द 


मुरागबादस्थायुवदोदारकवैयराजकविवरशरीखारशलि- 
ग्रायजीविश्यदिरिवितया मागरीकषया सपरकतः। 
सच 


सोऽथ श्रन्थः 


स्वकीये श्रीवेकटेश्वर'' मुद्रणागारे सुप्रथित 


॥ 
५ ५ भृ 
५ ४ 
६, ॥ 
\ १५ ॥ 
) 
१४४५५) ौ 
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श्रीमत्तिखिल्गुणनिकेतन परमोदार धीरचरित अेषिवय्यं श्रीखमशाज 


श्रीकरप्मदासजी ““ीवेङकयेचरः टम्‌ भ्ताधयक्ञ बम्ब । 


मह्‌दय | 





1 ह देशी माषकं ययकारोको आधरय देनेमे जापका अरौकिक यल है, 
€ सर्छत सश्वरमण्डटमं जपने उत्तम प्रतिष्ठ प्रात की हे । हिन्दी ड/ 
साहियक्ा उद्धार करनेमे आप सदेव यत्नवान्‌ रहते छचे । योग्य- 
का भद्र करने आप प्रसिद्ध प्रीक्चक भौर गुण्न हो । 
तथा गो, बाङ्लण, अनाथ) विष्वा ओर दीन भारत- 
वाभियांकी रक्षा करनेमे आप भुवसे अप्रसर हय | 
अत एवं आपके पित्र नामके साथ यृ 
''माषारीकासमेत वङ्कमेन'' भ्न्थं 
परेम, सादर ओर सविनय 
समर्थित छि 
जात्‌ है! 
















विनयावनतः, 


शड्गलाट हरिशिद्क. 


शपि, 


7 
जदसे हिन्दू स(भाग्यका निष्कखङ्क मयंक अस्ताचदमं अस्त हुआ हे, जवसे भारतलक्ष्मी अन्वार्हिता 

है, जवसे आय्यैभून्निमं वारंवार यवन छोगोका प्दपण हुमा है ओर जवते राजनीति, समाजनीति 
भर धम्भेनीतिमें विष विष्व (गोकमाल ) हुम! ह उस समयते आय्य कषिप्रोक्त प्रायः सम्पूणं हिन्दृराख 
दुप्रसे हो गये ओर' उन्दीके साथ भरताका महाघरत्न ओंर समस्त प्थ्वीका गोरस्वरूप हमारा आयुर्वेद 
शाख भी अगतिराय सोच्रनीय अवस्थाको प्राप्न हो गया। 

हिन्द्शजा जके समय समस्त शाखाकी चचां थी, विद्याकौ उञ्च्छ आभा याद्तवपेको प्रकाष्चित 
करती थी, उस समय हमारा आयुर्वेदशाख सम्पूणं चिक्षेतसाशाक्लोको अपेक्षा श्रष्ठ मौर भास्तसन्तानक्ी 
स्वास्थ्यरक्षाका एकमात्र अवलम्ब समन्ना जाता था । अयुर्वदीय विकिटेसा सम्पूणं चिकित्सा्की मूढ 

र मारतखन्तानकी माके समान हितकारिणी विकिरसा समश्च जाती थी । पूरकाख्में हमरे पूवेपुरूप 

आयुपदीयं विक्रित्साके प्रभावे शारीरिक आर सानसिक स्व्रास्थ्यलाम करे घम्मे,भथ, काम आर मोक्ष 
इस पुरुषाथचतुएयकरा धन करते हए दीधेकाछदक स खपवक् खसारयत्राको व्यतीत करते थे ¦ आय॒र्द- 
दीय निवपानु स्वार चने य्ह कदापि रोगर्कट उपस्थित नही होता था । कदाचित्‌ कोद रोग उत्पन्न 
हो गया ती एक बार उसे रुक्त होनेपर पिर्म मी किसीको रोगो भीषण मूके दशन नदं कर्ने 
पडतेथ। आयुर्वदीव चिकित्सा पूणे होनेके कारण मास्तसन्तानको क्थ किसी विदेमी चिकित्सा का आश्रय नहीं 
ठेना पडता था । इष दर्रे उलन दोनेवाी साधारण वन्पत्तियकि द्वार उसके रोग दूर किये जातेथ। 
हमार देशम उत्पन्न हृदं ओषधियां हमारी प्रकृतिके अनुष हेनेके कारण प्राचीर्‌ महर्पियोने ठीक हमार 
खयं & आयुवेदशाद्खकी रचना क थी | 

आयर्वेद्ाख कवर भारत ही सवाव्छृष्ट चिकित्साशाख नहीं समन्चा जाता था, वरिष कमी 
समस्त पण्वभिरके चिकित्सासाखोमे आयुर्वेदराखने ज्यु आसन रहण किया थः | 

{जिस सपय अस्व ओर सिश्रदेशच प्राचीनताके अभिसानमें चूं थे, जब्र पुरनि रोम ओर परी देच 
सभ्यताशी रोखीमे तिमघ्नथ, जिष समय सम्याशेसंदापे प्रथवरीका आभूषणस्वरूष यूरोप इर असः 


य्यताके पर्‌ अन्धकारपे आच्छादित था; तवती हसाय आयुर्वद्‌शाख सस्पूणं विकषित्साशाखोते प्रवीरं 


ओर सवेष सद्या जाता हं । 
युद प्राचीनता अर उक्कृष्टताके विषयपतं कतिपय विदस्ञी विद्ानकिं मत नीचे छि जदं । 
वे अलुद्ान देरहसो वपं पहले युवनविजयी भ्रीकदेचाधिपति महावीर णले जेंडर अर्ध्य 
रोगो शवि्तित्पाके दलि भारतवपीय वेका सदैव बड यल आर सत्छ्ारके साय अपने यद 
रखता थ । 
वारदसरी वपं प्रहु वुंगदादपाति खरीफ हाषंरसीद्‌ आयुर्वेदाय चिकित्साको प्रध्वाभरी सस्पूणे 
चिकित्सां अष सरद्चकर अपनी शयीररक्षाे दिये सद्त्र भारद्वपोय वदयोको अपते राजमदिरमे 
उपस्थिर स्खता था | 
अगल उर नामक प्रिद्ध अ्ीं भाषके अन्यत लिखा दै क्रि अष्टम शताव्दमें भारतवरषेके पडते 
लोग बुगदादकी राजसमाें उपस्थित होकर आयुर्वेदं ओर अ्योतिपशाखकी चिष्षा देते थ । ( सरक, ससं 
ओर वेदानः यह्‌ तीन भारतव्पसे अरबदेशमे छये गये । मालूम होतादहै क्रिय तीन अथ चरकः, 
सुश्रत निदान इन सीनके अपरश्च नामान्तर ह | 
 इदकःम जाटान अपन एर्राटम {टखतं ह क; आयुवद्‌ावद्या प्रथमं मारतवषस तिसरम आड 
फे भिसस्से यूनान भीर असबदेशमे गई । वह यह भी टिखतादै कि, मेरे गुह अरछातूने भारत- 


वेषम्‌ जाकर दाटक्ञानक.३६ क्षण आर वहतसं प्रथं पदं | उनमस कुछ स्रारमाम सग्रह करक 


£ 
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एक काठकी तताप लिलाकर सदव अपने गदेभं जमकर भीतर पदन स्ते थ आर कमा किसीकः 
प्रगट महीं होने दते थं } जत्र उनका खुश समय समीप सा गया तव उन्हाने अपद सासि कहू 
कि, इस तस्तीको मेरी कवरं गाड देना जीर इक्त विग्यको अल्यन्त गुप्त रखना । सरौने उनका 
आज्ञानुसार उस तस्तीको पतिकी टाक साथ कवरं गड दिया } इस प्रकण उस दरतीको कवर 
गड हई देकर सुने अस्यन्त आश्चयं हुमा आर तने विचार क्ियाक्रि; गुरुजी जपता मरे ही 
किन्त अपना विद्कोभी मार गये। त्वर भने गुरजीकी कवरको खादृकर तस्तीको निकाल ल्या: 
पात्‌ उप्त विभ मेने च्छे प्रकार योग्यता प्राप्न की, फिर मेरी दखादेखी अरस आदि विद्वानीने 
ैन्दस्तानमें जाकर आयुर्वेदो अध्ययन किया | 

पुप्रिद्ध डंक्टर सयाज भी आयुतरेय चिकित्सा विषयमे कहते दै कि; दिन्दुसानकी 
आय्यचिकिर्सा सम्पूणं चिकित्सा मूर है आर सम्पूण ससार च्सका कमी ह्‌ ¦ 

प्रोफेसर जे. एफ. रायर. डी, आर. एट्‌. एमु. जी. सी. जोकि प्रथम वंगा्की सेनक डाक्टर 
थे भौर एशियाटिक व मेडिकल ब फिजीकट सोसायके एडिगवगं आर मडीको सर्जा सपाय ठंड- 
ने मम्बर थ | वह अपरे व्यास्यानते कहते है कि-दिन्डओंका आयदसास्र बहन प्राचीन है, अरव 
ओर शनानवालोसे क पहछा ह । किसी समय अखदेद्यमे अयुर्वदीय चिद्धित्साक्ा वित्रे प्रचारथा) 
अरवबवालोे पडे आय्येचिकित्सासे ही चक्षित्सादी रिक्षा प्रा की थी । अभीतक उप्त दरामं श्रासरोग्भं 
धतृरेक वीज ओर छृभिसेगपर क!चके वीज व्यवहार किये जाति हुं 

पुप्रशिद्ध संस्छनचाचके पृण विद्वान्‌ प्रोफेसर दरे) हैमेन, विटछन्‌ प्म. ए. एष्‌. आर. प्सू. 
प्रषीडन्सी मेहिकल सोसाइटी कलकत्ता आर्‌ प्रोफेसर ओंफ संस्कृत युनिवासदी काटज ष प्रर जा 
क्रि, अस्यन्त्‌ विद्यात भार संस्छृतविद्याके पृण पारगामी माने जाते हं, उन्हे टिखा ह करि-भारतवपमें 
बहुत पुने समयक चिक्रित्सा, ्योतिष ओर दद्चन आदिक परदरची विद्धान्‌ विद्यमान ह 

लित समय भरो पदेश्मं शररीरविया (एनारमी ) का प्रादुभाव नहीं हुमाथा उस सएय भासवा- 

स्योन जैषी आपमिविक्निल्ता जर सएखचिकित्सामें पारदार्िता दिखाई धी उसी प्रकार दरीरविव्राकी 
भी उन्रतिकेाथी। 

इव्यादि प्रमाणेदे चेद्धरदता हे किहमार आयुर्वा सम्पूण चिकित्सानाखोकी अपिना श्र द। 

हमारा अयुररयान्च मिस गम्भीर सव्ये उपर प्रतिति है उस प्रकार अन्य चिकित्सा शासौकी 
हद नीव नहीं ह | कारण किं-जिनका ज्ञान, भूत, भविष्यत्‌ ओर वतेमान इन तीनों कालके विपयका निर्‌ 
तर हस्तामलक्वन्‌ अव्र कन करता है, आयुक्दरास्र उन्हीं त्रिशख्दश्ी मुनेवन्दका असाधारण अन्ध- 
प्रणाका अपूव फठ हं | 

यद्यपि दशके सौभःग्यसे पिर अयुररैदकी आलोचना समय आ गया ह ¡ इस सय मरतप्राय 
आय्थचिक्रिःछा भास्तसन्तानको अपनी ओर आकार्प॑त देखकर पिर जीवित होना चाहती दहे ¦ यद्यपि 
अनेक मारतवासिरयोकी आस्यचिकित्सकि उपर फिर दिनपर दिनि प्रीति वदती जाती दै परन्त दृ 
लितनी उन्नति होनी चादि उसके अमी दातार भी नदीं हृद जो लोग देशम शिक्षित जर सभ्य समासे 
अग्रतर समञ्च जति दं उनकी देसी चिकित्सामें किञ्चिन्‌ भी श्रद्धा नक्षद । उनकी दृष्टम देशी चिरस्स 
अतीव धृणाके योग्य समश्न जती है | 

आज कट पश्चा्य विक्रितापद्ति अव्यन्त आडम्बर ओर सोन्दयपृण दनेके कारण सभ्यं 
पारम श्रेष्ठ सम्या जाती ह्‌। मारतके प्रसेक स्थानम बडे वड विशाठ मेडिकल्हट्घुटे दृप्‌ द । उनमें राट, 
पाटी,हरी,अनेक प्रकारक मन्दर कौ चकी सीदियां नवीन भारतकी दषम अपूव चकाचोँध उतपन्न कर रही ह 

युन्दर दाधच्राव साहनवाड) विखायती, मेज,रेवुर) कुरा, विायती वने हुए अनेक प्रकारके अस 
ओर यन्त्री बाह्म रचनायें मारतव्राधियेके हृदये अद्भुत चमत्कार उतपन्न छर रहौ हं । सवत्र सभ्यस- 
माजमं उक्टरका ही आहन हो रहा ह । च्य लोग विचारे मूख चा निरे वार समक्षे जाते दै 


मिका । (५) 


५ 

भारतव्रके प्रविश प्रान्तयं कितने ही मेडिकछ कार्ज7 केतने दा असपताट> अर्‌ 'क्तन हा [चि #- 
ससार प्रतिश्छिन द । परन्तु ह मारी आय्येचिकिरता इन खे साधनोसे सन्य हौनपर भा अन्य व्चाकसा 
आकीं अभ्रा अभौतक स्बोल्छ्रष्ट पदपर प्रतिष्ठितदहै | प्रायः देखा जाता ह कि जब्त रण सहज दता 
है, जबक ब मांघनना श्वय नहीं होता ओर जबतक़ रोग जड़ नहा पकड छता तबतक्‌ रागक दुर करन 
स्यि अरे डाक्टर समर्यं होते हे,किन्त॒जव रोग सांधातिक आकार धारण कृर छता हं अर जव रष्यर- 
गत्त रस, दधि, मात, मञ्जादि सप्त धातुम बिशेष रूपसे विकृत होकर आयु क्षणं हय ज॑ति। हं उस स्न्‌ 
को$ मी डोद्टर रोगन दर करसे लिये खमधं नहीं दोवा,केवख एक वेयमहाशय ही समथ हौ सकते द्‌ । 

इसमें संदेह नहीं कि यदि अथ भी आयुरेदशाख्की अच्छे प्रकारसं जारचना काजाय्‌ एन्‌ 
शिक्षित समाज आधुरवेदीय चिकित्साका अनुसस्म करे तां सम्पूण जगत्‌ अब्द सुक्तकटसं जुदा 

घना स्वीकार करके उतका एकान्त पक्षपाती वन जाव्या। 

चरके डिल है-“शरिविधं खद रोगविरेषज्ञानं मव्रति। तदू. यथा-जाप्तोपदराः म्रत्यक्षमचुमान चच ति | 
तनितरिपे त्व्विमरन्‌ ज्ञानसपुदाये पू्वमाप्तेपदे श्नात्‌ ज्ञानं ततः ऽ व्यक्षतुमानाम्यां परद्धि(पपचरं । क डुर" 
म प्रत्यक्षालुनानाभ्यां परीक्ष्य माणो वियत्‌? ( चरक -विमानस्थान-चतुधं अध्याय ) । 

अथात्‌ रोगका ज्ञान वीन प्रकारसे दातादं जंसे-आप्तापद्श्च^म्रत्यक्षि अर अनुमानत | 

टन तीनों उपार्यामें मथम अप्तोष्धरके द्रया {रोगशा ) ज्ञान प्राप्तदहाता ह [फर श्रत्यक्ष जार 
अनमान दरार उसङी परीक्ना होती दे | फिन्तु जो परेद अष्रापदेश्चक हसा जाना नहा गया उल्लक्रा 
प्रत्यक्ष अर अनुमाने द्वारा किस प्रकार परीक्षा हो सकती हे! 

चरक इस मरावाच््यके दवाय यदह कदापि सम्भव तर्ही हदासकता कि आप्वापदेरवाजतः, भरव्यद् जर 

अतुमातपरायणं पाश्चात्यपीडितगण स्क वर्षो. जगन्‌ वृथा विज्ञानकं धुयकर दवाय उद्धा सत्‌ कर्पर भा 
अभीतकर प्रकरतसत्यतक प्ंचकर कृतकाय हुए ह्य । 

देखो ! आप्तापदे (रा किस प्रकार ज्ञान प्राप्त होता है उसका यहां दिखाते ह।आप्तगण कहत हं 
कि-यदह्‌ रोग रोगका प्रकोपक ई, इखधरकार रोगका पूर्वरूप; रूप, साध्यासष्यलक्षण आद्‌ प्रथम्‌ जप्ताप- 
देशक द्वारा जानकर पश्चात्‌ प्रत्यक्ष ओर अनुमानङ़े द्रया उसकी परीक्षा आरम्भ करत ह । जलस-दाजय- 
माक उत्पन्न होनेसे पहटे रोपीको स्वप्नम्‌ काक) शुक आर सयूतादक दश्चनका ज्ञानक हता ह) परन्तु 
विना आप्रोपदेदके हम उक्तं स्वप्ने व्रत्तान्तको किख प्रकार जान सक्त ह { आर रागक क्ट कस 
प्रकार स्व्प्नल्तम्बन्धी विषयक बातर्पष सक्वे ओर जो हम आपप्तोपदश# दारा पहर ह्य यह बात जनि 
ठँ कि राजयक्ष्माके पूरवरूपमें उपभक्त काक, रु खादिक पक्षी दिखाई देते ह तत्र ता [काचत्‌ छष्ठृण अलि 
होते हौ स्वप्नसम्बन्धी सम्पूण विषय रोगस अच्छे प्रकार मस्मि करकं रजयदवाक्रा सहजम. {नणय 
कर सक्त ह । 


१) 


अआप्तगण कहत ह कि-“* असाध्या बङवान्‌ यदच कृडा मर्त्उञ वर. 
त्‌ जिस रमे सोर्गकि बामन गदटेदी गुद जाती वह्‌ ज्वर अत्यन्त बख्वान्‌ जार असाध्य 
जानना । 
परे हम यदि आप्तोपदश् द्वाया इन अरिष्करे क्षरण को नहीं जानते तो रोगीका परक्ा करः 
नैके समय उसके बांकी ओर कमी रस्य नदीं रत ! 
महर्षि कहते दै- 
युः पित्तं कफश्चोक्तःशदारीरे दोषसमरहः 
नसः पुनरूदिष्टो रजश्च तम एव चः ' ॥ 
अर्थात्‌-यात, पित्त ओर कफ यह्‌ तीन शारीरिक दोष आर रज, तम यह्‌ दा मानासक्‌ द्‌ ईन 
सम्पूणं रा सीरिक ओर मानसिक द्‌पोके विदत दौनेसे सव्र प्रकारके सारास्क अर मनिावक्र रा उत्पन्न 


(६) भूमिका ) 


पो आप्तोपदेश द्वारा पदश्से दयी यह तत्त्व नदीं साटम हताता वातः पितः कषठ ( सारी 


५ 


=© 4 


दोष ) चौर रजस्तम ( मानसिक दप ) के विषयं करस प्रकार हम ज्ञान प्राप कतर्‌ सकते ह ; अतएव 
इनके कप अर शमनादिके दम्वन्धश्चं सवथा अन्यकार्‌ हानंख अन्यन्य (चादल्लादास्लिान उवद्रुक्त 
दोषकते विषयमे छु मी उ नरह 

धः ५ [कर क 


सं 
रोगोसत्ति दोनेसे पह ही सगे कहूनेवाठे आप्तोपदेखका परहुर कर शव प्रत्यन्न्‌ आर जतु. 
मानक द्वारा रोगका ज्ञान प्रस्तं करवा कद्ध | 

आयुर्ेदाचाय्यं सहात्ा मह्पुदम कहत द पि-मिध्यः ज्र आद्यिदारादिके ह्रः वानपेत्ताषदे 
दरंप विक्ृत.जथवा वद्धि हकर रस॒लछादि सप्तधातु विक्त कस्ये धातुधेपस्य अथवा अनेक प्रका 
रक रागक उत्पत्ति करते | 

दन मस्व दपा विषयमे यने अकृस्त परिचय नर्द दुतम न्विसिप्र दन रग सौर चि द्चे 
टप्का ज्ञान होना शस्व हौ सकरा ६ 

आज दश्च पयारह्‌ क्यत्त देका (वन द्येक मीः (रवपक दियि सवरस चास आर्‌ 


५ & ७. ~ ^ " (५. ५ 


ए 


“९ 


कोडखाहट मचरहादं। इको दवि परसिद्ध वने चसवया | पे्धेदने पवत्‌ दफका यथाथ दिके- 
भन्ते छै पयि ५ क. 7 1: -7- 7 (न्पादित ये दण व्रहनसे वित्तान 
7 प्क सनवुषृणृक्ि टय रञ सदु 3 {न्ट ४1 न्तत व ध. ~~त {वत्त १ 
तेरा न क ^ न ५ ५ म ७, ५ 0 | अ स प्रस = शर 
वदारद्‌ इःक्टर नियत हय ६ ¡ वे जपनं अपन क्दत्त उद्या आत्रखस्कन्‌ करक अनक वार यत्त 


०, न ८. ^~ ^ _ ^ > ५ = (०५ ^ छ तु + 


६, %। ग = न नन 1 = ५ कः 
अर्‌ धेयाका कस्पना कर स्ह प । चिन्तु उवसं (चद्व प्रग रागोयाक अमत्त कुछ न 
4१५. 
हिंतसधन तर्ही हुजा 


जह्‌ +चकित्साक्ा नाग सुकर असा 
न 
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ह = 


। १ धः ०७५ 
घरठत ह्‌ बहा" आज उक्त चद्वित्छाके चायस्च सेनी कदु अयश्वात इ जातं ह) 
परन्तु आय॒तदज्ञ वेय प्रथय अप्तामदृ्धद्रे हय इदमे अनश्च अ्रून करक पथ्रान्‌ इसन 
क्रित्छा करनेभं जस भी विचािच तरह हवते 


म६।५. चरकाचास्यं अपर्ना साहताम्‌ [दस्त ह 
{द कार्मामा क्कश न जिह्ायात्‌ कड{न्वन । 
+> {> ^ दद {स्थि १} 
नाद्‌ सवावकाराण नमतऽस्त शा रस्थातः ` ' ॥ 
धरात्‌ जो कमी किसी सेगच्छा नाम्‌ समदम नही अवतो वर्यो उपमे सान्त सही हाना 
चाद्धिये क्योकि शाय कुछ रोगे नाम लिखे नदीं द| रोग अनन्त द| उन सवशर केयक वर्धे भी 
रैवरण । रवेधा असम्भवदह। इस विपये सद्‌ष्श चर चदह्ते ६ ॐ. 
त इव कुपितां दोषः खमुल्थानविश्रषतः)। 
स्थानान्तरगतश्चेव जनयत्यामयान्‌ वहून्‌ 
तस्माद्विकास्पक्कतिरधिष्ठःनास्तरष्णे च । 
सम॒त्थानविनेषाश्च बुद्धा स्यं समाचरेत) ॥ 
अथे-एक दोप कुपित होकर कारणावेदोपति चरीरके सिय र्‌ स्थानम जाकर नानाप्रक्ाप्के सेगो- 
को उत्पन्न करना है दहस कारण रोगकी प्रक्रति, स्श्रान अर निदानकी विश्चषठतापर विरोष ध्यान स्खकर 
चिकित्सा करनी. : चाहिये 
पे च “ यथा शकुनयः सवदि पतन्तः स्वच्छायां तःिववेन्ते तथा स्प्रधातुवपम्ये 
नभित्ताः स्वरेविकासया बातपित्तकषा नातिवरतनपे । वातावत्तकृष्ठानान्तु इनः सपुस्यानसंस्थानरकरतिविन्ेपान्‌ 
अभिसर्पीक्ष्य तदात्यकानपि च सवविक्रागंस्ानेवोपद्दि्न्ति बुद्धिमन्तः 
अध-जिस प्रकार पक्षी समस्त द्विद्या परिश्रम करनेपरभी अपनी छायाको उदन करने 
व्यि समथ नहीं दो उसी प्रकार सम्पूण संग स्ववातुकरे विरत होनेसे उत्यन्न दए देनिषर मी वात 


१२४ 


ह), 


भूमिका । (७? 
पित्त ओर कफ उरुषत कसको समथ नहीं हेति । इस देशक विद्धानोमे बात, पित्त ओर कपफका निदान्‌, 
पान) छक्ण, प्रकृति ओर खदये विचारो हृदयङ्गम करे समस्त सगो रो वात, पित्त ओर्‌ कफ इः 
दपत्रयक्े अन्वग्‌ कियाद) इस कारणं देर) का यैर पाचके भरसे सयोग चाहे किसी भरकारक्‌ः 
सवान आफार न्यां त धारम्‌ कर किन्तु वहु वातल, पित्तन अधवा शभक, दन्हज, अथवा सानिपातिक 
इनर्भेसे किसी न क्सः प्रसास अवर्य होक) आ्यरवेदीय विकित्सक देसे नवीन सगो देखकर 
कदापि भयभीत न हदे | महधिर्योने समस्त रोगोको बात, प्ति ओर कफ इन तीन दोक अन्तर्मत 
करके जगतक्ा महान्‌ उकार व्याह । कित्र दी मनुष्या कहना है करि-जिष प्रकार इक्टर्खः 
अनेक यन्त्रके द्वारा खर्हज्ष हु रागक नणय करवे ह, उत प्रार्‌ वैश्यखण कदू्ि सहजम रोगः 
तेणय नहीं कर्‌ घकते । {तु उनी यह्‌ बात कुछ युक्तिसंगन्‌ नदीं जान पड्की। क्योकर-देख) ! राजयक्ष्म 
यर हृदयरगम ड(क्डरदखन (स्टग्रासृक्प) नाक यतरे द्वच शव्द तास्तम्यपे सोगक्ा सिद्धान्त 
निश्चय कस्ते ह । किन्त वलग केवर नाङडपरीक्चाके द्वारा स्पक्ष माच्रके तारतम्यसे रौगृक 
निणेयं कत्ता जितना हिष्ट ओर चुल दै उतना स्टेथाघूकोपङ़े द्वार वक्षस्य या हृदयर्कः 
परीक्षा कर कष्दुके तरदम्यश्ने जानना किन अर सुष्षष नदी इ। इसके अर्तिरिक्त महाध- 
योने अयुरगदौय वि््स्दकछ लिय एक ओर भी उत्तम सुशीताकर दिया दे कि उन्हौनिं प्रव्येक 
रोग इस प्रकार वैदिक छक्म्‌ वणर क्रियं फ जिनन् द्रासय नादीके विना स्प ध्धयि द्य वेद्य 
महादय यक्ष्वा ओर हृद्य आदि सगोका सहजे हौ निश्चय कर सकते ह । किन्तु ङक्टर्‌ महोदय 
म्टेधासुकोपके सिवाय अन्य किसी प्रकार मी उक्तरोगोके निणय करनेसं समयं नर्द हो सरत । अत ए 
लिन डोडरा भ्रवगद्धक्ति न्ट द्योगर है, उनके स्यि सजयक्ष्वा ओर हदयसेगक्ा निणेय करय 
सवेथा भसखस्भव जान पडता है } पिशञेपकर जिस स्थान विक्षेप कोडाहक दरहा ह अथत्रा चित्ती 
प्रत्रात्ते किक्षी अन्य विषयमे खी हं एषे अवरस्पर डंक्टर महोदय कदापि उक्त रमक परीक्षा कर-~ 
तेम कनकायै नदीं द सकते } अतरत स्पष्र सिद्ध होता द कि आयुवदीय बे्योका रोगपर्यक्षाका प्रकार 
अत्यन्त सभी चीन है | 
अन्तर्धद्रयि ( यावत्स) रोगे विपवते कुछ चरके वचन छिखते द| ^ अथासां चिद्रीर्ना 
स॒ःयासाध्यत्वविगरेयतिज्ञानाय स्थाक्छनद्िगविषप्रुपेक्ष्यामः । तत्र प्रधानममैजायं विद्रध्यां हृद्धुटटन-~ 
तमकम्रसहकाएाः छ्ेपनायान्तु विषाणा उुखस्पगलग्रहाः) यकङृजप्यां सवास: फीहनाध्मं मुखश्ासे- 
परोधः वृक्रजायां पाद्धग्र्ठएटिप्रहः) नाभिजायां दिक छ्ाक्षिजायां कुष्धिपादवःन्तरां सच, वेक्षुणजा्या 
सकूधिरादः, बस्तिजायां करच्छरमूत्रपूतिव चस्तव च्वेति- 
अर्थान्‌ हदयं परिद्रधि दह्येनेपर हृदयम पीडा, तमक, रवास, इन्द्रर्योमे अज्ञान ओर खांसी उतपन्न 
होती द्‌ । छ्रीमस्थानमं विद्रधि ह्‌नेपे पिग्रास्तःम्रखशरोप अर गदस्तम्भरोगं उपच् होता दे । यक्रतूमे विद्र 
नेसे श्राप अर फीहाके स्थानम विद्रधे हनसे उवासोच्छसक्रा अवरोध, व्क्रेदमं विद्राध हने 
पाश्च, पृष आर कटिप्रदेदच स्तन्ध होजाता दे | नाभिं विद्रधि दोनेसे दिक्ारोग उत्पन्न होता दे । इुष्िमे 
विद्रधि हने कोल) पतवाड आर स्कधप्रदृखोमं चूल होता दे | वक्षणमे विद्रधि दहनेषे अरुदेलमे अक्- 


^ 


सन्नता दती है । वरितमे विद्रधि दौनेते मूत्रका क्ठिनताचे उतरना ओर विठामं दुगेन्ध होती ह । इत्यादि 

वरोपिक रक्षणक दास वतेषान आयुरदीय विकितघक्‌ स्थानीय अथवा या्रिकरोगोके निणय करनेमें कदि 

असमधं नी हये सकते ! किन्तु यदं यह्‌ अवद्ध स्वीखार करनादहोगाफि, यात्रिक परीक्षके द्रवाय युद 
ह ५; 


समर सम जर्‌ मा स््टख्व्रस वदत हया जिद्‌) 


सारर्कारखमे जच पित्तज्वर कुपित होता ह उसमे टेम्परेचर अथात्‌ शरौरफी गरमा अच्यन्त अपिच 
१०३. १०५ डिग्री तक हो जाती ह, जीम पीी पड जाती ह, आहारम एक साथ अनिच्छा हजाती हैः 
तृषा, प्राप जर्‌ हूट्द्‌# समान परतटे दस्त हनि दछखगणतह्‌ 1 इ!क्टर कग एषं संगा दखकर खश्च 
णक बाहुस्यते अआतेश्य भयमति हाजाति ह्‌ आर तर्कार उसका रोमटटण्छापर मान ख्तेह । उप्त समख 


<$ 


(4 


1 # 


(८ ) भूमिका । 


५५ 


सेमीकी तास्काषिक अवस्था देखरूर केवठ लक्षणां डोक्टर श्रससं पड़ जागिह ¦ परन्तु दर 
महाशय पेते रोगौको देखकर तत्का पिते प्रकोप समय समञ्चक्र अनायाप्त पित्तञ्वर 
निश्चय करे द । चस््काख्म पित्तस्र प्राक्त दता ह अतएव वह उससे कु मी विचद्ित नदीं होत 
योक्रे ्राद्रतः सुखसाध्यस्तु बसन्तशरदुद्धवःः अथान्‌-प्रसन1 अथवा रारत्कछाटमं प्राकरतञ्वर्‌ सुम. 
साध्य होता दे ! अब प्रसगवज्ल प्राक्रतञ्वरके रक्षण यडा लिखत द 


वब [रन्दबन्तष वात नारमत 
अथात्‌ वधाकाटमे वातञ््रर, शरः टमं पित्तञप६अ)र वस्तुव कप़न ज्वर प्राकृत होते £ 
अतपएब्‌ जव गरत्काटम्‌ं पित्तञ्प् कुपित होता ह्‌ तव वद्‌ चहु कन्‌ ही अवक्र आकार कयात 
धारण करे किन्तु गन्धवनगरफे समान्‌ सीघ्रही नष्ट हेजातः है ¦ इष विषयत चरक चिस प्रकार अपना 
वैन्नानिक मत प्रकट करते है, यहां उपे उद्धत करते ईै:- 


ञ्‌ पट्यन्तद्ो इत्वं भमेह तस्यदप््रता। 
र्गृश्मे पुराणत्वं कखसाध्यस्य लक्षणम ` ॥ 


अथात्‌ उयरमे यद्वि दोषों साथ कतुकी तुस्ता हो, प्रमदूम दृपाकं साधु दप्यक्ो तन्यता 
हा आर रक्तग॒ह्म यदि पुरातन दोजायतो उपयुक्त उर, प्रमेह अर रक्तगुल्म यह्‌ तनः सुवप्ताध्य 
हातेहे। किन्तु अन्यान्य संग दोपे साथ कऋतुकी तुर्यता ह्योत दोपेक्रि साधर दृप्यष्र तुल्यता 
हनेसे अथवा पुरातन दोजानेघ अव्यन्त कष्टसाध्य होजति हं | यटा तुके साथ दोपांकी तुस्यताक््या 
है उसको संश्रपरूपम लिखते ह । रीतकाटमें स्यैकी किरणोकी स॒दुता,दिनकी अस्पता,राव्रिके समयक 
चाद्रे ओर चन्द्रमाषटी किर्णोी प्रबरख्ता आद्धिके हनेसे उपपन्न हुए यीतके प्रभावसे मलप्यके सरीरमं क 
संचित होता है फिर पौपश्च सहने सूय्येके उत्तसयण होने मस्येकी फिरणोके द्रायां मनुष्यो 
दरीरमे संचित हु कफ क्रमपे द्रवीभूत होकर वसतक्रतुमे कुपित होता है इस कारण वसन्तक्रनुको 
कफका समय निश्चय किया हे | अतएव कफदोपके साथ वसन्तछवुकी तुस्यता होनेसे वमन्तकाटान्पन्न 
कपञ्वर्‌ धकृत दै | प्राछरतञ्वर चदि कितना दी भयेकर खूप क्ये त धारण करे किन्तु वह्‌ सुव- 
साध्यही होता दै! इसप्रकार वपाकतुके शीतसे अभ्यस्त मनुप्योका शरीरं शसरदकाटमें इठत्‌ सुय्यकी 
किरणांसे सतापित हेजाता है। 

वपम संचित हुआ पित्त रारत्काल्ें प्रकुपित होता दै इसकराए्ण सरत्काठ पित्तका समयद्ट | 
अतएव पित्तदोषके साथ यरदतुकी तुस्यता होनेसे शरत्कामे पित्तञ्र प्राक्त | इसाष्टिये इसकी चह 
कतना हा भवक्र अक्रतविक्यान हा ®^ प्रछत आवुवद्ाय् चाकःत्कगण उसक्रा दक्र (कयिन्‌ 
मात्र भी भयभीत नहीं हाते । यह रोग अन्य कतु उत्मत्न होनेसे वैकरत ओर अत्यन्त 
दुःसाध्य होताहे। 

उक्त साधारण रोगो डाक्टर येके भयभीत होजानेका कारण केप्रट वात पित्त ओर्‌ कफ अन- 
भिज्ञता मतीत हीती हे । ङक्टर महोदय मूत्रपें राकृरा (चीनी) के देखत ही अत्यन्त चमत्कृत दहो ज 


< 
ह तथा रगक्ा अत्यन्त गहन बतान टरं ह । कन्तु चदय महदारय शकुसक रखक्‌प कदा अङ्काटखत 
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नह्य हूति । कारण [कृ-वह्‌ अच्छ प्रकारसं जानत ह क-कफजानत दख (काए्क प्रमहम चकरा प्रसह 


ॐ अ 


न हीत ह सा अत्यन्त सुखस्राध्यद्‌ | 
¢ _ क (^ ^~ ^ ८ ०५ स्‌ + = न 
इस सम्रय पश्चमाय अल्लाचाकत्ताका इतना उन्नतं दृखकर अनक भरतदसा कहत दहं 


4५, (५ 


के--यूरोपीय शखविकित्सछा सम्पूण चिकित्साओको अवेक्षा अधिक्र फषटप्रद्‌ एवं स्रफरष्ट चिकित्सा 
है) किन्तु चरक, सुश्रुत प्रमति आयुर्वेदीय प्रथौके पढनेपे उनका यह भ्रम सहजे दीं दृरदो 


खकता है! इस देर भी कभी आय्यैजख्लचिकित्साने चिशरैष उन्नति की थी । सुश्रत मते 
सम्पूण. अख्रचिश्षेत्ा्जओंकी अपेक्षा आयुर्वेदीय असखविकित्सा अतिराय श्रेष्ठ समद्ली जाती दे। 


भूमिका। (९) 


पकारे अखथिकित्सात इतनी उन्नति दी थीकि जिसकी रामायणादि पुसो अभीतक कथा 
सुनाई पडती हं 

पूवकाटम अख, खड, गरदा) मुष जर प्रस्तरादिके वासया युद्धदोता था! एक योद्धा ्रमस्े आ। 
दख दुनप्र्यन्त युद्धं करपा रहता था । उस समय धनुषकरे द्वारा छोड हुए बाण सम्पूण ज्चरीरपे .विघरजाते 
थ | श्लाघसे शरीरम अनेक प्रकारक क्षत दोजात य॑ एवम्‌ अस्थि नृणीत,भनप्र आर स्फीत. होकर घोर 
डा उपपन्न हौोजाती श्ची। उस्न समय हमारे पृवोचिकिःसक्‌ रास्योद्धार, नणसेपण;त्रणरोधन, भ्चसथःनादि 
1चकिर्साआक द्य तत्का त्रणकी पीडक्रा शमन कर देते थ| यर्होतिक र दृसरे दिनदही योद्रः रोग 
फर स्वस्थ आर सबल ररीरसे संग्राम करनेमे तत्पर द्जते थे। 

दस प्रकार अनेक प्रकारकी घटनाभंको देखनेसर स्पष्टरूपसे विदित होताहै कि प्रचीन समयमे 
द्रा अस्राचाकत्साने अत्यन्त उन्नति का थी | रामायणम खाद्‌ कि-जवे रावणने टक््मषणके हदयमें 
रा फे (येक) खा प्रहार किया था उस समय ठक्ष्पणक्रे वक्षस्थले क्षत ओर अस्थि मयर होकर रुधिरका वमन 
हानं खगा धातव सुषेण वेदन विभ्स्यकरणी, अस्थिसंधानकारिणो आदि कई एक आ प्रधियाके द्रारा तत्का 
रूधिरका बद कर्के अस्थिद्वान ओर व्रणरेपणक्रिया करी थी । यह्‌ रीति आजतक भी हमारे देशम 
प्रचठतहु | र्धिरका वमतया र्धिरका खाव हा नेपर विरस्यकरणी व्यवहार की जाती है ओर आघा 
तजानित क्षतरोगमे अस्थिसंहारिणी व्यवहृत हयेती हे । 

अव्र आयुर्वेदीय अख्चिकित्सा किस कमसत अवनतिकरो प्राप हई सो कहते दै । पहछे इस देक समस्त 
ऋषि, सुन, सहात्मा, योगी,बडे बड पिद्रान्‌, पडते ओर सवस्ाधारण मनष्योको देशी खता व्च आदि 
चने(प्रधियाकं प्रत्यक्ष आर आश्चयजनक्‌ गुण ज्ञात थ्‌ । अतएव वे अत्यन्त भर्यकर्‌ प्त ओर अस्थिभन्रा 
रोगां जश्चये आर प्रत्यक्षपछप्रद साधारण छताद्श्चादि वनौषधि्योका प्रयोग करफे सदजेंही वड 
जट रोगांको दूर कर देते थे | केवर अस्रचिकित्साके लियि कभी किसी भारतव।सीको अन्य - वद्यका 
आहान नहीं करना पडता था | 

इस प्रकार जव साधारण वनोदधिर्योके दारा विना र ख्लविकित्साके ही वड २ भर्यकर बणादि रोग 
सहजम आस्य होने ठमे तव अस्राचेकेत्सासि भारतवासियेको अश्रद्धा ओर भय उत्पन्न होने खगा । 
उससे यदत अश्रद्धा हु १ कि, वे्यमहाशय भी क्रम २ से अश्चिकित्साको विरु ख भूढ गये ओर अच्च - 
दिष्षाके पटन पाठनका सवेथा व्याग करदिया। इस प्रकार पूर्वोक्त कारणो से देसी अख्व्िकित्साकौ इतन 
अचनति होगयी । अभी कुछ कार प्रहरे इस देशम वंड २ वेय विद्यमान ये. वह्‌ अनक दुस्तर ओर मर्यकर, 
क्षतादि रोगोंको एकमात्र साधारण वनोषधियोके द्वारा आराम करदेतेथ । किन्तु समयके पिवत्तेनमे 
उक्त व्योकी संख्या करमक्रमसे अस्प होती गई ! एवं देरी अषधियोंके ऊपरसे उचश्रेप्रीके छोगीका विद्वासं 
ओर्‌ श्रद्धा उठती गई ¦ सवत्र डोक्टरी चिकित्सका प्रचार हो गया इससे प्रायः प्रत्यक्षफटप्रद्‌ समस्त 
देरी ओषधि्यौ चिप गई । आजकल डाक्टर छोग जिन बडे २ ब्र्णोको विना अख्रचिकित्साके दवाय 
राख नदं कर सकते. उन व्रणोको पाटे वैयलटोग साधारण अपधियासे आरोग्य कर देते थे | अवतक 
भी करटी २. साधारण आयुकेदोयद्रव्यांका अतु प्रभाव देखा जाता ह| पश्चिमीय 'चकिर्सापद्धातेके 
अनुसार प्रायः सव प्रकारके व्रण वुल होजानेपर विना अख्वचिकित्साके कदापि आरोग्य नहीं होसकते | 
परन्तु आयुर्वेदीय वैद्य सच प्रकारके व्रणो. मुख होजनेपर या बिना सुख हए दी केवट सामान्य 
प्रेपादिकी आपाय मासोग्य कर देते ये। 

भारतवषमें नाना जाततिकरे छता दृक्ष विमान ह । वह्‌ केवल प्रकृविक्री शोभा बढानेके लवि ही नही 
हं बस्कि अनन्तगुणसम्पन्न दिव्य बनीषाधिर्यौ ह ! पहले इन ही वनौषधियोकि प्रभावसे भारतवासी सव 
प्रकारके रोगोसे वंचित रहकर स्वस्थ रारीरसे सुखपूवैक जीवन व्यतीत करते थे । आजकल इनौ अनां 
घधियोंकी आलाचनाके अभावसे भारतवासी चिररगी) कायर आर दन हारे । किन्तु जां खवदा 
सत्यङ़ उपर स्थत ह उनकी चार वार अवनति होनेपर भी अन्तम अवद्य जय होती ह । जगत्‌ 


(१०) भूमिका | 


दसी नियमावक्लार अव फिर आययुरवेदकी उन्नतिका ससय परिवर्तित होता दीखता दं । अवनतिके 
घ्रोरान्धक्तादको समाप्र करके आयुर्वेदशाख्र अव फिर धीरे २ उन्नाति्छी सस्ण किरणोकें अरकोण करने 
टमा है} मःरतके प्रस्य प्रांतमें आयु्वेद्याखकी यरिकिचित्‌ चचा सुनाई देने ठगी ह । अनेक भारतवासी 
पश्चिमीयं चिक्कित्सके चाकचक््यपर मोहित हनिपर भी एकवार फर निराधार आय्याचाकेत्साकां आर्‌ 
कते दिखाई देते ह 

मरगदेश्वःसो पडित्छेग आय्योद्िकित्साको भारतकी मुख्य चिकरिःसा वनरनिका चत्व कर रहै्ह्‌ 
उन्दीके खरं उद्चीगस भारतकरे अनेक स्थानम जज अनेके आायुवद्य विद्याख्य) पाठदालाय, चि 
स्वाख्य, चिक्षाय आर ओप्यादय्‌ स्थापित द रहे ह्‌ । जि प्रकार वगदेश्षी विद्न्मडटं आयुतरैदका 
वरस्तव उद्र ररयेप्रं सवथा करिव हयरद्ी है उसी प्रक्र दक्षेण; महाराष्ट्र; गुजरात). मध्य 
प्रदे ओर पा्चनोत्तस्डेदषे मदुप्य मी आयुर्वदफे प्रचारके द्वि धीरे धीरे अथ्रसर होने खगे हं 
ट्स प्रकार कशः हसारी भाग्तकी प्राचीन संस्कृत किस फिर उन्नतिके मागमे पद्‌ स्थापन करती 


1 ¢ भ ५. ५ ञं रप त 
दिखा देती ह } अनेक प्रक्रके प्राचीन जर अवचन संस्कृत म्रथ मूख आर दीका समेत सुरत 
~ ^ ५ पज न चः > ञं ॥ ५६ 
हति जठ ह्‌ । एव चरक) युश्रुत) वाग्भट) मवध्रकाङ) माववानद्‌ान) साज्गवर) चछ आर्‌ 

^ __ +^ (९ ~ न ^ अ ^ ५ ^ + ~^ न साचा: 
हारीतस्य आदि कितने द आयुर्वेदीय अथ भी संस्छृत टीका अर मापादीद्‌ग समेतं 
[क ४, १९ 
। 


यपि आजतक उरयुक्त विक्िर्साश्ाखसम्वधी चरक सुश्रुतादि अनेक प्राचीः जवन्न्थ विधि 
प्रकारसे अने स्थानेति छप चके है ओर छपत जति दै किन्तु इनम द्वारा सर्वसाधारण परक साभ 
हाता नहीं दीखता 1 चारण कि) चरक, सश्रताद थन्थ दिपयीके वाहर्प्र अर्‌ राहनतासे आड 
हरेक अत्पदद्धिवाख मनुप्याको अधिक उपयोगी नदीं ह्ये सकते) एवे मःवव्रकारादि अवोचन यध 
उक्त न्पियादी साक्षप्ठता आर अस्पदा होनेके कारण सवको टा यक्ारी रहीं हसकते । अतप्यं इद अभा 
म दूर करनेके लिये आयूर्वेदसण्डारके उञ्ञखरनसखद्प इस (वरयसेनःः अथक प्रादुमोव हुमा ह | 

वद्‌ कभण्डारमें वद्गसेद वहुमूस्य महारत्न हई । इसकी चिकरत्पापद्धति अन्य चिक्षितप्राया(सखरोकी 
वक्षा अतिश्चय यष्ठ दै । जो वरियय अन्य चिशित्सासाख्मिं अपूर्णं हं वे इसमें पूथ॑सीतिते वर्णन पिये गये 
्‌ | अर, जो विषयं अन्व थमे अच्यन्त ह्िरतासे वणित है वे इसमं अत्यन्त सर्ट शत्तिसे जिषूप्रण च्य 
गयह्‌ | मध्रकारने इवं शततिद्ी नचान समोका निदान अर्‌ चिकित्साङिखीद् जो फि जआजकर एस 
दशमं अध्कृतासे पाये जति ह्‌ । (नतु अन्य वद्यनच््थामें उन रोगांच्ला कीः तामतष मी नहीं दिता हे! 
प्रथकारने विरपक्रके इस पराचीन अपं त्रथोके क्रमसे अनुभूत सिद्धयोग कहे हं | 


जिस प्रकार इस ।चकलत्साच् क्रम अतिशय थह उसरी प्रकार रोगानण्रय,) वतप्रित्तादिदापानिरूपण, 


[8१ ५७ 


५ 


ॐ & 


र्द समतल) ग) तचत अ ९४ च्व दृध; काट ठव र्गम्‌ प्रद्तक्रा वःन,वसन्ता{द्‌ 
(५. ४ तच्‌ ४ ८५. [५ 
पटृ्तु, दिनच्या) रा्रिचय्य्‌ः) छऋतुचय्या, आपथियाफ़े युण"दोप, निवंटड, क्ारुज्ञान, अएिधपरी- 


मकसं वणिः ह, वे दसम कवर एक दा क्राम अत्यन्त सुगम रातसकह्‌ ह । इस अथक प्र्रागाकं 
अनक अथकार अपन २ अनवमं सग्रह करत ह इससे मी इस भ्रयको उच्छृता सिद्ध दोती द । 
{भपर््किरोमणि वङ्कसेनने टीक् जजक्ट्के मनुष्याकी प्रकृतिक अनुसार ही इसका रचनाक ह} इस 
प्रथ प्रयाग चक्रदत्त) भषनज्यरत्नावदटी आदि अनक प्रधम पाये जति ह्‌) आयुवदीय व्रियाटयोमें यह्‌ 
ग्रथ अत्यन्त आदृरपूवक पद्या जाता ह। 

देस अ्रथके आधारसे जाना जाता ह कि इसके वनानेवाटे भिपग्वर वगसेनक्रा जन्म विक्रमकी 
ग्यारह दतान्दरीमे बगाक्के काततिकावास या कान्तिनिगरमें गदाधर वेदयफ्रि घर हआ था | वगसनकां 
समय चक्रपागदृत्तसे पटर जान प्रता ह । क्याकर इस्त भ्रथकं घृत तेटादि अनेक सिद्धघ्रयोग चक्रगाणे 
दत्तनं अपने ग्रथ सग्रह कय दहे । 


भूमिका। (११) 


“ चक्रपार्थेदत्त वीरभूःे देरवासी प्राद्र रधयल नामक दत्तङ्कछयँ उत्पन्न दारायणदन्तका 
पुत्र जर्‌ नरद॒त्तका शिष्य था आर्‌ वह्‌ वैय माबुदत्तके अन्तरगमावसे गौडराञ्यकी पाकश्ाटाका अध्यश्च 
हुआ! था । इसका प्रादुभोवं ७१९० के छगभग जान पडता ह । 

कितने ही वेध्य कहते द कि दगसेने वेध अवत्ते अनुमा५००सौ वै पह युज पफरपुर ।नेखेके काति 
नगरम विद्यमान य । हमारे प्रियवर भित्र वैद्यराज रामेदवरानन्द जीने विक्षेप अनुसधानके द्वारा पिश्वय किय ` 

क्रि भगतन अवते ४९० उप पहि वगच्के पूर्व विमागके श्रीपुर सज्यम उपायत ये| हमने भी, 
वरगसेनकै जीवनकि लिये वहु प्रयत्न धिया, भिम्तु री चता कारण टीरः दीक उनकी जातिद्धर, समय 
आदिक पता माद्टूस नदी हसक इका हमे खद हे | 


यद्चपं चह अन्थं अवतक्‌ रस्छृतसूछ दौ तान स्थानें छ युद्ध है, किन्तु केव भूद मात्र हीनिके 
@~ + ४ 19१ कज प 
8 


कारण सुदुावार्मल्ा उपयाया नह हकत पका दचारक्र्‌ सप्रसद्ध वहदह्य धासदारयुवदा द्भ 


अद करमन प्रार्थ्यं ८. क स „^, 
{तरर अं दा इदमासनं ईष वगसन्का अनुद करना भ्रार्ल्यं कया) दतु उसका संमातक 
पृव ह {अपय गे दधित 9 गये) रालाजाते य्माके एक से च्श्षण तरदीत होते द्यी आरं 1 
{व ६ { अपि यद्भन्वर गस दद्द इग्‌ | दषटाजानर्य॑ष्माक् एक द्‌ द्द्ण्‌ वदति अष्टमा मदत 
त (द नः दूह (दय्‌ ६ श्त ४८ उअ द] रः मुई १र्‌ः तित शोप" टर हे प्न स्‌ # 

६2 ६! <स दह्‌ दया ध [स भका बर्‌ यु रजन दाप. हज ह) अतएव मर्‌ सरस्का 

द) ~ ४ --- 5 द व य्‌ भ्र घ ञ्य र (५, ० क 

दश्वा स्त क्ग्ना आर द द ज्लदन्क अद्युकाद्‌ प्रेण कर्‌ दृता तथः ऊरयर्य पञ्यभार्छर्‌ भ्रथृत मर 

पी ~ `~ १ \ भ ० = अन "र १ ७५ काः [1 
तरण अक्रा प्रत्त कर्‌ दनाः | मतं उक्त काविराजश्नं अन्ञाको सरव २{धरय संमद्यकर्‌ इसका 
अत ~ न [न ८१ (1 
अनुचद्‌ धम क्यः जार यर्थ जनच्छार लखाजक् अन्खःन्यं अन्यक भ्त पूति क्र जायया | 

‰\ ५। 


लाख रागेग्रामजाक् जन्म॒ वकमीय सच्त्‌ १८८८ याद्वन सक्छ तदयाको सुयाद्वाद्‌ श सप्र 
सिद्ध सेठ टाद्ा आनन्दस्दष्पके घर्‌ दज | आपकी रचि याट्कपनत्ते ही धिका जर छटा शचाल्जं 
विशेष जान पडती थी.। यदयम आपकी अवस्थाका बहता पूथमाग वःस्यक्रीदम दी व्यतीतं हुखा या, 
परन्त॒ ष्टः थाड द्य समयम सापचे सम्पण कावामं अपव दश्चता प्रप्त ष्र्टी थु 


८५१ 
च] 


प्ररिणाम यह्‌ कि अपथाह दही क्प्यमे सच्छे विद्धान्‌ वच मये } अप वड परोपच्छारी 
थ } केवर परोपकार की ष्टसे आपने अपन जीवनम वहदेरे कम किय जिनष्ा उस्छेख करनेकं लिये यदं 
स्थान नदीं द । 

खाखजीकाः अपूव पयय, अतु साहस, असीम उद्योग ओर अद्भुत कलषेश्च ओादिं गुण 
धट समर्ये ही सम्बूणे संसारे दविख्यात दगये } आप जिस प्रकार सव्यप्रति्ञ ओर यीरचरित थ) 
उसी प्रदर धमौत्माजोमे अग्रगष्य ओर सजनो मानन्ेय समश्च जतिथे। जो २ गुण सलजीर्भे 


विद्यमान धे, व गुण अआजवटके बडे २ धीशाक्तसम्पञ्च विद्र भी नदीं देखे जाते | भप राज- 
^ अ, [+ र 4 (५ 9. ४ त ९. 9 थ वै 
नीति, धल्सनीति अर ससाजनी्तिके पूण ज्ञाता एवं देरा ओर काठके जानने प्रसिद्ध फडेत धे । पूवै- 


# 


अवस्थासे टी आपन नीति, धम्यखास्, वैध्क, ्योद्तिय आर साहित्यकरे संवधी प्रथाको पठने विदेष 
अनुराग था } आपये अरप समयमे कितने ही नाटकःउपन्यास, धस्स॑साख अर्‌ वैदक्के विविध प्रन्थोकी 
स्वना की | आपके अबतक वेदक ग्रन्थे से आयुर्वेदाय ओंपयिकाप) सजदहमानेवण्डु; सादप्रामनि- 
घण्डुभूपण्‌, रसरत्नाकर, भावप्रकास्च, धन्वंतरि, अकग्रकारा, द्रव्यगुण, वोपदेवद्वतक आदि भ्रन्थं दप चुके 
दे । ओरदेपजो भपूणम्रन्यदहंवे मी वरूण करके दीघ दी प्रकाडित किये जार्यगे | 

लाटाजीके यद्यपि दोह पुत्र रहींथा परन्तु वे अपते दधि माद्‌ दरिखकरका पुत्रस भी 
अधिक प्रिय समद्चते थर, अतएव इन्कौवे सदैव अपने निकट र्ते थे ¦ हरिसंकरजीने मी उनके 
समीप रह कर उनके अनेक गुणोका अलनुक्सण विया । संवत्‌ १९५४ मै उन्होने इस नग 
म॒ पक आयुवदृद्धारकं नामक्‌ अपघाटय रथापन वचया आर्‌ उतस्तका सम्पूण स्दलराधकार सुद्ध मार्‌ 
भाद्र हरिदोच्छरको प्रदनि किया । आजतक हम दोना. उस अआ।षधाल्यकां उसी क्रमसे चलां 
रहे ह्‌। {जिस प्रकार प्रातःकाट्के छः बजेसे दश्च वजेतक आर सन्ध्याके चर बजसि छः बजेतक खलजी 
इम ओषधाटयमे नित्य उपस्थित शोकर समस्त अभ्यागत रोणेयौका विना मूस्थ ओौपयि आर 


( १२) भूमिकः । 

व्यवस्थादि प्रःःन किया छरतेथ, उसी प्रकार हम दोनो प्रातः छः बजेसे ददा वजेतक ओर सन्ध्याका 
चार दजेसे छः बजेतक्त ओपधाख्यरमे उपस्थित होकर समस्त अभ्यागत रोगिरयोको विना मूस्थ आपप्रि 
ओर व्यवस्थादि प्रदान करते है । 

जव यह्‌ व॑गसन रद टाखाजीने अनुवाद करमेके यिय द्विया था; तत्र इस म्रन्थकाो दुखकरर जितनी 
च प्रसन्नता हृद्‌ धी उतनादी दुःख भी हुज।कारण कि-यह मूखमन्थ [ इतना ही जगुद्र था कि इस्‌ करार 
इरोककः आचय भी अच्छे प्रकारसे सम्य नद आताथा । यद्यपि मने इसकी यथामति राद्ध क्त्य द्‌ 
तथापि इसमे -अङुद्धियां अवदय स्ह गह होगी अतःसददय पाठक ञ्च अस्पज्ञ समञ्कर क्षमा करणे घो पत्र 
द्वारः सूचित करनेष्छी उदारता दिखयेगे । | 

इसके अनुवाद करने तथा वगस्तनकी जीवनी सादिक खोज करने श्रीयुत-दैयराज पण्डित दुगाद- 
तजी-प्रान्त, सुरादावाद्‌ । श्रायुत, वै्यराज-माटानायजी रा्म्मा, काहौर । श्रीयुत वैद्य-रमिश्वरानन्दजा, 
वम्बह । श्रीमान्‌ पडत मुकुन्द ओश्चा-प्रपन्नाहादी, दर्मगा आदि महानुमावोंसे विददेप सहायता 
भिटी थी, अतः उक्त समस्त महालुभावेका नै अत्यन्त कृतज्ञ हू ! 

सते जिनेद्रदेवकी कपास ओर सम्पूण बृदधेव्रोके अनुग्रहसे टाराशाद्िग्रामजीकी आज्ञानुसार इल 
रथक्रा अनवाद समाप्त क्य है | 


भकदीय-अनुगृ्षत, 


वेश्र-शंकरलार हरिशंकर, 
'"आयुर्वदोद्ारक- ओषधाटय,' -मतदाबाद्‌. 
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श्रीमत्पण्डितट्सेनरचितां ताभि परहितं 
शाल्यामपदाभिष।नकलितो व्याख्याति 9िद्रन्भुदे 








ग्रन्थारस्य 
ध्याता गिरीदामपटाय क्वःभपश्वं 
बुद्धालुपहव्य भिषलस्तददाहतीश्च । 
श्रीवङ्सगधिषजा खट वेचद्रिद्ध- 
भ्योगनिक्टौ बहुं लिख्यतेऽस्मिन्‌ ॥१ 
म श्री वङ्सन वेद्य, प्रथम श्रीमहदिवजैका ध्यान्‌ 
ॐर्‌ {र्‌ राल्रडम्बरपूण वचनाच इकर एज 
वद्ध वेद्यःकी उपासना कर ओर उनकी उक्तियोको 
विचार कर बद्ध वैदोके सिद्ध किये हूए प्रयोगोको 
दस भ्रन्थमं ल्खताद्ू॥९॥ 
छल्जनभाथना 
नत्या दिवं प्रथमतः भपणिपत्य चये 
वाग्दलं तदत ताततपद्‌ जुष चे! 
संश्रयते क्छिमपि यस्पुजनेस्तशतर वेतो 
विधातुमुचितं तदलमरहेण ॥२॥ 
ग्रथस रिव, पायती ओर सरस्वतीं देवको 
वन्दना कर्‌ पश्चात्‌ पतीं आर्‌ ररक न्वृर्‌णच्छमलटाक्रा 
प्रणाम छर उनक्‌ अनुग्रहसे स इस म्नन्थमे जः कुड 
मह्‌ करता टू उसका सज्जत्‌ं दषा कर्‌ न्त्म 
देकर पटे ।। २॥। 
दुजनम्राथना । 
हेतजनः परगणेषु भवादृशानां द्वषः 
किमेष सदजो गणितापहारी याच्जापि 


(१ )तत हरतां इति पाठान्तरम्‌ \ ( २ ) इत्यस्वार- 
सिकः पाठ इति केचित्‌ । 


दल्यषलभूरिषफला तदानीं ताहटग्वि- 
धल्य भिथुनश्य विमोचनाय ॥ ३ ॥ 
जव दृसैके गरभोमें आध सरले मनष्योका ` 


ह्रनेवाखा स्वाभाविक द्रेप ह्‌ दब आपे दीनताके ही 
| महान फरक प्रा करना इस व्रक्ारके सिन (देष) 


अर याच्च्ाके लिय क्था यह्‌ जन अथात्‌ प्रन्थकार 

सफर दां सकता हं अथात्‌ नहीं हो सकता ।॥ ३ ॥ 
कास्तिकावासनिजांतश्रीगदाधरक््‌- 
लना । क्रियते वटुसेनेन चिकित्सा- 


सारसंग्रहः ॥ ५॥ 


¢ कान्तिक्(वास › नगरमे उसन्न श्रीगदाधरका 
पुत्र म वङ्गतेन, इस चिकिर्सासारसंगरहको वनाता 
म | ४॥ 

हदि तिष्ठति यस्मेष चिकित्सातत्व- 
खथ्रहः । सनिद्ानवचिकित्वायां न 
दुरिद्रात्यसौ भिष्‌ ॥ ५॥ 

जिस वेद्यके हदयमे यह्‌ चिकित्सातत््वसंम्रह्‌ स्थित 
रहता है वड वैद्य निदान ओ चिकित्साके विषयमे 
कदापि दरिद्रताको प्रात्र नदीं होता अ्थात्‌.वह्‌ निदान 
सहित चिकित्सके जाननेमे निपुण हो जाता, 
उसको किसी आर शाख्की निदान ओर चिकित्समे 
आवदयकरता नदीं रहती, यही पय॑ध्र दै ।। ५॥। 
धम्माथकाममोक्षाणामासेग्यं मूलमु- 
तमम्‌ । रोगास्तस्यापहर्तारः श्रेयसो 
जीवितस्य च ॥ ६॥ 
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क कक 
ङसेने भाषाटाकास्ाहत- 
= द पाणः प 0 





र्म, अर्थ, छम्‌ अर माक्ष का उत्तम म (जड) 
व्रात्य ह आर रग उसक कल्याणक्र आर्‌ जित 
वा 
हु |} ६ ॥। 
# $ क ॥ 2 क, & & 
नेष धशयरोापायमातेदुवारर्दसय्‌ । 
४६ ` [क $ 
नतिविस्तीण सानदान 
व्विकित्सितम ॥ ७॥ ` 
उन अत्यन्त दुसिचाय्ये वेगवा रागाक्‌ (लदान 
स्मर चिरिःसा सहेत शमन क्रनवार उपायाक्ा 
असाव्च्यक विस्तार रहित पूणे रूपसे कदत ह ।\५॥ 


[ 
< 


ध 


निद्र पदरूपाणि सूपाण्युपशयः- 
स्दथ ¦ सम्पािश्वेति दन्तान रष्गाणां 
पश्वध्प स्मृतम्‌ 


निदान, पूवप, रूपः उपशय 
रोग जालनेके पाच कारण 
रोगका क्ञन दत्त 


सम्प्राप यह 


उर 
त उनके द्वाग 


ह अथान 


यनाहरविहप्ेण रोगाणामुद्धवीं 
भवेत ¦ क्षयो बुद्धिश्च दोषाणां 


निदानं हि तद्च्यत ॥ ९ ॥ 
ल्लस आहार ओर विहार के द्वस रोर्गोकी 
उत्पत्ति तथा वातादि दोपोा श्रय ओर बरद्धि होती द 
उसको निदान कते है ॥ ९ ॥ 
निभित्तरेत्वायतनप्रत्ययोत्थानक्तरणेः; 
निदानमाहुः पय्ययेः माप येन 
ल्यते ॥ १० ॥ उतिपित्छरामयो 
दोषविदधेषणानयिषठितः । लिङ्गम 
उयक्तमल्पत्वाद्रचयाधीनां तद्ययाय- 
थम्‌ ॥ ११ }॥ तदेव व्यक्ततां यातं 
रूपमित्यभिधीयते ! संस्थान व्यञ्चनं 
लिङ्क लक्षण वचिह्माकरुतिः ॥ १२॥ 
जिस रक्षणे उत्पन्न होनेवदे गेगका ज्ञान दहो 
उसको पृवरूप कहते है जसे कि, ज्वरके प्रेमे श्रम 
आदिका होना ञ््ररका पवेरूप दै | 
अव निदानके पयाय वाचक दाब्दौको कहत द- 
निभित्तः हेतु, आयतन, प्रत्यय, उटथान ओर कारणये 
निदानके पयोयवाचक राब्द्‌ शाख व्यवहारे अर्थं 
मुनीश्वसेने कहे दहै । इनके कहनेका कारण यह है कि 
न्यवहारके एडेये अथात्‌ सास्त्रमे इन छौ रब्दोमेसे 


न~ ~ न्स ~ + 


प्रगट हीनः असम्भव हे 
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० स 
(क न 9० 
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। अग्रगट शूप होना अर्थान्‌ थोडा २ 


को शब्दं आवे तो उसक्रा निदानवाचक दी जान 
जिस जम्भ(इ आदिम उत्पन्न दानवा व्याधिका 


ज्ञान हदो उनको पू्रर्प कहने ह्‌। फिर वह व्याधि दोप 
( बात पित्त कफ) सं वहूधा अत्रगट्‌ हा । सका 
यदि वातादिक दापौसि अप्रगट हामी ता वयाध्िका 
व्याक कारण न्‌ वाता- 
दी.नीं तारगि करस प्रगद 
उन्तर--दस परदका यद अथ कि 
कफ) का व्याधे अन्म दानम्‌ 
टना. अन्व 
तत्तत्‌ उवरादिव्याधिका अपने अपन प्रगट दस्र, 
पूवश्प तरसे वस दी दाते हं । अवक्टत द्‌ पर पृव्रम्नप 
ठु प्रकारका ह, एक सामान्य दसरा वि्िष्र्‌। 
सासान्यघ्रा्रृप ( पृत्रख्प ) उसक्टतह्‌ जेमे द्रप 
( वात पित्त कफः ) य दृपिने धानु उस्र धियडनसं 
प्रगट हात्वा व्याधरमाचहीकी प्रनीनि 
ल जौरवात जारि बाप चिद्धन मान्टरमरो जस 
ऽशश्रमोर्तिधिवणन्वमिति'' अर्थान्‌ अरस श्रम हा, 
मनका न छगना, देहका विवण इन्यादि टक्नण । 
ओर जिसमे होनहार रोगारम्भक देप उनके चिह्र 
उसके, एक अधाकी प्रतीति दयो उसका विदि प्राग्रप 
कहते है; जस ˆ“ जमल्यंध समारमन्‌ 
जभद्िका आना कवल वातकरे दप्रस दी ह. उमम 
होनहार रोग कोन अवर, उसका आरम्भक दाप 
कौन वात, उस वातेका एक अशा कौन जंभाद, देम 
ओर मी जानने चहिये । इम विचि पूर्वरूपमें 
जमाई आदि रूप देखकर कदाचिन्‌ पृथररूपको रूप 
न्‌ समङ्चना चाहिये । क्येक्रि यह वौ कव व्याध 
आरम्भक दोपमात्रका सुक्ष्म चिह्न द ! उस वा्तकं 
दृत देकर समङ्चति ई--दश्रान्त । जम नणक 
समूहको छोटी अग्तिकी चिनगारी गिसनेसे प्रम 
( घु ) मात्र प्रकट देखकर हाथ, वख आदि 
मारनेसे ही शांति कर सकते द, परन्तु जव अभि 
एक साथ जोरस प्र्वछित हौ ग तव शान्त नहीं 
होसके एसे दौ विशिष्ट पूर्वरूपकरे अन्प हेनिस 
चिक्रित्सा करनेसे जाति कर सकते है परन्तु जव रूप 
दोगय। तब उसका! उपाय न हो सकता दहै इसी 
स पूवेरूप आर रूपम भद है । अन कहते "ह प्रव- 
रूप आर रूप इन दानाम कोड्‌ दासीरिक अर्धान्‌ 


दारीरस सम्बन्ध रखते ह आर कोई मानसिक 


दिक दोप | जव दप 
हा सक्छ द । 
दाप ( वात पित्त 


4 
उवृराद्वि 


1 


४ 


" (मदम्‌ [च्छर्‌ 





अथान मन सम्बन्ध रखते द 
उदपमे अुखन्ण अरसं हाना 
जल शिरा इत्यप्देक ओर समानस 
क्‌ जगह न टगना सौर अपने हितच्छस्क वचनो 
दांतिन दहना तथा खट्टे चरपरे पदाथं पर सन 
चना । जव पूरवाँक्त प्रा्रप प्रगट हदौजाय तव उसको 
रूप कहते दै ¦ ऊर सस्थान, व्यन्‌, छग 
क्षण, चिह्न जर आच्नति य. छ द.च्द रूपके पयाय- 
चाचक है ।। १०॥ ११।} १२॥। 
उपराय; । 

डे्ठव्याधिविपय्थस्तबिपय्यस्तप्थकारि- 

णाप ६ ओषधाद्रविहाराणासुप- 

योगं सुखावहम्‌ ॥ १३ ॥ विद्ष्टु- 

पायं व्याधेः सं रि सात्स्यामिनिं 

स्पृतम्‌ ¦ विपरीतोऽनुपडयो ठयाध्य- 

खात्स्य[भिासि स्मृतः ॥ १ ८. 

अव उपराय रक्षणक कहत दै :--देनुविपर्रात, 

व्यायिविपरीत, देतव्य्धिविपरीत, देतुविपयस्ता- 
परकर, व्यापिषिपयस्ताथकार, दैठव्याभिे- 
पर्यस्ताधकारी एसे ज अपथ अव ( पथ्य ) विहार 
( आचरण ) इनका सवन सुखकारक जानना 
उसको व्याधिका उपशय कहते दै । इसका तात्प 
वह है कि, र्गी ओर्‌ सगका हेतु इनको सुखकारक 
जो ओपध पश्य अचरणरूप प्रयोग उसको उपशय 
कहत ओर व्याधेसात्म्य य पय(यवाचक्र नाम उसी 
उपदायके ह । सुखकारकके कहंनसे यं प्रयोजन दे 
कि दाह ओर प्यासयुक्त नवीन ज्धरमें शीतलजटका 
पाना व्याधिका वदातेवाला है इससे रसीतट ज 
सुखकत। न हुभा अत्व शीतर जको उपराय न 
समञ्यना चाहिय परत दादयक्त प्यासमें शीतल जर 
उपर्य माना जायगा क्याक्षि सुखकारक दै | 

( अब कमे उदषदरण लिखते ह ।) 

हेततिवरीत ओौपध-जैस्‌ दीतकफञ्वरमे सेट, तो 

इसमे प्रथम समञ्चना चहिये कि, यदा हेतु कौन दहै 
कि, सर्दी उसका शीत ध्म है तो अव शीत कफ 
यह कव शान्त हो जव कि सर्दी ओर कसे विपरीत 
ओंषध मिटे एसी ओषध दरी सर्दी ओर कफ 
दोरनोको शान्त करती दै तो शीतकपञ्वरमे देतुवि- 

परीत ओषध सोट हृद । रसे ही हतुविपरीत अन्न 


द्र 
र्म 


अर 


द | १३६॥ 


जस श्रम ओर बातसे प्रगट ज्वरेन सावका रस 
आर चावल । इसमे हतु कौन श्रम ओर वात.ये कव 
यान्त हो जव श्रम ओर वान--हरणकछर्ता एण्य 
मि, ण्सा पथ्य कौन मांसरस ओर चावरोका 
भात, य श्रस जर्‌ वातक्रे विपरीत ह जथान्‌ नायक 
¦ ण्स हा हेतुत्रपरात विहार काहे आचरण च्छन्‌ 
जस दिनकर सानेसे प्रकट कपर रातमें जागना, य्‌ 
हेतु कान हमा कि दिनका सोना, उससे प्रगट दोष 
कान कफ हेःयह्‌ कफ कव शान्त हो जव जिस दहेतुसे 
परगट हआ उस हेतुसे विपरीत {चरण किया जाय, 
त दिनके सोनेपर उख्टा आचरण कौन है रातं 
जागना, तो यह्‌ हेतुषिपरौत आचरण हृजा । इसी 
प्रकार ओर द्द्‌ाहस्ण व्यधिविपरीत आदिके 
बुष्दरमान सवुष्य स्वयम्‌ समदय छव ॒ । जो उपशय 
छश्चण कं उससे विपरीत टठक्चण अनु- 

ययक है आर व्याधिका असारस्य अर्थात अस- 
सान नाम उसी अनुपदायका प्यायव।चक 

| 


तं 


साल्ट 


सम्गति ¦ 


यथा दुष्न दषण यथा चाठुविसपत। 
निध्र्तिरामयस्यासौ सम्भात्तिजी- 
तिगगतिः ॥ १५॥। 
दाप कषये बात पिन्तं कफ दनक्रा दुष्ट दोना 
लाम कुपित हौना अनक प्रकारका है अथान्‌ स्वका- 
रणया दुसरकं कारण करके णसं कुपित दाप अपे. 
मानक छोडकर देहम उपर नीचे तिरे विचरते 
हे उस विचरनेसजा राग प्रकट हा उसको सम्प्र 
कृटत हं आर जति तधा आगति यं दोनौ पय्याय- 
वाचक्‌ नाम उसी सम्प्राप्रिकं दै. तात्पयाथे यह्‌ ह 
कि मनुप्यके द्मे वात पित्त कफ य सम्पूणं द्रौष 


| चटका जस गक प्रगट करवसक्षउसको सम्प्रप 


कहते हे । उद्राहरण-जेसे कुपित दो पोका आमाश- 
यमे प्रवेश होन ओर उस स्थानम इतस्ततो गमनं 
करनसे ओर पक्ारायमें रटेनवाटी अभिका बाहर 
निकाटनेसे तथा उसी जठर अभिसे सवे देके तपर 
होनेसे यह्‌ ज्वर है, ठेसा जेः निश्चय किया जाता ह 
उसीको संप्राप्ि कहते द,ेसे दी अतिसारादि रोगोकी 
सप्राप्र जाननी चादेयं । १५. ॥। 


1 





व सेने भवादीकासदहितें- 


णद 





[क ५, © भ, त्र ४ 
नना जस सयगक प्रति जः निदान कदा ह वहः 





संख्या विकछल्पमाधान्यबलकः | 
ग्रथ ज. ¦ निदान सस्पृण रोगोँको उरपन्न करन्वाद्ा ह या 
। सा सिद्यते यथानरव व देया द ही पुरुप भो समस्त अवयवे कर 
न्त्र ज्वरा इत ॥ 1 व्याधिका प्रकाशक है याएकदेरासे इत्यादे ।१८। 


अव संप्राप्ते मेद कदतेदै, सा किये सैः 


८ ~ म, ९ 


सख्यादि विरोषण कर्के पांच प्रकारकी ह जसं ! नक्छादनदिशुक्ाराव्या कालत यथः- 


संख्या २ विकल्प ३ प्राधान्य वर ५ कार. ¦ चलन्‌ १९ । 

जसे इसी अथमे आपे आठ प्रकारका जवर, पचि, नक्त ८ सच्रि } दिन ( दिवस ज ऋतु ५बन- 
प्रकारक खस कही जायगी अर्थान्‌ रोगाक्छ । रता ) शुक्त ( आहार ) इनका अदा काह एक 
गणनाको ही संस्यारूप सम्प्राति कहते दै || ९६ ¦ ¦ दरा उसका यथादर्प ( वात, [वत्त कप ) तै अन^ 


थि छ] (4 निति [ क ९. (५ २! न) ८6 {& (| रगत घटन वदन्‌ त 
दोषाणां समवेतानां विकल्पक । सर वव क 


ध त म हका समय जाने | उदाहरण दिखाते ६ । नस 
ककल्पना । स्वतिन्ल्ववास्तन्न्कः | रानिके तीन माग करे प्रथसः मध्य आर अन्त्यः 


भ्यां व्याधेः भाधान्यमादिखेत॥ १७५ तो याघ्नैका प्रथमभाग कका, मध्यभाग पित्त 
भि (वीव दोष किये वातत (पत्त कफः इनके च, अन्त्यमाग वातकाहु । ण्स टी ददित भा 
अंशांशाका _ अनुमान, करना उसको वकस्य" । तीन भाग करे तो पूवा कफका, मन्यां (व्तत) 
रूप सम्प्राप्त कते €! जसं धृष्कः निकङनसं यह्‌ | जपराह वातका ह्‌ । ध्य द्य कलु जस वत र 
पन्तं जाग्नवाला ह, एस हा इस समाक दहम्‌ वत , प कृष्‌) हारदृकऋतुमं पत्त आर्‌ वपि चात्‌ कपत 
क्म अंश विरोव है केसे कि वातके अंश धिशेव ` होता है । ठसे हा भाजनका, जसे भोजन. करक 
मिटनेसे इसी अलमानको विकस्पसप्राप्ति कहते है ¦ ¦ समय कका कार ओर अन्नके पचनक समर 
खदाद्रण- जसे रूखी शीतल हछ्की ओर फला- | पित्तका काठ आर जव भल प्रकार पास्पक्र दा 
नेवाछी इत्यादे गुणयुक्त जो पवन उतका रूक्ष | ठव बातक। काट; इसके जाननसं यद्‌ प्रजन ह 

आदि गुणयुक्त कृसंखा रस वातको सर्वाश कश्के | कि, जिस दि ( वात) पन्त कक ) का जा 
काट कहा ह उसका उसी २ कारमं. जन छत, 


वटानेवालख दह । एसे दी कट्रससवे सत्रि कर 
क(रखनं माद्धूम नहा दता} ९५ ॥ 


1 

। 

| 

| 

पिन्तका बदनिवाछा हे अथात्‌ कटु, उष्ण, तक्षिणत्व | 
करके कंग पित्तको बढाने वारी है । पते ही सघुर- | डति श्वत (नदनाथस्ततद्रयातनः 

| 


6 


र --- - ~ -- न ~~ =वनन्न-> ~--+*=~------- ¬ 


~~~ ~~ ~ न 


५ 


रख जैसे भसकरा दृध यह सर्वं भाव क त 
द सव करक $<, पृदिश्यते ॥२०॥ 


चंढाने बाला द इत्यादि । इसमे .'दोषाणाम्‌ःः जो दह । 
का उसे विस्तारपवक प्रतिरगक् निदान पृवरूपाद्‌ 


५२. 
आर “समवतानाम्‌ः' यह्‌ पद जाह सीदृद्ज ओर 
करकं कमं ।। ९९ । 


सच्निपातके भरहणतिभित्त धरा हे | व्याधिकं स्वद- 
न्ता ओर परतंत्रता करके प्रधानता जर अम सवेषाभैवं रोगाणां निदानं क्षिता 
घानता कद हे. जंसे स्वतत्र उ्वरको प्रधानरा है ओर | मलाः । तल््कोपस्य तु प्रत्तः विवि- 
उ्वराधीनं श्वास जदि रोगको अप्रधादता हु | अथात्‌ | धाहितसेवनप्‌ २१॥) 
य्याधका स्वतत्रतासे प्रधानता अर परतवरत्‌ | 

अब पूवे क निदान के दं भट कान सान्नक्र 


[कक 
४ 


1 ओर विप्रष्ट उसमे सन्नि कौन वातादिक 
दअ दक्‌ त्स्न्याक्यर्ववलाबलवद- पके 


समीपके कारण करके सवे रोगाक्ा कारण सा 
बण्म्‌ ॥ १८ । ते ह (“सर्वेष 1) 7 चा 

वि कहते है ““सर्वेषाभिति'" पित हुए ज। मल ( वात 

देतु आदि राब्दसे हेतुः पूररूप ओर रूप इन | परित, कफ ) य सम्पण सोगोके कारण हति अर 


क समे अवयव ( क्षण्‌ ) भिलनेसे व्याधिको वल्- | उन वात्‌, पित्त कफ दापोके कोपा कारण 
बान जानना ञ।र॒ थोड़े छक्षण पिलनेसे नबे | अनेक प्रकारका अपथ्यसेवन करना ही हं ।। २५ ॥ 


८ 
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क 


निदानाथक्छसो संगी रोगस्याप्यपनाः- 
यते । तद्यथा ल्वरखन्तापद्रच्छपत- 
खदीय्य रक्छपित्ताज्ञ्वरस्ताभ्यां 
रव हखश्चाष्यपजायते । हापि 
कुद्धया जठर जटरच्छफ एव चं ॥ 
अर्शोभ्यो जाठरं दुःखं शल्मश्चाप्युप- 
जायते ॥ मतिश्यायाद्धवत्कास्ः 
चासातखजायते क्षयः । क्षयो सगरः 
हते शोदस्याप्यषजायते ॥ २२६ 

छोर प्रन करे फ जो, पूं कह अधे दै 
६ दधन दै अथवा इसक्‌ व्यातीरक्ते आर्‌ दसाय 
तं ह रोगका येग भी निदान दहौताहि अश्न न्ना 
से कायेदह्योतादहं क्ह्‌द्ध रगसेओी दहता 
इसवःस्त दृष्टां देकर कते हं वेति" जेस 
उव्‌ त्‌एपसं र्छापत्तं भ्रगद हता ह अर रत्लप्दस 
उव्रुर्‌ (र्‌ रत्ापन्त व ज्वर्‌ इनास व्रगट हाता 


0 


[। 


५4 


~} 
॥ ५ 


# < + 


¢ 20 : 


आर हके वढनेसे जस उद्रोग ओर उदस्येगसे | 


(+ न स ड यहद 
सूजन. बवसीरसे जस उदररोगः आर गुस्म 
(गोदा ) रोग; दिनम सोने आदिकोसे जुकाम 
भ श, , न 9. ^ (कि अं भ 
हाता ह अर्‌ जुकामसे खस तथा खासालं जन्जि- 
प्रभर्ते णातुओक्छा श्वय होता है! यह्‌ क्षयरोग (यज 


यद्ष्पा ) संपूण रेमे राजा है अर शापक भी 
प्रगट रता दै | २२॥ 
ते पूव केवला रोगाः प्वद्रत्वथकाः- 
रिणः । उभयाथकला दृष्टास्ते 
कायेकारिण्‌ः॥ २३ ॥ 
ठे रोग प्रथम स्व्त्र होतदहै ओर पौटे जव वरु 
पि गया तोवे दी हेत्वधकारै अथात्‌ सेगके उत्पस् 
करमेवाछे हवे ६, जेते ज्वरसे रक्तपित्त द्यत द । 
इस प्रकार येग उभयाथंक्रारी अर्थात्‌ कायै--कारण 
रूप दसस यह कि स्वरत सेग हेनेसे कार्यरूप दै 
ओर अभ्य रोगक्ा कारण हौनेसे कारणरूप द।।२३॥। 
कश्चिद्धि सेश्ये शोगश्य देवत्व 
निषत्तैवे । न प्रद्ाम्य्ते चंहव्यन्यो 
फन वि [ क्क 
ठेतत्वं छरूतेऽपि च ॥ एव दूच्छतमो 
करणां हश्यते व्या धिसंकरः ॥ २४॥। 
१ शरोषर्‌च' इति पाठान्तरम्‌ । 


| अव उसी 


यह 


<२१ 


रोग उत्पन्न करनवाठी व्यापि 

। छ विष्वि्रता दिखति है, जस कोड एक रोग दूसरे 

, कछ कारण हा अथात्‌ दूसरे रंगको प्रगट क्र अपु 

 शंतहो जाता ह । जसे ज्वरके संतापे रक्तपित्त 

, होता उस समय ज्वर दूर हो जाय जैषर रक्तपिन्त 

। रह जवे ¦ ओर कोड रोग दूसरे रोगको प्रगट कर 
आप जैदाका तेसा वना रहता दहै, जैसे बवासीरः 

| लद जाय आर गर्म तथा उद्रसयोग पदा हति ड) 

| इस प्रकार मदुप्योके घोर छशादायक मिटे इए 

¦ रोग देखने अत्ति दै । विष करके चिकित्स 

विश्द्ध हने च सेग छरच्छतम होते ह ।२४।। 

। तस्मायलन सद्यीषरच्छद्धः साद्ध 
भ॒त्तमाघ । तातव्यं वक्ष्यते योऽय 
ञयरादीनां विनिश्चयः ॥ २५॥ 

ञव केह्‌ दुए॒निदानादिपचकद्रास रोगलिष्त्ति 
शूप सिद्धिकी इच्छा करक अव्य जानने योभ्यक्मे 

। कते दै “तस्मात्‌” इति इसी कारण उत्तम सिद्धि 

हमको प्राघ्र हो देसी जिन सद्रैयोकी इच्छा है उन 

को ऽवरादि सेगोका निदान ज आगे कते ह उं 


५ 


यत्नसर जानना चाहयं | २५॥। 
रोगा परीन्षत ततोऽनन्तरमोषधम्‌। 
ततः कर्म सिषक्‌ पश्चाल्लानपृवे समा- 
चरेत्‌ ॥ २६ | 





(> क 


वेद्यको चहिये छि त्रथ्म रोगी परीक्षा कूरे 
पीठे ओषध की परीक्षा करै फिर ज्ञानपूैक 


^_^. 


{च त्खा र [| २६॥ 
यस्तसेगमिन्ञाय कथबण्यारथते भिषद्ध। 


अषप्थषधविधानन्तस्तस्यनिद्धियटच्छया)) 
जा वद्य रग वरना जानं ।वक्त्सा शर्त 
हे चाहें वह्‌ ओपधमे प्रकीण भी हौ तथापि उसकी 
सिद्धि प्रारब्धक्रे अधन दहै ॥ २५ ॥ 
पप्योषयविधानन्नः र्वैभषन्यको- 
विदः । देद्ाकालप्रमाणत्तस्तस्य 
खिद्धिनं ददायः ॥ २८ ॥ 


1 छे न ८ 


वे सम्पूण ओपधियेके विधानको जाननेबाखं 
ड ओर सवे जौषधियोके जानने प्रवीण है तथा 
देश ओर कक प्रसाणको जानता ह; उसको सिद्ध 
म कुछ संशय नहा | २८ ॥ 


| । 


८ । ; 
0 ; 


%# 





त, च च | 
(म्‌ वात्ता 
छ क 


गणम्‌ ! न स तैति भिषक्सम्यक्रतस्यः 
स्वास्थ्याहिताहितप्‌ ॥ २९ | 


मेषञ्याहारच्छान 





जो तेयु ओषध, आषार्‌ ओर सौगीकी चेक 
गण अवगुभोकर नदीं जानता वह उसके स्वास्य 


संबन्धी हितं आर अहितक्छे भी अनच्छप्रकरमे नरा 
जान सकता ।} २५ |: 
अवन्त ईजा जोन मतल (चाक 
त्छधक्ः । लावा वमल च्ल: 
कुःय्यीचि किल्छिलप्र्‌ ॥ ३० }; 
साध्य ओर अस्ालख सेगको जाननवाख। 
गगक अच्छे अ्रफाससे जाये शिर उसकी 
कर्‌ || ८2 | वि 
त्त रोगविद्ेषनः स्वभषञ्यको- 
{वद्र | 2 कल मामन्नन्तल्थ 
सिद्धिनं संखयः ४ ३१ । 
जो वैद्य सम्पूणं रोगों ओर सव ओपाधियोके 
विधानमे प्रवीणः है तथा देश अर्‌ कटके 
प्रमाणक जान्तकाखा है, उसको निस्संदेह ताहे 
होती है ।। ३१॥ 
दङानस्पनयन्चव्यौधित्तान किध 
मतम्‌ । आदौ इस्तः स्पच्छौच्छी- 
ताद्दिभरश्रतोऽपरम्‌ ॥ ३२ । 
ददन (देखना); स्पशे द्रुना ओर ग्रदन ( पैना ) 
इन तानि प्रकारसे सेगका ज्ञान होता दै, वहां व्रथम 
मल; - मूत्र, जहादकक। देखे, पश्चात्‌ रोगीकं शरी- 
रको छ्रुकर दीतादिकको जाने फिर उससे सम्पण 
ह पृषे ।। ३२ | 
कूच्छपायः सखोपायों 
साध्य उच्यते । असाध्यो द्विविधौ 
राया याप्या यश्चालातान्छर्यः ॥ २३ 
कष्टसाध्य ओर सुखसाध्यं रेसे साध्य दो 


0; ( 


+ ~ श्रप् 
घ्म वः तखा 
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भकारका ह तथाअसाध्यमा दा प्रकारका दे, एक्‌ 
यष्यि रर दसरा जाचकत्स्य अथ [चि त्याञ्य्‌ | ३३ 
याप्याः केचिल्मद्त्येव 
याप्या उपेक्षिताः 
धयोऽसाध्याः 
ताः ॥ ३ ॥ 


सात्या 
स्वनावाद्य- 
क क क 
चच्द्यााधस्या उषाद्च- 


कोड्‌ गात दा न्वसावस याम्प्दोनदह आ 
साध्यकी रक्षा करने 
स्वभावमे हा अमा 
उपश्चः अथान उनकी विच्छिन्का नरह 
असाध्य ह्नजाते दं ।। ६५४ ।। 

सध्या याव्यत्वसायष्पःन माधपराश्राः 
साल तथा । त्रानत णनमा~मा- 
श्तु नरम (नाप््प(वनापु | २८ ॥ 

1 नर्द करनय मनुष्य स्व॑ध्यगय 

(न्थ दाना द, याप्यमेग समाध्यदाजति द्ग 

साध्यसग प्राणका नाय करत दह! ६५॥। 


जातमानश्चिकितन्त्यभ्तु नएप्याऽन्य्‌- 


तया गदः । वहिरदवषम्तुद्यः 
स्वल्पोऽपि धिक 


तपसा | | 
रागक उत्पन्न दहते दही उच यन कर्न चाहिय 
हन समञ्च कि, गतो अमी रयन हुमा) सान्य 
अयवा जरसा हीह चप्री उपेश्ना नक | स्य 
५) ५ दृनाका उत्पन्न हुआ जल्प्‌ हा राग) आस्त 
सार अर विध्क समान अनेक प्रकारके त्रिच्छगक्र 
उत्पन्न क्र देना || ६६॥। 
य [काक दला क~ 

त च (कुमचता इष. सलमल्मानवश 
षतः । स्थानान्तरगतश्चपि विकारा- 
सुरते वहून्‌ ॥ २७ ॥ 

वही दोष काटनन्तरमे अनेक कारणेासे कृापेत हा क्र 
पश्चाच्‌ स्थानान्तर में जाकर बहृतसे विकारं उसन्न 
कर्‌ दता ह्‌ || ३५७॥ 

{निवृत्तोऽपि पुनव्याधिः श्घल्येनायाति 
हतन? । क्षीणे मागे करुते रषः शोषः 
सल्म उवानलः ॥ २८ ॥ 

आराम हुजासरोग, दीपक द्वारा क्षीण क्रिय 
हुए मागमे दाप रह जाने पर अस्प कुप्य करनैसे द 
जाली आग्तिकौ चिनगासके समान पिर प्रचण्ड 
ठा जतादह्‌। ३८; 

कम्मजा व्याधयः कवचिरषजाः 
सन्ति चापरे । करम्मदोषोद्धवाश्चन्यि 
कम्भ्जास्त स्वहतक्म्‌ः ॥ ३९ 

कद्‌ व्याधं कमज दती अरकं द्रापजं हती 

आर कईं व्याधं कमज ओर देप दोनो मिडा 


1 


[4 


तरतम 


5; ¢. 2 


त 


निदानाधेक्छारः। (७) 





~~~ ~ 


ज~ = 





० 0१ [क हेते जः 9 भ जं धन्‌ तूप म ध चत क क घुं 9 ५ ६. | । [क 
हाता 2 ५ १ नम्र न ह उ { बर ८ च | अथ {वष यथा राद यथाभिरशने- 
उदय ग उसक्छो कमज राग भ त ज [त 
षु ध (५ > | यथा. तथोषधमविज्ञातं विज्ञात्‌- 
त, पित्त, कफ इनसे उत्पन्न हए येगे 
र र र १ मभतं यथा }। ४५ ॥ 
व जिल प्रकार विपः, अभिओैः णका 
0 0 जानी ट ओपवि 
कि,उसी समय कारण पाकर दोष भौ कुपित दोगय व्राणा | भ च की मा इ जयि 
तो उसको कर्मज जीर दीप्रज दोनो भिश्चित जानना, | अगतक). समान प क ४ ॥. 
कमज व्याधे अपन कारणस ही उत्पदच हादी द} २९) न. ह 
- नि ध ३ श्व भ 4 १ धच खं भ । ~ 
तरं त॒ निर्णीतो यथान्छधथि | वाजिः कया मजायन्ते इर 
{किति काम यत्ति खो | धातवःसमाः । सा चिकित्सा विका 
इन्वुक्ात्सछतः । न ङम साच य । 
ठ्म्धिः च जेयः कण्नजो इधेः!\८०। राणप्रं कम्मे तद्धिषलां पतप ॥ ४६ ॥ 
क १ जसं चयस मनुष धिरमें रसादि धातुं 
जिस रोगक्रा राख्राचु्ार निदान कर यथोक्तः व न ६१ ठ ओर व 
चिक्षित्ता कीजाये किन्तु उस चिकित्सासे सेग शांत्त । सम दतत ह वय दग्र ॥वाकत्ता ह रः 
नहोतो उसको कर्मज व्याघ्रे जानना ।॥ ४०} | चचक कमहं ॥ ४६॥। 


स्वतस्पद्ौषी गरेयात्यः स सयः 





(जर केके 


। नच च॑क्वन्तन (नाद साक्ष 
कम्मेदोवजः ।॥ ४९ । ननिशेद्‌ इधः। स्वयनप्यच्‌ (भषज 
जिस रोगमें अल्प दोषहे। ओर वह वहु गन्रं | ज्ञेय ५ जच ५ ॥ 

दखे उसको भी कभदोपज जानना | ४१}; विद्वान्‌ वैद्यकं एक्‌ सात्र राख्मं कह हुए वारय 


£ 


^ [न > कवेर (>, (~. कर 

९ न्कम्मकरतो दी हु | पर दी आब्रहपूक नदीं वेठे रना चाद्ये, किनं 
कर्मन्याः प दौषजः २ व ध (2 तनः न 
स्वमौषयैः । कम्मदोषोद्धवो याति | भपनी बिसे तकं वितरं र सन दाख नन 
स्वमनः ३ चाहिये ( एसे स्थानमें दोषादिकी न्यूनाधकताक्‌? 


ध ऋ, ४) ¶ः ध 
+ ॥ ४२ ॥ .. | विचार कर चिकिसा करे) \\ ४७ 
कमज सग कमकरे क्षय हानेसे यान्त हीते दहै 


ओर दौपज रोग चिकित्सा करनेस सान्त होते हे । उत्प्चते हि सावस्था देच्कालबलं 
। ४ (वः ष म स्प ध 


होनेसे रान्व होति इ | ४२ ॥ म्मकास्यशच वा्नतम्‌ ॥ ४८ ॥ ॥ 
नस्ति सभो विना सष दा रकी अवस्थाक् = 
नास्ति रोगो विना देषर्थस्मात्तस्मा- | _ वका 


८ केत्सकः । {त {ण्‌ $ खर जौ रगा(ख् अ(पाषं दू(जवि यार्द्‌ वृह कार्य 
4 क. ररक विकार खति ती उसका स्यगर्दव. कास्म चह 


@* क ` $ पच न 

१ । # ४ ॥ ह्‌ कि अनेक रोगे देख, कार आर वर्क असु 

दोपोंके विना रोग उत्पन्न नहीं होते, इसकारण | सार करने योग्य काम सी नदीं करने ये.ग्य होजात। 
जो रोग शाल्लमें नरह के दै उन रोगी दोपोके है ओर न करते योग्य काम कंध्नेयोग्य द्यो 
खक्षणके अनुसार चिकित्सा करनी चाद्ये ।४३।) | जाता है ।॥ ४८ ॥ 

विक र) निदा यारष्- रेत्ान वृर्‌ [याश्च 

{वरक्वरनामईकशला न (जह ल्याधस्तत्वपा 

(र ® 

दाचन । नहि खवविक्छाराणां नाघ- | निग्रहः . एतद्वैद्यस्य वद्धत्ज न वयर 

ष्व > 

तोऽस्ति रवा स्थितिः ॥ ४४ ॥ प्रशुरायुषः | 

रोगके नामका जिश्चय नदो सकनेपरः वेथयके, | रोगका ज्ञान आर वेदनाक दूर्‌ करना चय 
ख्ज्ना नहीं करनी चाद्िये । कारण यह है कि, सर्व- | चेका वेद्यत (वेता ) है, चेय अयुक्ता स्वस 
रोगोका नामसे ही निश्चय नहीं होता ¡४४1 | नहींह। ४९॥ 


छ क वाटी क (न से 
सन भावाल<क्छकदह्त 
( 046 ) 1 & 
# 
ध ४ वा 1 वण 
ठ 1 प ० 





ऋतुधकर्ण ! 

वष नभोनभस्यौ तु तच वायुः अङ्क 
स्यति । पित्तं भायेण रकश दार्दा- 
श्विमकाप्तिकों ॥ ५० ॥ 

श्रावणं अर्‌ मादैको वषीक्रतु कते दहै, वपीन्छ- 
तमे वायु ऊुपित होती हे, आशिन जीर का्तिकको 
दरद ऋतु कते दै, दारत्खतुमे प्रायः पित्त मीर 
सधिर कुपित हते *,० | 

हेमन्ते मागपीष तु वातलो कक्ष 
एव त । तद्र शिरिये माचः 
पपटग न्व भद्ध नः | ~२ ॥ 

मागदिर ओर पौषको देमन्तच्छतु कहतेर्ह. हन्त 


त 
रै 


४.0 


अ ( य र, 
ऋतु व.त्कारक ओर क्ख है । माप ओर्‌ 


फाट्गुनको रिदिरक्रतु कते है, धिशिरकुके 
गुण भी उसीके समन हं ।॥ ५१॥ 
वसनतश्ये्वशाखा तरस्मिच्छष्मा 
परदन्तते ¦! उ्येष्ठाषा्टो चं विख्यातौ 
निदः पित्तदानपि \॥ ५२॥ 
चेत्र जओैर्‌ वेश्ाखक्ा वसन्तख्छतु कहते ह, वखन्त- 
तुमे कफः पित होता ह्‌ । व्येष्ठ ओर अआषादट्कों 
श्रीसष्सच्छतु दहते ईह. ग्रीध्यच्छतुसं पिन्तं पित दोतः 
हे ॥ ५२ \ 


लभ्करण्‌ । 
पथटुन्ध्नान ददे ज द्र्य च 
वक्ष्यते । बषसद कमाद्एय पच्चेतत्स- 
तभागिक्म्‌ । अषटमागावीद्ष्ं त 
निदषशदंकं पिवेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
जिसम्रक{र ऋतुअओंमे जख्के काथकाक्रम कहु है 
-उसीको अव क्ता द वपां्रतुमे जल केकर ओटावे 
जब पचते २ सात भाग जर जाय अथात्‌ सेरभरका 
आधपाष बाकी रह्‌ जाय तव उस अष्टावरोष निर्दष 
जल्को पीवे |} ५३ | 
वास्पपातन वद्ाम्म इल्जर पवना- 
हतम्‌ । श्रतश्षीतं चि्नेषघ्ठं वाप्या- 
तभा व्त ओति ॥ ^४॥ 
वहा आटा हुमा जर धारारूपसे पित्त होनेषर - 
विष्टमकारक दोता है ओर बायुसे ताडित होनेपर 





= ०_ जो भौ व्यन्तेली भ 
इ जर्‌ इता ना स्यराषर्‌ चत्तनम दहा सुद दक 


कर शीतङ कियागया ह्य एेसा अतरीतन् जद 
[त्रदापनाडरक हति ह । ५४|| _ 
श्ावृदट्‌ नभनभस्यां चद इषा तु 
शारत्मतो । भार्मपोषो त दषःलः 
सरस नदस्ल्द्ुना | वसन्नधश्य 
नवद्या (न्ध्यः शधद 
गक [| ~^ | 
घ्राबण अर भरो द्रव्रटक्त्‌ कृते £, छः 
{र क{धरपकष्ा सारन्छठु यट ह, मामद्म ग 
पपकछ। हमन्तच्छतु टत है; माव आर्‌ प्छलमुयक्। 
िधिर्छनु खन, यैत्र ओर वैदाणकोा वसन्त 
न्तु कहते ट, स्ये ओर आप्रादको सीप्मकतु 


ते हु 
पकटक्सलटे धनं लयं दद्याचाष्रगण 
अष्ट क $ [भ 
जलप्‌ । आष्टमागारदिष्टं त निर्लो- 
+ कि १ 
वसुर्‌ (पडत ॥ ५६ 
प्राटट्कतुमे अ्टावरप अशान्‌ सेरभरका आधरपात् 
रोष रह्‌ ओर जओटाकर्‌ श्रीदत्त पियाहुभा निर्दय 


(वि 


जद पाना चाहिय |! ५६|| 
छाश षड तोयं दत्वा कथित 
माच्स्त्‌ } षष्टमष्मावदिएटम्त प्वि- 
ौषहरं श्ष्छमू 
रारद्न्छदम तद्ःवद्धष्‌ अः लू तान वति जनका 
आरति, जव जआटत २ आध पात्र रह जाय येव टस 
८ धिना जरा पृष््रं || ५७ |) 
हेमन्ते च श्तं तोयं इत्वा पश्चगुणं 
जलम्‌ । प्वभागावहराषटन्त निर्दा 
षुक्‌ प्पियेन्‌ ।॥ ( १) 
देमन्तच्छतुम ` स्षवायेर्‌ जटको अटति जव 
ओटते २ पावभर जल वादी रह जाय तव उस 
पचावहे निर्दोष जक पपे (| (१) 
चिच्िरे अ खतं तोयं दत्वा 
चतुश्ण जलब ¦ चतुर्भ्गावदिाष्ठन्त 
नद्‌{षसुटक्‌ प्पेबेत्‌ (२) 
दन्तिर्छतुस सयुर रष अधत्त प्क सर 
जलका अटावं जव आरत ५ पाव मर बाको र्द् 


11 





जाय दव सीतङ करके उस निर्दा जरूक) | समय होताहे. एक, दो, तीन इन भगोपे दुष 


पीवे । (२) 
वसन्ते चिणं तों दत्वा कथितम्- 
चरेत्‌ । ततीयभागशिष्टन्तु पिषेरोष- 
हरं जलम्‌ ॥ ५८ ॥ ( ३ ) 
वसन्तु तीन माणक एक भाग जल वाक्छी 
रहं जाय अर्थात्‌ तीनपाव * जलूका ओट जवं 
रते २एक पाव रह्‌ जाय तव उसको सीतेख करके 
पान क्रे । ५८ |} (३) 
ग्रीष्मेच द्विखनं तोयं इच्छ कापि 
भिषग्वरः ¦ अधदव्ाब्छिष्त्ल पिव 
दोषहरं जलपु ॥ ५९ ॥ 
गरीष्मच्तुमे अद्धाबरेप अर्थात्‌ एकसेर जछको 
ओटावे जब ओटते २ आधान्िर बाकी ज रह जाय 
तच उसको रीत करके पान कर }} ५९ ॥ 


कोपः चार्द्सन्तडु बहकाषटेषु 
ल्हन्तितः ॥ कफपित्तानिलाः पूर्व- 


मभ्यान्तेषु व्यवस्थिताः ¦ वयौहोय- 
चित्तानां ख्धिष्वपि कफानिलौ ४ 


॥६०॥ वायोः प्रत्पूषखायाह जीग्न्ते 
च विखपणप्‌ । पि्तस्याहो निष्ाश्नादै 
जमाने च खक्चयेठ ॥ ६१ ॥ 
सुदमातश्दोभ तु पूवाद शेष्यणो 


भवेत्‌ । दकद्भिविभणिन इण्ट 
षा न्वि्ौ धयेत्‌ ॥ ६२ । 
र्द जर्‌ वसन्तच्छतुयं कपतं हए वाद्ाददाप 
वहतं कम दात हत द. छ, [पन्त जर्‌ चचिर्य 
तीना दूष अवस्था) दिन; यनि जर जन) इनके 


नयन) मध्य अर्‌ अजतमाम्ं व्यवस्थित ह अथात 


प्रथम वास्यावम्था्े कफ, दूय तर्पावस्यां 
पित्त ओर अत अर्थात्‌ व्द्धावस्यासे वायुका समय 
होता ह, दिनके प्रथमभगसे कफ.सध्यप्रं पित्त, अन्तमें 
बाता समय होता हे रातके प्रथमभागे कफ, 
मध्यगते मित्त ओर साचिके अंतमे वतका समय 
होता दै । भोजन करते समय कफ, मो जनके पचते 
समय पित्त आर भोजनक प्रच जनिपरर वायुक्रा समय 
होताद्दे तथा इनकी संधये कफ भर वायुका 


दोषोंको कमते शोधन करे । ६० ॥ ६१ । ६२॥ 
चते शीतभतीकारसमुष्ज चैदोष्णवा- 
रणम्‌ । कृत्वा ङ्य न्म्तं 
क्रियाकालं न हापयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

रीत काटे रीतक्ा प्रतिकार करते हुए अर्‌ उष्ण 
कारमं उध्णताका प्रतिचगर करतेहुए चिकिसा क्रे ¦ 
कन्तु समयक विपरीत. कदापि चिकघ्ान कौ 
तथा फियाके काल्कोन जानेदे अथश सं्ययपर 
चाकृत्सा करे | ६३ ॥ 
अगपिषा क्ियत्क्ाले स्वे दान 
छता किया । किय दीव(तिरिक्त 
च खाध्येष्वपि न सिध्यति ४५ &४ 
जो वय अग्राप्तससयङें चिकफित्साको करता है जर 
प्रा्रसमयमे अथवा क्रियाके समयसे क्रिया नहीं करता 
हं उह कियाहौन वेय साध्य रोगोको भो तीं सिद्ध 

कर खता ।। ६४।। 
यद्युद्रीण दमयति नह्यञ्पापि 
करेति च । सा क्ियानेतु या 
व्याधि इरत्यन्यशदीरयेत्‌ \ ६५॥ 

जो वदं हुए रोगको समन करे तथ दसै सेगको 
उत्पन्न नही करे उसको चिषित्सा कहत है. किन्तु 

। उक्को चिक्रिस्सा नहीं कदते कि जो एक रोगको त 

लर करे ओर दृसरेको उ्पद्च करे ।। ६५५ | 
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। 
भद्कतिलक्षण । 
टु व्हारग्मभिणीभील्यचेष्टा नृधश्च- 
| ाह्तेरे । यः स्यादषोऽधिकस्तेन 


गद््तिः स्तधो(दिता ॥ ६६ ४ 
पुरूष ओर खीके संयोगके समय वीर्यं, रज, 
ख्ीका भोजन, खीकी चेष्टा ओर गमादय इनस 
जौनसा दोष अधिक ह्ये उसी दोप अनुसार गर्भ॑मे 
जीगकी प्रकरषिहौतीहै. इस. प्रकार वह्‌ प्रकृति 
वातीदिदोपसे सात प्ररारी कह है !। ६६ । 
कको रूक्लोऽल्पक्ेशश्च चलव्वत्तो न 
च॒ स्थिरः । वहुवाण्ठयेध्मभः स्वपर 
वातक्रक्कतिको नरः ॥ ६७ ४ 
वातघ्रकृतिबाटे तुष्य छदा; रूखे ररपवे, 
अस्पक्ेशेप्ररे, चचटवेत्तवाठे, जिनका मन क 





न 





स्त त्वी रदे, बहुत वोटनेवाटे आर खप्रम आका- 
समे जानेवाटे अथा प्रायः युपनेसे आकारामें गमन 
करते ह ॥ ६७ ॥ 

अश्छालपलिते गौरः भस्वेदी कोपन 

बुः । स्वप्रेऽपि ईित्तवसक्ली पितत 

ग्रद्धतिको नरः ६८ ५ 

पित्तप्रकतिवारे मनुष्य विना समय ( ोडी- 
अवस्था ) से सफेद बाखेवलिःयौरदण, अधिक पसी- 
नवे, कोधस्वमावी; पंडित ओर सवप्रं सथ्य, 
चन्द्रमाः अग्नि इत्या दीप्र पादाथौको देखते 
ह्‌ । ६८ ॥ 

स्थिरचित्तः सबद्धाङ्धः उक्तः खिग्धः 
भजः । स्वन्रे जलछायतःठोक 
शष्नम्रकृतिको नरः ॥ ६९ ॥ 

कफप्र्रतिवाला मनुष्य स्थियचेत्तवबाहछा, गटीटे 
ररीरवाखःसुडेर, सदाचारो, विकने वालो युक्त 
जर स्वप्रभं जलारायको देखनेवाखा होता हे ।६९॥ 

संभिश्रैलक्षणेत्तेया द्विष्िदोषालमा 
नराः । दोषश्वेद्रससद्धाते व्याधितः 
भक्तिः स्मरतः \\ ७० ॥ 

दो दोषोके छक्षणेके दीनस दन्दज प्रकृति ओर 
तीन दोर्षोके दोनेसे धरिदोषज प्रकृति दोती दै, दाष 


॥। 
ै 


दोषके दोनेसे ति हु. 
जर रसभावके होनेसे शेगीकी व्य्षधत ग्रति कही 
है 1७० ॥ 
भरक्तिभिह्‌ नशणां भोतिकीं कोचि. 
दाहः पवनदहनतोयेः कीर्तिता- 
स्तास्तु तिखः । स्थिर्विपुलन्ररः 
पाथिवश्च क्षमावान्‌ शुचिर चिर- 
जीवी नाभसः खमंहद्धिः ॥ ७१ ॥ 
कोई २ वेद्य कहते है फि, मनुष्ये प्रकृति पच 
महाभूतोसे वनी है जेसे किं एवन ( वात ), अग्नि 
(पित्त ) ओर जल ( कफ ) इन तीन महाभूरतोषाटे 
मनुष्यौकी ्रकति तो ऊपर कड चुकेभअव दो पृथ्वी 
भीर कादा प्रकृतिबाठे मनुष्योके छक्षण कहते है, 
जो सनुष्य स्थिर ओरपृष्ट शसीरवालादहो तथा 
्षमःवान्‌ हो उनकी पृथ्व प्रकृति जानना । जो शुद्ध 
` आत्मावाला हो ओर बहुतकार पर्यन्त जीवे उनकी 
आएकाशप्रकृति जाननी ।। ७१) 


भा षाठीकासदिते- 





| 





ननन 
. ._ -----~---~-~----~--------~-----~--- 








विषजातौ यथा कीटाःन विषण 

विपद्यते । तद्रल्छ्तयो मत्य चाक्तु- 

बन्ति न वाधितुम्‌॥७२॥ 

जिस प्रकार धिधस उत्पन्न हषा रछा विषंके 
दरा पीडित र्हं हाना उसी प्रकार प्रक्रत 
दोष उसी प्रद्रनिवाटे सनुप्यका पीडित नरद 
कृरते |¦ ७२ |] ॑ 

वायुः घाम विवन्धाश्रसादस्तम्भन- 

कजनः । वेदनादोफनिस्तदैः क्रम 

चऽङ्गनि पीडयेत्‌ \ ७३ ॥ 

आमयुक्त वायु--विषन्ध, अमरके( मदत, स्तम्भ; 
कूजन्‌, पीडा, सूजन, तोडनेके समान वेदना आर 
मसे सव अगोंको पीडित करता हे । ५६ ॥ 

विचरेषुगपष्वापि गृह्णाति ऊुपितां 

भराम्‌ । स्वेहादय्रद्धिमायाति मंत्र 

सूस्यदिये निरि ॥ ७४ ॥ 

एकसाथ सव अगम विचरण करतीं ट ओर 
वारवार छुपित होती है तथा कहादिक (नै्रदि ) 
पदार्थोसे वृद्धिको प्रप्र होती एवं मेधकरे समय, सूर्य 
द्य ओर्‌ राघ्रिमें वह जाती हे ।। ५५ ॥ 

निरामो विद रुक्तो ¶नविवम्धी- 

ऽत्पवदनः । विपरीतरणेः रान्ति 

स्लिग्धयाति विरोषतः ।। ७५ ॥ 

निरा मवायु--विराद; रूखी) विवन्धरदित, अस्प 
वेदना युक्त, समसवरायुसे विपरीपे गुणौवष्टी ओर 
विरोपकर स्लिग्ध पदार्थोसि शांत होती है | ५५ || 

दुर्गन्धं दरितं श्यावं पित्तमभ्लरसं 

शुरू । आ्लकाकष्ठहदाहकरं घामं 

विनिदिश्लेत्‌ \॥ ७६ ॥ 

सामपिन्त-दुगन्धित्त, हरित, दयामरंगका, खट 
रसाल, भारी तथा खट्ापन ध कठ ओर हृदयम 
दाहको उपपन्न क्ता दै 1 ५६ | 

आताम्र पित्तमत्युष्णं रसे कटकम- 

[+ थ $ @ _ क ० + [9 

स्थिरम्‌ । पक्त विगात्धप वि्चेय स्च- 

वदिवलम्रदम्‌ ॥ ७७ ॥ 

निराम पित्त-ताश्रवण, अल्यत उष्ण, रसम कटु 
ओर चंचल होता है एवं पक्र, गधरहित, सुचि- 
कारक, अभ्रे ओर बरुकारक दता है ।। ५५ ॥ 








(नद्‌ 
फेनिटरस्ततुलः श्यावः कण्ठदुष्टोऽव- 
त्वात । शम दटल्दण इमन्यः 


धुद्हारषिघातद्त ॥ ७८ ॥। 
सागर कफ-फेनिट(द्वामोसि मिल हुआ); वलुकार, 
दयाव, कंठम रकनेवाद्ध, दुगन्धित तथा छी अर 
डक्रार्को रोकनेवाडा ह ।५८ ॥ 
फेनवप्सििण्डितः पाण्डानिःखारोऽगछध 
ण्व च्‌ । पक्छः छ ण्व विनेयः स्वेद्‌- 
वान्वक्वश्द्विद्धत्‌ १ ७९ ॥ 
पका हआ कफ द्यागोदार, गांखवाडा, पौड्वण; 
सारदीन, गधसरहदेत, पर्सानेसे यक्त ओर युखको शद्ध 
करनेवाला होता दै ।! ५९ |) 


दुराभकगतिलक्षण 1 
बहद्कनगोऽनूपः कर्माशूदरोग- 
वान्‌ ¦ जाङ्लोऽल्पष्म्डर्खी चं 
रक्तपित्तगदोत्तः 1 ८० \। 
जिसमें बहुतसे जछाशय ओर पवेत दौ उच्छी 

अनूपे कहते दै, अनूपदेश्च--कफ़ ओर वायुकृ 

रागाका उत्पन्न करता हइ. जसम यड जलखराय 
ओर थोडे ब्रक्ष हों उसको जांगट्देश कहते है, 
जाग्देरा रक्त ओर पिके रोगोंको उत्पञ्च चरता 
हु || ८० \| 

संश्िषटलश्चणोपत देशः सा्यारणो 
मतः । खभाः साध्रणे यस्मादरषा- 
सीतोप्णमासूत्पः । खमता तेन 
दोषाणां तस्माव्साघारणो वरः ॥८१॥ 

जिसंमे दोनों देशाके ट्ण भिख्ते हों उसको 
साधारणदेशा कते दै. साधारणदेरामे वर्षी, सीत, 
ॐल्ण जार पत्रन समामदहातरह,' इस कार्म साघस्मदस 

सव दशाम उत्तम दहं) ८१॥ 
स्वदेशे निचितां दोषास्त्वःयषस्मि- 
न्कोपमागताः । वल्वन्तस्तेथा न 
स्युजलजा वा स्थलाद्ताः ॥ ८२ ॥ 


ख म श भ 4 त १ 4 +कः 
पनं दशमं संचित हुए दोप अन्य देशम कपत 
०५ €» ० म १ क ९ 
ही तो वख्वान्‌ नहीं होते, उरसप्रकार जष्देशक 
५४ | च कत्‌ [| (९ (५. 
दोष स्थरे अरर स्थटदेशके दोष जटमें कुपित 


"नपर बठवान्‌ नदीं हते ।। ८२॥। 


(वि 
चकारः 


दरम स्ह 
येष्ठा करना चाहय || 










ए 
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| ङव्यिते वर्तमानस्य नाशि दैरङ्तं 


भयम्‌ । ए्रस्वव्नचेष्ठादा तद- 


सास्य गुणे खात ॥८३॥ 
= [क ‰ (~. (न 
ज अनुष उचत आहार आर वहार कस्त ई 


६. 
१९ 


उनको इषटदेराका कु मौ भय नही, इसंस््य छ 


७ र. 


१ # 


उसफे अनसार दही आहारः, निद्रा ओर 
॥। 
भिण्यादटछ् विकारा 1ह दुराख्यातः 
स्तथेव च ¦ यथा इष्पारव्ाश्व मण्ड 
येयुश्चि कित्छकान्‌ 
लिन सेगोको च्यते अच्छे प्रकारये नहीं देखा 
डौर लिन रमो समस्त हा सोगीमे वे्येख टीक 
नहीं कहा तथा जिन रो्गोका हार वेयने रोगास 
अच्छे प्रकार नीं पा एेखे रमा वधको महित कर्त 
दै, हसटिये वेको उचित है किच्छ प्रकारसे सगा 
की चेष्टाको देखे ओर समस्त व्यवस्था बृञ्च 
तथा सेसी मी वै्यको अच्छे प्रकास्से सब दष्ट 
सुना दे ।। ८४ ॥ 
चिकितसापादवतुष्टय । 
वेद्यो व्याध्यपसछश्च भषनज्य पारा 
र्कः । ष्त पादा) श्चुत दत्पाया, कम्म 
साधनरहतदः ॥ <~ (। 


वेध, रोमी, ओषध ओर परिचारक य चक्स्सा- 
के चार पाद चिकित्सा कर्म ह ओर यदी (काय्य ) 
साधरनके दतु द ।। ८५ 
वेद्यलक्षण्‌ । 
तच्वषिगतश्ाखाथी दष्ट कम्मो स्वय 
करती ! लष्ठहस्ः शुचिः श्रः स्ा- 
परकर भषलः ॥(८६॥। त्युत्पन्ननाता 
भास्व्यबश्ायी रयवद्ुः। सत्यथनर्ता 
यश्च ख लिवश््पषभर्तुते ॥ ८७ ॥ 
जो आयर्वद्‌ दधस््के तत्वाथदे अच्छ प्रकारसं 
जानता ह्ये, जिसने अःय व्यक वेह क्रियाको 
अनेकवारं देषा हो आर अपन आप चिकिटसा सम्ब 
धी क्रियामें कुया हो, हटके द्ाथव्राडा हयः प्राच 
हो, रार ( गमीर रोगीको देखकर धवबडवि नदा )) 
सवैप्रकारक 1चिक्ैत्साके उपकरण अर ओषधियोंसे 


न 





4 धनम्‌ एदु; 
„. „~~ ~~-~---------*--------- 
"~~~" --- ~" 


युक्त ह अत्यन्तं तोक्ष्णवु( दवारा) अहादुादछयान) 
उद्योगी, प्रियवचन वोखनवाख ओर सत्यथममे 
तत्पर देखा वे उत्तम होता है ।। ८£ |! ८७ ॥ 
रोमीदे लक्षम्‌ । 
अआय्चष्मान्सत्यकान्खाध्यो द्रव्यकारा- 
त्मवानपि । उच्यते व्याधितः पदो 
के्यवाक्यकृदास्तिकः ॥८८॥ 
आयुष्मान्‌, सत्यधमेपरायण, साध्य द्रव्यवान्‌ 
इष्टभिन्रसे युक्तः वे्यकी आश्ञाको साननवाला जर 
आदिक ठेका सेगी अच्छा कटा ह |} ८८ ॥ 
अष ६&{ए । 

प सवरारनत मश्च २. 
तम्‌ । अस्प्मावं महाद्छय्यै गन्यक्षणं 
रसाग्वितम्‌ ॥ दोषघ्नमशणनिक- 
रमधिकारि विषय्येये । समीक्ष्य काले 
दत्तं च भेषञ्य पादु उच्यते ।॥ ९० ॥ 

उन्तम देशम उत्पच्च हु; शुम देने उखांडी हृदः 

अर्प माचा बारी ओर अस्यन्त कीयवान्‌ तथा मंध 
वणे ओर रससयुक्त, देपनाद्षक,ग्छानि ओर्‌ विकार 
नहीं करनेवाही ओर विचारकर उन्तम ससयमें 
दीगद्‌ ेसी ओषध उत्तम होती ह || ८९ ।! ९०॥ 
परिचारकलश्चण । 
स्विम्योऽलुगप्सवलवान्यक्ती उय्धि- 
तरक्षमे । बद्यबाक््यकुदुश्रात्तः पादः 

परिचरो मतः ।\ ९१ ६। 

सतेहयुक्त, ग्टानिरीदत, बटवान्‌, रोगीकी रक्ष 
कृरनेभे चतुर ओर वके वचसी श्रद्धा करनेवाखा रेसा 
परिचारक उन्तस होत है | ९१॥ 
शणकह्धि शचिभिः पादैश्वहुथौ शजदा- 
न्भ । व्याशिमस्पिन साटेन 
सदहुएन्वमपि खाश्येत्‌ ॥ ९२ ॥ 

ञओषध, रोगी ओर पास्वारकछ य तीनों | 
पाद जर चाथा गुणवान्‌ वेद्य ये चासं पाद सस्पकाट 
मेदी वड २ सेगोको आयस्य करदेते द । ९२॥। 

धहीनाद्धयः पटा अणङन्तो- 
ऽप्यपाथकाः । उद्रात्दषत्द्याने। 

सथावर (विन्छऽन्डरे ॥ ९३॥ 


सेने भाषः दीकासहित- 


वके विना चिक्रित्साके तीनां पाद्‌ गुणवान्‌ मी 


द्‌{ता भा व्यथह्‌-जसं अध्वदुक्‌ चिना यज्ञम्‌ उदरात 


रोता अरेरे बरह्मा निरथक्‌ ह ।। ९३ | 


दद्मस्तं गणकचनेकस्तारयेदातरं खटा । 
घव भ्रतितरदीनं कणधार्‌ उवा- 
म्भसि } ९४ ॥ 


एक गुणवान्‌ व ही सदेव रानिर्योको सेगरूप 
सागरसे तारता है जसे. प्रतिर ( भीतरसे सहारा 
खगनवाल अन्य मनुप्या) के विना कल्या मह 


नावको पार छ्गाता ह ।। ५% | 
उद्थ्‌ मान । 
जाटखान्दरगते भ्न रज्ये 
हश्यते ¦ वश्वत्‌ भिभवेष्टिक्चा लिक्षाषद्‌- 
निश्च सर्षपः । ९५ ॥ 


44 


सूथ्यकी किरण जे वरे जारी, ्वरोखे, रोसन- 
दान ओर धमादयीम पडती ओर उनमें जा 
रजक त्रसरेणु दखते ६ उन चार चरसरेणुअ।की एक 


लिक्षा दती हैः: छिश्चाक्ली एक सरसे होनी ह ९५५ 


ट्रषपयवस्त्वेको गसैका च यवै 
चस्िभिः । गश्ान्िदरभिः भक्तो 
माषक्ये व्रह्यणा पुरा ॥ ९६ ॥ 
छःसरसोका एक जौ होता, तीन जयोकी एक 
गुज, दश शुजाका एक मासा होता दे! ९६ ॥ 
त्वार माषक्छाः दराणास्तद्यं 
कोलसंल्ञितव्‌ । वटकं द्क्षणं चैव 
कष्तद्धिगुणो भदत ॥ ९७ ॥ ` 
चार सासेका एकु. शाण होता, दो साणका 
एक कौ दतः है) वटक ओर प्रक्रम यह कोर 
नाम रहै दो कोखका एक कषे होता हे ! ९५७ | 


अक्षः पिचुः पाणितलं कष तच 
खवणक्छप््‌ । धिडलपद्कं तल्यं 


किखिच् कवलश्हभर | ९८ ॥ 


अक्ष, पिचु, पणित, छप, सुवर्णकः; चिडाख्वद, 
ह (५ च, त १५४ 
तुल्य; किचिद्‌ ओर कवटथरदह्‌ य कपे पयाय ह्‌।।५८।। 


द 


र्न दह्निचक रः) 





द्राभ्यामधपलं ताभ्य शुक्िश्चापि 
तड्च्यते । स्याचतुष्चछ{कि्ं चैदं पल 
सवत्र निश्चितम्‌ ॥ ९९ । 
दो कष॑का आधा प्ड हता 


कते है, चार कष॑का एक पर होता ह ।। ९९ ।। 


यत्थकु्वं पलं अुषटित्तथा बिल्वं 
चतुथिका । षोडशिका सञरिष्ठ 


पलमक यमाणतः | १०० 


प्रकुच्च, परल, मुष्टि, [बेसव, चर्तुधिका जर पड- | 


दका यह्‌ पटक नाम ह || १८० ॥ 

रक्कादिषु मानेषु याबत्छु कुःडवष 

चं । शुप्कद्रवाद्रद्रव्याणां तस्यमानं 

मकीतितम्‌ ॥ १०१ ॥ 

गन्ता ककर कुडतपर्यत्‌ सख 
पतल पदाथ समान खन चाहिय ।। १०१ ॥ 

क्वथद्रव्यस्य वाहुल्याडद्रकः स्वह्प- 
मेव च । सम्यक्पादं न मुश्वन्ति 

ही नवीय्यन्तु केवलम्‌ ॥ १०२ ॥ 

काथद्रव्योके आधेक्‌ ओर जके अस्पदानसे अच्छे 
परकारसे पाक नदीं होता अर्थात्‌ केवर हीनवीर्यं 
हाता है | १०२॥ 

भाद्र द्रव्यद्रवद्रव्यपटस्छाभिरेव च| 

म्युष्कद्रव्यचतष्केणं कुडवः समुद्रा 

इतः ॥ १०३ ॥ | 

गरीटे पदाथं ओर प्रते पदार्था आठ परकर 
कुडव हाता है ओर सूखे पदार्थे चार पटका 
कुडव होता है | १०३ ॥ 

चतुष्पलस्त॒ कुडवः स शरावाद्क 

उच्यते । मानिका पलान्येव धरणं 

द्राभिः पलः ॥ १०४ ॥ 

चार पलका कुडव हता है उसको अद्धंशराव भी 
कुत ह; अट परक मानिका दता हः; दस पट का 
धरण.होता है ।। १०४ ॥ 

दाभ्यं पलाभ्यां प्रस्तं तच्च षोडशकः 

विदुः । खारी च षोडश द्रोणा दश 


क ध 


गनवरमस्तुला ॥ १०५॥ 


। कट्त्‌ ६; 
| धरणकी एक तुखा होती है ।। १०५ ॥ 


उसको शुक्तिभो | 


गीखे आर्‌ | 





द्‌ पटका एक्‌ व्रस्रत हता है उसको पोडराकुभी 


स (ण्म एकं खास हता ह, दञ्च 


चत्वारः डकः स्थः ख कशारत्कद्य 
मतम्‌ । पटलानि चैव विद्द्रः सड 
सौव भक्षितः द} म्रस्थाश्च- 
प्वार शवं स्युरा्टकष्टलरावद्छः ॥ 
कः ख एव धिन्ञियः खवतु पात्र च 
पण्डितः ॥ १०७ ॥ अपि मानधिद 
छयष चतुष्षश्िपलो मतः । चत्वारश्चा- 
टको द्रौणः स दविराच्छरावकः 
॥} १०८ ॥ शपाद्धं बल्बणं चैव कलश्रौं 
घटं एव च । अयं च पलसख्यातः 
षट्पभ्वाराच्छतद्रयम्‌ ॥ १०९॥ 


चार कुडवका एक प्रस्थ होता दै,उसको दाराव- 


| द्रथ आर षोडरपलसी कहते दै । चार प्रस्थका 
। एक आटक होता, उसको अष्टरराव+कस) पात्र, 
। जीर चतुःषष्टि प थी कहते ह} चार आटकका 


एक द्रण हौता ह, उसको द्राेशच्छयवकः, शुपोद्र) 
नस्वण, कटश ओर वट कहत हु । इसका पटसख्या 


५ ^ च, 


२५६ होती है | १०६ ।॥ । १०५ | ९०८।। 
।॥ १०९. ॥ 
द्रोणद्धयं च शपः स्यात्स ङुम्भ 


इति चोच्यते । चतष्षष्िशरावोऽसो 
व्यवहाराथमुर्यते ॥११०॥ 
दा द्रेणका एक शृ हेता है । उसको कुम्भ ओँ 
चुष्पष्ट शराव भीं व्यवहारके खयि कहते है॥ ११० 
ख॒ दादशपलानोह शतानां पश्च 
चोच्यते । गोणी द्रौणाश्च चत्वारः 
स दाराहश्छतं मतम्‌! अष्टाविति 
संयुक्तं सवेथा सूस््मङद्धिभिः ॥१११॥ 
पलानां त॒ सखहश्चैकं चतुवद्रातिके 
स्मृतम्‌ । भरस्थादिमानमारम्य द्रव्या 
देद्विगणान्वितम्‌ 1 कडवोऽपि कवचि- 
टरं यथा दन्तीघृते स्मृतम्‌ ॥ ११२ ॥ 


बङ्सेने भाषार्टीकासदित- 





( १४, 
ह) = सी ् न्यू = एष एव्र 
इसकी पटसंख्या ५९२ हत ई? चर ‰। णक एः 
ष ५, [५ अद्वद्रः ~ छ । 
मणी ह, उसके एकी अड्वादरस ( १२८ ) खराः 


(क्वा) 


तथा ४०२४ पड होते है, प्रस्थस छकर्‌ जप्क्ा जा 
द्रव्यदछनाद्य ती दुगुना ठेना चाहं जस [कदता- 
यृतमें यिय जाते द । ॥ १११ ।॥ ११२९ ॥।। 


नेणवाक्षायसाद्रीनां भाण्डं तु चतुर 
गलम्‌ । विस्कणपथ दत्त ख डव 
न (धि क 


वानार्दरेतः ॥ ११३ 


कडक्परिमाण--्वोस, काठ ओर ठह आदिका 
चार अंग चौडा, चार अंग गहरा पेखा एक 


गट पात्र सामान्य वस्तु डाटनक्‌ ख्य बनाया जावा 
ह उसको कुडव्‌ पारेमाण कहते ह ।॥ {१३ ॥ 


त्याज्य सगो । 


चण्डः साहसिको भीतः कुतघ्चो 
व्यग्र एवे) यो कद्यनपतिटेष्ठम 


सदेष्ठ शोकपीडितः ॥११४\ याह- 
च्छिको समू्श्च विहीनः करणेश्च 
; । वरं दद्यविदुग्चश्च शद्भाहानः 
खुशड्कितिः ॥ ११५ ॥ भिषजामभिषे 
यश्च नोपक्तम्या भिषग्विधाः । एतार्ह- 
पाचरन्वेद्या बहुन्दौषानवाप्ठुयात्‌ ११६ 
ठभ्योऽन्ये ससुपकम्या नराः सवैरु- 
पक्रमेः । नैव कुर्वीत लोभेन चिकि 
त्सापुण्य वच्छयम्‌ । इर्वराण बस्स 
मता लव्सताथन्त वृत्तय ॥ ९११७ ॥ 
जो अत्यन्त कंधी, दुस्साहसके काम करनेवाख, 
डरपोक, उपकारको न माननेवाट [हठ करतेवाठा-चेध, 
सज्नन ओर. राजासे देष करनवाखा, राकस पीडित, 
स्वेच्छाचारी, मरनेकी इच्छा करनेवारा, शिथिङ 
इन्द्रियो वाखा, वैरी,वे्यपर विश्वास नही करनेवाला, 
श्रद्धारदित ओर वेद्ये वचनोमें राका करनेवाला ठेसे 
रागीकी ब्रेधको चिकित्सा नौ करनी चाहिये तथा 
जो वके समान हो ओर जो वेश्चको ठगनेवाला हौ 
ेसे रोगीकी भी चिकित्सा तदी केरे स्या एेसे 
रोगियोकी चिकैत्सा करनेसे वेय अत्यन्त मपवादको 
पराप होता हे, इनके सिवा अन्यान्य सर्वं प्रकारफे 


वयः द्ये 

निधन पुरपेसि धन ठेकर चिक्िन्माके पुण्यक वेच 

। नहीं ` चिन्तुजो सतुध्य समध ओर धनवान दह 

| उनसर आजीविकाके द्य धन खनकी इच्छा क्र 
११४॥ ११५ | {११५६ ।६५५ || 


चिकित्सितं ररीश् यो न निप्की- 
णाति दुम्भतिः । स मत्कगनिं 
खकरतं तत्सव भिषगश्तते ॥ ११८ ॥ 


भ [च) [ 


जा दुष्टवुद्धि मनुप्य, अपने दारीरकी चिक्रित्सा 
कराता है ओर चै्यको उसका कु बदला नहीं दता 
तां उसका उस टारीरके द्वारा स्या हुमा समम्त 
पुण्य वेघ्यको प्राप्र दोजाता है | ११८ ॥। 
(4 चः ध. चिन्मे ¢ तः चिद्धम प 
क {वद्‌थ. कचन्मनता क्च्द्धम्मः 
[2 क (4 ¢ चः 
छवि्याः । कम्मोभ्यासः क्चिखव 
११९. ॥ 


क क ल ^~ च्फ 
{चवकत्सा नास्त घ्नप्फला 
चिकिव्सा करतेसे करटी धनकी प्राधरि होतीद, 


कहौ भिता होती है, कीं घम्म, का यद ओर 
कटा क्रिया करलेका अभ्यास वदता देः इसप्रकार 
चिकित्सा करना कही मी निष्फट न होता४१५॥ 
कुचेलः चकरा स्तन्धो मामीणः 
स्वयमागतः ¦ रस्यते यश्च वेदान 
धन्वन्तरिखमो यदि ॥ १२०॥ 
जो व्य मेले कुचे वख्वादा, अप्रिय ` वचन 
बोर्नेवाङ मूख, व्यवहारमें अक्रा, ्रामक। रहने- 
वाङाःविना बुलाये अपने आप आयाहुभा धन्येतरिपफ 
समान हो ता मी उसका आदर नदी होता।१२०॥ 
स॒ वेद्यो नहि यौऽसाध्यानारभेत 
चिकित्सितुम्‌ । अबवेद्यजीविकासि- 
{द्* स्मादूष्चुणाक्षरवत्कछचत्‌ ॥१२१) 
जो अस!ध्यरोगकी चिष्षेव्सा कलना आरम्भ 
करता ह बह वेय नहीं अथात्‌ शुवे हे | पसे उन 
यकौ जोविकासिद्धि. कदाचित्‌ पुणाक्षरन्यायक्रे 
समान दहोजाती है | १२१ ॥ 


माषान्नं विड्ग्रह मेहे यवमद्य मदा- 
त्यये । अबुद्धिपू्वमप्याशु सेषिते 
भेषजं भवेत्‌ ॥ १२२ ॥ 


१ 


<~ न -----~ ^ न= म 
व ~~ 


9 





जेसे फ सूखे मनुष्य भै! रीघ्र ही विडप्रह्‌ ओर | 


परमेदतेरमे प्रथम माषा वं ओर मदात्यय रोगे जोकी 
मादिरा सेवन करे तो ओषधि होजाती हे ।॥ १२२॥ 

आयर्वेदोदितां यरक्ति इवत स्वहि- 

ताय ये । पुण्याथङेद्धिसयक्ता नीर 

गास्तु भवन्तिति ॥ १२३॥ 

ज} मनुष्य अपन हितके दिये आयुर्दो क्त युक्तिक 
पाटन करत हवे पुण्य, आयुं मौर बुद्धियुक्त होकर 
सदैव नीरोग रहते द ॥ १२३ ॥ 

आय्बेदलक्षण। 
आयहितादहितं व्याधर्निदानं रामनं 

तथा । विद्यते यतर बिद्रद्धिः स 

चाय॒र्वेद्‌ उच्यते ॥ १२४ ॥ 

ध जिसमे आयुका हित, अहित, रोगका निदान 
ओर उसके दमनके उपाय विद्यमाना उस शस्रको 
विद्रान्‌ युवद कहते ह ।। १२४ ॥ 

रो गगंणन । 
ज्वरोऽतिसारो ्रहणी चादोऽजीणं 

विष्ष्विका । अलसः संविलम्बी च 

कृमिरूक्पाण्डकामलाः ॥ १२५ ॥ 

हृरछमक रक्तपित्तं राजयक्ष्मा उरः- 
क्षतम्‌ । कासी दिका तथा श्वासः 
स्वरभेदस्त्वरोचकः ॥ १२६ ॥ 
छदिस्तृष्णा च मूच्छ च रोगाः 
पानात्ययादयः । इदाहाख्यस्त्वपरो- 
न्मादश्चापस्मारोऽनिलामयः ॥१२७॥ 
वातरक्तमुरूस्तम्भ अगभवातोऽथ 
शूलरुक्‌ । परक्तिजं शूलमानाह 
उद्रावत्तोऽथ ग॒त्मरूद्ध्‌ ॥ १२८ ॥ 
दद्रोगो मूचकच्छरं च मू्ाघातं तथा- 
ऽश्मरी । प्रमेहो मधुमेषश्च पिर्काश्च 
 भ्रमेहजाः ॥ १२९ ॥ मेदोदोषोदरं 
` क्रोधो ब्रद्धिश्च गलगण्डकः। गण्डमाला 
ततो मरान्थिरबदं शछीपर्द्‌ ततः॥१३०॥ 
विद्रधित्रणरोप्तौ च द्वो व्रणौ भश्रना- 


, ल्वराधिकारः। 











~~ ""-=--~-~------~-~---~-~----=--~-~---~--__ ~~~ ~~~ ~~~ ~-~--~-~~--- --~--- -------_~ ना ~ ० -- 


डिक्छो । भगल्दरेपय 
स्त्यगमयः ॥१३१। र 
कौटश्धैकाम्ल्पेत्तिकः ! विषसर्षश्च स- 
विस्फोटः दसेमन्ती भसरिका ॥१२३२॥ 
धुद्रास्यकणनाखाषह च्छिरःस्ीबालटका- 
। मयाः । विषं चेत्ययमेवाच्र ज्ञेय 
| उदेदासंग्रहः ॥ ६३३ \। 


( सब रोगकी गणना लिखते हः--) 


॥ [1 नि | 





ज्वर, अतिसार, संग्रहणी, अदी ( बवासीर ), 
अजीणे, विपूिका, अलस, विलम्बिका, कृमियोम, 
पांड्रःग, कामलः, हङीमक, रक्तपित्त, राजयका, 
उरः्त, कास ( लसी ); दिक्षयेग, श्वास, स्वर- 
भद्‌ अरोचक, छद ( बमन ), तृषारोगः मू्च्छसेगः 
पानात्ययादिरोग, दाहरोग, उन्मादयेग, अपस्मार, 
वातरोग, वातरक्, उस्स्तम्भ, आमवात, र्रर, 
| पक्तिशू, आनाहसयेग, उदावत, गुट्मरोाग, हदयसेग, 
| मूत्दन्छ्, मूत्राचात, अदमरोरोग, भमेद्‌, मधुमेहः 
| प्रमेदपिटिका, मेदोरोग, उदररोगः, सोथयेग, अड- 
| वृद्धिः गख्गण्डरोग, गण्डमाटाम्रथिरोग, अबुदराग, 
शछीपदरोगः; विद्रधि, जणशरोफः, व्रणरोग, नाङडत्रण, 
भश्नरोग, भगन्दर, उपदंररोग, रुकदोष, कुष्रादि 
त्वचाके रोग, सीतापित्त, उददं, कोटरोग,अम्पित्त, 
विसपयेग, ोमान्तिकः, मसूरिका, घ्चद्रयेग, सुखसेग, 
| कणरोग, नासारोग, नेत्रयेम, दिसेरोग, खीरे, 
वालरोग, विषरोग ये रोग इस भरंथमे कटे जयने 
11८ १५} {२६।।९०.५।। १२८} १२९ १२०।१३१॥ 
|| १३२।।१३३॥ 


(कवभ 


दरति निदानाधिकारः | 











अथ ज्वराधिकारः । 
-------*~ 252 ------- 
ल्वरः सभस्तरोगाणं यतो राजेति 
विश्वतः । अतः प्रथमतस्तस्य. भ्रव 
ष्यामि चिकित्सितम्‌ ॥ १३४ ॥ 
ज्वर सकट रोगोंका राजा है ठेसा सुना जतादैः 
इसक्रारण सबसे पटे उ्वरकी चिकित्सा कहता 
ह || १३४॥ | | 


न क न~ --------- -- ~~~ 


वङ्खसेने भाषाटीकासहित ` 









दक्चापयावखंद्ुदरद्रनेःश्वासक्षम्मवः। 

ज्वसेऽष्टषधा एथन्द्रन्द्रः सङ्खातागन्ठंजः 

स्मतः । १३५ ॥ 

ऽर्‌ दक्षके अपमानसे कोधित हए महादेवके दवा- 
ससे उत्पन्न हुमा दै मौर वह्‌ पृथक्‌ (वातजः पित्तजः 


॥४,५ ॐ 


स्वलि इसमाद्रायः = सवेद्ोषभक- 

पज्े ! क्पशल्यतसाभ्यां च संसण्द्र- 

द्धं विदुः ॥ १४० ॥ 

निदोपज अवरे तनो दपोके टकश्षण हीत 
ओ दन्द्रजञ्यरके पृवमे अन्यान्य ददो पाकं मिट दण 


कफज ), द्रन्दरन-( व(तपित्तज, कफापिन्तज; वात | लक्षण हाते हं ॥ ९४० ॥ 


कफ़ज ), नरिदोपल-( सन्निपात जिप्म वात; पित्त, 
कफ तीन भिरे हुए हं ) ओर आगन्तुज-( आभ- 
धातादेजनिद) इन मेदसि आट प्रकारका ई।१३ 


दष्ाहार विहारार्था दोषा द्यामाश- 
याश्रयदः । बहिनिरस्य कोषाग्रं 
ज्वरः स्यू रखातुगाः ॥ १३६ 


दृष्ट हयार ओर दुष्ट विहारके करनेसे वातादि दोप 
आमाद्रयमे स्थित हक्रिर कोठेके अग्रिकी गरमीकों 
बाहर निकार्कर रसे प्राप्र होकर उवरको उत्पन्न 
करते ह !! १३६ ॥ 


श्रमोऽर दिर्विवणत्वं वरस्यं नयनपुवः। 
इच्छाद्रेष( खहुश्चापि शीतवातात- 
पादिषु ॥१३७॥ जम्भाङ्गमदों गरूता 
सोमहषऽङ चित्तमः! अप्रहर्षश्च सीतं 
चं भवत्छुपत्त्यात ज्वर ॥ १२८ ॥ 
विना परिश्रम किये श्रम आदम दोना,करीं चित्त 
त गना, रयेरका रग बदर जाय, मुखमे चीरसता, 
नेमे जर भर आना, सीतवायु ओर धूमे वरिवार 
द्च्छा ओर ववार अप्रीतिकताद्येना, जम्भादयोका 
आना, अंगोका टूटना, शर्यरमें भारीपन, रोमांच 
होन, भोजनम अर्चि, अंधकारदश्येन, दर्षका नाश 
आर शीतका टगना ये अवरके पूर्वरूप ईह अर्थात 
ञ्वरक पार्हख य टक्षण हीत । १३.५१३] 


सामान्यनो भिदोषाततु जम्भात्य्थं स- 
मीरणात्‌ । पित्तात्रयनयोदीह्‌ः कफा- 
दन्नारूप्विस्तथा ॥ १३९ ॥ 
ये सामान्य पूव - छक्षण कै, अव छ विशेष 
कहते हं । वातज्वरमे प्रथम जस्भाईं अधिक आती हैः 
पित्तञ्वरमें नेत्रोभे दाह हता है मर कफ़ञ्बरमे अन्नसे 
अराव होती हे ॥ १३९ ॥ 


ज्वरस्य पूवैरूपेदु -य्तमानेषु श द्विमानः 
पाययेत्सिरेवार ततः स लभत 
सुखम्‌ ॥ १४१ ॥ विधिमारूतजष्वभे 
पेत्तिकेवु विरेचनम्‌ । म्ृदुभच्छदनं 
तद्रत्कफज्ञयु विधीयते । वं तिदाष- 
जष्क्त यथादोषं विकत्पयेत ॥ १४२ ॥ 
स्वेदावरोधः सत्तापः सताद्धग्रहणं 
तथा । युगपश्यत्र शगु सं ज्म 
व्यपदिश्यते ॥ १४३ ॥ दोषैः सतगम- 
दुधा सथ॒द्रन्तेवमामगेः । विक्षिप्य- 
मानोऽतर श्िभवत्याश्च बदिश्चरः१४४ 
रुणाद्धे चाप्यपां घातं यस्मात्तस्मा- 
ञ्ञ्वरादरः ¦ भवत्यत्यप्णगाघश्च स्वि- 
द्यति न चसर्वश्चः॥ १४५ ॥ परिष- 
कान्पदेद्‌श्च स्ेदान्परोधनानि च । 
दिवास्वप्न व्यवबायश्च व्यायामं 
शिशिरं जलम्‌ । कोघम्रवातभोज्यांश्च 
वजयेत्तरणन्वरी ॥ १४६६ 

अव उवरके पवेशूपकी चिक्रित्सा कहत हे । वान- 
उत्रक्छ पूतेरूपृम सपक वा पटवत्‌ उसका सुरव 
प्राप्न होता हे । पन्तञ्वरके पषरूपमं मदः विरेचन द 
ओर कफकर पूवरूपमें मृद वमन करावे । प्रैदाप ज्वर्‌ 
के पूवेरूपम्रे दोषांकी कतस्पना कर॒ यथादेषानुसार 
कमं कर । उवरके ठक्षण--पसेनेका . न॒ आना, 
सन्तापका होना आर सम्पृण अगेमे षडाका दोना 
यं सव डङक्षण जसम एक साथदहय उसका ज्वर कहते 

। वाताद्धदोष वेगवान्‌ हो इधर उधर फरकर एवं 
ियम्मार्ा हकर मतर अआगषका वाह्‌ मिकाडः 


देते ह! उस अनके निकङनेसे पसीना रुक जाता 


इसकारण सब शरीर गरम हो जाता है तब उसको 
० नज 99 _ 4 ७ ` क ८९ रकं नि 
ज्यरातुर कहते ह ज्वरमें परिषेक (जलारिकसे शरीरके 


ज्र क 1 (लर; 





सचना ) चन्दनादिका शरैर टेप करना, 
तैर घृतादिक खिर्ध पदार्थोका सेवन, वमन, विरेच- 
नादि कम्मे, दिनभर सोना, मेथुन करना, दैड कसरत 
आदि करना, दीतरु जलका सेवन, कध, वायुका 
सेवन ओर भोजन ये सव, नवीन उ्वरवाछा मङष्य 
त्याग देवे ॥ १४१ १४२ | १४२ ।॥ १४४ । 
९१४५।। १४६ |) ४ 
साथश्छदिमदो मुच्छ वष्णा खम्‌ 
मरेत्व्ः : प्राप्नोल्छपद्रवारेतात्परि- 
षृक्दसदनात्‌ । ९४७ ॥ 
यदि नवीन ज्वरवाछा उपरोक्त पर्षिकादि 
सेवन करे ते उसके सोथ ८ सूजन ), वेमन, मद्‌, 
मूच्छ, तषा, रम ओर अरुत्चि आदि उपद्रव उत्पन्न 
हातंह्‌ |¦ ९४७ ॥। | 
ज्वरितं उ्वरश्क्त वा भोज्यष्टघमो- 
नप्‌ । इष्मक्षये परवुद्धोष्मा वलबान- 
नलस्तदा । वेगापायेऽन्यथा तद्धि 
ज्वस्वगाभिवद्धनम्‌ ॥ १४८ ॥ 
जो ज्वरे पीडित हो अथवा जो ञ्वस्से मुक्तं हो 
गय! हीं उसको अबरय हल्का भजन कराना चाहये। 
क्योकि कफ्के क्षेय.होनेसे गरमी वढजाती है ओर 
उससे जटराएन प्रवङ ह्ये जाती है इसखिये वेग 
हरक हीने पर पथ्य देना चाहिए नहीं त दष चग 
को प्राप्त हकर ज्वरे वेगको वडा देते दै ।। १४८ ॥ 
ञ्वरिति दितमश्नायाचचव्यस्याऽस्‌- 
विभवे ! अन्नकाले दश्चलानः क्षी- 
यत शियत्तेऽयका ॥ १४९ ॥ 
अतएव ज्वरवाछ मलुष्यको यदि अर्चि भीद्ये 
तो भी हितकारक पद्धथच्छि भक्षण कपवे, क्योकि 
अन्न दैनकरे ससय मे(जन नहीं करनेसे ज्वररोगी 
क्रीण हो जाता दै अथवा मर जाता है १४९ 
गवमिष्यन्यक्ाटे च ल्व नाद्या 
व्कथश्चन । न त तद्याहेतं सुक्तमा- 
युषे वा सुखाय च १५०॥ 
उ्वररोगको भरी ओर अभिष्यन्दीः पदा. 
थोक भोजन तथा [बिना समय कदापि भोजन नहीं 
खान। चाहिये, कये वह्‌ उसकी आयु आर सुखके 
खर हितकारक नहा हता ।। १५० | 


# 


नद्धः स्तिभितैदोरैयावत्तं कश्ल- : 
मातुरः । तावत्काटलन्त टष्वत्रमश्ची- ` 


यत्त॒ विरिदूवत्‌ ॥ १५९१ ॥ 


जवतक उ्वररोगी दोषोसे धिरा रह प्त्रतक उसके 
दख्का अन्न विरक्तं ( जखाच किर हुए) के समान्‌ 
दना उचत ह ।। ९५१ ॥ 


पातत्यात्त्काद्यभाकच पथ्यं द्वेष्य 
त्वमागतम्‌ । कत्पनाविधिभिस्तेशतेः 
नियत्वं गमयेत्युनः ॥ १५२ ॥ 
बहुत दिनोंतक्‌ निरतर सेवन करने ओर स्वादिष्ठ 
स्‌ हनस पथ्य इवमावक।( माप्त दहा जाता टात्‌ 


उससे अरे हः जाती है तवं उसको वैध अनेक 
म्रकारक्छा कस्पनाभास सुन्दर कर ।॥ १५२॥ 
अरूचो माठ॒लुङ्स्य केसरं सान्यसै- 
न्थकवम्‌ । धाच्रीद्रक्षासितानां बा 
कलठ्कमास्थिन धारयेत्‌ ॥ १५३ ॥ 
इति तरुणञ्वर विधिः ! 
दो तो विजोरे नीवूकी कैशचर 
 मिदखकर अथवा आमे, 
कत्कको सुखभ धारणः 
क्रे | १५३ ॥। 
विनापि भषजेव्यधधेः पथ्यद्धेद निषव- 
तते } न वु पथ्याचहीानस्य भषजार्ना 
तैरपि ॥ १५४ ॥ 
केवर पथ्य सेवन करनेते हा विना ओषधके 
भ रोग नष्ट हौ जाते ह किन्तु कुपश्य सेवन करने 
वाङ मनुष्यके सेकडं आंषधि्योके सवन करनेसे भी 
आरोग्य नहीं होते ॥ १५४ ॥ | 
श्राय रक्तद्ाल्याद्याः शास्यन्ते 
षष्टिकादयः । यवाग्वीदनलाजा 
ज्वरितानां ज्वसपहाः ॥ १५५ ॥ 
राटिघान, खार श्ाडिधान) षष्टैकधान ( सारी) 
ये सव धान ओदन (भाव ); खि आर यवग 
बनानेके लिये ठेवे । ओदन (भात) ओर खीरेकीः 
यवग ये सव अ्वररोगि्योके अ्वरको हरनेवादः 
ह १५५ ॥ | 


[न 


वङ्घेने भाषाटीकासहिते 






य॒द्रान्मसूरश्रणकल्छुलित्थार्समङ्षट- 
1 त्याना उवार 
तानां प्रकल्पयेत्‌ ॥ १५६ 
मग, मपर, चने, कुख्थौ आर मोठ ये यूपक 
लिए देने चाहर ।इनभसै जौनसा धूष । उ्वररागीकों 
सास्म्य (साक) रोषे वही उसको देना चाहए)। १५६ 
पटोलपत्रं खलं कुलकं कारवष्टकम्‌ 
कक्कर (टद च विद्ाच्छाक 5=र 
हितम्‌ ॥ १५७ ॥ 
पटोपच्र, पटोरफर, मीडे परव, करेलः 
ककोडा ओर पुनव इनका शाक अवरम दित- 
कारी है ।॥ १५७ ॥ 


लाबानकपिखले गाश्चक्ोरादपचन्छ- 
काब्‌ । खंङकरङ्न्कालपुष्छान्हरिः 
णान्पषताञ्छलान्‌ । प्रदद्यानमांसद्ा- 
त्म्यानां ज्वरितानां न्वसपहान्‌॥१५८॥ 
खवा, कपिंजङ ( तीतर ),एण ( काडा हिरन ), 
चकोर, चकवा, ऊरंग, कारपुच्छ, परषतथरग॒ ओर 
शश्चक ( खरस) इन जीवाका मांस ( मांस 
भोजी ) ज्वररोगीको देना चाहिये । परन्तु लिस 
रोगीको जिस जीवका मांस सास्म्य (माफिक) हो वही 
उसको देना चादहियेये उवरके हरेनबले है,जो मांस 


[भि 


नहीं खाते उनके लिय यह्‌ विधि नदीं हे ।।१५८।। 
न कषायं व्रह॑सन्ति नराणं तरूणः- 
ञ्वरे । केषष्यिनाङ्ली भूता दोषा जतं 
सुटुस्तसाः ॥ १५९ ॥ | 
नवीन ज्वरबार रोगियोको क्वाथ नहीं देना 
= हिय र्येकिः क्वाथसेे दोष आङ्ुटित हो जति द 
फर उनको जोतना अत्यन्त दुस्तर हो जाता ३ १५९ 
दौषा वृद्धाः कषत्िण स्तम्थितास्त- 
रूणज्वरे । स्तभ्यते न॒ बिषच्यन्त 
कुवन्ति पिषमज्धरम्‌ ॥ १६० ॥ 
नवीन ञ्वरमें काथक्‌े देनेसे दोष वद्धिका 
होकर स्तम्मितहो जाति है, स्तम्भित दोष न 


अर न रमन हाते हुं किन्तु विषम अवरका 
कंरतं है || १६० ॥ 








प्राप्त 
पचते 
उत्पन्न 
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न र्यक्षःते न पच्यन्ते कष्थस्तान्यिता 
मल्लः । तियश्दिमागगःः शस्यस्य 
घोरं दुयनदज्वरम्‌ ॥ १६१ ॥ 


क्वाथे स्तम्भित हए देप न निकल्न हं रने 
पचते है किन्तु तियग्गामी दोच्छर घोट नवीन स्वर 
का उत्पन्न कुरत ह । १६१ | 
अामाङयस्थो.दत्वाभि खम मागन्‌ 
पिधापयन्‌ । विदधते ज्यर्‌ घोरं 
लस्पा्छङ्नमादिशेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
वातादिदोप आसारायमे स्थिते हकर आमक 
साथ भिकर जठसाग्निको नष्ट कर रारीरके स्यात 
को रोक करके उ्वरको उत्पन्न करते ह इसकारण 
आमको पचनेके ख्य, जटसानको दीपन करयेक 
व्यि ओर सोताको दाद्ध करनेके लिये ज्यरमं अवद्य 
खयन कराने चाह ।। १६२ | 
लङ्खनन क्षयं नीते दोष संध॒ाक्िति 
ऽनले \विज्वरत्वं ठघ्रुत्व च क्ुचवास्यो- 
पजायत ॥ १६३ ॥ 
ठवन करनसे वातादि दोप क्षय हकर जटसाभ्रे 
दीपन होती है तथा उवरकी हीनता, खल ओर श्वध। 
उत्पन्न होती है ।। १६२ ॥ 


च्रारीरलाघवकरं यदरव्यं कम्म बा 

पुनः । त्छङ्न भिति ज्ञ श्ेहणं त 

पुथण्विघम्‌ ॥ १६४ ॥ 

सोदरव्यया कम्मे चारीरमं स्ता उस्न करे 


उसका वन कहत हं जर्‌ वृहण इसकर पृथक्‌ ,अथान्‌ 
[विपर[त ह | ९६४}, 


वलाविरोघनाथेनं लदइनेनोपपाद 
येत्‌ । बलाधिष्ठानमासेःय यदर्थो दि 
{तऋयाक्रमः॥ १६९५९ ॥ 
_ चका चाहे कि, इस प्रकार टन करावे 
जिससे रोगीकं रारीरकः। वट नष ् टोः याकि 
चरके जधोन जारोग्य ह्‌, जिस आरोग्यके लग्र यहं 
सव [क्रयाकत्प कदा गया ह | १६५. ।। 
तद्ध ् भार तष्चित्तप्णाप्मखशाषभमा 
वत्‌। काय न बाले वृद्धे वा गर्भिर्ण्यां 


सदर यकर्‌ः । 





नच ट्ब । न दथ्ाष्वशमक्धकाध- 
दाक्भवे ज्वर्‌ ॥ १९६द्‌ 
वह्‌ ठंघन--वातरोगी, तुषासर सौडित, ष्चुधासे 
पीडित, मुखरोषी, भ्रमयेग, बाठक, वृद्ध, राभिणी 
खी, दुव मनुष्य ओर मग चख्नेपत्ते थक हूए 
मनुष्यको तथा श्रम, ऋधु, काप ओर शोक्षस उत्पन्न 
हुए उवरम नहीं कराने चाहिए ।। १६६ ॥ 
सदा यत्छस्य दा आत ज्वर्‌ लाम 
विङषतः । वमन दमनार्हस्य चथ्य- 
भित्याह वाग्धटः ॥ १६७ 
वाग्भटने कहा है कि भोजन करनेके पश्चान्‌ 
तत्काल उवरके आ जानि पर विरोष कर आम उवरके 
दोनिपर वमन कराने योग्य रोगोँको वन कराना 
हितकर है ।। १६७ ॥ 
उत्तमं छचन ह निक लक्षण । 
वातमूचपरीषाणां दिदे गच्छ 
ह्दयोद्रारकण्डास्यश्ुद्ध तन 
म गत ॥ १९६८ ॥ स्वद्‌ जात र्वा 
चैव क्रुचिपासासहोादये । कुतं लङ्खन 
मदिश्यं निष्येथ चान्तरात्मानि।॥१६९॥ 
अपानवायु) मूत्र ओर मङ्का यथानियमसे 
निगेत हना, देदमें हछकापन, हृदय, इकार, कठ 
ओर मुख नका उद दोना, तन्द्रा ओर रलानिका 
न होना, पसीना आना, सचि उत्पश्च दोना 
दधा ओर त॒पाका स्क ₹ 
किसी प्रकारक्ी शेडा न हना, ये सव क्षण उत्तम 
खधन होनेवे सोगीके ह ।॥ १६८ ।। १६९ ॥ 


क, छ 


अत्यतं लछघन हौनेके दष । 
पर्वभेदोऽङ्मदंश्च कासः रोषो सुखस्य 
च । क्षुस्रणाशो रुचिस्त्रष्णा दौवेल्यं 
श्रोत्रयोः ॥ १७० ॥ मनसः 
सथ्रमोऽभीक्ष्णमृष्वकवातः मो हदि । 
दे्एश्निबलहानिश्च लड्नेऽतिचते 
भ्वेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
अध्यन्त ठंवन करनेके दोष~-दारीरकी सव 
-सन्धियमिं पडा, दरीरम हडपफूटनः खौसी, युखदोप, 
छरुधाका नादा, अस्व ओर तपा, कान अर नेतरे 


| 
| 


‡ लगना जर जत्र | 


दुबेखता, स्व बारम्बार रमक होना, स्क 
उध्ववातके उपद्रवक्ा होना; हृदयमें रखनिका होना; 
देह, जठसा्चि ओर बटका नाश दोना; ये सब लक्षण 
अत्यन्तं चनं रृरनसं इः तं ह }। १५० १५९ | 
ञदरमं जलटलपानदौध । 
द्यत, लल दषष्म्‌ ईद्दद्भातक 
फञ्क्र्‌ । तद्ध मददरा दल्लातला 
रत भर्या ९७२ 
वात कष्ठञ्वरमै तपा टगनेपर रोगीको उष्ण जट 
ना चादिये, गरम जर दौषेको समन ओर शयीरके 
स्तोको मृदु करेवा छह । शीतर जख इससे विपरीत 
गुणों व!ख है । १५२॥ 
पेत्तमद्य दिषोत्थेषु पित्तकः शृतदरी- 
तलम्‌ । इस्तापपटकोदरीिर चन्द नोदी- 
स्यनागरः । भरतं कीत जल ददा 
लृ ई दाहुञ्वर दन्त्य ।। १७३ ॥ 
पित्तरोग, सद्रवकार ओर विषके उत्पन्न हए 
रेगंभं कड्वी ओपधि्योके द्वारा जका ओटावःर 
पश्चात्‌ रीत्ट करके पीनेकौ देवे । नागरमोथा, 
पेत्तपापडा, खस, खाट्चन्दन, सुगन्धवबाटा सौर 
सठे इनको जटमें ओौटावे, जब ओट चुके तव खूब 
सीतल करफे छान सेवे. यह्‌ जल तषा, दाह ओर्‌ 
उवरच्छो दत करते स्यि देवे ।! १५३ ॥ 
पादङ्षः कषायः स्यात्‌ भरसाध्यः 
षौडद्रोऽम्भसि । कथितोऽन्तः षडङ्गा 
दिनै निषिद्धौ नदनज्बरे } १७४ 
जिम कथ द्रव्य सोरृहगुने जट्भं पावर 
चतुथौरा दाष रस जथ उसको कषाय कहते ह । 
इसकारण षडङ्घादि ज तङणस्वरमे निषिद्ध नदीं 
है ।। १५४ ॥ 
ज्वरम्‌ पेया देनेकी विधि) 
कदङ्धिताय हिता पेखा यथास्व 
पन्ने; कुता । दीपनी पाचनी ल्वी 
ज्वर तानां ज्वरापहा ॥ १७५ ॥ 
टंघन करनेबषे रोगीके स्यि पेया अस्यन्त 
हितकाये ह; वह यथादोपानुसार पाचन द्रव्योसे 
वनाद्‌ हई दीपन, पाचन, दख्की ओर अवर्पेगीफे 
उवरको हस्तवाटी हे 1) १५५ 
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लषन वशवश्टेव रिष्यल्या सह धा- 
त्यया । सहत्था प्ष्भुल्याथ व्याघ्री 


दुस्पदनौश्वरेः। १७६ भ उसिद्धं भिष- 
गाहार मशीद वणकमप्‌ । वातपित्ते 
छिष्मा्ते फदपते विद्ध षने ।\१७७।। 
ठघुधचमू्-~ ( राख्पिर्णी, पधिपर्णी, छेरी 
कटेरी, बड़ द्टेरी सौर गोखकू ) के दारा पेया 
बनाकर वदपित्तञ्वरमें देवे | पीपर ओर धनियेकं 
दास ब्द देया कफपिन्तञ्रमरै हितकारी है । 
वृहत्पचदूट--(वेछ, द्योनाक; ऊुम्भरःपादर) अरणी ) 
के दरस दद्ध कीदृ प्या क्पवःदस्वरमे देवे 


कलर) जका अर गद्ुरू इनक कथक हरय | 


- सिद्ध कियेह्ुए अच्क च्रिदोपज्रमें देप | १५६ ॥ 
।| १५५७ 
वति षाः खकफे पित्ते सामे शा तक 
णवर ¦ आद्मण्डं भदन्त परे- 
लमगधान्वि्तम्‌ ॥ १७८ 
वातञ्वरः कफ़ञ्चर अथवा पित्तञ्र, आसञ्वर, 
किंका तर्णञ्वरभ प्रथम परवल जओौर पीपल्के द्वारा 
सिद्ध किया हा मंड देना अत्यन्त हितकारी है 
1} १७८ ॥ 
वेयां दा रक्तदालीनं व्तिषारव- 
श्चिरोरुजि । श्वरदेष्टाकण्टक्ासभ्यां 
सिद्धां ज्वरहरीं पिवत्‌ ॥ ९७९ ॥ 
खल दाद्धनाकी पेयाको वस्ति, पाश्वसोम मौर 
रिगोरोगमें देवे । गोखरू ओर कटेसके हयार सिद्ध 
। हृदं पेया स्वर्मे देवे ॥ १५९ ॥ 
विबद्धष्वोः खयवां पिप्पल्यामलकैः 
न्रतास्‌ ¦ खपिष्पतीं पिवत्येयां स्र- 
दौबालुले(भिनीम्‌ ॥ १८०! 
मरखनदताज--ज।; पीपल अर आमरके हाय 
सिद्ध की हद पेया पान कर| र ओर वातां दे 
दको अनुलोमन करनेके स्यि पेया घी मिलाकर 
पाव | १८७ 


कासि श्वापे च हिक्कायां पश्चभूली- 
श्वता पवत्‌ ॥ १८१ ॥ 


ससी? उवास आर्‌ हिकारोगमे पैचभूल्के द्वारा 
सिद्ध की हुईं पया पीवे | १८१ |] 


ददशण 
न 


(11111111. 11911 
नेश्रताम्‌ । अस्वदनिद्ाष्मार्यः 
पवत्पर्य्‌ा चश्चकर) भ्रू ८० (| 
खटी, इमली, वर, आमटे, परनिरर्णी 
राल्पिणी इनकी पेया वनाक्ग सिध्री सिदल्ाकर 
परनिसे पसीनेका न भना, निद्रा अद तपःकी 
पडा. द्र हाती हे ।! १८२ । 


॥ दनां यवागू यल्छामि 
पाययेत्‌ । मद्यमय मद्यिप्प 





त्ये शष्मे 
पित्तकफोल्थ्ति । उरध्वगे रक्फिति 
च यवामूनं हिना जरे ॥ १८३ ॥ 


मदाय अर्‌ त्परातुर रोभीच्छो यवाग नही देनी 
चष्दिय तथा मदात्ययेगी, सदैव मदिरा पन्टि 
मनुष्यको ग्रीष्म, पित्तकफोद्धवरोग, अध्रगत 
र्तपित्तसेग ओर बज्वररोगमें यवागर नरुं दनी 
चदय ।॥ १८२॥ | 


तत्र तपणमेवारे देयं स्याष्टाजसक्त- 
भैः । ज्वरापहः फलरसः तम- 
धुशकरेः ॥ १८४ ॥ 

जवम प्रथमं खीलोके सत्तअकि साथ अवरनाराक 
फरोका रस, राहद्‌ ओर मिश्री मिलाकर तर्पण 


दे | १८४ ॥ 
स्यादतः सातो यूषस्त्वष्टदसो- 
गुण्‌ जल पन्व्युण बक विलप 
च अतद्ण । १८९५) द (ध्यद्रव्याभ्राड 


क्षुण्ण श्रपयित्वा जलाटके । अधशतेन 
तेनाथ यवाग्वा कल्पयेत्‌ ॥ १८ 


अठार्ट्‌ शुन जटं सिद्धः किया हुआ यूष हितकास 
ह तथा भातको पचगुने जल्में सिद्ध करता चाहिये 
ओर विलेपी चागुन जलम सद्ध करना चाहैये 
क्थ द्रव्य चर्‌ पठ टकर सूत कूटक्र एक आटक 
जग प्काव्‌) जव आधा भाग जह वाकी रह्‌ जाय 
तव उसका यवागू कल्पना कर ॥ १८५ |} १८६ | 


ब्रद्ववैदयाः पलं द्रव्यं ्राहयन्त्याटके 
जले । भेषजस्यातिवाहुस्यात्‌ कदा- 
चिदरुचिभषेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
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वृद्ध व्य एक पछ द्रव्यको ठेकर एक आढक जटमें 
पकाते हँ । कदादिह्‌ ओषधिकी बाहुल्यतासे अरा 
होजावे तो~ | १८५७ ॥ 
तद्प्पु भृतश्ीताञ्च बडङ्ादि शु 
ञ्यते । कषमा वतो. दरव्यं साध्ये 
स्पन्स्थकेऽस्मा क । सयशतं प्रयोक्तव्यं 
प(नपय (द श्ाधधा ॥ १८८ ॥ 
गाङिकते द्वारा ओटाकर स्वयं शीतङ किया हु 
जछ पीनेको देवे । एक क्प जओदधि छेकुर्‌ एक 
परस्थं ज्ये पक्वे, जव आधा जल बाकी रह जाय 
तव उसको पान पेयाईदिके काममें छवि ॥ १८८ ॥ 
कषध पिप्पल शण्ल्यीः कल्कद्रव्यस्य 
वा पंलन्रू । अनीय पाचये्यु्या 
सरिथस्थन्र ऋपराव्‌- ॥ १८९ 
पःय आद सौढ आधा २ कष्‌ आर्‌ कर्क द्रव्य 
एक्‌ पर छक्र विधिपरूवेक एकं प्रश्थजट्धं 
पकावे {| १८९ ॥ 
यूषांश्च रसव्छश्चेव कत्कैनानेव साध- 
येत्‌ । वित्न्मष्णो धरततैलभ्ष्टो 
यूषो रसो बाप्युपकल्पनीयः ॥ कषा- 
यपानपथ्यादैद्ादर्गहऽतिकङ्किते । 
सर्विदयात्करफे क्षीण बादपितीत्तरे 
ऊदे }। १९० 
` _ फिर इस कृल्कके साथ यूष ओर रसादि सब सिदध 
रे | यप अर्‌ रसादिको एक पर तेख अथवा 
वृतादिसै मूनना चाद्ये, बारह दिन टंघन करनेके 
पश्ात्‌ वादपि्तज्यरमे कके क्षीण होनेपर काथ, 
पान जर्‌ पथ्या्दके साथ घत दना चाहय || १९०।। 
पक्र दष्दप्क्द्युत तद्बावममन्पथा । 
दरहःत्पस्तये दानि ज्वरोपद्रवङ्दि 
छत्‌ ॥ १९१ ॥ 
घत दस -दिनके. पश्चात्‌ अवस्की ¶क अवस्थमें 


दृनेसे अगरतके समान गुज करता हं, अपक्त 
अवस्थामे विषरके समान अवगुणोक्छो उत्पन्न करता 


है तथा अ्वरके उपद्र्बोको बदाताहे। १९१ ॥ 
बहुदोषस्य नन्दनः सक्षरच्रात्परे 
ज्वरे । लङ्नाम्डयवागूभियंद्य दोष्पे 
न पच्यते ६५१९२ ॥ 


खाद्‌ वहत दृष्वर्ट आर्‌ समदाागचवारं रसगाक 

त {दनक पश्चात्‌ ज्वर रह आर उसमं खयन, 
उष्ण जख तथ यद्‌।यूआदेके दनेखे भी दोषन्‌ पचे 
ती- ¦| १९२ ॥ 


६१ त सुखदरस्यतुष्णरचकछर्नश् 


स: ¦ उर्द्रः पावनह्द्ः कषायः 
सद्यपादरद्‌ ( १९२ 
उसको सुख विरसा, त॒षा,जरुचि ओर ज्वर- 


नाक दधा हृदय दितच्छारी एसे काथरूपी जरत 
पाचन दे | १९३ |! 
उगह्यज्वरद्छे छष्म्‌ ¦ 


य 


1142. 


1 । {नदा स्पा सपादमल्यदंरस्य 
रः ङश्पद्वा ॥ १९०८ ।॥ वद्देव 


धुचत्वं स्तव्यता वलवाञज्शः ¦ उ्शम- 


ज्वरस्य चिङ्गनि र ददार भद- 
लघ्‌ \॥ १९५ ॥ भेषजं दयापदोवस्य 


भूयो वर्धयति न्वरप्‌ । शधन कम- 

नीयं का करोति विषमल्वरम्‌ ॥१९६।५ 
आमञ्वरके छक्षण~-युखस छारा गिरना, उ<- 
खाक आना, दयसे ऽसनि, असाच, निद्राका जधिक 
आचा,जाटस्य, दावोका अच्छे प्रकारसे नदष पचना, 
सखम विरसंता, क्षयी सासीपन, घ्वधाका नाराः 
बहुत पेश्चावका आना, देम जडदा ओर अवरका 
बख्बान्‌ होना ये सव आमञ्वशके खक्रण ह । आम- 
ञवश्म ओवध नदीं देना चाहिये, आसञ्वरमें जषध्‌ 


देनेसे ज्वरी बद्धि करती है त्था सोधन ओर 


सामन जौपध देनेसे विषसञ्वरको उत्पन्न करता 
|| ९९४।। ।| १९५ | ९५९६ ॥ 
अआसज्वरमे ओषध देनदे दानि । 
दापयेदोषहरणं मोहादामन्वरे ठत 
यः। ख सुत्तं कष्णसध का करमेण 
पराभृद्टोत्‌ ॥ १९७ ॥ | 
जो आमञ्वरमें मोदकं व्य होकर दोषनाराक 
ओषध देता है, वह सोते हुए काके सौँपको अपन 


दाथसे दटरुकर जगाता ह ॥ १९७} । 





च्यवान उदर लनम्‌ 
लवर; तप्ना यलपन्चसनथ- 
माः! मलग्रघ्रतिर्त्छखः पच्यमानस्य 
लक्षणप्र्‌ ॥ १९८ ॥ 
उ्वरका वग अघ्धेक हे; तुषा; प्रखप, श्चास 
श्रम, यलर्मूत्रादिकी प्रत्ते ओर उवकाई ही तो 
पच्यमान ज्वरा छष्चण जानना चाह ।} १९८}; 
{नरनञ्वर् क कक्षम 
खश्चामखा लदत्व च भावा्णां ज्वर 
आवम्‌ ¦ दोपन्ङ्त्तिरुत्छाहोी निरा 
मञ्वरलक्षगम्‌ । १९९ ॥ 
अब निरामञ्वरफे क्षण कहता हू--घ्वधाका ठगनाः 
दरारीरमे ट्घुता, उ्वरका मद्‌ द्येना, वातादि दोषों 
प्रवृत्ति दोना ओर उत्खाहु हना, य निसमञ्यस्के 
क्षण जाचन \ १९९ 1 
ज्रम ओषध देनेका समय । 
मृदौ ज्वरे लघौ देहे प्रवलेबु मलेषु 
न्च पदः दोषं भिजलानीयाज्ज्वरे देयं 
तदौषधभ्‌ ॥ २०० ॥ 
जब उर अंद दौजाय, रारीर हका दोजाय,मल 
म्वङायमान होजाय तवर दोवोँको पक्त जानकर ओषध 
द्चं | ९०० ॥ 
दोषप्रकतिषद्त्यष्देतेषां पक्छलस्षणम्‌ । 
पक्ाऽप्यनिहतो दोषां देहे तिष्ठन्मह्‌ - 
व्ययम्‌ । विषमं वा ज्वरं ुय्पादल- 
व्यपदूमेव वा ॥ २०१ ॥ 
चात पितत आर कफः इन तीनो दोषोकी कतिक 
विकृति दय जाय तव पक्के छष्चण जानने । जो दष 
पक्त दोगया हो, परतु रारीर्मसे न निकाला गया हौ 
तो बह रारीरमें रहता हुआ अत्यंत हानि करता ह या 
तो विषरमजञ्वरको उत्पन्न करता है अथवा चका 
नारा करता हे ॥। २०१ ॥ 
ज्वर वचनेकी अवधि । 
वातिकः सत्तसत्ेण दशरात्रेण 
पैत्तिकः । शैषिको दादशाहेन ज्वरः 
पाक नयच्छात्‌ ॥२०२॥ 


9 “दुपप्रवत्तिरहतौ निरामञ्लक्षम्‌ ' इत्यपि पाठः । 


प 


चादञ्वर्‌ सात 
भ्म ज्वर्‌ वार्ह दिनमें पचता है ॥ २०२ 
पेत्तिष्धे का वरे देयसतल्पच्छालसम 
त्थिते । अविरज्वारितस्याःपे भेषज 
दौषपाकत; ॥ २०३ 

अस्पकारके उत्पन्न हए“ पिन्तञ्चरमे दरे दिन 
जौषधि देनी चाहिये.ैर जो वदी पित्तञ्वर बहुत 
कालका उत्पन्न हज हये ते देषयेके पचनेपर ओषधि 
देनी चहिये । २०३ ॥ 

पाययेद्ातरं चामं पत्यनं सत्तमेऽद नि । 
शमनेनाथक् दष्टा निरामं ससुषा- 
वरेत्‌ ॥ २०४८ ॥ 

आमञ्वरवे रोगीको वेद्य साततं दिनि पाचन 
ओषधि देव उर निरामञ्वरवलि योगी सत्काल 
सामनीय ओषधि देवे ।! २०८४ || 

पीलाम्डक द्धतः क्षागोऽजीणी सक्तः 
पिपासितः । न प्विद्रौषधं जन्तः 
सशधनमथेतरत्‌ ॥ २०५॥ 

जिसने तत्का जछ पिया हो; जो छखवन करनेसे 
क्षीण होगया हो, अजैण योगी, जिसने त्कार 
भोजन किया द ओर प्याससे व्याद्ुर पपे मलुष्यौको 
कदापि संदोधन ८ वमन; विरेचन ) ओषधि नहीं 
देवे | २०५ ॥ 

बात्ज्वरके लक्षणः । 

वेपथुविंषभो वेगः कण्टोष्ठपरि शोष- 

णम्‌ । निद्रानाशः क्षवस्तम्भो गात्राणां 

रौक्ष्यमेव च ॥ २०६॥ शिसे- 

ठद्राचरूग्वक्ठवैरस्यं गाटदिदट्कता । 

दलाध्माने सम्भण च भधत्पनिलजे 
ञ्वरे ॥ २०७ | 

अव्र ॒वातज्वरके लक्षण कहते ह-कंप होना, 
ज्वरका विषम्‌ वेग, कंठ र दोठीका सुखना, 
निद्राका नाश, छीकका न आना, रारीस्मै रूखापन, 
शिरः हृदय ओर शरीरम पीड़ा, सुखम षिश्सता, 
मलका गाढा होना, शू ओर अफासेका होना 
तथा जम्भका आनाये सव रक्षण वातञ्वरर्म 


७ क, चे, 


दति ह || ५०६। २०७ || 


दिनम, पिन्तञज्वर दस दिन 
८१ | 


ॐ 
आर्‌ 





वातन्तर्पर्‌ साधारण पचन । 
नागरं देवकाष्ठं च धात्यकः बहती 
यप्‌ । दद्ात्पचनकः चवं उ्वरितिानां 
ज्वरापहम्‌ ॥ २०८ ॥ 
साठ, देवदारु, धनिर्यौ, कटेरी ओर बडी क्टेधै 
इनका पाचन (काथ ) वनीकर उ्वरवे सोगीकों 
देवे तो वर दुर होता है ।॥ २४८ ॥ 
रिमवादन्ध्यरेकाभ्यं भ्लयो व्याप्ता 
वश्छन्धशः । सम्यस्ौम्यं दिन देभ- 
माग्नेयं वन्घ्यमोषधप्‌ ॥ २०९. ॥ 
हिसार्य ओर विध्याचर पर्वतसे प्रायः सम्पूणं 
प्रथ्वी व्याप्त हे । हिमाख्य पत्तर उत्पन्न होने 
वाली ओषधिर्थः शीरर ओर सौम्य होती है एवं 
विध्याचर्‌ पवत्तपर उत्पन्न होनेवाठी ओषधय 


क, (५ प 


आग्नेय अर्थान्‌ गरम ओर असौम्य होती है ।२०९॥ 
द्रव्याण्ययिनकान्येव श्वस्तन 
(नाक #०९ व च 
क्रियाविधौ । ऋते गडच्तक्षोद्रधान्यद्- 
ष्णृ({कड ङतः ॥ २९०॥ 
चिकित्सा-क्ममें क््पूर्णं द्रव्य नवीन दही छेते 
उत्तम होते हँ । परन्तु गड, घी, शाद्‌, पीपल 
ओर बायडिवंग ये पुराने ही उत्तम होते द ।॥२१०॥। 
यत्र येन शथानिन द्रव्यं समतुगरद्यते। 
तत्सछत्तकः सव योगो अवतीति 
विनिश्चयः ॥ २९१॥ 
जिस योगमें ञो द्रव्य प्रघानरूपसर ग्रहण क्या 
जाता है वह योग उसी द्रव्यके नामसे कदय जता 
है देसा निश्चय है ।।२११। 


मावोत्तमा पटेन स्यात्‌ विभिश्वाक्चिश्च 
मध्यमा ! जघन्या स्यात्पलखाधन सखह- 
काथौषधषु द ॥ २१२॥ 
स्नेहक्राथादि ओषधियेोकी एक पट्की मारा 
उत्तम, तीन कषेकी मात्रा मध्यम जौर दो कष॑कीं 


~ ^ च, 


मात्रा जवन्य होता हद ।। २१२ ॥ 





9 गुड, घी, शहद कषणमें पुराने केने ओर वृहणमें नवीन 
क. च, हे 
लेने चादिये एेसा रिष्ट सम्मत दै । 
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काथट्रव्यपले वारि द्विरष्टगुणभिष्यते। 
चतुभागावद्िष्ं तु पेयं पलटवतश्ठ- 
यनू ॥ २१३॥ | 
एक पर काथकौ ओषधि ठेकर सोलह गुन जलम 
पकवे, जव चौथा भाग वाकी रह जाय तव उश्च 
चार पठ क्ाथको पान करे | २१३ ॥ 
दीप्तानल महाकायं पाय्यदजलि 
जप्‌ । अन्यि त्वद्धं परित्यञ्य भक्ति 
त विक्वित्सकाः ॥ २१४ ॥ 
जिन मनुष्येकी जठराग्नि दीपन है, जिनका 
सरीर वडा आर हृष्ट पुष्ट है उनको एक कुडव परि- 
माण काथ देना चाहिये, परन्तु अन्य आचाय 
ह्न ह छि उनको आधा कुडव परिमाण काथं देना 
चाहिय ।। २१४) 


क्ाथत्यागमनिच्छःतस्त्वष्टमागावदे- 

धितम्‌ । पारम्पयपिदैरेन ब्द्धवेयाः 

पलद्वयम्‌} २१५ ॥ 

किन्तु अर्चि होनेके कारण प्राचीन वैय काके 
भागको पचाकर अष्टावरेष अथोत्‌ आस्व भाग 
बाकी रखते दँ ओर उस दप कऋाथको पिरि 
है ॥२९५ ॥ 

उषधव्रषछनमच । 

परह्यदक्षाश्विकद्रन््रभूचन्द्राकानिला- 

दयः । ऋषयः साषधिम्रामा भूतस- 

ङ्मश्च पान्त वः \ २१६ ॥ 

द्या, दक्ष, अश्चेनीदमार, रुद्रः इन्द्रः प्व; 
चन्द्रमा, सूर्ये, वायु आदिदेवता, ऋषि; सम्पूणे 
ओषधिर्यौ ओर भूतोके समूह ये सव तुम्हारी रक्षा 
कर ।। २१६ || 

रसप्यनमिवरषाणां देवानाममृतं य- 

था  सधेवोत्तमनागानां भेषनज्यमिद्‌- 

मस्तु तें ॥२१७॥ 

जिस प्रकार कऋषियेको रसायन, देवताओकोा 
अमृत ओर नागेके ष्ये सुधा है उसीप्रकार्‌ यदह 
ओषधि तुम्हारे स्यि गुणकारी हो ॥ २१७ ॥ | 





२ "अनला" इत्यपि पाटः | 


बद्धेन भाषष्टीकाखहि 





अथादधन्रादना वाच | ि 
तल्रोपविश्य विश्वस्तः पसत्वद्‌न- 
क्षणः । आषधान्देमरजतमृद्धष्नन- 
वृरस्थत्ान्‌ ॥ २१८ ॥ (पिवलसन्न- 
द्द्‌ यः पत्वा पाच्धव दुर्गम्‌ (न्व 
प्याचम्य सलिलं ताम्डूलादयुपयो- 
जयेत्‌ ॥ २१९ ॥ 
प्रसन्न ह मुख ओर नेत्र जिसके प्स रोगीको 
आरामसे बढि | पश्चात्‌ ओषधिको सोन चंद या 
मिद्रीके वतन क्के देवे । रोगी उसका पकर 
वन्तनको खट्टा करके गर देवे, फिर जर टकर ङ्य 
करके युखस्ीदधेक दिये पान आदिकं चवे ।।२६१८॥। 
। १९॥ 
वीय्खपिकं भवति भषजनद्हीन 
हन्यत्तथामयमस्श््यमश्ु चद 
तदालब्द्धय्वतोपदु(भश्च पीत ग्लान 
परा सखञपयााते वलक्षयं च ॥ २९० ॥ 
अन्मरहित ओषधि आधरेक वीरय्यवाटी होरी है 
ओर वह निःसंदेह शीव ष रोगको दूर करती ह 
जो उसी अन्नरहित ओंधधिफो बाख्क, वृद्धः सी 
ओर कोमछ प्रकरतिवाठे मदुष्व सवन कै तो उनके 
ग्छानि उसन्न होकर चरका नार हादा दे ॥२२०॥ 
अतलोमोऽनिलः स्वास्थ्य छनष्मा 
सुमनस्कता 1 लधुत्वमिन्द्रयोद्रार 
शुद्धि्मीणीषधाङकतिः ॥ २२९ ॥ 
वायुका अनुलखोमगतिसे संचार दोना; रारीरमभे 
स्वस्थता, ष्ुधा ओर तषाका छगला, मनकी प्रसन्नता, 
योम हटकापन जोर शुद्ध डकारका आना, ये 
उपषाध जाण हूजानक्‌ द्ष्ण द ।॥ २२१ ॥ 
अना षथयश्रष क्त पातव्चि तथार्थे ख 
दाषाह्ने न करेति गदोपङभं कोः 
पयत्यन्थरोगांश्च ॥ २२२ ॥ 
जो मनुष्य प्रथम ओषाधिको पीकर पश्चात्‌ उसके 
उपर भोजन करताहै अथवा जे प्रथम भोजन कर 
पश्चात्‌ उसके ऊपर ओषधि पीता है वह ओषधि 
उसके रोगको दामन नहीं करती, किन्तु अन्यान्य 
रोगकौ उस्पन्न करती है ॥२ 


विपाकश्चपयष्षतैे वलं मन 


[ष 


हिस्यादन्रवतं च चष्हुवदनाक्चिरेति। 
प्राश्क्तसवितयथौषधभत्येव दाच 
वृद्शिष्भीरुव्याद्रए्यः ६ २२२ ॥ 
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परन्तु वृद्ध, बाटक; मीर्‌ ( उरपक) सर सखी 


दनको भोजनम पहि सवन कराद्‌ ददे सदाय 
लाघ्र पच जाती है मौर बल्क्छे शी तर्द घटादी, 
तशः अन्नसे यवृतत ( अच्छाषित) हाच कारण 


दरवार युस मी नदीं निकटती 
सदप्यैको भोजनस पर रह 
चाहिये ! ५२३ ॥ 


ह ३ कारम इन्त 
भ (५ ध त स -) 
प सवन कराना 


वातल्द्र्‌ कता । 
वित्वदैः पश्डश्रुटस्य द्धः स्याद्‌ 
{तव्छल्दरं । पाचनं पमपलाभूटयड्‌- 
दीदिन्यञऽथवा ॥ २२९ ॥ 
व, उयोनाक, कुम्भेर, पाठर ओर अरणी इनका 
काथ बनाकर अथवा पीपरामूट, गिेय ओर सट 
इनका पाचन बनाकर वात्तञ्चरमे प ॥ २२९४ ॥ 


न्‌ शोधयति यदोषान्सम्नोदरय- 
त्यपि । सभीकसते विषर्मस्तत्सश- 
अनष्ुच्यते ॥ २२५९ 1 
जे विगडे दोर्षोको दुद्र नदौ कर तथा समान 
दोषोंको बटवे नहीं ओर विषम दो्पौको समान 
क्रे उसको संशमन ओषधि कहते ई । २५५ | 
किशातान्डाभृतोदीच्यकहतीद्रयमे- 
रः । सस्थिराकलरीविश्यैः काथो 
वातज्वशापहः ॥ २२६ ॥ 
चिरायता, नागरमोथा, गिलय, सगन्ययाटा, 
कटेरी, बडी कटेशे, गोखरू, परिनपर्णी, दगिपर्णी 
ओर सोठ इनका काथ बनाकर पौनेसे वातज्वर दूर 
हता ह । २२६॥ 
पश्वमृलीवलारास्ाङ्कलत्येः सह ` 
पोष्करैः । पवभेदं दिरःकम्पं 
निहन्ति पवनज्वरम्र्‌ ॥ २२७ ॥ 


' उवसधिकारः 





धचसूखकी सव ओषधि, द्िरटी, रायस, 
ङुख्यी जर पेष्टकर मूल इनका काथ वनाकर्‌ पान 
करनेसे सन्धियोकी पीडा, शिरका कपना ओर 
वातञ्वर नष्ट होता हे ।२२७॥। 


पिप्पला श्षार्व द्रश्ला बला वु 
सती दथा । दषीभ्वि पलः दखिष्ध 
वातन्वशकिनलानः 11 २२८ ५ 


पीपर, उसका, दाख, खिरेयी आर शाड्पणीं 
इनका खाटः वातज्वरक्छो अवश्य नष्ट कस्त ह।।२२८॥ 
दष्टा उङ्न्द द्श्यय्य अयमण 
सदरवा । नम्य सड स 
पिवेद्ातक्रते ज्वरे ॥ २२९ ॥ 
दाख, गिलोय, छुम्भेरःधमार, चनपसा ओर उतवा 
इनके काटमे गुड मिलकर वातञ्वरमे पीप ।२२९॥ 
द्भ बां गोश्चरक्छं पिदेत्पादत्डदोषि- 
तम्‌ । राकसधतसंयुक्त पिवेद्ातल्य- 
रापहम्‌ ॥ २३० ॥ 
डाभ, खिरैटी ओर गोखरू इनका चतुर्थश्च रोष 
अर्थात्‌ सेरभरका पावभर जरु वाकी रखकर उसमें 
मिश्री ओर घी भिटाकर वाहञ्वरमें पानकेर।।२३०॥ 
साकशदडिमहम्यष्व दाश्ष्दाडिम- 
योसत । वेरस्ये धारयेत कल्क 
गण्डक तथा {हितम्‌ ॥ २३१ ॥ 
मिश्री ओर अनार अश्वा दाख ओर अनार इनका 
कत्क दनाकर मुखस गण्डूष (द्ह्ल) धारण करनेसे 
युखकी विरसता दूर होती हे ॥ २३१॥ 
उम पचेदनिलजे दितो नित्यं रसौ- 
दनः । सुद्राभलकयूषस्तु गाटविटेके 
विधीयते ॥ २३२ ॥ 
वश्तञ्चरमें निस्य रसोद्नका सेवन करना आमको 
पचात ह । वातञ्वरमें याद मख्विबन्ध हवेत भग 
ओर आमटोका युष देवे ॥ २२२ ॥ 
इति वातञ्वरवेेस्सा । 


दित्तञ्रचिक्कित्छ 
पित्तञ्वरद्े लक्षणं 
 दीष्णेष्ण्डलवण्मुच्छामदाल्यद्शया- 


शमाः } भगलापौ घ्ाणक्प्ञेष्ठश्चसः- 
चक्तेऽद्ि्यश्चता ४ २३३ ६ शील 
भिलाभिला रदीतयलनेवनश्त्डन्यः 
पित्ोद्रलिशारः क देन्तिष्ल्दर- 
लद्षणम्‌ ॥ २३४ । 

ञ्वरका अत्वत्‌ तीक्ष्ण ओर्‌ उष्ण चेश, दाद्‌, सषा, 
सच्छा, मद्‌; युखम कटुता, धम; प्राप (वतुकी ब्त } 


। तया नाधिका, कंठ, होठ आर खच्छः पार, नेरी 


ओुञओका धर आना, शीतकी अभिटाक,सर, चेत्र, 
नख ओर त्वचा इनका पीला होना, पिन्तकी उकार 
आना ओर पीटा अतिखःरका होक च रक्षण 
पित्तञ्वश्फे जानने चहिए ।।२३३।।२३४ \ 
विङ्धित्छा । 
दाहदम्यदितं श्ाभं निर्न दष्मथा- 
न्वतम्‌ । शक्यामधुसंयुक्तं पायथह्छा- 
जतपणम्‌ ॥ २३५ ॥ 
दाह्‌ ओर वमनसे पीडित, कख, श्चुश्च ओर तृषासे 
पीडित देसे पित्तञ्वर्वर्ेको खीदखेश्चि सत्तमे भिश्री 


, 


अर्‌ सहत [मटखाकर सवन करावं ।२३५ ॥ 


कलङ्ख क्फ सन्तं पाठा कटकस- 
वदणा । पछ दसद्कर पष्ठ पाष 
यौत्तिके ञबरे ॥ २३६। 

इन्द्रमा, कायर) नागरमाधा, पादु अर छुटका 


इनक काथ सिश्री सिलाकर पान करे तै पिन्तज्वर्‌ 
दूर हो । २२६ ॥ 


श्करामधुरो हन्ति कषायः पत्तिक 

ज्वरम्‌ । चन्दनोक्ीरश्रीवणपसूष- . 

कमधूकजः ॥ २३७ ॥ 

खरचन्दन, खस, ङम्भर, फालसा ओर महुएकी 
छार इनके कादृमे मिश्र सिखाकर पीनसे पिन्तञ्वर 
दुर होता है ।॥ २३५ ॥ 





गुड्वीपश्चरो्ाणां ऋरिवोत्पलयो- 
स्तथा ! शार्कयामष्ुरो क्वाथः पीतः 


पित्तन्वदादहः ।॥ २३८ 
निलय, पद्याख, छो, अनेतमूख ओर कमछ 
य! कमर्ग्टैकौ गिरी इनके काथमं भिश्री डटकरं 
पान कृरचेसे पित्तव्वर नट होता हे ।॥ २६३८} 
दर (ल वाववदट कमय ्रूनम्ववासा- 
कटसोहिणीनाम्‌। जलं पिबेच्छकरया- 
गाद दष्णाश्चपित्तञ्वर द1हयुत्त२३९ 
धमासा, पित्तपापडा, मेददीके फक, चिरायतः, 
असा ओर कुटकी इनके चायम खंड भिखारूर 
पीवे तो तपा, श््तपित्त जीरं दाहसहित ज्वर दूर 
होता है ।॥ २३९ |) 
दल भयापषटक्ल्ददच्छ क्थ ख 
करम्याकष्क (वरदध्यात्‌ । भलापभू- 
च द्‌ 1६ मह तष्गृ्रान्वत (वत्त्व 
ञ्वरे तु ॥ २५० | 
दाख, हरड़;, पित्तपापडा, नागरमोथा, कुटकी 
ओः अश्षख्तासका गूदा इनका काथ बनाकर पीनसे 
प्रखपः मूच्छ, भ्रम, दाहः मोह, ओर तृषायुक्त पित्त- 
ञ्वर दूर होता ह ।॥ २४० |] 
पटाोलयवधान्यांकमधुकं मधुसंयुतम्‌ । 
ह न्त ध्ेत्तञ्वरं दाहं त॒ष्णाश्वैव प्रमा- 
थिनीम्‌ ॥ २४१ ॥ 
पटोखपत्रः इन््रनैः धनिर्यौ ओर मुखेदी इनके 
कथम राहद मिखाकर पान करने पिन्तञ्वर, दाहं 


छ, @ ए 


ओर तपा दर होती है ।॥ २४१।, 
पटालयवानष्छाथो मधनः मथस- 


कृतः । तीत्रपित्तञ्वरोन्मदीं पाननद- 
दहनाङनः ॥ २४२ ॥ 


पटापट्त्र ओर इन्द्रजौ इनके काथ राहद उाट- 


कर्‌ पव ता तत्रं पत्तञ्वर, तषा आर दह्‌ दइर हाता 
हे । २.४२ | 
गुड्वच्यामलकेर्युक्तः केवलः गपि 
पपटः । पित्तज्वरं हरेत्ण द} दश्ो- 
वच्रमा्वतम्‌ ॥ २४३ ॥ 


मिलोय ओर आमदटेका अथवा केवर पिन्तपाप- 
डका ही काथ परेत दाइ, युलद्लोष ओर भ्रमयुक्त 
पित्तञ्चर दूर होता हे ॥ २४३ 

सेधोतयलामतापद्यशारिवाणां सश. 

करः । क्राथः पि्न्वरं हन्यादथवा 

प्पटोद्धक्ष; \ २७८९} 

लोध्र, कमर, गिलेयः पद्याख ओर अनेतमूल 
इनके काथय मिश्री भिराकर पीनेसे पित्तञ्वर दर 


हाता है। अथवा केवर पित्तपापडा ही कथ पीनेसे 


पित्तज्वर दूर होता है । २४४ 
पपटाप्रतध्यतणं छायः पित्तज्वरं 
जयेत द्राक्षारग्बधयोश्वापि काश्मय्या 
अथवा पुनः ॥ २४८ ॥ 

पित्तपापडा, गिलोय ओर्‌ आमे इनका क्राथ 
पिन्तञ्वस्को दर करता है । अथवा दाख; अमरतास 
ओर कुम्भेरका काथ भी पित्तञ्वर्को दूर करता 


1२ 


ह । २४५ ॥ 


एकः पपटकः श्रेष्ठ; पि्ज्वरविना- 

श्नः । कवि पुनयदि युस्येत चन्दना 

शीरनागरैः; ॥ २४६ ॥ 

इकटा पित्तपापडादी पित्तञ्वरका नाश करनेके 
सिये उन्तम है । यदि उसमे खाङचन्दन, खस ओर 
सोँठ मिराकर दिया जवे तो क्या कना है २४६। 

विश्वपप॑टकोशीरघन्न्दनसावधितम्‌। 

दद्यातशीतलं वारे तृटि 

ज्वर दाद्‌तत्‌ ॥ २४७ ॥। 
 सोठ, पित्तपापडा, खस, नागरमोथा ओर रखाट- 
चन्दन इनका काथ बनाकर सव रीतर करके पान 
करे ती तुषा, वमन; उ्वर ओर दाह दूर होता 
ह | ९५४५७ | 

गड्नवी सुस्तधान्याकं मधूकं कटसे- 

हणा । वुष्णाश्ुलाङचस्छारापत्त- 

ज्वरहरं गणः ॥ २४८ ॥ 

गिखोय, नागरमेाथा, धनियां, मुखेदी ओर कुटकी 


इन आषधियाका समूह तृषा, शल, असा, वमन 
आर पित्तञ्वरको नष्ट करता है । २९८ ॥ 


1 


।, 
थ 4 “ 1 4. 





{कर ताश्रत्वयन्यवाकव्वन्दन शर 

प्षटेः । सपद्यकेः तः काथो हस्ति 

पित्तभव ज्वरम्‌ । दादद्छासखभरू चि- 

सुत्छुशवमथुद्धमान्‌ ॥ २४९ ॥ 

विरायता, गिलेय, धनियां, सखख्चम्दन, खस, 
पित्तपापडा यौर पद्याख दषकाः काथ-पित्तञ्वर, दाह; 
उवकाई, अरुचि, उत्छेरा, वभन र छम( ग्लानि ) 
को दुर करतः हे || २४९ ॥ 


खिद निधि पथुवितः भरातधान्याः- 
कतण्डलक्ाथः । पीतः शययत्यनि- 
रादन्तदाह्‌ ज्वरं चरम्‌ ॥ २५० ॥ 
राच्रिभ धनियेके चावलोको भिज देवे । पश्चात्‌ 
सबहको काथ बनाकर मिश्री भिलकर पीनेसे कहुत 
दिनोकी भीतरी दाह अर घोर अवर दृर्‌ ह्यत 


च 


ह ।) २५० || 


चन्दनं मधुकं द्रात कटुकां सेदुर्‌ 
लभाम्‌ । चन्द्नादिगणेः भक्त 
हन्यादाहुल्वरा र्ध्वम्‌ ॥ २५१ ॥ 


खर चन्दनः मुरेदी, दाख), कुटकी ओर जवासा 
इन सव आओषधियोको चन्द्नादेगण कदत ह, यदहं 
चन्द्नादिगण दाह; उ्वर मर अर्विको नष 
करता है ॥ २५१ |! 

४५। [नः ४ [न क 

वद्रानामजरलीतचूण यष्रीमधुक्क्ाधे- 

तम्‌ । पाक्य शीतकाषायं वा पिवे- 

त्पित्तञ्वरा यह्‌ ॥ २५२ ॥ 

भुगका चूण १ कुडव ओर सुेटीका चूण १ 
कुडव; दोनों को मिलाकर काथ वनाव फिर कीतर 
हो जनि पर उसको छानकर पीनसे अथवा उपययुक्त 
चणको राच्रिमें सीत्‌ जलम भिजाकर सवेरेको 
छानकर पीनेसे पिन्तञ्वर नष्ट होता दै । २५२ ॥ 


द्ीबेरं धान्यकं परस्तं चन्दनं मधुय- 
टिका । वृषोशीरयुतः क्राथः शकरा- 
मधुसंयुतः। रक्तपितं जयत्ययं ठष्णा- 
दाहन्वरापहः ॥ २५३ ॥ 


सुगन्धवाल्धनिर्यो, नागरमोथा, चन्दन, मुखी 
अद्ूसा आर खस इनके काथ भिश्री ओर राददं 
कर पान करनेखे घौर रक्तपित्त, तषा, दाह 
र दूर "स 
ओर उ्वर दुर हता है !। २५२ ।] 


भूनिम्ब!तिविषालोधसुस्तकेन्डयवा- 

सलः } वाद्व च्गरं विष्व कषायो 

मिष्छान्व्िः । रदासं काक्चश्व 

किडयेदै रक्छपेत्तञ्वर जयेत्‌ । २५४॥ 

चिशयता, अदीस, खो, नागरमोथा, इद्रजौ, 
गिखोय, अद्धसा, सोंठ ओर वटगिरी इनके काथमे 
दाहद्‌ सेखाकर पान करते दवस, खेसी, मरुभद्‌ 
जर रक्तपिन्तज्वर नष होता है | ५५४ ॥ 


लतिच्ावालकमूनेसवश्यामापवटवा- 
सकः । शतं जलं शितायुत्त रक्त 
पि्तञ्वरं जयेत्‌ ॥ २५९ ॥ 
कुटकी, सगम्पवाल, विरयत्त, अनंतम) 
{पन्तपापड़ अर अडइूसा इनक कथम न्रा यल्‌ 
कर पान करनस रक्तपित्तञ्वर्‌ दुर हाता ह|) २५५ ॥ 


पथ्यां तटघ्रतक्षोदरखिदिदाहज्वराप- 
हाम्‌ । कासाषटकपित्तदी खपश्वासान्‌ 
ह्म्ति वमी नपि ॥ २५६ ॥ 


हरडक्ो पिसकरतेख, धी ओर संहदके साध 


सिखा कर चाटनेसे दाह; उ्वर, खि, रक्तपित्त; 


[ क क, (क, 


विसपे, इवास आर वमन दृर होती ह ।। २५६॥ 


हर्म्ये शश्राचरसकाशे शशांककरशी- 
तरे । मङ्योद ककत क सुप्यात्वि- 
तङख २१ स्रः ॥ २५७ ॥ 

मनोहर ओर अत्यन्त निम॑ल आकाशके समान 
स्वच्छ चन्द्रमाकी किरणोसे शीतर ओर जिसमे 
चन्द्नादिका जल चछिड्का गया हो एेसे घरमे 
पित्तञ्बरबाटा सेगी इायन करे । २५७ ॥ 


जिहाताटगल्क्ोमशेषे मृधि च 
दापयेत्‌ । केसर मात्स्य मधुसं- 
स्धवसंय्तम्‌ ॥ २५८ ॥ 


(र 


वद्सेके भाषाटीका 


त 


एसा य, 
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हरवकी भियङ्धणुश्व पिप्वलीः लोध्रभव 
दार्वी इस्दिवजष्टा खष्सीद्रशुख- 
ध्न || २५९. ।। एतन्‌ दटमन( दश्च 
खशगश्च शस्यत । बद्व (रद्द 
म्धतं म व्छनदव्य जायत ॥ ददप 
दन देयः शिदयः दत्तक ज्वरे ।॥२६०॥ 
हरड, पूखभ्रियरु, पीपर, छोध्‌, दारदर्दी , दृख्दी 
वड इनो जखसे भिजोकर छन सवे फिर 
याहदमे सयखक्छर वारंवार प्ुधे करे, इस प्रकार सुख 
घेनेसे सुखकी कटुता ओर समस्त युखरोग नष्ट 
होते है तथा मुखम निभल्कव ओर अच्सें सवै 
उत्पन्न होती है । पित्तञ्वश्मे भूगका युष ओर सात्त 
खोडकि साथ सिखाकर सवन करे ।। २५९ ।! २६० ॥ 
इति पित्तञ्वराचक्षःसः | 


॥ 
अपर 6 





कफ़ञ्चरचिङ्ित्त 


नन्व द्व्य 


ककलञ्वरलश्चण्‌ । 
च {खश्बाखपरलिश्यायप्सकारून्विद 


क ण 


द्यः! निद्र सत्वं हृष्टः सदकित्यं 
जयुरास्यता ॥ २६१ ॥ श्ौतरौमाः 
प्ता शो्कचं मलाशक्षिकरजत्वावे । 
उष्ण््(भेल(तः दोधति कि ष्तिव्छन्वर- 
लक्षमघ्‌ # २६२ ॥ 

खरी, श्वासः, प्रतिदययाय ( जुकाम ) सौर परि- 
केक ( नासिकामुखाद्कसरे पचीका गिरना ), 
असाच) वमन; निद्रा आर ररीरः भायी होना, 
उवकाडइ आनः; भीजे कपडसे ठके हुक समान 
दुदट्‌क्छ दना, सुखय मधुरता, शतक रुगनः रसाच 
{हना सर) नतर; नख अर त्वचाशा सप्त हना 


आर उष्णता (गर्मी ) की अभनिरावाका हेनाय 
कफञ्वर्कं छक्र जानन ।} २६१ ।। २६२ ॥ 


माद ङुशिष्छादिन्व्छायस्थन्थकये- 

द्रव । कफज्वरेषु दकता दयन 

का कणादिकम्‌ \ २२३ 

बिजार कीवृक्मै जड़, सीट, हरड आर पपू 
इच्छ ऋ{थम जवखार्‌ इा{ङचर्‌ पनर अयत ।क्पः 
स्यादि पाचन पलेसे कफनज्कर नर होद द ¦ २६३ ॥ 
विफला भिड्ता छस्त कटकः यद्छद्ि- 
ङ्व्छम्‌ । पटोरारण्व्धं चव र्हेम 


[के ® थर्‌ ध 
चिचक खमम्‌ । काथः क्ःदश्नः 
छष्मन्वर कासखंगलछएस्ये ॥ २६४ }। 

न्निफा, निसोत, नागरमोथा, तिक्रा, इन्द्रजा, 


= म यु ट्टी = पीला 
पटोखपत्र, अमर्तास, टकी अर चीन नण 
काथमे शहद डालकर कन्व, सद् अर्‌ यदटरोग 


म पेवि।। २६४॥ 


निम्ब्दिन्ासुलास्शंरूशटी भूनिम्ब- 
पौष्करम्‌ । पिप्पली बहती चति 


= 
घी इन्त कफल्यरम्‌ | २६५५ 
नाक ऊ) साठ; पराय, दरतावर, कुर, 
च्या, प्‌ र, पापट आर्‌ वडा कदस इनक्छ 


| छाथ कृषएञ्दरको नष करता ह ।। २६५५॥। 


कुह मेन््यवं भूवा पलों दापि 
सहधेतम्‌ । पिवेन्मरियक्तयुक्तं 
यक्षरं कष्ले ज्वरे ।! २६६ 


चठ, इन्द्रजौ, ` सूदा (चरनदहार) ओर परटोटपच् 
इनके काथं कालं सिचि चूण अ।र राहद 
मटर वाचस च्छषञ्वर नष्ट हता ह्‌ !। २६६ 


निफलापटःछवादतकचरूहादिकरूये- 

ष्हेमीषड्न्थ्व । मधुना शछप्ससस- 

त्थे दुशभृछाबासकस्य बा काथः) 

मावाश्लद्रष्तादीनां क्थ स्वह सखच- 
णदत्‌ ॥ २६७ ॥ 

त्रिफला, पटो, अद्धसा, गिलेय, टकी अर 
वच इनके काथमें राद उाकर अश्वा दृद्घशृट 
आर अदट्धूसेके काथमें खहद सिटाकर पीवे। पथ्‌ 


आर स्तदामे राहद ओर घतादिकी मात्रा चीं 
समान जानना ॥ २६५७ ॥ 


` उव्रा(दच्छरः ; 


(० 








दत्तच्छदः युङदीः व निस्य समूलमेव 
ख । द्धाययित्छा पविता सश्च 
कफम उरे ॥ २६८ 

सतवन, गिलोयः; नीमकी छ अर तदू ईनक। 
कमथ बनाकर आर उस काथ दहर सटः कर्‌ पनि 
कप्ञ्वर नष्ट हीतादहु | २६८ ॥ 
आगलञ्यभय( कुष्णा व्विजक्धेत्य्यै 
गणः; । दवञ्दरदस्तङ भद दीप 
संवुश््यनः ॥ २६९ 


आटे, हरड, पपिर ओर चीता, यह आमर्क्या- 
दिगण सवैप्रकारके कपज्वरमेदेना चादिये।यह्‌ भेदन 


द्पन ओर पाचन है |} २६९ ॥। 


लि नम्बाङेषाव्यवशक्यह्ा भिः 
श्रतं जलम्‌ । पिवेत्कफल्वरं धीर 
हल्ति साससमाव्वतम्‌ ॥ २७० ॥ 


कुटकी, नीम, अतीस, त्रि्कुटा ओर इन्द्रजौ इनका 
काथ पान कररेसे खासी सहित घोर कषञ्वर नष्ट 
होता है ।। २७० ॥ 
खिन्धुवारदलक्छाथं कण्ट कफजे 
ज्वरे ¦ जङ्गयोश्च बटे क्षिं कर्णे च 
पिहिते पिषित्‌ \ २५७१ ॥ 
सम्हार्के पत्तके काटेको पीपर चूण मिलाकर 
फञ्वर्‌ ,जयाअाक कृदव्छ क्वार्णता ॐर्‌ बविस्ताम 
५व |} २५१ | 
शस्तं मधुकबीजापने चिषएला कटुरो- 
हिणी । परूषक्ााभणे निष्काथः कफ 
ञ्वरविनाशमः ॥ २७२ ॥ 
नागरमोथा, महुएके बाज, चिफला, कुटकी ओर 
फाटसेकी छार) इनका क्राथ कणफञ्चरको नट 
करता है । २७२ ॥। . 


चतुभद्राव्लेहिका | 
कटुषलं पोष्करं क्ष्णा शख च 
मधुना सह । शवाखकासञ्वरहरः 
श्रेष्ठो लेहः कफान्तक्रत्‌ ॥ २७३ ॥ 








काय फर, पीहुकरमूर, पपिर अर काकडाः 
रागी इनका चूणं करके राहद्भे भिखाक्र चारे ते 
दवास, खासा) ज्वर जर कष दर इता हं ॥ २७३ 


ठदेज्ज्वरत्दस्विकल्ं पिष्दठीः खभ- 
माक्षिक । कासे श्वासे च यघुना 
सचषा च सुधी भरेत्‌ ॥ २७४ ॥ 
कफज्वरवाखा सोगी चिठा ओर पौपट्के 
चूणेको शादे मिलाकर चे तथा खोस ओर 
वासम यदी अवलेह राद ओर पी पिरक 
चटे । २७४ | 
कट्फल धप्कर्‌ दद सुस्तक् कटुकं 
शटीम्‌ । समसतात्येष्छशौ वापि. 
क्मचूणानि कास्येत्‌ ॥२७५ १ ज्र 
कस्वरसन्तोप्रिलिद्यात्कपफाभनाशनम्‌ 1 
श्रूलानिलारूचवच्छरदिकासर्कसक्ष- 
यपम्‌ ॥ २७६ ॥ 
कफर, पादकरमूख, काकडाद्धियी, नालशमोथा, 
चिङ्ुटा ओर्‌ कचूर्‌ इन सबको समान भाग ठेकर 
बार।क चूण करके उस चणका अथकचाष्क २ के 
चूर्णैको अदश्खके रसम ओर शहदमें भिदाकर चाटे 
तो कफ, शल, वात, अराधि, वमन, ददौ जर 
क्षयसग दुर हता ह 1} २७५ \} २७६ ॥ 


क्षौ दोपङ्कल्यासोमगः रवाद्द्छ्वन्ब- 
[ अ (1 ॥ [प | 
रापहः । पीहानं दन्ति दिक्षा 


बलानि प्रशस्यते \\ २७७ | 


पीलक च्णैको शददमे मिखाकर चाटे तो प्व, 
खाँसी, ज्वर, प्रीदा ओर हिचकी दूर हती ई । यह 
वाटक्ोको अत्यन्त हितकारी ह ।। २५५७ | 
क््श्चू्मद्ण कल्कस्य मुटिकानाष्व 
सर्वशः । द्रवः शक्त्यावलेषष्यः पत- 
व्यश्च चतुद्रवैः \\ २७८ ॥ 
चूण, कल्क, गुटिका जर वाटिकादिको एकं एक 
तोाप्रमाण प्रयोग करना चाहिये । छेन करके 
सेवन करता हों तो द्रव पदाथ (घृत, राहद्‌ आदे ) 
दो तोषे प्रमाण ओर पान करके सवन करनाहो तेः 


भरे, = ऋ श (र , 


द्रवपदाथं चागमे छने चाहुर्य ॥ २७८ ॥ 


&> ® 


छ [क ¢ तै 
लङ्ग ९ ह 
४ क 
र सवन) 0.3 0 म 1 0 
शावा त भि न म र 





म्व्यया नास्त्यवस्थानं दोदमश्चिकल 
द्यः । व्याधिं द्रव्यथ्च कोष्टश्च दीकष्य 
याजयत ॥ २७९ ॥ 
ओषयिद्ध मात्रका कोई निधित नियम नही हे 
किन्तु सष, अग्नि, वर, अवद्या, व्याधि, अषधि 
आर कटा इन सबका अच्छ ¶्रकर्स दक्र आव 
पं मात्रा दद | २५९ || 
जलाजीशकययक्ती दाडिमीस्वरयन 
त॒ । रचिष्यो मधुना यत्तः कतव्य 
द्वह्टघ्रहः॥! २८० ॥ श्द्रथूषौदनश्चापि 
ङ्यः ककखय्मत्थिते ॥ २८१ ॥ 


जीरा, खोड ओर अनारका स्वरस इनमे रख 


[९ 


भिलाकर सुखम कव धारण करे । यह्‌ रुचिकारक 
हे । कफञ्वस्मै मूगक्ठा युष ओर भत 
देवे 1।२८०॥ ॥ २८१ ॥ 


इति कफञ्चरवचिकि्पा | 


वति पित्तञ्व्रचिद्कि्ा ¦ 


यातपित्तञ्वेर दैयमोषधं पश्चमेऽदहानि । 
पिचि्ष्मञ्वरे देयमोषधं सतमे 
ऽहनि ४ २८२ अत ऊध्व च सतादा- 
दात श्चेष्मन्वंरे पिवत्‌ ॥ २८३ ॥ 
वातपित्तञ्वरमें पचन दिन षधि देनी चाहिये, 
पित्तकणञ्वरमे सातवे दहिन ओषधि देनी 
चाषटेये । ओर वातकफन्वरमे नवमे दिन ओऽधि 
दवे | १८५} [ २८३ |) 
 दात्पित्तस्वरकै लक्षण | 
तु ष्म मुच्छ चरमो दाहः स्वप्ननाशः 
शिरोशूजा । कण्ठास्यश्फष्यो वमथ्‌ 
रोमहुषाऽरू चित्तथा । पवेमेदश्च जम्भा 
च क{तपित्तन्वराक्तिः ॥ २८४ ॥ 
अव वातापित्तञ्वरके क्षण कहते हं-तुषा, मूच्छ 
। आमः दाहः निद्राका न आना, शिस्मे पांडाःकंठ ओर 
सखम रशाष., केमन.रोसाचाका दाका, जस्मच., सान्ध्‌- 


योमें पीडा ओर जस्भादर्याका सनाय सव क्रुण 


क 


वत्‌[पर्त्‌ऽ | > % || 


चिकित्सा | 


सखश्दषड 1हेतं सश्च; यपाचनम्‌ ॥ 

निदिश्धिकाबलाखश्चातायमाणाम्‌- 

तायुतैः । मसूरविद्लः क्राथो बान- 

पित्तज्वरं जयेत ॥ २८५ ॥ 

रन्द्रजदोपौमे मिनित ज्थान्‌ उन २ दोपे कदी 

हई ओषाधयोको मिलाकर पाचनर्देव | कटर; खरी, 
रायसन, चायमान, गय सर्‌ ममृर्का द 
इनका छथ वातपिन्तञ्वरको दूर करतीं |} २८५॥ 


विषलाशाल्मठाराग्यारयाजव्रक्षाटरू- 
षकः । श्रृतमम्बु हरत्याश्चु बानपित्त- 
भर्व ज्वरम्‌ ॥ २८६ ॥ 


त्रिफखा, सेमर; सयसन, अमटतास 
अद्सा इनका काथ वातपिन्तञ्वरको नष 


ओर 
करता 


हे |} २८६ | 


किरादततिक्तमभृतां द्राक्षामामलकीं 
शीम्‌ । निष्काथ्य पित्तानिलने त 


क्थ सयडं (पवत्‌ ॥ २८७ ॥ 


चिरप्यता, गिखोयः, दाख; आमटे आर क्चूर 


इनके काथमं गुड मिखाकर पीनसे बातापेत्तञ्वर नघ 


मधुकादिक्छाथ । 


सधुक्षं शारिवा द्राक्षा मधूकं चन्द्‌ 
नात्पखम्‌ । काश्मरीफलक लोभ 
चिफला पद्यकेशवरम्‌ ॥ २८८ ॥ परू- 
षकः मणालश्च म्यसदतमवारिगि । 
मघुला्जसितायुक्त तत्पीतमाित 

निशि ॥ २८९ ॥ बातपित्तञ्वरं वाह 
त्ष्णामूच्छां सुष्विध्रमान्‌ । शमयद्रकतः 

पिच्च जीमूतभिव मारतः ॥ २९० ॥ 


- उदरएककारः ( ३१ ) 





मुख्टी, सिन, दषटमहुजा, खर चन्दनःकमल, | उगरग्दधण्छलं इस्तं यश्रीमधघुकतमद व । 


स, द रध्‌) । चण्ड त स उश्रमभया वव हरिद्रा दारू 
{र चमङका नाड इन सबका समानभमाग छक्र 


स्वच्छ जख्मे राता भिजो देव पिर प्रातःकार छ्मन या ॥ २५६ „॥ पटलं पिम्द्च 
। तथा ककरण । एभिः सिद्धः 

कर शहद खील ओर भिश्री सिखाकर पीनसे यह्‌ बाद छः न जर 

पिन्तञ्वर, दाह, तुषा, मूच्छ, अरुचि, चम ओर ५ म ज | 

रक्तवित्तको नष्ट करता डे, जिस प्रकार पवन वादके अमल्कसका गृहा, नागरमोथा, मुटेठी; खस, 


मान्तः ।. कतः कषायो हन्त्याद्यु | < "` . 
वातपित्तोत्तिरं अवशम्‌ ॥ २९१ ॥ चक पत्तहरा द्वाः _ कारबह्छादयः 
सट, गिरय, नागरमोथाःचिरायता ओर पैच- | रतथा । ॥ ०4 0.0 
मूख्की समस्त ओवाधिये, इन सवका क्थ बनाकर | ॥पत्ताद्धव ज्वर्‌ । शलादावत्ताव्टम्न- 
पीनेसे शि दही बातपित्तञ्वर दर होता दै २९१ ॥ | जनका ञ्वरर्वधनाः ॥ २९८ ॥ 
लाभाङ्ग्येमते र ण्डम्वन्द्‌न श{टि्ववटः। भग करटा जाद्‌ पदाथ म्राय; कफापत्तनारक 
उपङुल्याब्टद्वावेरेः कषायश्च पिव है अतएव इनका वातापेत्तञ्यरसमें नहीं देना चाहिय, 
सतः । पवभेदश्िरःकम्थ वालपेत्त- | कयाक इनका दनस्‌ं शू, उदावत अष्ट्‌ ।बष्टन्म 
ज्वरं जयेत || २९२ ॥ नको उतपन्न करत ह तथा ज्वरका वंहति ह | २५८ 
खिरेटी, भारंगी, षीखीय,अडकी जड,खार चन्दनः | इडनानलदद्व(ना पूवस्त्वानलप 
खसं, पित्तपापडा, पौपरनगसरमोथा ओर सुमधवाटा | तिके । सद्रामलकथूषस्तु बालाप्त्ता- 
इनका काढा सन्धिर्योकी पीड़ा, रिरका कांपना ओर | त्म हितः ॥ २९९ ॥ 
0: 1 वि 4 अनार, आमटे ओर युगका युष वातपित्तञ्वरसं 
डवा पट ससत (क्यात्‌ (चर्वम्‌ः | देना चाहिये ग ओर आमर्छका भूष मी वातपित्त 
ष्जघ्र्‌ । वातवित्तज्वर्‌ दय पश्चभद्रः | उवरनं हितकारी है \। २८२९ ॥ 


,@>^ ¢ 
मिद्‌ शभम्‌ ॥ २९३ ॥ सद्ाद्ष्टि विष्छतव्यो यूषश्चणक्- 
गिलेय, पित्तपापडा, नागरमोथा, । चरायता अर 


समहु नष्ट कर देता इ।} २८८ ॥२८९ ।\२९०॥ | ठर ह्र्दी स्दी, पटोटपात, नीयदी छट 
दरब (श्त स्दनूनम्न्‌ ‡ ॥। 1115 | 9 सुषा इनका कधं चातापत्तञ्वरम ट्त 
| द्‌ ({ २९६ ॥ २९७ ॥ 
| 


ध व सम्भवः ॥ २०० | 

यु ८५ 1. { {श्र { ल्त 0. रमं अर्य ७९, षी) 1 
सट यहं पचभद्रनामक क्य व,तापत्तञ्वरम देना जो वातवित्तज्वस्से अ्य॑व दाह हो तो चेका भूप 
याहश्र ।। २९५३ ॥ 


> ~ [| दरा चहिये ॥ ३०० ॥ 
नालोत्पलन्ुशाराण बला पद्धकमेव्‌ 


४ खं ति वातपिन्त्वरचिकिस्सा । 
च । काश्मरी सषुकं द्राक्षा मधूकं स- 


परूषकप्र ॥ २९४ ॥ पेयः शीतकषा- पित्तश्चषमज्वरचिकित्सा। 
योऽयं वातयित्तञ्वरापहः । सग्रहा - "=+ 
समोहश्व शमयत्पेत्तिक ज्वरम्‌ ॥२९५५॥ > 


+ र वित्तकफञ्वर्के लक्षण । 

नीखकमर, नीखोफरःखसःखिरटी,पद्याखःकुस्भरः 

स छहुदषहो सहः रीत स्वेदस्तम्भं 
सुखेटी, दाख,महुभा ओरं रुते इनका हिम बनाकर 
0५ ९, क [+ ॥ 28 च ६ (र | 
पीवे तो यह्‌ वाता्षत्तञ्वरो नष्ट करतो हे तथा मुहुखंहुः। मोहः को सीऽरूाचेस्ठ्ष्णा 
प्रसप जौर मोदयक्त दिन्दसदर दर होता| दछष्मपिरैभवतनम्‌ । लिततातेक्तास्यत 


६१ 


दै ।२९४।२९५५॥ तन्हा पित्तश्चेष्मज्वराकतिः ॥ ३०१ ॥ 


चो 


द [१ द 
( ३२ ) | 
भ 
~ प 






् धाद ~ प्य्‌ 
अय द्धष्टन्दस्वरके छद्चण कृषते इं; वास्यार्‌ दुह्‌ 


~ ववर क्त ख्ये, वारेवार पीन आवै, वार 
ठर यार।र्‌ जक जाक, गेरी २ खास, अद्व्ि, 
तुषा, कफ आर पित्तका गिरना, सुख कक्सं {पासा 
रहे छथा पित्तखे अुखमं कडकापन हं आर तन्द्रा हः 
ये पिन्तकफञ्वसर्के छ्चण ह । ३०९ । 


चिककित्छा। 
गड्ग्ी निष्कथन्याक चड्कं चन्दनम 
न्विति । तुष्णाद्ाहन्वरच्छदाप्त- 


दष्मज्वरापहः ॥ ३०२ ॥ 


गिलेय, नीम, धनिर्यो, पश्ाख ओर खाख्चन्दन | 


इनका काथ तदा, दाह, ञ्वरःवमन आर पित्तकफञ्व- 
रको न्ष करता द।) ३०२ ॥ 
गुड््यी (निम्दधत्याकं पद्मकं चन्द्‌ 
नानि च) त्रष्णादाहारूचिच्छर्दिखवं- 
ज्वरहरं गणः |} ३०३ ॥ 
गिलोय, नीम, घनिर्यो, पद्याख ओर खाङचन्दन 
दन सव ओषधियोका काथ तृषा, दाह, अरुचि, वमन 
ओर सवै प्रकारके ज्व्योको हर्नेवाला है ।\ ३०३ ॥ 
वटोलं `येचुमन्दश्च तिषा मधुकं 
बल्ला । खाःचेतोऽ्यं कषायश्च पित्त 
शछष्यंभवे ज्र ॥ ३०४} 
पटोटपाट, नैमकी छट) चिपट, सखी ओर 
खिरेटी इनका कादा पपिन्तकृफञ्वरमं देना चाहिये 
1 ३०४ ॥ 
दापनं कफविच्छोढद पित्तवातानुलो- 
मनम! ज्वरघ्नं पाचनं मदि सष 
घान्यपटोललयोः ।| २०५ ॥ 
घनियां ओर पटोरपातका कऋाथ-अन्निकौ दौपन 
करनेवाङाः, कफनादक; पित्त ओर वादको अनु 
मन करनेवाला, ज्वरनारशक, पाचन ओर मेदक 
ह || ३०५ | 


पटल चन्दन ` भूव(ति्छाचाटमता 
गण्‌; ^ (पत्तहष्मारू चच्छादल्दरः- 
कण्डूावेषा पह; ॥ ३०६ ॥ 


| उवर दुर होतः 


फ 


1111114; 


0 


1 1 


परडपत्र) चन्दन) चुरच्छारदछ्धु२क) पाठं आर 
गिलौय इतका काय पिद्वकफञ्ञ अद, वसनः ज्वर 
ओर खुजल तथा विपका न हे ।। ३०६ ॥ 

खशषक्रामक्षमाचा कटुकादुप्मवा- 

श्म । पीत्वा उद्र जयेजन्ुः च 

पितत्चखद्ववम्‌ ।॥ ३०४० ॥ 

एक तोला प्रमाण छुदकीके चूणेको सकर भिभ्री 
मिखाकर गरम जख्के खराथ एन करे त कष्ठापत्तजःय 
|| २०४७ |) 


४ 


भिफला ्ायय्णप चं भद्रक कट्‌ 
सहनी । पपित्त्धप्यञ्छरे दयषां 
कषायो हय्लोखनः ३ 


त्रिफलख, चायमान, दाख अर दुक इनका 
काथ पित्तकष्ञ्वस्यं अनलोमन करनेवःखा इ२०८] 
वाक्क पश्चकाछ दागरं चन्दना- 
भृते । वटोलं घान्यक्ष्चैब क्राथो 
मधुखमयुतः । कफापित्तञ्खरं शं 
ददं इत्यं धरिष ४३०९ ॥ 

कुडकां छठ; पद्याख, साठ, खाटचन्दन,गिखेय, 
पटोखपत्र आर धनिर्यो इनके क्राथमे इहद 
मिलकर पान्‌ कृरनेसे क्ापित्तञ्वर, रू आर दाय 
पचक दृह्‌ दुर्‌ इतं! ह्‌ | ३०९ |) 

पटोलं बाल कसैव सुस्तकं रक्तचम्द- 
नम्‌ । पठा म॒वामृता शटी चोशीरं 
कटुरिहेणी । समभामैः शतं तेय 
सवेल्वरहरं {पेत्‌ ॥ ३१०। 

पट टप खग्न्वर्वल, ना १(रमाध;टड चन्दन्‌ 
पादु, मू, गिलो, सोढ, खस अौर कुटकी इन 
सवका समान्‌ भग टकर काथ वनाकर पान सव 
गकस्कि ज्वर्‌ त्श हातेह || ३९१ 

सनगरं पपटक पिषेद्रा शदराल- 
भम्‌ । केगालाते्छकं भ्रस्तं गद्य 
विश्वभूषजम्‌ । पाटासुश्परं सोदी- 
च्य पबे ज्वरशान्तये ॥ ३११॥ 
ञ्वरन्ना दचनश्चव कषायो दोषपा- 
चनः। नृष्णारूाकेमशमनो अरखवै- 
र स्यनशनः॥ ३१२॥ 


0 
* 
९ # 
फ 
५ 4 ध 





सोंठ ओर पित्तपापडा इनका काथ अथवा धमासा 
चिरायता- कडवा) नागरमोथा, गिखोय, सोट, पाट; 
खस ओर खुगन्धबाला, इनका क्राथ क फपित्तञ्वर- 
को दामन करनेके लिये पीव | यह्‌ काथ उ्वरनां शकः; 
दीपन, दोषपाचक, तषा, अवच ओर स॒खकी नीर- 
सताका दृर कश्वादहं । ३९१।३९.२ 


यवं पपेटकः धाम्यं प्रटलं निम्बखा- 

धितञ्‌ ! पिवेत्छशकरा्षद्रं पपित्तश्चि- 

प्मञ्दरयह्‌म्‌ ॥ ३१२ ॥ 

इन्द्रजो, पित्तपापडा, धार्यौ, पटोलपन्न ओर 
नीमकी छट, इनके काथमें राहद्‌ ओर भिश्री 


ज 


मिलाकर पीवे तो पित्तकषञ्वर नष्ट होता है।।३१३॥। 
अभमृताष्टकः । 
अमरतेन्द्रयवारेष्टुं पटलं. कटये- 
हिणी । नागरं चम्दनं सस्त पिप्पली- 
चूणेसयतस्‌ । अभ्रताषटकभित्यरतत्षि 
तष्टष्मल्वरापटम्‌ ॥ ३१४। 
गिलोय, इन्द्रजौ,नीमकी चर, परोरपत्र, कुटकी, 
सोऽ, खार चन्दन ओर नागरमोथा, इनके काथ 
पपिटका चृणे डालकर पान करतेसे पित्तकफञ्चर 
नष्ट होता ह । इसको आसृताष्टक कहते हँ \। २१४ 


कपपित्तवामिकण्ड्‌ञ्वरवीसयदाहलत्‌ । 
कषायः परिपीतस्तु खङ्खवेरषटो- 
टयोः ॥ २१५ ॥ 
अद्रख ओर पटोखपचरका क्राथ पान करनेते कफ, 
पित्त, वमन, खुजखी, वर, त्रिसषे ओर दाह दूर 
होता हे ।) ३१५ ॥। 


कण्ट काय्यं | 


कण्टकाय्यमृता भाङ्ग नागरोःद्यवा- 
सकम्‌ । भूनिम्बं चन्दनं मुस्तं पटोलं 
कटरोरिणी ॥ ३१६॥ कषायं पाययेदे- 
तात्पित्तश्छष्मल्वरापदट्‌म्‌ । दादतुष्णा- 
रु चिच्छर्दिकासदद्रोगललत ॥ २१७ ॥ 


२ 


कटे, गिदलोय, भारगी, सेठ, इन्द्रजौ, जवासा; 
चिरायता, चन्दन, नागरमोथा,पटोरूपत्र ओर कुटकी 
इनके काथको पान करनेते पित्तकफञ्वर नष्ट होता हे 
तथा दाह. तृषा, अरव, वमन; खोस; हृदययेग 
ओर श रग दूर होता है।) ३१६ ३१७ ॥! 
पश्च ति क्छक्छाथ। 
षद्रास्रताभ्यां खह्‌ नागरेण सपुष्करं 
चैव क्िराततिक्तम्‌ । पिकेत्कषायं 
त्वथ पश्चतित्तं ज्वरं निहन्त्यष्टविधं 
खमस्तम्‌ ॥ ३१८ ॥ 


कृटेरी, मिलाय, सोंठ,पोहकरमूक आर ए चरायता 
इनका काथ आटा प्रकारके ज्वरयका नष्ट" करत 


है ॥ २१८ ॥ 


भाङ्ग्यादिगण। 
भाङ्म पुष्करमूल्व मुस्तक कण्टकार 
क्म ` । चिकण्टकबृहत्यौ च क्णिनी- 
नागर; रातैः।1र१ यदव भाङ्न्यादिकते 
नारा 1प्त्ष्यन्वरापटः । दडासषा- 
रोचकच्छर्दितृष्णादाहविवन्धल॒त्‌ ३२२०।४ 
भारंगी, पोहकरमूल, नागरमोथा, कटेी, गोखरू, 
बडी कटेरी, साङिपणी, पृचिनिपणी ओर साठ इन 
को मम्योदिक कहते ह । यह्‌ भाग्यादेगण पित्तकष- 
उचरनारशक तथा उवकाड, अर्चि; वमन, तुषा, दाह 
आर विवन्धनाराक है |} २३९१९ ।। ६२० ॥ 
नागरेन्द्रयवं सुस्त चन्दनं कटरो- 
हिणी । पिप्पलीचूणसयक्तं कषायन्तु 
(पेबेन्नरः अमभृच्छारुचच्छाद्‌(पत्त 
नवेष्मस्वरापटः ॥ ३२१ 1 
ट, इन्द्रजौ, नागरमोथा, खाङश्चन्द्न ओर 
कुटकी इनके काथमे पीपख्का चूणे उार्कर पान 
करनेसे धम, मूच्छी, असाचरे, वमन जर पित्तकफ- 
ञ्वर नष्ट होता ह ॥ ३२१ ॥ 


द्राक्षा शम्याकधान्याक कटुका सुस्त- 
अरथिकम्‌ । काथ हन्याइदावनच्चं दराल 
पित्तकफज्वरम्‌ ॥ २३२२ ॥ 
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# १ प ९ [कप्‌ छ = 
( ३४) वदङ्संने भाषाटयाकासाहत- 





दाख, अमलतास) धययः; ऊट, नागरमाथा 
सर पीपछामूढ इनका काथ उदावत; श आर पत्त- 
कुफ़ञ्वरको नष्ट कृरता ह । ३२९ ।। 


पटीठयवधास्याकसद्ामटलकवन्दनम्‌। 
चेत्तिकि. शष्मपित्तोत्थे ज्वरे तृटक्र- 
दिंदादतत्‌ ॥ ३२३ ॥ 

पटोलपत्र, इन्द्रजौ, धनि, भग, आमटे आर 
खाङचन्दन इनके काथको पित्तञ्वर ओर , कफापित्त- 
ज्वरमे पीनेसे तृषा, वमन ओर दाह दूर दोची 
है ।२२३॥ 


सखपवपुष्पवासाया रसः क्षीद्रसिता- 
य॒तः । कफपित्तन्वरे हम्ति सास्नस््पेतत 

सकामलम्‌ ॥ ३२५ ॥ 

पत्ते ओर एर सहित अद्भसेका रस॒ निकार 
कर पश्चात्‌ उसमे मिश्री आर राहद भिलाकर 
पान करे तां कफ--पित्त--ञ्वर, रक्तपित्त आर 
कामखा रोग दूर होता है ॥। ३२४ । 

पटलं पिचुमन्दश्च लिफला . मधुकं 
यवाः । साधिततौऽयं कषायः स्यात्पि- 

तश्चुष्परभवे ज्वरे ॥ ३२५॥ 

पटोरुपात, नीमकी छार, त्रिफडा,. सुडेटी ओर 


जा इनका काथ पत्त कफञ्चरम देना 
चाहूय ।| ३२५ ॥। 


स॒स्तेपपटकेरातनियूहेण प्रसाधितः । 
कफपित्तल्वरहरो युषो धान्यपटो- 
लयोः ॥ ३२६ ॥ 


नागरमोथा; पित्तपापडा ओर चिरायता, इनका 

सिद्ध किया हुजा निथूहं अथवा धनिरयो सौर. पटोल- 

पत्रका यूष कफापत्तस्वरनारक्‌ हे ।। ३२६ ॥ 
निम्बकोलकयूषस्तु हितः पित्तकफा- 
त्मके ॥ ३२५७ ॥ 


नामक। छाल आर परोखपत्र इनका युष भी पित्त- 
कृफञ्वरमं हितकारी हे ।। ३२७ ॥ 


इत पन्तरलष्मस्वराचाकेरसा । 





वातक्फल्वर्लक्चण । 
® ® ७ __ क क र ॥ 
स्तैमित्यं पर्वणां भदो निद्रा गोरवमेष 


क क 


च । शिसेभ्रहः भतिश्यायः कासः 
कर्पा (स्चस्तथा । सखन्तापा मध्य्‌ 
वेगश्च वातष्टष्मल्वराकतिः ॥ ३२७ ॥ 
रारीर गीठे कपडसे ठकासा मालूम हो; संधियामं 
पीडा. हो, निद्रा अधिक जवे, देहम्‌ भारीपनः रिम 
डा, जुकाम, खौसी, कम्प, अन्नम अराचे, संताप 
ओर अ्वरका वेग मध्यम दो, ये वातकफञ्चसके क्षण 
जानने ।। ३२७ | 
चिकित्सा । 
्ुद्राभूतानागरपुष्कराहयेः कृतः 
कषायः कफमारत्तोतरे । खश्वासक्ा- ` 
सारूचिपाश्वरूक्करे ज्वरे त्रिदौषभभ- 
वऽ शस्यत ॥ ३२८ ॥ | 
कटेरी, गिङोय, सट आर पोहुकरमृट; इनका 
पाथ बनाकर कफवातन्वरमे पीवे इससे इवास, खोसी 
अरषे, पसदलियांकी पीडा आर व्रिदीपजनित ञ्र 
भ दृर होतादहे।) ३२८ ॥ 


य॒स्तापप॑टकं शण्ठी गड्ची सद्ग- 
कभा । कफवातारू चिच्छदिदादशो- 


ज्वरापहः ॥ ३२९. ॥ 

नागरमोथा, पित्तपापडा, सेठ, गिटोय ओर 
धमासा, इनका काथं वातकफ, अर्व, वमन, दाह, 
शोष ओर ज्वरको दुर करता दै ॥ २२९५ ॥ 


मावटङ्फलकेसखरोड तः सिन्धुजन्म- 

मरिचान्वितो सखे । हस्ति वातकपफः 

रोगमास्यगं शोषमादा जडतामगेच 

कम्‌ ॥ २२० ॥ 

(० (५, 

बिजारनां केदार; संधानोन ओर भिरच, इन 
का एकत्र एीसकर मुखम धारण करनेसे, वातकषटजन्य 


मुखो, सुखकी जडता, पिरसता ओर असाच शीघ 
दूर दती दे ३३० ॥ 


` ल्व्याधिकारः | ( ३५ ) 
व्‌ ह इ प ण तात्‌ प छण 





आरग्दधमन्थिकसस्ताक्त्ाहसतकाौीभेः 


कथितः क्षायः ¦ खामे सद्ूले 
कफवातयुक्ते ज्वरे हेतो दीपन 


पाचतश्च ॥ ३२१ ॥ 
अमख्तास, पीपलमूढ;, नागरमोथा, टकी आर 
ह्‌रड्‌ इनका काथ-अआसद्ूल आर कृवातयुक्त उवरमं 


हितकारक ह तथा दापन आर्‌ पाचनदह। ३३९॥\. 


अआरोग्यपश्चकः । 


पिप्पली पिषप्पत्ममूलं दव्यचिचक- 
नागरैः । दीपनीयः राते वः कफानिल- 
मद्‌पहः ॥ ३३२ ॥ 

परप, पापषलामूट, चव्य, चता जर्‌ लड इन 
-क। काथ दपिनि आर कफवातक्‌ रागाका नङ्क 
हे ।॥ ३३२॥ 


वातुभद्रकः। 


किराततिक्तः सुस्त च गङ्चीं विश्वभष- 
जम्‌ । चातुभद्रकमित्याहुबोतष्टेष्म- 
ल्वरापहम्‌ ॥ ३६३ ॥ 
चिरायता, नागरमोथा, गिखोय ओर सोढ इनको 
-चातुभद्रक कहते द ! यह्‌ वातकफके ञ्वरको नष्ट करता 
हे ॥ ३३३ ॥ 
पिप्पलीभिः शत तोयमनभिप्यंदि 
दापनम्‌ । कातशछ्छष्मविकारश्न ज्वरध्न 
फीहनमाशनम्‌ ॥ ३३४ ॥ 
पीपटका काथ-अनाभेप्यन्दी, दापन, वात्तकफके 
-बिकारका नाश्चक, अ्वरनाराक ओर प्छीहाको नष्ट 
करता दै ।। २३४ ॥ 


निम्बामृता विश्वदारू कट्फले कटु. 
की वचा । कषायं पाययेदाश्यु वातश्च 
ष्मजञ्वरापहम्‌ ॥२३३५ ॥ पवैभेदः शिरः 
दालटकासारोचकपीडितम्‌ ॥ ३२६ ॥ 


नीसकी छट, मिखोय, सेठ; देवदार कायप, . 


करुटका आर बच इनका काटा वातकफञ्वर, खाभ्ध- 
य।का पीडा, शिरःगाल, खासी आर अरुचि इनसे 


र © 


पाडत मनुष्यकं पिव ॥. ३३५ || ३३६ 


चङ पपट ना यन्द कवा वान्यककदटफ- 
लः। सामयावश्वपूतीकेः काथो दिश 
मश्चत्कटः ।॥२३.७॥ कषवातल्वर वीत 
दिकाशोष्गलग्रहान्‌ । श्वाखकासपर- 
भहाश्च ₹इम्यात्तिरूभिवाशमनिः।३६८ ॥ 
देवदार पित्तपापडा, भारंगी, नागरमोथा, वच, 
धान्यो, कायर, हरड़; सोर ओर दुमेन्धक्रंज 
इनके काथर हींग ओर शहद डाख्कर पीवे तो कण्ठ 
वातञ्वरमें पिया हुञा दिक्षा, कोष, गलग्रह, इवास, 
वोसी ओर प्रमेहं इतने उपद्र्वोको नष्ट करता 
जरस वृक्षका वज्र नष्टकरदेता हं ३२३७।।३६८ 


दशमूलीरसः पीतः कणाटचश्च कफाः 
निले । जविपाकेऽतिनिद्रायां पाश्वं- 
रुक्श्वासकासके ॥ ३३९ ॥ 
कृ फवातञ्वरम ददमूक कथम पापसङ्का चूण 
ङ{ङ कर पानस च्वर्‌, अजण्‌; आतमिद्रऽ पसक 
पाडः; रवास जरः खोस दुर्‌ हता ह \२३९॥) 
दशमूल 1 ` 
पण्यो बहत्यौ गोकण्टो 'विल्वोऽग्निम- 
थनोऽरह्ः । काश्मरी पाटला चतिं 
सन्निपातदहरो गणः । २४० ॥ 
राटिपर्णी, पृद्धिनिपर्णी)-कटेरी,बडी कटरी,गोखुरू, 


बख्गिरी अरणी, दयोनाक; कुम्भर ओर. पाडर 


(कोके 


आंषाधेयोके समृहको दरामूख कदते दै, यहं दमूर 
सान्नेपातनाराक्‌ ह }| ३४० ॥ 

तप्णान्क्ति बातक्ष्छातिश्ले सश्वा- 
सकास्ारूविबद्धविरके । हितं जलं 
दपनपाचनश्च पटोलद्ुण्टीयवापेप्प- 
त्टीनाम्‌ ॥ २५१ ॥ 

पटोख्पच्र, सट, इन्द्रजौ ओर पीपल, इनका 
चणय तषायु्त वात्‌-कफर ग) शू, शरास पवस, 
अर्चि अ।र सटबद्धता इनमे हितकारक, दीपन 
अर पाचनह ।। ३४१ ॥ 
 पीनसश्वासबाधिर्ये जङ्खापवोस्थि- 
शालिने ! कफवातज्वरे स्वेदं कारयेत्त 


. विधानवित्‌ ॥ ३४२ ॥ ` 


वङसेने भाषाटीकासहित 





छ 


पीनसरोग, श्वास, बधिरता, जवा, साधे आर | कस्स या (जना समय भाजन करने आर अनक 


~ ¢. 


अशथ तथा कृफकातज्वरमर विधे जाननवाखा | प्रकारक [मात्रत पदाथाकिं सवनं करन नान्नपात्त 


सेद क्म कसवे !! ३४२ 
बाल क्ास्वेद्‌ 

सदर्थं पटा रयत्च्ायजकसासत््नाः 

लकास्वदः। शमयति वातकंप्छामय- 

मत्तकश्लाङ्भगादान्‌ ॥ ३४२ ॥ 

एक सखपड़मे वाटी भरकर उसको खूव॒ गरम 
करके रोगीके समीप धेर ओर रोगीको वख ठक 
देवे ! पशवात्‌ बाट्के उपर कौजीके छींटे देदेकर | 
पसीना निकाङरे ¦ यह्‌ बाद्धुकास्पेद--बातकफके रोगः | 
शिसकी पीडा ओर सव शरीरकी पीद्चको शांत | 
करता है अथवा बाद्ट्को खीपडेमें. सुब तपाकर 
पश्चात्‌ उसकी कपडे पोटी बनाकर उस पोटली 
को कौजीमें भिजेकर स्वेद देवे, इसको भी वाटका 
स्वद्‌ कहत ह्‌ ।। ३४३ । 


सतस नाद्व दत्वा नत्वा पादकः 
माशयम्‌ । हत्वा वातकर्फस्तम्भ 
स्वेदोज्वरमपोहति ॥ ३४४। 
टटुकस्विद्‌--दरीरके खेोतोको मृदु अथात्‌ शुद्ध 
करता द, अग्न्यादायको यथास्थानमें स्थापित करता 
ह्‌, वातक पकी स्तम्भताको ओर ञ्वरको दुर करता 
हे} ३४४ ॥) 
पुप्करमृलयूषस्त बात्तछ्ेमादिके टितः। 
वातकफञ्वरमें पोहकससूटका युष हितकारक ह ! 
इति बतकफञ्वरचिकित्सा ¦ 


पतिषातचिकित्पा। 
भ अस 
सत्धिषातनिदान । 
वेरोधेकरन्नपानेरजीणाध्यशनेन च । 
व्याभिश्रसेवनाच्ापि खनि पातः प्रङ्ख 
स्थात | ३४५ ॥ 
विरुद्ध ( समयविरुद्, संयोगाेरद्ध, स्वभाव- 


देराविरुद्ध ) एसे अन्न आर पानको सेवन करनेसे, 
भजणमें मोजन करनेसे अथवा भोजन पर भोजन - 





कुपित हतं दह || २४५ ॥ 


अब खनिषातके लक्षण कहतहं । 
क्षणे दाहः क्षण शतमास्वसान्यःः 
[ इ १ ॥ # च च ध ५ 
शिरासरूजा। सस्नाके कटषे रक्ते नसम 


चापि टौचने॥३५६॥ सस्वनौ सरजो 


कणौ कण्ठः श्कैरिवाव्रतः । तन्द्रा 
मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽस्‌- 
वचिभेमः ॥२४७॥ परिदग्धा खरस्परशा 
जदा खस्तपगता परम्‌ । छीवेन रक्त 


छो = क (क 


पित्तस्य कफेनोन्मिश्रतस्य च ॥३८८ 

शिरसो लोठन त्प्णा निद्रानाशो 
हदि व्यथा स्वद्रमूुखपुरीषाणां 
विरादर्शनमस्पशः ॥ २४९ ॥ कुशा्त्वं 
नातिगाचाणं सततं कण्टकङ्जनम्‌ । 
कोठानां श्यावर्क्ानां मण्डलानाण् 
दशंनम्‌॥ ३५०) मूकत्वं सरतस पके 
ग॒सुत्वमदरस्य च | 1चिरात्पाकश्च 
दोषाणां सन्निपात ज्वराकरतिः।॥३५१॥ 


क्षणम दाद्‌ ह, क्षणम सीत खगे, इद्धः संधि 
(जोड ) ओर श्षिरमें पीडा दो, नेच आंसुयुक्त 
कट्युषित (रगेद्टे), खर ओर टदे. हों, कानोमें 
दाब्द्‌ ओर पीडा हे, कंठ काटोसे चिरा ह हा, 
तन्द्रा ( ऊघना ),मोह (वेदाश ); प्रखाप ( वधा 
वकवाद्‌ ), खस, श्चास, अर्व ओर भ्रम टो 
जीभ अआए्नसे जङीहुद सी माम दो तथा खरखर्या 
हो, सम्पूणे अंग रिथिर हो जार्यै, कफ मिटे हुए 
रक्त ओर पि्तको भुकं, रिरको इधर उधर टुढकावर 
तृषा हो, निद्रा न सवे, हृदयम पीड़ा, पसीना, मूत्र 
ओर मर ये वहत कार्में थोडे ५ निकटे, शररि 
अव्यन्त करर ( दुबला ) न ही, निरन्तर कंठ वो, 
रारीरमें काटे, पीठे आर खख भिखेरङ्के गो २ 
चकन्त पड जायं, म्कता { गृगापन ) दहो, . कान 
नासकादे रारीरके सोतोका पचना; उद्रमें भारी- 
पन ओर वातादि दोषोका बहुत कारमं पकना ये सव 
सन्निपातञ्वरके रक्षण जानने चाहिये । ३४६ ॥ 
३४७ ॥। ३४८ ॥ ३४९ ॥ ३५० ॥ ३५१ ॥ 


॥ [क 
5 ® | व ८. 
1 $ | 
3; 1 व 10 3 व ध 0 १ 





१ ५ < ९ थ 1 अ 
दोषे विबद्धे नषऽश्नौ सर्वसंपूणैलक्षणः । । जथात्‌ पूर्वोक्त वशुनामक साननेपातका नाम विधु 


८ 


८४ 





स्ततोऽन्यथा ॥ ३५२ ॥ नास, 
 : जिसमे सबदोषबहेहृए ही, जठराग्यिनष्ट हो कफवाता दकः शद्रकारा 
गई हयो ओर सम्पूण लक्षण मिते हों वह्‌ सन्निपात खन्निषातक लक्षण । 


उवर असाध्यहै-ओर इससे अन्यथा अथात्‌ दोष बे 
न हों, अगि कुछ दीपन हौ ओरथेाड श्क्षणहोतो 
>. छच्छसाध्यंहे ३५२ ॥ | 
वातप्तिषेक बश्च सत्निषात 
 उ्वरके टलक्षण। 


छष्मिनिलाधिक्ते यस्य सन्निपातः 
भरह्ुप्याति । तस्य शीतल्वरो मृच्छ 
छ्त्तष्णा पाश्वसय्रहः ॥३५७॥ शूलम्‌. 
स्क्दिमानस्य दिद्का श्वासश्च जायते। 
अखाध्यः स्िषातोऽय शीघ्रकारी. 
ति कथ्यते ॥ नहि ज?दत्यहोराचम- 
नैनाविष्टविग्रहः॥ ३५८ ॥ 
ू जस सनुष्यके कफवाताधिक सन्निपात कुपित 
होता हे उसके -शीतञ्वर, मूच्छ, तृषा क्टुधा ओर प्च 
चियोमं पीडा; शू, परीनेका न आना, हिचकी 
आ।र॒ श्वासका अधिक वदना, ये सव रक्षण 
असाध्य है, इसको रीघ्रकारी सन्निपात कहते है 
इस सन्निपातवाखा रोगी एक दिनरात भी नहीं 
जीता । ३५७. ॥ ३५८ ॥! । 
वातोल्वण विस्फोरक सनि- 
पातके लक्चषण्‌। | 
काखः श्वासस्तमो मूच्छ प्रलापो 
मोहवेपभथ । पाश्वेयोर्वेदना कुम्भा 
कषायत्वं मुखस्य च । वातोत्तरस्य 


वातपित्ताधिको यस्य सान्िषातश्च 
छुप्याति । तस्य ज्वरो मदस्तष्णाशुखः 
श्तेष्रमषलिकाः । आध्मानासरू वितः 
नद्रा्च कासनश्वासथमङ्कमाः । युनिभिः- 
वैश्रनामायं खन्निपात उदाहतः ३५३ ॥ 
जिसके वातापिन्ताधिक सन्निपात कुपित होता है 
उस मनुष्यके उवर, मद्‌ ( बहरी ), तषा, मुख. 
रोष, नेत्रोका सिचना,.अफ्रारा, अरुचि, तन्द्रा, खांसी, 
श्वास, भ्रम ओर क्रम ८ गानि) य सब रक्षण होते 
` द । इसको सुनि्येने वश्र सन्निपात कहा है ॥३५३॥ 
पित्तकफाधिकसलतिषातके लक्षण) 
पित्तष्टष्म्णधिको यस्य सन्निपातः 
भक्कुप्याति । अस्तदाहौ बाहः शीतं 
तस्य त्रप्णा घवद्धंते ॥ ३५४॥ तुदते 


दक्षिणं वाश्वं मुखशोाषगलम्रहाः । धत्व शलस्य च। त 
छ्ीवति रक्तपित्तं च कृच्छात्कण्टश्च | रूपाणि सन्निपातस्य लक्षयेत्‌ ॥३५९॥ 


दूयते | | २३.९५ | | विडभेदश्वाखदिक्ाश्च स्व्‌ (वर्फ्यरक माश्च सा न्नपातः 


दधन्त सममीलिकाः । विषुः फलय | सल, भलर, मूती, मश 
त र १ | २९ खासा; श्रास्त जवकारद रान; मूच्छ) त्रलापः 
तो नास्ना सानिपाताडुदाहतः । ।२ क मोह्‌, कम्प, पसदि्ोमे , पीडा, जम्माद्का अधिक 
जिस मटुप्यकरे पित्तकफाधेक सभ्निपात कुपित | आना आर सुखम कपेखापन, य सब क्षण जिसमे 
` दता है उसके शरीरके भीतर दाह हो ओर बाहरसे हो उसको बातोल्वण दारुण विस्फोरक सन्निपात 
रीत ठगे, तषा बढ जवे, दहनी पसरकमि पीडा हो, | जानना । २५९ ॥ | 
खुखदोष, गला रक जाय, रुधिर मिला पित्त युके, | ^ ~ _ छ 
कठिनतासे कट॑से बोखा जाय, दस्त होने खगे, श्वास 1 आशुकारी | सान °के लक्षण्‌। 
हो, हिचकी आवे ओर नेत्र भिचेते जवं इनको | अतिसारो चमो मूच्छ मुखपाकस्त- 
यवद्रानेनि बिघु ओर फल्गु नामक सन्निपात कहा है । थेव च । गार च बिन्दवो रक्तया दह्‌, ' 


~~~ ~~" ~ _-~-------~-~-----~-~---------------------------------------, ~ ~> 
न न 
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| जिसके दीनवात, मध्यपित्त ओर अधिक कपके 
| कपसे सन्निपात होता दे, उसके न्दी दोपोके मसे 


भिवणग्मिः खन्निपातोऽयमाद्ुकारी | पीड कस्त क्षण हात द्‌ अथान उम्‌ बततिजन्य 
| उपद्रव अल्प, पित्तजन्य उपद्रव मध्यम आर कफ- 


ॐ (५१५ 
प्रक्मातखः ॥ २६१ 
ह ५ लका पदाना, | जन्य उपद्रब अधिक तथा अभिक पीदा करते द, उसे 
गै न्ट चक । ६ क ष छ 
= ८ सद) अ ् ध ह ॥ | कि अस्पशयू ओर कमरमे, पीडा य हानवातके ठक्षणः 
रारीरमें टा्विदु्ओजका पड़ना जर तीनत्र दाहका दोना | 


ह री । जानने । मध्यदाह, पीड ओर भ्रम ये 
ण्‌ ज & ॥ क ५ [क 20 ८ 

य छक्षण (जसम हा उसका वत्तासण जाकर | लक्षण जानने तथा अत्येत ग्लानि यह्‌ अधिक कफका 

क्ण हे इत्यादि । एवं शिर, मुख, मन्या, हृदय आर 


स्तीवः पजायते ॥ ३९६० । पत्तात्त 
रस्य रूपाणि पादचचवातस्य लक्ष्यत 


सन्चिपात जानना ।॥ ३६१ 


कफोटवण्‌ कवनसन्निपात्क दछक्चषण । 


जडता गदा वाणीरात्रो निद्रा भव- 
त्यपि । भ्तब्ये नयनं चव सुखमाश्च- 


| जिहामे पीडा दोः नेत्र मिचेसे जावे, रवास, हिचकी; 
| खँसी, जडता हो, वद्य होवे।इसक्र उःपञ्च हातेही 
। यदि चिकेत्सा की जाव तौ कदाचित्‌ आसाम होजाय 
| पश्चात्‌ नदी. इस सन्निपातय कानकी जडम दारण 


| सूजन उत्पन्न होती है, जिसके प्रभावसे मनुप्य वड्‌ 


सानरिपातस्य लक्षयेत्‌ । मानेभिस्सान्न- | दुःखसे जीता द । इस दार्णसन्निपातका वदारिक 
। कहते ईह, तीन रातरके पश्चात इसकी अपाये करनं 


ऽ $ दौर सः ‡ ॥ । 
-पातोन्यशक्तः कम्पनः ॥ २१२ ॥ | था ह ॥२६५।२६५।२६६।२६५।२६८ 


` इरीरकी जडता) गद्रद्‌ बोखना, राचिमें नीद जाना, | ध 
नेनौकी टकटकीसी टमी रहना जौर मुखम मधुरता, | मन्यवातः दन्‌ वत्त) जावक्कफ 
कक्{टक सान्नपातकछ लन्षण।॥ 


ये सब लक्षण जिसमे ह उसको कफोस्वण केपन | 
सन्निपात जानना | ३६२ 1 ३६३ ॥ 


ययमेव च।३६२॥ कफोत्तरस्य सरूपाणि 


मध्यहीनाधकयस्य सच्रिपात्ती यदा 
भवेत । तस्य रोगास्त एवाक्छा यथा- 
दोषवलाश्रयाः॥ ३६९ ॥ अन्तदाहो 
विशषोऽत्र प्रवक्तुं न च शक्यते । रक्त- 
मालक्तकेनव लक्ष्यते सुखमण्डलम्‌ ॥ 
॥ २७० ॥ यत्नेनाकर्षितः शेष्मा दद- 
यान्न भसिच्यते । इषुणेवाहतं पार््वं 
तदते खम्यते ह्यदि ॥ ३७१ ॥ प्रमी- 
लिकाश्वासरिष्का वधन्तेठदिने दिने 
जिहा दग्धा खरस्पशां गलः शुकंरि- 
वावतः ॥ ३७२ ॥ विसर नाभिजा- 
नाति दूजते च कपोतवत्‌ । अत्तीव 
शछेष्मणा पणेः शुष्कवक्चो्ठतालकः ॥ 
॥ ३७३ ॥ तन्द्रानिद्रातियोगार्तो 
दतबहिहंतद्यतिः 1 न चाति भजते 
। ग्लानिं विपसीतानि यच्छति ॥२३७४]! 
!. आयम्यते च बहुशः सरक्त छीवते- 


हीनवात मध्यपित्त ओर. अधिककफ 
वेदारिक सन्निधातके लक्षण । 
हीनमध्याधिकेर्यस्य बतपित्तकपीः 
कमात! सात्रिपातः प्रभवति पीडयन्दो- 
षदशनात्‌ ॥ ३६४ ॥ अर्पश्गुलं कटी- 
तोदो मध्ये दाहो सुजा श्रमः । भशं 
क्लमः शिरोवक्रमन्याहदयवाश्जः ॥ 
॥ ३६५ भरमीलिकाः श्वासदिक्काका- 
सखजाञ्यविसंत्तताः । भथमोत्यन्नमेतत्त 
साध्येत कदाचन ॥ ३६६॥ एतस्मि- 
स्सन्निपाते ठत कणमृटे सदारूणा । 
पिष्टिका जायते जन्त॒यंया करच्छेण 
जंविाते॥ ३६७ ॥ सवैदारिकसंज्ञोऽयं 
सान्नेपातः खुदारूणः ` विरात्रात्पर- 
मतस्य व्यथमोषधकल्पनम्‌ ॥ ३६८ ॥ 





ञ्बरावक्छार्‌ः । 





ऽल्वर. । एष ककटका नभ्रा सन 
पातः; इंदारूणः || ३७५ । 
जिसके मध्यवात, हीनपित्त ओर अधिक कफ्से 

सखचचिपात होता है उसके उन्दी दोर्षोके अनुसार कमसे 
दीन, सध्य ओर अधिक रोग होते है, दारीरके भीतर 
दाह होना,बोखनेमे असलथता, मुखमण्डलका आछके 
रंगके समान छार होना, यरुपूवेक आकषठितं क्या 
हुआ भी कफ हदयस बादर नदं निकख्ता, पसाल- 
योमें तीर च॒भनेकीसी पीडा, हृदयम खोदनेके समान 
पीडा.नेच्र मिचसर जार्यःश्रास आर हिचक+दिन प्रात 
दिन बदृते जार्यै, जमि जलीहुदैसी ओर खरखरी हो, 
कंठमे काटे पड जार्यबेहोशीमें मल मूत्रको त्याग देवे, 
अधिक कफसे परिपृणे . हौ जानेसे कण्ठ कवूतरके 
समान क्रुजे, मुख, ओष्ठ ओर तादु सूख जार्यै, तन्द्रा 
ओर निद्रा होवे, जटरामनि नष्ट होजाय, कांति (दारी- 
रकी सोभा ) जाती रहे,अधिक्‌ रखानिन हो, विपरीत 
चेष्टा करे ओर थोडा २ रुधिर भिखा थूके, ये दारूण- 
सन्निपात ‹ कर्कीटक › नामे प्रसिद्ध है 1 ३६९ ॥ 
|} ३७०।।३७१।।३७२।।२३७३।२५४।।३५५. | 


अगिकवात, मध्यपित्त आर दीनकफ- 
।मोहकसधिपातके लक्षण, 


प्रवद्धमध्यरीनेश्च सद्निपातो यदा 
भवेत्‌ । तस्य सोगास्त एवोक्ता यथा- 
दोषबलाश्रयाः ॥ २३७६ ॥ प्रलापाया- 
ससंमोह कम्पमूच्छारतिश्रमाः । एकः- 
पक्षाभिघातस्तु तत्राप्येतादविशेषतः । 
पष संमोहको नाश्रा सन्निपातः 
दारूणः ॥ ३७७ ॥ 


अधिकवात, मध्यपिन्त ओर दीनकफके कोपसे 


® क, 


जो सन्निपात होता दै, उसमें उन्हीं दोर्षोकं अनुसार 


( ३९ ) 





हीनवात, वृद्धपित्त ओर मध्यकफो- 
त्वण सन्निपातके क्षण । 
दीनातिवद्धमध्येस्तु खन्निषातो यदा 
भवेत । तस्यं रोगास्त एवोक्ता यथा- 
दौषबलाश्रयाः॥ २७८ ॥ इदयं द्यते 
चास्य यकृत्छीहए्वष्डफष्साः । 
पच्यत्तेऽत्यथभूष्वोधःपूयशोणित- 
निगमः ॥ ३७९ ॥ 
हीनवात, उद्धापैन्त ओर मध्यकफके कोपसे जो 
सान्नेपात होता ह, उसमे उन्दी दोषोके क्रमसे दीन्‌, 
अधिक ओर मध्यम रोग होते दै) हृदयम जरूनः 
यज्रत्‌, पीहा, अंति जौर फेफडा यह पक जति ईः 
ऊर्वं ओर अधोमागसे राध जौर रुधिर निकछ्ता 


हे | ३७८ ॥ ३७९ ॥ 


अधिकवात,हीनपित्त ओर भध्यकफ- 
जन्य खत्निपातके लक्षण । 
प्रवृद्धदीनमध्येस्तु वातपित्तकफेश्च यः। 
तेन रोगास्त एवोक्ता यथारोगवला- 
श्रयाः .! भ्रखापायाससंमोहकम्पमू- 
च्छीरतिश्रमाः॥२३८०॥ मन्यास्तम्भेन 
मुत्युश्च तत्राप्येताद्ररोषणम्‌ । 
अधिकवात, हीनापित्त ओर मध्यमकफके कोपसे 
जो सन्निपात दोता दै, उसमे उन्हीं दोपातुसार 
मसे रोग हते ह । तथा प्रप, जसः; मह्‌; कम्प) 
मूच्छी, बेचैनी, भ्रम ओर मन्या नाड़ीके. स्तम्भसे 
म्रत्यका होना ये विरोष रक्षण दते } ३८० ॥ 


मध्यवात, अधिकपित्त आर हाोनकः 
` पफोल्बणसन्निपातके लक्षण । 
मध्यत्रवृद्धहीनेश्च सत्रिपातो यदा 
भवेत्‌ । तस्य रोगास्त एवोक्ता यथा- 
रोगवलाश्रयाः ॥ ३८१ ॥ मोहभरला- 


क्रमसे अधिक, मध्य ओर हानरोग होते ह्‌ । प्रखाप, 


पमूच्छाः स्यु स्तम्भकम्परिरोग्रहाः 


श्रम, वहेरी, कम्प, मूच्छ, चित्तका करटा न खगनाः 

भ्रम आर एक ओरका अंग रह्‌ जाना इन विदोष 
क्षणो से युक्त दारुण सन्निपातको  समांहक › कतं 

(५ 

ह ॥ ३७६ । ३५५ || 


कासशासौ चरमस्तन्द्धा संज्ञानाशो 
हदि ग्रहः ॥ ३८२ ॥ खेभ्यो रक्त 


विसजति तलराप्पेतद्विशेषणम्‌। अवाङ्‌ 


सो भाष्‌ न >. त छ 
~ का त ए व 
2 स 





तेरालात्भत्यश्च तन्द्रा बा स्तस्वला- 
चनः । एषां याणा नामान यास्य 
कक्छ्वपाकलाः ॥ २८२ 


मध्यात, अधिकपित्त ओर हीनकफके कोपसे 
जो सन्निपात होता हे, उसमें उन्हीं दोषोके वलानुसार 
मसे रोग होते ह । मोहः प्रलाप, मूच्छ, अधकार- 
ददान, कम्प, रिरोरोग, सी, श्वास, धम; दन्द्रा 
अचेत होजाना, हृदयम पीडा, मुखनासिका अदस 


सव प्रकारके च्वर्येमे जो जो रक्षणं हते ह 
य सव क्षण इस करटपाकछ सनिपातमें होते 
दै । यह दारुण व्याधि-वज; शख जर अभ्रिं 
समान भर्यकर है । हसं सन्निपातरोगीके केव 
रवाखसात्र ही आवा है, सव रशारीर जकड जाता 


हे ओर नेत्र पत्थरके समान स्थिर होजाते द} तीन 


दिनके पश्चात्‌ यह्‌ मन॒ष्यकेः मार देता दै । इम सनि- 
पातरोगीको देखकर मूखछोग नानाम्रकारकी कपे।लट- 
कस्पना करते ह । कोद कहता हे कि,-यद क्रुसमय 


राधरका निकलना, तन्द्राका हूना आर्‌ मत्रा पयः ( आधीरातके समय ) चेराहा, रमरानभूभि ादि- 


सानाये विष रक्षण हं । यह्‌ सन्निपात तीन दिनम ह 
मयुध्यक्ा मार दता हइ । उपरक्त ताना .स्चपार्ताक 
क्रमसे यास्य, क्कच आर पाटक नाम जानन |) 
+| ३८१ ॥ ३८२ ॥ ३८६ ॥ 
अिदोौषोह्वण कूट्फकल सत्निषात- 
ज्वरके लक्षण 
स्वेद षिः प्रकुपितं सखत्रिपातं निषोध 
मे। लयाणामपि दोषाणौ सवैरूपाणिं 
लक्षयेत ॥ ३८४ ॥ यानि ञ्वरलिकि- 
त्सायां रूपाण्युक्तानि कृत्छकशः। तेः 
सर्वैरेव सम्पूरणर्विज्ञेयः दूटपाकलः)। 
1 ३८५ ॥ व्याधिभ्यो दारूणभ्यश्च 
वजशच्लाभ्रिखन्निभः । केवलोच्चु- 
सखपरमः स्तन्धाङुः स्तन्धलोचनः ॥ 
॥ ३८६ ॥ व्रिराब्रात्परमेतस्य जन्तोः 
हरति जीवितम्‌। तदावश्यन्तु तं शष्ठ 
मृटों व्याहरते यतः ॥ ३८७ । घर्षितो 
तक्षसनूनमवेलायां चरन्ति ये । 
अम्बया ववत केविद्यक्षिण्या व्ह्मरा- 
क्षसः ॥ ३८८ ॥ पिशाचैगोद्यकेभ्यव 
तथान्यमस्तके इतम्‌ । कुल्देवाश्रना- 
द्वन धषितं चंलदेवतैः।। ३८९ ॥ नक्ष 
अपीडामपरे गरकर्मोति चापरे । 
वदन्ति सन्निपातन्तु भिषजाः कूट- 
पाकलम्‌ ॥ ३९० 


स्थानोमं गया इसत वहां राक्षसेन दवबालिया द, 
कोड कहता है कि-इसको दर्वि थस टिय!ह, कोई 
कहता ह कि यक्षिणीने म्रसा हे, कोड बह्यराक्सकी 
वाधा बतलाता हे, कोई पिशाचम्रसित ओर कई गद्य 
कग्रसित कटता है । कोई कहता ह कि, इसके यिम 
चाटल्गी ह, कोड्‌ कृता ह कि, इसने ङुख्देवताच्य 
पूजन नहीं किया था अतः अव उन्दधते इसे दवालया 
ह; कई नक्षुत्रकी पाडा कहता ह्‌, कोड्‌ कट्ता 

इसन विषभक्षण करल्िया द, इसप्रकार मूढरोग 
अनेक प्रकारकी -#ल्पना कस्तेहै परन्तु वयोग इसको 
यूटपाकल सन्निपात कहते है । ३८४ ॥ ३८५ ॥ 
२८६ ॥ ३८७ | ३८८ || ॥ २८९ | ३५० || 


कूटस्थजायतदोषर्बलिभिःकूटपाकलम्‌। 
चरयोदशविधं भोक्त सनिपातस्य 
लक्षणम्‌ ॥ ३९१ ॥। 
यह्‌ वलवान्‌ कूटस्थ देस उत्पन्न होता है 
{रण इसव्छ करटपाकट सान्पात कृहूत्‌ | रस 
प्रकार तरहुप्रकछारक्‌ सान्पाताकेरख व्ण कुहु २५ १। 


अथ स्िपातचि्षित्सा 


वध्यते वापि हीनस्य द्धियते द्यच्नि- 
तस्य `च । कफस्थानातुपुघ्या बा 
सान्नेपातज्वर क्रिया । २९२ ॥ 


अब सन्नेपातकी चिकेत्सा कहते ह--हीन दोपको 
बटाकर आर बटे हुए दोषको घटाकर कफके स्थानसे 


ताना दाक. उल्वण हानस जो सन्निपात कुपित | प्रारम्भ कर्के साजेपातकी चिकित्सा करना उत्तम 
दाता ह उसम तीनां दोषोके सव लक्षण हेते ई । हं ।। ३९२ ॥ 


` ज्वराधषछारः । 





हीनस्य वधनाद्धानिनेद्रयौरिति 
{नश्वयः । हापनादातब्द्धस्यः हन्या 
 डद्धकम्भवः।। २९३ 
सन्निपातमें हीनः दोषको बहाना ओर बद्ेहुए 
दोषको घटाना अथवा अत्यतं ब्रद्धकां हीन करना आर 
हीनको बढाना इस प्रकार. श्या करना चाहुय २९२ 
ततः समत्व दोदाणामानस्थानं 
कफस्य तु । ततस्थानं च्छया तद्र 
दिति =्वरविनिणयः ॥ ३९५ 
पश्चात्‌ सब दोषोमे प्रथम कफ ओर आमक स्थानसे 
'व्विकित्सा भ्रारस्म करनी चाहिये अथात्‌ प्रथम कफ 
ओर अ!मको र करना चाहिय, एेसा सब उ्वरोमं 
वसिश्चय हं |) ३९४ } 
यथा दोषोच्छयश्चव ज्वरान्छेषातपा 
चरेत्‌ । निदैरेत्पतमेवादौ ज्वरेषु 
समवायिषु । इनिवारतरं तद्दि ञ्वय 
तष विशेषतः ॥ ३९५ ॥ 
जिस प्रकार दोष वदे हुए हं उसी प्रकार सम्पूणं 
उवरोकी चिकेत्सा करे । समवायि (मिेुए ) ज्वरं 
प्रथम पित्तको दासन करना चाहिये, कारणः पित्त 
अव्यत दुर्मिवाये दै ओर उ्वरयेगपाइतं दासरग 
बविरोष कर दुनिवाय दहो लाता इ} ३९५ ॥ 
चान्नेपाते श्चयात यो मजयात्वार् 
तद्विनम्‌ । ख क्य {भषगास्यपातत 
लभन्भटो नराधमः ॥ २३९६ | 
जां नराधम सन्निपात उ्वरमं रोगीको क्षुधाक्‌ 
समय मांस ओर भात खानेका देता हः वह्‌ मूख 
किस प्रकारवेद्य का जा सकता है !}} ३९६ ।। 
सन्निपाते त दाहाथ यः सिषेच्छी- 
तबारेणा । आतरः स क्थ जाव 
(द्धषण्वा खं कथ मक्त ॥ २३९. ॥ 
सन्निपातरोगमें दाहसे पीडित मनुष्यको जा नद्य 
-द्रीतल जरसे सीचता है तो वह रोगी केसे जी सक- 
ता है १ जर वह वेय वद्य केसे होसकूता है ३९७ ॥ 


सन्निपातेन मलज विलपन्तन्त्‌ यों 
घरतम्‌ । पाययेद्धोज्येद्रापि ती च 
स्यातासभौ वधम्‌ ॥ ३९८ ॥ 


जो मनुष्य सच्चिपातरोगमं प्राप करते इए मच- 
ष्यको धृतपान्‌ करावे, अथवा भोजनमे घृत देवे ता 
इन दोनों विधेयोसे रोगी मरजाता है ॥ ३९८ ॥ 
सन्निपातेन तप्यन्तं पाश्वरक्ताट्शो- 
षणम्‌ । यः पाययथजलं शीतं स म्‌ 


मैरविग्रहः ॥ ३९९ 
सन्निपातरोगमें तबासे पीडित तथा परदिर्यो्च। 
पीडा आर ताद्धरोषसे षीदत सोगीको यदि शसीतख 
जट पिखावे तो उस वेद्यको म्रघ्युरूप जानना | ३९९ 
खम॒द्रतरण दतद्रदन्ति भिषगी- 
श्वराः । मृत्युना खह्‌ योद्धव्यं सन्नि 
पातचिकछित्सुना ॥ ४००॥ 
जो सन्निपातकी चिकित्सा करता है बह व्य 
साक्षात्‌ म्॒युके साथ युद्ध करता ह्‌, उसको पाचौन 
श्वय समुद्रसे तारनेवाटा कहते ह ॥ ४०० ॥! 
सन्निपाताण्वे भ्रं योऽभ्यद्धरति 
मानवम्‌ । कस्तेन न कतो घम्म 
काथ पूजां न सोऽहति ॥ ४०१॥ 
सन्निपातरूपी समुद्रम इवबहु ए रोगीको जो उद्धार 
करता हे उसने कोनसा घम नहीं किया ? ओर वहु 
कमनसी पूजाको प्राप्र नहीं हता ह १ ४०१॥। 
छष्मनिष्रहमेवादो योदचाधा तदोः 
षज 1 निरक्ते छेष्मणि ह्यस्य ख्ीतस्स्‌द्धा- 
रतिषु च 1 लाघवं जायते ह्यस्य तृष्णा 
चैवोपशाम्याति ॥ ४०२॥ 
सन्निपातज्चरमें प्रथम कफको दूर करे, क्योके 
जब कफ निकट जायगा तब सब रारीरके छिद्र शद्ध 
होजा्येगे ओर रार मी हख्का हौ जायगा फर्‌ तुषा 
भां रात द जायगा || ४-२॥ 


लङनं वालुकास्वेदो नस्यं निष्ठीवन 

तथा । अवलेदोंऽजनष्वेव भ्राक्मयोल्य 

विदोषजे ॥ ४०३ ॥ 

ठंघन, वाटुकासेद, !( बालृसे सेककर पसीना 
निकाङना), नास देना, निवन ( कुदे करना ), अव- 
लह ओर अंजन ये सबं सन्निपातं प्रथम प्रयाय 
कराने चाहिये । ४०३ ॥ 





व ङुःखन भाषा व्छासार्‌ त- 
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चिरात पश्चरात बा दशरलमथाप 
वा] लद्धनं सनिपातड्‌ शस्याद(राग्यद्‌- 
नात्ति ॥ ८०४॥ 
तीन या पच रातिं अथवा सात राचि किवादश्च 
रारे या आलेग्य हेनिपय्येत सन्निपाते छंघन कराने 
चदह्हिय ॥ ४०४ ॥ 
दौषाणामे सा शक्िलङ्खने या सहि 
च्णुता । नहि दोषक्षये कश्चित्स्हते 
लङ्नादटिक्छम्‌ ॥ ८०९८ ॥ 
जितने दिनतक रोगी छन सहसके उतने दिनो- 
पयत दोर्पोका बर जानना चाहिये क्योकि दोषोँके 
नाञ्च होनेपर पेखा कौन मनुष्य दहै जो छंवनको संह 
टेव } ४०५ | 


कफपित्ते द्रवे धात्‌ सहेते खङ्ञनं महत । 


आमक्षयादूष्वेमपि वायन सहते 
क्षणम्‌ ॥ २०द्‌ ॥ 


कफ ओर पित्त ये दानो पतटे पदाथ है, इसकारण । 


ये बहुत रघनाको सह्‌ सकते दै। आमके क्षय होनेपर 


कंवर वायु रोष रहजाता है, वह्‌ एक क्षण भी टघन | 


नहा खह सक्ता हं |! ४०६ ॥ 


उत्तम, हीन आर अधिक लंघन 
होनेके लक्षण । 
छ़्ान्यङ्गारवे श्रद्धाविकृतिर्दीनलङ्धि- 
ते 1 ्रकांक्षालाधबौ छानिः स्वस्थता 


खुभसन्नता ॥ ४०७ ॥ उपद्रवनिबरातिश्च 
सम्यश््धितलक्षणम्‌ 1 संमोहः खन्धि- 


शेथिटयं वातरुक्चातिलद्धिते॥॥ ४०८ ॥ 
सतरम ग्लाने, भारीपन, अश्रद्धा ये धिकार 


दीनरंषनके हँ । भोजनमे इच्छा, शरीरमे 
द्खकगवनः गलानका नारा, स्वस्थता, प्रसन्नता ओर 
गृण उपद्रवाका नन्ति ये अच्छे प्रकारसे ङंघन हौनेके 
खक्ष्ण ह । माह, संधियोमं शिधिरता जर वातके 


स्य च लक्षण अतयत छंवन करनेमें होते है । ४०७॥ | 


1 ४८८ ॥ 





शस्तं सलङ्खतस्यादो विधाय कव- 
ग्रहम्‌ ॥ ४०९. ॥ 
सान्निपातमें अच्छेप्रकारसे रंवन कयि हए मनु- 
ध्यक प्रथम कवर धारण कराना चाहिये || ४०९) 
ताजसच्छकषथ्यं स्यात्सेनधवेनावन्च्‌- 
¢ छ, ५ 8 ५, च, = 
णतम्‌ । तन्चेऽजीयत्यविघ्रन रोगी 
जीवेत्तदे१ धवम्‌ ॥ ८१०॥ 
लीके सत्तुओंके सधे नसक्के साथ मिटाकर 
सन्निपातरोगीको देवे,जा वह अच्छे प्रकारसे पचजाय 
ओर कुह विकार न वे तो रोगी निश्चय जीता 
न, 
ह | ४१९० ॥ 
[ (र क पि 
रक्तपित्तदरत्वेन दाटज्वरकृते तथा । 
८ कि {ज < 
सक्तवः शीतवीय्याः स्युलाजपृव 
क क 
(रहतानत ॥ ४११) 
खीरोके सन्त्‌,रक्तपित्त ओर द्‌ाहञ्वरको नष्ट कर्ने 
है इसकारण सीत्यं है शीतर्वीय॑होनेके कारण 
सन्निपातमें हितकारी नदीं दै | ५११॥ 


पाचनो दीपनो लाजमण्डस्तनोप्ण 
इष्यते । अतोभयं दशम्रटादिसाधे- 
लोऽय सिषग्भतः ॥ ४१२॥ 


खीखोका सांड-पाचन्‌, दीपन ओर उप्ण दे । 


(१५. , ० 


| स्यि इसको दरामूखादि ओषधियोके काथ॑में सिद्ध 
| करके देना चहिये ॥ 


$. 


पश्चमुष्कयरषण बिकण्टकक्तेन च । 
वरेदोषशमनाद्यथ भिकण्टेनेव साध- 

येत्‌ ॥ ४१३ ॥ यवकोलकुलत्थानां 

खद्रामलकद्ुण््ययोः । णकेकः मुश्ि- 
मादाय पचेदष्टगुणे जे ॥ ४१४ ॥ 

पश्चमुष्टिक इत्येष वातपित्तकफा पटः। 

शस्यते गुट्मश्चले च श्वासे कासेक्षये 
ज्वरे ॥ ४१५ ॥ 

पचमुष्टकयूषकी ओपषधिर्योको गोसुरूके काथमें 


डारक्र विधिपूवक यूष सिद्ध कर जिदोपङामन करनेके 
ख्य द्व । जा, वर, कुख्थी; मूग आर आमे 


` ज्वराधिकारः । 





परत्येकको एक २ गुटी छेकर 
जव भूय पककर सिद्ध होजय तब उतारकर छान 
कवे फिर उसमें थोडासा सौटका चूण डाल देवे। 
इसको पचमुष्टिकयूष कहत हैँ । यह ॒पंचमुष्टिकर्थुष 
वात, पित्त ओर कफनाराक्‌ है तथा गुम, शट, दवस, 
यसी, क्षय ओर ऽवरमे हितकारी ३।।४९२।।४१४\) 
|| ८१५ || 
यवकोलद्धलत्थश्च सुद्ायलकङ्यतेः) 
धान्यएकष्वै्वयुक्तंश्च यूषो वातकफा- 
पटः ॥ ८१६ ॥ खतसुश्िक इस्येष सातर- 
पातज्वशदह्‌ः । कफवातामदोषष्नः 
कण्ठदहद् क्रशेधनः ।॥ ७१७ ॥ आाद्रक- 
स्वरसोपेतं सैन्धवं सकट्चयम्‌ । आ- 
कण्ठं धास्येदास्ये निष्ठीवेद्ध पुनः पु- 
नः ॥ ४१८ ॥ तेनास्य हदये छ्ेष्मा म- 
म्यापाश्वेशिसेगलात्‌ । दीन्तेऽप्याङ्क- 
प्यते शुष्को लाघवं वास्य जायते*१९ 
पवभेदो ज्वरो मृच्छ निद्धध्यसगलाः 
मयाः } मुखाक्षिगोरकं जाध्यमुव्छेश- 
श्यो पशाम्यति॥४२०॥ खकरदिलिचतुः 
द्य्याद्ष्रा दोषबलाबलम्‌ । एतद्धि 
परमं ग्राहुर्भेषज सन्नपातिनाभ्‌ ८२१॥। 
जी, बेर; कुख्यी, भग, आमटे) घारर्य 
ओर सट प्रत्यकको ध-श-तोखे टेकर पूर्त्तं 
विधिसे यूप बनावे । इसको सप्तयुष्टिकथूष क्ते 
ह्‌ । यदह सप्तसुष्टक्युष वातकपनादक्‌ तथा साचे 
पात्तञ्वर, कफ, वात ओर आमदापनादाकं है एवं 
कंठ, हृदय जौर मुखको रद्ध करता हे । सैधानोन, 
सोठ, मिरच, पीपल इनके चूणेको अद्रखके रसमें 
मिलाकर मुखमें धारण करे,जो कफ आवे तो उसको 
वारवार यूकता रेद। इस प्रकार्‌ करनेस हदय, मन्या, 
पसङी, शिर ओर गल्भ दिसाहुञा भी कफ खिचकर 
वाहर निकल जाता दै ओर रारीर हर्का हो जाता है, 
संधियाकी पीडा, ज्वर, मृच्छा, निद्रा, सवास, गररोग, 
सुख तथा ने्ोंकी गुरुता, रारीरकी जडता ओर उव्‌- 
काईदूर होती हैँ । इसप्रकार दोषोंका बटावछ 
विचार कर दो, तनि य( चार वार करे, यह सान्नै- 
पात्तरोगियोकी उन्तम ओषधि हे | ४९६-४२१ } 





अटशुने जख्मे पकायै, 


(४३) 





ध --________~~_~~_~_~_~-~-"~~-- नातो 94 
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सुरखाजकनियासखः समधुव्योषसैनध- 
वः । महाश्ष्माश्नेलोद्रेकसंज्ञानाश- 
विमोश्चषणः \*२२॥ 
तुरुसीका स्वरस, राहद,राठ, प्रि्ुटा ओर भधा- 
नोन इन संवको एकत्र भिलाकर चदे तो वहे हुए कफ- 
वात नष्ट हं त्था चैद्य उःपन्न होता ह \। ४२२ ॥ 
मधृकष्ारसरत्यवचाषणकणाःसमाभे 
ॐ ¢ १" 
दण पद स्मक्ानस्य ठस त्सन्ा- 
प्रवोधनम्‌ ।॥ ५२३ ॥ 
| 
सहुएका सार, सैधानोन, वच, काटी मिर्च ओर 
पीपर इन सवको समान भाग लेकर जलम बारीक 
पीसकर नास छ्नेसे संज्ञाका ज्ञान होता है । ४२२।। 
स्विन्नमामलकाग्पष्टा द्राक्षया सदस्ंप्- 
जेत्‌ । विश्वभेषजसंयुक्तं मधुना सह 
लेहयेत्‌ ॥ ४२४ ॥ तेनास्य शाम्यते 
मच्छ कासः श्वासस्तयैव च ॥ ४२५५ 
सीजेहुए आमटे, मुनक्ा ओर सोंठं इन सवको 
एकत्र पीस राददके साथ चाटनेसे मूच्छ, खसी 
ओर इवास ये सव दूर होते है ॥ ४२४ ॥ ४२५।४ 
अषटाङ्खः मधुना लिद्यादाद्रकस्वरसेन 
वा । खम्‌ दारूण हन्ति तन्द्र॑क्लस- 
समन्वितम्‌ ॥ ४२द ॥ 
अष्टांग अवलेहको रखहद अथवा अद्रखके रस्म 
भिखाकर चाटनेसे तन्द्रा ओर खँसी संयुक्त बेहोदर 


क ह न्दे 


दुर हाती || ४२६॥ 

कट्फलं पुष्करं भाङद्धीं व्योष यासश्च 

कारवी । श्लक्ष्णं णी कतयखेतन्मध्ुना 

सह्‌ ठेदयेत्‌ ॥ ४२७ ॥ एषावलेहिका 
हर्ति सन्निपातं सदारुणम्‌। दिका 
भ्वास््च कासश्च कण्टरोगं नियच्छति 
॥ ४२८ } एतद्योज्यं -कफोद्रेके चूणै- 
माद्रंकजे रसेः । उध्वंजच्चगदप्री या 
सायं काय्योवलेष्िका । अधोरोगहरी 
या तु सा पूव भोजनान्मता ॥५८२९॥\. 


~= =+ 


| 
| 


वङ्कसेने भाषा्टीकाखाहेते- 





कायफट, पोहकर मूख, भारगो; चरिङटा; जवासा 
आर करोजी इन सवक एकत्र महीन पीसकर सद- 
द्मे मिखछाकर चाट तो दारूणसन्निपातः दिका; द्वासः 
खौसी ओर कंट्रोग नष्ट होते)! इस चूणक्‌ 
कृफकी अधिकता अदरखके रसमें भिखाकर सेवन 
करे । जो अवरेह उरध्वजत्र ओर अधोगत रोगोको 
हरण करेवा है उनको खन्ध्याके दमय मोजनसे 
प्रथम देना चाहिये 1 ४२७ }} ६२८ - ।॥ ४२९ ॥ 
मरिच पिप्पली शुण्ठी पथ्या लोध 
 सपुष्करम्‌ । भूानन्ककट्क्म ङ यवाः 
नी कट्फल तथा ॥ ४३० ॥ एतान 
समभागानि सृक्ष्वचण्णाने कारयेत । 
प्रस्वंद्‌ कण्ठराध चं सन्वा मदनाम 
व्यत) ए्तड्ष्लूलन मच्छ सनलवतहर्‌ 
परम्‌ ।॥ ४३१॥ 
तिकुटा, हरड, खेध, पोहकरमूरःचिरायताः कुटकी; 
करुढ, अजवणयन ओर कायफङ इन सवका समान 
भाग ठेकर बारीक चूण करट, इसको अधिक पसी- 
सेके आने, कंटरोध ओर संधियोकी पीडा होनेपर 
द्ारीरमें मरन करे । यहं उन्तस उद्धख्न सभिपात- 
-नादयक्‌ ह | ४२३० | ४३९१९॥ 


सर्वेषु सान्नेपतेषु न क्षाद्रमवचारयेत्‌। 
शीतोप्ष्रे क्षोदं स्याच्छीतं चाच 
विरूध्यते ॥ ७३२ ॥ 
सम्पूणं सन्निपातोमें मधु नदीं देना चाहिये।कारण 
यह हे किः -मघुभक्षण करलेके पश्चात्‌ साति उप- 
चार करनेकी आवद्यकता हो तीं है, किन्तु सननिपातमें 
सीतर उपचार वाजित है । ४३२ ॥ 


क्रया भस्वस्यरूपाभेः करयासाँक- 
यमित्यत । मन्नरूप्तया तास्तन 
च्टुवान्त 1₹ दूषणम्‌ ॥ ४३५ ॥ 

जां एक समयस एकसी दो †चाकत्सा की जाती 
ह उनका सकराक्तया कहते हे; उक्त किया पृथक्‌ 


७५. (०५ च 


सथ कस्नस दाषकार्कं नहा हाती ह्‌ । २४४ | 
यदा स्वर्पानटकफा ताल्ङ्कोमगतों 
(श्रत । कुस्यातामधिकं शोषं {जह्‌ 
याःखरलां तथा ॥ ५२५ ॥तदातां 


स्फटितां जिट्ास॒ुच्छप्कां मध्पिष्ठया। 
दश्तषया स्यमा चास्य लप्र 
निषर्तनः ॥ ८३५ ॥ घर्षञ जदा जडं 
सिन्धुञ्यषणेः साम्टवेतसेः ।॥ ४२३६ ॥ 
जब अस्पवात ओर कफके आाश्रेत तायु ओर ङो 
लते है तब अधिक योष उत्पन्न करतें तथा जीय 
को खरखरी ओर फटीसी कर दते है । इसपर सनका 
राहदं अथवा धीम पीसकर लिष्ठापर ट्प कर्न 
चाहिये । जो जिह्वा जइ दोजाय तो सधारान अर 
चिकुटेके चूणेको अमट्वेतके रसं मिदटाकर जीमपर 
धिसं || ४३४ ॥ ।! ४३२५ ॥ ४३६ ॥ 
स्वेद्रोद्मे अ्रद्धुलत्थचुणःनिपातेनं 
शस्तमिति उवम्ति । मन्युश्च तस्मि 
न्वहुपिच्छिटत्काच्छीतस्य जमताः 
परितः सरत्वात्‌ ॥ ४३२७ ॥ 
सन्निपातञ्चरमें बहुत पसीना अवे तो अनीह 
कुरुथको पीसकरं शरीरमें मदन करना चाहिय । इस 
पसीने वहत पिच्छिट्ता दोनेके कारण ओर उसस 
रीघ्र ही खीतके फख्ज नेसे तत्का रोगीकी मृन्यरहोनी 


हे | ४३७ ॥ 


चख यथा कट्पलकरप्णजीरकं लोधं 
गवां क्लाननविदटदपुरातनम्‌ । निक्त 
सपथ्या टलव॑णं तथांजनसश्लटनं स्वेद्- 
विकार जित्परम्‌ ॥ ४३८ ॥ 


कायफट, काटखाजीरसा, धः, पुराने आरन उप 
कुटकी> हरड, नमक ओर अ न रुवको वार्सक 
पीसकर रारीरमे मटनेसे पसीनेका आना चद्‌ होजाना 


१ 


हे ।। ४३८ ॥ 

भरानेम्बः कारवी तिक्छावचा कटर्‌फल्जं 

रजः । उद्भरलनं विदोाषोत्ये ह्यभिष्य- 

न्द्‌निच ज्वरे ॥ ४२३९॥ 

चिरायता, काटाजीराकुटर्क।, वच जर कायल 

इन सबको बार्यक पासकर उद्धृटन करे. गृह्‌ चिदोप्- 
ञ्वर ओर आभेष्यान्दिञ्वरमें {हितकारी ह ।॥ ४३२५ ॥ 
विल्वोऽभ्रिमन्थः स्योनाकः काश्मरी 
पाटला स्थिरा । अकण्टकः पृष्ठप्णीं 


द > न 
ति प ~ (म ययदसययय प ५. 





बहती कण्टकारिका । दशमृलाभिदं 
शधाखसाश्चिपालन्वरापहम्‌ ॥ ४५०॥ अ- 
विषाकानिलश्चष्मतन््ापाश्वासिकास- 
खत । पिप्पलीचुणरयुक्त हःतकण्ठग्र- 
हनाशनमु ॥ ४४८९ ४ मारित यानि 
मूलानि काष्गभाति यानि च) तेषं 


तव॒ करकट आद्य हस्वमूलाने 
कुरस्वशः ॥ ४८२ ॥ 


चेखमिरी, अरणी, सौनापाडा, कुम्भेर, पाठ, 
साल्पर्णी, प्रदिनिपणी, गोखरू, वडा कटेरी ओर 
कटरी इन सब ओषधिर्योके ससदायकोा दशामूढ कते 

। यह्‌ दरामूरःच्वास, संन्निपातञ्वर, अजीणे, वातत, 
कफ, तन्द्रा, पादववदना ओर खांसीको तष्ट करता ह 
इसमें पीपटका चूण मिटा लिया जाय तो हृदय ओर 
कटवरोधको दूर करता ह | इनमे जिन आओषाधे- 


योंकी वडी जडं है ओर जो छार्से टिपरी हई ई 


उनके छाट छने चाहिये जर जिनकी छोरी जडं दै 


उनका सवगि ठेना चाहेये ॥ ४४०- ४४२ 
दशमूलस्य नियहः कट्फलादिरज- 
` युतः । वस्याद्रेकरसोपेतो भरत्युकल्प 
ज्वरं जयेत्‌ ॥ ४५३ ॥ 
द्शमूरके नियूहमे कायफट आदिका चूण ओर 
समनभाग अदरखका रस मिलाकर पान करे तो 
म्रव्युकस्पके समान उवरको भी न करता ३।।४२३॥ 
पथ्चमूलीकेरातादिगणो योल्यस्ि- 
दूाषज ' [वत्तात्कूट चच मधुना क्णया 
वा कफोत्कट ॥ ४२२ ॥ 
त्रिदोषञ्वरमे पच्चमख्क क्वाथमें किरातादि गणकी 
ओषधियोको मिखाकर प्रयोग करे एवं पित्ताधिकसननि- 
पातमें पच्चमटके क्वाथको शाहदके साथ ओर कफा- 
धिकमें पञच्चमूटके क्वाथको पपिलके साथदेवे ॥४४४।। 
चिरल्वरे वातकष्योट्वण्‌ वा विदाषजे 
वा दशमूल मिश्रः । किराततिक्तः 
गणः प्रयोज्यः शुद्धष्यार्थने वा व्रिषता- 
विभिश्रः ॥ ४४५ ॥ 


दशाम, चिसयता, नागरमोथा, गिखीय ओर 
सोंठ इनका क्वाथ पुराने वातकफोस्वणञ्वरमें अथवा 


[तदाच ज्वर्म दव, यादृ दरत्‌ लचक्मं आवदयकत 
ह्‌! ता निखातकच्छा चूण डउ{खकर देव्‌ |} ४४५] 
दशमूली शठी शडग पौप्करं सडराः- 
लभम्‌ । भाटी इटजवीजश्च परल 
कटुरोहिणी ॥ ४५४६ ॥ अष्टादशाङ््‌ 
इत्येषः खचिपातज्दशापहः ! कासह- 
दहटपा्धालिः्धासदिस्कावमीह्‌२ः५४५७॥ 
दरामूक, कनचूर, काकंडाार्गी,  पोहकरमूक 
वमासाः; मारङ्खः, ईन्रजा, पटा{इडपत्र अर्‌ कटका इन्‌ 
सब ओषधिर्योको अष्टादशाग कहते ह। यह अष्टादसांग 
क्वाथ सन्चिपातञ्वर, खासी, हृदयसेग, पसलियोंकी ` 
पीडा, इवास, हिचकी ओर वमनको दर करतादै 1) 
॥ ४४६ । ४४५ | | 
दशमूल्ीकबायन्तु पुष्करयाहकण्णयुत- 
म्‌ । सन्निपातल्वरे देयं श्वाखक्तरतुषा- 
स्विते ।॥ ४०८८ ॥ 
द्रामट्क स्वाथस प्ह्च्रश्ट र पाषरक्ा 
चूर्ण डार्कर दवास, सीसी अर्‌ तषा युत्त स्नपा 
तज्वरमें देना चाहिये ।॥ ४४८ \) 
बृ्त्यो पुष्करं भाङ्ग शटी शङ्खी इरया- 
लभा । बत्खकस्य च बीजप्नि वटीं 
कटशे हिणी ॥ ९८९ \ बृहत्यादिगणः 
प्रोच्छः सनिषातल्वरपहः श्वासादि- 
षच सर्वेषु हितः सोपट्रवेषु च ॥ ४५०] 
वड़ा केटरी, कटरी, पाहकरमूरु, भारङ्गी, कचूर 
काकडा रिगी,धमासा,इन्द्रजौ,पटोरपात-ओर कुटकी 
इन ओषधिरयोकि समृहकेा वहस्य गण कहते हयद्‌ 
बहत्यादं गण सारन्नपातञ्वरनाराक ह तथा शवाक्लाद्‌ सब 
उपद्रवं सहव ।चदापञ्वरम हतक ह ४५०।।५४४९ ॥। 
शटीपुष्करमूलं च व्याघ्री शङ्खी दुराल- 
1! ग॒ड्ची नागर पाठा किरातं कटु 
सो हिणी०९१॥ एष शव्यतदेको वगः 
छश्चिपातन्वयषद्ः । कासहद्रहपाश्षा- 


त्िश्वासं तन्द्रचाश्च शस्यत ॥ ८५२॥ 


कचुर, पोदकरमूर, कटरी, काकडाशगीःधमासाः 
गिरय, सट, पाह, चिरायता ओर छटकी इन सब 






याण = प पण 6 र 
1 तः 


(~ _ ० 


ओषधियोके समूहको यस्यादवग कर्टत । यदह 
ास्यादिवर्म सन्निपातञ्चरनारक दै, तथा खासी, 
हरदढयसेग, पसलियोकी पीडा, खवास अर ॒तन्द्राम 
हितकारी है । ४५१ ॥ ४५२ ॥ 
शटी पुष्करमुलन्त॒ ड्‌ ची विश्वभेष- 
जम्‌ ! धिकण्टकं चायल्ाणा पपिप्पलां 
खट्रालटमा ॥ 2५२ ॥ व्याघ्रा पपकं 
रास्वाऽनया कटकराहणा । दवद 
क्वा भादी चमभागणन कारयत्‌ ॥ 
॥ ८५२८ | एष्‌ शस्याद का बग. सान्न 
पातन्वरापह्‌ः ! कास शवस दवाः 
निद्र त्रौ जागरणं तथा । सुखशोषं 
तषां दाहं तरिदौषण्च नियच्छाति।॥५५५॥ 
कचूरः पोदकरमूख, गिरोय; सीट, गोखरू, बन- 
पसा, पीपल, धमासा, कटर, पित्तपापडा, .रायसन, 
हरड, कुटकी, देवदारु, बच ओर भारङ्गी इन सब 
परथियोके सथुदायको वृहच्छस्यादिवगे कषत ह] 
यह्‌ रस्यादिवगे सन्निपातञ्चर, खासी, इवास, दिन 


५२ क 


मे सोना, राचरिमे जागना, मुखशोषः, तृषा, दाह आर 
त्रिदोषको नष्ट करता ह |} ४५३ ।। ४५४।।४५५ ॥ 
पेत्तधिक्ष्ये तु शस्यादिब्रहत्यादेः 
कफाधिके । वातोत्तरे सान्नेपाते कट- 
कटादिः परशस्यते ॥ ४५६ ॥ 
पिन्ताधिकसन्निपातम रस्यादिकाथ, कफाधिक 
-सान्नपतिम बहुत्याद अर वातावकसान्नपातम 
कृटरफटादेक्वाथ हितकारी ह | ४५६ ॥ 
कटफलाब्दवचापारठापुष्कराजाजिप- 
पटः । देवदाषेभंयारङाकणाभूनै- 
- स्बनागरेः ॥ ८५७ ॥ भाङ्ीकलिङ्क- 
टुकाशरीकचृणधान्यकेः । समाः 
साधितः क्राथो रिग्वाद्वंकरसेयंतः) 
॥ ४५८ ॥ कणेमृोद्धवं शोथं हम्ति 
मन्यागलाश्रयम्‌ । कफवातन्वरं घासं 
कासं शिक्षां दलुम्रहम्‌ ॥ ५५२ ॥ 
दशमृलयुतो देष सभ्िपातन्वरं 
` जयेत्‌ । अभिन्यासं समस्तश्च कटफः- 
लादि नेयच्छति ॥ ५६० ॥ 


वङसेने भाषाटीकासदेत- 


कायफट, नागरमोथा, चच; पाठः) पाहवरसरट 
जीरा, पित्तपापडा, देवदारु दरड, काकडाखगाः 
पिपर, चिरयताः सीट; मार्गः कुटकी 
कचूर, सुगन्धत्ण आर धनिया ईन  सवक्रा समान 
भाग ठकर क्वाथ वनाकर हाङ्ग आर अद्रस्का 
रस भिखाकर पान करेतो कणसरटोतन्न सजनः 
गलाश्रित रोथ, कफवातञ्वर, खासा; रवासःहचका 
आर हनुस्तम्भादिसग दुर्हतिहं } इसस दगमृट्का 
काथ मिराकर पीव ती यह्‌ सन्धपातञ्चर आर 
सवेप्रकारके अभन्यास च्वरका दूर्‌ करता ह । 
।} ४५५७ || ५५८ ।} ४५९ ।| ४६८ | 


दाङ नागरभूनिम्बधाम्यतिक्ताकलि- 

ङ्जेः । गजाहादशम्‌लाब्देभरत्यकःस्पं 
ज्वरं जयेत ॥ ८६१ ॥ अण्ादशादुः 
इत्येष सान्नेपातन्वरापहः । कासह- 

दश्रहपान्धौर्भिन्धासदिकावमीदरेत६२॥ 
देवदारु,सोठ,चिरायता,घनियां, कुटकी, इन्द्रजौ; 
गजपीपठ, दशमट ओर नागरमोथा) इनके 


, काथको अष्टादशांगकाथ कहते ह । यह अ्टादराग 
¦ क्राथ सच्चिपातञ्वरका नष्ट करता 


तथा स्वांसी, 
हृदयकी पीडा, पसटियांकी पाडा, उवास, टिचकी 
ओर वमनको वृर करता दै 1 ४६१ । ४६२ ॥] 
गड्ची चन्दनं पद्मनागरेन्द्रयवास- 
कम्‌ } अजभयारग्वघोशपीरपाठा धान्या 
व्दरोदिणी ॥ ४६२ ॥ कषायं पायये- 
देतत्पिप्पलीचूणसंयुतम्‌। तन्द्राकास- 
ज्वरश्वासपिपासादाह्‌नाक् नः।४६५॥ 
विण्भूत्रानिलविष्टम्भावेदोषप्रभवस्य 
च 1 गृड्च्याद्धिगणो देष पाचनो 
द्रैपनः परः ॥ ४६५ ॥ 
भिरोय, खाट चन्दन, पद्याख, सट, इन्द्रजे, 
जचासा, हरड, अमट्तास, खस, पाद, धानय, 
नागरमोथा ओर कुटकी इनके काथमें पीपा ` 
चूण डालकर पान करानेसे तन्द्रा, खासी, भवर, 
दवास, पियास; दाहः तरिदोपके कुपित दहोनेस मट, 
मूत्र ओर वायुका अवरोध य दूर होते है । यह गङ्- 
च्याद्गण पाचन आर दीपन ह ॥ ४६३ ॥ ४६४ ॥ 


। ॥ ४६५ ॥ 


1 ४ था 





अश्रतादशमूत्दीभ्यां घाधितं विधि- 

वल्जलम्‌ । खन्निषातन्वर हन्यात्वयोद्‌- 

शविधं नृणाम्‌ ॥ ४६६ ॥ 

गिखोय ओर ददमृखके द्वारा विधिपूवेक सिद्ध 
{या इञ काथ तरह प्रकारक सान्नपाताका नष 
करता है ।॥ ४६६ ॥ 

विषश्चुण्टी दशमी छिन्ना पाटा च 

पिष्पल{द्ियर्बः । सखा करातात्त्बासा 

शम्यति हरताजस सदयः ॥८द७॥ 

अतसी, साठ; दास, गिरय, पाठ, पीपङ, 
इन्द्रजो, चिरायता ओर अङूसा, इनका क्वाथ 


छ, | (० 


ञवरसे श्षणसेगीको तत्कार आरोग्य करता है ४&७ 
उयूषणदशमरलश्ण्टीभाङ् छिन्रोद्धः 
वो्धवः काथःपीतः शमयति सहसा 
ज्वरम्‌ घखन्रिणताख्यम्‌ ॥ ८६८ ॥ 

त्रिकट, ददाम, साठ; भार्गी आर गिखेय 
इनक क्वाथ पानं करनं साच दहा सन्नपात उ्वर्‌ 

दूर होता है ॥ ४६८ 


द्विप्मूल्ी षड्ग्र॑था विश्वा गधनखी- 
द्रयम्‌। कफवातदहरः क्राथः सत्निषात- 
द्रः परः ॥ ४६९ ॥ 
द्रम, वच, सेठ, वर ओर अ्जडबर ( किसीके 
मतसे कौञटोडी ओर मकोय ) इनका काथ सन्नि- 
पात ज्वर्को नष्ट करता ह ।॥ ४६९ ॥ 
सिहास्यप्पटारिटं यष्टिघास्याकनाग- 
रम्‌ ! दारूयगन्यनद्रयवाः श्वदण्ठा- 
ग्रन्थिकं तथा 1 ९७० ॥ एषा कषायम- 
हनि सन्नि पातन्वरे पिवत्‌ । चासाते- 
सारकासघ्रं शलारुचिहरं परम्‌ ४७१॥ 
अद्धसा, पित्तपापडा, नाम, स॒रेटी,धनियां, सोर, 
देवदारु; वच, ईन्द्रजो, गोखरू ओर पीपखामूट 
इनका काथ वनाकर दिने पान करनेसे सन्निपात 
उवर,दवास, अतिस।र, खासी, दा आर अर्चि दुर 
होती ह || ४७० ॥ ४७१ | . 
कटुफल #िफला दारू चन्दनं खपरूष- 
कम्‌ । कटुक पश्चकोशरं विपचेत्का- 


(४७ } 


वद्‌ जलम्‌ ॥ ८५२ ॥ तत्यान्रषातदा- 
घ्रं पानमाते प्रपूजितसम्‌ । दीधक्छल- 
मयुक्तानां ज्वारणामपृतोपमम्‌॥८५७३।।. 
कायर, चरिफला, देवदार, चन्दन, फालसा, 
तरिङ्कुटा, पद्याख ओर खस इनका काथ बनाकर पान 
करनेसे सन्निपातञ्वर ओर उसकी दाह दुर हेती दै । 
यह काथ बहुत द्दर्नोके उ्वरवालठे सनुध्यके ए 
अगरतके समान है ॥ ४७२ ॥ ६७३ ॥ 
समस्तं पथ्वमूकश दव्याद्रातोत्तरे गदे! 
श्रशोष्णं वा सुखोष्णं वा दष्ट दोष- 


वलावलम्‌ ॥ ४७० ॥. 


पंचमूर ओर नागरमोथा इनका काथ वनाकर - 
दाषोके बलखवल्को विचार कर अधिक उष्ण अथवा 


क. ^ ७ 


मदोष्ण वातोस्वण सानिपातज्वरमें देवे ।॥ ४५७४ ॥ 


कफोत्तरे बृहत्यादगणश्च दशनूलजः! 
परूषकाणे चिफला देवदारु सखकट्‌-. 
फलम्‌ । पित्तोत्तरे नणामेतत्सन्निषाते 
चिकित्सितम्‌ ॥ ८५५॥ 
कफाधिक सनिपातमे बहःयादिगणकी ओषधि, 
द्रामूखकी ओषधि) फाठसेकी.छाङन्रिफला, देवदार्‌ 
ओर कायल इनका काढा देवे । ४५५ ।! 
मुस्ता पपेटकोशीरदेबद्‌ारूमरष- 
धम्‌ । लिफल्छा धन्वयासश्च नीली 
काँपिद्धकः तिवत्‌ ॥ ०७६॥ किरातात- 
तकं पाठा वला कडकरोदिणी । मधुकं 
पिषप्पलाभूटं सुस्तादयो गण्‌ उच्यत्‌ 
॥ ८७७ ॥ अष्ादशाङ्मुदकं सन्निपा- 
तज्वरापष्टम्‌ ॥४५७८ ॥ पित्तोत्तरे सन्नि- 
पाति हितञ॒क्तं मनीषिभिः । मन्या 
स्तम्भ उरोघाते दतुस्तम्भे शिरो- 
गद | ४७९ ॥ ह * 
पित्ताधिक सन्निपातमें नागरमोथा, पित्तपापडा 
खस, देवदारु, सट, निपछा,धमासा,चीखकी खटः; 
कवीला, निसोत, चिरायता, पाट, खिरैटी, कुटकी, 
मुषठेटी ओौर पीपठाभूर इन सव ओषाधियोंके समूहको 
मुस्ताद्यगण कहते ह । यह्‌ अष्टाद्षाग काथ सान्नेपा- 
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तञ्वरनाराक है, विरेष कर पिन्तीसवण सन्निपातमे 
अीब्‌ द्िदकारी है तथा मन्यास्तम्म, उरस्तम्भःदनु- 
स्तम्भ ओर शियेरोगमे अत्यन्त हितकारी है।1४७६।। 
है ६८५ | ४५८ ॥ ४७९ ॥। । 
व्यो षाट्‌ रि फलारिष्टपटा ला तिक्तद- 
व्सकेः ! समूनिम्बाभूतापारोष्धिदीोष- 
ञ्वरजिल्जलम्‌ ।॥ ४८० ॥ 
त्रिकुटाःचिफला, नीमकी छार, परोखपत्र, कुरकाः 
इनद्रजौ, चिरायत्ता, गिदयेय ओर पदं इनका काथ 
त्रिदोषजनिते ञ्वरको नष्ट करता है ॥ ४८०॥ 
वित्वके चिदुता दन्ती समूलं चतुर 
ङ्गुल्म्‌ ! पक्त कषायं विद्राव्य नीली 
ठृणेविमिध्रितद्‌ ॥ ससर्पिष्कं पिते 
तण सति फते विरेचनम्‌ ॥ ४८१ ॥ 
वेटगियै, निखोत, दती ओर अमटतास; इनकी 
जडके काथमें नीस्का चूण ओर्‌ घी भिखाकर पान 
कुरे तो सन्निपातयोगीको अच्छे प्रकारसे विस्चन दहो 
जाता} ४८१ \ 
कम्पन्रलापनं यस्य सं्ञानाशश्च द्‌ार- 
णः । रसैश्च लाववर्तश्च कलङ्कः शश- 
ति्तिरिः॥ ४८२ ॥ तप्येल्राक्पुराणेन 








{ता त्तरः ॥ 
सखापिषाऽभ्यंजयेद पि । वलारास्नागड्‌- 
च्या द्ैस्तेटेश्च परेषन्ययेत्‌ । ४८२ ॥ 
जिस सेगके कम्प हो, प्रखाप करे ओर संज्ञा 
जाती रहे तो उसको छवा, बटर, चिडा) कुतर 
ओर तीतर इनके मांसरसको पिरवे, पश्चात्‌ रोगीके 
दारीरसे पुराने घीको मकर तपण करे तथा सिरैटी, 
रायसन ओर गिरोय इत्यादिक. द्रवाय सिद्ध किया 
हं तेख सरीरमें छगति ॥ २८२. \॥ ४८३ ॥ 
तन्द्रा टक्षण। 
आचितामाशयकफे सकच्िपातन्वरे 
ट टे । शान्तेऽप्यवश्यं तस्याश्च. तन्द्रा 
सखम॒षलायते 1 ४८४ ॥ अभिद्रबस्स- 
क्षीरदिवास्वप्रनिष्वणात्‌ इवेटस्या- 
ठ्पवातस्य जन्तोः शछष्मा भद्कुप्यति 


1९८५ ॥ वायुमा खमावत्यं धमनी- 


` ग्वेत्य खः । तन्द्र सधोयं जन्ध्येत्त- 


-भाषाटीक्छास 


क 


॥ ५. 
4 # 


न 
प्ये 


ककन 


स्या वक्ष्याम लक्षणस्‌)। ४८६ उन्मी- 

लिर्तविनिैग्ने परिवार्सिततारके । 

भवतस्तस्य नयने इलित चटपक्ष्मणी 
॥४८७॥ निवृत्ताननदन्तो्ठं सुह रूत्ता- 
नशाथिनम्‌ । पिच्छिलोच्छिन्नतन्तश्च 
कण्डे छेष्मास्य गच्छति ॥ ४८८ ॥ 
कण्ठटमागविसोधश्च वेकं चोपजायंत । 

, सोऽव कित्िराजं साध्यः स्माद्साध्य- 
स्त॒ ततः परम्‌ ॥ ४८९ ॥ 


आमादायमे आम ओर कपके सनित दचस जौ 
टद्‌ सश्निपात ज्वर उसन्न होता है उसके शात टेनि- 
पर शीन्रही तन्द्रा उत्पन्न होती है । पते रसं ओर 
दृध आरे पदाथोको सेवने करनेसे, दिनम सेनेस 
दु्ब॑ट र्‌ अल्पवायुवाटे मनुप्यके कफ कुपित होकर 
वायुके मागैको सोककर धमनि्योमें प्रवेश करके घोर 
तन्द्राको. उत्पन्न करता हे । अव उस घन्द्राके रक्षण 
कर्ता हू । तन्द्राबाटे मनुष्यके नेच आधे भिचेस 
अथवा टेटेसे प्रदीत हय, तारोको इधर उधर फेरे, 
नेव जडसे हौ जाये तथा गिरेस मामद्य, प्क 
स्थिर हो जाकटोठ अपरका सिमट जार्यै, दांत बाह 
रसे दीखने टम, बरवार चित्त दाकर सावे,चिपकता 
हुजा गाढे कष टट सुखे आगे ओर उसमे 
कंटमायं स्क जाय, इसप्रकार अनेक विकार होते टै । 
यह तन्द्रा तीन दिनतक तो साध्य है पश्चान्‌ असाध्य 
हो जाती है । ४८५॥ ४८५।।४८६।।४८५।४८८ ॥ 
॥ ४८९ ॥ 

7 (क ड, # ^. 
स्योतिष्मत्यास्तथा तेर मठे पिण्डा- 
रकस्य च । तन्द्राविनाशनं श्रेष्ठं नस्य- 
कम्मणि योजितम्‌ ॥ ४९० ॥ सैन्धवं 
श्वेतमरिचं सषपः कुष्ठमेव च । मूतेण 
पिष्टा वस्तस्य नस्य तन्द्राविना 
शनम्‌ ॥ ४९१ ॥ 

माटकांगनीका तेर ओर पिंडास्की जड रोनाकीं 
एकत्र पीसकर नस्य देनेसे तन्द्रा दृर्‌ होती हे । सेधा- 
नोन सैनिनेके वीज सरसा आौर कूट इन सवक 
एकत्र वकरेक मूरमें पीसकरर नास छेनेसे तन्द्रा दूर 








। हवी है ॥ ४९० ॥ ९१ ॥. 


( ४९.) 





अशुराह्यगन्यस्य विट्चूर्णमयुसंयु- 
चमू अन्नद विखन्सुग्च्‌ तान्द्रत ख 
चरिषातिनम्‌ ॥८९२॥ जातीपुष्पं मरवा- 
लश्च मरि रोष्टिणी वका । सैन्धवं व- 
स्तभूवेण तन्ढानाशनङतमम्‌र९२।) 
गंधक ओर विडक्वणक्रे"चूणको खहदमें भिखाकर 

काँस्के पाच विखकर नेत्रम अजन ठङगानेसं 

तन्द्रावाला रोगी चैतन्य हौ जता है | चमे. 

लकि परु, भगः, कालीमिरच, छुटकी, वच ओर 

सेधानेन इन सवको एकत्र वकरेके मूत्रमे पीसक्र 

नास देनेवे चन्द्रा दूर होती ह । ४९२।। ४९३ 
उयौरजश््वेतलोध्रस्खन मरिचं तथा | 
गोपिचेन समायुक्त तन्द्ानाशनञुत्त- 
मम्‌ 


रोदेका चृ, संशद लेध, ` अंजन, काली भिस्च 


आर गोरोचन इन सबको एकन पीसक्र नेत्रां 
उगं जनश्च चन्द्रा दर्‌ हती ह |} ४९४ | 
दन्नव्तन्वरोत्पन्नां युक्त्या तन्द्रा 


जभेद्धिषक्ध्‌। उपद्रवः कष्टतम ज्वराणां 

सिशषन्‌ः ॥ ४९५९ ॥ 

सन्निपात ज्वरमे उततर हुड नन्द्रका 
यक्तिसे जी; कयेप्कि उन विद्धेषकर्‌ 
क्रतम उप्श्रव हे !। £< || 


त्र्य वडी 
यह्‌ अत्यतं 


अधित्य सज्वरके टध्चण ) 


त्रयश्च क्षेत दोषा उरश्रतो(नुगा 
भृश्‌ ! आमः विबद्धा अधित 
बद्धीन्दियमनोध्चमाः ॥ ४९६ ॥ 
जनन्ति महाघोरमभिस्याखं ज्वरं 
नृणाम्‌ । शस्वध्थगात्रस्त्ववाग्मी नष्- 
चेम न काक्षरे ॥ ४९७ ॥ न च इष्टि 
भधेत्तस्य समथा रूपदर्शने । न च गर्ध- 
सस्पशशब्द्‌ान्माप्याथ बुध्यते॥४९८॥ 
शिसे लोटयतेऽभीक्ष्णमाहारं नाभि- 
नन्दति ! जते व॒द्यते चेवं भरतिष- 
तिश्च हीयते ॥ ४९९ ॥ कटं प्रभाषते 
श 


कि शिद्भिन्यासः स उच्यते । भत्या- 
च्येयः स भूापिष्ठं कध्िदेवात्र 
सिध्यति ॥ ५०० ॥ 
वातादि तीनों दोष कुषित होकर हृदयके सोते 
प्राप्न होकर आमसे विवद्ध ओर अथित दोकर बुद्धि, 
इन्द्रिय आर सनके अनुगाी होकर घोर असिन्याख 
ञउवरको उत्पन्न करते है । इसके होनेसे रोगी रारी- 
रमे निन्धेष्टता, बोखनेमे अससथता, नेत्र ओर कनेर्म 
जडता, देखने, सुघने, छने ओर सुननेमे असमथता 
होती दं । तथा वह्‌ श्िरको इधर उधर पटक, रसायनः 
कृरलेपर वारथार करवट द्वे अथात्‌ किखीप्रष्ार चन 
चीं ह्ये, आहारम अरुचि, कजे, उसके शरीरे 
तोडनेकेसी पीडा हो ओर कंठसे थोडा बो, इसको 
अभिन्यास सक्चिपाव कहते है । बह सन्निपातरोगी 
प्रायः नष्ट हो जाता दहै, कदाचित्‌ कोई नीरोगः 
होता दहै \ ४९६-५०० ॥ 


सततां बा दशाह वा दषदशाहमथा- 

[क छ क $ क 

पि वा) तं घ्रान्त खउ्हत्म- शतः 

पाक्ार्घुश्वन्ति चात्यथा ॥ ५०१ ४. 

इस सन्निपातसेगभ सात दिनम या दश्च दिनम 
या बारह दिनम धातुओका पाक होनेसे रोगीकी 


मृत्यु होती हं ओर दौषोका पकं दोनसे रोगस सक्ति 
(ताह ।। ~^०१। 


एलन दा रीत्तस्त्वाह्‌ घ्रन्ति मुश्वन्ति 
वा नरम्‌ । दिवसेद्धिखणेः खततनवैका- 
द्‌ शभः व्मात ॥ ~+०२॥ 
अन्य आचाय्यं कहते ह क्ि-धातु ओर दोषो 
पचनेके अनुसार सन्िपोत १४ या ९ अथवा १९१ 
दिनमें मनुष्यको मारदेता द्‌ अथवा छोड देता दै५९२ 


दुर्भऽभसि यथा मध्र भाजनं त्वरया 
बुधः ग्रह्लीयातचछमप्रापतं तथाभेन्यास- 
पीडितम्‌ ॥ ५०३ ॥ निद्रोपेतमभिः 


न्यासं स्िभरं विद्याद्धतोजसखम्‌ ॥५०५॥ 


१6 अ ७ 


जिसप्रकार अथाह जख गिरे हुए बतेनको तकर्म 
पहुचनेसे पदे ही पकड ठेना चाहिये, उसीध्रकार 
अभमिन्याससन्निपातसे पीडित रोगीका सान दी यत्नः 


(५०, वङसेने भाषाटकासदिते- 






त = त त 


करना चाह्य, व्याक इसम्‌ निद्राके आर्त्पर्‌ सामा भरमा पद्हुचरमूल) रायसन्‌, वलागराः, नागर 
तत्कट हत्वाय हा जाता ह्‌ || ^ © २ ।| < ¢ | माध साठ, दुदामूट) पीपल आर अनास इनदर 
{चि केत्सा | च्प्राथम हाय आर अद्स्सका स्प तधा पापल्धक् 


चृणे डालकर पीवे तो घोर. आभिन्यास सन्निपालज्चर 
कारवीपुष्करेरण्डलायन्तीनाग राधरत्‌ा द्ृदय आर पस्याका राट प्व जफारा तत्काट दर 
दशमूली शटी श्ृद्खीवास्ाभाङ्ा | दाता द्‌ ॥ +०५॥ ५१० ॥ 
पननेवाः ॥ ५०५ ॥ तत्या सूञ्ेण 
निष्काथ्य पाता स्ातादशधनम्‌ । 
अभिन्याखल्वरायासमाश्च धान्त 
खञुद्धतयम्‌ ॥ ५«०६॥ | 
करज, पोहकरमूढ, अंडकी जड, बनपप्ता, ` 
सटः गिलयः दक्मूर,कचूर, काकटारिगीःजद्ूसाः । बिजोरे नीवृकी जड, वेटगिगै, पापाणमद्‌.कंटसं, 
भागी आर पुनमवा इन सवक समान भाग च्रं | वड कटेरी, कस ओर अंडकी जड इन सवक 
 मोमूत्रमे काथ वनाकर पान करे तो सव शरोरके | 


। समान भाग देकर अटगुने जम पृकाव । जव 
खोत शुद्ध दोजति दै ओर रीघ्र ही अभिन्यास ज्वर | कथ्‌ तैयार हो जाय तवर उसमे गेभूत्र, विडटवण 


| 

| 

3 ् ह 

। कीजप्रकदिष्वाश्मभेदकबहतीद्रयम्‌ । 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

| 
नष्ट ह। जाता द ॥ ५०५ ॥ +° ॥ | जीर काटा नोन मिलाकर पान कर । इससे द्ृदय 


। ` सकाशकं तथैरण्डं जले चाष्रगण 
स्मृतम्‌ ॥५११॥ पक्त्वा गोमुत्रसप्रक्त 
विडसौश्चलान्वितम्‌ । दद्रा्स्तरट- 
मानहुर्माभन्यासे ज्वरे हितम्‌ "५१२॥ 


मातु लुङ्ाश्मभिद्ितल्वव्याघ्रीपाठारू- अर्‌ क द{८, जनाह्‌ तथा जाभन्यासस्चर नप्र 
बूृकजः । क्राथो ठवणमूव्राट्ोऽभि- दत < ॥ +९‹ ॥ ^९९॥ 
न्यासान्‌ शुत ॥ ५०७॥ दन्तीं द्रवन्ता उहतीमेरण्डं यीजपृर- 
वजर नावूक। जङ्कपाषाणभद्‌; बखमिरा; कटरा; | क्म्‌ । श्यामां व्याघ्रश्च निष्काथ्या- 
पटं अर जडका जड इनक काधम गमत आर भिन्यासे चहुवचसि ॥ ५१२ ॥ 
` सधानोन भिलाकर पान क्रे तो अमिन्यासञ्वर, <~ मूताकर्मी, वा कटेरो, अंडका जड विजः 
आनाह ओर रू दूर होता है ॥ ५०५७॥ ४ कष 1 
॥ ताघरूकी जड, अनतमूट अर कदय इनका काथ 
व्थाघ्रादुयलमाभाङ्गशटीश्रङ्ीसखपौ- । पान कसनेसे अभिन्यास ज्वर ओर मटदी अधिकता 
ष्करम्‌। पक्ताम्बु दछष्मद्देयमनिन्यास- । दर होती दं !¦ ५६३ ॥ 


शरत्‌ र ९९ ८ { . (5 
ग्रशार्तय ॥ ५०८ ॥ सल त्कयमृता द्रष्क्षा जजान 
| 
| 
। 





कटेरी, धमासा, भार्गी, कचूर, काक्डादिगी 
ओर पोहकरमूख इनका काथ पान करनसे कफ 
अर अभिन्यासज्चर दृर होता है ।। ५०८ ॥ 
भाई पुष्करमूकश्च शासना जित्व घमु- 
पतकय्‌ } नागरं दशमरुलश्च पिप्पली 


सकटुचिक्छम्‌ \ शङ्गी विडङ्धश्च समं 
पक्त्वा विख्व्यि खाधयेत्‌ ॥ ५१४. ॥ 
घ्रताक्तेस्तण्डलेभरठेः चेयामुष्णां ज्वरी 
पवित दिक्षाश्वासी च कासी च 
म वामा 
रसोपेतं पिपलीचृणेसंय॒तम्‌।सन्निषा- | = ॥ एति 

तज्वरं वोरमभिन्यासशर दारुणम्‌ ! टाई, वड़ा कटरी? गिलोय, दाखःजीरा, विद्रा, 


काकडारिरी ओर वायविडग इनः सबको समान 
` हत्वाशचदलमानाह्‌ सद्यः पात निय- | साग ठेकर काथ बनवि । फिर घीमे भुन हुए चाच- 
न्दछ्{त ॥ ५१० ॥ 


“ रकौ पेया बनाकर उस काथर सिटाकर गर्या- 


` ज्वराधिकारः) (५१) 





गरम पीवे इससे दिचकी,श्वास, खांसी,अयिन्यासञ्वर, 
वायु, मल ओर मूत्रकी बद्धता दूर होती है ।1५१॥। | नेन इन सवको एकत्र नेभूर्ेमै पीसकर अंजन 
॥ ५१५ || - वनावे । इस अंजनको नेत्रम समानस अथवा ठष्युन, 
बहती पौष्करं भाङ्ी शटी शङ्खी भनसिल ओर वच इनका अजन वनाकर नर्व 
दुरालभा । पक्त्वा चानं घरशंसस्ति | द्गानस चतन्य उतपन्न हेता हे ।। ५२१1. 
, छष्मा तनोपश्णम्धाति ॥ ५१६ ॥ शिरीषबीजं मरिचं उस्तभूतरेण तत्स- 
॥ बडी कटेरी, पेोहकरमूख भार्मीःकचूर, काकडा- | मघ † असनं तदित्यत संज्ञानोधन- । 
0िसासुए इनका म चनाकर पान करनसे | {मिष्यते १ ५२२ ॥ 
कफ रात, हता द छ स दिरसतके वीज ओर काटी सिस्व इनको एकत्र 
प्जन्ाद्रन खाकङ्क्भा न कटार च । वकरच्छ सूत्रम पीसक्र नेत्रोमे अ।जनसर संज्ञा उत्पन्न 
कृतः । सक्षारा नद्नः काथः कयः | हती हे ।। ५२२॥ 
सल्वराप्टः ॥ ५१.७॥ + (~> (रा 
निसोत, इन्द्रायण. ऊुटकी, चिफटखा ओर अमल- मतद क ४ 'हयद््लायत 
तास इनके काथमे जवाखार डालकर पान करे । | ऊं । दच्लवमन तक्म कट्ातक्तरः 
यह भेदन ओर सर्वप्रकारके अ्वररोको हरेवाला | पाह तन्‌ ॥ ५२३ ॥ | 
है ॥ ५१७ ॥ वजोरक रसस हीय ओर सेठ सिटाकर सुखभ 
तिक्ताभयाशिवदन्तीषलं वै राजवुक्च- | धारण देर तथा रीक्ष्ण ओर चरपरी एवं कंडनी 
जम्‌ । क्षाराः सन्धवोपेतः क्राथो | ओयधियोको नेयः नाक ओः कानमे पके ॥\५२३।] 
भेदी ज्वरापहः ॥ ५१८ ॥ पटोलपन्रं खषवी बृहती ` कण्टका 
कुटक॑(, हरड, निसोत, जसाख्गोटा ओर अमल | रिका । मिदं पिष्पल्मी विस्वं चिर 
तास इनके कप्थमें जवाखार जर संघानान डाख्कर | दिर सविच्रकम्‌ ॥५२४॥ करज्रवीजं 
भान करनेसे विरेचन ह न द होता दे ५१८ | मनिष्ठा कायन्नी विश्वभेषजम्‌ । 
जानक सन्वय सकन । गलभवोधम--श्रषठमभिः्यासन्वरा 
कम्‌ । भवोधाय खख दद्यान्नस्यश्च | पटम्‌॥ ५२५ ॥ 
मरिचिन वे ॥ ९१९] पोलप र द डी क्टेर,कटे+कालीमिरच 
व त्रायमाण ओर सर इनका काथ कटक शुद्ध करता 
जा ला रच अदरवक त वतक | द ऊर अभिन्यासस्वरको लष्ठ करता ह ॥ ५२४ ॥ 
नास टवं ॥ ५१९ ॥ ` 0 
मातटुङ्गा््कससं कोष्णं व्रिलवणा. | ^**। _ , . _ „~ 
न्वितम्‌। अन्यद्वा सिद्धविदहितं नस्यं | क्स्ला वस्वमाजिछ लायन्त्वात 
तीष्णं भयोजयेत्त ॥ ५२० ॥ पटालकम्‌ । ब्रहुत्या छुषवीा . यात 
विजौरे नीरू यर अदरखके रसमें तीनो खवणोके | क्वाथः स्याद्रलशोधनः ॥ 4२ ॥ 
चूणिको मिलाकर कु गरम करके उसका अथवा | _ करंजकी छाटचरगये! मजोटत्रायमाणः चता? 
अन्यान्य तीक्षण जषधि्येोका नास दषे ।} ५२० ॥ परोटपात, बडी कटर, कटरो, । = आर तरिकुटा 
शिरीषवीजगोमूत्रकृष्णामरिचसेन्धैः। | इनका काथ ठको दध कप्ता द ॥५२९॥ 
अखन स्म्रास्पवोधाय सरसोनद्धिटा- १ च्छयुन मेनशिल सौर बचक्रो उपरोक्त अज्ञनकी 
वचेः ॥ ५२१ ॥ ओषधिर्योम ही मिलकर अञ्जन करते । 


चिरसके वीज, पीपल, काडी मिरच ओर सैधा- 














व ग 


अभिघात (तख्वार, सरटा आक चाट टगनेसे 
या वक्ष, पवेतादिसे गिर्नसे, असिन्वन के द्मस 
किये हुए सरणादि प्रयागोकं कृरनस), आभद्याप (गुरू 
आदिके रापसे ) ओर जमषग( मूता्िकको चाध 
ओर कामादिकं वगम )इन सव कारग्रसि वातार 
दष कुपित हकर आगन्तुक ज्वरक्र उत्पन्न करते हःवह 
आगन्तुक उवर-वात, पित्त र कश इन सद्रासे तीन 
ग्रकारक्छ ह जिस दापक्ती आधिकता द्य उस जाने ।। 
श्यावस्यत्ा (वषद्त 2{₹ाशससार्‌ 
एवच । भत्र्‌ सःपपासा च ताश्च 
खड भूच्छया ॥८२२४। अषधागन्धज 
भूर्छा शर ङूग्वमथत्तथा ।॥ <^२५॥ 
विषके योगसे उत्पन्न हए उ्वरम मुखपर्‌ कछाटा- 
पन्‌, दाह, अतिसार, भोजनम अमचि, ता, तीडने 
केसी पीड आंट मूच्छः यह सव रक्षण हतं ३४ 
उखको रधिर राव (जोक आदि खगाना), घतपान, 1 
दाग देना, कफपित्तनाकक वमन ओर कवलग्रह | "रयोर जर्‌ वपन अ सच सण दतत ८।।१९.५ 
आदि उपचारोसख जीते }! ५२९ | | कमज त्तावश्शस्तन्द्रालस्धममः- 
ज्ीणौनां रक्तदछालीनां ज्वरघ्रक्ाथ- | जनम्‌ । हदये वेदना चास्यं मातरश्च 
सतित; । भस्तस्त्वेदन्ते दिख्िः | परिद्चुप्यति ॥ ५३६ ॥ 


चिकित्छिते कलेऽप्येवं यस्य सक्ता न | 
जायते । छले पा्योवापि तस्य 
दहः अन्रास्यत्‌ | ५२७ ॥ 
= यद उपरोक्त अजन्‌ नस्यं अद्कच्छि बरसा 
कृरनेख भी सज्ञा उत्पन्न नं ह अयत्‌ बहूद्ा दूर 
नदह ता उख हिष्छा सल आजिम तपाकछर्‌ रगा 
दानां पाव आर्‌ छ्डटम द दवे | ५.५ | 
खन्निषादन्यरस्यान्ते कणैमृले खदा- 
णः । रोधः खश्वायते तेन कश्चिदेव 
वि्चच्यते ।॥ ५२८ ॥ | 
स {तअपातञ्चरक अतम कारका जडम वार्‌ सजत | 
उत्पन्न होती है, उस सजनसे कद रोगी वचता हे५२८ | 
तं जयेच्छोधित्तश्चविः सपिःपानम्रले- । 
पनैः। प्रदाः सफरपिततप्रेवमनेः कवल- 
गरहः ॥ ५२९. ५ 


काञ्या युबार्दकऽषि वा ॥ 4९३० कामञ्वरमं चित्तश्रम होना, तन्द्रा, आदस्य, 
च चज्ञायत्थावन्चन्‌ ज्वरं जावेद | भाजनम जसराच हदयस पाडा अर्‌ रारौरका सुश्वना 
ध्वम्‌ ॥ ५३१ ॥ य्‌ सव रक्षण दुत दह्‌ । ५३६}, 


ज्वरलाशक काथमे पुराने खार साछिचावलोका । भयातमलापः शोकाच्च भवत्कनोपाच्च 
मात जथवा चूषादिक दे य। त्न म्रखत परिमाण | वेषः । अभिचाराभिशापाभ्यां मोह- 
सिद्ध करके द्व; जो यहु नि्धि्र पचजाय तो रोगी स्तष्णह चज यते ॥ भूताभिषङ्- 


निश्चय वच जाता है ।) ५२३० |} ५३१ | म 
दुद्गौ हास्यरोद्नकम्पनम्‌ ।॥५२७ 
मरक वादय दुण्डाद्वाक्छट्‌ फलक भय ओर शोकसे उत्पन्न हये ज्वरमे रोमी प्राप 


सिकः । कणशोयहुरो लेपः खन्िपात- | कर्ता है, कोपसे उत्पन्न हये ज्वरमें कोँपता द › अभि- 
ञ्वरे श्ठटामु ॥ ५३२ ॥ | चार ओर अयिद्ापसे उत्पन्न हये ज्वरमें मेह ओर 
गरम्‌ घूर; सौठ, बच कायफड इन सबको एकत्र | तषा होता दह्‌, भूतबालास उत्पश्च हय अभिपमर ज्वरम्‌ 

काजीमें पीसकर गरम करके कानकीज इमे लगते, | उदेग; हास्य; राना जर कम्प होता हु |} ५२५ ॥ 

इससे कणेराोथ दुर हाता ह} ५३२॥ कमर कनया द्व श्चः ऋ धात्पित्तं 

आगन्तुकञ्वर बयो मलाः । भूताभिषद्गत्कुष्यानि 
1 भिषङ्ात्कुप्यत 
अाचवात्ानचारान्यायाल्चापाभ- भूतसामान्यलक्चषणाः ।॥ ५३८ ॥ 

षङ्तः। 2 द्‌षर्यथास्वन्त काम, शोक ओर भयसे बात कुपित होती है, 
वेभावयत॥ ५३३ ॥ करोधसे पित्त कुपित होता है, एवं भूतवाधासे तीनों 





: [ ^ $ 
ज्वरावल्छरः 
# 1 
< ट 6 


८१५ 


दोष ुपित होते हे ओर्‌ वेदही -मूरतौके सामान्य | 
लक्षण होतेह; (जिस भूतका जसा छक्षण हो ततसमान 
छक्षण ह जाता द ) || ५२८ ॥ 
अभत्वाराभिश्यपोत्थौ ज्वरौ होमा 
दिभिजयेत्‌ ! इनस्वस्त्ययनातिध्यै- 
रुत्पातग्रहवीडजी, ॥ ५३९ ॥ 
अभिचार ओर अभिद्ापसे उत्पन्न हये ञ्वरको 
होम, दान, स्वस्तिवाचन; पुण्याहवाचन भौर अत्तिधि 
पूजनसे जीते ।} ५३९ || 


® ७, ९ 


` भूतविदाखद्दिष्टेबन्थाषेशनताडनैः 
जयेद्धताविषड्नेत्थ मनःस्वास्थ्य 
मानसः ॥ ५४० ॥ 
भूताभिषंगोत्थ ञ्वरको बध, आवेक्तन अर्‌ तड्‌ 
मट्‌ समास जात जर मानःखक उनरक्छा यनच्छ 
स्वस्थ करनेसे जीत ।¦ ५४० | 
अ षधीगस्थातिवजौ 
धनैः । जयेत्कषायमतिमान्सवगन्धः- 
कते भिषद्ट्‌ ।॥ ५४७१ ॥ 
ओषधि ओर्‌ विषकी गन्धसे उत्पन्न हये उवरको 


[ क 


विष ओर पिन्तनारक ओबाधियोसे अथवा सम्पूण सुग- 
†न्धत्‌ सा्षाधर्य्‌ाक काथसं जातें ॥ ५४१ ॥ 
(धज (व्चजत्व्छम्य न्य्व. = 
कयमेद ऋ ¦ उशन्धासेनेष्टलाभेन कयोः 
प्रराभदेन च । हषणेश्च दमं यान्ति 
कायश दय यञ्वर्ः ॥ 4८२ ॥ कामा 
च्छोधघल्वस नाश ऋोधात्कसमससु- 
पद्रवः । काते ताम्यासुणाभ्याश्च नय- 
श्रोकसपत्थित्तः ॥ ५४२ ॥ 
ओोधंस उत्पन्न हुये उ्वरमे पित्तनाराक चक्रिया 
ओर कामञ्वरमें सुन्दर खि्योके मधुरवचनेके दवाय 
उपचार करे । समक्चानेय--घीरज वधानेसे, ` दए्एपदा- 
यकि भिख्नेसे, बातनाखक यत्नोसे ओर हषेजनक वाती 
अथवा अन्य हंपजनक पदार्थेसि काम, रोक ओर 
भयसे उत्पन्न हज ज्वर दुर ह्‌ ताहे! कामसे कोध- 
वर नष्ट होत है ओर कोधस्र कामञ्वर नष्ट होता 
है तथा काम ओर कोधसे भयज्वर घ्वं शोकञ्वर दूर 
होता दै | ५४२ ॥ ५.४३ ॥ 


। 








। 


। श्रमं ओर्‌ क्षयसे उत्पः 


विषपित्तमवा- | 


व द ४ स. 


वकरण ज्वरा यश्च यश्च दर्णाट्द्् 

ऊषर; । तना सवकम पान कफषप- 

चोत्तरे भवेत्‌ ॥ ५४४ ॥ निम्बदार- 

कषायं का हितं सौमनसं तथा । श्रमः 

क्यत्थ चुत वुताभ्यक्तं रसौद- 

नस ६\\ ^^ ॥ 

लिसके विलस खथवा विस्फ्ोटकसे कफवित्ता- 
धिक ञउ्वर उत्पन्नदौ ते उसको प्रथम धत पा 
रुरवे, पश्चात्‌ नीमकी छाट ओर देवदार्का ऋध 
पिद्धावे अथवा चमे्टीके पन्तका कथ्‌ पान करघे 
हुये ञ्वरमे घुतसंयुक्छ रसोदन 
घ्न मक्षण करे ।। “४४ | ५४५ |] 


रोगत्थ्नभक्छषम्यं यो ज्वसो 
ञ्धयते नृणाम्‌ । कामयेत्पा्दयेद्वापि 
यथायोगेश्चिकित्सकःः ॥ ५४६ #। 
| अन्यान्य राके उत्पन्न. होने अथवा पित्‌ 
होनेसे जो उवर उत्पन्न हता हे उसमें यथादोषलुखार्‌ 


(५ ७ 


यसत्‌ आर पाचन पधे देव |} ५४६६ ! 


समीणामप्यभजातानां प्रजातानां, 

लथाऽहतः। स्तत्याकतरण चव सड 
` तवः शद्ष्योत्‌ ! तस्य शध्चमन च्छस्य 

यथाद्‌बावधारतः ।॥ <^८७ ॥ 

पुत्रवादटी अथवा विनापुच्रवारी खियौके अहितः 

खारक कारणेसि ओर स्तने दृ प्रवतन होनेसे दोप 
कुपित होकर उ्वरको उत्पन्न करते हँ, उसमे यथा 
दो पाल्॒सार ओषधि देनी चाहिये । ५५७ | 


क 


अभिघातल्वरे चयाच्ियासुष्ण- 
दिवाजिताम्‌ । कषप्यमधुरश्िग्धां 


यथादेषमथापि वा ॥ ८४८ ॥ 
अभिघातञ्वरमे उष्णवभ्ित अर्थात्‌ सीतल क्रिय 
तथा दोपालुसार कवेर, मधुर भौर चल्लिग्ध ओषधि 
देवे | ५५८ 
अभिघातन्वरो 
सापिषः 
मांसरसोद 


नश्येत्पनाभ्यङन 
मेध्यद्रदयच्य सात्म्यश्च तथाः 
१ ॥ ५४९ .॥ . ` 


क ४ क कट 
क (| त 
५ ष्‌ [{<। हि 
९ ङ्भ भ ष्च || | ह्र ह| ध 
भि 
५ < ८ अ ० = 4 व 
(1 9 





अभिधातज्चरम घदपान करावे ओर उसके शगीर 
पर घृतकी माखञ्छ करते तथा रोगीकी भ्रक्रतिके 
अनसार मेधाजनक्‌ ओर सात्म्य मांसरस ओर भातं 
जाद्‌ द्रव्यं देवं |} ५९९ 
व्यधवबन्धश्रमात्यध्वभङुदायमद्धवान्‌। 
ज्वराहपाचरैत्यूष सुश्िग्धस्लीर्‌ 
भोजनः ॥ ५५० | 
टयध (वेध, छेदने, अदन ), बन्धन ( ्बोधना ), 
परिप्रम ( अधिकसा्मका चना ) ओर भिरनेसे 
सारीर भंग होने पर दन कारणोसे उत्पन्न हुए अवरे 
प्रथम सिग्ध ओर दूध्त भाजन देवे 1} ५५० ॥ 
दति आागन्तुकञ्वराचिकस्छा : 


विषमञ्वर -। 


+~ 3 [ 7 । 
॥ 
[व [ऋ व [9 


दोषोऽत्योऽहितसम्श्रतो ज्वरोत्छष्टस्य 
वा पुनः । घातुमन्यतमं भाष्य करतें 
विषमज्वरम्‌ \ ५५१ । 
ज्वरसे युक्त हय मुध्यके अस्पदेएव भी कुपभ्य 
आहारादि दयार कुपित टकर रक्तादि किसी धातुम 
ग्राप्त हकर (वपमनञ्वरक!{ उ्पन्च करतदहु । ५५ ६। 
संततः सततो ऽन्यदास्व॒तष्यकचत- 
थेक्भ 1 सन्ततौ रसधातुस्थः सतते 
रक्तधातुगः । {भिषजा चव विज्ञेयः 
सोस्येदयः पिरिताभ्रितः ॥ ५५२ ॥ 
भद्‌ागतस्त्रतीयेऽद्वि दयस्थिमजागतः 
पुनः 1 कय्याचातार्थव्ं घोरभमंतकं 
रोगसकरम्‌ ॥ ५५३ ॥ 
वह विषसञ्चर, संतत; सतत, अन्येद्युष्क, तती- 
य अर्‌ चातुयक इन भदस पाच प्रकारका इ । 
च दूष रसम प्रप्र दाकर सततञ्वरच्छ उत्पन्न रतं 
‡ रक्त धातुम प्रप्र हकर सततञ्वरकों उत्पन्न करत्‌ 
₹, मासम ब्राप्र हकर अन्यद्यष्कञ्वरका उत्पञ्च कृरते ह 
भद्म जाकर तृतायकज्वरको उत्पन्न करते है, अस्थि 


आर मज्नाम प्राप्त होकर सृष्युस्वरूप रागसंकर च।तु- 
प्थकञ्वरको उन्न करते है || ५५२ ॥ ५५३ ॥ 


सत्ताहं वा ददाह वा दादङषहटभथ- 
पिका । सन्तत्यायोऽवेखमा स्या- 
त्छन्ततः ख निगद्यते ॥ ५५४ ॥ 
सात या दश अथवा वारह्‌ दिनम जो वरावर्‌ एक 
सा चदा रहै, घटे वद नहीं उसको सेततञ्वर कदत 
२) 
दे | ५५% || ८ 


अहोरात्रे खततकी द्रौ काटावलवत्त॑ते। 

अन्थेद्यष्कस्त्वहाराजादेककाटं प्रव- 

तत्‌ ॥ ५५५4 ॥ ततायकस्तताय६ 

चवर्थेऽहि बठथकः । केचिद्धताभेष- 

ड्गेत्थं ववतं विषमज्वरम्‌ ॥ ५५६ ॥ 

सततञ्वर दिन रात दो समयसे दवार आत्ताह 

अन्येद्युष्कञ्चर रातदिनमे एकवार आता ह । तृतीयक 
उवर तीसरे दिन आता हे आर चातु{धिकञ्वर चोभे 
दिन आता दै । कोद वैद्य भूताभिप्रगोत्थ ज्वरको 
विपमञ्वर कदत द ।। ५५ ।। ५५६ ॥ 


यः ईपाद्‌ानयतात्वमलश्चताष्मा 

भ्या तथवच । वमगतश्चापि विषमः स 

ज्वरो विषमः स्मृतः ॥ ५५७ ॥ 

जो उवर रीत ओर उप्ण कारणांसे विना समय 
आ जाय ओर जिसका वेग मी विषम हो उसको 
विषम ञवर कहते हँ । ५५५७ 1] 

कफपित्ता्धिकमराही पृष्ठाद्वातच्फा- 

त्मकः । वातपित्ताच्छिरेग्रारीं 

({चर्वध. स्यात्ततायपक्छः ॥ “५८ ॥ 

अब तुतांयकञ्वरके तीन भेद कहते हं, ज! तती- 
यक्‌ उ्वर कफापत्तसे उत्पन्न होता हं वह प्रथम चिक- 
स्थानसे प्रकट दयेक्र सम्पूणं दारीरमे व्याघ्रो 
जाताहै । जो वत कफस उत्पन्न हेता है, वह 
प्रथम पीठसे प्रकट होकर सव शारीरम कैर जाता 
अ।र जो तुतीयकञ्वर वातापन्तसे उत्पन्न होता हे बह 
प्रथम्‌ शरसे प्रकट होकर सवशरीरमं चिम्तरत ही 
जाता है ॥ ५५८ ॥ 

चातुधिकों दशयति प्रभावं द्विविधं 

ज्वरः । जङ्काभ्य शछष्मिकः पूवं शिरः 

सागनलसम्भवः ॥ ५५९ ॥ 


न क 
ज्वर (धक्छर्‌ः । ( ५५ ) 





(दर 





चातुिकञ्वर अपे प्रभावको दौ परकारसेदिखा- पित्ताधिक विषमञ्वरमें गरम दूधमं घी मिलकर 
चै, = क ४ (~ 0 दवे (~ ^~ न र 
ता है, कृफजज्वर प्रहे जंघासे उत्पन्न हयेकर पश्चात्‌ ¦ विरे्चनके छियि देवे; तथा तिक्त ओर शीतर्पदार्थोसे 
ल, 9, श ¦ € 9१ (~> = 
सब शरीरम पैकता है ओर वातज चार्तुथिक ञ्वर | पित्ताधिक तिषमञ्वरक्रो नेष्ट करे ।। ५९४ ॥ 
प्रथम चिरत उत्पन्न होकर पश्चात्‌ सव दरीरमे व्यप्र | वमनं पान्वनं सक्चमन्रपानं तविलंघ- 
प चृ ' 
नति १ ण ् [3 
+ 4 ध ५ = कवि । नम्‌ । कषाये(ष्णरतु विषमे ज्वरे शस्तं 
विषमञ एवान्यश्चातुथिकविप- कप त्तरे ॥ ५६५ ॥ 
४ | (शार छ ह, (8 | 
ययय धमजः चतुथिक- ~ ~ ~~ ~ 
1 | अस्थिमज्ना तिदोषिशवातुथक्‌ । च 
4 १९ जत & जौँ रयन्‌ कजे 
वविपय्यंयः । स मन्य ज्वरयत्यल्नष. | अौर पान, ठंवन ओर उष्ण. ओषधियोके काथ 


छ, (१ 
नु 


ददावन्त्‌ विश्वाति ॥ ६० | सखव विषसञ्वरमें हितकारक हे ।। ५६५ | 


, एक ओर चातुथिक ञ्वरसे विपरीत  विषम्जर त्रयःतीकटकानम्तासारिवानिः शतं 
होता है, वह चातुधिकञ्चर विपरीत विषमञ्वर अस्थि व 
ओर मज्नामें जब दोष प्राप्त हेते द तब उतपन्न होता जरूथ ॥ सन्ताय त ^ कत 
है, बह अव॑रे पदिठे जर पीके दो दिनोको छोडकर {> † निषत्तये ॥ ५६६ ॥ 
वीचके दो दिनेमि आता है ॥ ५६५ ॥; । यमाण, कुटकी, अनैतमू ओर गौरी सर इनका 

र = नरि काश्च बनाकर सततादि अ्वयेमे वातादि दोषौको 

. समौ वातकफे यस्य दान्‌ पत्तस्¶ | दर्‌ करके लि देवे ॥५६६॥ 

देदिनः । भवेत्तीक्ष्णो मृढुर्वांपि ज्वरः ` _ ^. र 

स्तस्य तु राजिजः ॥ ५६१ ॥  द््तापटालानम्बाब्दराक्राह्वाच्रकलाः 

जिसके शरीरत वात ओर कफ समान दो ओर | दूत । जल जन्तुः पर्वच्छतमः- 
पिन्त हीन ह्य उसको राभि तीक्ष्ण अथवा मदु वर मयेद्यु<्वरशान्तये ॥ ५९७ ॥ 
आता है | ५६१॥ दाख, परवल, नीमकी छार, नागरमोथा, इन्द्रौ 
उ्वरास्तु विषमाः सवे सन्निपातसश्चु- | ओर्‌ निपटा इनका करय सीत करके पान करनेसे 
द्रवः । यथौत्बणस्य दोषस्य तैषां | अन्यु जवर दूर हता ९ ॥ ५९७ ॥ 
कार्यं चिकित्सितम्‌ ॥ ५६२ ॥  पटोलारिष्टमृद्रीकार्चम्याकं त्रिफला 
सम्पूर्णं विषमञ्वरं सन्निपातसे उत्पन्न दोतेर्द, वृषम्‌ । काथ रेकाहिकःं हन्ति शकरः 
| मधुयोंजितः ॥ ५६८ ॥ 
| 


~ --- ध 


_ ---- ---=--~--* --- ~~~ 


उनसे ज दोष अधिक हो उसीके अनुसार चिकिच्सा 
त (> | पटोटपत्न, नीमकी छार दाख;अमर्तार, नफडा 
विष भङ्व विक्छिः खा श्यत - १९/०५) 7 
माम ति | रभस द शम मि मरि 
अ न ~“ । कर पान करे तो एेकाहिकञ्वर दूर दीताह।) ५8८1 . 
साठवासनैः । स्िग्धोष्णेरन्रपानश्च | 
शमये द्विषमञ्वरम्‌ ॥ ५६३ ॥ | 
अव विषमञ्वरको नादा कर्नेके छिये चिकित्सा | 
कहते है-वाताधिक विपमञ्वरक घतपान ओर अलु- 
त्रासन बस्ति तथा सिग्व ओर उष्ण अन्नपानसे | 
9 ५ न ए . | मधु सोरद भाग डाङना चाहिये। पित्तोस्वण तिषम- 
विरेभ्वनेन पयसा सार्पषा सस्कृतन | ज्वरे शहद आठ भाग डालना चाहिये ओर कफः 
नच | विषमं तिक्तशीतेश्च ज्वरं पित्तो- | स्वण विषमञ्वरमें दाद्‌ चार भाग डाटना चाहिये 
तरं जयेत्‌ ॥ ५६०) । आर मिश्री इससे थिपरीत डाङनी चादिये॥५६९ ॥ 


सोडशाटचत॒भोगं वातपित्तकफा 
ततिषु । क्षोद्रं कषाये दातव्यं विपराता 
त॒ शकरा ॥ ५६९ ॥ 


वादोल्बण विषमज्वरको नष्ट करनेके दिये काथर्भ 


> १.१ ध 
य 





क बस्तर क्स 





पटोलठेन्द्रयवानःतापथ्यारिष्ाष्ताज- - 
लम्‌ । ज्वरं खततकं पानं निहन्त्याशु 
प्रयोजितम्‌. ॥ ५७० ॥ 
पटोरपत्र, इन्द्रजौ, अनंतम; हरड, नीरकी 
छठ जर मिलेय इनके काथको पान करलेसे सतत- 
वर नष्ट होता है ॥ ५७० ॥ 
उष्रारिरं चन्दनं मुस्तं गुडवीधात्य- 
नागरम्‌ । अम्भसा क्वथितः पेयः शक- 
समधुयोजितः । स्वरे वल्ीयके पुसां 
तुप्णादाहसमन्विते ॥ ५७१ ॥ 
खस, खार चन्दन, नागरमोथा, गिखोय, धनियां 
ओर सोठ इनके काथमें शद ओर भिश्री भिखकर 
पान करतेसे तषा ओर दाहसंयुक्तं ततीयक ज्वर द्‌ 
हता ह ।॥ ५७९१॥ 
स्थिरासामलकीदारूक्चिव्षयद्‌- 
षवः। शृत शत जठ ददात्सताथथु- 
विानाश्रतम्‌ । चातुर्थक ज्वरे तोत्र 
मन्दे चैवाथ पावके ॥ ५७२ ॥ 
साखपर्णी, आमे, देवदारु, दर्ड, अट्सा आर 
सोंठ इनके काथमें मिश्री ओर राहद मिटाकर पान 


क" (१ क 


कर ता चाकुचक्रस्वर अर मदा तष्ट हती ह ५५७२ 
शेदूषमण्डनरजो बथसालुरूपषं शध्रा- 
_वत्छुरभीपयसः निषीतम्‌ 1 उदि 
त्यवारभवपालदिने नरेण चातधिदं 
सुचिरजं जयति क्षणेन ॥ ५५३ ॥का- 
लिङ्गकः पटोलस्य पजं कटुकसेहिणी । 
पटोलं शारिवा युतं पाठा कटक 
रोहिणी ॥ ५५५ ॥ निम्बः पक्षे 
[फला सृद्रीका सुस्तवस्छकौ । किरा- 
ततिक्तमण्ता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ 
॥ ५७५ ॥ गुड्च्यामलकं यु्तम्धश- 
केसमापनाः । कषायाः शमयन्त्याश्च 
पश्च पश्वावेधं ज्वरम्‌ ॥ ५७६ । 

 गाणाह्‌(स्तार भ्रा तरण तथा सफर अडडवादट 
गौके दूधके साथ रविवारकी. पाटीके दिन पान करे 
ता 5 हत दद्नाश चतुथकर्वर्‌ न हत ₹। 


[वि 


वद्धकेने भाषाटीकासदहितै- 
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कुडकी छार, परोटपच्र, आर छटकी इनच्छा ऋध 
(१) पटोखपत्र, अर्नतश्, नागरमोथा, पाद्‌ ओर 
कुटकी इनका काथ (२) सीसकं छाल, त्रिष््टा 
दखःनागरमोथा ओर कुडको छट उनका काथ 
(३चिरायता,गिखोयः चन्दन अआ)र साठ उरक कथ्‌ 
(४)गिलेय, आमटे आर नागरना छाथ 
(“)यदह पाच छथ क्‌ ह्‌; इनमस कसा धद. छ्धकां 
पानि करनय पच प्रकारके विचमस्वर्‌ ठृग्टनि 
| ५५७२ |} ५८४ ।| ५.७५ |} ५८६ || 


[र [1 [1 


3१ 


चस्कः शिसीदपुष्पस्य रजनीट्रय- 
संयुतः । नस्य सपिःखम्थोगाञ्ज्वरं 


चातुथिंक जयेत ॥ ५७७ ॥ 


सिरसके पट; दासटख्दी ओर हटयदी उनका 
कर्क वनाश्र घी मिलाकर नासदटवे ती चातुधिकछ 
ज्वर दुर होता दे ।। ५५७ 
अगस्त्यवचस्वरसेन नस्यं निदनिल 
चातुर्थिकसुग्रवीय्येम्‌ ॥ ५७८ ॥ 
अगस्तिय।के पत्तोके स्वरसका नास टेन चानु- 


[यक्छ स्वर दुर्‌ हदा ह |! ५७५८}; 
खहदेवाया श्ट (व्धेना कण्टानेवद्- 
मपदह्रति । एकद्धिभिचतुभिर्दिवस- 
भूतज्वरं पुसाम्‌ ॥ ५७९ ॥ 
सदहदर्व(की जडक्रो विधिपचक कंटमे वँवनस 
स्काहक, दवाहक, च्याहूक अर चातक स्वर टम 
होता हे ।। ' ७९ ॥ 
सितवषाभूभूलं पयसा पीन च पतिक 
जयाते । चारताथकं सुधचिरज तस्त्र 
लेनैव भक्षणाद्‌थवा ॥ ५८८० ॥ 
सफ़द्‌ ।तरसखपर का जडका दुधक साध पान्‌ वर 
नख अर्थवा पानम रखकर भ्ण क मस वत्‌ 
दिनोका चातुर्धकञ्वर दर होता हे !। ५८० ॥ 
कृष्णामलकीरामटदार्वींवचाराजसर्ष- 
परसोनैः । ऊागटमूचक्चपिषटे नस्यं 
त्वकाहक्ादद्नम्‌ ॥ ५८१ ॥ 
पपर; आमटे, हीग, दारुहल्दी, वच, राई ओर 


खहसुन इनका एकत्र वकरीक्‌ मूत्रमे पीसक्छर नास 
खन॑सं एकादिक ज्वर नष्ट होता है ॥ ५८१॥ 


ज्वर््धच्छारः ( ५७ )} 





सन = 


वन्दाक विद्जातस् तकरण वविषमन्वर्‌ | ₹सखा(नच्छट्क तलतल भिश्च यश श्रत 


क 
-- न्न ---> ~~ "-- -~~ --~ -- --------"---- ~~ 


सववा दधमण्डन हिना च चर्यः नत्य (वषभल्दरात्तः। ग्रञ्चःव्यतत स- 
जयंत ॥ ५८२ ॥ प्य वराल्ज्बर्म वतिमयश्चाषप स 
(५ र क क, € छ छ क 4 ९९ € \9 
1 क ॥ कको नि तेखम भिञखकर्‌ निचय 
+ ५ क ॐ < (खे 4 # ¦ १ च € 
1 3 [व करसे बहुतदिनेका पुराना धोर्‌ ्िरखञ्वर 
के साथ सेवन करे तो इससे विषमव्वर नष्ट होता | त दम +. 
| । आर वातरोग दुर होते दै ।। ५८५ | 
३ ! ५८२ ॥ | - । 
[प्‌ र [र ४ क्र टैः $ ® @ $ [| 
पिप्पली शक्डा श्चोद्रं भतं क्षीरं श्रतं | 


जीरकं गडसंयु् विषमर्यरनश- 
भ । । नस्‌ । अग्निम लयेनच्छीधं वालयण्ा- 
नवम्‌ । खजेन मधित पेयं विषमंञवर- | व 
नाशनम्‌ ॥ «५८३ ॥ | 
। 


पहं मतम्‌ ॥ ५८८ ॥ 
पापल, सिश्री,राहद, ओटाया हृजः दध ओर्‌ चती 
धी इन सत्रको कर्छीसे एकच सिखाकर पान फर 





जीरेको गुडमे भिखाकर सेवन केर चो विपसञ्चर 
नष होता है तथा मंदाभि ओर वात्ये तष्ट होते 
तः 
^ ता 
विषमञ्वर नष्ट होता दै ॥ ५८३ ॥। | वद्धमान पिप्फलि। 
क्षीराविकारजनिमदेकसव्याणां मखं । रेण पश्ववृद्धया वा इुग्धा्ाशी 
ज्वरापहमवश्यमिदं शिखायाम्‌ । | कणां पिबेत्‌ । यावत्पूर्ण शतं तत्सया- 
बद्धं दिवाकरदिनेऽप्यथवा्मीषु सचि- । त्तथा चैवापकषयेत्‌ ॥ वाताश्चश्वास- 
ज्वर हरति रजितसूवद्धम्‌ ॥ ५८४ । पाण्डुशाशत्मश्चफादरा पहम्‌), ५८९. १ 
द्धी, दर्दी जर कसौदी इन तीनोकी जडोंको | , परे दिन दृधे साथ ^ पीपलको सक्र पीवे 
रगे हए सुतमें ख्येट कर आदित्यवारफे दिन अथवा | "र दसस दन्‌ ५० पपरक = दुधक साथ चाचः 
अष्टमीके दिन चेरौमे बोधनेसे राश्ेज्वर दुर हेषत | इसीग्रकार्‌ प्रतिदिन ५--“ पीपर पावे अर्‌ इस 
हे ५८४ ॥। त पर दूध ओर चाव भजन करे. जब स्प पापल पूरी 
ध होजघै तो उसी कमे पेच २ वटाता जाय, इससे 
घतं पयः शकर च पिप्पल्यो मधुक । वातरक्त, श्चास, पाण्डु, ववासीर, रुर्म, सूजन, 
पिषा । पञ्चसारभिदं देयं मथितं विंष- । उदर्रोग जर विषमञ्वर नष्ट होति ई ॥ ५८९ ॥ ` 
मञ्वेरे ॥ क्षतक्षीणे क्षये कासे हद्रौगे | विषमज्वरेष कर्रैव्यमूध्वं चाय 
चापि शस्यते ॥ ८८५ ॥ । स्रेधनम्‌ । शाह्ति नयेचिष्र्वापि सक्षौः 
वी, दृध, सिश्री, पीपर ओर शहद इनको मे । द्रा विषमस्वरस्‌ ¦ ५९० ॥ 
मदेन कृर धवन करे ते चिपमञ्ञर दर हता ह, यह्‌ = प्रकस्क्छ 0 म.ब्रथम ऊध्वैरोधन (यमन) 
वचसार क्षवक्चीज, क्षय, खँसी जर ह्ृदयसेगमे मी | ओर अधःसशोधन ( विरेचनादि ) करावे । नसातक 
दितक्रागी दे । ५.८५ ॥ चमे शहद मिखाकर मश्चण करनेसे विषमस्वर नष्ट 


५, 
ने 


ह्‌।ता इ । ५९० ॥ 
सुरा सम्रडा. पान भक्षाय चरणा- 


_------~-~---------. 





। 
सुस्तामलकगद्ूचीविश्वौषधिकण्टका- | 
क ७, ण्‌ = समः 
1 4 । वतिः सखसकणाप्चणः सनद्रु- । युषधाः ति सिराश्च मयूराश्च प्रया 
(चषमज्वर्‌ इन्त ॥ ५८६ ॥ विषमज्वरे ॥ ५९१ ॥ 

नागरमोथा, जमले, णशेखोय, सट ओर कटेरी | विषमञ्वसमे रोगौको पीौनेके छियि मादिरा अर 


इनके काथमें पीपख्का चणे ओर राद भिखाकर पान | मांड देवे आर मोजनके लिये मुखा, ततर अर्‌ 
केरे तो विषमञ्वर नष होता ह | ५८६ ॥ मोर इनका भास देव । ५९१ ॥ 





वद्तकलिद्धि सोशष्टमगधणु च | 
वाराणस्याश्च यदत्तं तत्तदैकादिके 
सभरत ।\ “५९२ ॥ 
अग, वग, कि, सौरः घ्र, मगध ओर वाराणसी 
{ बनारस ) इन नगम दियेहुए दानक स्मरण कर- 
तसे एकाहिकं विषमजञ्वर्‌ दुर हाता ह्‌ ॥ ५९ ॥ 
ऽसा खरस्वतत(र अर्पत्रस्तापसा 
भतः । तस्मे तिलोदकं दद्यान्भुश्वत्ये- 
काहिकोे ज्वरः ॥ ५९३ ॥ 
सरस्वतीनद्रीके तीरपर जो पुत्रह्यन तपस्वी सरा ह्‌ 
उसके छिये तिरि दनेसे देकादहिकज्वर दर होता 
है ॥५९३ ॥ 








एतःमन्ेण वान्वत्थपत्रहस्तलः प्रतष- 
येत्‌ ॥ ५९४ ॥ 
अथवा “योऽसौ सरस्वती तीरेः"-इत्यादि इस मंत्र 


सं हाथमे पापलक्‌ पत्तेको ककर तपेण करे ५९४] 


उयम्लोटजखहसरेण दलेन सुद्रतां 
पिबेत्‌ । पेयां ध्रतष्टतां जन्वश्चठ- 
धकर यहम्‌ ॥ ५९९५ ॥ 
आद्रमन्तक दश्च एक हजर प्ता वां चृपडकृर 
जरम पार पन्‌ करसं च कर्क आर न्याादहक 
वर्‌ न हता ह्‌ || ५९५ |} 
खेन्थवं पिष्पलीनाश्च तण्डलाः समनः 
शिलाः । ने्ाख्न तेलपिष्टं शस्यते 
तषमञ्वर ॥ ५९६ ॥ 
सेघानेन, पीपल्के चावर जैरभेनशिद इनको 


एकत्र तेखम पाकर अजन द मगानेसे 1वषमज्वर दर 
दाता ह ॥ ५९६ ॥ 


उणनायेश्च जालेन कजं माहये- 
च्छनः । अज्येतेत्रयुगुलं दयाहकन्त 
ज्वर जयेत्‌ ॥ ५९७ ॥ निम्बपत्रं कवचा 
ङ पथ्या सिद्धाथकं घ्रतम्‌। बिष 

मजञ्वरनाशाय गुग्युटुश्चेति धूपनम्‌ ॥ 
 ॥4९८॥ बडालं वा शङ्च्छष्ठं वेपमा- 
नस्य धूपने ॥ ५९९ ॥ सश्देवीव्वा 


० <# ~ न + ~ ~~~" 
न त =-= 
..____ _-.-----~----~---~-~-~~- ----------- 
-----~-~~-~-----~ 







वङसेने भाषाटीकाकस्र्दिते- 





भद्रानाङ्कलली भिः भधूषनम 
कथ्यं रि भिक ञरशान्तये ॥ ६०० ॥ 
मकडीके जालक जछाश्र कजख वनाकर नेच्छ 


म टगानेसे द्याष्टिकञ्वर दूर होता ह । नीमक्रे पत्त; 


वच, क्रूठ, हरड, सफेद सरसे ओर गूग ङ इन सबको 
एकत्र पीसकर वीमे मिलाकर धूप देवे तो विषमञ्वर्‌ 
दर होता ह । अथव बि्ावकी विष्ठा भरून देनेसे 
कम्पपुक्त विषमज्वर दर होता हें । सहदे ,वच, अपर! 
जिता ओर नाई इनकी रारीरमे धूप देनेसे अथवा 
इनका उवटेन करनेसे सवध्रकारके ज्वर रांत होतेह 
|} ५९४ ॥। ५९८ ।} ५९९ ।| ६०० । 
मयरचन्द्रकेधूपः खवेज्वर प्रहापट्‌ः ६०१ 
भोर्कौ पृष्ठकं चांदकी धूप देनेसे स्वप्रकारके उव्र्‌ 
ओर प्राहवाधा वृर होती है ॥ ६०१ ॥ 
पटःकषावचाकू्भनिम्बपवयवेषतेः । 
पथ्यासिद्धा्कैधूपः शस्तः सवैज्वरा- 
पटुः ॥६०२॥ 
गृग, बच, कूठ, नीमके पत्ते, जो, घी, हरट्‌ 
ओर सफेद सरसों इनकी धूप ॒देनेसे सव प्रकारक 
ज्वर दूर हीतदहं ।। &०२॥ 
पुरध्यामववासजंनिम्बाकांगुरूदा- 
रूभिः। स्वेज्वरहरो धूपः श्रेष्ठोऽयमप- 
राजितः ॥ ६०३॥ 
गूगढ; रोहिषत्रण;, बचःरार, नीम, आकके पत्ते; 
अगर ओर देवदार इनकी धूप देनेसे सवप्रकारके 
ज्वर दुर होते दै. इसको अपराजिता भूप कहते 
ह ॥ ६०३ ॥ 


माहुभ्धरधृप । 
र्द्रजय गोशंगं विडालविष्ठोरगस्य 
निमोंकः। मदनफलभूतकेश्यो वरा- 
त्वश्चुद्र निमाल्यम्‌ ॥ ६०४ ॥ ध्रतयव- 
मय्‌रचन्द्रच्छागलकरोमाण सर्षपाः 
सवचाः । हिगगवास्थिमरिचाः सम- 
भागाश्छागमूत्रसंपिष्ठाः ॥ ६०५ ॥ 
धरपनवेाधना उामयन्त्यते सवाज्ज्व- 


रान्रियतम्‌ । ग्रटडाकिनीपिक्चान्चमेत- 
विकारानयं धपः ॥ ६०६॥ 


` उ्वयाधिक्छारः । 





सद्रजटा ( इशभरू ); गायका संग, विखावक 
विछ, सापकी केचछी, मैनफर, भूतकेरी, बोँसकी 
छार; दिवका निमाय, घी, जौ, मोरकी चदि, 
बरकरेकं रोम, सरसों, वच, हींग, गोरोचन ओर 
काठीमिरच इन सबको समान भाग लेकर बकरेके 
मूत्रमें पीसकर विधिपूर्वक धूप देनेसे सवेप्रकारके 
ञ्वर, एवं डाकिनी, पिराचः, \ग्रतआदिकी बाधा दुर 
दोती है इसको महिश्वरधूप कते दै ॥ ६०४ ॥ 
|} ६०५ ।} ६०६ | 
ज्वरषषगस्य कालस वििन्तयऽ्ज्वय्यंते 
= द्र न्त € क~ क _ =, © 
त॒ यः। तस्येषरद्धुते्वाएे विषयेनादा- 
गेत्ट्मतिम्‌ ॥ ६०७ ॥ 
ञ्वरक वटनेके समय उ्वरको स्मरण करनेसे जिस 
मनुष्यका अवर चद्‌ जाता है, उसको इष्टपदार्थौ 
ओर अद्भुतवातोओके द्वारा स्यृतिको नष्ट कर 
देवे | ६०७ ॥] 
खततं विषमं वापि क्षीणस्य ई{चिसे- 
त्थितम्‌ । ज्वरं खम्भोलनेः पथ्येञ्वेश्छ्ः 
समुपाचरेत ॥ ६०८ ॥ 
क्रीणमनुष्यके बहुत दिनके उत्पन्न हुए सतत या 
विषमञ्वरको ज्वरनाराक पथ्य भ्सेजनोंसे जीते ६०८॥ 
ज्वराः कषाभैवमनेलङ्नेलघभोलनैः । 
सक्षस्यये न शाम्य स्पिस्तेषां 
भिषङ्मतम्‌ \} ६०९ ॥ 
शक्षमनुप्यके जो ज्वर फपाय, वमन, रंवन ओर 
हटके पदार्थसि दांत नदी दह्ये तो उसको घृतपान 
कृमावे । ६०९ |! 
चलाभ्रिमन्थत्रिफलाक्छाधे दध्रा धृतं 
पचेन । तिल्वकावापमेतद्धि विषमः 
ज्वरनाङनम्‌ + ६१०॥ . 
खिरटी, अरणी ओर तिष्ठा इनका काथ वना- 
कर उसमें दही, घी ओर खोधका चूणे डार्क 
सेवन करे तो विपमज्वर दूर होता दैः! ६१० ॥ 


चन्दनादिध्रत । 


चन्दनं चिच्नक॑ः सिटी वत्सकं सुस्तना- 
गरे । कटुका चायभाणा च धाच्युश्ीरे 
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द्विरारि ष द११॥द्राक्षाऽद्धपलमातना- 
णि साम्यवारेषु सहेत्‌ । क्षीराटकस- 
मायुक्तां खपिषोऽद्धठलां पवेत ।६१२॥ 
चातुथिकं ह्रेत्पीतञ्धन्मादं विषम- 
ज्वरम्‌ ) च्थाहिकं चासकशौ च 
सवपस्माश्येव च ॥ ६१२ ॥ 


चन्दन) चीता, कटेरी, इन्द्रजो, नागरमोथा; 
साठ, कुटकी, चायमाण्‌, आभरे, खस, दोनो सारिवे, 
गौरीयासांञ ओर दष्वये प्रयेकं दो दौ तोडे ठेकरं 
सौम्यवारके दिन काथ बनावे, फिर उसमे एक 
आढक गौका दृध ओर २०० ते घी डाकर विधि- 
पूवक यृतको सिद्ध करे । यह चन्दनाद्यघृतः, चावुधि- 
कञ्वर, उन्माद; विषमञ्वर, उयाहिकञ्वर, इवास) 
खौँसी ओर सवघ्रकारके अपस्मार सेग दुर करता 


है ॥ ६११1 ६१२1 ६१३ ॥ 


कल्याणघूत । 


विहगमुस्तिफलाम अहाद्‌ डमो- 
त्पलेः । श्यामेलकाटकेलामिश्वन्दना- 
मरद्धारू भिः ॥६१० वहिष्ठङ्कष्टरजनी- 
पणिनीशारिबाद्रयैः । दरेण कातिव्ट्‌- 
स्तीद्यातष्टीशनगरः ।६१५९ बत्ा- 
विशालबहलतीमालतीरप्रछपणिभेः । 
एतश्च काविकेः कस्कषलम्रस्थं दिचाच- 
येत्‌ ॥ ६१६ ॥ चतुगशणेन पयसा द्विग- 
णन जलेन च । एतत्कल्याणकंः नाम 
सर्पिः पक्त चिदोषलुत्‌ । विषमस्वरन्धा- 
सकासगत्मोनमादन्यरापहयं॥ ६१७॥ 
वायविडंग, नागस्मोधा, बिष, मजीठ, अनार, 
कमर, पीपर, एल्टुजा, इलायची, लाट चन्दन, देव- 
दारु, सुगन्धवाखा, कूठ, ददी, रारपर्णी, परनिपर्णी; 
श्वेत सारिवा, कृष्ण सारिवा, रेणुका, निसोत, दंती; 
व च, तारीसपत्र, साठ, खिरटी, इन्द्रायण, बड़ीकरेरी, 
चमेटी ओर पृष्ठिपर्णीं चे प्रत्येक ओषधि एक २ कर्षं 
ठक जख्के साथ पीसछवे प्ठिर उत्तम गोका धी २ 
स्र, गोका दृध ८ सेर ओर दूना जट खेवे, सको 
यथाविधिसे मिखाकर घुतको पकावे. यह्‌ कस्याण- 





घत चिदोपनादराक्‌ ह तथा विषयन्वर, दर्वासि; लालसा 
गुरम, उन्माद आर उवरनारक है ।॥ &१४॥ 
| ६१५ ॥ ६१६ ॥ ६१७ ॥ 
पहाकल्याणधृत ! 
तदेव हविः पक्क जीवनीयेपसस्कर- 
प्र । (दर्प्वद्ूलच्छमयन गशलतावस्या 
रेन च ॥ ६१८ ॥ चतु्यणन प्यला 
महाकल्याणश्ुच्यते । अपस्मारम्रहं 
रषं कव्यं काश्यमजवितम्‌। ६१९ ॥ 
` धतव श्रहन्त्यादश् 4 चपि किवम 
उदराः । जीवनीयमयत्वेन काकोट्या- 
दिगणयहः । महः कस्यणके काय्यं 
घते तु दशकच्छाकः }} ६२० 
कस्याणघतकी समस्त ओंपधिर्ये, जीवनीयगणकीं 
समस्त ओषधिये, दङमख्की समस्त ओंषाधेये ओर 
जीवनीयगणकी ओषध दंड २ कषे ठनी, इन सवका 
काथ दातावरका रस च।गुना दुघ ओर उन्तम गीका घी 
पूवाक्त छेकर सबको यथाविधिसे पक्व ¦ इसको यद्‌ा- 
कस्याणधघत कहते हँ । यह्‌ महाछस्याणवत अपस्मार) 
रोष, ङीवता, कशता ओर विषसञ्वर अदिको नष्ट 
कर्ता हं ।। ६१८ || ६१९ || ६२० ॥ 
षृटवलछद्त 
छ्युण्ठे कणा चि्रकश्च चव्यं भरथिकमेव 
च । ऊुय्योत्पश्वपलान्भागप्नेकैकस्य तु 
काटतान्‌।॥ ६२१ ॥ जलद्रोणे विपक्तव्यं 
यावत्वाद्‌ावदोशतम्‌ । पतैस्त पलिकेः 
कटक; संधवन सखमन्वतः ॥ ६२२ ॥ 
षट वल नाम 'वेख्याल विषमन्वर- 
नरनम्‌ ' शबद्कालाश्रदाङत्यग्राते 
श्य्येत्वमेव च । फीहोध्वंवातश्वयथ 
पाण्डराग्व नादयत्‌ ४ ६२३॥ | 
साठ, पापः चोता, च्य, पीपलासूल ये प्रसेक 
-४ ते छकर रूट खेवे, फिर एकट्रण जख्मे 
सबको पकीवे. जब चोधाभाग जल दोष रह जाय तब 
उतारख्वे पश्चात्‌ इस काथमे सेधानोन एवं उक्त ओष- 
4 यदि <ण्काप्रस्यकलेतो ५ तोलेका पट. छेना। यदि 
६४्काप्रस्थलेतो ४ तोलेका पठ लेना} ऊपर्‌ १ जगह पल 
से ४ तोला १ जगह पचते ५तोलाच्ियाद, से टी नहीं । 
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धियोका एक २ पर कल्क डाङकर प्तक 


1 


की सदता, प्रतिरयाय, हा, उध्ववात, सृजन आर 
॥ १ ५ 0 ह ती 
पाण्ड्रुग्छा नष्ट करता || ६२९ ।६५२}}६२३।। 


अभ्रतषट्‌ पलघ्रत ¦ 


नागरव्वविकाष्लीरः पिप्प्टाश्टचिचर- 
कम्‌ । द्प्णा च पलिकान्भषण्दः्थ्रन- 
प्रस्थे विषाच्येत्‌ ॥ ६२४॥ शृगदैररस- 
प्रस्थं मस्तुप्रस्थं तथेदच । एकाहिकं 
दयाह्क्छ्व उयारिकश्च चलुथक्स \ 
६२५] एता्सवैन्वसाःह न्ति स्थ्रलन्व 
कुरुते भृशम्‌ । दन्धमन्धापकाम् 
बलबणोभचिद्धमम्‌ ॥ ६२६॥ 
सोंठ, चव्य, जवाखार, पीपलामूर, चीता आर 
पीपङये प्रस्येक चार २ पोटे ठेकर क्राथ वनाव । 
पतर उत्तमं मकर चा ६४ तार, अद्र्खक्ो रम ६४ 
तोढे ओर ददहीका तो ६४ पेचे, सवक 
यश्ाधिधिते सिखाकर्‌ विधिपूवंक घतको सिद्ध करे । 
यह असृतपदपटध्चत एेकादिकञ्वर, याहि कस्वर, 
च्याहिकञ्वर, चातुथिकञ्वर, ववासीर, शरास 
जर खोँसी इन सवको नष्ट करता हे तथा म्थृखना, 
वरू, वणे ओर जठराथिको वदता हे ।!६२४।।६२५॥। 
॥ ६२६ ॥) 
खुवविकानागरङ्ष्ठमव्वालाक्षानिशषा- 
लोहितयष््काभिः । तैलं ज्वरे 
षटुगणतकऋ्ःसद्धमभ्यश्ननाच्छीतविदा- 
लत्स्यात्‌ ॥ ६२७ ॥ 
स्री, सेठ, कूट, मूवा, खख, हल्दी अर मजी 
इन सव आओपधियोके काथके साथर तिरा तेर ओर 
तेख्से छः गुना गौके दहीका सौर सर्वोक्ता एकन 
मिखाकर यथािधि तेटको सिद्ध करे | इस तदक 
दारीर पर मदेन करनेसत शीत ओर दाह दूर दोनी 
ह ।। ६२५ ॥ 
द्‌ च. सतारक्छस्यात्र तक्र कदरामनप्यत्‌। 
यदा दह्लीका सार जो तक्र उसको कटर कटत्‌ टं! 


ह 


५ द्द्‌) 





जो नीला पानी निकलता हे । 
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दुकान ठेदधमस्तुतकः कलाम्बु- 
भगिन् खम पह तलम्‌ । कृष्णादिकस्कछै- 
मरदबह्धिसिद्धमभ्यसखरनं बातक्छफ- 
ज्वराणमु ॥ ६२८ ५ एेकाहिकदटिति- 
तुधकषानां माखतहद्धमदद्यमाषसि- 
छ ं © 
कानाम्‌ ! निक्ष तद्िसमनञ्छशणां 
ललन्त २ दव्छदटुरक्‌ मह्‌त्स्या ।द२९॥) 
ञु( सिसा ), कांजी, दद्ाका ताङ्तक,विजौ- 
नीका रस ओर तेख ये प्रत्येक १-१ सेर देवे सबको 
म्रलाकर उसमे पिष्पल्यादिगपकी ओपधियोका 
कल्क डर कर मंद्‌ २ अभ्निसे तको सिद्ध करे । 
इस महाषट्‌कटटस्तेखको दारीर पर मालिश करनेसे, 
वालक ज्वर, एेकाहिकञ्वर, द्याहिकञ्वरः, अयाहि- 
कञ्च, चातुथिक ज्वर, पाक्षिकञ्वर, मासिकञ्चरः 
वैमा धिकञ्चर ओर सवंप्रकारफे विषमञ्वर दूर होते 
ड |; ६२८ ॥ ६२९ ॥ 
ष्णा चिजक्षड्अन्था वासकं विष्‌- 
~. धस ति [१९ 
कचनम्‌ । म्रा चातिविषा 
रेणुकथ्च कटुत्रयम्‌ ॥ ६३० ॥ यवानी 
गेस्नी व्याघ्री भूनिम्बं विल्ववन्द्‌- 
नम्‌ } भई श्यामा दिवा धा 
स्थिरा भूवा सज्ीरका ॥ ६२१ ॥ 
सषपं टहियुकटकी विडद्धश् समा 
शक्छम्‌ । दष कप्णादिक्छे न्रा गणो 
ज्वर षिन्ाश्चनः ॥६२३२ ॥ 
आव उस द्ष्णादि अर्थात्‌. पिपल्याद्गिणकी ओंष- 
धियोको कहते है--पीपर, चीता, बच, अद्धसा, अतीस, 
नागरमोशा, पीपटामूट, इखायची, दूसरे प्रकारका 
अतीस (बडीगांठवाडी ), रेणुका, तरिकुटा,अजवायन्‌, 
दाख, कटेरी, चिरायता, वेरुगिरी, चन्दन; यारगी, 
अनंतमूख,हरड, आमटे, शाखपर्णी,मूवां, जीरा, सरसों 
हीग,कुटकी जर वायविडग य सव ओषधिर्योः सम- 
भाग ले । इन सव ओंषधिर्योको छृष्णादिगणं या 
पिप्पल्या गण कहते हे(यह्‌ उ्वरनाशक है)॥६३०।। 
| ६8३९ | ६३२ ॥ 
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ञवराधिकारः । 
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खाश्वारसाटके अस्थं तस्यं विपचे 
दिषन्न्‌ । मस्त्वाटकं खमादाय पिष्टा 
चाज विनिःक्षिपेत्‌ ५६३३ ॥ शतपुष्पा 
हरिद्रा च भूवा ङु हरेणुकय्‌ | 
कटकः मधुक रासा उ्धगत्धा च दङ्‌ 
च ॥ ६२३४॥ सदसत द्म चक दथ- 
गक्षसमनानकैः । द्रव्थेरेतैस्व 
तलत्छिद्धमभ्यङ्गं मारुतापहम्‌ ॥६३५ 
व्ल चमास्यालर्वरान्छवानार्रव भशम 
न्यत्‌ । कसं श्वासं भातेश्यत्य 
कण्डूं दुगेन्ध्यमरवघ्र्‌ ॥ ६३६ ॥ 
तरिकपृष्ठणरहं शलं गात्राणां स्फटनं 
तथ। । पाप्मालक््मीप्ररामनं सर्वमरहु- 
(नकारणम्‌ ।॥ ६२७॥ अकमय (नाम 
तं सम्यक्तेलं काक्षादिकं स्विदस्‌ 
लाखका रसं २५६ वीरे, ददहीका पानी २५६ तोट 
इनमें चौसठ तोखे तिख्के तेखको मिखाकर पक्ति 
फिर उसमे सफ, हरदी). मूवी, कूट, रणुका, कुटकी, 
मुटेटी, रास्ना, अस॑थ, देवदारु, नागरमोथा जर 
चन्दन य्‌ प्रत्येक आपथि १-१ कषे ठेकर सबका 
कल्क बनाकर एकत्र खाकर तेटको सिद्धू करे । 
यह छाक्षादिवैल शरीर्पर मर्दन कर्नेसे वातरोग, 
सवेप्रकारके विपमच्वर, श्वाय, खोरी, प्रतिद्याय, 
कण्डू, दुगेन्ध, गुरुता, चरिकसट, पष्ठ, शरीरका 
पटना, पाप, अलक्ष्मी ओर सथप्रकारकी अहवाधा 
दूर होती हे ।यह सहालाक्षादितैट श्रीअश्चिनीङ्कुमासेने 
निमोण किया है । ६२३॥ ६३४ । ६२५।।६३६॥ 
| ६३४ || 
सोभ सावुचरं देवं सखमालृगमभी- 
श्वरम्‌ । पूलयत्ययतः सीध जुच्यते 
रव्मनल्वरात्‌ ॥ ६२८ ॥ 
पावेती,अनुचरगण मौर मातगणसहित शिवजीकी 
भाक्त पूवक पूजा कृरनेसे भिषमञ्वर शीघ ही नष्ट 
ह्‌।तादं अथवा ' सोमसानुचरम्‌ः इत्यादे मन्रक 
पट्नस. वषमस्वर नष्ट हाताह्‌ ॥ ६३८ ॥ 


दाहः स्वेद रमस्तृष्णा.कपो विड्भि- 
दसंक्ञिता । कूजनं चातिवेगन्ध्यमाः 





६३९ !॥ त्रिदोषजे 


छ “ 


कृतिरज्वरमोक्षण 
ज्वरे छतदस्त्वगे च धातुगे । लक्षणं 
मोक्षद्छष्ल स्यादव्यस्मिन्स्वेद्‌ 
दीनम्‌ ॥ ६४० ॥ 
दाह, स्वेद्‌, भ्रम, तुषा, कंप; मट्मेद; संज्ञाका 
नाच; कूजना ओर अत्यन्त गन्धका आना ये सर्ब 
क्षण ज्वरकरे मेष् होनेके है, यह रक्षण तिदोषज- 
जवर, अन्तर्वेगञ्वर ओर धातुगतञ्यरके मोक्षके सम- 
यमे होते दँ । किन्तु अन्यान्यञ्वसोके सोके समय 
कवर पसीना हं आतां ।। €३९।।६४० ॥ 
नित्यं मन्दज्वरो रूश्चः शनः कृच्छेण 
सिद्धयति । स्तन्धाङ्ः शछैष्मभूयिष्टो 
नरे वातवलखासखकयि ॥ ६४९ ॥ 
सदैव स॑दञ्वर बना रहै, छयीरमें रखापन, सूजन) 
सरीर जकडासा रष्कष्ठकी अधिकता हय य वातब- 
खसकञ्वरके लक्षण जानने ! यह्‌ कातवृलटासकञ्वर 
कष्टसाध्य है ॥ ६४१ ॥ 
भ्रङिपचिव गाज्ाणि घर्मेण `मोरेषेण 
च । मन्दल्वरषिलेपी च स दशीतः 
स्यपालललपकः ॥ 2४२ ॥ 
जसयं रोगी पसीनेते व्याप्र रहे,दारीरमें भारीपन 
हो, उ्वरकावग मंदो तो प्रङेपि उवर होता है ओर 
इसमें सर्दी खगेतो उसको प्रङेपकञ्वर जानना 
चाष्िये । ६४२ ॥ 
कफ्वातन्वरम्रोत्छां (स्यं वातबहा 
खक । प्रयुजीत भिषक्‌ छष्मञ्व- 
रघ्रीतु प्ररेपके ॥ ६४३ ॥ विदग्धेऽन्न- 
रसे देह ष्मपितते व्यबत्त्थिते । तना 
दीतलं देदमद्धमुष्णं पजलायत।।६०४ ॥ 
चातवलासकञ्वरसे कफवातञ्वरोक्तन्रिया ओर 
म्रटेपकञ्वरमें कफज्वर्चि किस्सा करनी चाहिये 
दारीरमें अन्नरसके दूषित होनेसे कफ पित्त कुपित 
इोकर आधी देदको शीतर ओौर आधी देहको गरम 
करत दहं || ६४२ ।! ६४४ ॥ 
काये दुष्टं यद्‌ पित्तं शछष्मा चान्ते 
 ठ्यवस्थितः । तेनोष्णत्वं शरीरस्य 
शीतत्वे करपादयेाः ॥ ६५५ ॥ 


वङ्गसेने भाषादीकासदिने- 


जब रारःरकं भीतर पित्त कुपित दहता ह्‌ ओर कप 
हाथपेर आद्विमे दुष्ट होकर स्थित होता है उस 
समय सव ररर गरम हो जाताहै ओग हाथ पवि 


सीत हा जातं हं \\ ६४५ 
काये शछेप्मा यद्‌ इष्टः पपित्तं चान्त 
व्यस्थितम्‌ । रीतत्वं तेन गाजाणा- 
सृष्णत्वं रस्तगद खः ॥ ६४६ ॥। 
जव शरीरके भीतर कफ कुपित दोहे ओर पित्त 
हाथ पौव आदिमे दुष्ट होकर स्थितदहोता हे तव सवर 
रारीर रीत हौ जाता हैओर हाथ पौव गरमा 
जनि है ।¦ ६४६ ॥ 
त्वक्स्थी छष्मानिलो शीनमाला 
जनयतो ज्वरम्‌ । तयोः मशाल 
पित्तमन्ते दाह करोति च ॥ ६५७ ॥ 
प्रथम्‌ कष आर वाय त्वचामें खत हाक्रर दतिञ्च 
र उत्पन्न करत्‌ ह) जव सति हु जाति हु न पपरत् 
दाहका उ्पन्न करता हे 1! &४७ , 
करोत्यादा तथा पित्तं त्वच्यं दाद्‌ 
मतीव च । तस्मिन्मश्णान्ते ल्विनमं 
कुरूतः शीततमन्ततः ॥ ६५८ 
प्रथम पित्त व्वचा्मे स्थित होकर दाहय 
उत्पन्न करता द, जव वह रातह जाना 
कफ ओर वायु सन्तमे दीत्को -उ्पत्र 
है | ६४८ ॥ 
दावेतां दाहशीतादेच्छगं संमगजां 
मता । दाहपूवंस्तयोः कटः कून्छ्मा- 
धयतमश्च खः ॥ ६४९ 
उक्त दोनों दाहपूवेक ओर दीतपृत्रकञ्चर चिद प- 
जनित है, इनम दाहपूयक कष्टसाध्य ओर दीनपृचक 
अत्यन्त कष्टस्य ह ॥ ६४९ 
श्यण्ठावराब्दोशीरेश्च पिषेत्तोयं सखसा- 
धितम्‌ । दाहशीतज्वरुट्‌गे पाचन 
भिषजां मतम्‌ ॥ ६५० ॥ 


साठ, न्रिफला, नागरमोथा ओर खस इनका काथ 

बनाकर पान करनसं दाहपूवकञ्वर आर रीतप्रवक्र- 

ञ्वर दूर होता ह । यह्‌ क्थ उत्तम पाचनद्दण्मा 
¦ वघ्याका मत्‌ ह ।। ६५०. | 


वर 
त्त्र 
र्त्‌ 
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श्पताभिभूते पुरू? तहरी 
क्रियाम्‌ । दाहाभिभूते ठ विधं 


कुय्यादादषिनाङरानम्‌ ॥ ६५१ ॥ 
द्रतिञ्वरके पीडित मनुष्यकी सीतनाद्क चिकित्सा 
करनी चाहिये ओर दाहञ्वरपीडित मनुष्यककर दाहना- 
दाक चिकित्सा करनी चाहिये । ६५१ ।। . 
मधुफाणितनिश्रेण निम्बपत्रास्मसा- 
प चा । दहटुल्वरातत मतमान्नामः 
योत्िभमेव च ॥ ६९२ ॥ 
नीमके पन्तोके काथमें ददद आर फःणित (राव) 
मिखाकर दाहञ्वरवाङे रोगीको रीघ्र - वमन 
करावे ॥ ६५२ ॥ 
उत्तानसुप्तस्य गभीरतास्रकस्यादि- 
पात्रं अरणिधाय नाभो । तज्राम्बुधारा 
बहुटं पतन्तीं निहन्ति दाहं त्वरितं 
शीता ॥ ६५२ ॥ 
दाहवाटङे रोगीको चित्त सखाकर, उसकी नाभिके 
उपर कोँसेका अथवा तांबेका पाच्च रखकर 
उसमें दूरसे शीतर जलखकी धारया छोड इससे तत्काल 
दाह दूर ही हे ।॥ ६५३ ॥ 
` वाप्यः कमलहासिन्यो जलयन्गहाः 
सभाः । नास्येश्वन्दनादेग्धाङ्गयो 
दाहदैन्यदरा मताः ॥ ६५२ ॥ 
लिन वावडियोमे कमर ओर कुमुद खि रहे दै 
उनम स्नान कसर्नेसे तथा जिन षरोमें शीतखजलके 
फु्ारे खग रहे ह उनम रहनसे ओर लिन खिर्योक्र 
ग चन्दनादिसे चात दं उनको आछिगन करनेसे 
उग्र दाह ओर दीनता दूर होती है । &4४ ॥। 


शतषथोतधताभ्यक्छं दद्याद्वा यवस 
षभः । कोालामलकसंयुकछः इक 
धा्याम्लखंय॒तेः ॥ ६५५ ॥ अस्त्य 
पिष्टः सुशीतेश्च फेनिलापद्छवेस्तथा । 
अम्लपिष्टैः खुशीतेश्च पलाशतरूजे- 
्दरित्‌ ॥ ६५६ ॥ बद्री प्छबोत्थेन 
 फेनेनारिषटकेन वा । लिनतेऽद्गः दाद्‌ 
तण्मूच्छा स्ैधेव प्रशाम्यति ॥ ६५७॥ 


 ज्वरााधक्ारः 


(६३ ) 


+ 


या जी 
सन्तुओको जलम सानकर टेप करनेसे अथवा वर 


न क 


ओर आमलेको जौकी कांजीमे पीसकर रेप कर्लेस, 


सौवार धुले धीकी मालिश करनेसे, 


(# 


पत्तांका काजीमं पीसकर खेप करनेसे या दाक के 
पन्तांको कांजीमें पीसकर ठप करनेसे, कवा चरीके 
पनत्तके गोका टप करनेसे अथवा नीम पत्तोके 
खा गोको शरीरपर रेप करनेसे दाह, तषा ओर मृच्छ 


~ (५ च 


द्र हाती हे | &५+ | ६५६ ॥ ६५५७ | 


दाडिमं बदरं लोधं कृषपित्थं बीजपू- 

रक्छम्‌ । पिष्टा मूध प्रलेपोऽयं पिपा 

सादाहनाशनः ॥ ६५८॥ 

अनारकी छट, वरीक्ी छट, ठोध, कैथ ओर 
विजौरा नीवू इनको एकच जख्मे पीसक्रर घीमे 


[सटाकर दारपर्‌ छप करनस तषा ओर दाह दूर 
हाता ह | ६५८ | 


कालीयबदरानन्तः यष्टीवन्दनका- 

(के छ ट्‌, च्छि क 

सकः । घखवृतः स्याच्छिरोलेपस्न्‌- 

० हतिन 

पष्णाद्ाहाविनाश्नः ॥ 2५९. | 

क्लम्बक, वरीकी छल, अनन्तमूल, सुखेटी 
ओर चन्दन, इनको काजी पीसकर ची दिल्या 
कर शिरपर छप कग्नेमे वृष ओर दाह दूर 
७ @ णे, 
हताः दह ॥ ६५९. |, 


स्वरस बातुदधङ्कस्य सञ्ुू मधघुस- 
पषा । ताट्शोषे म्रदेहोऽय मभरुध्र 
दादे ससेस्धवः ॥ ६६० ॥ 

विजौरे नीर्वूके स्वरसको रादद्मे ओर वीम 


 भिखाकर सवन करनेसे ताछ्छुशोष दूर हता ह्‌, 


तथा मस्तकमे दाह होते उक्तयागका. संघर्नोनके 
साथ मिलखाच्छर टेप क्रे ।॥ ६६०} 


करवीरस्य प्राणि चन्दनं सादः 
तिलाः 1 त्तष्णाघ्नः शिरसाऽऽङेप 
उारनाटेन पाषतः ।॥ ६६१ ॥ 
७ [प ् (५ 
कनेरके पत्ते, चन्दन, अनन्तमूरु ओर तिट 
इनको कांजी्मे पीसकर शिरपर टप्‌ कृरनस तषा 
दुर हौतीं ६६१ ॥ 











वा शीतं भधुयुतमाकण्डाद्र पपा 
शितम्‌ 1 वामथेत्पाययित्वया ठ दैन 
तस्क व्रशणस्यलति ॥ ६६२ ॥ 


तृपासे व्याङ्कर मुध्यको शतिर जलम शहंद्‌ 
मिखकर कठपय्यन्त पिव पिर वमन कयदे 
इसथर कार कार २ कंठपय्यन्त पिलखाकर वयन करानेस 
तपरा राति हौ जाती ह । ६६२ 


दद्यव्धदेङम्‌ 


पद्मकोत्पल कद्टरिमणालाविसपोभ्क- 

रः । ऊुसुदोशीरमसिह्वापद्मगेरिक- 
कट्फलः ॥ ६६३ ॥ शारिवादयलो 
धव्दुक्तीशखजेरमुस्तकेः । धातीशतः 
कयुक्तः काये ऋत्व्छे भरयेलितैः 
॥ ६६९ ॥ खलाक्षाम्मः पयः शुक्तस्व 
च्छकाअकमस्त(भिः । पक तेभि 
त्वच्यं तुप्णाद्ाटुञ्वशपटम्‌ ॥ ६६५ ॥ 
पश्वपर्ठुाते यतर स्युद्रव्याणे सहसः 
(म्बा । तत स्वेहसमान्याहुरवां 
कस्याश्च ददुगुणस्‌ ॥ ६६६}; 


पर्वा; कमर; खल कुमुद; कसल्की नार, 
कमरुकन्द्‌ (मसीड ); पोहकरमूर, कसोदनी, खस, 
मजाठ; नरुकमर) गरू, कायफल, रक्तसारिवा, 
कष्णसापरयाः छोध, माथा, दद्ध, खजूर, नागरमोथा, 
चर अर्‌ दातावर, इन सब ओपधियांका कृस्क 
अर काथ) कखक्ा रसः, दृध, सिरक,, ददहीका पानी 
जर्‌ तय संव ससान भाग टे सवको यथा्रिधिसे 
मलकर्‌ ववाप्रपूवकं तर्को सिद्ध करे. यह्‌ पद्यक्‌ 
तख त्वचच्छिं {हतच्छार तथा तपा ओर दाहञ्वरना- 
रक्‌ द । ६६३ ।! ६६४ ॥ ६६५ || ६६६ ॥ 


श्ातस्तस्य तु बातघ्रं खखोणष्णाम्भोऽ- 
वगाहनप्‌ । पटकारेयवासोभिः प्ो- 
णाप्दानेरादृतः । निवाते मन्दिरे 
स्थाप्य कुष्णागुर्सुधूपिते ॥ ६६५७ ॥ 


रीतपूवंक ज्वरबाङे सेगीकी चा तनाशक 1चाकत्सा 


करे आर सुखोष्ण ज्म शिरसे डवकी गाकर 


| सान करावे एवं रेखमी, पटर; पत्र अर उनी वस्मोसे 
उसको ढक कर निवौतस्थानमें बेटाकर्‌ काढी अग- 


५७ 





>. 


रकी धूप देव |} ६९५ ॥ 
क्यस्था नकल तत्त्वतयस्थापुरचवा- 





रक्तैः । सहदैबीववाङ्छेः शीतप्र 
परूपठेयनैः ॥ ६६८॥ एतैरेवोषधेः पिष 


ठबणष्ारसंयुतेः । साम्ल्विपाचिलं 

तेखमभ्य ङ्ाच्छीतनाशनम्‌ ॥ 

ह्रड, नकुटकद, कुटकी, आमद, गिखय, गरगट 
( गन्त द्रव्य )सहदृडः वच जप कटादि 


| उीतनादकफ अपाधेयल्छि धृष दव | अधवा उक्त 
साथ पीसकर 


आओपध्रेयेश्ल सक ओर जवाखारकर 
क्‌{जीमसं भिटाच्र वटो पक्वे इस तटक( मनसे 
२{तप्रवक ज्वर्‌ दर दहातवादह | ६६८ । ६६५ ॥ 


4 9 
खखेोष्णैमस्तवग मृचद्ुक्तः सेकोऽति- 
श्ीतदं 


| 

सुरसाजकःरम्रण भटेषो 
| लसम्मधः॥ ९६७० ॥ 
| 

| 

। 


न = >. 


५ # 





2१ 








पत्ताक दरहीके 
मखोप्ण कूरक्रे 


‡«~ || 


तुरी, वनतुखसी ओर सेंलिनेके 
ड, गोमूत्र अथवा युक्त पसक 
। ठप क्रनेसं रीनञ्वर नट दाता द ॥ 
र्खाददिधातवमतन्वसके टक्षण । 
गर्ता इदयोत्छेशः सदनं स्रो च- 
को 1 रसस्थे ठ ज्वरे लिङः दैन्यश्चा- 
स्योपजायते ॥ ६७१ 
| रारीरमं मार्ीपन, हृदयम उचकाड, वमन, भाजनं 
अर्‌त्चि ओर दीनता ये सव छश्रुण रसगत ज्वरे 
जानवें ।! ६५१ ॥ 
त {नद्{वन दहा माहस्टनावश- 
मो ¦ प्रलापः पिष्डिकास्त्रप्मा रक्तमात्त 
। ज्वरे तरणम्‌ ॥ ६७२ ॥ 
सुधिरका यूकना, दाह, मोट, वमन, म; प्रखाप, 
फुन्सियोका निकटना आर तपा यं खक्रण सधिरगव 
| उवरकं हीतेहै ।। ६७२, 


पिाण्डकोद्वष्टनं त्ष्णा सृष्टमूचपुरी- 


षता । उष्मान्तद्‌हं विक्षेप शानिः 
स्यान्मांसगे ज्वरे ॥ ६७३ ॥ 





पिण्डलियोका देना, जकडना वा पिण्डालियोम 
गोँडोका पडजना, तुषा, मूत्र ओर मख्की 
( ष [१ ३ 
अधिकता, गरमी, अन्तदाह ओर रारीरको इधर 
उधर पटकना तथा इरीरमे ग्खानि ये मांसगत 
उवरके छक्षण जानने चाहिये ¦! ६७३ 1 
$ क [9 छदि 
भ्रशं स्वेद स्तषा मूच्छा भलापश्छदि- 
> ण्‌, या । पनि भ 
रेव च) दोगन्ध्यारोचको छएानिर्मेदस्थे 
[क्ष 
चासटिष्णुता ॥ ६७४ ॥ 
पसीनेका अधिक आना, तृषा, मूच्छ, श्राप) 
वमन, दुग॑न्धि, अरूचे, ग्खानि ओर असदिष्णुता य 
मेहगतञ्वश्कं छक्षण जनने || ६५ || 
ॐ क  & 2 छ @ ७ छ (नके 
मेदोऽस्थ्नां कूजनं श्वास्म विरेकन्कछदि- 
ष्क = र. नकर 
र्त्र च । (वेक्षपणश्च माचरणामत- 
क 
दु [स्थगत ज्वर्‌ ॥ ६७९ ॥ 
दङ्यमि भेदनेकेसी पडा, ₹ड्ियोका बोलना, 
शरास, विरेचन, वमन ओर शसरके अगोको इधर 
उधर पटकना ये अस्थिगत ज्वरे रक्षण दै।1६५५॥ 
म + क. ध न. ~ (र भ 
तमःमदेद्नं हेक्ा कासः शत्यं बाम- 
अर +अक ॐ = 
स्तथा । अन्तदौहौ महानश्वासो 
४७ ॐ ठ 
मम्मभद्धश्च मज्जमे ॥ ६७६ । 
अंधकार दीखना; हिचकी अना, खासी, रीत 
खगना, वमन, भीतरी मागमे दाह,महाश्चास आर्‌ मर्म्म 
स्थानों मेदनेस्रयखी पीडाका हना य मलागत 
उवरके क्षणं जानते |! ६७६ ॥¦ 


। = 
मरण प्राप्लुयात्तच शुकस्थानगते ज्वरे। . 


७ ५. 
शेफसस्तन्धता मोः शुकस्य व॒ 
क क 
विशषतः ॥। ६.७७ ॥ 

जव डुक्रके स्थानम ज्वर प्हचतता ह तब प्रायः 
रागी मर जाता है,तथा उसका छग जकड जाय ओर 

(+ क (~ क 

विरोपकर वीय्यका क्षरण होता है |} ६५७ | 


रसरक्ताश्रेतः ` साध्या मांसमेवो- 
गतश्च यः । अस्थिमन्जागतः कच्छः 
श्रुकरस्थोऽपि न जीवष्ठे ॥ ६७८ ॥ 

1 । 


` उ्वशधिकारः 


रस, रक्त, मांस ओर मदगतत अवर साध्यहै, 
[क ष 4 
अस्थि आर मजलागत कष्टसाध्य है, एवं शुक्रगतञ्चर्‌ 
असाध्य है | ६५८ |! 


सप्तधाठगतज्वरक्ी चिकित्सा । 

रसस्थे ठु ज्वरे तस्मिन्द्धय्योद्रमन- 

लङने । सकः संक्रमने! लेपो रक्तमोक्ष- 

मसरगत ॥ ६७९ ॥ 

रसगतन्वरमें वमन ओर रघन कराने चाहिये, 

र्तगतञ्वरमे जसे सीचना, संशमन ओषधि, केष 
आर रक्तमोक्षणं कराना चाहिये ॥ ६५९ ॥ 

तीक्ष्णे पिरेकश तथा य्यौन्मांस- 

गते ज्वरे । मेद्स्थे मेदसो नाश- 

. मस्थिस्थे वातनाशनम्‌॥६८०॥ बस्ति- 

, कम्म प्रयोक्तव्यमभ्यङ्घोद्रर्नं तथा ॥ 
मन्जाश्युके किया. नेका मरणं तत 
भाषितम्‌ ॥ ६८१ ॥ 
मां तगतज्चरमे तीक्ष्ण चिरेचन करानी चाहिये.मद- 

गतज्वरमं मदनाराक चिकित्सा करनी चहिये \. 

अस्थिगतञ्तररमभ वातनाशक चिकित्सा करनी चाहिये). 
तथा बस्तिकस्म,अभ्यंग(तेलादिमर्दन)ओौर उद्र सेनय 
सव कराने चाहियेामज्ना अःर शुक्रगतज्वरकी चिकि- 
त्सा नदीं कही केवर मरण ही कहा है।1६८०।।६८१।) 


कटुका रोहिणी मुस्ता पिषप्पलीमलमेव 
च । हरीतकी च तत्तायमामाशयगते 
ञ्घरे ॥ ६८२ ॥ 

कुटकी, तागरमोधा,-पीपलामूक अओौर हरड इनका 


४ ७,७ भ 


काथ आमारायगत ज्वरे देवे ।॥ ६८२ ॥ 


वष(शरद्रखन्तेषु वाताद्यैः प्राङतः 

क्रमात । वेकृतोऽम्यः सख दुःसाध्यः 

प्राद्तश्चानिलोद्धवः ॥ ६८३ ॥ 

वपोकतुमें वातञ्वर, रारद्ऋतुमे पित्तञ्चर ओर 
वसन्तकतुमें कफञ्वर उत्पन्न हो तो प्राकृत जानना 
ओर इनसे विपरीत उत्पन्न हो तो धैद्रत जानना । 
वैकृतञ्चर दुःसाध्य है ओर प्राकृत बात्‌ञ्वर भी दुःसाध्य 
है।] ६८३ ॥ 








वर्षा मारतो इष्टः पित्त्ेष्मान्विती 
ज्वरम्‌ छथ्या[त्वनत्तशच शरद्‌ तरस्य 
चावल: क्छ" } ६८ दे ॥ तलद्छत्या 
धिखभा्ि तच नानशनाद्धयम्‌ ">| 
बखत्ते तमाप बात्तष्त्त भवेद व्ौ६<)। 
वषाकतुम घायु दुष्ट होकर पन्तकफका स्य टकर 
उवरको उत्पन्न करता है; रारत्काखम वत्त इष्ट दाकर 
कफकी सहायता पाकर उवरका उतपन्न करता ह) उस 
लवर दोषोके स्वमावस्े ओर विसतपकाटक् दातं 
ह चन करानेमे कड भय नहं ई? षस हा वसन्तचऋद्युम 
कफ दुष्ट होकर वातोर्पत्तका सहायता पाकृर उवरकां 
उत्पन्न करता ह ।॥ &८४ ।। & ८५ ॥। 


कले यथास्वं सरवेवां भरवत्तिव्द्धिरेव 





च । निदानोक्ालपशये विपरीतोप- . 


शाय ॥ ६८६ ॥ 
लिख प्रकार कार दोषोकी प्रव्रन्ति अर उादधेका 
हेतु है उसी प्रकार उपराय आर अनुपाय भी जानने 
जसे कि दोषपको बदनिवारे आदार विदासयादेक जा 
आचार है उनके अपराय जानना ओर दापोको 
नष्ट करनेवाङे आहार विहदारादि जा आचार दह 
उनको उपद्य जानना । ६८६ ॥ 


अन्तदौहोऽधिका. त्ष्णा प्रलापः 

वसनं चरमः } खन्ध्यास्थिदलमस्वदो 

दोषवचँविनिग्रहः ॥ £८७ ॥ अन्त- 

वेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्येतानि टक्ष- 
॥ ६८८ ॥ 


रारीरके भीतर दाह हो, अव्यन्त प्यास, बकवादं 


(~ ध न, (~ ५, ७५. र्‌ +. 4 ध 
उवास, भम, सन्धि जौर हड्योमे रालकी. पीडा, 


पसीनेका न आना, वायु ओर. मटका अच्छे प्रकारे 
न उतरना य अन्तर्वेग उ्वरके रक्षण ह ॥ ६८७ ॥ 
। ६८८ ॥ 
खन्तापा द्विक बाद्यस्तप्णादानाश्च 
मादवम्‌ । बाहवगस्य 1लङ्खा(न इखः 
साध्यत्वमव च ॥ ६८९ ॥ 
शरीरकं बाहर अस्यत सन्ताप हो ओर तषादिक 


कम हा य॑ बाह्वग ञ्वरक्‌ ठक्षण जानन यह सख- 
साध्य हे | ६८९ ॥ 


बलवत्स्वत्प्टोषयु ज्वरः साध्योऽनुप- 


द्वः ॥ ६९० ॥ 


वलवान्‌ सेगीक्‌ अस्पदोए आर उपुद्रवरटिन भ्र 
हो तो साध्यं ह {} ६९० || 





ज्वरे तुल्यत्तेदृप्यत्वं भरमदे ठल्यद्प्य- 
ता । रक्तगस्मे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य 
लक्षणम्‌ \ ६९१ 

उवरमं ऋतुकं आरुखार्‌ दृध्यता मार्‌ प्रमद टपा 


समान दुष्यती आर्‌ रक्तगुल्सम पृरानापरन य 
यखसाध्य खश्चण ह | ६९५१ |, 


अ(ण्ल्दरक लक्षण । 
न शाम्यति स्वरो यस्थ पक्लादर्ध्व 
शरीरिणाम्‌ । मन्दवेगातचारी चम 
ज्ञयो जीणनयं गतः ॥ ६९२ ॥ 
जो ज्वर पन्द्रह दिनके पश्चात्‌ भौ सांतनष्टा भौर 
मेदेवगसे स्थिर रहे वह्‌ जीणताको प्राप्त हाताद 
अथात्‌ पन्द्रह दिनके पीके जीणज्वर टो जाता टे ६५२ 
आसक्तरातरात्तरूणं ज्वरमाहुमनी- 
षिणः ॥मध्यं चदुद्रंशादहन्ते पुगाणमल 
उत्तरम्‌! ६९२ ॥ 
ञ्वर सातदिनतक तरुण होता ह पश्चान्‌ चादर 
दिनतक मध्यम होता हे ओर इसक उफःन्न पुगना' 
हो जाता हे ।} ६५३ || 
पुरणिऽपि ज्वर दोषाः यरापथ्यः 
पुनस्तथा } लद्खयेत्ततर तं पश्वाद्याधान्ां 
` कारयेत क्रियाम्‌ ॥ ६९४ ॥ 
पुराने ज्वरसं यष्टि पथ्य सवन करनेमे वातादि 
दाष पिर वटजायें ता प्रथम ठवन कराकर प्रश्चान्‌ 
ञ्वराक्त चिकिनना करे ॥ ६५४ ॥ 


निदिग्धिक्तनागरिकामृतानां ताय 
पिर्बान्मिश्िन पिप्पलीकम्‌।- जीणञ्ब- 





क्रिसीका रेप भी मतदहेकि तीन सप्रष्ट्कै पीठे (वर 
जीणै हो नात्‌ दै | 





(५० 


९२ वक्वा शट रवा श्नाल्शधाः- 
दितपीनसे त ॥ ६९५ ॥ हच्त्यूध्व 
जात्गद्‌ान्प्रायः सायं तेनोप्युल्यते ॥ 
पिप्पतप्र्चु्णसंशुक्तः काथश्छिन्नोद्धवो- 
द्रवः । जीणल्वरकफष्वसी पञ्वमूल- 
क्रतोऽथवा ।! ६९६ ॥ 
कटर, सोरठ ओर गिटटौय इनके कऋथको पीपटक्ण 
चृणे भिखाकर पान करे तो जीणञ्वर, अराव, खासी? 
श, श्वास, सदाश्चे, अर्दित ओर पानख रोग नष्ट ह्येत 
हे । यदि ऊध्वेगत रोगोको नष्ट करनैके लिय सवन 
करे तो इसका संध्याके समय पीना चाहिये । ६९५ 
गिखोयके काथमें पीपल्का चूण डाछकर पान कर- 
नेसे जोणज्वर ओर कफ नष्ट होता हे ।। ६९६ ॥ 
पिप्पलीमधुसंभिश्रं गडचीस्वरसं 
पिवेत जीणेल्वरकफषीटकासारोषव- 
कनाशनम्‌ ॥ ६२७ ॥। 
गिदछोयके स्वरसमे पीपर्का चूण ओर शहत डा 
कर पान क्रे तो जीणज्वर, कफ, छीहा, खासी ओर 


क (= च 


अश्च नश हाती हइ ।। ६९५७ | 
जीणज्वरेऽिमान्द्ये च शस्यते गुड- 
{वस्पल्म्‌ । क्वस्ाजाणार्‌ वरव सदह 
त्पांडकृमिशे गत्‌ ॥ ६९८ ॥ 
जीणञ्वर ओर सदाभ्चमे गडके साथ पीपल्का 
चूर्ण सवन करना अत्यन्त श्रेष्ठ दै । यह खाँसी 
अजाण,) अस्मच, श्वासः, पाण्ड्रागि जर्‌ छसराग- 
नादाक द ॥ ६५८ |, 
अमरतायाः कषाय तु चत चेव सुशी- 
तटम्‌ ! मघुपादयुतं पीतं जीणेज्वर- 
र परम्‌ ॥ ६९९ ॥ 


मिटोयके कथकरो चीतल करके उसमे चौथा 
भाग रदाहद्‌ (समरुक्छर पान करनस जणञ्वर तष्ट 
होता है ।! ६९९॥ 
अनन्तं बालकं मुस्तं नागरं कटयाह्‌- 
णीम्‌ । खुखास्बना मायदयाप्पिवेदक्ष- 
समं रवेः । एष खवनज्वरं हन्ति दीपय- 
त्या चानलम्‌ ॥७००॥ 


क 
0 व 





अ्नतमृल, सुगन्धकाला, नागरमोथा, सौँठ ओर 
कुटच्छी इना काथ वनाकर सूर्योदयसे पहले मन्दोष्ण 
पान करे ! यह्‌ खव प्रकारक व्वरोको नष्ठ खरता तथा 
अभ्चिको दीपन करता हे |} ७०० | 


उश्ाहदिद्धत्थ । 


दराक्षामता श्ष्टी जडी मुस्तकं रक्छ- 
कल्दनम्‌ ! नागरं कटुकं पाटा भूनिम्बं 
खदुर्लभस्‌ ॥ ७०१ ॥ उशीरं 
धान्यकः पद्यं कालकः कण्टकारिका) 
पुष्करं पपिचुमन्दश्च दशाछाङ्मिति 
स्यदम्‌ ।॥७०२॥ जीणञ्वरारूव्विश्वा- 
खक्ारखश्वयशथुनाशनम्‌ ॥ ७०२ ॥ 
दाख, गिलोयः कचूर, काकडािगीःनागरमोथा; 
खढचन्दन, साट, कुटी, पाट, चिरायता, धमासा, 
खस, धनि, पाख; सुगन्धवाङा, कटेरी, पोहकर- 
नख ओर नीमक्छीः छट इनका क्वाथ कनाकर पीनेसे 
जणञ्वर, असचि, उवास, खासी जर्‌ सजन दूर 
हाता ह|} ४०९१ ।} ७०२ || ७ ०३}. 
सिरोविरेचन । 
शिसगरदश्चलद्रनिच्छियघ्रतिवोध ॥ 
नथ जीशन्वरे सूष्विकरं दद्यष्च्छीष- 
विरेचनच्र्‌ ।॥ ७०४। मधुना काथ तेहन 
ज्वरेन प्रयोजयेत्‌ ॥ ७०५॥ 
जीशन्सतं चिपरोविरेचन (अथात्‌ नस्य देना) रिर- 
क भारपिन ओर सिरकी पीडाको हरता दै इन्द्रि 
यको चतन्य करता ओर सुचिकारक हेःइस कारण 
जीणञ्वरमे राहदं अथवा तेखके द्वारा नास देना 
चाहिय 1} ७०४ 1! ५०५ 1) 
रक्तकरवीरपुष्वं खुं धात्रीफले सधा- 
स्याम्डु ¦ करकः सुखोष्णो लेपो ज्वरेषु 
शिरसो रुजं जयति ॥ ७०६] 


खाडकनेरके फ, कूठ, आमल, धनिर्यौ जर 
सुगन्धवाखा इनको जटमें पासकर किचेत्‌ गरम कर 


क 


लप करनेसे ज्वरं दिरकी पीडा रात दोती हे।\५०६॥ 


( ६८ ) 


वङ्कसेने भाषादीकासदिते- 





हिङ्युसैन्धवसंयुक्तं नस्य स्यादनव 
यतम्‌ ॥ ७०७ ॥ 
अथवा हष ओर सेधानोनको पुराने घीमें भिरा 


9 छ 0 दि 


कर्‌ नास दृनेसं हरक पाड शात हता ह।।७०७५।। 


कणामधक्मदाकवलाचन्द्‌ नश्ारबा 
निष्काथ्य वयसा पीतो जीणनल्वर- 
विनाशनः ।॥ ७०८ ॥ 
पपिर, मुङेटी, दाख, खिरैटी, चन्दन ओर 
सारिवा इनके क्वाथमें दृध भिराकर पीवे तो जीण- 
ज्वर नाध होता दै ॥ ५७०८ | 


खार्तरे हन्ति । जीणैन्वरं नराणां 

खलद्रव दुरितेन चात्मानम्‌ ॥ ७०९ ॥ 

सफद्‌ अपराजित्तकी जडको विधिपूवक चोटमिं 
बधनेसे जीणस्वर इस प्रकार दूर होता है जिस 


प्रकार दजन मसुष्य पापसते अपने आत्माको नष 
करता हे ।}५ ०९ 


तिक्तां पपटभूनिम्बौ सुस्त छित्ररुटां 
, पित्‌ । अभ्यासेन जगत्येष ज्वरमा- 
मृत्युमातरः ॥.५१० ॥ 


टकी, पित्तपापडा, चिरायता, नागरमोथा जौर 
मिखय इनका क्वाथ नित्य पान करनेसे असाध्य 
रोगी मी आसग्य हौ जाता है | ७१० | 

नावनं लङ्घनं चिन्ता व्यवायं शोक 

भीक्ुधः । भरेव च निद्राया नाशः 

शप्मातिसक्षयात्‌ ॥ ७११ ॥ 

नस्य) ङवनः विता; भेन, सोक, भय ओर कऋोध 
इत्यादि कारणशोसे ओर कफके अत्यन्त क्षय होने 
निद्राका नाश.दोता ह | ५७११ ॥ 

णडं पिप्पटीमूलस्य चूर्णेनालोडितं 

लिहन्‌ । चिरादपि च सन्रष्टां निद्रमा- 

प्नोति मानवः ॥ ५१२॥ सायं स्विन्न- 

मशेषं कृत्वा वात्तौकमेव पूवा । 


श्वतजयन्तीमूलं (वाधेना बद्धं श 


मधुथुतमश्चन्नष्चिरान्न्रामप्याप्ठयान्ि- 
द्राम्‌ ॥ ७१३ 
पीपरामलके चूणेको गुडमे मिटाकर भक्षण कर- 
नेसे बहुत दिनोकी नष्ट हुईं निद्रा आजाती है. वेगनक 
सन्ध्यासमय उबाख्कर उसमे शहद ।मटाकर प्रातः- 
काट भक्षण करे तो बहुत दिनोकी नट द्द्‌ भी निद्र 
अत्रेदय आती दह) ५९१२ ॥५६६ 


वायस्जद्धममूल मलंवा शिरसि का- 
कमाच्याश्च । विधृतं निद्राकरणं सरट्‌ 
मूलं वाऽशितं सग॒डम्‌ ॥ ५७१४॥ 
काकजघा (सिसी) की जड़ अथवा मकाोयकी 
क। ।सरपृर्‌ वारण कृर्चेस अध्वा धुहस्क् जडः 
कं गुडकं साथ मक्षण करनसे अवस्य निद्रा अती 
ह्‌ | ५१९४ ॥। 


निद्रानाश्े प्रकनत्तव्यं पादयोमरहुमद्‌- 
नम्‌ । तिलतैलारनालाभ्यां शतध्पैत 
घतेन च ॥ ७१५ ॥ 


भ क १०५६ 


निद्राके नष्ट दोनेपर रोगीकरे दोनां पोवोपर तिलक 
तेटका; कांजी आर सावार धु हुए वी आदे मदु 
पद्ाधथाका मदन कर |} ५१५ |; 
छागश्षारण (वजया षदा पादा ब्रलः 
पत्‌ । तनयात्‌ पृनानद्रा चरका 
लगतापिकवा )\ ७१६॥ 
भांगको वकरीकं द्धम पीसकर पौवोमं प्रटेप 
करनेसे वहत दिनाक गदे दृद भी निद्रा अवरेय आ 
जाती र 1, ७१६ | 
सुस्वर श्रावयेच्ापे संगीत मघुरस्व- 
नम्‌। कमसपूरणाद्वापनद्रामाप्नात 
मानवः ॥ ५१.७॥ 
सन्दर २ सवरंको श्रचण कृरतेसे तथा सगीत 


आर नानाप्रकारकं राग, यागेनियाका सननसे वं 
कणपृणसं भा नदरा मा जाती हे || ५१५ 


मारच लालया रषा कस्तूयाजन- 
भिष्यते । भिरा्रादपि सन्न्ठा निद्रा 
माप्नोति मानवः ॥ ७१८ ॥ 


` जउवराेकारः। ( ६९ ) 





काठीमिरच ओर कस्तूरी इनको खरम विसकर 
जेत्रे आजनेसे तीन्‌ दिनकी तष्ट हृं निद्रा पिर 
आजी हं । ५१८ ॥ 


क्षीणे कफे ज्वरे जीणे स्वल्पन्दोषे पिषा- 





गोखरू, चिरदी, कटेरी, गुड ओर सीट इनका 
दूधसं ओंटाकर पान करनेसे मखमू्का विबन्धः, सृज- 
न आर ज्वर तष्ट होता ह ।। ५२३ ॥ 


| षथ्ठा च विल्ववषा भूपयश्चोदकमेव 
1 





सिते । दादार्ते च पयो योज्यं तन्नवे । च । क्षीरावशिष्टं तत्पीतं तद्धि सब- 
चु विष भवेत्‌ ॥ ७६९ ॥ ञ्वरायहम्‌ ॥ ७२४ 
क्षीणकफवाछे, जीणैञवरवाटे, अस्पदोषवाटे, बडी इलायची, वेखुगिरी ओर सफेद पुनसैवा इन 
त्षासे पीडित ओर दाहसे पडत इतन सवुष्यांको दघ | को क्षीरपाककी विधिसे दृध ओर 'जख्में पकायै जव 


पिलाना अत्यन्त हितकारी ह परन्तु वही दूध नवीन | केवट दूधमात्र वाकी रहजाय तव उतारकर शीत 
ज्वरम्‌ विषके समान अपकारो ह ।॥ ७१९ | करक पानं कर यह सब प्रकारके ज्वरोको नष करे 


श्वासात्कासाच्छरःशूलात्पाश्वेश- | ॥ ७२४ ॥ 
| 
| 





लात्छपीनसातव । खच्यते ज्वरितः {त्र्रत्कणाश्यामात्रिफलानां 
षात्वा प्वमूलाशूत पयः ॥७२०॥ | सितासमम्‌ । भेदि कोष्ठरुजादादह- 
पंचमूढ ( साख्पर्णा, परानपणा! कटय, कटाई | गारवज्वरनाशनम्‌ ॥ ७२५ ॥ 
ओर गोख पाकविधिसे पकाकर पान 
र्‌ गोखरू) कौ क्षर निसोत, पीपर, अरन॑तमूल, विफला जर मिश्री 


कृरमेसं उवास, खासा, िरःद्रूः पारदवदुह आर न 
पीनसरोग दूर होता है ।। ५२० ॥ कि 1 


वि = कोठेके रोग, दाह, गुरुता ओर उ्वरना २ 
क्षीरपाकविधि । अ भ 
| ॥ सावत (लल्वपशााभभूलनाऽमण्ड- 
द्रव्यादष्टगणं क्षीरं क्षीरात्तोय चतयु- । कस्य च । सयो दन्ति पयः पीतं ज्वरं 
क . क ध, छ ® भ 
णम्‌ । क्षीरावशेषः कततैव्यः क्षीर पाके । सम्परि्बातिकम्‌ ॥ ७२६॥ 
त्वथ विधः ॥ ७२१॥ चरुगिरी ओर अडकी जडको क्षीरपाककी विपि 
अव क्षोरपाककी विधि कहते हं । काथद्रव्योंसे | से पकावै इसको पान करलेसे जीणज्वर दर होता 
आदठ्भागतो दृध ख्व्‌ आर दूस चाणुना जर ख्व | है | ७२६ ॥ 


^ 


पिर यथाविधि्सि पकावि जब जख जल्जाय केवर | .. | 
दूध बाकी रहिजाय तब उतार ठेव ।। ७२१॥ मयघुकारग्वधद्राक्षातिक्तायासफल- 


[ क सपटोठै @, अ (न 
सिताज्यविश्वखनजरीमृद्रीकाभिः श्रतं । चिकेः। जलं मेदि ज्वरं हस्ति 
पयः । शीतं मधुयुतं पीतं तड- । अजिदोषजम्‌ ॥ ७२७ ॥ 
दारहज्वर्नाशनम्‌ ॥ १ ॥ ॥ सुरेटी, अमर्तासका गूदा, दाख, कुटकी? जवास 
चनी (सफेदखां इ ) षीः सोढ, खजूर ओर्‌ दाख | श्रिफटा ओर परटोटपत्र इनका काथ चनाकर पात 
इनको श्षीरपाककी विस पकाय जव शीतर हाजा- | करनेसे अच्छे प्रकारसे विरेचन शेषी है जर त्रिदोष 
सहद डाखुकर पान कर तो. तृषा; दाह ओर ् 
विकण्टकबलानग्याघ्रीश॒डनागरसा- | ज्वरक्तीणस्य न दितं वमनं न दिर 
धितम्‌ । वर्चोमूविबन्धघ्रं शोथल्व- | चनम्‌। कामन्तु पायस तस्य निरू 
हरं पयः ॥ ७२३ ॥ ` रेवा द्रेन्मलान्‌ ॥ ७२८ ॥ 


न 


क छ. 
वङसेने भाषार्टदीकादिते- ` 
४). व रः 4 १4 ए (0 








~ 





ज्यरसे क्वण मध्ये न वमन हितकारी आर 
त विरेचन हितकारी है उसको इच्छानुसार दूध 
पिट अथत्रा चिरूह वभ्ठिक द्वया मछ्को निकाटे 
| ५५९८ ।, 


उरचक् गाञखादै वैषण्येङ्मला- 
दिष ! शान्नज्ऽ9ि शत्यः स्यादुत 
यत्थभगयणुन्नरः \। ७२९ | 


नम 


उ्वरके शात दोनपर भी जो अदाव, अगर्छानि; 

विवर्णता ओर अंगम मखारिक जम गया होतो 
अनुवन्धके भयसे वसन विरेचनादिकसे दोवना 
चहिये }। ५२९ ॥; 

ल्वरोष्मणा व्वरेऽजी्णे वायुः इष्यति 

रूश्िति । पृतं वंश्मनं तस्य दीप्तस्य 

वाम्बु वेश्मनः ॥ ५३० ॥ 

 जीणंञ्वरमे उ्वरकी उष्णतासे मौर शरीरकी रूक्ष 
तासे वायु कुपित होता है उको दमन करनेके चयि 
घत पिना चाहिये जि प्रकार जख्ते हए घरको 
जछसे सेचना चाहिये ।| ५२० |¦ 
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कल्याणकं कटफलकः घतं जीणनज्छरे 
पक्त ॥ ७२१ 


जीणञ्वरमं कस्याणघ्रत ओर कटूफरक घत सवन 
करना चाहिये }} ७३१ | 


कस्कुटघत्‌ । 


कुक्कुटं तरूणं ख्यः कुत्वा पादार्दव- 
जितम्‌ । तस्य मांसस्य कुर्वीत श्रतं 
पलशतं भिषर्‌ ॥७३२॥ बृहती कण्ट- 
कारी च शर्धी ककंटकस्य च ! वद्‌- 
राणे ृलित्थानि भाङ्ग ्मलक्ती 
तथा ॥ ७६२ ॥ शटी पुष्करमृलश्च 
पश्वमूलं मंहत्तथा । एतच्चखाश्च संगर 
दविद्रोण त्वम्भसः पचेत्‌ ॥७३५॥ पाद्‌ 
शेष परिखाव्य कषायं भ्राहुयेद्धिषर्‌ । ` 
षड गणक्षीरमाहत्य विपचे षृताटकम्‌ 


॥ ७३५ ॥ तत्र कत्कांकूते ददयादस्वल्पं 


प्वभूलकम्‌।त त्साधुखिद्ध धि्चाय शुभे 
भाण्डे निषापयेद \७३६॥ तस्य काटि 
पितिन्मात्र वलं दोषमल्य च । जीर्णं 
तास्मिस्तु भुत रक्तशाद्योदनं तथा 
॥ ७३७ ॥ जीणज्वसोपङूष्ा मां खुप्य- 
तां घास्काविनःम्‌। पगोस्यै कोच 
सपियेक्ष्मिणं विषमज्वरे ॥ ७२८ ॥ 
टेखनं वुंदणी यश्च बलवणोभरिवधनम्‌ । 


एक उन्तम्‌ तशूण मुरमेको टकर उसके पौवर अर 
आते प्थकरं करदेवे पदचात्‌ उसके मासक साष्ट करकं 
०० पट जष्टमें पकाय जव जल १०० पट वाकी 
रहजाय तव उतारकर छानटेवे, पय्चात्‌ कटाई, 
कटेरी, काकडारिगी, वर, कुटी, मारगी आमे 
कचूर, पोहकरमूख ओर वृहत्पचमू यह्‌ सच १०० 
परु ठेकर दो द्रौण जटमें पका, जच जट चधा 
माग बाकी रहजाय तव उतारकर छानटेव, पतिर 
देगुना दध ठेषे ओर एक आढक उत्तम घीं ठेवे ओर्‌ 
रवस्प पेचमूटका कर्क वनाव सवको एकन्र भिल- 
कर उन्तम विधिक्षे घृतको सिद्ध करे । पश्चान्‌ उत्तम 
चिकने वासनं मस्के रख देवे, फिर जुमदिनमं 
समय, बर ऊर दोपोका विचार कर माचाका निरू 
पण कर पान करे,जव यह घृत जणं होजावे तव छाछ 
राल्िधार्नाके चावदधींका भात भोजन करे । यह्‌ 
कौच्कुटघत जीणञ्वर्से पीडित, रोप, दवास, ससी 
राजयक्ष्मा अर विषमञ्वरमें प्रयोग कर ¦ यदह-खेखन 
पुष्टेकारक तथा बर, बणे ओर जटसयभ्निको दीपन 
करनेवाला है ॥ ५३२।५३३।५३४।७३५।।७२६॥ 
।| ७३५७ ॥ ७६८ ॥ 


बासादिष्रूत 


घासं गृड्ची चिफलां अ(यमाणां दु- 
रालभामुपक्त्वाऽनेन कषायेन पयसा 
द्वेगणे च ॥७३९ पिष्पलीञ्चस्तमृद्री- 
काचन्द्नोतपलनागरः । कत्वङतैश्च 
विपचेद्धुतं जीणल्वरापदम्‌ ॥ ५४०॥ 
अद्भसा, गिरय, त्रिफला चायमान जर धमासा 
इनके काथमें दूना दूध मिराकरजओर पीपरनागरमोथा 


वा 
ज्वर्‌ (धकर; । 





दाख, चन्दन,कमर ओर सौठ इनका कल्क भिखः 
कर उत्तम गोका धी भिखाकर इस वासाश् घतक्े 
सद्ध कर यह्‌ वासाय वत जाणेञ्वरनाशक ह५३२९। 
| ७४० ॥ 
( वृत्तक्ताशहुः्धवि {शि ) 
अचर चाश्गुणे तोये कथिते क्ाथदु- 
ग्धयोः। भरत्येकं द्विशजं भागं प्रथक्छ- 
विषु निक्षित ॥ ७४९१ ॥ ॥ । 
{ जटगुन जदम्‌ क्राथं उनाक्रर्‌ उर दृष्‌ प्रत्यक 
दा भाग्‌ छक्र धाम उटम्‌ चाहय |} ८४१}; 
=€ तुगम्‌, सहः सह ल्वश्व्चत- 
शुनम्‌ द थाचखतुयुण्‌ बर्‌ क्थः 
क्ाथ्यश्मौ मतः ॥ ५८२ ॥ अदो 
चतुगरंणं देयं कठिनेऽष्टगमं तथा ।कटि- 
नात्काडेने द्रव्ये देयं षोडश्िकं जलम्‌ 
।} ७८५३ ॥ मृद्वादिद्धाथ्यसङ्ाते नानः 
मक्त चिकित्छक्छैः ¦ मध्यस्योभयम- 
गित्वादिच्छन्त्यष्टगुणं जलम्‌ ॥ ५७५।॥ 
परेः षोडशभिः प्रस्थं शष्काणीं 
तद्विदो विदुः । द्विगणं स्वरसाद्रो्णां 
तेलक्षारव॒तम्भसाम्‌ ॥ ७८५ ॥ 
कल्कसे स्तेह ( घृत ) चोगाना, ललेहसे काथ 
चौगुना ओर काथसे चोगुना जट तथा काथके 
जल्के समान ओँषाधे सदुद्रव्योमे जल चौगुना 
कृणठिन द्रव्योमे अटगुना जर अप्यद कष्ठिन व्योमि 
साटह्‌ गुना जक डटना चा च्‌। यह्‌ ह त 
अदस काथ बनान्‌क श्ट कश्रान मान कह ह६। 
सध्यटद्रन्याकं द भाग दनसं जट्मुना ज डल्ना 
चाहिये सूखे द्रव्योका सोरुहपर प्रस्थ माना जाता 
है । स्वरस गीडे पदःथ॑ वे घृत ओर जल यह्‌ दुरुने 
ठेने चाहिये ॥ ५४२ ।! ७४३ ।॥ ५४४ | ७४५ | 
न लभ्यते रसो येषा क्राथन्तेषणन्त 
नि क्षिपत । तिफलाग्यातिरेकेण मतमे- 
तत्पतश्चलेः ॥ ७४६ ॥ 


| 





| 
| 
| 
। 
| 


जिन अओश्धियोका स्वरस न मिहे उनका काथ 


टेना चाये परन्तु तरिफटेका सदैव काथ ही टेन 
चाये यह पतंनछिका मत दै | ७४६ ॥ 


1 


(७१ ) 
सगा 


पिष्पटपादिकतम्‌ 
पिप्यल्यश्चन्दनं मस्तमश्प्रं कटरो- 
हिणी । कलिङ्का त्वानलकी शारिः 


व्र तचच (सभरा ॥ जद. ॥ दक्षा 
छक्छवी जानि यमाणा जिदश्धिक््‌ | 
खद्धमेतद्पृर्द सदौ ीणैञ्वरमपो- 
दति ॥ ७४८ ॥ क्षयं कासं शिरद्यलं 
पारवद्ूलमरोचकम्‌ । अङ्भिता- 
पमग्निख विषमं सन्ियच्छाति !७४९॥. 
पीपर, छारचन्दन, नागरमोथा, खस, कुटकी, 
इन्द्रजौ, मले, सार्व, अकीस, साठ्पर्णी, दाख, 
टमर्छकि बीज, चायमान ओर केरी इन सव जओ- 
ष्ियोशे कल्क ओर काथके एर घ॒तको सिद्ध करे। 
यह पिभ्यस्याहि घत तत्का दही जींणज्वरको नष्ट करे 
ह। तथा क्षय, खेसी, लिर शु्ट,अशि, परवेदारःरारी - 
रसताप आर मन्दश्च दुर्‌ कर्‌ ह५४५।।७४८।।५४९. ` ` 
जलसह्‌षघानान्तु अरमाणं यन्न नेरि- 
तम्‌ ¦ तञ स्यादोषधात्छ्लेहः शखेहा- 
तोयं सतुगंणम्‌ ॥ ७५० ॥ 
जह जर, सेह ओर आषधियोका प्रमाणनही 
कहा वह॑ ओ।पध्ययोसे स्तेह चागुना आर सखेहसे 
चांगना जट टना चादहये ॥ ७५० ॥ 
([पष्दल्यान्ा ड्‌ क्प तन्ल क्षारणं 
पच्यत । अन्चद्छरणनात्छग्ण क्ल 
हस्य संविधो । ततैव कल्कनियूहा- 
विष्येते श्चेदवे दिना ॥ ५५१ ॥ एतद्ा- 
्यवलेनेेव कट्कसाध्यपरं चृतम्‌॥७५२॥ 
किसी २ ग्र॑थकार्के मतसे इस पिप्पतल्यादं धृतम 
दध भी डाखा जाता हं । जिस सलेदपाकमं करक 
ओर काथका विधान नहीं कहा, वां खेहको जानः 
नेवाठे वे्यौको उसी श्ेहकी आषाधेयछ कठ्क 
ओर काथ बनाकर डउाख्ना चाहिये इस वचनके 
अनुसार इस धघृतको कल्कके ह्यास सिद्ध करना 
चाहिये ।। ७५१ +! ७५२ ॥ 


श्षीरङश्चाद तल । 


क्तषीरनवक्षास्नरिष्टजम्बूखत्तच्छदाज्चनः 
शिरीष-खदिरास्फोतामुत-बल्याट- 


च च 





८७२) च 


सेने भाषादीकासदहिते- 





रषदः ॥ ७५३ ॥ कटकापपंटो- 
श्ीीरवचातेजोवतीघनेः । साधत 
तैलमभ्यङ्ादाश्च जीगेज्धरं जये 
त्‌ ॥ ७५४॥ _ 
ह्रीरवृक्ष ( बह, पीपर, मूर, पारिसपीपटः, 
पाखर, सत्तान ) विजयसार, नीसकी छर; जाभु- 
नकी छाल, अजुनकी छा, सिरसकी छार; संस्की 
` र, अपराजिता ( कोयणी ) गिरयः; अदस, 
कटकी,पित्तपापडा, खस, वच, तेजबख ओर नागर- 
मोथा इन सव ओपधिर्यौके हासा तेखको सिद्ध कर । 
इस त्को दारीर्पर मास कसतेसे सी दी जणि- 
ज्वर तष्ट होता हे ॥ ७५३ । ५५४ ॥ 
जीणज्वर ¦ 
चन्दनाद्यं हितं तें शोषाधेकार- 
कीलितम्‌ । तथा नारायणं तटं जी- 
णैज्वरहरं परम्‌ ॥ ७५५॥ 
रोषाधिकारमें का हअ! चन्दनादितैड ओर बात- 
व्याधिमें कहा भा नारायण तेल जीणेज्वरमें प्रयोग 
कराने चाहिये क्योंकि यहु जीणेञ्वरको हरन 
वाखा है ॥ ७५५ || 
जीणंज्वरेषु स्वेषु दोषे पक्ताशयाध्रिते । 
स्ेहबस्तिः . योक्तव्यः सनिरूहौ 
यथाविधि ॥ ७५६ ॥ 
सब प्रकारके जीणंञ्वरोमे वातादि दोष जब पका- 
शायमें प्राप्त होजर्वै तव सेहवस्ति ओर निरूह बस्ति 
प्रयोग करे ॥ ५५६ ॥ 


गुड्च्यादिधूत 


गड्च्या रसकहक्ाभ्यां विषलाया- 


वषस्य वा । ब्रदाद्ाया बलायाश्च 
सिद्धाः सखेदा ज्वरच्छिदः ॥ ७५७ ॥ 

गिखोयके स्वरस अथवा कल्कै द्वारा कवा 
त्रिफठेके काथ अथवा कस्कके द्वारा या अद्सेके 
काथ आर कर्कृक दारा, या खरटीकं कथ ओर 
कल्के दारा घृतको सिद्ध कर यह--वृत-- सकरपर 
कारके ज्वरयोको हरनेवाल्य ह ॥ ७५७ | 


क्षीरषटुषलघत । 
पथ्चकोलेः ससिन्धूत्थैः पलिकैः पयसा 


समम्‌ ¦ सापःपरस्थं भरतं फीट 
विषभज्दसनाशनम्‌ ॥ ७८८ ॥ 
पेचको ( पपि, पीपटरामूड, चव्य, चीता, 


साठ) ओर सेधा नान यह्‌ प्रत्यक्‌ चार चार तटे 
टकर काथ बनावे ओर काथकी वरादर दध्र तथात्र 
८ पठ छवे, सयको यथाविधिसे भिलाकर वतको 
सिद्ध करे, यह्‌ क्षीरषदुपडघत--पीदा ओर विषमव्व- 
रका नध्र कर ह्‌ [| «+^ || 

अचर द्रबान्लरष्लुक्ता क्षीरमेव चतग- 

णम्‌ । द्रवास्तस्ण योगे टि क्षीरं से 

टसम भवेत्‌ ॥ ७५९ ॥ 

सेहपाकमें जां कोद द्रव्य पदार्थं नही कटा दे 

केवर दृधसे ही प्राक करना हीय तों सहसे दृष 
चेगुना खना चादिये ओर जो कोहं द्रवद्रव्य चछा 
हा ता सहके समान दृध डाटकर पाक करना 
चादेयं ।| ५५९ |} 


0 


दशमूलीक्षीरषट्‌पल घत । 
दशमृलीरसे सर्पिः सक्षीरे पथचको- 
लकः । सक्षरेहेन्ति तत्सिद्धं ज्वग- 
कासाश्रिमन्दताः ॥ वातपित्तकफ- 


` व्याधीरप्लीहानं चापकषीति ॥.७६०॥ 
ट समूद आर पचक्दटक काथम दूष अरि धरत) 
खा कर घरतका सिद्ध करं । यह्‌ प्रत~-ञ्वर, स्वस 


मंदाभ्नि; बात, पित्त ओर कफके रोग एवं प्दाक 
तष्ट क्रे हे |] ५६० || 


काद्य घत । 


वटः श्वदश्टां ब्रहन्तीं कलशीं धाव- 
नीं स्थिराम्‌ ! निम्बं पर्पटकः मस्तं 
त्रायमाणां इरालभाम्‌ ॥ ७६१ ॥ 
करत्वा कषायं कल्का्थं दयादामल- 
क्पे शीम्‌ । द्राक्नापुष्करमूलश्च 
पेदामामलकानि च ॥ ७६२ ॥ घतत 
पयश्च तात्सद्धं॒सर्पिज्वेरह्रं परम्‌ । 
क्षयकासमरशमनं शिरःपाश्वरुजा- 
पटम्‌ ॥ ७६३। 


ज्वराधिकारः । ( ५३) 





खिंरटी, गोखरू, बड़ी कटेरी, प्ररिनपर्णी, कृटेरी, 
साख्पण।; नीमकी छर; पित्तपापडा, नागरमोथा, 
चायमाण ओर घमासः इनका काथ एवम्‌भासठे,कचूर, 
दाख, पोहकरमूढः भदा ओर अआ!मङे इनका कर्क 
तथा दूघ अं।र घी, सबको यथाविधिसे मिखकर सिद्ध 
कर्‌ । यह्‌ वलखाध्यघत-श्चय, खासी, {दार आर पष्ठः ययाक्रवक् घृतका सिद्ध करे | यह्‌ भाजः देघुत- 
ख्यक पाडङ़ाक्ा नेष्ट करता 1५६ १।५६२।५६३।। | कृषञ्वरवाडे येगियोको जसृतक समान गुणकारी £ 
अन्राप्यशटगुणल्तांयः क्ाथतः क्वथहू | तथा वध्मसगः ह्म, अर्च, श्चास, पाण्डरोग , सद~ 
ग्धयोः । प्रत्येकं दिग॒णो भागः कर्त | वचः नमह ववासीरु हा जार अपस्मारःसोष्सेग, 
व्यो भिषजा घते ॥ ७६४ ॥ उदावत, मद्‌ाभ्र, कृमि ओर कुष्ठरोगिथोको अत्यन्त 


्यहूप्र भा अटगुचं जख्म काथ बनाकर, काय 


हतका हु ॥ ७६७ || ७६८ ।| ७६९ |] ७५७० | 
अर दूष प्रव्येक दा साग चतभ डाटकर पच्छनि द लत्थाद घत | 
चहिये । ७६४ | 


बहद्रासादि वृत । कुलित्थकोलत्रिफखाद्शमुलयवान्प- 


९ 3 > चत्‌ ! द्विपलान्साशेलद्र १ घते पि 
वसामृतारिष्टभाङ्ापथ्वमूलफलनि- द्रो ष्‌ 


स, निरैर 2 क्षिका न्क्षपत्‌ ।॥ ७७१ ॥ पञ्चको- 
कः ख वसमबुद्राक्लाक्मरणा र लकसताह्वा वयस्था हिङ्गतम्बर। 
क्षसास्मतः ॥ ७६५ ॥ घतभ्रस्थं वि 


| 
| क ह श्ट पुष्करभूलाकमूलं भतितिषा 
पक्तव्य मेभिमात्रामतः पिनेत्‌ । बृह- | वना ॥ ` ७७२ ॥ किराततिक्तक गलं 
द सादत न्रा्छमतत्सवन्वरा पहम्‌ ऽद कक॑टाख्या इरालभा नक्तमालसभ 
अडूसा, गिरोय, नीमकी छार, भरिगीपचमूर, 
तरिएला, क्षीरकाकोली, सुखेटी, दाख ओर कुम्भर | १८ कटुका शश्च तेजनं ॥ ७७२ ॥ 
ये प्रत्येक दो दो कषे छेकर काथ बनव उल काथ | सामवल्क द्विरजनीा कटका कण्डक्छा- 


मजाठः; अतीस, दरड़, वच, सेट, कटकं } 
द्रु आर हर्दा य.म्रस्येक चार चार तोषे छेकर एक 
द्रण जम काथ बनावे उसमें आ्रक, पपि, ह्रः 
जनाखारः सजा आर पाचों नमक इन प्रत्येकका 
कर्क एक एके तांखा तथा घत ६४ तोटे भिद्टाकर 




















दृध आर्‌ घा भिखकर वतको सिद्ध करे । यह वसा- | {रका । पटोलानेम्बगोजहाक्छम्डक्य्‌ 
द्यघत सप्रकारक जउ्वरोको हरनेवाख दे ।॥ ५६५} | मदन्त जय ॥ ७७४ ॥ लवणानि घला 


। ७६६ ॥ शाने क्षारानद्धपलोन्मितान्‌ । भरस्थं 
चाज्यस्य तत्सिद्धं दीपनं कफवात 
{जत्‌ ॥ ७५५ ॥ 


कुथ्‌ वर [त्रफटडा, द्रमूख आर इन्द्रजां च 
प्रत्यक दा दीं पर टकर एकं द्रोण जम पक फिर 
चतुधौख रेष रहन पर उतार छे । तथा पचक, 
(पीपर, पीपलमूट, चन्य,चीता ओर सोंठ) सतवन 
हरड, दग, तुम्बरूः कववूर, पोहकरमूख, आककी 
जड अतासःवचः; चरायता, नागरमोथा, काकङ्च- 
दिीगी, धमासा, करंज, पाटल) कठपाढर, कुटकी, 
साजना, तजवरःकायफटः हरदी द्‌रुहदी, टकी 
कटश, पटोखपात) नीमको छार, गोजिया, असरग- 
ध; मनफ़र आरः बाड ये प्रत्येक एक एक कृष, 
नमक चार तोठे आर जवाखार देः तोटे एवं गायका 


मजिष्टादि धत । 

मथिष्ठातिविषा पथ्या वचा नागर- 
रोहिणी । देवदार दरिद्रा च द्रौणे 
ऽपां पाटलिकान्पचेत्‌ ॥ ७६७॥ काथेऽ- 
स्मिन्साधयेत्पिषटेषेतप्रस्थं पिचून्मितेः 
श्रद्धवेरकणाहिद्गुद्विक्षारषटपश्चकैः ॥ 
॥ ७६८ ॥ तत्ककावृतसर्वैकल्वरिणा 
मम्रतोपमम्‌ । वध्महिष्माशूाचिश्वास- 
पाण्डुरागाषेकारिणाम्‌. ॥ ७६९॥ मल 
अहभमेहाशः्ीहापस्मारशाष्णिम्‌ । 
उदावत्तेपरीतानां मन्दाभिकरमि- 
कुणिनाम्‌ ॥ ७७० ॥ 


क ४ (~ 
{ ७४ ) व दसेने भाषाट  कासाहत- 





+ 


=-= --------^~- 


घ्री प्रस्थं खवफिर सवक उत्तमप्रकारसं (मलखाक्ृर्‌ तलमक्तरक्‌ नामन 








विधिपूवक कृतको सिद्ध. करे । ७७१ ।॥ ७५९ । | नम्र || ७८० | 
,५७३ || ७७४]] ७८५५ || । मूब(, दाख, हर्द, दारदस्दी, मजीठ, इन्द्रायन, 


दतफीदपहणी गस्मन्पसकाखाशेसां हि- 


बडी कटेरी, सैधारचन, क्रूठ, रायसन, वाख्छड़ ओर 
® € $>. भू क 
तप्‌ }! दीधल्वरभिभूतानं ज्वरः 


दातावर इनके काथमें णक. आदटक काज आर १ 





णधश्चतोपमम्‌ ७७६ ॥ प्रस्थ तट मिखकर विधिपूरंक तैटको सिद्ध करेय 
= ज्व चर 
यह इषछिव्थादिवद-दीपन ओर कफवातनादक है | अर््गस्क तट सवश्रकारक स्रक्‌ हर्नवाल्ा हं 





द्रढय, पीहा, संग्रहणी, गुस्म, ` खास, खसी ओर । । ५५५।। ५८० ॥। 
चवासीरमं अत्यन्त हितकारी दै । एवं दीधकाल्के ` न> > 
उवररोगिे असृतक्ते समान हितकारी है॥५५६। ` लाक्षाद्‌ तल । 
। लाक्षारसखमं तलं तलान्मस्त्‌ चतः 
गणम्‌ । अश्वगन्धानशादारुकाम्तीः 
लाक्षामधूकमजिष्ठाभूर्वाचन्दनसा- | रुष, व्द्‌चन्दनः ॥ ७८१. ॥ समूवोरोः 
रिवाः । तैलं षट्वरणं नाम द्यभ्य- | दिणीरास्राशताह्वामधुकैः समः । 
द{<ल्वर्‌नमगरयम्‌ । 55७ ॥ | सि लशवाक नाम त्‌ ०1 
खख, सुती, मजीठ, चुरनहार, चन्दन ओर | नादिना ॥ ७८२ ॥ सवेज्वरक्षयीः 
सारिवा इनकं कस्क र काथके दारः तको सिद्ध | न्मादसबापस्मारबातवत । यक्षरक्ष- 


करे । इसत प्रट्‌ूचरणतेखकी शरीरम मालि सखभूतघ् ग{भिणीनां प्रशस्यते ॥७८२॥ 
वःरनेसे उ्वर नष्ट होता है |! ७७७ |} | 


, । 
पौ स | 
षट््यरणं तलं | | 


| लखका स्स या काथ पकमाग्‌, तट {माग 
षटतक्र तैष्ठ । | ओर दहीका तोड £ भाग एवं अस्गघ, दस्दी, देव- 
ॐ दारुः रणुककरूठ; नागस्माथा; चन्दनमूवा, छुटका, 
ल्ाश्वा नशा कुष्ठद्ण्ण्यौ मंजिष्ठ च | रस्नाःशतावर अर्‌ मुख्टा इनका कर्क समान भाग 
सुवाक्‌) भूवः दनससद्धं सलं स्वका जङकर्‌ व्रवपूवक्‌ तका सद्र कर । इस 


तरका रसस्परपर्‌ मदन करनरस् स्वप्र्रक सवर्‌ 

तक्रऽथ षड्गुण अन्यङ्नं प्रशस्येत | 

ध वय, उन्माद सवव्रक्छास्का अपस्मार. यश्च, राश्स्‌ 
दाहं शीतज्वरापहम्‌ ।॥ ७७८ ॥ न स 


५ ७ ¢ भ, 1] ४५» +, 0५ | पथ 
अर्‌ भूतवाघा नष्ट हात्‌ हं । एवं गामणा दयार 

> ससख 2९्द[; ९८) स{ठ,) मजाठ, क्ष 10 भूवा यह्‌ अव्यत हेतकाय त |} ७८९ ¦| ७८ { [1 ५८२ ॥! 

[र चन्द्न इनके कर्क आर काथके द्रा १ माग 

तर्का € भागा तक्के साथ मिलाकर विधिपूचक 


व्ल कर इस तलका शरायादेमे मलन्से दाह ओर 
सातसञ्वर्‌ न्ट हता ह|| ५७८ }; 


8 


महालाक्षाटिः तट । 

लाक्षा ह्र म॑ौनिष्ठा कफोनिटं मधुकं 
वला । लामलकं चन्दनश् रिकं 
नीलथुत्पलछय्‌ । ७८४ ॥ एषां भागाः 
न्वमान्टरतवा पक्त्वा तोये चत॒गंणे । 
चत्भोगावरोषे च गमे चन्र खमाधेपत 
॥ ७८५ ॥ रेणुका पद्मकश्वैव चानि 
गन्था तथेव च । वेतसं चोरकः ङ्व 
देवदार नखत्वचम्‌ ॥ ७८६ ॥ शशात- 


& 


अङ्गारक तैल । 


न्वा लाक्ञा हरदढे दै माजा सेन्ध- 
रगा । इहुता सन्ध्वे ष्ठं रश्च 
सा शतावर ॥ ७५९ ।॥ आरन 
ल्ाटकंनात्न तलयरस्थं विपाचयेत्‌ ¦ 


मे 
इ धूर {शद््‌ । १. ! ( ५ ५९९ )} 
५४ ७ 
धु 2 1 





«~ ~~~ ~ ~ ~~ 








[1 


पुष्या पुण्डशाक माक्ष पधुकमेवं च । 


एभिरक्चश्मेः कल्केः पाषाणेनेव 
पेषितैः ॥ ७८७ ॥ मस्तुश्युक्तनालः- 


नामाटक्ाटकमप्ववेद । क्षीराटकख- 
मयुक्त तैलप्रस्थं -धिपाव्वयेत् ¦ तदु 
भ्थंगाल््चपयति वलं डेष्टं ज संशयः 
। ७८८ ॥ बाल्पित्तमवं श्चिप्रं ज्वर- 
भतानिय्छाति । खथलत्यश्व दप्णश्व 
लालशषणमुल्य मम्‌ ॥ ७९९ ॥ ग्रह्य- 
पष्ट ये काल रक्षःखन्द्‌दिल्घ्य ये। 
तेषां कष्टं ॑प्रशलयेत्तेटं लाक्ाद्दिकंः 
भ्हुत (॥ ७९० ॥ 


ट 0 ज ८. ष मरै १ (~ भ ^~ 
खाख, दष्दी, मजीठ, रीठा, सटी, खिरेटी; 
लखामज्क, सण्‌, चदन, गेन ओर चीर कमटये 


सय समान साग सकर चोरुन ज्म पच्छ जवं 
चौथाद भाग जख शेप रजाय सेव उतारकर छान- 
ख्व फिर उसभ रेणुका, पद्याख, असगन्ध्‌, वेत्‌) 
चोरक, कूठ, देवदास, नखद्रव्य, दाल्यीनी, सौ, 
पुंडाध्या, वाल्छड़ ओर मुखैटी ये प्रस्येक्‌ एक ठक 
कग टकर सिरुपर पीखकर भिखा देवे, तथा दयैक 
तोड१ आढकः टुक्तकांजी ९ आढक, दघ १ आढक 
आर तेर एक प्रस्थ । सवको मिलाकर विधिपूर्वं 
तेख्को सिद्धः करे । इसको रातैरादमे मटनेसे 
निःसंदेहं दाह्‌ दृर होती ह । दथा वातािन्तोसपन्‌ ज्वर, 
प्रटप; तुषा, ताटुखप, जौ बार्क यमहवाघासे 
पीडित दै ओर गाक्षसवाधासे दुःखित दहै उनके 
कष्को दूर करनेके लिय यह महालाक्षदि 
अत्युत्तम दै ॥७८४ ।। ७८५५ 1} ७८६ ॥ ७८७ !! 
(*५८& ॥| ७९९ || ५९८ || 


स्वजिकादि तैल ¦ 
स्वजिकाङ्कष्मनिष्टएलान्षामूवष्मदी- 
षधे: । सक्षीरः साधितं तैलमम्याङ्ा- 
दाटरीततुत्‌ ॥ ७९१ ॥ 
सल्जी, दरूट, मजीठ, टख, मूवा अर सोर 
इनके कस्ककेद्रारा दृध घोर्‌ तेटको एकत्र भिटाकर 


तरको सिद्ध करे । इसको रारीरपर मर्दन करनेसे 
दाह ओर रीत दुर होता है ! ७९१ ॥ 


| 


| 


। 


रै | 


~~ 


बलाद्‌ तट । 
वलाभधुकदसिदछापक्वद्यकचन्दनेः 
खमुद्रषनद्(बररजना गार क्छात्वलः ॥ 
|| \७९२ यंट्रलतः पन्च मस्तु 
क्षीरं चतुखुणप्‌ । बादपित्तस्वसलीः- 
णाततन्1भ्युः भरद ल्यदल् । ७९२ ॥ 
च्िरटी, गदेटी, सजो, कमट, पद्याख, 
चन्दन) समुद्रेन, स॑धवा, हर्दी, गे ओर्‌ 
कुमादनी (बघा) इन सद्को ससभाग टकर 
एकत्र पीसकर कर्क वनावे फिर हिल्कछा तट १ 
माग दरा तोड ४ भाग ओर दध ४ भग. 
लेषे । सवको यथाविधेसे धिखाकर दैखको सिद्ध करे 
इसको शारीरादिपर मर्दन करनेचे वात, पित्त ओर 
ज्णैञ्वरादि ब रोग दुर होते दै।। ७९५२।।५९३ |} 
पटोलादिश्चेह्‌ । 
टोालपिव्वुमन्दाम्या शड्च्यामलके- 





नच । लदु्नश्चं "बत { ऊर लमल 
व{खनम्‌ ॥ ७९८ ॥ 
पटोटपात, नीक छट, गिखय, आमल 


ओर मैनफर इनके काथंके दारा त्को सिद्ध 
क्रक पिचकारीके द्वारा गदाम चटानेसे उवप नष्ट 
हाता ई ॥ ५९४ ॥ 
पटोलाद्यलुवाखन । 
पटोलमदनारष्ट गड्‌ यीमधुकेः भृतम्‌ । 
1 मद्‌ नदामद्‌क्1१२६वासक्६॥ 
| ७९4 ॥ अरदगन्यूौलत तटस्य 
काविकैशटकं पचेत्‌ ॥ अतुवछनक 
तैलं सवेज्वरविनाशनम्‌ । कल्ला 
स्वालतवि कारश्च नाशयेद्‌ पि चीत्थ- 
तान्‌ ॥ ७ 
पटोटपत्र, मैनफट, नीमकी छट, गिलो 
मुठी अथवा मोखलमैन फर, काकड्रि गी, सटी 
नीमकी छट, आदूसा आर असग, प्रस्येक दौद्‌ा 
तटे छेकर एक आद्क तटे पकावे । फिर इस 
तेखको अनुवासन वाक्तके द्याया प्रयोग करे । यहं 
सब प्रकारके वराको हरनेवाखा ह आर दरक 
प्रकारके कष्टसाध्य बवातविकासैको दृर करनेवाला 
ह्‌ || ७९५, |} ७९६ | 


( 


७द ) 
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क्रियायास्॒ गणालाभे क्रियामन्यां 

भरयोजयेत । पृवेस्यां शान्तवेगायां न 

कियासंकरो दितः ॥ ७९७॥ 

प्रथम रोगीके छिष्जो किया की जाय अर वहु 
गण न करे तो चैको उचित है कि, अन्यक्रियाको 
प्रयोग करे परन्तु जवतक पहर क्रियाक। बेग राति 
होजाय तवक दुसरी क्रिया नदीं करनी चदि 
क्योकि मिश्रित क्रिया सेगीको हितकारक नहीं ह 
|} ७९७ ॥ 

षड्भिः केवचिदटोरात्रः केचिदष्टाभि- 
रेव च । वक्ष्यन्ति मुनयः भायो रस 

स्य परिदत्तनभ्‌ ॥ ५७९८ ॥ परिवृत्या 
रसस्यैव शान्तवेगा किया भवेत्‌| 

गणालामे त कन्तेव्या विश्रामान्त- 

रितक्षया । सेवन स्यादयथा तस्यां 
पूवंबत्संकराद्धयम्‌ ॥ ७९९ ॥ उवे 
पुराणे संक्षीणे कफपित्ते उटाग्रये। 

रूक्षवद्धपुरीषाय प्रदद्यादकवास्तनम्‌ 
1 ८०० ॥) 

कोद अचार्यं छ दिनरात यैर कोड आटा्ैनमे 
-रसका परिवतन होना कहते ह । जव रसका परि- 
वतन होता दहै, तब क्रियाका वेग शंत होजाता 
है जव क्ियागुणन करेतो कुछ कारु विश्राम 
कर उसका नादा कर देवे, परन्तु जबतक उसका 
नेग शांत न हो तबतक संकरताके भयसे दृ सरी क्रिया 
प्रयोग न करे । जीणेञ्वरमे, कफापत्तके क्षीण होने 
पर दीप्र जभ्र बार मुष्यको रूक्ष ओर मखब॑ध्ेगी- 
-को अनुवारनवस्ति देवी चाहिए }} ५९८ । ५९९॥। 
¶ ८०० 

चन्दनाद्खनुबासन। 


चन्दनोत्पलकाश्मय्यंमधुकागरुक- 

ल्ककेः ॥ सिद्धं तैलं विधातव्यं बस्तौ 

सवेज्वरापहम्‌ ॥ ८०९ ॥ 

` चन्दनः कमल, कुम्भेर, म॒रैटी ओौर अगर इनके 
-कल्कके द्वारा तेटको सिद्ध करके वस्तिकस्भैमे योग 
करना च।हिए यह तेर सब प्रकारके उवरोको हने 
वाखा | ८०१ ॥ 


वद्धसेने भाषाटीका द्ते- 






भ तम य 
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| पृततलगुडादीस्तु चकादेनैव साध- 
येत्‌ । उष॑तास्त श्रद्धबान्त विशेषण 
गुणान्बहून्‌ ॥ ८०२ ॥ 
घृत, तल ओर गुडादिको प्के ही दिनमें सिद्धन 
क्रे, स्योकि ये घृत तेखादि वासी दहोनेपर विदाप 
गुण करत द्‌ ।। ८०२ ॥ 


स्वेहकर्को यदाङ्गुल्या बत्तितो वत्ति- 
वद्धवेतं । बहीक्षिपित नो शब्दस्त- 
द्‌ सिद्धिं विनिर्दिसेत्‌ ॥ ८०३॥ 
। जवं तक, घृतादिके जओपधिये(का कस्कके पक्त 
| समय उसमते निकालकर अंगुखछसि मठनेपर वन्तीक 
समान हो जाय आर वेको अभ्चिमे उखनेस ध्विर 
चिर रष्द्‌ नदौ तो उसको सिद्ध हमा समञ्चना 
चाहिए |! ८०२ ॥ 


नस्ये मृडः खरोऽभ्यङ्घे श्रेदे किद्न्त 
मध्यममु । नातिस्थिरं पचेद्रस्तां 
खरमस्यसरने पचेत्‌ ।। ८०४ ॥ 


नस्यके छिए स्नेहका सदु पाक्‌ करना चादि 
अभ्यंग (सारिश्) के छप्‌ खरपाक करना चाहिष 
ओर सध्यप्न पाक्‌ जव तक किट न हो तवतक करना 
चाददिए्‌ । बस्तिकम्मके ङिए बहुत गाढा पाकन 
करे ¦¦ ८०४ | 
क. च 
+अधा खेहषाकलक्षण । 


® कि 


त्र स्नेद्‌वधिविवेकमाघ्रं सत्र मेषजं 
ख म्रृदुः । मधूच्छिष्टमिव विशदम 
विलेपि यत्र मेषं स मध्यमः । 
कूष्णमवखन्नमीषद्धिशदं चिद्कणश्च 
यत्र॒ भेषजं स खरः ॥ शचेदपाकोऽथ 
कस्के स्यान्भृदुरङ्लिलकेपिनि । न 
ग्रहात्यद्गलि मध्यः शीर्यमाणः खरः 
स्प्रतः ॥ ८०५ ॥ 
सनहपाकके छक्षण--जव सहपाकके समय कल्की 
वधि पद ह ओर करद्ठीसर खगजाय तव उसको 
मुटुपाक जनना । जव कर्ककी आओषाधे ममक समान 





^= 





विरद आर करश्यीसे न ट्ण उसको मध्यमपाक्‌ जानना 
जिसमे कत्ककी ओषधे काठ हकर कटिन [काचत्‌ 
विशद ओर चिकनी पड़जाय उसको खरपाक कहते है। 
अन्यान्यप्रंथोमें मी कटा है जिसमें कल्क अगुखीपर 
चिपट ज्ञाय उसको मरदुपाक, जिसका कस्कअगुरपर 
नविपट परंतु नरम हो उसको मध्यमपाक ओर जिसमे 


कर्‌ गखुकर्‌ काठन्‌ ह जाय उसका खरपाक कुतं 
हे !| ८०५।। 


परं पाको मृदुः काय्यों द्रव्यस्य न- 
खरो नतः ! किथिद्वीय्यं खमदत्ते त- 
ज्नहाति खरः पुनः ॥ ८०६॥ 

द्रव्यपाक श्ृदुः करे खर न करे क्योकि; 
खरपाक्र किंचित्‌ वीय्येकारक है ओर फिर वह ट 
जाता हे ।} ८०६ ॥} 
तैटपाकविधि । 
शब्द्स्याषरम भातत पनस्यावरम 
तथा । गन्धवबणरसादाना सप्ता 
सिद्धिमादिशेत्‌ ॥ ८०७ ॥ धृतस्येवं 
विषक्तस्य जानीयात्ट्ुशलो भिषक्‌ । 
फन्‌ा{तमान तडस्य शेष वत्तवद्‌ााड्‌ 
भत्‌ ॥ ८०८ ॥ पक्तलदवदाय 
ही नमष्द्‌ाद्धतः परम्‌ । षताद्धोब्द्‌ा- 
त्पर चकत गडारस्त्वब्दतः परम्‌ ॥८०९॥ 
शहपाकेके समय जव उसमें चिर चिर शब्द्‌ वंद 
हो जावे गमी न रह्‌। तथा उसकी, गंध वणे अर 
रर शद्ध होजाय तो उस घृत अथवा तरको पैकाजाने 
परंतु तेलके पाकम फेणा अधिक आता है बाकी धृत 
वत्‌ हे पक्वै छ मासके पश्चात्‌ वोय्यहीन दी 
जात्रा है ओर पक्त घत एकवधमे वीच्यहीन दो जाता 
दे ओर ग्ड आदि पदाथ एकवषक पश्चात्‌ हीन 
दीस्यं होजाते ह ॥ ८०५७ ॥ ८०८ ॥ ८०९ ॥। 
आरग्बधनिरूदब स्ति । 
आरग्दधमुशीरश्च मदनस्य फलानि 
च । पण्यंश्चतस्नो मधुकं निरूहमुपक- 
स्पयेत्‌ ॥ ८१० ॥ भरियःगमदनं सुरतं 
मधुकथ्च शताहया । कस्कः सपर 
ठक्लौद्रेज्वरघ्नो वस्तिरुत्तमः॥ ८१२१ ॥ 
१कष्टी रेद्ामी कदा दै क्रि फेण धाने लगे तो तैरसिद्ध होता 
दै ओर फेणनाश् होने पर घतत सिद्ध होने पर आतादै) 


7ककाकाकाका क -  मरि 


। 
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= दरध्कारः ` (७७) 


अमटतासका गद, खस, मैनफठ, सुद्रपर्णी, 
माघपर्णी, चाट्पर्णी, परिनपर्णीं ओर मुठी इनके 
काथको निरूह बस्तिके दवाय प्रयोग क्र अथवा 
पूरखप्रियैगृ, मैनफरःनागरमोथा, सुखद ओर सतावर 
इनका कर्क घी; गुड ओर दाहद्‌ सबको एकन 
कर बस्ति लगाव यह्‌ उवरनारक ३।५८.१० | ८११।}. 

` निरूहमाचाकतस्पनाविधि । 

एकादशी षट कश्च कषायस्य पलं 


ज क थ 


मतम्‌ । कैफोर्ष्तानलात्थष वक्ष 
यथाक्रमम्‌ ॥ ८१३ ॥ स्सेहस्य विचतुः- 
षष्ठाश्चत्वारो मधुबस्तथा । पलद्वयं तु 
कल्कस्य कषेः स्यात्सेन्धवस्य च 
॥ ८१४ ॥ रसक्चषीराम्लमूत्राणाभेकेकं 
प्रक्षिपेत्पलम्‌ । निरूहकल्पना मानौ 
कथितैषा महविणा ॥ ८१५ ॥ 
निरूहबस्तिके विश्रय कफम ११ पट, पित्तम ८पट 
जर बातमं छपट काढाच्वे जौ सेह छना 
हो तो कफम तीनपट पित्तम ४ पट ओर वातमें६ 
पट छव ओंर सहत ४ पठ, कल्क २ पठ, सैधानोन 
१ क्षै ओर जो मास्षरस) दृध कांजी ओर . मूतये 
पदाथ डालना हो तौ प्रस्येक वस्तु १--१ पर डे 
निरूहवाश्तिमे यह महषियोने मात्राकी कल्पना कहौ 


हे} ८१२ ॥ ८१२ ॥ ८१९॥ 


विष्णं सदख्ममृद्धानं चराचरगरू वि- 

ञ्चुम ! स्तवुवन्नबसरसखलण ज्वर(न्सवाः 

स्व्यपांहाति ॥ ८२५ ॥ 

जिसके हजार हिर ह आर जो चराचर्का गुर 
ह्‌; उख विष्णु भगवानकं हजार नामाका पटकर 
स्तुते करमसख सव प्रकारक ज्वर नष्ट दातं ह।८ १५५) 


धानिष्ठाादनक्चतोतपन्नज्वसाब्धे 
ज्योतिश्चक्रं धनिष्ठादि वक्ष्यते दिन- 
निशयात्‌ । दशराचं धनिष्रासु ज्वरो 
भवति देहिनाम्‌ ॥ ८१६ ॥ वारूणे- 
ऽपि दशाहेन मृल्युमाप्रोाते मानवः । 
षटहे द्वादशाहे वा मृव्युभाद्रपदास 
च ॥ ८१७ ॥ उत्तरासु भवेन्मोक्षश्च 
तदंशादिनोत्तरम्‌ । चतराक्रष्टर्ां 


(७८ ) 
व शदत्थ वत्त्तै ज्वरः ॥ ८१८ ॥ 
अन्िनीष्वपि षड्पात्डुखं भवति द्‌ 
हिनाम्‌ । यमद्के सखुत्दन्न मर्ण प्‌ 
प्वमेऽहानि ।॥ ८१९ ॥ सत्कारं गृह 
तस्य सष्टरान्नं भवेज्ज्वरः । न सुखे- 
द्यादि साताहादैकविश्धतिमे खंखम्‌ । 
उत उध्वं विददयैत तिपक्षात्छश्ष्यो 
भषेत्‌ ॥ ८२० ॥ रोहिण्यामषटरात्रेण 
जच्येदेकोादशरोऽहनि । सगे च षडहं 
सेयं नवरायमथिपि क ॥ ८२१ ॥ 
व्याद्रायासुपष्ष्टस्य पश्वाहान्प्रत्युभा 
दिशेत्‌ । ऊध्व यद्यारि वर्चत चिपक्चा- 
त्संशयो भवेत ॥ ८२२ ॥ पुनवैसूपस्- 
छेन ज्वरेण परिपीडनात्‌ । चयोदशा- 
हान्मुच्येत खल्रावशेऽथवाहानि ॥ 
# <२३ ॥ पुष्ये चिरात ज्वरितः 
सत्तसयाजन्निवतैते । आषा म्ब 
स्सुत्युदीवकालन्मात्तथा ॥ ८२४ ॥ 
मघाद्यं द्वादशाहेन म्रत्युभवलि दहि 
नः! उध्वं याति मघायाम्तु पनरे 
सुखी भवेत ॥ ८२५ ॥ पृ्लौस्चु चोपल 
षस्य फारगुनीषु भवेदश । उत्तरासु 
तथा चाष्ट चवराज्मथापि च! एकविं 
शतिरष्गद्वा जउवरः सोौख्यत्वन्नच्छ- 
ति ॥ ८२६ ॥ हस्ते च सत्तमे मोक्ष- 
श्विकायासष्टमेऽहनि । ऊध्वं प्रपदयमा- 
` नो वा सुच्येचचिचरागमे पुनः ॥ <२७॥ 
स्वातिय)मे दंशाह्‌न परच्यतेऽय येण 
वा। विशाखासु भवेन्मरव्युरेकविश- 
तिमजइान ॥ <२< ॥ उबर्स्ल दिका 
नऽछावनूराधास्चु वत्तते । अत उर्ध्वन 
खक्त स्यान्नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ 
॥ ८२९ ॥ ज्येष्ठायां पञमे म॒त्युद्रद- 
सशाहन वा सखम्‌ । स्वास्थ्यं दशादा- 
न्म्रलन (रलसप्ताहं तथा गते ॥ ८३० ॥ 








१ 





दङ्कसेने भाषाटीकास्ाहते- 





द्रपदे उत्पन्न हवा अवर 





ता वपथ 


[ष 


अदद यान्त्‌ पृच्यां नवमेऽहनि म- 
स्यति ¦ उसराश्ध त्वष्टा मासात्छि- 
श्यत्यसंशयः । अष्टमातच्रवमार्मासा- 
तलौ ऽस्य कखमा्टि शत ॥ ८२१ ॥ श्रव 
णेन्‌छराचःत हछ्िशध्यध्नि उङ्रपफीटि- 
ताः ॥ ३२ ॥ ण्तद्धगवत भाक्तं 
नक्चञाण्पं दियेषिनम्‌ । य णवं वन 
स्वेन सं शक्षेऽचनमद्‌ ति} ८३२ ।! 
अवं घनषछठादि व्यो ति्धच्छको दिनक्ते निश्धयसं २. 
ता ह्रं धानेषठठा नक्षचमें उन्पच्च हुवा अवर देच {दन 
रहता ह ! दातमिपा रक्चच्रसे खप्पन्न {+} 
सदिनमं मारदेता दे । पृवाभाद्रपदामें दमय दभा 
उवरे छः अथवा वारहदिनमें मार देता 
चौदह 
रोजात्ता है । रेवतीनश्नत्रमं उत्पस्च 
चार अथवा आठ दिनतक सहता दह ¦ 
व्वत्र मं उत्पन्न हञा ज्वर छः ददनर्‌ ज{साग्यु (जाना. 
हे । भरणीनक्षत्रमे उत्पद्ध इ उ्वर पोव्वं दिन 
मार देता ह्‌ ।कृत्तिकानक्षत्रमं उःपन्न हुआ स्वर सात 
दिनतक रहता सप्राहम आगय्य र 
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५ 
होतो २ म आरःसर दा नाना हर जौ ~न 
भी अधिकष्टंन वीत जाय तो तानपक्षमे स्प्यः 
हजाता दे । रोहिणी चक्ष्रमे रसन हा ज्वर दाद 


।देनमं अध्वा ग्यारह दिनम दरृट जाता :: । 
खगरिरमें उपपन्न हज सपर्‌ छः दिन अथवा चा 
दिनतक्‌ रहता है । आद्ननक्षत्रसे उत्पन्न हज च्य 
पांच देनसं मार देताहे ! ओर जो इससे आधिक 
रह्‌ तो तीनपक्षमें संशय दौजाता है  पुनवसुन£' चस 
उत्पन्न हज ज्वर तरह ।देन अथवा सत्ताईस रमं 
निवत्त दोजाता हे । पुष्यनक्घ्रमे उत्पन्न हआ स्वर 
तीन अथवा सात दिनमेनिघ्र्त होजाता है! यच्छपा- 
नक्षत्रम उत्पन्न इहा ज्वर वहुतकाटतक रहकर 
परचात्‌ मारदेता ह । मघानक्षचमे उत्पन्न हुआ स्वर 
बारह दिनम मार देता दै । दसस आधेकः दिन 
बीत्‌ जाय तो फिर सखी होजाता द । पवाष्ान्यानीं 
नक्षत्रम उतपन्न हआ ज्वर आट अथवा नां हिनत 
कवा २१ दिनतक रहकर दर होजता दै या 
मारदेतादहै । हस्तनक्षत्रे उत्पन्न हा सउ्वर सालय 
दिन जर चचाम उत्पन्न हुभा ज्वर आयवे दिन सोश्न 


५ 
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कुर देता है जो आठ दिनसे अधिक्‌ कीत जघ .तो 
उवरसे मुक्त होजाता द । स्वातीनक्छन्रभे उत्पन्न हुमा 
ञ्वरे दद्या दिनि अथवा तीन दिनमेदृर्‌ दोजाता 
हे  विराखानक्तरमे उत्पन्न हुजा ज्वर २१ दिन 
मारदेता है । अनुराधानक्चत्रमे उत्पन्न हज उवर 
आठ डिनतक रहता ह इसे उपरांत न तों वहु 
न्त होता दै आर न उसकी विकेत्सा हे । जेछठान- 
्षत्रमे उसन्न हुञ। ज्वर पांचवे "दिन मार्देतः ह । 
अथवा इसके पश्चात्‌ १२ दिनमें सुख दोजाता ह । 
मूखनक्ष तमे उसन्न हुआ उ्वर द्र अथवा तीन स्पा 
हमे दुर होजाता हे । पृवाषादानक्षत्रमे उत्पन्न 


पूष्णो भार्येति रेवत्यां फलान्यक्च- 
त्मनि जुहुयात्‌ \ ८। 

रेवलीनक्षत्रम “: पषण प्रादयेति :' इसका पटश्र 
फट ओर अश्चतकी आहूति देवे ॥ ५! 

अश्विनादेनसेत्यश्विन्यां शडौदनं 
जह्यात्‌ ॥ ६॥ 

अच्िवनीनक्षत्रमे “` अश्चिना तेजस्तत्‌ :?--दस 
मंचको पठकर गुड ओर मातकी आहति दे ¦ ६॥ 
असि यम इति भरण्यां तण्ड्लारदधः 
ड्यत्‌ ॥ ७ 


हुमा ज्वर नो दिनम दूर होताहे । उत्तराषाढा शस्व नक्षत्रम ` असं यत इस सच्रकां पदृ- 
नक्षत्रम उत्पन्न दु उवर एक महीनेदक दुःख देता ¦ < चावला आत्तं द्वे ॥ ७॥ 


हे, फिर आठ अथवानो महीरेके पर्चात्‌ हट 
जाता हे । श्रवणनक्षत्रमे उन्न हमा वर. आठ दिन- यत्‌ ॥ ८ | 

क छश देत है 1 यड भगवानकौ कदी हृदे नश्वरो ` ्त्तिकानक्षत्रमे “ अधिमूद्धा इतिः"-इस संजको 
की चष्ट कही, जो वय इनके तत्तवको जानता हः वह , प्रदकर घृतकी आहति देवे ॥ < ॥ 


राजओंसे पूजा जाता ह \। ८१६--८३३ ॥ | रण्यमभे इति सोदहिण्यां सर्धबी- 
धनिष्ठादि स्वस्त्ययन ¦ ¦ जनि ज्ञहुयातं 
(~ ~~ ~ ¡ वज्छङमो | हिणीनक्चत्रमे “ हिरण्यगभ इत्ति इस संत्रका 
वंक्षुराश्रारात बनन्दहु्सि बल्द्युङ्गमा- 


। पटक्‌र सव्व जक आहति देवे ।॥ ९॥ 
दम्बर वा जहूुयति॥९॥ 
धानिष्ठानक्षत्रमे" वमरथिःः--इति इस सद्रको पद- 


=-=. _ =-= -----~ ~---*--------------- ------~---~~ ~~~ 


आभरिमृद्ध इति कृत्तिकास घतं लहु- 


त्वस्मक्षामात भ्रुगशरस्त पाथसः 


१ (॥. = | 2 1॥ 
कर वके अर आर गूरी छकृडीसर आहूति 


~ „~ ----=----= ~ नन -्-~ ५ 


३वे।। १॥ । मगद्दिरनक्षत्रम '्वस्भसामेति-इसं सटः पट - 
। ध " , क्र ग्वीस्का आहुति देव || १० ॥ 
तत्वायामीति शा्तमिषलि जलपुष्पं सरहेपितमरुताभित्याद्रौयां कृसरं 
ज्यात्‌ ॥ २ ॥  इनेत्‌ ॥ ११॥ 
“तत्वायामि इस मंत्रको पठक्र दातसिपान- ¦ आद्रीनकनत्रमे “अहे पितुमरताभिति'?-इस सैत्रको 


त्रभे कमख्की आहुति देवे । २॥ पृट्कर [खिचडको आहति देवे ¦! ११॥ 


उत्तर्रहि गदि द्वे इति पूवामाद्रप- , महीमुषमातरमिति पुनर्वसौ तण्ड 

दासु शारस्योदनं जुहुयात्‌ ॥२॥ ` टाल्जुहुयात्‌ ॥ १२॥ 

“न्तर ह गौहिदे इतिः" इन दाना मच्राक्रा पठ  पुरर्वुनक्षनरमे"महीमूषमातरभितिः-इस सेत्रको 
कर पूवाभाद्रपदामं शषिचवरोके मातदी आहुति ¦ पृदकर चावटेकी आहति दैवे ॥ १२ ॥ 


वे ॥३॥  _. । वृहस्पते अतियदय्यं इति पुष्पे त 
अदिरिव. भोगेरिति उत्तराभाद्रप- | पायसं जुहुयात्‌ ॥ १३॥ 


दासु घरतादनं जुहुयात ॥ ८ ॥ पुष्यनक्ष्रमे ^“ वरदहस्पते अतियदय्यं इति "इस 
` उत्तरभि्रपदामे ^ अषिरिवभोगरिति "” इसको । मंतरको पहकर घी मिलकर खीरंकी आहति देव 
> _ = [9 (| 9 ७ 
पटूकर ची आर मत्तकी आहुति देवे ॥ ‰ ॥ | १३॥ 


१ 


(८० ) व ङखेने भाषाटीक(श्दिते- 


= त न प म 0 
क 

















श तयोः उलि अ स्वातिनक्षत्रमे “'वायुर्नजा इति ~ 
नात ॥ १ ४ ॥ पटकर चावखेकी आहूति देवे। २० ॥ 


इद्रार्नि गतमिति विशाखायां 


दरस मच्रको 


न क ¶. ८ 
सवाकाधवग । यववृतं ज्ञहुयात्‌ ॥ २९१ ॥ 
कुष्ठं मसी हर्दि द्रे खरशैलेयप- | विशाखान्तं “इन्द्राभि आगताभेति °.“ इस- 


4 *, क 


शकैः । वचाकचरमस्तैश्च सर्वोषधि- | मंत्रको पठकर जौ ओर घीकी आहति देवे ।। २१॥ 


त वा ञआनोभित्रो वरूणेति अत॒राधासु म 
, आ्लेषानकषत्रमे * नमस्तु सभ्या इत -इत | सुरं हयात ॥ २२॥ 
म॑त्रफो पटक सवो्ाधि ( कूठ, वाख्छड, हर्दा? वान ततिः. 
दारी, देवदार, भूरछरीका, वच, कचृर ओर | . अनुराधानकषत्रमं ^ आनोमैत्रो वरण -दस 
नागरमोथा इनको सवैौषधि कहते हैँ ) की आहति | मतका पठकर सतसूरक। आद्धत दव ॥ २९ ॥ 
के क. नि $ 
देवे |} १४॥ इन्द्रा खु्ामाते ज्येष्ठास कनक तद- 
इद पित्रभ्य इाति मघासु शालितण्ड- | भावे पीतपुष्पं ज्हुयात्‌ ॥ २२॥ 

ठ ज्जुहयात्‌ ॥ १५॥ 

प्रवानकषत्रमे “इदं पिततुभ्य इति” -इस संत्रको पट- 
कर सादल्िचावलकी आहति देवे।। १५ ॥ 

0 | क. क ४ क 
ववश्नताजुहयात्‌ ॥१६॥ ` मूलाय स्वाहोति मले तिलत्रीह्याज्या- 
नि जुहुयात्‌ ॥ २४ ॥ 


ज्येष्ठानक्षत्रमे “८ इन्द्रासुत्रामेतिःइस मच्रको पढ- 
¢. ^ € > ५५ ष [कक ५ 
कर सुवणेकी आहति देते ओर जो सवर्णं न भिदे तो 


न, 


पीडे एूलखोकी आहूति देवे ॥ २३ ॥ 


पृव्ंफाल्युनीनक्षत्रेन “प्रार्तालतं भागुप्रेतिः'इस- 


म॑तरको पटकेर अश्रतकी हृति देवे ।॥ १६ ॥ | मूखनक्षनमे " मूरायस्वााते?-इस मच्रको पदट- 
त्सवितक्षरण्यि रौ कर तिख ओर त्रीहि धानो्धी आहूति देवे ॥ २४ | 
तत्सधितुबरेण्यमिति उन्तराफाट्गुनीष । 


चतं जुहुयात्‌ ॥ १७ ॥ अपाधसुपाकाल्विषमिति पूर्वाषाे 
उत्ताप्तरगुनीनक्षत्रमे “(तत्सवितुभरेण्यमिति "~ | धुतीदनं लहुयात्‌ ॥ २५ ॥ 
इस संच्रको पठकर घरतकी आहुति देवे ॥ १७ ॥ । 
आाकृष्णनोति हस्ते रक्तपुष्पं जुहु- 
अपात्‌ ॥१८॥ | 
दस्तन्एत्रमे ('आक्रप्ेनेतिः?--इस भत्रको पठकर 
खार पूर्छोकी आहूति देवे |} १८ ॥ 
देवस्य त्वा सवितरति चित्रायां मधु 
पायसं जहुयात्‌ ॥ १९. ॥ 
चिच्रानश्चत्रमे^"देवस्य ता सचितुरितिः--इस म- 
तरको पठकर राहद्‌ ओर खीरी आहति देषे।। १९॥ | 
न व | श्रवणनक्षत्रमे “इदं विष्णुरितिः --इस मंत्रो पढ- 
वारनजा इति स्वातिषु तण्डुलाः | कर मूर ओषधिको आहुति देवे ओर जो "मूवी न 
ज्जहुयात्‌ ॥२०॥ भिरे तो चावलोंकी आहूति देवे । २७॥] 


पूवाषाढानक्ष्रम (“अपाघमुपकिस्विषमिति-इस 
मंत्रो पटकर धी ओर चावों की आहूति देवे२५॥ 
क ( (शिका 0 क क 
विश्वश्यामात रउत्तराषादटे मदुरान्न 
हयात ॥ २६॥ 
उनत्तराषाटानक्ष श्रमे ^“ विद्वेऽयामतिः?~इस मत्रको 
पठकर्‌ मधुर मौजनकी आहूति देवे २६॥ 
, क क १ ५५ 
इद विष्णरिति श्रवणे मूर्वास्तदभवि 
तण्डुलाञजुयात्‌ ॥ २७॥ 





५ श रप. 
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तै ॐ ठ छ ८९ ॥ १६ 
उशेगवरंणरुद्रा वसवेन्द्रतिपृवां 
अमभहतविशाखाः पापवारेण युक्ताः । 
तिधि नवनिषष्टीद्ादशीभिश्चव्या- 
मरणसहितयोमा रोगिणां मृत्युरेव 
॥ ८३४६ | 

आर्टेषा, दातीभषा, अद्रो, धनिष्ठ, येष्ठा; 
पूवोभाद्रायदा, पू्वाषाढा, पृकफार्गुनी, भरणी, क 
न्तिका आर विद्धाखानक्त्र य पापारोसे युक्त द 
एवे नवमी, पषा, दादरी भौर चतुर्था यह्‌ तिथे मी 
दातो इसको मरण कहना अथात्‌ इन योगम 
उत्पन्न हृ रोग रोगि नाश करके स्यि होता 
है| ८ ॥ 


पथ्यापभ्य । 

खज्वरो उश्ररमुक्छो वा विदग्धानि 

शरूणिं दा । असालम्याम्यन्नपानानि 

विरूद्धाध्यशमानि च ॥ ८३५ ॥ 

व्यायाभममदिष्वेष्टां चाऽभ्यङ्घः सानं 

तिवजयेत्‌ ! तन ज्वरः शमं याति 

शान्तश्च न पुनभवेत्‌ ॥ ८३६ ॥ 

उवरसाहित या उ्वररहित मनुष्य विद्ग्ध अन्न 
( दाहकारक्‌ भोजन ) भारी पदाथं,अ्रारम्य ( जो 
अपनी ग्रकदिके अ्रतिकूट हीं) अन्नपान, विरद 
ओर अजीभनैं मोलन, व्यायाम ( दंडकेसरत ) 
अत्यन्त चना, फिरना, तेखाषिक्छ अदन सर 
सान ये सव छोड़ दैवे ।इम प्रकार करनेसे उ्वर रांत 
हेता है ओर दांव हुआ उवर पि उत्पन्न नदीं होता 
11 ८३५ ।} ८३६ 1 

ठ्यायासख व्यवाय सानं चक्रम 

णानि च । ज्वरभुक्तो न सेवेत यावः 

त्रो बलबवार्भवेत्‌ ॥ ८३७ ॥ 

व्यायाम ( दैडकसरत ), व्यवाय ( मेथुन ). 

स्नान ओर अधिक भ्रमण करना इन सबको ` ज्वर 
मुक्त मनुष्य जवतक बख्वान्‌ न हो जाय तवतक 
न कर || ८३४ | 
वायंमाणो दिवा स्वप्न भुक्त्वा यः सेवते 


१ आद्टेषा । २ रातभिषा। ३ आद्रा । ४ निष्ठा । 
५ ज्येश्ि। ६ भरणी । ७ कृत्ति । ` 


ज्वर्‌ 
94 2 कि 


नरः । तस्मात्तन्द्रा जटत्वश्च मोह- 

श्चाप्युपजायते ॥ ८३८ ॥ 

उवरसे मुक्त हुए मनुष्यको भोजन करके दिनम 
सोना नीं चाहिय, क्योकि दिनम शयन करनसे 
तन्द्रा जडता ओर मोह उत्पन्न होता है |! ८२८ ॥ 
न जातु तपयेलान्ञः सहसा ज्वरक- 
रितम्‌ । तेन संशमितो<प्यस्य पुन- 
रेव भवेज्ज्वरः ॥ ८३९ ॥ 

ज्वरस कदा हए मनुष्यको कदापि एकसाथ तर्षेण 
( तृ्चिकारक पदाथं ) न देवे, क्यो$ अ्वरसे छदा 
हुआ ञ्वर फिर आजाता ई ।। ८३९ ॥ 


धासो मृच्छ रुचिश्छ्दिस्तष्णाती- 
सखारविद्ग्हाः । दिष्छाकासाङ- 
भेदाश्च ज्वरस्योपद्रवा दश ॥ ८४० ॥ 
दवास , मूच्छा, अर्चि, वसनः, तृषा, अतिसार 
मल्योध, हिचकी, खंसी ओर शयीरमे इद्षूटनः ये 
उवरके दशं उपद्रव है ।॥ ८४० ॥ 
हेवभिवेहुभिजातो वलिभिवहुलक्षणः। 
ज्वरः अणान्तक्रयश्च शीघ्रमि- 
द्द्ियनाशमनः॥ ८४१ ॥ 
बहुत कारर्णोसे उत्पन्न हु, बखवान्‌, बहुत 
छक्षणेोवाख ओर जो उत्पन्न होते दी एके किसी 
इन्द्रियको नष्ट करेषे उसके स्ीत्र प्राणना्क 
जानना । ८४१ ॥ 
वरः प्षीणस्य सूनस्य गम्भीरो देष्य- 
सविकः । अखाध्यो बलवान्यश्च 
केशसी मन्तक्छन्ज्वरः ॥ ८४२ ॥ 
जो ज्वर क्षीण मनुष्यके बहुत ॒दिर्नौसि उतपन्न 
हआ हो तथा शरीरम सूजन आ गह हो, ज्वर बट्वान्‌ 
हो ओर सेगीकै शिरपर वालोकी मांगसी गुथ जवे, 
उसको असाध्य जानना । ८४२ ॥। 
विसंन्तस्ताम्यते यस्तु शेते निपतति 
तोऽपि वा । शीता्दितोऽतरूष्णश्च 
ज्वरेण धियते नरः ॥ ८४३ ॥ 
जो मनुष्य ज्वरे व्याङ्कुर होकर वेहोद्च दहो जोव, 
जिससे सोकर ओरतैठकर उठा न जाय तथाजिसको. 
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बाहरमे सदी कगे ओर भीतर दाह ह वहं संरा 
वस्य ज्वरे द्वार मृस्युको प्रप्र दाता है । ८४३॥ 


यो हृष्टरोमा रक्ताक्षो. हदि सङ्खात- 
श्ूखवान्‌ । वक्रेण चेवोच्छासत त 
ल्वसे हन्ति मानवम्‌ ॥ ८४४ ॥ 


ज्ञस उवररोगोके सूये खड रहै, आंख खट दः 
हृदयमे स॑वातके समान पीडा ओर्‌ चे सुख 
धस छ वह उ्वरसोगे मर जाता इ ।॥ ८४४ ॥ 
हिष्धा्धाखतुषायुकत मूटं | विभेान्त- 
ले्वमम्‌ । खन्ततोच्छःसद क्षीण नर 
क्षपयति ज्वरः ॥ ८४५ ॥ 


जो उवरसेगी हिचकोःश्वास ओर तुपासे युक्त हो; 
मूढ हो, नेत्र विध्रान्त ( चपर ) दो ज्य, निरन्तर 
वास ख्व ओर क्षीण हो जाय वह्‌ पुरुष सर जाता है 
1 ८४५५ ॥ 


की क 


हतप्रभेन्द्रिय क्षाममरोचकनिपीडि- 
तम्‌ 1 गम्मीरतीक्ष्णदेगतं ज्वरितं 
परिवजैयेत ॥ ८४द ॥ 


जिसकी कांति (शसैरकी रमा) नष हो गहदहो, 
इन्द्रिये-अपते २ कायं कसतेमे असमथ हौ अन्नं 
अत्यन्त अर्ष्वे हो, वर तीक्ष्ण ओर उसका वेग 
गम्भार हो पेत जवर्सोगाको वैय त्याग द । ८४६॥ 
अरोचके गाच्खादे वैव्येऽङ्मला- 
दिषु । शान्तज्वयेऽपि शोध्यः स्या- 
द्‌ तुवन्धभयाश्नरः ॥ ८४७ ॥ 
ज्यरके शात होनेपर भ यदि अरुचि, दासीर 
ग्लानि, अग ओर सखादिभ विवर्णता ये रक्षण हो 
-तो उसको अुवधके भयसे फिर वमन. विसरेचनादिसे 
मुद करना चाये 11८४७ | 
। ९ = क 
नखननस्सवद्‌वदु ज्वरः सखान्याएक्य- 
द्वः ॥ ८८८ ॥ 


रोगी व्वान्‌ दो ओर ज्वर उपद्रव रहित हो सो 
साध्य जानना । ८४८ ॥ 


१ [क] क 
न भनाषाशक्छक्षाह त 
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वनात यतादत्छरहच 


ज्वरे तृल्य्वुदोषत्वं प्रमेहे वुल्यद्ना। 
रक्तगुल्मे पुराणत्वं सखक्ताध्यस्य 
लक्षणम्‌ ॥ ८५९ ॥ 
उवरमे ऋतुके अनुसार दोपोकी तल्यता हौनेसे 
साध्य होता हे | प्रमेमे दोपोकौ दृप्यता समान 
होनेसे साध्य होता द ! ओर रक्तगुस्म सुगना दानेसे 
सुखसाध्य ह्येता हे ॥*८४९ ॥। 


दाहः स्वेदो भ्रमस्तृष्णा कम्पो विड- 

भेदसान्तेता । कूजन चातितचगन्ध्य- 

माक्रतिञ्वरमोक्षणे ॥ ८५० ॥ 

दाह, पसीनका आना, भ्रम, तपा, कम्प्र ओर 
मका भद; रारीर्का कूनना ओर द्मन्यक्ा दाना 
ये छक्षण अ्वरमुक्त दोनैसे प्छ दोते ट! ८५2 \| 


न्यञ्च । 


भ्व्य त्वं ४ कु क 
स्वेदो लघुत्वं शिरसः कण्डुः पाका 
(५ 
मुखस्य च । शक्षवयुश्चान्नलिप्सा च 
ज्वरमुक्तस्य लक्षणय ॥ ८५१ \ 
पसीनेका आना, दारीरमं हलछापन साया, सिरस 
खुजटीका चलना, मुखा पक्ना, सच्छा जाना, 
ओर भोजनम रुचिका होनाःये सव च्वरणु रेने 
क्षण जनरे ।! ८५१ ॥ 


देहो टचव्यपगतश्ममोहस्ापः पाकं 

सुखे कश्मसोष्टवमव्यथत्कम्‌ } स्यदः 

क्षवः भरकतियोगिमम (द्लिप्याः 

कण्ड्श्च स्वाभि विगतन्खरटक्षणा- 

नि ॥ ८५२ # 

ररर हल्का हो, ग्खानि आर मन्ताप्‌ 
इनका दूर दाना, मुखका पकना, कर्णन्द्रिय म्प्र 
श्रवण करने रणँ सथ शरीरी पीडा दुर दा, परसीन 
का आना) अ्रह्तिके अनुसार छक्का आना, अन्नः; 
सच ओर शिम खुजटीका चख्ना, चे सव लश्चण 
ज्वरस॒क्त होनेके है ।॥। ८५२ ॥ 

` इति श्रोचंगसने मापाटीकायां उ्वराष्धेकारः । 


(मष 
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अथातिसायधिक्षार्‌ । 
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प्रेरित होकर सदीके वेगके समाच गदाकफे द्वारः 
निकट्ती दै,इस कारण इसको अकिसार कहते हं । 
इस दारुणरोगको छ प्रकारका कहा है, जसे 
वातातीसार पित्तादीसार कपावीसार सननिपातातीः 
' सार योकाकसार ओर आसातीसार ॥ ४ }} ५।। 
अलस च्छ बूर्नरूष 

ह्र भिपायूदरङ्कश्चिलोदगावसादाः 

निरुखनिशेषः । विटङ्क आध्मान 

सथादिदाको भविष्यलस्तस्यपुरः 

सश ॥ ६॥ 

हदय, नाभि, युदा,उदर ओर कोख इनमे तोडने 
सरीखी पीड, शरीरम अप्रसन्नता, अपानवायुच्छा 
अवरोध, मखका स्कना,+अष्ारेक्ा छना ओर मोजन्‌- 
का न पचना, य अतिसारके पू्ेरुष्चण ह | 


॥चाक्त्सा । 


हितं लङ्नमेवादौ पूर्दत्पेष देहिनः 
कयश्वाररषनस्वात्तं चदव ल्दमा- 
जनम्‌ ॥ ७॥ 
अतीसारक पूव॑रूपमें सोगीक्ो प्रथसं छघन करन 
अत्यतं हिवकारी दै, जव ठेयन हौ चके ठव पते 


उलिसखारानेदान । 


गवतिख्िग्धरूक्छौ प्णद्रवस्थूलाति- 
शीतलैः । विरूद्धाप्यशनाजीणेर- 
सात्स्थेश्चापि भोजनेः॥१॥ सख 
शरदियकतै् लसिथ्यायुक्तेर्विषेभयेः । 
छोकद्ष्ास्बमदयातेषानैः सात्म्य- 
तुपयंयेः ॥ २ ॥ जल्छाभिरमणेर्वेगि- 
घातैः दूमिदोषतः । नणां भवत्य- 
लीसारो लक्षण तस्य वक्ष्यते \॥ ३॥ 
अत्यंत भारी, अव्यन्त चिकन, ख्ख, गरस, 
अस्यत पतल, स्थर ( कटिन ); अत्यन्त रीत; 
विरद्ध ( संयोगातिसद्ध, स्वभावविरुद, देशविरुद्ध 
समय विश्द्ध्‌ ), अध्यरान ( मोजनपर्‌ मौजन) एष 
मोजनकी अजीणै अवस्था भजन कस्नेसे अथवा 
कचे पदार्थोको सश्षण करनेसे, प्रकृतिके वि परोत 
भोजन करनसे, सहादे कर्म्मोको अधिक करनेसं 
अथवा कुधिधिसे करनेसे, धिवको भक्षण करनेस क 
भयसे, न रोकसे, । दुए्टजखको पान क व ह त व ॥ ॥ 
अत्त मदिरा पु, स्वमावण्े विरुद्ध जर कटुके | 1वन्नाद१च्याद्‌क वान लङ्खनं सास्य 
विरुद्ध आहर विहारादि करतेसे, अधिक जलम | श्यै | दरिद्र दचहदं का पिषि- 
छीड़ा करदे, मलमूत्रािके वेगोको रोकनेसे ओर | छाप मानवः ॥ < ॥ 
पेटये करभि होजानेसे मनुष्योके अतिसार रोग उत्पन्न | प्रथम छङ्गन करना, पश्चात्‌ सेठ ओर सुगन्धा 
होता है । अव उसके क्षण कता हू ।॥ १-३ ॥ | इनके काथको एव हरिद्रादि अथवा क्चादि ओौषधि- 
जतिखार क्ये सम्भाति । योके काथको पान करना चाहिये । ये सब आमयक्त 
अतिसारे हितकारक ह । ८1 
सङाम्यापां घातुरापरिं भ्रबृद्धं वचो खण्डथूष । 
निश्रो कायुनाधः परणन्नः । सरत्यती- । खंडयूषयवागूभिः पिष्यल्यादि भयो- 
वातिखार तमाहुव्याधि घोरं षडवि- । जयेत्‌ । सुद्रयूषरसं तक्रं धास्यजीरक- 
धंतं घद्न्सि ॥॥ एकेकशः सब॑श- । संयुतम्‌ । खंडयूषमिति भरोक्तं सैन्ध- 
पापि दोषः सोकनास्यः षष्ठ शमेन | वेन समन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ अभिखन्दी- 
योक्तः ॥ ५९ ॥ पनं पोक्त म्रहुणीदोषनाशनम्‌ । असे- 
उपर्युक्त छयथ्यःदि यवन करनेसे,अपांधातु (स्स, वके ञ्वरे चेव श्रेष्ठमेतसबा!हिके ॥१०॥४ 
ज, रुधिर, भूच्रादि) उदैरकी अस्यन्तं वदी हहे जभ खडयुष, यवागू ओर पिप्पस्यादि ओषधिर्योका 
कां मद्‌ करकं सक्ते स्वथ मरकर अपानवायुसे | क्राथ ये सव सेवन करने चादिये } भुगका यूष,रस 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 


(८४ ) ङसेने भाषादीकाघहिते- 
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तक्र, धतिर्या,जीरः ओर संधानौन इन सबको एकत्र 
मिखनेसे चयूष सिद्ध होता दै । यह खंडसूष अभरि- 
करो दीपन करता, संप्रहणीको नष्ट करता तथा अरुचि 
ज्वर ओर प्रवाहिकासेगमे अत्यन्त हितकारक है 
| ९॥ १०॥) 





षडंगयुष्‌ ॥ ` 
विल्वं सथान्यश्च सजीरकथ्व पाठा चं 
श्ण्ठी तिलश्वयुता च । पिष्टा षडङ्ः 
सुकरता नगण युषो दयतीसारहरः 
वराद; \ १९॥ 
बेखगिरी, वनिर्यो, जीरा, षाठ, सोठ र तिर 
इनको एकत्र पौसकर युष वनावे । यह्‌ षडंगयूष, 
अति सार हरनेबाल है ॥ ११॥ 
तृष्णापनयनी टष्वीं दीपनी बस्ति 
रोधनी ¦ ज्वरे चेवातिसारे च यवागूः 
सव॑दा हितः ॥ १२। 
यवाय्‌-तृषाको खात करती ह एवं दरकी, अभ्चि- 
कोः दीपन कगनेनाखी, बस्तिशोधक तथा उ्वर ओर 
अतिखारमे सदैव हितकारी ई ॥ १२॥, 
आमपक्षकमं हित्वा नातिसारे च्छया 
हिता ¦ अतः सवांतिसरिष ज्ञेयं 
पकामल्चनम्‌ | १२ ॥ 
आमक पक करनेवारी छ्ियाके सिवा इनको 
आतसार रोगन्ने अन्य क्रिया हितकारी नहीं है 
इस कारण सब प्रकारके अतीसारमें जाम पक्र हई 
ह्‌ या नदह यह्‌ जानना चाहिये || १३ 
मन्षचन(तायव्‌ 
सरद नमानद्‌ावस्त्‌ न्यस्तमाशदखदात 
` ॥ पुर! ष श्शड्गान्य पिच्छलः चामस्च- 
तितम्‌ ॥ २४ ॥ एतान्येव तु लिङ्ञानि 
विषसर{तिएनच ` सस्य वं । लघवश्च 
विशेषण तस्य पक्त विनिर्दिशेत १५ 
आमदोषयुक्त मरू ज्यैं रारनेस रीध्र दव जाता 
हं वा अव्यत दुगेधेत ओर पिच्छ होत्ता है उसको 


आम कृहुतह्‌ ! जा इसस विपरीत खश्चणां युक्त दह | 


अथात्‌ जसं दुगाधं न हय, पिच्छ न हौ ओर 
॥वदष कर हर्का हौ अथात्‌ जटं डाल्नेसे न 
इक उसका पक्तमट जानना चाहिये! १४ । १५५ 


---------- ~=~-----*-*~----------~~- -*~------=-+---------~--= ~" न ~ त मा नानकम 


सथ्हण ददयात्पृत्रमामानसा- 
रिणादोषा द्याद्यो वध्यमाना जनयन्त्या- 
मयान्वहून्‌ ॥ १६ ॥ रोथपःण्ड़ामय- 
फहङ्कषछगल्मादरज्वरान्‌ । टईण्डका- 
लसकाध्मानयम्रहण्यर्शोगदास्तथा॥१७। 
आमातिसारमें रोगीको प्रथम कदापि संमाहक 
मर रोधक ) ओंवधि.्न देवे क्यो कि, प्रथमदही 
मर्रोधक ओषधि देने से दोप वद्र टकर सूजन, 
पाण्डुरोग, सीद्‌, कु, गुस्प, उद्रसयेग, उ्वररोग, 
द्ण्डक,अटसका आध्मान, संग्रहणी ओर वामप 
आदि अनेकों रोगो उत्पन्न करते हे ।। १६ । १०७ 
डिस्भो यः स्थिरो वापि बातपि- 
तात्मक्थ्य यः । क्षीणधातवलात्तस्य 
वह्दोषोऽतिषिश्वुतः ॥ ८ ॥ आ- 
मोऽपि स्तम्भनौयः स्यात्पाचनान्भरणं 
व्रजेत ॥ १९ ॥ स्तोकस्तोकं विव्रद्धं 
वा सद्ूल योऽतिसायते । अभया- 
पिप्पल्छकल्के खंखोप्णसतं विरेचमेत२०॥ 
कन्तु वाटकः वद्र आर जिसकी प्रक्रति वात 


पित्तकं इ? वख्हान, धातुक्राण ओर जिसका वहत 
दस्त हुक दा ण्ठ आमातासारवाट र॑गीक्ा मट- 
रोधक ओषधि देवे । पाचन ओपधि कदापि न देव 


कारण कि, जमके पचनेसे रोगी दुध्र होकर स्यु 
को प्रप्र होता द । थोडा २या वहत शटयुक्त मल उतरे 
तब उसको हरड आर पपिख्के कर्कको प्रिधिनं 
उव्णजटकं साथ लाकर दस्त कये १८} १५।२० 
दी्तामवहुदोषश्च विवन्धमतिसा्यते 
विडङ्ग नफ व्णाकषागस्त (विरे 
चयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
जिसकी अभि दीपन हो ओर बहतसे लोपो साथ 
विबन्धं कृन्जसं म उतरे उसको वायविडग,चिफला 
आर पीपल इनके काथको पिल्ाकर विरेचन करावे२१ 
धु्षामस्य विरेके त॒ पेयां परुज्माद्धि 
चक्षणः । भषजमारूतद्रश्च दीपनीयश्च 
क्मटपताम्‌ । 
जिसके श्ुघाकौ पीडासे दस्त दोते हों उसको 
वातनाराक- ओर अभ्रप्रदीपक आषधियोके दवाय 


सिद्धकी हदे पेया देवे ।\२२ 





अगातसाराण्वक्छार्‌, 


योऽतद्रव भूतश्च पुरषमातसायत । 


तस्वाद्‌ वमन याज्य पच्वछ्द्खनः 
मव च ॥२२॥ 


जस सोगीके अत्यन्त पतछे ओर हृत्त दस्त 


होते हो उसको प्रथम वमन, पश्चात्‌ छंवन करने 
चाहिये ।। २३ ॥ ५ 
शूलानादगसेकान्तै वामयेदतिसारि- 
णम्‌ । -पिष्पलीलवणाभ्याख साधि- 
तेन ज्छेन वा ॥२८॥ _ | 
रा, आनाह ओर अतिसारवाङे रोगीको पीपर 
ओर नमकका पाना बनाकर पिरवे उसके दयया उत्तम 
चमन हये जाकी ह ।। २४ ॥ 
द्वितीय आमपाचन्विधि ¦ 
पथ्याद्ारूकचामुस्तैनाौगरातिविषः- 
न्वितेः । जमातिखारनष्टाय काथ- 
मेभिः पिवेन्नरः ॥ २५ ॥ 
हरड, देवदार, वच, नागरमोथा; सौठ ओर 
तीस इनका काथ बनाकर अमातीसार नष्ट करनेके 
प्ये पान करे । २५ | | 
पाठरिग्दजमोदोश्ापश्वकोलाष्दजं 
रजः । उष्णाम्डुपीतं सशूज जयत्यामं 
खसेस्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
पाट, दीग, अजमोद, वच्‌, पीपल; पीपखामूखः 
चव्य; चीका, सेढ ओर नागरमोथा इनको एकत्र 
पीसक्छर्‌ सैधनेनसं भिद्याकर गरम जलके साथ पान 
करे । इससे पीडयुक्त दोष नष्ट होता दे ।। २६ ॥ 
ञय॒षणद्तिषिषाहिङ्गवेचा सौ वयेला- 
भया ` । पीतोष्णेनाम्भसा जद्या- 
दामतीसखः!रसुद्धतम्‌ ॥ २७ ॥ 
भिक्कुटा, अदीस, हींग, वच, काटनोन ओर 
हरड़ इनक चूण उष्णजलके साथ पान करलेसे 
प्रवर आमाशेसर न्ष्टदहोताह॥ २७ 
व्च {वल्यकषणा विष्वाङ्कलकं खष्ठदी- 
प्यकम्‌ ¦ खविडङ््‌ जयेत्फीतमाममु- 
ष्णम > तम्‌ ॥२८॥ 
वच, ६. .गर+ वपि, सट, पटवन) कूट 





( ८५) 


गरम जख्के साथ पान केर ¦! इससे आम परिपकत 
हेती हे ॥ 
हसीतकी सातिषिष्ण हिङ्युसोवनचल 
वन्चा ! सन्थवं चति पिष्टानि पाययमे- 
दष्णङास्णा । जामातिखारयोगोऽय 
पाचयित्वा चि्छित्सादि \\ २९५ 
टरड, सतीस्‌, क्षिग, काटानोन, वच ओरधा- 
नोन इन सवको एकत्र पीकर गरम जख्के साध 
पान करने आम दोष पचता है } यह्‌ अत्युत्तम 
योग है || २९ |) 
जामातिसखासे योगेन यदेतेन न 
साम्यति । न त योगरशतेनापि 


चिकित्सति चिकित्सकः ॥ ३० ॥ 


जा इस योगसे आमातीसार नष्ट न हो ते सैक- 


७४ क 9 ^ ® 
ड यागास भान नहा इण ३० | 


एरण्डरससंषिष्ं पक्तमामश्च नाग- 
रस्‌ ! आमातिसारशलन्न दीपन 
च्‌ल्वन तथा ॥ ३१ ॥ 
कच्चा उर्‌ दना इई साल्वा जड रसय पाकस्ः 
कर्‌ आअद्ण कर | यह्‌ यम आमवासार्‌ आर सू 
को नष्ट छरता ह दापनं रर पाचनदह्‌ २९१) 
चिव्रकं पिप्यक्छीग्रुलं वचा कटकशो- 
हिणी । पाराबत्सकबीजानि इरी- 
तक्यो मरोषघम्‌ ॥ ३२ ॥ एतदाम- 
खसुत्थानमतीसार सषेदनम्‌ । कफा- 
त्मकं सपित्त्च सवातं दन्ति 
वै धवम्‌ ॥ ३३॥ 
चीता? पीपखामूर, वच, कुटकी, पाट, इन्द्रजाः 
हरड आर सट इनका काथ वदनायुक्त आमातीसार 
कफातीसार, पित्तातीसार ओर बातातीसारको निश्चय 
नष्ट करता है ॥ ३२ ।॥ ३२३ ॥ 
श्वक्ैरण्डधात्याम्लयवपुष्करसाधि- 
ता । पथ्यां मधुयुता लीढा - : शल ` 


क्रक, 


ग्रा न^्याधनाङ्ना ॥ २३४ 






गोखरू, अटकी जड, धनियां, इन्द्र ओर पाहकर- 


सूः इनं सखंक्च् ठकत्र पसिकर जारा कज [स (५ 


कर्‌ सेवन करे । अथवा दरद्को शहद सिखाकर 
भक्षण करे ते शूट ओर प्रथियुक्त आस नष्ट दती | 
।} ३४ || 
नामरातििषायस्तैः काथः स्यादा | 
मपाचनः \\ ३५ | 
सोठ, अतीस जर नागस्मोथा इनका काथ आम | 
को पचादा है | ३५! 
निर्व मोचरसं दाठा शुची विश्व- | 
स्तकम्‌ ¦ गुडतक्रेण इबारं पीतं ह | 
न्त्युदराथमयम्‌ | ३६॥ 
वेखभिरी, मोचस्स, पाट, गिखोय, सेठ आर 
नागरमोथा द्नके काथमें गुड़ ओर तक मिराकर 
पान करनेसे दुस्तर अतीस्ासादि उद्र शेश नष्ट हते 
है || ३६ ॥ 











| 
धान्थपश्चक ! | 
धान्यनागर्ुस्तशच बालक विल्वमेव 
। आमश्युलविकम्धन्नं वावन वारि 
द्पनय्‌ ॥ ३७ ॥ पित्ते घान्यचतुष्कश्च 
सुण्ठात्यागाद्रदन्ति हि। 
धानया, साठ, नागरमोथा, सुगन्धवाढा अर्‌ 
अ [सर्‌ इनका काथ जाम मू अर्‌ (विवन्धका च 
करता 2 एव पाचन आर आाग्रप्रदापष्छ ₹ ।। २५ |] 


यादं पत्तातासारमं इसको देनादह्ये तो इससे 
साठ निकार आर्‌ धनियां यथानुरूप बहा दे । 


दुषद्दारुवचाभ्रुस्तनागरातिषिषाभ- 
याः । सवाजीणमरकामनं वचेयमेतः 
श्रतं जलम्‌ ॥ ३८ ॥ 
देवदार, वच, नागरमोथा, सोढ, अतीस ओर 
| हरड्‌ इनका काथ सवप्रकारके अजाण सग्छं नघ 
करताइ्‌ | ३८॥ 
नागरा तिवेषामुस्तैरथवा धान्यना- 


मरेः। तृष्णाश्रलातिसारघ्रच सेचनं 
दीपनं लघु ॥ ३९ ॥ 
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साट, तास सर नारारमाधा अथवा धरना 


आर सो इनका छाय तपा, रान ओर्‌ नीमा 
नष्ट करता दे तथा रोचन. दीपन आर दट्का ६।२९॥ 


धात्पद्लालषारम्नरामासस्त 

नागरः । वलाद्िपणाधवश्च दुद्रादी- 

पनपाचन्‌ ॥ ४८? ॥ 

धनियां, अती, सगन्ध्रवाटा, अजवायन,नागरमोधा 
सोंठ, खिरैटी, शाल्पणी, परटपर्णी अर वेटमिरी 
दद्म काथ देवे । यह्‌ दीपन आर पाचन ह|| ४५॥ 


चुःसमा गट | 

अभया नागरं मुस्तं गृडेन सद यो- 
जितम्‌ । चतःसमयं गण्टक्मा विदो 
घ्नी भकीतिता ॥ ४१ ॥ अामाति- 
सारमानाहं ससिवन्ध विः्दन्धाम्‌ 
क्रमीनरोचवच्छं हन्यादीपयत्याद्ु चा- 
नकम्‌ ॥ ४२॥ 

हरड, सट ओर नागरमाथा उन सवका समान 
भाग ठेकर एकत्र पीकर गृडमं मिन्यकर गाली 
वनावे, यह गुटिका चिदोपनायाक ह तथा भामाती- 
सार, आनाह, विवन्ध; विपृचिका, क्राभेयेग अप 
अशरूचिको नट कर अधिको शीघ्र दपिन करती हं 
॥ ४९ ॥ ४२॥ 


दल्टोर्थः स्वरसः पमो दिज्टस्य स- 
माक्षिकः । जयत्याममतीसारं क्राथो 
वा कुरटजत्यचः ॥ ४३ ॥ 
हिज्नर (सयुद्रफट) वृक्षक पत्तों स्वर्समें शाह 
सिखाकर अथवा कुडकी छाटके काथमं शहद भिरा 
कर सेवन करनेसे आमातीसार नष्ट टदोता है| ४३॥ 


पयस्युत्काथ्य मुस्तानां विदा 
निगुणेऽम्भरि । क्षीरावदिषटः तत्पीतं 
दृन्त्यामं श्रूलमेव च ॥ ४४ ॥ 
दूध १ भाग, नागरमोंथे २० आर्‌ जरु ३ भाग 
लेकर सबको आंटो । जव पकाकर केवर दृध ही 
वाकां रहजाय तव उतारकर पान कर । यह्‌ काथ 
आम ओर्‌ शूटकों नष्ट करता द । ४४ ॥ 





---------~~ ------- - ----=------- 





काञिकहसीतकः 


परण्डटमूलेः सकणरारमाटे विभि 
ते यवैः । स्वप्नं खादेदभयामा- 
मातीसारदशलात्तः ॥ ४५१ 


अंडकी जड ओर पीपर स्तको पीसकर जौकी 
काजीमे भिखाकर उसमे हरड उक्र पकाद जव 
वह्‌ सज जार्यै तव उस हरड़को सवन क्रे तो इससे 
आमातीसार ओर श नष्ट होता है ।} ४५ ।! 
केराराजक्चनिषण्णकशटं दाडिमस्य 
फल मङ्नोद्धवम्‌ । काथ एष पारिदी- 
चलितो न्णां हस्ति सखाममथ शुय- 
द्रतम्‌ ॥ ०६॥ 
काला भँगरःच्चिरीयारी, जल्पीपङ या चौंखाई 
अनारके छिलके ओर अजनी छार इनका काथ 
वन कृरचस आमद नष्ट हका ह३। ‰६। 
क लिङादि चूण 
कलिङ्माति विषाहिङ्गुपथ्यासौवरचलं 
वका । शूलस्तम्भाषेबन्धचघ्रं पयं दीप- 
नयान्‌ ॥ ४७ । 
कुटेकी छार, अतीस, दीग, हरड, कालखनोन 
ओर वच इनका क्राथ द्पिन ओर पाचन है तथा ूट- 
स्तम्भ ओर विवन्धको नष्ट करता है ।} ४७ ॥ 
स्विन्नष्स्छाविल्दयषगोक्षुरकारुद्काडि- 
व्मोद्धवा उषजलेगघुनावलरीद । बद्धा- 
ल्पविदटटकमतिसारमस्वभिश्च 
मामातिखारमपि हान्त दसीलकी- 
यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कांजी, वेछगिरी, जौ, गोखरू, अंडकी छख 
ओर णेखोय इनके काथमें हरइ डाटकर सिजत्र, 
पश्चात्‌ उसको राहदभे भिखाकर कजीके साथ सवन 
करे । यहं हरड--मलकी बद्ता, मरका अल्पता, 
स््तातीसार अर आमातीसारको नष्ट करती दै।।४८॥ 


निरामशूपं शलात्त लङ्नार्यश्च कर्ि- 


तम्‌ । नरं रूक्षम्वेकष्याग्रं सक्षारं 
पाययद्षृतम्‌ ॥ ४९ ॥ 


अलिलाराधिकारः) 
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ध की 


चममराहत दूटरागेको जो छंवन कसनेसकरशदहो 
गया हो तथा रूखे ारीरवाख हो तो उसकी अधिके 
बरावटको विचारकर क्षार (जवाखारदि) के साथ 
धुतक्रा पान करावे | ४९ || 


चगिरीघत । 
श्लारना गर चाङ्रीकोलदभ्यम्लस्‌ 
धितम्‌ । सखार्षिभ्पक् पिषेद्रापि दुला- 
लवीक्ार्क्रान्तपे । खण्दीश्षारसकस्का- 
भ्यां किष द्रव्यामिष्यते॥ ५०॥ 
जवाखार, सोऽ, चांगेस ( अम्ड नोनिया). बरका 
क्वाथ, दहा, कजी ओर घी इनमें साठ ओर जगा- 
खार कछल्ककां उाटखकृर धृदकृ। सद्र कर्‌ । यह्‌ 
घत-रूलखतासारछः दरसन कस्त ह | ५० ॥ 
इति आमातिसखार। 
अरलत्वक््‌ भरियङ्गुश्च मधुकं दाडमा- 
ङ्पकुरान्‌ । अवाप्य पिष्टा विपचेद्यवाभू 
द्धि तां पिबेत्‌| एषा सबनतीसा- 
सन्हन्ति पक्तानसंशयः॥ ५१ ॥ 
दयेनाककी छार, एूखियगु,सुटेटी ओर अनारके 
अङ्कुर इनको एकत्र जरम पीसकर यवागू सिद्ध करे । 
इसको दहीमे भिलखाकर पानेसे सब प्रकारक पक्रा- 
तीसारको नष्ट करती हे} ५१ ॥ 





सलोध्रं धातकीबिल्व सुस्ता्रास्थि- 
कलिङ्कम्‌ । पिवेन्माहषतक्रेण पक्ता- 
सीसारमाशनस्‌ ॥ ५९२ ॥ 

रध, धायक पएूःबलगरे, नागरमोथा, आमक 


गुरी ओर इन्द्रगौ इनको एकत्र पीसकर भस 
तक्के साथ सवन करे तो पक्रातीसार न्ट होता ६५२. 


अम्बह्ाधातकीलोथसमङ्मपद्यकेस- 

रम्‌ । मघुकाऽरहुवित्वश्च पक्रातीखा- 

रहा गणः ॥ ५३॥ | 
पाट, धाप्यके पूर, रोध, छ्जावती, कमख्केरारः . 


मुटेठा, इयोनाक ओर बखगिरी इन सव आषधि्या- 
का गण पक्रातिसारनाद्यक है ।॥ ५३॥ 


व 
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पश्च समङ्गा मधुकं विष्वं जम्ब सला- 
टकम्‌ । ` पिबत्तण्डुकतोयेन सक्षौ 
द्रमगदकरम्‌ ॥ ५४॥ 
कमल, टजावन्ती, सुरेटी, वख्गिरी ओर कच्ची 
जासन इनको चावलोकं जख्के साथ पीसकर शद्‌ 
मिलाकर पान करनेसे अवीसाररोगी निरोगी हो 
जता है ।। ५४ । 
पक्छातिसारिणि देयो 
खमाक्षिकः ॥ ५५ ॥ 
नागरमोधेके काथमें हद भिटाकर पक्रातीसारम 
देवे || ५५. ॥ 
समङ्गादिचूणं । 
समङ्गा धाठुक्छीपुष्पं मिषा लोधर 
मेव च । शात्मलीषेष्टकः लोधवुक्षदा- 
डिमथोस्त्वचौ ॥ ५६ ॥ आाह्थ- 
मध्यं रोधश्च बिस्वमध्य भियदुगु च । 
मधुकं शृङ्खवेरथ्च दीघेव॒न्तत्वगेव च ॥ 
॥ 4७ ॥ चत्वार णत यागः स्यु 
पित्तातीसारनादनः । उक्ता य उप- 
योज्यास्तु क्षोद्रास्तण्डुलाम्ड्ना 
॥ “५८॥ 
छल्नावती, धायके पर, मजीठ ओर रोध 
अथवा समरका गद्‌ ( मोचरख ) रोध जर अनार- 
की वच्छ च्िवा आमकी गुर्लकी मग खोध 
वर्गिरी आर पएूढभ्रयगू्‌ या टी, सोढ अर 
` उ्यानाकक्ा छा इन चासो योरगोका चूण पिन्तार्तासार- 
नाशक है;इनमसेाकसी एकक चूणके चावरेके जल- 
कं साथ शहद भमिखाकर पान करना चाहिये 
। ५६ ॥ ५७ ॥ ५८ ॥। 
पिष्टा त॒ दीघन्रन्तत्वङ्महौषधसमन्वि- 
ता ॥ पाता तण्डलतोयेन पक्रातीसा 
र२नादाना ॥ ५९ ॥ 
र्यानाकको छार आर सठको पीसकर चावदलो- 


क जरूक साय सवन करमस पंक्रातिसार तष हता 
ह ।। ५९ ॥। 


पभ्याजाजादुरालम्माघीटाफलसम- 


न्वितः । स्वरसोऽप्यथवा कल्कः 
पक्तातीसारनाङनः॥ ६० ॥ 


सुस्ताक्ाथः 


= 


हरड, जीरा, धमासा ओर वेर ( किसीके सनस 
स॒पारी ) इनका काथ अधवा कर्क पक्ातिसारना- 
राक है ।। ६० ॥ 
नवचृतस्य दण्णीनि कापिस्यफटसमवं 
चच । पिष्टा तण्डुलतोयेन प््मतीसा- 
रशान्तये ॥ ६१. 
आसके कोसल पत्त ओर कथकर गुदष्ल चाव- 
रोके जलने पीकर सेवन करनेसे पक्रातिसार नष 
होता! ६१। 
कुटजं टि चुणेश्च मघुन्ध खद लदय- 
त । विशत्थितमतीसारं पक पपित्ताख्- 
जं जयेत्‌ ॥ ६२ ॥ | 
इन्द्रजा ओर चीतेके चूणको शददके साथ चार 
तो वृहत दिनोका अतीसार, रक्तातिसार आर पित्ता 
तिसार नष्ट हेता दे |! ६२ || 
पर्छ ्द्‌तासारा म्हणा माद्बा- 
टचता । भरवत्तते यदा काय्यः क्षिप्रं 
स्राहिको शितिः ॥ ६२ 
जव अतीसारय मद पकजाय ओर अ्रहणी कलमं 
मृदुता हकर मच्छ प्रत्र्तहो तो शधि मटरोघ्रक 
ओपाधे देनी उचित । ६३ ॥ 
कृश्चटजम्बृद्ाडिमश्टङ्ाटकपच्रभ्रिस्व- 
हीषेरम्‌ । जलघरनागरसदितं गङ् 
माष बहना रुन्ध्यात्‌ ॥ ६२ 
जटपापर्‌, जामुन, अनार, सिघाडकं पत्त, वट- 
गिरी, सुगन्धवाखा, नागरमोथा ओर सट इनका 
काथ गगके समान वेगतरा अतासारको भा नष 
कर दता इ || ६४|| 
म च्र्‌सद्युस्तानागरपाटाशदटुव्छः 
घातकीककुखुभः । चूर्ण मभितस्मतं 
रुणद्धि गङ्गाप्रवाहमपि ॥ ६५ ॥ 
मोचरसः नागरमोथा, सोंठःपाट), कमटकद ओर 
पायके फूट इनके चृणको तक्के साध सवन कर्नेसे 
गेगाके समान वेगवा अतीसार मी नष्ट होना 
|| ६५ || । 
सुस्तावत्सश्च्बीज मोचरसं वितल्वधा- 
तकी लोधम्‌ । गुडमथितसमयुक्त .ग- 
ङ्गमपि वेगवाहिनीं रुन्ध्यात्‌ ॥६६॥ 


अआ्तसारा यकारः । 









नागरमोथा, इन्द्र, मोचरस, बेखगिरी, धायके 
फूल अर खोध्‌ इनके चूणको तक्र ओर गुड्के साथ 
सरवन करे तो गङ्गके समान प्रबाहबाले दस्त भी 
अन्द्‌ हूं जातह्‌ | ६&॥ 
अङ्खोटशलकल्कः खल्लौद्रस्वण्डत्ा- 
म्बुना पीतः । सेतरिव सश्टिगं द 
टिति निरून्ध्यादतीसमैरम्‌ 
अकोटकरे की चड्के कल्कक्छो चावछोरु जख्के साथ 
राहद्‌ डख कर पीनसे जिस प्रकार नदीषे वगको 
पुर रोक देता उसी प्रकार यह्‌ अकीसार क्तो तत्का 
रोक पता दं || £&५७॥ 
क्रत्वालबालं सुददं पिष्टिरामलक्ौीभ- 
षक्‌ । आद्रकस्वरसेनाद्ु पर्थेनाभि- 
मण्डलम्‌ ॥ ६८ ॥ नदीषेगोपम घोरं 
भव्रद्धं इद्धैरं णाम्‌ । खद्योऽतीसारम- 
जय नाशयत्येष योगशाड ॥ द< ॥ 
जमटखाकां जम गादा पासकर दुगद्‌ा वनाव, 
फिर उस रोगीकी नाभिके चारों ओर गादा गादा 
ठेपकरके थामलासा वनादेवे जब सूखजावे तव नाभि- 
भडलको अद्रखकरे रससे मर देवे । यह्‌ योगराज- 
नदीकं वेगके समान घोर्‌ दुद्धेर ओर अत्यन्त बहे 
हए अवतीसारको तत्कार येक देता दै ।\६८ |६९॥ 
सौवीरपिष्टः सहकारकस्को नभे 
म्लेपादतिसारहन्ता ॥ ७० ॥ 
कचे आमको सौवीरनामक कौजीमें पीसकर नाभे- 
मडकूपर प्रख्प करनेसे अतीसार रोग नष्ट होता हैऽ० 
अरूण पेनिलं रूक्षमल्पमल्पं सुहुसं- 
हुः । शक्रदाभं सरूक्छ्‌ शाब्दं मारुते 
नातिसष्य्येते ॥ ७१ ॥ 
वातातिसारभ--मर रखार,इ्गोदार, रूखा, चारबार 
थोडा २ उतरता है एवं कचा ओर उतरत समय पीडा 
सहित गुड गुड रखच्द हीता ह ॥ ७१॥ 
लङ्खनमेक ` युक्ता नान्यद्धवतीह्‌ भेष- 
जं बलिनः । समुदीर्णदोषनिचयं 
रमयति तत्पाचयत्येव ॥ ७२ ॥ 
अतीसाररोगमे बलवान्‌ सेगीको रंघनके सिवा 
ओर कोड ओपधि हितकारी नक्ष ह । क्योकि, 
घन दोषोको दामन करके पचा देता है ।! ७२॥ 


¢ 





यथा दोषाषधंः सिद्धो युषो मण्डाष्दि- 
कः ऋमात्‌ । लाजमण्डः कतो योभै-. 
स्तः करता हस्तमण्डिका ॥ क्छश्ता 
यवागूवां भष्चतक्षुद्रभक्छकष्‌ । 


यथारोषालुसार यूष ओंवधियेके दाया यौर संडा- 
दिका कमसे सिद्ध करे, तथा फिर उन ओपथियोके 
दवारा खजर्मड जर हस्तमीडकाको भी सिद्ध. केरे ! 
यवागूको वखमे छान लवे अरे श्रुप्र॑ख्छा जट 
सच दव ।| ५३ ॥ 
सर्वेषु मलभेदेष लवण न ॒भ्रयोजयेत्‌। 
तद्धि तेक्ष्ण्यात्सरत्वाद्च दोषक्षोभाय 
कर्पते ॥ ७४ ॥ 
सव प्रकारके अतीसारयोमें ख्वणका प्रयोग कदापि 
न करे क्या खवणकी तीक्ष्णता ओर सारकतासे 
वाताददोष क्षोभित होते द ॥ ७४ ॥ 
स(नवमष्माकवाता&, कश्वर {हतसथुच्य- 
त ॥ ७५ ॥ 
शिरियारीका शाक, बैगन ओर कंचट (जर्चौ- 
खाई )ये सव अतीसाररोगमें हितकारक है।! ७५ ॥ 
कपित्यविस्वचाङ्री तच्छदमाडिमसा- 
धिता । म्राहिणी पाचिनी पेया वा- 
ते वा पशमूलिका ॥ ७६ ॥ 
केथ, वख, चागेरी, ( अन्ड नोनिया ) अटा ओर 
अनार इनके दारा सिद्ध क! दुई पेया अथवा पचमूट्के 
द्य द्र की हृद्‌ पेयः वातातिसारमें हिवकाप्सणी 
ह्‌ 1} ७६ ॥ 
पथ्चमूली बला विल्वधान्यकोत्पलबि- 
स्वजा । बातातिखारिणे देया शक्ति 
नान्यतमेन च ॥ ७७ ॥ 


पचस, र्दा वर्का छट, वानय्‌; कमल 
आर बलखामस इनका वनाद्‌ हर पयाक्रा 1सस्क्क 


(४ 


साथ वातातिसारमें देना चष्िये ॥ ७५ | 


वचा चातिषिषा अस्तं बीजानि ङ्क 
टजस्यच | श्रेष्ठो बात्ातिसारे च 
योगो वेयेन योलिक्षः ॥ ७८ ॥ 


॥ 


| 
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वच, अतीस, नागरमोथा ओर इन्द्रजौ इनका | 


क्वाथ वार्ततव्सारम हितकरं इ । ५७८ ॥ 
पूतिकं मागधी शुण्डी बला धम्य 
हरीतकी ।! पक्वाग्खना पिबेत्तायं 
उातातीखार्शन्तये ॥ ७९ ॥ 
दुभन्धकरंज, पीपर, सोँट, सिटी, धाय ओर 
हरड इनका काथ सन्ध्ये समय पान करतेसे वाता 
तिखार अवद्य नष्ट होता द्‌ ॥ ५७९ ॥ 
अथ पित्तातिशस्की विकङ्ित्सा 
॥ = = ८००० 
पीतं रक्ताक्ितं नीलं दुर्भान्य हरितं 
द्रवम्‌ । दाहपाकपिपासा च शच्त्‌ 
पित्तात्रदत्तते ॥८०॥. 
पित्तातिसारसे-मर पीट, खार, 
दुगीधियुक्त, दर, पतला, दाहः 
प्यास होती है !\ ८० ॥ 
आमान्वयमतीलारं पेचिकं लङ्खनेज- 
येत । छ ङ्खतस्य यथासात्म्यं यवामू 
आण्डलपणाः {4८१ ॥ 
आमयुक्तं धिन्तातिखारमे रंवन करावे, पञ्चात्‌ 
रोगाका जो सात्म्य ह्ये ेसी यवाग्‌, मड ओर तर्पण 


सफद्‌, नीरा, 
गुदाका पकना अर 


दवं |} ८९ ॥ 
श्वता खन्द नसस्ताम्या पटल {दत्य 
नम्रः । पयामन्लामनम्ला दा 


पाचनी म्राहर्णीं पिबेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

चन्दन, नागरमोथा, पटो खपक्र, सुगन्धवाला ओर 
सोठ इनके काथसे बना हृद पेया इमर्छीके साथ 
अथवा तक्के साथ सेवन करे ! यह पेया पाचक 
ओर सं्राहक है । ८२ ॥ 

धान्योदीच्यभतं तोयं तुष्णादाहाति- 
. सारवान्‌ । ताभ्यामेव सपाटाभ्यां 
 सिद्धमादहारमाचरेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

धनिया जर सुगन्धवाला इनका काथ तृषा, दाह 


ओर अतोसास्म जक जगह पीनेको देवे, एवं घनियो 


सुगन्धा ओर पाठा इनके द्वारा सिद्ध किया 
हज भाजन दत्र ॥ ८३ ॥ 





खमे भाषाटीकाखाहत- 


त न 


बिल्वराकयवाम्मोदवालकरतावषा- 
युतः । कषायो हन्त्यतीसारं साम 
पित्तखसद्धवम्‌ ॥ ८४ ॥ 


वरुगिसै, इन्द्रजौ, नागरमोथा, सुगन्धवाख ओर 
अतीस इनका काथ अामसहित पिन्तात्तिसारम्छो चष 
रता । ८ \ 


बित्वदिश्वघनोदीच्यधान्यकेः कथितं 
जलम्‌ । साभपित्तातिसारण्नं दीपनं 
धात्यपञ्कछम्‌ ॥ ८५ ॥ 


वख्गिरी, सोढ, नागरमोथा, सुगन्धवाला अर 
धनिया इनका काथ आमसदहित पित्तातिसारको नष्ट 
करनेवाला ओर दीपन है । अधिक पित्तमे सोठ न्‌ 
देये ॥ ८५ ॥ 


रसान सातिविषं कुटजस्य फलत्व- 
चम्‌ । धातकीं श्रद्खवेरश्च पाययेत 
ण्डुलाम्डना ॥ ८६ ॥ मरक्षकन 
युतो हन्यात्पित्तातीसारसमुल्वणम्‌ । 
मन्दं सन्दकीपयेदयि शलं चाशु {नव- 
तयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


रसीत्त, असीस,कडकी छार, इन्द्रजौ, धायकरे फूल 
ओर सोढ इनका चूणे करके चावदके जख्करे साथ 
रादद मिखकर पान करते । यह्‌ योग अस्यत दारुण 
पित्तातिक्तारको नष्ट करनेवाखा, अधिको दीपरन ओर 
रको नट करता हे | ८६ । ८७ ॥ 


मधुक दष्ट लल्ि दूडमस्म फल 


त्वचम्‌ । पित्तातिसारे मध्वाक्तं 
पाययत्तण्डुलाम्डना ॥ ८८ ॥ 


सुेदी, कायण खो, भौर अनास्का वक्षले 
इनको बारीक पीसकर चावरोके जख्के साथ ददद 
डा कर पित्तातिष्तारमें सेवन करनेको देवे ।। ८८ ॥ 


समङ्गा धातकीपुष्पं िल्वं सोकल 
विडम्‌ । सक्षोद्रं दाडिमं चैककटक 


उत वच्छरः 





लण्डुलवारिणा ॥ ८९ ॥ पीतं प्तिा- 
तिखरघ्रं सपेसं जटरामयस्‌ ॥ ९०। 


खल्नावेवीःधायके पूट.वखगिरी,कारनोन,विस्यि- 
सच्वर नोन ओर अनार इनको एकत्र पीस चावशो 


क, ऋ 


जलके साथ राइद गमिखाकर पानं करं तो पिन्तातेसार 
अर पित्तज उदररोगः नष्ट होत ह | ८९}! ९० ॥ 


धान्यकः घल । 


घान्थकत्केन स॑खिद्धं खलदुेणलले 
घृतम्‌ । पित्तालिसखारे सशूजे देयं द्पै- 
पनयष्वनम्‌ \ ९ 
 धनियका कल्क ४ तो, धी १६ तटे आर 
€ संर ख्व, [पर्‌ यथावरवि वतां तद्ध कर्‌ । 
वरतावन्तध्तसारकछा पड का न करता ई चथा दुप्पन 
र पराचन इई) ९१ 


पित्तषलिशारमें काय ; 


मुस्तं दत्सस्टव्यीजाने मूनिप्यं खर- 
सखन! दावा इरालटभा वित्थं 
वालक रच्छवन्नयम्‌ ॥ ९२॥ साङ्ङ्ं 
कल्दनं जस्य भूनिम्ब संडुराछभष्‌ । 
उशीरं चन्दनं खोश्रं नागर चील 
त्पल्यम्‌ ॥ ९३ ॥ षाठा सुस्त हर्दि द 
पिप्पली क्छैटजे लसर । फङत्वयं 
वत्सकस्य श्चङ्कवेर्‌ घन वन्धा ॥ ९४ ॥ 
षट्ते पाटिका योगाः पितातीसारः 
नाङररनाः। 


नागरमोथा, इन्द्रजौ, चिरायता ओर रसोत १, 
दारुहट्दी, धमासा, वख्गिरी, दछंगन्धत्राखा आर 
खार चन्दन २५ सुगन्धवाख, चन्दन, नागरमेथा; 
चिरायता ओर धमासा ३,खस, चन्दन, खेध, सों 
ओर नीखे कमल, ४, पाठ, नागरमोथा , हष्दी, 
द्ारुहर्दी, पौपट ओर इन्द्रजौ ५, एवं इन्द्रजा, 
कुडेकी छार, सोंठ.नागरमोथा ओर वच ६, ये छ 
याग कदे । इनमेंसे म्रस्थकका काथ पिन्तातिसारना- 
रक है ॥ ९२ ॥ ९३ 1! ९४ ॥ 


व ध 
धितङ्कन्ति यदात्यथं उध्याण्यश्चति 
पेचके । तदोपलायतेऽभीक्ष्णं स्काती- 


सार खल्वमणम्‌ ॥ ९ 
पिन्वातिसारसे पिन्तको छपेत करनेयारे पदाथा- 


क 


क सवद सवम्‌ कर्नृस -त्लिाकवद्ार्‌ उत्पल हता 
ट्‌ ।} ९५ | 


तञ दूर्णी च्रियाः कास्यं रक्तरित्तनि- 
बहिणी ॥ ९६ ॥। 
रक्तातिसारमें रात्र रक्तपित्तनारक चिकित्सा 
करनी चाहिय ।} ९६£ ॥ 
छागे चाद्धद्क्े क्षीरे नांगरोत्पल- 
बालकैः । पेया रक्छालिखारप्री पृष्ठ- 
पण्यां च साधिता ॥ ९७ ॥ 
वकरीके सेरभर दध सेरमर पानी तथा सीट; 
कमर, सुगन्धवाटा अर पृष्ठपर्ण डाङ्कर पेया बना- 
कर रक्तातिसारमे देवे 1 ९७ ॥ 
कषाथौं संघुना पीतस्त्वचा दाडिमव- 
त्सकात्‌ ! सश्च जयेदलीखारं रकजं 
दुर्निवारम्‌ ॥ ९८ । 
अनार ओर्‌ कुडेकी छालके काथसें शहद डालकर 
पान करनेसे तत्कारु दारण रक्तातिसार नष्ट 
हाता दै !। ९८ 11 
हीवेरादि । 
६1 रत्वा अस्ता 1ददल्वावान्य 
व्छ्ब्त्तक्छम मगा बकव्छा लय 
विश्वं दीपनपाचनम्‌ ।} ९९ ॥ हन्त्य 
रोचकपिच्छामं विबन्धं सातिवेदन- 
म्‌ 1 सशोणितमत्मीसारं सन्वरं वाथ 
विन्वरम्‌ | १०० ॥ 
सृगन्धवारा, अतीस, नागरमोथा, चटमिरी, धनि- 
यो, इन्द्रजौ, ख्जावेती, धायके एल, लोध ओर सोठ, 
इनका काथ दीपन जर पाचनदहै तथा. अर्ष 
मटकी पिच्छछता, आम, पीडासहित मख्योध), अवर. 
सदिव य। ज्वररहित रक्तातिसार नष्ट होता द ॥९९॥' 


[1 १०८०॥ | । 


वङ्सेने भाषाटीकाखदहिते- 





विद्व गपयः (सद्ध {उलाग्च 
रवान्वितप्‌ । कलिङ्कचूणसंयुक्त रक्ता- 
तीखारनाशनम्‌ ॥ १०९॥ 

वे्टमिरीको बकर्यके दधसे आरावे फिर उस 
न्िश्री, मोचरस ओर इन्द्रजैकोा चूण डालकर पीव 
गो रक्तातिसार नश्च दवा द ॥१ ०१। 
गडेन भक्चयेद्धिस्वं रातीसारना- 
सनम्‌ 1 आमश्ूलविवन्धघ्रं इलित 
गविनाशनम्‌ ॥ १०२४ 


क (५ 


गडमें बेमिरीके चृणकोौ मिलाकर मक्षुण करनसे 

रक्त तिखार नष्ट होता हे तथा आम, रा विवन्ध 
(५ ४४ ्, 

ओर कुष्षियेग नष्ट होता है ।। १०२॥ 


धातकीबदशेपतकपित्थरसमाक्षेक- 
म्‌ । खलोधधमेकतौ दधा पिवेन्निवा- 
हिकार्दितः॥ १०२ 
धायके पट, बके पत्ते, केथक! रस, शहद ओर 
छोध इनको दहहीके साथ पान करलेसे प्रवाहिका रोग 
नष्ट हेता है ॥ १०३॥ 


पयसा पिषप्पत्यीकल्कः पीतो षा 
श््विद्धवः । उयाहालिवाहिकव्छं दन्ति 
(्विल्कालादबन्यनीम्‌ ॥ 
पौपटके कल्क अथवा मिरचके कर्कको दूधके 
साथ सेवन कस्तेषे, तीन दिनमे बहुत पुराना प्रवा- 
हिका राग नष्ट होता हे ॥ १०४ ॥ 
रसखान चातिविषा कुटजस्य फल 
त्वचम्‌। धातक्ेशङ्कवेरश्च पिवेत्तण्डु- 
कषारिणा ॥ १०५ ॥ क्षाद्रेण युक्त 
- लदति रक्तातीसारसुल्बणम्‌ ॥ १०६॥ 


रसात; अतास, ऊुडंकी छट, इन्द्रजो, 
एूख आ।र साठ इन सवक एकत्र पौ सकर चावर्खोके 
जख्कं साथ शहद भलर पान केर तो रक्तातिसार 
नष्ट हात ।॥ १०५ ॥ १०६. ॥ 


१०४ ॥ ` 


गार्माहछकााई चूत | 


क (न 


निष्काथमूलममलं भिरिमष्धिकायाः 
सम्यक्फलं द्वितयमम्ब चदुःशरवि । 
तत्पादषशेषसख्लं खलु शोषणीयं 
क्षीरे पलद्वयमिते शलेरसध्याः ॥ 
॥ १०७ ॥ श्षिप्य माषक्छानष्री 
मघुनस्तव्र शीतले ! रक्तातिसार 
तत्पीत्वा नैरुज्यभिद्‌ विन्दति ॥ ५०८) 
कुडेकी छट ८ तटे, टकर चार दरव ( ५२८ 
तोटे ) जट्में पकवि, जव चौथा भाग जछ चप 
र्ह्‌जवयि तं उतार इडच.1छर्‌ उस्म [ट्‌ दृधं 
रीतख होनेपर ८ तख राहद सि्ाकर पान करर रा 
इससे रक्तातिसार नष्ट होता द |! १०७ 1 {८८ ॥; 
बद्रीमूलकर्च्छन्त लिटकर्क तथैव 
च। सग्रह स्वरस दष्ममजारक्षर्णि 
योजयेत्‌ । त्पिबन्मघुना युतं रक्ता- 
तासारनाशनम्‌ ॥ १०९ ॥ 
वेरका जडका कल्क आर तिख्का कल्क उना 
स्वरस टकर बकरेके दृधम्‌ मिलाकर राहदके साथ 
पान करे तो रक्तातिसार नष्ट होता है । १०५ ॥ 
यष्टीमघुतिलाः कृष्णा पञ्चकेसर- 
मुत्पलम्‌ । क्षोद्रमत्स्यण्डिकायुक्ूमा- 
ज्येन पयसा पिबेत्‌ ॥ ११० ॥ 
मुखेटी,काटे तिल, कमट्केरार ओर कमर इनको 
पारस्कर रुद आर्‌ [सश्रा उद्र वराक दधच्छ 
साथ पान करं | ११०) 
पीत्वा शातावरीकल्क पयसा श्रीर- 
भाजनम्‌! रक्ातिसारे पीत्वा वा 
तया सिद्ध तं नरः ॥ १११ ॥ 
दूषक साथ दातावरका कर्क मक्षण कर आर 
उसके ऊपर दूध मिटा मोजन करे ¦ अथवा शतात्रर 


के कस्कके द्वारा सिद किया हु धरत रक्तातिसार- 


रोगभ पान करे ।॥ १११॥ 


क्षीरपिष्टं पिवेषछोध यष्टयाहोत्पलमि- 
श्रितम्‌ । रक्तातिसारशमनं शकरा- 


` मधुयोाजेतम्‌ ॥ ११२ ॥ 


अभरतसारा वकारः 


(९) 





छध, युखेठी ओर कमर इनको दधे 
भ ५, ह ९ 
दामन्‌ हाता दह।} १९२२॥ 
पीतः भियद्गुनः कल्कः सक्ष द्रस्तण्डु- 
ल्छम्बन! । रक्तश्नावं जयेच्छी्रं धन्व 
या सरसान्वितः ॥ ९१३ ॥ 
पूलभ्रेयमूके कस्कको शहद ओर चावरोके जलके 
साथ अथवा धमासेके रसके साथ पीरेसे रीघदी 
सृधरक्ा 1 गरना बद दाताहं | १९१३}; 
, कस्कस्तिलानां कृष्णानां शकराप- 
श्वभागिकः । उगल्येन पयसा पीतः 
ख्य रक्तं नियच्छाति ॥ ११४॥ 


कारे तिखाक कस्कमे पोच माग सिश्रा भमिटाकर | 


बकरीके दुधंके ओर वतक साथ पान करे तो तत्का 
रुधिर गिरना वद होता हें |! ११४॥। 


सखष्टकोवद्टरीजम्बभरियालासासनत्व- 

चः । पीतः क्षीरेण मध्वाटचाः 

पृथकूछोणितवारणाः ॥ ११५ ॥ 

साई, वेश, जाघ्ुनःचिरौजका वृक्ष, आम ओर 
अञजुन इनसेसे किसी एककी छार पीसकर दूध ओर 
राहदके साथ पान करे तो श्धिरस्राव बंद होता 
हे |¦ ११५ || 


[न 


सुास्वन्रकयटं वालछवित्वं खनवनी- 

तकस्‌ । लिद्याद्रल्ातिस्रे च सश 

ग्रहणीगद ॥ ११६ 

कृचट (जठचौखाई) ओर कचचायेर, इनको उवा- 

खकर नेनी धी मिराकर सेवन करे तो श्ूटयुक्त संमर- 
हणी ओर रक्तातिसार नष्ट ह्येता है ¦; ११६ ॥ 

वयस्था शारिवा लोधं शकरा मधु- 

याका । पीतः शलतिनि पयसा स 

क्षाद्रौ रछनाङरानः ॥ ११७॥ 


आमटे, सारिवा, खो, भिश्री ओर मुठी इनके 


एकत्र पीसकर राहद भिखाकर रीतर जटठके साथ 


सेवन करनेसे रक्ताति सार होता ह ।॥ १९७ ॥ 


पीसकर 
चीनी ओर यतावर मिखाकर पान करे तो स््तातिसार 


सस्तकन्द्रयवः क्राथ सरात भदन 
युतम्‌ । रक्तपित्तातिसारण्नं महणीदो- 
षनाशनम्‌ ॥ ११८ ॥ 
नागरमोथा ओर इन्द्रजै इनका काथ तल 
करके दाहद्‌ भिटःकर पाने तो 
ओर संयहणी राग नष्ट होता है 


र क्तपिन्ता्तिसारः 
११८ ॥ 
नवनीतं मधुधुतं लिया सितया 
सह्‌ । नागकेशर चूण दा रक्तसंमरह 
णपरम ॥२९१९। 
ननी वीको शदठके साथ या यनीक साथ अथवा 
नागकशरक साथ मध्षणकरे तो रुधिरका गिरना 
वद्‌ होता है ॥ ११९ ॥ 
केदाराजससुद्रता ललेन शुशिका 
कृता । जयेत्साममतीसारं सशलं 
साखमाश्च च ॥ १२० ॥ 
कुक्कर भांगस्को जख्मे पीसकर गोदी बनाकर 
सवन करे तो जमार्तीसार, शट ओर रक्तातिसार 
नष्टहातादह्‌ | १२०} 
कुष्णाप्रुन्मघुकं शक्र कोट 
लाडिना । पीतसेकेल सक्षेदं 
ग्रहणं परम्‌ ॥ १२१५ 
काटी मही, युध, डक खाट ओर इन्द्रजी 
इनको एकत्र परीसकर चावरखछोके जल्के साय सहदं 
मिलाकर पान करे तो सधिरका भिस्त बन्द होता 
ह्‌ ।॥ ९२१९॥ 


पीत्वा खङकराक्षोद्रं चन्दनं वंडलाच- 
दादत्रष्णाप्रमेरेभ्यो र्लावा- 
च मुच्यते ॥ १२२॥ 


मिश्री, शादद, चन्दन ओर चावलोका पानी उनको 
एकत्र पसकर धान श्रता दह्‌ तषा प्रमह आर 
रक्तखवि गवारण हूतादडई | १२२॥ 
च्छटजस्य पल ग्राद्यमषटभागे जले श- 
तम्‌ । तथव विपचेद्धयो दाडिमोदक- 
सयुतम्‌ ॥ १२३ ॥ याव्चलसिका- 
भास श्रतं तञरुषकलह्पयेत्‌ । तस्याद्धं 


कष तक्रेण पविद्रक्ताप्िसारवान्‌ ।अ- 


तण्डु 


टजं 
ई रक्तसं- 


वङसेने भाषाटीकासहिरे- 


व (कद्व 









प्वरम्‌ ॥ १२४ ॥ 
कुडेकी छार्को एकपल ककर आठ भाग जे 


धकाव, फिर उसभ अनार रख डर देवे जव 
पकते २ खूब गाढा दौ जाव तव उतार ख्व, पश्चाधै 
उस्म आठ सासं त्क भखकर्‌ पाच करं तो मस्सुच्छ 
प्राप्र हज मा रछतसार्‌ रगा कवच जाता दह १२३ 
|} ९२९ }) 


कुःटजक्छाथतुर््येऽच दाडिमस्य रसो 
भत्‌: ॥ १२५ ॥ 
१ केडकी छाटके. 


चहिये ।! १२५ |! 


यौ रक्तं शक्तः पूर्व पश्चाद्वा घ्रति- 
सार्यते ! सपह्टवेवबंटादीनांः खक्र्भिः- 
साधितं पयः ॥ १२६ ॥ पिषेत्छशक- 
राक्षोद्रमथ चेवा तिमन्थितम्‌ । नव- 
नीतं पिकेद्यक्त्या तक्रं वालुपिवे- 
सरः ॥१२.७॥) 

जिसके दद्तमें पदर या पश्चात्‌ कधिर गिरे, वहं 
व्क नवीन पन्तोफे कल्क आर दुधके द्वारा घ्रतकां 
सिद्ध करके पान्‌ करे अथवा वोखकर सिश्री ओर 
सहदभं भिखाकर पानकरेयाचनैनी घी पान करे 
ष्िम्वा तक्र पान करे !\ १२६ । १२७ ॥ 


पिच्छ बस्ति । 


समान अनारका रस टना 


अल्पाल्प अदला रक्त सशृखलुपद्‌- 
कष्यत । यदा काद्ुवकवद्श्च 1पेच्छवब 
स्तस्तदा (हूतः ॥ १२८ 
जा यद्ध या वहुतसा सथर दखयुक्छ निकटे 
आर वायुकरा1ववन्वहुं ता पच्छट कस्त छग १२८ 
2<नलर [द्रचुष्पाण वुदटफाकशता- 
{न च ' खद्छटयादखट खन्यग्गृहोया- 
त्पयसि श्रते ॥ १२९॥ गृह्णीत्वा च पल 
तस्य त्रपल ध्ततलयोः । युक्त मवु 
कटचून माान्षकानेपलेन च ॥ १३० ॥ 
तलप्कवघुष दद्याद्वस्तेः प्रत्यागते 


तेटकी मालदि करं । जवं यह रस 


रच । (युत्पयसा सव (पतल 
सार पाप्म ॥ १३१ 
समके गीले एह छेकर पुटपाकविधिसे पक्वे 

फिर उनको खस्छ्ने पीसकर दधसे ओरावे, पर्चान्‌ 
उससे एक्‌ पर घौ आर तेट वारड्‌ २ वाट एवं मुले 
टी ओर शहद वार २ वोठे ट्व, सवको मिलत्यक्तर 
पिचकारीके दवाय प्रयोग क्रे परन्तु प्रथम याररिपर 
नुन्त्‌ 
त््रद्र । 
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९५ ४ क 


निकट आवे तव दृधके साध मोजन 

पित्ता्िसारपी!डत सनुष्याके यह्‌ पिच्छटवरि 
न्त दितकारी हं । १२९} १३० ॥ १३१ 

श्वर माणश रस कवपक् त~ 

४ 

कटकः पयसा च सापः । सता 

# 2) 


 मयुषादयुक्त रक्छातिखारं ल 


त्युश्ीणम्‌॥ १३२॥ 


कीर्रश्च ( बड़; गलर, पीपल, 
पाखर) के स्वरस अथवा काथ आर्‌ कछल्कमं दृध: 
रखकर पकवि । जब धरत सिद्ध ह्‌। जाय तवं उमस 

ताडे आर शहद १ तखा सिदाटेये हन्य 


रसं रक्तिक्ार नष्ट होता ह ५२०॥।। 
दाहि पणः !हेदं कजं पयः श्लाः 
सशकरदधु 


५५ 
१४५५ ) [0 
\ 


(~ 
८+१५५ ( 1 
क 


[सश्रा 
तच्छा संवत 2 


[२ 


क ५, भन क 
। उदरुमश्चालने सेके पशम्तं 
नेन षप 
पानमाोजन ॥ १३३ ॥ 
गुदामे दाह हौ, अथवा युदा पकजाय त बकरयक 
दृघमे खट्‌ आर सशरी मिलकर शुदाको धोद च 
सींच अथवा पान ओर भोजन केरे ॥ १३३ ॥, 


चाङ्ुरीवृत । 
धेश्ेऽथ मुध्दकल्मसिस्तद् 
तथा } गद्रधिस्छरणे शस्तं 
रीवृत्स्चत्तमय्‌ ॥ १३४ 
जो गुदा वाहरको निकट आये तो अपके मासकः 
स्वेद्‌ ( बारा ) देवे अथवा उसकी चर्धको गद्राक्र 
ऊपर वाव । चागस घता गद्ाख (वडनं सन 
उत्तम ह । १३४॥ 
राबूकमांसं सुस्विन्नं सतटलवणान्वि- 
तम्‌ । इषदघतेन तेन चाभ्यज्य स्वद्‌यत्तेन 


लाद 
1 
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गोकण्टकं गुहाव्याघ्री कषाय सुश्रतं 

पिबेत्‌ । आमश्चेष्मातिसारघ्रं दीपनं 

पानं प्रम्‌ ॥ २४१ ॥ 

गोखरू,पिटवन ओर कटे सैका काथ आमापतिसार 
नारक है । एवं दीपन, ओर पाचन है ।} ९४१ | 

पथ्य्‌ सोव्वेलटं रदिगुसेन्धवार ष्टि 
1 ध षा वचा । आसातिसारकफजं प 
मधनादस्य हान मदना स्तया तस्ुष्णाम्डना ज्यत ॥ १४२॥ 
सद्‌ । निहन्ति शोणितश्चावे तडु- दडः काटानोन, हग, सानेन अतीस थर 
लोदकपानतः | ९३७ ॥ । वेच इनक एकतर पीसकर चूण करः इस चणक 
गरम जख्के साथ पान केर तो आमक्ीदित कप्ठातीसार 
नष्टं होता ह ॥ १४२ ! 

चव्यं सालेविषं छष्टं बाल विर्व स- 

नागरम्‌ । वत्सकत्वक्फलं पथ्या छाद्‌- 


यल्लतः ।॥ २२९ ॥ युदश्रशमदष्ण या 
शयेत्क्ि्रमेव वा ॥ १३६॥ 
राम्बूक ( धोधे ) क मांसको सिजाकर तेर ओर 
हछ्वण तथा किंचित्‌ घीमे मिखकरः प्रथम गदा ते 
मटकर पश्चात्‌ उसका स्वद्‌ ( बफारा ) देवे, इसस 
गुद ्राक्मं सम्पूण पाडा नष्ट हाती ह} १३५ ॥ 
९३६ ॥ 


-- ---- ---~----~-- - - ----~----~----~~--------->=--*--"-~--=---- ~+ ~ ~ ~~ 


चौखादेकी जडइको पीसकर राहद, भिश्र ओर 
चावरके जरूकफे साथ पान कुरनेसे रूधिरका गिरना 
चद्‌ होता हे) १३५ ॥ 


* ----------~ ~ - -----~----- -- 


अथ्‌ कृफातिकषार्‌ ।  शष्मातिसारतत्‌ ॥ १४३ ॥ 
। चव्य) अतीसः कूट, कचेवेख्का गदा, सटः 
4 ¦ ऊुडकी छार, इन्द्रजौ ञं इनका क्राथं वसन 


| ओर कष््ातीसारको नष्ट करता है ॥ १४३ ॥ 
चतं विखद्धनं स्निग्ध शीतलं मन्द्‌- | पथ्याञ्निकटुकापाठादवापरन्थिकयत्स- 
वेदनम्‌ । गोरवारुचिद्छासः पुरीष | कैः । सनामरजयेत्ाथः कल्को वा 
खा्थते कफात्‌ ॥ १३८ ॥ छैप्मिकीं तिम्‌ \ १४४ ॥ | 


रप्तिसारमं म सकद, जामगन्वदुक्त गादा, । हट, चीता, टकी, पाठ, वच, पीपलामूर, दुहे 


विनाम सातिः अवपात वद न | कीटा ओर सोढ इनत क्राथ कफातिसारो नश 
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छष्मातिकारे धथनं ददित लद्कनवा- | पलटा वन्या तिष्ट द्ुष्ठं कटटकशहि 
चनम्‌ । योल्यश्चह्मदिसास्घी यथो- । णी । उन्णाडपेधात्येतानि 
त दीपना गजः ॥ १३९ ॥  प्मालीसारशान्तये ।॥ २४५॥ ` 
क्‌ फरातिसारमें प्रथम ठवन करना आर पाचन 
देना हितकारी है पश्चात्‌ जमातिसारनारक दीपन 
ओषधि देनी चाहिए । १३९ ॥ 
पूलिकव्योषविस्वाभ्रिषाटादाडिमरि- 
गाभिः । योजयेत्संस्कृतेर्यषः शछप्मा- । घवा । पीतमुष्णाम्बुना चूर्णं छेप्मा- 
तीसारनाशनः॥ १४० ॥ तीखारदरान्तये ॥ १४६ ॥ 
दुगधकरंज, चिकुर, बवेख्यिरै, चीता, पाट धग, काखानोन, विङ्कटा, हरड, अतीस ओरं वष 
छनार आर्‌ ठम इनक काथका यूष वनाकर पान्‌ करे | इनके चृणेको गरस जख्के साथ पान करने कफा- 
ता कफरातसार्‌ नष्ट हाता ह ।॥ १४०॥ | तिसार नष्ट हाता ह ।॥ १४६ ॥ 


५ व = __._-- ~~ ---- ------~~-- ----------------- ~~~ ~~~ 


पाट, वच, चिङ्कुटा, कुठ, ओर कुटकी इनका 
नव कर गरम जक साथ वच करनय शस्त 
सारः नष्ट हाता ह ।। १५४५ | 
दिङ्य॒ सोवच॑लछं व्योषमभयातिक्षिदा 


व 








ष्टं दा वचा अस्त 1व्रक कद 

श्[दिणा । पातङ्प्णास्डना चरण 

श्रेष्पातीसारनाशनम्‌ ॥ १४७ 

कूट; पाट, क्च) नागरमाथा, चता; अद्‌ कुट . 
इनका चूण गरम जछकं साथ पान करनस कष्ात्‌- 
सरन दहता दहं | ९४५७ 


चर्व्य घातिविषं कुष्टं पाटा च कटरो- 
हिणी । अभयाम्बुघरर शुण्ठी विल्व 
खकटिक्छायुता ॥ १८८ ॥ चित्रकं पि- 
प्पल्दीमृटे पिप्पखी गजपिप्पली । 
करमिशञ्जवचा बिल्कपश्रीधान्यकक 
टुफलम्‌ ॥ १४९ ॥ शक्रौकाधविदिता 
यो गाश्चत्वारः कष्ट्क्यः स्मरताः । 
श्रेव्माएतेख पणे देया द्यते वणेषल- 
मद्‌: १६ १५०॥ 

१ चव्य, अदीस, कुट, पाठ ओर कुटकी, २ 
दर्ड; नामरमाया, सड, वल्गया सर्‌ कक्डासर्मा 
२ चच 


ता, पीपखमूढ, पीपर अर मजपीपर, £ वाय- 
वि 
च्‌ 


द 
॥ 
3 


6 


वच) वसा वान्या जार कायण; इन 
{स्रं {रसा एकक कर्य पान्‌ कर्न कषः 
न्ट इताह तथा वण जार वखक्म ुाद् 
1} ९४८ ।(९४९।। ‹५०॥¦ 


इमु 
० 
षु १८ 


थ्‌ 


र्‌ 
नागरादिवटक । 

नागरातिंविषा सुस्त यवान्पे विचर 
कं वचा _। शटी पुष्करमूलश्च पाटा 
कटुकरोहिणी ॥ १५९१ ॥ भह्छातका- 
स्थीर्यभया घातकी कौटजं फलम्‌ । 
दिङ्शएसीव्च॑लं क्षार विड विडसै- 
नवस्‌ ॥ १५२ ॥ मूजपिष्टान्खमाने- 
तान्वटकानक्षसम्मितान्‌ । रायाश्चु- 
प्कोस्त तान्त्ात्वा दद्ष्टेष्मातिसा- 
रणे ॥ १५३ ॥ कुमिश्वपथपांडतिष्ी- 
हग॒ल्मोद्रापहान्‌ ! महभ्य्शोविका- 
रप्रानभ्रिसन्दीपनान्िषेत्‌ ॥ १५४ ॥ 


भावालच्छस्ल 


क 


न 
च| 
न 


त ज र नन व ~ 


सोठ, अतीस, नागरमोथा, अजवायन, चीता, 
वच कचृर, पोहकरमूछ, पाठ, कुटकी; भिखावेकी 
मीग, हरड, धायक फूट, इन्द्रजौ, हींग, काटानोन 
जवाखार, वायविडंग, विडिया्तचरनान, ओर सैधा- 
नोन इन सबको समान माग टेकर गेमूत्रभें पीसकर 
एक एक तोके बेड बनाकर छायाम युखा देव | 
इनको सेवन करने कफातिसार, कृमिरोग, सूजन, 
पाण्डुरोग, छह, गस्म, उदश्येग संग्रहणी ओर 
बवाःसीर नष्ट होती है ओर अभ्निसदीपन होता दे॥ 
| १५ ९।} ९५२।। १५३ ॥ १५५।। 


^ ति व ९ फ्रि 
भिदोषातिरार विश्त्स । 
-अ$=->+"=ॐ-- 
तन्द्धा्ु्तो मेदसादास्यशोषी वचैः 
कुया्रकरूप तणात्तः । सर्वद्धतः स 
वंलिङ्ञोपपतिः कृच्छासाध्यो बाल 
वृद्ाखहाराम्‌ ॥ १८५ ॥ 
तन्द्रा, मोह, रायरमे ग्खानि मुखशेप, मटका 
रंग तीनों दोषोके टक्षणोवाखा ह्ये जर तपाका अ- 
धिक रगना, इसमे तीनों वोपोके छक्षण भिरे द 
यह कृच्छर साध्य है, पर वटक, ब्रद्ध अर छमजर 
मनुष्योके उत्पन्न दो तो असाध्य जानना |} १५५ | 


बृह्‌ च्छालियण्यदि 
शालिपणीं पृश्चिप्णीं बृहती कण्ट- 


कारिका ॥ बलाश्वदं्राविल्वारि 
पाठानागरधान्यकम्‌ 1 एतदाहार- 


संयोगे टितं खकबतिसारिणाम्‌ 


खाटपर्ण( ( सारेवन ) पूभिपर्णी ( पिटवन) वडी- 
कटरा, खिर्टा; गोखरू, बरगिरी, पाट; सट ओर्‌ 
घात्यो इनका पया बनाकर आहारक साथ सेवन 
करे । यह्‌ पेया सवातिसार अर्थात त्रिदोपातीसारबाले 
रागाका अव्यत ह्हतकाया ह ।॥ १८५६ ॥ 


यत्र कल्केन खासद्धा परसारिण्याधि- 


मन्थयौः । यवागूं भाश्यमानोऽपि 
वातसारी सुखी भवेत्‌ ॥ १५७ ॥ 


५ ॐ 
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प्रसारणी अर अस्णी 


जमोदा समङ्ग च बालकः पद्यक्षि- 
सरम्‌ । यवागूं साधयेदेतैः सर्वाती- 
सारनाशिनीम्‌ ॥ १५८ ॥ 


अजमोद, छञ्जावेती, सगन्धवाखा, कमर्केश्षर 
इनकी यवाग सव प्रकारक अक्षीसारको नष करती 


ह ।} १५८ |) 
चछाथरकभद्रञ्ुस्ताष्वेन्धोपधभिल्वधा 
तक पुष्पः! स्द्धाः तच यवाशद्या 
खवातिश्षारिषु च ॥ १५९ ॥। 

खोधःनागरमोथा, सट, वेख्गिरी ओर धायके पूर 
इनके द्वारा यवागू बनाकर सवन करनेसे सवै प्रकारके 
अतीसार नष्ट होते ह । १५९ ॥ 
स्विन्नं कुत्हख्ददने चाद्धरीपच्सश्व- 
यं खक्त्या। चिन्ध्धवेन मिश्रं हन्त्य 
रुचि जटर्थेगख्च ॥ १३० ॥ 
चारी ( खटकर ) क प्तोको युक्तिपू्यैक अच्छे 
प्रकार अभे पुटपाकविधिसे पकाकर उनका रसं 
निकाङकर फिर उस रसम सधानमक मिलाकर सेवन 
करे तो अरुचि ओर उद्रतेग दृर होता है ॥ १६० ॥ 
कट्वङ्मोचाहघनम्बविष्वेः खसा- 
रिवावत्सकनागरेश्च । जलं शतं सखबे- 
भवं नराणां निहम्त्यतीखारमसक्तञे- 
गम्‌ ॥ १६१ ॥ 
र्योनाककी जड, मोचरसः, नागरमोथा, सुगन्ध्‌- 


वारा, चख्गिसी, अनन्तमूट,कंडकी छार ओर सोठ 


इनका काथ पान करनेसे सने प्रकारके अतीसार नष्ट 
रोते दै ॥ १६१ |) 
पश्चमूट्यादि । 
पश्चमुलीवल्ाविल्वग॒ड्चीमुस्तनाग- 
र; । वाठटाभूनिम्बहीषेरष्टजत्वक्फलेः 
सतम्‌ ॥ १६२ ॥ दन्ति सबानतीसा- 
राञज्वरदोष वामि तथा । सद्ूलोप- 


प्रव श्वास कास हन्यात्षुदुस्तरम्‌ १६२ 
पचमृकः, खिरटी, वख्गिरी,गिषोय, नागरमोथा, 
सांठ, पादु, चिरायता, सुगन्धवालछा, कुडेकी 


इनक कर्कद्रारा यवाभू 
सवन करे तो त्रिदोषातिसार रोगी सुखी होता है १५७ 


ङ | 


ओर इन्द्रजौ इनका काथ सर्व प्रकारके अतीसारः 


ञ्वरदोष, वमन, र, खास आदि दुस्तर उपद्र्ौ- 
को नष्ट करता हे ।॥ १६२ ॥ १६३ | 
पश्चमूलीते सामान्यात्प्ते योल्या 
कनीयसी । महती पश्वभूली च कात- 
छप्यषथिके तथा ॥ १६४ ॥ 
पिन्तातीसारमें तो छघुपचमूर ओर वातकणाती- 


(+ ७५ 


सारम बहसचभ्रूख छना चाहिये । १६४ । 


समड्(तिविषाशुस्तं हीषेरं विर्व- 
धातकी । कुटजत्वक्फलं विष्वं काथः 
सवातिसारहुत्‌ ॥ १६५ ४ 
मजाठ, अतीस, चागरमोथा, सुगन्धवाला, सट, 
धायके फूड, कुडेकी छङ,इन्द्रजो आर वेखगिरी इन 
का काथ सर्मप्रकारफे अतीसारको नष्ट करता है १६५ 
अभ्या नागरं भुतं गुडेन खह थौ- 
जितम्‌ । चतुःखमेयं गुखिका चविदो- 
षमी व्रकीष्तता ॥ १६६ ॥ आाभा- 
तिसारमानाह विविधां च धिषू- 
विकाम्‌) कृमीनरोत्वकं इन्यारीव- 
यत्याह् चानलम्‌ ॥ १६७ ॥ 
हरड, सोठ ओर नागरमोथा इनको एकथ एीस- 
कर गुडमे भिखाकर गोरी वनावे ।यह्‌ चतुःखमगटि- 
का वरिदोषातीसारको नष्ट करती दैःतथा जामातीसार, 
आनाह, अनेक्‌ प्रकारकी विपूिकाः छसिरोग ओर 
अरुचि इनको नाश करती दं एवं जटठराश्रिको दीपन 
करती है ॥ १६६ ॥१६५॥। 
बिष्वाष्दधातकीपराश्ण्टीमोचरसः 
खमः। पीतो रन्ध्यादतीसारं गृडत- 
क्रेण दुजेयम्‌ ॥ १६८ ॥ 
बेख्गिरी,नागरमोथा, धायके फूरु,पाद्‌, सोट ओर 
मोचरस, इनके काथमे गड ओर तक्र मिलाकर सवन 
करे तो दुस्तर अतीक्रार नष्ट होता है । १६८ ॥। 


दण्डीन्दीवरकेसराजशिखरीक्षीराषि- 
कादीप्यक सय्यावत्तैकजीरकद्रय - 
युतं भृष्टं मनाङ्‌ खरे ॥ पष्ट 


वङसेने भाषाटीकासहित 
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द्यु वि्ोम्बना डिवसुखे पीतं निह 
व्याल्नजां नानःबणदजातिद्ाश्कः 
प्रोवाच धत्वत्तारः ॥ १६९ ॥ 
ठौना सीटेकमड, इुद्रद्वगरः, चिरचिटा दुदी; 
जक्यन, खट, सीरा जर छललजीयः हन सब- 
को बिधिसे खापडस मूलशर बसी उलम पीकर 





प्राहः पद्ध ता अलक अकास्कछ पुड युक सरल, 


सार तष्ट होता है सा धन्बन्तरिते कष्‌ है ।॥१६९॥ 
पलमङ्मटमूलस्य सटाद्धाल्यौश्च वेष 
येत्‌ । यष्टय्व्ुनाश्चमान्रस्य वटी 
ख्व लिकारहू ॥ १७० 
सम भाग यटैटीके जखपें पीसक्षर एक २ तोटेकी 
गारी वनचर । यह्‌ गोटी छव प्रषारके अतसिसं 
को नष्ट करती है! १७५ || 
अंकोटमूल तक्ेण श्तिसारहर पर 
म्‌ । माहिषेण दु वकेण पफडापचं 
तथव च ॥ १७१ ॥ 
अकोटकी जके तक्के साथ सवन करनेसे अती- 
सार नष्ट होता है! एवं पाढफे पत्तको भसके तक्रे 
साथ सेवन करनेसे अतीसार नष्ट होवा हे\ १७१ ॥ 
कुटजत्वक्क्लं दुस्तं क्षाथयित्वा 
जठ पिवत्‌ । अतिसारं जयत्थाद्य 
शक॑रामधसंयुतम्‌ ।\ १७२ ॥ | 
छुेकी छा, ङंडेके बीज ( इन्द्रजौ ) ओर नाग- 
रमोथा इनका काथ बनाकर सिश्री आर राहद भिख- 
कर पानकरे तो शीघ्री अतीसारः गष होता है१७२ 
विभीतकफठं दग्धं हन्याष्टबणसंयु- 
तम्‌ । महान्तमप्यत्तयीसारं चक्पाणि- 
रिबासुयन्‌ ॥ १७६ ॥ 
अहेढेके फएखको भूनकर तमक भिखाकर सवन 
करे तो महाघोर अतीसार नष्ट होता दं जसे विष्णु 
असरोको नष्ट करते हे | १७३ ॥ 
वटज्नरोहं संपेष्य श्क्ष्णं तंइटशारिः 
णा ।. तं पपिवेत्तक्रसंयुक्तमतिसास्टरं 
परश ॥ १७५ 
वद्कं भकुरोको चावलोके ज्म वारक पीसक्ृर 
त्रके साथ पीतेसे अतीसार दृर होता है । १७४ ॥ 


सर्‌ शष । 
पालक बागर (यस्व लयभ पश्यक्घ 
खरम । जभ्बत्वद्नामर चलप कडा 
मोचरश्वं तथा ॥ १७५ ॥ छ्ममा घा- 
तकी विर्ं मध्यसस्याश्चग्रस्तवचः 
क{पत्य्तने विड्गपने नागाः म 


चानि ख 1१५६ ॥ यप तका 
लण्व्छ यत्वष्मस्त कषा । श्रमफा 


२२५ 


| 

| 

। 2 नि हतान्दयच्छश्महटयणान्गहडा- 
नू ॥ १७७ 

| वायक पूर, सोढ, वेखछगिरी, रोध, कमटकरेश्चर 
| १; जाजुनकौ छख, सट, धनियां, पाढ सौर मोच- 
मजीठ, धायकर फ, वद्गिरी, जामुन अर 
आमक छट ३, कथ, बायविडिग, सोरठ, सिरच, 
चागिरी ( खटकर) आर खे वेर ४ इन योगोमेसे 
किसी एक्‌ योगका यूष बनाकर, घृत, नमक ओर 
गुदं सलाकर सवन करे तो कषफाधिक अतीसार दर 
हता ह्‌ । १५७५ ।| १५७६ । १५५ ॥ 








कुश्जपुट्पाकः । 


अवेद्न सुसम्पक्त दीत्ताश्नैः खाचिरो- 
स्थितम्‌ । नानाव्णभतीस्ारं पुटपा- 
कैरूषाचरेत ॥ १७८ ॥ 


पौडारहित, पक्त, दीप्राभ्रेगटे ओर निसके अती 
सार उत्पन्न हए बहुत दिन होगये दै, उसके नाना 
प्रकारके रगका अतीसार हौ तो उसकी पुरपाककी 
विधिके द्वारा चिकित्सा करे |} १७८ | 
सिग्धं धनं कुटजवस्कलजन्स्व जग्ध 
मादाय तल्षणमतीव च पेषभित्वा। 
जम्बूपलाशदलतण्डलतोयासिक्त बद्धं 
गेन च बाहिथनपकलित्तम्‌ ॥ १७९ ॥ 
घुस्वन्नमेलद्वपीञ्य रसं गृहीत्वा क्षौ 
द्रेण युक्तमतिखारक्त भरद्श्यात । कू- 
ष्णानिपुजरमातिपराजित्त एष योगः सर्व 
तिसारहरणे स्वयमेव राजा ॥ १८० ॥ 





चिकनी, ओर जिसको कौडेनलख्गेह पछी 
चुडेकी छ{खको छक्र चायल्छीफ ज्यं खूद्च वा्णक 
पीकर मोटी वना छे, फिर उस गोरीको जामुन 
अर टाकके पत्तो स्पेटकर द्ु्ासे वेष्टितं कर 
ऊपरसे गरिका पकर सुखा देदे, पन्वात्‌ पुटपाक 
की विधिसे प्छ ! किर उदकी मह्टीको ओर पन्तो 
को अलग कर्के रल चिका देवे उक्ष रसम रद 
मिलाकर सवन कस्तेसे अवीश्ार रोगन हदोताहै 
यहु करष्णातरेयका कहा हज सै यो्गोका राजा दै 
|] ९७९ | ९१८० | 
र्मोनाकदटवाक 
काश्मसपञ्यपनेश्च पक्त्वा कटुङ्कवः 
स्कलम्‌ । सपद्यक्छे्रो प्राही स्याद्र 
क्षो मधुषयुतः ॥ १८१॥ 
दयोनाककी छाट्को बारीक पीक्षकरः कुम्भेर, 
कमखपच् जर कमरकेरारसे वेष्टित करके पुटपाक 
विधिसे पकवि, पश्चात्‌ उसका रस निकार्कर 
साहद मिलाकर सवन केर तो इससे अतिसार गोग 
तष होता हे | १८१ ॥ 
स्यभ्रोधादिपुटपाक्‌ । 
स्थभ्रोधादिगणापुणपुटपाकश्च तित्तिर । 
द्रवो मधुखितोपेलः गती 
दन्त्युटगामयम्‌ ४ १८२ ॥ 
न्यप्रोधादि गणकी समस्तं ओषध्यो छेकर उनः 
को खूब बारीक पीकर तीतसके पेटभे भरकर पुट- 
पाक विसे पकावे । फिर उसका रस निकाछकर 
शहद मिखाकर पान कर तो अतीसार रोग नष्ट 
होता है ।॥ १८२ ॥ 
सण्टीपुटवाकः। 
छण्डीमत्पघतान्वितं परिवतां गोः 
धूमपिष्टेस्ततः । सय्यो गोमयवेशि- 
तान्व विपचेन्मन्दाभिना चातुरः ॥ 
श्ीतीक्रत्य सितासमा भ्रतिडिनं 
भक्षे्नरः. पथ्यञ्ुर्‌ । सर्वोपद्रवसंयता- 
नपि जयेरीघातेसारामयान्‌ ॥१८२ 
सट चूणेको कुठेक वीमे मिलाकर फिर ग्हुके 
आरेका गोड बनाकर उसके मध्यमे रख देवे पश्चात्‌ 
उसको डारे आदि बोधकर ऊपरसे गोवरका टेप 


क्के अद्‌ २ अध्चिसे पावे, जव दीद दोजावि 
तव थरावरदधी मिश्री मिखाकर प्रतिदिन वरचुदार 
म्ण केरे ओर पथ्य भोजन करे ! यह्‌ सवे उपद्रव 


धि क क 


सित ओर बहुव दिनके पुराने अदीखास्कछो भी सष्ठ 
करता है | १८३ ॥ 
एुटखपाकस्थ याकोऽयं वहिराद्ल्वम- 
त? । मैषजत्वात्पलस्यास्य वानादिषं 
चिकित्सः ॥ १८४ ॥ 
पुंटपाकषी यह्‌ विधि है कि. जब धुष्टपाक्‌ डर 
| से खार हो जायं तव उसको निकाखकर ओषधय 
मे रसकोा निचोड ख्ये इसमे एक पट छर फन 
करना चाहिये || १८४ ॥ 
कुटजाषलेह । 
कुःटजत्वत्क्फतः काथो घनीभूतः खशैः 
भनः ¦ स कीटोऽतिकिवाथुक्तः वर्थ 
तीखारलवद्धवेत्‌ ॥१८५॥४दच्छन्त्यलष्ठ- 
महिन क्ाथादलतिषिषारजः ४ १८६ ॥ 
कुडेकी छालको जलम पकाति जव पकते २ अङ 
गाढा हो जाय तव उस्म आट भाग अतीस्का चर्ण 
डारखुकर सेवन कर यह्‌ सब प्रकारके अतीसार्को 
नष्ट करती है | १८५ ।) १८६॥ 
मरुं त्वचः पलशतं रक्तस्य द्ुटजस्थ 
च । जलद्रोणे वेषाच्येतत्पादशेः 
षमथोद्धरेत ॥ १८७ ॥ भूयस्तदि 
पव्चेत्तावद्यावत्छःन्द्रत्वसलि च । सै- 
न्थवाक्षविडक्षारकृष्णेन्द्रयवबधातकी 
॥ १८८ ॥ जीरे चूण समं कूत्वा 
मध्वक्तं विखिहेततः । ततो महिष 
दुध्रा च भोजयेच तमातुरम्‌ । इनिः 
वारमतीसार जयेदेतद संशयः ॥१८९॥ 
खाख्ङ्कडकी जडकी छारको १०० पड टकर एक 
द्रोण जलमे पकावे जब चौथाई भाग जख रेष रट्‌ 
जाय तब उतारकर छान लवे फिर "उसको चूर्दे पर 
चटढाकर पकाय जव पककर खूब गाढा हो जाय तब 
उसमे सेधानोन,कारनोन, बिडनेत, पीपर, इन्द्रजो , 
धायके एक ओर जीरा इन सबको समान भाग 
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लेकर चूण करकं मिखा द्व दसम राद मिदाकर्‌ 
चाट अर इसक अप्र भसर्का द्य मजजनकर ता 
इसस निःसन्देहं दुर्भिवार अतीकार दुर होता 
॥ १८७ ॥ १८८ ॥ १८९ ॥ 
द्वितीय कुटजावटेट्‌ । 
शतं टजमरूखस्य क्षुण्णं तोयाऽमणे 
पन्ेत्‌ । कथे पादावरशेषेऽस्न्हिही- 
भूतः पुनः पचर ॥ १९० ॥ सौवचेल- 
यवक्तारलिडसिन्धकबपिष्पली । भतकी- 
नद्रयवाजाजी चूण दत्वा पलदथम्‌ ॥ 
१९१ } लिद्याद्ररमाल्रस्तु तच्छीतं 
मधुसय॒तम्‌ ! पक्ापक्छमतीसारं नानः 
वण स्वदुनम्‌ ॥ दवार क्टणीदोष 
जयेचेव मवाहिकाम्‌\\ १९२॥ 
कुडेकी जडकी छाछ १०० प ठकर दूटं छव 
किर उसको १ द्रौण जल पकवि, जव चौथाह्‌ जछ 


ष [9१ 


शष रह्‌ जायं तव उतार कर छन खव फिर दुबारा 
चूर पर रखकर पकावे जव पकते २ गाढा हो जाय 
तब काछानोन, जवाखार, विडियानसक, सथाख्वण, 
पीपर, धायके ए, इन्द्रजौ ओर जी इनका दो 
पर चुण मिटा देवे, जवं रीतछ होजाय तव शहद 
मिरा दषे, मातीरेन एक कष इस्मेसे भक्षण करे | 
इससे पक्क ओर अपक्त दोनो प्रकारका अतीसार 
अनेक रंगकी षीडायुक्तं दुलिवार सं्रहणी ओर 
प्रवाहिका रोग नष्ट होता ह ॥१९०।।१९१।।१९२॥। 
लेहे यत्रास्ति नो भागो निदिष्ठो द 
उ्यकल्कयाः ¦ तद्या पादक क्य 
स्यो द्रवात्व्छल्क्मं वजानता । | ९९३॥ 
निस रृटमे द्रव्य आर कर्ककी मात्रा सद्दा कष 
वहां द्रव्यसे कल्क चौथाई भाग छना चाहिए।। १९३ 


ततीय कटजाव्लह्‌ । 
कुटजत्वक्पलशतं कषायश्नपकल्पयेत । 
वद्धपूतं पुनः काध्यं यदा ल्द 
त्वमागतम्‌ ॥ १९४ ॥ गहछातकं विड- 
ङगनि त्रिफला कट तथा । रसा- 
खन विन्रक्च कुटजस्य फलानि च 
॥ १९५॥ बवंचा सातिषिषा बिस्व 


क 


वङ्खुखन नावादकमकलरहत 


पाठा मोखश्खस्तथा | 
ङा च नत्थेकः तु पल पटम्‌ ॥ १९६॥ 
श्रिश्यत्पलं गडस्य्थ चृणाक्रत्य मद्‌ा- 
पयेत्‌ । मधुनः डवं दत्वा घतस्य 
कुडवे तथा ॥ १९७ ॥ एष लहस्त 
शमथदशों रक्तखमुद्धवबम्‌ । बात्तिक 
पैत्तिकश्चेव शछष्मकं सन्नपालतिकम्‌ 
॥१९८ ४ ये च इनामजा सेमा 
स्तास्त ख्बाद्‌ व्यपोहति । रकूपित्त- 
मतीक्षारं पाडुसेगमरोचकम्‌ ॥१९९ 
ग्रहणीं मादव काश्यं श्वयथं कामनटा- 
मपि । अदधपानेचतददयादाधे त्क 
घतं पयः ॥ २०० ॥ 


बालकश्च समः 


कुडकी छाखको १०० प टकर काथ बनाकर 
कपडमे छान छेवे, फिर दुबारा चू्दे पर॒ चाकर 
पकावे. जव पकते २ छदकी समान गाढा हो जाय 
तच उसमे भिखवे,बायविडग,चिषफखा, चिङ्करा,स्सौन, 
चीता, इन्द्रजो,वच, अतीस, वरूगिय,पाठ,मोचरस, 
सुगन्धवाखा ओर मजीठ भत्येकका चूण चार > तो 
आर गुड ३० पट सला दंव राहद्‌ ३२ तारे आर 
घ। ३२९ तारुःदखातट हनपर मल दव | इस टटका 
चाटनेसे रुधिरकी बवासीर, पित्तकी बवासारि,कक- 
की बवासीर, सान्निपातकी बबासीर ओर सव प्रकार 
की बवासीर, रक्तपित्त, आसार, पांड्रोग,अस्ीच 
संप्रहणी, मदुता, करता, सूजन ओर कामला रोग 
यह्‌ सब नष्ट होते दँ । इसपर अनुपानमे तक्र, दही, 
दुभ ओर घी इनको देवे ।। १९४--२०० || 
द्टजाष्टकावलटेह्‌ । 
तखामथाद्रागिरिमष्िकायाः सुरज 
पक्त्वा रसमाददीत । तष्स्मन्‌ सुत्त 
पलसमितानि सचृण्यं दद्यात्छद शा. 
ल्मलेन ॥ २०१ ॥ षाटां समङ्ाःलि 
विषां ससुस्तां बिल्वश्च पुष्पाणि च 
धातकीनाम्‌ ॥ परक्षिप्य भूयो विप- 
चच तावद्‌ दा्वीभरलेपः स्वरसस्य 
यावत्‌ ॥ २०२ ॥ पीतस्त्वसौ काल- 


[भ 


( १०१) 
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विदा जलेन मण्डेन काऽजाप्यखाथ 
वापि । निहन्ति खव त्वतिकारमुथ 
करप्णं सितं लोहितपीतक्छ्ञ २०२ ॥ 
दोषश्च हन्याद्वेदिधं खरक पित्तं 
तथासि सछेणितानि ।अक्छऽ्दर- 
शवमसाध्यशूपे निहन्त्यवश्यं टज 


एकोऽयम्‌ ॥ २०४ ॥ तंलखाद्रव्ये जल- 
द्रोणो दरगे दरध्यतच्छां मलः | जीर्णे 
त्वपभ्यभोजी स्यदश्यभ्यः सलिमु- 


च्यते । सेगानीकाबिनाभशाय कौटजं 
लह ईरितः ॥ २०५ ॥ 
जुडेकी गीली चाट १०० पट लेकर ओखलटीमें 
डालकर कूटे, पश्चान्‌ एकद्रण ज्म पकावे जं 
चौथा भाग जर शेष रहजाय तव उतारकर छानखेवें 
फेर दुवाया चृद् पर रखकर पक्ावे. जब पकते २ 
खूब गाढा देजाय तवर समख्क्ी गोद, पाट,मजीर, 
अतीस, नागरमोथा अर धायके पुट इन प्रव्येकक। 
चूण चार २ तो मिलाकर तबतक॒पकावे जवतक्‌ 
करछीसे न चिपकने खगे फिर इसको जखमंड अथवा 
वकरीके दृधके साथ सेवन करे यह्‌ सव प्रकारके उग्र 
अतीसार, कृष्ण, स्वेत, खाट ओर पीठे रंगके दस्त 
रक्तापित, रुधिरब्छी ववासीर ओर असाध्य सक्तप्रदर- 
को र करता है । जब यह्‌ जीण दोजाय तवं पथ्य 
भोजन करे. । यह कुटजाव्छद्‌ रोगमा्को तष कर्‌- 
नैके छ्य कहा दे ।। >०१-२०५ ॥ 
अंकाटकवट क्‌ । 

सदात्यश्छाद्पाछाना मूल त्वकडकरजः 

स्य च । शलल्मलशाल (नयास 

धातकीं लोध्द्डिसम्‌ ॥ २०६॥ 

पिष्टाक्चक्षमभिच्छन्‌ कुत्वा वटकास्तिंडु- 

लाम्ञ्रना । तेनैव मधुसंयुक्तानैकष्का- 

क, [ (क्योकि 

न्‌ भातकूथितः ॥ २०७ ॥ पिविदत्य- 

यमापन्नौ बविडविसगेण मानवः) 

अङ्खोटवटकी नासा सबातीसारना- 

गनः ॥ २०८ || 

दारहस्दी, अंकोरुकी जड, पाठक जडकौ छार, 

कुडेकी छट, सेमख्की जड, साका गोद८( रार ), 
धायकेः पू, छोध ओर अनार ये प्रस्येक्‌ समान भागं 


अआातश्वारााभक्यरः। 
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टेर चावलके जट्मे पीसकर एक २ कृषके वंडे 
बनावे प्रतिदिन प्रातःकाल एक वड शहद मिहम 


कर मक्षण करे, दसत खवधरक(रके अतीसार्‌ नेष्ट होते 
|| ५0६ || २०७ |} .-२ 


वत्छव्छाद्या ज 
वत्सच्छल्ऽश्ुलायाश्च द्ध पटे भस्थ- 
मौटकप्र्‌ । श्रपयित्वा स्त तर्मिम्‌ 
पदशषेऽवल(रिते ॥ २०९२ ॥ अद्य 
पटाने 


ष्ट 
द 


शाकस्य यंवान्व्मीद्तानि 
। शद्धपाक् बिदित्वातु यथा वः 
दप्वतारिदिय्‌ | २१० ॥ खयः स- 
वौविसासंश्च स्वश अहणीगदान्‌। 
नाशथदीपयेश्पभ्रं कष्णाच्ेयस्य 
शकनत ॥ ६ २ | 
कुटकी छार आर शिलेयं रो पट लेकर एक 
प्रस्थ जद पकयि जव यक्छकर्‌ चौथा भाग जङ 
राप रहजाय तव उतार छान वै पश्चात्‌ उसके चु्दे 
पर चटा कर उसमे द्रुद्ध इन्द्रजौका चूर्णं <पठ डा 
कर पकाय जब पककर गाढा होजाय तव॒ उतारकर 
री तख होनेपर गोियां बना च्े।यह गोखी सप्रकारङे 
तीसार ओर सवप्रकार्दी संरहणीको नष्ट करती अतैर 
भिको संदौपन करती है | यदं गुटिका ऊष्मातेयके 
कही हृद है । २०९ ॥ २१० ॥ २११ ॥ 
अकेरगुटिक्ा। 
पलमंकोटम्रूलस्य पालं दार्वीश्च त- 
त्समाप्‌ ¦ पिष्टा तण्डुलतोयेन बटका 
नक्षसमितान्‌ ॥ २१२॥ ऊायाश्चष्कां 
ववत्‌ श्लिभ्र पषा तडल्वाारणा। 
त वितकक्न्यायान्‌ दरन्द्रजान्‌ साः 
चिषातकान्‌ ॥ हन्यात्‌ सवांनती" ` 
सारान्‌ गरिकेय प्रयोजिता ॥२१३॥ 
अंको, पाट ओर दारुहष्दी इन प्रव्यकको चार 
२ तरे छेकर चावसोके जलम पीसकर एक २ तोे 
की मोलिया बनाकर छायाम सुखादेवे । प्रतिदिन एक 
गोटी चावलोके जखके साथ सवन करे । यह गोटी 
वातत, पित्त, कण, इन्द्रज ओर सननिषातिक तथा सब 
प्रकारके अतीसासेको दर करदेती है।२१२।२१३॥ 








णाय स्तु दिषटं इटजस्य 
केशराजस्य मूलं तु कषे तत्सरष- 
मेकलः ॥ २१४ ॥ संद्धुट्य सारेलमस्थे 
चकत्वा षादस्थिते रसेपूतेऽस्मिन्नधलः 
चण्ड छागक्चीरं चतष्पल्यम्‌ ॥ २१५} 
विल्वःतिदिषयेश्चूणं सस्तस्येन्द्रयव- 
स्थन्व । धत्येकमक्षमाचंतं सषि प््वा | 
प्ता च भक्षयेत्‌ ॥ २१६ ॥ शुद्ध 
तदु्खुसयीत काश्िकाम्बुश्रसाधि- 

तम्‌ । माषगेक्षुरसिद्धं वा छागक्षी- 















र पिशञ्रः ॥ प्रहण्यक्ीसारहरो 
होऽयमपरानेतः ॥ २९१७॥। 
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अतीस २ तोर, इंडकौ छट ८ तङ आर्‌ ऊुद्कर- 
सांगरी जड एकं कष प्रमाण खव, सबको एकत्र 
करूटकर एक प्रस्थ जलम पकावे जब पकत २ चोथाई 
भाग जख रष रहजाय तच उतार कर छान द्ये प्र 
उसे खोड ३२ तोे, वकरीका दृध १६ सोके, बर. 
गिरी, अतीख, नागरमोथा ओर इन्द्रजो इन प्रव्यकका 
चूणे एक २ कृषे डाङकर पकावे जव पककर शीत 
दा जप्य ठव अभिका ब्यावर विचार कर वसन विर- 
चनािके दाय शुद्ध होकर भक्षण करे । अनुपान 
कज जख सिद्ध किये हए उडद अथवा धकसा 
दूध आटाये हुए गोखरू पान कर। यह्‌ अवटेह धथ. 
हणी आर अतीसारको नष्ट करे हं ॥२१४-२ १५ || 


बडङ्घरत । 


वत्सकस्य च वीलामि दान्यिव 
त्वगुत्तमा ! पिप्पली भङ्धवेरश्च लाक्षा 


प (नि ० प 


रोहिणी ॥ २१८ ॥ षडभिरेते 





- --~----~------~---~-------_-------~-----«~ -- व व 








छतं सिद्धं. पेयं मण्डविभिधिततम्‌ । 

अ {तसार्‌ जयच्छाघ्च चदोषमापे 

दारुणम्‌ ॥ २९९ ॥ 

ङडके बाज, दारुहस्दीकी छार, पीपट, आक, 
खख आर क्ुटकौ इन छः ओषधियोके काथ ओर 
कल्क द्वारा धरततको सिद्ध केरे।फिर इस धते खोड 
मल्कर सवन करनेसे त्रिदोषन दारुण अकीसार 
गष हाता ह ॥ २१८} २१९] 
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ख्ुटजत्वक्फलं लोध्रं करप्णा 
दषधम्‌ । कट्काचेति तः 
सवातिसारलत्‌ ! २२५ | 
क्ण छार, ईन्द्रजा, द्टोध, पीप, दाम 
साट जर ऊट इनद काथ ओर करदः अर्‌ 
वतच्छा {सद्धं खर सवनं क्र । यह सव धक्ारक्र्अना. 
सारको नष्ट करता ह्‌! २२० ॥ 





1 


17111 


नत क्त्‌ | 


दावा सलाक्षाकटका साश्व त्व- 
कटजा शक्रथवः सदप्णः { पमि 
विषक्त धलमाश्च दस्ति मेडन पीनं 
सकलातिखारय्‌ ॥ २२१ ॥ 

द र्हस्दा, खख, कुटका, सार, छुडेकी शट, 
इन्द्रजा जर पापल इनक छाथ आर कस्कषे दरार 
वतका सद्ध कर । इसच्छं मंडे साथ सचन ऋतस्‌ 
साय मकररा अतासार म हताह।) २२८५ | 

महविर्दतेल । 

तुलां सदटच यित्वस्य पचेत्पादाच- 
शेषितम्‌ । सक्षीरं साभ्ये द 
र्णापद रमः समः ॥ २२२ ॥ धातकीं 
विस्वङ्््च रास्ना श्ुण्टी पुनर्नवा 
दनद्‌ारुक्चा मुस्तं लोधं मोचरसा- 
न्वतम्‌ ॥ २२३॥ मृद्रभधिना साधित 
ग्रहण्यशोंऽतिसारलत । बिल्वतेलापि 
त स्यात महद्‌ारेयपूजितसम्‌ \। ४२४॥ 

स पर वदछक्‌ गुद्धका टर तरट्‌ द्वु, पर उमया 
वशिनं जलम पख्मवि जघ २ शृ माय जल सप र्ट 
जायं तत्र उतारकर तद्ये [फर उसमदटृध भ्‌ 
त त्था वायक पट, वद्गिर्र वन्द, पायसम्‌, माद्ध, 
उननवाः दवदारू, वचः नागरमोधा, टोध ओर सोय. 
रसं सम्मान मागण टकर वारय धासकर्‌ `यदलादेष । 
विधिपू्क मद्‌ २ अम्मिसे तरका पकावि । यह भल. 
सम्रहण।, बवास आर अतासास्का चष्ट रता ह || 
यह्‌ तख~महतूञभ्रेयसे पूजित किया हआ है ॥२२२ 
।} २२३ ॥ २२४॥। 


अतिखाराधिका 





ध 4; ८ व्व < 44 
ततान त्‌ न तत नरो ना नताय 


ग्रहभ्यर्शोविक्छारे ये श्वहाद्या उपकः 


स्पिताः । तेपि चात्र गयस्य 


यथदि1द विजानता॥ २२५ ॥ 


जो सं्रहणी ओर अशसेगमे घतत तेखारिक के 


है, उनकी यथदोपाज्सार इस अतीमारमे प्रयोग 
करैरना चाहिय | २२५ |) 


प 


वाति¶यचादिसारदे सक्षण | 


कसालिभी स्वैः क्द्रः चश्द्धौ वित्त 
मारतो ! व्यासाद्य अहणी नणाम्‌ 

तीरारचय स्मरती ॥२२६॥ सश्र 
न्द कनि सश्च कषाणेदकसाति- 
भम्‌ । पक्छाम्टस्खवणाम दशिद्राभ- 
तिमं घनम्‌ ॥ २२७ ॥ विष्मृ्कार्प््यं 
खजति सशूलं दाहपाककान्‌ ! वि- 
श्रातदाहशषान्यवावपिकानिखाि 

णाम्‌ ॥२२८ ६ 

कट आदि रसोक्छो अत्यन्द सेवनं कर्नेसे, वात 


पिन्त ऊुपित होकर बृ्धिकेों प्राप्रहोजति ह } पिर वे 
प्रहणी कलायं प्रा इकर मरष्यास् अतीसार उत्पन्न 


कर्ते है । जिससे येटमं युदय चष्ट शै, मर कगे 
दार, रूखा,) काथफे समान्‌ वणवा, पक्षा इमरछीके 


रके समान या हद्दी समान रंगनाल, मारी 
तथा विष्ठा ओर यञ कारे रगका द अर दादयुक्त 
उतरे, गृढा पकजाय, दद्द ओरक्षौपड्यो ये उक्षण 
वात्तपिन्तारीसास्फे जानने चाद्य} २२६-२२८ ॥ 


वातपिातौक्वारस्े विशता । 
लना पश्वमृखेनं पिष्वल्येा सहे धा- 
स्यथा । आहार भिषजः योल्यः 
सवदा हितमिच्छता ॥ २२९ ॥ 
खघुपचमट, पीपल आर घनि्यो इन ओषधियोके 
द्रारा सद्र हमा आहार वातपिन्तार्तीसारमे सदैव 
प्रयाग करना चाहिये } २२९ ॥} 
कट्फलं मधुक लोधर 
लस्य च ) वात्प्तारिखारप्रं पिबे 
तण्डुलवारिणा ॥ २२० ॥ 


त्वग्डाडिमफ- 








काफल, सुद, लोध ओर अनारफे फडका 
वल्क इनका कर्थ वना छर चावद्येके जके सां 
सवय कर ता वाताद्वा सष्ठ इताह | २२०] 


कलिदक उवा सुध्लं दर आ्तिदि- 
षासमय्‌ । कर्कं तण्डुलतोयेन पिते 
रिप्वनदास्यथ \} २३९१ ॥ 


इन्द्रजा, वृच्‌, नायर, इवह्यल आर 
टता अत्कं चादृ जछश्ः खश्‌ भा 
वाता पन्ताताार च दह | २३१ 


फामिलं वहु रन कल वेदनाः 
न्वतम्‌ ! विविष सामल कलः 
पिचात्निः 


तर {\ २२२ ॥ 
ट इगादार, अधिकतर सधरका श्वाय, अत्यन्त 


वेदना र अनेक रंगक् इस्त का होना च बातपित्ता- 
तीसारके छश्नण जनते ॥ २३२ ॥ 


[= 1 ब व 
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को 


फपिचातीक्छरष्े ङश्चण्‌ । 


(अ 


कट्म्लछवणस्िग्यगर्1मेष्टोषसेव- 
नात्‌ । शैष्मपिते भकपिते बहि 
खाद्य हहिनष्य्‌ ॥ २३२ ॥ कषाय- ` 
स्वद्व शिग्ध सन्धङ्भ दववेदमनमु । 
यनं शात्यलिषि्छाभं पद्यपयनिभे 
क्रव्य ॥ २३० ॥ पिच्छिलं शङ्व- 
णयं रचिन्दु्िचितम्‌ । क्षुन्नष्णे, 
वालिकहुले शछप्नपितिातिसारणाय्‌ 
॥ २३९५ ॥ 


कड (चपर), अन्ड ( खड), खवम्‌ ( नम 


कील ), स्िग्ध(चिदने ), गक (मरी )आरम 


रसौको अधिकतर सवन करनेखे ख आर पितत 
पित दीच्र जठया्भिकौ आच्छादित करेते दै तब 
मनुष्यो काथसदू्ः पतला, सिरधः, भदवेगवास, 
अद्पीडायक्त, गाडा, समलके गोढकेसमान च्छिदः 
कमरूके पत्रक समान चिकना, रखके समान इवत; 
ओर खाख्विन्दुसेयुकत मर एवं क्षुधः ओर तृषा अ. 
धिक ख्गती है । ये सब छक्षण कफपित्तातीसारम 


५ ५ ५ 


होते दै 1 २३३ । २३९.।०२३५ । 
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कफापेत्तातासार्वाक्त्सा । 


थथा दोषघ्रद्मनी दद्यादीपनपाचन । 
यवामूवंद्धद्रषाणां छष्मपित्तातिसा- 
रिणाघ्र्‌ ॥ २३६) 
कृफपिम्तनाश्चक ओषधिययोके द्वारा दीपन आर 
पाचन्‌ देसी यवाग्‌॒ बनाकर कफपित्तारीस्पश्से देच । 
यहु दोक 1चवन्धकाो दर करनयारा ह्‌ | २६६, 
रलवणावरलाचट्व. वुथक्छ्पणा च 
साधिता । दाडिमाष्टयता पेया श- 
ष्मपित्तातिखारिमाम्‌ ॥ २३७ 
राटपर्णी, वेटगिरी, चिरैटी ओर्‌ प्रद्धिनपर्णी 
इनके छाथसे पेया वनाकर उसमे अनारका रस जर 
दमदट्ीका रस डाखकर कप्रन्तातीसाग्वाटे रोगीको 
पिल्वे । २३२५ ॥ 
ङुःटजातिविषा सुस्त हणश्टद्रा पि- 
नीद्रयम्‌ । सक्चोद्रशाकैरं दास्तं शछेष्म- 
पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ २३८ ॥ 
इन्द्रौ, असीस, नागरमोथा, हद्दी, रार्पर्णी, 
आर पृदिनपणीं इनके काथमे राहद ओर मिश्री मिटा- 
कर पान करे तो कफपिन्ताती्ार नष्ट क्षेत २३८ 


मुस्ता सातिकिषा मूर्वां बचा च॑ 
टज. समाः। एषां कषायः सक्च 
ष्नमावत्तातस्षारहव्‌ ॥ २३९ ॥ 
नागरमाया; अतस, चुरनहार, वच ओर कडकी 
छट इनक काथं रहृद मिटारर पान करनेसे कफ- 
प््तातासार सष हुता ह | २३९] 
स्त इर मधुक पृषट्पण सवुक्ष- 
कम्‌ । मधुयुक्तं निहन्त्याङु छष्मपित्त- 
खख्ुद्रवम्‌ ॥ २४० ॥ वेदनं परक्तश्च 
रच सन्दधाति च । श्रेष्मपित्ताति- 


सारघ्रं रक्तं चाद्य नियच्छति ॥२४१॥ " 


नागरमाथाःहस्दी, दारुहस्दी, म॒टटी, पिठयन 
आर्‌ छुडका छार इनके काथमें शहद मिटाकर पान 
कर तादान्न हा कफपित्तातीसार नष्ट होता है तथा 
पाड़ायुक्त रुधिरसहित्त मटका गिरना वद्‌ होता 
ड ।। २४०।।२४१ | 


वङसेने भाषादीकासाहंते- 





६, 








पाठावत्सककीजानि चिचक्छं विश्वभे- 
ष॒ञजय्‌ । पिवेत्रिःक्वथ्य चुण्ण(न कृत्वा 
नयोप्णेन वारिणा ॥>५२।॥ पित्तश्प्मा- 
दिस्ारद्र णहण्यां रलनम ८३।। 

पाट, कुडके वीज चीता ओर सोढ इनका क्रथ 
अथत्रा इनका चूण वनाक < उष्मजटक साधं पीषं 
ता कषपन्तातासार, सम्रहणा आर युद सम्म नप्र 
हाता ह | २४२ ।।२४६ ॥ 

लोधं चन्दनयष्याहद्मवापाठा, 
लोत्पलम्‌ । तण्डुलादकसपिष्ट दीः 
धवुन्तत्वगातन्वेतम्‌ ॥ २४४ ॥ पूवत 
कछथेतादस्माद्रसमादाय शीतलम्‌ । 
मध्वक्त. पाययेश्चेतत कषूपित्तोत्तरा- 
मये ॥ २५५ ॥ 

सोध+चन्दन, सुखटी, दासदस्दी, पाट, सानोन, ' 
कमल ओर स्योनाककी छट इन सबको चावरोके 
जखके साथ पीसकर पर्वोक्तं पटपाकक्ी रीपिमे 
पक्वे, जब दीतट दहो जार तत्र उमे स्स 
निकालकर याहदं भिर कर॒ परानकर इसे कफ- 
पिन्ताविसार नष्ट हका दे | २४४ || २४५ || 


दातकणादिदे दश्चण । 


रसेः स्वार कटभ्ययेरूभो वातकपती 
नृणाम्‌ । इरूतस्तावतीक्षारं दद्ध 


` क्रु (नरस्य ॥ २४६ 


स्वादिष्ठ ओर कटुरसोको अधिकतर सेवन 

करनेसे मनुष्योके वात ओर कफ कुपित होकर आशभ्न- 

को शमन करके अतीसारको उत्पन्न करते ड २४६) 
द्रव सफेनं पुरीषं ततल्यमामगभन्धि- 
कम्‌ ¦ यादं वेदनाबन्तं न चामं 
परिपच्यते ॥ २५७ ॥ नित्यं गुडम- 
डायन्तं तन्द्रामूच्छथ्रमक्टमेः । भ. 
सक्त सन्धिकटश्ररूजावुपृषछास्थिश्लु- 
खिनः ॥ २४८ ॥ 


जिसमें पतलश्चागोदार्‌,जामगन्धवाला, रान्दयुक्त, 
वेदनासाहत आर मामयुक्त नित्य गुडगुडादटके साथ 





मर उतरता हे एवं उसमे तन्द्रा, मूच्छी, म ग्लानि 
तथा सन्धि, कमर, घुटने, जांघ ओर पटक ह्मे 
दाछ्की पीडा होतो हे । २४५७ ॥ २४८ ॥ 
चिकित्सा । 
धान्यपष्वकसंसिद्धो धान्यविश्वक्रतो- 
ऽथवा । गदहारो भिषजा योज्यो 
वातश्ुप्मातिस्तारिरिणाम्‌ ॥ २४९ ॥ 
धान्यप॑चकके काथमे, अथवा धार्यो ओर सोठ- 
क़ क्षाथमें सिद्ध कियाहभा आदार बातकफातीसा- 
रवाठे मनुष्यको हितकारी ह ॥ २९६९ ॥ 
चिरविल्वं वचा दारू पश्वकोल. पुन- 
नवा ¦! विदारिगन्धाब्हत्मीविस्वादयं 
खण्डितान्यवान्‌ । क्राथो यवागरयूषं 
वा वातद्छुष्मातिसखारिणाय्‌ ॥ २५० ॥ 
करंज, वच, देवदारु, पचक, ( पीपर, पीप- 


लामू, च्य) चीता, साठ ) पुननत्रा, राख्पर्णी? 


बड़ीकटेरी, बेखगिरी आदि जओौषधि ओर टे हए जौ 
इनका क्राथ या यवागू अथवा यूष बनाकर वातक- 
फ्(तीसारवाटे रोगाीको पान करावे ।} २५० ॥ 
विल्वं बत्छकबीजानि पाठा दिग- 
रशिबर्णन्विला । वातशिप्मातिसारेष 
कषायं पान्वनं पिवेत्‌ ॥ २५१॥ 
वेखगिरी, इन्द्रजौ, पाठ, हीग ओर हरड इनका 
काथ वातकषार्तीसारमें पाचनरूपसे पान करे २५१ 
चिघकातिविषा अस्तं बाटबिस्वं 
सनागरम्‌ । बत्छकत्वकूफटः पथ्या 
 वातद्धेष्मातेसारलचत्‌ ॥ २५२ ॥ 
चीता, अतीस, नागरमोथा, कचा बेर, सोठ, ऊंडे- 


कोछछाट इन्द्रजौ जर हर्ड इनका काथ वातकुपातीसा- 


रको नष्ट करता हे । २५२ ॥ 
पूतिदारत्वचं रोधं कटवद्खमथ नाग- 
रम्‌ । दाडिमाम्लयुतं दद्याद्रातश्चै 
ष्मातिसारिणाम्‌ ॥ २५३॥ 
दुगन्धकररज, देवदारुकी छार) छोध, रयेःनाक 
ओर सट इनके काथमै अनारका रस मिटाकर 


4, ७ ५ 


पीवे तो वातकफातीसार नष्ट होता है ॥ २५३ ॥ 


अतिसारयाधेकारः । 


नजा म 











वातातिसारे यज्चोक्तः पाचनं भदहि 
भेषजम्‌ । तद्ापपि भयुसीत खपित्त- 
कफमारूते ॥ २५९ ॥ 


बातातीसारमें कदीहुई पाचन जर भाद ओवधि- 
पित्तयुक्तं कफवातातीसारमे भी प्रयोग करे।}२५४।। 


छद्यतीसारकी चिकित्सा । 
विस्वचूतास्थिनि्यहः पीतः सक्षौ- 
द्र्ा्करः। निहन्याच्छदयंतीसार वै- 
श्वानर इवाहुतिम्‌ ॥ २५५ ॥ 
बेख्गिरी ओर आमकी गुठडीके रसको हदं 
ओर मिश्री मिह्ाकर पान करे तो वमन ओर अतीः 
सार नष्ट होता है । २५५ ॥ 


पटोलयवधान्याकक्ाथः पयः सुरी. 
तलः । शकरामधुस्तयुक्तः छद्यतीसा- 
रनाशनः ॥ २५६ ॥ 
पटोरपात , इन्द्रजौ ओर धनियके काथमें मिश्री 
ओर राहद मिलाकर पान करनेसे बमन अौर अती- 
सार नष्ट होता है| २५६ ॥ 
भिथंग्द॑जनमस्ताद पाययेत्त यथाव 
लप्‌ । तष्णातीखारछर्दिघ्रं सक्षोद्रं 
तण्डुलाम्बुना ॥ २५७ ॥ 
फूलभ्नियंगु, रसोत ओर नागरमोथा इनके चर्ण 
साहदर्भे भिखाकर चावश्के जट्के साथ रारे 
चरानुसार सेवन करे तो तुषा, अतीसारः ओर नमन्‌ 
वृर होती हे ॥ २५७ ॥ 


कषायो भरष्टसुद्रस्य सलाजमधुश्च 
कैरः । छद्यतीसारतडदाहन्वरघ्रः 
संप्रकारितः ॥ २५८ ॥ 

मुनी हुई भँगके काथमे लीढे खर मिश्री मिटाक्र 


पीवे तो वमन, अतीसार, तृषा ओर उवरका न्च 
होता हे । २५८ ॥ 


/ जंन्षाप्रपष्बोशीरवट शु ङ्गमावरोहकम्‌। 


रसः क्ाथोऽथवा चूण स्षेद्रिण 
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१ भाषाटीकासहिते 
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सह्‌ योजितम्‌ । ॥ २८९ ॥ छदिज्वं 
‡पलादसार मृच्छ दष्णा् इमाम्‌ 
1नयन्छत्थाचराद्रस्स्व्थुतव बनकट 
संक्शम ॥ ५६० ॥६ 
, जामुन ओर आसिकः नवीन पत्ते, खस जर वड्के 
धुर इनका स्वरस अथवा काथ कवा चण्‌ इहदके 
खाथ सेवन करे सतो बसन) ज्वर) अतीमारः, मृ, 
दुजय तुपा, अनेक कास्णीसे उत्पक्र हज अर्तासिार 
आर्‌ साधर गिरना य सव दर दति ई ॥ २५९ 
|| २६८ || 
शौथातिखःरचिकित्सा 1 
चिंड्ज्ातिविषा अस्तं दारूषफाटा 
कलिङ्कम्‌ } महरवेन समाणुक्त हणे- 
धथातीसारसारनम्‌ ॥ २६१ ॥ 
चायविडग, अवी, नागरमोथा, देवदार, पाद 
ओर इन्द्रजौ इनके काथमे कारी भिस्चोंका चृणं 
डालकर पान करनसे शोधातीसार नादा होता 
॥ २६९१ ॥ 
किसयाताष्दा्त्येदीच्यश्चस्तचन्दनधा- 
न्यकेः । र्पेथातिसाण्दद्ाखनद्‌- 
 दाहन्वरनाश्नः। २६२ । 
चिरायता, नागरमोथा, गिद्य, सुगन्धकाख, 
मोथः चन्दन ओर धानय इनका काथ रोथातीसार, 
उवकाद्‌, तषा, दाह ओर उवरनाडरक ह ।॥ २६२॥। 
[वन्वाषचस्य नण दशमलउल आ 
तम्‌ । धतं निहन्त्यतीखारं अहणीं 
पाण्डकमल्ाम्‌ ॥ २६३ ॥ 
सोठके टक ओर दशमूटके काथके द्वारा घतको 
पकाकर सेवन करे ते अतीसार, संग्रहणी, पाण्डु 
ओर कामलयेग नष्ट होता है 1 २६३ ॥ 
२क उर्‌ भयात्रकस्) 
विित्खा | 
तेस्तमोवः शोचतोऽल्पाशनस्य बा 
ष्पाष्मा ब वद्ुमावश्य जन्तोः | 
कमृ गत्वा श्लाथयन्तस्य रत वस्छाध- 
स्तात्काकुणरती प्रकारम्‌ ॥ २६४ ॥ 


निगच्छेद्‌ विड्विभिश्चं ह्यवि वा 


स्स 
भयशमादसद्ुदट्ता जया वततसा- 


। शौ- 





नकर 4 कि (1 ध = ५ 
करत्प्र इश्िकत्स्योऽतिमात्र गमो 
येश्चः कष्ट एष म्रादिष्टः ॥ २८६८ ॥ 

धन, पृच, किच, मी इत्यादि इपर त्रस्तु्भाके नष 
नेत जव मनुघ्य अत्यन्त श्वद खिन्नदा जय तव 
उसकी घ्चधा सद होकर उनके वाप्प ( नदघातुं ) 
जर उष्मा ( गरमी ) यह दानां काटे जाकर 
जलराध्रिको मंद कर सधिभ्को क्षोभत क्रस्ती दं | 
पिर चह सथिरः गजाकरे समान छाल, गुदाक द्ग 
मदटसिधित अथवा सटरहित दगन्धमाहेत अधवा 
विना गन्धवा दस्तके साथ जताह उसको या[कार्ता- 
स!र कहत हे । यदह अत्यन्त दृ श्चराक्रत्म्य वयामि क्‌ 

| २६४ |} २६५ || 


निगन्धं ८1 गल्वतञ्चाति + 


रवत्‌ । दथोावातष्टसा कस्या दषणा- 
धानैः किया ॥ २६४६ ॥ 
भयस ओर छोकसे जो -उत्पत्च हुए अतीसार 
उनकी चिकिसा वातातीसार्के समान करे । तथा 
वातनाशक अपधियो, आनन्दजनक वस्तुजं आर 
धीरजके द्वारा उनको यामन करे । २६६ 
विषारेःकृमिसंभूत दिता चोभय- 
रामद्‌१ ॥ २६७ ॥ 
चष सशय ओर्‌ कामेसे उत्पन्न इए अतोसारमं 
हितकास्क ओर सुखकारक दोनों मकार्की चिकरित्मा 
कर | २६७॥। 
कल्याणावलेट्‌ । 

७ ७ 
छाकराधातुकलोघ्रेः पाटारडकपि- 
प्पलछी । समङ्भिमाचरसपद्यकेसर- 
संयुतः ॥ २६८ ॥ अश्चः प्रभावक्रमिनं 
विरुद्धपानान्रटोषसम्मतम्‌ । अति- 
सखाश्मय शामयाति लेः कल्याणकं 
नोभा । २६९ ॥ 
मिश्रो; घायक पट, खोध, पाठ, दयानाक, पीपर, 

मजनोट, मोचरस आर कमटकेरर इन सवको समान 
भाग टकर विधिपृचक्‌ अवह वनावे । यह्‌ कल्याण 
नामक अवरह ववासीर अर कृमिरोगसे उत्पन्न हण 
तथा ।वरुद्ध अन्नपानक सवन करनसे उश्च हप 
मतासारका शमन करता ह । २६८।।२६९ ]] 


अतसा वक्रः 
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व 


दीक्ताभिवहुदोभि यो विषेन्धं बाति 

आस्यते । विडङ्चिलःद्प्णाक- 

ष्यत {विरेचयेत्‌ | ३७० ॥ 

दीप्र र वदत दोषयक्त अलीसारकार सेमी 
के विन्य संहितं सर उनरे तौ वायविडग, निपटा 
ओर पीपल इतका काथ पिदा विचनं करावे 
| ९५८ || 

घषुतक्ममस्य चिरि्स्य युलल्यःत्पेयां 

विचक्चणः । सेषजेमांरतघ्रैश्च दीपनैः 

खत्रकल्पि्तामर्‌ ।॥ २७१ ॥ 

जिसके ्युधाकी व्याकुख्दासि दस्त दीने द्मे, 
उसको वातनाराक दीपन ओषधियोके दारा सिद्ध 
चद्व पेया पान करनेको देष || २७१ |, 

अन्न णोलद ताः असन्तः स 

वा धातसद्ा्मलछश्च । नानादणं 

नेच्छ; खारखरिति शरवत चष्ठनेनं 

वद्‌स्ति ॥ २७२ ॥ 

भोजन किये हए अन्नके अजीणं हौनेसे, बाता- 
दिरोप क्षोभत होकर अपने मागैको छोडकर, कोड- 


मे जाकर ओर कोठेको विगाडणर रस र्ट 
सलु ओर सला्िको गुढाकं छरा नक्ते है कहं 
अनेकरग्च्ा जर सलयक्त होता ह उस्न्छ छडा 
आधातीसार कहते हं |} २५२ | 
4 त ॐ ` + 
लजापि दमनं काय्यं लङ्कनं च यथा- 


त्वम्‌ ¦ शलानाहम्सेकान्तं दमये- 
हलिखारिणाम्‌ ॥ २७३ ॥ पिप्पली 
वणाम्याश्च सवत्तनग जलय की । 
{करब द चच्यष्दक पान टलज्ख्न्‌ वाप 
शस्यते ॥ २८५ || प्ष्पट्यधश भ 
योक्तव्यो यूषः सड षडादिभिः॥२७५॥) 
इसमे यथाक्रम वमन ओर खयन कराने चाद्ये 
तथी शूर, आनाह ओर्‌ प्रसेक सेगको समन करनेके 
खये पीपर ओर छवणके द्वारा सिद्ध कये इष जट 
से वमन करावे फिर सट ओर सुगन्धवाखा इनके 
काथको पीला ओर ठंवन करना हितकारी है "तथा 
पिप्पल्यादेगणकौ ओषाधेयोके साथ षडज्ञादि युष 
प्रयोग करना चाहिए । २७३ ॥ २५७४] २५५ ॥ 


५ १.32) 1.६. 


| 


~~~ णामा 9) 


(१०७) 
अमपाचनविधि | 


क~ 


नगरातिकिषा मस्तं हियवत्कनि- 
अकाः । छननेजोतव्रतीपासापिप्पली- 
नद्रयवाः समम ४ २७६ ॥ सेन्थवं 
क्तैटजं बीजं: क्वा कटुकरोहिणी । 
कि पटामलिविषं टज विश्वभे- 
षजमू ।\ २७७ ॥ एलाष्टजकीजानिं 
ल्योध्रं सावरकर न्यसेत ¦ वत्सछकाति- 
(वषा श्ुण्टो(वत्वाह्‌ गयवङदाः ॥ 
| २७८ ॥ शो काद्धविहिता योगाः 
षडेते पाचना मताः । उष्णाम्बुम- 
दधान्याम्लेः पीता का छक्ष्णचुणि- 
लाः ॥ २७९ ॥ 


का 1 1 [क 2 त क) 


साट, अलस, नागरमोथा, हींग, कुडेकी छट 
आर्‌ चीता १, नागरमोथा, तेजवल, पाड, पीपर 
ओर इन्द्रजौ २, सधानोन, इन्द्रजौ, वच.ओर कुटकी 
२, विडनमक, पाट,अतीस,ङुडेकी छार ओर सेट 
४, इखयची, इन्द्रजा ओर सपद सखेध ^ कवा 
केकी छाछ, अदीस, सोठ, वख्गिरी, हींग, इन्द्रजो 

पर नागरम्था ६, इन छः योमेमिसे किसी एकक 
कथक सथवा किसी एकक चृणको गरमजकमदेरा 
या धानक कजीकं साथ पान करे ती आम पचर 
जामादीसार दूर्‌ हता हे ॥ २७६--२७९ ॥ 


काथः भर्द्धौ निचितं बलासन्सुदत्य- 
धस्तादहिताद्नस्य । भ्रवाहत्ोऽस्पं 
बहु मलाक्तं अवाहिकां ताँ भरवद्- 
न्ति तन्ज्ञाः ॥ २८० ॥ 
अदित भोजन करनेवाटठे मनुष्यके वृद्धिका प्राप्र 
वायु संचितकफको मरकं साथ वारवार गुदाके द्वारा 
निकाटता है ओर उसमे कटठिनतासे पीडायुक्त थोडा 
दस्त आता ह उसको प्रवाहिका रोग कहते है।।२८० 
प्रवाहिका वातदरता सशला पिः 
तात्सदाहा सका कषा । सदो 
णिता रोणितसम्भवाच्च ताः सेह 
रुक्षभभवा मतास्तु ॥ २८१॥ 


( १०५८ वज्संनं भाषादयाकासाहत- 










वातजभ्रवहिकामें खड दतः दे, पिन्तजप्रवाहेका- 
मे दाह होती है, कष्ठकी प्रवाहिकां कफ आता हं 
आर रुधिरकी प्रवाहिकासें रुधिर आता ह; यह्‌ प्रशा- 
हिकारोग स्नेह ओर रूक्ष पदा्थोकि सेवन करनसे 
उत्पन्न होता ह ।। २८१ ॥ 


तासामतीसारवदाग्दिभोष्व लिङ कमं 
चामविपक्रताश्च ॥ २८२ ॥ तेल 
सपिदधि क्षौद्रं सिता विश्व सफा- 
णितम्‌ । सवेमालोड्य पातव्यं सदयो 
निवौह्िकां जयेत ॥ २८३ ॥ 


इस प्रवाहिकाके विशेष छश्चण कऋरभसे अतिसारकी 
आम मौर पकावस्थाकी समान जानन चादि । 
ते, घी, ददी, राहद, भिश्री, सोटका चूण ओर राव 
इन सबको एकच मिङाकर पान करनेसे प्रवाहिका 


रोग दूर होता हे ॥ २८२ ॥ २८३ ॥ 


कटकः स्यादालमिह्वानं तिलकः 


स्कश्च तत्समः । दधः सारोऽम्लसने- 


हाटचः सद्यो हस्यासमबाहिकाम्‌२८४॥ 

कश्च वटका कल्क ओर उसके समान तिका 
कटक, दहीकी मलई, खटाई धी ओर तेर इन 
सबको एकन भिटाकर सचन करे तो तत्कार प्रगा- 
हिका रोग नष्ट होता हे ॥ २८४ ।। 


बलावित्वं गुडं तेलं पिप्पली विश्व 
भेषजम्‌ । लिद्यादातप्रतिहते सशले 
सभ्रवादिकै ॥ २८५ ॥ 
सिररैटी, वख्गिरी, गड, तर, पपिर ओर सौड 
इन सबको एकत्र पीसकर ठह बनाकर सवन करे तो 
र्युक्तं बातजप्रवहदिका रोग नष्ट होता ३।।२८५॥ 


बिल्वपेशी गडं लोधर तेठं मसख्चियोः- 
जितम्‌ । लीटर भ्रवाहिकाकान्तः 
` क्षिप्रं सुखमवाप्नुयात्‌ ॥ २८६ ॥ 


वेखगिरी, गुड, ोध, तेर ओर का भिरच इन 


सबको एकत्र पीसकर भक्षण करे तो प्रवाहिका | 


साग जराम हता ह । २८६॥ 


[म 


पयसा पिष्पलीकस्कः पीतोवाम 
सिवोद्धवः । च्यहाचिवादिक्छं दन्ति 
चिरकालालुबल्धिनीम ॥ >=<८७ ॥ 
पीपलके कस्कक्ा अथवा काटामेररचोके कच्छको 
दूधके साथ पान करनेस्धे वहत दिनाकी . प्रवाहिका 
तीन दिनमे नष्ट दती ह | २८५ 1 
धातक्यीवदरीपवं कपित्थरसमाक्षि- 
कम्‌ । खलोध्रमेकती दध्ना पिबेन्निता- 
हिका्दितः॥ २८८ ॥ 
धायके पुट, बेरीके पत्ते, कथका रस, शहद, 
रोधका चृणे ओर दही इन सबको णक्त्र करके 
प्रवाहिका रोगसे पीडित पान कटः तो प्रवाहिका 
रोग नष्ट होताद्ै। २८८ ॥ 
सरगूषणाद्य धरत । 


च्यूषण भिफला मुस्तं चित्रको द- 
स्तिपिप्यली । विल्वं ककटिकाहिग 
विडङ्कः सनिदग्धिकाम्‌ ॥ २८९ ॥ घ्रत- 
मर्थं पचेदेमिमवां भृते चतुभंण । न- 
त्प्रयोंग पिवेत्कोट्ं दस्यात्तेन भवा- 
हिकाम्‌ ॥ २९० ॥ 

तरेङटा, ्रिफा, नागरमोथा, चीता, गजपीपट, 


बरगिरी काकडा्िगी, दग, बायाविदरं ओर केटी 


इनके काथ जर चौगुने गौमूत्रके द्वारा प्रस्थ व्रतको 
सिद्ध करे । प्रतिदिन इस्भसे १ तोरा खानेसे यट 
प्रवाहिका रोगको नष्ट करता हे || २८९ }] २५० 


पिच्छाबस्ति 


यवाः सक्तश्च लाजानां मृटं पुष्पश्च 
द्ाल्मलः । न्यभ्रीधोदुम्बराश्वत्थ- 
द्ुद्धाश्च द्विपलोन्मिताः . ॥ २९१ ॥ 
विधस्य सशिटस्येतर्क्षीरपस्थं विपा- 
चयेत । क्षीरशेषं कषायश्च पृतं कर- 
त्वा क्िपेदयम्‌ ॥ २९२ ॥ कर्कः 
शाल्मलिनिय्यौसः समङ्गा चन्द 
नोत्पलम्‌ । वत्सकस्य च वीजानि 
भ्रियगुः पद्यकशरम्‌ ॥ २९३ ॥ पि 


अतिसारयाषेकारः 


( १०९ ) 





च्छाबाक्तेरियं सिद्धा सध्तक्षोद्रश- 
कसा । प्रवाहिकायदभ्रह्ारकतस्नाव- 
ञवरापट्‌ा ॥ २९४ ॥ 


ज॥ सारख्कं सन्त; संमल्का जड अर पड, वड, 
गूर आर पापलकं अङ्कुर ये स दो पठ, तीन प्रस्थ 
जर ओर एक प्रस्थ दृध टकर सबको विधिपूवेक 
पक्रवि जब पककर केवर दुध वाकी रहजाय तब 
उतारकर छानर्वे । फिर उसमे सेमर्का गोद.मजीट, 
चन्दन, कमल, इन्द्रजौ, फएूरभ्रियगु ओर कमट्केशर 
इनका कर्क मिलाकर पकावे जब पककर गाढा हो 
जाय तव उतारछेवे इसके पिच्छा बस्ति कहत दै । 
इसका घी, हद्‌ ओरमिश्रो मिलाकर बास्तिद्रारा 
प्रयोग करे । यह्‌ प्रबाहिकाःगुद भरर, रुधिरका गिरना 
ओर उवरका नाद करती है । २९१-२९४॥) 


पुरीषक्षयकी चिकित्सा । 

द्ी्ताशर्निष्पुरिषो यः सायंते फेनिः 

ले शकद्‌ । ख पबित फाणितं शरुण्टी- 

दधितेलसमन्वितम्‌ ॥२९५॥ 

जिल दी्राभ्निवाटे मनुष्यके क्चागयुक्त ओर विष्ठा 
रदित दस्त आता हो बह राव, सीट, दही ओर तेर 
इनको एकत्र मिलाकर सेवन करे ।! २९५ ॥ 

द्घ्ा ससारंण सखमाक्षिकेण भीत 

निःखारिकर्वीडितस्तव । सततङ्कप्य- 

कथितेन वापि क्षीरेण ईतिन 

मधुष्ट्युतनं ॥ २९६ ॥ 

दहीकी मलम राहद सिलाकर भक्षण करे 


अथवा जस्तको जलम बु्चाकर उसमें शीतर दूध 
ओर सा्हद्‌ डाखकर पान क्रे ॥ २९६ ॥ 


बला विश्वशतं क्षीरं गडतटलादुयोः 
जिंतम्‌ । दीप्ाभ्रि पाययेत्मातः सुखदं 
वचसः क्षये ॥२९७ ॥ 
खिरैटी ओर सौटको दृधमे ओटाकर उसमे गुड 
ओर तेर मिखाकर दीप्ता्चिवाठे पुरुषको प्रातःकाट 
पिछाबे तो पुरीषक्षय द्र हाता दै॥ २९५ || 


शशमांसं सकूाधेरं स्मगा सधघतं द्‌ 

धि । तिषाच्य खादेत्छवेख मद्रं 

शक्तः क्षये ॥ २९८ ॥ 

खरगोराका मांस ओर. रुधिर, मजीठ, घी ओर 
दही इन सबको पकाकरं सेवन करे । ओर इसके 
उपर मृदु आहार करे यह्‌ पुरीषक्षयको दुर करता 


द| २९८ ॥ 


विबन्धवातविद्श्चलपरीतः खमवा- 
रिकः सरक्तपित्तश्च पयः 1पिवेत्तष्णा- 
समन्वितः ॥२९२९ ॥ 
वातावेवन्ध, मटयेध, श्यत म्रवाहिका, रक्त- 
पित्त ओर त॒षासे पीडित रोगी दृध परैव । २९९ ॥) 
जीर्णेऽम्रुतोषम्‌ श्चषीरमतीखरे सुयो- 
जितम्‌ । स्वचिरोत्थे च तत्वेयमपां 
भागैखिभिः शतम्‌ ॥ ३०० ॥ 
जीण अतीसारमें दूध अम्रतके समान है, एक भाग 
दूधको तीन भाग जलम ओटवि,जव पानै जछजाय 
केवर दूध दी बाकी रहजाय तंव इसको बहुत दिनके 
पुरे अतीसारम पान करे । ३००॥ 
असाध्य लक्षण 
पक्तजाम्बवसंकारं यकुसिडनिभं 
तनु । धततेलवसामल्ाविश्ावारं 
पयो दाधि॥ ३०१ ॥ मांसधावनतो- 
याभ कुष्णं नीलारूणपभम्‌ । कलर 
मेचक सिग्धं चन्द्रकोपगतं घनम्‌ ॥ 
॥ ३०२ ॥ कुणपं मस्वटङ्गभं सगन्धं 
कथित बहू । त्ष्णाद्‌ाह्श्रमश्वाखहि- 
कापाश्वास्थिद्यलिनम्‌ ॥ २०३ ॥ सं 
मूच्छोऽरतिमोहेश्च युक्तं पक्तवलीगु- 
दम्‌ । प्रलापयुक्तश्च भिषग्वजेयेदति- 
सारिणम्‌॥ ३०४॥ 


जिसका मल पक्ष जागुनके समान नियत्‌ 
समान कृष्ण ओर लोहित हो एवं धृत, तेर, , चर्वी 
मजा हड़ीकी मींगःवेरवार (मसाखेके जरक) समान 
दघ, ददी ओर मांसके घोवनके समान, काला, तीर; 





लार चित्रषेचित्र अनेक रंगा, थोडा काला जर 
रुक्ष चिकना मथूरपुच्छ चन्द्रक समान रगव्राटाः 
गाढ(+सुरदेके समान गंघवाखा सस्ुद्धुग (सस्तकक) 
मज्ञा के समान, अर बहुत दुगन्धवाखा एेसा दस्त 
अता है उस येगीके तपा, द्राह्‌, अम, खासहिचकी 
पसाछ्योमे शू, मूच्छाःवेचेनी जौर मोह दःगुदाकी 
वी पक्‌ जाय ओर्‌ प्रखाप. करे तो इन छश्चणोवाे 
अतीसाररोगीको व्याग देवे ।} ३०१--३०४ | 
असंवृतय॒दं क्षीणं शलाध्मानश्ुपद्र- 
तम्‌ । गदे पद्ध गतोष्माणमाकततसारिः 
णमुत्सजेत्‌ ॥ ३०५॥ 
जिख क्षीणमतुष्यकी गुदा मरु उतरनेके बाद्‌ बद्‌ 
न हो; शुरू ओर आध्मान इत्यादि उपद्रव दों, गुदा 
पक जाय ओर उसके दारीरमे गर्मी न रहे वेद्य देसे 
अतीसार्‌ रोगीको व्यागदेषे । ३०५ ॥ 
घासश्चूलपिपासातै क्षीणं ज्वरनि- 
पीडितम्‌ । विक्षेषण नरं उद्धमति 
सारो विनाशयेत्‌ ॥ ३०६ ॥ 
सवास, शू, तषा, उ्वरसे पीडित ओर्‌ क्षोण इन 
उपद्रबोसहित ओर विक्षेष कर द्ध मनष्यः अती- 
सार नष्ट करदेता है ।। ३०६ ॥ 
लिङ्धैरसाध्यो अरहणीविकासो यस्ते 
रतीसारगदो न सिध्येत्‌ । ष्द्धस्य 
नूनं म्रहणीषिकारोऽहत्वा तलं ने 
निवतेते ठु ॥ ३०७ ॥ 
जिनटक्षणोंसे अतीसार रोग असाध्य होता हे 
ओर वही छक्षण संग्रहणीय हं तो संभहणी मी असा- 
भ्य जाननी] विरोषं कर दद्ध मनुष्यके उत्पन्न हभ 
संप्रहणीरोग प्राणौ छिये धिना नहीं छोडता२०५]) 
कोथं शलं ज्वरं मृच्छ शासं कासम- 
रोचकम्‌ । छदि त्ष्णाश्च दिष्काश्च 
दष्ातीसारिणं स्यज्ञत्‌ ॥ ३०८ ॥ 
` वेद्य-तूजन; शुकः उर, मृच्छ, उवास, खसी, 
अर्चि; वमन, तृषा ओर्‌ हिचकी इन रशक्षणोसे युक्त 
अतीसारबरे रोगीको त्याग देवे ।। ३०८ । 
हस्तपादराशिलीसन्धिप्रपाके मूषि 
` इग्रहः । पुरीषस्योष्णतातीव कोष्ठ- 
भेदं न जीवाति॥ ३०९ ॥ 


जिसकी हथ ओर गोँवोक्ौ अंगुलि संधि 
पकती हौ, सूत्र आर मर्का अवरोधे हो प्प सल्मे 
अर्थत उष्णता हो तो एेता अततीसारवाट सेगी रह 
जीता है ।। २०९ ॥ 
विगत अतीसारके लक्षण! 
यस्योचर षिन मूतं सम्यग्यायश्च 
गच्छति ¦ द्ीचज्रेलघुकोछस्य ग्धिन- 
स्तस्योदरामयः ॥ २३१० ॥ 
जिस मनुष्यके सूत्र उतरनेके समय स्च अघर, 
वायु गुद्ररतिसे संचार करे, असिदीपन हौ जर 
कोठा हल्का हो जाय उसके अतीसरार आरम्य दुभा 
जानना ।। ६१० |, 
स्ानावगाहमम्यंम गुरू स्निग्धश्च भा- 
जनम्‌ । व्यायाममभ्निखन्तापभती- 
सरि अिवजयेत ॥ ३११ ॥ 
सान, अवगाहन, अभ्यग कम,मासी आर नग 
पदार्थोका भोजन, व्यायाम सौर अभिका सनाप इन 
सबको अतीसारसेगी त्याग देधे | ३११, 
इति अतीक्चाररागचिकित्मा | 


अथ ज्वरातिक्षारचिकिस्सा | 

ञ्वरातिसास्योकूततं निदान यत्पथ- 

कपुथङ्‌ । तस्माल्वरातिसारस्य तन 

नात्रोदितः पुनः ॥ ३१२ ॥ 

ञ्वर ओर अतीलारका जा पृथक २निद्‌ान कहा ६ 

उसके अनुसार ज्वरातीसारका निणय करना चाय 
दन रोगोका पृथकू २ निदाने ता कही चुके द इस 
कारण यहां उ्वरातीसारका फिर निदान न्दी कहा 
॥ ३१२ ॥ 

च्यवमानं ज्वरात्सृष्टसुपक्षत म 

सदा । अतिभ्रवत्तमानन्त॒ साधयत्स 
` चिकित्सकैः ॥ ३१३ ॥ 


= = {= सं य 
ज्वरके मर चरखयमान हरसा ता उसका सद 





उपेक्षा करती चाहिय अ जौ अधिक्रतर्‌ दृस्तं होने 
खगे ते वे्याको उन्तम विधित चिकित्सा करनी 


वाहिये | ६१३ | 


॥ 1 
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ऊव्रातखार्य ङ नवल बत्दुधक््यु- 
धद । न तान्माठलतयः!. कायमस्य 
` स्य बदद्धते यतः ॥३९१५। अतस्ता भात 
कुर्वात विरशेषोक्तचि स्तित्छकः॥२१५) 
वर ओर अवतीलारमं जे पथक्‌ ओषधि कदी 
है, उनको भिखाकर उ्वरातीसारसे कदापि प्रयोग नं 
करे क्योकि, उ्वरनाराक ओपाधि प्रायः भदक आर 
अतींसारनादलक तथा मटस्तम्भक होती ह इस ल्एि 
दोनों परस्पर रोगोको वदढनिषबाटीदै इस कारण 
ञ्वरार्वीसारमे जो विदेप चिकित्सा की है वही 
करनी चाहिये ।। ३१४ ।॥ ३१५ ॥ 
लङ्खनखभयोथुक्तं भिरिति काय्य 
विश्नेषतस्तदनु । उत्पठषशिकसिद्धं 
काजामण्डादिकः पेयम्‌ ॥ ३१६ ॥ 
उर्‌ ओर अतीसार इन दोनों रोमेमें प्रथम घन 
कराना कहा है, इसी प्रकार उ्वशकसारमें मी प्रथम 
लधन करव पश्चात्‌ कमल ओर सादीकी खीलोका 
सिद्ध किय हुआ मंडादिक देवे ।। ३१६ ॥ 
पुरिनिपणीवलाबितह्वनागरोत्पलधय- 
व्यकः । ञ्वरातिसारे पेयां वा एने 
त्साम्लां श॒तं नरः ॥ ३१७ ॥ 
पिठवन, खिश्टी, ` बेख्मिरी, सोठ, कमल अरं 
धनियोँ इनकी पेया वनाकर अनारदानेका र्य नभिखा 
कर पीत । ३१७॥। 
धातकीक्ाथस्षसिद्धा विश्वभेषज 
स्कृता । दाडिमाच्नयुता पेया ज्वरा 
तीसारद्ष्टिनाम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
धायके एूलोंके काथः, सोके चूण ओर अनारके 
द्वासय रस सिदर्‌ की इडे पेया ज्वरातीमार सीर राख 
मृष र्ता 2२. 11 २.१८ ।| 
एरण्डमूलयवबगोक्षुरकारनालैः स्वन 
लिहन्ति जयां म्ना युतांये 
तेषां भणारमुपयान्त्युदरामयास्त सर्व 
सश्ुलगिषमस्वरकासयुक्ताः ॥ ३१९ ॥ 
जो अंडकी जड, जी ओर: गोखरू दनक क्वाथ 
ओर उसके कांजीमे पकाई हृद भांगको शहदमें भिरा 


कर सेवन करे तो सवप्रकारके उदरयोग, सव ध्रकारफे 
| द, ससी आर ।वषमज्वर नष्ट हता ह्‌ |} ३१९ ॥ 
कणाद्ार कण्टा नद्ुखताः 
युतः ¦ फीत उ्वसतिस्ारस्य ज्प्ना- 
वभ्योश्च नाद्धनः ॥ ३२० ॥ 
प्प, गजपपिर आर खील, इतक कऋाथमं राष्टद्‌ 
एवं भिश्री सिाकर सवन करे तो उवरत्तीसार तृषा 
| ओर वमन चष्ट होवा द! २२० ॥ 
परठन्द्रयवभनिम्बशुस्तपपटकाश्ता । 
जयत्याममतीसारं ज्वर समः 
षधम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
पाट, इन्द्रजौ, चिरायता, नागरमोथा, पित्तपापडा 
ओर्‌ भिोय इनका काथ आसयुक्त ` अतीसार ओर 
ञ्वरको नष्ट करता हं । २२१ ॥ 


नागराष्द । 


नागसालिषिषायुस्तथपनम्बामृतव- 
व्सकैः । सबेञ्बरहरः क्थः वाती 
खार नशन | २२२ ॥ 

साठ, अवतीस, नागरमोथा, चिरायवा, गिखोय 
ओर इन्द्रजी इनक काथ सवप्रकारके स्वरो ओर 
सवप्रकारके असायेंक्तो चष्ट करता हे 1 ३५२ ॥। 


दरीवैसादि । 
हिवर्तिविषास्स्तविल्वनागरधा- 
न्यक्छम्‌ । पिबित्पच्छातिवत्वन्न शूलः 
दाषत्मपाचनम्‌ । खरं हन्त्यतीसारं 
सज्वरं आथ विज्वरम्‌ ॥ २२३ ॥ 
सखगन्धवाला) अतसि, नागर्वाथाः अमय सड 
ओर घनिर्यो इनका काथ, विवन्ध ओर: दू दोपको 
नघ कर्ता दह तथा श्चागसिदहत आमक पचता ह 


एवं रक्तातीसार, अ्वरातींसारः; अथवा ज्वररहत 
अतीसारो भी द्र करता दै ।। ६२३ ॥ 





गदश्याद । 


ङ्च्यतिधिषाधान्यश्चुण्टीगिस्वान्द्‌- 
वालकः ।पारभूनिम्बङुटजचन्दनो- 


बज्सन भनषारकसाहत- 
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कीरप्षरैः॥ ३२४ ॥पिवित्फषायं सक्तौ- 
द्रे पिपासादाहनाङनम्‌। ज्वरातिसा- 
[सन्ताप नारयदविकस्पतः ३२५ ॥ 
गिखोय, अतीस; धनिर्यो, . सोठ, बङ्गिरी, नागर 
मोथा, सुगन्धवाखा, पाठ, चिराया, कुडेकी छार, 
"चन्दन, खसः ओर पित्तपापडा इनका क्राथ राहद 
मिाकर पान करे तो पियास, दाह ओर ज्वरती- 
सारका संताप नष्ट होता है ॥ ३२४ |} ३२५॥ 
बत्कस्य फलं दारू रोहिणी गज 
पिप्पली । श्वदंष् पिप्पली धान्यं धि 
स्वं पाटा यवानिका ॥ ३२६ ॥ द्वि. 
तौ सिद्धयोगी ता शकारदधनामिभ।- 
षितो ॥ ज्वरातिखारङरमनौ विद्ीषा- 
दाहनाङ्ानो ॥ ३२७ ॥ 
इन्द्रजा, देवदार, कुटकी ओर गजपीपर ९, 
अथवा गोखरू, पीप, धनेर्यो, बखगिरी, पाट ओर 
अजवायन्‌ २ इन दानोमेसे किसी योगका काथ बना 
कर पनि करे तो उवरातीसार शमन ह्येता है ओर 


क (० भ 


बिश्चष कर दाह्‌ नष्ट होती हे ।॥ २२६।। ३२५।। 
उत्पल दाडिमत्वचं पद्यकेक्षरमेव च । 
पिबत्तंडलतोयन ज्वरातीसारनारा- 
नम्‌ ॥ ३२८ ॥ 

कसर, अनारकी छाल) कमख्केशर, इनके चूण 
को चावोक$ जर्के साथ पीवे तो उ्वरातीसार नघ 
होता है ॥ ३२८ ॥ 
उशीरे बालकं सुतं धान्यकं विश्व- 
मेव च । खमङ्ा घातकी लोध्रं भिस्वं 
दीपनपाचनम्‌ :॥ ३२९ ॥हन्त्यरोच- 
कपिच्छामं विविधं सातिवेदनम्‌। 
 सर्शोणितमतीमारं सज्वरं वाथ बि- 
ज्वरम्‌ ॥ २३३० ॥ 
खस, सुगन्धनाला, नागरमोथा, धनिर्ये, सों, 
ठज्नाबती, धायके पू, खोध ओर बेखगिरी इनका 
काथ रद।पन आंर पाचन है तथा. असाच, पिच्छ, 
आम नानाध्रकारकी पीडासाहित रक्तातीसार, उजस्स- 
हित अथवा विनां वरवे अतीसारको. नष्ट करता 
, ह २१९ | ३३०॥ 
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(बवट्वब्रलक्छभ नम्बग ङ वाधास्धना- 
गरः । कुटजान्दञ्चतः काथो उ्वश- 
तीसारशूललुत ॥ ३३१ ॥ 
बेखगिरी, सुगन्धवाङा, चिरायत्त, गणिलोय, 
धनिर्यो, सोठ, केडकी छार ओर नागरमोथा इनका 
काथ उ्वरातासार आर शूका नष्ट कृरता ह ३३६५ 
समङ्ा वतक्छपुष्पे कशर्‌ नडिस्च- 
तलम्‌ ! तण्डुलोदकश्युक ज्वरातीः- 
सारनाद्रानम्‌ ॥ २३२२ ॥ 
छजावती, धायके कूल, नागकेशर ओर नाट 
कमठ इनको एकत्र पीसकर चावखकं जल साथ 
सेवन करनेस उ्वरार्तीसार नष्ट होता दे | २६२ ॥ 
नागरातिविषास्स्तागङ्चीविश्वव- 
व्सकैः । कषायः पाचनः रोाथनज्वराः 
तीसारबारणः ॥ ३२३३ ॥ 
सट, अतीस, नागरमेथा, गिखोय ओर ऊुडर 
छार, इनका ऋथ.पाचन है एव सूजन, ञ्वर आर 
अतसारको हरनेयाखा हे ।। २३३ ॥ 
सुस्तकातिविषाष्ण्टवित्सखाभयति- 
रकैः । सबाीतिसारद्छाससर्ब॑शये- 
थञ्वरापहः ॥ ३३४ ॥ 
नागरमोथा, अतीस, सेठ, इन्द्रजो, हरड ओर 
चिरायता इनका काथ सव प्रकारके अतीसार+ उब- 
काई्‌ ओर सर्वे प्रकारकी सूजन तथा ज्वर्को दर 
करनेवाला हे |! ३२४ ॥ 
कथन दरामूटस्य बविश्वमक्षयुगं 
पिबेत्‌ । ज्वरे चेवातिसार च सशो 
ये अर्हणीगदे ॥ ३३५ ॥ 
द्शामृखके ऋाथके साथ दो तोरे सोठके चणक 


सबन कर तो ञ्वर, अतीसार, सूजन ओर ॒संप्रहणी 


रोग नष्ट होता ई।। ३३५ ॥ 
मुस्तकविश्वातिविषागोपीश्च निम्ब- 
वत्सकक्छाथः ।मकरन्दगभयुक्तो ज्व- 
रातिखारं जयेदघोरम्‌ ॥ ३३६ ॥ 
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नागस्मोथा, साठ, अरतीसख, सारिवा, चिरायता 
सौर कुडेकी छाल इनके कथम कमख्केरारका चूण 
मसिखाकर पान करे ता उबरार्तीसार नष्ट होता है३३६ 
नागरामतभूनिम्बविस्वामलकवबत्छ- 
केः समस्तातिविषोशीरेल्वरातीसा- 
रद्ङलम्‌ ॥ ३२३७ ॥ 
सोठ, गिखोय, चिसयता, वरूगिरी, आम; 
इन्द्रजै, नागरमोथा, अतीस आर खस इनका काथं 
उवरातीसारको शांत करता है ॥ २३५ ॥ 
व्योषादे चूण । 
व्योषं वत्सकमीजश्च निम्बभूनिम्ब- 
माकवम्‌ । चिललकं रोहिणीं पाटां 
दादवामःतिवेषां वन्चाम्‌ ॥ २२८ ॥ छ- 
कणं चूर्णीक्कितं खं त्तस्य अबत्खक्ष- 
त्वचम्‌ }: सव॑मेकल्न सं्धोस्यं अपपेबे- 
तंडलाम्बुना ॥ ३३९ ॥ सक्ीद्रं वा 
पिवेदतत्याचमन म्राहि दीपनम्‌ । 
तभ्णारूीचेभ्रशमनं ज्वरातीसारनाश- 
नम्‌ ॥ ३४० ॥ कामटलाप्रहणीदोषा- 
न्गुरमं पीदानमेव च । भ्रमे पाण्डु- 
शगश्च श्वयथु्रापकषति ॥ ३४१ ॥ 
ध्रक्कुटा,इन्द्रजौ, नीमकी छर.चिरायता, भागय, 
चीता, कुटकी, पाट) दारखदस्दी, अतीस ओर वच 
इन सवको समान भागव ओर सवके समान 
कुडेकी छार ख्व फिर सबको एकत्र कूट पीसकर 
चावलोके जलख्के साथ अथवा दाहदके साथ सेवन 
करे ! यह पाचन, मङ्रोधक, अधिको दीपन करने 
चाखा, तथा तुषा अरुन्वि ओर उ्वरातीसास्को शमन 
करतेबाल दै एव कामस, संग्रहणीसेगःगस्म, फा, 
प्रमेह, पाण्डुरोग ओर सूजनको नष्ट करता दे 
| २ २८--२४१ | 


कटवंगाद वटक । 
। कैट्वङ्कबिस्वजंग्वास्थिकपित्थं खरसा- 
जमनम्‌ । लाक्षाहरिद्र द्वीषेरं कट्फलं 
सुकना सिकाम्‌ ॥ ३४२ ॥ लोधं मो- 


[षि 
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चरस शंखं वातत वटश्ुङ्खकम्‌ । 
पिष्ट तण्डछतोयेन वटकानक्षखमभ्मि- 
तन्‌ ॥ ३४३ ॥ छायाश्ुष्का न्पिकेत्मा- 
तञ्वरातीखार्टान्तमे । रक्ूपित्त- 
ञ्वरह्राञ्छलातीासारना नान्‌ २४८॥ 
दयोनाककी चङ, बखर, जापम्नकी गुढडी, 
कथ, रसत, खा, दष्दी, दारहस्दी, सगन्धवाल, 
कायर, दयोनाककी छा, खोध, मोचरस, संख, 
धायकरे फूल ओर बड्के अंदर इनको चावखोके जछ 
मे पीसकर एक २ तोटेके चडे बनाकर छायाम सखा 
देवे फिर इनक प्रात्तःकाट सेवन करे । यह्‌ उवराती- 
सारको शांत करते है तथा रक्त पित्त ज्वर, र 
ओर अतीसारको नष्ठ करते है 1 ३४६२-४ ॥ 
चाटामातिविषां निम्बं समङ्खा चन्द 
नै जलम्‌ । धातकीं मुस्तभूनिम्यं ज- 
टार्माश्ीं सनागरम्‌ ॥ ३२८५ ॥ दार्वी 
च खमभागानि घ॒तमस्थे विपाचयेत्‌ । 
खञ्वरेऽस्मित्रतीसारे अरहण्यां पाण्डु- 
रोगिणि । मूत्रक्च्छरैे यदश्चावे 
विषूच्यामलसे हितः ॥ ३४६ ॥ 
पाट, अतीस, नीमकी छट, उ्जार्वती, चन्दन, 
सुगन्धवाल, घायके पूर, नागरमोथा, चिरायता, 
वाछछड,सोठ ओर दारुहस्दी, इन सबको समान माग 
लेकर क्थ ओर कल्क बनाकर घृतको (सिद्ध करे । 
यह्‌ घृत--भ्वरातीसारः संग्रहणी, पाण्डुरोग, मूत्र 
छृच्छ गुदसछाव आर विषूचिका तथा अङ्सक्‌ 
रोगमे अत्यन्त हितकारक है ।॥ ३४५ ।। ३४६ ॥ 


इति श्रीवंगसेने भाषादीकायापरतीसाय- 
धिकारः सम्पूर्णः | 


अथ अहणी रेग । 
----> >< .------ 
अतिसारे -निव्त्तेऽपि मन्दा्ेरहिता- 


कि 


शनः । भूयः सन्दूषित्मे अद्धिभदणी- 
मभिदूषयेत्‌ ॥ १॥ 


{ २१४) 
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अतीसार्कं निडत्त होनेपर भौ सदाभ्निवाट पुरुप 

के आहस पदार्थोके सञन करने जटाश्च दात 

होकर अहुणीकूडाको अभिदूषित कृर संग्रहणी रोगको 
उत्पन्न कसती है|) १।। 


लस्मात्काय्येः पसैहारस्त्वत्तीसारे 
विश्कषत्‌ ¦ यावन्न प्रक्रतिस्थः स्था- 
दोषतः प्राणतस्वथा ॥ २॥ 


इस (रण जवतक्‌ दोषमें जर आत्मा प्रकतिभे 
स्थित नद्यौ तवत अतीसार रोगी विरेचन 
( अंडा ) के समान परहेज करे! २॥ 
माँलाशणदमेदसे तिक्चश्ववुर्थी छष्म- 
वारमा । वशम चः मर्ध धत्त षष 
चाभिधरा सतः । रेतोधरा सघ्मी 
स्यदिति वप्त कटाः स्मृताः ॥ ३॥ 


दख कडा मांसके धारण करती है, दूस 
कटा--रुधिरको, तीसरी करा पेदको, चौथी कला 
क्फको;पाचवी कला--मरुको, छश्च कला--अभ्र- 
को, जर सातवीं करा-रेतको धारण करती है, 
इख प्रकास्ये सात कलये क्य दै 1} ३}. 
क, पित पूं ॑ > 
षष्ठी पिचथरा नाम या पू स॒द्य 
हता ¦ पक्ामाश्त्यमध्यस्था अ्हणी 


५ (०५ 


सा क पत्तता ॥ = ॥ 





दनम जो छठी पिस्वेस नामक कल कही ‰ 


वह्‌ पक्ा्य आर सअामारयक मध्यमं स्थत दहं उसी 


को अ्रहणी कहते हं |} ४ 


अग्न्याधष्ठानमन्नस्य अरहणाद अहणी 
मता । नाभेरूपरि सा. इभ्चिवलोप- 
स्तम्भञ्रहिता ॥ 


अन्नका आधष्ठान अधर है ओर उसको भ्रहण कर- 
नसे ग्रहणी कहते ह ! वह्‌ अभ्नि नाभिके ऊपर स्थित 
ह तथा बरसे स्तास्मत आर पुष्ट रहती हे ॥ ५॥ 


अपक्त धारत्यन्नं पष्ठ छंजति श्ाप्य 
॥ ६॥ 


रक = य „(५ क" 
वङ्खसेन बाभाटाकाङसहिते- । 
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अपक उनको कारण कसती ह सर्‌ पके हए अश्न 
च नचि यिसादती ह्‌!) ६॥ 
गहण्य(नलमनाश्चष्हु स चतं अहूण 


{श्रतः 1 तस्मात्सन्ह्ाषते वदी प्रहरणं 
दुष्यते कणा ५७१ 


व 


म्टणीका वर अभि ह्य है ओर ्रहणीके उशाभरत 
(- त्य अ त व [अ 
ह दद्य जाके दूषित होमेसे मनुष्ये म्रहणी 


1 
भी दूयेत दौ जाती हे।॥ ७।। 


हत्‌ (र 


एकेकशः स्व॑श्च दोषिशत्ययभू दिद 
खा दुष्टा बहुश अदमामरमेष 
विशंति ॥ ८ ॥ पक्त वा खरु 
पूति सुहुवद्धं सुहुद्रंबम्‌ । ग्रहणीसेग- 
मष्टुस्तम्ायुरवेद विदो जमः ॥ ९ ॥ . 
अत्यन्त दण्र इए अटल्म्‌ बति, पन्त, च+ 
अ{र्‌ {सड हृष दोप {स बहू हणा दष्टे दाकर धद 
अथव पक्र मरको गुदाके द्वस गिरती ‡ ऽस 
समय प्रायः पीडा, मठ दगन्धयक्त हो, छ मी 
वतक! अद्र कभा गाटा मछ उतरता 1 इसका 
बघयखाय सग्रहणं कषत द }८11९।! 


संग्रहणी का अवूर्बशूप 


पूवेकूपन्तु लस्थेदं वष्णालस्यं बर 

यः । विदाहोऽन्नस्थ पाकश्च चिसात्फ) 

स्य मारदयू 

सषा, आलस्य, बरका नाञ्च, अन्नका दाहपू्क 
वटतकालभं पचना आर शारीरम माशषन, यह्‌ 
सत्रहणाक््‌ पच छण जानन । १९०} 


संग्रहणीका निदान अमीर प 








श मासतः 
कदि संछाद्य कुरुते गदान्‌ 


टभैथनैः ॥ ११ 


१९ ॥ 


रपरे, कड, कषे, अत्यन्त ख्ख, शीतर 
भार खट पदा्थोकि सेवन करनेसे, या अल्प भोजस 
रनस, अथवा उपवास कर्नेसे, अधिकतर माक 


चखनस; सल मूत्रादिकोंके वेगको रोकनेस 


धि {र्‌ % । 
{ 
0 0 ‡ व 


अर अर्यतत श्छीप्रसग करनेसे, वायु पित होकर 


आन्क् आच्छादितं कर्‌ सगकिा उत्पन्नं करता ह | 


॥ ९९ | ९२ 
संग्रहणीक टक्चषण। 
तस्यान्नं पच्यते दुःख शुक्तयाकं खसं 
गता ! कंटास्यशतोषः श्षुततष्ण़ ति 
भिरं कणयेः स्वनः ॥१३ ॥ पा- 
श्वार्वक्षणमीवारूगभीष््नं एिषूषवि- 
हृत्पीडा काश्यस्य वेरस्थ 
परिकर्तिका ॥ १४॥ ग्राद्धिः खवैरखा 
नाश्व भनसः सदनं तथा । जीणे =ी- 
यति चाध्मानं थङ्नक्ते स्वास्थ्यञ्पोति 
॥ १५ ॥ सवादशत्महद्योगद्गीहा- 
शकी च मानवः ॥ चिरादढःखं द्रव 
छयुष्कं॑तन्वामे शब्दफेनवत्‌ । पुनः 
पुनः खजेदचैः कासश्वाषादितोऽनि 
छात्‌ ॥ १६ । वि 
उस रोगीके अन्न अत्यन्त कृष्टसे एचदा हे ओर 


= 


उसका पाक खट होता हे, शरसीरमें रश्चता क्ेती हे, 
कण्ठ ओर मुख सुखता हे, ्चुभा ओर तुषा अधिक्‌ 
खगे, ओंखोंके सम्मुख अंधकार दीखे, कानमिं शब्द 
हा, एसटी, जानु, वक्षण ओर मरीवा इनमें अधिक 
वीडा हो, विषूषवैका (अथात्‌ क ओर दस्तद्ध), 
कच्चा अन्न निकटे अथवा वारवार सुर्के समान 
पीडा हो, हृदयभे वदना हा, शरीर छश आर दुबेख 
ह, युखमे विरसता; गदाम कतरनीके समान 
डा तथा सवे रसवाछे पदार्थको भक्षण करनेकीं 
सदैव इच्छा हो, मनसे ग्डनि हो, भोजनके पचत 
समय अथवा पच जानेपर अपारा हौ ओर भंजन 
करते समय सल हो,वायका गोटा दहो, हृदयसग, 
पीहा इन रागोँकी रोका, वहत देरमे अत्यन्तं कष्टसे 
क्च पतला, कभी सुखा ओर बहुत श्ैडा, आम 
ट्ठ ओर ब्लाग भिखा वार्बार मर उतरता है तथा 
दास्ते रवास ओर खोसी भी होती ह ( यह वातस 
पन्न हद म्रहणीके छक्षण जानना चाहिय) १३ ॥। 
१४ ।\ १५} १६ 
ग्रहणीमाधित दोषमजीणवडुषाच- 
रेत्‌! लङ्नेदीपनीयेश्च सामात्पीसा- 
रभेषजेः ॥ १७} दोषं साम निस 




























सारोक्ततिधिना तस्याम 
चर्यत्‌ ॥ १८ 
संग्रहणीसेगमे अजीणके ससान चिशित्छा करे, 
तथा आसमावीसारेक्त ठंवन करव ओर दीपन 
ञओबधि देव । लिख प्रकार अर्तीखारमें देगी सदा 
अथवा निरासत्ता प्रथन ही जानी जाती है उसी 
प्रकार इनमे भी दोपौकी काम ओर निशाम अवस्थः 
प्रथमं च्रिचार छन चाहिये दोष आस श्हितष्े 
तो अतीखासोक्त विधि अनुसार आसको पचाव 
[| १५ {| {८ । 
वि्ुद्धामाशयायास्मय पथल्ःलक- 
संस्कृतम्‌ । दद्यात्प्यादिलल्वन्नं यो- 
जयेत्त प्रदीपनम्‌ 
यदध आमाश्चयवाछ भटुष्यको पंचकोखसे संस्कार 
चयि हु पेयादि हख्के अश्न देवे, पश्चाच्‌ अधिको 
दी तं उरगवाट पाथं असार र्‌ | १९ 
पथ्वकोलकयूषस्कं मखक्ानां रद्ोऽय- 
सा खलग्धा दतडमहस्लश्च दत्व 
द्वजने दितः ॥ २०॥ 
पचकार्का यूषः या मृटीका स्वरस अथवा 
नारका रस जर कलिग्धं पदाथ इन सबको सओजन- 
क साथ त्रयाग कर्‌ । ये सव वातकी सथहणीमं हित- 
कार्‌ || २० 
वेया दे पटु लष्चन्नं पश्वकौलदि्मि 
युतम्‌ ! दीपनानि च तवं च अहण्यां 
तु प्रयोजयेत्‌ ॥ २९१ 
खव॑र्युक्तं पेयादि दख्के अन्न ओर पष्वकोरु आदि 
सित चूष, अभ्िको दीपन करनेवाठे पदाश्रै ओर 
तक्र ये सखव संग्रहणी यगय प्रयोग करे चाकि २१ 


क पित्थवित्वचाङ्करीतक्दाडिन्रदा- 
धित्रा । यवागूः पाम शष््भ- 
संवत्तंयत्यपि ॥ २२॥ | 
कृथः बागरा; चगेरो, अम्क ( चूका); तक्र 

ओर अनार इनके द्वारा सिद्ध की हृ यवागू जम- 

को पचात है जर मखो जांधती है ॥ २२ ॥ 


्हणीदोषिणां तकरं दीपनं माहि ला. 
घवम्‌ ! पथ्य मधुरपाकत्थान्न च पिततं 


ॐ 














[कप 


( ११६) वङसेने भाषाटाकास 





न 
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भरकोययेद्‌ ॥ २२॥ कषायोप्णावैका- । काछिगह्ग्बतिदेषा व्वासवच- 
शित्वाद्रोक्ष्याचव कफे हितम्‌ । बाते | भयाः । दार्वीधिन्थिकमूलेन पातव्य- 
स्वाद्रस्मसान्द्रत्वात्छद्यस्कमविदादि- | श्चोप्ण वारिणा ॥ २९॥ 
तलम्‌ ॥ २४ ॥ | इन्द्रजे, हीग, असीस वच, काटानमक; हर, 
मह्ारगियो क्-दामन पाचन _ अओ | ए ली जो गू क भूक म जर 
हका दै, पथ्य है, यह मघुराकी शेनेसे पित्तको | # साथ पना चदन ॥ ९" = ध 
कुपित नद चस्ता दै कथैठा, उष्ण, विकाशि ओर | नागर कवूटज ब्ज (पिला हत्त 
रू दने कफम हितकारी दै । स्वादिष्ठ, अम्क | द्यम्‌ । वत्रकं गारक पाटा क्षार 
ओर सान्द्र हेनेसे बातमें हितकारक है तथा त्कार | छषणयश्चकम्‌ ॥ ३० ॥ चृणेथित्बा 
गुणकार दहै ओर दाहकारक नदीं दे ॥२३।।२४॥ सुशामण्डं दाधिकोप्णा कास्रिकेः | 
खण्टीससुस्तातिविषां गङ्दीं पि | पिबेदचनिषिवृद्धवधं कोष्टवातदं 
व्वमांशां कथितां जलेन । मन्दान | परम्‌ ॥३१॥ _. ., 
कत्वे सततामता्यामामावुवन्धे त्र | „^ यजत चाज चावः ५ त व 
हणीगदे च ॥ २५॥ कः सारिवा, पाठः ग ध भक 
इनका चूण करके युस मंडकं साथ अथवा दके 
सीठटःनागप्मोथाऽजवीस अर निदय इन सबको | साथ किवागरम जछया कांजीके साथ अधिको 
समान भाग कर्‌ काथ बनाकर पान करे । यह काथ | बहातेके लिए पान करे । यह्‌ केकी वायुको हरे 
मन्दा, जमातीसार जर आमयुक्तं प्रहणीरोगको | बाटाहै | २० ॥ ३१॥ 


- ३ २५ (+ € 
नष्ट करती ह | हिग्बष्टकचूर्ण । 


(ल, क, चु | 

१ 1 । यवानीव्योषसि धृूत्थजीर कद यहिथ 
पिष्प्कीष्चहतीव्याघ्रीयवक्षारकलि- । जम्‌। आच््रासाशित साज्यं चरी 
गक । 1चत्रक शारवाषामङटा- | वातलदथिकरत ॥२२ 
लवणचश्चकम्‌ ॥ >६॥ तच्च पायये- | जवायन, चिङ्कटा, सधानान, जारा, कालाजीय 
ह्न सुरयोप्ण {भसापे वा! मारूत- | आर क्षेण इनका चूणर करके घा ।मटाकृर भाजनक 
ग्रहणीदोष शमन वरम मतमु ॥ २७ ॥ | पहल भ्रासमं मिलाकर क्षण कर । यद्‌ चूण वात 


वि „ | नाशक आर अभ्नेको दीपन करता दे | ३२ ॥ 
पीपर, बड़ी कटेरी, कटेस, जवाखार, इन्द्रजो,; 


चीता, सारिवा, पाठा, कचूर्‌ ओर पांचो नमक इन 
सवको एकच पीकर चूण करल किर इस ॒चूणको 
गौके दहि साथ अथवा उष्णजलख्के साथ सेवन करे तो 
चातज सग्रहभा.रोग रसन होता दै ।। २६॥ २७ ॥ 


कृष्णाविडविजयानां गार्का सपि- 

प्मता पाने । म्रुणीदोषमप्वरुचिमन्दा- 

क (द्बन्धे च॥२३॥ 

पपर) वरियासचरनान आर भग इनको 
एकत्र पीसकर वाके योगसे गोटी वनाय | यह 
गाखी-सम्रहणीराग, असावे, मंदाथि ओर सलक 
विचन्धताका नष्ट कस्ती ह | २२ ॥ 


यान्यकातिविषोदोच्ययवानीञ॒स्तना- 
मरम्‌ । बला द्विपणी बिस्व च दद्या 
दीपनपाचनम्‌ ॥ २८ ॥ 
धनिर्चो, अतस, सुगन्धा, अजवायन, नागर- 
मेथा, सट, सिरटी, दाख्पर्णी, प्रभिपर्णी जर 
 बर्गिरी इनका काथ दीपन जीर पाचन है ॥२८॥ 


चल्रफादिगष्टिका। 
चित्रकं पिप्पटीमूंद्ौ क्षार लब- ,. 
णानेच) व्रोषं हिग्बज्ञमोद्राश्च 


@५ 
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चठ्यं चैकं चृणयेत ॥ ३ ॥ गरि- | सम्धवोद्विदसामद्रलिडानां समक 
का मातङ्गस्य दाडिमस्य गसन | स्यच । ससौवर्चलपाकानां भागा 
वा । करता विपाचयत्यामं दीपयध्या- | 


स्द्िपलिक्छान्परथक् ॥ २ ॥ पिनीय 
ट्य चानलम्‌ ।॥ ३५ ॥ 
चीता, पीपटामृख, जवाखार, सजी पांचां नमक; 


नतु भतास्तस्भात्वययल्लद्लत बुधः । 
ध करोत्यश्रिबल वण वात्र अक्षां 
धिका, हीग,अजमोद ओर चव्य इनको एकत्र पी- 

सकर विजेर नीके स्वरसत अथवा अनार स्वरसरमै 


नमू | 2३ । 
ध द्यामूल, धूपसरल, देवदार, सोट, पीपर, पीप- 
# शि + 1४ ६ {~ 
३५ ओर ५ सयत चरती ॐ 1) २४ | ३५॥ | समू, चीता, गजपीषट, सनके वीजःजै्वेर ओर 
स == ~ „` ` | दुख्थी इतके काथ तथा कर्ज, ददी जर सौवीर 
सवच सन्धवव्व डमा दमन 
ध । सास॒द्रेम समं पच्छ लबणान्यद्न 





नामक कजं इनके द्रारा एक आढक घृत्तको प्रकप्व 
दिर सजञ्जी, जवाखार, सिधार्नोन, खारी नमक, 

मोाजयेत्‌॥ ३६ ॥ समद्रनमक्,विडनमक, सामरनमक ओर कालानमक 
काानमक्, सैधानमक,साम्भरनमक, खारीनमक | इनका चण दौ दो प डि, सवके मिखकर विधि 
 आओौर सुद्रनोन यह पाँचों समान भाग ख्व इनके | पत्रक घृतको सिद्ध क्रे ¦ यहं घृत--अभि; बट ओर 


न ~~ ~ =< ~ नः > य: य 


सप्ुदायको पचट्वण कहत है । ३६1 वर्णको बदानवाल्या है, अक्को पचनेबाखा तधा 
ज्ञात्वा तु परिपक्वं च वात्तजं श्रहुणीः | वातको नष्ट करनेवख है ।। २९ ॥ ¢० ॥ ४१ 
गदम्‌ । दीपनेर्भषजेः पक्ेः स्पिभिः |॥४९॥४२॥ ॥ 
सञ्मपाचचरेत्‌ ॥ ३७॥ । अच ईन्कमाननम दवव्वमुला(- 


वातजसमरहणीको परिपक्त जानकर दीपन जौपधि- | नां षटपश्चाशत्पलाधिकः पलशतद्र- 
योके द्वारा सिद्ध चयि हुए घरतसे चिकित्सा करे३५।॥ | अंभारनालादीनामन्यतमस्य च । च- 


धाम्यबित्वबलाश्चष्टीतालपर्णीशतं ाभिद्रगे्निष्काथ्य उणावभेष इ- 
जलप्‌ । स्याद्ातम्रहणीदोषे सानि | व्यत । स्व्ओकाक्षारयवक्षास्योर- 
सपरिग्रहे \ ३८ ॥ {पि दहिपालकत्वम्‌ | 


धिय, ३ [^ ^ सिट ९ ~ 1 श ४ ४ ४ । साका 
निरयो, बरछगिरी,खिरटी, सोठ आर सौर इन- यहा दशमूटकीं सु ओषधि ५६& पङ छनी चा- 
भ तज [9 द, ९ | ५. ५/ 
का काथ वनाक्‌र पचे तां बत्तजम्रहणाःआनाह आर | हिये । कौँजीमादि पदाथं २०० पठ रेने चार्ह्प । 


द तषट दता ई ॥ २८॥ । पैचमूटखादिं ओषधिर्योको चार द्रौण जटमें पक्वे, 
| जब चौथा$ < = त्‌ 

दविप॑चमूखाष्घत । जव चौथा भाग जल शेष रहं जाय तव्‌ उतार कर 

छान छेवे सन्नी ओर्जबाखारमी दोदर पर छने 


द्विपश्चमूले सरलं देवदारु सनागर- | च्य! | 
म्‌ । ला पिप्पलीभूलः चित्रकं | वथ्वभूल्यादिष्त १ 
ह्‌{स्तापप्पल्लम्‌ ॥ ३९ ॥ शणबीजं वकव्यनयोव्योषोविषवणरतः 
क [क [ ¶ © ४०९१ 
यवान्कोलान्कुलित्थानाङ्कुलीकृतान्‌ ! | +^ जाप 
यचारन ० वेः । साखाक्षारद्रयाजाजीवेडङ्ध- 
पच्चद्‌(र्नाल्न दध्ना सखावारकण (~. ९ , 
4 शष्टिभिषेततम्‌ ॥ «२ ॥ शक्न मा- 
। ० ॥ चतुभगाङ्शेषेण पचत्त- तट इ य स्वस्सेना् ऽक य] श्रु 
न धृताटकम्‌ । स्वजिकायावश्ुका- च््रलककोरम्ड | 7 दााडम- 
नाल्लारा दत्वा च युक्तः ॥४२॥ | ५ ० | र 
स्य च ॥८५। तकमस्तवस्रामण्ड- 
) साम्भर्‌ नयक ङनाजो म्रलाड्सेचातादहे। सोवीरकतुषोदकेः । कालिकेन च 





# 
# सि 7) तीप 
ए म <: न 8, (41: ल ~) 
र #। ॥। 
र्ट । ॐ ५ | ५ 
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तत्वं पीलशसचः त उॐनेन 7 से नश्यान्त दे 
तगस्नोदय मादक रलगदाण- दन्‌ कफवातश्रयाश्चव्‌ ल्म 
हम्‌ ॥ ९७ ५ द चतुिंधाः 8 
पयय, दर, (चङ्टा, भीषम, सथान, | युत्यैव सुृन शमय तथपि 
एयरनं) जदा स्स्।, जार, दखालाराऽ चाय | २2(२ त्वेता ्रषजाः धरस्वल्य्‌ )1 ५५|| 
विग ओर्‌ कषर इन सवका कर्क तथा रक्त (सिर. यन्य, चीता, पाट, तेजवल, पीपल ओर पीपटा- 
क्‌}, वजरनीवुका स्वरस, अदरक स्वरस्य 

मूढीकां कथः वरा काथ, चृकेका स्वर्सःसनारका 
रस, छो, दहाच्छा तड, सुराभंड; सावार नामक 
कांजी, जारा पानी अर काजी इन सबके दवाय. 
यथाविधि वतेः पक्छवे इख दततक पान कमरलेसे 
अद्चि दीपन होती है तथा ररम; शूर, उदरयेग 











९. 


| 

मूक, ये प्रस्येक चार २, पट, नागरमोथा. आठपल, 
हल्दी, सखेटी, कोयटके पत्ते, साठतीके कोमल पत्त, 
कनेर पत्ते, खतना, व्रज्‌, आक्र, हिगोट ओर्‌ 
अखसट इन सबको एकत्र कूटकरः चार द्रौण जलम 
पकावे जेव चौथा माग देष रहंजाय दव उतारकर 
छान छेवे पिर उसको मन्द २ अधिसे पकावे आर 
उसमें कुटकी, अतीस, य प्रत्यक तीन २ पठःपीपद, 
वायविडग, नागरमोथा ओर इन्द्रजौ ये भ्रस्येक चार 
२ पट, जवाखार, सजी, विरयासनचरनान अर 
सेधानोन ये प्रत्यक दो दो पर, उन सबको उक्त 
काथमें पीसकर भिखादेवे फिर दही, दीका कांड 
व च । कणापिष्वलिमूलानां मागा- | ओर कांजी मिखाकर एक आढक प्रमाण श्रतको 
व्दुद्याखतष्पलान्‌ ॥४८॥ पाति | पके ।इसक्षा नित्य एक कपध्रमाण पान करे । अनु 
ववृ अल्लाथः खु निशायुष्टयास्त्व धनगर जट। जव यह जण हू जच तव माजन 


० 


आनाह खासी जर वातरोग चट होते दं 1 ४४ ॥ 
~ ¦¦ ६ {¦ £< |] 
 महदु्रिधत 


चंव्यंसिलकूपाठाना तजोवत्यास्तथे 





. ठ्स ५ ५ ¢ प्र अ, न 

द । आस्कोतायाः भवालानां माल | त 
=^ तं (न ४.५६ ञ्च १ कता. 4 ५ 
॥करवासथः । । सत णक जाकतत्‌] ल भक्रार्की ववासीर, प्रीहारोग यह सव शीघ्रही दर 
पशा <ह्ाटकस्य ९ । ४९ । । एतान्‌ ट जति है यह्‌ महद्चिघत--ये्योकरके कह! हुआ 
छस्य धवर्ष्वञ्जलद्ाणनचचतुष्ट्य । चतु- 


हे ।॥ ४८--५७ ॥ 
भ्वमावशेषन्त. कय्यान्मन्देन बिना । ““सखिग्ध भुख्रीत चाप्यन्नं मासं खादे- 
॥ ५० ॥ कटुकातिविषे स्यातां ्स्थेकै 


क ` | ऋ मेदुरम्‌ । अत्यभ्निनाशनाधाय 
निषलोन्मिते । पिष्दलीनाश्च ऊुडवं 


( भक्षयेन्मधुना सहः 
शिडगानां धनस्य च ॥ | ५१९ ॥ तथा "ष्टुसपर्‌ सिग अन्न भोजन करे तथा श्लीजातिके 
दत्छकवाजानं कट्काथ सम्प्रद्मपये- | पड्ुखका मांसं खाय जो भस्मग्िको दूर करनेके 
त्‌॥ ^२ ॥ क्लारस्य यावश्च्छस्य स्व 


स्यि सेवन करना हो तो शहदके साथ भक्षण करैः 

शिक्ायास्तयेव च । विडसैन्धवयो- [र । 
श्वेव दद्याद पले भते ॥ ५३ ॥ तत- 
स्तेन कषायेण कास्केरेभिश्च पेषितैः } 
` द्धिमस्त्वम्लयुक्तेश्च पेदे ध्रताट- 
म्र ॥५४।॥ साम्ब कर्कं पिवत्कर्वं वि- 
षटम्मे द्विगण पिबत्‌ । उष्णोदकासु- 
, पानश्च कुय्याजीर्णेऽय मोजनम्‌।॥५५) 





द्युण्ठीधत । 
घतं नागरकल्केन सिद्धं वातातुलो- 
मनम्‌ । ग्रहणी पाण्ड्रोगच्रं ीदका- 
ज्वरापहम्‌ ॥ ५८ । | 
सोठके कल्कके द्वारा घतको पकाकर सवन करे 
तो वह्‌ वातको अनुखमन करता हे तथा संग्रहणी, 
पाण्डुरोग, फीहा जीर उवरको दूर करता दे ॥५८॥ 


ग्रहुण्यायद्छ्ार्‌ः । 


( ११९ ) 


1 ध 4 





ध (द ६ ~ कः 170 थ ः (न + ,१.) ५1; 
व. ५ ¢ 11 ॥ 
॥ भी 1 त त ण क 0 । 
न न 1 समक्न अन्नम 
। 





भतम्‌ ! घतं निदहन्याच्छुयश्चं अहस 
शमवाःतज्ञाम्‌ । ५९ 

सोंटद्े कच्छ ओर ददासूरके काथके द्य एरक) 
प्रर सेवन करनेष्े सूजन आर आसप्राज | 
शह्ण संय चेष्ट्‌ ५५९ 

ञुटु्वगिररश्वत ¦ 

नगरं पिप्यद्टीश्यूलं शिलकः 
पिप्पली । श्वद् पिप्पली 
विल्वं पष्ठा यवानिका ५ 

टश स्वस्से. सध्षिः कल्क्धरेतविषः- 
चयेत्‌ । चतुशंणेन द्रा च व्ल कः 
पदातदुतं ॥ ६१. {६ 


कट, मे 
धर द्यस्य 1{ 1/1 22 भ्रू € | 
। 





- 
<, 


स्वन 





उब ८ प | 

दव मृच्छ भवाह्व्छाय । गु- । 

द्‌ अंश्छातमानाहुमेतत्छा ू- 

{त 1 &२। 

सोढः पापाम्‌ चीता, गजरीपर, गोखरू-प- 

पट, धनिर्या,चरूगिरी,पाढ आर अजवायन इन्‌ उदका 
चूण चार चार तोखे चवे, ओर घृत ६४ पट एवं 
चांगेरी (अम्ड नोनिया ) का रस २५६ पर स्वे 
उर २५६ पटं दही छबे किर सबको सि्कर्‌ यथा 
विधि धत सिद्ध करे । यह घुत-खव्‌ प्रकारके 
कष, वादरःग, खवपरखास्के ववार, सवप्रारष्छं 
सप्रहणा, यूद्रक्नच्छ) भवा1देका गुद जरा अर्‌ आनाह 





इत खव रोर्गोको नष्ट करता ह । ६० ॥६१।।६२॥ 
बस्तिकछम्मं भिषडध्‌ कुय्यान्भन्दायेः 





जो वातसग्रह्णीमे अभि सद हो ओर मर्क 
अवराध हो तोवेद्यको उचित ह कि, वस्तिकर्म 
प्रयोग करे । 
कट्जीणबिदाह्यम्लक्षाराद्यैः पित 
सघ्वणघु । सं्ावयेद्धन्त्यनिल. जलं 
ल्तमिवानलम्‌ ॥ ६२३ ॥ सोऽजीर्ण 
नीङपीताभं पीताभः स्येते इवः 
मू । पूत्यन्छोह्ारहत्कण्ठदादाङूचित्त- 
टितः ॥ ६ ॥ वहैः भदूषणं पित्तं 


प्विरेकै्यनेम वा । इत्वा भोज्येलघ- 
ग्राही पनेर द्‌ हिः ॥ ६५ ¶वि- 
भिः संखहयेद्रद्धिं दणेश्िः्येश्च ति- 
सदः 1 ६ 1 | 
यरपरे, कञ्च, दहिकाश्क, खट, खारी) नसकन 
म पदार्थष्छि यक्षण रेखे पिस अध्यन्त 
जटयधिक्े शद प्रश्‌ अद्‌ रषेता है 
अ प्रवर गस्स जड आया वुद्धादता इ! उदर्क 
कच्च, ठः अर पतल एसा म उतर्ता द| 
तथा दुरगन्धयुक्त, खट डकार आरी टो आर्‌ स्ने 
दाह, अष्टचि सौर तपाी पीड़ा द्येय सव छष्ण द 
तो पिन्तकी सम्रहणी जाली चाहिये उस ` जटठरश्चकों 
पित करनवाले पिचतको विरेचन आर वमल्कं इश 
टत दरे ¡ पश्चाद्‌ दख्के भोजन, मङ्यधक्‌ दीपन 
ओर अविदाही पदार्थो सवन करे ¦ ओर क्व 
तथा स्निग्ध चूर्णोसे अद्धि दीपन करे ॥ &३ 
| ६% |¦ €“ |! ६६ !! 


रसासनाद्धिचुण । 


रखाशनमदिषविषा वत्छंकस्य फल- 
स्शकम्‌ ¦ नागरं धातकी चेवं स्च 
ंडलास्बना ॥ पित्तश्हणीदीषछ- 
र्कथिसालिखाश्डत्‌ ॥ & ¶ 
रसौ, अवतीस, इन्द्रजौ, कडेकी छर, सोड सौर 
धाय फुर इन सवको एकच पीकर हद्‌ आर 
प्या क जटक्‌ याथ सवनक्छरमस {पन्तक्छ समहू 
चव्‌(सीर,रक्पिन्त ओर अतीखार नष्ट हता 11६५1 


पाठादिक्वाथचूणं। 
पाठावत्सकवीजानिं विलं विश्वसेः 
षजम्‌ । पिबेन्निष्काथ्य चूणानि कुत्वा 
चोष्णेन वारिणा ॥ ६८ ॥ पितिद्ष्मा- 
भिभूतानां मरहण्यां श्रलवरद्धितम्‌॥६९॥ 
पट, ईन्द्रजाचति अर सार इनका कथ अथवा 
इनका चूण यना््र्‌ गरम जङ्क साथ वात्‌ कसनस 
पि्चकफसे उस्पन्न हृदं सम्रहणी ओर खद भ्रकारका 
श मष्ट हात हई । 8८ ॥ ६९ । 





नागगहिचणं। 
नगसातिकिषा सम्ते धात्तकी सर- 
सासनम्‌ । रतछकत्वकूफल विल्वं 
यटा लिकूकसेदहिणी ॥ ७० ॥ पिषे- 
त्समांश्च तच्चुण सक्षारं तण्डुलघ्ना । 
पैत्तिके ग्रहणीदोषः रक्तं यञ्योपवेश्यते 
७१ ॥ अश्ास्यथ गदे शकं जयेखंव 
प्रवारिकाम्‌ । नागराद्यधिदं चूण 
कूप्मादरयेण प्रजित्‌ ॥ ७२। 


सांठ, अतीस, नागरमोथा, धायके फूट, रसत, | 
टकी | 
इन सवका समान भाग छकर चूण करके खहद आर | 


€ छट, इन्जा, कटयस् षाद आः 


चावछाके जके साथ पान करे तो पित्तकीक्षग्रह- 
णी, रुधिरकौ ववासीर^गुदशू ओर प्रवाहिका रोग 
नष्ट हौता है।यह नागरादिचूणे करृष्णात्रेयकृरके पूजित 
(कया हज इ।। ७० ।} ७९ ।} ७२ ॥) 


तंडलोदकविधि ! 
जलमष्टशणं दद्यातपलं कण्डिततण्ड- 
लान्‌ । माबथित्वा ततो देयं तण्ड 
लोट कक्छम्मेणि ।॥ ७३ ॥ 


चारतो कटे इए चावरछो को आटपल्जद्य भिजो | 
दैवे, फिर उनको एकप्रहरके पश्चात्‌ छन छेवे तो | 
तण्डखोद्कः बन जाता हे इसको तण्डुलोदक कर्म्म | 


छाना चाहिए ।॥ ५२ ॥ 
भूनिम्बादि चूण । 
भूनिम्बकटुकाष्योषमुस्तकेन्द्रयवान्स- 
मान्‌ । द्रौ व्वि्रकाद्रत्सकत्वग्भागा- 
षोडश चृणयेत्‌ ॥७४॥ गडशीताबनां 
पातं म्रहणीदो षगत्मलत्‌ । कमलाञ्व 
रषण्डत्वमेटासरूच्यतिपाण्डतत्‌ ॥५७५॥ 


‡इयागाह ड क्िस्याद्वडवणरसान्वितम्‌। | छार, वच, सारिवा, 


| पटोलपत्र, गटर, पीपलकी छाट, वद्के अंकुर, पिट- 


| खनः कटका, कथ, हरड नागरमोथा आर नीमकीं 
1 .आर्‌ कुहका छट १६ भागः, सबको एकत चूण | 


चिरायता, इंटकी, व्रिकुटा, -नागरमोथा ओर इन्द्र- 
जा य सव एक २ भाग, चोतेकी जडकी छा २ 


कर गड आर शीतख जके ` साध पीवरे तो संग्रहणी 


| रोग, गुल्म कामला, ज्वर, पाण्डुरंग, 
| आर पाण्डुता नेष 
| जका जो योग (अनुपान ) कहा वहां गृहक 
| रास्तं देना चिए॥। ५४ | 


| धायके फूट, कुटकी, 
। हर्द, चिरायता जीर इन््रज। य॑ सव समनमाग 
। छपे सबको एकत्र चृण करके चाबलोके जटकं साथ 
| सौर शहदके साथ सेवन करे । यह चृ वमन,उ्वर 

| अतीसार, र 
। अथिकी सदताको नष्ट करत 


वङ्गसने भाषाटीक्ासाहते- 





मह्‌ असच 


मती हं । गरहौ गुण मीर रीत्छ 


५९ || 


षः 


पाठाद्धिचृण । 

पाठावितल्वानटन्योषजम्बुद्ाडमधा 
लकी) कट्‌कातितिषामस्तारा वी म्‌ाने 
ग्बवत्खकैः ॥ ७६ ॥ सवेश्तेः समं चण 
कोटजं तण्डुलहिना।सक्षद्रेण पिच्छ 
दिज्वरातसारशटनत।ज ज सुग्दा- 
ग्रहणी षारो्वकानलसादनुत । 

प्राह, बरमिरी, चीता, चि कुटा, जामुन, अनार, 
अतीस, नागरमोथा, दार 


ह, सम्रहणी रोग, अस्व अर 


|| ५६ | «५५ || 
चन्दनादिषघत । 

चन्दनं पञ्चकोशीरं पाठा मुवा ह्र 
नटम्‌ । षड्धन्थां शारिवास्फाला- 
सत्तपणाटरूषकम्‌ ॥ ७८ ॥ पटोलाहु- 
म्बेराश्चत्थवटणु्षकोपित्थकान । कट्‌- 
कां रो्िणीं मुस्त निम्बश्च द्विपला 
शकम्‌ ॥ ७९ ॥ द्राणेऽपां साधयेता- 
दशेषे भस्थ घृत पचेत्‌ । किरातति- 
क्ेन्द्रयवबीरामागधिकतोत्पलैः।॥ ८० ॥ 
कल्कैरक्षसमेः पेयं तत्ित्त्रहणीगदरे । 
चन्दन, पद्या, खस, पाट, मवा,. दयोनाककी 
कोयटी; सतन, अद्रसा, 


छार, ये प्रत्येक ओषधिदो दो पङ देकर 
एक द्रोण जख्से पकावे जव चौथाई भाग 


म्रहण्धिकारः 


( १२९) 





त सफमनादणकम ~ = न चलम ~ + [स व = च त न > ~ =^ न~ = 


जट यष रह जाय तव उतारक्रर छान छव } पिर उख 
ऋथको चृर्देपर चटावे ओर उस सोह 


ड तथां चरायता, इन्द्रजा, यद्जामला, परपद 
उर कम उनका कर्क एक २ कथ प्रमाण इकर 


पका । इस वतको पान करनसे पिन्तकी संग्रहणी | 


गुर हदः ह (७ ८।{५५।।८ ०) 


पिरातादिवत) 
केश्ताक्षतं षड््रन्था लायमाणा 
कट्धिकम्‌ । चन्दन पद्मक्ोरपीरं दवी. 
त्वद्कटयहिणी ॥ ८१ ॥ छट जत्वकफटं 
मस्तं यवानी देवदार च} पटोलान- 
म्बपतरलासोराषटयातिविषावचा॥८२॥ 
भवुशेथीश्च बीजानि मूवा पपरक 
तथा । तच्चुणै मधुना लेय पय सव- 
घतेन वा ॥८३॥ हत्पाण्डुम्रहणी- 
टोषशूलशल्मास्षिञ्वरान्‌ । कामलां 
सानिपातश्च सुखरोगख नाशयेत ॥८स।) 


चिसयता, वेच, चायमाण, तरिङंटा) चन्दनः प | 
दाख, खस, दारुहल्दी, टकी, ङुडेकी खार, इन्द्र. | काथ नहा, दए । नय ६ 
| देते हं ओर एष वषेके पुराने धान्य हल्के होते हं । 
| जिनमें अंङ्कर निकर आये हो ेसे धान्य दाहकारकः, 


जौ, नागरमोथा, अजवायन, देवदार, पटोरपातत, 
नीमके पत्ते, इलायची, वटकरी, अवतीस, बच, सुट- 


टी, सैजिनेके बीज, मूती जर पित्तपापडा इन स्वको | 
समन माग केकर चृणे कर खाहदमं दिखाकर सेवन | 
करे अथवा इन सव ओपधियोके द्वारा घृतका पकाक्र | 


पात करे } यह्‌ घृत-द्दयरग, पाण्ड्रोगः संमरहणीसग 


वा, गुल्म, अर्चि, उवर, कासा, सान्पात आर | 
मुश्ररोगका नाश करतां ह ।८ १ ॥८२।८३ ॥ ८४ ।। | 


मसूरस्य कषायेण बित्वगमं प्यैदधु- 
त॒म्‌ । इन्त उु्पामयान्सनन्यहणः 
पाण्डुकामलान ॥ <५॥ 

मसूरके काथ ओर वेकगिरीके कस्कके 


कररता ह | ८५ ॥ 
मसुरादिध्रत । 
मस्‌राणां पलशते जलद्रोणे विपा 
चमरत्‌ । पादरशेषे रस तस्मिन्द्याि- 


नकः भ (र ६ त्‌ । 


~ ~~ ~ 





ल्व पलाष्टकम्‌ ॥८६ ॥ वृलभस्थं पचे- 
द्रीमन्मखकिन्महनाशचिना । भवा- 
दिक्मामतीसार्‌ मदणफीदोर्मेव च ॥ 
॥ ८७ । हः्याश्थसम्देहं सुप्णातरे- 
थस्य शाखन्छत्‌ ¦ भिक्चाविटके अश- 
सस्ति पसुरघतससममु 


च, ५ ५ ~ ५.७ 
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| पकावे,जव एकते २ चोथाई भाग जट दोष रह्‌ जाय 
| तव उसम वल्गिरी आशटपट अरर गोच्छा उत्तम धी 
| १६ पल डालकर घृतको मंद २, अभ्चिसे पक्ठावे | यं 
। घत--प्रवाहिका, 
। नष्ट करता 
अदीसारसगमे अत्यन्त हितकारी है ८६।।८५।८८ 


अतासार आर्‌ समरहणारमका 
यह्‌ छ@ध्णारत्रयं करक पू¶जतं बकूरवृच 


(> % 


त्राहनाम्यङ्ःयाः वमथल्ाषत पारव 
जस्त । नई वान्यमानष्यास्द ङश्च 
सवल्तराव्तम विद्‌ाह रु (व 
छम्मि षिरूटं बातक्ोषनम्‌ ॥ ८९ ॥ 
त्रीहि धानेका ओर प्रियोफे मासका वासी 

काथं नदं छना चाहिए । न्ये धान्य अभिषप्यन्दी 


भासी, विष्टम्भकारी ओर वातको कुपित करनेवाले 
होते है ।! ८९ ॥! 
वल ङ्मछत् । 
कष्लिङ्गफलकत्केन धृतग्रस्थं प्रसाि- 
तमु । कफापितसमुदृतां ्रदेणीं हर्त्य- 
संशयम्‌ ॥ ९० ॥ 
जक कृट्कक द्वय एक्‌ व्रस्थ घछतक्छा पक्षि। 


। उस वतको पान करनेसे कफपित्तसे उलन हड संम्र- 


। हणी अब्यय नष्ट हये जाती है । 
दार घृत ह र्य नष्ट हो जाती ह | ९० ॥ 


को सिद्ध करे। यह्‌ मसूरघुत-कोखमें उत्पन्न हर सव | 
प्रकारक सम्रहणा।, पाण्डुं अर कामलाद्‌ सगक्ानष्ट | 


कफग्रह्गीरोगकी चिकित्सा । 
गबतिसिग्धक्ीतादिमोजनादातमो- 
जनात्‌ । अक्त्मात्रस्य च स्वत्राद्धः 
त्यां कपितः कफः ॥ ९१ ॥ तस्या- 
त्रं पच्यते इःखं इष्छासच्छद्यरोचकाः । 
आस्योपदेदमाधुय्येकासष्ठीवनपीन- 








{११ ९२ ब्‌ श मन्यरेस्व्य) 
द्वियं कः इष्ट मधुः पद्वष 
सदम्‌ स्ल्न्वहक्णर (२.५ 
लिष्मसखद् टगर वन्चःभ्वच्तनम्‌ ¦ 





इन 
छस्य दोवस्यमाल्स्यथ्च - कष्ठ 
तमद ॥ ९९} 


भारी, अस्यन्तं व्विकने ओर रीत पदार्थो 
सेवन कशनेसे, अत्य॑त मजन कश्नेसे एवं मोजन 
करते ही सो रहनेसे कष कुपित होकर अधिको संद 
कर देता हे । तव उस मघुष्यके खाया हुमा भन्न 
का्टिमतासे पचता ह, उवकाई, वसन आर अरुचि 
हो, युखमे कषठ लिसा रहे ओर मीटापन, खँसी 
आने वारवार कष्को शुक; पीनस ( जुकाम ), 


हृदय भौजासा मार्ूम हो, इदरमे मरीपन ओर | 


जडता ह, दुष्ट सीटी उकारं आके, ग्छानि, सीमं 
अनिच्छा,फयासा, एवं आस ओर कषठ सहित मारी 
मल उतरे, उपरसे सरीर पुष्ट दीखनेपर सी दुर्व॑र्ता 
उमर आटभ्यका होना, इत्यादि खक्षणोसे कफकी 
संथहुणी अध्ननी ।। ९१।९२।९३।९४॥ 
ग्रहण्यां कफड्शछायां तीष्ष्णेः म्रच्छदंमे 
` कते । लवणाम्लकटुक्षारेः कमाद्वष् 
विवद्धयेत्‌ ॥ ९५॥ | 
कपःकी संग्रहणीमे रोगीको तीक्ष्ण ओषधिर्योके 
दयारा वमव करावे । तथा बण, अभ्क, कटु ओर 
क्षार दरव्योसे कमपूवक जठराभनिष्छो दीपन केर ९५ 
शुण्ठी भस्लं विडङ्ग सुरातक्छोष्ण- 
वारिणा । शछष्मिकं प्रहणीदोषं पीतं 
हन्त्याप्रेवद्धनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
सोठनागरमोथा ओर वायविडंग इनके चूर्णको 
सुरा, तक अथवा गरम जलके साथ सेवन क्रे 
तो अवद्य कण़जसंमरहणी रोग नष्ट होचाहे ॥९६ ॥ 


यवागूिधि । 


पालाशं चित्रकं चव्यं मातुं हरी- 
तकीम्‌। पिप्पली पिप्पलीमूलं पाठां 
धान्यङूनागरम्‌ ॥ ९७ ॥ कर्षिकातु- 


अतीसार, गुर्म 
हे १०१ ॥ १०२॥ 
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द करस्थे "{<8| पददा र पतरषं 
नयाय भयुभील स्व्यं तेष् ख्व 
३18) <,८ 
टाकक्ते कीज, चीता, चन्य, विजा अय्‌, हरड, 
पीप, पौपटाम्‌छ, पाटधनि्यौ उंर्‌ सड य प्रत्यक 
एक २ कषे लेकर खक प्रस्थ जटसें पश्यि । जग दाथ 
भाग जङ्‌ शेप स्ह जाय तो उत छ; ख्ये | 
इसके दासय यवगको सिद्ध कर्के पीपे ॥९७।९८॥ 
पिष्पल्याद चूण 
घमूर पिप्पली क्षारा द्वौ प्व ल्लः 
वण््रनिश्च । मालृङद्मसमसशा 
{< {भ{श्वनगर मर || दत्य 
समाशं तच्चूण पिवत्ातःसुखश्चमा | 
लैष्मिके ्रहगीदोपे बल्मासाश्रिव- 
द्धनम्‌ ॥ १०० । 
पपिर, पीपलामूढ, जताखार, सञ्मी^पाचानिमक्‌; 
विजंरनीभ्पू, हरड, शसा, कचूरः मिर्च आर सो 
इन सव ओवधियोको स्मान माग छेकर चण कूरफे 
मदोप्णजर्के साथ आरातःकाट पीवे तो कज संप्रहूणी 
रोग नर होता दे, तथा वङ्‌ सांस ओर जटशभरिक्री 
द्धि होती दै ॥ ९९ ॥ १००॥ 
ठ्यषं साञ्चत्वच वत्सं चुणयेत्तण्डला- 
म्बन । नेषीतं असहणीदोषकामलः 
 पण्डुरोगाजत्‌ ॥ १०१ ॥ भमेहारू- 
च्यतीसारगुरमशोयनल्वरापट्‌ १०२) 
तरिङुटा, आमकी छर ओर कुड छाल, इनको 
एकत्र पीसकर चावरक जके साय पान कर इससे 
सप्रहणीरग) कामलः, पाण्डुरोग; ग्रसेहु; अचि) 
दीथ ओर ज्वरे नष्टं होदा 


५५ 


म्ातकक्चार । 

भष्ातकं त्रिकटुकं रिफला लवणः 
लयम्‌ । अन्तधूम दिषलिक गोपुरीषाः 
भ्रिना दहेत ॥ १०३ ॥ सक्लारःस 
पिंश पीतो भेोल्येश्चाप्यथ चू्णितः। 
हत्पाण्डुम्रहणीदोषशल्मोदावर्त॑स्यल- 
चत्‌ ॥ ९१०९॥ 


रहण्यनिक्छारः ; 
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भिखवे, तिङ्कटा, भिफला, कालटानसकु+ संधान- 
मक ओर कचियानमक इनको दौ दो पठ छेकर्‌ अन्त- 
भूसकी रीतिसे आरने उपलकी अचिते पक्वे । जव 
स्दाय सीत ह जाय तव निकालकर चृणे कर, 
फिम उसमें जव्राखार ओर घी भिदा कर सेवन च्रे! 
थद-हदयरेग, पाण्ड्रोग, संग्हणौ, गुट्म, उदव 
आर शूको चष्ट करता हं\} १०३।।१०४ 


दुरालभदि क्षार । 

ईयालभाकरसर द्वौ खत्तपण खवत्स- 

कम्‌ । षड्ग्रन्था मदनं भरवां पाटा 

चारग्वध तथ ॥ १०५ ॥ गोमजरे च 

ख्मांशानि कूत्वा चणोनि दापयेत्‌ , 

द्ग्ध्वा तश्च पिवित्क्षारं बलवबण्य- 

भ्रिवदद्धनम्‌ ॥ १०६॥ 

धमासा, करज, बडीकरज;, स्वाना, कुकी छल, 
वच, भनफठ, मूवा, पाड ओर अमरूतास इन सव- 
कऋ{ ससान भाग ककर चूण करके मोसूत्रम सिलाकर 
दुग्ध केरे पश्चात्‌ उस ध्वरको पान करे तो ब, वणं 
जर अभ्निकी इद्धि होती है ॥ १०५।१०६॥। 

भूनिम्ब क्षार । 

निम्बं रोदिणी तेता पटोलं नि 

स्बपयटम्‌ । दरहन्माहुदमून्रण श्चार 

एषो ऽभिवद्धनः ॥ १०७ ॥ 

चिरायता, कटको, पाठ, पटोखपच्र, नीभकी छा 

ओर पित्तपापडा इनको भखके सूत्रम भिलाकर दग्ध 
करे । यह भूनिम्बादि क्षार अग्निको दीपन करनेवारा 
दधे|| १०७॥) 








दरिद्रादिक्षार। 

द्ध हरिद्रे वचा ङष्ट वित्रकं कटु- 
रोहिणी । सुस्तकं बस्तमत्रेण सिद्धः 
क्षासेऽभिवद्धनः ॥ १०८ ॥ 

दस्दी, दारुरदी, वच, कूठ, चीता, दुःटकी ओर 
नागरमोथा इनको वकरीका मूत्र मिलाकर जलवे 
यह्‌ क्षार अभिको वटनेवादङा है ।। १०८ ॥ 

मद ्तार । 

यवक्षारं दशपलं सन्धवं दविगण भ- 
वेत्‌ । भदखछातक्तानि विबसा चिद्रष् 
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चीत > परू, इन खवको एकत्र 
[१ फ ५७ क, 9 क ए 
बगलकरे रसमे गोच बनाख्वे । इन गोद्ियोके 


५ श 


वरिफलात्वचः॥ १०९ ॥ स्वुह्यकयोश्च 
दुग्ध तैलस्य चं धृतस्य च । भस्थं 
स्थं समावाप्य वुणरेतिर्विमिश्रयेत्‌ 
॥ १२० ॥ वदहुयेन्वहाश्चारं णस्य 
छ सुश्छाम्डुना 1 ग्हुणीद्यीपने श्रेष्ठी 
यल्माशैःदङनिनाङशानः ॥ १११ ॥ 
जबाखार १० पट, सेधानोन २० पड, एवं ।भ- 
रवे, निखोत, चता; चरिषटा ओर दार्कीद। इन 
सबको एक २ प्रस्थ छकर एकत्र चूणे कर्‌ एक प्रस्थ 
थृहूरकं दूध; एक्‌ प्रस्थ अकर्‌ दूध, एक प्रस्थ विदष्मे 





तख आर एक प्रस्थ धी इनमें सबको भिटाकर 


यथा्िश्वसे दग्ध करे । इस महाक्षारको गरम जटके 
खथ पान करे । यह्‌ अभ्रिको दकपन करनेवाङः, तथा 
शुर्मः ववार ओर कमिसेगको हरनेवाखा है 
| १०९।। ११० ॥ १११ 
वाताक्रुगुटिका | 
चतुष्पलं सधाकाण्डाजरिपलं ठदग्‌- 
अयात्‌ । बाताकात्डवश्चा क्छ हिट 
दे चित्रसात्पटे ॥ ११२ ॥ द्ग्धातु 
वात्ताङ्करसे गुटिका जनोत्तरम्‌ । 
पुाथत्तं पचत्याद्य कासष्ाखासै- 
सखा देता । विषूविक्ाप्रतिश्याय- 
दद्रागद्राचसा मला \९११३॥ 
यृहर्की खुकडी {६ तीर, तीनो ख्वेण १२ दोषे 
वेगुन १६ सोरे, माक २ पर, वेगि २ पर ओर 
अभि जलाकर 


भाजनक पञ्चात्‌ सेवन क्रे तो किया हआ भोजन 
दीघ्र पचत्ता है ओर संग्रहणी दूर्‌ हाती ई । खासी, 
खवास आर अद्ये रोगमें यह्‌ अस्यन्त हितकारी है । 
एव चूका, प्रातिदयाय अर हृद्यशगम विशोष- 
कर उपयेगी ह ॥. ११२ ॥ ११३ ॥ 
मध्वारिष् | 
नवर्पिप्वलीमध्वाक्ते कलदोऽगुरूश्र- 
पिति । मध्वाटकं जलसमं चूणीनी- 
मानि दापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ कडवा 


† विडद्धस्य पिप्पल्याः कुडवं तथा। 
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व्रङ्ुक्षन माषाटाक्वकसहत- | 





चचुतुथकश त्वुल्षरि कर्‌ मस्व 
नि च ॥ ११५ ॥ त्वगलापवक्पचुरं तऋ- 
मुक्ातितिषाधनान्‌ । दरेण्बेटे तु त 
अदत्‌ पव्पलाभूटवन्रच्छान्‌ द्‌ 
वमवक स्थत मनालमतदतव्द (मनाः 
जयत । नन्द्‌ सन्दापयत्पास्च वलात्‌ 
विषमं समम्‌ ॥ ११७ ॥ हत्पडुभह्‌- 
णीरोगङ्कष्ठारेःश्वयथल्वरान्‌। वातश्च 
प्मामयश्चान्यानरदयत्यपाहात१२८ 
नो पीपलाको बायैक पीकर सहदमे सिटाकर 
णक कृट्येके भीतर टम कर देधे, फिर उस कटो 
कों अगरकी धूपसे सुवासित कर उसम्‌ एक आक 
परिमाण राहद व एकर आहक्‌ ज, एवं बायविडंग 
तोल; पीपल १६ तोल, वरोचन ‰ तोल, 
नागकरार+कालामरच, दाख्चानी, छोटी इटायची, 
तेजपातः, कचूर, सुपारी, अतीस, नागरमोथा, रेणक, 
 इखायची, तेजवर, पीपखामूर ओर चीता य 
्र्यके एक २ कप प्रमाण मरकरस्ख देवे, इस 
भ्रक(र इसको एक महीने तक रक्खा रहने दे! 
एक्‌ भहीनकं पश्चात्‌ इसको निकालकर सेवन करर 
तो यह्‌ मन्दाभ्िको दीपन कशता है ओर विपम अभि- 
को समान करता ह तथा हृदयशग, पाँड्योगसम्रहणो, 
क्रोट, बवासीर, सूजन; उ्वर ओर वात कर्के 
रोगाके नष्ट करता है ॥ ११४ ॥ ११५. ।११६॥ 
 ॥११५॥ ११८ ॥ 
मष्कपुष्वास्द । 
दरणं मश्कपुष्पाणं विडङ्गस्य ततो< 
धतः । चिच्रकस्य ततोध्वंश्च तथा भ- 
द्ातकाटकम्‌ ॥ ११९ ॥ मलिष्ठा 
पल त्ये द्रोणेऽपाश् विषाचयत्‌। दो- 


णावङेषं तच्छीतं मध्वाटरकसमन्षि- । 
) युखठए पापल आर सपठद रखाध य प्रत्यक चार 
तार पीसकर मिटा दव इसको पभ्वीमें १५ दिनतक 


तम्‌ ॥ १२० ॥ षलामृणालपुरूभिः 

अन्दनागुरूध्रपित । कम्मे मासि स्थि- 

ने तपि मासान्ते त वियोजयेत्‌॥१२१॥ 
भ्रहणीं दीपयत्येष वृंहणो रक्तपित्त 

छत । शोथङ्कष्ठकिलासानां भरभहा- 

नाश्च नाद्रनः॥ १२२॥ 


ह पणं रक्तपित्तको नष्ट कृरतादहे, 


ह || ११९॥ 


महएक पट १ द्रोणपरिमाण, वाया्रैडग साधा 
ण. चीता १? आहक.,भिटत्रे१आदटक ओर मजी 
पल इन सबको % प्रेण जटं पक्छावे, जवर 1 

ण जद योप रहजाय तव उतारकर हान टवे,फिर 
रीतर होनेपर १ आटक पश्मिण राहद सिटदेवे, 
फिर इलखाय्वा, कमरकी नाट, गृगट, चन्दन ओर्‌ 
अग्रत धूपितं कि हर णक कल्यामे उपमेक्त 
दव्योको भरकर रख देवे। इसप्रकार णक महीने पय्यन्त्‌ 
रक्खा रहने दवे, पश्चान्‌ निकाटकर इसका सेवन 
कर।यदह आसव ग्रहणी अथात्‌ अधिको दीपन करता 
पृषत्ता तथा 
सूजन, कु, किलसक्ुछ सौर प्रमेदका नष करदा 
९२० । १५९ ॥ ९५५ ॥ 


मन) 


+ १। ८ ८५ 


दश्भूलखासव ! 
द्विपश्चभूलस्जनीजीवकषर्माचि्रकान्‌। 
पृथक्पश्चपलेमागश्चतद्राणेऽम्भसःपचेत 
॥ १२३ ॥ द्रणकेषे रसे परते गडस्य 
कःडवं क्षिपत! युणितान्पलेकान्सवौ- . 
न्दद्याच्लात्र समाक्षिकान्‌॥१२०।।भियं- 
गुपुष्पं मान्निष्ठा विडङ्ग मधुकं कणाम्‌। 
लोध्रं सावरकं चेव मासाद स्थाप- 
ेस्क्षितो ॥ १२५ ॥ दशमूटास्तवः 
सिद्धो दीपनो रक्तपितन॒त । आना 
हकफटद्री ग पाण्डगोगाङ्गसादनुत १२६ 


वेखमिरी, सयोनाक, दुम्भर,पाटट, अरणी, साट- 
पर्णी, पृष्टिपर्णी, गोखरू, करेरी, वदी करी, दस्दी, 
जीवक,+कपभक ओ चीता ये प्रत्यक पांच २ पठ 
टेकर चार द्रौण जलमे पकावे जब णक्‌ द्रौण ज 
रोष रहजाय तव उतारकर छान दवे पिर उमे ८ पट 
गुड; ८ परं राहद; फुरप्रियग, मर्जीठ, वायाचटगः 


गट द्व फर नकारख्व तो दृङ्मूटासव क्यार 
हता ह । यहू-अग्रका दीपन करनेवाला, रक्तप- 
तनाराकु तथा जनाह्‌, कफ, हृदयंसाग, पाण्ड्रोग, 


ओर शारीरके अगपूटनको दूर करनेवाटा ह १२३॥ 


॥ १२४ ॥ १२५ ॥ १२६ ॥ 








पिंडाखव । 
प्रास्थिखी पिप्पली भरस्थं गुडं अस्थ 
विभीतकम्‌ । उदकम्रस्थक्षयुक्त यवध्र- 
स्थ निधापयेत्‌ ॥ १२७ ॥ तस्मात्सु- 
जातान्न पलं सछिलासष्लिसंदतम्‌ । 
पिबेत्पिडासवो दयैव रोगानीकविः 
नाङानः ॥१२८॥ स्वश्यौऽपि यः पिव- 
समासं नरः श्िग्धरसाशनः। तस्याभि 
दीपयत्येष आरोग्याय धरकी तितः १२९ 
पीपर १ प्र, गुड ९ प्रस्थ, वहेडा१ प्रस्थ;जट १ 
प्रस्थ भौर जौ १ प्रस्थ सवको यथावेधिसे मिलाकर 
पृथ्वीम गाड देवे.१५ दिनके पश्चात्‌ चिकार कर छान 
वे । इसप्रकार यह आसव सिद्ध हाता है उस्स 
चार तोल टेकर एक कुडत्पस्माण जटके साथ पान 
करे ! यह पिण्डासव सवेरोगोका नादा क्तेक ह } 
जो स्वम्थ मनुष्य भी इसको एकमहीनेपयेत सेवन करे 
ओर खिग्धरसवारे पदार्थाका भोजन करे तौ उसकी 
अग्रि अत्यन्त दीपन हयजाती दै । यह आरोग्यके 
ल्यि कदा है ॥ १२७--१२९॥ 
ब्रहती चिव्रकक्षारष॒त । 
जहती चित्रकक्ारः सक्तवारपरिसखतः) 
द्विगणेन घतं पकं बद्धंयत्याश् एाव- 
कम्‌ ॥ १३० ॥ 
वहती ( बड़ीकटेरी ) ओर चीता इनका सातवार 
टपकाया हमा खार ठछकर दुगुने घततके साथ पकाघे। 
यह्‌ रीन्र ही जठयाभ्नेको वढाता है ।॥ १३० ॥ 
छष्मञ्नहणी परघ्रुत । 
स्यान्मांद्यं जाटरस्याग्रेयस्य स्याश्च 
मलच्युतिः । तस्य वदह्धिकरेः पक्त 
युक्तियुक्तं दितं ध्रतम्‌ ॥ १३१ ॥ 
जिसकी जठसभि मंद होग्डे दहो ओर दस्त न 
आता हये उस संग्रहणीरोगीके अभिका दीपन करन- 
वाख युक्तिसे सिद्ध किए हए घ्रतको सेवन करावे १३१ 
चिदोषजय्हणीं । 
पथग्वातादि निर्दिष्टहेठलिङ्द सागमे । 
विदोषं निदिशेदेव तेषां वक्ष्यामि 
क्षणन्र्‌ ॥ ९१३२ ॥ 
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वातादि तीनों दोषोकि कुपित होसेके पए्रथक्र प्रथक्‌ 
जो कारण कहे दै उच सध कारणात तीनों दोप 
ऊुपित यकर अग्रिको मदं करके संग्रहणी उत्पन्न 
करते द उनम तीनों दोपेफे रक्षण होते है उनको 
कहता द्र ।। १३२॥ 

4 क क € (क 
, (लद्‌ाच विीोववद्वद्ः पश्वच्छन्थ्ाण 
कारयेत्‌ ।सवेजा्थां शहुप्यास्तु खा- 

मान्यो विधिरीक्ष्यते ॥ २३३ ॥ दीः 

पनान्यन्नपानानि चुणारिष्टं धतानि 

च । प्रविभल्य यथावस्थं सवज ब- 

र्तिकमं चा १२३५घतक्षाराऽऽसबाऽरिः 

ए्मन्दद्यादन्निषिवद्धनान्‌ ॥ १३५ ॥ 

च्रिदोषज संम्रहणीमें प्रथम वमन विरेचनादि पच 
कमे करते उसमे साधारण विधे कहते है-अधिको 
द्‌ (पन करनेवाटे अन्नः पान, चूर्ण, अरिष्ट ओर घत 
तथा वभ्तिकम य सब च्रिदाषज समहणीमिं अचम्थाक) 
विचार कर प्रयोग कर तथा अधिको बहनेके छिय 
घृतः क्षार, आस्व ओर अरिष्ट देवे। १३२ ॥ 
|| १३४॥ ।। १३५ ॥ 

शतावरी घत । 

शतावरी चत्दनपश्चकोत्पटं भियगुदा- 

टामगघास्थिसाभिः । अिस्वाजमो- 

दातिविषासमगा जीबन्तिवद्तीन्द्रय- 

सैः सुपिष्टैः ॥ १३६ ॥ वृतं कषाये तु 

कलिङ्कानां पक्षं निह्यादग्रहणीं 

विदोषाम्‌ ` । धित्तातिखारं सूधिर- 

प्रवाहं तथाशसो ` दोषसमृहबन्धम्‌ 

॥ १३७॥ 

रातावर, चन्दन; पद्याख, कमर, पूरध्रेयगु, 
पाट, पीपर, रादिपर्णी, बवटगिरी,अजमोद्‌,अतीस, 
टल्नावैती, जीवी, चीता जर इन्द्रो इनके कल्क 
ओर छुडकी छाख्के द्रारा प्रतको सिद्ध करे । यहं 
तरिदोषज संग्रहणी, पिन्ताकीसार, सुधिरका साव आर 
रुधिरकी बवासीस्को नष्ट करत। है ॥१३६।१६५। 

आरष्करधत । 
आरुष्करं हिगकणा. सयष्टी पूतीक- 
रण्टीमरिच गजाह्यम। अजाजी चव्या 





्िमूरं विडङ्गं संह दी- 
प्यक्श्च ॥ १३८ ॥ सक्षारदिग चिक 
ठथमन्था पलाधमागेविषचेहिधिज्ञः ` 
। १३९ ॥१ अचर धात्याकचगेरीदशमू- 
दटीखमं प्रथस्‌ । हविःपरस्थं निहभ्त्या- 
छु गहणी सवंजां नृणाम्‌ }॥ ९४० ॥ 
बिष्टग्भमामजानोगान्कभिजानङाक्षजा- 
त्तथा 1 मन्दानलभवान्खवान्नभस्वाः 
निव वारिदम्‌ ॥ २५४१ ५ 








विखवे, दीगः,प१पर, युरुटी, दगन्धकरंज, सेठ, 
मिरच, गजपीपछ, जीरा, चव्यं, काखानमक,चीतकी 
जड, यायेडग,अजवायन,जवास्यारूदीगात्रिकुटा ओर 
वच इनकोदो दौ तोठे ठेकर विधिपूर्वकं काथं वनते 
दथा धनिर्यो+ चंगेरी, दरमूख इनका काथ समान 
भाम सौर शग्रस्थ घी ख्व) सवके भिखाकर विधिपूवंक 
घतको सिद्ध करे । इख घुतको सवन करनेसे~ स्तवे 
प्रारभे संग्रहणी वष्टम्मरेग; जामस उस्पन्रहुए 
रोग; छृमिसे उत्पन्रहुए सेग, उदरके समस्त रोग 
ओर मदा्नेसे उन्न हए येग नष्ट दोजात है जिसप्र- 
कार पदन बादछ नष्ट हदोजाते ह ॥ १२८ १३९॥ 
१६०॥ १४१ ॥ 


संम्रहणीके छश्चषण्‌-। 


अन्लद्जलनमालस्यं दौबेल्यं सदनं 
तथा । द्रवं घनं सिल {सखिग्च खकटी 
वेदनं शक्त्‌ ॥# ९४२ ॥ आम बहु 
सपच्छिस्थे षखशष्दं मन्दवेदनम्‌ । 
पष्चाल्माद्षादशादाद्वा ` नित्यं वापि 
विस्र्वति ॥१४३॥ धवा प्रकोषो भव- 
ति सात्रौ शारति व्रजेचसखा । इरि 








सेय इनिवारा चिरकाखादुव- 
न्धिनी । सखा भवेदामवातेन संगरद्यदु- 


णी मता ॥ १४४ 
अंति बोर+आरुस्य जिसमे होःशरीरमे दुबल्त, 


अंगङूटन हो, मछ पतला, गाढा, सफेद्ःचिकना, , 


खतरे कम्म पीडा दोजम(अपक ) कषा अत्यन्त 


। 
ध 
इ 
ई 
| ङ 


; 
। 


पिच्छङ हाव्द्युक्त, मन्द्‌ पीडायुक्त एक एक पश्चमे | 
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अथवा एक भरहीनेमें किंवा ददा दिनमं ` अथवा नित्य 
दस्त आवे, स्था सगा प्रकोप दिनम अधिक 
हो ओर रा्रेमे सात दोजाय उसको अतिदुर्वज्ञेय, 
दुस्तर ओर बहुत कार्तक रहनेवाटी संग्रहणी 
जाननी । यह्‌ आमवातसे उत्पन्न हौची हे ॥। १४२॥ 
॥ १४३ | १४४ ॥ 
सम्रहणीकी चिकित्सा 

असूरथूषः संपेतः काथो नागरब- 
स्वजः । संमहम्रहणी हन्त॒ तके 

हतम तथा १४५। 

सूरका यूष अथवा सोढे ओर बेखगिरीका काय 
किंवा बड़ी कटेरीके चृणक्तो तक्रफ़े साथ सेवन करले- 
से संप्रहणीरेग नष्ट हीता ह ॥ १४५ ॥ 
मसूरधरत । 

दिश्वाजाजी विल्वपेशी कस्कसिद्ध 
घतं हरेत्‌ ! मसूरस्य कषायेण सभ्रहू- 
प्रहणीगदभ्‌ ॥ १४६ ॥ 

सौड,जीरः ओर बेरगिरी इनक कर्क ओर मसू- 
रके काथके दवाय घृतका सद्ध कृर। यह घृत सग्रहणा 
रोगको दूर करता है ॥ १४६ ।! 


 गोतक्रके गुण । 


सक 





ग्रहणीरोणिणां तक्र संम्राहि लघछदीः 
पनम्‌ ॥ सेवनीयं सद्‌ा गव्यं चिदौोष- 
शमनं हितम्‌ ॥ १९७ ॥ 

संमरहणीवाङे मनुष्यका तकका सेवन सम्राही 
(मलयोधक), हका ओर अश्चिको दीपन सग्तेबाला 
है ! इस कारण संग्रहणीसेगिःयौको सदैव गोका तक्र 
सेवन कराना चादहिये। वह्‌ अत्यन्त हितकारक ओर 
निदोपको समन करनेवाला हे | १४५ ॥ 
दुःखाध्यो यहणीदोषोे ` मेषसेनैव शा- 
स्यति । खहस्रशणेऽपि विरितेषिना 
तस्य सेवनात्‌ ॥ १४८ ॥ 

यह्‌ दुःसाध्य संभ्रहणीरोग चिना तक्छ सेवत किये 
हजारो ओषधिर्येसे भी शांत नही होता ॥ १४८ ॥ 


धि 
प्रहुण्य {1 1{ ६ । + ( ९ म्‌ 9 ) 
4 4.1.181 
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(द क [कक 


यथा वरणचर्य उष्विस्तमांसि सविता । तदीषदम्लसयोगात्काठिनं दधि 
गाह्यत तदल्पं शि 


(क ५ (६. 1 { । 
भवृद् ॥ ९५५ ॥ 


यथी । दन्द अ्णासभ 
तङ्घस्य सदनम्‌ ! १४९ 
जिस प्रकार तमेके सङहे जननि ओर संघचरफे | उस आटये हए दूघका किचित्‌ दरहके जासलक 
खसृहको सुख्य नष्ट करदेता &, उसी अकार तत्का | या खटाहके योगसे कठिन दही जारे फिर उसमे 





अम छ 

( 
१। 

न 





सेवन सथहणीसेगका नष्ट कस्तां है 1! १४९ काचद्‌ जट डटक्र रदे सथकर उश्तससे ध 
संप्राह्चा धेनवः प्रे्ास्तच्षानप्य | निकाल ख्व ॥ {५५ ॥ १ 
शोभेणास्‌। तास पयस्तत्रशणा गतस रन् ण्ठनयुलचनत्‌ 


जायन्ते शणनेदतः ४ १५० \} तक्रेण निने जति त्यक्ते 
रोगिर्योको तकत पीनेके दिये चतय रगो | चान्नादिनिजने ४ १५६ # शरीरे 

संघ्रह करे उन गौम द्धक गुण उन वर्णमेदसे । जातरूक्लत्वं शुङ्खत्य सूनेषरयः ¦ 

जानने ॥ १५० ॥ किधित्छिग्धं पिबेत्तक्रं ततश्वाधिक्छ- 
पीताया मारतं इस्ति शवदायाः विच । सार्वत्‌ ॥ १५७ ॥ 

जाम्गदाच्‌ । रक्ताया गोः कफ हन्ति | तक्र ओर सेका चूण इनको एकत्र भिछाकर 


कूष्णाया गौद्धद्मेष्णजतद ॥ १९५१ ॥ | नतय षावे। तक्रसं जां नबर्ता उत्पन्नहातो सनेभ्रका- 
धी क व 2 4 


र (र [भ स तध (>> 
गक गौका दूध~पिष्तसेग नाशक है । उालगौका ५ त वु रूक्षता ज< मूतर 
घ्य 6 ~ ~ ‰ भव र नु 
दृध कफनादाक है । काली गौकः दृध-व्रिदोषनादाक तपन हात द। रयम (कच्‌ स्िग्धता 
युक्त त्को षवे पश्चात्‌ अधिक सिग अर्थात्‌ 


द ॥। १ : [त „ „ | सवयीतसहित त्को पीवे ॥ १५६ ॥ १५७ ॥ 
अरण्य चारयद्धनूनातनृणललान्वते | तकरं खउनदर्ग्तथ पिवेन्नरागरसयुतम्‌ 
# १५९२ ॥ | पीतोदका विश्चभ्भा- शमः शरानैदैरेदनन तक्ल्छ परि 
न्मन्दे मन्दं मन्वारयेत्‌ । तासां इग्धं | बद्धैयेत्‌ ॥ १५८ ॥ तक्रमेष यथाहा- 
परिग्राह्य तक्रा (भषज वरः ॥१५द | रो भवदन्नविक्ाजतः। तक्सात्प्यं 
इ्ग्धजक्छधथितं बाति पित्ते त्वीषल्छ्रतं | यथा कुःयोद्धेवान्रं त्र भक्षयेत्‌ १९५९ 





हितम्‌ ¦ करे त्रिदोषजे रोगे पादोन- | उुक्षायां पिपासायां पिबे्तक सना- 
वमर्त रदतद्‌ ॥ ९42 । मरम अन न - कइस्यद्भहुश्षं न 


उन गाञाकरा दसं जगलङम चराचं जदा व हद त॒ण्‌ = 4: ॐइभाषणम्‌ ॥१ ६० | न कु 
आर ख्तान दहा) पिर विश्राभ र[चर्‌ ञअकट कर य्थन्यथन दक्रपाने तध विजये 


उत्तम जक पिलाक्र धीरे धीरे चवे उन गौञका । एव॑ यः सवते तक्र श्रहुणी तस्य 


९ 4 तक्र {खय्‌ य भह ह 1 क रे तरार म 1 न ८, श । 
से 21 । {3 ॐ (>. \॥ त्द्‌ # श्रीः 
इवत सगम। केचित्‌ त्‌ भटाया ड < तथा ८ यमम्‌ स्व ध । ५।। १ सः श्री 


तिदोषरोगमें चार भागका तीन भाग दाष रट्‌ जाय य॑या यतकाररिण * ॥ १६१ ॥ 

तव प्रहण करे $ ॥ १५२। १५३ । १५४}, । नैनी धी युक्त तक्रको सेटके चूर्णक साथ मिलाकर 

---_---------- | पानकरे इपर मद्य धीरे२ अन्नको घषटाताजायौर 
* दमारो सम्मति बहदे करि कचा दुधं॒पित्तरोगोमे | उसीप्रकार्‌ करमसे तक्रओनो वटात्ता जाय उसको यहा 

देन ओर जौटाकर वात रेगमे देना चाहिये बयोकि कचा | तक बद्ावे कि, अन्नका चिख्छट प्याग करदेवे ओर 

ध परमे जाकर इवा मेदा करता है । केवर तक्रका ही आदार करे, जव यख ओर न्यास 





क च 


वद्सेने भाषादीकादरहिते- 





खग दसी सोटके चृणेके दाथ तक्छकां पान कर । 
दसमे--वहत पारेश्रम वहत भाषण (ज्याय बोखना); 
मैथुन ओर कोध इन सवक व्याग देवे ।इस प्रकार 
जो तक्को सबन करता हे उखकी संग्रहणी दशीघ्रदी 
नष्ट दोजाती है । जिस प्रकार ज्जा देनेवाले मनु- 
ध्यक खक्ष्मी री्रहयी न होजाती ह।। १५८-१६९१।। 
प्रशान्ते ्रहणीसोभे अञ्च गह्छति 

योगतः }। अन्नत्यागातेषानेन गृही 

याच शानः शनेः ॥ १६२ ॥ 

जव प्रहणीरःग शांत दाजाय तवं अन्चक सेवन 
करे । जिसम्रकार अन्ना प्रथम चटायाथा उसी 
ऋछमसे वटवे || १६२ ॥ 

अहणीरोगिणीं तक्रं हतं दोषक््या 

पहम्‌ । कलकूडानच सौन्लादुन्यथा 


क्ष क (ऋ 


पार्सिषितम्‌ ॥ १६३ 


संग्रहणीरोपियाकं टस्य तकका सवन-~-हितकारक । 


ओर विदोषनाराक दै । परन्तु इसस्र विप्यत सेवन 
किया हुआ साक्षात्‌ कालकूट विषके समान है १६२॥ 
तस्माद्यत्नेन संसेव्यं तक्र संअहणी- 
गदे । शस्तं नाततशपरं कि)श्चद्रद- 
णीरोगशास्तये ॥ १६४ ॥ 
दस कारण यत्नपूवक स्रहणीसोगसे तक्को सेवन 


0 


कराना चद्िय । सेमरहणीरोगको शांत करनेके चयि 
दखसे उन्तम अन्य ओषधि नही है| १६४॥ 
आस्ातका्रजम्बूत्थे कषाये. पादभे- 
धिते । शालिसिद्धा यवाग्रस्व शक्ता 
ङुक््यामय जयेत्‌ ॥ १६५ ॥ 
जामंड, आम ओर जामुन इनके चटुधाश्च रेष 
काथमं शाटचावखक 'सद्ध की द्द यवागू सेवन 
करतेसे कुक्षि सग नट देताहै ।॥ १६५ ॥ 
अंकोट्मूलं घात्यो विस्वषेशी म- 
हौषधप्‌ । कथितं शीतलं पेयं इगक्षि- 
रगदट्र्‌ परम्‌ ॥ १६६ ॥ 
अकाठकी जङ्‌, धायके पट, बेखगिर ओर 
सोढ इनके काथको रीतर करके पान कर्ते कुक्षि- 
रोग नष्ट हाता दहं |} १६६ |) 





--- ------ ~~~ ---" = ----------- ~~~“. ~+ ~~~ 


उक्तस्य जया नामा जाम 


६5 = 
णाभदः । तण्डलोद्कसंपात्तेः स्वद्क- 


ध्यामयथापह्‌ः 
अक्तोकी जडकी छार ३ भाग ओर अतीसं 
भाग इन दोनों एकत्र पीसकृर चावखोके जटकेसाथ 
पान कस्ते सब प्रकारके कुध्चिरोग नष्ट दोतह्‌ १६५॥ 
तकरण वल्कठं पीत सिग्घं पथ्यातस्ल- 
प्रवम्‌ । हणीं नाशय्िभमामर- 
क्ाथ्रि्तां श्रवम्‌ ॥ १६८ ॥ 
हरडके बक्षकी छारूको तक्रमे पीसकर सवन कर 
नेसे आम जरर क्तयक्त समहणी नर हाती ६।१६८॥ 
स्विन्न बालािस्वानि खादलक्ष 
तण मानवः | तक्णानलमनण द्धं 
तदश्रहणा जयत ॥ १६९ 
उसीजे हुए कच्चे बको शरहदके साथ सवन करलस 
अथवा चीतिके चूण॑को तक्के साथ सेषन करनस 
संग्रहणीरोग च होता टै | १६५ ॥ 
जाठाभिल्वबलाश्ुण्टीधातकीसस्तधा- 
न्यकैः। कषायेः साधिता दस्ति यबा- 
गम्रहणीगदम्‌ ॥ १७० ॥ 
ऊचावेल, खिरंदी, सोंठःधायके एूरःनागरमोया 
ओर धनि्यौ इनके कथक द्वारा रद्ध की हृद यवागर 


जि ध 


सग्रहणीयोगको तष्ट करती हे 1 १५८ ॥ 
जम्बद्ाडिमश्रङुगटपाठटाकष्वट पशवः 
। १७१ ॥ पक्त पुषितं व\लविस्वं 
संशडनागरम्‌ ! दस्ति सवानतीसा- 
गात्प्रहणामतिदस्तराम्‌ ॥ १७२ ॥ 
जामुन) अनार, सिहाढ, पाट आर जलचालादके 
पतते इनके वासी क्राथ क्रे वटक उसीजटत, 
पश्चात्‌ उसमे गुड़ आर सड मिलाकर सवन करं तो 
सब प्रकारके अतीसारः ओर अत्यन्त दुस्तर संग्रहणी 
रोग नष्ट ह्येता हे । १५१1 १५२ ॥ 


॥ १६७ ॥ 
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चगिशधृत। 
चाङ्गेरीस्वरसे दद्याद्‌ घ्रतभस्थ चतु. 
गणे । जजाक्षीरस्य च पस्थ पिष 
तछपिरिहोषधेः ॥ २७३ ॥ व्योषवि- 
स्वकपित्थानि खमङ्खाधातक्पै घनम्‌ | 
अजाल्यतिविषा मोचा धान्यक्ो- 
त्पलबाखकम्‌ । १७४ ॥ कला यवा- 
निकाश्चिश्च पाठा अन्थिकदाडिमय्‌। 
अक्षप्रमाणरेतस्त सपिः सिद्धं महा- ` 
गुणम्‌ ॥ १७५ ॥ अहण्यशांविकारघ्र 
शलगुट्मनल्वरापहम्‌। कफवातासर- 
चिह्र बलबणाधिवधंनम्‌ ॥ १७६॥ 
काभिदोषगदथशयक्कत्प्मीदामयापह- 
म्‌ । सखवांतिसार्थमनं अ्हगीदीपनं 
परम्र ॥ १७८ ॥ 
चांगेरीका स्वरस ४ प्रस्थ, घी १ प्रस्थ; बकरीका 
दृधं १ प्रस्थ, तथा चिङ्ुटा, वेखुगिरी, कैथ, मजीठ, 








वेरगिरी, 
धायके फूड, नागरमोथा, जीरा, अतीसर माचरस, 
धनिर्यो, कमर, सुगन्धवाखा, खिरेटी, अजवायन, 
चीता, पाटःपीपलमूड ओर अनार इन प्रसेकका 
कृस्क एक २ तोडा इन सबको यथाविधि मिलाकर 
घृतको सिद्धं करे यह्‌ चांगेत धृत--अव्यन्त गुणवाला 
है । संम्रहणी,बयासीर, श, गुस्म, ञ्वर+कफ, वात, 
अरुचि, ऊृभेदोष, गुद रश्च, यकृत्‌, पीहारोग ओर 
सव प्रकारके अवतीसार्को नष्ट करनेबाला है । ब 
व्रणे ओर अभ्रिको बढनेवाला है एवं श्रहणीको दीपन 
करनेवाला हे ।॥ १७३१७५७ ॥ 
[ १ 
बहश्चमिरीघत । 

पिप्पली नागरं पाठा श्वर्दष्टा च पृथक्‌ 

पुथ । भागांखिषालिकान्दच्वा 

काषायञ्मुपकल्पयेत्‌ ॥ ९७८ ॥ गंडाशी 

(१ मू # स शै (नकि 

पिष्पलीमूल उयोष चव्यक्ित्रकम्‌ । 

(भ भ न ८ 

पिष्टा कल्कं क्षिपेत्काथे द्रव्येरधेपलटेः 


पथक्‌ ॥ १७९. ॥ पलानि सापिषश्चात्र ` 


चत्धारिशिल्दापयेत्‌ । चगिरीस्वरसं 
वस्य॑ स पषा द्धि षड्गुणम्‌ ॥ १८०॥ 


@>` 
1 ४ १४ 


मुद्राभिना ्ाधयेत्तत्छपैः सिद्धं न- 
धापयेत्‌ । तदाहारे विधातव्यं पानि 
नच यौभिकेष्ठथेः ॥ १८१ ॥ अहण्य- 
दरोविकारघ्ं शत्मदद्रौ गनाशनम्‌) 
शोथश्पहौदसानश्ोमज्कच्छरल्वसाप- 


हम्‌ ॥ १८२ ॥ काखदहिककासरूाचेन्वासः 


सदनं पार््वद्ललत्‌ ।! अलपुश्िबणे- 

करमश्चिखन्दधीपनः परम्‌ ॥ १८३॥ 

पपिर, सट, पाठ ओर गोखशू ये प्रत्येक तीन 
२ पर छेकर सोख्ह्‌ गुने जख्मे पकरचि, जब जल 
पककर अष्टावेष रह जाय तव उतारकर छन ख्व 
पश्चात्‌ उसमे मजीटठ, पीपडामू) चिङटा) चन्य 
ओर विता ये प्रव्येक दो दो तो टकर कर्क बनाकर 
मिरुदेवे ओर घी ४० पठ, चागेरीका स्वरस ४० 
पठ एवं घीसे छ गुना दही ख्व सबको यथाविधि एकन 
करक मद्‌ २ अभरिसे घतको पकवि । इस बुहुख्ागिरी 
घतको आहार ओर पाभ व्यवहार करे । इक 
सेवन करनेस--सम्रदणी, बवासीर, गर्म ददयसेग, 
सूजन, पहा) उद्ररोग, मूच्छ, ञ्यट्‌) सस) 
हिचकी, अरूपि, इवास, अग ग्छानि ओर धम 
छियोकी धीडा दूर होती है । तथा बर, पुष्टि ओर 
वर्णकी बृद्धि होक है जटाश्च द्यैपन होती द 
| १७८१८२३ ॥ 

अश्र गण्डायारिषवि्रकतिश्चिपलिकै- 


रोभैः षोडद्शणज॑टलेस्तथा काथ- 
यद्यथा कषायः सखरहसमत्वं भव- 
तीति । 


इन ओषधिर्योभे गण्डारीसे विच्रकतक नितती 
ओषधि ह उनका तीन २ पठ केकर उनके सोहं 
दिस्य जछ्से काथ करे जिससे काटा सह्‌ ८ धीते 
की समान ) हो जाय।। 
मुस्तकालििषाभेस्वचुर्भितं 
तथा. । मधुना बापि संमदं 
हन्ति सवजाम्‌ ॥ १८४ ॥ 
नागस्मोधा, अती, अख्गिरी ओर इन्द्रजौ ईम 
सबको एकत्र षीसकर शहदभे भिखाकर सेवन करे 
तो सब भ्रकारकी संमरहर्ण। नष्ट दोती दै + १८४ ॥ 


कौटजं 
ग्रहणीं 


वङ्सने नावाटाकास 


॥ = 
¶ ,9य. 
न ५ ४ 





यशथकोलकञखस्विन्रे बालाबिल्वं गुडा 
त्वतम्‌ । दषाद्रवालुपानं स्यात्सम्रह- 
ण्धातिसारलतुद ॥ १८५॥ 
कञ्च मेखके पचकोलके काथमे उसेकर गडमें 
भिद्छाक्र पवकोरूके उसी काथके साथ पान करनेस 
स॑प्रहणीसेम' ओर अतीसारयोग नध हता ह ॥ ९८ | 
प्वेतो वायदि वौ स्तः भ्रपक्तय रह्‌ 
णीगदः । गुडनाधिकसंन्ेन भक्षत 
ताश्च नश्यति ॥ १८६ ॥ 
तो सं्रहणी सेग पक जाय आर उसमे रवत जथा 
लाल दस्त अरे तो अधिकतर गुड क्षण करं उससं 
दी ही सं्रहणीराग तष्ट इता द॥ १८६ ॥ 
{विल्वान्डशक्यवलालकम्विासद 
भाल पयः वनात सा {दिबखललयथ्च । 


सोऽ{तव्रदुद्ध(वर अ ग्रहणा विक्छर 
षे सशणितमसाध्यमपि क्षिणी- 
लि ५ १८४ 
जे बखगिरी, नागस्मोथा; इन्द्रज।; | 
सौर मोचर्स इनको बकररीकं दृधम्‌ पकाकर उस 
दुधको तीस दिनतक पीव ते दसस उसका आधिक बट 
हुई बहूव पुरानी रूधिस्णुक्त ओर असाध्य सब्र नष्ट 
होजाती ह । १८७ ॥ 
भोजनाथ खमह्ानां वचचविमाषेना- 
शनम्‌। आरनालोदकः पिष्टं भातः 
पिषएठकमक्षणम्‌ ॥१८८ ॥ 
आजनके टये मूँगक्रो काजक जट पाक्कर्‌ 
उसके बडे बनाकर पआ्रतःकाछ भक्षण कर इससं 
 बट्का वेग रक जाता हं ।॥ १८८ ॥ 
कशरजोऽज्ुनश्चार ब्रात्तः पातश्च म 
सदना } नरहन्ति साममत्यथमन्वः 
राद अहणीरूजम्‌ ॥ १८९ ॥ 
कुकुरभोँगरा आर अञुनके" खारको प्रातःकाट 
दही के तोदके साथ पान करनेस आमयुक्तं बहत 


अ ७ च, 


दिनोकी पुसनी संमरहणी नष्ट होती है ॥ १८५ ॥ 
कंपित्थभधिकीदैव सव्योषं क्षोद्रश- 
कैरम्‌ 1 कट्फलं मधुखंयुक्तं सुच्यते 
जटरापयात्‌ ॥ १९० ॥ 


कथको शहदमें भिखाकर चाटनेसे अथवः भिकु- 
ठेके च्णको साद्‌ ओर भिश्रीके साथ सेवन करने 
किम्वा कायफल्के चूणका रदहर्दम माकर चाट- 
उद्ररोग न्ट दता द। ५५० ॥ 
अष्टपटकधुत । 
उयूषणलिफलाकःत्क विस्वमातर गडा- 
त्पले। सर्षिषोऽ्रपले पक्ता मात्र 
मद्दानलः पिवत्‌ ॥ १९१ ॥ 
प्रह्रा, भिफडा ओर वेरुगिरी इन प्रव्यक्रका 
कस्क १--१ पछ तथा गुड एक पट आर घी ८ पछ 
मिलाकर घतको सिद्ध कर । इस वतको पान करनेक्ष 


= (= 


मन्दा नष्ट हता | १९९॥ 

{बट्बाद्‌ वृत्त । 
भित्वाधिनवव्याद्रकशङ्षरेः क्ाथन 
कल्केन ख सिद्धमाल्यम्‌ । शछागदुग्धं 
अहण्णिगदोत्थे शोधाभ्रिसादाऽरूति- 
लद्रारिषठम्‌ ॥ १९२ ॥ 

भरखगिर, चीता, चन्य, अद्र्ख ओर साठ इनक 
कल्क तथा काध ओर वकरके द्धक द्वारा धत्तको 
पककर सवन करनेसे सम्रहणीरोगमे उत्पन्न हुई 
सूजन,अभनिकी मन्दता ओर असूनि दूर हती दै १९२ 
बहन्मसूरादि घृत । 
मसूरस्य ठुलाक्ताथे घरतप्रस्थं तिपा- 
थत । पिप्पली पिप्पलीमूल चत्य- 
चिन्रकनागरम्‌ ॥ १९३६ ॥ तत्लिद्ध 
द्वियगे क्षीरे ग्रहणीध्च भिदोषतुत्‌। 
इुन्मानिकविष्टम्भ जयेच्चिव परवाह 
काम्‌ । बलक्णकरं दयमत्रिसन्दी पनं 
परम्‌ ॥ १९४ ॥ 
` सरके ( १०० ) कथम एक प्रथ 
घी, पीपर, पीषलामूर, चन्य, चीता ञ्र सरद 
नकां कस्फ ओर दूना बकरीका दध मिखाकर धृतः 
को सिद्ध करे । यह्‌ घृत सग्रहणीरोगक्र हरनेबारः; 
त्रदोपतादाक; ववासीर; चातावेष्टस्म आर भरवाहिका 
रोगका नष्ट करता 'हे। बछ ओर वणका बढातवाखः 
हृदयको हितकारी ओर अभरिको दीपन कर्तेनार 


हे || १५३ ॥ १५४॥ 
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करित्थाष्ुक । 
यवानी पिष्वलीभू चतुजातकना- 
गैः । मरिचाभिजलाजाजीधास्यसो 
वदेः समेः ॥ १९५ ॥ दृक्षास्लधा- 
लष्भेकूष्णाविव्वदाडिमदौाप्यकेः | 
तियणैः षड्णणसितैः कपित्थाष्गणेः 
करतः ॥ १९६ ॥ चुगेऽतिसखारहुणीक्ष- 
यग॒रमय॒द्ामयान । वासं काऽ 
ची दिककां कात्थाष्टामिरदं जयेत्‌ १९७ 
अजवयायन, पीपलामू, दाख्चीनी;, तेजपातः 
नागकेशर, इलायची, सोठ, काटीमिस्व, चीता; 
सगन्धबाला, जीय, धनि ओर काठानमक; य 
सव एक २ भाग, विरश्ंविख, घायके पूडः पीपल 
वखगिरी अनार ओर अजवायनये प्रत्येक तीन २ 
भाग, भिश्री& मण अर कैथ ८ माग इन सबको 
एकत्र चूण कर्के ्षिवन करे तो अतीसारः, संप्रहणी, 
क्षयं, गर्म, गुदके येग, शास, खोस, अरि 
ओर हिका रोग दूर होते है ॥ १९५।।१९६। १९७ ॥ 
मधृकवुष्यास्व । 
मधूकपुष्पस्वरसं ` श्रतमन्दक्षर्या छतः 
म्‌ । क्षोद्रपादय॒तं जीत पूवेबत्छत्नि- 
धापयेत्‌॥ १९८ ॥ तं चीखा ग्रहणी- 
दोषास्येप्छवाहिताशनः ॥ १९९ ॥ 
महुएके एरक स्वरसको मन्द्‌ रअन्रिंस पकवि फिर 
उसमे चौथा भाग रद भिखाकर रसीतर करके 
विधिपू्ैक असवको सिद्धं करे ! इसको पान करनेसे 
सप्रकारकी संग्रहणी जर सबग्रकार्के अरतीसार नष्ट 
होते है । इसपर पभय मोजन करे ॥१९८।।१९९।। 
कल्याणगुड । । 


प्रस्थत्रयेणामलवधरसस्य शुद्धस्य 
दत्वाधत॒त्णं गडस्य । चूरण्प्करितेभ्रभ्ि- 
कजीरचव्यव्योषभककुष्णाहबषाजमोदेः 
॥ २०० ॥ विडङ्सिन्धातेषएलायवा- 
नीपाटाथिधात्यैश्च पटध्रमाणेः ।. 


हण्याधेकारः। ` 


( १३१) 


दत्वा भिवच्चुणपलानि चाष 
वष्ट च तैलस्य पचेद्यथाषवत्‌ ॥ २०१॥ 
तं भक्षयेदक्षफलमा्णं यथेष्चेष्टलि- 
सुगान्धियुक्तम्‌ । अनेन स्वै ग्रहणी 
विकाराः सश्वास्कासस्वरमेदशो- 
थाः ॥ २०२ ॥ शाम्यस्ति चार्यं 
वविरमन्तरभ्रेः इतस्य पुंस्त्वस्य चं 
वृ द्धिदैतः  खीणाश बन्ध्यामयनाश- 
नं स्यात्कस्याणको नाम गुडः भसि 
प्रः ॥२०३२॥ 
तेरे जिधुन्मनाग्धष्टखिखगन्धि पलं 
पलम्‌ । सुसिद्धे निश्षिपेदज शे 
कस्याणपूवके ॥ 
अडतालीस पर आसलीके रसम्‌ पचास पङ शद्ध 
गुड इारुकर पीपलामूरु+जीरा,चव्यःतरिक्रुटा,गजपीपर 
हाञ्वर, अजमोद्‌, धायविडंग, सैधानमक, निफरा, 
अजवायनः पाट ओर घनियोँ इन प्रत्यकका चूर्ण चार 
चार तोटे निसोतका चूणे ब्तीस तो तिरुका ते 
बत्तीस ते सबको यथाविधि मिटाकर युडको सिद्ध 
करे । सिद्ध होजानेके पश्चात्‌ निसुगन्धिका चूण एक 
२ प्ख डाढकर प्रतिदिन इसमेसे एक २ तो प्रमाण 
भक्षण करे } इससे खव प्रकारे संग्रहणी रोग, सवास, 
खौखी, स्वरभद्‌ ओर सूजन दृर होतीहै तथा बहुत 
दिनाकी मन्दाभि दीपन होती दै, पुरूषत्व बढता है 
ओर खियोका बन्ध्यापन नष्ट ह्येता है। इख कल्याण 
गुडधमे निसोतके चूणेको तरम भूनकर ओर “श्रिसुग- 
न्धि अथात्‌ इलायची, दाछचीली ` ओर तेजपात इन 
मरत्येकका चूण चार २ तोरे मिलना चाहिये" ॥ 
॥२००॥ २०१ ॥ २०२ ॥ २०३॥ 
महाक्छस्याणशगडं । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं ` चिच्रको ह- 
स्तिपिप्पली । धान्यकश्च विडङ्घानि 
यवानी मरिचानि च ॥ २०४ ॥ ति. 
फला चाजमोदा ` च नीटटनी जीर- 
कं तथा ।_ सौवचलं सैन्धवञ्च सासु. 
द्रं चकं विडम्‌ ॥ २०५ ॥ आरण्व- 
धश्च त्वक्पननं समला चोपङ्शचिक्रा 


( १३२ ) 


€ 
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वङसेने भावार्टाकास्तहिते- 





नागरेद्धयवाश्चव षड्विशत्येकका- 
धिकम्‌ ॥ २०६ ॥ मृद्रीकायाः प्रषा- 
नाया दद्यात्पख्चवुष्टयम्‌। चित्रता 
याः पठान्यष्रो गडस्याधं तलां तथा 
॥ २०७ ॥ तिक्तं पलठान्यष्ठ। 
चामलक्या रखस्य तु ! प्रस्थतर्याभद्‌ं 
सथं शनेश्रद्रभ्रिना पथेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
आओढुम्बरं चामलकं बादरं वा यथा- 
फलम्‌) तावन्मालं प्रयुश्ीति भिष्ष्ु 
यथाबलम्‌ ॥ २०९ ॥ सर्वाश्च प्रह- 
णीरमान्भमहाश्चेकविशतिम्‌ । उसे- 
घातं प्रतिश्याय दौबेत्यं वदहिसंक्- 
यम्‌॥ २१० ॥ ज्वरानपि हरेत्स- 
र्कय्य।त्कान्ति मति स्वरम्‌ । पिचु- 
पाटान्वयाद्भन्ति रक्तधित्तश्च पिद 
ह्म्‌ ॥ २११ ॥ धावुक्षीणो वथशश्षाणः 
क्षीणः स्वीभिः क्षयी तथा । तेभ्यो 
हितश्च सर्वैम्थो बन्ध्यानाश्चव पुथदम्‌ 
॥ २१२ ॥ रूपादाय्यं स्वरोदाय्य 
मेामाबहति स्थिराम्‌ । महाकस्या- 





० 





रक्तपित्त ओर मख्येधकेः हरता हे । जे मनुप्य धातु 
क्षीण दै, जे अवस्थोभ कशैणहोगये दै ओर जो 
खियोके अत्यन्त प्रग करने क्षीण होगये ह उन 
सबक लिये यह हितकारी है ओर वन्ध्याश्ियोको 
पुत्रका देनेवाला है. तथा रूप, स्वर ओर मधाके। 
स्थिर करनेबाला ह । यह महाकस्याण नामक गुड्‌ 
उन्तम रसायन है । ०४--२१६॥। 
दवितीयकस्याणशगड । 
विडङ्पिप्यतनूखविफलाधास्यचि्- 
कान्‌ । कस्विन्द्रजबाजाजीपिप्पलीः- 
ह्‌ स्तिपिप्पलीः ॥ २१९ ॥ ठखबणान्य- 
जमोदाश्च चूर्णित काकं पृथक्‌| 
तिलतलश्चिव्रस्चृणभागोौ चाषटपटलौत्मिः 
तो ॥ २१५॥ धात्रीफलरसप्रस्थात्युडा- 
नधतुलास्तथा । पक्ता भ्द्रभ्चिना 
खादैद्रदरोदम्बरोन्मितम्‌ ॥ २१६ ॥ 
गुरि न चात्र स्याद्विहारादहारय- 
स्िणाप्‌॥मन्दाश्रित्वं ज्वरं मूच्छ मृ 
छच्छमरोचकम्‌ ॥ २१७ ॥ श्वयभुं 
गात्रश्ूलश्च कासं श्वास खमक्षयम्‌। 


कृष्ठाशः कामलामेहान्‌ गुस्मोदरभ- 
गन्द्राम्‌ ॥ २१८ ॥ प्रदणीः पाण्डु- 
रोगांश्च हन्ति सवांमयास्त्वयम्‌ । 
कस्याणको गुडः ख्यातः सवषु च 
योजितः ॥ २१९ ॥ 
वायविडग, पोपटामूढ; धिफला, धनिर्यो, चीत, 
कार्टीमिस्व, इन्द्रनो, जीरा, चौपट, गजपीपल, 
¢ पांच नमक ओर अजमेद्‌ ये प्रत्यक एक एक कष, 
तिका तेर ३२ तेे, चिसोतका चूण ३२ तषि, 
आमरोका स्वरस ६४ तोठे ओदर गुह ५५ पट 
टव । सबको मिलाकर यथार्धििस मन्द्र २ अग्नि 
से पकवि । इसर्भसे प्रतिदिन वस्की बरावर अथवा 
गृरकी बरावर मक्षण करे } इसपर भार पदा- 
धका भाजन ना करे ओर प्सिभ्याहार भिहारका 
छरिडदेत्रे । यह्‌ कल्याणरुड--मन्दराञ्मि+ज्वर, मूच्छ, 
मूत्रकृच्छ्र, अचः; सूजन; गात्र, खासी, इवास, 
डाला जाय ता यह्‌ । भमः क्षय, कोटे, बरवासीर कामा ग्रमह्‌, गुटम,उदर 


णक नाम रसायनमल॒त्तमम्‌ ॥ २१३॥ 


पीपल, पपडासूट, चीता, गजपीपट, धिर, 
घरायरडग्‌, अजवायन्‌, कारखीमेरच, त्रिफडा, अज- 
मोद, नीर, जरा, सघानमक) सयुद्रनमक, काटा- 
नमक.सामर, विद्ध नमक;अमख्तासख)दाङ चीनी,तेज 
पात, छटा इछयचा, काछाजराः सट आर 
इन्द्रः इन प्रस्यकको दो दे! तोषे, काठ दाख १६ 
तो, निसरोत ३२. तो, उत्तम गुड २०२० तो, 
तिका तेर ३२ तोके ओर आमखोका स्वरस ४८ 
पङ इत सको एकत्र मिखाकर मन्द मन्द्‌ अचि 


पकवि ¦ वेद्य सेगीका बाबर विचार कर इसमेसे 
ग्र, आसा अथवा वेरकी बराबर मात्रा म्ण 
करको देवे । इससे-सवं प्रकारके सम्रहणी रोग 

१ प्रकारके प्रमेहः उरोधात) प्रतिस्याय, दुबेखता, | 
अग्निकती अदता ओर्‌ स प्रकारक ज्वर न होते दं । 


तथा कांति, बुद्धि आर स्वरकी वृद्धि होती हं । यदि 
इसमे नीम ओर पाठका चृणे 


~~ 


प्रहुण्यधिकःरः। 


( १३३ ) 





भगन्दर, संम्रहणी, पण्डुसोग ओर सब प्रकारके 
रोको हस्ता है । यह कस्याणगुड सवे कतुं 
प्रयोरा करना चाहिए |} २१९४२१९ ॥ 
ज ल 
तनीय कल्धाणगुड 


चि्रकाभरतचमिसीचय्यम्न्थिकनाग- 
रम्‌ । विल्वश्च धातकी पठा द्मषिरं 
सपुननमवा ॥ २२० ॥ कुटजत्वक्पफलं 
तमधरं प्रथक्पश्चपटाशकम्‌ । जले 
चतुगंणे सिद्ध यावत्पद्‌ावभेषितम 
॥ २२१ ॥ आद्रेकस्वरसं मुस्तं भसश्न 
वाम्टकाचलिकम्‌ । तलाधश्च पृथ- 
ग्दुदयाद्रडस्याधवल्छं पचेत ॥ २२२ ॥ 
तन्तमत्सहश तोये भरक्षित्तन विसं 
पति । च्यूषणं श्िषफला सुस्तयवानी- 
जीरकद्वयम्‌ ॥ २२३ ॥ चणमष्टपले- 
रलैः सिद्धं शीति भदापयेत्‌ । माजम- 
भ्रिवलं ज्ञात्वा उपयुञ्जीत उद्धिमान 
।॥ २२४ ॥ मन्द्ाग्न्युपहताः केचिद्ये 
च वातकफाभयेः । हतास्तेभ्यों टित 
चद्‌ बहिवद्धिकर परम्‌ ॥ २२५ ॥ 
प्रदणीदोषश्चूलघ्न शोथपाण्डामयाप- 
दम्‌।श्वासकासज्वरारोच्न प्ीदगत्मोः 
दरापहम्‌ ॥ २२६ ॥ दीवकालोत्थि- 
तश्चैव हस्ति रोगगणरित्वदम्‌ । दष्टं 
वारसहखरण कि पुनश्चावचिरोत्यितम्‌ 
॥ २२७ ॥ °“ गड कल्याणकं नाम 
वृष्यं पाष्टचे बलभरदम्‌ । ` 
चोता, गिखय, चांगेरी (अम्छ नोनिया ), चम्य, 
पापटामूक, साट, बेखगिरी, धायके पल, पाठ, 
सगन्धवाखा, पुननेवा, कुडेकी छाट, इन्द्रजौ अर 
लाघ प्रव्यक पांच २ परु छकर चोगुन जलम पकवि 
जव चौथाई भाग रोष रह जाय तव उतारकर छन 
छेव फिर उसमे अदरखका रस नागरमोथा ओर 
स्वच्छ उन्तम कौजी भ्रस्येक पचास २ पर ओर गुड 


~ 0 


पचास पर विक्र्‌ अथाषवावरस पक्छाच जन ततुक्‌ 
समान इसमे तारस्से निकले ठग ओर ज्म 





डाटनेसे फंड न तम शीतल होनेपर अकरा 
च्रिफला,नागरमोधा,अजवायन,जीरा आर काय जीरा 
इनका आठ पट चृण मिटा देवे अधिका बलव 
विचारकर मात्रा निरूपण करे । जा मत्य मदा- 








| रिस पीडति इ ओर जो वातकफसे ग्रसित ह उनके 


स्यि यह अव्यन्त हितकारी हे | एवं आभ्रेको दीपन 
करनेवाला ओर प्रहणी दोष, संमहणीयेग, शू, 
सूजन, पांड्येग, शास, खस, ज्वर, ववासौर, 
पीहा, गुस्मः उदररोग ओर बहुत कासे उत्पन्नहुए 
पुराने रोगोको नेष्ट करता हे एसा हजायें बार देखा 
गया हे । नवोन रोको ते कना ही भ्या हे । यह 
कल्याणगुड्‌ बो्यजनक, पुष्टिकारक भौर बरृकारकं 


हे ।। २२०-२२७ ॥ 


चतुथं कट्याणरुड । 


मस्त्वारनालचगिरीश्रद्धवेररसं तभा । 
तला्ध त॒ प्रथग्दद्यादामलक्याः 
साताद्धकम्‌ ॥२२८॥ तिलतेलपलास्य- 
छ गडस्याधतट्ं पचेत । तन्तमत्स- 
टशं . तोये परक्षिप्त न विसर्पति ॥२२९॥ 

वत्सक्ातिषिषा कुष धातकी च रसा 
सनम्‌ । सव्योषं पिप्पलीमूलं दास्‌ 
चव्यं सचित्रकम्‌ ॥ २३० ॥ सक्षार- 
लवण चूण दद्याद्थेपल्छशकम्‌ ! 
माजामभ्रिवलापेक्ती यो पयुश्रीत 
बुद्धिमान ॥ २३१ ॥ द्नामश्वासका- 
सघ्रो म्रहणीदोषमेदलतत । गस्मोदाव 
तद्द्रौगशोफपाण्डामयापद्ःा २३२ ॥ 
कफवातामदोषघ्रः पानो वहिदी- 
पनः । गुडः कल्याणको नाच्रा वृष्यः 
पुषटिवलपरदः ॥ २३३ ॥ 

द्हीका तोड़, कौजी,चागेर्सका स्वरस ओरं अद्‌- 


रखका रस य प्रत्येक "पचास २ पर, अ।मलेका रस 


१५० प, तिख्का तेर ८ पछ, गुड ५० पङ, इन 
सवको मिखकूर यथाविधिसे पकपि । जव पकते २ 


क 94 


रार्दा हाजाय आर,जङम.डाडनस नद्य पड ता कुड 
छख, अतीस, दढ, `घायके पल, रसौत, जिङ्टा, 
[न [भ . न * 

पीपटामूख, द्धरार, चीता, जवाखार ओर पांच 


क (प छ ध सः ¢ 


वङसेने भा षाटीकाखाहते- 





नम्ये प्रस्यक दो दों तोला रकर चूणे क्के मिखा 


[ क 


देवे | अश्चिका बाच विचारकर माच्राको निरूपण 
करे तो यदह-वबावासीर, श्वास, खासी, समरहणी, प्रमद, 
गुस्म, उदावत, हृदयसेग, सूजन, पाण्डसोग, कफः, 
वात आर आमदापनारीक ह॑ यह्‌ कृल्याणराड-पफौत्वन 
भरप्रदीपक), चष्य, पुष्टे आर बख्कारक दे ॥ 
२२८-२३३ । 
ङूष्भाण्डकल्याणगुड ॥ 
ङूष्माण्डकानं पक्ानां स्विन्नानां नि- 
ष्डुलत्वचाभ्‌ । सर्पिष्परस्थे पलशतं 
ताख्रपातरे शनेः पचत ॥ २३४५ ॥ पि- 
प्पलीपिषप्पलीमृलं विश्को दस्तिपि- 
प्पली । धान्यानि विडङ्ानि नागरं 
मरिचानि अच ॥ २३५ ॥ चषका चा- 
जभमोदा च कलिङ्गजााजेसेन्धवम्‌ | 
एकैकस्य पलखेकं अव्दषटपठ तथा 
॥ २२ द्ौतैटस्य च पल्छात्यष् गुडात्‌ 
पश्वाशदेव त॒ । परस्योक्चाभेः सखमेतन्तं 
रसेनामलकस्य, च ॥ २३७ ॥ ताव 
त्वाक भद्र्वीत मृदुना बिना भिषर्‌। 
यावद्वीभरलेपः स्यात्तदेनमवतारयेत 
॥ २३८ ॥ आडम्बरं चामलकं वादं 
वा पमाणतः । यथाबलं तु कायस्य 
भक्षयेत्च गड नरः ॥ २३९ ॥ अनेनैव 
विधानेन भयुक्तश्च दिने दिनि । भस्य 
हणादोषान्डषानक्ाभगन्दरान्‌ ॥ 
॥ २८० ॥ ज्वरमानाहदद्रौगगस्मोद- 
रविषचिकाः । कामङूपाण्डरो्गाश्न 
प्रमेहुश्चकविशतीन्‌ ॥ २४१ ॥ कात- 
शोणितवीसपराजयक्ष्मदली मकान्‌ । 
 कफपित्तानिलान्सबौन्मरूटश्वापि ना- 
चायेत्‌ ॥ २४२ ॥ व्यापेक्षीणा कयः 
क्षणाः स्रौषु क्षणाश्च ये नराः| तेषां 
हितश्च वश्यश्च वयःस्थापन पव च । 
गडः कर्याणको नाम्ना बन्ध्यायाः 
पुत्रद्‌ः; परः ॥ २५३ ॥ 


प्रथम एक पका हज पठा ठकर्‌ उस € ङकर 


उवाद सेवे कर उसके इकडे कर १०० पर प्रमाण 
स्वे अष घो १६ पङ ख्व । (पहर पापरूपापवटमूृद 
चीता, गजपीपल) धनय वायविडङ्ग, सटः 
कार्टछभिरच, त्रिफट(, अजमोद; धरेकी छट, जीरः 
र सेधानमक प्रस्येक चार २ तोट, नसत २ 
तो, तिख्का तर ३२ तोटे, शुड ^ पङ ओ 
आभलोका रस २ प्रम्थ ६० तोटक सेकर सवको 
भिटछा तावेक वासनमे कर्के धीरं > मन्द 
अभिसे पकावे जव पक्त २ गाढा दाकर करद्धास 
गने तव उतार च्य उसमस दारीरक्रा वटटालल्य 
विचारकर-गखर,अमदटे अथवा चरकी वरावर मश्नण 


| कर! इस प्रकार्‌ ध्राताद्न सेवन कर ता यह्‌ क्रूप्मा 
०इकत्याणरुद्-समरहणी, काट, बवासार; भगन्दर, 


उवर, आनाह, हृदयशेग, गुस्म, उदररोगः, विप्रयिकाः 
कामला, पाण्ड्रोग, इक्तीस भरकारके प्रमह्‌, वातरक्त, 
विसये, राजयक्ष्मा, हठीमक, कफ, पित्त ओर वातके 
समस्त रोगोको नष्ट करता है । जो मनुष्य सोर्गोसि 
क्षीण हयोग्य द ओर जो अधिक शीग्रसंण करतेसे 
क्षणि होगयें है उनके ययि यह हितकारक, वटक 
रक ओर अवस्थास्थपक्‌ ह । एवं वन्ध्या चियकि। 
पुत्रका देनव दं ॥ २६४--२४६ ॥ ' 
वहुरादिगुड। 
जिधघत्तित्ता निङ्कम्भा च शरदश चि- 
अकः करटा । {वशाला मुस्तक दण्ट 
करमिशच्रहसैतकी ॥ २४४ ॥ द्विष- 
तशि. पलस्पषछा मटहातक्प्लान 
नच । सूरण दादश नक्त षटपल बुद्ध 
दारूकम्‌ ॥ २४५ ॥ एतानि खण्डशः 
त्वा द्विद्रौगेऽपां विषाचयेत्‌ । पाद 
शेषन्तु कुवीत पचेद्र डतुलां भिषक ॥ 
॥ २४६ ॥ कन्द स्तिकत्तखिवद्रदहिमंस्ते 
लामरिष्चत्वचम्‌ । नागकेसर चूण 
दकक॑ द्विषलोन्मितम्‌॥२४०॥ ण्तायनि 
सृक्ष्मचुणांनि गडमध्ये विनिःक्षि- 
पेत्‌ । भक्षयद्टिका भाक्तः कषां 
` १ तनिक कठई किये हुए वतनमे बनाना चाद्धिये नहीं 
तो आमलकी खटास्से.केषेखापन आजायगा. 
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पथ्यसुङ्नरः ॥ २४८ ॥ वातपित्तकफ- 
भायां द्विदोषं खालिपतिकाम्‌ ¦ भ्र 
हणी नादायत्याष वक्पा्णेयथाऽसु- 
रान्‌ ।! २४९ } कामलाङ्ष्ठमेहाशः- 
पाण्डुरोगभगन्दरान्‌ । शयशूदरण- 
ल्माश्च जयेत्सस्यक्भरयो जितः ॥ २५०॥ 
'°सवास्वरत॒षु कत्तव्य गुडेाऽं वहु- 
शालिकः ` 
निसोत, कुटकी, दन्ती, गरू, चीता, कनूर, 
इन्द्रायन, नागस्माधा, सेठ, वायविडग ओर हरड य 
प्रत्यक्‌ आठ आठ तोरेःभिखवे बत्तीस ताक,जिमी- 
कन्द १२ पल ओर विधारा २५ तोल । इन 
सधको कूटकर हे द्रेण जटमें पकावे, जवं चौथाई 
भग ज रोष रहजाय तव उतार कर दछन दख्वे। 
फिर उसमें १००. पठ गुड डाङकर पकवि, पकतें 
, समय उसमें विदारीकन्द, चिरायतः,निसोतः चीता, 
नागरमोथा, इखायची, कारीभिस्च, दाटचीनी ओर 
नागकेशर इन प्रव्येकका चृणेदौो २ परू भिलाकर 
एक्‌२ वोटेकी गोियौ बना दवे प्रतिदिन एक्‌ मोटी 
खाय ओर पथ्य भोजन करे तो यह वात पित्त 
ओर कफकी ग्रहणी, द्रन्द्रज संग्रहणी ओर तिदो. 
घकी सग्रहणीको इस प्रकार नष्ट करदता जिस प्रकार 
विष्य देव्योका नाच्च करते दद । तथा कामदा, कोट, 
प्रमेह, बवासीर, पाण्डुरोग, भगन्दर, सूजन, उदस 
रोग॒ ओर गुल्मरोगको भी दुर करताहै। ईस 
बाहुदारगुडको सवेकार्मे सेवन करना चाहिये 
|| २४९४९५० | 

 सारकस्प । 
आप्य तापीकरवीरकाभ्यां वेश्वा- 
नरे परस्वलिते. निधाय । तप्त सुतं 
विनियोज्य तक्रे निवाप्य वारान्बहु- 
शः सुलटोहम्‌ ॥ २५१ ॥ एभिः भकारः 
खुमताश्च लोदाश्णींङ्ताश्चापि पलानि 
यारो । खर्पिष्पलं तेलपले पलानि 
चत्वारि चादाय वरारसस्य २५२ ॥ 
तक्रस्य चाम्लस्य चतुष्पलानि कषश्च 
कष प्रथगोषधानाम्‌ । व्योषाजमोद्ा 
येविकानलानां मूलं प्रदयादशपिप्प- 
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लीनाम्‌ ॥ २५३ ॥ सिन्धुत्रभूतं सविः 


उङ्खवचुण तक्रेण हन्याद्रहणीं सम 
स्ताम्‌ । अर्शासि शोथं परिणाभसंजञं 
शूलच दीति भकरोति वदेः ॥ २५४ ॥ 
सोनामाखी ओर मंनशिख्काः जर्में पीसकर 
खोहेके पर््ोपर टप करे उनको खूब अञ्वङित अभिभ 
रखकर तावे पश्चान्‌ उनको तक्म वु्षवि, इस 
प्रकार वारंवार तपाक्रर अनेकवार तक्रमे चञ्चति! इस 
प्रकार मस्म किया हज खोदा आट पर लेकर वृण 
केरले । फिर संय घ्री £ तीते ४ तोट, व्रिफ 
ठका रस ४ परः खटा तक्र £ पट, वं परीपट १० 
तथा चिक्रुटा, अजमोद, चव्य, चीता, पैपंलभू 
सैधानोन ओर वायतिडेग इनका चूण दो २ तोला 
मिरवि । यह सारकत्प-तक्रसे सिया. जये, सवै 
प्रकारकी संग्रहणी, बरवार, सूजन ओर परिणाम- 
शुको नष्ट करतादहै एवं अश्निको दीपन रता 
है । २५१-२५४ ॥ 
अपराजितावलेह्‌ । 
पलाद्धमरूणायास्त॒ द्विषले इटज- 
त्वचः । केरराजस्य भृलानि कषं तत्ख- 
वेमेकतः ॥ २५५ ॥ सङ्घस्य संलिल- 
प्रस्थे पक्त्वा प्रादस्थिते रसे । दसा 
सत्तपटं तस्मिजञ्छागक्षीरं चद्ुष्पलम्‌ २५६ 
च्रोष्यं पक्तरक्तं भूयः पचेर्‌वीभलेपः 
नम्‌ । विश्वातिकिषयोश्रूणं मुस्तस्ये- 
स्प्रयदस्य च ॥ २५७ ॥ भ्रत्येकमक्ष- 
मान्त श्िघ्वायदक्तषमाल्लकम्‌ । तद्‌- 
रित्वातुथस्पेत काजिकाम्लभसा- 
धितान्‌ ॥ २५८ ॥ मत्स्याम्गोपुष्छरस- 
जतीस्व छागक्षीरः ततः पिबेत्‌ । मह- 
ण्यतीषारहसे लहोऽयमपराजितः२५९ 
अतीस २ तले, कुडकी छार ८ वेटे 
ओर भांगरेकी जड २ तोट ठेवे सबको एकच कूट 
कर ६४ तोे ज्म पावे जव चोथाई भाग ज 
शेष रहजाय तब उतार कर छान छेवे फिर उसमे सात 
पर वकरीका दृघ मिलाकर पकवि, जव पक्त २ 
चारपल दूध सूख जाय ओर गाढा होकर कीस 


गने ठग तब सोठ,अवीक्, नागरमोथा ओर इन्द्र 


# 


्रतयेकका चूर्णं एक एक ताला भिखा देवे । प्रतिदिन 
इससे एक चोला प्रमाण सक्चण करे ओर खदरी 
कांजीमे सिद्ध की हई गोपुच्छ नामक मल भोजन 
, करे अथवा बकरीका दूध पीवे, तो यह अपगाजता- 
वरेह--संप्रहणी ओर अतासार्को नेष्ट शशा हे 
॥ २५५--२५९ | 
दति वरासने भाषाटीकायां यहण्यधिक्रारः संपृणः।। 


अथु अशेरोम्‌ | 


~~ == =-= 


अशरोगक्ी सख्यापूर्बक संशि । 
पृथग्दोषः समस्तश्च शछोणितात्ह- 
जानि च । अशौसि षटभधकासणमि 

विद्याद्‌ गुदबदिश्ये ॥ १॥ 

वातज १ पित्तज २कफज ३ च्रिदोषज ४ रक्तज ५ 
ओर सहज £ एसे छःप्रकारकी बवासीर मनुष्योकी 
, गुदाकी तीन बियेभि उत्पन्न हाती हे ॥ ९।। 

दोषास्त्वद्मांसमेदांसि सदूप्य विषि- 
वाकी । मांसाङरानपानादी 

फुवन्त्यरोसि ताश्रगः ॥ २॥ 

, इट हृए वातादिदौष, तचा, मांस आर मेदक 
दूषित करके. गुदामे अनेक प्रकारके आकारवाटे 
मांसके अजरो ( मस्से ) को उत्पन्न करते ह उनको 
अशे अथात्‌ बवासीर कहते है ।। २॥ ` 

वातज बवासीरके कारण । 
कषायकटतिक्तोनि रूक्षश्पेतलश्रानि 

च । पभ्र्रतास्वाशन त ्णमद्यनश्रु 

नससवनमर्‌ ॥ २॥ लड देशकाल च 

द्श्ता व्यायामकम्मं च । शोको 

वातातपस्परो दठर्गाताशखांमतःर 

कपटे, चरपरे, कड़े, खे, शीतर ओर हंरके 
पद्रथीको अधिकतर सवन करनेसे, बहत थोडा 
भजन मनसं अश्वा (भोजनक समय मौजन नहीं 
कस्स जर कुसंनय माजन करनेसे ) तीक्षण पदा- 
थोक सरवन करनेसे,मदिरा पौनेसे,अव्यन्त ख्रीसंस्म 


करनेसं, रधन ( उपवास ) करनेसे,रीतदेशामें रह 
आर रीत कारके कार्ण अधिक व्यायाम करनेते 


वङसेने भाषाटीकासहित 
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अत्यन्त सोक करनेसे,अधिकतर `वायु ओर श्रूपमे 


 फिरनसतं वातका ववसार कवत हाता ₹ अधात्‌ 


वातक्छे ववासार हान्कय कारसणदह॥ ६; ॥ ¢ ॥ 


पत्तज बवासारक च्छ्रम्‌ । 
कद वुध्टलवमणाप्नान शमना 
मतपरमाः । देद्राकालावर शस 
क्रोधे मद्मसेयनम्‌ विद (हि 
त णुप्म्वं वद्काना भवज्‌ | 
पित्तोल्वणानां विन्ञियः सन्छपे हतश 
श्साम्‌ ॥ ६ ॥ 
चर्परे, खट, नसकन आर गरम पस पदार्थो 
अधिक सेवन करने, अधिक व्यायाम ( देडकसरत ) 
के करनेसे, अधिको सेवन करनेसे अथवा धूपमे 
रहनेसे, उष्णदेरमे निवास करनेसे; भ्रीष्म 
तुके कारण, क्रोध कसनेसे, म्यपान करनेसे, पराई 
सम्पत्तिको देखकर डाह करनेसे, दाहकारक, तीक्ष्ण 
एवं उष्ण अन्न पान ओर ओपधियोको भक्षण करने ` 
पित्तकी बवासीर कुपिते हवी दै । अथात्‌ पिन्तकी 


कोनी 


वृचासीर हानक य सव कार्णदह्‌ | ^+ । £ ॥ 
कफजं बवास्ारके कारण । 

मधुरस्षिग्धशीतानि खवणाम्लगुरूणि 
च॒ । अष्यायामहदिवास्यसप्रशस्या- 
सनस्चखे रतिः ॥ ७॥ भाग्वातसेवा- 
शीतो च  देशकालावयचिन्तनम्‌ 
छष्मिकानां समुदिष्टमेतत्कारणम- 
शंसाम्‌ ॥ < ॥ 
मधुर, चिकनःरीतर, नमकीन, खट जीर भसे 


ठेस पदार्थाोका भाजन करना, परिश्रम नर्द करना, 


दिनम सोना, सखपूथक सज अथवा आसनपर गदी 
तचिये छगय अधिक चेठे रहना, पूर्वको वायु 
८ पुरबाई हषा ) को सेवन करना,खौतख्देरमे निवास 
करना, सीत ऋतुका होता आर फरिसी प्रकारका 
विचार न करना अथोत्‌ आष्टस्यमे पडे रहना ये सव 
कपाकी वबासीरफे कारण हं । अर्थात्‌ इन क!रणोसे 
कृफकी. बवासीर दती हे ।॥ ७ ।८ ॥ 
द्रन्दज बवाक्षीरके कारण । 
देतुलक्षणस्षसमा द्विखाद्रन्दोल्बणानि 
श्च । 
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उपरक्त अाश्रत कस्मिस्‌ इन्द्रजल चवा कुर्वत 


क 6 प, 


हाती हे उसमं दा दो्षके ट्ण मिस्ते हं || 
तरि्धषलववासीरद्ध च्छार्म | 


सर्ब हतुश्िदोषाणां 
मम्‌ ॥ ९ 
उपरोक्त तीनो दोधोके कारणस यिदोपज चवा 
सीर पित दोवी ह ओर उसमे तीनों दोषाके-रश्नण 
हीते दै । सहज चवासीरके छक्षण मीः इसी प्रकार 
जानने |} ९५॥। 
बवाक्षीरके पएरवेलक्षण | 


विष्म्भोऽखस्य दौवत्य उक्चेरसोप 
एव च । काश्यसुद्रारचष्टुस्यं सङषिथ- 
सादोऽल्पषिटकता ॥ १० ५ म्हणीदौ- 
घर्पाड़ाततराराङ् चोदरस्य च । पृव॑- 
रूपाणि निरष्टान्यशेसामाभेडद्धये२१॥ 
अनका विष्टम्भ होना अथात्‌ अश्चको भच्छे भकारे 
म पचन्‌ कारम्‌ वटम्‌ मखा रुकना, दरासारम डव. 
रता, कोख॑म गुडगुडाहट, कशता, डकार्योका अधिक 
आना, जाघोमे वदना, मरक थोडा उतरना, संम्रहणी, ' 
पांड्यिग ओर उद्र्येगकी आका होना ये सव 
क्षण बवासीरके रतपन्न होमेखे पूर्वमे होते हँ।। ९०॥ 
| ९९ ॥ | 
वातजवबाकसारक लक्षणं 
ग्ाङ्ङुराश्चात्यनिखाः शुष्काश्चिमि 
चिमात्विताः । स्लानाः श्यावारुणाः 
स्तन्धा विषदः परूषाः खराः ॥ २२॥ 
वभेथों विशदशा बकास्तीशष्णा वि 
स्फुटिताननाः ! विम्कीककन्धुखजै- 
रकपासीफलकस्चिभाः ॥ १३ ॥ 
कचित्कदम्बवुष्पाथाः कचित्विद्धाथ- 
कोपमाः। दिर पाश्वासकय्यरूव- 
ङ्क्षणाभ्यधिकव्यथाः॥१०॥ क्षवथद्रा- 
रविष्टम्मह्थदाऽसेचकप्रदाः । शवा- 
सकासाभ्रिवषस्यकणेनादखमावहाः ॥ 
१५ #॥ तैरत्तो मथितं सोच 
सशब्दं खप्रवाह्क्छम्‌ । सुक्फनपिच्छा- 


खटजेलंक्षणेः 








अशधिकारः) 
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दुगत विकद्धमपवेश्यते ॥ १६॥ कष्ण- 
त्घङ्नसखाविण्मूचनेजवक्रश्च जायते । 
गल्मश्गाहादगह्वीला सम्भवस्तत एवं 
न्व || *७॥ 

चिमचिमं 


वातकी ववासीरमें गदाके अङ्कर सूखे 
पाडा, कुद्यखाय हए, कटे, खाट, जड, चेशाद, 
ककञ्च, खर्खरे, अपसम सव एकसे न ह, तिरे, 
क्ष्ण, कटेमुखवाङ, कन्द्सी,वेर, खजर ओर कपासके 
फटके समान होौ,कोद्‌ कट मक्छी एखको समान, कोड 
सरसीके दानेकी समान दो, शिर, पसखी, कन्ध, 
कृमर,जंघा ओर बंक्षण इन स्थानोँमें अधिक पीडा द्‌ 
खी, उकार ओर मख्का अवरोध हो) हृद यमं पीडा; 
असाच, श्वास, खासी, आकीं विषमता, कानामं 
राव्द, श्रन्ति ओर उस रोगक्छिं गांडदार थोडा ₹ाब्द्‌* . 
यक्त"प्रवाहिकाके टक्षणोवास, पीडायुक्त, चागो दार 
वहं चिकना ओर विबन्धसदहित एसा मर उतरे तथा 
उस त्वचा, नख, विष्ठा, मूत्र, नेत्र ओर मुख सवं 
काटे हो एवे णीदा, उदरयेग, अर्ल, इत्यादि 
विकार उत्पन्न होते दे ¦! १२-- १७ ॥ 
वातजबवासीरकी चिकित्सा । 


तज्ञ वतभायेषु सचहस्वेदवमन विरेन्व- 
नावस्थापनासवास्नम त्तिसिद्धाभिति 
वेते सचदस्वेदाद)ति । 
वातज बवासीरमें प्रथम भद सेहःस्वेद्‌,वमन,विरे- 
चन, अनुस्थापन ओर अनुवासन बस्ति प्रयोग करे । 


वण (देक्षार । 
लवणाल्यकपञ्माभणि विनीय तसूणानि 
व । वैडेनाम्लन युक्तानि युक्त्या क्षारं 


चछ (न 


दुह द्धषद््‌ ॥ १८ ॥ उप्णारदृव्छन मद्य 
बा रसर्लस्व लानतः । पतः प्श्य 
मयत्येषक्ारोऽर वातसस्मवम्‌॥९९॥ 
पांच नमक ओर आकके पके हए पत्ते केकर ते 
ओर खट्व मिराकर किसी वतम धर 
सन्धि केपकर अभिमे युक्छिसि उनको जलाकर खार 
निकाटे पश्चात्‌ उस खारको गरम जर,सदिरा अथवा 
कांजोके साथ पान. करे तो बातज बगासीर नष्ट 
होती ह्‌ | १८ ॥ १९ ॥ 


( १३८ ) 
पिचिअर्यासीरके लक्षण 
पितीत्तरानीलनुला रसपातासतम- 
भः । तन्वसक्स्ाविणो विसरास्तन- 
वो मदवस्तथा ॥ २० ॥ शुकजिद्वा- 
ग्रङ्कत्वडजल्लेक्ावक्रसन्निभाः । दा- 
ह याकस्वरस्वेदत्‌ण्मूच्छाऽरतिमीरहदपः 
॥ २१ ॥ सोष्माणो इवनीलोष्णपीः- 
तरक्छासवचसः । यबयध्याह्‌ सित्पी- 
लहारिद्रत्वड्नखादंयः ॥ २२॥ 
पिस्तकी बव.सीरमें गदाके अक्र ( मस्छ ) नीं 
पवा, दर, ५}, कण्डं उनम धडा सधिर्‌ 
सवे, सधिरकेसी गंध आवे, छीटे काम तथा तीतेकं 
लमभिकी समान, कटेजके इुकडेके समान र जौँ 
करके मुखकी ससान हं ओर जौकी समान बोग्मेसे 
मेटे हो, दाह, पाक, उ्वर, पसीनेक्रा अधिकतर 
निकलना; तषा). मूच्छ, वचनी, मोह ( बेहौसी ) 
ओर सन्तापयुक्त हो, तथा मर पतला, नीट, गर्म, 
पाल, खार ओर आमसर्हित उतरे, त्वचा ओर 
नखादिक हरे, पटे णवं हस्दीकी समान रगवाे हं 
॥ २०॥ २१। २२॥ 
पित्तजवबवासीरकी चिकित्सा ¦ 
पिच्जेषु धविर्चवनिति । बलकं 
श्रङ्खवेश्व पाययेत्तडलाम्बना । मघु- 
युक्तं परमयदश्चैः पित्तसुद्ध वम्‌॥२३॥ 
पित्तकी ववा सीरमे प्रथय विरवन्‌ करावे फिर 
सुगन्धवाखा अर सौंठ इनको चावरे जलम पीस 
कर शहद मिखाकर पान करे तो पित्ती बवासीर 
नष्ट होती दे ॥ २२ ॥ 
कफजववासीरःकः ठक्षण । 
अष्मोस्वणा महामूला घना मन्दसू- 
जः सिताः । उत्छप्नोपचिताः सिग्ध्यः 
स्तन्धवृत्तगुरू स्थिराः ॥ २४ ॥पिच्छ्ि- 
` लाः स्तिमिताः ष्णाः कण्डरा; 
स्पद्नभरियाः 1 कसीरपनसास्थ्याभः- 
स्तथा गोस्तनस्निभाः॥ २५ ॥ बडक्च- 
णानाहिनः पाथुवस्तिनानिषविकषि- 
णः । सकासश्वासद्छासभसेकास्चि- 





८५ चः 
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श 
ॐन्व, साट, 


अधिक्‌ घछुजलीयुक्त आर स्पद्य कथ्नेसं 


वद्संमे भाषाटीकासहित 






= च म क का म ७५ गर्भम = म 


पुनाः २६ महर! शराजास्य- 
{शा शारल्बर कारण, । ग्नम 
देवच्छदिरामनाय विकाराः ॥ २७ ॥ 
का वाकछन्धपटभान्यपुरवा. न्वा 
{हकः । व अवबान्त न (सदन्त षड 
स्िग्धत्वगा्दयः ६॥ २८ ॥ 

कषकी ववासीरमें गुदाक अंघ्कुर ( मभस) मरा 
मूर ( बडी जडवारे ), घन, सन्दपीडावारे, सफद, 
यिकृने, जड, गोट, भारी, कयित, 
परिच्छिट, कफसे मजि हण, चटकं ( स्वच्छ ) 
च तथ्‌] 
करीर ओर कटहुरके गुटी के समान एवं गाके थनको 


समान हौ.वक्षण स्थानम अफाया हो. गदा, चम्ती 
ओर नामिभ पीडाःहो तथा खोँसी, श्चास, उवक्राई्‌, 
मखम पानीका निकर्ना, अषक्ाचि, 
मूचङ्रच्छ, शिरे जडता, शीते उ्वरका दाना तर्स 
कता, अग्तिकी सन्द्ता, वसमनका दोना, अर आमक 
विकारोका होगा, णवं चसा (चर्व।) मास आर कफ- 
युत्त मखका उतरना, प्रवाहिकाका दोना, न 
घावदहौ ओरन्‌ बह 
वणं ( खेत, पीत भिभरित ) ओर विक्ने दौ | २ 


पीनस, भ्रमे, 


उसमेसे 


> अर उसे व्व चानि पड 
टदे ओर उसके त्वचादि पांडु 


|| २५. ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
फफजबवासीरकी चिकित्सा । 
कफज शरद्वेरस्य क्राथो नित्योपये- 
गिक्छः। 
कफकी ववासीरमं सोल्का क्राथ सदैव रपयोग 


करने योग्यदै |! 
चिदूषज जर सहज ववासारके लक्षण । 


स्थैः सर्वात्मकान्याहुलक्षणेः खहजा- 
एनच ॥ २९ ॥ 
जिसमे तीनां दोषोके रक्षण भिख्ते हो उसको 


सन्निपातको ववासीर जानना ओर सहजके छक्षण 
भी इसी प्रकार जानना | २९॥ 


सदजववासीरकी चिकित्सा । 


यथास्वौषधसंयुत्तं पाययत्वहजेष च । 
सहज ( स्वाभाविकः, वरासे उत्पन्न हई ) बवासी" 


रकी यथादोषानुसार चिकित्सा करे ॥ 


† 1.२, ५ 
` अशोधिकारः। ( १३९ ) 
{ प व 0 





सबभकारकी ववासीरकी लानां रसेन बा ॥ ३५॥ मसि्मासख- 
चिकित्सा ! रसेवापि कन्दवात्ताकमूटकेः । जीवं 


सर्बाण्यर्शसि मतिमान्‌ पू्माठेप- | त्युषोदकाशाकेरतण्डुलीयकवास्तुकेः 
नाद्िभिः। स्वेदरक्तावसेकैश्च जये | ॥ 2 ॥ अन्यश्च छषटाकण्मृत्रमरा डः 
दितभोजनेः ।॥ ३० बाहड ध ॥ क | वात्तलतार्‌- 
बुद्धिमान्‌ व्य सबध्रकारकी ववासीरको प्रथम | वैारदलवचास्यिशास्थुपान्चरत्‌ । उदा 
प्रलेपादि स्वेद, मोक्षण ओर हितकारक मोजनोसे| वतत्तविधानेन गाटविदटकानि वाऽस- 
जीते।। ३० ॥ करत्‌ ॥ ३८ ॥ भरवृत्तवहुल्(ख्ाणि 
चयो विकाराः मायेण ये परस्परहै- | पित्तश्ोणितनाषरानः। यगेरूपाचरै- 
तवः । अशांति चातिखारश्च प्रदणी | तन्त विडवन्पे वल्धनाशानैः ॥ ३९ ॥ 
गढ सवच ॥२१॥ दाटिधान, सादीधानः, गेहूं ओर जौ इनको धते 
अदय ( वचारसीौर ), आतिसार ओर स्रहणी य |. सिद्ध करके,जथवा बकरके दृधे सिद्ध करके सेवन 
तीनों रंग प्रायः परस्पर अन्योन्याश्रयदोपषयुक्त दै | करे किम्वा नीमके रख अथवा परोलके स्सके साथ 
ये तीन गुदामे ही होते द । ३१ ॥ सेवन करे । मांसरस ( सोरआ ),जिम्कंद; वैगुन, 
एषामभिषले दीने बृद्धिवद्धे परिक्षि | मूटी, जीवन्ति, पोका साक, चोखाईइका दाक 
यः । तस्माद्र सदा रक्लेदषु (तरैष वथ्ुर्का रांकर्तथा जन्यन्य सर; सूल जर्‌ वसुक्‌) 
{विशेषतः ॥ ३२ ॥ अनुटोमन करनेवारे, एवं सश्िकत दीपन करनेवाट 


¢ ७५ ५ ७०७७ £, €^. € च जाद्‌ 
इन तनि रोगोमे जब आभरे निवं अर्थात्‌ मन्द | पदाथ ववासास्ि क क ४ त १ 
दोजाती हे तव ये वद्धिको भ्ठ होते है ओर जब | हों तो वातातीसारके ०५ त 1 | ध 
1) च ५ ५ "ह क ५५ र्‌ उद र ९ 
अभि बखवान्‌ अथात्‌ दीन होरी है तव ये नष्ट होजा | चल गादा द्या व उदा स्वन वस्ता कर 


ते हं, इसकारण इन तीनां रोगोमे वेष करके आशन जो बवासीरमें आंधक रधर गिरना हा णीं स्कपित्त 
| क समान आचरण करं । आर जा स्का वचद्धता 


1 । ता [विवन्धनादाक {चाकत्सा करे | ३५.२५९ | 
ध क को [ भर स न्ववगर्‌ च र 
यंद्वायोरललोम्याय यदधिवलब्द्धये। । ॥ 
अन्नरपानौषधं सत्र तत्सेव्यं नित्यभा- छृप्णसपादेधूष । 
शसः ॥ ३२ कृष्णसपवराहा र जम्बककषद्‌ रकाः 


। 
जे वायुको अनुोमन कस्नेवि दै ओर जो वसामभ्यस्नन दद्याद्धपनं वादसां 
भेके बको बडानिवाे हँ उन सब अन्नपाच 
भ्िके बको बटनिवाले हे ओर्‌ हितम्‌ ॥ ५० ॥ 


ओषाधीरयोको अग्निके बल्कौ वटनेकरे धिये नित्य ( 
ववासीरसमें सेवन करे । २३ ॥ | काला सपःसुअर, उट, गीदंड आर विधी इनकी 
यदतो विपरीतं स्याच्निदाने यत्मद्‌- | जजास 
ब्ासीरको अत्यन्त हितकारी ह्‌ | ४<॥ 
दितम्‌ । गृदजाऽविपरीतेन न तत्का- स ६ श 
दनाश्री साधनापायश्चतुद्ा पारक 


यं कदाचन ॥ ३४ ॥ _ ४ [ 
जो अन्नपानादि इससे विपरीत दै तथा निदानसे | (ततः । नषजक्षारशखाएनसाध्यत्वा- 


जो अशरोग उतपन्न होनेके कारण कहे है उन सबको | द्याप्य उच्यते ॥ ४१ ॥ 
कदापि सवन न करे ॥ द ॥ । , ववासीरकी चिकित्सा चार -प्रकारस्त होती है । 
शालषाष्टकमाधूमयवान्न सस्त उसमे ओषधि, क्षार शश्च ओर अग्नि इनके द्वारा 
(क. र (^ सा स ए ~ ५ = भज 
द्रत; । अजाक्षीरेण का नस्वपटल्- । सिद्ध हनसं बवासांरको याप्य कहते ह्‌ ४१ ॥ 


1 






मृ दैश्णदिधृप 


तके सर्पनिर्मोकं वरषदंशस्य चम्मं 
च । अकमूट राभीपत्रमश्सां परूपनं 
परम्‌ 
सकप्य वृङ्‌, सापि सा+ 
कका जड आर छकरके पत्त इनका 
| 


वक्रा चम्म, 
धूप बवासीर 


¢ ~ 


(१ 


रा गयाच अत्यन्त हतच्छासे इ 


निश्ादिदप । 


@ ९ अ 


चिश्ाकोशातकोचूण तिङष्दः सन्ध- 
वरन्किल्‌म्‌ । गोसून्नेण सखमायुक्त 
टेप इनामनाशमः ॥ ४३॥ 
दतदी ओर तोरई इनको सुखाकर्‌ वणं करे 
फिर उस्म सथेनमकका चूणं मिलाकर गोमूत्रके 
साथ खेप करनेसे बवासीर नष्ट होती है ॥ ४३॥ 


सिद्धयोग । 


छ्रष्णानिरा शङ्खस्ुवा्चैका च कर- 
अबीजं सदलश्व {सिन्धुः। गुजाफलः 
के्ारभध्यकीजं समूटकन्तत्थकटम- 
वाक्यम्‌ ॥ ४४ ॥ दक्षस्य वचः कन- 
क यवानीं कोशातकीबीजरखश्च त- 
ठ्यः । स्तुद्यकद्ग्धेन च ` भावाथेत्वा 
पश्चात्रभाव्यं सुरभोरसेन ॥ ४५॥ 
चित्वा विघरष्टचाथ विचृष्टय योज्यं ल- 
पं विदध्याटदजक्षयाय । अत्थ्य्खद ` 
पूयवहाथ नाडी सगण्डमाठकामप्ची 
प्रहन्ति ॥४६॥ 
".शखादिभिर्ये च जिताः प्रलपात्ते- 
ऽपि प्रणश्यन्त्यषिमांपस्मेषाः | 
पीपल, हल्दी, संख, सल्नी, करंजुएके बीज ओर 
परते, सेधानमक, धुधघुची, नागकेदार, उसके मध्यके 
बीज ओर उसकी जङ्-तूतिया, सत्यानाडी कटेरीकी 
जड; मुरगका ववष्टा, कनक (घतूरा )+अजवायन ओर 
तारक वारजाका रस इन सवका समान माग. ङ्कर 
यूहर आर जाकके दघम भावना देकर पश्चात्‌ गौके 
दम भावना दब । इस प्रकार वारवार खर्छ करं 


४. 


वट्सेने भाषाटीकाादने- 


४ [वक 1 1 1 ~ [त त 
पका "धक 


ओर भावना देवे । इसका ल्प करनस ववासीर, 
ग्रन्थि, अर्घुद्‌, नाडीव्रण, गण्डमाला, अपची 
इत्यादि अधिमांस दोषे उत्पन्न्रए विकार नष्ट हाते 
है । ‰४ ॥ ४५॥ ४६ ॥ 


ञ्यूषणाद्यनचूण । 


गृद्रश्वयथशलखातत मन्दाग्नि पाययेत 
तम्‌ । उधूषणं पिप्पलीभमल पाटा हहिगु 
सचिश्कम्‌ ।॥ ४७ ॥ सोौतधचटटं वुष्क- 
राखल्यमजाजी विल्वपेशिकम्‌ । 
विडं यवानीं हषं विदद सैन्धव 
वचाम्‌ ॥ ४८ ॥ तिम्तिडीकथ् मण्डे- 
न मघ्येनोप्णोदकेन च । तथाशाप्रद- 
णीदोषाच्छलानादाच सुच्यते।॥ ४९ ॥ 
ववासीर रोगमें मन्दाभ्चिवाटे पुरपके जो गदाम 
सूजन ओर शू हय तो व्रिक्रुटा, पीपटामृट, पाठ 
ह्ण, चीता, कालारमक, पोहकरमृट, जीर, वट- 
गिरी, बिडनसक्‌, अजवायन, दाख्वर, वायविहग, 
सधानमकर, वच ओर इमी इन सवका एकव नृण 
करके मांडके खाथ या मदिराक् साथ अथवा गर्म 
जटके साथ सवन करनेसे ववासीर, ग्रहटणीदीप 
( जभिकी मन्दता), श आर आनाहसेग गष 
होता हे | ४५ ।। ४८ ॥ ४९ || 


पूतिकाद्ियोग | 


पूतीकमभया मुस्तं भूनिम्बाऽसित- 
वत्सकाः । सूध्णाग्निकासिन्धूत्थं . देव- 

दाली च चूणिताः ॥५०॥ तक्रेण 

पिबतश्चाल्लं तक्रेणव समश्रतः। मासा- 
 त्पक्फलानीव पतन्त्यश्ास्यस- 

शयम्‌ ॥ ५१ ॥ 

दुगन्धकंरज, हरड़, मागरमेाथा, चिरायता, काटे 
कुडकी छार, जिमीकन्द, चीता, सेधानमक ओर 
देवदाली ( वंदा ) इन सवका एकत्र चूण करके 
तक्रक साथ पान्‌ कर्‌ ओर उसके उपर तक्रके साथ 
भोजन करे । इसप्रकार करनेसे एक महीने पके 
फटकृ समान गद के अंङ्कर ( मस्स) गिर जति रै 
| ५० ॥ ५९॥ 


“ 1 
९ षि १ ध 
अराधिक्छर १ । ( १४१ ) 
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विडंगसारादिक्ाथ ।  गडाद्य चूण । 


विडङ्घारामलकश्च पिष्टं भह्छातक- | गदं भहछातकं ङृाण्टी विडङ्कं बद्रदास- 
काथमधुप्रगाटम्‌ । अश्ौसि जन्वश्च | कम्‌ । लिगुणं दीपन. बृष्यभकरीसे वि- 
जयत्यजाणाऽक्षयश्च खन्घुक्षयाव श्च {इबन्वतुत्‌ ॥ <अ 
णेन ॥ ५२ ॥ भिखयि, साठ, बायविडंग सर विधाय य सब 
विडगसार ओर आमक पीसकर भिवे | समान भाग ओर सवे तिगुना । गुड लवे, इनकी 
काथमे डाखकर दाददके साथ सेवन केरे तो ववासीर | गरी ८. सवन कर्‌ । यह्‌ चूष्‌ अभिक द पिन 
करामि जर अजीणद्धेष नघ हेता है तथा अथि दीपन | करता द भथनराक्तकों वाता हः ववासीर्‌ अर 
होती ह ।॥ ५२ \; | बिवन्धको नष्ट करता द ॥ ५७ ॥ 
कठिनं यः पुरीषन्तु ्छान्सुश्चलति | नच रोहन्ति ग॒दजाः पुनस्तकसमा- 
मानवः । सथृतं लवणोर्णक्तं मसेऽपान- | इताः । लक्राभ्यासोऽशैसां कायां ब- 
जह पिवेत ॥ ५३ ॥ लवणा ग्रदद्धयं । स्लोतःसु तक्दुद्धष 
जो अद्षरोगवाछे मनुष्यके अत्यन्त कृष्टये किन | रखः खम्यगुपाति यः ॥ ५८ ॥ तन पु- 
मल उतरे तो सैेनमकमे घृत मिलकर पान | ` श्िर्बलं वर्णः प्रहर्षश्चोपजायते । बात- 
करे॥५३॥ __ _ _ शेष्माविकाराणां शतञ्च विनिवते- 
सचत धरसारपता इदवसापःदमाु येत्‌ | “९ 1 
तः । त्वक्यन्रला({वईडव्याषजारकद्य- त्रके सेवन करनेसनष्ट हए युदा अंकुर(मस्से) 
भिधितः । बविड़बन्थामश्चुलघ्चो रच | फिर उत्पन्न नदीं होते इसकारण बबासीरगोगम तक्तका 
नो गुद्जे हितः ॥ ५४ ॥ अभ्यास करना चाहिये, तक्के जभ्याससे पुष्टि वट 
म वणे आर आ्चका शद्ध हाता ह) तक्रका सवन करनसं 


सत्त ओर दहीके साथ; अथवा. दहो आर वीक | 41 ^ त क 
साथ दाख्चीनी, तेजपात, इखछायची, विपियाविड | दायर खत सुद्ध हकर उनम अन्न करस रसा 
नाश्च होता है ॥ ५८ ]] ५९ ॥ 


भिाकर सेवन करे तो मरो ओर आमशूढ नष्ट | "^ 1 

होतादे । यह रुचिकारक ओर बवासीरसमे हित- चिरथिस्वात्निसिन्धूत्थनागरेनदरयषार- 

कारी है | ५४ | टन्‌ । तक्रेण -पिबितोऽरासि निपतः 
न्व्यस्षजा सह ॥ ६० ॥ 


न क्ष (र, 
विड्धिबन्ये हितं तक्रं यवानीविडसं- 

करंज, चीता, सैधानमक, सेठ, इन्द्रजो आर 
सयोना इनका चूण तक्रके साथ पान करने ववा- 


युतम्‌ ॥ “^< ॥ 
मखूविचन्धरागमें अजवायन ओर विरियाषेड- 
तमकका चूण त्रके साथ सवन करना अत्यन्त हित- | सीरके स्स ओर. रुधिरा गिरना दूर हो जता 
कारी है ।। ५५ ॥ डे! ६० ॥ - 
सेन्धबं नागरं चाटा दाडिमस्य रसं दरिद्रादिप्रलेप। 
गुडम्‌ । सतक्रखवणं द्मा द्रातव्वाऽन॒ हरिद्राजालिनीचुण कदटुतेलसमाथु- 
तछामनम्‌ ॥ 4६ ॥ लम्‌ 1 एष प्रटेपकः ग्रोक्ता . ह्यदरासाम- 
सेधेनमक; सौठ, पाठ, अनारका रस ओवर गुड | ततकार्कः ॥ ६१ ॥ 
इनको तक्रसे मिलाकर सेवन करनेसे अथवा केवट | हल्दी ओर कडवी तारर्के चृणको कडवे तेल 
सथनमकका चूण तक्रं भिदा पान करनेसे वायु | मिलाकर ठेप करवेसेववासरिके मस्ते गिरकर ववा- 
ओर मल यथामागमें स्थित होते हं ।! "€ ॥ सीर नष्ट होजाती हे । ६१ ॥ 


_ १५२ } 





वङ्गतेने भाषारयीक{सहिते- 


प ० 00 षरा 
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शदस्वेद । 
स्वेदो गोमयपिण्डेन सक्नामलकेन 
। शतपुष्पेण वा कार्यो गदजानां 
निष्ठत्तये ॥ ६२ ॥ 
गेाधर्का गख बनाकर स्वेद देनेसे अथवा मत्त 
ओर आमर्छोका स्वेद देनेसे कवा सोयेका स्वेद्‌ 
देतेसं बबासीर दूर ह्ये जीद ।६२॥ 


वृतभलित हसतकी । 
खडा पिष्पद्धीयुक्तमम्यां घतभीज- 
ताम्‌ । जिघ्रहन्तीयुतं बाधि भक्षये 
चलो भिक्छीम्‌ ॥ ६३ ॥ 
ह्स््क्ा घर्मं सयनकछर उस्म गुड आर पपटक्ा 
यणा [टा र्‌ अथवा साकव्का चुरण <[र टन्ताका 
चूण मिखाकर सेवन करे तो वौयुक। अर मल्का 
अनुरखोमन होता है ॥ ६३॥! 
अपामागांदियोग । 


अम्बुना वाप्यपामागेमूलं वा संडुलं- 
बुना । तिलारूष्करसयोगं भक्षयेदभ्चि- 
वधनम्‌ ॥ ६९ ॥ कुषए्टरोगहरं श्रेषठमन्- 
सां नाशन परम्‌ ॥ ६५॥ 
चिरचटकी जडक चृणको तिं ओर यिका 
चूण (मलकर जड अथवा चावटाक जख्कफु साथ 
भक्षण कर्‌ इस्त आन वदता ह यह्‌ क्रागनाराक 
आर अरो रागकां जड्से द्र करता ह ।॥६५।।६“) 


तिलादयाम । 
तिलभछछातकं पथ्या गडश्चाति सर्मा 
च # क, . 
शकम्‌ । इनांमश्वासकासघ्र प्लीहपांडु- 
ञ्वरापहम्‌ ॥ ६द ॥ 
तिर, भिखवे, हरड ओर गड इनको समान भाग 


रकरः ग[ह बनाकर सवन करे तो बवासीर, रवास, 
खस; ग्रहः पाड आर ज्वर नष्ट हेता ह | ६६ ॥ 


` ` सूरणपुटपाकं । 
श्रद्धितं सरणं कन्दं पक्तारौ पुटपाक- 


वत्‌ । दुद्यात्छतलल्बणं इनामावाने- 
व्रत्तसं ॥ ६७ ॥ 


------ 


जिसीकदके उपर मष्ट्रीका ठप करके पुटपाक्कीं 
रीतिसे अग्निम पकावे पश्चात्‌ उसको तटं भूनकर 
ओर नमक मिलाकर बवासीरकेः दुर करनेके चयि 
सक्षण करे । &७ ॥ 


छष्णतिलादिप्रयग । 
असताना तिलानां माकम सगि 
तबाश्णि । खादतो (शास साम्य- 
न्ति दिजदाटयाङ्पुष्टिदम्‌ ॥ ६८ 
चार तोठे काटे तिखांको कर चूण करक सीतल 


जटखक साध प्रतिःकोट पाच ता ववासार्‌ नद हत्ह 
दातिद्टदोतेह्‌ ओर शरीर पुष दोता ह्‌ | ६८ ॥ 
वातांकपुटपाक् । 
स्विन्न वात्तीकफलं व्योषायाः क्षारः 
जेन खलिलेन । तद्ध तशं युक्तं गडे- 
न तर्िमायाति ॥ &९ ॥ पिबाति च 
तकरं नूनं तस्यान्वेव सुब्ृद्धगदजानि। 
नानो प्रयान्ति पुंसां सहैजान्यपि 
सप्तरात्रेण ॥ ७० ॥ 
वेगुनको, चिक्कटेके क्षार जलम सीजाकर पश्चात्‌ 
उसको धृतमे भूनकर गुडके सथ मिलाकर मश्चण 


क्रे तो तत्रि होती है इसपर थोडासा तक्र अवद्य 
(ति न) 
सम॒ अत्यन्त बी हृद्‌ ववासीर 





जान 





क 


पीना चाहिये । 
ओर सहजबवासीर भी सात दिनमं नारका प्रप 
होती हे ॥ &९।५०॥ 
गुडह्रीतकी । 

पित्त्वुष््प्रशमनी कन्टुक॑ड्‌रूजापरा। 

शृद्‌जान्राद्यत्पादश्च मााजता सखश्ुडा 

भया ॥ ७१ । 

गुड्मे दरडका चूणे मिद्ाकर सवन करलेस पित्त 

आर कफ तष्ट होता हं । कच्छ ( सूखी खुजली ) 
ओर कण्डू ( मीठी सुज ) ओर विकेष कर ववा- 


७ क भ, 


सार दर हाता ह ।॥ ५७९५॥ 
तक्र योग) 
त्वच वचित्रकमूलस्य पिष्ट म्म परल 


पयत्‌ । तक्र बा दाधवा त्त जात 
शोहर पिबेत्‌ ॥ ७२॥ . 


 । ॥ १ नि क, 
‡ छ २ ) 
अवशा चब्छ श्‌ 4 ४ ह , 
प 








चीतेकी जडकी छाटको बारीक प्रीसकर घंडके 
भीतर छेषप कर, पश्चात्‌ उममे तक्र अथवा दहीकों 
भरेव फिर उस तक्रको अथवा दक्षको पान करनेसे 


ववासीर दर होती ह ॥ ५२॥ 


जा कपनातसं गुदा अङ्गम अत्यन्त पीडा हो 
ता जहूसक [पड अथवा रयस््नाकं पड या सहिजनके 
पिडसे सेद्‌ देवे}; ५५ ॥ 








उदकष्टुचटधुत 
पाठादियोग। नागर अन्थिकं चव्यं सिष्यली क्षार 
दुस्पशकेन बिल्वेन यवान्या नागरे | वचिघ्कम्‌ । तेश्च पलिकैः सव्तभ्‌- 


च । एकेकेनापि संयुक्त पाठा हन्त्य 
सला इजम््‌ ॥ ७ ३॥ 
पाटको जवसेके साथ,या बेखीरीकं साथ,अथवा 
अजवायनके साथ किम्बा सोक साथ सवन करनेसे 


क क" छन) 


बवासीरनष्ट हतार | ५६॥ 


प्राततभातरदछाशा वबद्यवारी मडा- 
भयाम्‌ । गोखूञद्रौणस्सिद्धा भक्षये- 


उवुदखत्मक्छाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
ब्रह्मचय्यको धारण कर प्रातःकाख हरडको एक्‌ 
द्रोण गोमूत्रे सिद्ध करके गुडमे मिलाकर सेवन करे 
इसमें बातादिदोष ओर मर यथामागेमे स्थित होते 
है ७४ 
रमूं बलायुक्तं पानं तण्ड्हधाव- 
नमू । रणोद्ध गुद्जलाल्लाव श्रद्‌र बाप 


खवजम्‌ | ७ || मच ७ ध 
"लाता .. | व्योषगमं पलाशस्य त्रिश भस्मवा- 
ङुशाको जड आर खिरधका पीसकर चावटोकं | श^स्णि ! साधितं पिबतः सपि; पत- 
जख साथ पान करते गदासे रुधिरका गिस्ना (ल, र 
6 ४ न | 
ओर सव प्रकारका प्रदर दूर होता है |] ७५ | १ 1 9, | 
ध = हाकका मस्मक तिगुने जछ्मे पकाकर काथ 
स्राणतस्चावविाधे । कृर्‌ फिर उस काथ ओर चिङ्करेके कल्कके द्रा धत 


शंचर्वापि जलोकाभिः भरोच्छनक- | गे सिद्ध करे । इस धृतको पान करसे निःसदेह 


{सिनाशसः | शोणितं सथितं दष्टा इनस मस्स [गरजात ह । ८१ ॥ 
दर्त्प्राज्ञः पुनः पुनः ॥ ७६॥ | चत्याद्य घल । 


गुदाके अंङ्र कठिन ओर सूननयुक्त हो ओर | चयं त्रिकटुकं पाठा क्षारं कस्तबुरू- 
उनमें रुधिर जमगया दो तो. राख अथवा जौकके। णिच । यवानी पप्वलापूलन्चम च 
दहसि वारचार रषरका नक्ाड || ७६£ ॥ विडसेन्थव | ८२ ॥ (चश्नक विल्ब- । 
रूग्गतं कणफवातेन अत्यथं गुदकील- | मभयां पिष्टा सपिविपाच्यत्‌ । शक्‌- 
कम्‌ । स्वेदयद्र बृषापिहैे रास्नया ताबुलोप्याथं जाते दाधि चवण 
षाथ शि्रुभिः ॥ ७५७ ॥ । 1 ८३ ॥ भरवाहिकां गदभ्रशं मूत्रक्- 


स्थ विपाचयेत्‌ ॥ .७८ ॥ उदकस्य 
ज्या भागाः क्षीरस्थेकं तदेकतः। 
इन मरश्वासकासघ्न पहापाण्डाम- 
यापहम्‌ ॥ ७९ ॥ विषमन्वरशारःयर्थ 
त्प्णारोचकनाशनम्र्‌ । उतःषट पलक 
नाम बटलवगाग्निषद्धनम्‌ ॥ ८० ॥ 


साठ; पपलामूल, चव्य, पीपल, जवाखार आर 
चता इनका कल्क चार २ तोठे, घी ६४ तोे, जछ 
तान जाग आर दृष्र एक भाग, सबको एकन मिटा- 
कर. यथात्राधसं घतको ।सेष्र करे । यह वत--बवा- 
सारः उवास, खासी, इहा; पाण्डुरोग, ` विषमञ्वर, 
पषा आर अरु चका नष्ट करता हे । यह षटूपलक 


त--बङः) वण आर आभ्रका दीपन करेनवाडा ह्‌ 
|| ७८ ॥ ५९ | ८० || 


वलङ्कक्षारबत। 


_ ___-_--_~--~~ ~~~ ----------- 
(न्क --------------- ----- 
[कण्का 





चछ पारि्रवद्‌ । गुदवङ्कणशलभ्व वृत 
भतद्रयपीहाति ॥ ८० ॥ 

चन्य) [नङ्कटाः वाढ; जवालार; वान्या, अज. 
वायन; पीपलमूछ, सचरनमक, संयानसक) चता, 
व(ब अ।र्‌ हर इनक कर्क अर चागतं दहूमम 
घृतकों सिद्ध केर । यह्‌ घृत-प्वाहिका, गदश्रंस, 
मूच्छ, गुदख्ाव, गुदशुर ओर वक्चणश्ुहको न 
करता हे ॥.८२-८४ ॥ 

हीबेस दि घृत । 

हैबेरखुत्पठं लोधं खमङ्ा चिज्चव्य- 

कू । पाठा सातिविषानिस्वं धातकी 

देवदार च॥८५॥ शवीत्वङ्नागर मा 

र! मुस्त क्षारो यवाच्रजलः । वित्रक- 

श्राति पेष्याभे बाङ्केसी स्वश्से घृतम्‌ 

॥ ८६ ॥ एकत्र साधयेतसबं तत्सषिः 


परमोषधम्‌ । अशो<तिषारम्रहणी 
पांडरोगेऽरूचो तथा ॥८७॥ मूक 
च्छे शदख्रशे नस्त्यानाहभवाहके। 


पिच्छास्रविऽशसां शल योल्यभतभि- 
दौषतरुत्‌ ॥ ८८ ॥ 
सुगन्धबाला, कमछ, छथ, मर्ज(ट, चता,चच्य; 
पाड, अर्वस, वेखुगिशःधायके पूर, देवदारु; दार- 
हस्दी, दाख्वीरी, सेठ, वाखर्छड्‌) नागरमोथा, 
जवाखार ओर चीता इनके कर्क ओर चगे- 
रीके रसके द्वारा घृतको सिद्ध करे । यह्‌ धृत--ववा- 
सीर, अतीसार, संग्रहणी; पाण्डुरोना, अश्च, मूत्र 
चछृच्छ) गृदश्चर; बास्त,जनाह्ुःप्रवाहका; पच्छस्ाच 
आर बवारसारके शख अस्यन्ताहूतकार ६ ।८५ || 
|| ८६ ॥ ८७ | ८८ ॥ 
आाननिषृतत । 
पिप्पली पिप्पलीम्रलं चित्रको दस्ति- 
पिप्पली । हिगचव्याजमद्‌ाश्च पश्चैव 
लवणानि च ॥ ८९ ॥ द्रौ श्चास हब- 


छ क 


षा चव ददादद्धपलो्मताम्‌ । दधि- 
कासिकशक्तानि सखदमात्ासखमानि 
च ॥ ९० ॥ आ्रैकस्वस्सप्रस्थं पृतध- 
स्थं विपाचयेत्‌ । एतदग्निघृत नाम 


| ९१ !\ अश 
मस्मोदशपह 





सखा माशन श्रष्ठं तथा 
म्‌ । न्न्थ्यवदापन्वादाश्कफमेदोऽन 
त्छनापे ॥ ९२ ॥ नाशयेदुम्रहणीदषं 
श्वथय॒ं सभगन्दरम्‌ । ये च बास्तमता 


रोगा थ च छुक्षिखमाभ्रिताः॥ ९३॥ 
खधास्तात्नाशयत्याश्च सृय्येस्तम 
इवोदितः । 


पोप), पीपटामूट, चीता,गजर्पापर,होग, च्य, 
अजमोदा, पाचों नमक्+जवाखार, सन्नी आर्हा 


बर प्रस्यकका कस्क सदो तोद, ददी, कांजी ओर 


शुक्तं नामक क[जी प्रत्यक सरट्‌ २ पट, जदरखक्‌। 

रस सोखृह्‌ पछ ओर्‌ गोका उत्तम ची एक प्रस्य दे, 

सबको यथाविधेसे भिलाकर विधपूव्क्र घतेको 

सिद्ध करे । यह्‌ मदाग्निमें अच्यन्त हितकारी ह।बवा- 
क (0 


सरको नष्ट करनके चयि उत्तम ओपधि तथा गुस्म, 
उद्ररोग, प्रन्थि,अबरुदरोग, अपची, यासी, कफः, 


मदराण, वातरोग, संग्रहणीरोग, सूजन अं(र भगन्दर 


रोगको नष्ट करता ह । एवं वस्तिगतरोग ओर कक्ष 
गत समस्त सोगोको यह्‌ घत इसप्रकार द्र करताहै 
[जसप्रकार सूय अवकारफा चण करता || ८९॥ 
५० || ९९ |} ५२ ।} ५३ 

बृहद ग्निवृत । 


भष्ातकखहखाधं जलद्रो विपाच- 
अत्‌ । अषएटमागावशि्टन्तु कषायमव- 
तारयेत्‌ ॥९४ ॥ बृतमभस्थ समावा- 
प्य कल्कानीमाने दापयेत्‌ । अग्रष- 
ण पिप्पलं चित्रकः दास्तिपिप्प 
ली ॥ ९५ ॥ हिङडशचव्याजमोदाश्च 
पश्चव छवणानि च । द्रौ क्षास दञ्चषा 
चव दुद्ाद्‌द्धषलान्मितान्‌ ॥९६॥ द 
धिकाश्िकशयुक्तानि स्हमाचासमानि 
च ।. आद्रकस्वरसश्रैव शोभाञ्जनरसं 
तथा ॥ ९७ ॥ तत््षबेमेकतः ऋत्वा 
शनैभद्रागिना पयेत्‌ । एतद्ग्निषृतं 
नाम मन्दाग्नीनां त्रशस्यते ॥ ९८ ॥ 
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क्छ 


१ नाशन शरेष्ठं मृटवाताईले- 
नस्‌ ! कणरवातद्रवे शल्मे दोदर 
द्द्छीदरे ॥९९॥ श्पेफं शणष्डूमयं कासं 
ग्रहणीं श्वाखमेव च । एतान्वि 
यत्याश्चु सूथ्ये्तम इधो्दितः ॥१००॥ 


1 


उन्म ५०० }मटवि उक्र दक्‌ द्रण जङ्म 
एकि, जव आ्टर्वा अण जछउ देष रह्‌ जय तव 
उतारकर छान द्वे । फिर उस काथं एक न्रस्थ घी 
धा चिङ्कुटा, पीपलमूड) चीता, गजपीपट) हग 
य, अजमोद, पाच तसक्छ;जवाखारः, संज्ञी अश्र 
हाञ्बेर प्रव्यकका रच्क दो २ तोट, ददी, कज) 
दुक्त, अदरखका स्वरसं ओर सर्दिजनेका रसःप्रस्येक 
एक २ प्रस्थ उषे, सवको एकत्र करके यथाविधि 
मन्द २ आसे धृतका सिद्ध करे । यह घृत, मन्दा- 
चिरोणसे अत्यन्त हितकारी, वयासीरका नष्ट करने 
वा, दुष वायुष्ठो अनुखोसन करनेवाङ!, तथा कप 
वाते ऽयन्न हए शर्म, प्मैहा येग उदररोग, जले- 
द्र, सृजन, पाड, खौसी, स्बहणी; उवास इन सब 
रोगेक्ा हसवाखह्‌ ` जिस प्रकार सूयं अन्धकारकों 
हरनवाखा है ॥ १९४--९०० ॥ 


डडावनत्तपसेला ये ये चात्यथनिरू- 
क्षिताः ¦ विलोभवातश्चूलात्तीस्तेष्वि- 
छ मरतुवासषनम्‌ ॥ १०२१ ॥ 
बवासीरमे यदि उदावन्तंदह्य ओर शरीरम अत्यन्त 
रूक्षता हो तथा वायुका अवरोध ओर रसे पडत 


ध च क 


ह्‌ त अनुगासनव(स्त दव | ९०९१ ॥ 

पिप्पली मध्ुकं विद्व शत्तद्व यदुने 

वचा । कुष्ठं शटी पुष्कराह्वं चिचक 
देवदारू च ॥ १०२ ॥ पिष्टा तैठं विपः 

तव्यं द्विगुणक्षीरखयुतम्‌ । अषां 

टदट्वातानां तच्डेष्ठमदुवाखनम्‌॥। १०३) 

पीपल, सखेटी, बीर, शतावर,मैनफल, वच 
कठ; कचूर, पोहकरमूट, चीता ओर देवदार इन 
सबको एकच कूंटकर तेम पकावे ओर उसमे दगना 
द्ध डे ! इसवः अनुवासनवबस्ति वनाकर वातस 
पीडित ववासीरवाङे मदुध्योके लिये प्रयोग करे चहं 
अत्यन्त हितकाशे है ॥ .१०२ ॥ १०३ ॥ 
१५ 


> $ पद्ध 
द छ कृ 4: {१2.404 6: ५ ती) + 4 क त 


दुवेखुता ह, भफारा हो 


गुदनिस्खरणं शलं मूजङ्कच्छ भवाहि 

क्छाय्‌ । कट्युरूप्रष्ठदबल्यनानाहं व- 

ड्क्षणाभयद्न्‌ ॥ १०४ ॥ पिच्छाञ्चातं 

एदे शीं बातवचातविनिखहंम्र । 

उत्थानं ब्कश यं अयेत्तातवा 

खयात ॥ १०५ ॥ 

जो रदा बाहर निकट आवि, शूर हो, मूच कठिन" 
तास उतरे, प्रयाहिका हो, कमर) जघ ओर धीरम 
म्ण स्थनसं षीडादहो, 
दगेोयुक्त, चिकना साव हो, गुदाये सजन, विष्ठा 
आर वायुका अवरोधद्य यद्य लक्षण वास्वार 
द तो अनुवासनबध्ति- देकर इन सब विकारो 
जीते ।॥ १०४-१०५ ॥ 

कासीसादि तं ¦ 

कासी शद्‌न्तीखिन्धूत्यङ्रदवीरनरेः 

पयेत्‌ । वेलमकपयोभिश्रमभ्यङ्कात्पा- 

युकालङुद्र ॥ १०६ ॥ 

राकस) दन्ती, सेधानमक, कसेर ओर 
चीता इनके कटक अर आकके दुधेस तको षके 
इस तेकको खगनेसे गुदाके अंकुर नेष्ट ह्ये जति 








है ।। १०६ ॥ 


&- ७८, 


अटत्क ससाद तल) 
च्छासौसं सन्यवं कृष्णा श्ुण्टी ष्टश्च 
लत्ड्हटी । शिलखाध्िदश्वमारश्च ज- 
सतुं दन्तिचि्कम्‌ ॥ १०७ ॥ हरि 
ता तथा स्वणेक्षीरी चेतः पचेत्छमैः। 
तै स्ठद्यकपयसा गवां मुञ्च चतुर्थु- 
णू ॥ १०८ ॥ एतदम्यङ्तोऽश्सि 
ह्वारवत्पातयेद्धबम्‌ । क्षारकम्मंकरं 
द्येतन्न च खन्दरूषयेद्रलिम्‌ ॥ १०९ ॥ 
कसीस, सधानसक्‌, पीपल, सोर, कूड, कलि- 
दारी, पाषाणमभद्‌; कनर, वायविडेग, दन्ता, चीता, 
हरता ओर सत्यानासी कटेरी इन सवको समान 
माग च्व, तेख एक मस्थ, आकका दुध तेलकी वरा 
वर जीर गोमूत्र तेते चौगुना छव । सबको मिला 
कर यथा विधिसे देखुको सिद्ध कर । इस तेखूको 
रगानेसे गदके अंध निश्चय पतित हये जति दै 


म, ऊ, ह क ५, । 
वल्लः =] थ्न त [न 
क 8 4.१1. 41152 क 1141119 111 
¢ 4०6 < 4 ५ स ५ 
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~ ् ऊं ज्ञ भ, यह 
जस प्रकार क्षारे गुदाकरे अद्र गिर जति दद्‌ । यह्‌ 
घषक) करने गुदाकी वखिको दुधितं नहँ करता 
हं ।॥ ५०५ ॥ ५०८ ॥ ६०९ 


| दन्त्थादि तंह । 
दन्त्य. रशा जड ङ्गलो 
त्वधः ¦ साक्क्ारः. पयत्तटमभ्यलन- 
त्पायुक्धललुत्‌ ॥ ११० ॥ 

दन्ती, कनेर, कक्षीस,बायविखग, इलायची, चीता 
र सधानमवछ रत सव अवधिचच्छा उपकर ९धच्छ 
साथ सरक तेखमे पकवि । इस तैटको म्न 
करनेसे गदाके अङ्कुर न दीजति टे} ११०॥ 

सेन्धवादि चूण । 

लवगोत्तमवद्विकलिङ्गयवाम्‌ विरवि- 
ल्वमदटापघुनन्डयुतान्‌। भिव खत्तदिनं 
मथिर्तोहटणितान्‌ यदि मददिवुमि- 
चख चायुरूहटान्‌ ॥१११॥ 

सधानमक, चीता, इन्द्रजौ, करज ओर वकाय- 
तके बज इत सबका वारक चूण करके सात दिन 
तक उक्रक साथ पान्‌ चरन्स गदा अकर्‌ मष 
ह्म जात ६} ११९॥ 

कट्जया{> चूण । 

कटुचयं घा दिङ्कुषाटाक्षारौ विषः 
धय ! चत्यध्तेकलिड्मनि गजहा 
छ्णानि च ॥ ११२ ॥ मरन्थिविल्वा- 
जमद्धष्ध गण) 


\\ 





गणी द्वाधिशक्छे मतः ॥ 
॥ १९१३ ॥ रतानि समभागानि सुक्ष्म 
चूणोनि कारयत्‌ । एरण्डतेलसयुक्तं 
खदा ` लि द्यात्ततौ नरः ॥ ११९॥ 
विडालपदकं वापि पिबेदुष्णेन वारि 
 } शाखं हन्यात्तथा स्ोयथमर्शासि 
च भगस्दरम्‌ ॥ ११५ ॥ दृच्छरलं वानश्व- 
शूलखश्च सकधश्रलटमरो चकम्‌ । दा 
सप्रमेदश्च कामलां पण्ड्रोगताम 
॥ ११६ ॥ आजमवातञ्चदावन्तमन्यन्रष्धि- 
 उदक्रपीन्‌ । टन्याञ्च ग्रहणीरोगास्यै 


¢ = र (0 


भय पारक्मात्तताः ॥ १९१७ ॥ 


पाढ; जवाखार, स्ी, 
वत्सनामविप, शगीविप, चध्य, कुटकी; इन्द्रौ, 
गजपीपट, पां चनमक, पीपसाभृ, वख अर्‌ 
अजमोद इन सव अओपधियाको ससान भागा टकर 
एकत्र कूट पसि कर वारक चृण कर ङे । इसन चण 
को अंडीकं तटफ़ साथ भिद्याकर्‌ एक तोला प्रमाण 
सेवन कर अओ ऊपस्ते गरस जछर्पवे | यह्‌ चूण. 
उवाः सजन) चवासीर्‌; द्यश्च, पस- 
लियोकौ पीडा, खकिथ गु, अमच, पीवा, प्रमेह, 
कामखा, पाण्ड्रोग, सावत, उदावत) अन्तर्दध, 
गदाके काभ ओर संग्रहणी रोव, नष्ट करता ह 
॥ १६२-११७ ॥ 
कल्याण टवर्णं । 
मह्ालक्छस्च निकला उन्तीचिच्रकमेव 
य । एतानि समभागानि सैन्य 
[भि ¢ य # 
द्वण भवेत्‌ १९ ८॥कपादटचुटसम्पक्षं 
मरेदुना गोमयाभचिना । एतत्कस्याण- 
लकणं श्रेष्ठमशोविकारिणाम्‌ ॥ ११९॥ 
भिखव, न्रिफडा; दन्ती अर चता ये सघ 
समान माग ओर सेधानमक इन सवत दुगुना छेवे । 
पात्‌ इन सवका चूण करके कपाटपुटमं रखकर 
आरनेडपलोकी मन्द २ अश्चित्ते पकरि त कल्याण. 
ख्वण तयार होता है । यह्‌ कस्याणछवण नवासीर 
रगवादखका अत्यन्त ।हेतकार ह । ११८} ५१५ ॥ 
समशकर चष । 
२1०९ {कणम्‌ ९ वनागहहटलत्व गह्य 
{कत कऋमारवाद्धतम्नुद्धमन्त्यात्‌ । 
खाद {ददं समासत यदजाघिमान्यग- 
लमन्‌{ऽर{चश्सनद्ण्टद्टामर्येए १२०) 
सेटि & भाग; पाप ^ भाग, कारीमिरच 
भगःचागकषयार ३ भाग, तेजपात २ माग आर 
इखायची १ मागट्व र सवक वरार मिश्री 
ङेवे । सवक्रा एकत्र वारीक चूर्णं करणे सेवन करे 
तो ववासरीर, सन्दाभि, गन्म, असनि, उवास, कण्ठ 
ओर ृदयराग तष हाना | ५२८ ॥ 
व्याषादि चूर्ण्‌ । 
<=य किरन्यरुप्कनावङङ्-तलखाभयाना 
चण गृडंन सहितं सततत म्रयेा- 


चिक्रुटा, वच; दग 


मगन्युग) 


1 
" ९6 
खव {3 || ध्‌ द्र \ || र्‌ 4 | ( १ % ५9 ) 
व 
प धा 





` ज्यमु । इुनामद्ोथगरङुषशछद्धिब- 

स्थमभनेजयत्यबलतां कृमिपाण्डुतां 

का ॥ ९२९१ ॥ 

निक्कटा, चीता, भिरि, यायविडग, दिख ओर 
दर इन सबको समान भाग छेकर चूण कर ठे ओर 
संब चूणैकी बरावर गुड मिखावे।डइसक्तो भषण करलेम 
बवासीर, सूजन, विषहोष) काढ, मख्िवन्ध,मंदपमे 
काच जर पाड्रगाद नष हाते । १२५१ 
फल नात्त चठ । 


तिक्वन्भ्युद्धव तलं तैलश्वालसिसस्भ- 
बम्‌। आक्षोटकरखशेव रसं निशेण्डि- 
गोमथंः ॥ १२२ ॥ भ्रत्येकैखन्तुः सवषां 
ग्राह्यं पल्तुषटयम्‌ । कषक सैन्धवं 
दुदयाहन्तीमूटं द्विमाषकम्‌ ॥ १२३ ॥ 
दविमाषं खजिकाक्षारमेततेख विपाव्च- 
मेत्‌ । तिकूवम्कीद्तावसीयदषन्द्रस्व- 
रसन च । तेडेनाभ्यनेनैव दद्याद 
नामन्नान्तये ॥ १२२४ ॥ 
कटन( तावाक्‌ वाजाका तः अङ्क तड) 
अखसेटका रसः. निगुण्डीका रस अर गोमू ये 
प्रत्य चार चार पर उखव.सधानमरू ताङादन्त क 
जड “ मदिर स्ना द सश्च र्व सबका 
मिखाकर वििवूवक तरको द्ध करे । फिर कड्धी 
तों बीको इन्द्रजके रसम उसकी वन्ती बनाकर उसको 
इस तेटभ पीसकर भिजाकर रगनिसे ` वदासीर 
अवश्य नष्ट होजाक दे |} १२२॥ १२३ ॥ १२४॥ 
विजयचूण । 
त्रिकव्र्यंव्चा दिङ्कु पाठाक्षासौ 
निशाद्वयम्‌ । चन्यतिक्ाकलिङ्नि 
शताह्वा कषणा च ॥ १२५॥ अनि 
विल्बाजमोदा च गणोऽष्टाविशति- 
भतः । शतानि समभागानि शछक्ष्ण- 
चूणौीनमि कारमेत ॥ १२६ ॥ ततो 
विडालपदकं. प्विड्ष्णन वारिण | 
ए्रण्डतलसयुक्तं सदा लिया 
नरः ॥ १२७ ॥ श्वासं हन्यात्तथा 


शोथमशौसि च मगन्दशन्‌ ॥ ` 
द्श्टटं फाशवश्ुखख वालगुस्मं तथो 
द्रम्‌ ॥ १२८ ॥ दिक्छाश्कास्च भरसहां- 
श्च काया पड्सगत्य्‌ । भकतः 
मुदावतणन्ञशुद्धिगुदङकसीम्‌ ॥१२९ ॥ 
उत्मे च्‌ हणी ये लया पारिच्छ 
विक्त: सहाल्वरपश्ष्टान्णं भूल्ीऽप 
हतचतखास्‌ ॥ १३० ॥ अभजानाश्च 
नासन ऋलादद्धनमे । धि 
नाम चूर्णोऽय महुश्व्याधेहृशः पर४१३१ 
चिक्रुटा, चरिषलय;, दारचीनी, इलायची, तेजपात, 
वच, हग, पाट, जवाखार, सजी, हस्ठी, दारुहष्दी, 
चव्य, कुटकी, इन्द्रजौ, शाबर, पांचो नमक, पीष- 
खामूर, वदगिसी अर अजमोद इन अद्राद॑स ओंष- 


| 1वयाक्छ समान भाग उक्र वारक चूर्णं कर्‌ ठ इस 


चूणेको एक तेखा स्कर गरम जल ओर 
अंडीके तसि चिकना करके सवन करे । यहु विजय 
चूणं--दवास, सूजन,ववालतीर, मगन्दर, हृदथद्यूर 
पसखि्योकी पीडा; वातत, गृट्म, उदररोगः, दिक्छा, 
श्वास, प्रमेह, कामलः, पाण्डुसेग, आमवात, उदावतते , 
अन्ववृद्धि, गुदाके कमे जर अन्यान्य जो संम्रहणी 
आदि रोग भने कहे हं उन सवक नष्ट करता है।तथा 
महाञ्चर ओर भूतवाधाको दूर करता है। यह विज- 
यचूणे--उन्ध्याश्ियेको पुत्र देनेवाला जैौर सब 
प्रकारक सहाव्याधियोको नष्ट कसश्तेवालख है ।।१२५ 
--१२१॥ 
दृन्त्यरिष् । 

क कि [वि 4 

अिफलादशमूलानि निङ्कम्भानां 

पल पलम्‌ । बारिद्रोणे भरतं पादशषे 

गडठलायुतम्‌ ॥ १३२॥ अआाज्यभण्डे 

स्थितं भास दस्त्यरिष्ठो निषे 

वितः युद्‌जकम्युदावक्तमहणीपांडसो- 

गलुत्‌ ॥ १३३ ॥ 

त्रिफर - दशमूखकी समस्त ओंषवि ओर दन्ती 

प्रत्येक चार्‌ ए तोटेछेकर एक द्रोण जम पक्वे 
जब जङ चोथाई भाग शेष रहं जाय तव उसको छन 
लबे पश्चात्‌ उसमे १० "पर गुड डाकर धके चिते 


( १४८ ) 
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केचास्मर्‌ 


ये, उदावत, संग्रहणी जर पाष 
नष्ट करता दे । १३२ ।! १३३ 


अशिश्देस्ठ खन्न आतदीषटिष्त- 


न | [र = 
भञ्जन | वानभाननार छदः कथष 
नम अगः ॥ ९३ ॥ 
अरिष्टान यायत वू महरा प्ट ईए 
वन्तनमे रखना चाहिय, अरिष्टकी मात्रा काथके 


>, 


समान जानी ।॥ २३४ ॥ 
यततस्छसमोदक । 
दनमसइरप्कन्बृद्धद्यक फडेन 
ये मोद कथत्युटारकम्‌ । अश्चषडन- 
मकरोगद्ारक रोते द्धि खड 
सैव दारक्छम्‌ ॥ १३५ ॥ 
साठ, भिख्वि ओ विधारय ये सव समान साग 
ठेकर चूण र उवे ओर सवके वरायर गुड मिखाकर 
मोदक बनावे । यह्‌ मोदक सब प्रकारकी बवास. 
रको हरमेवाछे दै ओर वख्की इद्धि करनैवाठे ह 
|| १३५ ॥ 


स्वटषसुर्म मोदक । 


मशययहषधिव्वि्रकस्ूर्मभागा य- 
धे्तम दिथणहः । सवैसमो अड 
भागः सष्योऽयं मोदकः भसिद्धफलः 
।॥ १३६ ॥ स्वलथति ञ्वलन जाठर. 
मुन्मूखयति शलग्दयल्मगन्ान्‌ । निः 
शषयनि शछीपदमशसि त्रणश्छाय- 
व्यषु \ !३७ ॥ 
काटा(दर्य १ भागा, सा 
भागः, 
, ठव } इच दवकच्छ एकत दूद्‌ मदक वनात | य 
प्रसिद्ध मोदक अग्तिको दीपन करनेवाटे, उद्र 
रामल दृस्नवाङ) तथा युद्दु) गुद्मयम, सवं 
प्रक्र इखपदरय यार्‌ सच नकारा केवेा(सारक 
तष्ट करनवाडे है ॥ १३६ । १३७ ॥ 


५ मग, चता 


जस्धकन्दं £ माम्‌ सखरर्‌ स्कर वरा मुद्ध, 


+ ^ = 


षङ्धने नावाटास्नखाहिते- 





अथाव (षण्ड ( {९ २८ | 


सूरणपिडीः लिसीकन्द १६ भाग, चीता ८ साग, 
सोठ ८ भग, काखीमिर्व १ भाय सैर गु 
सनकं बरावर छ्य, इन सयका [सन्दर पिण्डी 
बनावे । यद्‌ सूरणपिण्डौ सव व्रकारकी वव(सीरको 
दुर्‌ करती द ॥ १३८ ॥ 


ददत्दरमणमादुद्। 


शस्रणभागा व्ठरष्टौ सहौषध- 
स्याथ । अधन ागयुक्तिभरिष्दस्य 
ततप चवन ॥ १३९ ॥ न्कल 
कणामलातालीखाऽरूष्कर्‌ कर मिता- 


नाम्‌ । मागा महषधसभा दहनरष्‌ 
तालश्च ४ १४० गः सृश्ण- 


ठस्य पाल्तव्यो वृद्धशार्स्यापि । 
ङ्ग मारवाड सवाण्यकच संच 
ण्यं ॥ १८९१ ॥ द्विएणेन गडेन यतः 
सत्योऽय मोदकः प्रकामधनः । गर- 
रेष्यभास्यर हितेषष्यतरेप्पद्वं कुय्यत्‌ 
॥ १४२ ॥ भस्मकमनेने जभितं 
पू मगस्त्यस्य योगराजेन । भमिमस्य 


। र ५. स्‌ श वी कना क । द 
मारुतेराभः महाशरान तिम त साते 


॥ १४२ ॥ अभिवलमप्नदेतुर्म केव 
सरणी संहावी्यः । परभवति 
जश्ं क्षाराध्भिधिनाप्यदासामेषः ॥ 

२८५४ ॥ भवयशुरापदगदानिदम्रह- 
णाश तथा ककाचिलजाघध । नाश 
यातत बखापालेल मधाड्क्ुत वषत्व- 
च + ५५५ ॥ दह्िककयं शरास कास 
सराजयक्ष्मषरमहांश्च ! फीदानशव तथोभं 
दन्त्या रसायनं पसाम्‌।। १४६ ॥ 


०१16१112 





[0 


जिमीकन्द १६ माग, चीता ८ माग, सेट 
% भाग,कालीमिरच २ माग, धिफख, पौपलामूख, 
ताखीसखपत्र, भिरे अर चायविडगय प्रन्यिकछ 
अपि सयक समान्‌ क्वे मुखरी चीतेकी वडासर्‌ 
परिधास जिमीकन्दके चमान, दालरवीनीं आर इयः 
यची छारछीमिय्चच्छ समान छेवै । सवक्छौ एकत्र 
पीर्कर चरण कप चवि ओर छ च्म दुयुना राड 
सिखाकर मादेक वनाव, कायं ओर नकी 
कृरनेवाटे मनुच्यके यह्‌ सोदक सेवन करने चाहिये 
जो मनुष्य इन से दकोको सेवन करते है ओर इनके 
उपर भशि, इष्य ठेसा मोजन नहीं करते उनके यइ 
मोदक अनेक उपद्ररकोा उसन्न करते है । इस येग 
राजक प्रभावद् पिरे अगस्त्य कषिक अस्माभि 
हो गह थी ओर इसके प्रभाक्से मोस्सनष्े मी 
भस्मानख द्ये गद थी कि जिसे यह दोनो परुष 
वहुतसा भोजन करने खग थ । वरदः केवड सूरण 
ही इतना वीय्येकारक नहीं है, किन्तु आध्चि ओर 
बका कारण दै ! यह्‌ चख, क्षार ओर्‌ अश्च. कमेक 
चिना दी ववासीरको दूर कर देता है! यह्‌ वृहु- 
रस॒रणमोद्‌क सजन, उखीपदरण, कष्छवातस्त उत्पन्न 
टद्‌ संग्रहणी, वखीपार्त येग, हिका, वास खोँसी, 
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जियक््मा, प्रमेह जीर उपष्डीहुःयेग क्था विद्धैष । 


कर बवासीस्की नष्ट करता इ ! मेधाको उध्यन्न 
चरता) वनुन छर बदति हं अर्‌ स्यम 
॥ १३९ ॥ १४६ ॥ 
अगस्त्यभ्दकः | 
हसीतव्धीनां चपलं जिपलं कटकन- 
यसमु । त्वक्वञ खाद्धंपलकं गुडस्य 
द्धषलं मतम्‌ \ १४७ ॥ अगस्त्यमो- 
` दव्छा देते कल्वितान्पश्थिक्चयेद्‌ । 
शथारतैव्रहणीदोषक्ासोदप्वन्तेनः- 
शमाम्‌॥ १४८ 


हरड १२ तोट, चिङ्टा १२ वारे, दाङ्चीनी 


तेजपात £ तोट ओर गुड २ रोले दवे | इन सब्रको 
एकत्र॒पीसकर मोदक बनावे । यह अगस्त्य 
मादक--सजन, बवास, संम्रहणीरोग, खासी 


ओर उदावतंको नष्ट करता ह ॥ १४७ १४८ ॥ 
भाणदारु श्चा । 
त्रिप शङ्ेरस्य चतुष्कं मरि्वस्य 


$) 
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च । पिष्पट्याः ऊडवाधंश्च चव्यस्य 
पलभेव च ॥ १४९ ॥ ताटीशपन्स्य 
प पलादं कथरस्थच। द्भ धटेरि- 
प्पछभित्यादद्धक्वश्च पञ्कात्‌ ४५१८०॥ 
साक्षमेताकषनेकंच्व कषेष्व त्वङ्शुणः- 
लयः ।भजमोददनाल्येष्य सशष्या- 
प्ये कत्र चूणयेत्‌ ॥ १५९१ ॥ शडा- 
त्पलानि शच्च चुणैमेकत्र कारयेत्‌ । 
अक्ष्भमाणा गटिका भाष्डदेधिर् सा 
स्म्रता ॥ १५२ ॥ पूत मक्षेत्त पश्चाच 
भोजनस्य यथाबलम्‌ । मद्यं मांसखरसं 
यूषं क्षीरं तोयं पिके ॥ १५३ ॥ 
इन्यादि सवांणि सहजान्यञख्जा- 
नि च । कवातपित्तकप्मेत्यान्ि सख्चि- 
पातोद्धवानि च ॥ १५४ । वानात्यये 
मृञकूच्छे वातसेने गय =: विषम- 
उ्वरपित्ते च पाँडुसेगे तमद दा}१८९ ॥ 
कभिहद्रानगिणाशेव शउत्मद्युलासिलां 
तथा ¦ अद्धतीक्षान्येगाणों कमि 
दिवन हिता ॥ ५१५६ ॥ दुष्य 
स्थानेऽसथा ` देया तिष्ट कातपे- 
तजे । भाण्देयं सिना दच्छा चण 
भानाच्तुखणामभ्‌ ॥ १५७ ॥ अभ्छपपि 
साश्चियान्दयाद भयौ युद्जातुरे। 
अनुष भरयोक्छव्यं व्याधो छेष्भवे 
पटपर । पलद्वयं त्वनिलछन्ने पिन्तज्ने वु 
पल्टत्रथम्‌ ॥ १५८ ॥ फलाभ्ठधान्या- 
म्लरसोदकथ्च पद्य मरुद्रोभिणि चाज 
पानम्‌ । इक्षौ रसः क्षीरहदिमाम्बु- 
पिस उष्णाम्बुश्रष कफजे विदध्यात्‌ ॥ 
॥ २१५९ ॥ गंड्षमात्रयाः देयं मदा क्रे 
च पश्च च । अलुषानं भयोक्तव्य देश- 
कालमक्््य च ॥ १६० ॥ यथा जल- 
गतं चैलं तत्क्षणादेव सपति । तथा 
मेबञ्यखङष भसपेत्यतुषानतः॥ १६१ ॥ 
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सोढ १२ तीरे; 
तोषे, च्य £ तटे, ताटेल्लपच £ तो; नागच्छदार 
9 ता, पापटापूरु ८ द&.-तजपात ८ माद्य छष्टा 
इटायवी १ कषे ( १६ भासै),दाल्यीनी अर खस 
ण्छ २ तला, जाय ! कटा) कलया जस १ तीस 
आर अजमोदा १ साखा इन सक्का एकन पसकर 
बारीक चूण कर छव एर गुड तासे पट छव सवका 


मिखकर एक २ तौरेकी गली चना ख्व । इसका 
प्राणदागुष्टेका कहते हँ ! अपेन वखानुसार इसको 
भोजनक प्िे अथवा पौ भक्षण करे । इसपर 
मदिरो, मांसरस (सौर्या ); यूष; दुधं सधवा 


जका अनुपतन क्रे । यह प्राणदागुटिका--सव 
प्रकारक वक्सीर, खहज वयवासैर, सधेसका ववा- 
सीर, वाद, पित्त ओर कषस उःप्च हृदं ववासीरः 
सन्निपादकी वबासीर, पानास्यययेग, सृचछ्रच्छररगः 
वातरोग, गटग्रहूः विषमस्य, पिन्तज्वर, पौड्राग, 
कुमिरोग, हृद्यसेग, रस्म, उ, वमन, अतीसारः 
कामला ओर हिक्छसेग्े अच्यन्त दहितकारो है 
इसको मटरोधक ओर वात्तपिम्तकी ववासीरमें देना 
हा तो सोटकी जगह हृरड डख्नो चाहिए । गुडक् 
स्थानमें चृणसे चैगनी चीनी डालनी चाहिए । इस 
प्राणद ए्ाटिकाको जस्खष्पेत्त, मन्दाभनि भर गदाके 
रोगे देना चद्धिर । कफ्के लेग अनपानश्ट तटा 
पीना चाहिए । भीर प्िन्तके सेगों १५ तोखे अनुपान 
वीना चाहिए । वातसोगयं फरोकी कांजी, धार्नोकौ 
के{जीः, रसदन ओर मादरका अनुपान करे । पित्त 
ससं इंखक्रा रसः दुघ आर सीतरजख्का अनुपान 
करे. । कफक रोगेमं रप्मजटख ओर युषका अतपा 
कर | देर्‌ आर कटको विचार कर मद आर्‌ क्र 
अनुपावक्छ पचगण्ड्षकी माच देवे । जिसप्रकार ते 
जलम उख्देनसे तत्काट फे जाता है उसी प्रकार 
अनुपालसे ओषधि शरीरम सीघ्र सड जाती है ॥ 
|| १४९- १६१ ॥ 
{द्यण सोदक । 
पथ्यापएष्वपलातव्यद्ज्ाल्यानारे्च- 


स्य च । पिप्पलीपिषप्पलीमूखयव्य- 
चि्रकनांगः 1 १६२ ॥ वलालि- 
बर्रया कमशो यवक्षारपठद्वयम्‌ । 
भटातकपलान्यष्टौ कन्दस्त द्विमणो 
मतः । दिकणेन गुडेनैषां बटकानक्ष- 


तर दसेने भाषाटीकासाहते- 


ऊीसिर्व ९१६९ तोद, पाप ८ 


--~------_~_________-~~____~_~~~-~~~~_~_~_~_~_~_____~__-~_-~-~~~-~~-~~-~~~~~_-~-~~~_-~~__-~~~_--~_ ~~~ ~~~ ~~~ 





कुःत्वेनं भक्षये 
त्मातस्तव्छमभ्भोऽख वा -पिषेत्‌ । म 
व्दशाश्रे व्मपयत्येष म्रहणीपांडरोग 


दाम्मतात्‌ ॥ १६२ 


वत्‌ ॥ १६९ ॥ छाङ्कयणेन शिषप्य- 
भ्यः शद्धक्षायश्चिभितधिना । भिष- 
ग्जिलभिर्दं प्र श्रेष्टमद्रपविन्ाषि 
णभु! १६८ ध [क 

ह₹३५ पट, जाद आर्‌ कष्या मेरच 


[१ न= ~) = 
पापल एक्‌ पछ, परापल्मट २ प्ट 


९-९ पद्ध 
, चव्य ६ पल, 


चीता ¢ पट, सोद ५ पट, ओर जवाम्वार्‌ २ पलः, 
भिवे ८ पट जिमीकन्द्‌ ९६ पट आर सवते 


टुयुना गुड दव । सवकं एकत्र पौसक्म णक रतोलकी 
गोटी वना सेवे, प्रति्देन प्रातःकाट णके गोरख 
खाकर अपरसे तक्र अश्वा जटका अनपान करे । 
यह काकायणमोदक--मन्दाश्चिका दीपन करते हे 
संम्रहणीःओर पांड्रोगको नट करते ह। कांकायण 
कने अपने शिप्योके छिर यह कांकायणमेदक कहे 


हे! जो ववासीर चख, क्षार आर अग्निक दाग 


ोती उसका यद कांकायण मोदकं 


(नय 


+ 


आसेग्य सही 
निप्थ्य आराम कर्देते द 
भद्धातक्छ गुड । 
भष्टाचकसहश्े द्र जलद्रोणे विपाच- 
येत्‌ । पादरेषे रसे तस्मिन्‌ पचेद- 
डतर भिषक्‌ ॥ १६६ ॥ भहातक- 
सदश्च छित्वा ततेव दापयेत्‌ । सि- 
दविऽस्मिखिफलाव्योषयवानीमुस्तसे- 
स्धवम्‌ ॥ १६७ ॥ कर्षो चूणितं 
दश्वगेलखापयकेसरम्‌ । खादेदभनिब- 
लपेक्षी पातरूत्थाय मानवः ॥१६८॥ 
` कुष्ठाशःकामलामेहाप्यटणीं पाण्डु 
तामपि । दम्यात्प्ठीहोदरं कासं कृमि- 
दोषं भगन्दरम्‌ ॥१ ६९ ॥भह्ातकणगडौ 
छेष अ्रेषठश्चाशोविकारिणाम्‌ ॥ १७०॥ ` 
दा सष भिटाव छक्र एक द्रोणः जदमे पकवि 
जव वौधाई भाग जट दोप रह जाय तच उतार कर 
छान ख्वे । पिर उसमे १०० प्रर गुड डाटे पश्चात्‌ 
उन सो हुए भिरावोमेसे ५०० भिद्धावके दुक ` 





करके डाछकर पकामे । जव पाक पकर तेयार सेजाय 


तव त्रिफला, विङ्कटा,अजवायन, नागरमोथा, सेधान- 
संक, दाडचीनी, इटायची, तेजपात आर सागक्रेरार 
इन प्रत्येकका चूणे एक २ तोखा मिटा देवे । इसभस 
प्रतिदिन प्रातःकार उठकर अधिका बलावङ विचार 
थक्ण करे । इससे सखव प्रकास्फे कोट, ववासीर, 
कामला, भमेह, संम्रहणी,पाण्डुसोग, पीहा,उदस्रःग, 
खासी, छमिदोष ओर मगन्दस्सेग क्ट देतादह। 
यह्‌ मलातकगुड -भरयेगवासको अत्यन्त हितकारी 
हे ॥ १६६--१७० ॥ 
भष्टातक्छादलह्‌ । 
सुपक्भलछातफलानिं चव द्विषानि- 
दाय्याटकसमभ्मिता्ने । विपाच्य 
तथन चतभैणेन चतथरोषे व्यपन्भेय 
तानि ॥ १७१ ॥ पुनः पचत्क्षीरचह- 
गणेन षृताशथुक्तैन घनं यथः स्यात्‌ । 
वितोपल्ाः षोडशभिः पडश्च विभ- 
श्य संस्थाप्य दिनानि सप्र ॥ १७२ ॥ 
ततः ग्रयुल्ल्याञ्चिवलेन मातां जये- 
द्विकारानखिलान्गद्ोसितान्‌ ! क- 
चकनीलान्वनदुखिताय्ान्‌ सुवण 
टश शश्याङक्मन्तिम्‌ ॥ १७३॥ 
अदं हयानां बलसुत्तम स्वरं मय्‌- 
रस्य हुताशदी्तिम्‌ । सखीव 
विविधां षरभाश्च नीरोगता दिधिश- 
तायुषश्व ॥ १७४ ॥ न चान्नषाने परि- 
हारिमस्ति न चातपे अऽष्वनि मथने 
च । प्रयोगकाले सकलामयानां राज्ञा 
हय सवेससायनानाम्‌ ॥ १७५ ॥ 
अच्छे प्रकारसे पके हए ओरदो दुकेडं षेये इए 
एक आटक प्रमाण भिवे छकर चौगुने जस्य 
पकवि । जब चौथाईे भाग ज दाष रह्‌ जाय तव 
उसको उतार कर छान ख्व। फिर उसमे चौगुना दुघ 
ओर चौथा भाग धी डाङकर पकावे । जब पक्त्र 
गादा ही जाय तन उस्म १६ पठ मिश्री डार कर 
करशछठीसे चलाकर एकम एक करके किसी स्वच्छ पामे 
भर देवे पिर सात दिनतक उसको रक्खा रहे देवे । 


क व 


पान्‌ जभ्रिरे वखाबदधको विचार कर मा्नाका निश 


पण करे । यह्‌ अल्लातकावरेष-सवे प्रकारके गुदाके 


रशा धनारः | ( १५१ ) 
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रो्गोको नष्ट करता, बादटोको सयामकणं, घने ओर 
कुचित करता, दशके गरूडके समात्‌ दीप्र ओर 
चन्द्रमाके समान सारीरमे कातिको उत्पन्न करता हे । 
अदवके समान्‌ वेम ओर बटको उत्पन्न करता है । 
इसके प्रभावस्ते मोरकफे समान स्वर होता है । अधिके 
समान प्रकार उत्पन्न होता है । इसको सेवन करने 
वाला खिर्योको वद्छम होता ह । नानाप्रकारके प्रभा- 
वसे युक्त होता दै । नीरोग होकर दो तीन सौ वष॑तक 
जीता है । इसके सेवनमें किसी प्रकारके अन्नपःन, 
नू, भ्रमण, मेथुन आद्दिका परहेज नहीं है । इसको 
सेवन करनेसे--सवेधरकारके येग नष्ट होते ह ! यहं 
भर्टखातकावलेह सते रसायनोका राजा ह | 
९५१ १७५५ || 
पटोटाद्चबलङेहं । 
पटोलमूटं निरफल्छ -विकश्चालछं चतुर 
ङ्गलम्‌ । नीलिनी जिष्ठेता दन्ती क- 
भिध्रं खपुननेवा ॥ १७६ ॥ कटक 
साततला लोध्र मागारदराषलोन्मि 
तान्‌ । दत्वा द्वीणचतुष्कम्तु सखि 
पादगेषितम्‌ ॥ १७७ ॥ तलस्य ङ- 
ड्व तञ गुडस्य ठ वलं पचेत्‌। जिवृ- 
स्वं पलान्थद्ौ लेहवत्साध्ु साधयेत्‌ 
।॥ १७८ ॥ शीत्तीभूते स्यसेत्तत्च व्योषं 
पश्चपलोन्मि्तम्‌ । पल्य भिजा- 
तस्य टृत्वा सखद्कद्रयत्पुनः ॥ २७९॥ 
लता यथाबलट द^ष्लद्ध (पचुम- 
व च । नाहि यम्यणा काचिन्न षि- 
हरे तथव च ॥ १८० ॥ विबन्धाध्मा- 
नरल्माशषःपाण्डुरोगकफङकमीन्‌ । 
कुषछमेदारु चिं दन्ति इन्य्रद्धिषु श- 
स्यते ॥ १८१-॥ 
पटोखकी जड, त्रिफला, इन्द्रायण, अंडकी ज, 
नीर, निसोत, दन्ती, वायविडंग, पुननेवा, च्रिक्कुरा, 
सातखा र ठोघ प्रत्येकको दद २ पर छेकर चार्‌ ` 
द्रेण जलम पकावे,जब एक द्रोण जर क्ष रह जाय 
तब उतारकर छान चे । पश्चात्‌ उसमें तिख्का तख 
एक कुडव (१६ सोढे) गुड १००परू ` ओर भिसोतक1 


( १५२ ) 
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चू्ण८पल डार्क उन्तस विधिसे ठेव समा पाये 
जब पककर 1 सद्र हाजा तय सत्तार कर्‌ सतर ह्‌ान- 
पर चिक्कटेष्छा चण २० काट अ जिजादन्छरः चण 
‡ पल डटकम सधन करलछास चलाकर ० भृ र्‌ 
स्वे (पश्चान्‌ उस्र्येख जपन वल्दुखार द ते अधवा 
ल्क च्छि ग्रमाण सक्षम क्रे | दद्वपरः जहार आर 
व्हारष्छः कख परहेज तदी है। यदं विबन्ध, अष्छारा,. 
मुस्म, ववासीर, खण्ड्सेग, कफ, दमि, कोटःमरमेह, 
अरि ओर अच्वृद्धिरेगछ चष च्स्कदै | 
१८९१ 1 | 
मोदकं व्क लेहं कषमराज्नं पयोजः 
यत्‌ । कषट्ूथं पलट इ्पि देयं शशाः 
ग््यपक्चषणा । १८२ ॥ 
मोदक; वटक ओर अवङ्ह च॒ ब्रव्येष एषठ २ 
तोडा देन चाहिए किन्तु सेगीच्छी यग्नि्ठा अधिक 
वरुदेखेदीदो तोटे अथवा चष्ट दौरे भी देवे 
| १८२ | 
भङ्ातक्छकविखान | 
वीजं भह्ातकस्येकं पत निश्छाथ्य 
वारिणि । काथयेत्वौडक्शुग श- 
क्तिशेष हितं पिव ॥ २८३. ॥ एकै- 
क वद्धयेद्रीलमत्यच्छाशाल्िन्वक्षणः 1 
आस्तरं पथ्वबृद्धया वद्षयेन्मतिम- 
स्ततः ॥ १८४ ॥ सक्तिवङ्धया कषा- 
यश्च बध्यदाठुरः परान्‌ । सकषा 
वान बजान बवाद्धतान सथाक्छ- 
मम्‌ ॥ १८५ ॥ पुनः कमेण तेनव हा- 
सर्थद्‌प्त्मबराश्नरः | र थुक चुच्छद- 
भ्या सहृख यावदुहदुर्तं ॥ १८६ 
उपयुक्त जयत्येतद्रदजामि मी 
स्तथा । नह्ातदाबधानत चद 181 
ररक्षितम्‌।॥ १८७ ॥ , 
सुद्ध भलखेके एक्‌ बीजको छक्र सोखह गन 
ज्म ओटावे । जव परते २ चार तोटे जट शेष 
रदं जाय तेव छनकर पान करे । फिर प्रतिदिन 
एक २ वजि बढाता जाय । इश प्रकार पचास तकं 
वढघि, ज्र. पचास हौ जोय तव प्च २ कडाने 


च ञसेमे भावष्टत्मस्चहे 


~+ ------ ~न 


¢ ; €^ ॥ 


५ + बकन ~ ् 


ट्म इस प्रकार 


प्रह्ययन्‌ उशी क्रप्रपे घटाक्त जाया इस सद्म वन्धायस 
जु माम न 
अरोग चह होजषविये । यह्‌ जद्धातक्नितान म 
कषित कः हे! 


(न 


4 


प्‌ 
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ध. 


1 | 





110 | घु नल =. (ह) 
५७० ते भुष्रतिं आर्‌ दता 


प्रकार काथ यी प्रततिरिित्के कमंसे चार २ 
तोडे बहता. जायं जिद क्ससे वीजाको 
बहाव उसी मये क्रायको मी वराद । सन्तर 


उः 4 4 
(जिय तत्र गुदः त्न तप 


९ ८ ~~ ८ ८५ || 
यमसजगुशशुद्ध | 
पिप्यष्छी दिष्वलीघूठ सव्य कन- 
ग्रः । पाठाः विडदन््यकहिगुमाग- 
कन्य्न्विक्तैः ॥ १८८ ॥ सवया ऽलिषि- 
षाजाजी व्विवकरण्डकद्रमेः । तज- 
ङ्द नमीदाह्ा कटका तजनी समः 
१८९ ॥ भागैः संचू्गतरेषां त्रिफला 
धरिणणा मवेत्‌ । सर्वेषत्मिव व्याणां 
खम देयोऽथ शगुग्गृहः ॥ १९० ॥ 
एवति्त्य छम भाण्डे मधुना खपरि- 
प्तः । योगर्एल इसि ख्याते योगः 
ऽखमश्रृकोपयः ॥ १९१ ।। एष निष्प्‌- 
रिहुरस्व पारम्तेजनमेथुनेः । रेतसे 
दषद्ध ये पु योनिदोषास्तु योषि- 
ताव्‌ \॥ १९२} निहन्ति स्वान्दवा- 
सान्त काय्य विचारणा । अर्शस 
वतगुल्मश् बातसोगमरोचकम्‌ ॥ 
॥ १९३ ॥ नाभिषलघ्ुदावन्त द्रम 
ग्रहणीं तथा । क्षयं छुषमपस्मारं भमेहं 
वात्श्येणितम्‌ ॥ १९४ ॥ महुएन्तभ- 
श्रिसादश्च कास शाखं भगन्दर 
म्‌ । खवव्याधिविनिैत्ते जीविद्रषश- 
तद्रथप्‌ ॥ १९. ॥ क्षागाल्यरसश्रषास्ध 
दौ षधात्वनलो चतम्‌ । बुभुक्षितो 
माघ्याऽत्रमद्यादहग्शडसेवकः। १९६ ॥ 
बात स्थिरादिक्ताथन पित्तं काक्तेलि- 
का{द्‌ना । आरग्वधाद्येन कफ पीतो 


जयति गग्गल: १९७ ॥ दार्वींकथेन 


® 


अशाऽधिकारः। 


(क 
~ 


मेहं जयति मध्यत मदद्वश्वतपि बुद्धि 
फाण्डत्द भू्रयक्तः ववथि सित्दि 
त छष्णट्ग्धन सिद्धः । निम्बम्‌ 
कठ शकथशथम तिदल भुलककद्ाथपरेनेः 
(ल उुम्म्कुश्चस्वरसखपरिमन सष 
चछश्राश्वद(षान्‌ १५८ ॥ 
पद, पीपद्यभृल, चव्य 
वायवम्‌, इन्द्रनो, दग, वंच, सरसः अदी, 
जीर, चीता, अण्डकी चड, तज, छठ, अजमोद्‌, 
छुरी ओर तेजवट य समाय भाग्ये, सीन 
भाग खव, सवका एकत्र चूम॑ करे जर सब चूभेपै 
वरावर गगल्ख्वे }! सवस्य शाहदमे मिलाकर एक्‌ 
उत्तम विकते वास्तनम सर्र स्खदेदै । इस्तको 
ये(गथजगगदछछ कहते ह्‌। यह अद्चतकं संयान युणका- 
रक दै । इसपर पान्‌, मौजन ओर भथुनका कुष्ठ 
परेहज नहह । जो पुरुष शुक्रदीषप्ते पीडिते £ 
ओर जो खी योनिरोगवाछी है उन सवके दुस्तर 
रोगोके यह योगरांजगृगढ निश्य दूर करदेता दै 
तथा सब प्रकारकी ववासीर, वात युस्म, वातरोग, 
अकचि, नाभिदूट, उदावन्तः दृटयरोग, संप्रहणीः 
घ्य, कुष्ठ, अपस्मार, प्रभह; वातरक्तं; अत्यन्त 
अधिकी म॑दता, लसी, खास, मगन्दर अर सव 
प्रकारके रोगेसि वियुक्त होक द सौ वपपय्यन्त 
जीता रहता है । इसपर दोष घातु जर अभिक वल्म- 
लुसार भूखके टगनेपर दूध, धरी, मांसरस अदर युप 
साध अन्नका मोजन. करे । इस यौगर।जदृरछ्को 
वातसेगम-शा्टिपिथि हि ओपषधियकिं कायक साथ 
पान करे, पित्तरोगमे काक्लेटी आदके काथसेःकष- 
रोगमे अमख्तास आदिके काथकछे स्थ पान छरे।यह्‌ 
दारुदस्दीके काथसे प्रमेहको, शहदके साथ सदय 
ब्रद्धे ( स्थूख्ता ) को,वकरकं दूधकं सथ पाण्ड्रगं 
ओर मूत्र्ठच्छको, नीसके काथके साथ कोटक; 
मूके कथक साथ सूजनको ओर जटद्धम्भीके 
स्वरसके साथ सवन करने चृहेके वषको दूर्‌ करता 
| १८८ १९८ ॥ 


श्रीवाहुशालशड । 
तिबृत्तेजोवती दन्ती श्वदष्या ्चित्र- 
शटी । गवाक्षी खस्तविश्वाहाष्वि- 
डङ्गानि हरीतकी ॥ १९९ ॥ पलोन्म 
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उछष्चीणे प्देतद्ाथं 





सपृ धुल (थ दहः ५६ 
नि दाप्‌ ॥ २०२ ॥ चिदुत्तेजोदती- 
दैन वचान्ददलाराक्न्‌ । 
स्वङ्गस्य दासि भजाहुपपे षटप- 
लभ्‌ ॥ २०३ ॥ दल्शिञच पटलस्वंव 
दणथित्वा निधापयेत्‌ । तते मां 
भरयुश्चीत जीणे क्षीरस्छाशनः ५२०४ 

पश्च गुटमात्ममेहाश्च पडरोग इलामः- 

कछु ! जयेदभर्पसि खवोणि तथा खबा- 
द्राणि च ॥२०९॥ दीपयेद्रहणीं 
मन्दा यक्ष्मतणं चकप्कषाति । पीनसे 

च भादिश्याय उआमताते तथेव च ॥ 

॥! २०६ ॥ अथं सवंगदष्येव कल्याणी 

लेह उत्तमः । इुमांमान्लकरश्वासौ 

ट्म वारखदखश्र०अ) सवर्त्यनेन 
पुष्टवाः शतवष निशमयाः । दवो 

युवः गजननो वलीरषलितनाशिनः ५ 

॥ २०८ ॥ रक्षायनवरश्वष मेषफपजनन 

उत्तमः । गडः श्रीदाष्ुकालोऽयं इन 

मिः पर्वल्ततः॥ २०९ ॥ 

तिसोत, तजवल, दन्ती, गोखशू, रता, कचृरः 

इ.दण्‌) [गरस(था; सार, वयावडग जर हस्ड 
प्रवय चार २ तोटे, भिखवे ८ परःविधारा ८ पठ 
जर जिमीकन्द १६ पट टत, पश्चात्‌ इन सवका 
एक द्रोण जल्पे पकावे । जअ चौधाई भाग ज सैष 

ह जाय तव उतार कर दक्स छान खव । पर्‌ उस 
काथसे दगना गड डारुकर मंद २ अग्निस धीरे २ 
पकावे जव पकते२ करछीसे विपक्न ख्गेतो उतार 
खव फर इसम्‌ ससत, तजक; [जमाकन्द्‌ अर 


¦ चीता प्रव्येकका चृणे आठ आढ तोषे; इलायची 


उ दुःसम भाषारीकसहित- 
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[द प 


द चाना, कलर्क सर मजर्वपिद्ध पत्यक 


चूण छः छःपट सिख ६कदसका शक्त्यनुसार मक्षण | 


करे । इस आषधिके जीणे होनेपर्‌ दृध अ. मांसरस 
( सीकर ) का भक्षण करे । यह्‌ गुड--पांचभ्रका- 
रके गुस्म, सब प्रकारक प्रमेह, पण्ड्रोग, लासक, 
सन प्रकारकी ववासीर ओर सर्व प्रकारके उदर्यगो- 
क नष्ट करता हे | मंदाग्निका दपिन करता ओर 


साजयक्ष्षाको नप्र करता ह} यह बाहश्राङ्गुड पीनस, 
प्रातिदयय, आमवात आध्र सब प्रकारके रोगि 
हितकारी द । यह्‌ ववासीर्‌ रोगको विदचिष करे द्र 
करता है,खेसा हज बार देखा गया ह्‌। इसको सवन 
करने मनुष्य सोगे्ि छटकेर सौचपतच्छ जीता श्दता 
। यह्‌ २।इ आयको वहानेवाल, खन्तानोत्पादक 


पछ षाटतं गरक, उत्तम रसयनःरततम मवाजन्कई 
इख श्रीवाहृशाटगडको ¢ दुनामारिः” भी कहते टै 
| १९९५२०९ ॥ 
गुडपाक । 
साधं पलं पलं चाध विदध्याह्डख- 
ण्डयोः। अ्रष्ठमध्यपहीनैदु मातरे 
मानिना स्प्रता ॥२१०॥ तोचपूं 
पदा वा क्षिप्तो न सुवते गुडः| क्िप्र- 
स्ते निश्वलात्तिष्टेत्पातितस्तु न शीय्ये- 
ते ॥२११॥ यदा दकीभष्टेषः स्या- 
शवद्रातन्तली भषेत्‌ । एष पाकः गु- 


क, ® 


{दिना सर्वषां वारक7तततः ॥२१२॥ 
सुखमदः इखस्पर(ः मन्वत 
न्वितः। पीडितो भजते सुद्र गडः 
पाकसमुषागतः। २१३॥ । 
गड जर खांड्ी छः तारे, चार सोरे ओर दो 
तोर को करभरः उत्तम मध्यम आर हीनमात्रा कदी 
है । जल्ते भरे हए पात्रे गुड़को उदि जो बह गुह 
जठ्मे न इवे फिन्तु निश्च मावसे ठहर जयि ओर 
चसे तरफको न के, तथा जो कर्टीसे खणने खमे 
आर जिसमें तन्तुसे- छने खगे तो गुडपाक हभ 
ज(नना। यह गड़पाकौ विधि सब जगह कही है। 
जो हाथसे मटनेमे ओर दनम नसम ह जाय,जिसमें 
गन्ध, वणे ओर रस पूणे दो तथा जिसको अंगा 
यसेः मर्वे बन्तीसी वन जनाय तो वह उत्तम विधिसे 
गुडपाक्‌ हज जनना || २१०--२.१३॥ 
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खण्ड त्पक्ष्णशं कान्तश्च तिप्रकारमयः 
सम्रतभ्‌ ! शरु कुण्डयथ्च कण्डरं सिध 
सण्डमेद् अ ।। २१४५ 
युण्ड, ततद्ण सौर कन्त इन भदस सौदा दीन ` 
प्रकारका कहा दै । उनम भुण्डलोह, भु; ऊण्ड ओर 
कुण्डार इने मेदस तीन प्रफारक है || २१४॥ 


म्रुदुलक्चेण | 


त घ ४ [कि < $ ल्‌ 
हतद्रावमविस्पदं मृदु कुम्भहतं च 
यत्‌ । 

जो सत्र पतला दो जाय; धनकी चाण्धै नदूरे 

मर सन्विच्ण हौ उसको श्ट जानना ॥ 
ईण्टल्श्चण । 


धट्रने ्रसखर इःखातत्छुण्डं मध्यमंस्म्‌ 
तथ्‌ ॥ २९१५ ॥ 
वही युरिकरखते घनकी चोटसे जो पतल हो वह ` 
कुडर्स॑ज्ञकः मध्यम छोह्‌ कहा है ॥ २१५ ॥ 
कैण्डर्लक्षणं | 
[क »4 व धः छ ह ॐ $ 
विश्रतं भज्यते भङ्ग छष्णं कण्डालकै 
स्प्रतम्‌ ॥ २१६॥ 
ज) घनी चोटसे टूटकर भीतस्स काटा निक 
उसको कण्डार (र ) लेह कहते है । २१६} 


मुण्डजातिभ्रदलोहयण । 


सुण्डं वरं मृदुलक कषवाततशुलशुल्ा- 
ममेदगद्जामयषाण्डुहारि । गल्माम- 
वातजटसात्तिहिरं अदीपि शतेफापद्‌ं 
रुधिरकव्वट्‌ कोष्ठशोधि ॥ २१७ ॥ 
ग्रदुनामकः युण्डजात्तिका खोद उत्तम, नरम तथा 
कफवात, श, आमरु, ममेह बवासीर,पाण्डुसेग 
गुस्म; आमवात उष्र्सोग आर सूजनको हरनेवाखा ह 
अग्भिको दीपन करनेवष्टा; रुधिरको उत्पन्न करनेवा- 
ला भौर कोटेको गुध कसनेवाखा है ।। २१७ ॥ 








तीक्ष्णभेद्‌ । 

उराख्यं योगर सारं कणक दरक 
तथा । सोमक षड्विध तीक्ष्णं मुनि- 
भिः परिक्ीत्तितम्‌ ॥ २१८ ॥ 

खर, यर, सार, कणक्रे, दरावक ओर सोधक 

इन भदेसे तीक्ष्ण छोय छः प्रकारका है ॥२१८ } 
कान्तलों हभेर्‌ । 

हुन्तालमपर तार बट वाजरक्छालकम्‌। 
कान्त खप्तविध नोक्तं भामकं चुम्बकं | 
लथा ॥ २१९ ॥ 

टुन्ताष्ट, तार, घट, बाजर, काक, भासक ओर 

चुम्बं इन भदोसे कान्तलोह सात प्रकारका है २१९ 
खरयोगरहुन्तालवाजरादि 
लोहके भेद । 

नीट कष्णमति्िग्ध सुष््मं सारमयः 
शुभम्‌ । न नमेद्धङ्करं यत्तत्खरलोहसु- 
दहतेम्‌ ॥ २२० ॥ कुष्णपाण्डुरकच्छु- 
रबीजवुस्यन्त॒ योभरम्‌। विच्छेदने- 
ऽतिपरूष हुन्तालमिति कथ्यते२२१॥ 

9 रमै £ भग्र 
योगरेवव्रसङ्ाशेः सष्मयखश्च स्य 
न््कैः। निशितं श्यामलाङ्ग बजर 
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लल्रकात्तम्‌ ॥ २९९२॥ 


जी मतरसे नीडखा, काटा, अत्यन्त चिकना, 

सुक्ष्म, साप्युक्त ओर तेडनेते नवे नहीं किन्तु टूट 
जावे उसको उत्तम खर टोहा जानना । जे कार, 
पाण्डुरगका आर जिसमें पारेके समान तिरी 
छकीर्‌ हो उसको योगर कहते है । जो तोडनेभे 
अत्यन्त कटर हो उसको हतार कहते दै+जो तोडने- 
मे वज्रके समान प्रकाशित दो, सृक्ष्म रेखायुक्त 
मात ओर काटा दो उसको वाजर कहते ह ।।२२०॥ 
२२९९१५९ ।| 

नीदं इुष्णप्रभ सान्द्रमवबण गरूतारः- 

कम्‌ ।अयः परशबन्तीक्ष्णशख्र काला- 

यसं खरम्‌ ॥ २२२१ 


= + क | । 
` 4२4 वकरः 


( १५५ ) 


तितिक कि 





जो नीट, काछा+नरम, ब्रणरहित अथात्‌ चिकना 
ओर भध दो उसको तार कंते है। पाररौव, रीक्ष्ण; 
दाख, कालयस ओर खरये खरखाह नाम हँ९२३ 
खरलोहगुण । 

रक्तं स्यात्लर्लोहकं मधुरं पाके चं 

वीभ्ये हिमं निक्तोष्णं कफवातपित्त- 

जनितष्दामपाद्ाप्तलुत्‌ । सद्यः 

दलयङ्कदष्क्षयलसामोहध्यवातापहं 

ली चातिरश्ायनं कफर इुनमभे- 

दाषहम्‌ ॥ २२४॥ । 

खर्टहा--रूखा, पाकमे मधुरः दी तवीय्य, 
कडवा, गरस,कष़,वातं ओर पित्तसे उत्पन्न हए ष्टीहा 
ओर पाड आदि रोगोको नष्ट करता है । तत्का 
शू, यकत, क्षयरोग,जस, मोह ओर आ।मवतरोग- 
को नष्करताहि । अभ्रिको दीपन करनेवाला, 
अत्यन्त रसायन, कफनादक जर वबासीरको ` 
हस्नबालखा दे ।॥ २२४ ॥ 

खरल्ाहात्पर सवेमेकेकः स्याच्छतौ- 

तरम्‌ ॥ २२५ ॥ 

खरल्येदसे परे प्रलय. खमे 
अधिक ह ।। २२५ ॥ 


यृडवीदसपादी च रक्तमालाफलज- 
यर्‌ ¦ गोपप्लिका गोरसना तुस्डर 
लोहतघ्तकम्‌ । एष रसेः `सिच्यत्त- 
दिर्दिषनिवृत्तये ॥ २२द ॥ 


[#,५ 


गिलखोय; हसपदी, र्तप्राख, तधरिफडा, सोषावही, 


गोजिया ओर तुम्बुरु इनके रसभ छोहेकोौ तपाकर 
गिर्दिष दुर करनेके छिए वारंवार बु्चावे ॥२२.६॥ 
तत्तदा करसम्भूतं तत्तद्रोग षिनाश- 
नम्‌ । तेन तस्य परीक्षायां यतेमहि 
सदे तकम्‌ ॥ २२७ ॥ 
लोद् जेसी २ खानसे उत्पन्न होता हे उसी २के 
अनुसार गुणकारक ओर रोगनाशक जानना । इस 
कारण उसकी यत्तपूवैक पर्सक्षा करम चाहि८२२७ 
कन्तक तण्डलाङ्कं स्याद्‌ायवबन्मलयो- 
परि । कूश्चताड कृशाङ्खख शलभ्रश्वौः- 
ग्रदेटाजम्‌ | २२८ ॥ 


बीरि 
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ष्व $ ६ छ. ५, 
कुन्तला चाद समान दाता ह 


बह आय तथाः मखययवतपर होता द । छ सड 
खोद वहत पतला होता है वह दुक्त अव्रस्धाग्ं 
त्गाया जाता द मौर उथदेद दताः ई! २२८} 
[पि (ज; % 4 नि = 
पण्ड द्विविधं कुष्ण शुक्त खस 
> „=. 
{{&श्लु । $ ५०६अ(नः रन ह्- 
[ 
एनम शमम्‌ ॥ २२९ ॥ 


पण्ड्य खेद काटा अर सकद इन भद्छे दो 


प्रकार । उसमे अनार समान, अंडके वीलके 
समान आर हरे परत्तोके समान श्रष्ठं दत्त 
है ॥ २२९॥ ` 


वस्तरदथकप(ङ्मीषत्स्वणच्छीविं पट 
धा। कान्तं मृदुलं ताडं रूक्षे क्गान्त- 
शित्शकरम्‌ ॥ २३० ॥ _ 
वज्रसे्ा आकके पन्तके समान ओर कचित्‌ 
सेनेकी कातिके समान एस दोप्रकारक्छ शेता ह । 
कान्तलोह बहुत नसम होता है, ताड रूखा ओर 
काटी कांतिवाखा होता दहै ।। २३० ॥ 
छुद्राङ्धं शृरूतारं स्यात्कलिङ्जमयः 
स्घतम्‌ । सूद रक्मप्रतीक्ाश तीक्ष्णं 
मृडफलं स्प्वम्‌ ॥ २२१॥ 
तारलोहा-छोदा २ भारी--ओर कडिगदसमे उत्प- 
हेता है । वतीक्ष्णलोह्ा--रूखा, सेनक समन 
प्रकाङमाच ओर उसका फल नरम होता ।।२३९१। 
यङ्र्षाहनशिरःशलमम्छपिकालिलो- 
द्वम्‌ । पाश्वरोगदह्‌तं वातं हन्याद 
तक्छसोद्धवम्‌ ४२३२ ॥ छनतीसाश्श्- 
त्छानि परिणामोद्धवं तथा । वातं खवा- 
ज्खिकं पिच निदन्यायीभरेदालस्‌ २३३॥ 
उथ्रदेशमें उत्पन्न हुञजा सखेदा य्त्‌, दह्‌; 
शिरश, अम्छाकित्त, चात्तसे उतपन्न खा पध 
दू, वातकफसे उत्पन्न हदे वमन; अतीसार, परि- 
णामररु,सचीगवात,बात जर पित्त इन सबको मष 
करता है ॥२३२॥ २३३ ॥ 
अदनः दीपनं वदेहनध्माष्यं लिदष- 
जम्‌ । गात्रभेद कफवात हन्ति षजो- 
द्रव ठ यत॥ २३५ । 
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यरद उस्म हज टसह नदक) 


चं{कृ्‌ कलच; विद्‌ वसत उत्व ६३ 


दारीरमे अदन सरीखी पीडः कथः अर वातक्े स्र 
कराह |¦ २२४) 
उुद्णश्य पाण्डशेगश्न स्थर विषय 
दवय । अरि दवाय मम 
ह्व विशिव्तः\ २३५॥ गलथह्‌ रघ 
धितं अदुट्रोभं अथानकष्‌। निद्र 


(१ 


स्वार च्व (नहत्वा 
भू 1! ०२द्‌ 1 
पनिटेशय उसन्न हा सद--गृल्नरोगः, पड 
रग, विषमन्वर, वव।(सीर, शास्‌, सूजन, चिशचेप 
करके प्रमेह, गप्र, स्कतपिन्त, दालम चतरःग, 
गिदा आर आहस्यक्छा नष्ट करता ह ।२३५ |! २३६। 
र त्टषत्थ चप चष्माण रच््चपत्त स- 
द्ारूणद्‌ । मुच्छांछर्दिहरं दाहं वज 
छमयति धुम्‌ ॥ २२३७ ॥ सकानेमः- 
विडन्त्याश्यु इ्ुष्राष्टप्ददष्सम्मिलान्‌ । 
पावनं वु्जनन वत्थ्यायां कीय्यवरद्ध- 
नश्रू | वस्थं क्चयापह्‌ धाठ्बहणं स्या- 
त्कलिङ्कलम्‌ ॥ २३८ 
कर्टिगदेशभे उतपन्न हभ खोहा--रुधिरसे उत्पन्न 
हद गरी, दारुण रक्तपित्त, मूच्छी, वमन ओर दृष्‌ 
इनको वजरलोह्‌ निश्चय यमन करता है,सव अकारक 
सगो ओर अठारह प्रकारके केो्टोक्ठो हरता 
पवित्र, वन्ध्या खियो।के पुत्रको उत्पन्च करते या 
वीध्यवद्धक्‌) कछकरास्क, ष्वयनाशक्‌ आर्‌ वादु 
पुष्कर द || २६५७ ।} २६८ । 
` पलानि सकौभि िचाशितानि हि 
तान गोगोपशमाय सन्ति। वयोः 
कन 9 "छ ~ क @* द), (१ 
सिशषषु विशेषिज्तेवेतताय दत्तान 
च देशकाले ।॥ २३९ ॥ 
यह्‌ संवर लोह अनेक प्रकारकी चणएासे, अनेक 
प्रकारके अनुपानीसे, विविधप्रकारके सोगेकि हरने- 
वे है इस कारण इतको अवस्था, देश ओर काट- 
का जच्छुप्रकार्‌ विचार कर प्रयोग करे | २३९ 
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९६०१1 यमन्वा 
वः । लद द्भ नट मद्धद्वञ ॐ 
ट्ख ध २४० ॥ अञ्ात्थष्िजु 
[भक ¢ कलः किर 
{ण्डानर ददशा न््खः । तदः शाद 
खद्खेण त्वयः कान्तं महागयम्‌ २५९४ 
सामान्यखोषहेवे दने यण उत्रखषहेमं, उन्हे 
दगुण अधिक कटिगयै, कलग सदृक्षे दद्राणं 
अधिक सद्रखोदेयं, मद्रखद्त हजास्युण अधिक वज 
छोदेमे, वज साख्युण अधिक पाण्डिखेहेमें ओर 
उससे अधिक एक करीह हजार गुण काम्लो- 
दमे ह एसा जानना चाहिए । २४० | २९४१ ॥ 


अभ्रिञ्चखलोह । 
धिवुखिभरकानिण्डी स्नुही उण्डित- 
च्छा जडः ! मत्येदशो (यलि जल- 
द्रौणे विष्ययेत्‌ ॥ २४२ । याष्कद्धषे 


र्खे तस्मिस्पुनस्तेन दिषाचयेद्‌ 
दलठछट्रय वचिडङ्स्य स्योषात्कषट्रयं 


पथक्‌ ॥२८२ ॥ तरिफालाखाः पल वश्व 
शिलाजत्पटं न्यदेप्त ! दिष्य 
घथहतस्यपिः भेकड्कवष्टतस्य & ॥ 
॥ २४९ ॥ पलद्रादशकं देयं रूक्म- 
लोहस्य चूणितमू । मधुशक्र्योयु 
सर्ठुविश्तिभिः परेः ॥ २४५ ॥। घनी- 
भूमे शीते च दापयेदवलरयेत्‌ | 
एतद्भिश्चश नाम इनोमार्दष्छर्‌ परम 
।२९द परध कसेत्याश्चु कालः 
भरिसमदेल्स्षम्‌ । वषेतोप्यवजीर्येत 
प्रसदिदस्य देष्िनाम्‌ ॥ २०५७ ॥ गु- 
रुपिष्ठान्नपानानि पयो माखरसा हि 

। इनाम्पड्-वयथुादङ्ष दराप- 
हम्‌ ॥ २४८॥ न छ रोगऽस्ति यश्चापि 
न निहत्य दद्‌ क्षणात्‌ । कारकाः 
काद्धैनि ककारादीनि वजयेत्‌ । स्- 
वत्यतोऽम्यथा लटो ददात्कद्श्व 
जेयम्‌ ॥ २४९. ॥ 


न स > 
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भिसोत; चीता, निधुण्डी, धुरः गोर्खसुण्डी ओर 
मुदेजामये ये प्रत्येक आठ २ पठ टकर एक्‌ द्रीण- 
ज्म पकावि जब चौथा भाग जङ्‌ शेष रह जाय 
तच उतारकर छान छेवे} दिर उससे वायविडगक्छा. 
चभ देः पर, वरिङ्टेकः वृण छः रोदे, चनिफलेका 
चूं २० तोर, शिखछाजीत ४वोटे पिर भनरिखश्च 
अथवा विकृत ( कंटह ) क रसस भारा हुञा 
तश छोहेका चूण १२ प्ट डाख्कर निधपू्वैक 
पक, जव गाढा होकर शीर ह्य जाय तव शहद 
ओर खांड २४ पर मिलाकर उतार छे । यह अभि- 
मुख लोह बवासीरको नष्ट कस्नेवाख है, सन्दाभ्निको 
कालछा्चेके समान दीपन करना है, इसे प्रभावसे 
मन्ये पत्थर त्क भी जण हो जाते द । इसपर 
मरी पदाथःपिष्टके पदा,सारी अन्नपानःदूध, मांस- 
रस ( सरुजः) ओरी ये सब हितकारकं हैं| 
यह्‌ अद्रय टो ववासीर, पड सूजन, शहा, 
डु ओर्‌ उद्रयेगक्तो च्छ करत्तह्‌ | संसारम रेस 
कदरोग नहीष्ेजो इस लोहके सेदन करतेस 
अलभ्य नहीं ह्ये. दश्षपर करीर, कौजी आदि कका- 
तदि प्रदाथे छोड दैवं यहि अन्यप्रकारसे इस रोह. 
को सवन किया. जाय तो यह्‌ खोदा शरीरस एूटकरर 
निकुर जाता है ।॥ २४२--१४९॥ 
रोदाषटक । 
वलद्ादुशकं छत्व छ्ष्णलोहस्य ख- 
ण्डशः । माद््येष्यद्राद्टगण्डीरमृलैः 
पिण्डं ग्रकेषयेत्‌ ॥ २५० ॥ दृच्छा भध- 
मयेत्तावद्ावत्छदश्तं भवेत । धृतस्य 
षटटपल्टु दयं शकरायास्तथेव चक२५१॥ 
सूय्योवसरखष्रस्थे नचरिफलासहिते शु 
भ । (श्वस्य विपन्चेद्धमा काबत्सान्द्र- 
त्वमेति च ॥ २५२ ॥ सिद्ध राञ्युषिते 
वीजं सथ्य वत्तस्य दापयेत्‌ । कर्षं ति- 
कटच्छस्फापे (त्ेकषं चूणेस्युतम्‌२५२॥ 
गथु{तपललसखयुक्त यथाश चापथाजय- 
त । अश्सि कामस कुषषाण्डुरोग- 
र्शस्तथा ॥ २५४ ॥ वृद्धिं गन्मोदरं 
शोथं विशेषात्परिणामजम्‌ । शला 
निहन्ति सर्वास्तु विकारान्नात्र संशयः 
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॥} २५९ } एतष्ीदा्कः नाम संवद्रो- 
ष्ट्रं परम्‌ । 
छ़ष्णलोहेको १२ पछ ककर दुकेड कर ख्वे फिर 
भारगी, पाठ ओर समगर वृ्षक्छा जडको पीसकर 
उनके ऊपर प्रट्प कर पश्चात्‌ उनको अग्रिमे रखकर 
क जबतक वह सव अच्छ प्रकार न मरजावें तव 
तकृ आध्निदेषे फिर उस अस्ममे & पर चौ, छः पट 
खांड, इख्हछ्का रसं १६ तौले ओर्‌ त्रिका काथ 
६४ तोखे भिखाकर जवतक् मह्‌ गादा न हो सबतक 


पकत्वे, जब सिद्ध दह्ये जाय तव उसमे सात्रेमे मीज 


हुए हुखट्रके बीजका चूण एक तष्टा, च्रि्ेटका 
चृण तीन ते जौर शहद तीत पर भिर देये अभिः 


का वलावछ विचारकर इसको थश्चुण करे । यहं 
लाहाष्टक सब प्रकारकी बघासखीर, कामला; क्ुष्ठःपाड्‌, 


करुमिराग, अंडनच्द्धि, गर्म, उदरसेग, सूलन घ्शयेष 
करके पारेणामरा ओर सव प्रकारके शूटोको निः- 
सन्देह नष्ट करता हे । २५०--२५५ || 


ठ्या दिलोह्‌ । 
चव्यं पलाष्टकःं देयं खदिर चाद्धेमेव 
च । चित्रकस्य पटं वश ताटमूल्भी 
च तत्खमा २५६ श्रपलपस्यससुरं 
जलद्रोणे विपाचयेद्च । अषटभागावब- 
शेषेण कषायमवतारयेत्‌ ॥ २५. ॥ 
आनल्यात्पलाषटकः देय रक्मलह्स्य 
षोडशा । पच्चेत्तास्रमये. पात्रे खुशीते 
चावतारयेत्त ॥ २५८ ॥ तिव्रहन्ती- 


विडङ्गानि पथ्या चामलकानि च | 


छयुण्टी विभीतकं ष्णा एषं चूण प- 
खाधकम्‌ ॥ २५९ ॥ शकरा मधु 

चत्वारि श्िण्पे भाण्डे निषापयेत्‌ । 
गरुक्रष्यान्नरपानानि पयोः मांसम्स 
दितः ॥ २६० ॥ दुनोमङ्कष्टश्वयथु- 
पाण्डुफ्रदोदराणे च । गुद्श्चले ऊ 
क्षिश्चटे परिणामकरते हितः ॥ २६१ ॥ 
अंत्वणंकरं वृष्यमभध्िसन्दीषनं परम्‌ | 


वङ्वेने भाषादीकासदटि 








कसर कासिकश्वेव काकमा्वीश्व व- 
जयेत्‌ ॥ २६२ ॥ 
चन्य ३२ तो, खैर १६ तोर, चीता २० तोद, 
मुखरी २० तोठे ओर निफडा ६४ तोटे छक्र एक 
द्रणम पकवि जव आरव भाग जह शेष रह्‌ जाय 
तव उतारकर छान चेव फिए उस छथमे घी ३२ 
तोखे ओर्‌ क्ण छोहटमस्म &४ तोटे डर तांबेके 
वासने पकयि जव पकते पक्ते गाह हकर स्वांग- 
रीत हो जाय तव उतार ठेव फिर उसम निसोत; 
दन्ती, बायधिडंग, हर, आमे, लठ; बहेद्धा आर 
पीपल इन प्रसयकका चण दे द्‌] ते शहद्‌ १६तांटख 
ओर मिश्री १६. तेे सिखा देवे, "शवात्‌ इसका 
एक चिकने बासनमे भरकर र्खदेवे | इसपर 
री ओौर व्रघ्य अन्नपान दध ओर मांसरस हित- 
री है ! यदह चव्या्लोह--बवासीर, कोठ, सूजन, 
पाण्डु, पीहा, उदररोग, गदश, उश्चिश ओर 
परिणामदयूको नष्ट करता दै } बर आर वणक 
बदाता दै, कौय्यवद्धक ओर जठराभ्चिको दीपन 
कृरताहे । इसपर करीर, कँजी, काकमाची (मकोय ) 
ओर सब ककारादि पदाथ त्याग देव२५६--२६२॥ 


अथ शड्गखोह्‌ | 


--अ्य+=$ॐ- 
प्रणम्ख शङ्करं देवं दण्डपाणि महेश्व- 
रम । सीवितारोग्यमान्वच्छन्नारद 
पृच्छते गुरुम्‌ ॥ २६२३ ॥ सुखोपायेन 
हे नाथ शघक्षाराग्निभिविना । 
दर्ब॑लानाश्च भीरूणां चिकित्सां बक 
रंसि ॥२६४॥ स शध्यवचनं श्त्वा 
लोकानां (टिततक्छाम्यया । अशसां 
नाशनं श्रष्ठं भेषस्यभिदमीरितम्‌ २६५५ 
पांडिषञ्बादित्दानामादायान्यतमं 
य्भम्‌ । कुत्वा निमेलमादौ त॒ छन 
स्या माक्षिकेनच ॥ २६६ ॥ पन्‌ 
रसूलकल्केन स्वरसेन दह्‌त्ततः । व- 


हौ निक्षिप्य विधिबत्स्थृल्छाङ्कारेण 
निधंमेत ॥ २६७ ॥ वाडा अ तस्य 





सेद्धव्या अिक्लाया रसेन त । ततो 
विज्ञाय गिल शडकुनोध्ये विनिः 
क्षिपेत्‌ ॥ २६८ ॥ छिफलाः्या रसि पतै 
लद्राङ्कष्य विरिवपत्‌ । न सम्यःण्‌- 
लित यज्च तेनैव िधिनः पुनः॥२६९॥ 
प्रमात्त निवापयेचरिमष्टोहं तनि 
छारश्वे । यष्ट न भृतं तन्तु पार्थं 
भयंठपि पवत्‌ । माश्णान्न भृतं यच्च 
तत्पक्तव्यमलोहुवत्‌ ॥ २७० ॥ त्‌ 
उलोहवष्ोहषात्रे कालायस्भुद्धरेन 
सचुण्ये । हत्वा वहः सलिल 
मरक्लाल्याङ्राडद्धतन्तदयः ॥ २७१॥ 
केषलमभ्रौ श्ुष्की कत्वाऽ<तपेऽथवा 
निषद्‌ पश्चात्‌ । लोदटशिलायां पिष 
तस्मिश्छनिनि तद्भाति ॥ २७२ ॥ 
ततः संशोष्य विधिक्स्चुणयेष्छोह- 


भाजने । लोहैनैव तथा यत्स्यात्‌ दषद्य 


सुष्मचूणितम्‌ ॥ २७३ ॥ छरुत्वा छो 
मेय पत्रि माद वा लिप्ररन्थके । रक्षैः 
पङ्कःपमं सत्वा पे्ोमयबह्िना ॥ 
॥ २८८ ॥ पुनि कमशो ददात्‌ 
वुथशषां दिधानतः । तिफलाद्रकम्- 
ङुगण केशराजस्य बुद्धिमान्‌ २७५॥ 
मानकन्दुकमष्यातवहीनां सूरणस्य 
च॒ । हस्तिकणेपटाशस्य टिश- 
स्य तथेव च ॥ २७६ ॥ पुटे पुष्ट 
चणयथित्वा लोदहात षोडभिकं पलम्‌ । 

त्मानं अिफलायाश्च पलेनाधिक- 
माहरेत्‌ ॥ २७७ ॥ अष्टभागाव- 
शेषिण रसे तस्याः पचेद्ब्ुधः । अष्टो 
पलानि दत्वा च सर्पिष टोहभाजने 
॥ २५७८ ॥ ताम्रे बा लहदाष्यां तं 
चाये द्विधिपूथधकम्‌ । ततः पाक्षि 
धानन्ञः स्वच्छे चौध्व च खपिंधिर७९ 
मूडमध्यादिमेदेन गरहीयात्पकमाह- 
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तः । आरभेत विधानज्तः ूतकतक- 
मङ्गलः ॥ २८० ॥ रामर वृतसथुक्त 
लिदेद्ा रक्िष्छाच्छमात्‌ ¦! वधमाना- 
लुपानश्च गव्यं क्षीरोत्तल मतम्‌२८१ 
गटयालाभि दयजायाश्च सिःघवृष्यएदि- 
भोजनम्‌।सद्यी वहिकस्शष भरस्थक्छश्च 
नियच्छति। २८२ ॥ इस्ति बातत तथा 
पिस कष्टानि विषमञ्वरम्‌ । ल्मश- 
ल्ग क्षिरोरगांश्च निद्र्छस्यमसेवकम्‌ ॥ 
।} २८३ ॥ श्ूटश्च परिणामश्च प्रमहम- 


, प्ाहुकम्‌ । शयु रक्तल्लावश्च दुना- 


मश्च विशेषतः ॥ २८४ ॥ बरकुट्कह- 
णवत कान्तिद स्वरबोधनप्‌ । हलाघ- 
वरश्च भनोत्त्व अरोग्यं पुष्टिबद्धनम्‌ ॥ 
॥ २८५ ॥ आयुष्यं श्रीकरश्वेव यशस्त- 
जस्करं शभम्‌ । सश्रीकं पुत्रजननं 
दलीपलितनाशनयम्‌ ॥ २८६ ॥ 
इन्मारिस्यं नान्ना दृष्टौ वार- 
सहस्रशः । निभं दद्धते कीचर 
यथा लहछकमभ्निना ॥ २८७ ॥ सौ. 
कुमास्याऽल्पकायत्वान्मशसवी यदा 
नशः । जीणमद्ादिद्क्मानि भोजनः 
सह पाययेत्‌ ॥ २८८ ॥ छावतिततिः 


 रिवात्तकमश्ूरशशकादयः । चटकः 
 कङविङ्श्च वत्तिश्च टरिणेणकः २८९॥ 


श्येनः काक्ते बृृद्छावो बनविष्किरि 
कादयः । पारावतम्रगादपीनां मांस 
जाङ्कलजं श्युजम्‌ ॥ २९० ॥ महर 
सेहितः प्रेष्ठः शङ्कुनश्च विद्धोषतः। 
मध्स्यराज इमे भ्त हितमत्स्याश्च 
ये नराः ॥ २९९१ ॥ भ्रस्त वात्तकफटः 
पटोल बरहतीफलम्‌ । जल्वा भीरूषै- ` 
व्रां ताडकं तड लीयकम्‌ ॥ ३९२ ॥ 


४ 4 चक्वत्त ५ 
 वास्वकं वान्यशाकष्व कमुक ल~ 


( १६० बङ्घेने भाषधेकासाहिते- 


धमादयः 











मप्‌ । परि द्लश्व वजरं शएडिम टव- 
सी फलप्‌ ॥ २९३ ॥'ृद्मटकथ्च यक्षम 

[क्षातएलफलानि च । जातिक्ेशं 
लषङ्कश्च पूगतांदटपल्व्छम्‌ ।॥ २९४ ॥। 
हितषन्येतपमि दस्ठनि छोहमेतत्वम- 
श्रताम्‌ । नाश्वीयाष्छ्कचं कोर कक 
स्घुवद्राणि च । अम्बरं बीलपुर्श्व 
करमर्दकलिन्तिडीः ॥ २९५ ॥ आन्न 
पनि च नांघानि आकरं पुचद्ादुयः। 
टुखखास्वदाप्यह शङुककवलाहक्ाः॥ 
२९६ ॥ माणकम्डकद णि कतकश्व 


कलिङ्कम्‌ ।ङूप्माण्डक्ूस्चं कटि क~ 


सुकश्च विशैषतः॥२९७ (कटकं काल- 
{क्व कशङ्‌ ककड) त्था । वद 
त्न च सदब्ाण ककरन अज 
येत्‌ ॥ २९८ ॥ लोहसाजत्तथा खार्यं 
स्षयं रुद्रण भाषितः ! जगल छपष्छा- 
सथ इनामारिशिथ शवम्‌ \ २९९ ॥ 
स्थानाद्पति मश्श्च पृथ्वी कथ्यते वा 
पुनः।पतान्त चन्तरा (नभ्य नव 
वदाम्यहम्‌ २००) ब्हन्माश्च कूलदनाः 
ध क्रा येऽखत्यकादिनः । वजनीयः 
विशेषेण भिषजा शङ निर्द्‌क्ाः३०१॥ 
मुनिरखपिष्टविदख्डैः सुनिरखलीट 
चिरस्थित धर्मे । द्रावयति कोह 
षान्‌ कहिनवनीतपपिण्डभिवा ३०२ | 
एक समय श्रद्निकर, देवाधिदेव, दण्डको धारण 
करनेवाठे महेशवस्को प्रणाम्‌ करकं सलुष्यके जीवन 
ओर आरोग्यफी इच्छा करनेवाटे नारद क्पिने जगप्‌ 
गुरु (महदिव) स पदा ह चाथ ! राखक्ियाः क्षारकं 
ओर अक्षिकमंको छोडकर सुख सिव उपायसे दुबे 
आर भर्‌ ( उर्पोक, छायर), अयोरगवाखे सपमे 
योक चिकित्सा रपा कर्क क्य, तव शिष्य 
(नारदजी) क वच्नोको सुनकर संसारके प्राणियोपर 
द्या करके शिवजीते अशेयेगको दर करनेवाली यह्‌ 
अआघधि की ! पांड्वजाष खहोमेसे कोद एक उत्तम 
छो छकर उसको मतसर ओर सोनामाखीके 


~~~" ---- ~` ~ ------------ ~~न 9 = ०० 
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दारा दादर श्रे। फिर उसका पदगक्छी जड शर्कके 


स्वरसयें बुद्ाखर साख कोयलोकी अभ कक 
ओर उस्मेसे जो आगको छपर निक उनको 
त्रिफटेके रसके छीटे देदेकर बंद कर देवे, जत्र वह 
गट जाय तवं चीमटेस उपश्को उठाकर चिफटेके 
रसभ बुश्चावे ! जो अच्छे प्रकार्सेन गे तो †कर्‌ 
दसी विधिसे वास्वार खेदिको गलाचर अिरटेक 
रसम बुद्चावे ओर जे वारंवार आश्चैमे धमनि भी 
त गे तो उसको दुष्ट कोह समश्य कर छोड देना 
चण ! पश्चात्‌ उसको रोहे पात्रं डाख्कम्‌ 
खोक भूगेरेसे वोर चूण कर्‌ छव फिर उसको 
बहृतसे जरसे घाकर 1ऊंससे फ, कोयो छा 
आदि द्रृट जावे । पश्चात्‌ उसको अभि अथवा धूप 
सुखाकर रोही शिरापर पीकर विधिपूवंक बाशैक 


क फ (० 


चूण कर ठेते फिर उसको छेदेके पारमे स्ख उस 
पात्रके मुखको बन्दकर मष्क गारेसे ीपकर सखि 
पश्चात्‌ आरने उपलोकी ज्रैमें पकावे । फिर कमस 
त्रिफटा, अदर, भांगरा, कुरभांगरा, माकन्द, 
भिरे, चीता, !जेमीकन्द, हम्तकृणपृला्र ओर 
भूह॒र इन प्रस्येकको रसकी अङ्ग २ मावना देकर 
गजपुटे पकप्रे ओर प्रत्येक पुरम चुरण करता जाय। 
फिर इख खेरैके चृणेको सोखह पनसे अधिक भिफ- 
नके रसे पुट देवे+जाठर्वो भाग बाकीरहै हुए च्रिफ- 
छक कथें फिर इस सदो पकपि । पश्चात्‌ इस 

हके चूणेको टहेकी अथवा ताबेकी कडढाद्मे चडा- 
कर उसमं ३२तोट घी डारकर रोहपाककी विधिको 
जाननवारा वेय विपिपूवक पक्रवि आर लोहि क) कर छसे 
इटावा जाय जब स्वच्छ घौ दैसर्कर उपच्छी आजावे 
तव सदु, सध्या जला पाद्ंक्रना द्य वसा पाक 
करके उतार र्वे | सं प्रकार जब छदा वद्ध हयो 
जाय तव त्र पटकर्‌ अर अनेकप्रकारके मंगरुख्प 
उत्यवाटि कायु करके शाह्‌ आर वीमे मिलाकर एक 
रम्तकि कमसे वाता हज खव आर उपस्से गोका 
दूध पथे यद्‌ उत्तम अनुपान दहु | जा गक दृश्चन 
पि ते वकरका दूध पीव यर्‌ तप्य तथा सक्लिश्य 
भोजन करे । यह्‌ रंकगछहू-तत्छाट अधिका दीपन 
करनेवाखा, भस्मकरोगः, वात, पित्त काद) चिषरसन्चर 
गुस्ध, शु, ने्ररग, निद्रा, आस्य, अकू; शूर, 


१ 


। परिणाम श, प्रमेह, अपवाहुकब।(त, सूजन) धिर 


॥, 
‰ र्‌ 
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ओर विज्ञेष कर बवासीरको नष्टे करता ह तथा बर. | हो जय परन्तु मेरे वचन अस्य नद हो सकते । 
कारक; हण, कान्तिजनक; स्वरको सुन्दर करने- | बेद्यघाती, कृतर, क्रर ओर असत्यवादी तथा शु 
वाला, रारीरभे हस्कापन, सनेोज्ञता ओर आरोग्य- । निन्द इन सनुष्योको यदह छेद्य तर्ही देना 
दायर ; पुष्टिकारक) आयुको कडानेवाख, रष््मीको | चहिए । अतएव अवं इस सोददौरकी शांति 
बढनिवाङा यश्च ओर तेजको कैखनिवाखा, | कहते ह । वायविडगको अगश्तियाके रसम पीकर 
उत्तम कान्तिवाछे पुत्रोको उत्पन्न कश्नेवाछः, बडी | थोडी दर धूपमें रखकर अगस्तियाके रसके साथ 
ओर परितनाशषक, यह दु नीारि (ववासीरका छन्रु) | पान करनेसे लोके दोष गर्जति है । जिसप्रकार 
स्ोहा--दजारोबार परैश्च किया गया ह जिस | अध्ने ननी घीके पिण्डको जढा देती है २६३-३०२ 
भकार जभ सका जा देता ह उस प्रक्र इसस | कोहषरिपाकके लश्चण । 

यवास जड अस्म ह्‌( जता ह्‌ । इसपर सद्यपान | का भलमवु तितत वदश्चदैर पिश्च- 

| 


करना निषेध द परन्तु जो निरन्तर मयको सवन रे । अङ्क । 
कसते द ओर कोमछ तथा अस्पर्चशारवछि है वे द्विुहरे । अङ्ग चानवसादौ मनःम 


किन (५, स 
जीण मदिसको मोजनके साथ सेवन करते रदे । | साद्‌ ऽस्य पारपाकै ॥ २०३॥ 

थ डत 
छवा, तीतर, वटेर, मोर, खरो अदि चिडा | ज सतयत मला उतरा उद्स्म्‌ दकाप 
घरक [चडा-वतक,; हिरन, काटाहिरनः; सकय, | उकारा रुद्ध हना, दहम्‌ [कत्ता बकारं व्यधाका 


कं(आः, वडाल्वा बनमें रहने, चाङे विक्स पक्षी त्‌ इनिः अ चत्त प्रसत्तताका हनि य ङहुपार- 
। पाक क छक्षण जानन्‌ |} ३०३) 


परेवा जर सम्पूण जगङीजात् इन सवका मां,  _ 
तथा सुद्र रोहित ओर्व ये सछकियोके दज | ई(म्‌रग ला साहत्‌ स्वरसन 
है चे मछ क्षण करनेवाङे मनुष्योको हितकारी | वङ्सेनस्य । क्षपयत्याचरयान्नियत 
हे । वेगुन, परवरः) वड कटेरोके फर, छस्वा कटूदू | लाहाजाणाद्भव शष्टम्‌ ॥ ३०४ ॥ दु 
अथवा छम्ब तोम्बी, शतावर, वेतके अक्र, वेदा | य्योत्कनक्वीजैश्च रेचन किटशान्तये। 

भवदद्मात्सारत्च वल्य इग्वन्ठु तं 


( सोनिया), चलद्‌; बथुज,धनियेका साक; क्रमुक 
(कडवः) अ।र चकवडका साक) य सव शाक हित- जयेत्‌ ॥ २०५ ॥ गुखाद्वादशक्ाद्् 
बृद्धिरस्य भयप्रदा । 


कारी है ! नार्थ, खजूर, अनार, दररेवडी, 
[१ म ५ ७५ र] ४६ भ्‌ ह ५ + [व्‌ „ -~ 

(तवाङ्ग पक सधम? द) तडि कट जम 9) | अगस्तियाक्ते स्वरसमे वायविडंगका चृरणं मिलकर 
न "कत्‌ € € 
सवन करनेस छोहेके अजणसे उतपन्न हा शह नष 


छग, सपारी जर पाच य पदाथ हितकारक ह । एवं 
१4 ट (> च, (५ [कव ७ ५ स क क क 
सच (वडद्ल)वेरनड वरः कडेर) जम्भरानावृ्‌ | होता द; किडके विकारोको चां त कतेक स्मि धतूरे 
कीजनोसे विरेचन करावे । छेके सवन करते 


विजीरानीवू, करदा, इमी; कैकडा आर पंडा 
चता क ० ६० ता | जो दस्त होने तो दूध पिदकर उसको जीते। 
दात्र रा क र च र सा मान | इसको बार्ह रत्तीसे भविक सेवन करने भय उलन 
कन्द; करर नमक) तरबूज) पठा ककड, | होता ह | ३०४ ॥ ३०५ ॥ 
विशेष करके केमुक शाक, सरसका शाक, नाडीका | € 

रक्ताशनिदान । 
~" == 


शाक, करू, ककडी सन प्रकारक दो दावल 

अन्न ओर ककारादि समस्त पदाथ इस रहेको 

सेबन करनेवाले मुष्यको त्याग देने चाहिये । यह | रक्तोस्यणा गरे कीलाः पितताङ्कति- 
समन्विताः । बटप्ररोहसष्टशण ग्रा- 
विद्रमघाप्रेभाः ॥ ३०६ ।॥ तऽत्यथ॑ 


ुनामारि खहराज संसारके उपकारक !्यि श्रीमान्‌ 
द्ठमुष्णखच गाटविट्‌कप्रयीडिताः | 


भगान्‌ दिवजीने स्वयै कहा ह । दिवजी कहते दहै 
` छि, चि अपने स्थानसे सुमे पवेत हट जाय, प्रथ्वी 
छवन्ति सहसा रक्तं तस्य चाति- 


लोट जाय, चन्द्रमा भौर तारागण आ्ाक्ञसे पतित 










ग्रलञात्तेतः ॥ ३०७ ॥ भकाभः पीड्यते 
द्भ्यैः शोभितक्चषयसम्णवेः। हन 
वणवलोताह इतौजाः कड्षेन्दरियः 
॥ ३०८ ॥ विट्श्याव काठेन रूक्ष 
मथो काथुनै वतेते ।} ३०९ ५ 
रुधिरकी ववासीरमे शुदाके सस्से रधिरसे भरे इए 
पिन्तके समान आश्तिवाडे, बड़के अङसेंके समान 
चर ओर भूगेके समान हेते दै । सरु गादा 
ह जय ओर उस गहि मरके अत्यन्त कटिनतासे 
उततरमेसे अस्व दबेओर उनमेसे दुष्ट गरम रधिर से 
अधिक सधिस्के गिर्नेते सम्पूण शरीर मडकके 
समान पीला पड जाय तथा रधिरके अधि क्षय 
होनेतते अत्यन्त कष्टसे पीडितं हो वर्ण, वल ओर 
इरसाह हीन द्ये जाय, पुरूषाध नष्ट होजाय,सब इन्द्रियं 
कृष्टि होजाय, मल पिगल्यणै, कठिन रूखा ओर 
काटा हे,जपानवायु न किरेप्य सव र्पधेरकौ चवा- 
दीरकफे लक्षण जानते ॥ ३०६--३०९ ॥ 


वाता्यदबन्व 


०. 2 ~~ 
स्ख चादणव्॑श्च फेनिलं चाङ्गश- 
खाम्‌ । कटवरशञदश्लश्च दौबल्यं 
यदि चादिकम्‌ । तजाज्ञुबन्धो वातस्य 
हेडयेदि च रक्षणम्‌ ॥ २१० ॥ 
शिथिषटं शेतपीतश्च विट्‌ श्िग्धं गुरू 
शर्तहछभ्‌ । यदयशसां घनं चाण्क्तन्व- 
मत्पाण्डुपिष्च्छिलम्‌॥ ३१९॥ उदं सि- 
च्छ स्तिमि गर्‌ स्विग्धश्च कारणम्‌ । 
छेष्मासबन्थो विन्ञेषस्तत्र रक्ताशसां 
कुपरैः ॥ ॥ ३१२ ॥ 
घातसम्बन्धी रुधिरकी बवासीरमे थोडा खलस्य 
ओर ञ्ागोयुक्त रुधिर गिरता ह तथा कटि, उर्‌ 
ओर गदाम शू तथा दुबरुता अधिक होती ह इसमें 
क्षता कार्ण है । कफातुबन्धी रूधिरकी व सीरमं 
हिथिल, सफेद, पीला; चिकना!भारी, सीतल पाड्‌- 
घर्मं जीर पिच्छ स्तं निकटे ओर शुदा भी पिच्छ 
( सीटी ) होवे इसमे गुर्‌ ओर सिर कारण है 
|| ३१०२३१२ ॥ 





1 प 
== 


स्त्ादवालुरेश्चैत स्कवादौ खश्च ` 

द्विषङ्‌ । इष्ट निशत डि शका 

नाहाद्ग्मदहः ॥ ३१३॥ 

रुधिर्की बवासतीरमें प्रथम रूधिर्को वन्द्‌ नहीं 
करे, किन्तु निकले । क्योकि दुर रुपिस्को बन्द्‌ 
क्ले रा आनाह अर धिर विक।र्‌ उत्पन्न होते 


है २१३ ॥ 


'वरदनटः क्थ । 
चन्द्‌नक्िशततिक्तकयन्वयव्मसाः स- 
नागरः सथिताः । रताश्च त्रश 
मना दावीत्वजशीर निम्बाशनं ॥३९४॥ 
खल्चन्दन, चिरायता, धमासा ओर सोढ इनका 
काथ अथवा दारुहस्दी,खस आर नीमकी छाट इनका 
काथ रुभिरकी ववासीरके तषट करता है | ३१४ ॥ 
नबनीताद्धियोग । 


नवनीततिलःम्यावास्देषशरनवन्पेत- 





शकेरष्यासात्‌ । इथिर्छमथिता- 
भ्यासाटूदजाः शस्यन्ति स्क्तवा- 
ह {;॥ २१५) 


ननी घी अर तिलकः भिङाःश८ अधक्ा नाग 


केशरननी घी भेर भिश्रौ इनको एकत्र सिलाकप 


दहीकी मलाई ओर तक्रके साथ बहुत दिनो तक- 


सवन करनसे रूधिरकी बवासीर दूर दहो जाती दै 


| ६९५ ॥ 


कमलकेर्सदे । 
सपद्यक्छशरक्चोद्ं चवन्पीतं नवं छिडहन्‌ । 
सिताकेखरसंञ्ुक् रकूषडः स ङ्ती 
भवेत्‌ ॥ ३१६ ॥ 
कमच्केदरः शाद, ताजा चनी घी, भिश्री जोर 
नागकेशर इन सबको एकच कर्के सेवन कस्नेसे 
रुधिरकौ बवासीरतबाला नीरोग होता ह} ६१६॥ 
पेय । 
लाजः चेया पीता चुकविक्छा देशस 
त्पषेः सिद्धा । हन्त्थाह् स्करोगं 


तथा बलछापृष्टवर्णीभ्याम्‌ ॥ ३९१७ ॥ 


1] 1 धिकार शा ५ ५ 
0 स 0 
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वृका, नागकेशर जर कमर इनके हास सखीरष्छ 


पेया वनाच्छर पीवे तथा खिरेदी ओर पिठवनके क्राथ 
के द्वारा पेया बनाकर पीवे तो रुधिरकी बवासीर नष्ट | 
हाती ह ।) ३१७ । | 
पयसा शतन यूषः सतीनशद्वाटक- | 
मसरणाम्‌ । भोजनम्यादम्लेः शा- 
लिश्यामाकक्छोद्रवाग्म्‌ ॥ ३१८ ॥ | 
मटर मूंग, अरहर ओर मूर इनके यूषं साथ : 
दािचावर ओर कोद इनका मोजन खटाद्के 
साथ मिलाकर लाय । ३१८ ॥ 


शच्चाह्ट्णश्यावमासेः कपिञ्रलः पे | 

यकैः ससिद्धंश्च । भोजनमद्ादस्ले 

मधुरेरीषत्सुमधुरेवा ॥ ३१९ ॥ 

खरगोश,काखा हिरन ओर कर्पिजल इनके मांसकरं 
पेया बनाकर खे भोजनक साथ्‌ या मधुर भोजनक | 
साथ अथक !काचत्‌ अद्युर्‌ नाजनक साय सदन | 
करे ॥ २१५ ॥ 

उयो व्छाबीजद्छल्केन डप रका 

दषा हितः । वद्वद्वयोषरजीयुक्त 

नद नीतं भ्रङेदषेत्‌ | २२०। 

कडवा तारट्कं नाजा वासक्म्‌ डप्‌ कप्नस चचा 


| 
सीर नष्ट होती है, तथा विङ्कटेका चण वैनी वीमे | 
भिटाकर खेप कश्नेसे रुधिरकी बववास्तीर नेष्ट | 





हता र | २५० || 
खसङ्घोत्पखमोचा ह लिट तिखचन्द 
नैः । छामक्चषीर भयोक्तव्यं मदने श 
 णितात्मके | २२१॥ 

मजीठ, कमर, मोचरसःलयेध ओर चदन इनको 
दयृश्राछ द्धम जरर पान क्ररतरस सुध्रर्क् 
वंव्राखार्‌ व्र हूताह || ६९ | 

सत्तितिषा इड्जत्वकफलश्व रसाः 
चश्च मघुयुतानि । र्छाषहानि इवया- 
स्पिपास्वे तड जलेन ॥ ३ 

७ तीस, छुडकी एर, इन्द्रजा आर रसो इक्र 
पूणक राहद्म बकर चावखाक्‌ जट सथ पन 
करनेते रुधिरी नवासीर्‌ दुर होती है ॥ ३२२॥ 


न 





~~~ ~क ~~~ 


सचान न्दयच्‌ चा 
सान्‌ र चण 
वातशारति ।॥ ३२३ 

र्‌ 


अजवायन, इन्द्र, प्र 
रसत इनका चण जल्के साथ पीत 


(\ 


वातरक्तकी ववर दूर होती ह | 


छटजफलदल्कनशार का लोः्पल 
धातक्हीकत्कःः ! खिद्धं दुल विधेयं 
रक स्कारेसां भिषजः ॥ 
ू इन्द्रज, कुड्की छा, नागकेदार, नीट कमल, 
लछेष्‌ ओर धायकं पू इनके कल्के द्वारा घतको 
सिद्ध करके सेवन करनेसे शुख्युक्त रुधिरकी बवासीर 


क (= चः 





स्घ्रडइ्‌ || २९४ || 
वृसाद्धयुप्पीश् 
अकाङदुष्पी दादी दृश्या चि- 


च्छर्ट्टकष्‌ । न्धं 
च्च द््लाध्स्नत्ता 


दव दत्र ङ्ख 
| २३२५ ॥ कष्य 


एवां वेष्यास्तु- जीदन्ती खदरौहिणी 

प्व (पष्य सू साश्वं ददद्द्‌ 
च ६ ३२द्‌ ॥ कलिदक श्ल्यलीषुस्पं 
बध चन्डनङ्कङ्कनम्‌ । चट्पलं वचिज्ज 


क सुश्तं यशग्वातःवषे (दधद ३२७)) 
पद्रोत्यलानां किञस्ष खमङ्म ख नि- 
दि़घन्छ) वित्वे मोचरसं पाठा भागः 
स्युः काकाः प्रथक्‌ ।॥ ३२८ ४च 
ठुप्यस्थ तलस्थं व्बाखड्यद्स्पयेत्‌ । 
लिंशत्पछानि छ अस्थ विज्ञेयो द्धि. 
पटा धिकः ॥ ३२९ 1 सुनिषण्णकःबा- 
ङ्यः भरस्थो द्रौ स्वश्सस्य च । च. 
्वरेतयंथोदिषटेयलमस्यं विपन्वयेत्‌ ॥ 
॥ ३३० ॥ दतदशःस्वत्तीसररे लिदोषि 
रुिरच्युतो । प्रवाहणे युदयशे पि- 
च्छा षि विधाञ्चु च ॥ ३३१ ॥ उत्था- 





ने चादिवहुशः छोय दले अड प्ते । 
मतथे श्ढवाते मन्दास्नवशूष्यादपिं 
३३२ थय द वद्ल्यानल- 
व्णाभ्रिबद्धंगय्‌ । विविभेष्ठन्नपानेषु 
कैवलं दा निरत्ययम्‌ ।॥ ३३२३ ॥ द्र 
उ्याण्यद्ाविह्यदाप्य जषटषाडश्चके 
क्थेत्‌ । निश्धाथ्य भरस्थशेषत्तु गृहण 
यास्यश्तं भिषक २३४ ॥ 
अधःपुष्पी अथत्रा सौर, शिरटी, दशस 
घम्‌, गोखरू, बड़, गूर ओर पीपल्के अंकुर ये प्र 
व्थेक दो दो पछ लेकर चार प्रस्थ जट्मं पश्वि अब 
एक्छ प्रस्थ जट शेप रहजाय तव उत्तःरफर छान छेषे। 
पिर जीवन्तीःकुटकी, पीपरुपीपलमूरकालीभिरच 
देवदास, इन्द्रजौ, सेमटके पएूर,कयृरकाचश, चन्दन 
दार; क(यणट,) चता, नारस्मथा, ईङलय) ज- 
तीस, शाङेप्णीकमरू ओर कमोदनीक्छी केरार, घरजी- 
छ,कटेन, बेखगिरी,मोचस्स अर पाट ये प्रस्येक् एक 
एक कष छेकर कल्क वनावे। नी एक्‌ त्र्य (यह्‌ वन्तीख 
पक्ता एक प्रश्थ जनना), रिरि सौर चागेरी- 
रा श्वर्स प्रस्येक दौ दो प्रस्थ सेवे, सवको यंथावि- 
धृ (मलाक्र घतका [सद्ध ूर । यह्‌ घत ववरसीर्‌ 
अतसि(र वदुपकं कशावर्खाव, प्रवाहिका, गुरश) 
अनेक भ्रकारके पिच्छडस्ावःगुदाके अत्यन्त डे हुए 
मरस्सं सृजन, शुका दः, मुत्रपरह, मूढवातःसदाभि 
अर अर्चि इन सव रोगोमें विधिपूषैक प्रयग कशल 
सहय । यह्‌ वखजचण अर्‌ अशिक वहानषाला ह 
सौर अन्य प्रकारके अन्न पायीके साथ अधवा दके 


गृतक्ा सेवन करना चाहिये ! इस आटो भोवधि- 
याका स।रहु गुन जलम पकाकर एक प्रस्थ दोप रखना 


चाहिये ३२५।। ३३४ | 


मडावगिशीषघ ) 
म्यभाधोडम्बरप्यत्थवदिद््तेवतसाः) 
पभ्यः म्रवालस्तर मशिषलाश्च छमा- 
रेत्‌ ॥ ३३५ ॥ अकाकपष्व्ाः 
पटात्यष्टो द्रा च दाव्यास्लेदवं चं। 
क्रालपण्याः पे द्रे तु घर्वमेदत्छमा- 
वपेत्‌ ॥ ३३६ ॥ दे पटे कालशाक्छस्य 


दङ्श्धये दाबी 
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खवयेतत्छमाक्पेव । हिद 
धाध्यमष्टशाग्ध 
वृठस्फाध्टु् 
खावना । ददशः 
चं युस्लश्व धविः 

८८ 2 =.2९ य 
ध्म ॥ ३३९ 
प्वटथाः दटश्हिणी । मरवनिर्थञ्ुषु 
ष्द््व श्णस्मली धिषाषह्या॥२४ 
दल्छक्छल्य च यीञसानि तशय काति- 
दिवाभयः । एषामक्षक्तमा भ्यगाः षृ 
थण्डत्वा विपव्ययेत्‌ ॥ ३४१ ॥ कात- 
गल्मली खार इ उवरमभंर्वच्छम्‌ | 
सी गामश्ग्दरं छख स्कफपपित्तभबाहि- 
काम्‌ ॥ ३४२ ॥ षाहुरोभं वथा कासं 
खुनिन्न षाश्च माश । छदिः माक्ष 
करयुत्त शसयेदोपनं प्रम ॥ ३४३ ॥ 
गभाघानश्च बरद्याना करत्यश्वोनि- 
वरणनु । चाङ्धेरीवृलामेस्छक्तं ख्या 
सयश(निवास्मस्‌ ॥ ३४४ ॥ वला 
सखक्रश्वतद्रकशुस्थदह्र वथ । उश 
सा पपितजातयन हितं वड्जैष्व- 
ष्पे ॥ ३५५ ॥ सन्निषतष्ठसुत्येषु सथै- 
त भिव वनः +! 


~ 
{ 
वित 


{ध व्व{ वन्दन 
फ # 


वड्‌, गूरः पीपर वृक्ष, चेरी, पाठम्‌ अप्‌ वेत 
प्रत्येकके कोग्रर प्रत्ते दीन २ पड, अधःवुष्पी 
सधाख) ८ पर, दासहद््ी पट, साद्पर्णी 
तकं जर कल्क (नाडा साक) ८ से छवे। 
सवक एकन दो द्रण नद पकप्ने। जब आद्यौ भाग 
जख दोप रहजाय तव उदार टेतै,स्िर उसमे घी अधं 
जक, नूक्रैका स्वरस अधमाटक,देवदारःसागय्मोया, 
चता, वरूगिरी, कायण, अदरख, पीपर, चन्दन, 
कालासुरमा; पीपलमूर, पीपर) टकी, गन्धप्रिय- 
गक फुरु, समल, जीवक, इन््रजौ, अतीश्र तौर हृरद इन 


[ र 


अश्पऽधिक्छारः ¦ 
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भव्येकका कठ्क एक २ तखा डाटकर यथाविधि धीरे 
२्मदयद्‌ अशनिः पावे ।यह्‌ धत-वातगुस्स,अर्तः- 
सार, राल्ट, स्वर, सक्च, सिक्ते प्रदस्सोम, श 
पित्त, प्रवाष्िष्छा पाण्डसेग, खासी, कमिव ओर 
वसवा दूर श्रता ह । तथा शहद साथ अधिका 

पत्‌ दर्ता ह, एव वर्यस्य रे सभक उत्प्च 
दर्ता ह,चवासीरको लष्ठ रता ह यद चर्य 
ववासीरके इरन प्रसिद्ध हे । वर ओर सकं 
करता ह,रयुर्यका इरनवादटछ वथा पित्त अर 
रुधिरस्से उत्पन्न हदे ववास्ीर, सन्िपादकी वकासीर 
ओर सब प्रशास्की ववासी्सैभं हितकारी है 
|| ३२३५.-२४६५ || 


कुट जरखाकयः 


कुटजत्वचौ विपत््यं पलशचतमधं भड- 
न्द्रखलिरेन । यावत्छल्द्ररस्ं तहव्यं 


स्वरखस्ततौ मह्यः ॥ ३५६ ॥ मोव- . 


रखः खखमंड्ग फलिनी च पलांदक- 
स्िभिस्तैश्च । बत्छक्छनीज तुल्यं चु- 
णीङ्कितमर दातव्यम्‌ ॥ ३८५७ ॥ पूतः 
थितः खानः स्वरसो दावीभलप- 
नो भाह्ः । पावाकालोषहिता रख- 
क्यषः जयत्यस्चकश्षावम्‌ \ ३०५८ ॥ 
ऋग्वारणयुक्छ पेय अण्डेन का य- 
थाद्धिवलम्‌ । जीणोदधस्त शालीतप- 
यस्ता छागेन शीत ॥ २४९ ॥ र्कगु- 
दजातीसारं खासश्ुजो निहन्त्याशु । 
वलयश्च रक्तपित्त रखक्िथिषा द्यूभयः- 
मशशगस्‌ ॥ ३५०॥ अनाष्रभागावशि- 
छा कतठ्थ क्थक्छल्यना ॥ ३५१ ॥ 
कुडकी गीटी छर ०० तारे खेकर हके पानामं 
पषा । जब पच्छतं गादा हजाय तथ छ्ाचकर्‌ रस. 
कौ श्रहण करे फिर उस रसमे मोचर्स, छजलवती 
अर ूखाश्यमू य ग्रत्यक्‌ चार्‌ तार तथा सबक वरा- 
. वर इन्द्रजाका चण उङकर षकाच जन पकछतरगादा 
[चर करदा दगनद्गय तव उतार इवं ।समयक्छो 
विचारकर मात्रका निरूपण करे यह रसक्रिया रुधि- 
रके स्ावको शद्‌ करती है 1 इक्तको वकृरीके दूधके 


{ १६५ )} 


स, सक 4 र. 


भता ता ता न म स भ मणा मम न 


साथ अथवा सांडके क्षाथ अग्निका बाब विचार 

र सेवत करे । जव यह जपि जीण हो जाय तं 
वके इध साथ शालि चावला भोजन करे । 
यह दुश्जरसन्छिया रंधिरकी कवातीर, सधिर्का अरी- 
सार,सव प्रकारके रुधिरविष्छार जरः बलवान्‌ दोन 
प्र्छरके र क्तपिन्तके चष्ट करनेकरी है । य्ह काथकी 


चस्य (१) ् तः (क ५ छ द्‌ द 
स्पृता अष्टलदरपं करना चाहूय | 2२4९-९ || 


ट जलह । 
छध्जत्व्पलशतं जलद्रौण विषपाच- 
त्‌ । अष्टमागवरिष्ठन्त्‌ कषायमव- 
तारयह \। ३५२ ॥वल्दतं ततः क्राथ 
पचेद्टिहटस्वमागतम्‌ । अंस भन्वरसं 
ठ्टोधं क्पित्थफलधातकी ॥ ३५३ ॥ 
गष्ातक् विडङ्गानि विकटु भिषठलां 
तथां । रखाञनं चित्रश्च कुटजस्य 
फलनि च ॥ ३५४ ॥ वन्चाभति विषां 
विद्य प्रव्येकमन्तु पठ पलम्‌ । विश््प- 
ठं खुडस्याथ वचुर्णीङ्कत्य निधापयेत्‌ 
।। ३५५ ॥ मधुनः कुडवं दयाद्वृतस्य 
छडयं दशय । एष ठहः श्रामयति चा- 
कयोरिक्तखमुद्धवम्‌ ॥ ३५६ ॥ वातिक 
पैचिकष्वैव शछष्मिकं सान्निपातिकम्‌ । 
थ व दुनामजा सेगास्तान्खवानादः 
यत्थपि ॥ ३५७ ॥ अभ्लपित्तमतीसरं 
पाण्डरोगमरोचक्छप्‌ । अ्हणोमादव 
वार्यं यथ काथलामपि । ३५८ ॥ 
अक्तपान घृत दद्यान्मधु तक्र जल पयः| 
यथा खालत्ध्यं निषेवेक्त वानष्टारकिच- 
क्षणः ।॥ ३५९ ॥ सेगानीच्छवधाथौयं 
कगेटजो ठह उच्यते ॥ 
` छुडकी गीडी छाछ १०० पछ छेकर एक द्रणजङ- 
मे पकाते | जब आ्र्वा भाग जर शप रहजाय तवं 
उतर कर कपड्से छन वे फिर उसमे नागरमोथा, 
मोचरसः, सेध, कथका गृदा, धायके पू, भिटावे, 
वायविडग, त्रिकट, तिपा, रसौत, चीता, इन्द्रौ 


र निक) 


वेच, अताक्त अर बहार इन प्रत्यकका चूण चार 
तोट आर्‌ यड २०८ इाङ्कर पकावे। जब पक्त 


यदुसेने भाषा्टाव््त 





गादा होकर कर्छीभे चिप छग तव उतार ख्व 
त्ख स्सेनेपर शहद ष्क कुडव ओर पती एक दुव 
रिण सिदखदिवे । यह्‌ अवलह--रथिरसे उस्पन्न 
` बवःसीरक( नष्ट करनेशलखा तथ पिन्तज, 
ग्विएयः) सल्िपादिक आर सव भ्रन्दर्श्नो ववासीर- 
को च करतः ह | सन्छापन्त) अतीसार, पाण्डुरोग 
अर्च, दथदहणी, दता, छृद्ता- सूजन ओर काम- 
ददिसगोको यह कुटज अचरे निश्चय दुर करता 
। अनुपान वच्छमधुःजट ओर दृध हं। दसः 

वभावके 


५५ 
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स्य क्हाहं ३५९ 
५. 


वद (ददद । 


[ष फ [क 
४ द 


व्वियक्ः धिप अस्त अलस्थिकश्चवि- 
स्वषु । ह्लिपिप्यस्वपमागदण्डो- 
त्पलङ्कटेरकमाः ।॥ ३६० ॥ एषां च॑तुष्पं 
सहव्काशत्छलद्वण (्वेपाचयेत । भ- 
दः दसखहश्चे ह चिस्था तमेव दापयेत्‌ 

२३६१ ॥ तेन पद्ावसिदणं लोदटदातरे 


पथेह्धिषष्ट्‌ ¦ टलछाधं तीक्ष्णल्येहस्य 
वृत्य डद ॥ ३६२ ॥ उय॒षणं 
द्रिकलावद्धिरन्यय अविडमोद्धिदमय्‌ । 
सवयं विडडमनि पलिक्छरानि 
च्स्पयेत्‌ ॥ ३६२ ॥ कुःडषं ब्रद्धदारस्य 
ता्छमूल्पास्तथव्रच च । सूरणस्य 
एलान्यष्ा चू द्त्वा विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
।॥३६५८॥ सिद्धशीते भद्ाएतव्यं मधुनः 
कुटवद्वयस्‌प्रातमाजनकालवा ततः 
खाददखथाबलम्‌ ॥ ३६५ ।॥ अरश्गसि 
म्रट्णीरौगं पाण्डुशेगमरोचकम्‌ । कू 
भि गल्मारयर्दभहशलश्याड व्यपो- 
हत ॥ २९द्‌ ॥ करात दश्ुक्छोपचय 
कंलीपलितनादनम्‌ । रसायन भिदं 
श्रष्ठं सथेसेगहरं परम्‌ ॥ ३६७ । 

चीता, त्रिफला;नागर मोथा, गरिवन अथवा पीप- 
लामू, चन्यः गिखयःगजपीपटःचिराचेटा, दडोत्पल, 
(एक प्रकारक सहदेवो ) जर तुस प्रत्येक सोख्ह 


द्वे | तक्ष्ण सहेकी मस्म ५० पट, 


९.» ५ 


न सार भाजन कंर। यह्‌ कुट. 


| दस चनु वरात्‌! 
| सन्नन क्म | यह्‌ सतर पक्र ववसिर, सम्रहण, 


-------~ -~--~~ -----~--~------~ --------- 


२ तटे ओर छिति हण भिवे २०००दोहज।र टकर 


एक्‌ प्राण जलम्‌ पका } जव पक्त २ चौथादं माग 
जल दाप रहजाय तव उतार्षर्‌ छान छेते | पिर उसं 


काथ उन्ही सीजे हर्‌ सिटा्वाको दशछीटकर डा 
सौ दो कुडव, 
तिदद, तधरिफलख, चीदा सधानमक, विरिया, सचर 
नमक, खारी नक, एला नमक आर वायविङग इन 
प्रत्यक्छका चण चार २ रो, विधार्का चूण एकं कुबे 
मुसखीका चण एक कुडव भर जिमीन्दक्ा चण३२ 
तोटे डा कर पकावे जवं ववद सिद्व कर सीसर 
होजाय तव उसमें दो दछडव पारमाण दाहद भिखवे। 
धव( योजनके माध 


पाण्डरा, असाच. (4, गुल्म भरर, मयट्‌ जार 
य्टको तकाल नष्ट करता ह | जच्छ सवित करता 
ओर्‌ वलापाटतरागका नाद करवां यद्द्‌ उत्तम रसा- 
यन स्व रागां हरतां हं ।। ३६०-३६५७ ॥ 


असात्म्यतामेवमेषां दादादिक्म 
इष्ते ॥ ३६८ ॥ 

जिंक ये अवटेद्ादि जपधियं माणिक न्दी हो 

उनकं खये दाहादि कम कहते ह । २६८ | 
सूत्रवन्धन । 

भाषितं रजनी चूण स्तुरीक्तीरः पुनः 
पुनः} बन्थनातषछुदटं सूरं छिनच्यरशो 
भगन्दरम्‌ ॥ ३६९ ॥ 

हस्दीके चूणुको वार्वार भृहुरके दधसे भावना 


देकर सूतस ख्पेटकर उख सूतक्रो चूर खींचकर वांध्‌- 


नेसे बवासीरके सस्स ओर भगन्दरनष्ट होता 2९६९ 


क्षार्स्‌त्र | 
स्तुहीकाण्डगते क्षीरे भह्ातक्सम- 
न्विति । ल्योतिष्मचिषफखादन्तीको- 
तातक्यभ्रिचेन्धवेः ॥ ३७०॥ चूरणै- 
रेतः: समवृतेः बन्धयेत्सू्रकं दटम्‌ । 
सूत तत्पातयेदशः [छिन्नमूल इव दु- 
मः ॥ ३७१ ॥ 


अश(धेक्छारः ( १६७ ) 





५ की 5011 
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युहरक्ा दधित, माङ्कागुनी, त्रिकरः दन्ती, | पकते २ गाड पड़ जाय तत्र सजी, जवाखारसठ), 
तोर, चधा फर सधानसक्‌ इन सवका एकत्र । सस्व) पापः वच; अतीसः, हग आर चीता इन 
पसकर धीम सिदर्‌ सुतपरर टेप करके उच सुत्तं | ब्यक चूण आठ २ मापे मिलकर चूल करसे 
मस्सेपर सख्वीचकर वौधनेसे ववासीरकं सस्ते गकर | न नो ति न । ८ 
के समान श्रार कश्टयपफरदि कपियोँने कडा हे । 
गिर उति हं जिस मरकर जद कटने उद्व निना | ह (9 & 
क । यह्‌ खार---त अत्यन्त तीक्ष्ण है, न गदु दह, श्चुभ दै 
2 ५ दीघर गुणक्र्क, शच्छट, सफेद, श्ण अर 
(०3 
क ट्षुष्पर (दक्र । 
| 


अभिष्यन्द है || ३५७२--३७८ ॥! 

श्वेतपुष्वः कारूपष्प रक्तपुष्पस्तथैव । करसषराशिमध्यस्थं कत्वा कम्मसु 
च । पीतपुष्पं वरस्ते काटपुष्वः योजयत्‌ । क्षारं क्षारोदं कोस्णं 
प्रकीतितः॥ ३७२ ॥ प्ररास्तेऽहनि न- | न्यसेन्नन्दषवाहिणीम्‌ ॥ ३७९ + तोये 
कषत्रे कतम इलपूवकषर्‌ ।. कालपुण्पक- | कालकुष्कक्स्य विषचेद्धस्मादट- 
माहत्य दग्ध्वा भर्म समाहरेत्‌ ३७३) | क धड्गुगे पति लोहमये दडे विः 
आटकत्तु समादाय जलद्रौण विपा- | पुरधीदेव्या शनेवेटयेत्‌ । दण्ध्वाश्रो 
चयेत्‌ । चतुभागावदिष्टेन वखपतेन । बहुशखनाभिशकलाम्पूतावरेवे श्चि 
वारिणा ॥ ३७४ ॥ शङ्खचूणस्य क- । पेद्यदैरण्डजनालमेष ` दहति क्करी 

वं अक्तिप्य विषचेत्पुनः। रानैः शने- । वसे वाक्छलात्‌ \॥ ३८० ॥ पान्धीयं 
श्रदावश्रा यावत्साद्धतद्धभवेत्‌ ॥ ३७५ । पलिष्वारिण्धियभिति च श्त द्विष 
स्वजिकायावश्केच शुण्ठी मरिचपि- | शस्यते तत्ाद्यो गरश्ुस्मकार्दिशमनै 
प्पकी ।वचाचातिविषा चव दिङ्कवि- | दनोमकादौ परः ॥ ३८९१ ॥ पफानीथं 
अकथास्तथा ॥ ३७६ ॥ एषां चुणानि । भावधपित्वा ठु शचावये्ध चतुगुण । 
निक्षिप्य पथगेवाष्टमाषकय्‌ । उव्यां | द्धियगि इङ्खम्‌ वारि दद्रहशवेष्छविश- 
संवटितयेव स्थापयेदायसे कटे ॥३७७॥ | तिम्‌ :॥ ३८२ ॥ माय िभागश्िडधेऽ 
एष वद्धिस्तमः क्षारः कीत्तितः का- | स्मिन्नच्छपेच्छिस्यरक्तता । सजायते 
श्यवाददिभिः । नातिर्वीष्णो न च | ददा खव्य क्षासम्भो आद्यमिष्यते। 
म्रदुः शिवः दीघं खप्च्छलः । श्लु. | ॥ ३८३ ॥ तूर्य्येमाह्मकेन बोडशश- 
छः छक्ष्णोऽत्यभिष्यन्दी क्षारस्याष्टा- । णर्नशिन षंव्यूहिमो : मध्यः श्रेष्ठ 
विमि गणाः ॥ ३७८ ॥ - इति क्रमेण विहितः क्षारोदकः 

सकषदपूरका, कटेपूकका,खालफूलका ओर पीठे | र्कः ॥ ३८४ ॥ 
एखन इन भदस वटापादङ चर्‌ कास्का हता ह| कार मखिक्ा अस्प एक अहक परमाण ठखंकर्‌ 


ऋ उ भ 


इनमें काले एरका उत्तम होता हे, उत्तम नक्षत्र जर | छः गुने जम खोदेकं पारमे पके ओर धीरे २ 
श्यभ दिनमें मगर काय करके कारेएूलके घंटापाढक | खोहेकी करछीसे चङाता जाय अर उसभ शंखना- 
वक्षको छेकर अभिमे जलाकर भस्म करल्वे । फिर | भिकी छनी हद भस्मको मिखा देवे।जितनी देर सोवार 
उस भस्मकोा 'एक आढक परिमाण छकर एक द्रोणं | गिननेमे खगे उतनी दस्मे यद्‌ क्षार अडकी नाट्का 
जलम पकवि।जब चौथा भाग जङ्‌ दष रह जाय तव | जदा देवे तो उत्तम क्षार हभ जनिना । यह क्षार 
उतारकर वश्चमें छान खव । पश्चात्‌ उसमें एक छडव । पायीय आर प्रतिसारणीय इनं भदोसे दो प्रकारका 
प्रिमाण दकौ भस्म पिलाकर धैरेरपकवि | जब ह] उस पदा पावीयक्षार विषविकार ओर गुल्मादि 


वङसेने भाषाटीष्छासहिते- 





सगाष्छा रयन करनय उत्तम ई अर दूखरया भरात्साः 


स्णीयं क्षार वकासीर आदि रोगोको नष्ट करनके स्यि 
उत्तम कडा है । पानीयहूप जे क्षार ह उसको दुगुने 
यैः चौगुने जख्मे अथवा चछगुने जल्पं भिलाक्रर 
क्लीव र टपकाषि । प्रयः तीनभाग रेप सहेर इस 
क्षास िच्छछदा ओर्‌ रक्तता उतश्च देतो उसको 
टपका कर क्षारजल ग्रहण कस्ता चाहिए । चारथुने 
जदटगुन अथवा सोखहगुने जस्स बनाया दहा 
ओर शंखका चूर्णं जिसमे पडा दो फेला क्षार जल 
कमल संब्यूहिम, मध्यम ओर श्र कदाजाताद्ै 
।} २३७९-२ ८४ |) 


अभयारिष् | 


ट्सीवद्येनां अरस्धाधं वस्थभायलक्छश्य 
च । कपित्थं दशल तदधं 
चेन्दरवारूणी ॥ २८५ ॥ विडद्धं पि- 
प्पली लोधं मरिचं सलवाट्धक्छम्‌ । 
दिपलंशं जलस्थैतचवद्रणि विषाप्व 
येत्‌ ॥ ३८६ ॥ प्भैणदेषे ल्वे तस्मि 
त्पूचशेषे दापयेत्‌ । गुडस्य द्विशतं 
तिष्धिन्थसाधं उततभाजने ॥ ३८७ ॥ 
प्ट दध्वं चदेव त्तो च्छा थथा- 
नलछभ्‌। अस्यान्थाखादरिषटस्य गुदजा 
यान्ति खड्श्षयम्‌ ॥ ६८८ ॥ ग्रहणी. 
पाण्डुरोगघ्वः डीहगस्मोदरापहः । 
कुष्ठदथारूचिहरौ बलबणोभनिव- 
दनः ॥ ३८९ ॥ सिद्धौथमभयारिष्ः 
सामल्माश्वि्रनशनः । कमिभन्थ्य- 
दव्यङ्शाजयक््मल्वरांतद्त्‌ ।३९०॥ 
पनमानमरिष्ठादेः काथपानसमं जः 
गुः । भिषजत्वात्पलं केचित्मथमं मदः 
लक्चणघ्‌ ॥ ३९१ ॥ 
हरड २ तेल, आमटे ६४ ते, कैथका गदा 
१० पठ; इन्द्रायन ५ पड, वायावडग्‌, पीपर, लोध, 
क{टभरच अर एषञा य प्रत्यकअजषाधदादा षड 


ट्र चीर द्रण जलम पकाने } जव एक्‌ द्रोण जर 
दाप रह्‌ जाय तव उतारकर छान देवे।फिर उसभ २०० 


पर गड टकर यी विकते वासनं अर कर 
पन्द्रह दिनतक रक्खा रहन देवे । इसको बलान सार 
एक्‌ पलक अधिक्‌ साचारे निरूपण करे। इस अरिष्के 
अभ्याससे गदाके मस्ते नष्ट होजातेदै तथा संय्रदणी, 
पाण्डुसागःप्ठीटागस्म+उदररोग, कुष्ठ, सूजन ओर अर- 
चि नष हादी द । यह बलव ओर अधिका वटने- 
वाखा है । यह अमयारिष्ट--कामल,श्ित्रङ्कघछ,च्रमि, 
ग्रन्थि, अव॒द्रोग, व्य, र॑जयष््प आर्‌ उरक नष्ट 
करता हे । अरिष्टाठिकं निकी सात्ा काथ पानके 
समान जननी।कोई्‌ २ वेश एता कृ्टते ह कि, दस्मे 
मदके टक्षण होनेसे इसकी एक पकी साच्रा हं ॥ 
|} ३८.३९१ | 


यन्अभरकार्‌ । 
षडङ्गुलं खकणीक ईय्याद्यन्वस्य 
मण्डलम्‌ । अङ्षछठोदरविस्तणिं चिद 
स्याद ङ्कलायतम्‌ ॥ ३९२ ॥ 
गुदढाके अंङुरौको पकड्नेके स्यि जो य॑त्र बनाया 
जाता है उसकी विधि कहते है---उस यत्का मण्डल 
छः अगु प्रमाण आर्‌ कर्णिक्नायुक्त बनाना चाहिए । 
तथा अगूटेके उद्र समान चौडा जौर उस्न 
छिद्र एक अंगुखका गोर होना चद्हुर |} ३९२ ॥ 
पञ्चाङ्गुल बाटक्छ्‌ना वयस्थाना 8ड- 
ष्‌ । अशकसान्तल्येाक्छव्यं क्तो 
छ्रुस्छ भगन्दर ॥ २९२॥ 
यृन्ज स्डिटं खलाणभा यत बततरः- 
गलम्‌}! 
जो वाङच्छके !ख्ये बनाना हयौ. तो पांच अंगु 
प्रमाण उसका मण्डल बनाना चाहिये ओर पूर्ण अव- 
स्थावाङे मतुष्यके लिये छः अंगुखका वनाना उचित 
दहे । यह्‌ यन्त्र अररोगमें प्रयोग करना चाहिये ओर 
जिसमें आष्ठ बन्द्‌ हय जयत भगन्दर रोगे भीं 
प्रयोग करना चाहिये ॥ ३९३ ॥ 
सखियोाक ष्ये सत अगुखका यन्त्र बनाना उचित 
दै! ओर उसकी चौडाई चार अंगुख होनी चाहिए ! 
विबरण्‌ । 
तत्र॒ स्शलान्भातिबद्धमधपन्चाङुःलं 
गृडमाहुः । तस्मिन्वलयस्तिस्मोऽ४य्‌- 
ध्वाग॒लान्तरसंभूताः ! प्रवाहिणी वि 


त ० 4 


सजनी संवरणी चेति । सेमान्तेभ्यो 
यकाध्यधोः दौषः परिकीप्तितः३९४ 
स्यू आंत बंधी साढे पच अंगुख्की गुदा हं 
उकम तीन वलि है ओर वड आधे २अगुखके अन्तसते 
र । प्रवाहिणी, विक्षजनी ओर संवरणी ये तनिों 
ठय नाम ह| रेके अंतमे आधे जौके समान 
जो स्थान है उको गुदो कहते ह ॥ ३५४ | 
प्रथमा तु गुदौष्ठादङ्गलमाता त 
ऽचिरकालजातान्यल्पदोषलिगोपद्र- 
वाणि मेषजसाध्यानि । मृदुदक्षता- 
-वगाटान्युच्छिताप्राणे क्षण । क- 
कशस्थिरण्श्कटिनार्यभिना । तत्त 
मूलान्युच्छिताशक्रणि क्लेददन्ति च 
काश्रेण ॥ 
पहले गुदोष्ठकी एक अशुखप्रमाग मात्रा है ! जो 
जवासीर थोडे दिनोकी उत्पन्चं हई हो जिसमे अल्प- 
द(षोके क्षण ओर उपद्रव हं उसको ओषधिसाध्य 
जातनााजो बवासीर शरदु, फैशहुर, जभीहुई, गाडी 
ओर अगस छक उचवीसी हो उसको क्षारसाध्य 
जनना । जिस ववासीरके अंकुर कके, कठिन, 
मेद, परजवूत जर्‌ कठोर हों उसकी अ्भिकमके दरा 
विकित्सा करे ओर जिस बववासीरे अंङ्कर पती 
जवा, आगे उटेह्ुए ओर इछेदयुक्त हो उसकी 


दोखक्े हाय चिकित्सा करे | 


क्षारेण वह्धिना वापि बातद्कष्मसु- 

द्रवम्‌ । क्षारणेव दहेदशः पित्तरक्त- 

ससुद्धबम्‌ ॥ ३९५ ॥ 

वातं ओर कषएजनित अरोगी क्षार ओर अश्च 
क हार वविकित्सा करनी चादि, पित्तरक्तसे उतपन्न 
इए अररगश कच क्रक इरी हा व्वकत्सा 
करनी चाहिये । ३९५ ॥ 

तत्र बलबन्तमावुरमशोंभिशूषद्रुत- 

सुपसिग्ध परिस्विन्नमनिलकषेदनावृ- 

द्रचपशार्त्यर्थं खिग्धशुष्णमत्पमश्ग द्र- 

वभायं भुक्तवन्तमुयवेश्य शुचौ देखे 

खाधारणे व्यचर काल खमे फलके श- 

स्यायां वा अरत्यादित्यगदमन्यस्यौः 
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त्सद्गे निषण्णयूवकायमरतानं किलि- 
द्श्रतकटटिष्छं कद्लकस्बलकोपविष्टं य- 
-सद्याटकैने परिन्षिप्तभीवासक्किथकं 
क ¢ क 
पारकल्माभेः सुपरिग्रहीतमस्पन्दन- 
श्रीर्‌ द्त्वा ततीऽस्मिन्‌ घृतप््यत्तं 
यन्तर मल्डणुञ्ुखं पायो जनैः शनैः 
वाह्‌ मानस्य मरणिधायथ्विष्टं चाश 
वीक्ष्य द्लाकयोत्पील्य पिडवद्धयी- 
रम्यततरेण न्रभृच्य क्षारं पात्येह्दिति ॥ 
अरायोगसे पीडित वङ्वान्‌ रोगीको प्रथम 1सग्ध 
जर स्वेदित कर फिर वायुक्छी पीडाकी बद्धिको शमन 
क्रनेके खिय चिकना, उष्ण जौर धिशेषकर पठटा 
थोडा अन्न भोजन कराकर उत्तम शुद्ध ओर समान 
तश्रा साधारण एसी भूमि या तस्त अथवा शय्यापर 
युखपूवक छिटादेवे किन्तु उस दिन आश्राक्नमंडल 
वाद्ले।से रहित हो । उसकी गुदाको सूय्येके सम्मुख 
कर॒ उसकी कमरके नीचे वस अथवा कमञ्दलकी 
गदी बनाकर रखदेवे जिससे कमर ङपर्को उउजाय्‌ 
फिर वश्चसे उसक्री म्रीवा ओर्‌ हाथ, पाव आदि 
अच्छे प्रकारसे वांधदेषे ओर अन्यदुरुषोसे उसको 
अच्छे प्रकारसे पकडवा देवे जिससे कि, रोगीपौः 
डित हते इधर उधर अगोको न पटके । पश्चात्‌ 
उसकी गुदामे घो चुपरकर सीधे आर छोटे मुखबाखे 
यंत्को दानैः२ प्रवेश करे। पिर य॑त्रके भीतर घुसजनः- 
तेपर अद्ैको देखे ओर रलाङ्से दवाव पिर फोये या 
वलस पोछकर क्षारके ड | 
पश्चपच्समः पित्ते क्षारखेपः महस्य 
ते । हेमन्ते द्द्रते सूये वसन्तेऽस्तगते 
मतः ॥ २९द्‌ ॥ 
पिन्तकी बवासीरमें कमरके पत्तेके समान क्षारका 
छेष करना चाहिए । हेमन्तकतुमे सुय्येफे उदय होने 
पर ओर वसन्तऋतुमें सूथ्यंके. अस्त दनेपर क्षर 
कर्मं करना चाहिये ।। ३९६ ॥ 
पातयित्वा च पाणिना यन्द 
पिधाय वाक्छतमघ्रमुपे्षेत ततः भ- 
मृज्य क्षारभ्याधिबलं चावेक्ष्य पुनः 
पातयेत्‌ । अथाः पक्रजाम्बवसंका- 





चपभिवीक्ष्यावखन्र्मा षन तञ्ुावत्त- 
धद । र भश्वालबद् नय (म्८चम 
स्वश्च नामन्यतमेन तती यष्टिमधु- 
कमिश्ितसपिषः निदौप्य यत्यमप्‌- 
तीयोत्याप्यातुरसुष्णोद्‌ककोष्टेऽव्गा- 
छ शीताभिः परिषिश्वेत्‌ । अद्ी- 
तपभरित्थेकै तता निवांतमगारं 
भरवश्या.+चा्‌रच्मादशत्‌ 
क्षारका डखनेके पश्चात्‌ दाथस यंत्रह्रारको ठककर 
सो साच्ाके उच्चारण समयतक ठका रहने देर । फिर 
वक्लादिसे घाफ करके क्षार अर रोगके बरक विचार 
कर फिर डारे जव इल प्रकार क्षार डारनसे. अदीके 
अद्र पकी जामुनके समान ओर ऊुछ नीचे हो जय 
तञ छोड देषे पश्चात्‌ क्षारको ध्नोकी कौजी या 
द्ीके तोड अथवा सृक्तनामक कांजीसे घोडारे) पिर 
सुख्टीको पी सकर घीमें मिलाकर छगादेवे अओर यत्र- 
कौ निकाछदेवे। तथा रोगीको उठा करके गरम जख 
बैठाकर शीतर जख्से सींचे । कोई आचार्यं कते दै 
छि, गरमजखसे सींचे । फिर उसको वातरहित ख्यन- 
मे भवेरा कराकर अभ सम्बन्धी आचरण करावे ॥ 
युलजयात्वाक्ाय लद्वन्नं मावतक्रश्व- 
मान्वेतम्‌ । जथ चेत्त्थिरमूलत्वातक्ष- 
रद्ग्ध न शीयते ॥ इदमालेवषनं तञ 
खयश्रमवचरयेत्‌ ॥ 


उडढं ओर तक्रसदहित हर्का अन्न अदीरोगीका 


भ जनके दिये देवे। जो बवासीरे अजक स्थिरमूल- 
वार .हीनेके कारण क्षारसे दग्ध करनेपर न ग्टेतो 
तीचे छखे यह सच योग प्रयोग कर्‌ | 
अम्लीकाञिकनीजानि तिलान्‌ मघु- 
कमेव च ¦ सर्पिषा खममावाणि तथे 
कमल्ुलेपयेत्‌ ॥ ३९७ ॥ 
इभी, चरली, तिर ओर युङैटी इन सबको 


समन भाग ठेकर एकज पीसकर धीम भिटाकर. 


टेपकरे |} ३९७॥ 

तिलकल्कः समधुको घृताक्तो व्रण- 
रोपणः । साबद्रोषं पुनदीहश्चकेक स- 
मुपक्रमेत्‌ ॥ ३९८ ॥ प्राग्दक्षिणं ततो 


वः ल्वलमनेनत्थ 
सन्दस्धः पक्रजद्ुफलोपमः ॥। ३९९. | 
तेच लेपं भथुश्रीन पथ्ाच्लश्वार्यस्द्‌- 
नैः ! दहि वल्त्यािजे शेवः सलधयः 


५. 


तन सदवां | ४०० ६। 


लम लल ® एल त्स्य 





तिखके करस्कंकां युखटीके चूण सदत धीम 
मिखाकर टगावतो वह॒ प्रणकं रोपण करता ह| 


जो गृदकेि अंकुर जछनेपर मी फिर बाकी 
रहजार्यै तव पिर एक एकको क्रम क्रमसे 


जद्टाप्रे । प्रथम दहली आरके अद्करोकां दग्ध कर 
फिर वाइ ओरके अकुरंको जलाव फर्‌ पीठफे 
ओर आगेके अंगुरोके जलवे । गदाके अङ्कुर जछ्ने 
पर पष्ठ जामुनफे समान हो जाते है । फिर हरड, 
कांजी, क्षार ओर चन्दन इनको पीसकर ङेप कराना 
चादिये । जो क्षारकमं करनेसे ओर जङानेसे गुदाके 
अरम दाह उत्पन्नौ तों सौ वार धुखेहुए चौका 
बरितिआदि स्थानपर खेप क्रे ।1३९८।।३९९।४००॥ 
विषदेवाह्स्चुरसागडङकुष्ठपुननषेः । 
कल्कैः छरतैरषो नायेर्टेपयेद्रस््ति व- 
इश्षणम्‌ ॥ ४०१ ॥ 
कमख्केशार, देवदार, तुखसी, गुङ,कूठ ओर पुन- 
सेवा इनका कल्कः बनाकर अधोभाग, ताभिस्थान, 
बस्तिस्थान ओरवक्षणस्थानम्‌ छेपकरना चहिये ०१ 
छायासख शोषितामोवि्टविदेः सी 
वीरंपाचितेः । स्वेदयेट्र ददेशन्तु दा- 
हादिक्टेशशान्तये ॥ ४०२ ॥ 


गोके गोबद्को छायाम सुखकर उसका पिण्ड 
बनाकर सौवीर नामक कांजीमें पक्वे फिर दाहादि 
ङे शामन कर्नेके लिये गुदाको स्वेदित करना चा- 
हिये।। ४०२॥ 


क्षारमुष्णाम्बनाऽवष्या विबन्धे मू- 
चवच॑से ॥ पिबिदुव्रणविश्ुद्धव्थ वरा- 
काथ सशुगगुधम्‌ ॥ ४०३॥ 
कारको गरमजश्में धिखकर मर ओर मूत्ररोगमें 
पीना चाहिये । व्रणको शुद्ध करमेके स्यि त्रिफठेके 
काथमे गग डष्छ्कर पीना चाहिये ॥ ४०३ ॥ 


+ 
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आहारमुदिङ्ो्वापि स्वेदनं वेदुनास् 
जीणगशास्यत्रसुद्धादि पथ्यं वि 
त्ताल्यसेन्यदैः ॥ ५०४ ।) 
वेदक करनके पश्चात्‌ पीड़होनपर पुरान षटि 
चावलछका मातत, मूग आदिं अच्च, कड्वे पदाथ) घृत्त 
उप्र सधातस्क य पथ्य द्रव्य दवं |} ४०८ | 


ग दष्वश्ार्ड खवव तद्रा पूवेज्ञन्लन । 

जलो काधिरेदासकपुन जैन्मनिन्र- 

तये ।॥ ८०५॥ 

सवेश्रकारक्‌ रादि अरसेगोमें तच्काट उस स्थान- 
का क्धिर निकट्वाना चाद्ये । कारण रि जिससे 
पिर अंकुर उसन्च च हौजार्ये |} ४०५।। 

लच्न वातातुलोम्यमश्दरत्विरथदी- 

तिल्छाचव बलवर्मोर्पतततिभनस्वश्टि रिः 

ति सम्यब्दग्धलिङ्ानि। अतिद्धं 

तु गुदाबदर्ण दाहो. ज्वरः पिपासा 

रपेणितालिष्रवन्तिस्तन्निमित्ताश्चपेष 

द्रवा भन्ति } श्यामाल्पत्रणता कण्ड्‌ 

शनिल्छवेभुण्यभिद्धियत्नामभ्रसादो 

विकारस्य चाशान्तिदीनदम्यत ल 

क्षणमिति । . । 

जिसमे जव अच्छ प्रकार रायुक्ना अनुखसिन दोन 
गे दाशरमे दख्कापन अन्नके रचि ओर अश्रि दीपन 
होजाय तथा बर, वणं उत्पन्न हो ओर मन प्रसन्न हो 
तो उत्तम ्रकारसे दग्ध दोनेके र्ण जानने गुदा 
विदीर्णे हा जाय, दाह हो,ज्वर, तषा, रधिरका अरस्य॑त 
निकङ्ना ओर उसके निकञ्नेके कारण अनक 
उपद्रव हं तो उसको अतिदग्ध जानना ।हनदग्धक्ते 
छक्षण-कारे ओर छोटे २ व्रण उत्पन्न हः खुज्छका 
होना. वायुकी विगुणता, इन्द्रियम अग्रसन्नता ओर 
विकारोका शमन नहं होनाये सब लक्षण होंतो 
उसको हलिद्ग्ध जानना । 

कपित्थाद्यवृत । 

स्वरसे व॒ कपित्थाम्लद्‌डिमामल- 

कोट्धवे। द्विभस्थे सपिंषः प्रस्थं पचे- 

तक्षारात्तिदाददत्‌ ॥ ४०६ ॥ 

थ,डमली ओर अमरे इनके दो प्रस्थ स्वरसं 
एक भरस्थ धी डाट्कर सद्‌ मद्‌ अभ्चिसे पकावे, 


| इस वतक सवन करनेसे क्षार आदिक अयोग करने 
| उत्पन्न इइ पडा 


{र दाह दर् हीत हइ | ४०६ | 
सं दथव्रण वयः शार दच्वालबास 
श =. षः 





येत । पिष्पव्यत्िन तलेन 

नभषज्ं ॥ ४०७॥ 

वद्य सव प्रकारके उत्पन्न व्रणोको क्षपरप्रखग करके 
ञअदुवाखन करे ! तथा पिप्पस्यय हख्कं संध दीपन 
ओपधियोको सवन करे | ४०७ || 

मट(दष्वापि जप्यन्तयथधा स्वन्तः 

भिजानि त । गण्डूपदस्य रूपानि 

पिच्छलनि दूने च ॥ ४०८ | 

छिग,नाभि आर नालिकादि स्थानोसमी कं चुयेके 
समान पिच्छ ओर नरम एसे अके अङ्कुर 
उत्पन्न हते इ !॥ ४०८॥। 

नाभिकणाकषिनासास्च जातेष्दह्ः- 

खं योजयत्‌ । केषं तेश्च एवात घ्रा- 
` णजे शद्छकम च ॥ ४०९ ॥ 

नाभ, काल, नेत्र ओर नासिकामे उत्पन्न हई 
ववासीरमें उपरोक्त टप आर तलादिको प्रयोग करे 
ओर नासिकागत अदरोगमे इखक्छम्मे मी प्रयोग 
क्रे | ४०९ | 

प्र्तिसस्णेन च सन्धवनिशायुभी- 

गारधूमक्थीक्रटवणनलेषानि ना 

सामिदनखदजानि श्मयन्तीति ॥ 

सधानसक, दृष्टी, दारूहस्दी,घरक्छ धुभा,कसीस 
जर नमक इनका प्रतिस्षारणविधिद्रारा टप करनेसे 
नासिका सौर छिगगत अरसेग नष होता है ॥ 

प्रतिसारणमाता । 

प्रतिखास्गञुदिष्ट चूण कल्कश्च तति. 

धां । कोलास्थिमात्रपिडेन घर्मेण 

नव सप्त षट्‌ ॥ ४१० ॥ श्रद्रमध्यम- 

हीनेषु कवलोक्तं च लक्षणम्‌ ॥ 

चूणे, कल्क आगर बेरकी गुढरीके बरावर पिंड 
इसम्रकार प्रतिसारण तौन प्रकारका होता हे। इनकी 
तौ, सात ओर छःय तीनों श्रेष्ठ, मध्य आर हीन 
मात्रा दै । इनको धूम केर । कवखके समन इनके 
रछक्ण जानन ॥ ४१० ॥। 


( १७२ ) 
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नखा जानु ददीत श्रम भातिः 
दारणनम्‌ । नास्ाश्योतःथमणेच य 
न्वं सौवगेशाजलष्‌ ॥ ४११ ॥ अद्ध 
ठ कणक्ोदे्तमधाोङुलखमथ(यतम्‌ ¦ 
डत्तानशाधिनः क्षार द्ात्पिश- 
स्टाकया ।। ४१२६ 





वा 
= 


1 १ 


नासागत अदसेगस क्षार द्वस प्रतिसारण कर- 
ना चये । कासिक्ाके छिद्रके समान सीने चा 
चांदीका यन्त्र बनवाना चहिए । उसमें एक २ अ- 
गृटकी क्णका ख्गानी चाह्हियि। आधे अशु उसकी 
चौडाई होनी चादिये । रोगीको चित्त सुखकर 
फयिकी राटश्से क्षार डाख्ना च्िथे।।४१९।।४१२ 


चमकीखलक्चषण | 


व्थानौ गहीत्वा छ्प्माणं कसोत्यश- 
स्व्द्ी बहिः ] 
चमकीलन्व तद्विः ॥ ३१३ ॥ काते 
न॒ तौद्ाङ्ष्यं पित्ताद्‌सिलर्क्ता। 
छष्मणा खिश्धता तस्य ब्रन्थितत्वं 
सख कणत ।॥ ४१४ ॥ वभक्षीलं दह्‌ च्छि- 
त्था क्षारेण दहनेन वा ॥ ४१५ ॥ 
व्यानवायु कषक म्रहण करके व्वचके बाहर 
अदोको उत्पन्न करता हे, वह्‌ भरी कटके समान 
कटिन ओर खर होती है उसको चर्मकीर कहते दै! 
उस वातजनित चमकीटमे सुद चुभने सरीखी पी, 
ओर खरखरापन होता है । पित्तजनित चर्थकीलमे 
{लापय ओर सरी होती है । ओौर कषजनित 
अक्ेरोगमें शिग्धत्ता ओर त्चाके समान गोड ह्येती 
द । चभेकीरको क्षार अथवा अभ्मिके द्वारा जलाकर 


नष्ट करना चादहय | ४१३ ५१४ । ४१५ ॥ 
स्पिखभ्यता। 


1 


पञ्चात्मा मारतः पित्तं कफो. गदव- 
लित्रये । सवे एव भङ्कुप्यत्ति गुदजा- 


कील्लोपभ स्थिरश््य ` 


क वि "~~~ ~ = ~ 
ए त 1 ~ ~ ~ ~ ~ 





इः परिवत्सराणि च ॥ 


च ङ्सेने भाषाटाव्छालाहैते- 








नां खंशुद्धव ॥ ४१६३ ॥ तस्मा दृरशसि 
स्वजि वरहुव्याधिकरप्म च } सव- 
देोपतःपीनि व्यः छच्छनमानि 
नयं {¦ ४१७ ॥ 


७५ 1) १ ५५ 


गुदाकी तीचवल्योम ववासीरके अङ्कुर उत्प ह 
नेसे पायो ग्रव्लरद्य 
ओर पांच प्रकारका क्फ कुपित देता 
कारण यहं बवाश्ीर रोग अत्यन्त दुःखदाय है 
ओर अनेक प्र्मारके रेगोको उत्पन्न करनेवाला 
आर प्रायः कष्सखाध्यदहं | ४१६ | ६१७। 


| 
छ 


(^. 


3 
५९. 


सखसाध्यलक्चषण । 


वाह्य यान्त वलौ जातान्येकदोषो- 
स्वणानि च । अशगसि सुखसाध्या- 
नि ब चिरोत्पतित्याने च।। ४१८ ॥ 
जो ववासीरक अशुर वाहरक्छी वलिभें उत्पथ हप 
हीं आर बद्[सीर्के एक दोपसे उत्पन्न हदं ही य। बहुत 


दिनच्छि पुरानी न ह येसी ववास्ैर्‌ सुलसाध्य 
जाननी ।। ४१८ ॥ 


कलसाव्यलश्चम | 


दद्नानि द्वितीयायां वलौ सान्या 
धितानि च) कृच्छखाध्यानि. कान्या 
2८९९. || 


केप 


पसे उत्पन्न हृदद; दुसरी - वरी 
र जिसको उत्पन्न हुए एक वषे वीत 
ववस(र छृच्छृसाध्य ह ।} ४१५ ॥। 


जदो 
पञ्च हुई 


चाहो 


७९ 


॥ 
एसी 


[+ 


असाध्यलक्षम । 


(क 


सहजानि जिदोषणि यानि चास्य 
न्तरा बलिम्‌ । जायन्तऽशीसि सथि- 
त्य तात्यसाध्यानि निदिंदोत्‌ ॥४२०॥ 


उन (गध्र ‡ ( 9७ ३ )} 
4 प 
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जो जन्मसे क्षि उसन्न हई हे, चिदोषसे उखन्न | मखमूत्रादिके वेगको रोकना, सीप्रस्ग; हाथी 
" ८ श क ९ + (न क ओर र अ 
इइ हा ओर भीतस्की वकम है. उसके अस्ताध्य | वोडकी सारौ, उकरू बेठना अर्‌ दोषक्ारक अन्न 
जानना ¦} ४२०॥) पानोका सेवन इन सबको बवास्छीर रोगी त्याग 


याप्यलक्षण वेध ॥ 

दोषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादखमन्वि- "र ` 
ते । य्यत्त दौीत्िच्छायाश्रः चत्या- क 

 स्येयात्यताऽस्यथा ॥ २१! . अथ अजानन्‌ । 


== +~ 





यदि बवासीर असाध्य हयै पर सेगीकी जायु बा #्ष्नोऽथ वि = 
^ > = ~ 36 | र क्णाज्य दवष 
की हो तेथा चतुष्पादं (ब्य; परिचाए्कः अआपाध | व 


ओर रोगी ) ठीक ओर रोगी अभ्रिं दीपनहो | के | १ 

तो याघ्य जाननी ओर जे इस्च विपरैत हा तोअ- | ` क ॥ १ ॥ {व- 

साध्य जाननी । ४२१ ॥ । षमा वातजातरो्गस्तकिणिः पित्त 
हस्ते पादे सखे नाभ्यां शदे इृक्णयो- निमिततजान । करोत्यश्चिस्तथा म- 
स्तथा । शोथो हत्पाश्वश्चूलश्च यस्या- | न्दा विकारन्किकस्‌म्नवान्‌ ॥ ॥ ॥ 
वध्योऽश्सो हि छः ॥ ४२२ \ यरद्‌, दीक्ष्ण्‌, विषम आर खम इन भदस जट- 


य, 


ह व ॥ „ | संश्चि चास्प्रकारकी हं । कफकी अिकतसि 
'जक्ञ बवास्तर्सगाक दाथः वाक डुः | मङान्नि) पित्तकी अधिकतासे वीक्ष्णभ्मि, वातकी 


(3 ञौ +) ~न सूः = ङ) (= [क ~ = ०५ द्‌ 
गुदा जार जडकारा दनय सूजन ह? दस्य तथा | अधिकतासे विपमामि ओर तीनों दोषोके समान हो 
पलानि शूला पाडा हा) सलक असाध्य | नेञधे समहन होती है । विषमाग्नि-वातके रोगो 


की पक्के 


जानना ॥ ४९९ ॥। को, तीक्ष्णाभि--पित्तके रोगोको ओर सदाभे 
द्त्पाश्वशलं संमेहश्छर्दिरङ्कस्य कध । करके रोगोको उसन्न करती दे ॥ १ ॥२ ॥ 
ग्ञ्वरः । तृष्णा गुदस्य वक्व निह- | सना संमाररराशेता मा सभ्यग्वि- 
स्यु्थंदजाठरम्‌ ॥ ४२३ ६ पच्यते । स्वल्पापि नैव मन्दाभेविष- 
हृदय ओर पसलियोमिं शूख्के समान पीडा हो, मभिस्तु देहिनः ॥ ध ॥ 9 
बदोस हौ, वमन, अंगोमे पीडा हो, जर, तषा ओर | च्यत सम्यक्रना चन ववर्त । मा- 
गुदाका पना इन रक्षणा ववासीरयेगी मर | चतमान्स्यश्त्ा इल यस्य 
जाता । ४२३॥ | विपच्यते ॥ ४॥ तीक्ष्नाभनिरितितं 
तष्णारोचकद्यूखातमातेवकतशणे- विद्यात्समाभिः शष्ठ उच्यते ॥९॥ स- 
तम्‌ । शछोथातीसारसंयुक्तमर्श्पसि | मा विय काययम । 
क्षपयन्ति दि ॥ ५२४ ॥ | मन्दा कटुतिक्तश्च कषायवमनहिः 
तैः॥ दे ॥ तीक्ष्णर्तति मधुरल्िग्धे- 
पिरेकगशदीतटेः । खेदाम्टलवणा- 
धश्च विषमाभिन्नुषाचरेत्‌ ॥ ७ ॥} 


जो तृषा अरुचि ओर शूुसे पीडित दो, जिकर 

रथिर अधिक शवे, सृजन ओर अतीसारः दौ, पुसा 
ववाकीरयेयी मर जाता है ४५४ ॥} | स अ ५ 

वेगाषरोधः छर. पृश्ठयानसत्कटक्छा- । - समा्चवारं सनुप्यके यश्रातित सात्र (कयां 

" ख ` दव नुत्त | हूजा भोजन अच्छ प्रकारसे पच जाता है, 

सनमु. । यथास द्ाषलच्वान्नसशमां | सन्दाभिवले पुरुषके अस्पमा्ामें किया हमा 

परिवज्यथतं ॥ ८८.६॥ भोजन भी नहीं पचता है । बिषमाभि 


| १७४ ) 


हदशा यः 
न 


५४ 4.1 


दि अनुव्य कमी अच्छे प्रकारसे भोजन पच 
जाता है ओर की नही पचता आर्‌ तीक्ष्णाथिवाठे 
मनुष्यफे भोजनपर भाजन या अधिक किया हुमा 
मोजन भी अच्छे प्रकार्से पच जाता ह} उक्त चार्यो 
प्रक्ार्की अग्नियापे समाभ्रि छह । इख हस्प 
हितकारक अन्न पनिकूपी देधनते सदैव समणिनकी 
रश्चा करली चह । सन्दाग्निभ. कड, तिक्त ओर 
कृषे पदार्थ हारा वमन कानी चदिये । ती्णा- 
ग्नम सघुर आर स्िग्ध पदार्थोके द्वारा विरेचन एवं 
भारी ओर शीतर पदार्थ का सेवन हितकारी है । 
जर विषमाग्तिमि छह, अन्ड ओर नसकन पदां 
सवन कसम चाहर ।॥ ३ ४।५॥&8। ५७ 
चिकित्व | 

अन्नणण्डं पिबेहुष्णं दियुस.वन्यलान्वि- 

तम्‌ । विषमोऽपि षमत द्म द- 

प्त पाकः ॥ ८ ॥ 

भात्रे माँडमें दीन ओरं काडे नमकका चूण डाछ 
कृर गर्मगरस पीवेपे विषमाछिन; सम आर मन्दाग्नि 
द्पन होती हे) ८ ॥ 

अद्शुणमण्ड । 

घुतण्डलानां प्ररतद्वयश्च तदधलुद्धः 

टकल्रथश्च । दुस्तुभ्बुरूसेन्यवहिगु- 

ललभाभश्च सर्वः व्छयत च वण्डः।र। 

ुद्धोधनो बस्िविशोधनन्च प्राणत्रद्ः 

शोगितवधंनश्च । ज्वरापहारी कफ 

पित्तहन्ता वायुखयेदषटगणी ६ 

ण्डः ॥ १०॥ 

उत्तम चावल चार्‌ पर ओरर्भुग दौ पर 'छ्कर 

चच[दृहुयुतं जख पक । जव च अच्छ प्रक्र | 
सील ज तव मौँड उत्तार कर उसमे चिका, | 
धिये, सेधानमक हीम इनका चण उचित | 
मात्रासे सिखाकर ओर चेख्से छक देवे । यह्‌ मड | 
णरध्क | 


छ्ुधाकी ब्रद्ि करनकाखः वश्तिदेध 
धिरक बह्ानयाला) अवराद, क्षपेत नाश्चक 
ओर वायश्े हरवा है । यह आठ रष टस डमे 


भ 
4 
६९. 


| 
। 
| 
हं इस छिए इसको अष्टगज सुण्ड ददं ०} | 
हरता भक्ष्यमाणा समरम्‌ उडन | 
वा } सन्धबीपहिता वापि सातत्ये 


नाभिदीपनी ॥ ११ 


----~--~--------"+ ~~~ य जनन ---ज 


व द्दैने भाषाधीकोक्हेते- 





ह्रडके चूणको सेठःगुड अथवा सथानस्क क़ साधं 
[नित्य सकन करने आनि जचव्यन्त्‌ दापनं हता ६९५ 
खिन्धूत्यहिगुरिष्टलायवानीव्यीषेभ- 
उाशिगेडकान्यङ्कुयोत्‌ । तेभक्षितस्न्‌- 
िमबाप्ठयाश्चसे असीन मन्दाकिरपि 
भभूतप्‌ ॥ १२। 
सवान मॐ+₹ग) निषछछा+अजवायन्‌ जर्‌ त्र 


ये सखव समानमाग अर सवके वराबर गुड रेत) 


फिर सवको एकत्र भिखकर गोलियों बनाते । इनका 
सेवन करनेस संदाथिवाखः बहुत भोजन करता ह 
अर त॒प्रहातादह्‌।। ५२ ॥ 
गुडेन दण्टीमथ चोपङ्कस्यां पथ्यां 
ततीयामथ दाडिमं का ।आमेष्वजी- 
णय अदामयेषु दचांविवंधेषु च नि- 
मदात्‌ ॥ १३॥ 
गुडके साथ सोठकरे चूणेको या पौपर्के चूणेको, 
अथवा हरडके चृणेको किम्वा अनारको सेवन करे । 
यह्‌ प्रयोग आपम,जजीण बवास ओर मख्विवन्धम 
निरन्तर हितकारी है ।। १३ ॥ 
विडगभहछ्ातकचित्रकाम्रता खनागः 
र तस्यदुडेन खिषा । लिहन्ति ये 
मन्द्हुताशना नरा भवन्ति ते अड- 
वतुल्यवहयः ॥ १४॥ 
बायदिडग, भिरवे, चीता,गिलोय ओर सोंउःदइन 
सबका एकच चूण करके गुड ओर वीमे भिखाकर 
सेवनःकरे तो मदएभ्ने बडवा्चिक समान दीपन 
होती दै | १४।। 


अभ्रा (निम्बस्य स्षिद्टश् 
द्व्‌ ¦ ददतिस्प्मटन्श्चव नाश- 


यत्याह्ु दाहिनाम्‌ ॥ १८॥ 
ट्ग्ड्क्छ नीम पाथ सश्ण करनेसे अशक्य 
ओर विस्फोटादधि किक्तार 


क 


वद्धि होती) तश्रा दाद्‌ 

नष्ट दते ह \ ५९५ 
दहुनाजमोद्सन्धवनागरमरिवाभ्ल- 
तकण ¦ सप्राद्ादपरिच्छरं पाण्ड़शति- 
नाक्ान परम्‌ ॥ १६ “ 

चता, अजमौद, सधानमक साठ आर काटः 


| (भ्रच; इनक खट्वे तक्रके साथ सेबन्‌ करनस सात्‌ 





दिनसें जठसभ्रि अत्यन्तं दीपन होती ह तथा पंडु- 


रण ओर बवाक्षरि रोग दूर होवा है। १६॥ 


हरीतकी शन्यतषोद्ष्छद्धा खपिष्प- 


त्र सन्धवर्हिशयकत््ष । सौदारधूं 
श्रशमषप्यजीभ लिजित्य छल्ली जनथे- 
तछुधां च ॥ १७ 


हरड़को घान्यतुदोदक्‌ नायक कांजीके द्रत सिद्ध 
करके उसमे पीपर, सधानमक ओर हशि मिलाकर 
सेवन करने धुआयुक्त उकार ओर अजि नष्ट 
होता है तथा भूख अत्यन्त छगती है ॥ १७ ॥ 
छ्ुण्टीचूणसमायुक्तं यवक्षारं समः 
लिहत । सर्पिषा भातशूत्थाय तदो 
व्धिप्रदीपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
सौठके चूणे ओर जवाखारको ध्रतमे भिङाकर 
प्रातःकालमे उठकर भ्रण करने अधि ठीपन होती 
है| १८ ॥ 
विजया पिप्पली छण्टी चमं परि. 
कीलितम्‌ । अश्चिक्ठदीपनं मृणा त 
ङ्द्ौषभमयना शनम्‌ ॥१९ ॥ 
हर्ड, पीपल आर सोर इनरो सममाग लेकर 
चूण करट इसके चरिक्षम करते है । यह च्रिसम 
मदुष्याकी आपचिका दी पचकरनेवारतुषा आर भय- 
नासक हे ।। १९॥। 
नागरम्बु खदा पथ्य जीगरओमोषि- 
शंद्धिनाम्‌॥ २० ॥ 
जिन मतुष्योको जीणोजीणकी शंका हौ उनको 
सदम सौटका पायी पीना हितकारी ह ।॥ २० ॥ 
शिथिदामेन मन्दाण्नरभयाशडनागः- 
म्‌ । जग्ध्वा तकण थुखात युक्तम 
षड्षणः ।। २१॥ 
रड, गड ओर सट इनका एकत्र चूण. करके 
करै भिखाकर सेवन करे ओर षदटूपणस सिद्ध किया 
हुआ अन्न भजन कट तो आमयृक्त मन्द्‌ान्नि नष 
होती ह |! २१।। 


विश्वाभयायुड्न्दाना दकयेण षड्‌- 
षणम्‌ । पिचिच्छष्टाजे मन्दानो त्व 


# ष । 


कृपनसुरभीद्तम्‌ ॥ २२ ॥ कणान- 
रि चश्चुण्टाभमरन्थिदावङन्दस्यकः ॥ 
भिषाग्भराद्रास्यातं रतुष्वश्च षड 


घमस ॥ २३॥ 


सोरठ, हर, गिेय ओर षट्ूषण इनके कायक्ो 
दाछ्चीनी आर तेजपात्तसे ससत करके कफरोग 
आर मन्दाज्रस पनि रर्‌ । पपठ, काट वर्च 
स{ढ; ५१दख८ख इन चर अ{श्धरयखाः चतशूपण 
हत्‌ 8 जरजा इम चत्ता जड ट्या जय ता 
पंचोषण ओर चव्य भिरनेतति षडूषण है जाता दै 
॥ २२ २३॥ 
अग्निमान्छद्धी चिकित्वाक्िधि। 
उपवाखादिमन्दाश्नियंवागुभिः पिबि- 
द्षृतम्‌ । रोके मन्दि विवित्छर्पिः तैलं 
वा दीयनैतम्‌ ॥ २४ ॥ चूणारि- 
छाखवमन्दमभिक्ञेहाटइषाष्वरेत्‌ । भिन्न 
खदोपलपास्वु मले तैलक्चशवाः ॥ 
॥र५] उदावर्ते तु मत्डानौ निरूहाः 
साुबाखनाः । व्याधिक्तस्य मन्दा- 


(क्र कज 


ग्नौ सपिरेकाग्निदीयनसम्‌ ॥२६॥ 
मन्दाचिवाटा प्रथमं उख्वनाहि करे आर पिर 
घृतयुक्तं यवर पान करे । जो मन्दाश्चि्े रक्षता हो 
पे घत अथवा दीपन ओषधियोके साथ देको पान 
मरे । मन्द्ाच्निमें चूण) आरिषटआस्व आर सखहादि 
प्रयोग कर। यदि सङ पत्छादहदो तो ते, सुरा ओर 
आसव इनका गादापर प्रप करे । मन्दाञ्चिरेगमें 
उदावते होनेपर निरूहबस्ति अओ अनुवासनवस्ति 
उपयोग करनी चाहिये । अन्दाभिमे घता पानदही 
अभिको दीपन करता ह ।} २४॥) २५। २६॥ 


अजीणराभ । 

(८. 
अयम विदग्ध क्िष्टन्यं कफपित्तानि- 
ठस्जिभिः । अजीणी कचिदिच्छत्ति 
चतुर्थं रसंशेषतः ॥ २७ ॥ अजश 
पथ्वमं केचिनिर्योषं दिनपाकि च। 
वदन्ति षष्ठं चासीण पादरतं प्रतिबा 
खरम्‌ ॥ २८ ॥ 


(१७६) 


बङ्धसने भाषाटीकावाहते- 





५ 
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कप्त पिच अर्‌ वाति इन दीन दोषसे कसः 

आम, विदग्ध ओर तिष्व ये तीन प्रकारके अजीभ 
होते दे अथात्‌ कफसे जमाजणिं ( जिस जीणे 
अन्न नह! पत्त) पित्तसे विदग्धाजीमे(जसत अजणि- 
अं अन्नजछ जाता ह) अर वातस विष्टव्धा्जण 
( जसम माजन किया हा बघसा जात्ता ह) होता 
है, चै(था एक रसशेषसे अथात्‌ रसेष अजीभमें 
अन्न अच्छप्रकास्से नर्द पचतादहै । एक पचवा 
अणे दिनपाकी होता ह उसभ किया हुमा भोजन 
दिनभस्म पचता है । यह्‌ निर्दष है क्योकि उसमे 
अफारादि उपद्रव नह होते ओर एक छठा अजि 
प्रछत अर्थात्‌ स्रयावतते हेता है । यह्‌ निरन्तर होता 
रहता हे ॥ २७ ॥ २८ ॥ 

कफे क्षीणे यदह वित्तं स्वस्थाने मा- 

ङलाशगम्‌। तीन परवद्धयेद्नि तद्या तं 

भस्भरकं बैद ।॥ २९. ॥ 


कप्नादाक पदाधे।के सवन करनेते जव कफ 
क्षीण हो जाता दै तव पित्त वायुके साथ मिरकर 


अपने स्थान अव्यन्त कुपित हकर वायुकी सहायतासे 
अभ्रिको अस्यन्तं प्रञ्वछित कर देता ह तत उसको 
भस्मक राग कहते ई । २९॥ 

तडदाह्श्वासमुच्छोदीन्छ्त्ववात्याभि- 

सम्भवात्‌ । पक्त्वा रखादिकाल्धात्‌- 

त्राश्थदाद्ु ङवितम्‌ ॥ ३० ॥ 

दसम तषा, दाह, दवास ओर सूच्छपर्‌ अनेक 
आश्रि सम्बन्धी रोग उत्पन्न होते ह" यह्‌ भस्माभ्न 
आदहारको बहुत सीर भस्म कर देती है, पश्चाल्‌ रस 
रक्तादि घातुको भस्म करके प्राणेोको भी भस्म 
कर देती हे | ३० ( कक 
अजाणारदानि | 

अत्थदब्ुपानादिषमाशनाच्च खन्धार- 

णात्स्वत्रविपय्ययाच् । काङेऽपि खा- 

त्म्यं लद यापि शुक्छयन्नं न प्क 

भजते नरस्य ॥ ३१॥ 

अत्यन्त जसको पीनसे, धिमम्‌ माजन खस्नेस, 

गछमूत्रादिकोके वेगेको धारण श्नेसे,रानिमे जागे 
सै, ओर दिनमे सोनैसे, इन कास्णोसे भोजनकरे सम्य 
भी सास्य ( स्वभावकं माफिक ) आर हर्का 


२ व्यन्‌ कर्‌ कन इन्चन इ 
गदन्य {नपातन । ब्रह्वषयुक््व चतः 
व्यमानमन्न न सन्यक्परिपाक्छमे- 
ति॥ ३२॥ 
अथ मानसिक कारण कहते हेः--ईषौ अभात्‌ 

परा सम्पाको देखकर जछनेक्ते, भयस, क्रोधसे, 

खोगसे, शेकसे, दीचतासे आओौर अत्यन्त देष करनेसे 
मनुष्योके किया हज भजन अच्छे प्रकार नहीं 

पचता हे | ३२॥ 

सामात्या जीणलश्चण ) 
छानिभस्वमाटीपौ अमो भारुतभू- 
ठता । विबन्थोऽलिभद्सिवा सखामा- 
त्थाजीणेलक्षणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
गछन्ति, भारीपन) पेटभं अप्स ओर गुडगुडाहट, 
श्रम; अपानवायुका अवरोध, दस्ता न आना 
अथवा अत्यन्त आनाये सामान्य अजीणंकफे रक्षण 
द॥३३॥ 
अ साजीणे। 
तवा गुरूतोत््दः शभः गण्डाल्षि- 
द्टगः । उद्वास यथास्चक्तमाविदग्धः 
प्रवत्तेते ॥ ३४ ॥ 
आमाजीणेमे भारैपन, उबकोई आना, गाङ 
आर नेत्रम सूजन दोना, जसा भोजन किया जाय 
वैसेदी पथरहित कारका अना ये आमाजैीणक्र 
रक्षणं जानन्‌ । । ३४ | व 
{द्‌ गचाजाणदलक्चषण । 
विद्ये चमलण्मूच्छा पित्ताञ्च विवि- 
धा ङ्जः। उद्वारश्च सधूमनाम्लः स्वै 
हो दाहश्च. जायते ॥ ३५॥ 
वदेग्ध अजीणेमे-- मः तुषा, सूच्छो, पित्तकं 
अनक रोग, खट ओर पयुक्तं इकसेका आना, 
त्था परसताना भार दाह्‌ हाता है|) ३५ ॥ 
{वदन्वाजाणलक्षण 
विष्टन्धे शूलमाध्मानं विधा बात- 
वेदनाः मलवाताग्रबुतिश्च स्तभो 


भोजन मी किया जाय तो नदी पच सकता दै।।३१। । मोहयऽङ्सादनम्‌ ॥ ३६ ॥ 


अजाणाधकारः। ( १७७ ) 





विष्टव्धाजेणमे श, अप्राय; अनक श्रकार्थे 
वातकी पीडा, गर ओर वायुका अवसेध, शरीरका 
वन्धासा हयो जाना, मोह ओर खरीरमें पीडा हो ३६ 
र्पशेषाजीगलणक्षण । 
रसदेषऽत्रा्िदेषो दद्याह्ाद्भिगारवे । 
| रसङेष अजीर्णे अन द्वप अथात्‌ अर्चि; 
दयम जडता ओर भारीपन होता ह ।! 
अनात्मवन्तः पश्चुवद्रस्ते ये्रमाण- 
त्‌; । रगानाकस्यं त <मजाण 
प्राप्तुवन्ति हि \॥ ३७॥ प्रयिणाहास्वै- 
षम्यादजीणं जायते नृणाम्‌ । तन्मू- 
लदा रगकद्ातस्तद्वनाश्यद्वनर्य 

॥ ३८ ॥ 

त मनुष्योका मन वराम नहीं है वे मोजनके 
खाख्ची पषुके समान अप्रमाण माजन श्त इ । 
अतएव उनके यह अनेक रोगोका मूढ अजीणेरोग 
उत्पन्न होता है । प्रायः मैजनकी विषमतसे मनु- 
व्येके अजीणरोग उत्पन्न होताद्‌ । वक्ष अजाणे 

गोके समूहको उत्पन्न करनका कारण दै । उस 
अजीर्णे नष्ट होनेसे सवरेग नष्टहो जते ह ॥ 
|| २५ ॥ २८ ॥ | 
अजीणोपिद्रव ! 
मूच्छ प्रलापो वमथुः प्रसकः सदनं 
श्रमः । उपद्रवा भवन्त्येते चरणश्वाप्य- 
जीणतः ॥ ३९ ४ 
मूच्छ, प्राप, बमन, युखसे खारका गिरना, 
श्छानि, श्रम तथा मरण य सव अजीणेके उपद्रव हें 
॥ ३९ ॥ 
अजीणंकी चिकित्सा! 
वचा कबणतेयिन बान्तिरामे भ्रश- 
स्यते । त्यनागरास्द्ध बा त्य 
इद्ाद्चक्षणः ॥ ४० ॥ अआमाजाण- 
प्रशमनं शलघ्र बस्तिशोधनम्‌ ॥ ४९॥ 
आमाजी्णमे प्रथम वच ओर नमकके जलङ्से 
वमन करणे । किर धनि्यो ओर सोरठका काढा 
यताकर पीवे ते आभाजीण खमन दीतादह, श 
नय हता है ओर मूत्राशय शुद्ध होता है ॥४०।४१ 


 नताीखारणः 


अत्रं विद्धग्धं हि नरस्य शीघं शीता 
भ्न वे पारवादबात । तदास्य २. 
स्थेन निहन्ति पित्तमाद्धेदिभावाच्च 
नयत्यधतस्तात्‌ ॥ ४ 
विद्ग्ध अजीणमे सात जठ पीनसे विदग्ध भो- 
जन पचजाता हं, आर खीतत्ताके योगसे पित्त नष्ट 
होकर गीरेपनसे पचे हुए भोजनको नीचे भेर देता 


ह| २॥ 


विषस्य स्वेदनं कथ्यं पेयं धा उव- 
णोदक्धब्‌ । रखे दिवास्वप्न लङनं 
वातक्ललनम्‌ ॥ ४३ ॥ आलिप्य जठरं 
प्ात्तो हिङ्च्यूषणसेन्धवेः । दिवास्व- 
मर प्रवात सवाज्ीणवणाशनम्‌। ४४ 


छ, 


विष्टव्धजीणमे पसीने निकख्वावे अथवा नमक 
मिखा जर पिरवे । रसरेष अजगणिमें दिनम सोना, 
ठचन्‌ ओर निवपतस्थानमे रहना यह संब उपचार 
करे । ही, चिद्धटा ओर सधानमक इनको जल्पे 
पौसकर पटपर क्प करे ञओर दिनम. रायन करे । यह्‌ 
सव प्रकारके अजीणको शमन करते ह ।। ४३॥ ४४ 
व्यायायत्रमदाष्ववाहनरतान्ड्ान्ता- 
दुलश[सक्तस्लबाष- 
रिगतान्हिद्ामश्त्यीडतान्‌ ॥ क्षी 
काश्च (नक ०5२ दद्‌ ता न्बद्धाः 
व्रवहजीणिने राजी जगरितान्रय- 
न्िरशनातन्काम दवा स्वाषयता४। 
व्यायाम (दण्ड,कस्रत), खीसखसग, माग चलने 
ओर हाथी घोडेकी सवारीपर चढनेते थकेहुए मनु- 
ष्योको तथा अतीसार+शररःश्वासःतृषा;हिचकी वातसे 
पीडित, क्षीण क्षीण कफवारे, मदते पीडित, बाट्क, 
रद्ध, अजीणषाठे, रात्रिम जागनेवारे ओर छंघन 
कृरनेवाङे एेसे ममुष्यौको दिनम यथेच्छ शयन 
कराना चहिये । ४५॥ 
पथ्यापिष्पलिक्षयुक्तं चूण सोकवचल पि 
मेत्‌ । गस्तुनाष्णाद्च्छनाथ मत्वा इ 
षगति भिषक्‌ ॥ ४६ ॥ चठुविंधमजी 
णश्च मन्दानलमथारूचिम्‌ । आध्मानं 
वातगुरमश् शूलश्वाद्य नियच्छति ४५५ 





हरड, पीपर ओर काट नमक इनके चूणेको 
द्हीके पानीके साथ अथवा गरमजख्के साथ दो्षकी 
ग्तको जानकर सेवन करावे। यह्‌ योगं चारो प्रका- 
रके अजीण, मन्दान, अर्व, अष्ठारा, बवातगुस्म 
जर शूख्को रीघदी नष्ट करता है । ४६ ॥ ४७ | 
भगेदजीभ भ्रति यस्य शङ्का स्िग्धस्य 
लन्सोवनऽन्नकाले। पूजे स श्ण्टी- 
ममथामशाङ्खो जीत संप्राश्य दितं 
दिती ॥ ४८ ॥ 
स्िग्ध ओर बछगान्‌ मनुष्यके मेजनके समयं 
यदि अजीणकी राका उन्न हौ तो बह प्रथम साठ 
आर्‌ हदरडको क्षण करके पश्चात्‌ हितकारक भोजन 
करे | ४८ ॥ 


विदद्यते यस्यतं -अुक्तमा्रं दद्यत 

हुत्कषठगरश् यस्य । द्राक्चासिताम- 

क्षिकसम्रयुक्तां लीटाऽभयां वे स सख॑ 

लभेत् । ४९ ॥ ॑ 

जिसके भोजन करनेपर तत्का दाहं उत्पन्न ह 

तथा हृदय, कोट ओर गेम जकन द्ये तो दाख, 
चिनी ओर शहद्‌ इनको एकत्र मिलाकर सेवन करे 
इससे सुखकी प्राप्ति होती है । ४९॥। 


चिंत्रकचधिकानागरमागधिकायन्थि- 
केथंवागुः स्यात्‌) शद्नानिलशढदहरी 
विषदा वदहिजननी च ॥ ५० ॥ 
चीता, चव्य, सोंठ, पीपर ओर पीपलामूढ इनके 
हारा सिद्ध कीं हृदं यवागू गुम; वात आर 
हरमेव, रुचिकारक ओर अग्निका शपनं करने- 
बारी है ।। ५० ॥ 
वत्सकं सत्तपणेश्च करश्च इराटमाम्‌। 
क 9 @ 4 
पाठामारग्वधं मूर्वां षड्ग्रन्था मदन 
दहेत्‌ ॥ «५१ ॥ गोमृतरणोपथुक्तस्त 
` क्षिऽयं वहिदीपनः । शले निरत्न- 
कोडठेऽद्धिः कोष्णाभिनश्वूणितं पिजित्‌॥ 


॥ ५२]॥ दिङ्खतिपिवषाव्योषसोवचेल 
वचाभया; । तीत्रा्तिरपि नाजीर्णे 
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तर । दोषथ्स्तीऽनलो 
नातं परं दोषोषधारनम्‌ ॥ ५३॥ 
कडकी छार) सतवन, करज; धमासा, पाटः 
अमठतास, भूवौ, वच ओर मनर) इनको अथिर 
जङाकर भस्म कर छ्वे फिर इसका क्षार महण कर 
के गोमूत्रफे साथ सेवन करे तो आग्नि दीपन होती दै] 
जो बिना माजन च्यिही शुर उसन्नदहयेतो शग, 
अरासत, विह्कटा, काडानमक, वच ओर दरड़ इनका 
चूण करके गरमजख्के साथ सवन करे । जो अर्य॑त 
तीन्र जजीर्णकीषीडा हे तो मी नारक ओषधि 
तह पीवे, क्येक्कि दो्षोतत आच्छादित हृदं अभि 
दोष, ओषि ओर भेजनके पकनिकेा समथ नक्ष हे 
॥ ५१ ।। ५२ । ५३ ॥ 
= ५ क 
प्रातराशे स्वजी्ण ठ सखायमाशोन 
इष्यति । अजाण सखायमा तु प्रात- 
राश विषीभवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रातःकाठेक भजनके अजीणमे सन्ध्यकि 
समय दोष नकं होता ओर सन्ध्याके भोजन करनेके 
जअर्जणिमें भ्रातःकाठ भोजन करना विषके समान 
हये जाता हे ।। ५४ ॥ 
दिग्वष्टकचूण । 
(क क सेर (५ (र छ 
तरिकटुकमजमोदी सेन्धवं जीरके द्र 
समधरणध्रतानामष्टमो हिङ्गभागः। 
(५ ( ९ 
भ्रथमकवलभोजी सर्पिषा चूणेमेत- 
(क्र ६1 क (1 
नयति जव्यभरि वातरोगांश्च 
हन्ति ॥ ५५ ॥ 
त्रिकट, अजमोद, सैधानमक, जीरा ओर काटा. 
जीरा ये सव समानओर हेग आटर्वौ भग चये; 
सवको एकत्र क्भूट पीसकर बारीक चूणे करे ! फिर 
इस चृणेको भोजनके पह मासमे धीके साथ भमिखा- 
कर भक्षण करे । यह्‌ िग्वष्टकचूणे--जठराभिको 
(९ ॥ क 9 
दीपन करता है ओर बातरोगोको हरता है !\ ५५॥ 


अभिमुख चृणे । 
दिङ्कभागो भवेदेको वचा च द्विश 
णा भवेत्‌ ( पिप्पली निशणा देया 


व ६ प 
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श्रङ्खवर्‌ चुभणप्‌ ॥ “५६ ॥ यवान 
का पञ्चगुणा षड्गुणा च हरीतक । 
चिचक सप्तयुणितं ङं चाष्टुयणं 
भेत्‌ ॥ ५७ ॥ एतद्वातहरं चुणं पीतः 
भाक्तं धशस्यते । पिवेद्या मस्तंना 
वा सुरया कोव्णवाररिणा ॥ ५८ ॥ 
सोदावत्तमजीणश् हानम्‌ तथा। 
अङ्ानि यस्य शीर्यन्ति बिषंवायेन 
भक्षितम्‌ ॥ ५९ ॥. अश्ोहरो दीप- 
नश्च छेष्मघ्नो गुल्मनाङनः । चूणों 
द्यभिखखो नान्ना न कश्चित्‌ भर्षः 
स्यते ॥ ६०॥ 
हीग१ भाग।,वचर्भाग, पीपर ३ भाग, अद्र्ख 
% भाग, अजवायन ५ भाग; हर £ भाग, चीताऽ 
भाग ओर कूठ ८ भाग लेव । पश्चात्‌ सबको एकन 
करट पीसक्र चूण बनवे । इस वातनाशक अभ्नि- 
मुख चूणेको ददहीके पानीष्ठे साथ अथवा सुयके 
साथ; [वा सर्दृष्णं जख्क साथ सचत ॐरमस 
उदावत, अनीणे, पहा ओर उद्ररोग नष्ट होते द | 
[जसका शरार गदता ह अथवा जसचं (चिच मक्षण 
करा है, ओर जो ववासीरसे पीडित है उनके स्यि 
यह्‌. आसेग्यदायक है । अ्निको दीपन करने 
वाङ, कफनाशक आर्‌ गुस्मनाश्चक दै । यह अग्नि- 
मुख चूण करद निष्फर नदीं होता द ॥ ५६--६०॥ 
द्वितीयाभनिसखन्चुणे । 
चिच्रकहपुषाग्रन्थिकपिष्पलिसवचला- 
जमोदाभिः । धान्यशटीयवपुष्कर- 
 क्षाराजजितिन्तिडीकेश्च ॥६१ ॥ च- 
 ठययवानीद्‌ा{डममृद्रीकेकास्लवेतस- 
श्च खमेः। अभ्रिभ्ुखोऽयं चूणः का 
केन स्वना सीधुना ॥ ६२ ॥ पा- 
लोऽन्यतमेन वरभिशेसमास्चवहि- 
 पादंशूलानि 1 इनामप्लीहौद्रकफ 
 वातमदान्विनादयति ॥ ६३ ॥ 


चीता, हाञ्बर, पीपरामूःरपापट, काटा नमक) 
भते 4 _ ५4 क ५ 
अ जमोद्‌, धनि, कचृरः इन्द्रज।; पोहकरमूट।ज बा- 


खार जीरा, तिन्ह, चव्य, अजवायन, अनारदा- 
ना,दाख, इलायची ओर अम्ख्येत ये सव ओौषधियें 
समति भाग ड्कर्‌ करट पास कुर बासक चूण चरल। 
इस अधिश्ुख चृणको कांजी, दहकं पारी अथवा 
सीधूननक सुराके साध सेवन करे तो गुरमः,अरूचि, 
अश्क सदता, दढ, बवासतर, एीह।, उद्ररयोग आर 
कफवातक राग नष्ट हतर । ६१। ६२ । ६३ ॥ 
भास्करलबण | 
पिप्पली पिप्पलीमूल धान्यकं ष्ण 
जीरकम्‌ । सेन्यवथ लिडश्वैवं पत्रं ता- 
्कशकेशर्म्‌ ॥ ६४ ॥ एषां द्विषलि- 
कान्भाग्धन्पश्च सौवर्चलस्य च । मरि. 
चाजा जिद्युण्ठीनामेकेकस्य पलं पलम्‌ 
॥ ६५ ॥ त्वगेठे चाद्धभागे च घा 
शुद्रात्डडवद्वयप्‌ । दाडिमातछुडवश्रै- 
क द्वे पटे चास्छवेतस्ात्‌ ॥ ६& ॥ 
एतच्चूर्मद्तं क्ष्णं गन्पादचमव्रतो- 
पमम्‌ । लबण भास्करं नाद्चा भास्क 
रेण विनि भिम्‌ ॥ ६७ ॥ जगतोऽस्य 
दिताथाय वातदश्ेष्मामयापहम्‌ । त- 
क्रमस्वश्चराश्चुकमम्लकासिकयौजि- 
तम्‌ ॥ ६८ ॥ जाङ्लखानूषमतिष रसे- 
घु पिंविधेडच । मन्द्ाञ्चिना खाद्‌ 
यतां शक्तो भवति पावकः ॥ ६९॥ 
अशासं : भरणीदोषं रतेथङ्कघ्मग- 
ल्दरान्‌ । इद्ौगमामदो्वंश्च विति 
धाठुदरे स्थितान्‌ ॥ ७० ॥ छीहानं 
वातरत्तथ्व श्वासकासोद्रकनीन्‌ । 
शलश्च नादायत्येत इद कथमिव 
पद्‌; ॥ ७१ ॥ 
पाप, पविङ मू; धानय, कडारः संघनि 
म~, ।वास्यासचरनमक,) तजपात, तार सपत्र+ नम्‌. 
केरार यह्‌ प्रत्यक ओषधी आठ आठ तोर, काटन- 
मक्‌ २० तोर, काङीमिरच, जीरा, सीट य प्रस्येक 
घार चार तोर, दाख्चीनी ओर इरथ्ची दो दो 
तोरे,समुद्रनोन३२तोरे, अनारदाना १६ तोङे भौर 
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अस्टछवत<तख छ्कदइल सवव एकच बाररसक पसि 


कर चूणं बनावे तो छवणम स्कर चूणे तेयार ददद! 
यह्‌ उत्तम यर्गान्धतं अय्रतके खमान ख्वणभास्करः 
चण संसारक उपकारकं छिये श्रासान्‌ भास्छयाचाये- 
जीने तिमाण किय। ह ।यह्‌ छवणभास्कर-वाति ओर 
केफकं रागक नष्ट कर्ता हई । अनुपान-तक्र (महा), 
हका तोड़) संरा? चुक्वनामक कांजी, नीवुका रसत, 
जागर आर अनूपजीर्वोके सांसका रसदहै। इसको 
शदा्रिवाडखा सेवनं कर ता आभर अस्वन्तं दीपन होती 
हे । यह्‌ वचृणे-ववादार, संब्रहणी, सूजन, कोद्‌, 
भगन्दर, हृदयसेग,आमदोष,अनेक व्रकारके उदरसेग 
पाहा, वातरक्ते) रवास, खसी, उद्ररेग, कृमि ओर 
दूरा नए करतः ई |} ६४--४१ }) 
वडवानल चरणे 
सेन्धवसमूलमगघाचव्यानलनागर्ह- 
रीतयः । कमवृद्धममिबद्धेनं कसे- 
ति वडवानल चुणेस्‌ ॥ ७२॥ 
संधानम. ९ भाग, पपडामू २ भाग्‌, पीपठ ३ 
भागा, चव्य ४ माप) चाता ५ भाग, सोढ & भाग 
ओर हर्‌ ७ भाग खवे। सबको एकत्र क्रुट पीसकर 
वारक चूण कर्छेवे तौ वडवानठचूण तेयार होता है । 
यहं वडवानल चृणे--मभचिको अत्यन्त दीपन करता 
& ॥ ५१५ | 
दिगद्वादशक्छ चुणं 
- दिंगुसेन्थवक्कष्मानां कुष्णाभूलकको- 
` कयोः । यद्ात्याश्च हरीतक्या दा- 
डिजाभ्लिकयोस्तथा ॥ ७६ ॥ षि 
गरको्राणां आगः संबाधः 
ऋमात्‌ । दिग॒द्धादशकं नाम चूण 
ब्रह्मविनिभितम्‌ ॥ ऽ ॥ अङ्धि 
पश्चगुत्मांश्च -इद्धोगं संनियच्छति | 
अष्टीलाध्मानशलानां न्दम 
नाशयूत ॥ ७ ॥ „ 
दाग, संघानमक, पीपर पीपखामूरःकारीभिरच 
, अजवायत, दरड, अनारदाना, इमी, चीता, सोठ 
आर वच य सव ओंषधि क्रमसे एकसे एक्‌ 
भाधक लेकर चृणे करे. तो दिगुद्रादश्चकनामवाल 
चूण तयार होता दे । यह चूण त्ह्माजीने 
तिमाण क्रिय ह । यह अर्च, पाचों प्रकारके 


गरम, हृदयरोग, आद्धीरखा, ध्मान, रा ओर 
दोनो प्रकारकी ववासीर्को नष्ट करता हे! ७३।। 
७४ ॥ ७५ |! 
बुहदश्थेञुखचणं । 
दौ क्षारा चित्रकं वाटा कर्श्रलवणा- 
नि च। सूक्ष्मलशयच्क भाङ्खः कृभिच्रं 
हश एुष्करय्‌ ॥ ७६ ॥ शठी दारवीं 
निष्न्सुस्तं कवा रन्द्यवास्तथा । 
पाज जीरकव्क्षाम्लश्र्यसषी चोय 
शिशा ॥ ७७ ॥ अम्लवेतस्रमम्लीका 
दाडिमं खच्छटधिश्छम्‌ । मह्छातकाज- 
मोद्य च यबाम सुरदा अ ॥ ७८॥ 
अभयातिविषा श्यामा हपुषारग्बधं 
समघ्‌ । लतिलस्ष्ककशिश्रणां कोकषि- 
ल श्षषलाश्योः ॥७९ ॥ क्रा लो- 
ह्‌ केटश्च तप्तं गोमूत्रसेष्चिलम्‌ । सक्षम 
चूणानि कूत्वा तु समभागानि कार- 
येत्‌ ॥ <०॥ मातुटङ्र्सेनैव भाष- 
देवक्षत्यमु । दिनज्रयण्च श्रुतसेन 
अ्रकस्वस्छन च ॥ ८१ ॥ अत्यभि- 
कारकं चूण ` बद्रेताश्नखमभ्रमम्‌ । 
उपयुक्तं विधानेन नाशयत्यचिगाद्रद- 
म्‌ ॥ <२॥ अजीणकमथो गुरमं प्छी- 
दानं गुदजानि च । उदराण्यन्तषुद्धि- 
प्व उद्व्लां कातशोणितय्‌ ॥ ८३ ॥ 
प्रणदस्युस्वगान्द्येषाच्रष्टमभं च्‌ 
दीपयेद । मस्तव्य्नोपेतं भक्त 
द्त्वा च भाजने । दापयेदस्य चुर्ण- 
स्य {विडालपद्‌मातकम्‌ ।॥ ८४ ॥ मौ- 
दहुमाज्तत्सवं दरबीभवति सोष्ण- 
` कप्‌ ।॥ <+^॥ 
जवाखारः, सजी, चीता, पाठ, करजः पांचो नमक, 


छटा इखयच।, तजपात, भारा, वायवडग, हाग 


पाहकरमूल, कनचूर, दारुहस्दी, निसोत, नागरमोथा, 
वच, इन्द्रौ, आमटे, जौरा, तिन्तिडीक,गजरपीपर, 
कृटजी, अम्ख्वेत, इमली, अनारःत्रिकुटा, भिरवि, 





अजमोद, अजवायन, देवदार, हरड,अर्तास, पीपर, 
हाऊगवेर, अमरतास,तिखोंका खार, मोखका खार, 
सेजनका खार, ताटमखानेका खार ओर गोमू 
सिद्ध की हृद खोेष्ठी कोट इन सवके समान भाग 
ठेकर बारीक चूण करे फिर इस चूर्णक विजोरे 
नीके रसम तीन दिनतक भावना देवे फिर तीन दिन 
तक शुक्तनामक कांजोसे भोर तीन दिनतक अदरख- 
के रसम भावनादेवे ते बहदश्चिपरुख चूणे हयार 
होता ह । यह चूण-जटठराभ्रेको प्रदीप्न जाभ्निके समान 
अत्यन्त दापन करतेवाखाहे । इसक्छः उपयुक्त विधि- 
क अनुसार सेवन कृरनसे वहत दिनके रोग सध्रद्ये 
जाते हं । तथा अजगण, गुस्म, इीद्यरोग, गुदाके सेग, 
उद्ररोग, अन्त्रदृद्धि, अश्राटा, वातरक्तं ओर अध्यन्त 
उस्वण दोषौको नष्ट करता हे । नष्ट अधिको दीपन 
करता है । सम्पूणं व्य खनेयुक्तं मातको बतेनमे रख 
पन्धात्‌ उस्म ९ तोल इस चणक! डाढकर खवसं 
गोदोहनकाङ अथात्‌ खाया हज भोजन शीघ्र द्रवी- 
भूत हदा जाता ह अथात्‌ प्रच जाता है ।। ७६ ।)८।| 
वड बा सखचण। 
पथ्यानागरद्कष्णाकरजमित्वादिभिः 
{सतादइल्यः । कडवाद्ख इव जलरखात 
वद्ुगवपि भजनं त्वरितम्‌ ॥ ` 
हरड़, शठ, पीपर, करंज ओर बेख्गिरी ये 
सव ओषधिं समान माग अर सवके समशन भिश्च 
ठेव । सनको ठकव पीप । इसके वडवाशुख चूण 
कदत । यह वडवाभ्रुख चूर्ण--अत्यन्त . भार 
मोाजनको मी रीघ्र पचा देता है | 
ञ्वालामुख्चूण । 
दिग्वाम्टवेतसकटुिक चिञ्रकेभ्यः 
सक्षारपोष्करफलाकदाडिमेभ्यः । 
कार्यः पृथग्गुडपलान्यवङ्कुस्य चृणों 
ञ्वालाप्खोऽयमनटस्य करोति दी 
तिम्‌ ॥<८६॥ 
हग, अम्ट्वेत, त्रिक्रुटा, चीता, जवाार, पोद- 
करमूल, चिफखा ओर अनार ये भस्य ओषधि 
चार २ तरे छकर जोकुटके समान चभ कृ 
अ।र सव -चृणेके बराबर गुड भिवे तो ज्वालामख 
चूण तयार होता ह्‌ । यह्‌ उ्वाङामख चर्ण---अभ्चिको 


, , अध्यन्त दीपन करता ह ॥ ८8 ॥ ` 


छषद्वादङक चूण । 
पिष्वल्यतिषिषा दिजुनागरेन्द्यवा 
वचा! वाठाजमोदद्टक वृषसौदचे 


त्भा लुषदादश्क चूण 
मजामानाहू्ल्मजद । अगधन्दरश्वास- 
तंग सम्चङ्च्छ{शसा हतम्‌ ॥ ८८ । 
१) अतसं) हाग, साठ, इन्द्रजा, वच, पाट, 
अजसाद) टकी; अद्भसा,कालानमक्‌ आर हरड इन 
सवको समानभाग छेकर बारीक चरणे करे । यह्‌ 
दशक चृण--अजीण) आनाह रुर, भगन्दरः, 
रवाप्त; खासी, मूतरङ्च्छ ओर अद्येगमे अत्यन्त 


दतक्एस ईइ | ८५} ८८ ॥ 
समशकस्चृणं । 
एलात्वङ्नागपुष्पा्णां मा्रोत्तयवि- 


वद्धिता ) मरिच पिप्पली शुण्ठी च- 

वष्पश्च षडुत्तरा॥८९॥ द्रव्याण्येतानि 

यावन्ति तावती सितशकंरा । चूण 
भतत्मवक्तव्यमधिसन्दौीपनं परम्‌ ॥९०॥ 
इखाययीं १ भाग, दाख्चीनी २ मगः नाय 
कृदार ३ भाग, काठीभिरच £ भाग, पीपर ५ 
माग ओर सट & भाग देवे । सबको एकत्र चे 


कर छ अर्‌ सव चणक बरावर सफद्‌ चना मरकतः 


सचना समरषछर वृण च्छहत ह | यह्‌ आश्चका जः 
त्यन्त द्‌पन्‌ करता ह }} ८९ ॥ ९० ॥ 
मरिचादि चृणे। 
मरिचाप्चेकणा पथ्या दाडिमश्व 
महौषधम्‌ । दिगुसौवचलोपेतं चुणम- 
भिकरं परम्‌ ॥ ९१ ॥ 
कठीाभ्रच, चीता, पीपर, हर्‌, अनारदाना, 
सट, द्ग, काटानमक इन सबको स्मान भाग 
टेकर चूण बनाकर सबन करे । यह्‌ मरिचादि चूणे 
अभ्चिको अत्यन्त दीपन करता दै ।॥ ९९ ॥ 
नागरादि चुणे । 
नागरं कोटजं बीजं पिप्पढी।. ब्हती- 
द्यम्‌ । चिक सारिवा पाडा क्षार 
लवणपथ्चकम्‌ ॥ ९२॥ चूर्ण . पिष्ठा 
सुरामण्डदधिकौप्णाबुकाभनिकेः। पि- 
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बद्‌ ग्राविद्ुद्धयथ कोष्ठवातहरं पर 

स्‌! ९३॥ 

सेठ, डके वीज ( इन्द्रजौ ), पापैछ,वङ़ीकटेरी, 

कटेरी, चोता, अनन्तम, पाट, जवाख्ार) पांचो 
नमक इन सब ॐषधियोको समान माग केकर कूट 
पीसंकर चूणे बनावे । इस चूणको सुराके साथ या 
मांडके साथ, दहीके साथ अथवा गरम जरकं साथ 
(किंवा काजीके साथ पीवे तो अत्यन्त अभ्रिं बढती 


च, (भ, 


है ओर कोठेकी बापु नष्ट होती है ॥९२। ९३॥ 
मस्त॒षटपल घृत 


पिके; पश्चकेलेस् एतं मस्तख॒चतु- 
गणस्‌ । सक्षारासिद्धमन्दाभ कर्प 
गठ्मथ्च नाश्येत ॥ ९४ ॥ 
पीपर, पीपलमूढ, चव्य, चीता आर साठ तथा 
जवाखार्‌ प्रस्येक्‌ ओषधि चार २ तोट, गोकार्घाी ४ 
पट आर्‌ दद्का पनि घास चायुना खव्‌। यथावाधस 
घृत सिदर्‌ करे । यह घृत मन्दाभ्चे कफ अर गुल्मक 
नष्टं करनवाला ह्‌ | ९४ ॥ 


महूाषटुपल घृत । 


भ्रद्धवेररखथस्थं वृतभरस्यश्च तत्छमम्‌ ! 
व ऋमरस्थेन सथोञ्य तथा कासिक- 
मस्तमौः॥ ९५ ॥ पिप्पली मारेचं 
हिगं साजमोदं सजीरकम्‌ । हपुषा- 
ऽजानजि दरष्णा च सेत्धवं विडमो- 
द्धिदम्‌ ॥ ९६ ॥ सौवचलं यवक्षारं 
चित्रके हस्तिपिष्पली । चाषेका पिप्प 
ल्छीमूलं यवानी घार्यनागरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
एतैः कषसमभंभिर्विपचेनपृटनाग्निना । 
कफजानटम्ति सोम॑श्च वातजान्करभि- 


ध प 4 4१. ६६; 
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सम्भवान्‌ ॥९८॥ अजीर्णं जस्यत्या- 
रु नराणां बलवधनम्‌ । गल्मह्ही 


दर शलं ज्वरं दिका भरमीलखाप्‌ । 
॥ ९९ ॥ महाषटपलमित्येतन्जञ्वलन 
दाववल्धित । लस्िममेज तथा सेगा- 
ताशयत्यश नियंथा॥ १००॥ 


अद्रखका रस श्प्रस्थ; घा प्रस्थ; चूकेका रस! 
प्रस्थ, कजा १ प्रस्थ, दहाका ताड १ म्रस्थ्‌, प्प; 
कारगसिरच, हींग, अजमोद, जीरा, हाञ्वेर, काडा 
जीरा, संधानमक, विरियासंचरनमक, रेहका नमक; 
कालानमक, जवाखारः, चीता गजपीपर, चव्य, 
पीपलासक, अजवायन, धनिया ओर सोः 
प्रत्यक ओषधि एक २ तखा छकर कर्क बनापे 
पश्चात्‌ सवका यथावाधस् मटखाकर मन्द्‌ २ आग्रस 
पकावे। जव सिद हो जाय सर्‌ उतार टे | यद्‌ धूत 
सम्पूर्णं कफके सेग, वातरोग, छृभिरोगः, अजीण, 
गरम, फीहा,उदररोग,राल, ज्वरः हिचकी ओर तन्द्राकों 
नष्ट करता है । यह्‌ मनुष्योके बको बटानेवाख 
ओर अव्यन्त अभिको दीपन करेनव।ला है ९५।।१०० 
मरिचादि धृत । 
मरिचं पिष्पलीमुलं नागरं पिप्पलीं 
तथा । भहटातक यवानी च विड 
ह स्तिपिष्पली ॥ १०१ ॥ हिगुः सोौव- 
अलश्चव विडसेन्धवचन्यकम्‌ । साप 
दरथ्व यवक्तारं चिचको क्चया खह 
॥ १०२॥ पतेरधंपलेभागेवृतप्रस्थं 
वियाचयेत्‌ । दशमूलरसे सिद्धं पय- 
सा द्विगुणन च ॥ १०३ ॥ मन्द्‌ाण्नी- 
नां हितं सिद्ध अ्रहणीदोषनाशनम्‌ । 
विष्टम्भमामदोवल्यं फहानमपकष- 
{त्‌ ॥ १०६ ॥ कस शाख क्षयश्वा- 
पि इनाम सभगन्दश्म्‌ । कफजान्टः 
ति रोगांश्च वातजान्कुमिसम्भवा- 
न्‌ ॥ १०५ ॥ तान्सबा्नाशयत्याशु 
शुष्क दावानलो यथा ॥ १०६॥ 
कारीभेरच, पीपटामछ, सट, पीपर, भिवे, 
अजवायन, वायविडग, गजपीपर, दीग,काटानमक, 
विडनमक, सेधानमक, चव्य, समुद्रनमक, जवाखार, 
चीता ओर वच ये प्रत्येक ओषधि दो दो तोषे एव 
उत्तम गोकाघी एक प्रस्थ, दरामूख्का काथ 
१ प्रस्थ ओर दूध रे प्रस्थ ख्व! सबको यथाविधि 


^, (५. 


से मिलाकर विधिपूवक धृतको सिद्ध करे । यह्‌ घत 


मन्दाग्निवाल मलुष्योके छियि हितकार आर संप्र 





गानमयाय 


हणीको नष्ट करनेवाङा है । तथा विष्टम्भ, आम; 
दुबरता, प्रीदाःखोसी) श्वासः क्षय, बवासीरःभगन्दर, 
सवेप्रकारके कफरोग, वातरोग, कृभिरोग इन सबको 
इस प्रकार नष्ट करता है । जिसध्रकार सूखे बनको 
दावानर जटा देवी है । १०१- १०६ ॥ 
धार्यजीरक्वृत । 

धान्यजीरकसंसिद्धं दृरतमग्निविवधैः 

नम्‌ । रोचनं दोषशमनं छ्दिंद्‌ाह्‌- 

विनाशनम्‌ ॥ १०७ ॥ 

घनिर्यो ओर जर्के कस्कके दवाय सिद्ध किया 
हुञ घृत--अग्निकों बढानेवाङा; शुचि कारक; 
त्रिदोषनारशक तथा वमन गैर दाहको दामन 
करतेवाखा है । १०७ ॥ 
धास्य्वुत । 

धान्यकं निस्तषं करत्वा जले चाष्ठ- 

गुणे पचत्‌ । तेन पादावशेषेण तत्क- 

स्केविपचेदवृतम्‌ ॥ १०८ ॥ वातरोग 

षु सर्वेषु पेत्तिक्ेवु च शस्यते । कफः 

ज्ञेषु च रोगेषु सखपपिरेतद्यथामतम्‌ १०९ 

तुषरहित धनियेको अटगुने जमें पकावे, जवं 

चौथाभाग ज दष रहजाय तवर उतारकर छान ले 
। फिर इस काथ ओर धानियेके कस्ककं द्वारा घुतको 
सिद्ध करे । यह घत सवेप्रकारके वातरोग, पित्तरग 
आर कण रोगा अस्रतकछ समन हहतकारसां ह| १०८ 
।} ९०९॥। 
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जीरकवृत 

जीरके. चित्रकं चव्यं यवानी नागरं 
तथा 1 पलिकानि च तत्सवं पश्े- 
व लवणानि च॥ १९१० ॥ आरना- 
लाटकं दत्वा वृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
एतद्भिविब्द्धयथमशछां नाद्रानं 
परम्‌ ॥ १९१९१॥ 

जीरा, काछाजीरः, चीता, चञ्य, अजवायनःसोठ 
ओर पांचोनमक, प्रस्थक ओषधि चार चार ता; 
कांजी १ आढक ओर घी १ प्रस्थ ख्व । सबको यथा- 


विधिसे मिखाकर धघृतको सिद्ध करे । यह धृत-~ 


अभ्रिको दीपन करनेवाडा ओर बवासीरको हस्ेवाटखा 
है ॥ ११० १११॥ 


जीगाधिकारः । 


धान्यक्बत । 


धान्यकस्य ठु शुद्धस्य चतुःषष्टिषल 
नि च। जलद्रोणे विपक्तव्यं यावत्पा- 
द्‌ह्व्षाषतम्‌ ॥ ९१२ ॥ घृतघ्रस्थ प- 
चेत्तन शनैभृद्भचिना भिषक्छ । जीर- 
कस्य वलान्यष्टौ कल्कीकरत्य निधा- 
पथेत्‌ ॥ ११३ ॥ अग्निसन्दीपनं इयं 
पिविच्छष्मनिबदहणम्‌ । अगमश्ूलं शदे 
शालं शठ वङक्चषणयोनिजम्‌ ॥११५॥ 
आमवातमदावततमशरोगाश्च ना- 
रयेत्‌ ॥ 
सदर घनियां&% पर्‌ छेकर एक द्रोण जङमे पकावे, 
जव चौथाई भाग ज शेष रहजाय तब उतारकर 
छानलेवे । पिर इस क्राथसें १ प्रस्थ घी ओर जीरेका 
कर्क ८ परू डालकर यथाविधे म॑द २ अभरिसे घतको 
पकावे । यह घत~-अथिको दीपन करनेवाला, हद्‌ 
यको हितकर, कफनारक तथा आमद; गुदज- 
रार, व॑श्चणदू, योनिश, आमवात, उदावत्त ओरं 
सव प्रकारकी बवासीरकोा हरवला दै ११२--११४ 
अग्निघृत.। 


पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्ति 
पिप्पली । हिंणुचव्याजमोदा च परेव 
लवणानि च ॥ ११५ ।॥ द्रौ क्षारो ह्‌ 
पुषा चव ददयादधपकोन्मितान्‌ । द्‌- 
धिकाशिकद्यक्तानि वृतमाता समा 
नि च ॥ ११६ ॥ आगद्रकस्य रसखप्रस्थे 
घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । पतदग्नि्खं 
नाम मन्दाग्नीनीं प्रशस्यते ॥ ११७॥ 
अर्षा नादान श्रं तथा गत्मोद्‌- 
रापहम्‌ । अन्थ्यञ्खदापचीकाषकफमे- 
दोऽनिलखानपि ॥ ११८ ॥ नाशयेद्‌ 
णीदोषं श्वयथुं सभगन्दश्म्‌ । येच ब- 
स्तिगता रोगाय चङुक्षि सभाभ्चि- 
ताः ! सर्बास्तात्राशयत्याछ्च सथ्य 
स्तम इवोदितः ॥ ११९ ॥ 





कडसेने भावासीकासाहते- 
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पीपर, पीपलमू, चीता, गजपीपल, 
चव्य, अजमोद, पाचोनमक्; जवाखार, सजी 
ओर हाञअ्वरये प्रत्यक ओप दोदो तटे,दही, 
कांजी, शुक्त, अदरखका रस ओर घी ये सव समः- 
नभाग द्वे । सवको यथाविधि मिलाकर उत्तम 
विधिसे घतको सिद्ध करे । यह्‌ अश्चिसुख धत-मदा- 
ग्रिवारे मनष्योको अस्यन्तं हितकारी ह तथा 
बवासीर, गुट्म, उद्रयोग, संम्रहणीरोग, सूजन 
भगन्दर, सर्वप्रकारके वस्तिगतयेग ओर. सवप्रकारकछे 
कुक्षिगतयेगोको नष्ट करता जिसग्रकार उदयहुा 
सुय अधकारके समूहुका नष्ट करता ह ९९५.-१६९॥। 


अल्पडन् । 
यन्मस्त्वादिष्ुचौ भाण्डे सक्षैद्रखड- 
कालिकम्‌ । धान्यराशौ तिरघस्थं 
शक्तं चक्रं तदुच्यते ॥ १२० 





हग, 


` शुद्धवतनमे शहद, गुड, कांजी ओर मस्स्वादि 
 दष्का. पानी इत्यादि ) ` भरकर तीन रातत 
धानोके हरमे रक्खा रहने देवे 1 इसको ` अल्पचुतर 


केहते-है । १२० ॥ 
| खकसन्धानविषान । 
गडक्षौद्रारणालनि समस्तूनि यथौ 
तरम्‌ । शखान्त दिगणस्भागान्खम्य- 
कचु कस्य सिद्धये ॥.१२१ ॥ 
चुके बनोनेके स्यि. मुड़ १ स्मग+- सद्द. २ 
भाग, कजी ४ भाग सप्र दष्क एरी भाग. छना 
वाद्य ।॥ {२९॥ 
वुहच्चुक्सन्थानविधान। 
प्रस्थं तंडलतोयतस्तषजल्छाल्मस्थ्रय 
चास्टतः प्रस्थाधं दधितोऽम्लमूलक- 
फलान्यष्टो शडान्मानिके. । महत्यो 
शोधितश्वङ्गवेरसकलः दवे सिभ्ध्वजा- 
ज्योः पले दे कृष्णो षणयोनिशापट- 
युगं निक्षिप्य भाण्डे ददे.॥. १२२ ॥ 
सिभ्ध. पान्ययवादिराशिभनिहित 
न्वाससान्स्यापयेद्ीष्मे तोयधरात्य- 
ये च. चतुरो. वषास पुष्वागमे ॥- षट- 


शीतेऽष्दिनान्यतः परिमितं चिसखा- 


 कूमीन्‌ ॥ १२८ ॥ 
. नि सान्त्रब्द्धि निहन्ति च । योगैः 


ठ्य संवापयेच्ातुजांलपलेन संहित- 
भिदं शक्त युकथ्व यत्‌ ॥ १२३ । 
दन्याद्रातकफामदोषजनितान्राना- 
विधानाभयष्न्‌ इनामानि च शलुः 
स्भमजदरएटहत्वाऽनलर दी पथेत्‌॥१२४ ॥ 
चावलोका जर १ प्रस्थ, तुषादक कांजी ३ पस्थ, 
अस्छदही आधा प्रस्थं या नीघूका अकं, मू ओर 
फर ८ प्रस्थ, गड ३२ तार, द्ध अद्रख सवस 
ठंगना स्वा नसक्‌ ८ ताखजासि ८ त्{ङ&; पापड ८ 


तोटे, काटीभिरच ८ तोरेजार हस्दी ८ ती ख्व । 
सबको एकत करके उत्तम विःधेसे दृद आर विके 


वासनं भर के धानक दरम तीन दिनतक गाड देवे 
यद सन्धान ग्रीष्म जर प्रावृट्‌ तुम चार दिने, वषा 


ऋतु ओौर वसन्तच्छतुमे छः दिनम ओर हेमन्तऋतुमे 
आएॐ दिनमें तेयार हो जाता है । फिर इसको छानक्रर 
चातुजोतक ( दाख्चीनी, इरायची, तेजपाकवःनाग- 
केरार ) का चूण चारतीटे मखा देवे । इसका शुक्त 
ओर चुक्र कहत ह । यह-बात, कफ, आमदोषजन्य 
तेग, अनेक प्रकारके सेग, बवासीर,श्ुर, गुस्म ओर 
समस्त उदस्येगोको नष्ट करता ह तथा मन्दाग्नि 


दीपन करता है । १२२ ॥ १२३ ॥ १२४॥ 


चित्रकमुड । 


 वहद्धिपश्वमूलस्य कराये पठलशतद्रये । 
अमृताय रसस्येके पूतेऽस्मिन्नभया- 
टके ॥ १२९५) परचेदूगुडठवलां तावद्याव- 
पाकलक्षणम्‌ । अन्येद्यस्तञ 

मधुनः खुश्पीते $डवद्यम्‌ ॥ ९१२६॥ 
भद्धिपेचिष्ुगन्धस्य भिकटोश्च पठं 
पलप । प्रत्येक स्यादबक्ार्च्छुक्ति 
स्तस्टिमिन्रस्ायने ॥ १२७. ॥ उत्तम क- 
थितं पुंखा्मन्धिभ्यामश्निवुद्धये । जी- 
य्येत्यपि हि काष्रानि कासश्चासं क्षय 
ल्मद रश "ङ्द 


-शतरष्यजतां सयदा ज्याते पीन- 
सान्‌॥ १२९ =: . 


^ च 





चीते ओर दशमूखका छाथ २००पल, गिलोयका 
रस एक आढक, हुरडका काथ एक आदूक्‌ ओर 
उन्तम गुड़ १००पख खेवे. सबको यथाविधिसि भिद 
कर पक्र, जब पाक्‌ सिद्ध होजाय तब उतार ठेने। 
प्तिर दूसरे दिन शीतर होनेपर उसमे राद दौ दुडव; 
तरिसुगन्ध ( दाल बीन, इलायची, तेजपात ) ओर 
तिक्कुटा ( सांट,भिर्च, पीपर ) प्रत्यक्‌ चार्‌ तोद 
जर जवाखार दो तरे भिदेव । यहं उन्तम रसा- 
यन अश्थिनीटुमरयेने अग्निको दीपन कृरनेके दिये 
की हे । इसको सेवन करतेसे का भी जीण हौ- 
जाता हे ¦ एवं खसी, श्वास, क्षय+कराभ,गु<म, उदर- 
रोग, बवासीर, कोड, अन्तरवृहि दथ। सैकड़ों ओद- 
ययोसे भी आरोग्य नदीं हज पीनेसरोग इससे तीन 
पिनिम नष्ट हय जातत है | १२१२९ ॥ 

क ह [ ० [98 
 चिजकहुसतक्यभरतेत्यन्न वचिचक्- 
दनां जयाणामम्भः चरत्येक पश्वाश- 

त्पर दुत्वा विश्राव्य साद्धंद्वाद्‌शवा- 

ससः स्थापयितव्यम्‌ ॥ 

चीता, हरड ओर गिलोय, प्रत्येक -ओषयियोम 

पाच २सौ पर जर डारुकर काथ पकाना चाहिये 


(५ 


फिर छानकरः जठारह्‌ दिनतक रखना चाहिये | 
| श्वारशड। 

द्व पष्ट दद्मूलाककटुफलातिदिष!- 
जिघ्रत । भाभरदैशपलान्दस्वा अलद्रौये 
विपाययेत ॥ १३० ॥ दादशोषे 
गुडतलां दत्वा पक्के डे ततः चूण 
ता पश्चर्षालकां चव्यव्योधहरीतकी- 
म्‌ ॥ १३१॥ चिचक सयवक्षारं द्विखणं 
तव दाप्यत्‌ । दव्य; ्रटेषनं वापि 
ततस्तमवतास्यत॥ १३२॥ -दिग्वम्ल- 
वेतक्च चव्यं चिबतस्तु प. तथा। 
क्षिप्त्वा चक्ेक्तं सवै स्थापयेद्धाजने 

` दछरुभे ॥-१२३३ ॥ ततः. क्षारगुड खाद 
दजी्णारुचिनादनमष्लीदादोःश- 
थरपांडत्वमेदूकुछजयापदहम्‌ ` ॥ १२३५॥ 
- दनो प्रकारका पार; द्दामूढ, आक, कायफङढ, 

अवीस ओर निसोत ये प्रत्येक दश ददा पर छेकर 








र ¢ ९ क 
जाणार 


। ( १८५ 
य 94.4२ 





एक्‌ द्रौण जें पक । जव चौथा भाग ज 
राष रर्हजाय तब उतारकर छन खव | 1फर उस्म 
गुड १०० पटट,चव्य,रङ्कटा ओर हरडका चूरणै^प, 
चीता ओर जवाखार ९० पङ मिलाकर परवि। जव 
पकते पकते कर दस चिषटने खग, तज उतार छदे | 
फिर इसमे ग, अमट्वेत, च्य ओर निसोतका 
चूणे चार तोले भिखाकर सवरको एकमसषक करके 
एक उन्तम्‌ चिकने वासलगमें भरकर रख देवे । इस 
भारथुडको अजीण, अरयि, पीहा, ववासीौर, सूजन, 
पाण्डु, प्रमद्‌, कोट ओर वृद्धताको दूर करतेके ट्य 
भक्षण करे ।} १२०-१३४ ॥ 
दे पथ्वभूठे अफला जिव्रमृलं शता- ` 
वसे 1 दन्ती चिचक्मास्फोता रासा 
पाठा धारी ॥ १३५ ॥ पथ्या 
दशपलह्भामान्दग्ध्कम्मसि समाद 
शे 1 अिःसखत्तद्धत्वस्तद्धस्म जलद्रौण 
च गालयेत्‌ ॥ १३६ ॥ तद्रौणं साध- 
यदग्र चत॒भागावभेषितम्‌ । तती 
गडठ्लां दत्वा साधयेनभृदनाशिनिना 
॥ १३०७ ॥ सिद्धं गडन्त॒ वित्ताय चू- 
कौनीमानि द्ौष्येत्‌।\ वुश्चिकाली 
द्विकाक्तेस्यो यद्र समावपेत्‌१३८ 
एतत्वण्वपलान्भागान्दृथक्पथ्च पलानि 
व । इतकी कटुकं स्वजिकां 
विच्रकं वचाम्‌ ॥ १३९ ॥ हिग्वल्मवे- 
तखाभ्याश्च दवे पठे तत्र दापयेत्‌ ।अ- 
क्षममाणां टिका कृत्वा खदेदयथा- 
वलम्‌ ॥ १४० ॥ अजीण जरयत्येष 
जीण सन्दीपयत्यपि । सत्तं भक्तश्च 
जीर्येत पाण्डुत्वमपकषेति ॥.१४१ ॥ 
परीदार्श्पसि श्वयथु छष्मकासम- 
रोचकम्‌ । मन्दाभ्रिश्व विषाग्निश्व 
कप कण्टोरखस्वथा ॥ १४२ ॥ ङछा- ` 


` नि. च. घ्रमेदश्च ग॒ल्म - चाशु व्यपो 


हति ! ख्यातः क्षषरश्डो दष रोगम्र- 
सते प्रयोजयत्‌ 1१०३1... . .. 





दशमूट, निपा, निसोतकी जड, रातावर, 
दन्ती, चीता,कोयङःरय॒सन, पाटःथूहर कचूर ओर 
हरड, ये प्रत्यक ओषधे दरा २ पड छेकर अग्निसे 
जखकर भस्म कर ठेव } फिर उस भस्मकोर शवर 
एक द्रण जलमें पकावि,फिर उस क्षार जछ्को पकावे 
जब पकते२ चौथा भाग जल देष रहजाय तब सौ 
पट गुड डाङ कृर मन्द्‌ मन्द्‌ अग्निसे पकावे । जवं 
गुड सिद्ध दोजाय तब इश्चिकारी (विहारी) ,काकोीः 
्षीरकाकोरी ओर जवाखार ये प्रस्येक ओषधि पांच 
पर, हरड,तरिङ्कटा,सज्ी,चीता,वच, हींग ओर अमट- 
वेत प्रत्येक आढ २ तोले मिखादेवे | ण्िर एकर 
तोेकी गोटी बनाकर बछानुसार भक्षण करे । यहं 
क्षारगुड-अजीणको जीण करनेवाला, जीणमे अग्नि 
को दीपन करनेवाला, भोजनको तत्काल जीणे करने 
वाला, पाण्ड्रागको नष्ट करनेवाखःतथा पीहा, बवा- 
सीर, सूजन, कफ, खं सी, अरुबि, मदाग्नि, विष्‌- 
माग्नि, कण्डका कफ, कदु, प्रमेह ओर गुस्म 
रोगको शीघ्री नष्ट करता हे । यह क्षारगुड नामस 
प्रसिद्ध है ।. इसको रोरसे भसित मयुष्यको देना 
चाहिये ॥ १३५--१४३ ॥ 
, इति श्रीर्वगसिने भाषार्सीकायां अजीणेरोगाधिकार 

तथा अग्निमांयाधिकार सखपूण ॥ 


अथ विषूचिकादिनिदन । 


=+ > न+ ना 
स्वस्थं यदा दोषविवद्धभाम लीनं न 
तेजःपथमावरणोति । भवत्यजीर्णेऽपि 
तदा बञक्षा खा मन्दब्ाद्धं बिषव- 
न्निहन्ति ॥ १४४ ॥ 
जब थोडसा दोषोसे बधा ओरचछिपा हा दो 
तब वह्‌ आग्निके मागको नहीं रोकता अथीत्‌ भूखकेो 
वन्द्‌ नौ करता है इसाश्ये अजीणमे मी भूखख्गती 
है । वह्‌ भूख मूख मनुष्यको विषके समान मार 
देती हे ॥ १४४ ॥ 
प्रथयिणाहारवेषम्यादजीर्ण जायते 
नृणाम्‌ । तन्मृलखो रोगसघातस्तादि- 
ताशाद्विनश्यति ॥ १४५॥ 





बहुधा आहारकी विषमतासे मनुष्योके अजीश 
रोग उतपन्न दोता है; जो सव रोगोकी जड है, उसके 
तष्ट होनेसे सवेरोग नष्ट हो जाते ह ।॥ १४५ ॥ 
अजीणमाम विष्टन्धं विदग्धश्च यदी- 
रितम्‌ । विषच्यलसक्यै तस्माद्वै 
चापि विलम्बिका ॥ १४६ ॥ 
आम, विष्टव्ध ओर विद्ग्धये जो अजीण कहे 
ह उनसे विषूचिका, असक ओर विरम्बिका ये 
तीन रोग क्रमशः उत्पन्न होते है ।॥ १४६॥ 
सूचीभिरिव गात्राणि तदन्सन्ति्ठते- 
ऽनिलः । यस्याजीर्णेन सा वेद्वि 
पूचीति निगदति ॥ १४७ ॥ 
जिस मनुष्यके अजणिमें वायुसे रारीरमें स 
चुभोने सरीखी पीडा हो उसको विषूचिकारोग 
कत दै ॥ १४७॥। 
न तां परिमितादाग लभन्ते विदि- 
तागमाः । मूटास्तामजितात्माने 
लभन्तेऽशनलोाद्ुपाः ॥ १४८ ॥ 
यह्‌ विषूचिका रोग परिमित मोजनकरनवाङे ओर 
वेक शाखको जाननेवे भनुष्योको उत्पन्न नदीं 
होता ह +यह्‌ रोग उन्दीको उत्पन्न होता है जो पुरुष 
मृखनुद्धि दै; जिनकी इन्द्रिये वशमे नहीं है ओर जो 
भोजनके छाखची है । १४८ | 
विषूचिकाके टकश्चषण । 
मूच्छांतिसारो वमथुः पिपासा शल- 
भ्रमोद्धेनज्म्भदादाः । वेवण्यंक- 
म्प हदये रुजश्च भवन्ति भद्‌ 
शिरसश्च तस्य ॥ १४९ ॥ 
मूच्छौ, अतीसारः वमन, तृषा, श्ट, भम शरीर 
मे दठनःजम्भाई, दाहः विवणैता, कप हृदयमे वेदना 
ओर शिरमे तोड़ने सरीखी पीडा ये सब लक्षण जिस 
रोगमे हां उसको विषूचिका कहते हैँ ।। १४९ ॥ 


अलसकके लक्षण । 
कक्षिरानह्यतेऽत्यथं भताम्येत भक 
.जति । निरुद्धो माङूतश्चव ङइक्षाबु- ` 


कणप 


2 1 ह, 


विख्च्यधिकारः 


( १८७) 





परिधावत्ति ॥ १५० ॥ वायुः कम्प- 


भ्रभानाहश्चलदात्पक्छरातत उ | 
पिन्तं ञ्वरतिसारो च दाहाटिस्वेद्‌- 
नानि च ॥ १५९ ॥ शछिष्माङ्गरूता- 
सदिवाग्भङ्ष्ीवनानि च ॥ १५२ ॥ 
वातवर्चोनिरोधश्च यस्यात्य्थं भवे- 
दु । तस्यालसकमाचष्टे त्रष्णोद्ारों 
च यस्य वै ॥ १५३ ॥ 
जिसमें क्षे भोर उदरमें अफायाहो, वेदनाके 
मारे कूजे, वायु रक कर काखः, कण्डादिमें विचरण 
करे तथा कम्प, अरम, आनाह ओर शूखादि उपद्र- 
वोको उत्पन्न करे, पिन्त, उ्वर, अतीसार, दाहादि 
अ।र स्वेदादि उपद्रवांको करे । कफ, रारीरमें भारी- 
पन; वमन; स्वरभंग आर षीवन( थूकना ) को करैः 
अपानवायुं ओर मछमून्राईेका अवरोध हो, तृषा गे 
ओर डकार अवेये खक्षण हों तो उसको अर्सक 
कहते हे । १५० ।। १५१ । १५२ ॥ १५३ ॥ 


नाधो गच्छति यो नोरध्वमाहारो न 
विपच्यते । तेन सोऽलसक्मे नाश्रा 
छीघ्रं देहविनाद्राद्कत्‌ ॥ १८५९ ॥ 
दौ षास्त्वलसके भोक्ताश्छदयतीसारव- 
{जताः । कारकास्तीव्द्लष्डेः सनो 
तसः सन्निसेधक्मः ॥ १५५ ॥ ति- 
य्येग्जातास्तलस्तन्धाः स्तम्भवत्स्त- 
म्भयन्ति च । स दण्डालसकस्त्या- 
ज्यः शीघ्रं देहविना शक्र त्‌ ॥ १५६॥ 
जिस अजीणमें किया हुमा भोजन न उयरको 
वमनके मागेसे निकटे ओर न नीचिको गुदाके 
मा्भसे गिरे ओर न पचे उसको दीत्र शरसीरको नष्ट 
करमाला अलख्सक् रग कहत ह। अङ्सक्रगम 
कपत हए दाष यद्‌ वमन जर अतासस्कान कर्‌ 
ता तात्र शू आर दारर्क खतिका अवरवि कर्तं 
है, तथा तिग्‌ माशेसे दोकर शरीरको स्तम्भकी 
समानं स्ताभत कर दत ह उसा दंडाङसक साग 


कहते ह यह शौघ्र प्राणोको नष्ट करनेवाडा है । इस 


कारण यह्‌ रपा त्याज्य हं ॥१५४॥ १५५ १५६। 


विलबिकाके ठक्षण । 


दुष्टश्च शुक्तं कफमारू ताभ्यां प्रवत्तते 
नोध्वेमधश्च यस्य । विलविकान्तां 
श्रदुश्विकित्स्यामाचक्षते शाश्च- 
विदः पुराणाः ॥ १५७ ॥ 
जव वात, कफ दष होकर दिये हुए भोजनक न्‌ 
वमनके द्वारा सुखमासे निकाठे ओर न गुदे 
मागसे मलरूपसे पतित कर तच उसको आयुरवदके 
जाननेबाे वेद्य दुश्चिकेस्स्य विरस्विका रोग कदत 
है | ९५७ | 
अजीणमें आमक कायं । 
यथस्थमामं विरुजेत्तमेव देशं 
विद्रेषण विकार्जातैः । दोषेण ये- 
नवतत शर्र तद्धक्षण्रामसमद्धः- 
वश्च ॥ | 
जहां आम रहती है वह्‌ स्थान जिस दोषसे व्याप्र 
हा उसके छक्षु्णौसे ओर आसके छक्षृणोसे रारीर 
विष प्रकारकी वेदना युक्त होता है ॥ 
असाध्य लक्षण । 
यः श्यावदन्तोष्ठनखोऽस्पस्न्तो ब- 
ग्यदितोऽभ्यन्तरजातनेवः :। क्षामः 
स्वरः स्वेविमुक्सन्धियायान्नरोऽसो 
पुनरागमाय ॥ 
जिसके दांत, होठ ओर नाखून ये का पड़जार्यै, 


त क „० 


कुख छ बहोसी होवे, वमनसे पीडित होवे, नेत्र 
भीतरको घुसे जार्थ) स्वर चठ जाय ओर सवे रधी- 
रके जोड दीङे पडजायं बह रोगी असाध्य जनना ] 
जीणांहारके लक्षण । 
उद्रारश्चदिरुत्साहो वेगोत्सरगों यथो- 
चितः। लघुता श्ुलिपासा च जीणा- 
हारस्य लक्षणम्‌ ॥ १५८ ॥ 
शुद्ध डकारका आना, शारीर ओर चित्तम उत्सा- 
हका हीना, भोजनके अनुसार मखमूत्रका ठीक उत्‌- 
रना; देहे हख्कापन हो ओर क्ुधा, तषाच्छा छगना 
य जीण आद्ये छक्षण है ।॥ १५८ ॥ 


(१८८ ) 
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भ्त. पाकाय वा रि 


विशविद्छाके उपद्रव । 

निद्रानाशोऽरतिः कम्पो भूच्ाघालो 
विस॑न्तत्ा । अमी उषपद्रका घ.रा 
पिषृच्यं प दारूणाः ॥ १५२ ॥ 

।तेद्राका न आना, बकरी) कप; सूचका अवरोध 
आर संज्ञाका नाश ये विषावेकाफे पाच षार 
उपद्रवं हं ।॥ १८५९ । 

चिङित्खा । 

विषया घवरूपामि खतियम्य चै 
कितखकः। वमनं कारयेतिक्प्रष्णे- 
न छवणाभ्बना ॥ २६० ॥ 

-सर्वछक्षणोयुक्त विवूचिकारोगते नमक ओर गरम 
जङके दारा वमन करावे ॥ १६० |! 
यावत्छम्तिष्ठते दुष्टो नरस्यान्नरसते 
हदि । त्ाबन्मभ्मांणि भिद्यन्ते विषं 
पीतकते यथा ॥ १६१ ॥ 

जवत्तक मनुष्योके हृदये दुष्ट अचका रस 
स्थित रहता है तवतक विषको पिये हृएके समान 
मम्मं स्थानोमे पीडा होती है १६१॥ 
विषच्यामतिवृद्धायं पाष्ण्योदाद्‌ 
प्रशस्यते } तरिने लङनं काय विरक्त 
वडपाचरेत्‌ ॥ १६२॥ 

अत्यन्त बढीहुदे विषूचिका अभ्चिके हाया एडीमे 
दाग देवे, तथा छवन करावे ओर विरेचन करावे 
| १६२ ॥ 

जातीफल चुक्रश्च भि तैठेन पाच- 
यत्‌ । तेन. मदैनमात्रेण खह्छीशलं 
निवारयेत्‌ ॥ ९६३ ॥ 

जायफर ओर चूकेको मीठे तेखमे पकाकर सद॑न 
करनेसे खल्टी शूक नष्ट हदोताहे ॥ १६२ ॥ 
ुघ्ठसेन्धवयोः कट्कं चुकतेलसमन्वि- 
-तम्‌ । विष्च्यां मदनं कोष्णं खष्टी- 
शूलनिवारणम्‌ ॥ १६९ ॥ चुका- 


[4१ (नि नभ्य 


भवेच काञिकं देयप्माते । 


[प 


वङ्गवने भाषादटीकसहिति- 


थ क (च [क १ क 
4 भः दस्य 
प्स \ 
न क स ० र 


वरठ आर संधानसक) इनके कस्को चूक ओर 
तेलमें मिखाकर विपूचिकामें मन्देष्ण मर्दन करनेसे 
खद्ाल्ू न्ट हाता । इसमं यदि चकन म्ङिते 
उसके अमाव कांजी लेनी चाहिए । १६४ | 
अकेरखह्ितैर । 
अकपज्ररखमनस्थं भस्थं धनस्कस्य च । 
श्वतस्चहीरखभस्थं भरस्थ सौभासना- 
द्वकमत्‌ ॥१६५॥ कुष्टसन्धवयोः करकं 
षले द द ्रभाणतः। दकीद्त्य समस्तं 
तद धिक चाम्टकाञ्चिकम्‌ ॥ १६६ ॥ 
तेलधरस्थ समावाप्य पचनभरद्रश्निमा 
शनः । खद्टीं निवारयत्येतद्विषृची- 
रोगसम्भवाम्‌ ।॥ २६७ ॥ पन्लाघा- 
तामवातांश्च ग्रधसीं खसपड्ताम्‌ ॥ 
आकेक पत्तका रस ६४ तीरे, धतूरेके पत्तौका 
रस &४ तो, सफद थृहुरका रस ६४ तो्टे, सैजि- 
नेका रस ६४ वोर, अदरखका स्स ६४ तीरे, कूठ 


= न 


ओर सधनमकका कर्क आठ आढ तोर, दही ओर 
खटी कांजी एक एक प्रस्थ ओर तिरुका तेरु एक 
मरस्थ दवे । इन सवको एकत्र भिलाकर मद्‌ मद्‌ 
अभ्भिसे धीरे २ पकावे । यह अकेरसादि तेर-विषू- 
चिकारोगमं उत्पन्न हुए खर््खीराछ, पक्चावात, आम. 
वात, गृध्रसीवात, खता ओर पगुताको नष्ट 
करता है ।] १६५.-- १६७ ॥ 


करशरनिम्बरशिखसी शङ्च्यज्ञेनवत्स- 
। पेतः कषायो वमनाद्वोशं 
हन्ति षिषूप्चिकाम्‌ ॥ १६८ 
करज; नाम, चर्यत) गड, अजुनक्ा छख 
ओर कडेकी छार इनका क्राथ बनाकर पान करेतो 
वमन होकर घोर विपूचिका रोग नष्ट होता हे।। १६८ 
हन्ति दन्त्यश्निकल्कस्तु पिषप्पलीक- 
स्कसंयुतः । पीतः कोष्णेन तोयेन 
क्षि हन्याद्धिशूचिकाम्‌ ॥ १६९ ॥ 
दन्ती, चीता ओर पपि इनका कर्क बनाकर 
गरम जके साथ पान करनेसे तत्का विपरधेका 
नष्ट दोकी ह 11 १६९ ॥ | 





अंजन । ॥ १७४ ॥ तक्रेण युक्त यवचूणेञुष्णं 
क ड ठै 
व्योषं कस्जस्य एलं हरिद्र मूलं स- | सन्लपस्नत्त जठरस्य हन्यात्‌ । स्व- 
स यस्व वाप्पप्भरष्यै 
माकाप्य च मातुद्धङ्काः । छत्या- द वर्का वहुबाप्पचूर्व्णस्तथा- 
णो कन  , क ट, 
शिश्युष्का कथिका सु कायां इत्या- न्यराप पालतापः ॥ ९७९ ॥ 
द्विषूयी नयनासनन ॥ १७ प्यास ओर अत्यन्त उकारे समोका ओदटाया 
तिकुटा, करंनफल, दारुदस्दी हसी जर विलौरे | इञा पानी अथवा जायपलका किम्वा नागरमोयेका 
नीवृकी जड इनको एकत्र पीकर गोटी बनाकर | कथ पनि करना उत्तम दह । श्ूख्युक्त अफराहयेतो 
छायाम स॒लदिवे, इन गोलियोकोः नेत्रे अआंजनेसे | दाख्चीन0सत्यानास्ची कटर दंडः शतावर सेठ ओर्‌ 
विषूचिका येग नष्ट होता दे ॥। १७० ॥ सधे नमकको नीवूके स्संमे पीकर पेटपर्‌ दप करे। 
एवं जका चून ओरं जवाखार इनको तक्रमे मिरा- 
कर शरम कर्के उदरे छपर टेप करनेसे उदरका 
उ ईवुव्पद्चार दाख वड्ठ (गारक दख नष्ट होता ह । अथा घडेम ग्रमजछ भरकर 
= > कभ धो ७ ॐ 
णिका इर्दि दवे । अनगरिका वि- उसके हारा स्वेद देने या दासे सक करसे 
याति विष्वा विकट विपू(चक्छा संग दूर दहता ६।९५३ ॥ १७४।।१५७५॥ 
लयति विषूचिका तिकटुकसनाथा १७१ | ˆ 
स ® 9 च न मेव वि (निः क 
महुएका सार) चिरचिटके चावछ.नीर्टी कपप, | {वल वच्मलङ्लक्त्यारय । न्ध्या | 
हत्वी, दारुहल्दी जर चिकुर इनको एकत्र क्रः भैस । क्रमः ॥ १७६ ॥ 
कर गोली बनावे । इनक नेच आं जनेसे विघू- 
चिकारोगनष्टदोतादहे॥ १७१ ॥ चिकित्सा करनी चािर |} १७६} .. 
प ९11 (न र प ० ध | १ 9 । 
तकरा छर ुकठरतयन्द | सुरसादि करादि सहकाररसं तथा। 
पिः सकचाराताह्ः । उद्त्तन खरः | दशु सौवचलं चुक्रं मधुम्ानि यानि 
॥वदरचकन्न तल वक्ष्व तद्वक्ता | च ॥ १७७ ॥ एतेषाम्‌ूध्वभारत्वात्स- 
रि ॥ १७२ ॥ म्यऽज्ाणऽपि देह्हिनाय्‌ । अजीणता- 
दाङ्चानी, तेजपात, यायसनः अगर, सष्टजना, | मिबोद्ासे मन्तो इपलन्ष्यत १७५८ 
चरूट; वच ओर रतावर इनको एकत्र नीवृके रसम | | 


^~ = स, _ (4 च+ (| [क ८ ` _ भ 
~ > रसादगणणछ आंषाधिय, कर्जादगणका अष- 
पासकर्‌ छप कृरनस अथवा उक्त आओ।षधिर्योका तड तपत्‌ + 


पकाकर छप करनेसे ख्लीसदहित विषुचिकारोग नष्ट धियः त 0 भीर 

होता है ॥ १७२ ॥ | सष प्रकारका मविराहनके क क 
ध वितत , प्रक्ठार जीणे होनेपर मी मयुष्यंको अजीणके समान 
पिपासायामथोत्छशे छवगत्याम्बु | उकरिं आती द । ओर वह्‌ गन्धस्ते जानीजाती है ॥ 
शस्यते । जातीफलस्य वा शीतं | ॥ १७७ ॥ १७८ ॥ 
शतं ह. च ॥ १७२॥ सरूग्वाः इति वगसेने भाषार्दाका्यां विषूनिकादि 
ऽऽनद्वसदरमम्लपिष्टैः धरेपयेत्‌ । जधिकार संपूण ॥ ` 
द्ारुहेमवतीङ्कषछठशताङ्पविश्वसेन्धवैः ------ 


दवितीय अजन । 


विखाभ्चका ओर अरूखक रोगमें इसप्रकार 








कफे क्षीणे यदा पित्तं स्वस्थाने मार- 
तादगम्‌ । तीतर व्रबद्धयदापरि- तदा तं 
भर्भकं वदेत्‌ ॥ १॥ त्रश्दाहः्धाखम्‌- 
च्छदीन्ङ्कत्वेवात्यश्चिसखम्भवान्‌ । प- 
क्ान्नमा् षात्वाद्न्‌ संक्षयन्नाशये- 
तठुम्‌ । क्षणा द्वु्तं भवद्धस्म ख रोगों 
भर्मकः स्थतः ॥२॥ 
मनुष्योके जव कफ क्षीण हौजाता दे तव पित्त 
वातके साथ भिरुकर अपने स्थानमं पहुंचकर अभ्चिको 
अत्यन्त तीव्र करदेता है, तव इसको भस्म अश्च या 
मस्मक्‌ रोग कहते ह। यद- तषा, दाह, श्वास ओर 
मृच्छादि अभिक उपद्रवांको करता हैयह भोजनकों 
पचाकर फिर रसरक्तादि धातुओषो पचाता हे, 
पश्चात्‌ देहका नाश करता है । इसमे किया हभ 
भोजन क्षुणभस्मे मस्म हेजाता है इसकारण इसके 
भस्मकरोग कहते द ॥ १॥ २॥ 
तं भस्मकं गरूल्िग्धसान्द्रमण्डदिम- 
स्थिरः । अन्रपानैनेयच्छान्तिं पित्तपे- 
श्च विरेचनैः ॥ ३ ॥ 
इस भस्मकयेगको भारी, चिकने, गदे, मोड, 
सीतर ओर कान रसे अन्नपानोसे ओर पिन्तनाराक 
चिरेचनोंसे शमन करे ।॥ ३ ॥ 
अत्युद्धता भिश्ान्त्ये माहिषदधिदुग्ध- 
तक्खपाष । उसेवेत यवाग खमु 
च्छिष्ट खसर्षिष्काम्‌ ॥ ४ ॥ 
त्यन्त वदी अग्निक दान्त करनेके लिए 
भसका दही, दध, तक्र ओर घतत आदि सेवन करावे 


(च कमा +) 


अथवा माम भीर घीकी बना हृद यवाश्‌ सवन 
करावे ॥ ४ || 
असक्रतिपत्तहश्णं पायसं भरतिभोज- 
नम्‌ ।श्यामाशिव्रद्िपद्धं वा पयो दद्या- 
द्विरेचनम्‌ ॥ ५॥ 
भस्मकरोगमें वारंवार पित्तको रमन कसनेवारी 
आषधि देनी चाहिये, तथा सीरका भोजन कराना 


¢ 


+ 
८ च 
प र पण 


चचा! हए अ।र कड नसत दृधं पककर [वरच्‌ 


करमके ठयं द्व |} ५ ॥ 


यक्किशिन्मधुरं सेव्यं छष्मलं गुरूभो- 
लनम्‌ । सकं तदत्यभिदहितं अक्ता 
प्रस्वपनं दिवा ॥६॥ 
जितने मधुर, कफक्ारक ओर भारी पदार्थं है 
भस्मा$नमे उन सबका भोजन ओर दिनम सोना 
हितकारक है ॥ ६॥ 
कफे पूव जित पित्ते मास्ते वाऽन्यः 
समः । समधातौ पचत्यन्नं पुष्टया- 
युबेलवधैनम्‌ ॥ ७ ॥ 
कफ, पित्त ओंर बातको पहठे जीतनेसे समधातु 
जठसग्निको समान करपी है तब ॒ अन्नको अच्छे प्र 
कारसे पचाती है ओर पुष्टे त्था आयु ओर बको 
बट नेवाली होजाती है! ५ ॥ 
मुहयंहुरजीणोऽपि भोज्यान्नान्युपदा- 
रयत । नर्न्यन( रख लन्व्बा यथवा. 
श्रैन पाष्वयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
वासवार अजीणे हौनेपर भी रोगीको थोडा २ 
भोजन अवर्य कराता रहे ।कारण यह्‌ हे [कि भोज- 
तक्रे न पिलतेस जटसभ्ति कभी रसकोा पचाकर 
चिस्कृर रांत न होजाय अथात्‌ पिर अन्नपचानेमे 
असमथ होकर रोरीरको नष्ट न करदेवे ।। ८ ॥ 
कोलास्थिमन्ाकल्कस्तु पीतो वाप्यु- 
दकेन बे । अचिरादिनिहन्त्येष भयो 
गों भर्मकं नृणाम्‌ ॥ ९ ॥ 
बरद गुठडीक अीतरका मीगको जरम पीसकरर 
पान करनेे बहुत दिनोका भस्मकरोग न्ट दोताहै९ 
नारीक्षीरेण संयुक्तं प्विदोदुम्बरी 
त्वचम्‌) ताभ्यां वा पायसं सिद्धं पवि- 
दत्य्िश्ान्तये ॥ १० ॥ 
गरकी छारको सखीके दृधम्‌ पीसकर पान करः 
नस अथवा सके द्रूधमें गरक छार्का खीर बना- ` 
कर अ्यन्त बदीई अग्निको रांत करनेकं स्यि 
द्‌वे ॥ १०) 
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सिततण्डुलसितकमलं छागक्षीरेण 
पायसं सिद्धम्‌ 1 अक्का चरतेन पुरूष 
द्ादशदिवखान बधुक्ितो न भव- 
त्‌ ॥९११॥ 
सफेद चावर ओर ्षफेद कमल इनको पीसकर 
बकरीके दुध ख्मीर बनाकर घी भिखाकर बारह 
दिनतक भक्षण करे तां इससर भक्मकरोग नष्ट हो 
जाता दहै ॥ ११॥ 
वदारस्वरसं क्षीरे पचदृष्टशुण 
धृतम्‌ । माहिष जीवनीयिन कल्के 
नात्यग्निनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
विदारीकदका स्वरस आट सेरुभसका दूध आठ 
सर, गोका उत्तम घी १ सेर ओर जीवनीयगणकी 
अआवाधयाका कर्क ९सर ठव] सवश} एमेडाकर यथा- 
विधिसे घतको सिद्ध करे । यह्‌ घृत--अत्यन्त बढी 
दुद अभ्रक रात करता ह| १२ 


हाते वगसने भाषादटीकायां भस्पशयोगा- 
धिकार संपूण |! 


अथ कृभिरोगनिदान । 


व ५.4 
"न= -- 


कूमयस्तु द्विधाः परो्छा बाद्यान्यन्त- 
रभदतः ` । बहिमलकफा छश्विट्‌ज- 
स्मभेदा्वतुविधाः ॥ १ ॥ नामतो 
विशतिषिषा बाह्यास्तच मलोद्धवाः। 
तिलभमाणसस्थानवणांः केशाम्बशय- 
श्रयाः॥ २ ॥ बहुपादाश्च सूष््नाश्च 
ग्रकालिख्याश्च नामतः दिधाते क्छ 
उपाटकाः कण्डगण्डान्धङ्कवत ॥ २॥ 
बाह्य ( बाहरका ) आर आभ्यन्तर (भीतरका ) 
इन भेदोसे कृमियेग दो प्रकारका है। वाह्यकृमिरोग 
बाहरके मर; कफ, रुधिर ओर विषठास उतन्न हने. 
वाला रेस चार प्रकारका है ओर वह्‌ नासभदसे बीस 
प्रकारका है, उस ऊपरके मैरसे उत्पन्न होनेवाछे 
कृभियोाको वाह्यकरमि कहतहं आर चे तिरक समन व 
वर्णवबाङे होते है,कपड ओर केशो रदत है. बे बहुत 


बहुत सुक्ष्म जू ओर टीख नामसे दो प्रकारक 
हतं ई दाना प्रकारके कामे, कोढ( चकन्ते )पाडका 
( फुर्सी ) कण्दर ( खुजली ) ओर गांठोको उत्पन्न 
करतंर्ह।१।२। ३ 


अजीणभोजी मघ्ुलम्टसेवी द्रवबनियः 
पिष्टगडोपभोक्ता । व्यायाभवसओ च 
दिवाच्चयी च विश्द्धभोजी ठभते 
क्रमीस्तु ॥९॥ 
अजीणमे भजन करनेसे, मधुर, अभ्छ, द्रव 
(पतङे);पिष्टक (पिद्री पदाथै) ओर गुड आदि पदायै 
सदेव सवन करने, कसरत आदेको न करनेस, 
दिनम सोनेसे ओर षिरुद्ध भोजन करतेसे मटुष्येकि 
छृमि रोग उन्न होता दै ॥ ४॥ 
माबपिष्टाञ्ललवणगुडशाकेः पुरीष- 
जाः । माँसमाषशुडक्षीरदधिशुकः 
कफद्धवाः ॥ 4॥ वरूद्ाजाण्शा 
कादयः शोणितोत्था भवन्ति हि ॥६॥ 
उडद्‌, पिष्टकपदाथ, खट, नमकीन पदाथ, गुड 
ओर खाक इनको सेवन करनेसे मखके कृमि उत्पन्न 
होते द । मांस, उडद्‌ःगुड, दूध; ददी ओर शुक्तं 
( कांजी चिरेष ) इनको सवन करनेसे कफकं छ्रामि 
पन्न होते ह । विशद्ध भोजन आर अजीणे ( कञ्च) 
राकादिको भक्षण करनेस रप्रैरके कृमि उत्पन्न 


क >) 


होते) ५।।६॥। 


पेटेम कमि होजाएनके लक्षण । 
ज्वरो विवणंता शलं दद्रौगच्छदनं 
चरमः । भक्देषातिसायश्च सखातश्- 
भिलश्चषणम्‌ ॥ ७ ॥ 
ज्वर, शरीरका रग बर्देङ जाना, शूल, हृदयम 
पीडा, वमन, धम, भाजनम अरुचि ओर अतीसार 
य ठक्षण उदरम्‌ कृमि हये जानेपर हीते ह्‌ ।। ५ ॥\ 
कफादामाशये जाता बद्धाः सरपान्ति 
घर्बतः । प्रथवध्भनिभाः कावित्काचि- 
द्ण्डवदोपमाः ॥ ८॥ रूढधान्याङ्कुः- 
रकारास्तलदीधीस्तथाऽणवः । शता 
स्ताम्रावभासाश्च नामतःसप्तषातु ते 


॥ * 
प इ [> ९ # + ष 
हि (~ । 
ङ्ख ~~ 
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॥ ९ ॥ अन्वाह उदशवषा ददुयाद्‌ा 
हागहाः। चुरबो दभङ्कखुमाः खग- 
ल्धास्त च वते ॥ १०॥ इद्छाखमास्य 
खबणमदिपाकमरैेष्वकम्‌ । छर्दिशल- 
ल्वरानाहकाश्यश्यथपीनसान्‌ ॥ ११॥ 
कफस कमि उत्पन्न दक्र आमाशये बहकर 
चास आर ४ जति दहै उनम कोर मोरे चम्भके 
खमात, काइ चसक सपान; कड वान्यं अद्ुर्क्‌ 
समानः, कई ट; च्छद्र वड) कड्‌ वहत्‌ छट; र 
सफद आर कदं तावक ससत व्रमावच।ठ हृतद । 
अर व अन्नाद्‌) उदरवएट; हद्‌माद्‌; मह्‌।९ह्‌ चरच 
द्‌ सम आर समन्यङन नासं सतं कस्क 
होते ह । ये छुपित हाकर उवक्ाई) सखस खारका 
गिरना, अन्नका न पचना, अर्चि, वमन, दू, ज्वर, 
आनाह, करता, सूजन ओर पौनसको उन्न करते 
है॥ ८ ॥९॥ १०॥ ११॥ 


रकवादिशिरास्थाना श्कजा जन्त 
वोऽणबः । अपादावरतताम्राश्च सो- 
म्यात्केचिददशनाः ॥१२ ॥ केशादा 
लोभविर्ध्वसखा सोमद्वावा उदुम्बराः 
षडेते कुष्टकनाणः खहसास्समः- 
तरः ॥ १३॥ | 
धिरक बहनेवाटी नाडयमि सहनेच ख रुधिरस 
उत्पन्न हए कृमि बहुत वारक हात हं पावरराहतः; 
गोड आर तबक रग समाम रट स्मकं हूत ह। 
उनम कड्‌ बहत छाद्‌ त्म इत ई जा [क दनम 
तदी आति उनके केशाद, शमविध्वस; सोमद्रीप; उदु 
भ्वर्‌, सरस अर सातर य छःगाम ह य वरोषकर्‌ 
कुष्टरोगक करते ह ।१२॥ १३ ॥ 


पक्छाशये पुरीषोत्था जायन्तयो वि- 
स्षिणः । संव्द्धयाश्च भवेयुश्च ते यदा- 
माशयोन्मुखाः ॥१४ ॥ तदास्यो- 
= द्वारनिभ्वासविङ्न्धाडविधाधिनः । 
पृथ॒ढ्त्तततस्थृत्छाः श्यावाः पीताः 
सितासिताः ॥ १५॥ त पश्च नामभेः 
ख्याताः ककेकूकमकेर काः! साक्षुया- 


दाः सश्लाल्या लाटेहा जनयति च 
॥१८॥ विड्‌भदश्लविष्म्भकाश्यषा- 
रूष्यपाण्डुताः। रोमहषाण्निसदन गद 
कठ्ड{वमागमाः ॥ १७ ॥ 
पक्रारयमं वि्ठासे कमे उत्पचच होकर गृदाके मागेसे 
बाहर निकर्ते ह ! जव वे अधिक बढजाति है तब 
आमारायमे उपरको सह्‌ करके विचरण करनेसर उस 
मनुष्यके डकार अ।< ब्राप्निम व्क ससान दुगन्धं 
आदीटवे करन छम्बेगोर, छटे, मीरे; धूसररगके 
५, सपद अर काहि दह । ककरूक) सकर्कः) 
ससुरा; दास्य आर ररह य दत नास ह । 
यह्‌ {वमागगार्मा दहौनपर मभ) दः ।चद्म्म् 
कररता, ककराता, पाण्डुता, रासाच; मन्दाग्नि जर 
गदाम खुजखीको उत्पन्न करत ६ ॥। १४॥ १५॥ 
॥ १६ ।) १५ ॥ 

चकत्सा। 


तषामन्यतम वद्या जवाः सखग्ध- 
मारम्‌ । इरसादप्वपक्त्न सापषवा 


वाऽत्रमटिशेत ॥ १८ ॥ विर्वयेत्ती- 
क्णतभयगिसस्थापये द्ध चं ॥ १९ ॥ 
अव दमिरोगकी चिकित्सा कहते है । उन दोनों 
कारके कृमिरोगको तष्ट करनेके ल्य प्रथम रोगी- 
के शिग्ध करे, फिर घरसादे आओंषधियोके पकाय 
हए घीके साथ अन्न देवे 1 अथवा तीक्ष्ण विरेचन 
र आस्थापन बस्तिप्रयग कर ।॥ १८ ।) १९॥ 
विडङ्तण्ड्कव्योषशिम्राभिमरिचिन 


(५ 


न्व । तक्ासद्धा यवम्‌, स्यात्कछममध्ना 
खस्चुवाचक्छा ॥२०॥ 
वायविडगके चावर, चिक्रुटा, स्हिंजना ओर 
काटी मिर्च,तथा तक्र इनके दारा सिद्ध की इई यवा- 
गस सजी डाछकर पीवे ! यह्‌ छमिनारक योग है२० 
विडङ्कव्योषसयुक्छमन्नमण्डं पिवे्ररः 
दीपने कृमिनाशाय वहिश्च रुत 


भराम्‌ ।॥२१.॥ 
मातकं माडम वायविडग आर तरद्टका चूण 
डाखुकर पान करे । यह्‌ प्रयोग्‌ दीपन; कभिनाशक्‌ 


ओर जठराग्निको बदानेवाराहै । २१॥ 





सश्वद्रः कष्नष्िः पीतः समह्‌ 
श्शशिप्रलश्च थः । वीतं चजनजा- 


या अआन्थकच्ूगान्वित काप्य) २२॥ 
वायाविडग ओर सहिजनेके ऋछाथर्य श्षह्दं डाख्कर 
पौवे अश्वा पौपलमूखः चूणे करके मूऽकं साथ 
पातकरे तो कृभिरेग नष्ट होक ह्‌ | २२ । 





५, ११५ 


पहर ओर अस्थिनियान्त ये हमान अग 
अर्‌ वाववड्म्‌ आघा जप 

भिखाकर प्रातःकाड धूपं रखक्रर सेवन द्द्‌ ते सब 
म्कारके कमि न्ष होते ।। 


5४ 
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| 
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षर सद्र्घान पात 
दारणा चतः! जुडपूदौ 
क्तं पादयत्याश्ु ४ २३॥ 
घुराखानी भजवबायनको बासी जलम पीसकर गड 
भिखाकर पान करे तो कोष्ठगत सम्पूणं छभि न्ट हो 
जति ह |} २३, 

( छ ॐ ¢ | ® €“ 
पार नद्भनू्पल्लात्य रक क्त ५ 
बेत्‌ । किद्ुकस्य रसं वपि धन्तरस्या- 
पिवा रम्‌ ॥ २८॥ 





दीमके पन्ते रसखमें शदद ङाङखकर पीनेसे अथा 
ढाकके पन्तोके रसम शद्‌ डादकर पीनेसे किंवा 
तूरेके रसको पान करनेक्े करभि नष्ट हैते ह ॥२४॥ 
सुस्ताखप्ण(र्लदारूष्विशकाथः ख 
छष्णाकमिशद्चकतट्कः ; मागद्रयेना- 
पि चिरभतान्कृमीनिहन्ति कृमिः 
जश्च रोगान्‌ ॥ २५९॥ 


नागरमोथा, मूसाकानी, निफला, देवदास ओर 


सद्िंजनेक्छे काथमें पीपल ओर वबायविडंगका कल्क 

मिङखाकर पान करनसे दोनों मा्गेसि ४ श्त हए कृमि 

ओर छमिसे उत्पन्न हए रोग नष्ट होते द ।॥ २५ ॥ 
आखपर्णीदलठैः पिष्टैः पिष्टकेन ठं 


(कि) 


पपिकाःः । जग्ध्वा सौवीरकं वाङ्पिबे 
्कृमिदर परम्‌ }} २६॥ 


प दद्य नि ८,६१ 
भूः £ म प 9 क ७. छ [न ॐ प ६० म ध ५ 
साकानीके पन्तो पीसकर गेहुके अटेमे मल 


कर पूरी बनाकर खाय आर ऊपरसे सौकीर्दामक 
कांजी पीवे तो सब प्रकारके दछ्रूमसोग नष्ट ह 
४ 

द} २६॥ 


र 
~ ५६, 1 ५ 


पलाशबीजस्वरछे धिदा स्लैद 
नभ्‌ । र 
[र 


५ 
2 


पयोजयेत 


वायविडंगके चूणैकं 
सब छाम नह ईतिदह 
ओषधिर्योको इसी विधि 

मत्य्‌ कटुक तिच क ५ १ 

भवेत्‌ । कृमीणां दशन ऊच्यलभ्चि- 

सखन्दपन परम्‌ ॥२९॥ 

नित्य कट ओर तिक्तपदार्थोश्ठा भौ जन भिस 
हितकारी है तथा छृमिरोगना दक, शचिकारक. अर 
अध्रिको शापन कस्नेवाला ३ |} २९ । 


क्रे १२८} 





वरिफलाा द्वि 
कुल्यं वया दन्ती िदत् वैः 


समः 1 सिदध सातिगवां भूदं पी 
कूःमिविनाश्रनय्‌ ।॥ ३० ॥ 
त्निकखा, वच, दन्ती, चिसोव ओर कवीडखः इन 
सब ओषधिर्योको समान भःग छेक काथ ओर्‌ कर्क 
बनाकर उसके दाया धृतका सिद्ध करे । यह्‌ चिष्टख- 


॥ 


दिघरत-करमिरोगको नष्ट करता ह । ३० ॥। 
विडंगादिवृत ! 





त्रिफलायाखयः भस्था विड 
परस्थमेव च । दीप्यश्च दशमलव 





लाभतः खञ्याहरेत ॥ ३१॥ पादश 
जलद्रोणे पते स्पिंविपाचयेत्‌ । त्रस्थो- 


कमक ------------------------ 


का व 
८१ -6.8/91 0 त 0 
व --------------- ४ (~. र "क 





ल्मितं शिन्धुयुतं तत्परं कृमिनाश- 
नम्‌ ॥ ३२ ॥ विडङ्धषृतमित्येतछछे 
शर्या सह्‌ ॥ सवैदमीन्‌ प्रणदति 
वज छक्तमिवास्ुरान्‌ ॥ ३२३ ॥ 
न्रिफडेकी दीनं ओषधि ३ प्रस्थ; बायाविडग 1 
प्रस्थ सौर दीपनीय वथा दशमूककी जितनी ओषधियं 
मिल सके उतनी ही रेषे फिर सवक्तो भिाकर एकद्रण 
जल्पे पका, जव चौथा भाग जल रोष रदजाय 
तव उतारकर छान के किर इसभं घी १ प्रस्थ 
जर दैधालमक १ प्रस्थ डालकर धतो सिद्ध करे । 
यह्‌ विडगध्त--छमिनाशंक दै, इसमे खाड भिर कर 
सेवन करे । यह्‌ सब प्रकारके करमिरोगोका नष्ट करः 
तेना ह ॥ ३६-६६ ॥ 
पिष्पलादिषणे । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं सैन्धव कृष्ण- 
जीरकम्‌ । चन्यचित्रकताटीसपत्रवः 
नागकेङ्रम ॥ २३४ ॥ एषां द्विषलिः 
कत्भामारप सौवचखस्य च । मार 
चाजाजिद्ण्डीनमिकेकस्य पठं पलम्‌ 
॥ ३५ ॥ दािमात्ुंडवश्चैव द्वे पले 
चाम्छवेत्तात्‌ । खवमेकम सध्रत्य 
योजयेत्छ्कशलो भिषक्‌ ॥ ३६॥ पिप्य 
व्याद्मिदं ख्यातं बष्टवदः भदी- 
पनम्‌ । अर्शांसि ग्रहणी श्॒मञदर 
हथमन्दरम्‌ ॥ ३७ ॥ कृमिकडर- 
चिरं सुरयोप्णोदकेन वा । नातः 
प्रतरं किशिदामभोधानिष्दनम्‌॥२८॥ 
पीपर, पीपलामूल, सेधानसक; | 
चीता, वारीसपत्र, तेजपात्त ओर नागकेशचरःये प्रक्‌ 
ओषधि माठ आट तोरे छेवे, कालानमक २० तो 
काछगिस्च, जीरा ओर सख ये प्रत्येक ओषध 
चार तोरे, अनार दाना एक करूढूगपारेमाण ओर 
असरयेत ८ कोठे खेवे,इन सवक एकत्र पीसकर चुं 
करर ठेवे। यह्‌ पिप्पस्थादि चूणे~भभिको द्पपिन करने- 
बाला, बवासीर, संप्रहणी, गुस्मःउदरगोग, भगन्दर, 
कृरि,कण्ड्‌ ओर अक्को ष्ट करनाल दै। इसको 
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सदोप्ण जके साथ अथवा सुराके साथ सेवन करे। 
इससे उत्तमं आम ओर सूजनको हरनेवारी अन्य 
ओषधि नहीं है ॥ ३४.-३८ ॥ 


साविजरबटक्‌ । 


पलङ्कषापले दे ठ ऊुष्णाथसपलद्रयम्‌। 
पथ्यामृताक्षधात्रीण, पृथगेकेकशः 
पलम्‌ ॥ ३९ ॥ पूतीकचव्यव्योषाभचि- 
कारवीङ्कभिनाश्नैः । चूणणितैरधप- 
लिकैस्तिखतेखं प्लद्रयम्‌ ॥ ८० ॥ 
त्रिफलाया रसप्रस्थे खंडं प्रस्थथुगं 
पचेत्‌ । दार्वीप्रेषातसाकछश्च चातुजोत- 
कसयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ सावित्रवटका 
घेते यथाश्चिबलभक्षिताः । कृमिको- 
तराभिदोर्वस्यश्रोधश॒त्मोदश्त्रणान्‌ ४२ 
कामलापाण्डुरोगाशों भगन्दए्गदन्व- 
रान्‌ । निहन्युवां तु सन्नद्धा वयः 
स्थैय्यबलमरदः ॥ ४३ ॥ बातप्रभेह- 
ज मनाश्वक्षुप्याः पुष्टिवद्धंनाः। भव 
स्त्य तिश्िग्धश्चुज वातातपनिषषि- 
णाम्‌ ॥ ४४ ॥ 


क 


ढाकके बीज ८ तेरे, कारे छोहेकी भ्म आट 
तोङे, हर, गिरोय, बेडा ओर आमा ये प्रत्येक 
चार २ तोर, दुरौधकरंज, चव्य,सोढ; मिरच, पी. 
पठ, चीता, काला जीरा ओर बायविडंग ये प्र्येक 
दो दो तोठे, तिका पर ८ तोढे, भिफटेका रस 1 

प्रस्थ ओर खंड दो प्रस्थ ठेवे, सवको एकत्र मिङा- 
कूर पकावे । जब कर ्ठीसे चिपकने खगे तव दाछचीनी; 
इङायची, तेजपात ओर नागकेशर इनका चण मिला 
कर बडे बना छेवे इनको ““सावित्रवरक कहते है। 
अधिका बाब विचारकर इनको भक्षण करे । यह्‌ 
सावित्रवटक कामे,कोषछठ,अञ्चिकी मंदता, सूजन; ुस्म, 
उद्ररोग, व्रण, कामला, पाण्डुरंग, बवासीर, भग- 
न्द्र ओर ऽवररेगको नष्ट कसते है । तथा अवस्था, 
स्थिरता ओर बके उतपन्न करते ह । बातको शामन 
तथा प्रमेहको नष्ट करते. हे, नेत्रोको हितकारी ओर 
पुष्टिकारक हँ । इनको सेवन करनेवाला मरुष्य 


 पाण्डरोगधिक्ारः। १ 





अत्यन्त ल्िग्ध आहार, वायुं ओर धूपका सेवन 
करे |} ३९--४४ ! 
रसेन्दरेण वमाखष्तो रसो धूर प्रजः । 
ताम्बूलपत्रजो वापि टलेपनं यूकना- 
शनम्‌ ॥ ५५॥ 


धतूरेके पत्तीके रसम्‌ पारेको. खर करके केप, 


कृरतेसे अथवा पानके रसभ पारेको खर शर केष 
करनेसे जये नष्ट दो जाती दे ।। ४५1 
मच्छकह्रधूष । 
कङ्कभङ्घदम विडङ्ग ऊाङ्ली बहा 
तक तधेषछीरम्‌ । श्रीवेष्टकं खजैरसं 
मदनश्चवाष्टमं दद्यात्‌ ॥ ४६ ॥ एष 
संगन्थो धूपो महदकानां नाशनः 
श्रः । राय्यास्ु मत्कुणानां शिर 
सिच वच्चे च गकानाम्‌।॥ २७ ॥ 
कहके पूखःवायविडग, करहरी, भिख्व;खस, 


श्रीवेष्ठ ( खेवान्‌)राङ ओर मेनफर इनकी धूप बना 


र 


कर देनेसे मच्छरोका नाश होता हं । इस धूपको 
खाटमें देनेसे खटमल दृर हयो जाते । सिर ओर 
कपडोमे दनसे जय नष्ट हौ जाती ह ॥ ४६। ४५ 
भण्डी पिष्ठाऽऽरनठिन गोमृत्रणाभि 
शिष्छकाः. । कुनटी कटलेलेन योगा 
शकावहाल्चयः ॥ ४८ ॥ 
मजीठको कोजीम पसकर शिखारसके, गोमूतरभे 
पीसकर ओर मेनसिल्को कड्वे तेखमे पीस्षकर छेष 
करलनेसे जु नष्ट दहो जाती दहै | यद्‌ तीनों प्रस्येक 
जुओंको हरनेवारे है ।। ४८ ॥ 
भुजगादिनाशकंश्ष । 
लाक्षाभछ्ातकश्च श्रीवासः श्वेता. 
पराजिता । अङ्खनस्य फटं पुष्पं वि- 
द्धं सजेशग्गदधः ॥ ४९ ॥ एभिः कु- 
तेन श्पेन शाम्यन्ति. नियतं ग्रहे । 
घुजङ्मूषका दंरा णामद्राकमतङ्क- 
णाः ॥ ५० ॥ 
खाख, भिखवे; श्रीवास, सफेद्‌ अपराज्ञता,आञ्जु 
नके फ ओर चट, बायविडग, राख ओर गगर एन 
सबकी धूप बनाकर देनेसे घरमे रहनेवाङे संप, मूसे 
डांस, धुन, मच्छर ओर खटमल भाग जाते ह४९-५० 


विडंगत्ैक । 

सावेडङ् गन्धाशैलया सिद्धं खर 

भीजलेन कटतैलम्‌ ! निखिला नय- 

ति विनां लिख्याखहिताश्च दै 

यूक्छाः ॥ ५१ ॥ 

वायविडग ओर गन्धृद्ध इनके कस्कफे द्रा 
गास अखकछर छङव तरव पदार्थं । यह्‌ त-स 
प्रकारकी जज आर खखोको वर करता है।। ५१ 

अपथ्यं । 

क्षीराणि मासानि षतानि चैव दीः 

नि शाकानि च पणबन्ति । संमाब- 

तोयान्मधुरानसाश्च मीखिर्बाह्व 

परिवञ्ञथच्च ॥ ५२॥ 

क्रामेरोगी दृध, सा; चुत, दही, पक्षक 












4 
उडद, 


 शतिरूजल ओर मधुररसं इन खव पार्थो कमि- 


सगस त्याग देवं | ५२ 
इति श्रीवगसने भाषादीन्वायां छरिसेगा- 
धिकार समघ् । 


अथ पाण्डुरोग । 
क ~ 
पाडरोगाः स्मृताः पश्च वातपिचक्छ- 
फल्रयः । चतुथः सन्निपातेन पञ्चमो 
ध्षणान्थद्‌+ ॥ ₹॥ 
वातजः पित्तज, कज ओर सनिपातज्ञ रञ्च 
पाण्डुरोग चार प्रकारका है ओर पांचा श॒त्तिकाको 


क, 


क्षण करनेसे दोता'हे ॥ १॥ 
पाण्डरोगके पूर्वलक्षण्‌ । 
पिपासारुचिदछासेरुरूदाटोऽङ्गौ- 
रवम्‌ । रक्तलोचनता तस्य पृथैरू- 
पस्य लक्षणम्‌ ॥ २॥ 
तषाका अधिक ऊगना, अहाचिका होना, उवकाङ्का 
आना, जांधामें दाहका होना, शरीरम भारीपन 
ओर नेत्रे छारीका होना ये पणण्डुरोगके पूर्वलक्षण 
जानते । २ ॥ 
पाण्ड्ुरोगके उत्पन्न हौनेके कार्ण } 
यवायमम्टं लवणानि मद्यं भ्रदं डि- 
वार्वत्रमतीव तीक्ष्णम्‌ । निषव्य- 


[र 
ङ ॥ @>, चछ 
थः 
निरि 







वचि पाण्डताश्च।॥ ३॥ 
अत्यन्त भुन करनेसे, अधिकतर खद्धे पदार्थो, 
अत्यन्तं नमन व लारी पदार्थो खानेसे, मदिरा- 
को पीनेसे, मीक खनेकष;दिनमें सोनेसे ओर बहुत 
त्ष पदार्थोको सवन कर्नेसे बाताह्दै तीनों दोष 
कुपित हकर रुधिर्के दूषित करके रारीरक्छी स्व- 
चाको पाण्ड्बभ ( पीडेरगक्छी ) कमर्देते दै । ३॥ 
पाण्डुरोगका पूवरूप । 
त्वङ्स्कोटनिष्ठीवनमाअक्लदौी बुद्ध 
क, स [र्‌ [प 
क्षणमरश्चणङ्टशोथाः । विण्मू्पीत- 
त्वमथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुर 
स्खसाभे ॥ ४॥ 
सारीर्की सचाका फटना, वार्वार भूकना, देहं 
ग्छानि; गृत्तिकामक्षृण करनकी इच्छा, आं खं सुजना, 
मदसूचरका पला होना ओर भोजनक नही पचना 
ये छक्षण्र पाण्डुसेग उस्पन्न दोनेसे पडे होते है ॥४। 
बातजपाण्डुरोगक्रे लक्षण । 
त्वङ्मुज्नयनादीनां सक्षङ्कष्णाकूणा- 
भता । बात्तपाँद्ामये कम्पतोदाना- 


हश्रमादयः ॥ ५॥ 
वातजपाण्डुरोगम त्वचा; मूच, मरू ओर नेत्रादि 
र्खे, काठे ओर छर हों, वथा कप, सोडते ससीखी 
पीडा, आनाह ओर श्रमादिक उपद्रव होते है ॥५।] 
पित्तजपाण्डुरोगकै लक्षण । 


पीतम्‌ शस्न्नेत्रो दाहत्ष्माज्वरा- 
न्व्रितिः । भिनत्रविटकोऽतिषपीताभः 
पित्तपाङ्नामयी नरः ॥ ६॥ 


"न~~" --------------------------~-----~-------~----------------~~--~---~--------------~-~--~----~---~- ~~ ज-.ज) म अा-०० 
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कफञ पाण्डुमेगरं सरुखसे कारंजार कका निक- 
छना, सुजन, दन्द्रा, आछष्य, शरीरम अत्यन्त मारी- 
पन ओर सचा, मूत्र; सर, नेत्र तथा सुख ये सब 
सफेद होते है ॥ ७ | 

सवान्नसेविनः सतर दष्टा ध 

दोषजम्‌ । अिदौषलिङ्खं बन्ति पौ 

डशरोगं सुदुस्खहम्‌ \८॥ 

तीनों दीषको कुपित कर्चवाटे पदार्थको सबन 
करते तनि दोप पित्तं हकिर सवं छक्षणोयुक्त 
दुःसाध्य पाण्डुरोगको उतपन्न करते है ।॥। ८॥ 


असाष्यर्षाडुशेगके लक्षण । 
ज्वयरोचकहदछाक्तछदित्ष्णाद्कमा- 
न्वितः । पाँडरोगी जिभिदोषेरया- 
ल्यः क्षीणो हताद्धियः ॥९॥ 
ञ्वर, अराव, हर्छास ( उबकाई ), वमन, तुषा 
ओर ग्छानि इन उपद्रवोसे युक्त क्षीण ओर जिसकी 
इ्रिये दिथिल हो गई हो एवं नरिदोषज एसा पाण्डु- 
रोगी स्यागने योग्य है।। ९॥ 
भमृत्तिकाभक्षणजञन्यपांडुरम । 
मृत्तिकादनशीलस्य कप्यत्यन्यतमों 
मलः । कषाया मारतं पित्तमूषरा 
मधुरा कफम्‌ ॥ १० ॥ कोपयेन्मृद्र- 
सादीश्च रोक््याद्धक्तस्व रूक्षयेत्‌ । पूर- 
यत्यविपक्तैव स्मीतासि निरूणद्धि 
च।॥ १९ ॥ इउद्धियाणां बलं दत्वा 
तेजो वीर्योजसी तथा । पांडर 
करोत्याशु दटवणाभ्चिनाशनम्‌॥१२॥ 


जो मनुष्य सदैव भिद्री भक्षण करता है उसके 


पित्तजपाण्डुरोगमे सून, मल जीर नेत्रादि पके | वातादि दोष छपित हेते ई उसमें कपैरी शपिकाको 
| भश्वण करनेसे वात कुषित होती दै, खारी भिदटरीको 
भक्षण करनेखे पित्त कुषित होता है ओर मीढी 


हो,  दाह,तृषा ओर ज्वर हो,मङ पतला ओर रारीरकी 
प्रभा अस्यन्त पीठी ये क्षण होते दँ ।॥ ६ ॥ 
कफजपाण्डुरोगके लक्षण । 
कफमसेकश्वयथ॒तनद्राठस्या तिर 
वैः 1 फडरोगीं कफाच्छुङ्खत्वडमूत्रन- 
यनाननेः ॥ ७॥ ` 








भिषटरीको खानेसे कफ कापि होता है । फिर वही 
भक्षण की हृ मृत्तिका रसादि धातुओको कुपित 
करके अपने रूलेपनसे भक्षण कये हए भोजनक 


सूखी. करदेती है ओर अप विना दही पकेरस 
रक्तादि बहुनेवारी नाडयोके सरोतोंको .बैद्करं 


पाण्डुरोमाधिकारः 


कमम म णी णी किक 


तज, रय भार्‌ जजचछछा न्ष करदा दह; प्र्‌ बर; 





है || ९० ॥ ११ ॥ १२ 


विद्धोष लक्षण | 


दनाकषिङ्टगण्डश्रूः इनपान्ना भि मेह्‌- 
नः । कृभिकोष्धोऽतिसार्येत मलं खाः 
सक्षफान्वितम्‌ ॥ १३ 
गन, गाछ, भार. पक, नाभ जर्‌ छम इनपर्‌ 
सूजनका होना, कछोटेमें कीड्का पड़जाना, कषठ आर 
रुधिरस भिखा हज दावार मख्का उतरनाय 
पाण्ड्येगके षिरेष लक्षण है ।। १३ ॥| 
अख ध्यिलश्लम्‌ । 
पांड्रोगश्िरोत्पत्रः खरीभूलो न सिः 
ध्यति । कालभकर्णच्छनँगो यो वा 
पीतानि पश्याति ॥ १५४ ॥ डलं बिट्‌ 
खुहरितं सकफं योऽतिखा्येते । दीनः 
स्वेदादि दिग्धाङ्गश्छदिमुच्छात्‌डन्वि- 
तः ॥९५॥। स नास्त्यद्क्श्याश्चस्ठवपा- 
णड: श्वेतत्वमाप्डयात्‌ । पाण्डदन्तनखो 
यस्तु पाण्डुनेत्रश्च यो नरः । पाण्डसं- 
धातदशा च पोण्डरोगां कनश्यात९१द्‌ 
बहुत दिनोका उदपन्न हज पाण्डुरोग अत्यन्त 
पुराना होनेसे असाध्य होजता है । जिका रारीर 
सूज जाय ओर जिखको सम्पूण पद्‌थं पीठे ही पीडे 
दिखाई देवे, वह्‌ भी असाध्य होता हं । जिसके कष 
मिभनित+ बहुतसा ओर हरे रंगा मरु उत्तरे वहभी 
असाध्य जानना । अथवा जा मरुष्य दीन हो जाय 
तथा जिखक शरीर पसीने आदिसे व्याघ्र दहो वमन, 
मूच्छी जर त्षायुक्त हो वह भी पाण्डुयेगी असाध्य 
जानना । र्धिरक क्य ह(लस जसक्ा शर्पर षडा 
या सफद्‌ षड्गया ह जर जकक दति नख सपर 
नच पड हमय ह तथा सम्पूठ संसारक पड्‌यक 
पीलाही देखे वह्‌ पांडरोगी अक्दय नष्ट दहो जता 
हे । १४ ॥ १५॥ १६॥ 
अन्तेषु शनं परिदीनमध्यं म्लानं त- 
थान्तेषु च मध्यश्ूनम्‌ । द्‌ च शेफ 


देती है, पश्चात्‌ बह इन्द्रियोकी शक्तिको नष्ट रके | 








उवरसे पीडित पड्गेगीको भी व्याग देवे 





व्छल्पमर्‌ । २७ ॥ 

जिसके हाथ, पवि ओर शिरमे सूजन हो ओर 
मध्यभाग दुवङा हौ पेखा पाण्डुरोगी अथवा जिसके 
मध्यं सरीरं सृजन, हाथ, पव, दारीर यह्‌ छश्च षो 
ओर गुदा, सिग व अडकोषेमे सूजनदहो, ते देसे 
पाड्रागाचछ चदय व्यय दद्‌ | १७ ॥ 


विवजयेत्पाण्डक्िनं यशोऽ्थी तथा- 
तिखारज्वरपीडितश्च ॥ १८ ॥ 
यराकी इच्छा कर्तेवाखा चैद्य अतीसार ओर 
१८ ॥! 
चिकित्सा । 
साध्यश्च पाण्डामधिनं समीक्ष्य 
स्िग्धं वतेनोध्वसघश्च दुद्धम्‌ । 
सम्पादयेत्श्चोद्रवतभग्णटेहरीतक्छच्‌- 
णेमयेः मयोभेः। पिवद्षृत दा रजनी 
विपक्वं यत्रैष तिक्तक द चा॥९१९॥ 
प्रथम पाण्डुरोगीको साध्य देखकर पश्चात्‌ घ॒त्तसे 
सिग्ध करके वमन आर धिरे चनके द्वारा द्ुद्ध करे । 
फिर हरड्के चृ्णमें शहद ओर घी भिङाकर सवन 
करावे, एव हस्दीके करकके हारा सिद्ध किया हुता 
अथवा तरिष्टेके हास किम्वा तिक्त पदार्थष्छि. दारय 
सिद्ध क्रिया हुआ घतपान्‌ करावे ।। १९ || 
विर्वनद्रव्यङ्कतं पिविद्धा योगाश्च 
व्रचारक्तन्वतन ॥ २० ॥ 
अथवा धिरेचक आपधिर्योको घतके साथ पीवे 
किस्ा विरेचन ओषधियेके हस सिद्ध क््ियि हुए 
चतको पान करे ॥ २०॥ 
विधिः सखिग्धोऽथ वातौत्ये तिक्छः 
शीतस्त॒ पे्तिके । छष्मिके कटु रूक्लो- 
ष्णः कायः भिश्चस्व भिश्रके ॥२१ ॥ 
वातज पांड्येगमें सिर क्रिया, पित्तज पांडर 
गरे तिक्त ओर शीतछ क्रिया,कणज पाण्डुरोगमें कडु 
रूद्च ओर उष्णक्रिया एवं मिश्रित पाण्डुरोगमें मिन्नत ` 
चिकित्सा करनी चाहिए । २१ ॥ 
द्‌ शमूलादिक्राथ । 
द्विपश्वमृलीकधितं खविश्वं कफात्म- 
के पौडगदे पिवेत्तत्‌॒ । ज्वरेऽतिसारे 


५ च 


सेने भाषाटीकासहिते- 


धितम्‌। मुसि लीटर पाण्डुरोगी 
सशि भवेत । २७ ॥ दीपनं चाभ्ि- 
जनन शोथपीहामयापहम्‌ । कस्या 
णकहुयं दद्याद्धक्षयेद्ा गुडं नरः॥२८॥ 
पुराने रोहे किटशो वारवार आगमे तपाकर 
वारवार गोम॒च्रमे वुञ्यावे, फिर राहद आर धीम 


लौहादिमौदकः | मिलाकर सवन कर तो पाण्डुरोग सखी दहाताह। 


क ० , _ , | यह्‌--दीपन, अभ्िजनक, सूजन आर पांड्रोगको नष्ट 
अयस्तिलज्रषणव्ोलभागेः सरवै; समं | करनेवाला है । अथवा कल्याणराढ्को सेवन करनेते 


माश्तिकधातु चणम्‌ । तैर्मोदकः क्षोद्ध- | भी उक्त फल होता ह ॥ २५।॥२८ ॥ 
युतः खुखुक्तः पण्डामये दूरगतेऽपि | प्रृत्तिकां भावितां दाल्ल्यां निम्ब- 
स्तः! ९२८ श्येन वा ! वात्ताक्या कट्रोदिण्या 
की अस्म; तिक, सोठ, मिर्च आर पीपर | गोमूत्रेण च भावयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सयक पधि एक २ तरख ठर जार सबके वरा- | मूद्धेषकर णाथन्त॒ भिषक्‌ पश्चानियोज- 
यर दद्ध सीनामाखीकाः चृ ठेव |. सवेको राहदमे येत्‌ ॥ 
मिलाकर मोदक वलि । यह मोदक वहत पुराने म्रत्तिकाको वराबरके नीमके रसम भावना देकर 


१ 0 मक्षण करे, अथवा कटेरी ओर. कुटकीको गोमूत्रे 
इहनाजमोदसेन्धवनागरमरिचास्ल- | भावना देकर भक्षण करे। सरको मदु करमेके टये 


लद्धेणम ख्तादादश्चिवल पाण्डुदे यह अपथे पीदठेसे मक्चण करनी चाहिए | २५९. ॥ 
स -किमनंप्‌ २ 
५ {वभदन परकश ॥ २४ । मूवद्यचृत । ` 
चीता, अज वोद, सधानसक, साड ओर कार्ड ९. लाय ष्णाच- 
भिर्च इनका चूण करके खट्टे मेके. साथ सात दिन व व । 
तक अधिका बलखवबर विचारकर सवन करे तो पाण्ड़- (स जयिन्तावत्सचूनस्न्‌ चट्‌ 
रोग नष्ट होता हे ॥। २४ ॥  . छाभ्डुददारूभिः ॥३ग अशक्चमातैवृत- 
खक्तराचं गवां मृते मावितं चाप्ययो- | भस्थं सिद्धं क्षीरचतुखंणे । पाण्डुता 
रजः 1 पाण्डुरोगमशारत्यथ पयसा च | ज्यरधिस्फोटश्छोफाशोरक्तपित्तलुत३१ 
पपिवद्यरः \ २५ ॥ मवा, कटक; हस्दी, जबासा, पपठ, चन्दन्‌; 
खोहेके चू्णैको सात दिनतक गोभत्रमे भावना | पित्तपापडा, यमाण, इन्द्रजा, चिरायता, पटाल- 
देकर पश्चात्‌ दुघके साथ पान करे तो प्राण्डसेग नष्ट | पतः नागरमोथा ओर देवदार प्रत्येक अ षधि एकर 
होता हे ॥ २५ ॥ तोखा ख्कर कर्क वनावे, फिर इख कर्क ओर चोशुने 
मोभूसिद्धमण्ड्र चर्ण चशडमभ्यतेत। दूधके दास १ प्रस्थ (६ तरे ) घतको सिद्ध 


तु जयेत्स्ं करे । यह मवोद्यघत--पाण्ड्ता, उ्वर्‌, विस्फाटक, 
पाःड्णमगं त्सवै क्तिभूलश्व सूजन, बवासीर ओर रक्तपित्तको नष्ट करता है 
दरणम्‌ ॥ रदे॥ 








हष्वामयेषु ॥ २२॥ 

दश्षक्चख ओर सट इनका काथ बनाकर चछफज 
पण्ड सेग्मे पीवे | यदह-ञ्वर, अतीताः, सजलन, सप्र 
हणी, श्वाख, अर्चि, कड ओर हृदयरोगको नष्ट 
कुरतादहु | २२, 





= ॥ ३० ।। ३९॥ 

मंद्रको गोमूत्रभे शुद्ध करके गुड़ मिलाकर सवन 

करे तो सव प्रकारके पाण्डुरोग ` नष्ट होते है ओर कडकादवृत्‌ । 

दण परिणामद्यू भी नष्ट हेता है ॥ २६ ॥ कटक रोहिणी अस्तां दरिद्रां वत्सः 


ञयोमलन्तु सन्तं भूयो भोमूत्रषा- । कत्वचम्‌ । पटोलं चन्दनं मूवी तायं 


पाण्डैरोगाधिकारः । 


( १९९ ) 





३२ ॥ दछपिप्प- 
ली ककरिकां पूतिक देवदार च। 
पिष्टाक्तमात तेः सर्पिः भस्थं क्लषीराट- 
के पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ रक्तपित्तं ज्वरं दाह 


भागा दुरालभाम्‌ 


श्वय सभगच्दरम्‌ । अशास्यस- 
ग्दर्थव रन्यादिस्फेडकां स्था) २२) 

कुटकी, नागरमोथा, दस्दा, कुडकी छा, पटा. 
खपात, चन्दन, मूवा, तायसाणः, घमाक्धा, पापल 


| कृट्क्‌ 





क 


के द्वारा चरु गोमूत्रं धृत्कों सिद्ध केर यहं 
घत--पण्डुरोग, हृदयरोग, सम्रहणीयग अर गुद 


(९ 
क 


रोगको नष्ठ करता है । ३७ २८ + 
रलनीतरिफलाव्‌ । 
रजनी काथकः्काभ्यां घृत पाण्डुम- 
यापहम्‌ । तिकलाकस्कगोभुजसिद्धं 
वा मारिष घृतम्‌ \ २३९। 
ट्र काथ जार कस्कक दवारा चतक (सद्धकरक 


काक्ड्स्रंगी, पूतिकररज ओर देवदार, प्रचयक आपा | सवन करनेसे पाण्डरोग नष्ट होता ह । अथवाच्निफ 
१६-१६ माश छेकर कल्क वनाकर एक आटक | छके कल्कके द्वारा गोभू्मे भ्तके घृतको सिद्ध करके 
परसाण दूधक्ते साथ एकप्रस्थ वाको सिद्ध करे! यह्‌ | सवनं करनेसे भी पाण्डुराग नष्ट होता हे ॥ ३९ । 


 धुत--रक्तापित्त) उवर, दाह सूजन, भगन्दर) वत्रा- 
सीर, रक्त प्रदर ओर विरफोटकरोगको नष्ट करता 
दै।।३२॥ २३२ ॥ ३४॥] 
व्यौ षादिषृत । 
व्योष बिस्व दवेरजन्ण िषटलादे 
पुनर्नवे । पुस्ता चायोरजः पाठटावि- 
उङ्‌ देवदारू च ॥ ३५ ॥ बुधिकाली 
च भारङ्ी च सरक्षरिस्तेः भतं घृतम्‌ । 
सर्वांन्रशमयत्याश्च विकारान्भ्रत्ते 
कोद्धवान्‌ ॥ ३६ ॥ 
निङ्कय, बरगिरी, हर्दी, दारुहस्यी, चिरा 
दोनों प्रकारके पुनमैवे, नागरमोथा, लोेदेका चूणे, 
पाट्‌, वायिडंग, देवदार, विकारी ओर मष्गी 
इनके कल्कः द्वारा दोगुने दधे घृतको सिद्ध करे 
यह्‌ व्योषादिधृत--सव प्रकारके मात्तिकासे उत्प 
हुए विकायोको नष्ट करता हं ।॥। ३५ ॥ ३६ ॥ 
देवदाव्योषदिवत । 
देवहूचिफलाव्योषद्रध्ि कालीद्ययो- 
रजः ! इश्रि चिचकं भाङ्ीं पठे दे 
च पुननेबे ॥ ३७ ॥ विडङ्क ¶पिपष्टीं 
लोधं पचन्मू्तचतुशेणे । घृत ॒तत्पा- 
ण्डहद्रोगग्रहणी शददेषलत्‌ ॥ २३८ ॥ 
देवदार, रिफ, त्रिक्ुटा, विहछादी, खीहेका। चूण, 
हस्दी, दारुहल्दी, चीता, भार्गी, पाठ, सीट ओर 
निषखपप, वायविडंग, पीपर ओर लोध, इनके 


दत्त । 
दन्त्याश्चवुष्पखरसे पिष्टदन्तीशलाट्‌- 
भिः । तद्वत्मस्थो वृताद्रल्मष्दिहदो- 
ग्पाडुलुत्‌ ॥ ४० ॥ 


4 ® 


दन्ता आर बरूगिय्ं चार पड दन्तोके काथं 
पीसकर उसमे एक प्रस्थ धी डाखकर पकावे ! यह 
घत-गुल्म, छह, हृदयरोग ओर पाण्डुरोगको नष 
करता हे ।! ४० ॥ 
दत्तीक्रुटबोऽ्राष्टपलिकः षोडशभिः 
सलिलङ्डवैः।निष्काथ्य पाद्‌ाविद्रोषः 
कतः ॥ 
दन्तीघृतके सिद्ध करनेमे आढपलका कुडव छना 
चादैष्‌। सोर कुडव पानम काक्र जवः चतुथा 
पानी रष रह जाय तव उदको छनकर कामें 
खाना च्हिए । 


योगराज । 


ताप्यरजतरूप्यायोमल्छाः पथ्पलाः 
पृथक्‌ । चित्रकाभेफलाव्योषविडद्ैः 
पलिकेः खह ॥ ४१ ॥ शकराषटपलो- 
न्मिश्रा चुर्णिता मधुनाष्डता । उदु- 
म्बरसमां मात्ममतः खादेद्यथाशने- 
मान्‌ ।॥ ४२ ॥ दिने दिने पथगिणजीं 
ठ बसाद्येष्सितम्‌। बजेयित्वा इ 
लिर्थाश्च ककमाचीकपोतकान्‌॥४२॥ 


( 2२०७९ 


(1 1. दाय 





शोगा इति षछ्यातो योगोऽयमशर- 
लयः 1 श््ल्यलषमेषं अष्ट स्रोग- 
र पर्‌ \\ ५५११ प्‌ रण (विष कास 
६.५ 


वमल्डरमू ! कुषटाने रजं 


(कद्‌ ॥ ४६६ 
त न्लीःषटप सा, श्प मस्म आर सोहेका 
छण प्रप्यच्छ पाव २ प खतरे चोत(८ तिषा, निकुर 
उर्‌ स्यविरग, य प्रसवकः आषयि वारर तरेक 
मौर खड आस पर दा दवन्ठो एकल पीसकर बारीकः 
यण छल शददरं भशर प्रचि दिनि एक तोट 
प्रस यः अलदं दधयंड विचार कर भ्ण 
५ ~ = ५१५ 


९ 
५०७, ०५ ८०४६ 
॥ १ 


१ ^ (~ 1 श 9) 
कर इक जः क्लेरपर्‌ यथेदं मो जन्‌ करे । इसपर 


५६५ ~. 


दश्णी, कङमाची ( यद्ययं ) आर कदृतर्‌ इनको 
व्याग द्‌वे | य्ह खरः "'यागराजः'इस नायसे प्रसद्‌ 


ह आर अस्तक समान गुणकारी इ। यह्‌ श्रे्ठरसायन 
सवशेशनाश्षक ईद।पाण्ड्रषग विष, खासी, स जयस्मा, 
विषञञ्यर, द, गर्दोष, प्रमेह, श्वास, हिचकी, 
उश्वधे, विप कर अपश्वारःकारदछरोग ओर ववा 
सौरो नष्ट दन्टला ह ॥ #{--ए६ || 
सुवणममयणा सव्य योगेयज्न सम्भ 
वेद्‌ । तच दैन कमाोप्णि सिषङ् 
दुथ्यरेदतश्द्रितः \॥ ४७ ॥ 


अड सवण अथदा चांदी न पिङे वहां वषयं खोहेकं 


द्वा क्से षरे ।; ४७॥ 

शिदशुलिका । 

कुःटजानेफल (निस्वपटोलघननगरः। 
यातानि दशाहानि स्वैदि्खणि- 
तानि च ४४८ ॥ श्िल्ाजनतपला- 
त्यष्ठी सच्छी सितशकया । त्वधः 
क्षी पिप्पली धायी ककटाख्या 
वृल्छेन्मिता ॥ ४९॥ निदग्धीफलरष्‌- 
साम्यां पठ शुञ्ज्याधिजातकात । म- 
धु{्त्िपलसयुक्छ ुयादक्षसमां गटीम्‌ 








॥ 4०. ॥ . दाडिमाम्लपयःक्षीररसयू- 
षडुरास्वान्‌ । तभन्षयित्वाऽलुषि 





14 व 7५: ८0 
+ कोए दकः ब प पद कित 16 द्र ओ न्न म कापः २.९." "त वयन-क्यभपच उ दि स्वक 


॥ 


~~~ 


| 
| 


बङ्सेने भाषारीक्ाशाहते- 


णं 


1 १4 [अ 





न 
11 त 


शाएयगत्दरादस्‌ । 
शु लिदश्दुखमूवतमनिदोददोथगदौद्‌- 
सन्‌ ११५२ (1 काश्वाङ्छग्वातपित्ताक्क्‌- 
शलश्ल्नगलग्रदान्‌ । नक्चकगरान्ह- 
न्ति सवरोगहरा श्भा ५३ ॥ 
कुद्क्े छार, तरिरा, नम, पटाखप्‌ाति, नागर. 
मोथा, अ।र साठ इन प्रस्येककं साह २ पर काथ 
अलग > आठ पछ रिखाजतिका भाक्ना देवे । फिर 
उसमें आठ-पल सषफद शांड मिरखवे। तथा वलो वन्‌, 
पपठ, आम, काकडारिगौ, कटसी जड ओर 
फट, दथा चरिजातक्छ इन भ्रत्येकका चूणे चार २ सोके 
आर शहद वार्ह दाटे यिदाकूर पएषएक तोखेकी 
गोयं बना छ्ये । प्राततिदिन एक भैष्ट खाय अर 
उपरत अनारकारस, नीदुका रस, जट), दृध, रस, 
यूष, सुरा ओर जासव इनमेसे किसी एकका अनुपा- 
नकरे इसपर हितकारी भोजन करे यह्‌ शिबगुटिका 
पाण्डुरोग) कोट, विषदेष, पीहा, कासा, वबासीर 
भगन्द्र, कणरेगः, ने्रोगावर्िदोप, सूत्ररोगःअभ्चि, 
मन्दता, सूजन, उदग्योग, खासी, बातर्त, रक्त 
पन्त द, गुल्म, गख्यह ओर सवप्रकारष्े नेच्रसेग 


तथा सम्पू सगक् समूहको हरनेवालखा है} ४८ ॥ 
॥ ४५ ।५° || ५१ ॥ ५२ || ५३ ॥ 


गि 1.1.119. 
~ => ~ ० == क” १ 1 1 ता 1 








ञथूषणादिवरटी । 

ञ्ग्रषण त्रिफला दारू हर्दि नीलिः 
नीफलम्‌ । दाश्च चनद्यवं स 
मलिष्ठा कट्सेहटिणी ॥ ५४ ॥ रखाला- 
वरी द्िष्रबीजं चिक गजतिपिष्वल्धी । 
शाललिपणी प्रष्टपणो बृहती कण्टका- 
रिका ॥ ५५॥ पाठा भहछछातकं दन्ती 
विशाला सड्रषलभा । शटी मधुरसा 
रास्ना विडगथ् खमाश्षिकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
एतेश्चृणः सभबौपि लोहं दविणमा 
वपेत्‌ । यावश्चुक्श्च समदय गवां 
मर्ण पाचयेत्‌ ॥ ५७ ॥ ततोक्षमष्वां 

टिका पाययेत्तडुलाम्डुना। पाण्डु 





प्ण्ड्रोगाधिकारः 


(२०१ ) 





पण दजन मतर. काकण ममर ०.० जन ज म म ० ७ ० ५० -० 


रोगे जयत्या बह्मदण्ड इवास्ुरा- 

त्‌ ॥ ५८ ॥ कृमिङ्कषठभमेहार्ोप्रह- 
पीदोषशोथहना । भगत्दरश्वासका- 
साहयल्मोदरापहा ॥ ५९ ॥ 

तिङ्कट, तिष्ठा, दरसुहस्दी, हद्दी, नीक फ, 
वाख, इन्द्रजा, सानरमोथा, मजोठ, कुटकी, शता- 
ठर, साहंजनके बाज, चात, गलपोपर, राख्पर्णी, 
परष्ठपणी, कटर, वडा कटे, पाट, भराव, दन्ती, 
नद्रयण्‌, धमा, कचूर, सूषा, रा्यसन, वाय- 
विडग अर सनामा). इन सव ओष्रधिर्याका चूण 
पमान माग अर छहक्रा चरेण दो साग तथा जका- 
रवार दः सग, सबको एकन्र मिलाकर गोमूत्रे 
पका॑व ! फिर एक २ ताटेकी मोाखियां चनाः ख्वे । 
प्रतिषिन एक गोदा चावछ(क्‌ जलके साथ सेवन करे। 
यह्‌ गोलो पंड्गगको नष्ट करनेवाो है जिसप्रकार 
दस्याकः ब्रछ्दण्डरयोघ्रहीनष्टकर देता ह, तथा 
यहं गारी कुभि, कुष्ठ, प्रमह, बवासार, सप्रहणी, 
सूजन, भगन्दर, श्वास, खांसी, पाहा, युल्म ओर 
उद्ररागका नष्ट करती हे । ५४--५९ ॥ 

इति श्रीवेगसेने भाषादीकायां 
पांडुसोगाधिकार सम्पूणं 


मा 9 
~न 


अथ्‌ काम्रखयेमनिदान्‌ । 


1, + क +< =© = ~= 


पाण्डुरोगी त योऽत्यथ पित्तलानि 
निषेवते । तस्य प्पित्तमसङ्मांत 
दग्ध्डा रोगाय सस्पते ॥ ६० ॥ ` 

जो पांडुरोगी अत्यन्त पिश्कारक पदार्थोको सेवन 
खरता है उसका पित्त रुधिर ओर मांसको जाकर 
कामखयेगको उत्पन्न करता है ॥ ६० ॥ 
इाशिद्रनेषः ख श्रं हारिद्रत्वड्नशखा- 
ननः । रच्पीतराङ्न्मूतो भकवर्णो 
द्तन्द्रियः॥ ६१ ॥ दाहाविपाक- 
दौधल्यसदनारूष्वेकर्षितः । काम- 
ला वबहुपित्िषा कोष्ठशाखाश्रया 


मता ॥ ६२ ॥ 
कामखारोगमे न> हस्दीके समन अत्यन्त पीरृहो 


०५ 


जाते है, त्चा,नख), ओर सुख भी त्यन्त पीडे हो 


५ व 
५९००००१9 





नि त ५००० 


ज।त ह,मख अ।र मत्र छाछ तथा पीडे होते हः सम्पूण 

साधर बरसातके महकके समान पीला हीत 
। इन्दरियोकी राक्ति नेष्ट हो जाती हे तथा दाह, अन्नका 
न पचना, दषट्ता,अगोंङी शिधथिखता ओर अरुचि 
इनमे व्याकु दतः है इस रोगर्मे चिचत प्रबल हता 
हे! यह केषठःथित सीर शाखाध्रित इन मेदोँसे दो 
पकार! ६१।।६२॥; 

सन्भद्ामल | 
कालान्तरात्वरभूता कच्छा स्यात 


म्भकामला॥ ६३ ॥ 
यही कामसरग बहृत्त पुराना हीने से कच्छरसाध्य 
हकर कुम्भकासदा नामस केह जता ह्‌ ॥६६॥। 








छष्णः पीतशक्रन्मन्नो भशं श्चुनश्च 
मानवः ! सरक्ाक्षिखखच्छर्दिवि- 


एमा यश्च ताम्यत 1६२4) 
जसका मह ओरसृत्र काटा तथा पीडा ह्म 
रारीर अत्यन्त सूजनयुक्त हो तथा नेत्र, सुख, बमन, 
धिष्ठा ओर मूत्र यह सव खख दहो ज्य ओर पडिकर 
मरे अत्यन्त व्याकर ह देसा कामलासेगी असाध्य 
हतादहं।) ६४।॥ 
दहा ङ रवतडानाहतन्द्रामष्टसमः 
न्वितः। नष्टाभ्रिखन्ञः श्िभं षि का- 
भलावाभ्विषद्यते ॥ ६५ ॥ 
दाह, अष्चि, तषा, आनाह, तन्द्रा ओर मोह इन 
उपदवा हत्‌, तथा जस आश्रमष्ट हा गड्‌ ह 
स्रज ज्ञानराक्त हदोगया हो एेसा कामङयेगी 
अवदय मर जाता है । ६५ ॥ 
छद्येसीचकहदहछछासन्वरक्मनिषीएडतः ॥ 
नश्याति शबासकासातीं विडभेदी 
कुम्भकामली ॥ ६६ ॥ 
वमन, अरूचे, उबकाई, ज्वर, गसन; उवास 
ओर खेसी इनसे पीदित ओर मटका पतटा उतरना 
इन क्षणोवाला कुर्भकामलासेगी अवद्य नष्ट द्ये 
जाता है ॥ ६६ ॥ 
चिकित्सा । 
रेचन कामलात्तेस्य खिग्धस्यादों 
प्रयोजयेत्‌ । ततः प्रशमनी कार्य्य 
क्रिया वैद्येन जानता ॥ ६७॥ 


(२०२) 


वङसेने भाषार्टीकासाहते- 











५ ~~~ 


प्रशम कृ(सखायगाको धतादेस [शरध कराकर 
विरेचन करावि, पश्चात्‌ इसको रामन करनेवाली 
चिफित्ताक्रे। &७ | 

विफखाय गड्च्या घा दाव्यो निंबः 
स्य वा रसः । प्रातमाक्षिकखयुक्तः 
शीलितः कामलापह्‌ः॥ ६८ ॥ 

चिप्ठरके रसमे, अथवा गिखायके रसम किम्वा 
दारहस्दीके रमे अथशा नीसके रस्म, शहद 
यिखकर प्रातःकार पनिसे कामलारग नष्ट 
होता हे ।॥ ६८ ॥ 


असन कामलातानां द्णपुष्पीरसं 
राभम्‌ । निशागोरेकथात्रीणं चूण 
वा सथ्रकट्पयद ॥ दर ॥ 
उन्तम गभाके पन्ताके रसकं अथवा दहष्दी, गे 
ओर्‌ आम इनके चणको कामङसेगीके नै््रोम 
अआ{जचख कमल रग दूर हाता ई ॥ ६९ ॥ 
नस्य कक्महभूलस्य घ्य वा जालः 
नीफकम्‌ । गड्ची पवकस्क वा पिबि- 
तक्रिण कामली । भक्त तक्रेण भुखीत 
सघ जहात्याश्यु सायाम्‌ ॥ ७० ॥ 
ऊकोडेकी जडको पीसकर नास देनेसे, अथवा 


भ ७ 


कडवो तोरदको पीसकर नास देनेसे कामलारोग दुर 
होता हे । अथवा कामखरोगी गिरोयके पन्तीके 
कल्को तक्के साथ पान करेवा तक्के साध मातको 
मौजन कर तो कामखारोग रीच्र दूर होता हं ॥७५०। 
लोह चूण निशायुग्भ फलं कटर 
हिणीम्‌ । प्रखिद्य मधुसर्पिभ्यां 
कामलात्तः सुखी भदेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
ोदहेका चृणे, हस्दी, दारुदल्दी, चरिफला ओर 
कुटकी इनॐे चूणेको शहद ओर घी मिखाकर चष 
तो कामला सेगी सुखी दयता है ॥ ५७१) 


अष्ादक्ांगगुटिका । 
किराततिक्तं सरदार दवीं सस्ता 
गृड्ची कटका पटोलम्‌ ।! इयलभा 
पर्पटकं खनिभ्ब कटशिवं, वापि फल- 
बिकश्च ॥ ७२ ॥ विडङ्गसारथ्च समा 


#. 


(व प 


काकानि सर्वैः सम चू्णमथात्र लोह्‌- 

। स्पिमघुभ्यां शरिका विधेया 
लक्ातुपानं भिषजा भयोज्यम्‌॥ ७३ ॥ 
निहन्ति षड श्वय परम हलीमकः 
हद्रहणीभरदोषम्‌ । श्वासश्च कासश्च 
खरक्तपिक्षमशोस्यथोरोग्रदमामवात- 
घ ॥ ७०\ व्रणान्सगस्मानकफाषद्रधी- 


। श्च शिविजाणि कुष्ठे सततप्रयोमात्‌॥७५॥ 


चिरायता, देवदारु, दारुदस्दी, नागरमोथा, 
गिरोयः कटको, परोरपत्र; धमासा; पिन्तपापद्ध; 
नीम, च्रिद्कुटा, चरिफडा ओर वायविडंग ये सब 
ओषधि समान भाग केकर चूर्णं कर खेवे ओर सब 
चू णके बराबर छेका चूणं छेवे पिर सवको एकत्न 
मिलाकर राहद ओर घीके योगसे गोटी बनावे | 
इस गोखको तक्रके साथ सरवन करे । यह अष्टद्‌- 
दांग गुटिका निरन्तर प्रयोग करनेसे पाण्डुरोग, 
सूजन, प्रमेहः दलीमक, हृदयरोग, संमहणीरोग, श्वास, 
खासी, रक्तपित्त, बवासीर, उरोग्रह्‌, आमवात, 
व्रण, गुटम.कफ, विद्रधि ओर श्वित्रङ्धघछठको दूर करता 


है ।| ७२ ॥ ७३ । ५४ ॥ ५५॥ 


धा्ीलोह्‌ । 

धाची लोहर्जो व्योषनिशन्षोद्रः 

ञ्यश्कंराः । लीय निवारयत्याशु 

कामलाघरद्धतामपि।॥ ७६॥ 

आमटे, रहेका चणै, चिक्कटा ओर हल्दी इनके 
चूणको राहद,घी ओौर मिश्चीके साथ भिराकर खाय 
तो अत्यन्त बढा हुमा कामलसेग भी नष्ट होता 
ह ॥ ५६ ॥ 

वल्यां वायोरजः पथ्याहरिद्रां क्षो 

द्रसपिषा । चूणितां कामली लिद्या- 
हुडक्षोद्रेण चाभयाम्‌ ॥ ७७॥ 

रोका चूर्ण, हरड ओर हस्दी इनके चर्णको 
समान भाग छकर शद ओर घी मिलाकर चारे 
अथवा हरडके चृ्णको गुड आर राददमे मिलाकर 
चाटे तो कामद्रोग दृर होता दै ॥ ५७ ॥। 


चाण्डुरोमाधिकारः 


( २०३ ) 





ह्रिद्रादिधृत । 
हरि द्रा्िफलानिम्बबलामधुकसः?धि- 
लम्‌ । क्षीरं माहिष खपिः कामला 
दरसुत्तमम्‌ ॥ 3८ ॥ 
ह्दा,+ {जफटख, नासच्ा कर, खर्ट अ 
मठ इनक कट्कृक् दूरा मसक दूघम्र तका पकाः 
करर सवत्‌ करे तो कामल्रोग नष्ठ होता है ॥७८ ॥ 


[कव =, (५ 


शृडचोवृत । 

गड्चीरसकस्काभ्यां सिद्धं क्षीरचतु- 

गैणे ¦ माहिषं बृतमवाश्च कामलाहरः- 

तमम्‌ । ७९ ॥ 

गिलोयक रस ओर कल्कके दरा चौगुने दृधमें 
भसु धका सद्ध ध चरं । यह्‌ :त~-कामङासगच्छ 
ह्‌ रेतेक ल्य श्रष्ठ ह्‌ | ५९ ॥ 

अयोरजो हरिद्र दे निफला कटय 

हिणी । चूण कामलिनां श्रेष्ठं एतमा- 

क्षिकसंयुतम्‌ ॥ ८० ॥ 

लोदेका चूण, हल्दी, दारुदस्दी, त्रिफडा आरं 
| छुट च्छा इनका चूण दृषद्‌ अर्‌ वासं मलाकछर्‌ सवन 
व | यह्‌--कोमरखश{मय छा अस्यन्तं हहितकास 
ह || ८० | 

सकफो मासूतः पित्त कामल्यां 

बहिः (क्षिपत । तस्य स्युः पीतमूघ्- 

त्वकश्तविदटदशथननि च ॥८१॥ वि 

छम्भगोरवारो परिष ध्धाखज्वसादयः 

॥८२॥ तं हि कटम्लरूक्षेश्च शिखि- 

तित्तिरदक्चजेः । रसैयुषेश्च - कोलित्थे- 

सद्रजैरपि भोजयेत्‌ । व्योषाटच बी- 

जलषूराम्लं पिविद्रातघशान्तये ॥ ८३ ॥ 

जव कामलखसगस कफ अर वायु साथ [क्ष्व 
रारीरके बाहर त्वचादिपर गिरता ह तब उसके मूत्र 
आर त्वचा पीठे तथा विष्ठा ओर दाति सफद्‌ हो जातें 
दै ओर विष्टम्भ, गुरुता, अफारा, हिचकी, इवास 
ओर ञ्वरादि उपद्रव होते हं । एसे रोगीको कटु, 
अम्ड ओर रूखे पदाथ, मोर, तीतर ओर मुरगे 
` इनका सोशभ, कुरथी जीर भूगका युषः तरिङ्देके 


चणका तिजा. नाक रसम [सखकर तातका रमन 
क क 


करसे हियं सवन करति | ८१) ८२ । ८३॥ 


ङम्भाख्यकामलायां ठ दितः काम 
ल्िको विधिः ॥ ८४ ॥ गोभूत्रेणपि 
वेत्छ्कम्भकामलायां शिलाजतु । मा- 
घं माक्षिकधातं वा किट्टं बाथ हिर 
ण्यजम्‌ ॥ ८५ ॥ 

छुम्भकामलरोगमे. कामलमि कही हदे विप 
हितकारी ह । कुम्भकामलसेगमे क्चिखाजीतको गो 
मूत्रक साय एक्‌ महानतक्‌ सवन कर, अथवा साना 


७. 


माखा या खक मटका कवा सानक मङचा सत्त 
कर्‌ | ८४ || ८५ | 


दग्ध्वाक्षकाष्ठैमलमायसं क गोमूत्र 
नि्बापितमष्टवारम्‌ । विचरण्यं लीटं 
मघुनाऽचिरेण इम्भाह्ये पाण्डुगदं 
निहन्ति ॥ ८६ ॥ 

टोषेके भको छेकर बहेडेकी ककडियोमे तपाकर 
गोसत्रे बुञ्चावे, इसप्रकार आटघार करे । पिर इसका 
चूणं करके शहद भिलक्षर सवन क्रे तो थाड ही 
कार्म कुम्भकामला ओर पाण्डुरोग तष्ट होता 


है ॥ ८६ ॥ 


काभलातैः इजद्यस्व तेकपिष्टानिभं 
मलम्‌ । कफबद्धयुदस्तस्य शिष्मघ्नैः 
कामलां हरेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
कामला रोगे यदि तैर ओर पिष्टकके समान 
मर उतरे ओर गुदा कफसे वधी हो तो कफनाशाक 
ओषधियोके द्रा उस कामखयोगको नष्ट कर ८७॥ 
इति वगसेने भाषाटीकायां 
कामलाधिकार सम्पूणं । 


अथ पौण्डुरोगका मेदं हटीमक । 
- न्न्य. - 


यदा त॒ पाण्डोवेणः स्याद्धारेतः श्या- 
वपीतकः । बलोततादक्चयस्तन्द्रा म- 
 न्दाभभित्वं मृदुज्वरः ॥ ८८ ॥ स्रीष्व 


वङसेने भाषाटीका हिते ते- 





हषोऽङ्मर्दश्च धासस्वृष्णाऽसूचिश्रेमः। 


विद्ादनिल- 





हव्टीमक तदा सस्य 
फत्ततः ॥ ८९ ॥ 


जव पाण्ड्रोगकिं शायीरका रंग हर, धृसतर ओर 
पीटाहोता है तथा ब ओर उत्साहा नाश 
होता, तन्द्रा, मन्दान, स्रीप्रसंगमे अनिच्छा, 
अंगोका टूटना, शास,त्रपा,अर्चि आर भ्रसदहौ तब 
उश्तको हलीमकराग कत हे। यह वात पित्तसे उत्पन्न 
हाता हं ।| ८८ ॥ ८९ ॥ 


पानकीके लक्षण । 
खन्तापे भिन्नरवयचेश्च बहिरंतश्च पीत- 
ता । पडता चर्यो्यस्य पानव्येल- 
क्षणं वदेत्‌ ॥ ९० ॥ 


अव, पाण्डुरोगका भद्‌ पालकी है उसके रक्षण 
कहते ह । जब पाण्ड्रोगीके रारे सन्ताप, मर 
पतला हो, बाहरके व्वचादि आर भीतरके मर्द 
पीछे ओर नेत्रोका रग पांड्वण दो तव उसको 
पानी कहते ह ।। ९० ॥ 
चि दित्सा | 
पिनेत्वदिरतेयेन मद्य खोहरजांसि 
चु | ९१ ॥ 
चरे काथमे मदिस ओर रोहैका चूण भिराकर 
हटीमकरोगमे पान करे ॥ ९१९ ॥ 
सिताद्यबलह) 
सितातिन्छाबलायश्ितिकटारजनीथु- 


गैः । लेहं दलिद्यात्समध्वाञ्यं दलीम- 

कमरतये ॥ ९२॥ 

मिश्री, छुटकी, सिटी, सखेदी, चरिफल,हस्दी 
ओर द्ारुदर्दी इनका चूण करके ङदद ओर घीमे 
भिङाकर अवलेह बनावे । यद्‌ अवह दटीसककों 


क (०, क, 


राति करनक्‌ {खयं सवन कर्‌ | ९२९॥। 
मधरेरम्लपानैस्तं बातपित्तहरेदरेत । 
कामला्पाड्रोगोक्तां कयां चात्र 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ९३॥ 


हरीसकरागमें बातपित्तनाश्चक मधुर आर अम्ड 
ओषध्यो पानक बनाकर पिति ओर कामडा 
एवं पाण््ुरागमे कही हई चिकित्सा कस्नी 


| चाद्दिय ॥ ९३ ॥ 


अम्रतादिषृत । 


अमृतलतारसकत्कभसाधितं तरग- 

विहिषा सर्पिः  क्षीस्चतगेणमेतद्ि- 
तरे हलीमकार्तम्यः ॥ ९४॥ 
गिषोयके स्वरस आर कत्कके हारा भसके षीको 


च।रुने दृधम्‌ पकवि } यह्‌ घत हठीमकरोगशरो नष्ट 
करता दहं ॥ ५४ 


फलकतिकरामृतावासातिक्ताभूनिम्ब- 
निभ्वजः । क्राथः प्षौद्रयुतो हन्या- 
त्पडुराम सकामलम्‌ ॥ ९५ ॥ 

चिषख, गिलोय, अडूसा, कुटकी; चिरायता 
ओर नीम इनके काथमें शहद डालकर पान करेतो 
पण्ड्‌ ओर कामलरोग नष्ट होते ह ।। ९५ ॥ 
दार्वीतिक्ाभयारिष्टव्षभूसखुपटोल- 
जः । काथः सरोथोदर्षासकामला- 
पडुरोगनुतर ॥ ९६ ॥ 

दारुदर्दी, कुटकी, हरड्‌, नीम, पुनमवा जौर 
पटोख्पत्र इनका काथ सूजन, उदरयेग, शास, 
कामा आर पाण्डुरगको दृर करता ह।।९६॥ 


नवायस चूण । 


उ्यूषण तिफला सुस्त दिडङ्धिश्रकः 
समम्‌ । लाहचूणं नवगण दत्वा चूण 
पिविन्नरः॥ ९७ ॥ मासं तक्रेण गोमू 

लद्याद्रा मधुखपिषा । स जयेत्य 
इुदद्रोगङ्कषछशोधभमगन्दरान्‌ ॥ .९८ ॥ 
कमीनशासि जयति मन्दाचित्वम- 
रोचकम्‌ । युक्तितोऽभ्यसनाचेव जरं 
न॒ लभतेऽबलम्‌ ॥ ९९॥ इन्द्रियाणां 
विश्युद्धिश्च बलवणप्रसादनम्‌ । मासे- ` 
न ठभते जन्तुरेतच्चूरणं नवायसम्‌ १०१ 


प 
य्‌ ॥ 
य प 
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सट, मिस्व, पीपर, हरड, बेडा; आवल; 
नागरमोथा, बायविडंग ओर चीता य प्रत्यक षाध 
एकर भागौ खोहेका चूणे नौ माग ठव । सबक 
एकतर पीसकर एक महीने पयत तक्र अर गस्रूत्तक 
साथ पान करे अथवा शद्‌ ओर धीम मिलाकर 
चादे तो पांड़रोग, हृदयरोग, कोढः; सूजनःमगन्दरः 
कृभिरोग, ववासीर, मन्दाप्नि ओर अशूचि यसव 
तष्ट होते है इस चूको एक मदीनेतक युक्ति आर 
अभ्याससे विधिप॒केक स्वन क्रे ती वहं मुष्य 
जरा ओर निवरताको प्राप्र नदीं होता ह । इसके 
प्रभावस्ते इन्द्रिये शुद्ध, बछ ओर वणम प्रसन्नता उत्पन्न 
होती ह ॥। ९७.-१००॥ 
मण्डरवटक । 
पुनमवातिबदरणोषविडङ्गं द्ारूचित्र- 
कम्‌ । कुष्ठं हरिद्रे त्रिफला उन्ती च- 
ठं कलिगकन्‌ ॥ १०१ ॥ कटका पि- 
प्पित्मामूट सुस्तश्वे त पल्ौोन्मतम्‌ । 
मंड्रं द्विशणं चुणोद्रौमूत्राधाटके 
पच्चेत्‌ ॥ १०२ ॥ गुडवदटकान्‌ दत्वा 
तक्रेणालेड्य तान्‌ पिवत्‌ । ते पाडु- 
रोग छीहानमर्ासि विषमज्वरम्‌ । 
श्वयथुं ग्रहणीदोष हन्युः ऊुषटक- 
मीस्तथा ॥ १०३॥ 


पुनसेवा, निस्त, चिद्धटा, बायाक्षडंग, देवदार; | 


चीता, कूट, हस्दी, दारुहल्दी, त्रिरा दन्ती, चन्य, 
इन्द्रजो,कुटकी,पीपरामङू ओर नागरमोथा ये प्रत्येक 


ओंषधि एक २ परलेकर चूणे कैरखेवे आर सब. 


चूणसे दुगुना मंडूर छेवे । सबको एकच करके आधे 
आढक परिमाण गोम॒त्रम पचवे।जब गुडके समान 


पाक होजते तव उसके बडे बनाकर तक्रके साथ | 


सेवन करे । यह्‌ मंद्ूरवटक~-पाण्डुरोगः पीहा; ववा- 

सीरः विषमज्वरः सूजन, संहरण, कोढ जर कमि- 

रगिक नष्ट करनेवाखा है ॥ १०१ ।१०२।।१०३ ॥ 
बरहन्मण्डूरवटकः । 


उय्‌ूषणं त्रिफला सुस्त विडङ्खं चन्य- 
चित्रको । दार्वीत्वङ्माक्षिकं धात 
अन्थित्र द्रेव्रदारू च । १०४ ॥ एषां 





दविपाटिक्ान्भागन्छ्रत्वा चूण एथर्‌ः 
प्रथक्‌ । मंड्रं द्वेशण चूणोच्छद्ध- 
मसनसाक्िभम्‌ ॥ १०५॥ मूते चाष 
गुणे पक्का लरिमिस्व परक्तिपेत्ततः । उ 
इम्बरसमान्ङ्यौद्रटकास्तात्यथाभि 
वान्‌ ॥ १०६ ॥ उपयुखीत तक्छेण सा- 
त्म्य जीर्णे च भोजयेत्‌ । मण्डूरवटक्म 
दयेत भाणदाः वाडुरोगिणाम्‌ ॥ १०५७ ॥ 
कुष्ान गर्जं शोथमूङ्श्तम्म कषा 
मयान्‌) अश्ासि कामलां मेहान्‌ ण्ठी 
हान शमयत्यपि ॥ १०८ ॥ 


त्रिकट; त्चिफढा;) नागरमोथा, वायविडंग, चव्य, 
चीता, दाशुहल्दी, दाङ्चीनी, सोनासाखी, पीपला- 
मूर ओौर देवदार ये प्रत्येक ओषधि आट २ तोल 
लेकर चण्‌ कररेवे ओंर छष्णं अंजनके सम्रान निमख 
संद्र सव चृणेसे दुगुना छव । सवको एकत्र आट- 
ने गेमूत्र॑मे पककिफिर एकरतोठेके बडे वनालेवे । 
इनक आध्रिका बानर विचार कर तक्रे साथ 
सवन करे । जब ओषाधे जीण हो जाय तव अपेन 
स्वभावके अनुकर भोजन करे 1 यह्‌ मण्डूरवटक-- 
पाण्ड्रोगिरयोको प्राण देनेवे है । तथा कोट, 
विषविकार, सूजन; ऊस्स्तस्भ, कफरोग, ववासीर, 
कामखा; प्रमेह ओर फीहाको शामन करनेबठे दै ॥ 
॥ १०४--१०८ ॥ 


निम्बदिशटिक्छा | 





निम्बं पटोलं कुटजं त्रिफला मुस्त 
नागरम्‌ । पचेजललाटटके -पादरोषे द्‌- 
दाच्च शीतले ॥ १०९ ॥ दिलाजत 
पलान्यष्टों मासं संस्थापयेच्च तम्‌ । 
उद्धत्य त शिलावल्यमेताश्चा पि पलो- 
न्मितान्‌ ॥ १९१० ॥ मोचधाजीफल- 
तगाककैटादि निदश्धिकाः ॥ भिवर्णं 
पादसंयु्तै क्षौद्रं जिपलसंयुतम्‌॥१११॥ 
पयोऽतुषानं गुटिकां कृत्वा खादेद्यथा- 
बलम्‌ । कामलापाँडुरोगाशेऽरोथ- 
उ्वरनिपीडितः॥ ११२ ॥ ` 


(२०) 
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तीमकी छर, पलेकपत्र, कुडकी छर; त्रिफला, 
ताररमोथा ओर सोँठ ये प्रत्येक ओषधि चार २ 
तोरे केकर एक आटकजलमें पकावि जब जरू, चौथा- 
ई भाग शष रहजाय तव उतारकर छानखेवे । फिर 
इसमे आठ परु दिखाजीत डाङ्कर पृथ्वीम गाडदेवे 
वृश्चात्‌ एक॒ सहीनेमे जब - पतथरके समान हो जाय 
तच उखाड ठेवे फिर इसमे माोचरस, आमटे, वशष- 
लोचन, काकडाक्चिंगी ओर कटेरी प्रस्येक ओषधिका 
चूण एक्‌ २ पढ भिखदेवे ओंर खदद्‌ तीन पर मिखावे 
फिर एक २ तोेकी गोखियो बना खव । प्रतिदिन 
बलालुसार एक गोी खाय ओर दूधका अनुपान 
करे । यह गोङी--कामरला, पाण्डुगोग बव!सीर, सूजन 
ओर उवरसे पीडित मनुष्योको अत्यन्त हितकारी है 
| १०९--१९२॥ 

मंड्रगुटिका । 


विडङ्कसुस्तत्रिफलदिवद्‌ारूषड्‌ षणे; । 
निबरप्य सपधा मूत्रे मडरं माद्य 
मिष्यते ॥ १९३ ॥ वुठ्यमात्रमय- 
"चूर्णं गोमूत्ेऽट गणे पचेत्‌ । तेरक्षमा- 
वरां गुशिकां कत्वा खादेदिने दिने ॥ 
कामखापाडुरोगत्तः खखमापदयते 
क्षणात्‌ ॥ १९४ ॥ 
वायबिडग, नागरमोथा, त्रिफटा, देवदार, चि- 
कुटा, चव्य, चीता ओर पीपलामूर ये सब ओष- 
धिये समान भाग ठेवे ओर सवके बरावर गोमूत्रमे 
खुद्ध किया हु मण्डूर ठेबे।सखबको एकन्न पीसकर 
अटशुने गोमू्रमे पकावे, जब खहके समान होजाय 
तब एकं २ तोखेकी गोडियां बनावे ! प्रतिदिन एक 
गोङी खाय । इस्से-कामला आर पण्ड्रोगी 
तत्काल सुखी होते द ॥ ११३ ॥ ११४ ॥ 
विभीतस्यादिगुटिका । 
विभीतकायोाभलनागसराणां चूर्ण ति- 
लानां गडसनयुकछम्‌ । तक्रापानं 
गुडिका निहन्ति हतिषरब्रद्धानपि 
यांडरोगान्‌ ॥ ११५ ॥ 
बहेडाःखोहेका मरू,सोंठ ओर तिर इनका चूर्णं 
करक गुदमे भिखाकर गोखियां बनाते इन गोखिर्योको 


तक्रके साथ सेवन करे तो अत्यन्त वहा हआ भी 
पाण्डुरोग नष्ट होता है ।॥ ११५ ॥ 


मण्ड्रवज्वटकः । 


श्चकोलटं मरिच देवद्षारूफलजिक- 
म्‌ । हिय॒द्धस्तसमायुक्त भागास्िव- 
लसम्मितः ॥ १९६ ॥ यावन्त्येतानि 
चूणोनि मंदरं द्विशणं ततः । पक्ता च्- 
छरगुणे मूते घनीभूतं सञ्जद्धरेद ॥११७॥ 
ततोऽक्षमात्रान्वरकान्‌ पिबेत्तक्रेण तः 
क्रथक 1 पाड्रोगं नयत्येष मन्दाभ्रेत्व- 
 मरोचकम्‌ ॥ ११८ ॥ अशौ{सि मदणी- 
शोथमूरू स्तंभं हलीमकम्‌ । कृमि फी 
हानसमुदर गलरोगश्च नाशयेत्‌।॥११९॥ 
मड्रो वच्रनामायं रोगानीकमरणाश- 
नः॥ १२० ॥ निबोप्य खत्तध घु 
मंडरं भराद्यमिष्यते । प्राहथदष्टशणि- 
त गोमन्न सवैचणतः ॥ १२१ ॥ 
पौपरःपीपखामूख, चव्य, चीता,सोंठट,मिरच देवदार, 
ह्रड, बहेड्ा,आमखा, दीग ओर नागरमोथा ये प्रत्येक 


न 


ओषधि बारह २ तोखे ङेवे ओर सबसे दुगुना संहर 
खेवे । फिर सबका एकन्न करफे अटने गोमूत्रे 
पावे । जब पकते २ गाढादह्ो जाय तत्र उतारकर 
एक २तोखेके बड बनाखेवे । प्रति दिन एक बड़ा तक्रके 
खाथ सेवन करे। यह्‌ म॑दूरवज्रवटक-पाण्डुरोग, म॑दा- 
भि, असाच; बवासीर, संमहणी, सूजन) ऊरुस्तम्भ, 


 इद्टीमक, कृमि, एदा, उदर्तेग ओर गद्सेगको नष्ट 


करते ह । यह्‌ म॑द्ूरवज-सम्पू्णतेगोको हरनेवाखा 
है । इस प्रथम मंदूरको सातवार अभ्रिं तपाकर 
सातवार गोमून्मे बुश्चाना चादि ओर सब चूर्णसर 
अठगुना गोमूत्र खना चाषहेए ।॥ ११६-२२१॥ 
विडंगाश्यवटेह । 
विडङ्ग त्रिफला व्योषं दार्वीं कष्णम- 
योर्जः । कामला पाड्रोगघ्रं लिद्यात 
क्षौद्रषृतप्ठुतम्‌ ॥ १२२ ॥ 
वायविडग, हरड, नहेडा; आमल, साड, भिर, 
पीपर,दारुहस्दी ओर कृष्णरोष्टेकी भस्म इन सबको 


पाण्डरमावकारः । 





एकत्र पासकर शहद ओर धीम भिखाकर चट तो 
कामला ओर पाण्डुरोग नष्ट दोपे हं | १२२॥ 


आमलक्यवलदह्‌ । 
रसमामलकीनान्त संशुद्ध यन्वपीडि- 
तम्‌ । द्रोणं पच्च मद्ग्नौ तन्न चमा- 
नि दापयेत्‌ ॥ १२३ ॥ चूणतं पिप्प 
छीपभस्थ मधं द्विपलं तथा । भस्थं 
गोस्तनिकायाश्च दाश्चायाः कल्कये- 
रितम्‌ ॥ १२४ ॥ ङ्खवेरषले द्वे च 
तगाक्षी्यः पलद्वयम्‌ । तलां शा 
केरायाश्च घनीभूतं समुद्धरेत ॥ १२५॥ 
मधुभ्रस्थसमायुक्तं ठकहयेत्पलखम्मित- 
प्र्‌ । हलीमकं कामदछाश्च पाडत्वं चा 
पक्षति ॥ १२६॥ 
अच्छ्रकारसि यन्त्रह्रारा निकाल हुभा आसङ्का 
स्वरस एक द्रण ठेकर मन्द मन्द अभिसे पकावे 
ओर उसमे पीपछका चूर्णं १ प्रस्थ, सुठी दो पर, 
एवं दाख १ प्रस्थ, इन सबको रीत जरमं पीस. 
कर प्िरदिवे । जव सिद्ध होजाय तब सौठका चूण 
८ तीरे, वरालेचन ८ तोे ओर मिश्री ५० पठ 
भिखाकर इतार छेवे ! फिर शीतर होनेपर्‌ १ प्रस्थ 
दाहद भिखदेवे । प्रतिदिन इससे चार तोट प्रमाण 
सेवन करे । यह्‌ अवंखह--हढीसक, कामटा ओर 
पाण्डरोगको नष्ट करता ह । १२३--१२६ ॥ 
खादिस्लेह । | 
पचेत्‌ खदिर निःकाथि विडङ् धाच्ययो- | 
रजः । बला तिक्ता सिता यष्टी ि- 
फला रजनीद्रयम्‌ ॥ १२७ ॥ ठह लि- 
ह्यात्खमध्वाज्यः पाड्रोमी हष्टीमकी। 
स लेहः कामलां हन्यादपि संबत्छ- 
रोत्थिताम्‌ ॥ १२८ ॥ 
खैरके काथमें बायविडग, घनिर्यौ, छो चूण 
्िरंटी> कुटकी, सिध्ी, युरटी, तिषा, हस्व 
ओर द्ारुहस्दी इनका एकत चे करके श्हद्‌ ओर 
घीमे भिराकर सकन करे । यह्‌ अवलेह--एक षं 
पुराने हलीमकः पाण्डुरोग ओर कामला सोगको नष्ट 
करता है | १२५७ ॥ ९२८॥ 


व 
्ं 


कल्यणिगरुड | 
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क्ष्ण 2 मन्थक बवह्विद्‌त्वव्छषणम 
सेन्धवम्‌ । कमिघ्रं जिफला धात्य- 
कालजामजमोदकम्‌ ॥ १२९ ॥ पलि- 
कानि जिवृत्पश्च तैलं स्मि पलाष्ठ- 
कम्‌ । रखभस्थन्रयं धाच्या गुडस्या- 
दशतं पचेत्‌ ॥ १३० ॥ एतत्कल्या- 
णक पाण्डुकामलाशोल्वराषहम्‌ । 
मह्‌ इुदधक्षयर्वासमह्‌ णाहृद्रायनम्‌ ॥ 
॥ १३१ ॥ 
पीप, गजपीपल, पीपडमृकू, चीता;अजवायतः 
कारीमिरच, सेधानमक, वायविडंग,त्रिरुटा,धनिर्यो, 
कालाजीरा ओर अजमोद ये प्रत्येक ओषधि चार २ 
तो, निसोत ५ परु, ते ओर घी ८.८ पर, आम- 
ठेका स्वरस ३ प्रस्थ ओर गड ५० पट इन सबको 
एकत्र करके पकावे । यह्‌ कस्याणगुड--पांड,काख, 
बवासीर,उवर, प्रमेह, कोठ; श्वय, श्वास, प्रहणीरोग 
ओर हृद्रोगको नष्ट करता है तथा उत्तम रसायन 
हे ॥ १२९ ॥ १३०॥ १३१ ॥ 
पुननेवादिकाथ। 
पुननेवानिम्बपटोलश्चण्टीतिक्तामरता- 
दा्व्यभयाकषायः । सवाङ्शथो- 
द्रकासरलन्वासान्वितं षांडगदं नि- 
हन्ति ॥ १३२॥ 
पुनर्नवा, नीम, पटोख्पत्र, सोढ; टकी) गिरोयः 
दारुहस्दी ओर हर्ड, इनका काथ सम्पूणं अंगोंकी 
सूजन,उदरयेग, खँसी, दूर ओर रवासयुक्तं पाण्डु- 
तेगको नष्ट करता है । १३२॥ 
पथ्य । 
यवगोधूमशाल्यन्नरसेजाङ्गलजेः समैः। 
सुद्राटकीमसूरधयषो भोजनमि- 
ष्यते ॥ १३३ ॥ 


पा ४ 
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यूष भोजनक लिये हितकारी ह ॥ १३३ ॥ 
इति श्रीवगसेने भाषाटीकायां पाड 
कामलाहरीमकरोगाधिकार 
संपूणे । 


अथ रक्तपित्तनिदन । 
व्व. 

घम्मेव्यायामन्नो काध्वव्यवायेरति- 
सेवितैः । तीकष्णोष्णक्षारछवणरम्टैः 
कटुभिरेव च ॥१॥ पित्तं विदग्धं स्वगु- 
णविदहत्याश्ु शोणितम्‌ । ततः भव- 
सेते श्कमध्वश्वाधो द्विधापि वा ॥२॥ 
उर्ध्वं नासाक्षिकणोस्येर्भदयो निगदै- 
रधः । पितं रोमक्पेश्च समन्ेस्त- 
स्मवत्तते ॥ ३ ॥ केचिचेव यकतप्रैहा 
परवदन्त्यसजो गतिम्‌ ॥ ४॥ 


अधिकतर धूपमें एिरनेसेपरिश्रम कस्नेसे, सोकके 
करनेसे, बहुत भागेके चरुनेसे ओर अत्यन्त खीप्रसंग 
करसे, तीक्ष्ण, गरम, खार, रवण, अम्छ ओर 
कटु एेसे पदार्थोको अत्यन्त सेवन करनेसे श्यादि 
कारणोसे दग्ध हूञा पित्त अपने गुणोंसे रुधिरको 
जाता हे ¦ तव बह रुधिर ऊध्व अथवा अधोमागैसे 
किम्वा ङध्वे ओर अधो दोनों मागे निकख्ने 
लगता है । ऊध्वैमागे. अथात्‌ नासिका, तेत्र, कान 
ओर मुख आदिके द्वारा निकछ्ता है । ओर अथो- 
मामैः-अर्थात्‌ छिग, योनि ओर गुदाके द्वारा निक- 
खत्ता ह । जन वह्‌ अधिक्‌ पित ह्येता है तो सम्पूणं 
रोमक्रूपोसे निकछने रगता ह । कोड वैद्य रुधिरक्टी 
ग्तिको यकृत्‌ ओर शरीहा भी कहते है १॥ 
२,।।३।॥ ४।॥ 


पूवेलक्षण । 


सदनं शीलकामित्वं कण्टधूमायनं 
वमिः । लोहगन्धश्च निःश्वासो भव- 
त्यस्मिन्‌ प्रविश्यति ॥ ५॥. 


इसमे जौ, गेह, आटिचावलोका भात, जंगी 
जीवोका मांसरस) मूंग ओर अरहर तथा मसूरादिका 
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सवे अगौमे श्िथिखता, रीतलपदार्थौकी इच्छा, 
गरमेसे धुजसा निकरना) वमनका देना ओर 
श्वासमे खोदेकं समान गन्धकरा आना, ये टक्षण 
रक्तपित्त दोनेके पृथे होते है ॥ ५ । 
छष्मिकरक्तपित्तके लक्ष 
घान्द्रं सपाडु सस्नेहं पिच्छिल 
त्वतम्‌ । 
गाढा, पाण्डुवणे, स्नेदयुक्त ओर पिन्छिर णेस 
रुधिर कफके रक्तपित्त निकख्ता है । 
वालिद्छरकूपितके लक्षण । 
श्याबारूणं सखफेनश्व तदु रूक्छश्व दा 
तिक्छम्‌ ॥६॥ 
वातजरक्तपित्तमे रुधिर धूसर, खाट, जायु; 
पतला ओर रूखा निकलता है | & ॥ 
पेत्तिकरक्तपित्तके लक्षण । 
रक्पित्तं कष्पयाभं ष्णं मोमून्रस- 
चिभम्‌ । मेचरकछगारधूभाभलस्नः- 
भ पेत्तिकम्‌ ॥ ७॥ 
पिन्तजरक्तपित्तमे कटके समान रंगवार, कछ, 
गोमूत्रके समान, मोरके पूछे समान, चन्द्रमा 
समान, अंगरिके समान धुयेके समान अर अजन्‌के 
समान नीला या काडा रुधिर गिरता है ॥ ७ ॥ 


दन्द्रज ओर सन्निषातज 
रक्तपित्तके लक्षण | 
संखष्टलिङ्ग संसगाच्चिलिङ्ः सानि- 
पातिकम्‌ । उध्वगं कफसस्ष्टमधोभ 
मारूतातुगम्‌ । दधिमा कफवाता- 
भ्याुभाभ्यां तल्वत्तेते ॥ < ॥ 








द्न्द्रजग््तपिन्तमे दो दोौषोके रक्षण ओर 
त्रिदोषज रक्तपित्ते तीनों दोपेके क्षण होते हे । 
£ @ क 
उध्वेगाभी रक्तपित्तं कफ़जन्य होता है, अधोग्रमी 
वातजन्य होता है ओर दोनी मागेसे निकखनेवादला 
कफ-~वात दोनो दोषोसे उसन्न होता है \ ८ ॥ 


ऊर्ध्वं साध्यमधो याप्यमसाध्यं युग- 
पटलम्‌ ॥ ९॥ 
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इनमे उध्वगाधी साध्य है, अधोगामी याप्य जर | 


ऊध तथा अधा दता ममासि 
असाध्यहै। ९। 
एकमा बलवतो नातिवेभं नवोौत्थ- 
तम्‌ । रक्तपित्तं सुखे काल साध्यं स्या- 
चिरूपद्रवम्‌ ॥ १० । 
६क सागसं मकुर्नवाडा, वनान्‌ रसद उरप््न 
हआ, बहुत चगवालख नह्‌ वान दशादतकएढम उत्व 
इजा जर उपद्रवरादत एसा रक्तापत्त स्य हता 
ह्‌ || ९८ ॥ 
एक्छदयोबाठभं साध्यं द्विदोषं याप्यभु- 
च्यते । यञरिद्योषमसाध्यं तन्मदाश्र 
रतिषेगवत्‌ ॥ ११ ॥ व्याधिभिः क्षा 
देटस्य बुद्धस्यानश्रतश्च यत ॥ १२॥ 


[नकूङर्नवाल 


एकदोषजनित रक्त पित्त साध्य हैः दो दोषज- 
न्य याप्य है ओर्‌ नरिदोषेख उद्पन्न हु! मन्दाश्नि 
वाङ मनुष्यके अत्यन्त चेगयुक्त, रोगस क्वाण हृष 
मनुष्यके; वद्धे ओर जिसकी भूख कम दद 
हो एसे मनुष्यके उत्पन्न हुआ रक्तापत्त असाध्य 
दै ॥ ११॥ १२॥ 


रत्छपत्तके उपद्रव । 

दो्बल्य शचाश्काखनल्वरदनथुमदर 
पौड़तादहमूच्छ, शक्ते घौरो विदः 
हस्त्वधरतिरपिं सदा हयतुस्या च पा- 
डा । त्रष्णा कटस्य सेदः (शरस च 
तपनं पूति निष्टीवनश्च; भक्तदषावि- 
पाको विकृतिरपि भवेद्रक्तपित्तोपसः 
गः ॥ १३ ॥ 


दुबेखता; रवास; खोस; ज्वर; वमन, नसासा 
माद दहो, पाण्ड्ता, दाहः मूच्छ) अष्जनं करन्‌ 


पश्चात्‌ घोर दाह दही, सद्व जधारता; हृदयम 


पीडा, तषा, द्स्तका पतला हाना, शरमं सन्तापः 
थृक्षमे दुगेन्ध, भोजनम अराचः, भोजनक अच्छ 
प्रकारसे नहीं पचना, इनके सवाय ओर भां 
अनेक विकार होते ह, ये सब--स््तापन्तके उपद्रव 
(० 
हं | १३ ।। 

१९ 
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असाध्यलक्षण। 

मासप्रश्लालमाभं कथितमिद च यत 

कदंलास्मोनि् वा, सेदःपूयाद्चः 

कर्प यकृदिव यदि दबा पक्धजम्बूष 

लासन । यत क्ष्णं यच्छ नीलं भु 

शमतिङ्कणपं यच योता विषासा- 

स्त्वस्य सत्पिन्तं सुस्पातेवद्धुषः यच 

लल्य {अभात्‌ ॥ १४६ 

विच्रुतरूपसे असाध्यता कह्तं है । र्तपिित्ता 
रुधिर धोयं हुए मांसजखके समान हो, काठके समान 
ह, अथवा कीचके जख्के समान हो, किम्वा मेद्‌; 
राध ओर रुधिरमिभरित द्ये, या केजेके समान 
अथवा पके जामुनषठलके समान ही, काला अथग 
नीला ओर जिसमें युर्देकं समान दुगेन्ध आती 
हो, ओर जिसमें पूर्वोक्त विकार हो, एवं इन्द्रधलुध्यक 
समान जिसका वणं हो, उेसा रक्तपित्त असाध्य 
होता दै \। ९४॥ 

थेन चोपहतो र्तं रत्तापित्तेन मानवः) 

पश्यष्श्यं वियेव तच्ाखाध्यम- 

सशय ॥ १५॥ 

रक्तपित्तसरे पीडति मयुष्य जो आकाश्चादि सम्पूणं 
देखने योग्य घट, पटादि ददय पदार्थोको खार देखे 
वह रोगी अवद्य मर जाता है}! १५ ॥। 
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ठ {हत छदयद्यस् चङ द {हल 
श्चणः; । लहत द्वारद्शा च जसत 
रक्वात्तकः ॥ १६ ॥ 
जो र्तपित्तरोगी बारम्बार रुधिरकी वमन करे, 
तथा जिसके नेत्र खार दोजोय ओर जिसकी डका- 
रम सधिर आवे ेसा रोगी मर जाता हे ।॥ १६॥ 


चिकित्सा । 

पितारं क्मयेन्नादौ प्रदत्तं बलिनो 
ऽश्नतः इत्पाण्डुमहणीदपिष्ठाहशत्म 
क्षयादिक्रत्‌ ॥ १७॥ गलग्रह प्रति 
नस्य नूच्छांख ह्यरूुचि तथा । इछा- 
नश्रीखि वीससपवणेनाश्चं भगन्दरम्‌ । 
बद्धीन्द्रियोपरोधश्च कुस्यात्‌ स्तम्मि 
तमाडितः ॥ १८ ५ 


वङसेने भाषाटोकाखटितै- 





दवान्‌ ओर भोजन कस्नेवठि एद शकपिन्त- 
भरे हुए शधिरको एङ ही एक सथ 
क्योकि पृस ९८६९) वद्‌ रनद 
पष्डुरोग, 
) हः; गुल्मः क्षयाद्‌ रोग, गद्ग्रहु; पदः 
^, अद्विव, कोह, वदासीर, विसपे, विव- 
णता, अमन्द, वुद्धि ओर इन्द्रियौका अवरोध 
इत्यादे वकाराकां उत्पन्न कर देवाह |} १७।९८।। 
ध्वणयाकछरबठ बलि दद्ध शचः 
न्विनिम्‌। अषास्यमदविरे व्यश्च शयनः 
यकपाचरेत्‌ ॥ १९। 
जिसका भांसि ओरवठ क्षीण होगया हो) 
बाङ्क, बद्ध भर जो दछोषरोगसे पीडित दै उनके 
वमन विरेच- नहीं कराने चाहिये, किन्तु दामन 
अौवधियोके द्वारा ।चकित्ता करन चाहिए ॥ ९९ ॥ 
ऊध्व प्रवृततदोषस्य पूव रो्हतापत्ते- 
न । अश्चाणबलनासा्ः कत्तव्यमप 
तपंणम्‌ ।॥ २० ॥ 
जिस स्क्तपित्तरोगीके रुधिर उध्वमाशसे निके 
तथा जिसका ब, मांस ओर अभ्रे क्षीणन इदं हो 
एसे सेगीको त्रथम खयन करदे |¦ २० ॥ 
उर्ध्वे तर्पण पू कल्व्यश्च विर्न 
म्‌ 1 घ्रागघोगमने पेयं वेलनश्च यथा 
बलम्‌ ॥ २९ ॥ 
ऊध्वेगच रक्तपित्तमें प्रथम तपण कयकृर पश्चात्‌ 
विरेवन करावे । अधोगत र्क्यित्तरयोगमे प्रथम 
यथा दोषानुसार पेया देवे; पश्चात्‌ वमन करनी 
वा्टियि ॥ २९१॥ 
उशरगवथन्‌ धात्पा कवा जदा पथ्यः 
ऽथवा । (वर्चन भयाच्छस्य शक 
राभाक्षिकोत्तरम्‌ ॥ २२॥ 
अमलतास ओर आमे इतके काथ, अथवा 
निसो ओर दरड इनके कथम बूरा ओर शद्‌ 
डालकर भिरेचन करावे ॥ २२॥ 
सुल्तेन्द्रयवयष्टवाद्वं मदना पयो 
घु । शिशिरं वमनं योज्यं रक्तमि- 
सहर परम्‌ ॥ २२३॥ 
नागरमोथा, इन्द्रजौ, सुखी ओर भेनफड 
नके काथमे दुध आर राहद डकरः हीत 


| < 


८८ 


ग प 


„+ ¢ 


[अ 


ॐ तम्न छर्नक 
त्नाशख ह | २२ 
शालिच्ण्याष्दिना सिद्ध पेया पूषन 
शोगते । रक्तातिशारहध्दा च योल्यो 
विधिररोवदः ॥ २४५ 
अधोगत रक्तपित्ते दाख्पर्णी आदि अं 
द्राण सिद्ध की हरे पेया प्रथसं पान 
विप कर रक्तादीसारनाश्चक् 
क्रे ।। २४॥। | 
शालिशष्टकनी वाश प्नरदव्छ 


श्यामाश्च भिथंगृश्च जोजन रप 

न२॥ २५९ 

साडि, सर्दी, नीवार, कोद, 
करनी ये खन धान्य र्तपितयाद रोगीकों 


(न, 9, ७ 


ख्यं देवं || २५ ॥ 

म्‌ &र दुद गणकाः स ‰छद्क्क 

लाः । ब्द्स्लाः सपदूषा्थ काटलपत्ता 

रक्तापेत्तिनाय्‌ ॥ २६ ॥ 

मसूर, मूग; चने, मौढ ओर अरहर इनकी 
दाख अथवा यूष रक्तपित्तवले सोर्ीको देना 
चाहृए । २६ ॥ 

द {{इडइ मानल कलटनन्लाध चप 

दापयत्‌ । पटालनिम्बवे्ाभ्रष्लक्षवेतः 

सपल्लवाः ।.शाकाथं शकसात््यानां 

तण्डटलौीयाददयो हिताः ॥ २७ ॥ 

अनार, आमे आर बेर ये रक्तपित्तसोगीको 
खटाकं दिये देवे । परवर, नीम, वेठका अममाग, 
परबर ओर वैतके कोम पत्ते तथा चौलाई आदिका 
दाक जिनके स्वमाबके अयुक्ूख हो उन र क्तीपिन्तवाटे 
सोगियांको देवे ॥ २७ ॥ 

पारावतद्धपीताश् कावरक्छाश्चवत्त- 

कान्‌ । शच्ान्‌ कापेजलानेणान्‌ हरि 

णान्‌ कालपुच्छका्‌॥२८॥ रक्तपित्तद्‌- 

राव्‌ दद्याद्रसास्तेषां भयीजयेत्‌ ॥२९॥ 

परेवा, कवूतर, खवा, चकोर, वन्तक; खरगौरा, 
कपि लट), सफ़द्‌ तीतर, एणमग-~काल हिरन आर 
कापुक्छसग इनका ससरस स्क्तपित्तरोगवालेको 


(क 


देना चाये, यह्‌ रक्तपिन्तनाराक हे ॥. २८ ।।२९ ॥ 


४ 


यहु न्त 1 ९ ताव 





नि 1 त व 





रकक्तपिन्तसेगमें विबन्ध हो ती खरगासके भासक 
रघ ओर वथुएक्ा शाकछ देवे, यहु अत्यन्त हितकर 
है ! बाताष्धेक्य रक्तपिन्तरोगभे शतरके मांसका रस 
ञ।र गरक रस अथवा गरम काथ हिदकारी 
ह | ३६ । 
नयरश्लानण्दो ्यश्नीधस्य च ङ्कक्डु 
ट ओ विषोपलादीना बात्ताक- 
दुद्धरा (दता ।॥. 2७ ॥ 
मोर अर पाखर इनच्ा नियदह्‌+वड ओर्‌ मुरगेकाः 
यष अथवा कयङ्कछदार आर सश्री इना युध तथा 
येगुन आर ककड़का रस हितकारक दै ॥! ३७ ॥ 
ह्यत ललाट रम्मान्न बा कष्छ- 
दकम्‌ ! सिद्धं विदरिगन्धादयैः श्रत 


स{तमथापवा॥ ३८ ॥ 





खाननम्लंश्च वृतचरश्ाव्‌ सस 
स्थवान्‌ ! कफाड्गे युषन्चाके दयादा- 
लुग रकम्‌ ॥ २३०। 

[कश्चत्‌ अम्छड अथवा सधुरपदाथ वीमे भूनकर 
सेघानमक डउरूकर कफजरक्तपिन्तयेगमं खानेकोःदेवे 
अथवा युष आर राक्‌ देवे | आर बाज रक्तापत्तम 
मासरस देव ॥ ३० 

थ्य सत्तान्श्वम खसतलाजस्च्छ- 
भिः । जलं खजर द्रीकामधुकैः सप- 
सूः ॥ ३९१॥ 

रक्तं पित्तरगमें मटरका यूष ओर खांड सिख हुए 

लीटखंके सत्तओका पथ्य देवे { खनज्ञर, दाख, महए 


च क ठ, को 


| 

| 

| 

(र फारस इनका काथ पानंको देवे ।। ३१॥। 
5: रक्तपपित्तमे तपा ल्मे तो तिक्तं आओषधियके दारा 
ग्रता । वृचादारयुतः काथः शके- स्तिद्ध किया हया जरू पीनेको देवे अथवा विदूर्यग- 

रामुसयुतः ॥ ३२ ॥ रक्ताप्त्तं जय-. | घादि ओवधियोके इयाय सिद्ध किया हुमा सृतशी- 








‰ 


त्युभ तृष्णां दाह ज्वर तथा ॥ ३३ ॥ ~ 


मे तद जर षीनेखमय द्वे ।। ३८ ॥ 

सगन्धवाखा, कमर, धनिर्यो, खाख्चन्दनःमुरुखीः; -जदणि च्‌ 
भ्रेयेग्दण्धनम ज्‌खण्‌ 

निलीय, अडइूसा आर खसं इनक कथम्‌ राहद्‌ आर नियगवछनद्छान्‌, @र कणाच 


मिश्री मिराकर पान करने वृषा, दाह ओर ञ्वर | णतः ॥ वासाक्ाथा रस। बाग 
सदित अत्यन्त उग्र रक्तपित्त नष्ट होता है३२।३३॥ | स्त्ताजत्तास्ततामङ ॥ ३९ ॥ 


दश्चयोतपल्मनां किश्वद्क दशपणा अय पूखमिया, अजन, मृत्तिका आर खोध इनक 


शुका । जले सखाध्यरस तस्मिन्‌ पेया | वारक ५।सकर चूण कर लेय, फिर इस चुणेको 
स्याद्रत्तपिततिनाम्‌ ॥ २४ ॥ अङ्ूसके काथ अथवा रसके खाथ भिश्री आर हद्‌ 


मिखकर पानकरे ! यह्‌ र्तपित्तनाशक 
कमर ओर कमोदनीरी केश्चर,पिठवन भोर एूङ- ४ ् ५ 
त्रियग्‌ इनके काथके द्वारा पेया सिद्ध करके रक्तपित्त | उषपनााण स्वा रस सखमधुदाकर 


क म्‌ । पिवेत्तेन खम यात रक्छ्णपत्त ङ 


रोगीको देवे ३४ ॥ 
चन्दनोशीरल्यैघ्राणं रसे तस्मिन्‌ | दारूणम्‌ ॥ २०॥ 
अद्भसके पत्तोको क्रुटकर उनका रस नेचाद्खेवे। 


खनागरे । किसततिक्कोशीरसद्र 
फिर उस रसम शहद ओर भिश्री भिद्याकर सेवन 


नां तद्वदेव तु ३५ ॥ 
अथवा चन्दन,खस,खोध ओर सट इनके काथमें | करे तो द्रण रक्तपित्त वष्ट होता है 11 ४० ॥ 
प्ादिचुणे । 


पेया तयार करके रक्तपित्तरोगीको पान करावे । 

किंवा चिरायता, खस ओर र्मुगके कथम पेया 

अनाकर र क्तपिन्तरोगीकों देवे \! ३५ ॥। पन्न त्वगलारतचन्दनानां श्यामासश्च 
प्ठीमधुकोत्पलानाम्‌ । स्याद्धानेवा- 

सादिश्णोत्तयाणां चूण सिताक्षौद्रस 


शश्चाः खवास्त कः शस्तो विबन्धे रक्त 
पित्तज्ञ। बालोत्तरे तित्तिरः स्याडइदुवर- 
अस्वितानाम्‌ ॥४१॥ दाहे ज्वरे लि 


रसे भतः ॥ २द॥ 





तप्तिथुके कासे क्षये शोणितम्‌ 
च्छे । रकेऽलिनान्ं पतिते मुखेन शदे 
ऽथ नसाश्चतिभेटयनी ॥ ४२॥ भोक्तं 


पुर रक्वा नव्रहमथ चण वाहन 
महागदघ्नम्‌ 

तेजपात्त २ भाग, दाख्चीनी ४ भागः, इछायची ६ 
भाग, तगर ८ माग, चन्दन १० भाग) कालसर 
१२ भाग, साठ १४ भागः, युखधा १६ भागः कमल 
१८ भाग, आमरे २० साग आर अदस २२ 
भाग खव । सबको एक दूटकर चूणे बनवेः 


फिर इस चणम समान भग मिश्रा अगर 
दाहद भिलाकर भक्षणं क्रे । यह्‌ पत्रजाद्‌ 
चण---दाहञ्व र) रक्तपित्त; ख(सी) पजयल््मा, 


[अ 


रुधिंरविकार, मू्रछच्छ, भधकतर हधिरका सख- 
माभस निकङना, गुदा, नाक, कान) ग आर 


क 


योनि इनके दवाय रुधिरका निकख्ना इन सबका 
दूरकरता है 1 यह्‌ चूण पूचकारपं धसिष्ठजीन रक्त- 


भ 


पिन्तके सेगोको नष्ट करनेके स्वय काह ॥४१।४२॥ 


उत्यलं कुम पद्यं कडार लो{हितो- 
त्पलम्‌ । मधकष्रेति पित्ताशगतष्णा- 
छदिहये गणः ॥ ८३ ॥ 


नीठेकमल, खालकमरू, कसोदिनी, खारुकमोदिनी 
जीर सुखैटी इन सब ओपधियोका - समूह्‌ रक्तपित्त, 
तषा ओंर बमनको हरमेवाख ई ।।! ४३ ॥ 

तथा बुषाकषायश्च शकंरामयुसंय॒तम्‌। 

घाययत्तन सदयो हि रक्तपित्तं भकना 

म्यति ॥ ५४ ॥ 
 अद्धसेके काथको रादद ओर मिश्रीके साथ 
मिलाकर पान करनेसे तत्काल्ही स्तपित्तरोग नष्ट 
होता है ।। ४४॥ 

आटसरूषकानिश्रहं भियंरामु त्तिकाञन । 

विनीय लोध्र सक्षोद्रं रक्तपित्तहरः 

पिवेत्‌ ॥ ४५॥ 

` अङ्के काथमे एूटाप्रेयगू; सरत्तिका, 
जोध अर श्चहद डारुकर पान करे तो रक्तपित्तं नष्ट 
होता है ॥ ४५ ॥ 


नाम्मारूदष्छेकराणि । पीत्वा सिता 

क्षौद्रयुतानि हन्यात पिच्ताद्धजो वे- 

गञ्युदीणमद्ु ॥ ४६ 

अड्सेके कथये कमर, भिद, पूटा्रैयगु, खोप) 
अजन आर कमरख्केरारका चण, सिश्री आर राहद्‌ 
डाङकर्‌ धान्‌ करनसं अत्यन्तं वगु रस्यन्त नष्ट 
होता दै ।। ४६ ॥ 

वासायां विद्धस्मनायामाक्ायं जी- 

विस्य च! श्त्भिती श्चयी खासी 

किमथ॑मवसीदति ॥ ८७ ॥ 

अट्धसके विमान हनिपर जीवनकी आदा करने 


४ 


वाड रच्पत्त, क्य अर्‌ खास{रगवाट सत्तुध्य क्या 
दुःख पातेह्‌ ।॥ ४५७ 
तालठीरष्युणयुक्छः पेयः श्द्रेण वासः 
, कस्वरखः । कफपितिश्वासतमकस्वर- 
भेद्रक्तपित्तहरः ॥ ४८ ॥ 
अङडसंॐ स्वर्ग तालसपन्रका चूण आर्‌ रहूद 
डाटकर पान करसं रप्छपन्त तमक? धवास; स्वस्मद 
आर रत्छपत्त मष हाता ह्‌ | ४८ ॥ 
आद्टरषकनः 





द्कापथ्याकायः ख 
साकरः । क्चोद्ाटयः कसनश्काखर- 
कन | (अय्‌ £ 
त्पित्तनिबदेणः ॥ ८९ ॥ 
अड्सा, दाख ओर हर इनके काथमे मिश्री 
ओर शहद डाख्कर पान करनसे खसी, श्वास ओर 
रक्तपित्त नष्ट हतै ।॥ ४९ ॥ 
शतावरी वरा रासला काश्मयं स- 
परषकम्‌ । चाययेद्र्हाप्तिघ्रं खयः 
शुलृह्रं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
रातावर, [चफडा सा्यस्षन) स्मर आर्‌ पराटस 
इनका चाथ वर्नाकर्‌पन कर्मस र्ापत्त आर शट 
तत्का नष्ट हेता इ । ५० ॥ 
दुर्नमर ल्द्रर्वा, पाल कटका सड 
रलभा । ग॒ड्ची बास्कं लोधं पिप्प 
लीक्षौद्रसंयुतम्‌ । कफान्वितं जयद्रक्त 
नष्णाकासन्वरापदम्‌ ॥ ५१ ॥ 





(५ , (५, 


र त्तथित्ाधिकारः 





व 1 1 & ध ग 
[पि 1 ष व्यय नद यकयोपधयपय्याम्ययारस्याजनषतवनमनटाः +भगनाफ कोन्वद्य 


त | 
चन्दन, इन्द्रजो, पाट, छुटकी, धमासा, गिलोय, 


अड्सा, लोध ओर पीपल इनके काधमे सरहद डाल- 
कर्‌ पाल करते कफयुक्त रुधिर्कछा गिरना, सषा, 
वासी आर उवर नष्ट होता है !! ५१ 


पिबच्छीतक्छषायं वा ऊंघ्वाघाज्ञेनसः- 
म्भवम्‌ । उडुस्यरफलानाथ रखं समधु 
पाययते ॥ < 

जासन; आम आर अजुन इतका काथ रीत 


करक पावे कवे गरक पन्ताक रसम शहद डाः 
कर पान्‌ कर्‌ || ५२ | 


चिषता श्विष्छलः श्यामा पिप्पली 
शक्या यश् । मोदकः सत्िपातोध्व- 
र त्तपित्ञ्वरापहः ॥ ५३ ॥। 
निसोत, चिप्स, काटासर, वापर, मिश्ची आर 
राहद्‌ दन्‌ खवत्छ च्कछतव वसकर टद बनाच; यद 
साद क्‌ सनपद5 अव्वगतव न्च्छप्ित्त अर्‌ उ्वरका 
नष्ट कसते दै ।। ५३ ॥ 


उतखीज्कक्ुमसमङ्ा वटभरोहत्वग- 
भसा पीतः । भशमथलति रक्तपित्तं 
यादि ङ्न युद्रशवण ॥ ५४ । 
अलसीके पुरु, रुलजावती, वडके अङ्कर ओर 
दाढचीनी इनका काथ बनाकर पानकरनेसे रक्तपित्त 
नष्ट होता है ! इसमे युके यूषके साध भोजन 
करना चाहिए | ५४ ॥} 
उह्रीरक्मलीकलोश्रवद्यकः भियंरुका- 
कटफलङाङखगेरिकम्‌ । पृथक पथक्‌ 
ल्डनठस्यभागिक सककरातडलछ- 
धावनष्डतम्‌ ॥ ५५ रक सपित्तं 
तमकं पिपा दाहस्य पित्तं शम- 
यान्ति सदः ॥ ५६। 
खस, करस्य, ॐच, पद्यमाखः) पूखत्रयय्‌ः कायः 
फट, रख; गरू अड चन्दन य सवे जषा ससान 
{ग छखकचर चव! जल्क साथ सचन फर ता 
रक्तपित्त, तमक, ` श्वास, पियास, दाह ओर पित्त ये 


= = ४ 


. सब तत्काङ मष्ट हात ह ।। ५५ }} ५६ | 
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नयसय नसम कना ययय 





वरुषस्य स्वरस कत्वा उवैरोभिः भ्रयो- 
जयेत्‌। नियंगुमुत्तिकालोध्रमश्नश्वाति 
चूणयेत्‌ ॥ एतच्चू्न्ठ पातव्यं रसश्चौ- 
द्रसमन्वतम्‌ ॥ ५७ ॥ नासिकामख- 
पायुभ्यो योनेभटाञ्च वेगतः । रक्तः 
पित्तं खवद्धन्ति सिद्ध एष भ्रयागराट्‌ 
५८ यच शन्चक्चतेनेव रक्त स्वति 
वेगतः । तंद्रप्यनेन चुणेनं (तष्ट 
त्येवावच्‌ णितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अद्धसेके स्वरसमे फूखप्रियग्‌, फिटकरी; रोध, 
रसोतका चूण भौर शाहद्‌ डालकर पान कर॒ । य्ह 
यगसज-नासक्छा, सुख, गुदा; यन अर लम्‌ 
इनच्छ द्वारा ईहधरक निकटनकां बद्‌ करता ह्‌। रासख्चक 
नचीरनेसे जिस घाव रुधिर निकटना वद्‌ नदीं 
होता बह रुधिर इस चूर्णे प्रभावसे बद्‌ हो जाता दै 
॥ ५७ ।} ५८ ५९ 
उभया मधसयुक्त पचनी दीपनी 
मता । दछष्माणं र्तपिततथ इन्त 
इलातिसारदत ॥ ६० ॥ 
हरडकं चूणेका दाहदके साथ सवनं कर्‌ । यह्‌ 
दीपन, पाचन, कण) रक्तपित्त, शूल भार अलोसाः 
रक नष्ट करता ह} &°०॥ 
इक्ुणां मध्यद्छाण्डानि सकन्दं नील 
मुत्पलम्‌ । केखरं पुण्डरीकस्य मोच 
मधुकपद्यके ॥ ६९ ॥ वटप्ररोदश्च- 
गश्च द्राक्षा खन्नैरं एव च । पतानिं 
समभागानि कषायमवतारयेत्‌) ६२ 
व्युषितं मधरसयुक्तं पाययेच्छकराच्वि- 
तय्‌ । सघ्रमेहं रक्तपित्तं क्षिप्रमेतनि- 
यच्छति ॥ ६३ ॥ 
इख पाडका गारठ;चाङकमर्का कन्द, सफदकम्‌- 
ठकी केशर, माचरस, युटेटी; प्द्याख, बडके अङ्कुरः 
बड्की कोपर, दाख ओर खजूर य सब समान भाग 
टेखर काथ बनाकर रातिम रख देवे पिर सबवेरेको 
इस काथमें राहद ओर भिश्री डालकर पान करे । यह 
काथरमेह ,ओर रक्तपिन्तक नष्ट करता है ॥६१॥ 
| ६२11 ६३ ॥ ४ 








लोहगन्धिनि (न्‌, = 


उद्र टन 
शन्न ¦! पथ्वाक्छा शणमान्न्ठ 
खादेद्द्विशणशक्राम्‌ ॥ &थ 
जो श्वासे तष्टे समान गन्ध आवे ओर 
इकारे धर्थेके ससान गन्ध आवि तो कवडी इङाय- 
चाक चृणशमारः छुछरी सद्‌ बराम्‌ मलाकर 
भक्षण कर्‌ |! ६४ । 
कषायैपिविथर्योगेकत्तष्शय अजिते 
चे } रक्तपित्तं न चच्छाभ्ये्तज वालो 
ह्बणं पयः |} ६५ . 
कफर षित शर दीप्र अथ्चिवादे भरुष्यके अनेक 
का्थोके पिरनेसे जो रक्तपित्त इन्त नद्य. ही आर 
उसमें वातकी अधिकता होतो दृघ्र पिलावे।। ६५ 
वमग वथः स्यात्परथयं भयोगे गव्यं 
प्रतं पश्चशुणे जले वह ¦ सभक 
माक्षिकसपयुक्तं विदारिगन्धादिगुणे 
श्रतं वा ॥ पेद ॥ ऋ 
बक्रीके दूध अथवा गोके दुधक्छो पफंचणगुने जल्पं 
पकावि । पिर उसमे मिश्री ओर र्दद उलहर एन 
करे अथवा विदारिगन्धादि ओषधि दवाय प्सिद्ध 
किये हुए दृधको पीवे ॥ ६६ ॥ 
यष्टीमध्रकाज्चुनजीवनीय द्वाक्चावला- 
गोक्षुरकः भतं वा ॥ ६७ ॥ 
युरेखी, अजुनली छार, जीवनीयगणकी ओषधि, 
दाख, खिरटौ आर गोखरू इनके द्वारा दूधको सिद्ध 
करक पाच || ६५ | 
द्राक्चायाः लिनीभिक बलाया 
मधुकेन वा । श्वदंछ्या शतावर्या 
रत्छजित्याितं पयः ॥ ६८ 


दाख ओर फूखगप्रियग्‌ इनके द्वारा सिद्ध क्या 
डमा दूध जयता खिर्टा जार मद्टोषक द्य {सद्ध 
किया हआ दूध किंवा गोखरू जीर शतावर्के द्वारा 
सिद्ध किया हआ दूध रुधिरको वेद्‌ करता हे । ६८॥ 


पक्ताटुम्बरक्मश्मयः पथ्या खङ्रगो- 


स्तनी । मधुना दन्ति संलीटा सक्तं 
पित्त पृथकपृथक्‌ ॥ ६९ ॥ 





दे गकर, कछरम्भेरे फट, हरुड, खजूर आर दाख 
इन भरव्यकका अख्ग २ राहदम मिलाकर सेवन्‌ 


करनं रत्छपन्त नष्ट हीता ह्‌ | ६९ ॥ 


खदिरस्थ भ्ियरून कोविदारस्य 
शात्मलेः । पुष्पचुणत्तु सधना लिहन्न(- 
सग्यमश्लुते ॥ ७० ॥ 
खर पूय कुचनार्‌ जर्‌ स्वल इण पए-रखाका 
चूण करके शहद भिखाशर सेचन छर्‌ सै रक्त 
पन्तं नए हतादहं | ७० || 


वासकस्य ग्वे पथ्या चप्तरवा परिभ 
विता । क्ष्णा का मधुका पीता रद्ध 
पिच दुतं जयेत्‌ ॥ ७१। 
अड्सेके रसम हर्डको सातजार भावना देकर 
अथवा क्षपल्च्छ अद्ध सके रसम भावना देकर दाहदके 
साथ सवन ररते स्क्पित्त शीर नष्ट होता हेऽ१।। 
स्वरसः खरः भोः कर्को रषि 
पेषिद्ः ! क्शथितस्ह शतः शतः 
शरारत हमः \ ७२ ।! 
द्रव्यक्ो कूटकर जो रस निकाला आय उसको 
स्वरस सहते है आर जो द्रव्य किचित्‌ जरम पीसा 
जायं उसको कटकं कहते ह । जो भौटाकर्‌ शीत 
किया जाय डखको काथ कहते ह ओर जो ओटाकर 
दीतंखकरके अथवा ओषधिर्योको जलँ सिजोष्छर 
राभ रक्खा जाय उसको हिम कहते ह ।॥ ५ 
द्रव्येण यावता दव्यमेकभ्‌ याऽ 
ताँ व्रजे । ताबत्पमाणं नि 
भिषग्मिभावनाविधोौ ॥ ७३ ॥ 
दरव्यकों किसी स्वरस अथवा काथं वास्वार 
भिजावे । जवतक वड एकरूप होकर खूब गीदखान 
हो जाय तचतक्‌ भावना देवे, यही भावनाकी विधि 
जाननी | ७३ 
द्वरिणि लाश्चां मधुमिधितेन प्रपीय 
जीभ पयसान्रमदयात ।. सदी निह 
स्था (धर्‌ श्वलात्य सखन्तादछनानम- 
थवापि कल्कम्‌ ॥ ७४ ॥ 
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खाक्षे चूको दृधके साथ शहदसें मिराकर पानकरं 


क्रे जीण होनेदर दृधकी खीर भोजन केर 
ल घ्रे चिटनवाच्छा साधर्‌ बद हीजाता 
फल धिर्थंग आर अजनकी छआाख्का कल्क 


रनयं सधरक्ा (गरना वदं हष्ता 


ओर द्रः 
तो 
हे । अथ 
लस[कृर्‌ स्चन्‌ 
दह ॥ ७४ । 
कल्कं मधृकन्िदलाज्ञनानं निरा 
स्थितं लोहमये खषातरे । साल्यंवि 
लिड्द थती खशक्छर छग 
धथ; ॐ 4 1 ७4 ॥ 
मुखे ढी, त्रिफदा ओर अङ्खुनकी छः इनका कर्कं 
वलार्र्‌ सयादक्छ दस्य ॐ ससन भआरष्रस स्ख 
दुये.{षर उ्रादःछाछ इच्च दा वडाक्छर्‌ पान कर| इसके 
ऊपर सी(वर पदार्था अदुपान करे आर जब 
भूष ल्मे दो भि भिलाकर वक्रौ 
पीव || ५५ \ 
उरतनिसतश्ले दा क्वोदशुक्तं पपि 
दशक । यजङ्कद्वा भक्षयेदाज मांख (पतत 
स्युतम्‌ ॥ ७६ ।॥ फारावतस्य पासं 
वा घृतदिद्धं शक्य । भश्चयन्म- 
घुगा रीत रछ्प्दिन्दनिकरमय्‌ ॥ ७७) 
अवृकतर सवर स{कृङुन्‌पृर्‌ बकर ई{धरच्ा 
दाहुदन्छ लाथ पवि जरया खस जर धवत्तस्ु्त 
नकरच्छा य्त्‌ खाय 'कछस्वा कवूतर्‌क मासका वाम 
भूनकर (न्रा सच्छर रधरत चरक दाह्दक लाथ 
खाय त रक्तपित्त नष्ट हाता दै ।} ७६ ॥ ५५८ | 
खकफे जायेते रक्तै श्वरः वक्षाद्रस- 


पदा = 
कफके र्छीवन्तपे दधिरक्छी गांटं पड जनेपर ज- 


© छ. (५ 


वाखारक्छ शहद आर वामे मअलाकर्‌ जक्षण कर्‌ | 
श्रणाषोत्पलयद्ानं 'कश्ुकाकस्नयो- 
स्तथा ॥ मधुकस्य भियंमूनाम- 
वलेहः थल्‌ एयक । प्रायेणोपदताः- 
त्वात्‌ सश्पेत्तघातेसाय्यते ॥ ७९॥ 
प्राग्रे यास्य दैरस्यं नवान्रमाभेन- 
न्दति । नाग्देल्द्रयवौ तत्र पातव्या 





र्तपितच्ताधिष्ारः। 








 त्षण्डुललडुना सिद्धा यवागू जीण वां 
॥ 


। चदाङ्रीतकदाडिमः 

| कमरूकी चाट, कमोदनी, कूम, परदपुष्प 

| जयसार सुरखुटा अर्‌ फट ध्यय इनका पृथङ्‌ २ 

। अवह वनाकर रक्तपित्तमे सेवन कर । रक्तधेन्तर्मं 

। प्रयः अभ्चिकते चष हाजाससे पित्त अधिक निक्तो 
तवे मुखम विस्सता ओर अद्म यद्वि उत्पञ्च हेती 
है । अच्चिकरे नष्ट होनेपर सोठ अर इन्द्रजाका चूण 

। चावलोके जले साथ पान करे ओर इ जीणं 

*, ७ 


| होनेपर रोरिखा, तक्र ओर अनार इनके दषया सिद्ध 
| की हु यवागू पान करे ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ ८० ॥ 
। नाखाभ्चरूधिरं वृतण्डष्टं शछक्ष्णपे- 
| छ्मामलकम्‌ । सेदुरिव तोयवेगं ₹- 
। णद्धि मूच थरेपेन ॥ ८१॥ 
। आमसलको मं भूनकर बारीक पीकर मस्तक- 
| ट्प करन नासिकासि स्थिरक । गिरना इस ` 
रकार वन्द्‌ होता है जिस प्रकार जरे वगको पु 
रोकदेता हे | ८१॥ 
घ्राणदद्धदे जलमाश्ु देयं खशकरं नह 
{सक्छय! पथावा | द्रक्षारस क्व्दत 
पिबेद्रा छशकेरं चेक्षुरसं पिवद्ध।!८२४) 
नासिकाफे हसा अधिक रुधिर गिरनेपर जे 
मिश्री भिटक्छर नासिकासे पान कर) अथवा दुध, 
किम्ा दृष्ठक्छा रस, अथवा दृ, धी या ईक 
रसय सिश्री भिदखक्र पान कर }} ८२॥ 
रखो दाडिमपुष्पोत्थो रसो दवाय 
ऽवा जानास्थजम्पलाण्ड्ावा न 
सिद्छाश्तरक्जित)॥ ८३ ॥ 
अनारके पएूलोक्ा रस, अथवा दूबका रस, 
किम्वा आमी गुरीका रस, अथवा प्याजके रस 
का नास छेनसे नाद्धिकास रुधिरका गिरना बन्द 
होता है; ८२॥ 
रसो दाडिमपुष्पस्य दृदारखसमीरिव- 
। जलक्तक्रसोपेतः पथ्यारदक्त- 
मान्तः ॥ <° ॥ याजलता नायः 
क्लिघ्रं विदोषमपि दारूणम्‌ । नासाः 
रक्तं भकृत्तन्तु हन्यति - किमद्भु- 
। तम्‌ ॥ <५॥ | 








अनारके पूरका रस, दूबका शसः छखका वा 
मेहदीका रस ओर हरडका रस इनसबको मि खाकर 
नास देनेसे चिदोषज जर अच्यन्त दारुण नासिकास 
र्धिरका गिरना बन्द हो जाता है | ८४ ॥ ८५ ॥ 
टूवोभयादाएडिमयपुष्पक्यानां लाक्षषभ- 
लक्याः स्वरसेन बस्यम्‌ । दिनश्चयं 
यः कुरूते भ्रभाते नासखाऽक्षजं नाम 
रजं निहन्ति ॥ ८६॥ 
दृव, हरड, अनारके पूर, छख ओर आमटे 
इनका स्वरस निकारकर तीनदिनतक्‌ प्रादःकाड नास 
देनेसे नास रक्तका शिरना चद होजाता हे | ८६॥ 
श्याप्राृलत । 
श्यामान्धमोरटानन्ताशकलाभिः श्र 
तं घृतम्‌ । सवेदोषहरं हृद्य स्थं ना- 
साग्तऽकञ ॥ ८७ ॥ 
काटासर, अखगन्ध्‌, क्षीरमोरट, अनन्तमूड ओर 
मिश्री इन सव ओषाधियोके द्वारा घृत्तको सिद्ध करके 
नासदेवे तो नाकस शुषिस्का गिरना बन्द जाता है 
तथा यह घृत-सवेदौोषनाराक आर हद यको हितकारी 
है ।। ८७ ॥ 
दूयत । 
द्वौ भव्यषटल माषङ्कलित्थी वशकञि- 
क्ष्‌ । जलस्थलोद्धवौ कणमोचव्छो ख- 
र्मथशीं ॥ ८८ ॥ दण्डौत्पलछस्य भू 
तु एनैःकाथ्याष्टणणेऽम्भसि । तत्पा- 
दु्धैषितं तें वल्य करत्वा विपाचये- 
त्‌ । तत्त भरतिमशन आनादाल्यं 
शद्ध जयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
दूब, भव्यफक) उडद, ऊुखथी, वरपत्री, तण, 
जर ओर स्थल्में होनेवले कणेमोस्ट, तण, चिर- 
विटा ओर देडत्पठकी जड इन सबको कूटकर 
आढठगने ज्म पकवि । जब चौथाई भाग जल 
शष रह्‌ जाय तव उतार टेव, पिर उक्तम बराबरक 
तेर भिराकर पकावे । यह्‌ दृबतेङ आनाहास्य 
रोगको नष्ट करता है ।॥ ८८ । ८९ ॥ 
र्ातिसािक ` कमे रक्ते स्यात्पायु- 
गामिनि । पित्तभमेदिकं कमे मटृगे 


(वानयाजर्यत्‌ ॥ ९५० ॥ 
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जो गुदाक द्वारा शिर निक तो स्क्छातीसारोक्त 
यत्न करने चाहिये ओर जो छिगके द्वार निकर्ता 
हो तो पित्तजप्रमेहोक्त चिकित्सा क्रे ॥ ९० | 
नृणपश्चञरलीक्षीर ¦ 
श्रतं क्षीरं पिवेच्ाप्पे पश्वभ्ूत्या तृषा- 
हया । मोकण्टक्छानां स्वरसः परमि 
नीभिस्तथा पयः ॥ ९१ ॥ हन्त्याशु 
र्त खकूजं विशषान्मूचमागगस्‌ । 


मदगे विहितश्चापि बस्तिरूतरषंत्ञि 
क; ॥ ९२ ॥ 


तण, पचमूलको दूधमे ओटाकर पान करतेसे, 
अथवा गोखरूके स्वरसको पान करनेसे किम्वा 
राष्टपणीं ओर पृदिनपर्णी, इनको दुधमे अओटाकर 
पान करतेसे पीड्ायुक्त खधिरका गिरना बन्द होता हे 
ओर विशेषकर छिगके दारा रुधिर्का गिरना बन्द 
होजाता है । डिगगत र्तपित्तयोगमे ऽन्तरबस्ति देवे 
॥ ९१ ९२ ॥ 
चल्दनायचूणं । 

दन्द्नं नलदं सोध्रञ्ुशीरं पदश्यकेश- 
रय । नाणपुष्पश्च एवेल्दण्व भद्रमुस्तं 
खशकरम्‌ ॥ ९३ ॥ दरीबरखेव षठा 
त॒ कुड्जोत्पलमेव च । श्रङ्खवेरं सा- 
तिवेषा धातक सरसाखनम्‌।॥ ९५॥ 
आ्रास्थि जम्बुखारास्थि तथा मोः 
चरखोऽपि च । नीलोत्यलं खपमङ्ा च 
सृक्ष्मला दाडिमत्वचसय्‌ ॥ ९५ ॥ च 
वुर्विशतिरेलानि खमभागानि कार 
येत । तण्डुलोदकसथुक्त मधुना सह 
योजयत ॥ ९६ ॥ योगो लोह्िलपिः 
तानामशिनां ल्वरिणां तथा । मूच्छा- 
भदोपदष्ानां वृष्णात्तोनां प्रदाप- 
येत्‌ ॥ ९७ ॥ अतीसारं तथा छर्दिः 
च्मीणाश्च रजसो यहम्‌ । भच्युतानाश्च 
गभाणां स्थापनं परमुच्यते । अश्वि 
नोः खम्मतौो योगी रक्तपित्तनिब- 
हणः ॥ ९८ ॥ 
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चन्दन्‌, बाछ्ड, रोध, खस, कमख्कंद्चर, नाग- । डाखतेसे कानसे रुधिरका गिरना वन्द्‌ होता है, जो 
केश्चर, बरगिरी, मद्रमेाथा, भिश्री, सुगन्धवाखःपाठ; | नेत्रके द्वारा रुधिर सवे तो इसको न्मे भरे । जो 
कुढेकी छार, कमर, अद्रख, अतीस, धायके पूर, । छिग ओर गुदार द्याया रुधिर क्षवे तो इसको वस्ति- 
रसौत, आमकी गुटटी, जामुनकी गुटी, सोचरस, | कमेमें प्रयोग करे ओर जो सोमकूपोसे रुधिर निक- 
ने कमट, छल्नावेती, छोटी इायची ओर अना- | र्ता ह्य तो इस धृतको शरीरम मिस करे ।।९९- 
रकी छार इन सवको समान भाग छकर करूटपी कर | १०३॥। 
चूश करलेवे, फिर इस चणो चावसोके जलके | 
साथ ओर चाहतक साथ रक्तपित्तराग, ववासीर, | महद्‌ बाद्यवृतत । 

| 


सवर, सृच्छा,मदरोग आर तृषारागवाह मगा सवतं दूवासेव्दीवरं पद्यं मलिष्ठा श्लवाट- 


करं । यह चृणे--अतीसारः वमन ओर वियके | का योाशीर 9 
111. 


स्थापन करता हे । यह्‌ योग रक्तयिन्तको दूर कश्नेके 
सि अध्िनीङुमारनि निस्माण वियः है ॥९३-९८॥ | ईष्ट चन्दन रजनाद्वयम्‌ । काका 
ल्या शारिवे चति कल्कैरेभिश्च का- 


& 

दूवादखघृत । ~ 
प । पिकः ॥ १०५ ॥ पृतत्रस्थभजाक्षीर 
द्वासोत्पक किलक मिषा शलवा- , तडलोदकषसंयतम्‌ । वायाः स्वरसे. 
रकम्‌ । शिवा सौध्रयुशीश् सुस्त | --{~ ~ (४ 


। नापि जधितं दुनाध्रैना ॥ ९१०६ ॥ 
| ४ स्छत्द्च्‌ः तः $ ७ $ # [बद्‌ 
नवन्‌ विप  तत्पान वमतो रक्त नावनं नङ्क 


कैरेतेः सर्पिराजे खखाभ्रिना । तण्डु- । गते । कणान्यां यस्य॒ गच्छेव तस्य 
लम्ब त्वजाक्षीर दव्यादेवं चठुशणम स र 
कणा घपूरयत ॥ १०७॥ रच्छलाावः 
१०० । दाश्चायद्चयाहुमद्ुकव्बर्य- {सि व = ० ५ स ् 
सनेष्वन्द् सित्‌ | पिष्टा तत्का. {णि चश लपयत्तन खापवा । न 
कैर्येषुतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०१॥ ॥ 8 
तत्पानं वमतो रक्तं नावनं नासिका | {> नि | ४ ५ छ 
गते । कमीभ्यां यस्य गच्छे तस्य 9. 
कर्मः भ्रपूरयेत ॥ १०२ ॥ चशुः्ा- | दोषेषु विसु मयोजयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
भिणि रक्ते च पूरये ४ दव, नीटेकमर,कमर, मजीठ, एजा,रायसन, 
1 1 चदम्‌ । मटर | मोथा, खस, चन्दन, ुख्टी, पद्याख, छोध, कूट, 
युभदत्ते च वर्तिकर्मणिं ततस्‌ ॥ | सपतेद्‌ चन्दन, दर्द, दारुहस्दी, काकी, क्षीरका- 
रोसङ्पमवृत्ते च तद्भ्यङ्गे धरयौलये- | कोखी,सारिवा ओर अनन्तम, परत्येकका क्क एक 
त्‌ \# १०३। २ तोडा, मौका धी ९ प्रस्थ, बकशका दूध ४ प्रस्थ; 
दुब, कमल, कमलकी केशर, मजीठ, एटआ, | चाबङोका ज ४ प्रस्थ ओर दूबका स्वरस ४ प्रस्थ 
हई, छोध, खस, नागरमोथा, चन्दन ओर पद्याख | छेवे सबको एकत्र मिलाकर यथाैधिसे मन्द २ 
प्रत्येक ओंषाध एक एक कष, चावलोका जर प्रस्थ; | आध्रकद्वारा धृतका 1सद्ध कर । ईस घत धान्‌ कर 
वकरीका दूध चारप्रस्थ, दाख, मुकेदी, इम्भर जर | नेसे रुधिर बमन दूर हाती है। नास ठनसं नास 
सेफद्‌ चन्दन इन प्रत्येकका कल्क एक एक क्षं ओर | काते रूधिरका गिरना बन्द होता हे । कनाम भरः 
घी एक प्रस्थ टेवे सबको मिला कर यथाविधि संद | नेसे कानसे रुधिरकागिरना बद होता हे । जो ववा- 
सद अभ्चसे पकावे । इस दृबीद्यघतकोा पान करनेसे | सीम रुधिर गिरता हो तो बवासीरफे मस्सोपर इस 
वमनके द्वय रूधिरका गिरना बन्द होवाहै | नास | घतकाप करे ! जो रुधिर गुदा ओर ल्के इण 
लनसे नाकसे रुधिरा गिरता वद्‌ ह्येता हे, कानमे | गिरता हो तो इसको ररी माङ्सि करे । इस 
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घ॒तको बुद्धिमान्‌ वैद्य--सम्पूण पित्तावेकारूस्फोटकः 
दिपदाष, कमिदष ओर विसपरमें प्रयोग करे ॥ 
१० || १०५ |} १०६ ।} १०७ || ९०८ ।¦ १०९ 
दाुगाद्यछ्त । 
स्यग्रौधोदुम्बराश्त्थश्युङ्मनापोभ्य 
वासयेत्‌ ¦ अहरत जले तपे घत ते- 
 नाभ्भखा पचेत्‌ ॥ ११०} वद्ध श 
खरा युक्तं लेहयेत्‌ क्लद्रपादिष्धम्‌ । अ- 
धो वा याड का चोध्वै रक्तं यस्य भरव- 
ते । छखं तस्याश युर्जेत अधिव- 
शक्यो यथा ॥ ११९१ ॥ 
वड, गूर अर पएीपल्र्षके अक्र छकर एक्‌ 
दिनयतं जख पकार छथ बनावे, पिर इस क्ाथमें 
धूत डरक्र पकावे) पश्चात्‌ उस धीम अधां माग 
भेशरी ओौर चोथाई भाग राहद डाख्कर सेवन करे 
ती उध्वं आर अधा दोनों सागसि रुधिरका गिरना वदं 
हाता इ अर रीं सुखा हाता ईइ । एसः आाश्चशनं 
रुहम द्‌ ।। ९१९० । १११॥ 


शतावरचत 1 
शलावरीदाड्मालि तिङं काकि 
लिमदै अधुकं विदषरीम्‌ । पष्ट कं 
भूल फटपूगकस्य वृतं चचेत्‌ क्छीर्च- 
तुखंणश्च ॥ १९२ ॥ क्ासञ्वशनाह्‌- 
विबन्धश्चूल तद्र्छपिततश्च कृतं निह 
स्ति ॥ ११३। 

दादावर,अनारट्मसो) काकडी) मदा, मह्मभदा 
८८ "वदारसकन्द्‌ जर्‌ सुपार इन सचा पासकर्‌ 
सवच चौगुना दूधन पीक सिद्धकरे । यह्‌ शतावरी 
पृत--खासी, वर, आनाह, विबन्ध, दू जर रक्त 
(वन्तक स कस्तदह्‌ } ११२ ११३) 
नुद्स्छतावरीषृत । 


शतावयास्त मूलानां रसं पस्थद्रयं 
मतम्‌ । तत्छमश्च भवेतन्ीर घृतप्रस्थं 
विपाचयेत्‌ १ १ाजीवकषथको मदा 


ह्मेद्‌ा तथव च । काक्तेली क्षीर- 
काकोली मृद्वीका मुकं तथा ॥९१५॥ 
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नृद्रपणां नाषपणो (्वदारा रक्स्वन्द- 
नम्‌ । शकयामधुखगु्त सद्धं {दिखा 
पयद्धतम्‌ ॥ १९१६ ॥ रक्छापित्तविक्ा- 
रेषु बातस््तगदेद् च । क्षीणशुके 
प्रदातव्यं बाजीकरणसरत्तमम्‌ ॥९९७ 
अङ्दाह रादा ञव पिच्च 
द्रवम्‌ । पोनशलश्च दाहथ्व भूवक्ः 
च्छरण्व चेत्तिकम्‌ | १९८ ॥ एतान्‌ रो. 
गानिदत्त्याश्चु च्ि्रान्बाणीव मारः 
तः } शतावरीस्पिरिदं बलवणी- 
श्िवद्धनम्‌ । शतावयादिक चाज्ये 
चछाकरामधुपादिकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
दातावरका रस २ प्रस्थ, गाकादूध २ प्रस्थःउत्तम 
घा ९ प्रस्थं तथा जवक, कषक, मदा, महामदाः 
कराला; क्षारकाकाल, दाख,.सुखडाः मुगवन, मघवन, 


पिदारीकन्द्‌,खार चन्दन इनका कर्क डारुकर घृतका 


सिद्ध करे । जब सिद्ध होजाय तब भिश्रो ओर शहद 
डाखकर उतार चवे । यह महारतावरीधृत रक्तपित्त- 
राग, वातरक्तं आर रक्रकी क्षाणताम प्रयोग करना 
चाहंए । यह्‌ उत्तम काजीकरण दशा अगदह्यर- 
दाद, पित्तञ्वर, योनिश्नूछ,दाह्‌ आर पिन्तजसूत्रकृच्छ 
इन सब रोगोंको नष्ट करता हे । यह शतावरीधृत बर 
वणे आर अधिको वटानेवाखा है। इपर रातावरीधृतमे 
मश्रा जर ह्हद्‌ चाथाइ भग डालना चाहेए ॥ 
।। ११४ --११९ | 
वाक्षाद्यबूत । 


वासां सशाखां खपलशभूलां सत्वा 
कषायं कुसुमानि चास्याः । पदाय 
करक विपचेद्षुतं तत्सक्षीद्रमः्धेष 
नेद रक्तम्‌ ॥ १२० ॥ शाणस्य 
कवेरस्य वृषस्य कङ्कुभस्य च। 
करकान्‌ कत्वा प्रशसन्ति पुष्पक 
चतुष्पलम्‌ ॥. १२१ ॥ 
राखाः, पत्र अर्‌ जद्साहत्‌ अद्ूसा कर्‌ क्थ 
बन्पव। [फर्‌ उस कथम सम्‌, कचन वासा आर 
जुन इनक चारपड पूलखाका कल्क अर्‌ दत डद 
कर उत्तस लिधिसे प्रतको सिद्ध करे । इस धूत शहद 


रक्पित्ताधिक्ारः 


(२१९ ) 
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वादात 


वमूलखपयशाखं ठं इष धाति सङ्कट 
तम्‌ । स्वरसं तस्य निष्कास्य कबा्यं 
ब्रा ज लस ९२२ | च्म 
जलत लास्यन्‌ दुलभ (दष्चंयत्‌। 
क दनभथसधिश्य कत्कपष्यैः दुखा 
{नना ।॥ १२२ ॥ (दघदटयत शद्‌ 
ठ्या पाचि दरम ईद उन 1 
धन दक नदुपादमः5१९२२॥) 
पिवेत्कासे ्चये श्वासे रच्छापत्ते हली 
्शरप्वत तयद तथा + 
च पङ्के ! तव तल्यथस्त शटल्यं 
(वशा दच्दाततनाम्‌ ॥ १२९ ॥। 
भूर,पत्र ओर राखाखाईेत अडतेको केकर जले 
धकर दूटकर उदका स्वरस. निकटे, अथवा चोरे 
जछ्में पकाकर छाथ बनावे, फिर इस काथमें घत ओर 
अङ्के पूर एव दजये ( बार ) का कल्क बनाकर 
भिखा देवे, पञ्चात्‌ द अद आश्चेसे घतको लिद्ध शरे । 
फिर इख घतकों खोदैके पाच्यं उारूषर व्छाठकी कर- 
सस खूव घटे! इसग्रकारसे पकश्ये हए घते चेाथाईं 
ग राहदं डाखकर पान्‌ केर! यह्‌ घत--खांसी, श्य, 
श्वहस,रक्तपिन्त, हटखीसकः; शिरोपचात, तिमर ओर 
ददाथिरोगस अत्यन्त हि तच्छारी हे | चिङदर रक्त- 
पित्तरोगक्छी इससे उत्तम अन्य ओषधि चद है १२२ 
"१५ | 


बह दासः देल । 
वासाकल्करसे सर्पिः पयसा सह पाच- 
यत॒ । कस्कःभू्‌निम्बङ्कटजमुश्तय- 


छयाह्न्वन्द्नेः॥ १२६॥ उरपिरिखधु- 
कानन्ताशशिवोत्पलव्डयकेः । बाय- 
स्स्युत्पखमूवाभिमदयन्त्याश्च ण्टवेः 
॥ १२७ ॥ सिताक्षद्रयुतं दन्याद्रक्त- 


पित्तं खुद्ारूणम्‌ । पत्तिक वातिकः 
गुल्म स्वरभेदं हलीमकम्‌ ॥ १२८ ॥ 
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॥ 

। भ चान्ये कीत्तिता रोगा रक्तपित्तक- 

फाश्रयाः । तान्‌ सर्वान्राशयत्येतत्पी- 

यमानं हिताभिना ॥ २२९१ 

| उत्तम गौक्ठा घी सर, अद्धसेका रस १६ सेर 

| दुध सेर, अद्भूसा, चिरायता, छडेकी छा, नागर- 

| मोथा, युखेदी, चन्दन, खस, महा, अनन्तसूट, 
सारिवा, कमर, पद्याख,चायमाण, कसोदिनी, सुबो 
ओर मोतियाके पत्ते इनसवबका सिखा हआ कर्क एक 
सेर छव । सबको मिलाकर विष्ेपू्क घुतच्छे सिद्ध 
करे। इस घुतको भिश्रो ओर शहदमं मिखाकर सेवन 
करनेसे दारुण रक्तपित्त, देन्ति रुस्म+वर्पेदकू गुस्स, 

| स्वर्‌भद, हदछायक्र आर जां अन्यान्य रक्तप एव 

| कफस उत्पन्न होनेवाेयेग दहै वे स्व पालमात्रसे 

।} २१६- १२९ ॥ 


मदेकवघत्‌ ¦ 


। उश्वगत्वापलशदं वदद्ध भोष्षुरस्य 
च । शतावस विदा च शिषः 
णी बलासृता ॥ १३० ॥ अश्वत्थस्य 
च॒ शुडननि पद्मवीजं पुनन । 
सःर्यस्यःश्य एटखव भधववनं तथै- 

कचभ १३९ ॥ पयश्च जाम 
श्रवदोणिऽम्भखः प्देत्‌ । द्रणछेषे 
रघ तास्थिन्‌ पूल्शतिते श्दापयेत्‌ १३२) 
मदक वश्यक छुं पिप्पली रक्त्दन्दं 
नन्‌ प्रक नागवुष्पश्च शत्मग॒त्ता- 
फलं तथा ॥ ९३३ ॥ नीलोत्यल शा 
स्वि दे जीवनीयान्यरेषतः । एूथद्ध- 
पमा भागाः शकेरायाः पलद्यम्‌ 
॥ १३४ } रवः स्पात्पण्डकल्लणा- 
माटकाटकमाहरेत । चतुगंणेन पथ- 
घा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
र्कपित्तं क्षतक्चीणं कामत्छं वातशो- 
णितम्‌ । हलीमकं पाण्डुरोगं वणे- 
भङ स्वरक्छ्यम्‌ ॥ १३६॥ मूचद्च्छ- 
जसेदाहं प्पश्वश्लच्च नादयत्‌ । 
एतद्राज्तं प्रदातव्यं ब्रह्मन्तःपुरचा- 


हौ नेष होते 








णासू ॥ १३७ ॥ सछ्ीणाच्च काध्रजा- 
तानां द्बलानाश्च दोहनम्‌ । द्ीबा- 
नामल्पश्चव्ाणां जीणानामल्परेत 
खाय्‌॥ १३८ ॥ श्रेष्ठ वककरं धन्यं हदं 
वृष्यं सायनम्‌ । ओलस्तजस्क्र 
स्व्यमायुष्यं प्राणवद्धनम्‌ ।॥ ९१३९ ॥ 
संक्रहयति शुष्काश्च पुङूषान्दुवले- 
स्दरियान्‌ । सवेरोगविनिभक्स्तोय- 
सिक्ते यथा द्रुमः । कामदेव इति 
श्यातं स्पिरक्त महागणम्‌ ॥ ९८०॥। 


अस्षगन्धं १०० पर, गोखरू ५० पछ, रातावर, 
वि्ारीकंद, साह्पर्णी, सरद, गिषोय, पीपर 
बरक्षके अंद्ुर,कमरगट्रा, पुननेवा, कुम्थेरके फर ओर 
उडद प्रस्येक्‌ दख २ पर ठेव ।सबको मिखकर चार 
द्रोण जख पकावे ।! जव पक्ते २ एक्‌ द्रण जख 
रोष रह जाय तब उतार कर छान लवे, फिर इस 
काथमें दाखःपद्याख, कूठ; पीप, खाखचन्दन,तेज- 
पात, नागकेडर, कोचके बीज, नीककमरू, दोनों 
सारिवा ओर जीवनीयगणकी समस्त जपधि (जीवकः, 
ऋषभक, कद्धिःवद्धिःमेदा,महामेदा, काकोरी, क्षीर- 
काकोरी; युगवन्‌, मषवन) प्रत्येक एक्‌ २ तोखा,सिश्री 
८ तोट, पुडकः; दोनों प्रकारक्ी इेखका रख एक २ 
आटक्‌ परिमाण, दघ ४ प्रस्थ ओर धी प्रस्थ डाङ 
कर मंद संद्‌ अभरिसर यथाविधि घतको सिद्ध करे। यह्‌ 
कामदेवघुत--रक्त पिद्त, ष्तक्षाण, कामखा,वाद- 
रक्त हली मक,पाण्डुरोगःविवणेता, स्वर भग, स॒चरच्छर, 
उरोदाह्‌ आर पसल्याका पीडको नष्टं करता इ। यह्‌ 
घयुतं विदैषकर अन्तःपुरमे रहनेवाङे राजाओंकु सवनं 
योग्य है । तथाः बन्ध्या खी, दुब सनुध्य, नपुंसक 
राक्क्षीण, उद्रमनुष्य ओर अस्पवीर्थबाङे सनुष्यको 
अव्यन्त हितकारी ह्‌।उन्तम, बरुकारक+धन्य; हृदयको 
हितकारी, वीयेको बदानिवाखा) रसायन, ओज अर्‌ 
तेजको बढानेवाखा, स्वरको सुन्दर करनेवाला, आयु 
ओर प्राणेको बढानेवाखा, सूखे ओर दुब इन्द्रिय- 
वार पुर्षोको पुष्ट करनेवाख ओर सवेरोगोसे मुक्त 
करनेवाखरा ह । जिस प्रकार जख्से श्ीचा हा वृक्ष 
पुष्ट हीं जाता ह ।यह्‌ महागुणसम्पन्न धृत 'कामदेवः? 
ट्स नामस प्रासेद्ध ह ॥ १३०१४६० ॥, 
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अनन्तादिवृत्त 


अनन्ता दारिवा प सलोध्रं नीलश्च 
त्पलभ्‌ । कल्केरेलेः पचेत्सार्पिः सक्ची- 
रं नावनं परम्‌ ॥ १४१ ॥ रक्तपित्तं 
प्रशमयेन्नारीणां भदरं तथा ॥९४२॥ 
हस्तपादाङ्दाहषु न्दर रके तथोरध्व- 
गे । वासाषृतं रताबय्यी सिद्धं वा 
परमं हितम्‌ ॥ १५३॥ 
अनन्तमूर, गोरिसर, कमर, खोध ओर लीरेकमङ 
इनके करुकके द्रा दधे तको पकावे । इस घृतक्छी 
नास देनेसे स््तपित्तरोग नष होता है मौर खियोका 
प्रदर दूर होता हे।हांथ पावकी दाह, उ्वर ओर उध्वै- 
गत रक्तपित्तमं वासाधृत्त ओर रातावरीघृत प्रयोग 
करने चाहिये | १४१ । १५४२ ॥ १४३ ॥ 
दूवादि तैल । 
दूवाभधुकमजिद्ा द्राक्चेश्चुरसचन्दनैः | 
शारिवादयनक्ाषहस्तेलपस्थं विपा 
वथेत्‌ ॥ १४४ \ क्षीरं चठशणं दत्वा 
सिद्धमभ्यसखने दितय्‌ । रक्तपित्तहरं 
द्तद्दल्यं वातघ्ररु्तमम्‌ । दवातेल 
भिति स्यातं शशिव्णेकरं महत्‌ १५४५ 
दूब; युख८ 7; मर्जार; दख) इसका स्स, चन्दन) 
दाना प्रश्रः खाररवा जर दद्दा इनक कर्कक द्वारा 
चीगुने दृधम्‌ एक श्रस्थ तेखका पकावे । इस तकी 
मासि करे तो यह्‌ रक्तपिन्तको नष करता हे ।बल- 
कारक, वातनाराक आौर उत्तम है । यह्‌ दुर्वास 
चःदरमाके समान शार्यीस्फे वर्णको उञ्ञ्वर करता है 
| १४४ ॥ ९४५ | 
अधुकादिगुटिक्ा। 
पघुकं पघुकं द्राक्चात्वक्षीरीपिष्वलीं 
तथा । चिजातस्य चयः कषाः शाद- 
सयाः पलद्वयम्‌ ॥ १४६॥ द्वाक्षाम- 
घकखलज्ञूरं पर्कं शछक्ष्णचूणितम्‌ । 
मदना गर्कि वद्धा हन्ति सा पित्त 
प्रोणितम्‌ ॥ १४७ ॥ कासश्वासा- 
स चिच्छदिभ्च्छादिक्ामदश्चमान्‌ । 


नद पफ यक कणु 
० 4. ध + ] नण ग 





णीय 





क्तश्च रवर च्ग प्ल [हाच दधनद 

तान्‌ ! रक्निषावहत्पाश्वरूश्पिषा- 

खाङ्वरशान प ॥ १६८ 

सटी, महा; द, वशखोचन, पीपर, दाह. 
चनी, इलायची ओर तेजपात प्रत्येक एक २ तोल, 
भिश्री ८ ते, दाख, अुखेठी आर खज्नर प्रवेक 


एक २ तोखे छेतर, सबको एकच पीसकर राहदमं 
मिलाकर गोखी बनाम । भ्रतिदिन एक गीली खायः, 
यह गोली-रक्तपिन्तको नष्ट करती हे तथा खौँसी, 
श्चास) अरुचि, वमन, मूच्छो, हिचकी, मद; भ्रम, 
कषतक्षय, स्वर्भग, प्डाहा, दीधवात, रुधिरकी वमन, 
हृदयरोग, पस्तरीकीं पीडा, तृषा ओर ज्वरो नष 
करती है । १४६॥ १४७ । १४८ ॥ 
खण्डङ्ष्माण्ड 
वृद्धं पुरातनं वापि इष्माण्डं कटिनं 
टटम्‌ । त्वद्ट्चिराभिविनिथुक म 
वीजैविवजितम्‌ ॥ १४९ ॥ स्विन्न सु 
पिष्टं दृषदि दखेणवं त॒ पीडितम्‌ । षि- 
दुष्कमातपे किशिद्ग्रह्ीयात्त वलां 
ततः ॥ १५० ॥ आडम्बर कटाह त 
पचेत्परस्थं तु खपिषः । कत्वा क्षोद्र- 
निभं तस्मिरिक्षपेत्खण्डथतं भिष- 
क ॥ १५१ ॥ ङ्ष्माण्डपीडनात्तोयं 
तेनैव विपचेत्पुनः । अुक्तख्पियद्‌ा 
पश्येत्तदा पद्ध विानिदिशेत्‌ ॥ ९५२ + 
सु स्विन्नपाके निष्पन्ने खपिरद्धं क्िपे- 
व्मधु । कणापलद्रय चूण जीरक 
खनागरम्‌ ॥ ९१५३ ॥ विसुगन्धं सधा- 
न्याकं मरिचं शुक्तिपाणिकम्‌ । 
खादेदपनिबलापेक्षी पभ्यश्चङ्मात्रया 
नरः ॥ १५४॥ कासं श्वासं क्षतक्षीणं 
यक्ष्माणं हृदये रुजम्‌ । रक्तपित्तं ज्वरं 
दाहं लटुर्छीदिश्व विसुर््वाति । वेस्वय्यं 
पीनसं काश्य जीमूतमिव मा 
तलः ॥ १५९९ ॥। 


सुब पकए, पुराने, कठिन ओर दृढ पटक 
लेकर छीटकर उसकी शिरसा अन्ध ओर बीज नेका- 
ठ छव फिर उसको उसकर पीसंकर बख्मे निचोड 
ख्व पश्चात्‌ ङुदेक धूपमे सुखा छेवे, ेसे सौपल 
पेटेको ताम्बेके पारमे एक प्रस्थ घीको डक 
पकवि । जव धी खूद्च तकर्‌ छार हौजाय तव उस- 
मे १०० पट खाइ डउटकर पकाने अर्‌ पटक 
कृपडमे निचोडनेसे जो पेटठेका रस निकाछा हौ उस- 
को भी इसमे इाख्देवे,जव धी नहीं दीख तवं उसको 
पक्त जानकर उतार छेवे ! फिर उस्म धीसे आधा 
दाहद, पोपख्का चूणे ८ तो, जीरा सफद्‌; सट; 
दाख्चीनी, इखायची, तेजपात, धनिर्यो ओर काी- 
भिरच प्रत्येकका चृणे चार चार तोर डाख्देषे । 
अभिका बलछावछखूपर विचारकर इसकी मात्रा निरूपण 
कर भक्षण करे ! इसपर पथ्य मोजन करे । इसका 
सेवन करनेसे खसी, रबास, ्वतक्षण, राजयक््माः 
हृदयकी पीडा, रक्तपित्त) उवर) दाह, तवा, वमनः 
स्वरभ॑ग, पीनस ओर करवा इन सबका इसप्रकार 
नाद्य होता है जिसप्रकार बादरछोका वायुसे नाश 
होता दै । १४९- १५५ । 
द्वितीयखण्डङ्ष्माण्ड । 
ङ्‌ व्नाण्डकात्पलरत ईइस्वन {नष्ट 
ल {दतम्‌ । चन्चत्तत बृत्तजस्थ शमस्त 
ञ्रमये कटे ॥ १५६ ॥ यडा मघ्ुनेभः 
पाकस्तदा खण्डशतं न्यसेत्‌ ॥ पिषप्प- 
लीभरङ्खवसाभ्यां द्र पले जीरकस्यत्‌) 
त्वभलछपत्र मरिचं धाल्यकानां वला- 
धकम्‌ ॥ १५७ ॥ न्यसेच्चूणाक्तं तन्न 
व्या संघद््यत्ततः । तत्पक्ं स्थापये- 
द्राण्डे दत्वा क्षोदं वृताद्धेकम्‌॥१५८॥ 
तलद्यथाऽभ्निवक खादे द्रकूपित्ती क्षतक्ष- 
या । कलश्चश्वाखलतमच्छादननष्णास्वर- 
निपीडितः ॥ १५९ ॥ बुष्यं पुननेवकरं 
वृत्ढबणव्रखादनय्‌ | उर.सखन्धवानक्छ्रः- 
णं बृहणं स्वरबोधनम्‌ । आश्वभ्यां 
निर्मितं शरेष्ठ इूष्नाण्डकरसायनः- 
म्‌ ॥ १६०.॥ र 


( २२२ } 
न 
सौपछ पेठेको छक्र उसेयद्द, पिर उसको 
छीलकर बी जादि निकाङकर टुकड कंर स्वे । पश्चात्‌ 
उन पेषठेके टुरूधोको ताबेकं पामे एकग्रस्थ वी डाङ 
कर पावे । जवं बहु घी इहदफे खसान पककर 
तपजाय तव उसभ १०० पट खांड ड देवे । जब 
पाक्‌ तैयार होजाय तव पीपर, अद्रख ओर जीय 
प्रत्येका चूण दौ दौ पर, दारङचीनी, इखायची, 
तेजपात, कारीरमेरच अर धनिर्यो अरस्येकका चृणे 
ददो तोखे डालकर खूब करछीसे चलाकर एकमएक 


छर्देवे । फिर उसको उत्तम चिकन बास्नमें भरकर 


रखदेवे ओर्‌ आधाप्रस्थ शद्‌ सिखदेवे । अश्मा । 


वखाबर विचार रक्तपिन्त, क्षतक्चय, खासी) श्वास 
तमक, वमन, तृषा ओर -ज्वरसे पीडित सयुष्य- 
को सेवन करावे .। यह वृष्य. फिरसे नवीन अवस्था 
करनेवाला, बर आर वणक प्रसन्न करनवाङा,उर- 
सन्धानकारक, पुष्टिकारक, स्वर रोधक ओर उन्तम 
हो । इस कूष्माण्ड रसायनको अश्चिनीकुमारोने 
निम्सोण किया है ॥ १५६--१६० ॥ 
वाश्चाखण्ड । 
च्ाशच् पलं स्वि इष्माण्डात्यस्थ- 
जाज्यतः।: पक्षं पलशतं खंडं बााः- 
काथाटके पचेत ॥ १६१ ॥ श्ुभाधा 
जघनंभ द्धाजिसुगन्थश्च कर्षिकः। शौ- 
टेयविश्वधान्याकमरिचेश्च पलांशकैः 
॥ ९६२ ॥ पिप्पलाङुडवश्चव भ्ञ्ुमा- 
नो भदापयेत्‌ । कासं श्वासं क्षयं हि- 
का रक्तपित्त हलीमकम्‌ । इद्धोगम- 
रत [पत्तश्च पान सच्च व्यपाहात॥ १६३ 
प्रथम पेठेको उवार छीष्खेव; फिर चक्कूसे 
बनारकर डुकड करखेवे, एसे टकड २०० तोर, घृत 
६४ तो, बूरा १०० पल, पेठेका स्वरस २५६ तोके, 
अद्भसका काथ २५६ ताङ ठव । फेर इन सवकों 
विधिपूवंकं भिाकर धकाव । अवलेहको उन्तमप्रकार 
से प्रकवानेपर वैशखोचन, आमल, नागरमेथा, 
भर्गा; तेजपात; इलयची, ओर दाख्चीनी 
यत्यक एक एक कषे, भूरिछरीला,सा8, धनियां ओर 
¶ त्रथम तावकं पत्रमं कलह कराख्वै नहीं तो कलहे 
अवग | 


॥ 


2 ४ 
१. 1 ॥ 


घ्सने भाषार्टा कहं 





कारङीमिरच प्रत्यक्‌ टक एक्‌ ता ओर पीपल १६ 
तोटे, सबका चूण कर्के डाख्देवे रीतर होनेपर २२ 
तोटे राहद खादेव । यह्‌ वासाकूष्माण्ड ` खसी, 
श्वास, क्षय, हिचकी,रक्तपिनत्त, हलीमकः, हद्यसेगः, 
अभ्छ्पित्त ओर पीनसरोगको नष्ट करता है ।। १६१॥ 
॥ १६२ ॥ १६३ ॥ 

(कः भ (र न र भि वकः 
युक्तखपिषि कूष्माण्डे पाके बन्धवुसु 
द्रया ॥ १६४५8 

घज पेठेक टुकडोंक इख्कर ुद्रासे पाक करना 


[ ककः 


च1{हूयं ।॥ १६४ ॥ 
सूरणगपाकः । 

दूष्माण्डकविधानिन सरणः परस्व 
तितः ¦ अशसां भूटबातानां मन्दर 
मीना विशेषल्ः ।॥ १६५ ॥ 

उपरोक्त कृूष्मांडपाककी विीधिसे ही सुरणषाक 
कराना चाहूय । यहु सूरणपाक-बवासार, मूढ वातत 
ओर मन्दान्रेवाडे पुरषोको अस्यन्तं हितकाशि है 
।॥ १६५॥ 

क्षीर भिष्ुरस यषं य्थ्वभूलीकषायल- 
म्‌ । अदछैषानं भयोक्तव्यं खण्डङ्ूष्मा- 
ण्डकः दिप ॥ १६६ ॥ 

दूध, इखका रस ओर परचमूखके कऋाथसे 
सिद्ध कियाहुमआ यष ये सब खण्डकूष्माण्ड आदिक 
अनुपान जानने | १६६ ॥ 

द्वितीयबाश्ाखण्ड । 

तुल्छमाद्मय वाकायाः पचेदष्टगणे 
जे । तन पादावदरोषण पाचयेदादट- 
कं भिषङ्‌ ॥ १६७॥ चूनानामभयः- 
नाश्व. खण्डाच्छुद्धाच्छतं तथा । द्वै 
पले पिप्पलीचुणीत्‌ सिद्धश्प्तिे च 
माक्षिकात्‌ ॥ १६८ ॥ कुडवं पलमा- 

न्व चप्त॒जोतम्व चूर्णितम्‌ । क्षिप्त्वा 
विलोडितं खदिद्कूपित्ती यथानल- 
म्‌ ॥ ९६९ ॥ कखश्वासगरदीतश्च 


यष्मणा च पाडत | १७० ॥ 
अदुसेको १०० पछ छेकर अटगुने जलम्‌ पकवे 
जब चौथाभाग जद सष रहजाय तब उतारकर छन 
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वे पिः उस्म इर्डीका चूण २,५.६ तोद, 
द्रखांड १०० पर ओर पीपछ्का चणे ८ 
ख, मिटखाक्र पकावे । पककर शीतर दहोजाय 


। 
| 
तव उसमे ३२ रेखे खद्‌ ओर चातुजीतकका | 
| 


4}, ।¶ 


वशिष्ठ कषाय 


मुप कत्ययेत्‌ ॥ १७७४ 
भिफलायास्तथा पस्थ जल ्णया- 
चितम्‌ । तस्मादष्टादशेषस्व > 
स्तु परिखतः ॥ १७८ ॥ नाक्िकेण 
हतश्चापि पुटितश्च यथा्बिधि । आ- 
यसं चू्ण्तं पूतं ष्ठं षोडशवाभ्मि- 
तघरू \॥ १७९ प्ररस्य चत्व 
{२ लावलात्त गन्यकूस्यच । दह षपल च 
रखस्यापि पुटतस्य यथाविषि१८० 

ग॒डस्य च पलान्यष्टौ सितायाश्चाथ 
पोकः । रक्तापिंत्तिऽथ खण्डस्य मत्स्य- 
ण्डया वाथ कासखके ॥ १ ८१॥ गः 
ग्णलोदिपलं, द्वा अस्थां सरपिध- 
स्तथा । एदं पाककविधित्तस्तु पचेष्छोः 
छर समाहितः ॥ १८२ ॥ रपतिऽबता- 
थ मधनः क्षिदषटपलं भिषङ्‌ । भा- 
शिकस्य विश्ुद्धस्य द्विपलं रजसः 
क्िपेत्‌ ॥ १८३ ॥ शिलाजतोस्तथा 





चूण ४ तौले सिदाकर खूब करसे चखा- | 
कर एकमएक कररेवे, अश्चिके बलातुसार इस सवन 
करे । यह वासाखण्ड खोँसी,शधास ओर राजयक्ष्मासे- | 
गवाङेको हितकारी है।॥ १६५।।१६८। १६९॥ १७०।। 
वाता <न सन्न ण्डनशतपल्याखहाः 
मताः । नित्यमाद्राः योक्तव्या मा 
नतो दिगा मताः ॥ ९७१ ॥ 
अड्सा, डपा; सेवति, ओर पिर्योवास्षा तथा 
गिलोय यह सव गिलेमानसे दशने छने चहिये १७१। 
खण्डखाद्यलोह्‌ । 
क्षीरं चतञण लेदाद्घतं द्विखणसु- 
तमम्‌ 1 चूणेपादश्च वेड दच्छान्भ- 
घुसत समे ॥ १७२ ॥ एक्षी्त्य चचे- 
छ्ोह खादेदश्निवदटं यथा । रक्तपित्त 
जयत्युथ्रं खण्डखाद्य रसं स्यतत १५३॥ ` 
रोहेका चूण १ माग, दूध भाग, घोर भाग | चृणं पल्ल सम्मितं यिषम्‌ । अथे- 
ओर्‌ रोस चौ थाह माग वायविङगका | चूणख्वे | षां क्षिपेच्च पलमानं पृथष्ध्‌ 
| 1 व प 
¦ जव दी › जीरक ^ खाः 
सेजाय तव समान भाग मिनो जर र नि तिच व न । १ 
चिकने बाखनमे मरकर रखे । आका बङावछ | तालन ४ म दिक ॥९८९ 
विचार कर सेवन करे । यह खंडखाद्र्ल--उय रक्त- | एना रलाजन र्गा चचक चल्स- 
पित्त नष्ट खरता द ॥ १७२ ¦ १७३ ॥ स्तङ्घ्‌ ।. चाठजातकच्ूकङ्ोल. कवङ्कः 
अमताख्य लेहरसायन । जालिक फठम्‌ ॥ १८६ ॥ द्वाक्ला- 
अमरता चिव्रता दन्ती रावणी ख- | खजूरकं चण पलाधं स्मतं भिषङ्‌! 
दिरो इषः । चिको श््गराजश्च | एष लोहवरः श्रीमान्‌ सवेव्याधि- 
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कोकिटाक्षः सपुष्करः ॥ ९७४ ॥ | अणाशनः ॥१८७॥ यन्न यञ्च भ्रयुश्ीत 
पुननबावल्छाकाश्लाः शिश्रमोरटदा- । तत्तदशश्चु विनारष्येत्‌ । रक्त पित्तेऽम्ल- 


रकाः 1 स्तुही रविरसो दभः इश 
स्थि सदपीवस ॥ १७५ ॥ गवाक्षी 
वरूणः कन्दश्चविका तालमूलिका । 
नागवल्ा कणामुलं कुष त्हयणय- 
षिका ॥ १७६॥ पत्मरोन्मिलानि सबीा- 
णि जलद्रेणे विषान्चयेत । अषछटभागा- 


पित्ते च क्ये कुषे ज्वरेऽरुचो ।॥१८८। 
दुनाभ्ि चोदरे शले म्रहण्याश्चामवा 
तके । वातरक्ते म्रकच्छरे भमेह शकः 
राग ॥ १८९ ॥ अस्योषयोगात्भः 
ब॒जस्तारूण्यमधिगच्छति । वद्य 

चयेण छकवींत ष्टुतं माक्षिकसर्षि- 





माषकं रतिकाधद्ध्ां 
माषकाः । बजयेष्टिदलं 
सपं मासं चानूपसम्भदप्‌ ॥ १९१॥ 
ककारपूर्वंकं सर्वं भयते विवजयत्‌ । 


१ ॥ १९० ॥ 
यावदष्ट = 


अभ्रताख्यो वसे लोहः सखवंजेवोप- 
युल्यते । अनेन जन्तवः स्वस्थानी- 
रजः खलति नात्यथा ॥ १९२ 
गिल्ेय, निसोत, दन्ती,गोग्खप्रुण्डी,खेर,अङ्ूसा) 
चीता, भांगरा, ताकमखाना, पोहकरमूख, पुननेवाः 
खिरेदी, कंस, सर्हिंजना, देवकी जङ्विधारा, थुहर 
का दुध, आकका दुध,डाभ, कुरा,हड्संकरी, राता- 
वर, ईइन्द्रायण, वरना; कमरूकद्‌, चव्य, सुसंटीः 
गगेरन, पीपरामूर, कूठ आरं भागी प्रव्येक ओषधि 
चार २तोरे टकर एक्‌ द्रौण जलम पकावे) जब पकते 
२अठर्वो माग जख रो" रह्‌ जाय तब उतारकर छान 
सेवे; फिर एक प्रस्थ त्रिफडको ठेकर अढगुने ज्म 
पकावे जव आटर्बा भाग जर रीष रहजाय तब उतार 
कर छान चवे ओर उसमें सिखा देवे।पश्चात्‌ इस काथ 
जच्छ प्रकारसे पुटपाकस किया ओर सोनामाखीसे 
मारा हुआ रहेका चूणे १ ६पङ, अभ्रककी भस्म १६ 
ता, दु द्धगघक १९ तोक, अच्छ प्रकारसं पुटपाक 
किया हुआ पारया ८ तोरेःगाड<पछ ओर जो .पित्तकी 
अधिकता हो ते गडके स्थानम खांड डा, र्त्त 
पिन्तके स्यि खांड डे ओर खांसीके स्यि इसमे 
मिश्री भिरि) शुद्ध गूराङ ८ तो, ओर ३र्तोठे घी 
डाूकर रोहपाकको जननेवा्ञा विधिपूवैक पकावे। 
जब पककर तैयार होजाय तब शीतर दहोनेपर ३२ 
तोखे शद मिखावे ओर शद्ध सोनामाखीका चूर्ण. ८ 
तोके ओर शुद्ध शिखाजीतरतेङे मिरे तथा च्रिङ्कटा; 


त्रिफला, दन्ती,निसोत्, जीरा, काडखजीरा, खस्सार, ¦ 


ताीरापत्र, घनिर्यौ, मुखैढी, वशखैचन, रसौत,का- 
कृडार्िगी, चीता, चव्य ओर नागरमोथा प्रव्येकका 
चूणे चार ४ तोल, दारचीनी, इरायची, तेजपात, 
नागकेशर, दरीतख्चीनी, ठंग, जायफर, दाख ओर 
खजूर भ्रस्येकका चूणे दो दो तोके मिखदेवे, सबको 
यथाविधिसरे भिखाकर एक उत्तम चिक्ने बासनमें 
भरकर रख देवे।यह्‌ श्रीमान्‌ लोह सवं लोदोमें उन्तम 
है ओर सबै प्रकारफे रोगोको हर्नेवाडा है |. इसको 
जिस रोगे दिया जावै यह उसरको नष्ट करता है । 


५ 
} 
शरी, 


रत्छवित्त)अन्लखवच्वःक्षय, छुप) ञ्वर) सदम चः, बवासार, 


उदररोगः, शल, संग्रहणी, जासवात, वातरक्तःमत्र- 
कच्छ, प्रेमह्‌ ओर शकयसोगकेो नष्ट करता है 1 इस 
को सवन करते मनुष्य तस्ण होजाता ह इसको सवन 
करनेवाखा मनुष्य ब्रम्हचस्ये रह्‌ आर इस खेहको घी 
ओर दाहदम भिखाकर स्वन कर। इसकी मात्रा एक 
रत्तीसे बढाकरं आठमासे पय्यन्त है । इसपर द्विदक 
अन्न, अनूपदेशके जावोका सास्ति अर ककारा पदाथं 


५ क 


ये सम्पूण छडदेवे । यह्‌ अग्रताख्यखाह सवरागार्भ 
प्रयाग करना उचेतदहं । इसक्‌ प्रभावसरं सवष्राणीं 
चिराग ओस् स्वस्थ हतं दहै |} १७४ ॥} १९२ 


खण्डादिटेह । 


शतावरी चिन्नर्दडा ब्रषमण्डतिका- 
वलाः! तालमूखी च गयी निष 
लायास्त्वन्वस्तथा ॥ १९३ ॥ भाङ्- 
चुष्करभरूठस्य पथस्‌ पञ्चपल्ानि तु, 
जलद्रौणे विपक्छव्यमष्टभगावशेषि- 
तम्‌ ॥ ९९४ ॥ दिव्यषधिहूतस्यामि 
माश्चिकण इतस्य च । पलं च दादश 
देयं रूक्मलोहस्य चूर्णितम्‌ ॥१९५ ॥ 
खण्डवुल्यं पृतं दय पलषोडशकः बु- 
परैः । षचे्ताश्रमय पति गुडादेः पाक 
व्यथा ॥ १९६ ॥ त्रस्थाद्ध मघुनो दे- 
यं श्रुभाश्यजठुकं त्वचम्‌ । ङ्गु षि- 
डडं ष्णा च शुण््यजजी पलं 
पलम्‌ ॥ १९७ ॥ जिफला धान्यकं प्च 
दयं मरिचिकेशस्म्‌ । चण दत्वा सम 
ितं सिग्धभाण्डे निधाषयेत्‌।१९८॥ 
यथाद्छधालं च्युत बिडालपदकं 
ततः । गन्यक्षीयलषानख सेव्यं मा 
सरसं पयः ॥ १९९ ॥ गुरुवरष्यान्रपा- 
नानि शिग्धं मांसादि ब॒हणम्‌ । रक्त- 
पिततं प्रदुष्टश्व . श्यं कासं विशेषतः ॥ 
।॥ २०० ॥ वातस्क प्रमह्‌श्च शीतपि- 
त वामि कूमम्‌ । शधयथुं पाण्डुरागश्च 
ङश एीरोदरं तथा ॥ २०१ ॥ आनाह 





रक्तल्चावश्च अम्लपित्तं निहस्ति च। 
चक्षुष्यं बृहणं वृष्यं माङ्स्यं भरी- 
तिवधनम्‌ ॥ २०२ ॥ आरोग्यं पुररद 
श्रेष्ठं कायाभनिबद्टवद्धंनम्‌ । श्रीकरं 
लाचबघक्छ खण्डखाद्यं भकीत्ततम्‌ ॥ 
| २०३ ॥ छागं पारावतं मासं तित्ति 
रिक्कराः शशाः । कुलिङ्गः कृष्ण- 
साराय तेषां मांसानि योजयेत्‌।२०५॥ 
नारिकेरवयश्यान सनिषण्गणकवबास्तु- 
कम्‌ । छरुष्कमूलकजीवाख्यं परोल ब 
ह तीम्‌ ॥ २०५ ॥ फलं बात्तक- 
पक्छाम्रे खञ्जर स्वाददाडिमम्‌ । कः 
कारपूलेकंः यच्च मांसं चानूपसंभवम्‌ । 
बजनीयं विशोषण खण्डकाद्यं सम- 
शता ॥ २०द॥ 
शतावरुगिलय, जङ्खा, गोरखयुण्डी, चिर्टी, 
मुठी, चैरुनिफला) दाख्चीनी, भार्गो, पोहकरमूर 
प्रत्येक ओषाधि ीस २ ते कर एक द्रौण जलमें 
` पकृति। जब आटर्वँ भाग जठ रेषरहजाय तव उतार- 
कर छानषेवे,फिर इसे भनिर ओर सोनामाखीसे 
मारा टज वीण रहेका चृणे ४८ तोरे,सफेद्‌ लांड 
६४ तोे ओर धी ६४ तोर भिलाकर तांबेके पारमे 
गुडादि पाकके समान पकावे } जब पककर सति 
हयो जाय तवद२तोठे साहद मिखावे तथा वशराचनः 
शिखाजीत, दारख्चीनी, काकडाद्िगी, वायविडगः 
पीपर,सोठ ओर जारा प्रव्येकका चूर्णं चार चार तेष, 
त्रिफला,धनि्य> तेजपात,कारी मिर्च ओर नागके- 
रार प्रव्येकका चूणे दो २ तोले डि, सबको एकत्र 
मथकर एक चिकने बासनमे भरकर रख देवे समय- 
को विचार इस ओषधिको एक तोखा भक्षण करे 
आर ङपरसे गोका दृध पीवे । इसपर मांसरस, दूध, 
भारी ओर वृष्य अन्नपानःस्तिग्धपदाथ ओर मांसादि 
बृहण पदां भजन करे । यह उत्तमखोद्‌-दुष्ट 
रक्तपित्त,क्षय, खोसी, वातरक्त भ्रमेह्‌+रीतपित्तः बमन 
ङम, सूजनःपाण्डुरोग,कोढ, कहा, उद्ररोग,जआनाहः 
रक्तक्लाव ओर अम्ख्पित्तको नष्ट करता है । नेत्रौको 
हितकारी, पुष्टिकारक, वीय्यजनक, मंगछ्कारक) 
परीभिबद्धक, आरोग्यदायक, पुत्रदायक 
११ 





रकपित्ताधिकारः | 


१६ 
प्रष्ठ, 


(२२५) ` 


त च। | जभ ओर वो यदिवा, उमीजन जराश्न ओर वछको बहनिवाला, छक्ष्मीजनक 
। ओर छघवकर, यह खण्डखाय नामसे कदा है । 
| इसपर बकरा, परेवा तीतर, कृकर, (केकडा ) 
खरगोश, कुष्ि7(चिडा) आर कृष्णसार सग इनका 
मांस सेवन करना चाहिये । तथा नास्यिखका जल, 
| शिरिञरी, वथु, सूखी मूरी, जीवक चाक.पटो 
। (प्रसङ ); कटेरीके फल, गुन, पके आम, खजूर 
| ओर मीठा जनारय सव तथा ककारनामव्ि सम्पूर्ण 
| पदाथ ओर अनृषदेदोकत जीवक मांस ये सब खण्ड- 
। खाद्य छोहेको सेवन करनेवाला त्याग देवे) १९३- 
। २०६ ॥ 
| 
| 
1 
| 
| 
| 
| 


यच्च पित्तज्वरे प्रोक्त बदिरत्तश्च मे- 
ब्जम्‌ ! रक्तपित्ते हितं तच क्षीणक्षतः 
दित च यद्‌ ॥ २०७ ॥ 
पिन्तञ्चरत जो बाह्य ओर आभ्यन्तर चिकित्सा 
की दहे तथा क्षोणक्षतें जो चिकित्सा कही है वह्‌ 
सब रक्तपित्तमं हितकारी हे । २०७ ॥ 
दातावगाहसेका्ाः भसत स्क- 
। पित्तिनाम्‌ । दाडिमामलकं विद्वान- 
। म्टलसात्म्याय दापयेत्‌ ॥ २०८ ॥ शा- 
| लिर्बष्टिकनीवारचणसुद्रमसूरकाः । 
श्यामाक्ताश्च भि्यंग्बश्च भोजनं रक्त 
पित्तिनाम्‌ ॥ २०९ ॥ 
रीतरुजख्मे घुसकर सान करना ओर रीतख 
जलका रारीरप< छिडकना रक्तपित्तम्‌ हितकारक ह । 
जिनको खटाई सात्म्य है उनको अनार ओर आमछे 
सेवन करने चाहिये । र्तपित्तमे भोजनके स्यि 
दालिचावर; सटी चाबल,नीवार, चने, भूगःमसूर, 
समा ओर कंगनी यहं धान हितकारी है ।॥ २०८ ॥ 
॥ २०९ ॥ 
पटोल निम्बवेत्ामतण्डुलीयादयो हि- 
ताः । पारावतकपो्ताश्च लखावाच- 
्ाक्षव्णकान्‌ ॥ २१० ॥ शशान्‌ 
कपिर छानेणान्‌ दरिणान्कालपुच्छ-. 
करान्‌ । रक्ूपित्तहरान्विद्याद्रसांस्त्वे- 


न 
१ केगनी धान गरम ओर रक्ष अभिक होता दहै अतः 
वह्‌ नहीं देना चाहिये इसी प्रकार नीवार भी ज्छनो । 


॥ # । 
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षां पयजयेत ॥ दषष्भ्टाननम्दाश्च 
घुतश्ष्ान्‌ दशकसन्‌ ॥ २११॥ 


साकके लिय परवल .नीम, चैतकः अप्रभाग ओर 
चौलाई आदि छने चाषिये । परेवा, कचरूतर, खव! 
चकोर, वत्तक, खरगोर, कपिर, एण, हरिण ओर 
खयुच्छ खग इनके मासका रस रक्तपिन्तना्यक है 
इसलिये रक्तपिन्तदै इनका मां सवनं करना चाहिये 
तथा क्किचत्‌ अम्क ओर सधुरपदाथीक्छ वीमें भूनकर 
मिश्री मिलाकर सवन करे | २१० २११॥। 
सामान्यो डितयोगेषु द्रऽ्यशत्तिं स- 
मीक्ष्य हि । प्योऽ्यो रक्तपिताद्र 
ग्रामो घाति मदे ॥ २१२॥ 
वाताष्टैरोगोमे सामान्यजा हितकारक योग 
के ह उनके द्रव्यो के गुणक वि चारकर रक्तपिन्तभ 
प्रयोग करे ॥ २१२ ॥ 





इति चगसेते माषाक्कायां रक्पित्ताधि- 
कार सपू । 





अथ राजयक्ष्मनिदन | 
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वैगसेधात्‌ श्चयाच्चव साहसाद्विषमा- 

क्रानात । बिदोषो जायते यक्ष्मा गदं 
हतश्च इष्यात्‌ ॥ १॥ 
मछ. ओर मूत्रादि वगोंको रोकनेसते, एवं अत्यन्त 
भेथुनसे क्षण नसे, साहस; अथाव ( अप्स 
नहीं करनेयोग्य जो भरो कामं उनको कृरनेस ) 
अथव! वरुवःनके साथ वैर्‌ कर्नेसे ओर विवम 
अशात्‌ विर्द्ध भोजन या भेजनपर भोजन किम्वा 
अजीणैमे भोजन ओर कभी अधिक कभी कम 
मोजन करतेसे पीनो दोष दुष्ट दौकर राजयक्ष्मा 
सेगक्ो उत्पन्न करते दै । १॥ 

क दृश्रधानद्‌ विस्व सद्व (्स्दस्मसु। 

अतिव्यकाथिनो वापि क्षीणेरेतस्य- 
† नस्तर(* ॥ ध्वार्धन्ल वलत्ब (, {| ततर 

दुष्यति मानवः ॥२॥ 


कफकी प्रधानतावाङे वातादिदौष जव छुपित होते 
ह तव उनके कुषित होनेसे र्ती बहनेबाख नाडी 
वद्‌ ह्ये जाती हे । अथवा अवत्ठस्तं मधुन करनेसे 
जच वरीय्ये क्षीण होता है तवं उदके क्षीण हौनेसे 
अन्य आंसादिक धातु भी क्षीण हयो जाती दै 
तव मचुष्य सुखने ख्गत्ता है ॥ २ ॥ 

पू्रलक्षण । 

श [खा ङ्साद्ककसंश्चवताङशषव- 

म्यभ्रिस्ाद्मद्पीनसकसखिनिद्राः । 

शोषे भविष्यति भर्बान्ति स चापि 

जन्तः शुश्लक्षणी भवते माँसपरो 

रर्खः ॥२॥ स्वकरे काकद्ुकशषह्छाक्षे 

नालकण्डगचास्तथव कपयः ककला- 

सकश्च। त बहुय(न्त सनदनि 

ल परसरच्दुष्कस्तषरून्पतरनधूभः- 

वादिताँश्च ॥ ४ ॥ 

जब राजयदम उरन्‌ हनो होता हे तव उपसं 
पटले श्वासः, रारीस्म शिष्धरता सुखे दास कका 
निकलना, तालुका सृखना,वमन, अधिकौ मदता,मद्‌ 


(४ [ऋ 


( नसा ); पीनस, खसी, निद्रा आनाये क्षम 
हते है । वह मचुध्यर सांघके खानेकी ओर खीप्रसग 
कृरनेक्‌। इच्छा करता द उसके नेत्र सद्‌ हते हं । 
तथा स्वक्रभे कांञा,तोत।, सद, नीरकंठ,गीध, वन्द्र 
ओर गिरगट इनपर अपनको बैठा देखता है, एवं 
जररहित नदी, पवन, धुआ, दावाभिसे पीडित ओर 
सूखे से बक्षोको देखता ह ॥ ३ ॥ ४ ॥ 

। शाजयकू्माके तिरूपदलक्षण ¦ 
अखपाश्वाभितापश्च खन्तापः करप 
द्यी; । ज्वरः सवांङ्गश्वेति लक्षणं 
र{जयल्मणः ॥ ~+ ॥ 

कन्थं अ(र पस्य सन्ताप, हाथ सोर पारम 

दह्‌ {र सवरदारसम ज्वर्‌ यसजयध्पाक्छ सामान्य 
तैन क्षण है।॥ ५॥ 
षंड्शूपदलन्म । 
कासो ज्वरः पाश्वंद्मलं स्वरभेदो 
महारूाचेः । अश्चिमान्यं विजानी 
याष्छक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ £ ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः (२२७) 





 खौसी, उवर.परल्येमिं शख्कौ पीडाः स्वरभग ? 
अत्यन्त अरुचि ओर भदान ये छः छक्षण राजयक्ष्ना- 
म होतद।। ६ ॥ 
दौोषभेदस एकाद रूपलन्षण । 


स्वरभेदोऽनिला च्छलं सजो चश्च 
पाश्वयोः । ज्वरो दाहीऽतिसारश्च 
पित्ताद्रकूस्य चागमः ॥ ७१ चिर्सः 
परिपृणेत्वमभक्तच्छन्द एव च । का- 
सः कण्ठस्य चोध्वंस्ौ विज्ञेयः कफ 
कोपतः ८॥ 


वातकरे कोपसे स्वरभगः, र; कन्थे ओर पस 


यापं सकाच हता ह | प्तक कापस्तं उवर) दह 
अतीसार आर रधरका चाव दहूाता ह्‌ । जर्‌ कफक 


(५, „ ४५ 


सर्वैरधखिभिवापि लिङ्कमौसवलक्ष- 
थैः । युक्ते वल्याश्चकित्स्यस्त सब- 
रूपोऽप्यतो ऽस्यथा ।॥ १२॥ 
सये लक्षणो युक्त, अथवा षछः लक्षणां युक्त; 
किंवा तीत खश्चवणयुक्त देसे चोपरोगीकी यिं उसके 
मांस, बलादिश्चयदहौगये होते चिकित्सा तर्ही 
| करनी चाद्ये ओर जो उसके स्पृ लक्षण भी हों 
परन्तु उसके सांस ओर वर क्षय नह्‌ होतो 
उसकी यत्नपूषेक चिकित्सा करनी चाहिये | १२॥ 
। महाशन क्षीयमाणमतिसारभपीडि- 
। तम्‌ । शनभ्चष्कोदरशव यकमण 
| परिवजथद ॥ १३॥ श्रुक्लाक्तमन्द्धे- 
। छएारमूष्वेश्वाखनिषीडितम्‌ । कृच्छेण 


1 
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कोपते श्चरमें भारीपन, भोजन अरि, खौसी । व्हुम्हत यक्ष्मा हन्ताह्‌ मानवम्‌ ९ ४।॥ 


जीर गलका पडजाना ये छक्षण होते द ।। ७! ८ ॥। 
द्वितीयषड्रूपलक्षण । 
भक्तद्वेषो स्वरः कासः श्वासः शो- 
णितदरशनम्‌ । स्वरभदश्च जायन्ते 
घड्सूपे तजयक्ष्माभे ॥ ९ ॥ 
भोजनम अरुचि, ज्वर, खौँसी, रुधिरका चिक 
छना जौर स्वरभेद ये छः रक्षण राजयक्ष्मा होते 
है ॥९॥। 
खाध्यासाध्यता । 


एक्ादश्भिरोभिब षडभिवापि सभ 
स्वित्तम्‌ । कासातखारपाश्वाात्तस्व 
रभेदाश्धचिज्वरैः ॥ १० ॥ [तभेवां 
पीडितं लिङञेज्वरकाखारमामयः । 
जद्याच्छोषादितं जन्तं स्वामच्छन्‌ 
विपुलं यवाः ॥ ११॥ 
` उपर जो स्वरभदादि ग्यारह छक्षण कहे है उनसे 
यक्त अथवा खसा, अतीसार, पसल्वयोमे पीडा 
स्वरभेद; अषाचे ओर स्वर इन छः छक्षणायुक्तः 
अभरेवा ज्वर, खोस ओर रुधिरका गिरना इन तीनां 
टक्षणोयुक्त एसे शोषरोगीको विपुर यशका चाहने 
दा चैद्य स्याग देवे ।! १० ॥ ११॥ 


जो राजरोगी बहुत भोजन कर्नेपर मी दिन प्रति- 
दिन क्षीण होता जाय,अतिसारसे पीडित हो,जिसके 
अंडकोशें ओर उदरपर सूजन आगदे हो, जिसकी 
ओय सफेद होगी अन्नमे अरुचि हो, ङध्वैश्वासस 
पीडत ओर जो अत्यन्त कष्टके साथ वारंवार मूते 
ठेसे जयक््णरोगीको वैय व्याग देवे ॥१३॥ १४॥। 
पर {दन सखहक उ यद्‌ जाब मानः 
वः । सुभिषग्भिरूपकऋान्तस्तरूणः 
सरोषपीडितः ॥ १५ ॥ उपक्रमेद्‌ा- 
त्मवन्तं दी्ाभिमक्रशं नरम्‌ ॥ १६॥ 
॥ लिक्षकी उत्तम वेयोद्राय चिकित्सा कम्‌ गै हो 
| आर बह तरुण हौ तो सा राजय मारोगी एक्‌ 
| हजार दिनतक जी सकता है} सासं यह हं क 
| इस रोगकी एक हजार दिन तककी परम अवधि हं । 
| जिन मनुष्योकी इन्द्रिये वमि दै, जिनकी अभ्नि 
| दीपन है ओर जिनका सरीर छशा नहीं हुमा है रेते 
। राजयक्ष्मारोगियोकी चिकित्सा करनी चाहिये 
।} १५ |} १६ ॥ । 
व्यवबायशेकादिजत्यक्षय- 
रोगके लक्षण । 
व्यवायशोकवाधक्यव्यायामाऽध्व- 
प्रश्ोषितान्‌ । त्रणोरश्षतसंक्ञौ च 
शगोषिणो लक्षणे; श्रणु ॥ १७॥ 





त ध 4 
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अव्र व्यवायोषी, शोकरोषी, वाद्धक्यरोषी) 
व्यायामस्चोषी, अध्वशोषी, ब्रणशोषी ओर उरःक्षृत- 
न षत्‌ ७ क ० 
दषा; इनके यथाक्रमसं छश्चण कहत ह ।। १७ ॥ 
व्यवायशोषीके छक्षण । 

च १ 
व्यवायशोषी शुक्रस्य प्षयलिद्धरूषप 
दरतः । पाडुदेहौ यथापूच क्षीयन्ते 
चास्य धातवः।॥ १८ ॥ 

व्यकायदाषी अथाोत््‌ अत्यन्त मधुन फूरनेप् जा 
क्षयरोग उलयन्न होता है उसमें सम्पण ञुकरक्षयके 
लक्षण होते ह्‌ आर उसरोगीकारा्यर्पीटादहेजता 
ह्‌ । फिर शुकसे मल्ना,मञ्जासे आध्थि,आस्थसे मद्‌, 
भदस मातत, मांसे रुधिर ओर श्धिरसे रसका क्षय 
ष्‌ 9 


हति ह इसका वाम क्षय कहत ३ । ९८॥ 


> क 


श{कशालाक लक्षण । 
प्रध्यानशीलः खस्ताङ्‌ः शोकशौष्य- 
पि तादृशः । विना शुकश्चयङ्कतेवि- 
करिरूपलस्तितः ॥ १९ ॥ 
 शोकशोषी अथात्‌ अत्यन्त रोक चिन्तादि कर 
नेसे जो शोषयेग लेता है उसमें अव्यन्त चिन्ता हो, 
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आर्‌ सम्पूण अग दथ ह्‌ इस टुक्रक्षयक वना 


व्यवा यराषकिं सव रक्षण हतंह | १९॥ 
जराश्छोषाके. लक्षण । 
जराशोषी कृशो मन्दो नष्टब्द्धिषले- 
न्द्रियः । कम्पनोऽर्‌चिमान्भिन्नरकौ- 
 स्यपावहत स्वरः ॥ २० ॥ षछीवति 
शछरेष्मणा हीनो गोरवारूचिपीडितः । 
सखभरसुतास्यनासाक्षः दुष्करूक्षमल- 

 च्छविः॥२९॥ 

जाशेषी अथात्‌ वृद्धताके कारण जो श्षोपयेग 
होता दै उसमे रोगी छश हो जाता ह तथा उसकी 
बुद्धि अर भौर इन्द्रिये मन्द अथवा नष्ट हो जाती है, 
कम्प हौ; अरुचि, फटे कोसेके पात्रके समान शव्द 
हा; वारवार थुकनेपर भी कफ नही निकठे, शारीरम 
भारीपन, अरुचिसे पीडित, मुख, नासिका ओर 
नत्रामेस पाची गिरे सूखा ओर रूखा मल उतरे 
रर्‌ रूखा जार सूखा हो ॥ २० | २१ ॥ 





अध्वशोषीके लक्षण 

अध्वशषी च खस्ताद्ः सग्डषठपरूष- 

च्छविः । भरसुप्तगाजावयवः शप्कट्ो- 

मगसलाननः ॥ २२॥ 

अध्वरोषी अर्थान्‌ अधिक मार्ग चरूतेसे जे सोक- 

रोग होता हे उसमे रोमीका शरीर शिषे तथा 
सनेएमे समन ओर खरदरा दयजाता दहै जोर उपक 
सम्पूणं रारीरके अवयव सुन्न होजोतह तथा कोम 
( पषा कनक स्थान )› कण्ठ ओर मुख सूखजाते 
है।२२॥ 


५ (५, प 


ठ्याथाम श्वकः छध्चम्‌। 

त्पधायाथशववनूायहुमामर्व उमः 

न्वितः । लिङरुरक्षतक्तेः संशुक्त- 

श्च क्षतं विना ॥ २३॥ 

व्यायामरोषी अथ।त्‌ अत्यन्त परिश्रम या अधिक 

व्यायाम करनेत्े जो रोषरोग दता ह उसेत्र अध्व- 
रोषीके छक्षण ओर श्चतके विना उरःक्षतके सव 
छक्षण हीते ह। २३॥ 


व्रणरोषीषके छशक्चण । 
रक्तक्षयष्ेदनाभिस्तथेबादहारयन्बणा- 
त॒ । त्राणितस्य भवच्छोषः ख चा 
साध्यतमो मतः ॥ २४॥ 
व्रणरोगीको अत्यन्त रुधिरके क्षय होनेसे, चणकी 
अत्यन्त पडस आर आहारक थकनसं ज सषि 


हता ह उखक्छां असाध्य जनना || २४ ॥ 


न कानननकजक 


अथ चिकित्सा । 

-- ` त्=---- 
व्यवबायशषिणां क्षीररस्मांसाल्य- 
भोजनैः । सकटमधरेहय जवनीाय- 
रुपाचरेत्‌ ॥ २५। 
्यवायराष। मनुभ्याकं लिय दूध) सासस्स अगर 

घषक साथ माजन करना (हतका ह । तथा सस्पूण 
मदुर, हृ्दयका हहूतक्छरसा एवे प्राणरद्क पदार्थ 


क, 6 ण 


उपयागा ह्‌ | २५ ॥ 
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मा नन ++ 
मा ण ५ ॥ 
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दखषणाशवदनः क्षार. स्िरधेम्रघर- | र वर उक आधान ह, जर जावन मङकं आधान 
शीतलः | नूपपनैटवनिश्वानरेः शोद्ध- ईःइस कारण राजयक््मबाङे रगीके वाय अ मल्की 
शोषुपाचरेत्‌ ।॥ २८ ॥. 
रोकयोपी सनुध्याको--भनन्द्‌, वारजः [सिग्घं | व [लवादकगाधूमयवसु्वादयः शु 
धुरः शीतलपदाथ, दीपन आर्‌ दख्के अन्न इनके, नाः । मद्यानि जाङ्न्त्ः पक्िमगः 


हाय चिकित्सा करनी चाहिए ॥ २६ ॥) दस्ता विशोषिणाम्‌ ॥ मूलकानां 
ञास्यासर्सीद्िवास्वप्रशपितेर्मधरवृद- | इ लत्थाना बूषवा सपस्स्क = ।३२॥ 
मैः । तक्रमाचरसाहटेरध्वशोषिण- ` राजयक्ष्ामे शाटिधान, साधान, गहूःजौ ओर 


॥4 [क [क @ + (भ ष्य 
11 युग आदि सव अन्न हितकारी हे तथा सदिस ओर 
माचरेत ॥२७ ॥ । क 
~ ¢ ~. ~> | जागट्दराकं पडु--पक्षि्याका मां भार मूली तथा 
अध्वेसोषी रोगियोको- उत्तम आसन, विष्नि, | 
व ह क कुरथीका यूष अथवा दार यहं सव संम्कार कियद्ए 
गदी तकर टगाक्र वेठाना, दिनम सोना, शीत, | पदाथ हितकारी ह ॥ ३२ ॥ 
मधुर ओर पष्टिकारक पदाथ, तक्र ओर मांसरसका लितथ 
आहार इनके द्वारा चिकित्सा करनी चाहिए ६\२७।। | ता पत्वलछाक सयव सङ्गलत्थ सना 
योषं जयेत्तिग्धीपनेः स्व गरम्‌ । दाडिमामलकोपेतं सिरधः 
छ स (4 4 क (न 
2 | ०.६ कः व माजं रसं पिवित्‌॥३२ ॥ तन षड़िनि- 
( ध ५ ००) ४. 
शत", रवद्न्दतनन्ल्वा दच्ना | वरतैम्ते काराः पीनसादयः ॥३४॥ 
(न) [क नि 1 | कभ 
9 ५ १ । पीपर, जौ, इुखथी, सोठ, अनार ओर आमछ 
आर सधुर पदाथाका यूष तथा मासस्स) इनक द्वयासं | वक्रेका मांसरस पीवे इससे पीनसादि छः प्रकारके 


- ~ ~ 


व ० 


क, (र (०५ 
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व्रणद्ाषाक [चाकत्सा करना चाहिए (| ९८ ॥ › शरी दूर्‌ होते र |} २३ ।२४।। 
व्यायामशोषिणं खिग्धेः क्षतक्षयहि- । षडद्धयूष । 
तेहिमेः । उपाचरेजीवनीभथविधिना | द्रव्यतों दिशुणं मात्‌ छ्वेतो गणं 
शष्मकंण तु ॥ २९ ॥ जलम्‌ । पादस्थं संस्छ्तं चाज्यं षड- 


दयायाम राषा मनुष्य सग्ध, इ्तक्षयपर्‌ [हत डने गरष उष्यते ॥ ३५॥ 
क{र{3 दात, जावनायगमका जषाधया अर्‌ कृषः द्रव्यसे दुगुना मांस, सबसे आटगुना जछ उर 
कारक पदाथक्‌ दारय चाषत्सा करना चाहिए ९९} | जव पक्त २ चोधाई भाग जट शष रहजधय तव धी 
व लिनो बहुदोषस्य पश्वकम्माणि का- | डाककर सिद्ध करे इसको षडङ्ग यूप कहते दै ३५॥ 
रयेत । यश्मिणः क्षीणदेहस्य ततछत | धान्यकं पिपली विश्वदशमूल्ीजटं 
स्याद्विषोपमम्‌ ॥ ३० ॥ पित । पाश्वेशूलन्वरश्वासपषनसा- 
बहुतदोपयुक्त, बख्वान्‌ क्षयरोगौको षंचकम्म॑ | दि निवत्तेयेत ॥ ३६ ॥ 
( वमन, विर्न) नस्य, निरूह्बस्ति ओर अनुवासनं धनिर्यो, पीपल, साट ओर दशमूकी समस्त 
वस्ति ) कराने चाहिए, परन्तु क्षीण द षवाटे | ओषधि इनका क्राथ वनाकर पान करनेसे पसि 
क्षयरोगीको ये पचकस्म कराने विषके समान | याका श, ज्वर, श्वस ओर पीनन्तदि रोग नष्ट 
अदितकारी ई ।। ३०॥ होते है ॥ ३६ ॥ 
श्ुक्ायत्त ब पुषां मलायत्तश्व जी- | अश्वगन्धाम्रता भा दशमूली क्वा 
वषितम्‌ । अतो विशषात्सरक्षेद्यक्षमि- | वृषा । पुष्करातिपिषे घ्रन्ति क्षयं 
णौ मल्टेरेतसी ॥ ३१॥ क्षीररसा शैनः ॥ ३७ ॥ 


० न = =-= 


अ 





असगन्ध, गिखोय, भारगी, दम, वच+अडूसा 
पोहकरभूढ ओर अतीस) इनका काथ पैवे ओर 
अपरसे दुध तथ। मां सरसको मोजन करं तो राजय- 
क्ष्मा रोग नष द्योता दे!) ३७ ॥ 


कपिमांस समादाय छक्ष्णचणेन्त॒ 


कारयेत । ततिपनेत्क्षारसंयक्तं श्चय- 
शरेगहरः प्म ॥ ३८ ॥ 


वन्दरके सूने मांसक्तो पीसकर बारीक चूण कर- 


रवे, फिर उस चृणको दृधकरे साथ पान कर्नल क्षय 
शेग नतष्ठ होता द| ३८ ॥ 
दारिण छग्मांखन् शछ्णचृ्णीक्तं 
श्युभम्‌ । अजाक्लीरेण पातव्य क्षय- 
व्याधिविनारनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ओर करक मां सको सुखाक्रर लूत्र वार्सक 
पीसकर चूणे करदेवे । ष्ठिर उस ॒चूणेको वकरीके 
दूधके साथ पीवे तो क्षयरोग न्ट होता ह ॥ ३९ ॥ 
दशमूलवचारासखरापुष्करसरद्ारूना- 
क, ॐ [र क 
गरे क्राथेतम्‌ । चेयं पाश्वद्ियोरुक- 
क्षयकासादिशान्तय सलिलम्‌ ॥५४०॥ 
द्रामूटः, वच, रायसन;पोहकरसूछ, देवदास ओर 
सोंठ इनका काथ, पार्वशह, शितेरोग, राजयक्ष्मा 


क 8 


ओर कासादिरोगेको नष्ट करता है ॥ ४०! 


कङुभत्वङ्नागवलावानरिबजानि 
चूणतं पयसि । पक्त मधुषतथुत्तं घ- 
सित यक्ष्मा दिकासदरम्‌ ॥ ४९१॥ 
अुनकी छा, गेगरेन ओर कौचके वीज, इनका 

चूणे करके दूध डाङकर पकावे, फिर उसमे शहद, 

यी. ओर बूरा डा्कर पान करे तो राजयक््मा,खौसी 

आदि रोग दुर होते ।॥ ४१॥ 
स्थिरापुननवेरण्डवासपषभाः सजीव- 
काः। श्वदृषटमाभीरुलशगरीविद्‌रीहं 
सपादिकाः ॥ ४२ ॥ ब्रहत्यौ . बृधि- 
काली चद्व मेदे मकंटी तथा । शो- 
षगृल्मानिलन्धासक्छासपित्दशये ग- 
ण ॥ ४३॥ | 


बङ्सेने भाषाटीकासहित 





------- ~ ~ --------- -- ~ _~*-------- 
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टाषलिपर्णी) युननेवा, अंड, अद्‌ सा, ऋषभक, जीवक, 
गोखरू, शतावर, जर्पीपकः विदारीकंद्‌, हखपदी, 
कटेरी, बडी कटरी, व्रशचिकाछी, भदा, महामेदा ओर 
कौं इन ओषधि्योका समूह्‌-शोष,गुरम, वात, श्वास, 
५4, ॐ. (~ न क नज 
खासी अर पित्तकं तष्ट करता ह ॥ ४२, ॥४३ || 


दविपश्चभूलीमगधाधान्यनागरजं ज- 
खम्‌ । चात॒र्जातकसंयुक्तं पिबेन्नित्यं 
क्षयातुरः । कासल्वरादिशमनं बलबु- 
शि विकवदद्धंनम्‌ ॥ ४४ 
दशमूल, पीपल, घरनि्यो अर सट इनके काथमं 
चातुजतिका चूर्णं डाख्कर क्षृयसेमी नित्य पान 
करे तो खाँसी ओर ञ्वरादिरोग नष्ट होतेह तथा 
वट ओर पुष्टिक बृद्धि हती हे ॥ ४ ।, 
खमलट पन्रच्छद्‌पटवाया रसः तरयोः 
ञ्यो मदर्यन्तिकायाः । मासोपयोगेन 
खमस्तलिङ् यक्ष्माणभभ्रं दरति 
प्रसह्य ॥ ४५५।॥ ` 
मूक, पत्र ओर कोमल प्व सहित मोतियेके 
पच्चाङ्गको क्रूटकर रस निचोड ठे,इस रसको एक 
महीन पय्येन्त सेवन करे तो सम्पूर्णं क्षणयुक्त उग्र 
सजया रोग तष्ट होता है । ४५॥ 
छागमाँसं पयश्छागं छागं सर्पिः स 
नागरम्‌ । छा गोपसेवा शयनं छागम्‌ 
ध्यं तु थक्ष्मजुत्‌ ॥ ४६॥ 
बकरेका मांस, वकरीका दृध ओर्‌ बकरीका घी 
सोरठ भिखाकर खानेसे ओर बकरी, बकरोकी सवा 
करने ओर उनके बीच सेने राजयक्ष्मा रोग नष्ट 
होता दहे ।। ४६॥ 
कूष्माण्डकफल्छोत्थेन रसेन परिपेषि- 
तम्‌ । लाक्षाकषद्रयं पीत्वा जयेद्रक्त 
क्षयं नरः ॥ ८७ ॥ 
दो तोटे खाखको छेकर पेठेके रसम पीसकर पान्‌ 
करनेस रक्तक्षय रोग रांत होता है ॥ ४७ ॥ 


व्योषं शतावरी चीणि फलानि दवे ब्त 
तथा । खवांमयहसे योगः सव्यो खो- 
` हरजोऽन्वितः ॥ ४८ ॥ एत द्रक्षश्षतं 


भ (9 


राजयक्ष्माधेकारः 





हन्ति कण्डजां दिषिधां रुजम्‌ । 

राजयश्नाममत्युग्र वाहुस्तस्नचमय- 

दितम्‌ ॥ ५९ 

चरिद्धटा, 
इन सवका चूण करके छोदेका चूण मिलाकर सेवन 
कृरनसं सवेप्रकारकं राग दुर्‌ हात ह तथा इर्त; 


अनेकग्रकारके कण्टसेग, अत्यन्त उग्र राजयत््मा, ¦ 


(^ क, 


वाहुस्तम्भ ओर आईतरोग न हाता ह ॥४८।।४९॥ । 


मधुनाटया विडशङ्नश्मजतलो हषता- 
भयाः } घ्नन्ति यक्ष्माणमत्युग्रं सव्य 
माना हिताशिनः ॥ ५० ॥ 
वायाेडग, शिराजीत, छखोहा, धी ओर ह्र उका 
चण शहदमे मिलाकर हितकारी भोजन, करनेवाखा 
मनुष्य सेवन करे तों अत्यन्त उग्र राजयक्ष्मा नष 
हाता ह | ५०|॥| 
चव्यव्योषविडङ्मनि खण कृत्वा लिहः 
त्रः ॥ सपिमयुभ्यां खच्येल क्षयरोः 
गचन सशयः ॥ ~4९॥ 
` चव्य; च्र्कटा ओर वायकिडंग इना चूण 
करके घी ओर राहदमने सिङाकूर चदे तो श्वयसेग 
निःसन्देह क्रृटजाता है ।! ५१ ॥ 
दिनकरदीशितिशलोषिततपारावतमां 
समतुदिनं नियतम्‌ । यो कटि मधु- 
वृताभ्यां स जयति यक््माणमत्युभ्- 
स्‌ ॥ 4२॥ 
परेनाके सांसको सूयेके धूपमें प्रतिदैन सुखाकर 
दाहद ओर धीम मिखाकर चितो अत्यन्त उम्र 
राजयष््मा सेग नष्ट होता हे ॥ ५२ ॥ 
छष्णाद्राक्षासितारेहः क्षया. क्षौट- 
तेलबान्‌ । मधुसखर्वियुंतो बाश्वगन्धा- 
क्रष्णासितौद्भवः ॥ ५३ ॥ 
पीपठ, दाख, मिश्री, शहद ओर तेख इनका 
अवलेह बनाकर चटि अथवा असगन्ध आर पीपर्के 
चूणैको, मिश्री, शहद ओर घीमें मिटाकर चाटे तो 
क्षयरोग नष्ट होता है ।! ५३ ॥ 
` क्रकरामधुसंयुक्तं नवनीतं चिहेत्‌ 
क्षयी । क्तीराशी लभते पृष्ठिमठल्ये 
चल्यमान्षिके ॥ ५४ ॥ 


दातावर, चिका, खिरेरी ओर कंघी 


॥ 


क्षयरोगी-भिश्री, शहद ओर नैनी घी इन 
तीनोको मिदटाकर सवन करे अथवा न्यूनाधिक 
मात्रसि ददद ओर घी मिलाकर खाय ओर दृधक। 
भोजन क्रे ता क्रयसेगो पृष्ट होतः ह ॥ <४॥ 
शतपुष्पा नतं ष्ठं मधुकं देवदार 
। पिष्ठा लेवः खसपिष्कः पृष्ठपा- 
श्वौशकष्ठ च} ५५ 
सोया, तगर, कूठ, मुेटी ओर देवदारु इनको 
पीसकर घीमें मिलाकर पीट; पसरी;) कन्थे तथ! 
| नण | छेप क्रे तो खक पीडा दर होती 


९, 
चूण काङ्कममिष्टं वासकरसभाषितं 
वहून्वारान्‌ । मधुषृतसितोपलाभि 
ख्यं श्षयकासर क्तपित्तहरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अज्ञना छार ओर इैटका चूण करके अनेक - 
वार अड्ूसेके रसमे भावना देकर रादद्‌ः घी 
ओर मिश्री मिखाकर चट वा राजयक्ष्मा, खसिी 
ओर रक्तपित्त नष्ट ह्येता है । ५६ ॥ 








= स स तकत 
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जीवन्त्याद्यल्वतेन । 
। जीवन्ती शातर्वीजा च विकसा खुपु- 
। नर्मवा । अश्वगन्धाभखा भाङ्गीं 
। तकोरी मधुकं बला ॥ ५७॥ विदा- 
| सी सषेपा ह तंडलोयाऽतसीफल- 
म्‌ । समाषास्तिलाश्च किदटश्च सवेम- 
क्र चृण्येत्‌ ॥ ५८ ॥ यषनचूणेश्च दि 
गणं द्रा यक्तं समाक्षिकम्‌ । एतड़ दते 
नं काय्य पुषटिवणेवलभ्रदम्‌ ॥ पुष्टये 
दोषिणां काय्यंमभ्म्रगोद्ततनादि- 
कमु ॥ ५९ ॥ 
जीवन्ती, सफेद दृष, मजीठ, पुननवा, असगन्ध; 
हरड, भारगी, अरणी, मुखटी, खिरेदी, विदारकन्दं 
सरस, ठ, चाडइ, अस! उडद आर तख तथा 
ति की खल इन सबको एकत्र चूणे क्र ख्व आगर 
| सव चूणस दुगरना जका चूण टवं । प्र सबका 
दही ओर शदे मिलाकर उपटन बनावे । दरस 





( २२३२ ) 


वङ्खसच भाषारकसाहत- 
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उपटनको रासरसे मटनेसे पुष्ट, 
वद्धि होती है । यह उपटन राजक्ष्माोगियोका पुष्ट 
करनेके लिये निव्यश्रति मखिद्य करना चाहिए 
| ५७ |} ५८ ।। ५९ | 

प्विन्रागबलामलं साधं कर्ष विवद्धि- 
तम्‌ । पलं क्षीरथुतं मासं क्षीरवतीं 
निरन्नरञ्ु्‌ ॥६गे।एष चरयोगः पुष्टचायु- 
बल्छासेग्यकरः परः ॥ ६१ ॥ 

भमैगेरनकी जइकों प्रतिदिन उट कृष वटाकर 
चार तोखे दृघके साथ नित्य एक महानेतक सेवन 
करे ओर इसपर दृधका ओजन करे तो पुष्टि; आयु 
ब उभैर आरोग्य वहता हे ॥ ६० । ६१ ॥ 

सितोपल्ाद्िलह । 

सितौपला ठ गोक्षीरी पिप्पली बहु 
लात्वचः । अन्त्याद्‌ ध्वे दखाणत ल- 
हयेन्मधुख्पिंषा.॥६२॥ चूणितं भार- 
येदेतच्छाखकाखन्वशापहम्‌ । पाश्व- 
सुलश्च भन्दा सत्ताजह्ामरोचकम्‌। 

दस्तपादाङ्दाहेषु ज्वरे रक्ते तथौ. 

ध्वंगे ॥ ६३ ॥ 

मिश्री १६ भाग, वराखचन ८ माग, पीपठ ४ 
भागः; छरी इलायची २ भाग जार दाख्चीनी १ 
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भाग खव सवका चूण कर्‌ दाहुद्‌ जार वममर सलाकर 
वाटे तो खासी; श्वास) अवर पसलियोकी पीडा, 
मन्दान, लिह्ाकी जडता, अरुचि, हाथ, पांव, 
सीर रकी दाह, वर ओर ॐ्वंगत रक्तपित्तरोग 
तष्ट ह्येता है ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
तालीसा दिचूणशुटिका । 
तारछासखपजं मस्व नागरं पिप्पली 
खभा। यथोत्तरं भागव्रद्धया त्वगला 
नचाद्धभाणिके ॥ ६४ ॥ पिप्पट्यष्- 
गुणा चाच प्रदेया सितशकरा। कास- 
चधासारूचिहरं तच्चूण दीपनं परम्‌ ॥ 
॥ द५ ॥ हत्पाण्डुग्रहणीद्षद्ाहदे 
षल्वरापहम्‌ । छदयतीसारद्टध्नं मूट- 
वाताञ्चलोमनम्‌ ॥ ६६१ कहपयेहु- 


~ ५ च ण ५ न ८) १ 0 त । 


। | 
र्डं आर्‌ वणका 


[भप 


न क 
दटिकाश्चव चूण प्छ सत्तपलम्‌। 
शव्द । चरू त 
गटिका दभरिसंयोगास्चूणाद्लबतय 
स्मता॥ ६७॥ 
तादीसपच्र १ भाग, मिरचय माग, सोंट ३ 
भाग, पीपल £ माग, वदररोचन ५ भाग, दाखचीनीं 
ओर इखायची आधा २ माग, पीप ८ माग आर 
सबकी बरावर मिश्री देवे) सबको एकच मिङाकर 


चूण बनादव । इस तालसादद्‌ चणका सवन करनस 
सासा; उवास जर जसरच मष्ट हता ह्‌, तथा जाग्र 
दीपन होती हं । यद्‌ चृण हृदय, पाण्डुरोग, संम्रहणी, 
प्टीहा, रोष, ज्वर, वमन, अतीसार ओर शूडको 
नष्ट करता हैःएवं दुष्टवायुको अनुखोमन करता दै । 
आंरजों इसको गुटिका बनानी हो त अग्निक 
सयागसे चीनीकी चासी बनाकर वड बडी गेट 
बनावे, यह गोरी वचृणैसे हरुकी है ॥ ६ ॥ 
|| ६५ ॥ ६& ॥ ६७ ॥ 
महातालीसादिचूणे। 
तालीसं ल्विश्कं व्योष दाडिमं ति- 
तिडीयक्ष्‌ । एतेषां पलिकान्‌ भा- 
गान्‌ दीप्यको गजपिप्पली ॥ ६< ॥ 
यवानी रशातसमेद्यश्च कुमिष्नं अस्थिकै 
तथा । चव्यञ्च कैसरश्रव हपुषाजानि 
धान्यकम््‌ ॥ ६९ ॥ जातीफल ल- 
वंङ्गश्च जिसुगन्धं कणा शुभा । एते- 
षां कर्षमेकन्त॒ द्विगुणा शाकेरा भवेत 
॥ ७०॥ पीनसं राजयक्ष्माणं द्रौगं 
वात्येत्तिकम्‌ ॥ मूचक्च्छरोन्नन्ररोगान्‌ 
पांडरोगं दखीमकम्‌ ॥ ७१ ॥ अशी 
तिं बातजान्‌ रोगांश्चत्वारेङ्च्च पै- 
तिकान्‌। विङरति शछष्मिकश्चव द्ये 
कादशगलग्रहान्‌ ॥ ७२ ॥ ज्वराज्च्र- 
लानि चासि भगन्दराश्च शोष- 
कान्‌ । वेस्वय्येहननश्वैव उरूस्तम्भं 
हलुग्रहम्‌ ॥ ७३ ॥ महाताटलीसमित्ये- 
तत्सव्यान्‌ व्याध्यीन्‌ व्यपोहति ॥७४॥ 


राज्यक्ष्नवक्छरः 


( २३३ ) 
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त 


ताटीसपत्र, चीता, रिङ्टा, अनार ओर इमी 
प्रत्येक चार २ तोके रवे !अजमे{द,गजपीपछ, अज- 
वायन, चूका, वायविडंग, पीपरामू, चव्य, केदारः 
हा खवेर, जीरा, धनिर्थो, जायफट, सग, दाटचीनी, 
ट्खायची, तेजपात, पीपल ओर वेखाछोचन, ये 
प्रत्येक ओषधि एक एक तोला लेकर चूण वनावे 
ओर सव चृर्णसे दुगुनी मिश्वी कवे । इस चूर्णक 
सेवन करसे पीनस, राजयक्ष्मा, दद्रोग, वातप- 
त्तिक; मूत्रकृच्छर; नेत्ररोगः पण्डुरोगः दटीसदः 
अस्सी प्रकारके बातरोग, चालीस प्रकारके पिन्तरोग, 
वोसप्रकारके कफरोग, स्यारह्‌ प्रकारके गटरोर, 
उवर, राढ, ववासीर, भगन्दर, दयोप, स्वरकी हीनता, 
ॐरस्तम्भ ओर हनुमद्‌ आदि सव प्रकारके रोग नष्ट 
होते रै || ६८-<£ ॥ 
तालीसाद्यचूणं । 
ताटीसमारचनागरपिष्पलीतन्मूलञ- 
टिफटत्वचः । जातिषफलम्रणाटंत्वङ्‌- 
क्षीरीमुस्तवुट्यांशम्‌ ॥ ७५॥ चूर्ण 
व्रिशुणसितोषलमेतद्रच्यं भदीपनं ह 
द्यम्‌ । ज्वररक्तापित्तकासन्वासक्षयगु- 
त्मशलघ्म्‌ ।॥ ७६ ॥ कृम्यतीसारम्र- 
दणीहद्रोगामूटमारुतं दाहम्‌ । कर- 
चरणादिषु शमयति  पाडुगदं कण्ठ- 
रोगश्च ॥ ७७ ॥ 
 ताखीसपच्र, कालीभिरच, सट, पीपर, पीपटा- 
मू, इदखायची, दाङ्चीनी, जायफर, म्रणाङ, 
, ( कमरकी नार ), वरोचन ओर नागरमोथा ये 
सव्र समान भाग लवे ओर सबसे तिगुली सफेद 
मिश्री ठेवे सबको एकत्र वृण कर देवे ! यह्‌ ताटी, 
शादि चूणे रुचिकारक, अभ्चिको दीपन करनेवाला, 


[क ' ष ` त 1 


समं हदयं रोचनं क्षयकासजित्‌ । वे 
स्वय्यश्धासगुट्माशेश्छर्दिकण्टामया- 
पहम्‌ ॥ ७९ १ प्रयुक्तं चान्नपानेष मेष- 
जद्रेषिणां दिनम्‌ ॥ ८० ॥ 


कपूर, दाटचीनी, कंका, जाप ओर तज 
पातय समान भाग, सग १ माग, बाच्छड २ माग, 
काटीभिरच ३ भाग, पीप भागओर सोद ५ 
भाग चख्वे ओर सवकी बरावर मिश्री टेप, सबको 
एकत्र पीसकर चूणं बनवे ।-यद कपूरादिचूण- 
त हितकारी, रोचक, क्य, खाँसी, स्वर- 
क्षीणता, श्वास, गुस्म, ववासीर, वमन ओर कण्ठ- 


 रो्गोको नष्ट करता है । इसको सब अच्रपानोमें 
` प्रयोग करना चाहिए । यह्‌ ओौषधिर्योसे द्वेष कर- 


थ ८. <~ ~ 
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नैवे मुष्योको अत्यन्त हितकारी है ।[५८-८०॥ 


जातीफलादिचुणं । 

जातीफलं विडङ्गानि धिकं तगरं 
तिलाः तालीसं चन्दनं शुण्डी ल- 
वद्धः चोपङ्कुशिका ॥ ८१ ॥ कषर 
चाभया घाच्री मरिचं पिप्पली तुगा ॥ 
एषामक्षसखमा भागाश्चातजतकषं- 
युताः ॥ ८२ ॥ पलानि खतत भङ्ायाः 
शकरा समयोजिताः ! जयेत्कासं 
क्षयं श्वासं मरहणीमशभिमार्दैवमु ॥८३॥ 
वात ्ेष्मोद्ध्बाश्चान्यान्‌ भरतिश्या- 
यानरोचकान्‌ । एतानेव सूजो इ- 
न्ति बरक्षामिन्द्राशनियंथा ॥ ८४॥ 

जायफङ; वायविडंग, चीता, तगर, तिछ, तारी. 
सपच्र; चन्दन, साठ, छांग, इटखायची, कपूर, ह्रड 


हदयक्ा हितकासं; तथा उ्वर, रक्तापत्त, खासी, | आम, कटाभर्व, पापट अर डदलखचनं ब्रत्यक्‌ 
शाक्त, क्षय, गुस्य, शूट, काभ, अतीसार, सम्रहणा, । आंषाध एक २ तांख छख्वे जर चाठुजातकका चारों 


दयरोग, मूढ वात, हाथ पावकी दाह, पाण्ड्रग 
आर कण्ठरागकां नष्ट करता दहं ।|५५}]७&६।!५५५]] 
कपूरा{द्चूण्‌ । 
कपूरचोीचकं कोलजातीफलदलैः स- 
मः । लबङ्मासामारचः कृष्णाश्च 


ण्ठटीविवधिते;ः ॥ ५८ .॥ वर्णं सिता 


१ 
. करता दहु 


ओषधि ४ तोषे, भांग ७ पर सेवे ओर सबके 
बरावर मिश्री खेवे सबको एकच्च पीसकर चूणे बनावे। 
यह जातीफटादेचूणे-वाँसी, क्षयः श्वास, संभ्रहणी, 
अभ्निकी मंदता, बात कफसे उत्पन्न हुए रोग, प्रति- 
इयाय ओर अर्चि इन सबको इस प्रकार नष 
जिस प्रकार वज्र वक्षांको नष्ट- 
करता ह | ८१-<४ ॥ 


क क 





ने भाषाटीकास्हिते- 
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दंग दिचृणे । 
श्रङ्यञ्जैनाश्वगन्धनागबलापुष्करा- 


हयाशिन्नरूदाः । तालीखादिसमेता 
ठेडा पध्सपिम्यौ यक््महराः ॥ ८५ ॥ 
काकडार्डिगी, अजुन, असगन्ध, गंगर, पोहक- 
रभू आर्‌ भिलोय तथा सम्पूणं ताहछंसादिचूणको 
षधि देवे । सबका एकन्न चूणे करके राहद्‌ ओर 
धीम मिलाकर सेषन कर । यह राजयद्ष्माकां नष्ट 
कृरता है ।। ८५. ॥ 
यवान्याहदि-चुणं । 
पव एनी तित्तिडीकश्च नागरष्वाम्लवेः 
तस्तम्‌ । दाडिमं बदरख्वाम्लं काषि- 
ऋालपकस्पयेत्‌ ॥ ८६॥ धान्यसौव- 
चलछाजाजी बराङ्कं चाद्धकीषतम्‌ । 
पिप्पलीनां पलश्वैकं द्र पले मरिचस्य 
च्‌! ८७ १ शकेरायाश्च चत्वारि प 
त्छास्थेकच चुणेयेत्‌ । लिह्ास्शोधन 
द्धं तस्चुण जक्तरोचक्छम्‌ ॥ ८८ ॥ ह 
तपीदपाश्वैश्लध्रं विवन्धानादमनाश्च- 
नम्‌ । काखनश्वासहरं आहि म्रहण्यश्ाः- 
विबन्धतुत्‌ ।॥ ८९ ॥ 
अजवायन, इमी, सोठ, अम्ख्वेत, अनार ओर 
खट्टेबर प्रत्येक एक एक तोखा, धनिया, कारानमकः 
जीरा ओर दाख्चीनी भ्स्येक ओषधि आधा २ तोला, 
पीपल £ तोखे, | कारीमिरच ८ तो ओर मिश्री १६ 
तोद छेवे सबको एकच पीसकर ` चूणे बनाये । यह्‌ 
यवास्याद्‌ च ण~-जहच्छ सुद्ध रनवाडऽ दहृदयक्छ 
हितकारी, भोजनमें रुचिकारक, तथा हृदयरोग 
पीहा, पावर, विवन्ध, अपारा, खासी, श्रास 
संग्रहणी ओर बधासीरको दूर करता है, तथा मल- 
रोधक इ ।। ८६£ ।। ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 
सृष्ष्मेलादिषचूणे । 
सृष्ष्मैलकेसखरं त्वद च पत्रं ताली- 
शजं वगा । पथ्विका दाडिमं धान्यं 
जीरकश्च दिकाषिकम्‌ ॥९०॥ पि 
प्पली पिप्पलीमूलं चव्यचि्रकनाग- 





1 ~~ ~~ स कुर 


रम्‌ । मार्च दाप्यकश्वव वक्वा 
चाभ्लवतखम्‌ ॥ ९९ ॥ अजमद्‌ाज- 
ग्धा च दाीधत्थश्चति कषित्तम्‌ । भ 
देयमिह श्द्धायः ककरायश्छतुर्प- 
ठम्‌ ॥ ९२ ॥ चूणमरस्ति भ्दातत्यं 
परमं सूविवर्धनम्‌ । फीदांकासखमथा- 
श्गीसि श्वासं श्ल ञ्वरं बभिम्‌ ॥९३॥ 
निहन्ति दीपयत्यभि बलवणघ्रदं पर- 
म्‌ । वाताल्रलोमनं द्यं कण्ठजिहा- 
विशोधनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
छोटी इलायची, नागकरार, दाङ्चीनी, तेजपात; 
ताखीसपच, वशलोचन.बडी इखायची, जनारःधनिर्यो 
आर जारा प्रत्येक ओषधि दो दो तीरे, पीपर, 
पीपरामूल, चव्य, चीता,साठ, कालीमिरच,+जजवा- 
यनः विषा, अमरे अजमोद, वनतुखुसै आर 
कथ न्रत्यक एक्‌ एकं ताला अष दुद्र अथरकर। 
चार पर ख्व, सबको एकत्र पीसकर चूण करे ।यद्‌ 
सृष्ष्मेखादि चूण-अव्यन्त रुचिकारक तथा फी, 
खोसी, बवासीर, उवास, शु,ञवर ओर वमनको दूर 
करता दू । अभ्निको दीपन करत दे, ब अरर वणेकरो 
वदटाता ई चारयुका जसुलासन करता, दद्यका हित्‌- 
कारी, कंठ ओर जिह्ाको शुद्र करता दहै ॥ ९० ॥ 
|| ९१ ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ । 
अमतादिघृत । 
गुड्चीदारिबाहस्वापथ्वमूली बला- 
वृषम्‌ । समूखपत्रशाखन्त प्रथग्दशप- 
खानि च ॥ ९५॥ जलद्रोणे विपक्त- 
व्यं यावत्पादावशेषितम्‌ । पिप्पली 


(ककव क 


वन्दनं लोधं हीषेसयोश्गैरपपटम्‌ ॥९.६॥ 





 पाठाभूनिम्बयष्टयाह्नायन्तीरनालसम- 


त्पलम्‌ । मुस्तकेन्द्रयवाः श्युण्टी कटु 
क॑ सदुरालभम्‌ ॥ ९७ ॥ त्वक्ूपचं ब 
षमूलश्च कल्कैरधेपले्भिषक्‌ । अजा- 
क्षीरेण तत्तस्य पतभस्थं विपाचयेत्‌ 
॥ ९८.॥ हन्ति यक्ष्माणमत्युभ्रं रक्तपि- 
तं भिदोषजम्‌ । शधासखक्ासश्चतक्षीण- 
दुहि शोथरूजापहम्‌ ॥ ९९ ॥ 


गरालयक््माधिकारः। 





भिलोय+सारिवएःखघु पचमूकः खिरटा आर अ 
इसा, य प्रत्यक ओषधि जङ्पन्ते, शाखा सष्ेत दश 
दक्ष पर ककर एक्‌ द्रण जलम पकाव} जव चाथाईइ 


भाग जद शप रहजाय तवं उतारच्छर छनख्वे; फिर 
उसमें पीपद, चन्दन, ॐेधःसुरधवाटा, खस, एत्त- 
पापड़, पाड, चिरायता, मुखर्टी, तायमराण, नोङ- 
कमं, नागरमाथः, इन्द्रजा, सट, सिस्व, धमासः, 
द्{छचीनी, तजपात आर अडसकी जड, प्रस्यकका 
कृत्क दे दो ताल, वकरीका दध एकं प्रस्थ आर 
बकरीका अधवा गेकाघी १ प्रस्थ र्वे । सबका 
पभिटाकर यथाविधिसे घतको सिद्ध करे।यह अमृता- 
दिवत--अव्यन्त्‌ उग्र राजयक्ष्मा, चिदोषज स््तपित्त, 
ठ्बास, ्वँसी, क्षत, क्षौम, दाहं आर प्रूजनका 
दूर करता ह ॥ ९५--९९ 


वासादेवत । 


वासाभृतारेष्निदरिथिकानां रसेऽश- 

गन्पेभव्रलाज्ञंनानाम्‌ । सिद्धं सपश्वौ- 

षणपुष्कशणां कल्केषुतं छागप्यस्सु 
शोषे ॥ १०० ॥ 

„ अदला: गिखोय, नीम, क्टेरी, अक्तगन्ध, गेगरेन 
आर अज्नुनकी छाछ इनके स्वरस अथवा काथ तथा 
पचाषण ओर पाहकरमटके खस्कके इया वकरीके 
द्धर्मं घतको सिद्ध करे।यह बासादिघत-राजयक्ष्मामं 
अत्यन्त हितकरं ह।। १०८२ 


बदल एदिघत । 
बलाविदाररिगन्धाभ्यां विद्ास्याम- 
लकेन च । सिद्धः खलबणं सपिनस्यं 
पेयमटुत्तमम्‌ ॥ १९०९॥ 
खिरैटी, श्ारपर्णी, चिदाशर्कद ओर आमे इनके 
कलस्कके द्वारा घतको सिद्ध करे, इसमें नमक मिला 
-कर नास देवे अथवा इसको पान करे तौ राजयक्ष्मा 
र्रामें अत्यन्त हितकारी हे ।॥ १०१ 
खजूरादिचुणं। 
घृतं खनेरमरदीक्ामधुकेः सपरूषकै; । 
सपिप्पलर्िरविस्व््यकासश्वासनल्वया- 
पहम्‌ ॥ १०२ ॥ 


गि क 


व | 


खजूर, दाल, फाटसे आर पीपल इनके कल्कके 
दारा घ॒तको सिद्ध करे। यह घृत~-स्वरनता, खोँसी, 
रवायं आर्‌ उवरक्छो तष्ट करत्ादहु || १०२ |) 
एलदमन्थ । 
एलाजमोदामलकाभयाक्षगायनि- 
निम्बाशनसालसारान्‌ । विडङ्गष्टा- 
तकथिचकश्च कटतिक्छाम्मोदसुस- 
श्िकांस्त ॥ ९१०३ ॥ पक्का जले तेन 
यचेतन सर्पिस्तास्मस्त सिद्धे त्ववता- 
र्ति च। तिराह्पलास्यत्र चितापला- 
या द्द्यात्तमाक्षीरिपलछानि षट्‌ च ॥ 
॥ १ ०८अस्थे घृत्स्य द्विखणश्च दद्यात 
क्षौद्र ततो मन्थक्रतं विदध्यात्‌ । पलं 
पलट प्रतरतो लिख पश्चाप्पिवेत्‌ क्षी- 
रभतद्धितश्च ॥१०५॥रतद्विधियं पर- 
मं पवित्र द्रौषघ्रमायुप्यतम तथेव । 
यक््माणमाश्च व्यपहन्ति नूनं पाण्डूम- 
यश्चैव भगन्द्रष्व ॥ न चाच किष्चि- 
त्परिवजंनीय रसध्यनथेतइषास्यमा- 
नम्‌ ॥ अत्र चतयुणक्ाथेन कस्कमि- 
द पाच्यम्‌ ॥ १०६ ॥ 
इराय ची, अजमेदः, हरड, वेड, भासरा, खैर, 
तीम, विजयसार, साका सार, वायविडग,चिखवि; 
चीता, त्रिङ्कुटा, नागस्मोथा ओर सोरठ्की भिद 
इनको जटमे पीसकर काथ बनावे।उस काथमें इन्हीं 
ओषधियोका चौथाई भाग कटक डालकर एक प्रस्थ 
घतक पराच । जब उत्तम विधिसे पकजायं तन 
उतार दवे। फिर उसमे सफेद मिश्री १२० तोडा, 
वंशेन २४ तोरे ओर दाहद्‌ २प्र्थ डाङकर खूब 
चाकर एकमएक करखेवे । प्रातःकार भ्रतिदिन इस- 
मेस चार तोडे प्रमाण छक्र चाट ओर इसके ऊपर 
द्ध पीवे ! यह्‌ एादि्मथ अच्यन्त पवित्र है ।दौषना- 
राक, अवख्य(स्थापक, राजयद्ष्माको बहुत थोडे ही 
कामें नष्ट करता है तथा पाण्डुरोग ओर भगन्दर 
रोगको दूर कस्ता ह इसपर इछ भी परहेज नही 
है । यह उत्तम एलादिम॑थ रसायन सेवन योग्य है । 
यहां चौगुने काथमे कल्क पकाना चाहिए । १०३॥ 


| ॥ १०४ ॥ १०५ ॥ १९६ ॥। 





( २३६ ) 





भाषाटीकासाहते- 


अ 








दशमूकीभत वृत पृत्‌ | 
दशमूलीश्तात्‌ क्षीरात्‌ सपिथडदिः 
धात्रवम्‌ । खपिप्पलीकं सक्षौद्रं धृतं 
स्वरविदोधनम्‌ ॥ १०७ ॥ शिरःपा- 
श्व शश्चूलन्नं कासश्वासन्वयापह्‌ 
म्‌ ॥ १०८ ॥ 


द्राम॒खको दध्मे आशट।कर ददी जम्‌! देवे, फिर 
उसको मथकर घी निकाल छव । इस धृतमें पीप 
ओर शाद इ[ङकर सेवेन करे । यह घत~--स्वरके 


सुद्ध ऋरन्वाखा, तथा दार, ब्राश्च अर कवाक इड 
घौसी, इवास ओर उवरका नाङक्‌ है| १०७।।१०८ 
षड दुःघत 
पिष्पलीपिष्पलीमूलचनव्यावचेचकना- 
गरे; । सयावशुकेः सक्षीरः स्रोतसां 
शोधनं धतम्‌ ॥ कल्कोऽप्रपादिकः 
काय्येः क्षीरश्वापि चतुर्णम्‌ ॥१०९॥ 
पीपर, पीपछमूछः चव्य) चीत सेंट अ।र जवा- 
खर इनक कट्कक दारा दूचम धु तक्रा सद्ध कैर्‌ | 
यह घत--शरीरके स (तंकं रद्ध छरनेवाटा ई । 
यृ कल्क चथा 
चाह | ९०९ | 
जी वन्व्यादिवत । 
जीवन्ती मधुकं द्राक्षा फलानि कुट- 
जस्य च । द्युण्टी पुष्करमूलश्च व्या- 
घ्रीगोश्षुरक बला ॥ ११० ॥ नीलो- 
त्प्ल चामलकी. जायमाणां दराल 
भा। पिप्पली च सर्मसभिष्टा घृतं वे 
द्यो विपाचयेत्‌ ॥ १११ ॥ एतद्‌ व्या 
धिकखमृहस्य रोगेशस्य समुत्थितम्‌ । 
रूपमेकादशविधं स्षेरूमं व्यपोह्‌ 
ति॥ ११२॥ 


जीवन्ती, मुकेटी, दाख, इन्द्रजो, साड, पोहकर- 


मक, कटेरी, गोखरू, सिरेरी, नीरत, आमे, 


त्रायमाण, धमासा, पीपर ओर मजीठ इनके काथ 


अर कृत्ककं द्वारा वय उत्तम प्रकार घतका पका | 


यह घृत राज्यक्ष्मासे उत्पन्न रोगोकि समूरहको न्ट 


भग जर्‌ दृध चमुना स्ना 





कृरता ह आर एकादशक्षणयुक्त उग्र राजयक्ष्मा 
रागका नष्ट करतादह्‌ | ११०॥।॥ १११} ११२ 


पिपपलीषृत ¦ 
पिप्पलीरुडसंथुक्त छागक्षारयुलं पृत- 
म्‌। एतदापरिविवृद्धयथ खपिश्र क्षथ- 


काखिनाम्‌ ॥ ११३ । 


वापर; गड जपर् वकराक्‌ द्वम्‌ वाण (सरद केर्‌। 


यह घत--श्चय ओर खंसीरोगवारखकी अभिका 
बटानबालछ हे ।। ११६॥ 
पाराशरवृतत । 

यष्ठोबलागड्व्यतल्पपथ्वभ्रलतत्ल पचच- 
त । द्रोणेऽपामष्टमागस्थे तत्र चपि 
पचेदघतम्‌ ॥ ११४ ॥ धातीविदारी. 
धुर भरिपात्रे पयसऽमण । सपिष्ट- 
जीवनीयेश्च पाराशरम्‌ वृतम्‌ । 
ससेन्धं राजयक्ष्माणसरन्मूलयति शी- 
लितम्‌ ॥ ११५ ॥ 

२९, खरटा, गलाय अर्‌ टधुपचर्मूटका 


(~, ®, 


ओपधियै ये सव १०० पट छेकर एक द्रौण जे 
पकाव। जब आवे भाग जख देष रहज।य तव उसमें 
एक आढक घी, आमदे,विदारीकंद ओर ईखका रस 
तीन आढक, दूघमें पिषीहुई जीवनीय गणकी ओष 
[धियाका कर्क १ द्रण सवको एकच {माकर घतक) 
सिद्ध करे । इसमे सेधानमक डाट्कर विधिपूवेक 
सवन करे । यह्‌ पाराश्चरघत- राजयक्ष्मारोगको 
जडसे नष्ट करतः है | ११४ ११५ ॥ 
श्वदंष्रमदिषृत । 
वदां खडराटलभां चतसः पणिनीं 
वलाम्‌ । भागानताम्मतान्‌ कत्वा 
पठ पपटकस्यच ॥ १९६ ॥ पचदष्ठ- 
गणे तोये चतुभागाषद्ोषिते । रसेत 
पूति द्रव्याणामेषां कल्कं समाचरेत्‌ । 
शदीपुष्करमूलानां पिप्पली जायमा- 
णयोः ॥ ११७ ॥ आमलक्याः कि. 
रातस्य तिक्तस्य कुटजस्य च । फ 
लानां शारिवायाश्च खुपिष्टानक्षरसः 





भ्मितान्‌ ॥ ११८ ॥ तै; साधयेद्वृत- 
प्रस्थं क्षीरं द्विशत भिषक्‌ । उ्वरं 
दाह चमं दरोषमंसपाश्वेशिरोरुजम्‌ 
॥ ११९ ॥ वम्णाच्छदिमतीसारमेत- 
त्सापव्य पोहति । पचेदष्टगुणेनान् वु- 
लं ज्यं चिकित्छकेः ॥ ९२० ॥ 
गोखरू, धमासा, सपण, प्रसिपर्णी, माषपणी, 
मुद्रपर्णी, खिट ओर पित्तपापडा, प्रव्येक ओषधि 
चार चार ताछे छेकर अटगुने ज्म पक्व } जव 
पकते २ चोथाई माग जङ्‌ शष रहजाय तब उतार- 
कर छानखेवे फिर कचूर, पोहकरमूट, पीपल, य- 
माण, आमटे, चिरायता, कुटकी, इन्द्रजौ ओर 
सरिषा इन प्रव्येकका कल्क एरर तोरा, घी १ 
प्रस्थ, दूध २ प्रस्थ; सबको एकत्र मिटा र्‌ विधिपू्ैक 
घतको सिद्ध करे । यह घत~-ज्वर, दाह, भ्रमः शोषः 
कन्ध, पसरी, शिरकी पीडा, तषा; वमन; अतीसार 
इन सको नष्ट करता है । यह्‌ घृत्त अटगुने काथमे 
पकाना चाहैए ।। ११६ 1! १२० ॥ 
छागलाश्यवृत । 
छागमांसं वलं गह्य साधयेन्नरल्वणे- 
ऽम्भसि । पादशेषेण तेनैव सपि; प्र 
स्थं विपाचयेत्‌ ॥ १२१ ॥ कद्धिकेद्धि- 
श्च मेद्‌ दे जीवकषमको तथा । का- 
को लीक्षीरकाकोली कर्कैः परथक्प- 
लोन्मितेः ॥ १२२ ॥ सम्यङ्‌ सिद्धे 
चावताय्यें शीते तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ । 
शकरायाः पलान्यष्टौ मधनः छडवं 
क्षिपेत्‌ ॥ १२३॥ पटं पले लिहेत्ात- 
यक्ष्माणं हन्ति इस्तरम्‌ । क्षतं क्षयश्व 
कासश्च पाश्वश्चलमरचकम्‌ ॥ १२२४ ॥ 
स्वरक्षयसुरोरोगं श्वासं हन्यात सख- 
इस्तसम्‌ 1 बलमांसकरं ब्रष्यमभिस 
न्दी पनं परम्‌ । स्नीणाञ्चवुष्पद्‌ प्रष्ठ 
पुंसां वे विहमे मतय्‌ ॥ १२५॥ 
४०० तेदे बकरेके मांसकोलकर ए द्रोण जलम 


पकावे जव चौथा भाग जख देष रदजाय तब घी | 


राजयक्ष्माधिकारः । 


( २३७ ) 


। ६४ तेटे, कद्धिः बद्र, मदा. महामेदा, जीवक, 
| ऊषभक, काकोटी ओर क्षीरकाकोटी, प्रव्येकका 
कर्क अरग र्चार चार तोषे छेकर सबको एकत्र कर 
उत्तमविधिसे घृतके सिद्ध करे । ज्वं, घृत, सिद्ध 

होकर रीत हो जाय तव मिश्री ३२ तोखे ओर 
| राद १६ तटे मिखादेवे इसको प्रतिदिन प्रातःकाछ 
। चारर्तोङ ग्रमाण खाय । यह छागङादययवद--श्चतक्षय; 
| खं(सी, पारव, अरुचि, स्वरक्षय, उरोरोग ¦ ओर 
। दुस्तर श्वासक। नष्ट कुर्ता ह । वख अर्‌ मांसको 
। बठानेवाला, वीय्य॑वद्धक आर अभमिदीपक्‌ द्‌। चपाये 
। पडुभमिं स्मीजात्तिका मांस उत्तम होता है ओर 
¦ पक्षिय।में पुरुबजातिका मांस उत्तम होता ह | १२१॥ 
। ॥ १२२॥ १२३॥ १२४ ॥ १२५॥1. 


| बलागभेधृत । 
द्विपखभूखस्य पचत्कषाये अस्यद्य 





मांसरखस्य चकम्‌ । कर्कः बलायाः 
सुनियोल्य गे सिद्धं पयः भरस्थयुतं 
वृतश्च ।। १२६ ॥ सबांभिघातोलत्थित- 
यक््मश्ुलक्षतक्षथोत्कासहरं 
चमू ॥ ९२७॥ 


_ दशचमूलके दो पस्थ काथसे एक प्रस्थः मांसरसः 
खर्टाका कर्क १ प्रस्थ; गोका दूध १ प्रस्थ जीर 
गोका घी १ प्रस्थ मिलाकर विषिपूधैक चृतको सिद्धं 
करे । यह्‌ घृत-सभग्रकारके अभिघातसे इत्पश्च हए 
राजयश्ष्म, श, श्वतक्षय ओर उग्र खें(सीको नष्ट 
करता है ।। १२६ ॥ १२७ ॥ 


चन्दनाद्ितैट । 


भमदि 


चन्दनाम्बुनखं वाप्यं यष्ी देलयप- 
द्रकम्‌ । मजिषठा खरल दारू कट्‌ 
फट पूतिकेदशारम्‌ ॥ १ २८ ॥ पटे 
च सुरामांसी कङ्ोलं बनितांब्खदम्‌ | 
दशिद्रि शारि तिता टवङ्गाणरङ्क- 
ङ्कुमम्‌ ॥ १२९ ॥ त्व्रणु नलिका च- 
भिस्तेटं मस्तवचतशंणम्‌ । टाश्चारसख- 
खमं सिद्धं मह्रं बलवणेङ्कत्‌॥ १३०॥ 
अपस्मारन्वरोन्मादकत्यालक्ष्मीति- 





| 
त 
जानन नानास्ति 








म्‌ । आथुःपुष्टिकरष्वैव वशी 
कर्णञ्चुत्तमम्‌ ॥ १३१ ॥ 
चन्दनसुगन्धबालखा) नखकूठ,+युकेदी,भूरिछरी खः 
षश्माल; मजीठ; धूषसरङ, देवदार, कायफङ,) 
जवादि) कस्तूरी; नागकेद्चर, तेजपच्र, इखायची; 
कपूरकचरीः कृकोलः पूलश्रियग्‌, नागस्मोधाः हस्दी, 
द्‌!र्हस्दी+दाना प्रकारकी सारिवा,कुटकी,खाग+अगरः) 
केशर, दाल्चीनी, रेणुका ओंर नलिका इनके कर्क 
ओर काथमें एक प्रस्थ तिलका तेर, दहीका तोड़ ४ 
प्रस्थ, खखका रस ४ प्रस्थ भिलाकर विधिपूवेक 
तेखको सिद्ध करे । यह चन्दनादिंतेट प्रहदोषनाश्चक 
है, बर ओर वर्णको वटानेवाटा, तथा अपस्मार, 
उवर, उन्माद ओर अशक्षमीका नाद्या करनेवाखा है । 
आयु ओर पृष्टिको बदानेवाखा ओर उत्तम वीकरण 
योग ह । १२८ ॥ १२९ ॥ १३० ॥ १३१॥ 
शतपाकतेल । 
क्षीरे चतुशणे तैल भस्थं सिद्धं तिलो 
द्वम्‌ । शतशः पात्चितं यष्टीपलक- 
ल्क्छेन यत्नतः॥ १३२ ॥ पाननस्यादि- 
भियंक्ष्मद्रदामथपांडजित । ऊध्वज- 
व गदोन्मादरक्तपित्तािखपंलुत्‌॥१२३॥ 
तिका तर १ प्रस्थ ओर दूध प्रस्थ छेवे पिर 
वार तोल युरेटीका कठ्क डारुकृर सौवार तेखको 
पकावे इस त्तेरको पान, नस्यादिमे प्रयोग करना 
-च्हिय । यह्‌ राजयक्ष्मा, हृदयरोग, रुदायेगः+पाण्डु- 
रग, उध्वजन्रुरोग, उन्माद, रकपित्त ओर विसपरो- 
गको नष्ट करता है! १३२ ॥ १३३ ॥ 
ञ्वरसन्तापदोवेस्ये टाक्चातेलं प्रथो- 
जयेत्‌ । बालरोगाधिकारोक्त पारम्प- 
` ययोपदेशतः ॥ १३४ ॥ 








पश्चाच्छीति श्षोद्रपल्छाष्टकम्‌ । दत्वा- 
वार येद यौ माच्या लहृसुत्तमम्‌ १३६ 
निहन्ति राजयक्ष्माणं श्वासं कासश्च 
दारूणम्‌ । पाश्वे हच्छरलं रक्तपि- 
तं ज्वरं तथा ॥ १३५ ॥ 
अडूसका स्वरस १ प्रस्थ, सफेद खोड ६४ तोट, 
पीपर ८ तोडे ओर घी ३२ तोटे, सबको एक 
पात्रमे डालकर विधिपूवैक मन्द २ आश्िसे पकवि 
जव पकते २ छेहके समान हौजाय तब उतारदेवे, 
रीतर होनेपर ३२ तोटे साहद्‌ भिखादेवे । अभिका 
बखानठ विचार कर साचा निरूपण करे । यह्‌ 
वासाबटेह---शास, राजयक्ष्मा, खाँसी, पाद्वेद, 
हृदयद, रक्तपित्त ओरं उवरको दर करता ईह ॥ 
॥ १३५ ॥ १३६ ॥ १३५७॥ 
खपिगड । 
व्व्क्षीरीश्रावणीद्राक्षामूवषभकजी- 
वकेः। वीरद्रीक्षीरकाकोटीबुहतीक- 
पिकच्छभिः ॥ खजैरविषमेदाभिः 
श्राराष्िः पला न्मितेः॥ १३८ ॥ धा- 
त्री विदारीक्षुरसधस्थः प्रस्थं वृतात्पचे- 
त्‌ । छाकरायास्तस्छ रिते क्षोद्राधम- 
स्थमेव च ॥१२९॥ दत्वा सर्षिशंडान्ङ्क- 
य्यीत्कछासदिककान्वरामयम्‌। यक्ष्मा- 
णं तमकः श्वासं रक्तपित्तं द्लीमकम्‌ 
शक निद्राक्षयं तृष्णां हन्युः काश्य स- 
कामत्छाम्‌ ॥ ९१४० ॥ 
वंशरोचन, गोरखुण्डी, दाख, मूबो, ऋषभक, 
जीवक, काकोखी, श्रीरकाक्रोरी,बडी कटे री, कोचके 
वीज, खजूर, कमस्केदार भौर मेदा इन 


वार्सोगमें जो पर॑पराके उपदेरासे खक्चादि सैर श्रस्येक ओषधधिर्योको चार २ तारः कर दृधम्‌ 
कहा है उसको उवर, सन्ताप ओर दुर्वरतामे प्रयोग | पसिखवे । आमटे, विदारकन्द्‌ आर इखका रस 


करना चाहिए ।! १३४॥ 


वासाबलेह । 
वासकस्य रसप्रस्थं माचिका सितश्- 
 कंरा । पिष्पलीद्िपलं सर्पिदत्वा भू- 
द्रभिना पचेत्‌ ॥१३५॥ लेहीभूते ततः 


प्रत्येक एक एक प्रस्थ एवं उत्तम मोका घी ९ प्रस्थ 


ख्व, सवको मिखाकर अच्छे प्रकार मन्द मन्द 
अभ्रिंसे पकावे । जव सिद्ध होजाय तब १०० पछ 
सफेद खड ओर शद्‌ ३२ तोखे मिखा कर इसके 
मोदक बना ठेवे । यह सार्पिगुड अथात्‌ मोदक ~ 
| खौसी,हिचकी;उ्वर राजयक्ष्मा, तमकःश्यासःर्तीपत्त, 


राजयक्ष्माधिकारः । 


( २३९ ) 


हखीमक, उुख्धक्षयः निद्क्षय; तृषा, करता ओर | स्यास्य नरः प्रयोगाष्भेत जी्णोऽपि 


क[सखारोगको नघ करतें ह ॥ १३८- १४० ॥ कुटीप्रवेशात ॥ जर्तं रूपभपास्य 






सयघनभ्राशावलेह । 
वित्वाभिमन्थश्योनाकक्छाश्मय्यः पा- 
टत्छाबलाः । परण्य॑श्चतद्चः पिप्पल्यः 
धर्दष्ा बृहतीदथम्‌ ॥ १४९ ॥ शङ्गी 
तामलकी दक्षा जीवन्ती पुष्करा 
गुरू । अमरता चाभया बृद्धिजावकष- 
भक जटी ॥ १४२॥ सुस्त पुननवा 
मेदा सक्ष्मलोत्पलखचन्दने । विद्ारी- 
वृषमूलानि काकोलीकाकनासिका 
॥ १४३ ॥ एषां पलोमितान्भागाज्छ- 
तान्थामलकस्य च । पश्च दद्ात्तदेकः- 
त्वं जलद्रणि विपाचयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
ज्ञात्वा रसखगतानतानषधानथ तद्र 
खाम्‌ । तच्चामलकञ्चुद्धत्य निष्ठं त- 
लक्षपिषोः ॥ १४५ ।! पलद्वादरशके 
भृष्टा दत्वा चाधतुलां भष । मत्स्य- 
ण्डिकायाः पूताया ठेहबत्सा्रु खाध- 
यत्‌ ॥ १४६॥ मदावर्ेत्सिद्धमिते मधु 
नश्चा षटुपलम्‌ । चतुष्पलं. ठुमाक्ची- 
याः पिप्पल्या द्विपलं तथा ॥ १४७॥ 
पटभकं निदध्याच त्वगेलापचरकेशरा- 
त्‌ । इत्ययं च्यवनभाद्यः परम॒क्तो रसा- 
यनः ॥१४८॥ कासश्वासहर्ेव विशे 
षेणोपदेश्यते । क्षीणक्षतानां बद्धानां 
वालानां चाङ्गवद्धनम्‌ ॥ १४९॥ स्व- 
क्षयञरोरोमं दद्रोगं. वातशोणितम्‌ । 
पिपासां मूच्रद्ुकस्थान्‌ दो्षाश्चंबाप- 
कषति ॥ १५० ॥ अस्य मात्रां प्रयुखीः 
त योऽप स्न्ध्यान्रभोजनम्‌ । अस्य भ- 
योगाच्च्यवनः सुब्रद्धोऽभूत पुनयुवा। 
॥ १५९ ॥ मधा स्मत क्ान्तमनाम- 
यत्वमायुः भहष बलमिन्द्ियाणाम्‌ । 
शीष प्रहषं परमभ्रिब्रद्धि बणेभसा्दं 
पबनाठलोम्यम्‌ ॥ १५२॥ रसायनः 


| 


पूवं वभतति सूप नवया दननाम्‌ १५३ । 

बेङ,अरणी,अरदु,ङुम्भेरः पादृरः खुरटीःदाद्पर्णा; 
प॒रिलपर्णी, सुदगपर्णी, माषपर्णी, पीपर, गोदुरू, 
कटेरी, बड़ी कटेय,काकडाद्चिगी, युदेभामलरा, दाल) 
जीवन्ती, पोहकरमूट, अभर, गिरय, हरडः घ 
जीवक, ऋषभक) कचूर, नागरमोथा, पुनेनवाःमेदा, 
छोटी इटायची, कमल, चन्दन, विदारीकन्द्‌, अद्ध्‌- 
सेकी जड, काकोटी ओर काकनासा ( कोञजाटोडी) 
य प्रस्येक्‌ ओषधि चार २ तरे ओर आमटे ५०० 


। ठेव । वको एक द्रोणजल्मे पकावै । जव चौथा३ 


म्‌।ग जट रेप रहजाय तव उतार ख्वे ! पश्चात्‌ इस 
काथमेसे आमलको अट्गण निकारुकर भमरखरी 


+» 


गुढख( नका ङडाङ आर्‌ कटुका छनकर्‌ रखदव | 


(र्‌ ४८ ताड धा अर्‌ तटं उपरत असल 


ए 


भूनकर पस छेचे,तद्नन्तर पचास परु मिश्री पूर्वोक्त 
काथ मिला देवे ओर यह आमे भिखाकर पकाषे। 
जब ठेहकी समान होकर शीतर होजाय स्तब २४ 
तोखे राहद भिखदेवे । तथा बद्लाचन ४ पर, पीप 
२ पठ जौर दारुचीनी, इखछयची, तेजपात, नाग- 
करार, इन चरोंका चूण चार्‌ ते भिदा देवे । ओर 
सबको चलाकर एकमएक कर र्वे । यह्‌ च्यवन प्रारा 
अवरे उत्तम रसायन हे ¦ विशेष कर खस ओर 
श्वासको नष्ट करता है। क्षण्षत, बद्र ओंर बारुकोके 
अगोको वदानेबाला है । तथा स्वरम॑गछातीके रोग, 
हृदयसेग, वातरक्तं, प्यास, सूत्रदोष ओ।र दुक्रदो- 
घोको दर करता दै । इसकी इतनी मात्रा सेवन करे 
जिससे मूख कम न हो । इसके प्रसादसे च्यवन- 
अषि फिरसे युवा हुए ये । यह च्यवनप्रार अवरे 
भधा, स्मरणदाक्तिः काति, आेभ्यता, जायुकीं 
„ इन्द्रियोक! बर, खीप्रसंगमे अत्यन्त आरन्‌; 
जटराभिकी वर्धि आर दारीरकी संदर्ताको उत्पन्न 
करता है तथा वायुको अनुलोमन करता हे । इसके 
प्रभावे इद्धमनुष्य भी तरुणताको प्राप्न होता, ह। 
मनुष्य इको जराके पूवरूपमे स्वन करनेसे नव~ 
यौबनयुक्त दो जाता ह । १४१-१५६ ॥ 
केचिदिष््छतिः मत्स्यण्डयाः स्थानें 
त॒ सितशकैरा 1 मृडकल्कसमः पा- 
को भ्ष्टधाञ्या प्रदास्यते ॥ १५४ ॥ 


वा 


वङ्गसेने भाषाटीकासहित 





चतुर्भागजले प्रायो द्रव्य गतरस भ 
वेत्‌ । अयन्तु च्यवनभाशः पित्तौद्धेके 
भह्ास्यते । चत्वारः बषडयवाश्चास्य 
दीयन्ते भथम एकल ॥ १५५ ॥ 
कोई वेय इसमे भिश्रीके स्थानम सफेद खड 
डार्ते है, म्रटुकलस्कके समान इसका पाक करना 
चाहिए । इममे आमर्लोको भून छना चाहिए । प्रायः 
चार भाग जलम द्रव्यगत रस होता है । यह्‌ च्यव- 
तग्रा अवह पित्तोद्रेकमें हितकारी है । इसकी दश- 
जाकी मात्रा है अथोत्‌ प्रथम इसको दर जौकी परि- 
माणसे सेवन करना चाहिए ।॥ १५४ ॥ १५५ ॥ 
उचटादयमोदक् । 
उच्टेक्षुरसः क्षौद्र ठगाक्षीयोश्च बुद्धि 
मान्‌ । प्रस्थं प्रस्थ पथग्गह्य ङाकराध- 
तुलान्तथा ॥ १५६ ॥ आत्मगुतापफ- 
ल्ानाश्च कुडव मरिचस्य च । जि्ु- 
गान्धक्रतावापं मन्थानेन विमन्थये- 
त्‌ ॥ १५७ ॥ पलिकान्मोद कान्ड्त्ब्‌ 
स्थापयद्धाजने वरे । एतद्द्विकालमे- 
कवा खादेदभ्रिवलं भति ॥ १५८ ॥ 
वटकान्नियताहारो बह्मचारी जिते- 
न्द्रियः । ख हन्याद्यक््मिणः सद्य ए- 
कादराविधं क्षयम्‌ ॥ १५९ ॥ स्वरव- 
णबल्छदाय्येतष्टिपुष्टि विवर्धनम्‌ । आ- 
युष्यं पोषश्िकं चाग्न्यं भूतोपहतचेत- 
साम्‌ । व्याङ्कलीकरतदेहानां बद्धानां 
` क्लषीणरेतस्ाप्‌ ॥ १६० ॥ वाजीकरण- 
मप्येवं वन्ध्यानां पुत्रदं परम्‌ । धलुः- 
शछ्ीमद्यभाराध्वखिन्नानां बलवधन- 
म्‌ ॥ १६१ ॥ हः््ीहमरहणीदो षमूञद्क- 
च्छरापतन््रकम्‌ । अपस्मारविषोन्मा- 
दनाशनं तद्रसायनम्‌ ॥ १६२ ॥ 
इचु ( तणविरोष ), देका रस, शाहद्‌ ओर 


वशोचन एकर २ प्रस, सफेद बूरा २०० तोडे, 
कोके बीज १६ तेर, काकीमिरच १६ तोङे आर 


| दाख्चीनी, इखायची;, तेजपातका चूण १६ तो, 


सबका एकन सलाकर रइस मथकर चार २ तादटटकफ 
मोदक बनाकर उत्तम बाखनमे भर कर रख देवे । 
प्रतिदिन दोन समय एक २ मोदक खाय । परन्तु 
अधिका बराबर विचारकर सेवन करे ।इसमे नियत 
समयपर भोजन करे ओर जितेद्रिय होकर ब्रह्मच 
य्येको धारण केर । यह मोदक राजयक्ष्मारोगीके 
ग्यारह प्रकारके क्यको हस्ते हं । एवं स्वर, वणे, बल 
ओर ओंदाय्यं दथा तुष्टि, पुष्टिका बदति है। आयुको 
बटूनेवा, पुष्टिकारक, अधिको दीपन करनेवाले 
एवं भूतवबाधासे पीढतः वद्धि ओर क्षीणवीय मनु 
ष्यके अत्यन्त हितकारी ह । उत्तम वाजीकरण,बन्ध्या 
शियोको पुत्र देनेवारे, धनुष्य, सी, मदिरा ओर 
भार ढोनेसे जो मनष्य खेदग्लिश्न दयो गये है उनके 
वर्को बढाने, हृदययग, हा, संग्रहणी; 
मूत्रकरच्छ; अपतन्त्रक, अपस्मार, विषविकार आर 
उन्मादको दूर करते हे ! यह्‌ श्रेष्ठ रसायन ह ॥ 
९५६- ९६२ ॥। 


ज्वराणां कमनीयो यः पूवसुक्तः क्ि- 
याविधिः। यक्ष्मणा सवर दाहुषु सस- 
पिष्कः भरशस्यंत॥ १६३॥नित्यं स्वदे- 
वपूजाभक्तिभेषन्यर्देवतायसरूषु । छा 
गमां सपयो ऽश्र्ीवति यक्ष्मी चिरं 
धृतिमान्‌ ॥.१६४॥ 
ञ्वररोगमे जो प्रथम क्रिया कही द वह सब राज- 
यक्ष्मासगमें ओर उ्वरकी दाहम घृतकं साथ प्रयोग 
करनी चाहिये । राजयक्ष्मायोगमं नित्य इष्टेदवकी 
पूजा, ओषधि; देवता आर गुरुम भक्तिः वकेरका 
मास आर बक्छराक दधका जजन कर्‌ | इस प्रकर 
कृरमसं राजयक्ष्मा रागा बहु तक छत जाता रहता 


है | १६३ ॥ १६४ ॥ 


उपद्रबान्सत्वरवेद्त दी्रयेद्यथा, क्षि- 
प्रमवक्ष्य शाश्छम्‌ । व्यजत्ुवद्यप्र- 
तिपादितानि बद्धेविरुद्ानिच भे 
षजाने ॥ १६५॥ 


यथाविधि शाख्चको अवलोकन कर तत्काल विका- 
रेका करनेबाङे एसे उपद्रवोको रीव्रही जीतना. 


श्चतक्याधिव्छारः 


3.8 





चादिए । ओर कुचैदयोके दवाय बनाई हद बुद्धिके 
विर्‌द्ध ओंषधि्योको त्याग देना चाहिए | १६५ ॥ 
इति श्रीवगसेने भाषाटीकायां 
यक्ष्माधिकार संपूणं | 


अथ क्षतक्षयाधिकाः। 


धिम # ° 
नर. 


धतुरायस्यतोत्यथं भारमदहते ग- 
ङम्‌ । युद्धवमानस्य बङिभिः पतती 
विषमाच्तः ॥ १ ॥ दषं हयं वा धाव- 
स्तं दम्यं चाभ्यं निग्रहतः । शिला 
काष्ाश्मनिघो तान्क्षिपते निघ्नतः 
परान्‌ ॥ २॥ अधीयानस्य. वा्युखे- 
दूर्‌ वा व्रजतो दतम्‌ । महानदी वा 
तरतो हयेवा सह वादतः ॥ ३ ॥ 
सहसोत्पततो दरं तूणं बापि अनुत्य- 
तः । तथान्यैः कमभिः कूरेभ्टेशम- 
भ्याहतस्य वा ॥ २ ॥ वीक्षते वक्ष- 
सि व्याधिबेलवान्समुदी्यते ॥ ८ ॥ 
श्रीषु चातिभ्रसक्तस्य रूक्षस्याल्पभिः 
ताङनः। उसेविशूष्यतेऽत्यथ भिद्य- 
तेऽथ बविदद्यते ॥ ६ ॥। भपीडयते ततः 
पार्श्वे श्ुव्यत्यङ्ं भवेपते । कमाद्रणी 
बलं वीर्यं स्चिरभिश्च हीयते ॥ ७॥ 
ञ्वरो दाहो मनोदैन्यं विडमेदोऽभि- 
वधावपि । दष्टः श्यावः सुडगन्धः पी- 
तो विग्रथितो बहुः॥ < ॥ कासमान- 
स्य बाऽभीकष्णं कफः सान्दरश्च जायते । 
सक्तः क्षीयतेऽत्यथं तथा श्ुकोजसः 
क्षयात ॥ ९ ॥ 
अत्यन्त धनुष चदृनसे, बहत भार उठानसे; 
बरवानके साथ युद्ध करनेसेः टेदी अथवा ची 
ज गहु [गरनस द्‌[डतटहृए ब, वाङड-इहाथदव्यादच्छ 
पकडन्‌स, {रटख, पत्थर, का आर अक आदको 
फकनं्त, या चोट छगनेकेदूसरो को मारनेसे, बहुत 
ऊचे स्वरसे बोरनेसे, भागकर दूर जानेसे, बदी- 


१६ 





त 


गम्भीर नदीको तैरनेसे, पेडके साथ दौडनसे, एक 
साथ अकस्मात्‌ उछलनेसे या दरूदनेसे, रीत्र सत्यकर- 
नेसे, वहूुतसे क्रूर कम्मे करतत, तथा अन्यान्य 
मद्खयुद्धादि क्र कमे करनेसे, किसीप्रिकारकी 
छातीमे भारी चौटके खूगनसे आर छाती फट 
जानेसे इत्यादि अनेक कार्ोसे वख्वान्‌ उरःक्षृत 
रोग उत्पन्न होता है । अथवा अल्प ॒परिमाणमें ओर 
सक्ष भोजन करनवाङे, श्लीमे अत्यन्त आसक्त 


हेनिवाङेकी छातीमे अच्यन्त पीडा होती है तथा छदन 


७ क ब्द, 


ओर दाहके समान पीडा होती है । पसटीमें वदना, 
अग्‌ सूखने ओर कोपने छगते ह । क्रमे वण, बृ; 
वीये, रुचि ओर जटठरप्नि क्षीण होने छगती ह्‌ 
ञउवर, दाह, चित्तम दीनता, मटमेद ओर अभिका 
नारा होता हैतव दुष्ट, काडा, पीडा, मिखहुञा, 
खाल, दुगेन्धित, पीला, गांदयुक्त, बहूतसरा ओर 
गाढा ठेसा कफ उवास छनेसे निकलता हतो वह्‌ 
उरःश्वतरोगी शुक्र ओर पराक्रमके क्षीण दीनेसे 
अन्यन्त क्षीण ह्यजाता हे । १-९ ॥ 
पूर्वरूप । 
अव्यक्त छक्षणं तस्य पृवेूपमिति 
स्प्रतम्‌ ॥ १०॥ 
+ च ०८ क © [५९ 
उ्तक्े अप्रकट छश्चणोको पूवेरूप कहते ह्‌।।१०।। 
अंखाध्य टक्र्ण 1 
उरौरूक. शोणितच्छदिंः कासो वै- 
शोषिकः क्षते । क्षीणे सस्कमूत्रत्वं 
पाश्वेपष्ठकटीरह्‌ः ॥ ११ ॥ 
छाती पीडा, रुधिरकी वसन, विशेषकर खौसी, 
क्षीण होने शुधिर भिखे भूत्रका उतरना, पसलीःपी8 
ओर कमरका रदजानाः जिसमे यंह सव खक्षण हं 
इसको अक्ाध्य कहते ह |! १२१ ॥ 
क्रियाश्चयकरत्वाच क्षय इत्यभिधी- 
१ भ द्र क क 1 
यत । सशाषणाद्रसादान्‌ शष इ्‌- 
त्युच्यते बुधैः ॥ १२ ॥ 
यह्‌ रोगं पाचनादिं क्रियामोका क्षय करता है 
इसकारण इसको क्षय कहते ह । यदहं रस रक्तादि 
धातुओंकरो शेषण करता हँ, इसकारण इसको द्याष 
कहते है । १२॥ 





अस्यञ्च । 

अत्पिङ्कस्य दीप्ा्रेः काध्यो बल- 

वतो नवः । परिखम्बत्छरो याप्यः 

वेलिङ्ं विवजेयेत ॥ १३॥ 
ू जिसमे थोडे रक्षण हौँअश्रिदीपन दोऽसोगी बख्वान्‌ 
हो आर थोडदही कासे उरःक्षत उत्पन्न हु हो बह 
साध्य है | जिसको उत्पन्न हुए एक वषं बीतगया हो 
उसको याप्य कहत है ओर जिसमे सम्पूर्णं छक्षण 
भिङूते हों उसको असाध्य जानना । अस्ाध्यरोगको 
वेय व्याग देवे ॥ १३ ॥ 

शक्तद्रषो ज्वरः श्वाः काषशोणि 

तदशेनम्‌ । स्वस्भदश्च जायन्ते षड- 

रूपे शजयक्ष्मणि॥ १४ ॥ 

भोजनं अरुचि ञ्वर, शरास, खसी, सधिरकी 
वमन आर स्वरम य छः ठक्षणं राजयक््माम होते 
है ॥ १४६ ॥ | 

परं दिनसहखन्तु यदि जीवति मा- 

नवः । सुभिषग्भिर्पक्रान्तस्तस्णः 

शोषषीडितः ॥ १५॥ 

यदि ष्य सेगी वरूण है जौर उन्तमवैद्यक्रे हारा 
उसकी चिकित्सा कीजाय तो १ हजारदिनतक जीता 
रहता है | १५॥ 


चिकिष्सा। 
---- न्द 


भ्राणरोधात्क्षयाद्वापि कोष्ठात्पूतिथु- 
लात्तथा । क्षतोरस्यन्नपाकेन निः 
श्वासो वाऽतिपूतिकः।॥ १६॥ उसे 
मत्वा क्षतं लाक्षां पयसा मधुसयुता- 
म्‌ । सदय एव पिबन्नीर्णे पयोदा 
सशकेरम्‌ ॥ पाश्वैबस्िरुनिश्चाम्ल- 
पित्ताश्िस्तां खरायुताम्‌ ॥ १७ ॥ भि- 
त्रविट्कः ससुस्ताभिविषापाठा घ- 
वत्सका । बलाश्वगन्धो श्रीपर्णी बहु- 
चरी पुनर्नवा ॥ १८ ॥ पयसा नित्य- 
मभ्यस्ताः शमयन्ति क्षतक्षयम्‌॥१९॥ 


प्राणवायुको रोकनेसे अथवा बहुत शीघ्रगामी 
वासको योकनेस, धातुके क्षयहोनेसे, दगेन्धित 
कोटठेकं होने छातीमे वाव होजाता है) तब अशे 
पाकसे अथवा अत्यन्त दुगन्धसरे खास अत्यन्त दु 
न्धित निकक्ता है । पसे छातीमे बावको जानकर 
खाखक्रो दूध ओर शहद्के साथ पीवे ओर जवर वह्‌ 
जीणे दोजाय तव तत्का मिश्री मिलाकर दुध ते| 
पाशु, बाति ओर अम्डपित्त तथा मंदा 
वाटे मदुष्ये(को सदिराके साथ पान करावे । मरमेद्‌ 
अथात्‌ अतीसारबारे उरःक्षयसेगीको नागरमोथा, 
अतीत, पाट, इन्द्रजो, खिरेटौ, अक्तगन्ध, अरणी, 
दातावर्‌ ओर पुर्मनवा दनको दृधके साथ नित्य सेवन 
करावे इससे क्षतक्चययेग शमन होता है ॥ १६। १७ 
॥ ९८... 
€ कर ¢ [ष © क 

दाकरायवगाधूम जावक्छवमरक मयु । 

श्रतं क्षीराज्पानख लिद्यासक्षीणः क्ष 

तः कशः ॥ २० ॥ 

सफेद खोंड, जौ, गहू, जीवक, ऋषभक ओर 

दाहद्‌ इन सवक ओरे हर दृधकरे साथ क्षतक्षणसे 
छरा हआ मनुष्य पीवे ।। २० |, 


इक्ष्वालिका विसमप्रन्थिः पद्यकेशश्च- 
न्दनः । श्रतं पयो मधुयुतं संघानां 
पिबेतक्षती ॥ २१ ॥ 
इक्ष्वालिका (तुणावेदोष),कमलकी नारःकमरुके- 
दार ओर चन्दन इनको दृधे ओटाकर क्षेतको भरः 
नैके खयि क्षुतक्षयरोगी पान करे ।॥ २१॥ 
र्कष्ीवी पिषेस्सिद्धं छाक्षारसवयो- 
घृतैः । बषाभूद्ाकरा॒स्तश्षालितण्डु- 
लज रजः ॥ २२ # 
जो रुधिरकी वमन हो तो परुननेवा, भिश्री,नागर- 
मोधा ओर शारचावलोकरा चण इनको दूरम जटा 
कर लाखका रस ओर घी डाङकर पानकरे ।२२॥ 
लाक्चाचुणेन्त॒ सुद्कत क्षोट्राल्येन ख- 
मन्वितम्‌ । सकृष्टीटे शमयति 
शोषोद्तां वमिं तथा ॥२३॥ 


क्षतक्षयाधिक्छारः 


र 





खखक चणक दहूद्‌ ॐर्‌ धाक साथ र्रर 


| 
| 


खिरदी, गगेरन ओर अजुन इनके काथमें मुष्टै- 


सवच करनस ्छवारस हय शपरस उत्पन्न हृदं वसन | ठका कर्क डालकर घतक पक्वे | यह्‌ धुतनहृदय. 


दूर होती है ॥। ५३ ॥। 
एल्ादिगुरिकःा) 
एला पञ त्वचौ द्राक्षा पिष्वल्यधं पलं 
तथा ¦! सितामधुकखगेरषद्वीकाश्च 
पलोन्मिताः ॥ २४॥ सचुण्ये मधुना 
युक्ता गुटिकाः सखंभकल्पयेत्‌ । अश्चम!- 
त्रां ततश्चकां भक्षये दिने दिने २५॥ 
कासं चासं ज्वरं हिक्छं छदि मूच्छ 
मदं मम्‌ । रक्तानिष्ीवनं तष्णां 
पाश्वशूलमरोचकम्‌ ॥ २६ ॥ दोथ- 
उहाटयवार्ताश्च स्वरभेद क्षतक्षयम्‌ । 
गुटिका तर्पणी वृष्या. रक्तपिन्तश्च ना- 
शयेत्‌ ॥ २७॥ 
इखायची, तजपात, दाख्चीनी, दाख आर पीप 
ये प्रत्येक दौ २ तारे) भिश्वी, युख्ेटी, खजूर ओर 


न 0 


समिस प्रत्यक चार २ तोङे ठेवे । सबका एकतर 
णे करके शहदमे मिलाकर एक एक तोलकी गोदि- 
यां बनाठ्वे | प्रतिदिन एकरगेटढी खाय यद्‌ गोरी- 
खो सी; श्वास, ऽवरहिचकी,वमन, मूच्छ, मद, चमः; 
रुधिरका युकना, तषा, पादवेश्रू, अरुचि, सूजन; 
पीहा, आहयवात,स्वर मेद्‌, क्षतक्षय ओर रक्तपिन्तको 
नष्ट करती है । यह गोटी-तुघ्रिकारक ओर वृष्य है 
॥ *४~२५ | 
अयद्चयाहुबत । 
यष्याहुनागबलयोः काथ क्षीरसमे 
घृतम्‌ । पयसा पिष्पलीर्मासी कल्कै 
सिद्धं क्षये हितम्‌ ॥ २८॥ 
युरटी ओर रगरतके कथम समान माग दृध, 
पीपल भार बारुछड़का क्क कर घुतको पकावे 
यह्‌ घृत--क्षयरोगमें अत्यन्त हितकारी है । २८ ॥ 
बलादिषृत। 
घतं बलानागबलाञ्चैनाबसिद्धं सथ- 
छीमधुकर्कपादम्‌ । इद्रोगन्लक्षतरः- 
्तपित्तं काषानिलोत्थान्छमयत्युदी- 
णान्‌ ॥ २९ ॥ 


रोग, र; श्च॒त, रक्तपित्त ओर अत्यन्त बद हई 
वातत स्त इर्‌ करता ह ।। ९९ 
धदषारिषृत 

स्वदषटीशीरमसिहछा बलाङाश्मयंकः- 
त्णम्‌ । दभमूलं प्ृष्टपणीं बलासषभ 
छा स्थिर ॥ ३० ॥ पलिद्ान्साघ- 
येत्तेषां रसे क्षास्चतुगण । कर्कः स्व्‌ 
गुप्तवबाभूमेदाजीवन्तिजीवकेः ॥३१ 
शतावस्यादिमरद्रीका शकसयाश्राव- 
णीवुषेः । भस्थं सिद्धं पृताद्ातपफिति- 
हद्रोगश्ल्मतत्‌ ॥ ३२ ॥ मूचक्च्छुभः 
मेहाशेःकाखशोषक्षयावहम्‌ 1 धनुः- 
लीमध्यभाराध्वशखिन्नानां अललर्मांख- 
दम्‌ २३२ 

गोखरू) खस, मर्जा(ठ, खर्ट, कुम्भेर, कत्तग, 
डमका जड; पर्तपणाः ८ चऋषम अर्‌ शा. 
पर्ण, प्रत्यक्‌ चारम्‌ तारे केकर काथ बनावे । इस 
कथम चौगुना दूध, को चके बीज, पुनर्मा, भेदा, 
जीवन्ती, जीवक, रातावरी; दाख; मिश्री, गोरख- 
युण्डा ओर अडूसा इनका कर्क डाख्कर एक्‌ प्रस्य 
घुतको सिद्ध करे । यह धतत; पित्त; हृदयरोप, 
गुडम, मत्रद्धच्छः भरमेह; ववासीर, खां्षी+शोष ओर 
क्यका नष्ट कर्ता ह तथा वनुल्य सला मागण अर्‌ 
बोञ्या टोनेये जो खेरखिन्र होगये है उने अङ 
ञओर मांसको बाता है । ३०-३३ ॥ 


` द्वाक्षादिषृत्‌ । 
द्राक्षायाः खम्मिर्तं भरस्थं मधुकस्य 
पलाण्रकम्‌। पचेत्तोयाटके शुद्ध षाद्‌- 
गेषेण तेन तु ॥ २४ ॥ पाके मधु- 
कद्राक्षि पि कृष्णापलद्रयम्‌ । भदा 
य सपपिषः प्रस्थं पचेत्क्तीरे चवुशेणे ३५॥ 
सिद्धे शीते पलान्यष्टौ शकरायाःप्रदा- 
पथत्‌ । पतद्राक्षापृत सद्धं॑क्षीणक्ष 
तश्चुखावहम्‌ ॥३६॥ वातपित्तज्वरश्वा- 


( रषद) 


वङ्गसन भाषादाकाक्ताहत- 





सघविस्फौट्कटलीमकान्‌ । प्रदरं स्तत 
पित्तश्च हन्यार्मांसवलग्रदम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दाख १ प्रस्थ ओर मुर्टी पल इनको एक 
आढक जने पकवि ! जव चोथादमाग जरू रेष 
रहजाय तव उतारकर छनिखेव । प्र इसमे मुख्टी 
आर दासक चूण चार्‌ श्रीर्‌ तङ, पपरक चूण< 
तोल, धी प्रस्थ अर दूध चागुना डालकर उन्तम- 
विधिसे चत्तको पकवे। जव घी सिद्ध हौ जाय तब 
री तरू हनेपर यिश्री ८ प मिखदषे ! यह द्राक्चा- 
दिघत-क्षीणक्षृत मयुष्योको सुखकारी दे । तथा वात- 
मित्तञ्वर, रास, विस्फाटक, हठीमक, प्रदर आर 
रक्तपिन्तको नष्ट करता है, दर ओर मांसको उसन्न 
करता है ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ ३६ । ३५ ॥ 
अअश्रतम्रश । 
क्षीरे धाचीषिदारीक्षक्तीरणाखख तथा 
रसे । पचेत्समे घृतप्रस्थं मधुकेरिक्षु- 
कान्वितेः ॥ ३८ ॥ द्राक्षादि चन्दनो 
शीरशकेसोत्पछपद्यकेः । मध्रककुसु- 
मानन्ताकारश्मरीत्रणसंन्तकैः ॥ ३९ ॥ 
प्रस्था मधुनः शीते शकैराधतुलां 
तथा । चलार्घंकांश्च सचुण्ये त्वगेला- 
पत्रकेसरान्‌॥ ४०।।बिनीय तस्य सालि- 
दान्मान्ा नत्व इयन्त, ॥ ४९ ॥. 
अमृतप्राशभिस्यतदशिभ्यां पारेकी- 
(चतम्‌ । क्षरमसारना दान्त स्क 
तत क्षतक्षयम्‌ ॥ ४२ ॥ त्ष्णारूाचे- 
श्वासकासच्छदिमुच्छाप्रमदेनम्‌ । मुत्र 
कूच्छञ्वरघ्रश्च बलं द्लीर तिवद्धंनम्‌२॥ 
दूध, भामे, विदारीकंद्‌, इख आर क्षीखृक्ष 
हतका रस समान भाग आर घा ९ प्रस्थ ङ्कु 
ईख, दख, चन्दन, खरषन्दन) खसःमिश्री,कमलः 
पच्याख, महूवेके पूर, अनन्तमूढः छम्भेर आर तृण 
हन सवका चूण डालकर पकावे । जव कठेहके समान 
होजाय. तब सतख हानेषर ३२ ता शहद आर ५० 
पङ खांड तथा दाछ्वीनी, इखायची; तजपात आर 
नागकेशर -ूनका चण दो २ सोरे भिखदेवे । फिर 
अभ्भिका बराबर विचारकः मान्राका निहूपण करे । 


यह्‌ अम्रतप्राश्च अवलेहः अदिवनीङ्कुमाराने निर्माण 
किया है।इसको सवन करनेवाला दूध ओर मांसरसका 
भोजन करे । यह्‌ अग्रतप्रारा अवरेह्‌-स्तपिन्त, क्षत, 
क्षय, तुषा, अरुचि, चवास, खोसी, वमन, मूच्छ, 
मूत्रकृच्छ्र ओर ज्वरको दूर करता है । व ओर 
[खय(मं रातेका बडाता ह ।; ३८-४२।, 


सापयड । 


बला विदारीं हृस्वा च वथ्वमूली पु- 
ननेवा । वश्वानां क्षीरवुक्षाणं शङ्क 
मुष्टश्ंशिव्छाः परथङ् ॥ ४८॥ बि- 
पाच्य साल्ेलद्रौणे पते पादाव 
शिते । पादश छगमोक्षीरे चिद 
य्यः स्वरसे पथक्क ॥ ४५॥ जीव- 
नीयेः पचेत्कटकैरक्षमाचेषृताटश्षम्‌ । 
सितपलानि पूते च द्वाजिशाद्‌ापये- 
च्छति ॥४६॥ गोधूम पिप्पली 
भाङ्ोचूणं श्रड्मटकस्य च । समाने 
कं कौडविक तत्वं खजमूुष्च्छतम्‌ ॥ 
॥ ४७ ॥ स्त्यान सावगडान्कत्वा भू 
पत्रेण वेष्टयेत्‌ । ताखग्ध्वा परलिका- 
सक्षीरं मद्य चाुप्वित्कफे ॥ ४८ ॥ 
शोषे कासि क्षथे क्षीणे श्रमश्चीभारः 
क षिते । रत्छनिष्ठीवने तपि पीनस 
चोरा क्षत ॥४९॥ शस्ताः पाश्वाश्चे 
{शूले भदे च स्वरवणेयोः ॥ ५० ॥ 


८ भ्व 6 (= 


खिरटी, विदार्खकन्द, छघुपञच्चमूढ, पुननवा वड्‌ 
गूर, पीपरःपारिसपीपरल ओर पिखखन इनके अंकुर 
अधवा कपट ये प्रस्येक चार२ तोडे टकर एकद्राण 
जटमें पकवि । ज्र पकते २ चौथाद्र भाग जरू रेष 
रहजाय तव उतारकर छनरेवे। फिर उसमे चाथाईं 
भाग बकरीका दृध आर विदाशकन्द्का स्वरस तथा 
जीवनीयगणकी समस्त जौषधिये एक २ तोडा टकर 
कसक बनाकर मिलद्ेवे ओर एक आहक्‌ परिमाण 
घी डाखकर प्रकवि । सीतरू होनेपर वलम छान 
लवे फिर ३२ परु भिश्री, गहू पीपर; भागा 


आरि सिघाडेका वृणे तथा राद भै प्रत्यक 


क्षतक्षथाधिकारः 
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सोखह २ तोडे मिखाकर खुर रदईसे मथकरं चार 
२ तोटेके खड्‌ बनाकर भोजपश्रमे ख्पेटकर रख 
देये ! प्रतिदिन एक सोदक खाय आर उपरेस दृध 
अथवा मदिरा पीवे। यहं सोदक~--कफः, दोष, 
लसी, श्षयक्ीण, परिश्रम, सखीधरसंग जर भारटोने- 
से थका, रुधिरका धुकना, ताप; पीनस; उरः-- 
दरूढ, पथश, शिरःसु, स्वरभेद ओर विवणतां 
इन सब रोगों अव्यन्त हिवकारी ह ।। ४४ -~५० |) 
अयत्र दडशशुण जल (नःक्ाथ्य च 
तभोगावशिष्टक्ाथे द्विगुण क्षीरं वि- 
दा्यीजश्सयोः भवत्येक दिपश्चाशत्प- 
ठे; पाकः ¦ 
यहां काथकी ओपधिये सीखहगुने जख्मे पके 
जव चौथाई माग काथ देष रहजाय तव उतार कर 
छानख्वे । पिर उसमे वकरीका दृध ५२ पठ ओर 
विदार्यचछन्दक्छा स्वरस ५२ पठ डाङ्कर पाक. करना 
चाहिए 
सपिमोदक । 
गोक्षीराद्धाटकं सिः प्रस्थमिक्ुरसा- 
टकम्‌ । रसं विद्ायाः कुडवं रसाल 
स्थश्च तैसिसात्‌ ॥ ५१ ॥ ददयात्सि- 
ध्याति तर्मिस्त॒ पिष्टानिक्षुरसैरिमा 
न्‌ । मधूकपुष्पङ्कुडवं पिप्पलीद्कुडवं 
तथा ॥ 4२ ॥ इडवाव उं गाक्षायाः 
सखज्राण च (वशात, ॥ चथणग्बभात 
कल्पश्च पिप्पल्यश्च चतुथक्छान्‌ ॥५३॥ 
तिरशत्पलाने खण्डाद्वा मधुकात्कष- 
मेव च ॥ तथाधेपलिकान्यत्र जीवनी- 


यानि दापयेत्‌ ॥ “५४ ॥ विद्धेऽह्म- 


न्ुडवं क्षोद्राच्छीते भ्िष्य मोद 
कान्‌ । कारयेन्मरिचाजाजीषलचुणा- 
वचूणितान्‌ ॥ ५५॥ वाताष्टकूपि- 
तरोगषु क्षतकासक्षयेषु च । शुष्य- 
तां प्षीणङ्क्राणां रके चोरसि सं- 
स्थिते ॥ ५६॥ क्षयिहूबैलभीरूणां 
 पुष्टिविणबलाथिनाम्‌ । योनिदोषक्ष- 





| 











तसावडबलानश्वि याषताम्‌ । “७ ॥ 
गभाधथिनीनां गभंश्च सखवेदयासां भि 
येत च } धन्या बल्या हितास्तासां 
सुक्रहशणितवधंनाः॥ ५८ ॥ 
गोका दध अ्धेभाठक, घी एकभ्रस्थ्‌, ईेखका रस 
१ आढकः; विदारीकन्दकाः स्वरस एक छुडव ओर 
तीतस्का रस एकम्रस्थ सबको भमिखाकूर यथाविधिसे 
पकावे । जव सिद्ध हजाय तव महुएके पड १६ तोल 
ओर पीपरूका चूणं १६ ते, ईखके रसमे पीसकर 
मिला देवे । तथा वचसखेचन८ तोर, खजूर २०; बहेडे 
५, आर पीपल ४, खांड ३० पर, युडैटी एक तोलः 
ओर जीवनीयगणकी ओषधि दो २ तोटे, यह सष 
द्भ्य तथां रतिर हागेपर १६ ताङे रार्हद भिखा देव 
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कर इड्‌ बनाद्ेव ! यह मोदक~वातरक्त, पित्तरोग, 
क्षत, खासी क्षयः दुष्कताः श्ण) उरः श्रुत, क्षय; 
क्ब ओर मयमत रस मनुष्योको अत्यन्त हित 
कारी दह । पुष्ट, वणे ओर बरकी बढानेवे हं । 
योनिदोष, क्षतश्लाव, दुबंर खी, जिनको गभेषारण- 
की इच्छा हो अथवा जिनका गभस्ावदहोताहोया 
जिनके मरी हुई सन्तान उत्पन्न होती है उनके लिय 
यह्‌ अत्यन्त हितकारी है । धन्य, बरकारकः, तथा 
शुक्र ओर्‌ रुधिरको बढानेवारे ह 1 ५१-- ५८ ॥ 
यद्य तर्षणं शीतम विदाहं दितं 
लघु । अन्नपानं निषेव्यन्तु क्षतक्लीणे 
सुखा थि भेः॥ ५९ ॥ 
जो जो पदाथ तृपिकारकः शीतकः दाहकारक नहीं, 
दिततकास्क ओर हके ह उन खव अन्नपानोको क्षत 


(0 © 


क्षणम सुखक [ख्य सवन कर ॥ ५९ ॥ 
शोक वियः कोधमसयताथर त्यजे. 
इदारान्विषयान्‌ भजेत्त । तथा ददि. 
जाती शखिदशान्गुरूश वाचश्च पुण्याः 
श्रणुयादद्विज्म्यः ॥६०॥ 
कषतक्षयनें शोक; सी, क्रोध ओर निन्दाको त्याग 
देवरे । तथा उदारविषयोंको भज) एवं ब्राह्यण, देवता, 
गुरू ओर ब्राहम्णोसि शाखरादिके पुण्य वचन सुने ६० 
इति वगसेने भाषाटकायां क्षतक्षया- 
धिकार संपृणे । 






धपोपघाताद्रजसस्तथेव व्यायाम्‌ 
क्षान्ननिषबणास } विमाभगत्वाद्‌पि 
त्य वेगावरोधाःक्षवथोस्तथेवं 
॥१॥ माणो द्य॒दानावुगतः भदष्टः सं- 





भिन्नकांस्यस्वनतस्यघोषः। निरेति 
वक्रात्यहसा सदोषो भनीषिभिः 


` कास इति भ्रदिष्ठः॥२॥ 


सुख ओर्‌ नासिकादिमे धूभां रगनेते या धके 
पटसेसे,अत्यन्त कसरत आदे परिश्रम करनेसे, र्खे 
ञन्नको सेवन करते, भोजन करते समय भोजनक 
तासिकादि विमागमै चरे जानेसे, मरमूत्ािकके 
बैगोको रोकनेसे ओर $ंकको रोकनेसे दूषितं हुई 
प्राणवायु उदानवायुसे मिरूकर अकस्मात्‌ पएरे कासिके 
समान शाब्द .करती हृ मुखके बाहर कफ या पित्त 
को साथ टकर निकट्ती है उसके वश्रेग कासरोग 
अथोत्‌ खाँसी कषत है ॥ १।।२॥। 


पणश्चकासाः स्मृता बातपित्तश्धष्नक्ष- 
त्षयेः । क्षवायोपेक्षिताः सब बछि- 
नश्रौततरोत्तरम्‌ ॥ ३॥ 
वात, पित्त,कफ,श्षत ओर क्षय इनभेदोसे खासी 
पांच प्रकारकी है । इतकी चिकितघा नहीं करनेस 
सजयध्स्मरोग उन्न होजाता है । ये सत्र उन्तरात्तर 
डरवान्‌ अर्थात्‌ चतस पित्त पित्ते कफ, कफस 
क्षत ओर क्चतसे क्षयक्छी खोली बलठ्वान्‌ है !। ३ ॥ 


पूवरूप । 
पूथेरूपं भवेत्तेषां शुकदणेगलास्यता । 
कण्ठे कण्ड्श्च मोज्यानामवसोषश्च 
जायते ॥ ४॥ 
गे ओर मुखे शश्केः समान करि जमजार्यै 
कर्म खुजङीसी चे ओर भोजन करते समय 


कंटिनतासे प्रासे निगला जाय ये कासरोगके पूर्व 
खक्षण ह । ४ 


व[तजकासके लक्षण 


ठच्छदङ्ःवमूद्धादरपाश्वशत्यी क्षामान- 
नः क्षीणः स्वरौजाः । भसक्तचे- 
गस्तु समीरणेन भिन्नस्वरः क्ास्षति 
ुष्कमेव ॥ ५ ॥ 


हव्यः कनपट (लिः उद्र आर पचिम शुकी 
षाड, सुखका उतरजाना, बे, स्वर आर ओजका। 
वषाण हाजाना) वारवार तजीके साथ खस्तीका 
उटना, स्वर्का बठजाना आर सूखी खँसीका उटठना 
य ब्रातज सलासाक खक्षणदह्‌ | ५ || 


चिकित्छा । 
रुक्षस्यानिलनं कापमादौ खहैश 
पा्चरत। खपाभवस्तिभिः पेय! क्षीर 
यषरस्ादिनभिः॥ ६॥ 

ज रख ममु्यके वातकष्छा खासा दाता प्रथम 
सह्‌ पानाद्‌ उपचार करने चाहं । तथा पतान, 
ब्तकम, पेया, दूध, यूष, मांस ओर रसादि प्रयोग 
करम चाहंए |} & |) 

वास्वुका बायसीद्ाक मूलकं सुनि 
षण्णकम्‌ । स्हत्तेलादयो भश््याः 
क्षीरेश्चुरसगाडकाः ॥ ७ ॥ दध्यार- 
नालम्लफल प्रसन्नापानमेव च। 
शस्यत वातकासेष स्वाद्म्टलवणा- 
निच॥<८॥ अआम्यानूपोदकेः शा. 
कलियवगोधूमष'ष्टेकान्‌। रसैमासात्म- 
गतानां यूषेवां मोजयेद्धितान्‌ ॥ ९॥ 
दशमूलीशता कासश्वासखदिकारूजा- 
पट्‌! । यवाग्ौीपनी वृष्या वातरोग- 
विनाशिनी ॥ १०॥ 


बथुआ, सकोय, मूली ओर रिरियारी इनका 
दाक; तखा सह, दृध, ईखक्ा रस, गुडे 
जनं पदाथे, दही, कांजी, खटरफर, प्रसन्ना नामक 
मदिरा, स्वादिष्ठ, अस्टछ आर नमकीन ये सब 
पदाथ वातको खांसीम हितकारी ह । एवं माम्य, 
अनूप आर जत्र जीवोका स्षंसरस भौर 


कसाथिक्तरः 





श्िचावट, ज, गेह, साटीधान आर कोष्ठके 
बीजका रम अथवा यूष सवन कराना हितकारी हं । 
द्शामूखके काथमे सिद्ध कौीटुदे यव गर--सौसी, श्वास 
आर हिचकोका दृर करती ह | यह दपनः वृष्य 
अरर वातरोग सारक ह | ७--१०॥ 
पश्वमूलीकुनः काथः पिप्वलीचूणसं- 
युलः । रसात्रमरनत (नल चतन 
घुदस्यति ।॥ २१॥ 
पंचमू्छीके काथमें पीप्का चूण डाखकर पानं 
क्रे अ।र निव्यप्रति मांसरसके साथ भोजन करे तो 
वातकी खाँसी दृर्दोती दहे) १२॥ 
रसं कटान वा वृतश्ष्ठं सखनाग- 
रम्‌ । वातकासखपररामन श्रङ्ीमत्स्य- 
सयवा पुनः॥९२॥ 
 केक्ड्क मांसके रसकं घृतम भूनकर सोठ डाल- 
कर अथवा श्॑गी मीके रसको धृतम भूनकर 
सोठ डाख्कर सेवन करे तो वातकी खोसी दूर होती 
है ।॥ १२॥ 
शटीभुङ्गीकणाभाङ्गडवारिद वासः 
कैः । सतैटेवोतकासघ्ररठहौऽयमपरा- 
जितः ॥ १३॥ 
कचूर; काकूडाडिगी, पपर, भारमी, गड, 
नागरमोथा ओर अड्धसा इनका अवङेह बनाकर 
तेम भिलाकर सवन करनेसे वातकी खस दूर 
हेती है यह अपराजितारुद है ॥ १३॥ 
भाङ्गाद्राक्षाररीश्रङ्ीपिप्पलीषिन््वभे- 
षजेः । गुडतेलयुत ठेहो हितो मार- 
तका सिनाम्‌ ॥ १४॥ 
भारंगी, दाख, कचूर, काकडारिगी; पीपर ओर 
सोंट, इनका चूणै करफे उसका गुड, तेरके दार 
अवलेह बनाकर सेवन करना बाती रखोषीवालोको 
हितकारी है| १४॥ 
चूर्णिता विश्वदुःस्पशा शङ्खी द्राक्षा 
छारी सिता । टलीढा तेहन बातोत्थं 
कासं जयति दुस्तरम्‌ ॥ १५॥ 
सोठ, धमासा, काकडार्िगी, दाख, कचूर ओरं 
मिश्ची इनके चणेको तेखमें भिखाकर चाटनेसे वात्‌- 
क्म खोँसी दृर् होती है। १५॥ 


दशभरूलादिषृत 
दशनूलाकषायेणं भाङुकटकेवत प 


@> ०५९ 


चत । दश्चतिततिारनियहे नत्परं बात 


कास्तुतव ॥ १६ 
दडासख्के क्राथ, भरगीके कर्क) सुरे ओरं 
तीतरके नियमे धोक सिद्ध करे | यहं धृत्त~बातकी 
खोंसीको दुर करता ह ॥ १६ ॥ 
भाङ्धयीदिषृल | 
भा दीकस्कै्वेतशाथ पचेदधि चतुरश 
छ भाङ्गीरसं द्वियणितं वातक्ासख- 
द्रं परम्‌ ॥ १७ ॥ 
भारगीके एक भाग कल्के चौगुने ददी ओर 
भारक दुगुने र्समे एकभाग घृतक भिखाकर 
यथाविधिसे द्ध करे । यह रत-"वातकी रखौसीको 
दुर करता है । १७ ॥ 
रारनाट्दत 
द्रोणेऽपां खाधयेद्रास्नां दरम्‌ श- 
तावरीम्‌ । पलिकं भानिकांरंस्ली- 
ल्कुखित्थान्वदरान्‌ यवान्‌ ॥ १८ ॥ 
तुलाद्ध राजमाषस्य पादशेषण तेन 
त॒ ¦ वृताटकं समक्षीरं जीवनीयः 
पठसभतः ।॥ १९ ॥ (सद्व द्ददः 
भिः कल्कैः नस्यपानालुवासनैः । 
समीक्ष्य वातरएबु यथावस्थ भरया- 
जयेत ॥ २० ॥ पञक्ासा(न्छररःकः- 
म्प शल वश्वणया(नजत्‌ । सबाज्ञक्छ- 
रोगाश्च स्ीहोध्वानिरं जये त्‌२१॥ 
रायसन, दशम ओर दातावरः; भव्येक ओषधि 
चार चार तोषे, ऊुख्थी, चर जर जीये प्रत्येक 
सोह सोख्ह्‌ पर ओर घड़ी जातके उड़द्‌ ५० पर 
लवे सबको - एकत्र कर एक द्रण जलम पकाने । 
जब पक्ते पकते चोथादइ भाग जर शेष रहजाय तब 
उतार कर छान खेवे पिर इषम घी ओर दूध एक 
एक आढक परिमाण तथा जीवनीय गणकी आंष- 
भियोका कल्क चार्‌ चार तोढे डालकर घृतको 
सिद्ध केरे ! ईस धृतको वातस विचार पूवक 


( २४८ ) 
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अवस्थानुसार नस्य, पान आर अनुवासन बस्ति 
आदिम भरयाग कर । यह्‌ सल्लादितत~पाचान्रखारक। 
वोसी, िरःकम्प, वक्ष णश; योनचेराछ, सवाग, 
एकागरगः परह जार ऊध्वमतं वति्छः ग्ट कृर्ता 
है | १८ ॥ १९ ॥ २०।। २१ ॥ 
जीवक्छषको मेदे काकस्य मधुकं 
षड । जीवन्ती जीवनीयोऽय मधुरो 
जीवनो गणः ॥ २२॥ शपपणीं विना 
कै चिदछटवभभिमं विदुः । ऋद्धिगाद- 
युतं चान्ये जीवन्ती मश्चकं विना॥२३॥ 
जीवक; ऋषभक, मेदा, महमिदा, काकोली 
भीरकाकाोली; मुदरी जर जीवन्ती इन सव अआप- 
धियोकते समहकोौ मधरजीवनीयगण कहते ह । इसर्म 
चद वश् दूपपमाक् विना इसका अश्टत्रमय खृहत ई 
आर काव्य ऋद्धि वृद्धि सहित अर जीवन्ती 
तथा युैढा रहिततको अष्टवगे कंते है ।॥२२॥ २३॥ 
चिचक्छद्यवल्छह्‌ । 
चिचक पिप्पलीमूलं व्याषं सुस्त दु- 
रालभाम्‌ । चटी पुध्करश्नुलश्च श्रय- 
सी घठरसा बचा ॥ २८ ॥ भाङी 
चछिन्रसूदा रास्ना ककटास्या च 
काष्िकान्‌ । कल्कालिदश्धिकाधस्य 
कषाये पठटविशतिः ॥ २५ ॥ मत्स्य. 
ण्डिकाया दत्वा तु सपिषः कुडवं प- 
चेत्‌ । !खद्धशते पृथक्‌ क्षाद्र पिप्पलीं 
करुःडवान्वितम्‌ ॥ २६ ॥ चतुष्पलं तु 
गोक्षाय्योश्वाणतं तत्र दापयेत्‌ । ल- 
हयत्कासद्रौगन्वासशस्मनिवारण- 
म्‌ ॥२७॥ 
चीता, पीपङामू) नागरमोथा िङटा; धमासा, 
कचूर्‌, पोहकरमूर, गज्ञपीपल, ठेलसीः वच, मारगी, 
गहाय, रयस्न अरि काकडारुगाः) य प्रत्यक 
अआषाघस््के पक ताला छ्ष्र कच्छ वृंना इ प्रर 
उसको कटेरके ५० पर काथभ्रे मिलकर तथा 
मिश्री ८० तोके ओर धी १६ तोठे डाट्कर पकावे । 
जव पककर तयार हाजाय तो शीतर होनेषर हद्‌ 





वङ्खसेने भाषारीकाखहिते- 
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६६ ता; पाप १६ तार आर वश्चलछचनका चूण 
९8 तार [मखा दव ।यह कण्टकायाद अवरुह्‌ -खौसी 
द्यराग, शास आर गुरस्मरगकों नष्ट करताह्‌ 
॥ ९४--२० ॥ 


पित्तजकास॒निदान- 
पुवकचिकित्सा 
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उरो विद्धाहञ्वरवच्छशाषरभ्यर्दिंताल्ति- 
्तञुखस्तषात्तः । पित्तेन पीतानि ब- 
मत्क रनि कासत्सपणण्डः परिदद्यमा- 
|| २८ ॥ 
पित्तको वासीमे-छातोमें दाह (जलख्न ); वरः, 
मुखका सख जाना, मुखका कडवा होना+तषाक पडा; 
पट अआ च्छ्व कषक खास्त समय यु णा, 


७ क चशे 


रभाका यारीर पीरापन ओर दाह होती हे ॥ २८॥ 
ककल दहता ब्दा सुगम. सर्ब 
नागरे; । पित्तकासे रसक्षीरयुषाश्चा- 
प्णुपकट्प्येत्‌ ॥ २९ ॥ 

ककरी, बडी कटर, मदा, महामेदा) अडूसा 
आर साट इनफे काथमें सिद्ध किया हज रस; दुघ 

(र यूषका सवन करे ।। २९॥ 
बल्मादद्विबहती द्राक्षा बासाभिः काथे- 
त जलम्‌ । पित्तकासापहं पेयं शक 
रामधुयोजितम्‌ ॥ ३० ॥ 

खिरटी, कटेरे, बडी कटेरी, दाख ओर अडसा 
इतके काथमें भिश्री ओर शदद डाख्कर पान करे तो 

पिन्तकी खौँसी दूर होती हे । ३०॥ 
शटी दह्ीवेर्बृहती शकरा विश्वभे- 
षजम्‌ । प्ता रसं पिबेत्पूतं सघृतं पित्त- 
कासनुत ॥ ३१॥ 
कन्चूर, सुगन्धवाला, बडी कटेरी, खड ओर 

सोरठ इनके काथकतो बश्चमें छानकर धी डादटकर पान 

करे तो पित्तकी खौषी दूर होती है ॥ ३१॥ 
सरादिपखखमूलस्य पिप्पलीद्राक्षयो- 
स्तथा । कषायेण श्तं क्षीरं पिबत्स- 
मधुराकैरम्‌ ॥ ३२॥ 


त योपमम वमप ानारमनसद दानमना मयः 


कासाधिकारः। 





तणपचमूल, पीपर ओर दाख, इनको दृधमं 

आओं्टाकर खांड ओर शहद डारर पिन्तक्छी खौसामं ॥ 
पान करे \) ३२ चिरित्पा 
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द्राक्षामशुकखनजेरपिष्यलीमरिचान्वि- 

लम्‌ । पित्तकासह्र दयेत्ष्टिद्यान्मा- 

क्षिकसपिंष्‌ ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ 

दाशः, मुठी, खजूर, पीपर आर कालीभैरच 


इनका चूणं करके दाहद्‌ शर धीमे माकर वचार 
तो पित्तकी खरी दुर हदोतीह । ३३ ३४ ॥ 


षट्‌ भरस्थवृत । 


माहिष्यजाविगोक्षीरधानीषलस्सेः 
समैः । स्पिःपरस्थ पचेदयुक्त्या प्पित्त- 
स्ाखनिवारणम्‌ ॥ ३५॥। 
सस, वकरी, भड ओर मोका दृध; प्रत्येक एक, 
प्रस्थ, आमह्टोका रस १ प्रस्थ ओर घीश्प्रख्य देवे । 
सवका मिलाकर चथह्नवीधसरे चतक सद्र करे) 
यह घत-पित्तको खँसीका दुर करता हं ।}२३५ ॥ 


प्रलिप्यमानेन सुखेन सदिज्‌ शिरो 
रूजात्तेः कफपूणदेहः ! अभक्तरूग्गौ- 
रवादथुक्तः कासेद्धशां सान्द्रकफः 
कदन ॥ ३८ \ 
कृफरी खोक्षीमे-मुखमें कफ छिषटा रहनेसे पीडित 
रहना, शिरकी पीडासे व्याद्धर; सम्पूण शरीरका 
कृफसे व्यप्र रहना, भाजनमें अर्व, रारररमे भारी- 
पन, जडता ओर वारंवार गादे कफको खँसिते 
समय थूकना आदि छक्चण होते ह ।॥। ३८] 
कफजे छर्दने काय्यमामे लङ्कनमेव 
च । शस्तं यबान्नविरकतियूर्षाश्च क 
टतिक्छकान्‌ ॥ ३९ ॥ 
कफकी खोसीमं प्रथम बमन करानी चाहिये, आर 


जो कृप आस अथात्‌ का हो तो प्रथम रघन कराने 
च हिए, तथा जका अन्न कटु ओर तिक्तं पदार्थोका 
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द्वितीयक्षीरधृत । यूष एवं कफकी प्रकृतिको नष्ट करना ये सब उपचार 
अपथ्य क्षीरिणां शुङ्कान्‌ चेत्क्षी- | रसन चात ॥ २९ ॥ 
ग्चतुगेणे । द्राक्षाकत्कै वृतं सिद्धं ` नवागपूष । 
लिद्यात्तत्पित्तस्पसलुद ॥ २६ ॥ | मुद्रमल्ाभ्यां यवदाडिमाभ्यां कक 


वड्‌, गकर, पीपर, पारिसपीपक ओर पाखर; | न्धना मूलकंद्ण्ठकन । छण्टाकणा- 
इनके अंक्यको चागुने दृधमे पकाकर काथं बने । | भ्या सङ्क{खत्यक्न यूषा नवाङ्खः 
` फिर उस काथमे घी ओर दाखका कर्क डालकर | कफरोगहत्तं ॥ ४० ॥ 
घृतको सिद्ध करे । यह्‌ घृत--पित्तकी खोसीको दूर | भग, आमटे, जौ, अनार, बेर, सूखीमूटी,सोंठ, 


कुरतादहे। ३६) पापल ओर खथी इन नव आषधिर्योका यूष कफ- 
क्षीरवक्चाङ्कुरक्राथं चकत क्षीरसमं छ- | रगा नष्ट करता ह || ४० ॥| 
तम्‌ । पाययेत्पित्तकासघ्न मधुना चा- „_ „_ रव्याद्षलत। _ 
बलेडहयेत्‌ ॥ २७ ॥ शटासातवषा सखस्त शङ्गा ककट- 


उक्त क्षीर इष्षोके ज्र केकर दृधमें जौटावे, फिर | मि व प ॥ 
उस ओे हुए दुधमे बरावरका घी डालकर पकावे | # 9 
जब पकःते २ धृत अवेष रह जाय तब उतार ठेव । | संञ्ुक्त छलादक्प र्‌ ष्टुतम्‌ । काट 
पिर इसमे शंहद्‌ मिदाकर पित्तकी लसी सेवन | पानाय दातव्यं शछिष्मकम्भनिवदहेण- 
कृरे || ३७ ॥ | मू ॥ ४२॥ 


वङसेने भाषाटीका 





कूर, अतीस, नागरमोथा, काकडादिगी; दरड 
उत्तर अदर्ख इनको समान माग ठकर पत्थर पर 
पीसकर हींग अर सैधानमक सिद्टाक्रर मन्देष्णि 
जदख्के साथ सवन क तो कफकीखोसी दुर होती दे 
१।। ९२ ॥ 
तैलभष्टश्व पिपयप्ल्याः कर्काक्षं ससि 
तोपलम्‌ ! पिबेदा कफवातचघ्रं कलि 
त्थं सलिलष्डतम्‌ ॥ ४३॥। 
पोपरके कर्कको तिखमे भूनकर ओर वदेडेकं 
कर्को भिश्रीक साथ सेवन करनेसे अथवा छुख्थी 
फे क्राथं भिखाकर पान कस्तेसे कफ वातकी खासी 
दर दोजाती हे ।! ४३॥ 
पाश्व॑श्रूले ज्वरे श्वासे कासे छष्मस- 
मुद्धवथ्‌ । पिप्वलीचूणेसंयुक्तं इशम्‌- 
ती जलं पिवेत ॥ ४५॥ 
दश्चमूखके काथमें पौपलकाचू्णं डाङकर पादवंशूलः 
वर, रवास भौर कफकी खे सी सवन करे।। ४४। 
पौष्करं कटफलटं भाङ्ग तविश्वपिप्प- 
लिखतम्‌ । विदां कफोद्रेके 
कासश्वासे च ह्यह ॥ ८५ ॥ 
पोहकरम॒र, कायफर, मरगी, सोरठ जर पपि 
इनका काथ बनाकर पान कसरनेसे कफकी खसी 
श्चास ओर हृदयरोग दूर होता ह ।\ ‰५ ॥ 
देवदार शटी रास्ना श्रद्ध धन्वय- 
वासकम्‌ । तेलक्लौद्रयतं लिद्यच्छै- 
ष्मकासे खदारूणे ॥ ४६॥ 
देवदारु, कचुर, रायसन, काकडारिगी ओर 
धमासा इनका चण बनाकर तेर ओर शदद भिटाकर 
दारुण खौसीमे चटे ।॥ ४६ ॥ 
व्योषपुष्करमरद्रीका अजिषलारटि- 
चित्रके; । मधुतेलटयुतो लेहः ष्म 
कासनिबहणः ।॥ ४७ ॥ 


सोठ, भिस्च, पीपर, पोहकरम॒रू, दाख, हरड, 
बहेडा, आमा, कचूर आर चीता इनको पीसकर 
राहद्‌ आर तख्मे मिलाकर चाटनेसे कफकी खसी 
दूर हती ह | ४७॥ 


ब्हतकण्टकायादिषृतं । 


खमूखपत्रशाखायाः कण्टकार्या र- 
साटक । वृत्तस्थं बल्छाव्योषविड्धः 
शट चन्र ।॥ ८८ ॥ सकवचं 
ध्वारवट्वामलकच्छवुष्करः । अश्वारव- 
हतीपथ्यायवानीदाडिमादिभेः ॥ 
॥ ४९ ॥ द्राश्चापुनन्वाचव्यदसाल- 
म्भाम्ल्वतसे : । शृङ्खीतामलव्धभा- 
ईराख्नागोक्चरकेः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ क- 
ट्कस्तु सखवकासेवु दिक्तान्वासे च श- 
स्यते । कण्टकारीवृतं सिद्धं कफ 
कासनिषृद्नम्‌ ॥ ५१॥ 
कटेरीक्‌ ्प॑चांगका एक आढक परिमाण रसद 
उसमे घी एकभ्रस्थ, खिरैटी, सोढ, पीपर, [मिरच, 
वायविंडगः कचूर, चीता, काटानोन; जवाखार) 
वेखगिरी+आमचे,पोहकरमूरूःश्रेतपुननेवा, बडाकटेश, 
हर ड; अजवायन,जनार,) दाख, रक्तपुननवा, चव्य 
धमासा, अम्छ्वेत,काकडादिगी) युडञामरा; भार्गी, 
रायखन, ओर गोशुरू इनका कस्क डाखकर घ्रैतको 
पकाव । यह्‌ धृत-सवे प्रकारक खोस. हिचकी ओर 
श्रसमें दितकारी है,यह धिज्ञेष कर कफकी खंसीको 
दूर्‌ करता है ।॥ ४८--५१॥ 
व्योषाद्यघृत । 
व्योषाजमोदचित्रकजीरकषड्यन्थि- 
कचव्यकष्कितम्‌ । सर्पिः कफक[स- 
ह्रं बासकरससाधितं समधु ॥ ५२ ॥ 
साठ, मिर्च, पीपल, अजमोद, चीता, जीर, 
वच अरे चव्य इनके कर्क ओर अड्ूसेके रसके 
द्वाय धृतको सिद्ध करे । इस धघतमें शहद भिराकर 
सेवन कर्नेसे कफका खस दुर होती है ॥ ५२ ॥ 
निरेण्डीषृत । | 
निशंण्डिपचस्वरसेन सिद्धं सपि क- 
फोत्थं विनिहन्ति कासम्‌ ॥ ५३ ॥ 
निुण्डाके पर्तोके स्वरसमे घतको पकाकर सेवन 
करनेसे कक खोसी दूर होती है ।॥ ५३ ॥ 


कासालिकछारः) 
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विभीतकं षताभ्यक्तं गोशकत्परिवे- 
शितप्‌। स्वि्नभश्रौ हरेत्कास धुव 
मास्यधिधारितिम्‌ ॥ ५८ ॥ 





बहडको धमे खानकर गवर छपटकर अभिमे 
पकाकर मुखम रश्ने खस दर दता 


कट फलादिक्ाथ । 


टफटं कनच्णं भाङ्ग अुह्तं धान्यं 
बलाया । श्रुष्टी पपंटकः शङ सु 
सहश्च जले भरतम्‌ ॥ ५५॥ मधुहि 
इ्नयुतं पेयं कासे बातकफात्मके । 
कण्ठटरोगे अखे शले शास हिङ्ान्व- 
रेषु च ॥ ५६ ॥ 








|} ५& || 


आर विहेष कर रक्तापेत्तरोग दर हता 


८ २५१ ) 






ः ् 
1 


अदसः, गहय अर्‌ कटर, इनका कथ बना 


छर राहद्‌ 1सखकर पान करनस पित्तरूषुजं सासा) 
श्वास, अवर आर क्षयरोग दूर हर्ता हं ॥ ५९॥ 


वासकस्वरसः पये मधये हि- 
तला शना । वचशप्मन्र्त क्ार्क्च रत 
पित्ते विषदः}! ६० ॥ 
अङ्के स्वरसमें शहद भिखकर सेवन कर ओंर 
इसपर दितकारकं भोजन करे तौ पिन्तकषज खसी 
| &9 
बातशष्नङ्कत काञ्च त्टलकद्य ज 
योजयेत्‌ । पित्तयुक्ते भवेच्छे्ठ॒बश- 
रोचनया युतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
वात; कफकी खसी्मे तारीख चूणे प्रयोग 
रे ओर पित्तकी खौँसीमे वंशो चनके साथ अड्धसे 


क्‌ 
के रसंको सवन कर ६१ 


कायक, घुगन्धतरेम, मार्गी, नागरमोथा, घनिर्योः 
चिर, दर्ड, साठ, पित्तपापडा, 
अर देगदार्‌ इनके काथमें राहद आर ह्यीग डाखकर 
पान्‌ करनेसे वातकप्ठजन्य खस, कण्ठसेगः, मुख- 
हट, खास हिचकी खोर ज्वर दूर होता ६५५५।।५६ 


काकडरिगी | 


दशमूलादके भस्थं घुतस्याक्चषसमेः 
पचेत्‌ । पुष्कराक्षशटीविल्वसुरसा- 


लवंगादिसमदाकैराचूण । 


लवङ्नाठषलपिप्पलीन्पं भागात्‌ 
भकस्प्याश्चसमानमीषाम्‌ । कषाः धमेकं 
मरिचस्य ददयात्पलानि चत्वारि 
महौषधस्य ॥अ खितासमं चूणभिदं 
प्रषह्य रोगानि्मास्व भरवलान्िहन्ति । 
काखल्वरारोचवकमेहगत्मश्वासाभिमा- 
स्दयम्रहणीगदेष ॥ ५८ ॥ 


छग, जायषछ ओर पीपल ये प्रव्येक ओषधि 


व्योषरहिथभिः ॥ ६२ ॥ पेयादुपानं 

तत्पेयं कासे बाततकफात्भके ¦ श्वास 

गेत्र सर्वेषु फवबातात्मकेषु च।।६३॥ 
राभूरुका काथ एक अटक, गीका घी १ प्रस्थ 
करमर, अहे, कचूर, वेर्खछगरी, तुर्सी, सट, 
मिर्च, पीपर आर दग इन सवका कर्क एक एक 
तोला सबको भिखाकर यथावेधिसे चवक पक्वे | 
यढ दरमखाद्यघत-अनुपान विद्ेषके साथ सवन 
किया हुजा बातकपकी खासी, सवेभ्रकारका शास 
ओर सब प्रकारके कफवातजन्य रोको दूर करता 


हे ॥। ६२ ६३ ॥ 
भङ्राजतैल। 


एक २ तीरा, काडामरच अधाता, साठ १६ 
तारे, इनका चूणे कर ठवे आर सब चूणेकं समान 
मश्री ख्व | सवका सलाकर चृणे बनावे । यह्‌ चूण- 
खासी, उ्वर, अरूच, प्रमह;, गुर्म, शास, सदाम 
आर भरहणीरागम अत्यन्त हितकारा ह।।५.७।।.५८ ॥ 


सिदास्यामृतसिहीनं काथं मधघुस- 
मायुतम्‌ । पिबेत्छपित्ते कफजे कासे 
शासे ज्वरे क्षये ॥ ५९ ॥ 


भृङ्राजरसप्रस्थं श्ङ्गवररस तथा । 
कटतैलस्य च भरस्य गोमूचप्रस्थसयु 
तम्‌ ॥ ६४ ॥ दशमूलकुलित्थाश्च श्च 
ष्कमूलक दिकम्‌ । भाङ्खी च कुडर्वा- 
दानि क्ाथयत्सलिलाटके ॥ ६५ ॥ 


 पादरेषण तेनापि करकं दत्वा विषा- 


चयेत्‌ । देवद्‌ारूवचाकुष्टं शताह्वाल 









दणत्रयम्‌ ॥ ६६ ॥ दिंगवुम्डरूणी- 
व्योष यवानी जीरकद्वयम्‌ । (चित्रकः 
पिप्पलीमूल वरो श्रङ्रखस्तथा ॥६७\। 
कृटफल चिच्रकछेव समभागान क्ल- 
शपेत । खम्यद्छ खद्धश्च वज्ञि पान 
नस्ये भयोजयेत्‌ ॥ ६८ \। वात छष्पा- 
तमके कसि अतिदयाये च पीनसे) 
श्राचरागष ख्लइ ऋफवातात्यकड 
च । तेले स्विदं भृङ्गराजं करन्याधि 
{विनशनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मांगरेका रस १ प्रस्थ, अदरक रसत १ प्रस्थ, 
कडयातेङ १ प्रस्थ ओर गोम॒त्र १ प्रस्थसख्व, दश 
मूटकी सम्पूण ओषधि, र्थी, सूखीमूखी, सदिं जने 
का ज्‌ आर भार्गा य प्रत्यक्‌ जोषाध साख्हर 
तटे छेकर सबको ९ आक परिमाण जरम पकावे 


जव चौथाई भाग जर दष रहजाय तवं उतारकर 


छानदवे । पिर उक्त सव पदाथ ओर इख क्राथकां 
मिलाकर देवदष्ट,. वच, कूट, सप, तीनों वणः, 
दग, तम्बुरू, चिक्ुरा,) अजवायन, जीरा, कारा 
ओरा, चीता; पीपलमूढ, चफला, भांगराःकायफर 
ओर चीता इनका कस्क्‌ मिखाकर पचवे जब सिद्ध 
होजय तव इसको पान ओर नस्ये प्रयोग करे | 
यह भगा ते--वात कण्घकी खौसी, प्रतिद्याय, 
पीनस भौर सव प्रकास्के वात जन्य श्वास्षरेगमें हित- 
कारी ह । यह तड कफन्याधि नाराक्‌ हे ।६४--६९॥ 


उरश्षतजकासरोगनिदान । 
~" -- 
अतिव्यवायभाराऽध्वयुद्धाश्वगजनि- 
ग्रहैः । र्क्षस्योरःक्षतं वायुगृहीत्वया 
कासमावहेत्‌ ॥ ७० ॥ स पूर्ध कास- 
ते शुष्कं ततः छवित्छशोणितम्‌ । क- 
ण्ठेन सुजताऽत्यथ विभिन्नरनव चोर- 
सा ॥ ७९ ॥ सूचिभिरिवि तीक्ष्णाभे- 
स्त॒द्यमानेन शूलिना । इःखस्पसन 
शुलेन भद पीडाभितापिना .॥ ७२ ॥ 
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वङ्धसेने भाषाटीकासदहितै- 





जा 


माम अबाध अभ. ० -०- 





[1 


पवेभदञ्वर्धासत्‌ष्णवस्वय्थपी डितः 
पासयावत इवाकूजन कासवेगात्‌ क्तत 
भवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अत्यन्त मैथुन करनेसे, वहत बोञ्चके उठनेसे, 
बहुतमागेके चर्नेसे, युद्ध करनेसे ओर भागते इष 
दार्थः वोडोंको रोकनेसे, रूखे मनुष्यकी छाती 
धाव हकर उसमें वाय प्राप्रदौ खोसीको कस्तीहे। 
प्रथम वह्‌ मनुष्य सुख! खोँसता चिर रुधिर थूक 
ताह, कंठे अत्यन्त पीडा होती हे, हृदयमें फटने 
सखी पाड हाती ह, सुश्च समान तीक्ष्ण आर 
तोडने सरीखी पीडाहो, छ्ुजा मीन जाय, छेदन 


मदनके समान पीडा दयो, संधिर्योमे दडपफूटन, उवर, 


श्वासःतृषा स्वरभग जर कवूतरके समान क्रूजता है 
यह श्चतोत्पन्न खा सीके छक्षुण जानने चहिये ।७०॥ 
|| ७५९ |} ५२९॥। ७३ |! , 
चिकित्सा । 

कसि त॒ क्षतजःबल्यजजीवनीयेधृतेरपि। 

शमनः पित्तकासघेरन्येश्च मधुरौषधः 

।॥ ७2 ॥ 

क्तजख सीमे बछकास्क, जीवनीय घृत, दामन 

ओर पित्तकासनाशक तथा अन्यान्य मधुर ओषधियोके 
द्वास चिकित्सा करती चाहिए ।। ५४ ॥ 


यवाभू वा पिबोत्सिद्धां क्षतोरस्कः ख 
शातलाम्‌ ॥ ५“ ॥ 
उराक्षतकी खसीमे यवागूको सूक सीत करके 
पान कर ।| ५५ ॥ 
द्राक्षक्चुगलव्छपद्चम्रुणालात्पलन्वन्द्‌ 
नेः । शरतां पेयां मधुयुतं सन्धानाथं 
पिचत््षतां ॥ ७६ ॥ 
दाख, इष्ुवाछिका (एक प्रकारके तण ), कमल, 
कृमरुका नार, कुमुद आर चन्दन इनक कथम तसि- 
द्र कीहूद पेया राद डाखकर क्षृतसन्धानकं लिये पान 
कर्‌ ।। ७६ ॥ 
इक्ष्वाद्यावलह्‌ । 
दक्िविक्षुबाहलिकापश्चमृणालोत्पलच- 
न्दनेः। मधुक पिप्पली द्राक्षा लाक्षा 


कासाचकारः । 





श्रद्खी शतावरी ॥ ७७ ॥ द्विशिणा 
च तुगाक्षारी सिता सवश्चतुखुणा । 
लिद्यात्तन्मघुस्पिभ्या क्षतकासानेः- 
दुत्तय ॥ ७८॥ 
देख, ईइ्षुगालिका ( तणविदोष }, कमर, कमट- 
की नार, कमोदनी, चदन, मछेठी, पपिर, दाख, | 
छख, काक्डासिगी जर रतावर ये सव॒ समान 
भाग, वशखचन दुगुना ओर मिश्र सवस चोगुनी 
छेनी चाद्ये ! सबको मभिखाकर अवछेह बनावे। इसमे 
शहद ओर घी डार्कर चट तो क्षतकी खस दूर | 
होती ह ।। ७७ |! ७८ | 
पिप्पली पञ्चकं द्रक्ा सपक बहती- 
फलम्‌ । धतक्षोद्रयुतो ठलहः क्षतका- 
सनिबहेणः ॥ ७९ ॥ 
पपर, पद्माख, दाख, पकेहुए बड़कटेरसके फ 
इन सबका एकन्न चृणं करके शहद ओर घी मिटा 
कृर सवन करे तो क्षतकीा खंौसी दूर दौ ।॥ ७९ ॥ 
मभिष्ठमूषांनतवबदहिपाखाः कृष्णां हः | 
रिद्रं विलिदोद्वेचुण्यं । श्चिद्िणकामे 
क्षते क्षयेत्थे पिविदघरतं चेक्षुरसे 
विपक्रम्‌ ॥ ८० ॥ 
मजीठ; मूवो, तगर) चीता, पाठ; पीपर ओरं 
हस्दीं इनक्रा चूण करके राददमें भिखाकर चाट तो 
क्षत ओर क्षयज खस दूर होती है अथवा इखके 
रसम धको पकाकर पान करने क्षतकी खासी 
दूर होती है । ८० ॥ 
ध्तारपाक््‌ । 
इल्विश्ुबालिकापद्यम्रणालतपलम्च- 
न्दनः । शरत पयो मधुयुतं खन्धानाथ 
पचत्‌ श्त < ॥ 
इख, इष्बाडेका, कमर, कमलखकी ना, कमो. 
दनी जर चन्दन इनको दृधमें ओटाकर राहद्‌ भिडा 
कर क्षृदरोगी संघानके छिए पान केरे ॥ ८१ ॥ 
वासाङ्ष्माण्ड। 
पश्चाशच्च पल स्विन्न कूष्माण्डात्मस्थ- 
मान्यतः । पक पलशतं खण्डं बासा- 
काथाटके पचत्‌ ॥ ८२ ॥ द्रुज्रा धारी 











धनो बङी 'बेञखगन्धेश्च काषिकेः । 
पिप्पला कडवश्चव मधुमान पदाप्य- 
त्‌ ॥८३॥ कास शासं क्षिय हिक्कां 
रक्तपित्तं हलीमकम्‌ ! हद्रौगमम्लपि 
तथ पीनखश्च व्यपोहति । अुक्तखपिष 
कूष्मांडे पाक्ष गन्थेनं मुद्रया ॥ < ॥ 
उसीजिहुए ओर दिष्ट पेठेके. ५० पर दटुकडे 


लेकर एक ्रस्थ घीमें भून ख्व । फिर उन दुकडंको 


ओर उुद्ध सो पट च्रांडको एक आढक पारमाण अदू 
सेके काथं डारूकर पकवे ! जव पकते २ गादा हो- 
कर अवलेहफे समान होजाव तब बश्चाचन, आमल, 
नागरमोथा, भार्गी, दाछ्चीनी, इलायची ओर 
प्रत्येकका चूभ एक २ तोखा मिडा देवे । 


। पीपर्का चूण १६ तोडे ओर शीतल होनेपर शाद्‌ 


३२ तेर मिटा देवे ! यह्‌ खांसी; श्वास, क्षय, हिच- 
की, रक्तपित्त, हठीमक, हृदयरोग; अम्छ्पिन्त 
ओर्‌ पीनस र्गको दर्‌ करता हे । पेठेको घी भिरा 


। कर पकम सिद्ध हयोजानेका अंदाजा उसकी सुर्गध 


ष 


ओर चास्नीके रगस हेता ह ।८२।८३।।८४॥। 


अथ क्षयजकासनिदान। 
----ध9६०--- 
विषमाशाल्न्यभेस्यातिन्यकायाति- 
प्रजागरे; छणिनां शोचता तृणां व्या- 
पन्चेऽ्रौ जयो मलाः ॥ <५॥ पितिः 
क्षयजञ कासं कुयुर्देहक्षयघ्रदम्‌ ॥ ८६ ॥ 
खगाच्रथालञ्वरदादमोहा म्राण- 
क्यं चोचलभेत कासी । शष्कथच निः 
छीवति दुर्बलश्च भरक्षीणर्मासो धिर 
सपूयम्‌ ॥ ८७ ॥ तं सवलिङ्क शद 
श्विश्चित्त्यं विष्छित्सितन्नाः क्षयज 


वद्धान्त ॥ ८८ | | 
विषम भानत करनेस, असारस्य ( स्वभावक 
विरुद्ध ) भाजन करनेसे, अर्यतत सुन कस्नस आर 
अधिकतर जागेनेस, घणाको करनेवाख ओर चिता 
कृरनेवादटे मनुष्योके आभिके मद ` होजा्नपर तना 
दष क्कापित होते ह! वे पित हुए दाव देहका नष्ट 
करतेवाङी श्चयकी खांसीको उत्पन्न करते ६। तव उसम 


७ अ 


वङ्खस 


ना 0 यमक प ~ स 








रारीरमे पीडा;उत्रर^दर्हः मह्‌, प्राणष्चुयः सखी खांसी 

उढना, रोभाका दुबे दोना, सासं क्षीण होना, 

थिर ओर राका धूकना, आदि रक्षण होते & । 

उन सम्पूण दोबैके लक्षरणोसि युक्त क्षिय खांीको 

रे छोग अत्थत दुधिकिस्स्य कंते दै ॥। ८१.८८ 
द्येष क्षयजः कासः क्षीणान। देदह 
माशनःसाध्यों बलवतां वा स्यादा 
प्यस्त्वेवं क्षतोत्थितः ॥ ८९ ॥ नवो 
कदाचित्‌ सिध्येतामपि पादगुणाः 
्वितौ । स्थदिरणं जराकाखः सः 
वो याप्यः भरकगंसितः ॥ ९० ॥ अरीन्‌ 
पूर्वान्‌ साधयेत्‌ साध्यान्‌ पथ्येया- 
प्यास्तु यापयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 


यह श्चयज खासी क्षीण मनुष्योके देको नष्ट कए 
नेवाङी है ! बरुवान्‌ मनुष्योके साध्य अथवा याप्य 
होती ड । इसीभश्रकार श्चतज खाँसी जाननी । जो यं 
दोनोभरकास्की खासी नवीन उत्पन्न हई दो 
चिकिल्छाकषे चार पाद दीक हं तो कदाचित्‌ साध्य 
होती ईँ ओर बद्ध मतुभ्योके उत्पन्न हुदै जसा अव- 
स्थाकौ स्र खांखी याप्य होति ई । पदिटी तीन वात 
पित्त ओर कपकी खासी साध्य ह उनकी आओषाधके 
दारा चिकित्सा करली चाहिये । ओर पथ्य सेवत 
करके याप्यकी चिकित्सा करनी "चद्दिये ॥ ८९ ॥ 
॥ ९० \} ९१॥ 
| चिकित्सा । 
पिप्पली पद्मकं लाक्षा संपक्वं बहती 
फलम्‌ । वृतक्षो द्युत लेहः श्षयका- 
खनिबदहंणः ॥ ९२ ॥ 
पीपर, पश्माख, ाख ओर पकेहुए ब्डाकटेरीके 
फर इनको एकत्र पीसकर घी ओर शहद मिखाकर 


० र प 


चारे तो क्षयकी खासी दूर होती हे। ९२॥ 


चूण काङ्कुभनिष्कै बासकरसभावितं 
बहून्वारान्‌ । मधुवृताषेतोपलाभेले- 
ह्यं क्षयकासपित्तहरम्‌ ॥९३॥ 
अजुनकी छाटका चुरण चारम(से केकर अड्धसेके 
रसमे बहुत बार भावना देकर दाहद बी ओर मिश्री 


ञे भाषाटीकाखदिले- 









मिङाकर सेवन करे तो क्षयी खासी आर 


पित्त दुर होता है ॥ ५३ ॥ 
पिप्पल्यादिधत । 


पिष्वङछाशडसंतिद्धं छगक्षोरयत घृतम्‌ \ 

एतदमनििवृद्धयथ सपिशच क्षयकासि- 
नामु ९ ॥ 

पीपल, गुड, वकरका दध सीर घी इनको एकत्र 
पकाकर सेवन कश्नेस यह--क्षयकी ख सीको दूर 
करता है जीर अभ्चिको दीपन करता है | ९४ \) 

ुःलीरादेधृत 1 

कुर शुक्तीश्चटेकेण लावानिःक्ाथ्य 
वर्सषुस्तथान्येः। पचेदषृतं तच नि. 
चव्यमाणं दम्यात क्षयोत्थं क्षितजश्च 
कासम्‌ ॥९५ ॥ 

केकडा , रीपचिडा, हिरन जर छवा इनके काथ 
यै तथा अन्यान्य मधु वकी जषधियेकि काथेम वी 
मने पकार यह्‌ धी-श्षय सौर शतक खांसीक दुर 
करता ह ।९५।। 

द्विष्यसूलाषदधत । 

द्विपश्चभूलीतरिफलाभाङ्गि दुण्टीस- 
चित्रकः । कुलित्थापिप्वलीसूलपाठा- 
दोलयैजले ॥ ९६ ॥ शते नागर द 
स्पशदाटीिप्यलपोष्करः ॥ कटके 
कर्कट ङ्खवा च समैः स्पिंविपाचयत्‌ 
॥९७॥ सिद्धेऽर्मिर्चूणितो क्षार द्वी 
पश्वलवणानि च । दच्वा युक्तया 
पिनिन्मातां क्षयकासनिपीडितः॥९८॥ 
दशसूर्की समस्त जौवाधिये, चिफखा) भारी 
सोढ.चीता, कर्धी, पीपखामूकपाढः चेर ओर जो; 
इनके कथें सौठ, धमासा कन्यूर, पपिर; पाहकर- 
मूल ओर काकडाशिगीः इनका ऋ ओर उत्तम धी 
डालकर घृतकों पकाव । ज्र घृत सिद्ध होजाय तम्‌ 
जवाखार सजी अर पांचोनमक इनक चुः भिखा 
देवे ! इसको युक्तिपूरवक सेवन करे। यह धूत ध्यक 
खो सीको दूर करता दै । ९६ ॥ ९५ ॥ >< ॥ 


कास्ाधिकारः | 


( २५९५९ ) 





` अश्वमस्थादिघृत) 
शुभेऽद्ि सदेशसभूलं मूलशत कम्य 
मभ्वगन्धायाः । पुण्येऽहनि संश्चुण्णं 
विपचेद्रौणेऽम्भसि च विद्वान्‌ ॥ ९९ ॥ 
लात्वाष्टभागसिद्धं ग्रही यात्द्रसं घु- 
परिपूतम्‌ । दे चेवाच पलशते दश्या- 
चछागस्य मांकस्य ॥ १०० ॥ सपिः 
प्रस्थमथेकं गव्यश्च पयश्चतुयणं दद्या 
त्‌ । कस्कानक्षसमानानृष्वमतः संप्र 
वक्ष्यामि ॥ १०१ ॥ काक्छोदयीद्यभ- 
द्री.मेदे दे जीवव स्वर्थ॑युक्ताम्‌ । ब 
षभकमेलां मधुकं प्रदीकां यासयि- 
प्पस्यो ॥ १०२ ॥ जीबन्तीश्पद्क- 
ल्यां बलां षिदारी शतावर चात्र । 
द्त्वा सम्याग्बपचेत सर्पिरथोद्धत्य 
स्थित्वा च ॥ १०३ ॥ मघुशकर्योः 
कुडवं दत्वा भाण्डं शुभे स्थित भरहि 
तम्‌ । लीढ तत्पणितले यथेष्टम 
हारमश्नीयात्‌ ॥ १०९॥ श्छीणक्षत- 
रिश्युब्रद्धाः क्षीगेन्द्रियहीनवबलवर्ण- 
मासाश्च । पाश्य पङ्कयांत्‌ खद्यः पु- 
षटिबलारोग्यतेजांसि ॥ १०५ ॥ उ- 
पयुल्य सपरेतत्सत्तलिवषों युषेब पुन 
भूत्वा । बहुशः 1च्चयोऽधिगच्छेन्न चा- 
च छयुक्श्चयं लभते ॥ १०६ ॥ पुचा- 
थिनी च नारी लभते पु्रान्वयस्य- 
लीतेऽपि । बन्ध्या लभते पुत्रै भाश्ये- 
दश्वाश्वगन्धाद्यम्‌ ॥ १०७ ॥ उपयुक्त 
यः पुरूषो मासत्रयं द्विमासं वा। 
नारीरत सख गच्छैन्ैव भजेद्योषितां 
लाप्ेम्‌ ॥ १०८ ॥ खालित्यदलीपलि- 
तेने चास्य देहो ऽभिभूयते क्िप्रम्‌ । 
वातव्याधिभिसात्तस्तथेव दद्ध स्तिरो- 
गात्तः ॥ १०९ ॥ न चिरादपि सेगा 
ता अुखानाः सापररोगा यवन्त । 


"~~~ -------~------------------------------------------------------~--------------~--~-~-----------~-- ~~ ------~-- ~~ ˆ~ - ~~. 


क्व, क 


अत्तो जगद्धिताथिसर्पिरिदं बानजिग- 
स्थायाः ॥११०॥ शरेष्ठं वाजीकरणं नि- 
रैष्टाश्विभ्यां पूं बहुशः । भोक्त बरष्यं 
बल्यं क्षयकासहरं पुष्टिकर ॥ ९९११॥ 


सभदिन, शुभनक्षत्रे उत्तमदेशमे उत्पन्न इई 
असगन्धकी जड १०० पर छेकर कूटकर एकद्रोण 
जम यकावे । जब पकते २ आटवां भाग जटङेष 
रहजाय तच उतारकर वशम छान खेवे । फिर उसमें 
२०० पठ वकरेका मांस, घी १ प्रस्थ ओर गौका 
दूध चौगुना, एवं काकी, क्षीरकाकोली, कदि, 
वृद्धि, मेदा,मह मेदा, जीवक.च्छक,अङ्सा,इखायची, 
मुरेटी, दाख, जवास, पीपर, गजपीपट, जीवन्ती, 
छोटीइलायची, खररद, भिदारीकद ओर रातावर, 
प्रत्यक कर्क एक २ तोला सवको यथा विधिसे 
भिदाकर घ॒तक्षो द्ध करे ! जब घत छ्विद्र होजाय 
तव रीत होजानेपर राहद ओर मिश्री सोखह२तोे 
डाख्कर मदेन करर एक उत्तम चिकने बासनमे भर 
कर रख देवे ।फर्‌ प्रतिदिन इसमेसे एकतोखा परिमाण 
हथद्छी पर रखकर सेवन करे । इसपर यथेष्ट आहार 
करे । इसक सवनसे क्षतष्षीण, बारक; बद्ध; क्षीणः 
इन्द्रिय, बर, वणे ओर मांसक्षीण मनुष्यके तत्का 
पश्चि; बर, आयोग्यता ओर तेजकी वृद होती. दै इन्र 
घरतसे सन्तर वष॑का पुराना मनुष्यभी फिस्से युबा 
होजाता है ओर बह अलक खियोमे रमण करता ह 
ओर व्ह कदापि वीय्येक्यको प्रात्र सही होता दहै । 
पुत्रकी इच्छा कर्नेवाठी क्ली अवस्थाके व्यतीत होने 
परभी उत्तम पुत्रको जनती ह्‌. तथा इसके सबनसे 
वन्ध्या्ली भी सर्वगुणसस्पन्न पुत्रको उतन्न कर तीह । 
जो मनुष्य इस श्र॒तको एकमदीने अथवा दो, महीने 
किम्वा तीन महीनेतक सवन कर्ता है बह सो शिया 
के पास जा सकता ह तथा कदापि सियोंके माग 
नेमे तप्र नहीं होता 1 तथा इसके प्रतापस्र रीघही 
खाटित्य, च्छि ओर परितयु क्त नदीं होता । वात- 
व्याधि, हृदययेग ओर वस्तिरोग नहीं होता । इस 
घतके सवन करेवा मनुष्य बहुत कारुतक रोगी 


। तद्धी होते । इसी दए यह्‌ अश्वगोन्पाद्‌ वृत ससास्क 


हितके लि कद्र दै ! यह्‌ श्रष्ठ, चाजाकृरणः वृष्यः 
बस्य, क्षुयकासनाशक ओर पुष्टिकारक ह .। इसक। 
अश्विनीङमारोने निर्माण किया दै ॥ ९९--१११ ॥ 
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पिष्वल्याद्वल्ेह्‌ । 
पिष्पटीमधुकं वापि काषिकश्च सि- 
तोपलम्‌ । प्रस्थिकं गव्यमाल्यश्च क्षी 
रभिक्षुरखस्तथा ॥ ११२॥ यवगोधू- 
ममृद्रीकाचूणेमामलकाद्रसम्‌ । तेल- 
श्च म्रकर्ताशानि तत्सवं प्रडुनाभ्चिना 
॥ ११३ ॥ पचेष्धिदं षृतक्षो द्रयुक्तः ख- 
न्वाप्षकास्ज्ुत्‌ । क्षयदद्रौगकासघ्री 
दितो ब्रद्धाऽस्परेतसाम्‌ ॥ ११४ ॥ 
पीपर भौर सुरैठी प्रत्येक एक एक कषे) 
मिश्री १ प्र, गौका घी श्रस्थ, दूध १ प्रस्थ,ईखका 
रस १ प्रस्थः जी ओर गरक! चरणे, दाखःआम लोका 
रस आर तिका तख, प्रव्येक आठ आठ तीरे; 
सबको मिराकर भद्‌ मद्‌ अभचिसे पकावे । जब लेके 
समान होकर रीतर दोजाय तव राहद ओर घी सिख 
देव ॥ यद अवलेह्‌-श्वासः खासी, क्षय ओर हदय 
रोगको दुर करता ह तथा वृद्ध॒ अओौर अ्पवीये वि 
मतुष्योको हितकारी दै ॥ ११२ ।। ११३ \ ११४॥ 
क्षयकास । 
खन्निपातभवो द्येषः क्षयकाशः खदा 
रुणः । सननिपातदहितं तस्मात्कछाय्य- 


कि क क 


मत्र चाक त्सतम्‌ ॥ ९१८९ ॥ 


ॐ = $ (क प 


यह्‌ दारुण प्षयक। खख ।ववराषरकर सन्चिपातसे 
^ क, ` [8 + €+ 
उत्पन्न होती हे इस कारण इसमे सन्िपातमे जो हित- 
[ष्‌ (५ भै ध [4 [ष्‌ 
कारक चिकिर्सा की दे वह्‌ सब करनी चाहिए 
| ११५ ॥ 





कासम्वास। 
अभ्रुता नागर फ्री व्याध्रपणीं स- 
साधितः । काथः पिषप्पलिचृर्णाटयः 
कासश्वासो जयत्यलम्‌ ॥ ११६ ॥ 
गिरोयः सौट्ः्मरगी ओर साष्छिपणी इनके काथ 
में पीपलका चूणे डारुकर सेवन करे तो खंसी जर 
श्वास शीघ्र दूर होता है ।॥ ११६ ॥ 
भाङ्खा सनागससिही ` कलित्थं भूल- 
क तथा । प्वि्पिप्पलिचूर्णेन कास- 
नासं व्यपोहति ॥ ११७॥ ` 


| ¢, ४५ 
वङसेने भाषाटाकासहिते-- 
1 191 2 


न 


प 4 ष 


ष 


भारं सोठ,कटेरी, कुख्थी ओर मू इनके काथ 
क५९ कन ७ ५4 _ ५ 


म पीपर्का चूण डालकर पान करे तो खस ओर 
= १२ । 
शास दूर दयता द| ११७॥ 


स्वरसं भद्रस्य माक्िकेनं म- 
नवत्‌ । पाययेत्कास्श्वाखघ्रं भति- 
श्यायकपापहम्‌ ।॥ ११८ ॥ 


अद्रखके रसभ रादद सिखाकर पनिसे खंसी, 
श्चास, प्रतिद्यएय ओर कष्टक नाश होता है।। १८८॥ 
पथ्या शुण्टीघनशडेगटिकां धारयः 
र्मुखे । सर्वेषु श्वासकासेष्‌ केवलं वा 
विभीतकम्‌ ॥ ११९ ॥ ह -4 
हरड, सोठ, नगरमोथा ओर गुड़, इनका गोटी 
बनाकर मुखमे धारण करे तो सवेप्रकारको खंसी 
ओर श्वासं दूर होता है अथवा कत्र बहेडेको 
मुखमे धारण करनेसे मी बही फ होता है ।॥ ११९॥ 
नागरेणाभया तद्वत्कास्माशयु व्यपी- 


[भप 
हात ॥ १२० 
उक्त प्रकारसे सेठ अर दृश्डके चूणको सवन 


४ ५ @ त न १ 
1 कृरनेखे खसी ओर श्वास दुर्‌ ह्येता द ।॥१२०.॥ 


छपिष्पल्यीपुष्करमू लपथ्याश्चुण्टाश- 

क २.१ 7 ज 
खीमस्तकसक्ष्मचूर्णेः । जडेन युक्ता ग- 
टिका भ्रयोञ्याः श्वासेषु कासेषु 


नि भ 


च व्धितेषु ॥ १२१ ॥ 
^ कन ८ चू ध 
पीपल, पोहकसमूर, हरड, साठ, कचूर आर्‌ 
नागरसोधा इनका बारीक चूण वनाकर गुम भिल- 
कर गोिरय बना ठेवे ¦ यह गोयं सवभकःरकी 
बदी हई खाँसी ओर श्यासकरो दुर करती है ।।९२१९॥ 
अष्टा ङ्वृणेसंयुक्तं पच्छा क्षीर भयीज- 
येत्‌ । कासं श्वासान्वितं घर्‌ हन्याः 
देतत्न संशयः ॥ १२२॥ 
अष्टांगचू्णको दृघमे ओटाकर पाम करनेस खसं 


ओर घोर श्रासरोग निश्चय नष्ट होता है ।। १२२ ॥। 


पश्चकोलेः श्रतं क्षीरं कफषनं लघु श- 
स्यते । शवाखकासारूचंहर बलवण।(- 
भिवधेनम्‌ ॥ १२३ \॥ 


कालाधथिष्छारः। ( २९५९७ ) 





पचकोटकी जपधियोके द्वस शृधको ओंटाकर 
पान क्रेत वह दथ हख्का आर कफनादाक्र होता 
₹ तथा इवास खासा आर्‌ अङ्चक्ा दूर्‌ करता €; 
एवं वर, व्रणे मौर अभ्रिको वट।ता द । २२३३॥। 
वाभ्यमानस्य कासेन न्वास्ते स्व- 
रे जड । क्षवथौ गस्थनास च च्रूमचा- 
न भरयोज्यत्‌ ॥ १२४ ॥ 
जो कासरोगी वसनसे पीडित है, तथा जिनके 
ताकके द्वारा जख्का खाव होता हैःस्वर जड ह्ोगया 
हैः ओर नकम दुगेन्ध अश्ती ह उनको धूमपानं 
प्रयाग करना च्हृए ॥ १२४ 
घूबवान। 
भनःशिलामस्वि मांसी अस्तं खश 
ग्गु्धम्‌ । चमं तस्या च वयः संखो- 
ष्णं सखडं पिवेत्‌ ॥ १२५॥ वख्का- 
सान्‌ शक्षयद्न्दसवेदोषखसत्थितान्‌ 1 
शतेरपि प्रयोगाणां सत्वयेद्‌नलाधि- ` 
तान्‌ ॥ १२६ ॥ 
मनद, इखायची,कारलीभ्िरच, वारुछड, नागरः 
मोथा ओर यग इनको एकच भिखाकर धघूमपान्‌ 
करे।ओ।र उसके पश्चात्‌ मन्देषण गुड सिटाकर 
पीवे । यह्‌ दाचोप्रकार्को खोसी, क्षयज खसी, 
दरम््रन खोँसी,सखबैदोषजन्य ससी, ओर जो चकृडं 
ओषधे करनेसे मी आरोग्य नदी हृदे उख खँसीको 
यह्‌ धूम अवश्य दूर करदेता है ॥ १२५ ।} १२६ ॥ 
मनःदिलालिप्तदलं बदय्यां धमंशो- 
षितम्‌ । चक्तीरं धमपानन्त महाका 
 सनिवारणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
मेनशिख्को पीकर वराके पत्तंपर लेप करके 
धूपमे सुखाकर धूमपान करे ओर ञ्परसे दूध पान 
करता महादारुण खसा द्रदहाता रह । १२७॥ 
पिष जिपुटधनूरमृलव्योषमनःशि- 
लाः ॥ तेन भ्रिप्य वसनं धरूमवातः 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १२८ ॥ शरम तस्याः पि- 
वेदयस्व ्यहात्कासमुदस्यपते ॥ १२९॥ 
निसो, धतूरेकी जङ्‌, त्रिङ्कुटा ओर भ्रनश्चि् 
इनको एकत्र पीसकर कपड़पर लेपकर उसकी बन्ती 
१७ 


| 
| 
| 


वसाकर्‌ चरूमपाच ऋस्नक्त दाोनादनम सासा दर्‌ हज 
ता ई।) १२८ ॥ १२९ 
अकरा शिले तस्य तवद्धश्चं कटवि- 
म्‌ ¦ चूर्णितं बहिनिःश्िघ्रं प्विद्द- 
मन्व योगवित्‌ ॥ १३० 


क्का दघ आर मनि यद्‌ दोनों समान साग 
| 


| आर त्रिकुटा जधा भाग, सवको एकत्र पीसक्रर 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


। अभम डाखकर धूमपान करे ।॥ १३० ॥ 


जादेरूतर्देङमूलं शिडलाशुग्भुटः 
समः । अजामूत्रेण पिष्टोऽयं धूमः का 
खहूरः परः ॥ २१३९ ॥ बक्षयेद्थ व 
"दण 14ब्द्‌इग्धमथाद्चना । काखः प्‌- 
विधः यान्ति शान्तिमाश् न 
खशयः ॥ १३२ ॥ 

उत्तर दिश्चामें उत्पन्न हृद चमेली की जडश्नक्षिर, 
इखायची ओर गूगल इन सवक्तो समान भागे 
एकश्च वकृरीके मू्रमे पीसकर धूमपान करनेसे 


खासी दर होती हं।अथवा इन्दं ओ्षधियोके चूणेको 
दुध या जख्के साथ पान क्रे तो पांचप्रकारकी 


वसी खीघ्र ही शान्त होजाती है |! १२३१ ।॥ १३२ 





कण्टकायादिकाथ 1 
कण्टक्धासककतः काथः सङ्कष्मः खव- 


, कादा । कण्टकाय्या; कणायाच्न 
चण मधुयुतं लित्‌ ॥ १३३ ॥ 


क ० क 


कटेरीष्े काथमें पीपलका चूण डाङकर पीनसे 
सवप्रकारक्छी खासी दुर हाती ह। केटेर आर पीप- 
कके चूणको शहद मिखाकर सवन करं तौ सव्र 
रकी खासी दृर ह्येती है ।॥ १३३ ॥ 


दबदारङबलारास्वाल्फलनल्याषषञ्च- 
कः । सविडङ्ः शिलातुस्य तच्च 
सवका सनुत ॥ १३४ ॥ 
देवदार, चखिरेटी, रायन, चिफडा, त्रिजटा, 
पद्याख, वायविडग ओर भनशिख, इन सबको समा- 
नभाग छेकर चूर्णं कर सवन करे । यह चूणे सव॑ 
प्रकारक खांसीको दूर करता है ।॥ १३४॥ 


( २५८ ) वङसेने भाषारीकाषहिते- 





कुन टीखस्थवग्योषविडङ्गामलदिङ- 
भिः। ठेहः साज्यमधु; कासश्वास 
हिक्च्छानिवारमः॥९ ३९९ |) 
मैनिर, सैधानमकः; तरिङ्कुटा, वायविडंग,आसङे 
अर हग इनका चण करके शहद ओर घी भिखाकर 
चाटे तो खासो,दवास आर हैचकां द्र हाता ह१२५ 


दसतक््यादिमोदकः । 
हरीतकाकणाद्कण्टी मार्च गडसंयु- 
तमू । कासघ्रो मोदकः भोक्तः परं 
चानत्दी पनः ॥ १३६ ॥ 
हरड, पीपर, सोट, काछीमिरच ओर गुड इत 
सब फो एकन षीसकर मोदक चनावे । यहं मोदके 
खौसीको हस्वे है ओर अभ्निकों दीपन करते ह १३६ 
सखमश्चकैरचूणे । 
छ्ण्टीकणामरिचनागदछत्वगेलं वच्‌- 
णीक्कतं कऋमविवद्धितमूध्वमन्त्यात्‌। 
खादेदिदं समाकित गुदजाभिमान्य- 
शर्मा रूचिनश्वसनकण्ठददा मयेषु ॥१२७॥ 
इखायची १ भग, दाङूचीनी २ भाग, तेजपात 
३ भाग, नागकेशर ४ भागः कारीमिरच ५ भागः 
पीपर £ भाग ओर सोंठ ७ भाग छेव। सको एकत्र 
चण कर सवके बराबर मिश्री मिखा ख्व । यह्‌ 


समशकस्वण-बबासीर, मदा, गुल्म. अरूचः; 
` द्रवास, कण्ठ ओर हृदययेगको दूर करता ह।।१३५ 


बह्‌त्छमद्राकछर चूण । 


कबङ्जात्ीफरपिष्पटीनां भागान्‌ 
प्रकरप्याक्स्मानमीषाम्‌। पलाधमात्रं 
मरिचस्य दद्यात्पलानि चत्वारि म 
हौषधस्यं ॥ १३८ ॥ सितासमं चूण 
मर्दं प्रसद्य रोगानिमानाश्च बला- 
निहन्यात्‌ कासन्वरारोचकमेहशट्म 
श्वासाभ्रिमान्यम्रहणीमदोषान्‌ १३९ 


न~~ ----~-~-----~---------~-------~-~----------~--~-----~---~--~~- - 


लग, जायफक ओर पीपल प्रत्येक एक २ तोखा 
कालीभिरच २ ते आर सोंट १६ तोखे ओर 
सण बराबर मिश्री । सबका एकत्र बारीक चण 
कर ठव। यह्‌ बहत्समश्करचण-दलासी, ज्वर, अरति, 
प्रमेहः गुस्म, इवास मदा आर संभहणीको दूर 
करतादह्‌ ।॥ ९३८ १३९ ॥ 


मरिचादिचूणे । 


कषः कषाद्धमथो पलं पटद्वयं तथा 

द्वकषेश्च । मरिचरस्पं पिप्पलीनां दाः 

डिमशडयावशकानाम्‌ ॥ १४० ॥ 

सवाषधेरसाध्या ये कासाः सवेवेद्य- 

निभक्छाः अपि पृथ छदंयतां तै 

षामिदमोषधं पथ्यम्‌ ॥ १४१ ॥ 

काकीमिरच १ तोखा, पीपल आधा तोरा, अनारफे 

पूखका बकल ४ तोर, गुड ८ तोढे ओर जवाखार 
अधा तोखा खे. सबको एकत्र पीसकर गोदी बना 
लवे । जो खौँसी सकडों ओषधि करनेसेभी आरोग्य 
नहीं हृदं ओर जो वेद्यकरके वर्ित & तथा लिनके 
ुकते समय राध निकचर्ती है उनके दिये यह ओषधि 
पथ्य ह । इसमें दाडिमके छिलका टना चाहिये ॥ 
॥ ९४० ।। १४१ 


विभीतकाबलेह । 


भरस्थ विभीतकानामस्थि विहाय 
साघयेदजामे । लह्यदवलदा ऽयं 
मधयुत्तः श्वासकासघ्ः ॥ १४२ ॥ 
एकम्रस्थ बहेडकीं गिरी ठेकर बकरीके मूरमे पका- 
वे । जव पक्त २ छहुके समान होजाय तब राहद 
मिखाकर सेवन करे तो सव प्रकारकी खासी ओर 
खास दूर होता है । १४२ ॥ 


जीवन्त्य्देचूणे । 
जीषन्ती मघ्कं पाठां त्वङ्‌क्षीरं नि- 
फलां रटाम्‌ । सुस्तलां पिप्पली द्रा- 
तां द्रे ब्रहत्या बिभीतकम्‌ ॥ १४३ ॥ 
शारिवां पौष्करे मूलं ककटास्यां 
रसाथनम्‌ । पुननंवां ठकोाहरजखाय- 


व य 





माणां यवालनेकाम्‌ ॥ १५४ ॥ भाङ्गी- 
तामलकीमद्धि विडङः धन्व्यासक- 
म्‌ । क्ारं त्चित्रकहिग्वस्लवेददं देव- 
दाङ च ॥ १४ चूण्‌! ङकत्य पला 
शानि लेहयेन्मधुखपिा । चूणं पा- 
गितलं पच्च दाखानेतद्चगोह्‌ ति९४६ 
जीवन्ती, मखैठी, पाट, वं्ोचन, त्रिष 
कचूर, नागरमोथा, इखायची, पीपल, दाख; कटश, 
वडी कटेरी, वदेडा, सारिवा, पोहकस्मूर) काकडा- 
शिगी, रसौत, पुननवा, छोहेकी भस्म, चायमाण; 
अजवायन, मार्गी, रजामरा, कऋट्धि, वायविडंग 
धमासा, जवाखार, चीता, दग, अम्खवरत अ।र 
देवदार प्रव्यक ओषधि चार चार तटे छकर चूण 
करलं ! इसमे खहद आर घी भिखाच्छर प्र त(देन 
एकवाल प्रम्राणं खाय ता यह्‌ चूणे पांचभच्छारकीं 
खसीको दूर करता ह | १४३-१४६ ॥ 
पद्यकादिचूण। | 
पद्मकं चिफत्णं व्योषं षिडङ्ख सुरदा 
रू च । चुणीकत्य पलाशानि लहये- 
स्मधखापवा ॥ १४७।। णलतन्चूणः उमः 
सर्वैः प्रथक्‌ क्षौद्रं पतं सिताम्‌ । लि- 
छदं विषस्थेतत्‌ सवका 
परम्‌ ४ १४८ ॥ 
पद्याख, त्रिष, चिङ्खटा, वायबिडग ओर देव- 
दार प्रव्येक ओषाधि चार २ तोखे केकर चूणे बना 
ठरे । फिर सब चूणैके समान राहद ओर घी अख्गः 
खग ङेकर एकत्र भिख देवे ! इसको चाटनेसे 
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सवेभ्रकारका खासा नष्ट हाता ह ।॥ १४५७ १४८ ॥ 


1खहाभ्रतघृत्त । 

सपगैद्चीवषकण्टकारी कायेन क- 

ल्केल च सिद्धमत । पेय पुराणनज्वर- 

कासशलबासाअ्मनन्दश्रह्‌ णए्मदडनु 

॥ १४९ ॥ 

गिखोय, अडूसा आर कटर इनके क्राथ आर 

क्कम्‌ घृतको सिद्र करे।यह धत--जीणञ्वर, खासी; 
दढ) उवास, मन्दान आर संम्रहणीको दर करता 
ह |! १४९ ॥ 


कण्टकारिवृत ¦ 
वृतं रासा बला र्थ्य! भ्व इस्क- 
पाचतस्‌ ¦ 2ण्ड्क्ाररसे पिः चश 
काखनिपृदड्नम्‌ \॥ १५० ॥ 
रसायनः खरी, हरड ओर गोखुू इनके कल्क 


क द 


आर कटेरके रसम्‌ घतको पकषि । यह घत पांवै- 
प्रकारक खौसीको दर करता ई || १५० 


दितीयदण्डकिषृत 
समूकपत्रशाखायाः कण्टकायस्वलां 
दुभाम्‌ । क्षुण्णं पचेललद्रीने चतः 
भागावदेषिते ॥ १५१ ॥ भिभ्िते 
तत्कषायेऽस्मिन्‌ घुतभस्थं विपचयेद्‌ | 
कर्कान्विल्वभ्रमार्णाश्च तत्रमानि भ. 
दावयेद ॥ १५२ ॥ पिप्पलीं पिष्पली- 
मूलं व्वित्रकी ह{स्तिपिष्पली । सौव- 
चेलं यवक्षारो रास्नात्रिकदवं वच ॥ 
॥ १५३ ॥ एतत पिः प्रध॑सन्ति पश्व- 
कासनिबारणम्‌ ! शरास कासं प्रति. 
श्यार्यं छष्मकासश्च नाशयेत ॥१५५४॥ 
निडग्धिकाषृतमिदं न व्याधिरतिः 
वत्तेते ¦ जातशल्ोऽपि संबद्ध देव्‌ 
सेनाभिवाखुराः ॥ १५९५ ॥ 
सो पठ कटेशेके पचांगको कूटकर एकद्रोणं जछ 
मे पकवि ! जव पकते पकते चौथ(ई भाग जट देष 
रहनाय तव उतारकर छान ख्वे | फिर इस काथ 
गोका १ प्रस्थ; पीपर, पीपलामूट, चीता, 
गजपीपर) काडानमक, जवाखार, रायसन,. तिङ्खटा 
ओर बच प्रव्येकक। कल्क ` चार २ तोरे डादकर 
उत्तम विष्थेसते घतको पकावे । यह घत--पांचोप्रका- 
रकी खौँसी, चवास, प्रतिदयाय ओर विश्चेष कर 
कुफकी खेसीको दूर करताहै । जीर बदीहृ 
व्यावक्ा तथा इ-सष्य दख रगका स्स प्रकार नष्ट 
करता है जसे देवभषन्य जस्सेका नास करता है 
| १५१.-१५५ ॥ | 
, ततीयकण्टकारिवृत। 
कण्टकास्यास्वुलां कण्णं कुत्वा दा 
ऽम्भसि पचेत्‌ । तेनाटकेन कथन 
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युतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५६ ॥ रास्ना 
दःस्पशषडग्रन्थाप्िप्पलीद याचिचकेः । 
सौवर्चलं यवक्षारं कष्णामूलेश्च त ज- 
येत ॥ १५७ ॥ कासखनश्वाख्क्फष्ठीव 
हिध्मासेचकपीनसान्‌ ॥ १५८॥ 
सौ पठ क्टेरकि पचांगको लेकर करूटकर एक 
द्रण जरम धकषवि । जव पकते २ जठ एक्‌ आढक 
रदजाय तव उतारकर छान स्वे } पिर इस काथमे 
९ प्रस्थ घी, तथा रसायन, जवास, वच, पीपर, 
गजपीप चीताःकालानमक, जवाखार ओर पीपटा- 
मूढ, प्रत्यकका कर्कं चार चार ताडे डाङ्कर 
घुतको सिद्ध करे । यह धृत लेसी, उवास), कृषका 
थूकना, हिध्म, अरुचि ओर पीनसको दूर करता दै 
|| ९५६ || १५७ | १५८ ॥ 
बृह द्रासकादिवृतत । 
सभूलपत्रशाखन्तु श्ण कत्थाटरूष- 
कम्‌ । तस्य य्यात्पलछशनतं द्रौ भस्थौ 
पश्वमूलयोः ॥ १५९ ॥ इरीतक्छी विभी- 
तक््योव॑ल्कलं कुडवद्रयम्‌ । ददाद्‌ा- 
मलकानाश्च कुडवश्च िभाग्ञः१६० 
निःक्ाथ्य सखिलद्रीण चत्भागाव- 
शोषिते । भषजानि सुपिष्टानि त्े- 
मानि प्रदापयेत्‌ ॥१६२१॥ दे मदे द्वे द्‌ 
रिद्रे च जीवकषभकावुभो । काकोली 
क्षीरकाकोली चन्दनं सधक तथा ॥ 
॥ १६२ ॥ सुह्रपणां माषपणीं पयस्या 
चापि पिष्पली। मरिचं चाग्बगत्था च 
सष्ण्ठी काकनासिका ॥१६३॥ सू्‌- 
ह्नेला शतपुष्पा च अ्रद्रीका च शताः 
वरी । एतैः सपमिविपक्तव्यं गवां क्षीरे 
=चुशणे ॥ १६४ ॥ सवकासापरह सर्षिः 
क्षीणक्षतखखाषहम्‌ । दिक्कान्वासहर- 
श्ववं स्वररक्तप्रसाद्नम्‌ ॥ १६५॥ 
मूरुःपत्र ओर श्ञाखाओं समेत अ्धसा १०० पर, 
देशमूल्की ` ओषधय २ प्रस्थ, हरड ओर वहेडेकी 
छलः कै कुहिक्नमीर आमटे ३ कुडव ठेवे । सबको 


वङसेने भाषाटकासदिते- 


एकद्रण जरम एकाये । जब पकत पकते चौ थाई भाग 
जल रेष रहजाय तब उतारकर छान छेषे। फिर इस 
काथमें मद, महामेदा, हस्दी, दारुदष्दी, जीवक, 
ऋषभक, काकोली, क्षीरकाकोली, चन्दन, मुलेठी, 
मुगवन; मषवन, दुधी; पीपल, मिर्च, असगन्ध) 
सोँठ, काकनाषा ( केजटोदी ), छोरी इखा- 
यची, सफ, दाख ओर शतावर इनका कर्क डाक 
कर गौके चौशुने दूध धृतको सिद्ध करे । यह्‌ घृत 
सब प्रकारकी खां्षीको हरनेवाला, श्षतक्षीण मनु 
प्योको सुख देनेवाखा; हिचकी ओर वासको दुर 
करनेवाखा तथा स्वर सौर सषिरको प्रसन्न करनेवाला 
है | १५९-१६५ ॥ 
कण्टक्ारीलेह। 
केण्टकायोस्त॒लं क्षम्यम्‌ जलद्राणि 
विर्पाचयेत । पादावशरषिते तस्मिन्‌ 
कल्कानेतान्‌ भरद्ापयेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
इरालभा चिन्नररूहा भाई ककटका- 
हया । ससा सुस्त शशै चव्यं चि- 
जकः उयुषणं तथ ॥ १६७ ॥ पलना 
नि पलान्यत्र शर्कशयास्त विति, 
वृ ततेलपल्छान्यरिमिन्रष्टावष्टो भद्‌ाप- 
येत्‌ ॥ १६८ ॥ कल्कं कूत्वा पृते शाति 
मधुनोऽष्टपलं क्षिपत । चठःपल पिः 
प्पलीनां तगाक्षीय्योश्चवुःपलम्‌ । 
एष लेहः कामयति पश्वकासांशिरो- 
स्थितान्‌ ॥ २६९॥ 
कटेशेके प॑चांगको पांचसेर (अस्सीके सरस) लेकर 
एकद्रोण जम पकावे | जवं पकते पकते चौधथाई 
भाग जछ रष रहजाय तवं उतार कर छन खेवे । 
फिर इस काथमे धमासा, गिखोय) भार्गी, काकडा 
रिगी, रायसन, नागरमोथा, कनचूर, चव्य, चीता, 
त्रिका प्रव्यकका चूणे चार्‌ चार तो, सफेद्‌ बुरा 
२० पर्‌, घी ओर तेर आठ आठ पर सबको एकत्र 
मिखकर पके । जव पकते २ कहके समान दोनाय 
तब सीलर होनेपर शद ८ परर, पीपर ४ पठ ओर 
वरारोचन ४ पठ डारुफर खूब करछीसे चखा दैवे । 
यह छह पांचेप्रकारी पुरानी खाँसीको दूर कर्ता 
ह । १६६ ॥ १६७॥ १६८ ॥ १६९ ॥ 


काकस्ावकारः 





ठ्या ध्रहटर( तन्त 
समूटपुष्पच्छद कण्डकाय्यास्तुत्ं ज- 
लद्रोणपरिष्छताश। हरित कीनाश्च श- 
त ({नटध्याद्‌ततच्त पच्छा च्रणावरावम्‌ 
॥ ९७० ।| गडस्यं उत्व शतयततदम्रा 
विपक्षम॒त्ताय्य तनः सुदति । कट 
चिच जिपलश्रभाण पलाान षट्पु- 
प्परसस्य चापि \ १७१ ॥ श्षिपेचतु 
जातपलं यथाथिभय॒न्यभानो विधि. 
नावठेहः । वातात्मकं पित्तकप्तेद्धव- 
च द्विदोषक्ासानपि च भिदौषार्‌ ॥ 
॥ १७२ ॥ क्षल्रोद्धवं च क्षयजख ह्‌- 
न्यात्तत्पीनसश्वासष्रुरःक्चषतश्च । य 
श्माणमेकाद्दाञुभ्ररूपं शगूपदिष्टं हिं 
रसायन स्यात्‌ ॥ १७३॥ 
मू, फूल, पत्र ओर शाखासदित कटेरी १८० 
पर ओर हरड १०० प्र छकर एक्‌ द्रौण जलम 
डालकर पकवि । जव चौथाई भाग दोष रह जाय 
ततं उतार ख्व | फिर गुड १०० पर डार्कर 
परकृवि। जव वह्‌ अच्छे प्रकार पक जाय तव नीचे 
उत्‌(रकर रीतख हानेपर उसमें चिङ्ुटका चूणं १२ 
ता, शार्हद्‌ ९४ ताङ्‌ अर चातुजतकका चूण ₹ ताड 
भमिखदेवे । इस अबरेहको आश्रिका बाबर विच?र- 
कर सेवन करे तो वातज, पित्तज,कफज, दन्हज ओर 
चरिदाषज खाँसी, श्वतकी खौँसी, क्षयकी खोसी; पी- 
नस, श्वास, उरःक्च॒त ओर ग्यारह टक्षणोयुक्तं उम्ररा- 


जयक्ष्मा रोग दूर होता है। यह उत्तम रसायन श्रगु- 


जीने प्रकारित की हे | १७०--१७३ ॥ 
अगस्त्यदरीतक्ी । 
दशमूली स्वयंश्ता शङ्खपुष्पी शटीं 
वला 1 हस्तिपिष्पल्यपामागंपिप्प- 
लीमूलचिज्कान्‌ ॥ १७४ ॥ भ- 
ङ्गा पुष्करमूल द्विपलछश्ं यवबाट- 
कम्‌ । हरीतकीशतशेक जले पश्वा- 
टके पचेत्‌ || ९७५९ ॥ यवैः स्विन्नः त 
षायन्तु पूतं तच्चाभयाशतम्‌ । परचेद्ध- 
डतुत्शं दत्वा कुडवश्च परथग्‌ घृतम्‌ ॥ 


; 
। 
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॥ १७६ ॥ तैला नि त्पष्पलिवुणांख सि 
द्रं शाते च माक्षिकात्‌ । कुडव पल- 
मान च चातुजातविचूणितम्‌ ॥१७७। 
लिद्याहं चाभये नित्यमतः खादेद्र- 
सायनम्‌ । तद्रलीपलिततं हन्याद्रण 


खुवलवधनन्‌ ॥ {१७८ ॥ पश्चक्छसक्ष- 
वासान्‌ (हदः साववमञ्वराःब्‌ 
हन्याहट्ममरहण्यश्तेहद्धोगारूचिपीन 
सान्‌ ॥ १७९ ॥ अगस्त्यविहितं 
चन्यासद्‌ शच्द् रसायनम्‌ । दवल्या 
पलाना शतश मतागस्त्यहरात- 
चष ॥ १८० ॥ 
दशमूर, कोछके बीज, रांखाहली, कचर, चिरै- 
टी गजपीपट, चिरचिटा, पीपल मूढ, चीता, भारगी 
{९ पह्‌करमूल य प्रत्यक आपाधे आठ २ तोरेखेकर 
५ आढक जम्‌ प्रकावे । फिर एक आटकजी ओर 
द्रड १०० इनको महीन कपडेकी पोरलीमे वाधक्छर 
पक्‌ते हुए जलें उख्देवे । जव पककर चौथाई भाग 
जख रोष रहजाय तब उतारकर छान ठेवे आर हर- 
डंको निकालकर उनकी गुटी निकारृडङ़े । पिर 
उन हरडाको घी जर तेरे मूनलेवे, पश्चात्‌ पूर्वोक्तं 
[थमं ९०० पर गुड, ये भुनी हदं हरडं २०५०; १६ 
ताड वा, ९६ तारे तङ आर १६ तारे पपटका चूण 
डाख्कर पकावे । जब सिद्ध होकर इीतख हदोजाय 
तव १६ ताले दाहद्‌ ओर चाुजातका चूणे चार ते 
सिखदेवे। प्रतिदिन इसमेसे दो हरड खाय । यह स्सा- 
यन-बरीपलित रोगके नष्ट-करती है बणे, आयु ओर 
वटका बढाती है तथा पांचोप्रकार्की खांसी, क्षय, 
शरासः, हिचको, विषमञ्वर, गुस्म, संग्रहणी, बवासीर, 
हदयसेग,अरचि ओर पीनसको दूर करती है । वहं 
रेष्ठ रसायन अगस्त्यक्षिने ननिमाण की ईह ॥ 
१५७४--१८० ॥ 
यथोदिषटयण ऊ्वेन्‌ पित्तथ्च कुरूते 
यदि । तथ सायं गडो योज्य एष 
एवात्पमान्रया ॥ ९८१ ॥ | 
यहां सो पट हरड छेनी चाहिए । यदि उपरोक्त 
गुर्णोको करता हआ यह अवलेह. पित्तको करे त 
संध्याके समय इस गुडकी अस्पमान्रा प्रयोग करने 
न्वहुए्‌ |} {८१ ॥। 
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शष्कद्रव्यचतष्केण ङडवः समुदा- 
ईतः ॥ १८२ । 


आद्रद्व्य अथात्‌ गीडे पदाथ ओर पते पदार्थोका 
८ पका एक्‌ कुडव होताहै ओर सुखे पदार्थोका 
४ पलका एक कड होता है ।। १८२ ॥ 
यबगोधूममाषाश्च तिकाश्चापि नवा- 
हिताः । पुराणा विरसा रूक्ना न तद- 
कराः स्प्रेताः ॥ १८२ ॥ दतैत- 
क्योऽपि नवा ग्राह्याः ॥ 
जो, गे, उडद ओर तिर ये नवोन उत्तम हते है 
ये पुराने, नीरसः रूख अर उस गुणकरो नर्हा करतें 


इस कारणय भ्रष्ठ नहीदं । यह हस््भा नवीन 
टेनी चाहिये | १८३ ॥ 


बृहद गस्त्यहरीत की । 
अभयानां श्त दारू शङ्खपुष्पी मधूलः 
काम्‌। स्वर्थग्॒त पश्वमूल्यौ दे शटी पु- 


ष्कराह्ययम्‌ ॥ १८९ .॥ पश्वक्यलटबला 


 हस्तिपिप्पली साश्मभेदकाम्‌ । भारं 
पुननेवाश्चव दविपलछांशां यवाटकम्‌ 
॥ १८९५ ॥! पचेत्पथ्वाटके तोये चादशेषं 
तथोद्धरेत्‌ । विनीय चाभ्यां तत्र पुन- 
श्चास्रावधिश्रयेत्‌ ॥ १८६१ द्वा गुड- 
तत्रं तत्र कषाये कुडवे पृथक्‌ । तलात्‌ 
पिष्पिबुणाच वृतात. क्षोद्रात्तथेव च 
॥ १८७ ॥ पक्ता तष्छेदवस्स्थाप्यं वृत 


भाण्डे विधानतः । पथ्यश्चुडः नियताहा- 


, रः खादेद द्रे हइयीतकी॥१८८ ॥ हन्याच 
` अहणीगटमपाण्डुत्िविषमञ्वरान्‌ायक्ष्मा- 
शेःषीहवेस्बय्यश्वाखकाखारन्विक्षयः- 
न्‌ ॥ १८९ ॥ बलवणांभ्चिजननं ब- 
लीपलितनाशनम्‌ । रसायनमिदं स्वि- 

, दमगस्व्यविरितं मतम्‌ ॥ १९० ॥ 

हरड १००, देवदारु, रेखाहृरी, मूर्वा, कौँछके 
बीज, दरामूकी आषधिरये, कचूर, पोहकरमृख, पच- 
कोट, खिरंटी, गजपीपर, पाषाणभेद, भार्गी ओर 


एुनन॑वा ये प्रत्येक दो २ प ओर जी एक आटक; ¦ 


वङसेने भाषादीकासहितै- । 








इन सबको पांच आढक जले ओर हरडोको कपडे 
बांध क्राथं डाङकर पकाव जब पकते २ चौथा 
भाग जह शेष रहजाय तब उतारकर छान छेवे ! पिर 
इस कामें पूर्वोत्त हरडाकी गुठठी निकाङ्कर उक्त 
ह्रं तथा गुड्‌ १०० पङ; तल १६तारङ्‌ःपापटर्का चूण 
१ तख आर घा१६तार उाङख्कर उत्तम काधसे सद्धं 
करे। जब पककर अवछेहकं समान हये जाय तव उतार 
कर शीत. हनेपर १६ तो राहद डाकर घौके चिक- 


त बासनमे भरकर रख्देव } !फर प्रतिदिन इसभस 


दो हरड खाय ओर इसपर पथ्य भोजन करे वौ यह्‌ 
संय्रहणी, गुस्म, पण्ड्रोग, विषमञ्वर, राजयक्ष्मा, 
बवास्तीर, प्ीहा+ स्वरदीनत्त, श्वास, खासी, अरि 
ओर क्षयक्तो नष्ट करती हे । बर, बणे ओर अभिको 
बट्‌नेवाठी, तथा वरीपलितनाशक है । यह सिद्ध 
रसायन अगस्त्य कषति निमण की दहै ॥ 
१८४--१९० ॥ 
वसिष्ठहरीतकी । 
यवाटके ख्जलाटकानि हरीतकी- 
नान्व शतं गू णाम्‌ } लहे कटहं 
सखमाधिश्रयित्वा द्रव्याणि चेनानि 
समान्यधीत ॥ १९१ ॥ दत्त्यन्चगस्धा 
चिरविल्वमूलं भष्टातकं बिल्वफलं 
नतश्च । उभे हरिद्रे गजपिप्पली च प- 
आणि मूत्छानि च चित्रकस्य ॥ १९२॥ 
पिप्यल्यषानागमथात्ममत्ता सर्वाणि 
ककयास्पटसमिमितानि । एकज सर्वा 
णि भिषण्विदष्याद््‌ दिपश्वमूलीं च 
यवप्रमाणास्‌ ॥ १९३ ॥ मरदूनि सस्व- 
न्रयवान्‌ विदित्वा हानेः भ्रयल्लादव- 
तारय । विश्ाव्य तेनव जलेन सा- 
द्धं पचत्पुराणस्य शतं गुडस्य ॥१९४। 
भूयो शृरूणामपि तज दद्याद्धसीतक्छी- 
नाथ खहस्रमन्यत्‌ । प्रस्थं पुराणस्य 
घृतस्य दद्याञ्रवस्य तैलस्य च ताव 
देव ॥ १९५ ॥ शीते मधुसेदसमन्त॒ 
दयाद पलानि चाष्रावथ पिप्पलीना- 
म्‌ । पा कल्कमिश्रा त्वथ सेव्यमाना 


कासाधिक्छारः । 





सवाञ्ज्वरान्नाशयतीह माखा ९ ९६॥ 
मासद््ेनेव च नवरोगाचिहःत्यपूव- 
श्च करति दष्टिम्‌ । ङुानि मासत्र 
यता नहान्त भ्रानन्नकूम{सदटना(्त- 
कमान ॥ १९.७ ।। यमनन्दर षटवा 
तरुल्म शल्वाप्र तथा मासचतुद्यन । 
सभान्तः वथचानरव माक: करतत 
केशान्थरमराश्नाभान्‌ ॥ १९८ ॥ षडु- 
भिस्त मासेः खट सापि इय्यात्‌ के- 
चान्‌ खुदत धनङ्कशखतास्राव्‌ । 
सहलरपभवानथ चपञ्चुञ्य बल भवड- 
तभक्कुख्ररस्य ॥ १९९ ॥ स्वरं मयूरस्य 
हयस्य वेगं दारच्छशाङ्स्य पराख 
कान्तिम्‌ । साभाग्यमेधास्पातिसच्व- 
युक्तो बल्छान्वितः चश्यदलायताक्चः ॥ 
॥ २०० ॥ जीषेत्समानश् सहश्च म- 
म्यं भ्रयोगकालादिति सत्यवाक्य । 
समीक्ष्य करपास्वठ चकार यागं 
हिताय लोकस्य भुनिवसिष्ठः॥२०९॥ 
बड़ी बड़ी सखौ हरडे ओर जौ एक आक परिमाण 
ल्केर सात आढक जलम एक खीदहेके कटावमें डा 
क्र पकावे तथा दन्ती, असगन्ध, कररजीकी जड, 
भिवे, बकगिरी, वगर, हस्दी,दासहल्दी, गजपीपद, 
च)तेकी जड ओर पत्ते,पीपर,चिरचिटा ओर कोटक 
बीजःये प्रत्येक ओषधि चार २ तरे ओर दंभूरखुकी 
ओषधि एक आढक परिमाण डाछकर परकाये | जब 
पकते २ ओं नरम होकर पूटजाय त्तव धीरसे उतार 
कर छानखेवे । फिर इस क्ाथमे ५० पड गुड ओर 
वेदी इस काथकी निकारी हृद्‌ सो हर्ड तथा एक 
हजार कश्चषरडं आर पुराना घी १ प्रस्थ ओर नूतन 
तेर ग्रस्य डालकर प्छ, जव पककर दी तल दाजायं 
तवे शहद १ प्रस्थ अर पापका चणे८ पट, मिल 
देवे । इसका सेवन करनेसे एक मदीनेमे सवेश्रकारके 
वर दूर हीते ह । दुसरे महीनेमे सवध्रकारके नेचरंग 
द्र होकर अपूव रृष्टि होजाती है,ओर तीसरे महीने 
मे कोट नष्ट दोजाता हे, तथा कटी अंगुलि ओर 
नासिका ठीक दोजाती ह । चये मर्हीनिमे भगन्दर, 


स्मपद; वतगुर्म्‌ च्छर्‌ घास दूर हमजाठा ह€। पाच | 


| महीनम बार भारक समान तथा अंजनकं समान 
काट दोजाते हं ! छठे महीने बाड सुन्द सघन 
आर कुचत दोजाते ह।इन हजार हरडां को सेवन कर- 
| नेसे उत्तम हाथीके समान बल उत्पन्न होता ।मोरके 
| समान स्वर, घोडेके समान वेग ओर शारदच्छतुके 
चन्द्रमाके समान कांति होजाती ह । इसको सेवन 
करनेवाखा सनुष्य सोभाग्य, मेधा+स्मरणशाक्तपरा- 
| कम आर वलय॒क्त होवा हे, तथा तेत्र कमख्दरके 
। समान होने ह । बह मनुष्य निवि कार) नवयोवन- 
| युक्त हजारवषे पय्यन्त जीता रहता ह । इस योगक्ा 
ससारफे हितके स्वि वसिष्ठक्रषिने बहुतसे कल्कांको 
विचार कूर दिस्माण क्रया ह । १९९- १०९ ॥ 
कुलित्थ शुड। 
फलित्थानां पलशतं दशमूलपलं त- 
धा ¦ शत ब्ाद्यगयष्याश्च चतुर 
णंजल न्रतम्‌ :॥ २०२ ॥ पादावशेषे 
पूते च गुडस्याधंतुलां पचेत्‌ । पाकं 
लात्वावता्ेवं शशीति छक्ष्णचणित 
म्‌ ॥ २०३ ॥ षट्पलच त॒गाक्षीय्योः 
पिप्पल्या दिषटं तथा । कडवं मधुनो 
द्ात्स्थाप्यद्िरथभाजने ॥ २०४ ॥ 
खादेदभचिवलपिक्ची नायेद्‌ाचिराद- 
यस्‌ ! यक्ष्माणं पीनसं क्मसं श्वास 
शिणमजीणकम्‌ ॥ २०५ ॥ जीणज्वरं 
पाण्डरो हद्रामं छष्ममारूतम्‌ । 
कुलित्थश॒ड इत्युक्तः सर्वोपद्रवना- 
क्रनः \ २०६ ॥ 
कुख्थी १०० पर,दश्चमूढ १०० पठ ओर भारग 
१०० पल ठेकर चोगुने जम पकवे । जब 
पकते २ चोथाईे भाग ज दाष रहजाय तब उतार 
कृर छनल्वे।प्ठिर इस काथमें ५० पड गुड डारकर 
परकवि । जब अच्छ प्रकारसे पकजाय तवं शीत 
होनेपर वंशलछोचन २४ तो, प्रीपल ८ तोडे ओर 
राहद १६तोरे डाखकर एक उत्तम चिकते बासनमें 
भरकर रख्देवे । अभिका बराबर विचार कर इस- 
वसे म्ण करे। यह्‌ बहुत पुराने राजयक्ष्मा,पीनसः 
खासी, इवास, जीण, अजीण, जीणज्वरः पाण्ड्रोगः 
हृदयरोग ओर कफवातको नष्ट करता हे । यह कुछ 
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त्थगुड---सवेश्रकारके उपद्र्वोको नष्ट करनेवाखा हं 
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तीयङ्कलित्थरड । 


चतुष्पल्दं मूककश्ुण्ठिकस्य तथेव शु- 
द्धस्य कुलित्थकस्य । तस्यं भ्रदया- 
दश्मृततश्च द्रौणेऽम्भसिः खवमिदं 
यचेतन ॥ २०७ ॥ द्वा हविस्तेलप- 
लाष्टकथ गुडस्य शुद्धस्य तलां तथे- 
व । तावत्पचेदाबादिदं समस्तं सद्ध- 
च दार्व्या राडपाकमेते ॥ २०८ ॥ 
र्णी कुतेजीरकचव्यमबङ्ीभाङति- 
सोगन्धिककटफखेश्च । अुत्तायवा- 
नीशदिपुष्यरेश्च खनव्योषकैरधपल्छम- 
माणेः ॥ २०९ ॥ साधं क्िचिन्माशषि- 
कप्रस्थमात्र ददात्सुराते त्वथ व 
हयपेश्चाम्‌ । माचा तता लहवदा- 
लिह पथ्याशनश्च द्वययोगक्छ्ठ ॥ 
॥ २१० ॥ कष्टोद्धकाः ये च विकार ` 
जाताः सखश्वासकासा हदयक्षतश्च । 
हत्पाश्वंशलल्वरछ दित्रष्णास्वरक्षया- 
रोचकबहिसाद्‌एः ॥ ते नाशमायत्यु- 
पयोागतश्च ङलिव्थसंन्तस्य गुडस्य 
शीघ्रम्‌ ॥ २९११॥ 





पूखा मूढा १६ तार, सारं ९& तार, उन्तमक्ुटथी 
१६ तारे आर दशमूरका आषाधयं १६ ताडे ठेकर्‌ 
एक द्रण जख्मं पकावे । जब पकते २ जख चोथाई 
भाग शेष रहजाय तब उतारकर छानखेवे । पिर इस 
काथमें घी ओर ते आठ पर ओर शुद्ध गुड़ १०० 
पछ डाटकर पकावा जब पकतेर करछठोसे खगने रगं 
जाय जौर गाढा होजाय तब जारा, चञ्य, काकडा- 
पिगी, मार्गी, दाटचीनी, इखायची, तेजपात.काय- 
फ, नागरमोथा, अजवायन, कचूर, पोहकरमूर, 
साठ; मेरच आर पापल प्रस्येकका चृणे दो २ तोके 
एवं रीतरु हानपर जधा भस्थ राहद्‌ डारुकर सखूव 
मिटादषे । अश्चिकाः बाबर विचारकर शेना समय , 


इसको चट ओर इसपर पथ्य भोजन करे।यह्‌ कुटि 
त्थगुड--सव प्रकारके कफरोग,दवास,+खसी) हृदय- 
क्षत, हृदयया, पारवय, स्वर, वमन, तषा, स्वर- 
हीनता, अरूवि आर मद्याभ्रेको दूर करता २०७] 
| २०८ ।॥} २०९ ॥ २१० २९९॥ 


खादरिरवासकपष्बलछायाश्चष्कञ सं 

चण्य । प्चिभागपिप्पलीयुत्ं कटं 

मघ्ुनावलिद्याद्‌ \॥ २१२॥ 

खैरसार १ भागछायमि सुखाये हए अद्ध सेके पत्त 
२ भाग, ओर्‌ धिक्ुटा २ भाग, इनका एकत्र चूणे 
करके दाहद सिखाकर सवन करे तोसव प्रकारकी 
खोसी दूर होती ह ॥ २१२ ॥ 
इति श्रीचंगसेने भापारीकायां कासरोगाधि- 
कार संपूणे ! १२॥ 


(भ 


अथ दिशपिकार । 
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विद्ाहिगरूबि्टभ्भिरूक्षाभिष्य न्दि- 
भोजनः \ शीतपानाशनस्लानरजोधू- 
मातपानिलेः १ ॥ व्यायामकम्म- 
भाराष्ववगाघातापतपणेःदिद्धा शधा- 
सश्च काश्च नृणां समुपजायते ॥ २ ॥ 
दाहकारक, भारी, विष्टम्भकारीरूखे ओर अभि- 
घ्यन्दजनक भोजन करनेस, सीत जके पीनेसे 
सीतल जलम ज्ञान करलेसे, धू र्भा, धूप ओर 
अत्यन्त पवनके सेवन करनसे, दंड कसरत आदे प- 
रि्रम करनेसे, बोश्चको रो नेसे बहुत मार्गे चछनेसे 
मटमूत्रादिके वगोको रोकनेसे ओर उपवास त्रतादि 
के करनेस मवुष्योके हिका, रथास ओर खाँसी उत्पन्न 


= ५ 


ह्‌ताह्‌ ॥ १। २॥ 
समाप । 
मुद्ुअहुबोयुरूदोति स्वनो यश्त्पी- 
हांजाणि सुखादिबा्षिपत्र । सघो- 
षवानाश्ु हिन सि यस्मात्ततस्तु दहि 
कैत्यभिधीयते बधः ॥ ३ ॥ 


हिक्छधिकारः 





प्राणवाय्‌ दृषित होकर उदान वायुस मिकर 
जव मुखसे बाहर निकख्ती हे तव मनुष्य बार वार 
क्‌ २ राव्द्‌ करवाह्‌ । आर बह वायु यत्‌ इहा 
दिको सखके बाहर खाचतीसी मायूस हाता ह आर 
मखे आनकर घोर चाब्दं करतीह्‌ तब इसको 
बुद्धिमान्‌ हिक्का ( हिचच्छी ) कहत ह्‌ । यहं रात्र 
ही प्राणका नाद कस्येबाखं ह) ३।। 
पाणोदकाव्रवार्हत्नि स्नोतांसि एवे- 
क्रतानिलः । हहेक्कं करोति संरुध्य 
तासां लिङ वृथङ् श्रणु | ४। 
दुष्टबायुसे प्राण, जख ओर अश्क वहनेवाले 
स्रोत श्ककर हिक्काको उत्पन्न करे ह । अव उसके 
खग अङग टक्षण कहते है उनको सुरे | ४ ॥ 
अन्नजां यमलां क्षुद गम्भीरं महती 
तथा । वायुः कफेनादुगतः पथ हि 
काः करोति च ४५॥ 
कृफपे प्राण वायु मिलकर अन्नजा, यमला, शुद्र 
गस्भीय जर महती एसे पांचभ्रकारकी हिक्काको 
उत्पन्न करती हे ॥ ५ | 
पुवेरूप । 
कण्ठोरसो गुकूत्वश्च वदनस्य कषा- 
यत! । हिक्कानां पृवेरूपाणि कुक्षयः 
टोपष्वच॥ई॥ 
कण्ठ ओर छतमे भारीपन, अुखमे कषेरापन 
ओर कोले गुडगुडाहट रष्दका होना, ये लक्षण 
हिक्काके होनेसे पाटे होते दै ॥ ६ ॥ 
अन्ननाक लक्षण । 
पानान्नर तिक्तयुक्तेः सहसा पीडितो. 
ऽनिलः । दिक्कयत्यष्वंगो भूत्वा तां 
विद्यादन्नजां भिषद् ॥ ७॥ 
अत्यन्त अन्नपानके करनेसे एक साथ प्राणवायु 
पीडित होकर उपरको जाकर अन्नजा दहिक्काको 
उत्पन्न करती है ।॥ ७॥ 
यमलाके लक्षण । 
चिरेण यमलर्बगेया हिक्का संप्रवसतै- 
ते । कम्पयन्ती शिरो ग्रीवां यमला 
न्तं विनिर्दिशेत्‌ ॥ ८॥ 


हुत दस्मै ठहर ठहर कर दो २ हिक्का 
वै ओर शिर तथा मीवाको कैपावे उसको यमला 
कहते द ।। ८ | 
| ्ुद्राके लक्षण 
¶विक्कछ्कालया वगमन्टः सखमाभनवत्त 
ते । क्ुद्धिका नामं सखा हिक्का जघु- 
शूट (लशरवतत ॥ ९ 
जो हिक्का जच्चके ( कन्धके जाडकं ) समीपसे 
त्पन्न हकर मन्द वेगसे जस्दी जल्दी चङे उसको 
द्रा कहते दै ।॥ ९ ॥ 
गंभीयाके लक्षण । 
नामिमरवृत्ता या हिक्का घोसा गम्भी- 
रनादिनी । अनेकोपद्रवबवती गम्भी- 
रानामसा स्मृता ॥१०॥ 
जो हिक्का नाभिके समीपे उत्पन्न हकरं घौर 
गस्मीर शव्द करे ओर जिसमे उवर तषादि अनेक 
उपद्रव हौं उको गम्भीरा कहते हं ।॥ १०॥ 


मह {हश्क्ाक उक्षण । 

मम्माोण्यापाडयन्तीव सततं या भव- 

तते । मदाहिक्काति खा ज्ञेया सेगा- 

चभकभ्पिनी ॥ १९॥ 

जो हिक्का सम्म स्थानोको पीडित करती हई 
ओर सम्पूणं अंगोको कम्पाती हई निरन्तर चले 
उसको महा हिक्का कहते ह । १९ ॥ 

असाध्य लक्षण । 

आयम्यते दिक्कतो यस्य देदो दाशि 

श्रोधवेम्भ्राम्यते यस्य नित्यम्‌ क्षीणो- 

ऽन्रदिट्‌ क्रोति यश्चातिमाचंती द्री 

चांत्यौी वजयेद्धिक्कमानो ॥ १२॥ 

जिस मनुभ्यका हिचकी छेते समय शारी< फख- 
जाय, दृष्टि परक चटढजाय, श्रम होजाय) तथा 
जो क्षीण होजाय, अन्नम अरून्वि ह। ओर छींक बहुत 
अवै से यह दोनों हिक्क(येगी एवं गम्भीरय ओर 
महती हिक्कासोगी त्याञ्य ह अर्थात्‌ इनकी चिकि- 
त्सा नहीं करनी चार ॥ १२ 

अतिसंचितदोषस्य भक्तद्वेषक्रतस्य 

च । व्याधिभिः क्षीणदेहस्य बद्ध 


( २६६ ) 


वङसेने भाषादीकाषहिते- 
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ष्यातेव्यवाथिनः ॥ {२३॥ आयाः 

सायाससत्पन्ना हिक्का हन्त्याशु जी 

(वलम । यामक्छा खा भ्रलपात्तः 

मोहतष्णासमन्विता ॥ १४॥ 

हिक्कारोगमें जो वाति दोष अत्यन्त संचितो 

मोजनमें अराव, व्याधिसे दारीर क्षीण, वद्धे ओर 
अव्यन्त नथुन करनेवाडे ओर आयासादिसे मतुभ्यकों 
हिका उत्पन्न होकर मार देती ह । प्रखप, बेचनीः 
मोह आर तवा इन लक्षणोसे यक्त यामिका हिक्का 
मनुष्यकं मार दतादह।॥ १३॥ २४ ॥ 


अक्षीणश्चाप्यदनिश्च स्थिरधात्विन्दि 

यश्च थः । तस्य साधयितुं शष्पा य- 

मिक हन्त्यतोऽन्यथा ॥ १५ ॥ 

जो बख्वान्‌, प्रसन्नचित्त हो, धातु ओर इन्द्रियं 
जिसके यथास्थानसें स्थित है उसके यिका दहिचकी 
साध्यरहि ओर जो इसमे विपरीत दयेत असाध्य 
है । १५ ॥ 

आसां क्वद्रान्रजा साध्या शेषाः 

म्राणहस मताः ॥ !६॥ ॥ 

इन पांच प्रकार्की हिक्काजमें क्षुद्रा अ।र 
अन्नजा साध्य है र वातकी तीनों हिचकी प्राण- 
नाराकह।। ९६॥ 

यथािरिक्षोः पवनावुब्द्धौ वजं 

यथा वा सुरराजमुक्तम्‌ ॥ रोगास्तथते 

खट दर्निवासः श्वासः सिक्का च 

वि्छम्बिक्ा च ॥ १७ ॥ 

जिस प्रकार वायुसे वृद्धिको प्रपत हद ईखकी अभर 
ओर जिस प्रकार इन्द्रके हाथसे ष्टा हज वज्र दुनि- 
वार है उसी प्रकार श्वास, हिक्का ओर विरम्बिका 
यह्‌ रोग दुर्निवार दँ ॥ १७ ॥। 


वचिच्ित्छा। 
प्राणावरोधतजनविस्मापनभयभाष- 
कैश्च घोरः । कथामयोभैः श्मयेद्धि- 
क्का घोरां मनोघातेः ॥ १८ ॥ 





प्रामायाम, अश्वा प्राण पवनको रोकना; ताडना 


करना, आश्वयंजनक वातांओंका कहना, भयभीत 





तानाभ्रकारकी चित्र 
विचित्र कथाओंका कहना ओर घोर वेनमे चोट 
ठगनेवाखी वातीओंका करना इनके दास घोर हिक्का 
ओंको शमन करना चहिये | १८॥ 


िक्कासंस्य पयश्छागं हितं नागर्सा- 
धितम्‌ । रसां पिबित्फलिन्याश्च ला- 
जसच्छरन्‌ सतेन्धवान्‌ ॥ १९ ॥ 
वकर्सके दुधमे सोढ डाख्कर ओटवि, फिर उस 
दुधकां हिक्कारोगीको पान करवे तो हिचकी रांत 
टाजाते हे । एरकप्ियंशुके रसम सीरोके सत्त ओर 
संधानमक मिखाकर पान करनेस हिक्कायोग शांत 
हाता ह्‌ | १९॥ 
मधुकं मधुसंयुक्तं पिप्पली शकरान्वि- 
ता । नागरं गुडसयुक्त हिक्काघ्रं नाघ- 
नव्यम्‌ ॥ २० ॥ 
मखेटीको याहदमे मिलाकर, अथवा पफपर्को 
चीर्नीमं मिखाकर किम्वा सोंर्को गुडमें भिटाकर 
नास देनेसे हिक्कारोग शात होता दै ॥२०॥ 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठा नस्यं बालक्त 
काम्ब्नः ¦! योज्यं हिक्काभिभूताय 
स्तन्ये वा चन्दनान्वितम्‌ ॥ २१॥ 
मक्खीकी विष्ठाको दुध पीसकर, अथवा टखाख- 
का जरम पीसकर, किम्वा चन्दनको दुधमे पौीसकर 
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नासद्‌नस हक्काराग इत हदताईह।॥ २१॥ 


मधुखोवचलापेत मातड्ङ्रसं पिषि- 
त्‌ । अष्यसाध्यां नयत्यस्तं हिक्कां 
क्षो द्राक्लहनात्‌ ॥ २२॥ 
राहद ओर कारानमक मिङाकर बिजोरेका रल- 
पान करे अथवा कवर राहदको ही चाटनेसे असाध्य 
हिक्कासोगभी शमन होता है।। २२॥ 
सद्य एव महायोगः कासमूलभवं र- 
जः । हिक्का्तो मधुना लिद्याच्छुण्टी- 
धात्रीकणान्वितम्‌ ॥ २२॥ 
कांसकी जद्को पीसकर दाहदमे मिलाकर सवनं 
करनेसे अथव। सीट, अमरे ओर पीपल्का चूणं 
राहदमें मिछाकर सवन करतेसे हिचकी दर्‌ दती 
२॥ 


करना बातोंका कहना, 


िद्धोधिकारः। 





न 





प्रवालतिफलाशंखचूणं मधु्रतष्डुतम्‌। 
पिष्पली गेरिकं चाति ठेदो दिष्ानि 
वीरिगः ॥ २४ ॥ 
मूग, त्रिषत्छा, रौखका चूण, पीपल ओर गरू 
इनको एकत्र पासकर शहदमे मिलाकर चदि तो 
हिचकी दृर्‌ होती ह | २४॥। 


काोलमनल्ाखन लाजा तिता काचन- 
गैरिकम्‌ । कृष्णा धावी सिता खण्डी 

कासीसन्दधिनाम च ॥२५॥ पा- 

टल्याः खषठं पुष्पं कृष्णा खनजुरसु- 
स्तकम्‌ । षडेते पादिका टदा हिक्का- 

घ्रा मधुखथुताः ॥२६॥ 

चरकी भिस, ओँजल ओर खीरे ८१) कुटकी 
क चनार ओर्‌ गेरू (२) पीपर, आम, भिश्री 
ओर सोठ (३ )कसीस ओर कैथ (£) पाठलके 
फ़ल ओर एर ८ ५ ) पीप, खजूर ओर नागरः 
मोथा ( 8 ) इन छः योगोमेसे कोड एक योग ठेकर 
चूण करके राहदर्म मिलाकर सेवन कर तो अवदय 
हचकी दुर हाता ह ।) २५॥ २६॥ 


नैपाल्या गोक्षाणाभ्यं कुष्टसजर- 
सस्य च । धूम कुशस्य वासान्यं पि. 
जाद्धिक्कोपशान्तये ॥ २७ ॥ 

मंनारीर, काकडालिगी, कूठ, रा, छरा अर 
अद्सा इनको एकत्र पीसकर षीम भिटाकर चिम. 
मे रखकर धूम पान करे तो हिचफी बन्द होजाती 
है || २७ ॥ 
निद्धमाङ्गरनि्षिप्रछकष्णमाषरजो- 
द्रवः । रिक्कापश्च निहन्त्याशु धूमः 
पता न सशयः ॥२८॥ 

उडर्दोका बारीक चूण लेकर धूमरहित अंगासेमे 
डालकर . धूमपान करे तो निःसन्देहं हिचकी दूरः 
होजाकी है ॥ २८ ॥ 

सुपूतिक्छटाद्यं चूणम्‌ 


सप्ातेकीटं लश्चुनोयगन्धा हिग्वन्वि- 
तं चूणामेदं सुभाषितम्‌ । अजावि 


णानिित्तं 
विनिहान्त हिक्काम्‌ ॥ २९ ॥ 
पूष्षैकीट ( कीटविशेष ), खश्युन, वच आर हींग 
इनको एकत्र पीसकर वकरीके सूत्रम सातबार 
भावना दकर नास दृवता हुचश् दर होता इ २९; 


भूत्रणच स्ढत्वा 


हरेगवीऽथ पिप्पल्यः क्ाथहिशुखमा- 
य॒तः । हिक्काप्रशमनः श्रा घन्वन्त 
रिविचो यथा॥ ३० ॥ 

रणुका अथवा पीपलके काथमे हग. डारकर 
पान क्रे तो हिचकी रामन होती है || ३० ॥ 


कुकत्ानलसस्वित्न रक्षुबाल्यप्रसम्भ- 
वः । रसः समान्िकः पीता हिष्ा- 
मार नियच्छाते ॥३९१ ॥ 
भुखकी अश्म इक्षुवालिका (तण विष) की 
जडको जख हार उसेकर स्स निकार शाहद्‌ 


क छ, (म. 


मिलाकर पान करे तो हिचकी दृर होजवी ह ।३१॥। 


नारीक्षीसाद्घ्रत। 


नरीश्चीरम बा सिद्ध खपिमधरकर- 
पि। नखानि पीतं वः सद्यो 
िद्ां नियच्छाते ॥ ३२ ॥ 


कि भ 


स्रीकं दध आर मधुर जांषाधेयकं द्रवाय धीको 
सिद्ध करक नासकाकं द्वारा नास ठेव अथवा पान 
केर ता हिचका दूर हाजात्ता ह । ३२॥ 


यत्किधित्कफवातघ्रञ्यष्ण वातादुला- 
मनम्‌ । भेषजं पानमन्नं वा हिद्छाश्वा- 
सषु तद्धितम्‌ ।॥ ३३ ॥ 
जो द्रव्य कपवात नादक ह, शरम ओर बातको 
अनुमि करनेवाठे है, वे ओषधि अन्न ओर पान 
हिक्का ओर इवासंम हितकारी है ॥ ३३ ॥ 


दिक्षाश्वासे पिविद्धाङ सषिश्बामुष्ण- 
वारिणा॥ ३४ ॥ नागरं वा सिता 
भाङ्ग सोवचषसखमान्विताम्‌ ॥ ३५॥ 
अभयानागरकस्कं पौष्करयावश्चूक्‌ 





मारिचकल्क वा । तोयनोष्णेन पिवे- 
च्छासी टिष्छी च तच्छान्तये ॥२६॥ 
दिका ओर श्वासे भारंगी ओर सोठको पीसकर 
गरमजल्के साथ पान केरे अथवा सोठ, मिश्री, 
भारम ओर काङानमक इनको सवन करे किम्वा 
हर्ड ओर सोके कटक, अथवा पोहकरम ख, जवा- 
खार; ओर काङममिरचके चृणेका गरमजख्के साथ 
प्न क्र | ३४।) ३५ }} ३8६ ॥ 
तुषिता दशमूलस्य काथ वा देददा- 
रुजम्‌) मदिरं वा पिविश्ठक्त्या हिका- 
श्वासनिर्षीडितः ॥ ३७ ॥ 
हिष्ठा ओर श्वात्तमे तपा हये तो दशामल्का कथ 
या देवद्‌ासका काथ किम्वा मदिराको य॒क्तिसे सवन 
कर।। ३५ ॥ 
दशश्रलाद्य वृत्तम्‌ । 
दश्चभ्रलटीरषे सपिदधिमण्डेन साघ- 
येत्‌ । क्णा सौवचलक्षारवयस्था!ह्‌- 
गरो्चक्छः । कायस्थया च तत्पाना- 
द्विच्छाश्वासौ नियच्छति ॥३८॥ 
पीप, काटानमक, जवार, हरड, हींग, खार 
प्याज ओर आमल इनक कर्क्रके द्वारा दरामूख्क 
काथ ओर दृहके मांडपरं घतक्रो सिद्ध कर । यह घृत 
हिका ओर खसको दुर करता दै ॥ ३८ ॥ 
वासावृतं बाथ पबाप्पिवदयूषणमेव- 
वा । बातपित्तातुबम्थे त॒ गुडावेश्वस- 
मन्वितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
वासाघरत्तकोा अथवा तकुरेके चूणको गुडमे भिदा 
कर बातयैन्तिकादिक्षा रगे सेवन करे । अथवा सो? 
को गुडम मिखाकर सवन करना चाह्य १।।३९॥ 
छागक्षीरं भयोक्तव्यं श्रतं तोये चतु 
णा । रवासन भषज यच तच क्स भ्र 
पलतः॥ ४०॥ 





५ अजीर्णसे भी हिक्ष। होती है उसमें बो चकि साथ खयाक्त 
से गला भर्‌ आतादैया विदरचान्नवेगके साथ गें भर 
आता दै उघ्षकी चिकित पाचन ओषधियोसे करनी 
चादिएु, उष्ण ओषधियोप वह्‌ नदीं श्त दती) ( इष्ट 
प्रत्ययो ऽयम्‌. अमरनाथस्य, ) 


बङ््सने भाषाटीकासरहिते- 


1 1 1 त 0 





क माना 
"न 


बृकरीके दुधमे चागुना जख डाखकर पकावे जब 
जछ जट जाय तब इसको पीवे तथा जो आषधि 
श्रासको दूर करती ह उन सवको हिक्ारोगमें यत्नपू- 
बक प्रयोग करना चाहिय ।। ४० ॥ 


दते श्रीवगसन भाषारोकायां 
दिचीधिकारः समाध्रः ॥ 


1 ॥ कि, य श ध 





अथ श्वासरोगाधिक्ार । 


-- निवल 


यैरेव कारणे हिंदा वहुभिः संप्रवतैते । 
तेरेव कारणैः श्वासः सद्यो भवति दे- 
हिनाम्‌॥ १॥ 
जिन कार्णोसे दिक्षासोेग उत्पन्न होता हे उन्हीं 
कारर्णोसि त्कार मनुष्योके श्वास्सेग ओ चउत्पन्न 
हेता है।। १॥ 
महोध्वच्छिन्नतमकष्ुद्रभदैस्तव पश्चध। । 
भिद्यते स महाव्याधिः श्वास एको 
विदाषतः ॥२॥ 
महाश्वास, उध्श्वास, छन्नश्वास, तमकश्चास 
आओौर श्चुद्रधास इन मेदोंसे यद पांच प्रकारक है ओर 
विशेषकर एक्‌ ही श्वास ह ।॥ २॥ 
पूलरूष्‌ | 
प्राग्रपं तस्य हत्पडा शलमाध्मान- 
मेव. च । आना वक्वेरस्य शंखनि- 
स्तोद्‌ एव च ॥ ३॥ 
जवं श्वास उत्पन्न हनेको होता है तब संस कुछ 
पादिठे हृदयम पीडा, शू, पेटका पटना, अफःर, 
मुखम विरसता ओर कनपरियोमें तोडने सशैखी 
पीडा होतीहै।३॥ 
यदा स्रीतांसि सरूध्य मारूतः कफ- 
मूच्छितः। विश्वण्रजाति संकदढधस्तदा 
श्वासान्‌ करोति सः ॥ ४॥ . 
वायु जव कफके साथ मिलकर प्राण जल ओर 
अन्नके बहनेवाटे शो्तोको रोक देता है तब अते 
आप वायु कफे ककर चारो ओर थत होकर 
श्रासको उत्पन्न करता है ॥ ४॥ 


शासा्वक्छारर 





महाश्धासक्छ छक्तण । 


उद्व यमानवाता यः कचव्डवद्‌ इसत 
नरः । उचः शधसात सरूद्धा मत्तम 
इवानिशम्‌ ।॥ 4 ॥ न्रनद्सनज्ञावन्ञे- 
नस्तथा बिश्रान्तल्छोचनः । विव्रत्ता- 
क्षाननो बद्धमूञवचां विशीणवर्‌ ॥ 
॥ 2 ॥ दाच भ्रन्वा्त चास्य इरा 
ज्ञायते श्राम्‌ । महाश्वासोपक्लष्टस्त्‌ 
्षिभ्रमेव विपद्यते ॥ ७ ॥ 
जिस सलुष्यके प्राणवायु शाब्द करता हुमा उध्वे* 
गतिको प्राप्न हकिर मुखस इरवासको छोडता है तो 
मवुष्य दु श्ित होता है। जिस प्रकार रोकाहुभा मस्त 
बरे उपरको वास छेता है, उसी प्रकार यह्‌ मनुष्य 
रात्निं दिन निरन्तर इवास छेता हैः उका ज्ञान, विज्ञान 
नष्ट होजाता है, नेत्र . ्रान्तियुक्त हय, त्र ओर मुख 
जिसके फेखजय, मलमूउादिकका अवरोध हो, स्वर 
क्षीण होः चित्त व्याज हो, श्वास बहुत दीवे होये 
लक्षण जिसमें हो,उखको महाश्वास क्त है । महा- 
श्वास्वाला रोगी रीघ्र मरजाता है । ५ ।! ६ ।॥ ५ 
उध्वश्वासकषे लक्षण । 
स्व॑ श्वसिति यो दीर्ध न च भत्याह- 
रत्यधः । शछिष्मावत्तञुखस्रोताः कद्ध 
गन्धवहा दितः ॥ ८ ॥ ऊध्वंहशि्विप- 
श्यंश्च विभ्रान्ता इतस्ततः । भमद्य- 
न्वेदनात्तश्च श्ुष्कास्योऽरतिपीडितः। 
॥ ९ ॥ उर्वश्वासे भङ्कपिते चाधः 
श्वासा (नरून्यतत । अद्यतस्ताम्यतः- 
श्चोध्वं श्वासस्तस्येव हर्त्यसून्‌ ॥१०॥ 
जो मनुष्य ऊपरको छम्बा श्वास छेता दहै, वह्‌ 
नाचेकां नह। उतरता क्योकि वह्‌ करुपितवायुसे पीडित 
होता | तब कफस मुख ओर सव रारीरके सोत 
कजाते ह । नत्र च्रान्तियुक्त हो कर ऊपरको ओर 
जिधर तिधरको देखते ह । मांह ओर वे नासे पीडित 
हो, मुख सूखे ओर बेचेनी हो, ऊ्श्चासके कुपित 
हनेसे अधः चास रुकजाता है जौर वह्‌ मनुष्य मोहं 
युक्त आर खन्न हकर मरजाता हे ॥ ८[}९।।१०] 


( २६९) 


चछिन्नश्वासके लक्षण । 
यस्त श्वसिति विच्छित्रं सवेभागेनि- 
पीडितः । न बा श्वसिति दःखात्तो 
मम्मच्छेदरूगदितः ॥ ११ ॥ आना 
हस्वेदमूच्छात्तां दद्यमानेन बस्ति 
ना । विष्डृताक्षः परिक्षीणः श्वसत्र- 
ततेकलोचनः ॥ १२ ॥ विचेताः परि- 
शुष्कास्यो विवणैः प्रकपन्नरः । छिन्न- 
श्वासेन विच्छिन्नः घ शीघं विजदा- 
त्यस्ून॥ १३॥ 
ज। मसुल्य अपना सस्वूणरायसं रक्‌ र्कं कर 
रनासखता इ उसके हृदयादं मस्मेस्थानामें छदनम 


न फो 


खा पीडा हौ, अव्यन्त पीडा हदोनके कारणं श्चास भी 
न कसक, अफारा,पसीना जीर मृच्छसे व्याङ्कर हो, 
रयमं दाह हदो, नेत्र जलसे इवबड्केसे हो, रारीर- 
क्षण ह्‌वारवार श्वास ठेव, एक्‌ नेत्र खार होजाय, 
अचत हूजाय; संख सख जाय. शंर्स्का रम ववण 
हाजाय, बकवाद्‌ करे, सा छेन्ञश्चाससे पीडित मतु 
घ्य री त्री प्रणोंको छोड देता ह|) ११।।१२।१३॥ 
तमकश्वासके लक्षण । 
प्रतिलोमं यदा वायुः सोतांसि भर 
तिषद्यते । मीवां शिरश्च संगश्च 
ष्माणं घञुदीय च ॥ १४॥ कसे- 
ति पीनसं तन रुदो धुषरकं तथा। 
अतीव. तीबबेगश्च श्वासं भ्ाणपरपीड- 
कम्‌ ॥ ,१५ ॥ प्रताम्यति स वेगेन च- 
स्यते ख निरुध्यते । भमोहं कामा- 
नश्च स गच्छति सुदुखंहुः॥ १६ ॥ श्च 
ष्मणा सुच्यमानेन शशं भवति इशति- 
तः । तस्यैव च विमोक्षान्ते मुहूत ल- 
भते सुखम्‌ ॥ १७ ॥ तथास्योध्वंखते 
कण्डः कृच्राच्छक्रोति भाषितम्‌ । न 
चापि निद्रां कभते शयानः श्वासपी- 
डितः ॥ १८ ॥ वाश्वं तस्यावग्रहाति 
रायानस्य समीरणः । आसीनौ ल- 
भते सोख्यश्चुष्णश्वेवाभिनन्द्‌ाति॥१९॥ 
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उच्छ्रिताक्षो लछटेन स्विद्यता भ 
रमात्तिमान्‌ । विद्ुष्कास्यो बहुश्वा- 
सौं सुह्ुश्वेवावधम्यते ॥ २० ॥ मे 
बुरीतभाग्वातैः शछेष्मलेश्च प्रबद्धंते । 


ख याप्यस्तमकः शवाखः साध्यो बा 


स्यान्रवोत्थितः॥ २१॥ 


जब राररकी वायु अपना मा छोडकर कुमार्ममे 
जाकर नायके स्रोतो प्राप्र होकर मीव! ओर्‌ 
शिरको जकडकर कफको बढा कर पीनस रोगको 
उत्पन्न करता है तव वह्‌ प्राणवायु उस पीनसरोगके 
कफसे सक हुए कटे घुरघुर शब्दकः करके पश्चातु 
अत्यन्त तीव्र वगवाठे ओर प्राण्षाडक वोर्‌ शासको 
उत्पन्न करता है। तब उस श्रासके वगसर अत्यन्त व्य- 
थाहोती है, त्रास होता हैः रोगी निश्चेष्ट होजाता है 
वारवार खौ षीके उठनेसे बहोर हो, खौसनेसे जो कप 
निक जाता है तो एक युदूतमात्रको सुख होता है, 
गेम फां ससी गती हबोखनेसे भत्यन्त कष्ट होता 
हे जव वह्‌ सोतादं तो नींद नी आती; क्योकरिलेट 
नेसे वायु पकस्स्ियोमें पीडको करती है ओर जव वह 
उठता है तव चैन पड़ता है । गरम पदार्थोमिं इच्छा 
होती है, नेत्र उपरको सृजसे रहै, खटाटर पसीने 
आनेके कारण अत्यन्त व्याङ्कक्ता होती है, मुख 
वररिम्वार सूखता ह अगर जस प्रकार हाथापर बवट. 
नेसे दारीर दिखता है उक प्रकार वार॑वार श्वास सनेसे 
दिखता दै । यह्‌ इवास मेके वधनेसे, शीतर पदा- 
यके सवन कृरनेसे, अथवा सीतकतुमै य( रीत 
दरम रहनेसे, पूथेकी पवनके चस्नस ओर कफका- 
रक पदार्थोको सेवन करनेसे उद्धेको प्राप्त हता है । 
यह तमकरवास याप्य दै ओर कदाचैत्‌ नवीन 

पन्न हज साध्य भी होता है । २०-२१॥ 


म्रतमकश्वा्के लक्षण | 


ज्वरमूच्छांपसीतस्य विद्यात्मतमक्- 
न्तु तम्‌ । उदावत्तरजोऽजीर्णद्किन्नका- 
यानरोधजः ॥ २२ ॥ तमसा वर्धते- 
ऽत्यथं शोलश्चाश्चु भङ्ाम्यति । मल- 
तस्तमसीवास्य विद्यास्मलमकन्व 
तम्‌ ॥ २३ ॥ 


इस तमकश्चास्मँ उवर ओर मूच्छ हानेसे इसको 
प्रतमक कहते ह । अन्य आचार्योका यह्‌ मत दहै कि 
उदाबतंसे, नाक ओर खमे धूकके गिरनेसे; अजी- 
णस, विद्रध भोजनके पकनेसे अथवा अधिकतर 
भोजनकरनंसे ओर मखमूत्ाहिकके वेगोंकां रकनेसे 
उत्पन्न हुआ जो श्वास वह्‌ उष्णतास अत्यन्त बृद्धिको 
प्रप्र होता है, रीतखतसि शांत होताहे ओर उस 
रोगीको यह जान पडता है कि, सै अन्धकारमें इवा 
हु हूं इसके प्रततमक श्वास कहते हँ ॥२२।।२३॥ 
छषुद्रश्वास्के लक्षण । 


. सक्षायासोद्धवः काष्ट क्षुद्रो वातमु- 


दीरयेत्‌ । श्षुद्रश्बासेन सौऽत्यथं दुःखे 
नाङ्गभबाधकः ॥ २४ ॥ हिनिस्िन 
च गाज्राणे न च दुःखं यथोत्तरम्‌ । न 
च॒ भजनपानाना नरूणद्धयावत्ा- 
ङ्तिम्‌ ॥ २५॥ नेन्द्रियाणां उयथाश्चे- 
व काश्वद्‌ापषाद्‌यदजम्‌। ख साध्य 
उता बालन. खबा बाऽन्यक्तलन्षणः) 
तक्षुद्रः खाध्यतमस्तेषां तमकः कच्छ 
उच्यते ।॥ २६ ॥ जयः श्वासा न सि 
ध्यन्ति तमको इबेलस्य च ॥ २७ ॥ 
कामं प्राणहरा रोगा बहवो नतं ते 
तथा । यथा श्वासश्च कासश्च हरते भा- 
णमाश्चु हि ॥ २८॥ वाताधिको भवे- 
रकषुद्रस्तमकस्त कफोत्तरः । कफाद्रा- 
ताधिकात्पित्तसंसुष्टश्छिन्रसंत्तकः ॥ 
श्वासो मारुतसंकष्टो महान्‌ध्वस्तथा 
मतः ॥ २९. ॥ 
रूखे पदार्थोको सवन करनेसे ओर अस्यन्तं 
परिश्रम करतेसे क्जद्रश्रास उत्पन्न होता ह इसमे वाय॒ 
बहू जाती दै. किन्तु यह ओर रवसेका समान 
अत्यन्त दुःखदायक नहीं ह्‌ तथा यह महारासादि 
कौकी समान अगोको पीत करतेवारा ओर 
कष्टदायक नहीं हे । यह भोजन पानादिकी यथोचेत 
गतिक भी नदीं रोकता है, इच्छिर्योको भी पीडित 
नहीं करता है जीर अन्यान्य किसी रगिकों भी 
उत्पन्न नहीं करता, यह्‌ श्ुद्र्ास् साध्य होता हे 


शधासाधिकारः) | 


(२७१ > 





साध्य होताहै । ओर वख्वान्‌ मगुष्यके उतपन्न हए 
महारखासादिक भी जवतक सम्पूणे छक्षणे।युक्त नही 
होते ह तवतक साध्य होतेह ओर श्चुद्रदवास इन सव 
दवासोमे अत्यन्त सुखसाध्य है । तमक इवास कृच्छर 
साध्य है। मदहारवास, उध्वेदवास ओर िन्नदघास ये 
तीनों कष्ट साध्य है, ओर दुबे मुष्येके उत्पन्न हभ 
तमकद्वास भी असाध्य है] जितनेरोग ह प्रायः 
समी प्रणनाश्चक है, उन बहुतर अत्यन्त किन दै 
ओर उन सबमें खँसी ओौर उवास जितना दी 
प्राणका नाश्च कस्ते है उसप्रकार अन्य नह करते ह। 
इनमें क्चुद्ररवास वातोस्बण है, तमकदवास कफोस्वण 
हे, छिन्नरवास चिदोषज है,महादवास जर उर््वरवास 
वातोस्वण है ॥। २४-२९ ॥ 
क 


श्वासादिकी चिकित । 


स्ेदबस्तिभते केचिद्ध्वश्चाधश्च शो- 
धनम्‌ । मृटुत्राणबतां श्रेष्ठ चासिना 
मादिशन्ति हि ॥ ३० ॥ 

२बरासरागम प्रथम दुन मरनुध्यकि सह्‌ बवास्तक 


विना उध्वे ओर अधः सोधन कराना चाहिए।।२०॥ 


द्शमूलीशधराख्नापिष्पलीपिश्वपौ- 
ष्करः । शृङ्गीतामलक्षिभाङ्ागुडयी- 
नागरादिाभेः ॥ ३१ ॥ यवागं वि 
धिन्‌ खद्ध कषाय बा (पवन्नरः । 
क्भसलह्द्रट्‌ पश्वा तदच शधाखपरश्ा 
त्तये ॥ ३२ ॥ 
दराभूर, कचूर, रायसस्षन, पीपर, सोर, पोहकर- 
मूर, काकडासिगी, मुहआमला, भारंगी, गिखोय ओर 
सोंट इनकी विधिपूवेक यवागू बनाकर सेवन करे तो 
खासी, हृदयरोग, पास, हिचकी भौर सवास 
दूर हातादहं।। ३९॥३२॥ 
इ{ठकत्थयवकालम्लद्शमूटलबलाज 
लम्‌ । पानां कतस्पयेत्कालहिका- 
शधासाचदत्तय ॥ ३३॥ 
कुखथी, ज, खट्रेवेर, दरामूर ओर सिरदी इनका 
काथ हिचकां ओर वासको द्र करनेके थियि पान 
कर ॥ ३३ ॥ 


~ 
यितं जलम्‌ ¦ पीतं पोष्करसयुक्तं श्वा- 
सकाखानिवारणम्‌ ॥ ३४॥ 
कुरूथी, सोठ, कटर, अद्धसा इनके काथमें पोह- 
करमूखका चूणे डाङकर पान करवेसे इवास आर 
खांसी दूर होती है ॥ ३४। 


कुलिव्यनागर्याघ्रीवासामिः 


दशमूलस्य वा काथः पोष्करेणाव- 
चूणितः । श्वास्तकासप्रशमनः पाश्व- 
सल्टविना रनः ॥ २९५॥ 

द राप्रूखक कायम पह्कर्रूखका चूण ङङ्कर्‌ 
पनि सरतस रवां अरस्खासा दुर्‌ ईत ह अरः 
प पीखयोंकी पीडा शात होती हे । ३५॥ 

रम्माङ्कन्ददिरीषाणां सुम पिप्प- 
लीयुतम्‌ । पिष्टा तण्डुलतोयेन पी- 
त्वा श्वास्मपोहति ॥ ३६ ॥ 

केखा, ऊुन्द ओर शिरस इनके एूर तथा पीपर 


ष 


¦ सबको एकत्र चावटाके जखमे पीसकर पीनेसे उवास 


रोग दूर होता दहै ॥ ३६॥ 


(भ 


द्बदार्वचाभाङ्ग((वन्वपाष्कर कद 

फलैः। सत्वा काथो जयत्याश्च श्वा- 

सक्ासानशेषतः ॥ ३७ ॥ 

देवदार, वच, भारी, सौठ, पोहकरमूकं ओर 
कायर इनका काथ बनाकर सरवन करनसे रवानि 
ओर खांसी दुर होती हे ॥ ३७ ॥ 


शरद्धषैमहौषधिकणाघनपुष्कराणां च्‌- 

ण छराटीमरिचयोश्च सिताविमिश्म्‌ । 

काथेन पीत्मघ्रत व्रषपश्चमूल्याः 

श्वासं ञयदेन विनिहन्ति हि घोररू- 

पम ॥ २८ ॥ 

काकडार्िगी, सोढ, पीपल) नागरमोथा, पाहक- 
रमर; कनचूर अर कारीभिरच इनका चूण करक 
गिलोय, अद्रूसा ओर पचमूटके काथमे डालकर 
मिश्री मिलाकर पान करे तो तीन दिनम धार रवास 
दुर हाता द ।॥३८॥ 


(त 


= < घ नै भार ५ { व । ४ ६ ५ त 
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स्वैव दारूणम्‌ ॥ 
पेढा ओर भिश्री इनके चूणैको गग्मं जख्के साय 


पनकर ता ईति द दारण इवास अर खसा द्म 
होती है ।। ३९ || 


व्याप्रीदुरालभार दी बित्वमध्य विक. 
ण्टकेः । खामूताथिश्रतैरेतयूषः स्या- 
चसदुतपर्‌ः ॥ ४० ॥ 

कटरा; धमासा, काकडारिगी, वख्गिरी,गोखकू, 
गेय ओर चीता इनक्रा यूप बनाकर पीनेसे वास 


क 


राग्दृर हता ।॥ ४०॥ 


कटित्थदशमुलानां क्राथ स्युजाङ्ला 
रसाः । कास्षमदकपत्राणां यूषः सौ- 
भाश्ननस्य च॥ ४१ ॥ सुष्कमूलकथ्‌- 
षश्च हिकाम्वासनिवारणः ॥ ८२ ॥ 
कुटी अ।र दश॒मूरुके काथमे जाग जीवोंका 
माघरस इाङ्कर्‌ अथवा कसार्दाक पत्ता यूष 
[स्वा सार्हजर्वक्रा ष अभ्व प्र<क सूत मा हुच- 
कोजर चवासका दूर्‌ करता ह ।। ४१॥ ४२ ॥ 


द्राक्षां दरीतकी कष्णां इकंटख्यां 
दुरालभाम्‌ । बिलिहन्मधुसपिभ्या 
"वासान्‌ हान्त जदारूणान्‌ ॥ ४३ ॥ 
दाख), हरडःपीपर, काकडाशिगी ओर धमासा 
इनका चूणे करके शाद ओर घी मिराकर सेषन करे 
तो दारुण इवास दूर होता है ।॥। ४३ ॥! 
ड कटकतलन मन्रायत्वा खम 
लिहन्‌ । जिसत्ताहपयोगण श्वा नि- 
मरलतां नयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


समान भाग गुडको कडवे तेम सिटलाकर २१ 
दिनतक स्वन करनेसे इवासयेग नष्ट होता इ ।॥ ४५ 


ग्वाविधः सूचका दग्धा सक्षौद्रघृत 
शकरा ॥ ४५॥ ग्वासकासहरा बर्हिः 
बादा वा मधुस्पिंषा ॥ ४६॥ 
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खरगोरा आर सङके मांसको जलाकर क्ञहद, घी 
आर मिश्री मिलाकर सेवन करे ता खास ओर्‌ सी 
दुर हता ह अथवा मारके पावाकों जखकर शहद 
जर घी मिशछाक्रर सेवन करनेसे श्वास जर खक्ष 
दृर हती दै । ४५ ४६ । 
दरिद्रं मरिचं द्राक्षां गं राला कणां 
शर्खीम्‌ । तेलन विलिहन्‌ ₹न्या- 
चट्णसान्‌ भाणहरानपि ॥ ४७ ॥ 
हल्दी, कारीमिस्च, दाख, गड, रायसन, पीपर 
(र कचूर इनको पीसकर ते. भिल्ाकर चाने 
दमास दूर होता हे | ४७। 
ह्र द्रापत्रनरण्डन्रल छाक्चां मनः 
सलपर । दबद्‌ारूघन माला षष्ठा 
वातत प्रकरस्ययत्‌ ॥'` तां घृतात्छं प 
क्षरम्‌ श्वास हान्त _इुदारूणम्‌। श्वाः 
साहकापारगत अग्र स्व्द्‌ङूपाचच- 
रत्‌ ॥ ४८ ॥ युकलबणतलास्था तर 
स्य भ्रथितः कफः । श्वासो विलयनं 
याति माकूतश्च भरद्रास्याति ॥ ४९ ॥ 
स्निग्धं ज्ञात्वा ततश्चैनं मोजयित्वा 
रसोदनम्‌ । कातद्धेष्मविबन्धे वा भिः 
ष्म ब्रयाजयेतव ॥ ५०॥ 
दट्दी, तेजप१त्र, अडका जड; रख, भन्दा, द्‌- 
बद्‌ारू, नागरमोथा आर षार्डछड इनको एकन पीस- 
कुर वन्ती बनाये फिर इन बन्तियोको पीमे सानकर 
उनका धुर्ओ पीवे तो दारण श्वास वृर होता हं । हि- 
चकीमें वासद्ये तो क्िग्ध ओर स्वेद्कम्मे करण्मौर 
¡ हृदयमे कफ अटक रहा तो सधानमक तेढम 
मृखाकर भाखर करे इससे उवास नष्ट होता दै ओर 
वायु शमन होजाती है फिर इसका सगथ जानकर 
रसीदनका भोजन करावे ओंर वातकफका विबन्ध ही 
तो धूमपा प्रयोग केर || ४८ ॥ ४९ ॥ ५० ॥। 


शङ्ग्ादि चूण 1 
भृङ्खीकटत्रयपफलत्रयकण्टकारी भा 
ईसपुष्करजटालवणानि प । च 
ण पिबिददिभिरेण जलेन हिक्घाश्वा- 
सोध्ववातकसनारू चिपानसेषु ॥५१ ॥ 
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काकडाशरी, चिह्टा, तरिरखाःकटरी, भारङ्ः, | 
छ ष @ ऋेषड [3 चूण 1 
पोहकरनूर ओर पांच नमक इनका बारीक चृणे कर | 
क.ररम जके साथ पान करनेसे हिचकी; श्वास, | 


उध्वंवात, खोसी, अशुचि ओर पीनस रोग न | 
दाता हे।। ५९१ 
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का. 


कदेश र्‌ आमङे समान भाग लेकर चूणे करं | 


देवे { {फ 


असा 


ता तान ददनम्‌ धाक सगदृर हदवा । ५२ 


। तमके कषच्रधाने शस्तः 
स{रतज्ञ ॥ ५३ ॥ 


क्राथः 
श्वासे चं 





वासम हितकारी है ।} ५३ १ 
वथ्याकषायमथवा पिबिद्रस् साष्धेव- 
स्य मधुना । तमके पुष्करजम्बा सं 
नागर क्षीरमेकश्च ॥ ५४ ॥ 





राहदमे भिर्‌ पान करे किम्वा तमकरवासमे 


पान करे । ५४ | 
शय्यादि चूण । 

शटी चुष्करजीवन्तीत्वङ्सुस्तपुष्करा- 
हयम्‌ । सुरसा तामलक्यौ वा 
पिषप्पस्यशुरुनागरम्‌ ॥ ५५ ॥ बाल- 
कस्य समं चूण कुत्वाष्गणश्चकरम्‌ । 
सबा तमके श्वासे हिक्कायाच प्रयो- 
जयेत्‌ ॥ ५६ ॥ अत्रेकस्माहव्या- 
द्ष्टुशुणा शकरा । सखवेथेति पान- 


भोजनादिषु ॥ 
कचूर, कूठ, जीवन्ती, दाडनचाची; नागरमोथा, 
पोहकरमूङ, तुषसी; डे आमा; भुदतस्वटः; पीपल, 


| हिचकी दूर होती है ।। ५५ |! 


चूणमे शहद ओर शहदसे चौथाईं | 
माग हग ओर अद्र्खका रस डाछकर सेवन करे | 





अगर, सेठ ओर सुगन्धवालछा इन स्वको समान 
भाग छेकर वादक पीसकर चूण करे ओर चूमे 
आठ भाग भिश्री मिलकर चवन करे। इ तको भोज- 
नपानादिमे सर्वधा व्यवहर करनेसे उवास ओर 
५६} 
दिख्षादिषत | 
दिखे कुपूतिकतिकल्ाठयौ षवि 
अकैः} द्विश्चार्‌ वर्विषः परस्थं चटुर्ज 
णजे च्ठतप्‌ ।॥ ५८ ॥ क्मारः पवे- 
तद्ध शाकाः व्यवाहात । ॐ- 
शस्य चक शल्म २ द्द सव्य 
तथा \ << ॥ 
दिखा ( कथरी )वायषिडंग, पूतिकरजः त्रिफला, 





` | त्रिङ्कटा, चीता ओर दोनों खार (जवाखार, सजी ) 
भल्ल तकमडवनात्थ्वाड्‌ र्द नार | प्रसेके एक एक कष प्रमाण कस्कके द्वारा एकप्रस्थ 
। घीको चोगुने जलम पकवि ! यह~रवास, खंँसी, 
| ववासीरः अर्च, गुस्म ओर मरभेदक्छे दूर करता 

भिङावा, मुठी, हरडा;, दशमूर ओर सौंठ | 
इनका काथ कपोश्वण तमक इवास ओर वातके | 


॥ 


है |} ५७ | ५८ | 
सघोवचेादिषृत । 
विच यवश्चषक्<कव्याषत्वज्जक्छः। 
वृतं वचविडद्धश्च साधितं श्वा 
सशहल्तथ ॥ ५९ ॥ 
कालानमके, जवालार, कुटकी, त्रिजटा, चीता, 


अथवा हरडके काथको किम्वा भागरेको रकां । नच उर नायाव्डम इनक केस्कक्‌ं दवाय तक्ष 


। सिद्ध करे ! इसको वासके यात ऋरनके लिये पात 


परोदकरमूक, जामुन ओर सोठको दूधेमे जौटाकर्‌ | करे ॥ ५९ ॥ 


कालेत्थादषत। 
ङुलित्थस्खसंयुत्तं पश्वकोालश्रतं धतम्‌ 
दीपनं श्वासकासघ्रं कफव्याधिह्र प~ ` 
रम्‌ ॥ &० ॥ 
कुर्थीका रस ओर पचकोखकछा काथ इनमें 


| धृतको सिद्ध करे । इसको सेवनं करनेसे भभनि- 
| दीपन)दवास ओर खँसी दूर होती है ओर कफरोग 
| नष्ट होता है । ६० ॥ 


तिक्छादिषृत्र । 
तिक्तसरोवचलक्षारपथ्याचिकटर्हिश॒- 
भिः । समादटरेषृतं सिद्धं सक्षीरं श्वा- 
खकासखतुत्‌ ॥ ६९ ॥ शल्मानाट 
शमयत्मब्द्भान्णदजानपि ॥ 
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कुटकी, कालानमक, जवार, इरड, त्रिरा 
ओर कग इनके द्वारा चाने दृधे घीको पकावि | 
यह घत--रवाख, खौसी, गर्म, अपार ओर्‌ वदी- 
हृदं बवालीरको दूर करता) ६१॥ 


[दतायङकलत्णाद्‌ चत 


कुःटित्थदशमूटश्च तथ ब्ाह्यण्यध्ि- 
का । प्रस्थं भरस्थश्च संभृद्य बाशि्रणे- 
न साधयेत्‌॥&२॥ पादशेषरसे तस्मिन्‌ 
वृतघ्रस्थं विपाचयेत्‌ क्षीरकः दिशणं दः 
त्वा कर्कितैःपञ्कालकेः। द २।सक्षा- 
रै; पलिकैः सवैः श्नमेद्धभिना पच- 
त्‌ । कासश्वाखहरप्ञेव हिक्काप्व विष- 
मल्वरम्‌ ॥ ६४ ॥ हन्यात्तथाश्शोमरह- 
णीहद्रोगारूचिषषेनसान्‌ । गर्म ़ी- 
हामयं दन्याद्रलवणाभेवधंनम्‌॥ ६५॥ 
अभ्रिसन्दपिनखेव कोंलित्थं षटुपलं 
घृतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कुख्थी, दशमूर जौर भारगी प्रत्येक ओषधि 
एक २ प्रस्थ टेकर एक्‌ द्रोण जम पकाषे । जवं 
प्रकते २ चौथाई माग जल शेष रहजाय ठव उत्तार- 
कर छन देवे । फिर उसमे एक प्रस्य घी ओर दुगुना 
। दुध, तथा पैचको ओर जवाखारका कल्क चार २, 
ताछ डाखकर मन्द्‌ मन्द अग्रिसे पकावे । यह्‌ घृत 
खौसी ओौर चवासको हर्तवाखा तथा हिक्का, विष- 
मञ्र, बवासीर, अ्रहणी, हृदयसेग, अराच, पनस 
गुल्म ओर प्रीहाको दूर करनेवाला है । वरू, वण 
ओर अभ्रिको बहढानेबाहा तथा आध्रेको दीपन करने 
वाखा हे ।} ६२६६ ॥ 


खबहादि पृत । 

सुवदहाकालिकाभारङ्खी शुकाख्य कौ- 
चुल फलम्‌ । काकादनी श्वङ्कबेरं ब- 
षाभूबेहलाद्रयम्‌ ॥ ९६७ ॥ पलमान्न- 
पतभस्थं पचेदेतैजलाटकचे । कदुष्णं 
पीतमेतद्धि श्वासामयविनाश्चनम्‌ ६८॥ 

तीरसिन्धुवार, नीली, मरगी, शिरसा, कौछके 
त्रीज, काकादनी, भद्रख) पुननेवा ओर दोनों केटेरी; 


प्रस्थक अ)उधिको एक एक पट केकर करक बनावे | 
फिर इस कट्कक द्वय एक प्रस्थ घीको एक आदटुक 
जलमं पकावे । फिर इख घतको सुहाता २ पीवेतो 
यह्‌ उवासक दूर कर्ता ह ॥ ६७ | ६८ ॥ 
| कप ल्ल 
ष्टमर्‌ाजलदट । 


तेठं दशगुणे सिद्धं भङ्राजरसे शु- 


भे । पीयमानं यथात्यार्यं श्वाः 

सौ व्यपोहति ॥ ६९! 

द्रगुने मगरेके रखे तिलका कड पककर 
यथाविाधेसे पान कर ता इवास आर खंसी दर होती 
ह्‌ ॥ ६९॥। 





द्ध 


क्षीर पिप्पली । 
तिखस्तिश्चस्त प्बाहे सुत्त भोजनः 
स्य च ॥ ७० ॥ पिप्पल्यः किश्चुकक्ला- 
रभाषिता पृतभालजिलाः । भयोन्या 
मधुसमिश्रा रसायनयुणेषिणा ॥७९॥ 
जतं काशक्षयश्वासदिक्काशोषगल्छा- 
मयान्‌ ॥ ७२ ॥ अशौसि प्रहणीदोषं 
पांड्तां विषमञ्वसन्‌ ॥ ७३ ॥ वैस्वर्यं 
पीनसं शोफं गुह्मं बाततवलासखकम्‌ । 
मासमेवाश्नतो युक्त्या माध्विकां 
पिबतोऽङ च ॥ ७५ ॥ 
दिनके पूवकार्मे भोजनस प्रथम तीन २ पीपल 
लेकर ढाकके क्षारमं भावना दे धीम भून राहदमं 
(बङखर रसायनक्ा इच्छा करनवादहा मसुष्य सतम 
कर्‌ । यह्‌ ख(सी, सजयक्ष्मा, इवास; हिका; रोषः 
गख्येग, बवासीर, संभ्रहणी, पाण्डुयेग, विषमञ्वर 
स्वरभग, पीनस, सूजन, गुटम ओर बात बलास क 
रोगकां द्र करता ह्‌ । इसका युक्तपूवक एक महान- 
तक सेवन करे । माध्वीक नामक मादराका अनुपान 
कर्‌ ॥ ५७० --७४% || 


भाङ्ागड । 
शत सग्रह्य भाङ्गयोस्वु दश्चमल्यास्त- 
था परम्‌. । शतं हरीतकीनाच पचे 
सोये चवुशणे ॥ ७५ ॥ पादावशशेष 
तरिमस्व रसे वद्ननिपीडिते । आः 
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गतम्‌ । चते चं अयुनश्चष 
च षटपलानि पदाप्यत्‌ ॥ ७७ ४ 
कट चिसुगन्श्च पलिकानि युथ 

कषद्रयं यवक्षारं संचुण्यं भि 1 
पेत्ततः ॥ ७८ ॥ भक्षयेदभयामेक्छ ल- 
हस्याद्धैपलं लिहेत्‌ ! श्वासं स्खुद्हह्ण 
हन्ति कासं पश्चविध तथां ॥ ७९॥ 
स्वरवणभदो दष जटठराभिप्रदयीपनः । 
हरीतकीशतस्पाच परस्थत्वादाटकं 
जलम्‌ ॥ ८० ॥ 


भारंगी, दशभूढ ओर हरड प्रत्येक १०० पछ 
ठेकर चौगुने जटमे पकवि । जव चौथा भाग जल 
सष रडजाय तवं उतारकर छन खेवे इस काथमें 
१००पह गुड ओर पूर्वोक्त काथकी हरड निकाङ्कर 
भिखाकर खु आलेडन करके मन्द्‌ २ अध्चिसे पकावे। 
जब प्रकते २ छहंके समान होजाय तब शीतङ होने 
पर उसमें छः पठ राहद मिखदेवे। तथा सों ठःभिरच, 
पीपठ, दाख्चीनी, इखायची, तेजपात, प्रव्यकका 
चूण चार २ तोढे ओर जवाखार द तोढे मिराकर 
प्रतिदिन इसमेसे एक इरड खाय आर दा तारे अव- 
छह चाट 1 यह भाङ्खगुड दारुण श्वास ओर पां चो 
प्रकारकी खौँसीको दूर करता है । स्वरको सुन्दर 
करतेवाङा, वर्णको उञ्ज्वर करलेवाल्म ओर अभ्निको 
दिन करनेवाका दै । यहां हस्ड १०० परु नदीं किन्तु 
१०० हरड़ ङेनी चाहिए । ओर ज एक आढक 
परिमाण डना चाहिए । ७५--८० ॥ 


कुलित्थशुड । 
ककारित्थं दशमूलश्च तथैव दविजयाशे 
क्त । शतं शतश्च संगृह्य जलद्रोणे 
विपाचयेत्‌ ॥ ८९ ॥ पादावशेषे त- 
स्मिस्व शडस्याधतलं क्षिपत ॥<२॥ 





कोतीभूते च पक्त च मथना प 


लानि च ॥ ८३ ॥ षटपलाने वगा 
क्षीय्योः पिप्यल्याश्च पलद्वयम्‌ । चरि- 
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सगन्ध सुगन्धश्च खादेदाभरिबलटं भाति 


॥ ८४ ॥ श्वासं कास ज्वरं हिद्धां न 
शयेत्तमक॑ं तथा । योगतसंदरनाद्न 
द दपद्‌श्लः ॥ <+॥ जल चत 
खण देय स्वल्पत्वाद्रणवाररेणा । 
मना{नसान्ष्यक्चबादाद्प्ल < 
न्धिनः॥ ८६ ॥ 
ङुख्थी, दशम ओर भारंगी ये प्रयेकं ओषधि 
स्म स पट सेकर एकद्रोण जरम पकावे। जब पकते 
२ चों भाग जर शष रहजाय तव उतारकर छन 
छेवे । पिर इसमें ५० पल गुड डाखकर पकावे । जब 
पककर ऊेह्के समान होजाय तव सिद्ध हआ जने। 
फिर खीतख होनेपर शहद ८ पठ, वशटोचन £ पर, 
पापरु २ पर ओर त्रिसुगन्धक्रा चू्णे २ पर तथा 
अन्यान्य सुगन्ध द्रव्योका चूण डाखूकर भिरा देवे 
ओर ए उत्तम चिकने वासनमें भरकर रख देवे | 
यह कुडत्थगुड--इवास, खासी, ञ्वर, हिचकी ओर 
तमक इवासको भी दूर करता है । अनेक प्रकारके 
योगोको देखनेसे ओर इद्ध वरैयोके उपदेशसे यहां 
जर चोगुना ठेना चाहिए । क्योकि यहां छोटे 
द्रोणका परिमाण है । यहां तिष्धुगन्धिकी अबाधे 
दो पर ठेनी चादिं ॥ ८१-८६ ॥ 








इति श्रीवगसेने भाषादीकायां 
रवासाधिकार संपूणं । 





अथं स्वरमेदरोगाधिकार ¦ 


१ ~ (न्व ना ~>! 
> 111४ स = 


अत्युचभाषणविषाध्ययनाभिधातस 
न्दूषणेः भक्कुपिताः पवनादयस्तु । 
ख्लोतस्सु ते स्वरवटेष गताः भतिं 
हन्युः स्वरं भवति चापि हि षडवि- 
धः सः ॥ ९ 


(श् ॥ ॥ प 
(4 ८.4५ < ब ब्द ४ 


य £ 11 
पि 1 य 





क छ द, 


अयन्त जोरसे बोनस, विषादि भक्षण कर 
नेसे, बहुत जोरसे बेदादिकको पट्नसे आर कण्मं 
चोटादिके खगनेस् वातादि दोष कुपित होकर स्वर! 
बहनेवाटी जो कण्ठमे नसे है उनम प्राप्रहकर स्व- 
रका नेष करके छः प्रकारके स्वरभेदका उत्पन्न 
क्रत. दै । १॥ 
वातेन कष्णनयनाननमू्वचो 1भेन्नं 
शनैभवाति गदंभवत्स्वरश्च । पित्तेन 
पीतनयनाननमूचवन्वां वयाद्रकेन स 


@ 


च दाहपमान्वतन॥ २॥ 

वायुकं स्वरभेदे रोगीके नेत्र, धथुख, सूत्र ओर 
विष्ठा कले हो; स्वर फटा हअ तथा गघेके स्वरके 
समान हता हे । पित्तकरे स्वरभेदमें नेत्र, संख; मूत्र 


आर विष्ठा पीछे होते ह ओर बोख्ते समय कण्ठे 
जलन हतदह्‌।) २) 


वरयात्कफेन सततं कफङ्द्धकण्टः स्व- 
ल्प सनेवदति चापि दिवा विरोष- 
त्‌ \ घबोत्मेक भवति खबषिकारः 
सपत्तं चाप्यसाध्यस्रषयः 
माहुः ॥ ३ ॥ 
कृषके स्वरभेदमे प्तिरन्तर कण्ट कणठसे हका रहै, 
थोडा थोडा धीरे बो अर दिने सूय्येके निकूट- 
तेपर क्के फरेनेस बहुत बोरुता है एव॑ भिदो षके 
स्वरभदमे तीनां दाषोके रक्षण हीते हं आर यह्‌ असा- 
ध्य है एसा आयुत्रदाचाय्येगण कहते ह ॥ ३ ॥ 
धूमेत वाङ्‌ क्षयक्षते क्षयमाप्ुयाच्च 
वागेषु चापि दतवाक्परिबभनीयः । 
अन्तगतं स्वरमलशक्षपदं चिरेण मदोः 
न्वयाद्वदति दिग्धगरस्तषात्तः॥ ४॥ 
क्चयके स्वरमेदभे बोरूते समय धंजआसा निकले, 
ओर ट्टे पटे छब्द निकठे।जव इसमे वाणीका तारां 
होता है तब यह्‌ असाध्य होजाता है । मेदफे स्ररभेः 
दमे कठ कफमेदसे विकटा रहता है ओर वहुतका+ 


खम गक भीतर कुछ समश्च न भवे ठेसा बोतों 
हं भर उसको तृषा अधिक ठगती है ॥ ४ ॥ ` 


स्वरभेद- ` 


अलाध्यके लक्षण 


दीणस्य बुद्धस्य क्स्य चपि 1 
रौत्थितो यः सहजोऽपि जातः । मेद्- 
स्विनः सवसस्चुद्धवश्च स्वयमथ यो 
न ख शिद्धिमेति ॥ ५॥ 
क्षीण मनुष्य, वद्ध अ।र छर मनुष्यके उत्पन्न 
हअ स्वरभेद्‌ बहुत दिनेंसे उत्पन्न हुजा,जन्मसे प्रग 
ट हुंज,मेदसे उन्न हृजा सौर तीन दोषो उत्पन्न 
हुजा स्वरभेद असाध्य है ॥ ५॥ 
चिकित्सा । 
सखग्धान्‌ परं तापनङकष्यधात्‌न्‌ क्यौ 
जयेद्मनवस्तिविर्चनश्च । नस्याव- 
पीडसुखधावनद्मलेहैः शखम्पादयेच 
(वपतेवः कवलश्रहश्च।॥६।॥ 
प्रथम सहपान; ताप ओर धातुर्ओंका अपकषण 
करे तथा सह्‌, बस्तिकछस्भे, वमन आर विरेचन प्रयोग! 
करे, पश्चात्‌ चस्य, सवपीडन, युखधावन, धूमपान 
ओर अवलेह तथा अनेक प्रकारके कव सुखम 
धारण करं [| & ॥ 
यः श्वासकासविधिसादित एव चौ. 
कतस्तश्चाप्यशेषमवचार यितुं यतेत ॥७॥ 
जा विध इवास आर कासरोगमें कदी है वह 
विधि इस स्वरभगम विचार कर करनी चादहिए)!५५ 


कासमददिषृत। 


स्वरोापघातेऽनिलजे शुक्तोपरि धृतं 

पिवत्‌ ॥८ ॥ कासमदंकवात्तांकमा- 

कैवस्वरसेः पचेत्‌ । पीतं घृतं इन्त्य- 

निं सिद्धे बात्तोकजे श्सै॥९॥ 

वातक स्वर भदगम प्रथम भजन कर पश्चत्‌ 
घृतको पान करे ।कसीदी, वगुन भौर भांगरेके स्वर 
सम्‌ घतका [सिद्ध कृर। अथवा कवर बगतक रसम 
सिद्ध करे इस घतका पान करणस वातका स्वर भद्‌ 
दूर होता है ॥ ८॥ ९.॥ 


दनः । पे्तिके च विरेकस्वु पयश्च 
मधुरः शतम्‌ ॥ चिद्वद्धधुरकानं 








स्वरभेदाधिकारः 


( २७७ ) 








चूण मघुखमायुतम्‌ ॥ १० ॥ अश्वीया- 

ख खल्र्पिष्कं यष्टीमधुकषायकम्‌॥१९१॥ 
घी, राड ओर भातच्छे भोजन करके गरमजख्क्छी 
पान करे । पित्तके स्वरभेदसें विरेचन करे आर 
मधर ओषधियोक्ो दधसे ओटाक्र पान क्रे, अथवा 
मधर ओपषधि्योक्ा चणे च्छरकर दष्टदम मिलाकर 


सवन कर; [कस्वा सुटठाक कथ वा इल्कर पन | 


करे ।॥ १०॥ १९१। 
रमादिवृत 
छु इन॑स्त्वय क्षीरवतां द्रमा्णां सङ्क 
दृश्ये स्वियचेत्त तेन । कल्च्छन यष्टी 
मधुकस्य सविः सिद्धं पिवित्तन्मश्चश- 
कैराक्तम्‌ \॥ १२॥ 


क्षीर वक्षके अङ्कुर ओर छार टकर कूंटच्छर वृध- 
भ पक्ति पिर उसमे सुख्टीका कर्क ओर घी डाङ | 
कर तको सिद्ध करे ! इष घृतमें खहद ओर सिश्र | 


डारकर पान करे ! यह घत पिन्तके स्वरभेदको द्र 
करतां ह्‌ 1 ९२ ॥; 
पिप्पली पिष्यठामूल मिं विश्वम 
घज्‌! पितन्शुरेण मतिमान्‌ कफ 
ञे स्वरसंक्षये॥ १३॥ 
पीपल, पीपङमूर, काठीमिरच ओर साठ इनक 
चूण गोमुत्रमे डङकर पान करे । यहु कष्ठे स्वरः 
भद्का नष्ट करता ह ।| १३ 
अजमेादां निरं चाची क्षारं बह 
विचृण्य च । मघुस्विर्युतं लीडा स्व- 
रभेद्‌ व्यपोहाते \१४॥ 
अजमोद, ह्दी, आमङे, जवाखार ओर चीता 
इनका चण घी ओर दाददमे सेवन किया हुभा 
स्वरभद्का नष्ट कस्तां ह| ९४॥ 
पलचरिकञ्यूषणयावरकवचृणेश्च हन्या- 
त््वरभदमाश्ु । कि वा कुलत्थ बद्‌- 
नान्तर स्थं स्वरामयं हन्त्यथ पोष्करं 
दा॥ १९.॥ 
चरिषठखा, त्रिङ्कुटा आर जवाखार इनके चणको 


किम्वा कुंखथीका चण अथवा पोहकरमरके चणकों 


मुखम र्खतेस स्वरभगसेग नष्ट होता हे ॥ १५ ॥ 


व ध १ 


रि सि |. 


लत सखलवण तल (पत्तं चाचः खमा 
्िकम्‌ । कफे सक्तारकट्कं क्षो 
केवलभिष्यते | १६ ॥ 

चातके स्वरभदमं सेधानमक तदये भिखाकर सेवन 
। करे, पित्तके स्वरभदमे शहदमे घी भिटाकर सवन 
करे, कफक स्वरभेद्भे जवाखारः, च्रिकुटा ओर शहद 
¦ इनको मेवन करे । १६ ॥ 





। गले तानि जिह्ायां दन्तश्लेषु 
। चाधरितः । तन निष्कामते शप्मा स्व 
। रश्व प्रस्ीदाते ॥ १५॥ 
| इसका करेनसे गख, तालः जीभ ओर दातो 
। जड़ इनमे रदेनवादा कफ निकलकर गिर॒ जाता हे 
' जर्‌ स्वर स्दच्छ हुजता ह्‌ ॥ १७ 
। उशरूखरशारुदार्वसिकिलं स्वरभव- 
| हत्विवत्कोष्णन्‌ । व्या्रीखुरतरूना- 
। सरखसिंहखुखक्ाथमथवापि ॥९८ 
। टला वर्‌ नमड्‌ वा लाद्वर भारय 
न्वे । पथ्यापिष्पाठिसंथुक्तं युक्तवा 
नागरेण त ॥ १९ ॥ वदयापतचरकस्करत 
। पृतचष्ट संसन्धवम्‌ _। _ स्वरोापघति 
| क्रासि च लेमेनं भयोजयेद्‌ ॥ २० ॥ 
| अगर, देवदार ओर दारहल्दी इनका कथ बना- 
कर मन्दौष्णपान करनसे स्वरभेद नष्ट होता हं। 
अथवा बङडकटेरी, देवदार, सठ ओर अडूसा इन ` 
का काथ पान करनेसे स्वरभद्‌ नष्ट होता है । अथवा 
खर्सारको तनन मिलाकर मुखमे धारण करे, अथवा 
हरड ओर पीपर्के चणको किम्वा सौटके चणको 
अथवा बरीके पत्तो कस्ककों वीमे भूनकर संधा- 
नमक भढाक्छर स्वरभग जार खासा चर ॥१८॥] 
॥ १९२० ॥ 
स्वसपघति मदोाजे कफवद्विधिरि- 
ष्यते । प्षिथजे सबेज वापि भत्याख्या- 
माचरेत्‌ क्रियाम्‌ ५२९॥ 
मदजस्वरमेदमे कपफजस्वरभदोक्त चिकेरसा केर 
क्षयज ओर च्रिदोषज स्वरभेदको असाध्य समञ्चशृर 


५ इ 


यथायोग्य चाफत्सा कर | २१ 


~ 





निदभ्धिवधादिद = 


निदण्धिकापलशतं तद्ध मान्थक- 
स्य च । चिवरकस्य तदधेश्च दश्मूल- 
प्व तत्समम्‌ ॥ २२॥ द्ौणद्रयेऽपां निः 
क्ाथ्य कषायाटकमादहिरेत्‌ । पूते कषिषे- 
दधन्त पुराणस्य गुडस्य च ॥२३॥ 
सवैमेकन कृत्वा च लद्बत्खाघ् खा- 
धयत्‌ । अशनो पलानि पिष्पस्यााश्चे- 
जलातकपलं तथा ॥ २४ ॥ भस्विानां 
यठस्त्वकं खवैमेकतर दूणितय्‌ । मघु- 
नः कुडव दत्वा तद्श्रीयाद्यथानल- 
म्‌ ॥ २५ ॥ स्वश्भदहरं ख्य अतिः 
श्यायहरं परम्‌ । शवासकाखषन्निमा- 
स्यष्टायलममेहगल्ामयान्‌ ॥ २६॥ 
आनादस्रबरच्छराणि हन्याद्ररध्यदच- 
दानि च ॥ २७] 


करेरी १०० पर, पीपलाम्‌छ ५० पङ, चीता 

२५ प ओर दशमृखकी ओषधियें २५ पर दछकृर 
एकद्रौण जभ पकावे । जव पक्ते २ एक आढक 
जर शष रह जाय तव उतारकर छान सेवे पिर उसं 
काथं ५० पङ पुरामा गुड डाखूकर मन्द्‌ २ आप्र 
सर अवङेहकं समान पकाचे । जव सिद्ध हौजाय तबं 
पप्का चुणे आठ पर, निसुगन्धि ( दाख्चीनी 

इछायची, तेज गत ) का चणे ४ तोर, कारामर्चा 
` का चण १ पल, ओर शीतर द्येनेपर शदद्‌ १६ 
तोे डाखकर खूव चख देवे,फिर एक.चिकने बासतनः 
मे भरकर रखदेवे । अभ्चिका बाबङ विचारकर इस 
को सेवन करे । यह्‌ अवलेह्‌-- स्वरभेदः; भरतिदयायः 
शास, खांसी, मन्दाभि, बवासार, गुरम, प्रमेद्‌ःगल- 
रोग, आनाहः मूच्छ्च्छ, शन्थि ओर अबुद योगको 
नष्ट करता ह । २२-२७ | 

काकरामथुमिश्राणि शतानि मधुरैः 

सह । पिवित्पयांँकसि यस्योचखेवदतो- 

ऽभिहतः स्वरः ॥ २८ ॥ 

राकरा ओर राहद मिलाकर मधुर ओषधियेका 

छाथ वह्‌ पान करे जिसका बहुत जोरसे बोटनेसे 
अथवा बहुत बोनेसे स्वर चठ गया ह्ये | २८ ॥ 











वङसेने भाषादीकासहिते- 








तताः । गातात  युखीत यथा- 
दोघं चिकित्सकः ॥ २९ ॥ 
वाताददिजन्य श्वास, ओर खांसीमे जो ओषधि 
कदी है वे सब यथादोषानुसार स्वश्भग्मे मी प्रयोग 


(+ ५९. 


करना चाहए |} २९ 
चठ्यादिनूणं 
चल्याम्लवदतसक<नयाततडाक ता- 
लाखलरकलुगादहनेः समाद ॥ च्‌- 
ण गडश्रञ्दितं चिस्ुगाल्धयुक्तं वेस्वयं 
पीनसकफारूवचिषु प्रद्चास्तम्‌ ॥ ३० ॥ 
चव्य, अमख्वेत, सोंट, मिरच, पि, दमडी, 
ताठासपञॐ, जीरा, वरालोचन ओर चीता ये सब 
ओंषाधेयं समान भाग छकर चणे करके गुड मिहः 
कर्‌ अश्र उसमे कुछ तरिपुगन्धिका चणे डारकर 
खाय तो स्वरहीनता, पीनस, कण ओर अरुचि दरं 


५ क~ 


हाता || २० | 
चण्ड क्ारिघुत । 
त्या्रह्स्वरखाषेषक्छ राखलावास्यालगों 
छरव्योषैः । खार्पिः स्वरोपवातं निह 
त कासश्च पश्चविधम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुटेरीके स्वरसे रास्ना , सिटी, ` गोखरू भोर 
तरिक्कुटा इनका कस्क ओर घृत डारकर घतको पकावे 
यह धतनस्वरमग अर पाचञ्रकस्कम खसा दूर 
करता दह ।) ३१॥ 
शाष्कद्रव्यसुपाद्‌ाय स्वरसानामस 
भ्थवे । बाररिण्यष्टगण साध्य मह्यं चा- 
द्ावरोषितम्‌ | ३२ ॥ स्वरसानां चाः 


लाने चूणणैस्थाटकमाटकमुद्‌ कस्य च । 
तद्वारि पैषितं मरदितंˆ स्वरसवत्मरयी 
स्यम्‌ ॥ ३३ ॥ 
जो किसी द्रव्या स्वरस न भि वहां एक भाग 
सूखे द्रव्य छेकर आटगुते जलम पकावे । जव 
चौथाई्‌ माग जङ्‌ देष रहजाय ` तव उसको प्रहण 
क्रे । अथवा रस न मिख्नेपर सूखे ` द्रव्योका चूण 


। एक आढक ओर एक आढक जख ऊेकर (भेगो देवे 


उर चव्छाधक्छाररः 
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जव यह्‌ द्रव्य खृद्ल नरम हाजाय तब छनकर उसका | तिदाषज असाचम सुखका स्वाद्‌ अनक रसावा्छा 


स्वरस प्रहण करे ।। ३२ ॥ ३३ । 
| होता हे।३॥ 


काच्चासे क्षये कासि स्वयाणि हच्छरलपीडनयलतं पवनेन यपित्तात्तड- 
पठितानि ठु । सीषि ताने योज्याः द्ाहश्मोषबहुलं सकफभसेकम्‌ 
नि भिषभिः स्वरसंक्षये ॥ ३२ । प्मात्मकं बहुरुजं बहुभिश्च विद्यादि 
द्वक श्वास, छवः खास? स्वरत नाच £ | गण्यमोहजडताभिरथापरश्च ॥ ४॥ 
जो स्वरको टीक्‌ कर्देवलि घते कहू ह उनका | - न व 
वातक् जरचम द्ृदयम द आर षडा हाता 








स हे । पित्तको अषाचमें तषा, दाह ओर अत्यन्त रो 
इति श्रीवंगसेने सापाटीकायां स्वससेदाधिकार |< व +. त्यन्त दाष 
ण होता ह । करकी अर्बिमे सुखसे वहत कष गिरता 
सम्पूणे ! 

9 ¢ न, [न [ 

५ ष श्र ट्त स ८, | 
अथारोचङाधिकीर्‌ । = | दीष इ । वथा मलब ह ओर जडत ये 
कष्ण भय दोकादेजन्य असरुचिमें होते हइ ।! ४ ॥ 

व=~ 


प्रक्षिघ्तन्तु सुखे द्यत्र जन्तने खादयेद्य- 
दि) अरोचकः ख विक्ञेखो भक्तदेष- 
मतः भ्रण 1 < ॥ चिन्तयित्वा तव म- 
नसा शषा श्चत्वा तु भोजनम्‌ । द्वेषं 
व्रति यो जन्तवः घ भक्तदेष उच्य 


। 

ठ, वहत दोषोकी अरुचि अनेकप्रकारकी पीडा 
। 

| 

॥ 


वातादिभिः हेकमयातिलोभकोध- 
भनोघ्राशनरूपगन्थेः । अरेष्वकाः स्यु 
परिहष्दन्तः कषाःयवक्रश्च नरोऽने- | 
लेन॥१९॥ | 
वातादिदोष, शोक, भयः अत्यन्त छोभ, कथ | ते॥६॥ 
रौर सनको विगाड्नेवाङे आदार) रूप जर गन्धकं ह ष 
सदन करनसे पांच प्रकारका अराचक्‌ रग उत्पन्न र श्रगुल्य खल दयं , € ध 
हता हे । उमे वातकी अरूविमे दांत खे ओर | अथात्‌ वह अचर उसके सुखम न चरे उसका अरप 
मुख केला होता है 1} १ }) कहते है ¦ मोजनको ममे चितवन कर्के या देख 
कटम्लम॒ष्णं विश्सथ्च पूति पित्तेन | कर जीर खुन करके जो भोजनस &षप करता है 
१विद्याष्वणणव वच्छम्‌ । माधुस्यपाच्छ- । उसको भक्तद्वेष कहते ह ॥ ५ ॥ ६ ॥ 
फन ॥ २॥ + उच्यते ! कुपितस्य भयात्तस्य ज्वर. 
पिन्तकी अशावेमे-प्ुख कडुःगरमः ) दुः वितेधकः 
न्धित ओर नमकीन होता है । कषक अरूच भ~सुख तस्य क्छ: ॥ ७॥ 
मधुर, चल्िविवा, मारी, सीतर, वधासा अपर कध, भय जर उ्वरफे विरोधसे जा भन्नपर 
कंफसे ्हिसासा दांत इ ।॥ २॥ अश्रद्धा होती ह उसका भक्तच्छन्द्‌ कहत ह ॥ ७ ॥। 
अरोचके शोकभयातिलोभक्राधाद्य- अरून्विचिषह्किस्सा । 
क 0 भ १ " वस्तिः समीरणे पिस षविरेक्यो वमनं 
1 ` + कफे । य्या द्रदयालङ्लानि हषणश्च 
रोक, भय, अतिराभ, करोधादि, मनको विगाडने | मनात्रज ॥ < ॥ 
वाटे पदाथ जर दुगान्धत वस्तु नसं उत्पन्न हृद्‌ | ˆ वातका अरुचि बास्तिकम्मे, पित्तको अर्चम्‌ 
अरुचिमें युखका स्वाद स्वाभाविक हता हं आर | पिरेचन,कफकी अरुचिभे.त्रभन आर मनका बिगाडन 





"001 ^ [या 
< पवन वन ~ # 
नि 


वारे पदाथोसे उत्पन्न हहं अशा च्म हृद॑संक अनुदरखं 
जीर आनन्दजनक पदार्थोका सेवन करना चाहयं 
|| € | 
वान्तो वचा द्धिरनिले विधिवत्‌ पिबे- 
छ सहो ष्णतोयमदिरार्ख्तमेन चुण- 
म्‌ । कृष्णाविड ङ्ख्य वभस्म॑हरेणमाङ्गा- 
रासखेतर्हिणलबण्त्तमनागराण्यम्‌ ९॥ 
वातकी अश्वम प्रथम वचके दास वसन कराकर 
पश्चात्‌ विधिपूवक सह, उष्णजर, अथवा मदिर 
इनमेसे किसी एकके साथ्‌ पीपर, दायविडग, जव 
खार, रेणुका, मारगो, रसाथसनः इछायचीः ठग, 
सचैधानमक ओर सोंट इनके चूणक्तो सेवन करे ।९॥। 
पतते गडाञमधुकवमनं अशस्त लेहः 
सखेन्धवकिलामधसाश्रद्ः ॥ 
पित्तकी अरछीचमे गंडका दारबत आर मधुर 
ओषधिरयोके हारा वमन कराकर पश्चात्‌ सधानमक) 
मिश्री, मुखेदी ओर घी मिलाकर चाटे । 
निम्बाब्छादिंतबतः कफज ङ पानं सज 
द्रमाबिमघुना सह्‌ दप्प्यिकाटयम्‌१ ० 
कृपठकी अराचेमे नीमके रसस वमन कराकर 
पश्चात्‌ अमङ्तासक काथमे राहद आर अजमेादक। 
चूणे डाख्कर्‌ पान्‌ कर्‌ |} १५ ॥ 
मस्व मधुना ल्य खफजे रोचक 
भिषक्‌ ! अशूचौो कवलास्तावद्धूमाः 
खुसखधावनम्‌ ॥ मनोक्ञमन्नपानश्च 
हषणाश्वासनाने च ॥ ९११ ॥ 
कको अराचेमे काटीमिस्चोके चृ्णको साह- 
दमे मिखाकर्‌ चाट । कवटधारणः, धूमपान, सुखधा- 
वन, मनोहर अन्नपान, आनन्द्जनक वात ओर 
धीरज धावता ये सव कम्मं अहाचैमे करे ११ ॥ 
कुघ्ठसोवचलाजाजीशकरामरिचं ति- 
डम्‌ । धान्येलापद्यकोशीश्पिष्यल्य- 
श्वन्दनात्पलम्‌ ॥१२॥ लोध तेजी- 
वता पथ्या सषूषण खयवाम्जम॥ 
अ दाड माचस्यासस्त्वजाजाशक- 





वङसेने भाषाटीकासदहिते- 
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सयुतः ॥ १३ ॥ खतैलमाक्षिकास्त्वे- 
ते चत्वारः कदलग्रहाः । चत्वारोऽरो- 
चक्रान्‌ इन्युदातायेकजसर्वेजाम्‌॥१५ 

कूट; कारानसक, जीर, भिश्री, कारीमिर्न 
ओर विडनमक ( १) धनिर्यो, इखयची, पद्याख, 
खसः, पीपर, चन्दन, ओर कमङ (२) छोध, 
तेजवर, हरड़,धिक्कुया ओर जवाखार (३ ) अदरख, 
अनारका रस, जीय ओर मिश्री (४) इन चासें 
योगेका चूणे करके तेर ओर घौमे भिरङाकर कमसे 
वात्‌, पित्त, कष ओर निदोषज अङाचेमे कवछ 
धारण चर ॥ १२ ॥ १३॥ १४॥ 
अभ्लिकागुडतोयश्च त्वभेला मरि 
वान्वितपर । अभक्छच्छन्दशेगेष शस्तं 
कवलधास्णम्‌ ॥ १५॥ 

इमी, गुडका दारवत्त, दाख्चीनी, इखयची 
ओर कारीभेरच इनका कवेर धारण करना अभ 
्च्छन्दरगमें हितकारी है । १५ ॥ 

भ द्वेररसश्वैव मधुना सह योजये- 
त्‌ । अरूविश्वाखकाक्चघर प्रतिश्यायः 
कपापहुम्‌ ।॥ १६॥ 

अद्रखकफे रसम शहद सिलाकृर सेवन करे तौ 
असचिः श्वास, खांसी, प्रतिद्याय ओर कष्ठ नष्ट 
हताह्‌। १६॥ । 

भोजनम खदा पथ्य जिहाकण्टि- 

साधनम्‌ । अध्रिखन्दपनं इदयं कब- 

णाद्रंकयक्षणस्‌ ॥ १७ ॥ 

मोजनस पठे सेंधानसक मिराकर अदरखक्ो 

घण करना सदैव पथ्य हे । निहा ओर कडरोधक 
हं, अनिको दीपन करनेवाला घौर हृदयको हित- 
कसि ह्‌ || १५७; 

कार तयनाजापनतरलात्याषक्श्चाम्दछदया- 
[डनम्‌ । खक्षद्वशक्र हश्च इवेव 
हिषदीपनस्‌ ॥ १८ 

काजी; जीरा, तेजपत्र, इलायची, चिकुटा, 
विषास्वर आर अनारदाना इनका चूण करके शद्‌ 
आर भिश्रीमें मिलाकर स्वन करे । यह्‌ हृदयो 








| हितकारी, रुचिकारक ओर अधिका दीपन करने 


चाखादह। १८ 






इ्च्छाविनाशजनितेडइ च बाधकेषु भा- ¦ 
वान्‌ भवाय वितरेत्वङ् शक्यरूपा- ` 
बू । उथन्‌ चादेपातेतदु पुनथवाय 
पाराणिदः श्रतिपथेरलुमानयत्तम्‌१९ ॥ 
दैन्यं गते पर्नासि बोधनयच्र शास्त 
द्‌ दयाय पनस सव्यमरोचकद्‌॥२०॥ 
इच्छक नष्टं केरनवाछ अवाक राक) अत्यन्त 
नष हृदे इच्छाको प्रसर पुराण कद्‌ आर दाख्राक ` 
क्स सुट कर्‌, १ ० ५ ह्य ५ लान्‌ । 
द (१ जा पा । मनका धद उनका. 
द्वं {र सवन करत |} ९५९ ।२०॥ 
सात्म्यान्‌ सुदेशरचितान्‌ विधौ 
श्च धक्ष्यान पान्न मूलक्लखाण्ड- , 
करागलेदान्‌ ! सेव्द्रसांश्च विषिधा- 
न्विषिधः प्रकरिशश्त चापि लघुरू- 








असचकाधिकारः) (२८१ 
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मिगन्धाट्यम्‌ । व्य्नसहश्घाति 
ज्ञेयं कलहंसकः नास्ना ॥ २४॥ 
सहिजनेके बीज १८, कालीमिरच २०, पीप 


` २०, अद्र्ख  तोटे, गुड % तोङे ओर कांजी ३ 


प्रस्थ, चडछवण & तार; इनं सवका एकत्र महाकरं 
रखद्वे आर्‌ उस चत्रजातकादं सुगन्ध डाखदवे 

यह कृटहसनामक काज स्वर्का उत्तस; सचकां 
उत्पन्नं आर अग्रो दापत करता €| २३।।२४॥ 


दाडिमादिचृण 
द पठे दाडिमादष्ठौ खण्डाद्रयोषात्- 
लयम्‌ । सस्गल्धिपल्चेकं चूणमे- 
कच कारयेत्‌ ॥ २५ ॥ दीपनं रोच- 
न्‌ दृदयं पीनसन्वरकासाजत्‌ ॥ 

अनारदाना ८ तीर, खड ८ पर, चिक्रुटा ३ पड 


छ छ च 


अर्‌ जसगान्धद ताड खव । स्ना एशत्र सखकछर्‌ 
बाराक्‌ पखक्छर सवन कर । यह्‌ जश्च दप कर. 


ध्षभनःसखुखानि \॥ २३१ ॥  नेवाल, रुचिकारक, हृदयको हितकारी तथा पनस, 


सारस्य ( जो पनी परकृतिके अनुसार हो ) जर | 
अपने दशके बनाये हुए अनेक प्रकारके भक्ष्य) पानः | 
मूढ, फर, खाण्डव,राग ओर छ्‌ तथा नानाप्रकार 
के रखौको अनेक प्रकारसे सेवन करे । हरक 
ओर शूखे तथा मन्तो खख देतेवाडे पदार्थोका सवन 
कर्‌ || २९१ || 
यस्य शदीप्सितं किखित्तदेयमशूचौ 
खदा । विडङ्मधुखयुक्तो रसे दाड- 
भखमभ्भवः ॥ असखाध्यघपि संहन्या- 
दश्च वक्रधारितः ॥ २२॥ 
जो षदाथं अपनको इच्छित ह्य उनको अशेम 
किचित्‌ सवन करे । वायविडगको खहदमे मिखाकर 
अनार्के रसके साथ मुखम कवर धारण करे । यह 
सस।ध्य अरुचिको भी दूर कश्ता है !¦ २२॥ 


ककहंखक्मजी । 
अद्रादशरशिच्चषलानि द शभश्चा- 
नि विंरतिपिष्पलल्यः । उाद्रकूपलं 
शडपल अरस्थचयमारनाटस्य ॥२३॥ 
विडलबणसहितमेततर खजादतं सुर 
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स्वर मर खौँसीको दुर्‌ करता ह ॥ २५ ॥ 
: खाण्डक्चुणे । 
पिप्पलीनां शतश्चैक द्वे रते मरिच- 
स्य च । सितापलचवष्कश्च नागरा- 
घपट तथा ॥ २६ ॥ धाम्यसोवच- 
लाजाल्यस्त्वगेलश्वाधकणिके । को- 
लद तडेमव्क्षाम्कयवानी चाम्लवेत- 
खम्‌ ॥ २७ ॥ कार्िकं्चूणेयेदेतान्‌ 
ह्यमन्नमशोचनम्‌ । ीहदद्रहणीदोष- 
पश्चकाखनिबरेणः ।॥ २८ ॥ खाण्डवो 
नाम ग॒त्मात्तिविवन्धानादशललुत्‌ ॥ 
पीपर १००, काटीमिस्व २००भिश्री १६ तोडे 
सेोड२ ते, धनियां, कारनमक, जीरा, दाङचीनी 
ओर इटायची प्रत्येक छः छः मासे । बेर,अनारदाना 
वषाचङ, अजवायन जर अस्रवत्‌ ्रत्वक्का चूण 
एकं एकं ताखा खव सवका पकच्र पारस्कर चूणकृर्‌ 


खेवे । यहु चृणे--हृदयको हितकारी, अन्नपर रुचि 
करातेवाखा, तथा पहा, हृदयरोग, संग्रहणीरोग,पा- 
२ ॥ < ^^ (५ [4 

चोप्रकारकी खासी, गुस्म, विबन्ध; आनाह ओर 


शरूखको नष्ट करनेवाला दै ।॥ २६ ॥ २७॥ २८ ॥ 





डीश्डतशकत्वग्जीरकाष्येयुतः। वि- 
श्ैलावद्रम्टकंतसखवनेधास्याजमो- 

दुायुतैडयद्रेदा डिमपाद्‌ पव विहि 
तः अठ: सिताद्धौयुतः॥२९॥ कण्डा- 


स्योदरहद्विक्ारशमनः कायाथचिख- 

न्दीवनौ मुद्सास्मानविषूष्विका गदस- 

नाशका भच्छादडा ॥ शसाङ्च्यः 

{तारश्च हज नरन 

चुणे{ऽय भिषजातनलीव कथितः 

स्याता यदह्‌{खाण्ड्यः॥ २० 
 चालछीसपचर, काङीभिरच, चव्य, नागकेशर ओर 
सधानमक प्रस्येक एक २ तीरा, पपठ, पीपलामूर, 
समाक, चीतेकी छार, दाङ्चीनी ओर जीरा प्रस्येक 
दो २ तोद, सोठ.इछायची, वर, अम्ख्वेत, नागर- 
मोथा+घनियोः जर अजमोदं प्रये तीन तीन ता 
ठेवे । सवका एकत्र चूर्णं करके सब चु्ण॑से चोथाई 
भाग अनारदाना आर भिश्री चूणेसे जाधी ख्व फिर 
सवको एकच भिदाकर सरवन करे । यह महाखाण्ड- 
वचूण--कंठ, मुखरोग, उदर्रोग, हृदयरोग, गुरम, 
आध्मान,विषूचिका, गुदजरोग, शरास, करमिरोगः 
वमन, खसी, अरुचि, अतीसारःमूटवात आर हद- 
यरागको नष्ट करता है । तथा अजटसयभिको दीपन 
करता है ॥ २९ ॥ ३० ॥। 

क्षत्तोक्तन्त यवात्या्चं चूणेमच भरयो- 

जयेत्‌ ॥ ३९१॥ 

क्षयरोग जो यवान्यादि चूण कदा है बह यदा भी 
प्रयोग करना चाहिये ।। ३१॥ 
थवानीखाण्डवचूणे । 

यवानीं तितिडीकश्च नागरं खाम्ल 
वेतसम्‌ । दाडन बादरश्वाम्लं का- 
 शिक्छातुपकस्पयेत्‌ ॥ ३२ । (8 धान्यसौ- 


व्चलाजाजीवराङ्मधकाषकम्‌ । 
पिप्पलीनां शतष्वेकं द्वे शते मरिचस्य 
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च ॥ ३३ ॥ शकंरायाश्च 


लान्येकन चुर्णयेत्‌ । जिहाविश्ोधनं 


हयं तच्चूणे भक्तरोचकम्‌ ॥ ३४ ॥ ह्‌- 
त्पाडपारब्श्लश्च दबन्धानहना 
शनम्‌ । कासश्वाखहरं माहि प्र्हण्य- 
शोविष्छारलंत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अजवायन, समाक; सोंठ, अमल्वत, अनारदाना 
ओर खद बर प्रत्येक एकर तोखा,धनिर्थो,काटानसकः 
जीय ओर दाख्चीनी प्रत्येक छःछः मासे,पीप १०० 
काडीैरच २०० ओर खांड ०० पर ख्वे फिर 
सबको एङ बारीक पीकर चूण कर खव यह 
चृणे- जिहाको शुद्ध करनेवारा, हृदयको हितकारी) 
भोजनपर रुचि करनिवाखा तथा हद्यकी पीडा, 
पाद्वशु, विघन्ध, आनाह, खौँसी ओर ख।सको 
हरनवाख, मख्रोधक,संम्रहणी ओर बवासीरको दूर 
करनेवाखा हे ।।३२॥ ३३ ॥ ३४ ।। ३५ ॥ 
लबंगादि चूण । 
लवङ्कड्मेलघशीर्चन्दनं नतं खनीः 
लोत्वलकुष्णजीरकम्‌ । रला स्- 
ष्णागुरूश्रङ्केशरं कणा सविश्वानलद्‌ 
सखहाङना ॥ ३६ ॥ कपूरलातीफलवे- 
श्सोचनं सिताष्टभागं समसक्ष्मचूणि- 
तम्‌ । सुरोचनं तपंणमभ्रिदीपनं बल- 
भरद घष्यतमं निदोषलुत्‌ ॥ ३७ ॥ उ- 
रोविबन्थं तमक गलग्रहं सश्वाखय- 
ह्मारूचिपीनसं तथा । अरहण्यतीसा- 
रमथासजः क्षिय प्रमेहरोगश्च निह: 
न्ति सत्वरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
छग, ककोङ, खस, चन्दन, तगर, नीखोसल, 
कालाजीरा, इलायची, अगर दाटचीनी, नागकेशर, 
पीपर, साठ, चीता, सगन्धिवाखा, कपूर, जायफङ 
ओर वशखोचन ये सव समान भाग ओर मिश्री आठ 
माग छकर सवका एकत्र चूणे करे । यहं चणे- 
रुचिकारक, तुप्रिकारकःअभि्दीपक,वर्दायक,अत्य- 
न्त इष्य, तरिदोषनाश्चक. तथा हदयरोग, विबन्ध, 
तमक, गलग्रह, इवास, राजयक्ष्मा, अराचे, पीनसः 
संग्रही, अवतीसार, रुधिरक्षय ओर प्रमेह रोगको 


तष्ट करनेवाला हे ॥ ३६ ।॥३७ ॥ ,३८॥ 


छदिसेगाधिक्ारः । 


८ २८३ ) 
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सष्ष्मेटादिचूणं ¦ 





सृस्भत्ापत्रकं त्वक्र च पञ्च तालीशज- 
न्तगा । पृथ्वीका जीरकं वाल्य दा- 
डिमं चाद्धका्षिक्छप्‌ ॥ ३९ ॥ पिष्प- 
ली पिप्यलोामूक चव्य्चिचकनागरम्‌ । 
मरिचं दीप्यकखव बुश्लाम्टं चाश्लवे- 
तसम्‌ ॥ ९० ॥ अजमोदाश्वगन्या चं 
दधित्थ चापि काविकान्‌ ¦! भ्देया 
चौतिश्चद्धायाः शकछरायाच्चतष्पलम्‌ 
। चण माप्रेषरसाद्‌ स्यात्परम 
रूचिषद्धंनम्‌ । प्ठीहानं कासमर्शसि 
शूलं श्वास बि ज्वरम्‌ ॥ ०८२६ ननिः 
हन्ति दीपयत्थ्ि चलवणेभदें परम्‌ । 
 बाताठुलोमनं चयं कण्ठजिहातविशे- 
धनप ॥ ८३ ॥ 





छोटी इखायची, तेजपत्र, दाख्चीनी, ताखीसपन्र 
 वशटोचन, बडी इलाची, जीरा, धनिर्यौ अर अना- 
रदाना प्रत्येक छः छः मासे स्वे, पीपर, पीपलामूः 
चव्य, चीता, सोँठ, कादछीभिरच, अजवायन्‌, विषा- 
विर), अमछ्वत, अजमरेद, असगन्ध ओर कैथ प्रत्येक 
एक एक तोद ओर उत्तम सफेद चीनी १६ तोछे 
छवे, खवक्तो एक्छन्न दासक पीखकर चूणं बनावे । 
यह ॒चूणै-अधिको अत्यन्त पन करता है ओर 
रुचिकारक, तथा पीहा; खोसी; बवासीर, शक, श्वासः 
वमन ओर अ्वरको हरतेबाडा, तथा आभि, बड 
वणेको वट निवा, वातको अनुलोमन करनेवाला, 
हृद्यको हितकारी, कण्ठ ओर जिद्राको शुद्ध करने- 
वाखा है ॥ ३९ ॥ ४०।।४१॥ ४२॥ *३॥ 


व्याघ्रीषरत । 


व्याघ्रीस्वरसषिपक रास्नाकट्षटलगो- 
्ुरव्योषः । कपिः स्वराभिघातं ह- 
त्यात्‌ कासं च पर्थ्ाविधम्‌ ॥ ४९८ ॥ 


/ 
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बड़ी कटेसीके स्वरसमें रायसन, कायफङ,गोखसू 
उर चिक्ुटके कल्कके द्वारा घतक्रो सिद्ध करे ! यहं 
त~स्वरभग आर पांच प्रकारकी खोँसीको हरता 


^ 


ल 
। है| ॥ 


इति श्रीवंगसेने भषार्टकायां 
अरोचकाधिकार सम्पूर्णं । 


(^ 


थ छद्रोगाधिकार 





दइष्द्‌षिः प्रथङ्‌ सवेवाभत्सालोक्छ- 
नादिभिः । छदयः व्च वित्तयास्ताक्तां 
ल्चषणसुच्यते ।॥ १॥ 

दुर हए बातादिदोषोंसे पृथक २ तीन प्रकारकी, 


९५. 


चरिदोषसे एक ओर घृणित पदार्थों देखनेसे य। 


तघनेसे अथवा भक्षण करनेसे एक, ठेसे पांच प्रका- 
रकी वमन उत्पन्न होती है । अव उनके छक्षण कहते 
ह 


4 


॥ १॥ 
अतिद्रवैरतिखिग्धेरह्यैटवणा्दिरभिः। 
अकाट चातिमाचरेश्च तथाऽसात्म्येश्च 
भोजनः ॥ २॥ च्रमाद्धयात्तथोद्धेगा- 
दजीणात्कमिदोषतः । नाय्याश्चापन्न- 
वायास्तथातिट्रतमश्नतः)।२॥ यी- 

भत्सदं ताभिश्च न्थिद्रे तभुव्क्छरितो ब- 
त्छात । कदयन्नानन वगरदयन्नङ्-म- 
शनः । (नरूच्यत ऊदारात इदाषा ब 
क्र भरधावति ॥८॥ 

अत्यन्त पतर, अत्यन्त चिक्छने, हदयको अहित- 
कारी ओर बहुत छवणके षदार्थको भक्षण करनेसे; 
विना समय भोजन करनेसे+अधिकतर भोजन करनेसे, 
असात्म्य ( स्वभावके विरुद्ध ) भोजन करनेसे; श्रम, 
भय, द्वग, अजीण ओर छृमिदोषसे, ग्मवती खीके 
गभकीं पीडासे, बहुत शीघ्र भोजन करनेसे, तथा 
अन्यान्य बीभत्स मुदार ( ग्डानिकर) कारणोसे, 
वातादिदोष अपने स्थानसे श्रष्ट होकर शीघ्र बलू 
वेक अपने वगोसे युखको आच्छादित करके ओर 
अंगोको तोडत हए किये हुए मोजनको युखके द्वारा 


निकालते हैँ इसको छद ( वमन ) कहते द ॥ २॥ 


॥ २ ४॥ 








पूवरूप । 
दल्लासोदारसरोधेः प्रसेको लवण. 
स्ततः । द्वेषोऽत्रपाने च भृशं क्मी- 
नँ पूेलक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 

उवकांका आना, उकारका सुकना, मखसे पानी 


का गिरना, मुखमें नमककासा स्वाद ओर अन्नपान | 
(~ ^ ए © प 
पर्‌ अत्यन्त असावे हो ये वमनके पृषेखक्षण है । ५ | 


वातच्छदिके लक्षण । 
टत्यान्वे पीडामुख शोषशीषनाभ्यात्ति- 
वएसस्वस्थदतोदेः । रद्ार्शयष्द बलं 
सक्षिनं वि्च्छिचद्म्ण तुक कषायम्‌ 
॥ ६ ॥ कुच्छरेण वऽस्पं महता च वेग- 
ना्तोऽनिलाच्छर्दयतीह्‌ {खम्‌ ॥ ७ ॥ 
हृदय आर परस्हयोमे 


अर नाभिमें राके समान पाडा हो, खँसी, स्वर 


भद्‌ ओर तोडने सरीखी पीडा हो, वहत जोरसे | 


डकार आवे, आगसहित रुक रक कर थोडी २ काट 
र्गकी पती ओर कवैङी खादबारी वमन होती है 


जिसमें अत्यन्त कडटिनतासे, वहत वेगसे थोडी वमन | 
अवि ओर अत्यन्त दुःख हो ये वातकी छदिके रश्नण 


जनिते | & | ७॥। 


असाध्यलक्षण । 
क्षीणस्य या रदिर तिप्रवत्ता सोपद्र 
वा शेणणितप्ययुक्ता । खचद्धिकां तां 
घ्रवदन्त्यसाध्यां साध्यां चिक्ित्षेद्‌- 
छपद्रबाश्च॥ ८ ॥ 


चहिये ।॥ ८ ॥ 


| अथ चिकित्छा। 
उगमाशयात शभवा षि सषबोः 
स्युश्छदेयो लद्कनमेव ` तस्मात्‌ । 
भ्रकारयेन्मारूतजां विना वु संशोधनं 
वा कफपित्तहारि ॥ ९ ॥ 


वङ्कघेने भाषाटीकी सहिते 





पीड, मुखोष;, शिर | 
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आमारायमे उन्छराफै होनेसे सव प्रकारकी वमन 


| होती ई । इस कारण वातकी वमनकफो छोढ्कर शेष 
। छरियं ठवन कसना 
| जुल्छाब देना चाहिये ॥ ९॥ 


अथवा कृपपित्तनाराक 





णप्‌ । लबणवययुक्तेन संयुक्तं उयूषणेन 

नव । हन्यातक्षीसिदक पीतं छदि पबन- 

खम्वास्‌ ॥ १०॥ 

सेधानमक ओर घोको भिखाकर सेवन करनेसे 
वातकी वमन्‌ दुर होती है। तीनों खण ओर त्रिदुटेके 


| चू्णको दूध ओर जश्के साथ पान करनेसे वातकी 
| वमन दूर होती हे १० ॥ 


मुद्ामलकयूषं बा सर्पिष्कं खसे 
न्धवम्‌ । यवागू मधुमिश्रं च प्श्चमू- 
लीश्रतां पिवेत्‌ ॥ १९१॥ 

मूग ओर अमलेके युषको धो या सेथेनमकमे 
भिदखाकर पन करे, अथवा पचमूखके कथक दण 


| यवागू बनाकर शाहद्‌ मिलाकर पन करे ।। ११॥ 


धान्याकाविश्धदशमूुलकषायसिद्धान्‌ 
यूषार सान्‌ पवनवम्यरूचिध्रशान्त्ये । 
पीत्वा खानि लथते मधुभिः 
भरित वा शङ्लाह्यां स्वरसमरुषणच्‌- 
णयुक्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
धियो, सोठ ओर दशमूर इनके कथक ह्र 
रस अथवा यूषको बनाकर वातकी बमन ओर अस्‌- 


| चिको दर करनेके लिये पान करे, अथवा दखाहृटी 
| के स्वरसम काठीमिस्वक। चूण डाछकर पान करे 

क्षण अनुष्यक्षे अव्यन्त धगसे वारवार दोनेवाङी | 
रपद्रवयुक्त, रुधिर भौर राधसदहित तथा मोरष्छी | 
चन्द्रिकाके समान एसी वमन असाध्य है । उपद्रव" | 
रदित वमनको साध्य समश्चकर चिकित्सा करनी | 


तो घुख होतादहै ॥ १२॥ 
पितच्छर्दिके लक्षण । 
मृच्छापिपासाञ्चखशो षमूद्धंतात्वाक्षे- 
संतापतमोश्रमत्तिः । पतिं भू- 
शोष्णं हरितं सतिक्तं धूख्रश्च पित्तन 
वमेत्छदाहम्‌ ॥ १२३ ॥ 


मूच्छ, तृषा, मुखा सूखना, शिर; ता ओर 


| नेत्रम सन्ताप हो, श्रमहो, पीडा, अत्यन्त गरमहस, 


(&/ ५५७ ५, 


कडवा, धर्येके रंगका ओरं दाहयुक्त एसे पित्तषठो 
वमन्‌ करे, यह्‌ पित्तकी छर्दिके रक्षण जानने ॥१३॥ 


छ्दिसेगाधिकारः । ( २८९५ ) 








चिङित्छा । । एक तोला चन्दनकौं आमलोके रसम पीसकर 

[व | शहद भिखाकर पान के तो वमन दूर दती ई १९।। 
छया पितताद्रवायान्तु शछक्ष्णङ्कम्भोः चन्दन मृणाटश्च वालक तगरं बृष- 
द्व रजः । मृद्वीकिष्ठविदारीणां रसो ` म्‌! सतण्डुलोदकक्चीद्रः कल्कः पी 
रेक्लय शस्यते ॥ १४ ॥ तो वमिं जयेत ॥ २० ॥ 
पित्तकी वमन घडेकी भिद्रको वारक पीसकर । । 
दाख, ईख ओर विदाशीकन्द्‌ इनके रसमे मिलाकर | _ चन्दनः कटका तनना? क 
धीवे तो पित्तकी बमन दूर हती हे ॥ १४ ॥ ` | इनका कस्क बनाकर चावछांके जङ्के साथ राहद 


(१ ५ ° /* ध्र 


भिखाकर पीवे तो वमन दूर होती ॥ २० 
कषायो शष्टसुद्रस्य सखलछाजमधु शके- 
रः । छद्येती सारण्डदादन्वरघ्रः -सं- 
प्रकाशितः ॥ २१॥ 
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वल्कः पा 


पित्तोपञ्चमनीयानि योज्यानि च 
हितानि च । कषायय्षकल्कानि 
घ्रान्ति पित्तात्तरं बभिम्‌ ॥ १५॥ 
8 पित्तकी वमनम पित्तके शसन करनेवरि ओर सुनी धरे काथमे खीदे, रद जर मिश्री मि- 
पित्तमे हितकारक कथा्यूष मर कर्क प्रयोग करे १५ खाकर पान करनेसे बमन, अतीसार,तषा,दाह ओर 
लाज्ामसरयवभुद्भकृता यवागू छः | उवर नष्ट होता है। २१ ॥ 
च[ (हता मदुर्युता बह पित्तजायाम्‌ । | क्राथः पषेटजः पीतः सक्षौद्रः छदिः 
रषाः सु्गन्धिमधुतिक्तरसमगाटाम्र- | नाशनः ॥ २२ ॥ 
द्ष्टलाष्टभवमड़हितं त्रषायाम्‌ ॥१६॥ पिन्तपापडेके काथमें राहद डाकर पान करतेस 
खी, मसूर, जौ ओर मूग इनकी यवागू बनाकर | वसन दूर होती है ॥ २२॥ 1 
शहद डालकर अधिक पित्तकौ छर्दैमे पानकरे, स॒ग- | हरीतकीनां चृणन्वठ लिद्यान्माक्षि 


न्वित पदाथ, मधुर द्रन्य जर तिक्त पदाथ इनका | कसयुतम्‌ । अधोभागीकृते देवे छर्दिः 
यूष या मांड पान करे ओर तृषाको शान्त करनेके | .~., ~ 


-==~~----~------- "~ 


के छियें मिरी अग्रिमे तपाकर शीतर जख्म बुश्चा शीघ्रं निवतेते ॥ २३ ॥ 
कर उस जछको. पान कर ।॥ १६ ॥ ष हरड़के चूणेको शददमे मिलाकर चटे तो दोषों 
<> त | के अधोभागे जिस वमन रीव्र बद्‌ दीजाती 
ठ्डदादापत्बहुखेषु वमीगतेषु द्राक्षा- | ३। २३ ॥ 


रसं पियति माक्षिकसंयुतश्च ॥ १७ ॥ एडचीतरिफलानिम्बपररेठेः = ऋपितं 

तषा ओर दाहयुक्त पेसी पिन्तकी वमनमे दाखकरे 0 1 
रसको शाहद्‌ मिङाकर परान करे । १७ ॥ ० 4 0 1 
सोदीच्यं गिकं भयं सेव्य वा ॒तंडु- | पिताम्छसम्भवाम्‌ ४, क 

+ न ५ श्च गिखोयःचिफुलाःनीम 
कोन शीत धारस्य वा पिः | ल र प जनित लन र वमन 
दुर्‌ होती हं ॥ ५४॥ 

सुगन्धवाङा आर गरू इनको चावलके जलम सिताचन्दनमध्वक्त लिहेद्वा मक्षि 
भीसकर अथवा आमंेके शीतर रसम मिखाकर पान काशक्रत्‌ 1 सोपद्रवबा पित्तभवा छाद्‌ 


करनेसे पित्तकी वन समन होती दै ¦: १८ ॥ स्तेन शाम्यति ॥ २५॥ 
चन्द नेनाक्षमकत्रेण संयोल्यामलकी- मिश्री, चन्दन ओर शद इनको एकत्र करके 
रसम्‌ । पिविन्भाक्षिकसंथुक्त छदिस्ते- | मक्सीकी विष्ठा मिलाकर सेवन करनेसे उपद्रब पि- 
न निवाते ॥ १९॥ , | न्तकी वमन दूर होती है ४ २५५ 


५ ष 
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सिः क्षौद्रसितेपेतान छाजसन्सूब्‌ | 
प्वित्तथा। पित्तच्छर्दिश्च तेनाद्युभ 
शाम्यति स॒दुस्तसया ॥ २६॥ 
घी, दाहद्‌मिश्री ओर खीरोके सक्त इनको एकत्र 
मिलाकर सेवन करनेसे दुस्तर पित्तकी वमने दूर 
होती दै ।} २६॥ 


(ककम 


कफनच्छादक लक्षण । 


तन्द्रास्यमाधुय्यकफम्र्तकसन्ताषानि- 
द्रारूचिगौरवात्तः । खिःश्धं घनं स्वाह 
कफादिश्चद्धं सलोमहर्षाऽल्परूज वमे 
त॒ ॥ २७॥ 
तन्द्रा, युखम्‌ मधुरता, युखकछे दासा कफका 
गिरना, सन्तेष, निद्रा, अहा, भारीपन, चिकना, 
गाढा, मीडा ओर शुद्ध ेसा कफः वमनमे भरना; 
रोमांच ओरं अस्प पीडाका होनाये लक्षण कषकी 
छाम होते है | २७ ॥ 
चिकित्सा । 
छ्य कफोद्धवबायान्त वमनं योजये- 
द्विषड्‌ । तोः सषपसिन्धूत्थाईयनि- 
म्बकणाय॒तः ॥ २८ ॥ 
कफसे उत्पन्न हुई वमनमे सरसे? सैधानमक, हीग, 
नीमकी छार ओर पीपर इनके काथके हारय वमन 
करावे |} २८ 
सास्यन्ते शालिगोधूमयवसुदमङ्क्- 
काः । तक्रकाथिकयषाश्च पटोला- 
दाश्च भो जने॥ २९ ॥ 
राछिचावल, गहू, जै, भूग ओर मोठ इनका 
यूष तक्रःकांजी सहित ओर पटोखादिका युष भोज- 
नके छिप्देवे॥२९॥ 
आरग्वधादिनियृहं दश्चाद्धं योग्यमेव 
च । पाययेन्मधसयुक्त कफच्छदिंषि- 
नशनम्‌ ।॥ ३५० 


(५, ५ 


आरग्वधादि नियूह ओर दांगकाथमें शहदमिखा 
कर सेवन करतेसे कफकी वम्रन दुर होती ३॥ ३०॥ 


स, इन्व › र ष्म ~ कि 
वङ्खसेने भाषाटाकासहिते- 
व व ध 


मनःशिलखायाः फलप्रक्छस्य सखः क- 

पित्थस्य च पिष्पलीनाम्‌ । स्षेद्धिण 

चूण मरिचश्च युत ष्ठि ककं छादि 

सुदीणेवगम्‌ ॥ ३१ ॥ 

भनरिर, विजैरे नींचूका रस, कथका रस, पीप- 
ठका चूण ओर काङिस्वोका चूण उन सबको 
एकत्र राहदमें मिखाकर सवन कस्नेसे कपकौ वमनं 
सामन होती है ।। ३१॥ । 

विडङ्धिषलाविश्वाचूण भध्युतं ज- 

येद्‌ । बिडङ्क्चशुङ्ानाभथवा शिः 

ष्मजां वमिम्‌ ॥ ३२॥ 

वायविडग, न्निफखा ओर सट इनका एकत्र चूण 
करके राहदम मिलाकर सवन करे अथवा विडंग 
पिखखनके अक्ररोको पीसकर दाहदमे मिलाकर 
चाटनेसे कैफकी वमन दूर होती है ॥ ३२ ॥| 

जाम्बवे वा बदरस्य चूण सरस्ताथु- 

तं ककटकस्य शङ्कम्‌। इरालभवा म- 

धुसभथुरहं लिर्दैत्कफच्छर्दिविनिमरहा- 

थेम्‌ ॥ ३३ ॥ 

जायन; वेर, नागरमोथा; काकडारदिगी ओर 
धमासा इनक्रा एकत्र चूण करके शहद मिराकर 
सेवन करे तो कफकी वमन दूर होती द |! ३३ ॥ 








भिदोषजच्छाई । 
श्खाविपाकारूचेद्‌ाहत्तष्णां बास 
प्रमहभवलाग्रसक्तम्‌ ¦ छर्दिशिदोषा- 
छवणाम्लनाल सान्द्रो न्णरक्त वमलं 
तृणां स्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 

„ श अजैण, अरुचि, दाह, तुषा; इवास, मोह 
ओर अत्यन्त आसक्तता हो, तथा नमकीन, खट्ट, 
नीरी, गादी, गरम ओर खार्रगकी वमन हदो, ये 
त्रिदोष वमनके रक्षण है । ३४ ॥ 

असाध्यलक्षण । 
विटस्वदमूअाम्बुवदानि वायुः सोता 
सि संरुध्य यदोष्वमेति । उत्पत्ररो- 
षस्य समाचितन्तु दषं खसुद्धय नरः 
स्य कोषात्‌ ॥ ३५॥ विण्मूञंयोस्त- 








छर्दिरोभाधकारः 
त्समगन्धवर्ण॒त्रटटश्वासकासा्तियुतं | कृतं ड्च्या विधिवत्कषा 


| 
प्रसक्तम्‌। भच्छदयेद्‌इष्टमिहातियोगा- | 
तया प्दितश्वाश्च विनश्थमेति ॥ ३६ ॥ 
जव वायुं मरू, मूत्र ओर पसीनेको रोक करके 
दुध्वगतिका प्राप्त हती है तव रपर अनिवार दोषं- 
को काठके बाहर निकाल कृर वसन कशावती है उं 
वमनक मटम॒च्रके समान गध आर उनके दही समानि | 
वणे होता है । तषा, श्वास ओर खांसीकी कड हो, 
बहुत जोरसे दुगन्धित, दृष्ट बमन करे, इस वमनसे 
पीडित मनुष्य शी घही मरजाता हे ॥ ३५।॥ ३६ ॥ 
चकेत्छा । 
पिष्टा धानीफलं द्राक्षां क्कैराश्च षलो- 
न्मिताम्‌ । दत्वा मधुपलघरेव कुडवं 
सलिलस्य च । वासा गाछितं पीतं 
हान्तच्छदिं चिदोषजाभ्‌्‌ ॥ ३९७ ॥ 
आमे, दाख ओर स्ठेद खाण्ड तथा दाष्द ये 
म्रव्येक एक २ पठ ठेकर १६ तो जख्मे पीसकर 
वख छनकर पान करतेसे ्रिदोषजन्य वमन दामन 
होती है ।। ३५॥। 
मसूरखक्तवः क्षोदं मिता दाडिमाम्भ- 
॥ ! पीता निवारयत्याश्चु छदि दोष- 
त्रथट्बाम्‌ ॥ ३८॥ 
मसूर के सन्त ओको अनारके रसम मदेन करके 
राहद मिलाकर पीनेसे अिदोषजन्य वमन दामन्‌ 
हाती ॥ ३८ ॥ 
श्रीफलस्य गुङ्च्यः बा कषायो मधु- 
सयुततः। पेयश्छर्दि्रये शीतो मूवी वा 
तण्डुलाम्ब्ना ॥ ३९ ॥ 
वेर अथवा गिरोयके काथमें दाहद मिडाकर 
पीनेसे अथवा मूवोको चावरोके जख्मे पीसकर 
पीनेसे चिदोषकी वान्ति दान्त होती हे । ३९॥ 
समााल्लव्छ मधुरसा चातता बा तण्ड 
लाम्नसखा । तपण बा बमुयुतल तसः 
णामपि भेषजम्‌ ॥ ४० ॥ 
मूवोका शहतके साथ पीस्रकर पौनेसे अथवा 
दाद युक्त तृप्रिकारक पदाथ तरिदोषजन्यं वमन 
नाद्यक है ।। ४० ॥ 


०० 
-~-----------~--~न-------~------~ ~~~ 


तितम्‌ । तिष्छुष्वपि भवेत्पथ्यं माक 
केण छभन्विलम्‌ ॥ ४९ 

गिखोयका विधिपूवेक हिम बनाकर राहद भिखा- 

कर सेवन करे तो त्रिदोबजनित वमन दूर दोरी ३४१ 
युक्ताम्ललवणः पषा उष्णवीर्योऽथ- 
वा हितः ॥ ४२॥ 

खटाई ओर छवमकः एकत्र पीसशर उष्ण वीर्यं 
वाङ पदाथोके साथ सवन करनेसे वमन दुर हती है४२ 

एलाल्वङ्गजकेशसर्कोलमन्नलाजा- 

शियट्कलचनचन्दनापत्वलनाप्चू च्छमं 
सतानदङत बडा वालद्य च्छद 
{नदहान्त कफमारूतप्तजा च ॥४३। 
इखायची, छग, नागकेशर, वेरकी मीग, खील, 
पूरुष्रियंगु, नागरमोथा, राङ्चन्दन ओर पीपर इन 
सवको एकत्र पीसकर मिश्र ओर शहद भिलखकर 
सेवनक्रे तो कठ, वात ओर पित्तजम्य वमन दुर 
होती है ॥ ४३ ॥। 
कोलमलनाकणाधानीलाजाविश्वफ- 
लत्िकयु । श्याभानाष्दकोटिित्थं 
माल्तिकारिट शितायुतम्‌ ॥०४।कणो- 
षणकपित्थन्छु त्वभलापवकं समम्‌ । 
सक्चोद्राः पादिकालेदीः षडेते छदि 
नाशनाः ॥ ४५॥ 

( १) बेरकी मीग, पीपल ओर अमले (२) 
खी, सोढ ओर चिफरा (३ ) सारिवा, अखन ओर 
कुरुथी ( £ )मक््छीकी विष्ठा ओर सिश्री (५) 
पीपर; मिच आर कथका गरदा (&) दाख्चीनी; 
इखायची,तेजपात, इन छ योगो मसे किसी एक यागको 
पीसकर दाहद आर भिश्री भिराकर सेवन करनेसे 
वमन दूर होती है ।॥ ४४-४५ ॥ 

कलामलकमनलनाना बद्धक्मावद्‌ 
सिताभधु । सद्ष्णातण्डलो लेहः 
खषदिमाश्च नियच्छते ॥ ४६॥ 

वेर ओर आमलकी मजाःमक्खीकी विषठामश्रा; 
राहत ओर पीपल्फे चाव, इन सबको एकत्र 
मिखाकर चाटनेसे सब प्रकारक वमन दान्त हाता 
दै ॥ ४६ ॥ | 
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लाजाकपित्थमघमागयिकोाषणानं- 
क्तो द्राभयातरिकदधात्यकजारकाणास्‌। 
वथ्याऽमृताम स्विमाक्षिकपिष्पलीानां 
ठेहाश्चयः सकङरवम्यकूविघह्ा- 
स्त्ये ॥ ४७ ॥ 
खीरे, कथ, शहद, पीपर ओर काठ भिरच 
इनका अवछेह्‌ अथवा शाहद, हरड, चिङ्कटा, धनियां 
ओर जीरा इन सबका अवलेह अथवा हरड,गिटोय, 
काड भिरच; शहद्‌ ओर पीपर इनका बनायाहुआ 
अवह सव भ्रकारकी वमन ओर अराचिको दूर 
करता हे ।। ४७ 
मनःशिकादि ठछेह्‌। 
मनःशिलामागधिकोषणानां चूण क- 
पित्थाम्लरसेम युक्तम्‌ । लाजः सर्मा- 
शेभधुनाबकलीटं छर्दिं भसक्तभदक्- 
चिदन्ति ॥ ७८ ॥ 
भनिर, पीपर आर कारी मिरच इन स्वको 
समान भाग डेवे ओर सवके बराबर खीं छेवे सबको 
एकत्र पीसकर केथ ओर नीवूे रसम भिलाकर 
राहत डारूकर सेवन करस तत्का सब प्रकारकी 
वमन दूर होती है ॥ ४८ ॥ 
अश्वत्थवस्कठं शुष्कः दग्धं निर्वापितं 
जके । तल पानमातेण छर्दिं जय- 
ति इजयाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
 पाषलत्रक्षका सूखा छार्को जलाकर जखमें बुद्या- 
कर उस जख्को छानकर पीनेसे तत्काल दस्तर 
वमन दूर होती है ।। ४९॥ 
जात्या रखः कपित्थस्य पिष्वलामरि- 
चाान्वतः । क्षोद्रेण युक्तः शमयेद्धै- 
होंऽयं छदिुल्वणाम्‌ ॥ «५० ॥ अ- 
अ जातीदष्देन धाच्याः ग्रहणम्‌ । 
जमलखेका रस, केथका गदा, पीपर ओर काटी 
भिरच इन सबको एकत्र पीसकर शहद मिखाकर 
- सनन करने दुस्तर वमन दूर होती है । ५० ॥] 
स्रपल्छवगवेषुकधाम्यमेवं हपीवेर- 
वारिमधुना पिबतोऽस्पमल्पम्‌ । छादि; 
भयाति शमनं त्रिञ्ुगान्धयुक्ता ल्ली- 
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| निहन्ति सरधना इर लन्ध 


ठा ॥ ^९॥ 
तीम जर आमक कोभ पत्ते, गरदेड, धनियां 

ओर्‌ सुगन्धयाङा इनका काथं बनाकर शहद सिखा- 
कर सेवन करनेसे वमन दर होती है अथवा धमासा 
ओर्‌ त्रि्धगन्धि इनका काथ बनाकर राद भिखकर 
सेवन करनेसे वमन शमन होती है । ५९ ॥ 

विदलानि च अद्राजां पिप्पल 

धिता! आच तस्सालि 

घु च्छ[दनाश्चनम्‌ ॥ ८२ 

भुगकी दारको जछमे ओंटाकर पीपङ्का चूणे 

डारकर राहद मिखाकर सरवन करनस रीघ्रदहां 
वमन दूर होती है ।। ५२ ॥ 

तण्डूलाय््ुत शादत्व्छापत्य बुषणन 

व । कावचलमजाल्यश्च पष्वल्ा- 

मरिचानि च । युक्तोऽय मधुना ले- 
हः ब्रेष्ठश्छर्दिनिवारणः ॥ ५३ ॥ 
मावुड्ङ्गरषो लाजाशकरामधुसंथु- 
तः । पिष्पद्छीचुणेखयुच्छः श्रष्ठश्छदि- 
निवार्णः ॥ ५४ ॥ 

चोखाईको कथके जरम मिखाकर अथवा चचिङ्ख- 





टेको केथके रमे भिखाकर सेवन करनेसे, या काला 


नमक, जीरा, पीपर ओर कारोमिर्च इनको पीस- 
कर राहद भिखाकर चाटनेसे वमन दूर होती है । 
बिजरेका रस, खीर,खांड, दाद इन्होंको पीपर्के 
चूणेसे युक्त कर पैनिसे छर्दै निन्त होती ६ै५२।।५४॥। 

कष्णाषणसिताचणं लाजदुस्यं खमा- 

क्षिकम्‌ ! कपित्थवीजपूराम्टकास्कितं 

छर्दिनाङ्नम्‌ ॥ ५५ ॥ 

पीपर, काटीमिरच ओर मिश्री य सव समान 

भाग ओंर सबकी बराबर खीडे ठेव, सबको एकत्र 
पीसकर शहद मिखाकर कैथ ओर बिजौरे नीवूके 
रसम मिखाकर सेवन करनेसे वमन दुर होती 
है । ५५ | 

भियग्बवजनसुस्तानि पाययेत्त यथाब- 

लम्‌ । तष्णात्तिसारच्छदिघ्रं सक्षोद्रतं- 

उलाम्बना ॥ ५६ ॥ 


[ (७ ) 
छदिरोगाधक्यरः ( २८९ ९ 
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दख्भियशृ, अंजन अर नागरमोथा इन स्च | अजीत हातेसे, स्वभावविरुद्ध भोजन करनेसे आर 
स ष | ८ करप 

एकन पीसकर हद ओर चाव्धोके जख्के साथ | छृमभिरोगके होनेसे पांचवी अगन्तुज छदि उदयन्न 

भिखाकर अभ्चेके बखानुसार सेवन करनेसे तषा, | होती द इल छर्म भी पूर्वोक्त वातादि दाष 


अतीसार ओर वमन हूर होती ह । ५६ निश्चय करना चाहिये !) &१ 


उश च्रास्थावत्वानश्हः वातः खमु शूखददछासवडला भिज च विशे- 
दानः । नरहन्याच्छद्तत्तार जश्वा- | वतः ¦ कमिहद्नौगठंल्येन लक्षन 
नर ईकाडातेप्‌ ।॥ ५७॥ च ठष्षिता ॥ ६२ 
आमक्ी ुठरी ओर वेखभिरौ इनक कथम्‌ श्‌ न वि 
आर (सन्ना डाद्कर लवन करन चनन ज जत" | उदका आती है ओर करमिज हृदथरागके रक्षण भी 
सार दूर हाता ह || ५७ ॥ | „ | हेति । ६२॥ 
स्वास्ल्दवष्वशत क्ष ईस् इर्य > 
चिकित्सा । 


म्‌ 1 लाजेरवचृण्यं पविः | 4 
चछ तिखारे चरं किद्धय्‌ ॥ ५८ ॥ वाभत्सजामनाभत्तहतानः _ सहर. 
दभिष्‌ । दौत्यं वमि हयैः का 


जान ओर आसके कोमल सौ पत्ते ठेकर उनको 
सीतल जलमे पीसकर खीखोका चरणं ओर रद श्लितैव॑स्ताभिजयेद ॥ ६२॥ 


मिद्छकर पान करनेसे वमन ओर अवतीसार दूर हेता ¦ ग्डानिकारक पदार्योते उन्न हुई वसनके उत्तम्‌ 
है ॥ ५८ ¡ पवित्र स्वच्छ, आनन्दजनक ओर चिन्तको प्रसन्न 
चद्यच्छादिवुतं | कस्देवष्टठि पदार्थेति जीते, ओर दोहद जन्य बसनको 
पद्यकामृतनिम्बानां च्लत्यचस्दनयो | मनोवांछित ओर हृदयो श्रियं पदार्थक्ते दूर 


क१.१ 


पचेत्‌। कल्के क्ाथे च हविषः ब्रस्थं | < ॥९६॥. . _ (ती 
छदि निवारणय्‌ ॥ ५९ ॥ तष्णारूचिः | क ङ्न नमन वप सात्म्यवा काल्म्य- 
| 
| 


= 
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प्रशमन द{हज्वरहुश परम्‌ ध सम्नवय्‌ 1 कृभिहद्धौगवच्ापि साः 
पद्याख, , गिखोय,: नीम, धनिर्यो ओर चन्दन धयेत्छरभिजौं वभिम्‌ ॥ ६४ ॥ 
इनके काथ ओर कस्कके द्रा एक परस्थं घृतको पकवि। |  स्वभावावरद्ध पदाय उत्व इर वमनको 
यह घत--बमन, तवा, अरुचि जर दाहञ्वरको दूर | षन वसन आर स्वभाव अलुक 4 
करता है ।। ५९ ॥। ओर छरभ्िजन्य वमनको छाम एव हदयसोगा क्ते 
॥ क विकिर्सासे जीते । ६४ ।। 
कल्याणकच्यूषणज वकम्‌ न  ईतान | यथादोषश्च वितरेच्छस्तं विधिमन- 
देयानि ठ छद्रगे ॥ ६० ॥ | न्तरम्‌ ।. पवनघ्री चिरोत्थाख भयोः 
 कल्याणघरत, चयूषणादिघरत्‌ ओर नीवकायत्रतको | ज्यः छदि किया ॥ ६५ ॥ 
॥ यथादोषाञुसार यथोक्त विधिसे उपचार करे ओर 
आगन्तुजच्छाद्ानद्‌लन्‌ । बहुत दि्नकी पुरानी वभनम वातनाशक चिकिसा 
कीभत्छजा दोहदजामजा च दह्ंस्ता- करे \! &५॥ 
व्म्यतोवाकुमिजाचयाडहि। सा त 
ष्वमी ताश्च विभावयेद्वे दोषोच्छ- ४ | कात 
यनेव्‌ यथेकमादीं ॥ ६१ ॥ फल्गु ्रवाठ ्नाया मघुक नाल 
ग्छानिकारक पदार्थो, रुधिर, राध, विष्ठा आदि | अत्पलम्‌ । क्षुण्णः शीतकषायोऽयं त्र- 
को देखनिसे, ग्वत खीके दोहदे उतपन्न दोनेसे, । वष्णाद्देनिवारणः ॥ ६६ ॥ 


९९ 
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कटूमरफे अर, गिखोय, सेठी ओर नीरकमछ 
इनका काथ बनाकर शाक्त करके पीनसे तषा ओर 
वमन रमन होती ह | ६8& 


छ कथि, क 


पतर वावधः, {सद्धा सखाजपया पवि 
त्र, । सकरा समाक्चाक्ा त्तष्णा- 
छरदिनिवारणाम्‌ ॥ ६७ \ 

अथवा इन्र ओषधियोके द्वारा खीरोंकी पेया 


बनाकर उसमे मिश्री ओर शहद डारकर सवन कर~ | 


नेसे तृषा ओर वमन दूर होती है ।! ६७ ॥ 


उाञ्रजम्बकषायं वा षिबेल्मान्ञि- 

कसश्ुतम्‌ । ऊर्द्‌ घ्व भरणदात त- 

ष्णाश्चवापकषाति ॥६८ । 

आम ओर जामुनका काथ चनाक्र उसमे शाद्‌ 
मिराकर सवन करनेस सवं प्रकारकी बमन ओर 
तृषा द्र होती हे । ६८ ॥ 


वटदश्ुङ्खः सत्तलाघ् दाडेम मधुकः 
मघु । पपचत्तटुलतोयेन च्छदितष्णा- 
निवारणम्‌ ॥ ६९॥ . 
बडे अद्र, भिश्री, छोध, अनार, मुकैटी ओर 
राहद्‌ इन सबको एकत्र भिखाकर चावखके जल्के 
साथ पन करने बमन ओर तृषा दूर होती ३।।६९॥ 
ओदन रक्तशाठीनां सीतं माकि 
कसयतम्‌ । गोजयत्तन शम्यत च्छ- 
दितुष्णे चिरोत्थिते ॥ ७० ॥ । 
खारा चावलछके भातको राहदके साथ खाने 
से बहुत दिनेकी पुरानी वमन ओर तषा शांत होती है। 


महाकल्याणकं सर्पिः कल्याणकम- 

यापवा । शतावरघत बापि त- 

ष्णाच्छादानकारणय्‌ ॥ ७१ ॥ 

महाकल्याणत्रत, कलस्याणक्नत ओर रातावरीघृत, 
ये सव तषा ओर वमनकेो दूर करते है | ७ | 


उपद्रव । 
कासश्वासो ज्वरस्त्रष्णा हिक्छा वैचि- 


त्यमेव च । इद्रोगस्तमकश्चैवज्ञेया- 
$खदेरुपद्रवाः ॥ ७२ ॥ 


वङसेने भाषाटीकाखह 








र व. व 

व. पः 
न ० 

याः 


श्वास, खासी; उ्वर, तषा, हिचकी, अचेत) हृदय- 
} ( ¢ न 4 ५ 
रोग ओर वमक ( अधकारदरेन ) य सब छक 
५ 
उपद्रव | ७२॥। 
इति श्रीवगसेने माषारकायां छयै- 
[क ¢ प ६ 
धिकार संपूण । 


अथ तृषारोभाधिकार। 





नयशच्रमन्थि उलसश्चयाद्‌ा उर्व 
चितं पित्तविषद्धनैश्च । पित्तं सवातं 
पत नराणां ताद्करसन्न जनये- 
पिपासाम्‌ ॥ १ ॥ 
भय ओर परिश्रमके होनेसे, बख्के क्षय हो 
तथा त्तका बदायवाड द्रव्यासे सचत इजा जा 
पत्त वह्‌ कपत हकर वयुका साथ ठखक्र अद्धगः- 
[तका व्रत्र हर ताद्म जाक्छर तुषा उत्पन्न कर 
ताडहै॥ १॥ 


स्रोतःस्वषांवाहिषु दाषितेषु दोषै- 
श्च तृट्‌ सम्भवतीह जन्तोः । तिसः 
स्भ्रतास्ताः क्षतजा चतुर्थी श्चयात्त- 
था हयामससुद्गब च ॥ २ ॥ भक्त- 
दरवा सत्तभिकेति तासां निबोध 
लिङ्गन्यदपूवेशस्तु ॥ ३॥ 
जलक चहनेबारे जो स्रोत जवं वे दोषोंसे 
सचत हति ह तब मनुष्यके तुषा उत्पन्न होती है वह्‌ 
पृथक २९ दाषासं तावच नकार, क्षतज चाधा-क्षयज 
पाचव7 ज(मज छञ आर अन्नज सतवा इन भदासे 


क (९ ष्ठ 


सात प्रकारका हूतो हं अब इनके कमसे छक्षुण कहते 
2₹॥ *५॥ ३॥ 
वातजत्रषानिदान। 
क्षामास्यता भारुतसम्भवायां ले- 
दस्तथा शद्कशेरस्सु चापि । श्नोतो- 
[नर धां विरसश्च वक्रं शीताभिर 
द्धश्च वेब्राद्धेमोति॥ ४॥ 


वातकृ तृषामं मुख मिन होजाता है कनपटी ओर 
सरम तोडने सरीखी पीडा होती है शरीरके खाततोका 


तषाधिकारः 


( २९१ ) 





अवरोध, तथा मुखम विरसर्ता होता हं आर वहु 
भ 6 ५ 


रातर्‌ जख्का षानसं बहक्त ह) 


पत्तजतषाक्े टश्षण्‌ 


क ऋ 


नृच्छाच्रविदेषविलापदाटरक्कश्चणत्वं- 
प्रतनश्च दशेष । रीताभिनन्दा 
सुखतिक्तता द पित्तात्मकायां सुखः 
धूमनथ्च ॥<॥ 





मूर्छ, अरुचि, मरप (वृथा बकवाद्‌ ); दाह, 
नेत्रम खी, अत्यन्त रोष; रीतकी इच्छा, सुखम 


कडत्रापन ओर मुखमेसे धु्जँसा निकलना ये छक्षण 
पिन्तकी तरषामें हते दै ।॥ ५ । 
वाष्पावरोाधात्कफसवुतेऽश्चो तष्णाब- 
लासन भेवत्तथा द्रु । निद्रागुरूत्वं म- 
घुरास्यता च तृष्णार्दितः शुष्यति 
चातिमाज्रम्‌ ॥ ₹ 
जब कक कुवित इकर जठरानल आच्छादत 
करक त॒षाका उत्पन्न कर्ता ह्‌ उस समय जब वरि 
ङपरको तो नक्ष जा सकती तब नीचेको ही जाकर 
अखक!( बहनवाड नाडय(क् तषाच्छर तुषाका उत्पन्न 
करता ह । कृषका तषाम~-जाधक्छ (नद्का अमा; 
भारीपन; मुखमें मधरता होती ह आर वह मनुष्य 
देनपर ह्नि सुखतां जाता ह । ६ ॥ 


क्षतजद्बाके ठश्चषण ॥ 


क्षतस्य रुक शोगणि्तनिगमाभ्यां त्‌- 

ष्णा चतुधा क्षतजा मता ठु ॥७॥ 

धावक हुनंस जा प्क अ रधर सन्ता 
तब तुषा उत्वन्न हता ह्‌ इसक्छा चथा श्त्ज तषा 
कहते है ।। ७ ॥ 


श्चयजं त्क लक्षण । 


रसक्चयादया क्षयसम्भवा खा तयाभे- 
भतस्व निश्ादिनेषु । पेपीयतेऽम्भः 
ससुखं न याति तां सत्निपतादेति 
केचिदाहुः । रसक्षयाक्ताने च 
लक्षणानि तस्थामशेषेण भिषग्‌ 


व्यवस्येत्‌ ॥ ८ ॥ 


। कट्‌ 
। जरू पनिसे भी तप्र नही ह्येता दै! कोई २ आचार्य्य 





० प क 


रसके क्षय दोनेसे जो तपा हती हं उसको क्चयजा 
। इसे पीडित मवुष्य बारंबार रातदिन 


इसको साचिपातिकतषा मी कहते है । उसमे रस- 
क्ष्यके सव खश्चण अच्छग्रठार जानश्छर चिकठित्पा 
करे |} ८! 


मजाक छकश्चषण ! 
निदोषलिङ्गमससद्धवा च इच्छल. 


निष्ठीवनसादकजीं | 


अमका टषास तना दुषाक खक्षणं हूतं ई। 
हृदयम सूट, वार्वार्‌ धूकना अ।र रसरम दायठ्ता 


भ द चः 


होती दे 


अन्नजादि लक्षण । 


स्नग्धं तथाम्लं लवण युक्तं गवन्नमे 
वाश्यु तृषां करोते ॥ ९॥ 
चिकन, खट, नमकीन्‌ ओर मारी अथवा मानः 
धिक भाजन करनेस मनुष्योके जो तवा उत्पन्न होती 


है उसको अन्नजा कहत है | ९॥ 
उपसमजाके टक्षण । 


हीनस्वरः अताम्यन्‌ दीनाननश्चु- 
ष्कहदयगलताड्ः भवतति खल सोप- 
सखगात्ष्णा सा शोषिणी कष्टा ॥१० 
ज्वर नाहुन्षय कसश्रासाद्युपशष्द्ह्‌ा- 
नाम्‌ । सवांँस्त्वतिभसक्ता रोगक्शा- 
नां बमि्रसक्तानाम्‌ । घोरोपद्रवयुत् 
त्ष्णा मरणाय विज्ञेया ॥ ११॥ 
उपसगे अथात्‌ एक रोगमें जो दुसरा रोग उत्पन्न 
होजाता है उसको उपद्रव कहते है । जसे कि~ज्वर, 
मोहः क्षयः खी ओर श्वासवि इनमे जो तुषा 
उतपन्न हो तो उनम स्वरहीनता, बेहोरी, दीनता, 
॒खशेष, हदय, गङे ओर तादुमें शोष ८ खुश्षकी) 
होता है यह तषा शरीरको सुखानेवारी ओर कष्ट 
साध्य होती है।अत्यन्त बही हई ओर रोगसे छश हुए 
मदुष्योके उत्पन्न इद बमनयुक्त ओर घोर उपद्रवयुक्त 
सी तृषा मरनेके ही स्यि उत्पन्न होती दै ॥ १०॥ 
॥ ११९॥ 





घदुलदुरीच्दं कात 
न्‌ । स्याल्ीवन्त्यः सेद्ध 

रधृतं बादने तवै ॥ १२ ॥ 

वातकी तृषा वातनास्क अन्नपान, पूटु, 
( कोसक ), ख्घु ( दरक ) अर सीतर पद्य तथी 

वनीयगणक अपःवयाक् हस (सद्र 1कर्य & 
दूध ओर्‌ वैको सवन कर ॥ ९॥।। 

तृष्णदिष्द्धाष्दर्‌ द दण त कालन. 
मागथिद्धादरेन । विलोभनञ्च्छज 
हितं विधयं ल्यादडिमाच्रातकमातु- 
ङः ॥ १३। 

लो तषा अधिक वदं गई द ओर जर पीते 
पेद अधिक अफरगया हो तो पीपट्के क्राथके द्वार 
चमन चरते ओर अनार, अस्वाडा, एवे धिजौरे 
नीके हरण बायुको अनुलोमन करे ।\ ९३ ॥ 

छवणरोप्यादिभिरभित्धलोडहः कतः 
वा ({खद्छतात्कवा । जल इखव्नि 
शमयेत्त त्रष्णां दशके क्षौद्रं 

दितं बा ॥ १४॥ 

सुब, रूपा.भिद्धीकाटेखा,अथव बाङको अभ्रम 
तपाकर जलम बुश्चचे, फिर पदाता २ इख जलख्कों 
पान करे अथवा शीतर क्रक ईसं जख्मे भिध्री 
ओर शदद भिखाकर पीवे !। १४।। 


वाततषा । 
तष्णायां पवनोत्थाथां सड दधि 
शस्यते । रसाश्च अहणाः शता श- 
ड्च्या रस इव च ॥ १५। 
वाता तषा इ जर चह गखाखर्‌ सवन 
चरन पव हण स्ख, रत्डद्रव्य अर्‌ {गद्य 
सये सब हितकारी ह ¦) १५ ॥। 
पर्चाङ्काः पल्वगणा य रक्तास्तेष्वस्ब 
सिद्धं भथमे गणे वा ¦ पिबिसखोष्णं 
मङजोऽस्पशस्तु सुच्येवं त्रटतः चव 
सचात्मकातः ॥ १६॥ 





ह 


द! १ 


२४५४५ 





॥। 





व द्धखन नाना €ाच्छद्हल 





आवधियोके जौ पांच गण कह ह उन 
क्‌ गंगो यडा अयथा पह गणष 
नपणकटेदी यर गोखश 
सुहाता २ पान करने 
{ १६ 


^ स 0 
हवन्त त्थ्य) ५९५६ {< 
थं चर् ईद 

{न्व कधा 


॥ कयं हृष व्य 


प । 
<अ 8 नाच 


ह पर्थू । क यु खन्द्‌- 
नी शीरयान्यकम्‌ । द्राक्षालधुकस्वयुक्तं 
पित्तले अद्यं पपेत्‌ # १८ 

धुर; कंडे, पतसे अष शीतड द्रव्यय सब 
पित्तफी सुषाको दूर कस्ते ई । छुम्भेर, चन्दन, खस, 


नर्यो, दाख ओर युखटी इनके काथमे श्री सिल. 


४२ पीनेसं पपित्तको तषा दुर होती है ॥ १८ ॥ 
< ज्नवना यद्ध कलिर्‌ वृत ब 
तजे तर्ष ¦ तद्व द्राक्षा्वन्दनखजै 
९1१९२ नदुद्ुत तयद ॥ १९। 

जावनायगणका अषधयियाके द्वारा सिद्ध किया 
हुआ दृधं या घी पित्त तृषाम्‌ हितकारी है अथव 
दाख, चन्दनः, खजूर अर खख इनका क्राथं राहद्‌ 


[9] 


मखा कर॒ सवन करतेस पित्तकी तुषाको दूर करता 
ह ।। <९। 

द्राक्षत्वन्दनखनरी भतं मयुतं ज 

लश्‌ । द्ष्णाहुरं पिवेद्धापि लघुना त्त 

इलर्दकय्‌ ॥ ,२०॥ 

दाख, चन्दन आर खजूर इनका काथ बनाकर 

र मिलकर पीनेसे तषा दूर हती है । अथवा 
चावसंके जलका राहद भिलाकर पान करनेस 
पित्त्छी तृषा दृर् होती है ।॥ २० ॥ 


कफतूषा । 
तिक्तं वश्व कट्म्ठं कफत॒म्मानिबहं- 
णम्‌ ॥ २१ ॥ 







6 षा(धद्छ्‌ ४, 
ष 
0 ० त "मकि 
4 ध 02 + 
117, 


कड्व, पते, चरपरे ओर खद द्रव्य कष्टक दूषा- ` रै 
थमी दुर करते टे \| २१ 








| दयश्वद्ोलद््भेप 78- ` | 
~> व २ वुङूणा २७ ॥ 


द्र कफजां निहन्ति) हितं भवेच्छदे- | ॥ि 
नमभ्द 5 तक्र प हडश्रद्द देन २२ चख, इसन रल, इष्‌ खट दह्र, कमल इनं 


¦ ऋ एकन जट सकक्‌ दारा पौनेसख दास्ण 
वेरगिरी, तुवर, वायक परः पौीषङ, पपिल्यमृरट, | ५ पलिक्रर नकक द्रस असं शर्ण 
चव्य, चीता, सह आर उाथक्षी चंड इनके इश 


तृषा रात हाता ह \} २७ 
४ (र =. क क, 
सिद्ध केष हए उवथक्ा देनस्व कप्त तप दूर हाती | चऋनासरर्‌ जुलल पश्चुक्कयास्लद्‌ा डि- 
ह्‌ । अथव तासन सरस्छ्थर द्वारा वसन्‌ कुरान; 
। | 


{हितकर ह्‌ | 








सरखेन । तपयत्ते क्ीघ्रमेद जलत 
वत्छकतराश्िस्‌ 


र 


० 2 र ४ | - चकेको शवे अनार रसम पोसकर कान्‌, शिर 

न्त (१ ५, इ 8 , र दुखपर छप करनस शोघ्रहो तप्र हातीं ह जसं 
मन्वन्तर दाल्वा लन शन्ान्तं | जलका समह वादको यथिको तथ कर दैताह्‌।। 
तष्जाद्ु २३) | 


त्मलदुडिमवृक्ाम्लचाकिकाचुकिक्छा 
रखः ¦ प्वाब्लक्यो सुखे लेपः 


9 


सरष्टा (नयन्त ॥ २९ ॥ 
वर, अनार, विषांविल) चू ओर चूका रख 
इ पचाम्ख्कछा सुखं टेप करनेसे सत्कार तृषा दूर 
होती ह! २९। 
क्षि क्षरसमारदीकक्षोद्रसीधडोदकैः। 
यृक्षम्लल्न्टैश्च गण्ड्ूषास्ताङ्शोषमः 
(शनः । ३० ॥६ 
दृध, ईखक्ा रस हद, सीधुनासक सदिस; 
गडदा दरवत, विवांबिरु ओ अम्ट्वेत इनका 
गण्डूष तालुाषकेो नष्ट करता है । ३० ॥, 
तोश्चेत्व पिवित्सर्पिषेतमण्डमथापि 
भिश्री, नागकेशर, शहद पपि, जीरा ओर अनार ६९ . । चान्याम्लमास्यवेरस्यमल 
इनको षीम मिखाकर सेवन कसे अथवा पपि, | दानयनन ॥ तदव धत्ति 
शदद जर ` क्षीर्क्षोके अञ्रोको एकच मिलाकर | ई सुंखर्णषहरं परम्‌ ॥ २९ । 
सेवन करनेसे तृबा दुर योती है ॥ २५ ॥ | ताल्ुशाषमें धत पान करे अथवा धरत आर माड 
अन्लं दाडिमवीजं वीतं धाश्चीष्ठलश्च | पीवे। काजा-युखकी वर्सता, मर ओर दुगेन्धको 
धान्याम्लः। उशद्रषटास्तरणद्तमा- | दर करली दै आर्‌ वदी पकाकर कीत की खः 
बृतगास्तर्षां जयति ॥ २६ ॥ दसोषकां नष्ट कर्ती ह ॥ र १॥। 
खे अनारके बीज जर आमङोको कजम पीस | वेशशच्यञ्नयत्यास्ये सन्दधात खस 
कर पीनसे अथवा गी कप्डको शरीरपर ठकनेते । त्रणात्‌ । दाहुतृष्णात्रशमन मुम 
तृषा दूर हती ॥ २६॥।॥ | ४इ्‌षध्ारणम्‌ ॥ ३२ ॥ | 


जीरा, धिय, भदश्खः, साठ अर छछानमक्‌ 
इनके चणो जटं जथा सिगार उद जटके 
सुगन्धित सद्विसनं निखार पीने तत्कछाङ कष्टकी 
तृषा दूर होती दै २३॥ 

लाजोदकं स्तं रीतं इडविभरदिः 

तव्‌ ! काश्मयदकरयुक्तं पिवद्प्मा- 

ता चरः 1 २४ ॥) 

खीरके रीत जस्य शहद या गुड सिलाशर 
पानेसे अथवा ऊुम्भेरको यिश्रीके खाथ्‌ तट मिलाकर 
पीनसे तषा द्र होरी है |! २४ 

ग रकलर्‌ स्वद्व ईव्नाजारव्छ्द 

डिमः खरो कः तङ्जयी ङष्णाः म- 

युक्तारदटमाङ्ङकरः ॥ २५ ॥ 





या न~~" ---------~--~--~--------- ------~-- 





(२९४) लः 
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राहदक्ा गण्ड्‌भ~--वरदताजनक) सखकं णका 
हर्तेवाट, एवं दाह अर तृषाको हरनेवाका है॥३२॥ 
जिहाताहगल््ामङाषि मृद्धान 
दापयेत । केशरं भातुदुङ्कस्य घृत 
सेन्धवस्षयुतम्‌ ॥ ३३ 
जिह, तालु, गर ओर छाम (त॒षाका स्थान ) इन 
मे शोष हो तो बिजारेनींवुकी केशरको घी अर संध- 
नमकक साथ सिखकर शरपर माश कर । ३३ | 
दाडिमं बदरं लोधर कपित्थं बीजम्‌ 
रकम्‌ । पिष्टा मूक भक्लिपश्च पिपासा 
दाहनारानः ॥ ३९! 
अनार, बर, रोध, केथ ओर विजैरानींवू इनको 
एकन्च पीसकर मस्तकपर प्रेष करनेसे तषा ओर दाह 
नष्ठ होती है }। ३४॥ 
वारि शीतं मध्युतमाक्ण्डाद्वा पि 
पासितम्‌ ! पाययद्वामयेच्लापि तेन 
ष्णा भाम्याति ॥ ३५॥ 
रीतख जम शहद भिखाकर कंठपर्य्यन्त खूब 
पी ख्व, फिर अगु डाङ्कर वमन षर लेव वों 
तषा शांत होती है ।। ३५ ॥ 
वटभ्ररोहं मधुङ्कष्ठस॒त्पलं सलाजवचुर्णं 
गरटिकां भकस्फ्थेत । संहिता सा 
वदने बिधारिता तृष्णां ब्रबृद्धामपि 
हन्ति सत्वरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
वडके अंकुर, शहद; कूट, कमर ओर खी इन 
को एकत्र पीकर गोदी बना ठेवे । इन गोखियोको 
सुखसं धारण करनेसे अत्यन्त बढी हई तृषा भी शत 
हता ह ।॥ ३६॥ | 
क्षयजत्रषाकी चिकित्सा 1. 


क्षतोद्धवारूग्विनिवारणेन जयेद्रसा 
नामङूजश्च पानैः । ` क्षयोत्थितां क्ती 
रजल ({नहन्यान्मासोदक बा मघ 
कोदक॑ं वा ॥ ३७ ॥ . 
घावक हीनेसे जो तषा उत्पन्न होती है उसको दूर 
कृरनकं छप्‌ घावका यत्न कर अथवा मांसा रस 
अर राधरक्रा पात करे । क्ष्यसे उत्पन्न इद तषामं 
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दूध ओर जङ मिराकर पचे जथवा मांसरस या दाद 
को जम घोरकर पीवे ¦| ३७ ॥ 
आमोद्रवां बिल्ववचायुतानां जय- 
त्कषायेरथ दीपनानाम्‌ । उद्धेखने गव 
शन्रजातमं जयेतक्षतेात्थां ठं विना 
पिपासाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
आमसे उत्पन्न हृ तषाको बेखगिरी ओर ब च डाछ 
कर दीपन क्ाथोंसे जीते । भारी अन्नारेकके सेवनसे 
जो तपा उत्पन्नदहो तो वमनादि ठेखन उपायोसे 
जीते किन्तु वह्‌ क्षतज नही दहो ॥ ३८ ॥ 
सिग्धेऽत्र क्ते या तष्णा स्यात्तां गडा- 
म्बुना शमयेत्‌ । अतिरूक्षट्बेखानां 
लष्णां शमयेन्नणामिहाश्च पयः ॥३९॥ 
छागो वा बृत्ृष्टः शीतो मधुरे र 
सो हः ॥ ४०.॥ 
सिग्धं अन्नके सेवन करनेसे जो तषा उत्पन्न होती 
है उसको गुडके शरबतसे रांत करे, अव्यन्त रूख 
ओर दुबर मनुष्योके जो तृषा उत्पन्न द्यो तो दुध 
पिखाकर खमन करे अथवा बकरे मांसंको धघीमे भून 
क्र खाय या अन्यान्य मधुराहि रस शिम्बा हृद्यको 
जो हितक्रारी दों णेस पदार्थोको सेवन करे ॥ ३९ 
|| ४० || 
मूच्छाकर्दितषादाहसखीमयभ्रशकार्ष 
तः 1 पि्वियुः शातलं तो . रक्तपित्त 
मदात्यये ॥ ४१॥ | | 
मूच्छ, वमन, तषा, दाद्‌, खीप्रसग ओर मद- 
पान करनसं अत्यन्त क्षण हुजा मनुष्य रक्तपित्त 
आर मदात्यय रणम शतख जर पावे | ४१ 
तष्यन्नूचव्वामयाश्णान लभत ज- 
लं यादे । मरणं दीधरगश्च भाप्ठुया- 
त्वरितं नरः ॥ ४२॥ 
ङध्वेगत रागवारे मनुष्य ओर क्षीण मनुष्ये 
जे तुषा उत्पन्न होती हे उस त॒षामें यदि वह जङ 
नहीं पीवे तो तत्कार ही मृद्यु अथवा महारोग उ- 
सन्न होता हं ॥ ४२ ॥ 





१ घ्नीप्रसग्ें क्षीणहुए मरुष्यको उष्ण दु पिलाना चाहिए 


मूच्छधिकारः 3 ( २९५ ) 





= ५ ध ग 
[1 क) 


सात्म्यालपानभेषन्येस्लषात्तस्य जये- । चखदुःखषव्यपाहाच नरः पताति का- 
तृषाम्‌।तस्याल्ितायामन्योऽपि व्या- | वत्‌ ! मोहं मूर्च्छति तामाहुः ष- 





= ~~ न ५९. 


धिः दक्यश्चिंकिन्सिम्‌ ॥ ४२ डिधा सा पमकोत्तिता ॥४॥ वाता 
| कि, +. 
सात्म्य ( जे(-अपनी भक्ति अनुकरख हा ) अन्न दभि. श्ाणततन मर्दन च विष्णं 
पान ओर ओषाधे यह तृषारोगाको शंद-करनेके चये । । षटस्वप्येताखु पित्तं तु भश्च 
पिरवे ! इसप्रकारःतषाका जतनेसे अन्यव्यापध.मा नकवातद्ात।^॥ 
जोत सकता है ! ४३ क्षण मनुष्योके, बहुत दोषो सचत होनेसे, विरद्ध 


आहारक करनस,) मलठसूत्राहदर्क वगाक्ा सकन) 


ल कष ख 9 च ॥ 
षितो मोहमायाति माहात्माणा- ठक भादि चोरे कननेसे ओर सत्तगणके नष्ट 


(न (9 
न्विखुश्चाति ॥ तरमात्तचस्विवस्वार ` होनेसे, मनके बहनेषाडे वाहस्की कामेन्द्ि्ये ओर 
न दाश्चद्ार वजयत ॥ ४४॥ | भोतरकी ज्ञनेन्द्रियीमे जव बटेहए वातादि दोष स्थित 
तृषातुर मनुभ्ये मोह उत्पन्न होता है ओर मोहसे ` होते है तव प्राणी मूर्च्छित होते हं। संज्ञा अथात्‌ चत- 
प्राण नष्ट होते ह इसकारण किसी अवस्थामे भी ¦ राकी बहनेवाटी नाडियोमे जव वातादिदोष आच्छा 
जलका देना बद न करे ।। ४४॥ दित हाजात हं तव एकाएकी सख दःखको नष्ट करने" 


वि र वाहा तमोगुण उत्पन्न होता है, सखदःखके नष्ट हो- 
अन्ननापि विना जन्तः भ्राणान्धारय- देसे मनष्य काके समान गिरपडता है, तव उसको 


ते चिरम्‌ । तोयाभावे पिपासात्तः क्ष- मूच्छ अथवा मोह्‌ कहते ह यह मूच्छासेग वात,पित्त, 
णात्मणिवविसुच्यते ॥ ५५॥ कफः रक्तःसय जरे विष इन भदोसे छः प्रकारका हे॥ 
परन्तु इन छःओमि पित्त प्रथानतसे रहता ह| १-५॥ 


पूवरूप । 
ह^्पीडाजम्भणं शानिः सत्तादोबल्य- 


७. 


मेव च । खवांसां पृंरूपाणि यथा- 


अन्नके धिना प्राणी बहुत कारतक जीते रहते द | 
परन्तु जङके विना तो तृषित मनुष्य क्णभरमे प्रार्णो 
को छोड देता है ॥ ४५ ॥ 





इति श्रीदगसने भाषारीकायां 


। 
धि ¢ | ( कि 
तृ धिकार संपूर्ण । | स्वन्तं विभावयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सापि र हदयमें पीडा, जम्मादयोका अना,रटाति ओर्‌ 
अच्‌ दूच्छाव्वक्णर। ज्ञाचका नष्ट होना य सव मृच्छाभके यथादोषानुसार 


पूवप जानने ॥ ६ ॥ 
वातजमूच्छाके लक्षण । 


नटवा यदि वा कृष्णमाका्चमः 
थवारूणम्‌ । पश्यंस्तमः प्रविशति 


~- "न+ -- 

क्षीणस्य बहुदोषस्य विरुद्धाहारसे- 
विनः । वेगाघातादभीवाताद्रीनस- 
त्वस्य वा पुनः ०४ । † ॥ कारणायतनः | क्री्रश्च भरतिबुध्यते ॥ ७ ॥ वेपथुश्च 
#६.॥ बह वान्यन्तर च । नवस | गमदश्च प्रपीडा हदयस्य च । काः 
न्ति यदा दौषास्तदा मृच्छन्त मा- | श्यं स्यावारूणा छाया मूच्छांये वा- 
नवाः ॥ २ ॥ संत्तावरासु नाडीषु | तखम्भव॥ <८॥ 
पिदिताष्वनिलादिभेः । तमोऽभ्यु- जो मनुष्य नीरे या कारे, अथवा खर आका- 
पेति सहस्ता सुखडःखन्यपोहक्त्‌ ॥२॥ | रको देखकर अंधकार घुसता हंभा सूच्छत दोजता 







है तथा कप, शर्सरा टूटना; हृदयम पीडा, करता 


ओर शारीरकः रंग धूर वणं हो जाता ह जीर इसमे 
सघ ही सेगी चैतन्य होजाता दे उसको वातकी 
मच्छ कंते है ॥ ७॥ ८ ॥ 
पित्तजसुच्छोदकैः ठक्च । 

र्त हरितवणेश्च वियत्पीतस्थापि 

वा ! पश्यं्तमः प्रविशति शखस्पेदश्च 

प्रवध्यते ॥९.॥ सपिपासः उस्न्तापी 

रपीताङ्कलेक्षणः । संभिन्नवचोः 

पीताभो शच्छांये पितस्स्भरे ।१० ॥ 

पित्तकी मृच्छे मूच्छफे आनेके समय रोगी 

खाट, हेर अथवा पीठे आकाचको देखङर अंधकार 
घुसता ह। जव मृच्छ दर होतो ३ अभैत्‌ दोक द्येता 
है तब पसीना आता है, तषा, सन्ताप, नेत्र खार आर 
पीठे तथा व्याङ्कुङता, मछ पतल ओर दसैरका रग 
पीडा होता है ॥ ९। १० ॥ 


कफलमूच्छाके ठक्चण \ 
मघसकाशमाकाद्माततं क तमी. 
घनैः । पश्यस्तमः भविश्यति चश 
च प्रतिद्खध्यते ॥ ११ ॥ यरूभिः 
प्रावुतैरङयथवाद्रमण चम्मणा । स 
प्रसेकः सदडछासो भूच्छाये शकस- 
म्भवे ॥ ९ २॥ 
कपी मुच्छ _ भष भच्छादित आकाश 
अथवा वार अधवकारस्तं जकारे आचच्छादत देख. 
क्‌ मूत होता ह ओर बहूतकाटमे चतन्य होवा है, 
भार वाञ्च अथवा गाखा चमडासा सरीरपर टका हज 
माटूम होता है गुखसते पानी गिरता है र उबकाई 
आती है ११॥ १२॥ 
सार्निपातिकसच्छाके टक्षण। 
सवाकतिः सन्निपातादपस्मार इवा- 
गतः । स जन्तं पातयत्याशु विना 


बीभत्सचेष्टितैः ॥ १३॥ 


सन्नपातक। सूच्छाम तना दाषाक उक्षण हाते हं 
आर उसस्‌ व्राणा जचानक्छ्‌ हा बामत्स कारणक धिना 


भ, 8 क 


अपस्मारसगाक समान गिर जाता इ ॥१३।। 






नमथः । तस्माद्रक्तस्य गन्धन शु 
मूच्छन्ति मानवाः ४१४० ॥ द्रव्य सय 
भाव इत्येके इष्टा यदपि सुह्याति ॥१५॥ 
पृथ्व ओर्‌ जख तमोगुण विशिष्ट॒ह आर रधे- 
रकी गन्धी तमोगुणयुक्त है इस कारण तामसी 
मदुध्य काधरकछं गधस् सरूच्छत हजातं ह आर 
अन्य आचदाय्ये कहते है कि द्रव्यका स्वमावही एसा 


क“ 6 प, 


ह कि; जिसको देखनेसं मूच्छ होता ह्‌। १४।।२१५। 





पड ओर विषकी मूच्छाके लक्षण! 


गणा्तीत्रतरत्वन स्थितास्तु विष- 
मद्यथोः । त शद वस्मात्ताम्यान्तं 


७ + 


€ स्याता यथतत ॥ १६द॥ 
तेडादिरू पदाथामें जो तीव्र गण स्हते ह वी गुण 
अत्यन्त तीत्रतासे विष ओर मद्यभं रहते ह इसक्छारण 


मद्य ओर विपसे तीन मूच्छ होती हे तथा मयकी 
पेष्टा विषस अत्यन्त तीतर जानन ।। १६॥ 


स्तत्धाङ्हशिस्त्वजा ग्रटोच्छोखश्च 
भमूच्छितः ॥ १७ ॥ मयेन विप 
च्छत नष्टविश्वान्तमानसः । गात्राणि 
विक्षिपन्‌ शमौ जरां यावन्न याति 
तत्‌ ॥ १८ ॥ वेषथुस्वप्रत्रष्णाः स्युस्त- 
मश्च विषभराच्छिते । वेदितव्यं तीत्र- 
तरेयेथास्व विषलक्षणे 
रुधिरव्मी मुच्छामें सम्पूण अग अर हृष्टि जड हो 
जाता ह आर अच्छ प्रकारं इवास नह्‌ अतह | 
अत्यन्त सदिराके पीनस जो मृच्छा होती है उस्म 
गी बहुत वकवाद करे, सा जावे, बेहर हयो जवे 
मने भ्रम हो ओर जबतक मद्य जणं नदीं ह्य तव- 


तक्‌ हाथ पौवोको इधर उधर भूमि पटकता रहता 


हे । विषकी मृच्छावाङे मुभ्यके कम्प, निद्रा; तषा 
ओर अधकाश्ददन य सब रक्षण होते ह । इसमे 
जेसा २ तीत्रया मृदु विष भक्षण छेयाजाय उसी 
उसी प्रकारके अनुसार छक्षण जानने ॥ १७--१९॥ 
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नू च्छ : (पतततमःभाया रजगप्त्‌ 
नल दनः । तमावातकच्छवष्छ्तन्द्रा 
निद्रा छष्मतमोश्धवा ॥ २०१ 
पित्त ओर तमोशुणस सच्छा दती हं | रजोगुण 
पित्त ओर वायुसे भ्रम हता } तमोगुण वात 
ओर करसे तन्द्रा होती ह, कष्ठ ओर तसेगृणसेनिद्रा 
होती ह | २०) 





मरे लक्षण । 


अनाथाखश्रमोा देहे मद्द्धः शशसव- 
नितः । हमः खं इलति वित्तय इचि 
धाथप्रवाधकः; । २९ ॥ 
विना परिश्रम शारीर अत्यन्त धकासा सादटूस 
हो आर उखसे श्रास भी नदीं जवि उदर इन्द्रिय 
भी अपने २ छायका नहा कर सकं उसच्छे छम 
कृहतं ह |} २.९ 
हद्राके हश्चण । 
इन्द्रियार्थष्वसंवितिर्भोरव जम्भणं 
इमः । निद्रात्तस्थेद यस्येतत्तस्य 
तन्द्र विनि दिशेत्‌ ॥ २२ 
जिसमे दद्ियें अपन २ विषयक नदीं ग्रहण कर 
सके था निद्रकं. समान्‌ गृरूता ( भारीपन ) जं- 
भाई आर हेम चे श्ण द्य उसको तन्द्रा कहते | 
ह ।॥ २९॥ 
इ स्द्रियाणान्त मनसो महो निद्रा 
निगद्यते । विमोहस्त्विन्दियाणान्तु 
सख डढतन्द्रा वर्च्यत ॥२३॥ 
॥ जिसमे इद्ियोमें ओर मनमे मोह होता है उसको 
निद्रा कहते ह ओर जिसे इद्रियें ओर मनम गोह्‌ 
नहा हाता उसका तद्रा कहुद दह्‌ ।। २३॥ 
दोषेषु मदमृच्छांया गतवेगेषु देहि 
नाम्‌ । स्व्यमेवोप्राम्यन्ति खन्या- 
सो नौषधेषिना ॥ २४॥ 
दोषके वेग नष्ट होनेसे मद्‌ सृच्छीदिक अपने 
आप ही खत होजाते है ओर <.न्यास विना ओषधि 
के दाति नद हाता है २४६॥ 
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बहोर करदेते दै तब कहु 





दः क्रिय २६ 

जव हृदयमें रहेका अत्यन्त चकान्‌ पितं 
दोप प्राणोके स्थानद ह्दयद्न--वाणीकी, देहरी 
ओर मनकी चेष्टाको नद करके दुवेरं मलुष्यको 
संन्यास रोगी पश्वीमे 
कारके समान राह सा गिर जाता ह. उसकी 
तत्का सिद्धदाःयक्‌ चिकित्सा ( सुह चुभोन दाग 


देना आदि ) नफीजवेतो व्ह शीघ्र ही प्राणेको 


छोड देता ह !! २५ 





सकाचगहु मणयः सहारः सताः 
दिहा व्यजनत्मलाश्च । शीतानि 
पानानि च गन्धवन्ति स्वासु नच्छ- 
खं {चवाद्छाण |¦ २७ ॥ 
सच्तर{योगम रगं शरीरपर जका छिडकना 
जख्मरं चुसकर स्नान करस्ना, मणि सोती अष्ंदके 
हारोको धारणं करना, चन्दनादि. सुगन्धित ओर 
रीत पदार्थो! प्रखेषं करना, रीर पखेकीं 
पवन ओर गुखाव, केषडा आदि रीत ओर सग- 
न्धित अर्कका पीना,ये कस्म सब प्रकारकी मच्छीको 
दूर करते ह ।। २७॥ 


सिद्धानि वर्गे मधुरे पयांसि खदगड- 

मा जाङ्लजा रसाश्च । तथा यवा 

लोहितशल्यश्च सच्छा पथ्याश्च 

सतीनमदाः ॥ २८ ॥ | 

मधुर द्रव्या साय सद्ध क्या हृजा दूय अनाः 

रक रस साथ जाग्ड जवाक्ा सासरस् तथाः जा, 
लाट चाव, मदर्‌ भार्‌ | य॒ सब बदुर्थ "18 

रागसमं हतार ह । ९८॥] 

मूच्छा भशस्तदइशशरादरक्लयेद्‌भीः- 

ह्ण बमनैश्न तीष्णैः ॥ २९ ॥ 





(२९८) वङ्के = 


भाषाटीक्ाखहिते- 





रिरोतरेवन (अत्यन्त तीक्ष्णं नस्य) अथवा 
तीक्ष्ण कमन करान मृच्छ दुर हती इ ।॥ २९॥ 
कलम ज्ञोषणोीरं केशरं दीतवा- 
रिणा ) पतिं मृच्छ जयेदछीट्‌ा कृष्णां 
का मधुसखयुताम्‌ ॥ ३० ॥ 
वेरक्छी मींग, कारी मिर्च, खस भोर नागकेशर 
इनको एकच शीतङ जलम पीसकुर पीनेसे अथवा 
पीपरको सहदे भिल्कर सवन करनस मूच्छ दुर 
हती है ॥ ३० ॥ 
चरष्रः पिचस्थ सब्द्धौो जायते पवन- 
स्यच । अतस्तयोः बहमनी किया- 
मताकवचवारयेत्‌॥ ३१॥ 
बात ओर पित्ते अधिक बदूनेसे भ्रम उत्पन्न 
होता ह इस कारण श्रमको दूर करनेके ल्यि 
मूच्छमे वातपित्तद्यामक चिकित्सा करनी चाहिए 
| ३१ ॥ 
महाबधाभता क्षोद्रं पुष्कर भ्रन्थिक्छ- 
वम्‌ । एपवत्क्णायुत क्राथ बच्छ 
याश्च मदष च | ३२॥ 
सोंठ, गिरोय, शहद; पोहकर मूर ओरं पीपला- 
मूर इनका काथ बनाकर पीपलका चूणे डाङकर 
पान करनेसे सच्छा ओर मद दूर होता ३।।३२ ॥ 
पिबेद्हुरालभाक्ाथं सदत भ्रमशा- 
न्तयें । निफलायाः योगो वा प्रयो- 
गः पयसोऽपि वा ॥ ३३ ॥ 
धमासकं काथम्‌ घी डारूकर भ्मको शांत करने 
के लिय पान करे ! चिषटटेको सेवन करनेसे अथवा 
दूधको सेवन करतेसे ध्म दात होता ह 
। ३३॥ 
क्भपासबाजपाण्ड्रतण्डलतच्छः व्रक 
स्पिता पेया । धान्यकहि ग॒नागर जीर 
कलवणानाशयेदमणम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कपासके बीज, धवकी छार) चावि, तक्र, 
धनिया, हींग, सौठ, जीरा ओर सधानमक इनकी 
बनाई हृदं पेया भमको दर करती है ॥ ३४ ॥ 


स्वन्रमामलकं पिष्टा द्राक्षया सह स- 


रजत. । विश्वभषजक्युक्छ मधुना खट्‌ 


लेहयेत्‌ । तेनास्य शाम्यते मृच्छ 
चासः कासस्तथव च ॥ २. ॥ 
उसीजे हए आम, दाख आर सौठ इनको 
एकत्र पीसकर शाहद मिलाकर चाटनेसे मूच्छ, 
श्रास अर खासी दृर् हाती ह ॥ ३५॥। 
पथ्चमूलकषायश्च मुना सतया पि 
बेत्‌ । यथास्वश्व ज्वरघ्रानि कषायाणि 
भयोजेयत्‌ ॥ ३६॥ 
पचसमख्के काथको राहद आर मिश्रके साथ पान 
करे ओर उवरनादाक ` काथोको भी यथादोषानुसार 
पान करे | ३६ ॥ 
रक्तजायान्व मूच्छायां हितः शीतः 
क्रियाविधिः! मद्यजायां पिबेन्मद 
निद्र सेवत वा सुखम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रुधिरकी मच्छामिं रीत उपाय करना चाहिए । 
मयकी मच्छमे सिरा पीवे ओर खखपूवेक निद्रा 
सवन कर ।| ३७ | 
विषजायां विषधघ्रानि भषजानि भ्रयोौ 
जयत्‌ ॥ ३२८ ॥ 
विषकी सच्छोमे विषनाशक ओषधि प्रयोग 
क्रे ॥ ३८ | 


चमनाहशिनीयरी । 


कूष्णादताह्ाश्युण्टीनां साभयानां प 
ठ पलम्‌ । गुडस्य षटूपलान्येषा गु. 
टिका समनाशेनी ॥ ३९ ॥ 
पीपर, रतावर, साख ओर हरड ये प्रत्येक 
ओषधि चार चार तोरे ओर गुड २४ तोखे ठेवे, 
सवको एकत्र कूट पीसकर गोरी बना छेवे । यह 
गोी-श्रमको दूर करती है ॥ ३९ ॥ 
असरनान्यवपीडाश्च धूमाः अधमना- 
नि च । सूचैणिभिस्तोदन शस्तं दाह 
पीडानखान्तरे ॥ ४० ॥ दश्वनं केश 
ल्ोश्ना दन्तेदशनमव च । आत्म 
श्रावघषश्च हितस्तस्यावबोधने।।४९॥ 
जजनःअवपीडनः नस्य, धूम्रपान, भ्रघमन, सु 
चुभोनाः, दाग देना, पीडना, नोचना, बारु ओर 
रुओंको उखाडना, दातोंसे काटना ओर कैचकी 





मदात्ययाथिक्ारः। ( २९९ ) 


की फटीको धिसकर ख्गाना सबको सृच्छाके दर | प्राणका नाश करदता ह्‌। इसी प्रकार विष प्राणका 
कृरनेके टय उपचार करे ।॥ ४० ॥ ४१ ॥ । नारा करनेवाङा होने पर भी युक्तिपूवे सेवन किया 
उस्यितो लन्धसंन्तश्च ल्युनस्य रस॒ | जाय तो रसायनके गुणोको करता ह| ३ 
पिवेत्‌ । खदेत्सव्योषलबणवीजपूर- | विधिना मात्रया काले हितिरत्रैयेथा- 
ककेशरम्‌ ॥ ४२ ॥ | 
जव संज्ञा आजाय अर्थात्‌ चेतन्य होजाय तव | 
क (~ य, ध द [द ४ [क क 
शुनका रस पौव अथवा त्रिकट, रुधिर अर्‌ । विधिपूवक यथामाालुखार उचित समय हितका- 
विजारेकी केशरको एकत्र करके सेवन करे ॥ ४२। | रक अन्नोके साथ वस्मनुसार अत्यन्त हरित होकर जो 
पथ्याक्ताथिन संसिद्धं वृत धा्ीरसे- | स्यपान करता है उसके वहं पीहुई सथ्य असृतकी 
| 
। 
| 
| 
| 





¢ 


वेलम्‌ । प्रहरो यः पिबन्मद्य तस्य 
स्यादुभ्रलोपमम्‌ ॥ ४ 


न च। सर्पिः कल्याणकः वापि मद- | समानगुण करती) ४ ॥ 
मूच्छापहं पिबेत्‌ ॥ ५३ ॥ ध सिग्पेततदन्ेमौसेश्च भक्षयेश्च सह से 
हरक काथकं द्वाय जर आम्रखाके रक दास वितम्‌ । भवदायःभ्रकषाय बलाथी- 
सिद्ध किया हुआ घो अथवा कव्याणष्ठत्त सद ओर | पचथाय च ॥ ५1 
१ त ॥ ५ स्निग्व अन्न, मांस ओर अनेक प्रकारके भक्ष्यो 


$ | 
५ ज । साथ सेवन कौहूई मदिरा-आयु आर वको घढाती 
मूच्छावकार संपूण । । है ओर सर्खरको पुष्ट करती है तथा अत्यन्त आनन्द्‌ 
ध उत्पन्न करती है ।। ५ ॥ 
मदात्ययाधिकार । ॥ 
द न | काम्यता मनसस्तुष्िस्तेनी विक्रम 
न 9 ४ क ति ह व < = (५ + प मि नि 
तहां प्रथम मदात्ययरोगका निदान कहत हैः-- 1 


न्निरि ् 
` ये विषस्य शणाः भक्तास्ते मदयेऽपि | उ जहता ऊगाः ॥९॥ 
प्रकीत्तिताः। तेन भिथ्योपयुच्तेन भव- विधिपूके सवत्‌ 4५ मदिरा सुन्दर स्वरूप ओर 
त्युमो मदात्ययः ॥ ९ ॥ कामनाको करती हं । मनमे सन्तोष, तेज ओर परा- 
जो विम गुण कदे वेदी युण मदमे मी जानने। | कमक उन्‌ करत। ९ इक (सवाय ज ना 
मको ङविधिसे त्वन कस्नेसे अत्यन्त भयंकर | अन्यान्य पुणाक( उतपृन्‌ कर & ॥| ६ ॥ 
मदात्यय रोग उतच्च होता है \॥ १॥ तचवान्नैननत्तेन्‌ सव्य मानिन नात्य ध | 
किन्तु मद्यं स्वभावेन यथैवान्नं तथा | कायाभ्रिना द्यभ्रिसमं समेत्य छरुत 


सप्तम्‌ । अय॒ाक्तियुक्तं रोगाय युक्तः । गदान्‌ ॥ ७॥ 
युक्त तथाभ्रतम्‌ ॥ २॥ अर जा वरहा मद्य चना अतच कुवाषसं सवन 


(५ 


कतुं मद्य स्वमावसे ह्‌) एसी ह जेसे कि अच्च स्व- | ॐ जाय तां अत्रक समान दरारक। आशक साय 
भावम ही प्राणर्चक है । इसको कुषिधिसे पौनिसे | मिलकर भयंकर मदात्यय जाद रागाका उल्न्न 
~व रोगो दः # ह ओर युक्तिपूैक करतीं हे ।। ७ ॥ 
अनेक रोगोको इत्पन्न करती दै आर युक्त क . 
पीनेसे अमृतकी समान गणोको कसती हं ॥ २॥ करणानान्तु १४५ त्व रत 
प्राणाः; भाणभतामन्नं तदयुक्तन्त इह खति । निगरटमपि भावंस्वं भकाश 


यस्‌ । विष प्राणहर तच्च युक्तयु कुरुतेऽवशः ॥ ८ ॥ _ 
त्त रसायनम्‌ ॥२॥ ` मघयसे विवद हृ पुरूष अभ्यान्य भावक प्राप्र 


यद्यपि अन्न प्राणियोके प्राणां रक्षा करनवाख हक्रर अपने गह्यभावाकां भा प्रकारें कर देता 
ह तथापि इसको अयुक्तेसे सरवन कियाजायत यहा । & ॥ < ॥ 








विपसती्तांश्च बाधते॥९\+ 
कफग्रकतिवःङे, अष्पपित्तगलेः स्निग्ध आर मांस 
को सवन करनेवाठे सनुष्योका सदिरा. बाध! नहीं 
कर्ती ओर इनसे विपरी वाधा करती द्‌।) ९॥ 
त्रि्चणमदके लक्षण 
ददिस्थतिभीतिकरः खश्च पानाच्च 
निद्र तिवद्धनश् । सपाठटगीतस्वर- 
व्ध॑यश्च पोक्तोऽतिरस्यः पथमो मद्यो 
हि ४१०} _ 
प्रू मर्द--वाद्धु, स्मरणक्ञाःक्तः वात; सुख; पतन) 
छवा, निद्रा ओर कामदेवकेः बहुता है, तथा पटने 
अर गानेमे उत्तम स्वरो उत्प्च करता हं 
जर यहं प्रथम मद अति रम्य ह |} १०। 
अव्यक्तबुद्धिस्यतिकाग्विचेष्ठः सन्म 
नत्वीलाद्तिरम्छाम्तः । आलस्य 
निद्राभिहतो सुहुश्च मध्येन मत्तः पु- 
षो मदेन \} ११॥ 
द्वितयिमदंसे-युद्धिः स्मरण ओर चाभाति 
मन्द्‌ हती है तथा उसदे सत्त पुश्य भिशद्ध चष्ट) अत्यन्त 
प्रचण्ड होकर उन्मत्तकी समान सड करता, तथा 
वारंवार आरुध्य ओर निद्रासे पीडित होजाता ह।। ११ 
गच्छेडगसम्यान ग॒रूश्च मन्थेत्‌ खादेद्‌- 
भह््याभे च नषसंक्ञः । बया गद्या 
नि हदि स्थितानि मदे ततीय पुरूष 
स्त्वतन्त्रः ॥ १२॥ 


यद्की त॒तीय अवस्थासे पुरूष स्वतत्र होकर अगस्य 


सिये गमन करता हं । गुरुजनोंका अनादर, अभ्‌- 
छ्य भक्षण करता हे,संज्ञाका नष्ट होना आर हृदयमें 
स्थत गुप्र बातको केहन खता दहे ॥ १२॥ 


चतुर्थे व॒ मदे मृटो भगनदा्विब नि- 
प्कियः । काय्यांकायेविभागाक्तो भ- 
तादथ परो मरतः ॥ १३। 

चतुथमदसे पीडितः मनुष्य-- फटी इइं 


लकड़ीके समान, क्रिया रहित होकर पृथ्वीम गिरत] 


ह 
१ ग्तादप्यपसे खत इत्यपि पाठः । 


। हे, तथा काय्य ओर्‌ अकाय्येको नहीं समश्चता ओर 


सरस भां आधक मरक समान होजाता इ | १३। 





क्ते सदं तादश गच्छेडुन्मह्द्‌ इव चा- 
परः । बहुदोषभिवारूटः कान्तारं 
स्ववशः इती ।॥ १८ ॥ 

अतएव इस सहामि उन्मार्दश्े समान वहतं 


दोषयुक्त सदका कोन सेवन-करे अथात्‌ हिंखजीको 
युक्तं वनक समान एसो हानिकारक मदिरा किसी 
क{ भा सवन वह करता चाहहुए | १४ ॥ 
निधुक्तनकान्तत एव मद्यं निषेव्यम- 
णं वुरूषण नित्यम्‌ ¦ आपादथेत्कष्च- 
तभाविक्ारानापदयेच्छापि शसीर- 
भेदम्‌ ॥ 
चिना स्निग्धे भोजने निरन्तर तित्यपी इई 


ह 
[क| 


मद्रा अनक दुःखदायक विकारको उत्पन्न करती 

ह अर संयारक्छ भा नष्ट करदा ह्‌ १५॥ 
कद्धेन भीतेन पिपासितेन शोकाभिः- 
ततेन बभुक्षितेन । वयायामभाराध्व- 
परिष्छतेन वगाव्यधाधिहतेन चापि 
॥ १६ ॥ अत्यस्लमष््यादततोदरेण 
खज्ीगभक्तेन तथाः बलेन । उष्णाभि- 
ततेन च सेव्यमानं कसति अद्यं वि- 
विधान्विकारान्‌ ॥ १७१ 
क्रधित; भयभीत; त॒षातुरः खोकयुक्तः श्चुधासे 


पीडित, अव्यन्त कसरत, परिश्रम आर वबोञ्च 
ठेने या मागं चल्नेसे जो थकगये है, मर- 


मूत्रके वेगोको रोकनेसे अथवा लाटी आदिकी 
म [र्‌ (५ ५५४ क 
चोट छगनेसे, अधिकतर खटाई खनेसे, भरे 


(० ^ ^= जं न (~ 
वेद पर खनसे, अजीणमेे भोजन करनेवाठे, नि्व॑छ 


ञओौर ग्मि संतापित देसे पुरुषोके पीहुई मदिस 
अनेक प्रकारे विकरोके उत्पन्न कर्ती है ।॥ १६॥ 
|| ९७ ॥। 

पानात्ययं परमदं पानाजीणेमथापि 

वा । पानविध्रभसंज्ञ्च तेषां वक्ष्यामि 

लक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 

अव उन्‌ विकारोको कहते ह ! पानात्यय, परसद्‌, 

पानाजीणं ओर प्ानविशभ्रम इत्यादि भयकर विकार 


“ 
स्न | ¶त्यथाधिक्छ {र्‌ ‡ 
भसन ना डया ण पणर = 
ध व व व प 
# 


ध 





रः 


उत्पन्न हति ह । अवं उनके छक्षर्णोको कहते 


हं | १८ 
बातज नवदात्ययके छश्चषण 
हक्ाश्वासादारःकम्पपानश्व शढछमज्ा- 
मदात्ययम्‌ ॥ १९ 
वातक्छ मदात्ययम्‌ हचक्छ) वास, दारका {पना 
पयम्‌ पङ हना, 'गद्वाका नह्‌ अप्वा ज 


वहत बक्वादका होना ये सब छक्षण हते है ॥१९॥ 








पित्तज परद्ात्ययके लक्ण । 
नृष्णादाहन्वरस्वदमाहाती सारद 
भमः । विद्याद्धरितवणस्य पित्ता 
मदात्ययम्‌ | २० 
पित्तकं मदात्ययं तषा, दाह, उबर, पसीतेका 


आना, माह; अतासारः अरप आरश्रीरका रग हर 
हा जाता दहं || २०। 


दस्जं मद्ात्यथके छक्चषम ¦ 


छ, क 


रार च श्च्छासतल्द्रास्तामत्यमे ए 
रव । (वद्याच्छातवरलस्य कफं 
मद्ात्ययम्‌ ॥ २ 
. वमन, अरुचि, उवक्ाई तन्द्र छरीर गीदापन 
ओर भारीपन तथा शरदीक छ्गना ये सब छक्षण 
कफल भमदात्ययमे होते है} २९१ 
चिदोषजनित मदात्ययके छक्चग ! 
रोय खदषलजश्चापि सवेलिङमदा- 
व्ययः ॥३२२॥ 
त्रिदोषजनित मदात्ययमे तीनों दोषोफे सम्पूण 
खक्षण होते ह ॥ २२॥ 
परमदके क्षण । 


शष्मोच्छयोऽङ्गगरूता विरखास्यता 
तिण्बुजसक्तिरथ तन्द्िररोचकश्च । 
लवङ्ग वरस्य तु मदस्य वदस्ति त 
ञ्ज्ञास्तृष्णा रजा शिरसि सनिधष 
चापि मेदः ॥ २३ ॥ 





4 





| 
। 
। 





म स म = ~ + ~“ म 


सनन्वयान्नं चदन स्सखा पाड हता ह 


परमदरोगं रोगीकी नाकसे कष्छका गिता, 
ररारम अपन खय वर्खता आर्‌ मह अत्रक 
अवराध, तन्द्रा,अर्च, तषा, सिरे पीडा आर सब 
। २३। 

पाताजीणेके लक्षण 

आध्मानसुश्रयथवोष्ठिरणं षदा 
याने त्वञ्णेदुपगच्छाति लक्षणानि । 
ज्यानि त= भिषजा सुविनिध्ित 
नि पित्तातिक्छोपजनितानि चं 








णानि (9१५ 
णान ॥२४॥ 
पानाजीणिमे अत्यन्त पेटक्रा पखना, उकारका 


आना ओर ठाहका होना अथवा अजीणै, वमनका 
होना य सब छष्ण दते ह तथा ओर भी पित्तप्रको- 
पजनित अनेक कारण हते है । २४ || 
क 09 
वानावच्रखक लक्षन | 


दद्ाजतोदकफतसवकण्ठटधमम्‌च्छा- 
वभिल्वरशिरोरूजनभदेहाः । देषः 
खरात्रविकरलेषु च तेषु तेष त वानबि- 
चरमञ्ुरन्त्यखिटेन धीराः ॥ २५ ॥ 
द्य ओर गाम तोडने या सुई चभोने सरीखी 
पीडा होती है , नाक ओर मुखस छपा निकलना 
कटय धजासा उटना+व पन, मूच्छ, अवर हिरम पीडा 
होना.सुखसें कषठ हसा रहे तथा सव प्रारकी मदिरा 
प्र जीर सवे प्रकारके अन्नौके ऊपर असच हेदो 
मश्चके विकारोमे पानविश्रमरोग उत्पन्न हुआ जानना 
चाहिए एसा भचानाचाय्यनिं कहा । २५ 


असाध्यलक्षणं । 


ही नोत्तरौषमतिशीतममन्ददाहं तै- 
ल भभात्स्यभातपाचरईत त्यजन्न । ज 
हौष्ठताट्मसितं त्वथवापि नीलं पित्त 
च यर्थ नयने ङ्धिरप्रमे बा॥ २६। 
पानात्यय ओर पालवि्रम आदि रोगो जे रगी- 
का नविका होट टक्‌ जाय, बाहरसे अत्यन्तं सीत 
खग, भीतर दाह हो, यख तख्के समान चिपकासा 
रहे, जिह, ताद ओर दढ काटे अथवा ने 
पड्जार्ये, नेतर पीठे या ङधिरके समान खल होला 


विके 


तो उसको असाध्य समक्न कर त्याग देवे ॥ २६ ॥ 








उपद्रव | 


हिक्छान्वरौ वमथुवेपथुपाशवश्ूलाः 
कासश्रमाबपि च पानहतं त्यजे- 
| २७ ॥ 
हिवक्छी, ञ्वर, चमन, कप; पाश्वदःखासी आर 
भ्रमय ल्क्षणदहाता चदय उस मदत्ययरयगकचड 
रोगि व्याग देवे] २७॥ 
ध्वखक ओर विक्षिपक्छे लक्षण । 
विच्छिन्रमद्यः सदसा योऽतिमद्यं निषे- 
वते । ध्व॑संको विक्षिपकश्च रोगश्चा- 
स्योपजायते ॥ २८ ॥ 
जो मतुष्य कदापि मथ नहीं पीता हो वह्‌ भतुध्य 
यदे एकसाथ निरन्तर कुविधिस आधेकतर मद्यपान 
क्रे तो उसके ध्व सक ओर विक्षिपक यह्‌ रोग उत्पन्न 
हात ह ।। २८ ॥ 


छष्मप्रसेषहत्कण्डास्यशोषश्च सहिः 

ष्णुता । तन्द्रानिद्रालियोगश्च ज्ञेयं 

ध्वञक्छलश्चषणय्‌ ॥ २९॥ 

ध्व॑सक राग कफका गिरना, हदय, कंठ आर 
सुखमें शोष, अक्दहनरील ता, अत्यन्त बेकरी,अस्यन्त 
तन्द्रा ओौर निद्राका दोनाःये सब लक्षण होते दै 
1} २९ | 

हत्कटरगसंमाहिश्छरदिरगरूजा ज्वरः । 

नैष्णाकाशदिरःशकभत द्विक्षिपल- 

क्षणम्‌ ॥ ३०॥ 

विक्षिपक संगमे हृदय जर केठमे पीड़ा, मोह, 
वमन; समस्त शरीरम पीड़ा, ज्वर, तषा खस ओर 


७ ॐ भ, 


रस्म धड़ य छव रक्णदह्‌ातदह। ३० ॥ 





चिकित्सा । 

मद्यं सोवचलं व्योष युक्तं किथिनल- 

लान्वितम्‌ । जीणंमद्याय दातव्यं 

वातपानात्ययापहम्‌ ॥ ३१॥ 

काला नमक; सोंठ, भिस्च ओर पीपल इनको 

एकच क्रक जछके साथ पीसकर सदिरके साथ 
जीणे मथयवबाङेको देवे तो बातज पानात्यय दूर होता 
द ३१ । 


वङसेने भाषादीकावदितै- 





योजयेन्मातटङ्गम्लदाडिमेः पान 

कान्याप । खग्धादमलवणाम्लाश्च 

रसााङ्गलजाञ्‌ शुभान्‌ ॥ ३२ ॥ 

इसमे निजौरा नीन्ल, इमरी ओर खट्वा अनार 
इनक! पानक ( पन्ना ) बनाकर देवे तथा खिग्ध, 
अम्छ ओरे छ्वण रसवाङे पदाथि साथ जांगङ 
जीवोंका मांसरस देवे ॥ ३२॥ 


सुक्तं सौवचलं भ्रगी उयृषणाद्रैकदी- 
प्यकेः । मद्यं पीत्वा जयत्युभ्र पब- 
नोत्थ मदात्ययम्‌ ॥ ३३॥ 
सक्तं ( सिर्का ); काला नमक, काकड़ारिगी, 
त्रिङ्ुटा, अद्रख ओर अजवायन इनके साथ मद्यको 
पनिसे वातजनित मदात्यय दूर्‌ होता है | ३३ ॥ 
पित्तान्वये मधघुरबगे कषायसिद्धं मदं 
हितं खमधुशक॑रमिष्टगन्धि । षीत्वा 
च मद्यमपि चक्षुरसम्रगादं कराथित्‌ 
क्षणस्थितम्थोष्टिखितव्यमेष ॥ ३४ ॥ 
पित्तजनित मदात्यय रमे मधुर वकी ओौष- 
धिर्योके द्याया काथं बनाकर उत्तम गधवाठी मदिर 
मिलाकर ओर उसमं राहद्‌ तथा मिश्री डाङकर पीवे। 
अथवा मदिरा ओर बहुतसे ईखके रसको पीकर 
थोडी देर ठहरकर वमन करे ॥ ३४ ॥ 


सतीनमुद्रमिश्रान वा दाडिमामल- 

कारिवितान्‌ । द्राक्षामलकणखजरपशरू- 
 षकरसेन वा । कहपयेत्तपणान्‌ यूषाच्र- 

साश्व विविधात्मकान्‌ ॥ ३५॥ 

मटर, मूग अथवा अनार ओर आसर या दख, 

आमे, खजूर ओर फारसे इनके रसोके द्वारा त॒पि- 
कारक यूष ओर अनक प्रकारके रस बनाकर देवे 
॥ ३५ ॥ 


पित्त श्षोद्रसितायुक्तं मदयमद्धादक 

पित्‌ । पित्तपानात्यये योज्या सवे- 

लश्च क्रिया हिमाः ॥३६॥ 

वैन्तिक मदात्ययं खाहद्‌ ओर भिश्रीके साथ 
आधा जर मिरी हई मदिरा पीवे । पित्तज प।नात्ययम्‌ 
सघ प्रकारकी शीतर क्रिया करे ।॥ ३६ ॥ 


मदात्थयािकारः 


वमनद्रव्यघंयु्तमदयेनोद्धेखनं हितम्‌ । 
पानरोग कफोदत छकङ्नश्च यथाब- 


न कि 


छम्‌ । दोप्न्याबधापत पपिबन्मय 


खमाहलः ॥ २३७॥ 

क्‌ फ़जनित मदाध्ययसोगमे वमनकार्क ओषधे 
योको मदिरमिं मिहाकर उससे वमन करना दहित- 
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कारा है ओर बलानुसार छंवन करावे तथा अच्चिका 
दीपन करनेवाडी ओषधियेके साथ मय पीवे।३५॥ 


निषलाया रसो वाऽपि व्योषचूणे- 


समन्वितः । श्ुष्कमूलकजो यूषः 
कौौटित्थो वा मधूत्कटः। यवात्नवि- 


करति्ोन्या जाङ्लात्रकतानि च।।३<८॥ | 


त्रिफलेके रसम त्रिङ्कटेका चृणे डाङकर सवन 
करे या सूखी मूटीका यूष या कुर्थाका यूषः तात्र 

मदिरमे भिखाकर पीवे अथवा जौका यूष या जोकी 

मदिरा अर जागर देरारे जीवांका मासरसपा 
। ३८ ॥ 


अष्टाङ् ठबण | 


सोवचैलमजाजी च बुक्लाम्लं साम्लबे- 
तम्‌ । त्वगेलामास्चार्धाशं शकैरा- 
भागयोजितम्‌ ॥ ३९ ॥ पतद्छवणम- 
छाङ्मधिसखन्दापनं परम्‌ । मदात्यये 


छ छ क 


कफभाये दद्यात्‌ स्रोतोविद्युद्धये॥४०।। 


क्[खा नमक १ भाग,जीरा, तितिड) अमर्बेतः 
दालछचीनी, इयय ओर काली भिचे ये प्रत्येक 
आधामाग ओर भिश्री एक भाग ठेवे, सबको 
एकत्र कूट पीस छ्वे तो अष्टंग खवण तयार होता 
है । यह अष्टांग खवण--अआभरेको दीपन करलेवाङा 
है । इसको खातोके शुद्ध करनेके स्यि कफजनित 


क 9 क 


मदात्यय यगम देवे ।॥ ३९ 1 ८० ॥ 


सवेजे स्वैमेषेदं भयोक्तन्यं चिष्ित्छ- 
कैः। आभिः क्ियाभिः सिद्धाभः 
शाल्ति याति मदात्ययः ॥ ४९॥ 





( ३०३ , 
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श्रिदोपजारत मदात्यय रोगे उपरोक्त सवदेष 
तक चिका करस चारे । इस प्रकार विधि- 
पूरक चि्ैत्सा करनेते मदात्यय रोग शांत होता 
॥} ५१ ॥ 


+ 
ट 


५२, 


न चन्मद्यक्म हित्वा क्षीरस्य भ्रयो- 
जयेत्‌ 1 लङ्कनाशचैः कफे क्षीणे जाते 
दबैल्य लाघवे ॥ ४२॥ आओजस्वल्य- 
गणं क्षीरं विपरीतश्च मद्यतः। कलार 
प्रयि मद्यश्च क्रमेणाल्वाल्पमाच- 
र्त्‌ ॥ ४३॥ 

मर्दिरका क्रम छोड़कर दूध नहीं देना चाहिए 


जब छघनादिस कक क्षीण हदोजवि अर दुबरता 
तथा खता श्रप्त होजावे तव ओंजके समानं सुणा- 


[अ क 


वाखा गौका उत्तम दूध मादरासे विपरतत इना 
चाहिए । दुध अथवा सदया थाङ २ दता चाद 


, ॥ ५२ ॥ ४२६॥ 


मन्थः खजरमृद्रीकाद्क्षाम्लााम्लक- 
दाडिमः । परूषकेः सामलकरैयु्ते 
मद्यविकारवुत्‌ ॥ ४४॥ 
खजूर, दाख, तिन्तिडी, इमी; अनार, प्त 
| अमर इनका अन्य वचार सरवन कर त्‌ा 
स्‌दुराक [वकर दूर दहावंहे ॥ य | 


| 
| 


-चठ्यादिचूण । 


चव्यं सौवचठ दिङ्ः जीरकं विश्व 
प्थकपर । चूण मच्न दातन्यं पाना 
त्ययरूजापहम्‌ ॥ ४५ ॥ 


च्य, काडा नमक, क्षैग;जीरा+साठ आर अज 
मोद इनका चूर्णे मदिरके साथ सेवन कर त। वन 
त्यय रोग दूर होता ह । ४५॥ 


भधुविफलाश॒डाद्वकयांग । 


मधुना इन्त्युपयुक्ता चिफला रात्रौ 
गडा्रकं मातः । सप्ताहात्‌ पथ्य्चजा 
मदमूच्छाकामलोन्मादान्‌॥ ४६॥ 
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चनाममत 


। न व ततश ची ०, त [न 
सनि विटक चूका शदहदके कथ ओर | कद इल दुस्त्यड्‌ चामाषः मवि 


प्रातःकारक~-गडके साथ अद्रखको भक्षण करे तथ। 
पश्यसे रहे तो सात दिनम मद, मृच्छ कामला 
न) प ०५ (| 

ओर उन्मादरोग नष्ट हता डे ॥ ४६ ।। 





अहानि सप चाष्टौ च गां पान 
त्ययं ष तम्‌ । पानं 1ह चजते जीणे- 






गंगसु \॥ २७। 


मनुष्योकं पानाव्यय राग सादत या आठ दिनतक 
रहता है पिर जीण हकर अन्य गतिक्ले प्रप्र हो 
जाता हि ॥ ४७ |] 
सगुडः हूष्माण्डकरखः शमयति म- 
द्‌ माशु शद्‌ नकोाहकजङ्‌ । धन्रकं च 
दग्धं खद्करश्च दानयोभेन ॥ ४८ ॥ 


कव छ प 


पठक रसम गुड डारुकर पानेसे मनफड आर 
कोदाक। सद्‌ दीघर दुर दहता दं } द्धम मिश्री 
डालकर पीवे ते धतूरेका मद्‌ द्र होता है ।॥ ४८ ॥ 


तनच्छर्दिश्वच्छातिसार जद एगफल्लोद्ध 
वसु । सद्यः अशमयेत्शतमाततत्वा 
रि शीतलम्‌ 


पटभरकर शीतर जल पीनसे वमन, मूच्छ, 
अतीसार आर सुपायीका भद दुर होता है ॥ ४९॥ 


नन्यकरचच्रनालल्लवानाहवणयश्च- 
अदाप्‌ च ज्म्य ईगकलमदश्वू- 
णङूजा शकराकवल्छात ॥ ५० ॥ 
आरने उपलोका सुघनेसे या जछको प्रलिसे 
अयच नमक्क( मन्षम करन सुपाराका सद दूर 


दजात्ता इ) श्र कवर वारण करसं चूका मद्‌ 
दुर हति ह्‌ | ५० 


भश्च पीत्वा यदि नाःतःक्षणमवलेषटि 
शकेयं सवृत्ताभ्‌ । जात॒ न मदयति 
मद्य मनागपि प्रथितं जीर्णमपि॥५१॥ 
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मद्यका पीकर जो तत्कार ही घमं भिश्च मिाकर 
खाय ता अत्यन्त तीक्ष्ण मदिराभी जणदहो जाती 
ह ।। ५१। 


चं 





वितैश्च लः छव प्र! च वितं = [2 

हन्याद्रन्ध सुराध्रभदश्र्‌ ।॥ ५२॥ 

कायफर १ मारो,नागरमोधथार सासे ओर भिरोय 
३ मादो इनको मधपानके पश्चात्‌ यख डालकर 
चावे तो युखकी गन्ध दूर देती है ॥ ५२ ॥ 


वथ्याक्ताथेन ससिद्धं॑ बत धाजीरसेन 
बा । खपिः कल्याणकं वापि मदश्न- 
च्छापहं पवित ॥ ५३ ॥ 
हरड़के काथमें अथच अमङोके रसम घीकों 
पकाकर सवन करे तो मद अर मूच्छ सब दूर 
होती ह | ५३ ॥! 
शातावसीपुननवादिषृत । 


शतावरी सव्रश्वीवयष्ीकर्चः श्रतं वु- 
तप्‌ । पयः वुननबाद्छाथे पानात्यय- 
मपाह्‌ति ॥ घृत पुष्टिकर पानान्म- 
द्यपानहतोजखः ॥ ५४ ॥ 


रातावरःपुननवा ओर युख्ठीके कस्कके द्वात दूध 
अर्‌ पुननवाक कथम बता वकाव | यह्‌ चृत्‌ 
पुष्कर आर मदात्यय समगका दृर्‌ करताह्‌।।५४।) 
ये च त॒ष्णादयो रोगास्ते निवायाः 
स्वभेषजेः ¦ मशध्रक्षीणदेहस्य वस्तयः 
सावानाः । अभ्यङ्ात्छादनश्लान- 
सपिशश्लीर निषेवणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मदाव्ययमे तषा आदेजो रग उन उनकी 
अवावयस दूर्‌ करना चाहुर । मयस (ण दहु 
वार्‌ मनुर्याको अनुवासनर्बस्ति, अभ्यग, उत्सादन, 
सान अर धुत दूवक्ा घास सस्ता मदय द्‌ {षा 
दुर करता हे ।। ५५ ॥ 


जलष्टतश्चदनभूषिताङ्ः खग्वी सथः 

क्तं पिशितोपर्दशाम्‌ । पवित्रां 

नैव लभत रगान्मनोवधातांश्च मदं 

न याति ॥ ५६ ॥ वि 

जो जलम गोता मारकर खान करते है, शरीरको 


भ, क (ब 


चन्द्नाद्‌ पदाथास्त चभूयषत कर्तं ह, भात ओर मांस 











५ & ६ 
य1₹रमाधकारः । 





था उपदश्य ( चाट) के साथ सदिराको पाने करते 
हु वह्‌ सनको तष्ट करनेवाले सदष्छ प्राप्र नहीं हत ५& 
५.९५ कि क र 9 लति 
य दोदम्राधिकः वश्यत्तमादा गतिक 
रयेत्‌ । कफस्थानादवव्यां वा दउत्य- 
दोषे मदात्यये ॥ ५७ ॥ 
मदात्यय रोगमें जोनसा दप आधेक दीवि उसीको 
प्रथम्‌ निवारण करे अथवा समान दोषवाङे मदात्य- 
यमे क फस्थालके आनुपू बेतापूवक चिकित्सा करे ५७ 





त्याज्य रोगी) 


कारितिश्च सीन! च विहनीक्नौ नि 
हतिनीला दशनाव च त 
शक्त शुकपक्च्याति ष्णाधरां यतर 
विवजेनीयः ॥ ५८ ॥ 

जिसे देह कान्ति नष दीनाय, का्नौसे ठीक 
ही सुना द्वे, जीभ ओर दाताका धौक्तं अत्यन्तं 
नीटरी पडजाय, नेत्र छा अथवा तोत्तके- प॑खकी 
समान पीठे होजार्यै ओर होढ काटे पडजार्ये देसे 
मदाद्थययेगवाछेको त्यागा उचित है । ५८ ॥। 

इति श्रीवङ्सेने भाषाटीकायां पानस्यय- 
परमद्पानाजीणपानवि श्रमाधिकरार 
सम्पूणं । 


अथ दाड्रोगनिदनाषिकाः | 





त्वच प्राप्तः घ वानोष्ा पित्तरक्ताभि- 
मूष्छितः । दाह ्रकुरूत घोरं पित्तव- 
तन्न भषज ।॥ १ ॥ 

मद्यपान करतेसे दूषित पित्तकी गर्मी पित्त ओर 
` श्क्को बहाकर त्वचामें दाहको उत्पन्न करती है! उस 
दाहको मयजनित कहते है । इसमें पित्तकी समान 


` चिकित्सा करनी चाहिए) १॥।। 
20 
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रूभिः। कोलाम 
- न्तन अद्मन्‌ 
दाहे प्रीडित सनुप्यके शरीरम सीतार्‌ शरुटे हप 
घीका ठप करे ¦ तथ! जोके सत्तओका शरीरप्र छप 
क्रे । वर ओर आयदको एकत्र पीकर या अनार 
ओर इमलटीको शकन पीसकर छप करे ॥२॥ 
छाद्यत्तस्य सवाङ्मष्गाटाद्र॑वा- 
ससा । लायजनेनाथ शुक्तेन चन्दने. 
नालंलप्येत ॥ ३॥ 
वल्ल कौजीका छप करके उससे सवगिकौ आ- 
च्छादित क्रे । अथत्रा खामज्जक ( खस भद्‌ )नामक 
सुगान्धत तण या सिरका अथवा चन्दनका अनु 
पन करे ।! ३॥ 
चन्द्नाम्बकणास्यन्दितालकवुत्तोप्‌- 
वींनजितः । सुप्यादाहादितभेज- 
कदलीदलक्षस्तरे ॥ ° ॥ 
नचन्दनको जलमें पीसकर उस जरसे ताडके पले 
को भिजोकर उससे दाहरेगीकी पवन कर तथा क- 
मर ओर केक पत्तौपर दयन करवे | ४।॥। 
परिषिकावगस्टिष उयश्नानाश्च सेव- 
ने । शस्यते शिशिरं तोय नुष्णाद्‌ा- 
दोपश्ान्त्ये ॥५॥ 
दहसे पीडित मतुष्यके दारीरपर. सीत जका 
छीटा देना, शीतर जरम घुसकर खान करना, पख 
पर रीतर जख्को छिडककर पवन करना, घ सब 
तषा ओर दाहको शमन करते हैँ ॥ ५ । 
क्षीरैः क्षीरकषायेश्च सशतिश्वन्दना- 
न्वितेः । अन्तदाहं अशमयेदेतेश्चा- 
न्थः. सशातलः ॥ ६ ॥ 
दूघ ओर दूधवाटे वरक्षोका सदी वर चन्दनयुक्त 
काथसे जौर अन्यान्य शीतट प्रयोर्गोसरे अन्तदांहं 
ङामन होती हे ॥ ६ । 
फलनीलधसेव्याम्बु देमपत्र कटं 
नटम्‌ । कालीयकरसोपतं दाहे श 
सत प्रलेपनम्‌ ॥७ ॥ 








पूलप्रियग्‌, खोध, छामन्कः सुगन्धवालः तूर 
कै पत्ते, चदन इनको अगरक रस्म पीसकर देप 


कृरनेसे दाह खमन होती ह ।॥ ७ | 


श्वक्ष्णसक्ष्मकतो देपश्चत्दनस्यापि 
दाहत्‌ 1 त्वग्जात्तस्योष्मणो रधा- 


चछी तकच्वमथागुरू ॥ ८ ॥ 


सफेद चन्दनको तार्मक पीसकर उसका पतला 
छेप करतेसे दाह दृर होती है । स्वचागत गर्मकि 
हकनेसे सरीरकी त्वचा शीतख होजाती हे 1 शीतके 
होति पर रार्यर्पर अगरकाङठेप करे ।॥ ८ ॥ 


हबिरपद्यकोश्णीरचन्दनक्षोदवारिणा । 
सम्परणांमवगहदित द्रौणी दादार्दितो 
नरः; ॥ ९ ॥ 
सुगन्धवाला, पश्यख, खस ओर चन्दन इनको 
जलें पीकर उस जरको गमे भरकर उसमे दाह्‌ 
पीडित मचुष्य गोता मारकर स्नान करे ॥ ९॥ 


अभलक््यादिखण्ड। 


आमलक्याश्च कुडवं सुस्विन्नं निष्डु- 
लीकूतम्‌ । प्रस्थेन पयसा पिष्टा पच- 
सस्थे च सपिाष ॥ १० ॥ प्रस्थ दत्वा 
सितायाश्च बासापठलचतुष्टयम्‌। जी. 
रक मरिचं छरष्णा चावुज।तं श्िपे- 
त्पुनः ॥ ११ क्षं दत्वा -ततः खिग्पे 
भाण्डे धरत्वोपभोजयेत्‌ । दाहं जयं 


(१ क क (ष 


हान्त मूच्छ छाद्‌ चरात्थताम्‌ ॥१२॥ 
उत्तम बडे वडे ३२ तोटे आमटठे छेकर उनकी 
गुढरी अङ्ग करके एक प्रस्थ द्धम पीसकर एक 
प्रस्थ घीमें पकाकर इसमें मिश्री १ प्रस्थ, अडूसा ४ 
पर, जीरा, कारगमिरच, पीपर, दार्चीनी, | 
तेजपात ओर नागकेशर इन प्रव्येक ओौषधिर्योका 
कर्क एक एक्‌ तोला डाङे जब पककर तैयार होजाय 
त्र उतारकर चिकने बासनमे भरकर रख देवे । यह्‌ 
आमख्क्यादि खंड-दुजेयदाह, मृच्छ ओर बहूत 
, दिनाक तमनकां भी दूर करता हे।१०।११।१२॥ 


£ रि भाषाटीका 





मावलङरसक्चाद्रभेदह दाहनाशनम्‌ । 

शस्यत चान्न पानाान शत्ातम 

विकिधानि च॥ १३॥ 

विजीरेनींवूका स्स आर शहद इनका देप दाहको 
दामन करता है } दाहरागमें विविध प्रकार्कं सीतल 
पानीय पदाथ सब हितकारी है ।॥ १३॥ 

रीतवातजलस्पशः शीतार्युपवना- 

नि च। पित्तन्वरहरं यच दाहे त- 

त्काय्यमिष्यते॥ १४॥ 

रीतख पवन, रीतर जलका सपरा, रीतर उप- 
वन) (ुष्पवाटका) अर जा जां पदाथ पत्तञ्वरको 
हेरनवाख ह व सव दाहरागमं हितकारी ईइ ।॥ १४) 

वाप्यः कमलहान्या जलयस्वग- 

हाः शुभाः । नास्यश्चन्दनदिग्धा- 

ङ्च दाहदे्यहरा मताः ॥ १५॥ 

` बावडी, जिनमे कमर खिर रहे दै रेते निभङ 
जङ्के सरो वर, जिनमे जखके फुहारे रगरहे हँ रे 
घर, जिन्हूनि चन्दनादिसे अपने शरीरको अर्ठकरत 
किया दहो णसी खियोंका आडिगन ये संब दाहको 
रमन करते है ॥ १५ ॥ 

कुखादिषृत तैल । 
(ष रां क क) कन ® ४ 

शा दशरपणानजावक्छवथकाः- 

धितम्‌ । तैलं पृतथ दाह वात पि- 

तविनादहानम्‌ ॥ १६ ॥ 

कुशादिगणकी जोषधिये, शाच्छिपर्णी, जीवक ओरं 
ऋषभक इन जषाधेयोके द्वारा तल या घतका सिद्ध 
करे । यह्‌ तख, या घत-द्‌ाह्‌ ओर बातापित्तको नष्ट 
करता हे ।} १६॥ 
र त्जद्‌ाह्‌ । 


छत्छदेहातुगे गकसुद्धितं दहति 
धवम्‌ । सनचष्यते त्रष्यते वा ताघा- 
भस्तास्रलोचनः । लोहगन्धाङ्वद्नो 
बहिनेवावकीयते ॥१७॥ 
जब सम्पूण शरीस्का रुधिर दूषित होकर दाहयो- 
गको उत्पन्नं करता है तब उस दाहसे पीडित मनुष्यकं 
रारीरम चूसनकीसी पीडा होती हे। प्यास अधिक रग 
ती ह, नेत्र ताबेकं समान खा हते, गात्र जर सुखम 


दाहरोगाधिकारः। ( ३०७ 9 





रोहेके समान गन्ध आती ह जर रोगी आशध्चेसे तृपाजानत दहमं यथेच्छ- जल पीव, अथवा 
जे एके समान अत्यन्त दायुक्त हो तोः इसको खां डका शरवत वनाकर पे अथवा दधमे ईखका 
रक्तजदाह जनना च्हिए ७ || रस भिखकर ( यद्‌ ्ग्रप्मक्रतुद्ो ता) पीवे।।२२॥ 
६ क 
[+ रहना न 
{न्चद्छत्छा | | र्‌ तु कर्ज {ह्‌ | 


ट 8 
; 0 अना बकस्य हन्य ~ 
त्‌ विलघ्य वधानन खक्द्हारना # ट व 2 ॥ ५ व 
् ५ त्कट्स्तर. । {वोचः सद त्रण{याच्छ 
चरेत्‌ । प्रशाम्यत्यवा दाहा रस छं 
य जाङ्कछैः ॥ १८ ॥ शाखा- ` स्तस्य लक्षनमव च ५ २२॥ 
९९८२ र क ~ „>^ __ ~  राखके छगनेसं रुधिर चिकखकर कोते भरजाय 
दुधान्याय रादहुर्णा त्वक्च ¦ तव अत्यन्त दुस्तर दाहरोग उत्पन्न हता ह । इसके 
पू॥ १९॥ ठक्रण सयात्रणके समान होते है इसे इसकी 
इस दाहरोभीके विधिपृवंक छंवन क्यार पश्चात्‌ । सद्यौत्रणोक्त चिरित्सा करनी चाहिये ॥ २६ 
सख आद्दार जथात्‌ उत्तम खण आर रात ¦ वातुक्षसात्या या दाहस्तन सच्छानषाः- 
ह्स्का अन्न भाजनकं [ख्ये द्वे। अथवा जागर जीवा ¦ न्वित; । क्षामस्वरः क्ियाहनः 
के मांसक्‌ रसको देवे | रसके द्वारा तृप्र होनेसे दाहं | सीदिद्धकापीडितः ॥ २४ ॥ 
शमन होती हे। जो इस प्रकार करनेसे भी दाह चाति । | ध 
नदो तो रोषि नामक रिया (नस) को छिद्वएकर |, ^ व 0 ष 8 
४ ~ | प ञ्‌ 2! 
फस्त खुखुवावे । १८ ॥ १९। | 
वते पीडित रोमा उत्तम चित्स न करावे तो गृर्छुको 
प्राप्र होता है ।। २४॥ 


तष्णानिरोधज दर्‌ । 
पित्तञ्वरखमः पित्तात्‌ सख चाप्यस्य क्षतजोऽनश्नतश्वान्यः शोचतो बाप्य- 
नेकधा । तेनान्तदेद्यतेऽत्यथं ठष्णा- 


दिधिः स्रत ॥ २० ॥ वृष्णाङुर- ; 

घादन्धाती क्षीणे तजस्सयुद्धवः । । मच्छमरलापकम्‌ ॥ २५॥ 

स बाह्याभ्यन्तर देहं परदटेन्पन्दचत- क्षत दोन ज दह्‌ होती दै उस मं भूख बहुत 
सः । संश्युष्कगलतात्वबोष्ठो जिह्वं | कम जाती द्‌ र्‌ अनक भकारं शकक कारण 
नष्छकष्यं वपत ॥ २९ ॥ जा दृह्‌ इता ह्‌ उस्म रसस्क भाक्र जत्यन्त्‌ दह्‌ 


रो त हं ^ च्छ स्र प्र ण 
पित्ता दाहे पित्तञ्वरके समान छष्षण | दपा ०५ के मूच्छा च्पर प्रप यह्‌ लक्षण 
होते है इस कारण पिन्तजदादंमे पिन्तञ्वरके समान | दत & ।॥ ९५ ॥ 


चिकित्सा करनी चहिये । प्यासके समय जखको न भम्मोाभिघातजोऽप्यस्ति सोऽलाध्यः 
पीनसे श्चरोरकी जख्धातुके क्षण हानपर तंज ड द्रक सप्तमो मतः। सवे एव च वन्याः स्युः 
पराप्त होकर शरीरके बाहर तथा भीतर दाहको उत्पन्न | शछीतगतरेष देहिनः ॥ २६॥ 

करतप्ा हं इसस गख, तादु आर दहाठ सुख जति ईह मभखानमें चोट छगनेसे दाह्‌ हाती ह वह घात 
रोगी जीभको बाहर निकारुता ह? सुध नहा रहती | वीं दाह असाध्य है, सब दामं शीतङ शरीरवाखा 
जर कांपता है | २०॥ २९१।। सेगी असाध्य है | २६ ॥ 


चिक्षितेसा । चिकित्सा । 
पाययेत्काममम्भध्च काकेरांभः पयो- | तमिष्टविषयोपितं खहद्धिरभेखम्मि- 
ऽपि वा । क्षीराभिश्षुरसं वापि वितरे- | तम्‌ । क्षीरर्मांपरसाहारं विधिना- 
ऋशिलं विधम्‌ ॥ २२ ॥ क्तेन साधयेत्‌ ॥ २७॥ 
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घातुक्चयादिजम्य दाहरोगकों अनक प्रकारक इष्ट 
विषयोसे जीते तथा भित्रमडल्यीके साथ बैठकर उक्त 
विधिसे दुध ओर मांसरसतका भोजन करे ॥ २७ \। 
सप्र एव विवज्यास्व शीतग्रिषु 
देहिषु । प्रक्रान्तोपद्रवो वापि शोधनं 
प्रा्तमाचरत्‌ ॥ २८ । 
सम्पूण शीतर शररवङ़ दादयेगी त्याञ्य है । 
दाहरोगमे उपद्रबोकं शमन होने पर रोधन शिया 
करनी चाहिए} २८ ॥ 
इति श्रीवगसेने भाषारीकाया 
दाहाधिकार सम्पूण । 


अथ उन्भादरोगधिकार 


-- न्न 


मदयन्स्युद्रता दोषा थस्माडन्पाभेमा- 
भरिताः । मानसोऽयमता व्याधि 
न्माद इति कीतितः॥ १॥ 
वातपित्तादि दषं अत्यन्त टकर विपथमगामी 
होकर मनोवह्‌ ( सनको बटानेबष्धी ) 1 धमरियोमें 
वेद्य करके मनमे भांति उत्पत करते द ! इसको 
उन्माद सेग कहते ह । यह्‌ मतके विकृत कर देता 
हे अतएव यह मानसिक रोग है ।। ९ ॥ 
एकैकशः सवेशश्च दौधरव्यथमूरच्छ- 
तेः। मानसेन च दःखेन स पश्चवि- 
ध उच्यत ॥ २॥ 
अव्यन्त कुपित हुए वातादि दाषोसे प्रथक्‌ २ तीन 


तन साच्चपातस अर मानासक खसं एक एख 
खन्म्रादराग वाच प्रकास्का हं ।२॥ 


वबद्धबात ष्ठस्तं यथास्वन्तेषु 
भवजम्‌ । स -चाश्रव्रुद्धस्तसूणो नद्‌- 
सका बनात्त च ॥३॥ 


जओर एक विष भक्चण.करनेसे होता हे उसको छटा 
उन्माद समश्चना ्राहिए । इसकी! यथादोषानुसार 


^ 
[च छत 


(+ ख ण्ट 
नहा तवबदक इसका पदं एसा कहत हई । > ॥ 


करनी चष्िये । जबतक यह्‌ रोग वडा 
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विरुद्धद्हाश्ष्विभजलनानि 
वं देवशुरूादेजानःम्‌ । 


माश्च चद 1४॥। 
संयोग परिशुद्ध द्रव्य, दूषितं पदाथं ओर सपवित्र 
व्यक भोजन करनेषे, देघ्रता ओर गुरुजन आदि 
का अपमान करनेसे, भय ओर हषके कारण मनम 
चोदके खगनेसे अथवा ज्ञनिन्द्रियोकी चेटा करनेसे 
उन्मादसेग उत्पन्न होता है । ४ ॥ 
तैरस्पखत्वस्य मलाः बदा बद्धेमि- 
वास दद्य पदष्य । श्रोतास्यधिष्ठा- 
य मनोवहााने प्रमोहयन्त्याश्च नरस्य 
अतः॥ «< ॥ 
ूर्वाक्त कारणोसे दूषित वात पित्त ओर कफ अस्प 
सत्व ( दिर कमजोर ) वारे भनुष्योके बुद्धिके 
निवास स्थान मन ओर हृदयकेो दूषित करके ओर 
मनोवह्‌ सरो तोमे प्रवेश करके अन्तःकरण विकार 
उतपन्न करेते ह ।। ५ ॥ 
उन्मादका पूवप । 
धीविच्रमः सच्वपारिष्वश्च प्याङ्कला 
हे शिरधारता च। अवद्धवाक्य हद य- 
च्व ल्य लामान्य सन्नमादमद्स्य 1ल- 
ङ्प ॥द॥ 
बुद्धिम श्रम, चित्तम चचख्ता, द्ा्टिको इधर 
उधर चलाना, अयं, हृदयम शूल्यता ओर ` वथा 
वकवाद्‌ या ऊुछका कुक बोखना यह उन्मादरोगके 
सामान्य रक्षण है | £। 
वातजउन्मादके लक्षण । 


सक्षात्पङीतात्रविरेकधातक्षयोप- 
वासंरनिलेऽतिषद्धः । चिन्तादिदष्ं 
हदय ॒प्रदृष्य “बुद्धि स्मरति चाष्यु- 


उन्भादरगाधिकव्छारः। 





पट्‌ नति शीघ्म्‌ 
स्यस्मितमतत्रत्यवाग ङ्व 
नानि । पारूष्यकाश्यरुणवबणेना च 
जीर्णे बलं चानिटजस्य रूपम्‌ ॥ ८ ॥ 
रूक्ष, सीतल ओर थाडा माजन करने, पतिरेक 





(जुह्यब)धातुक्षच ओर उपवास इन कारणास वटका 


भ्रव इद्‌ वायनचन्ता रक्रादस जाङ्खल्त दच्छर्‌ 


आतःकरणक्छा दवत करक बुद्ध अर स्सस्मद्धाक्त््छ,. 


नाञ्च च्रे उन्साद्‌ रोगच्छै 
रोगी विना कारणदीर्हैसताह,म 
विना समयक नस्य ओर्‌ गान करता ह, 
वोे, अंगाोको इधर धर फकता है,रता है,वोखनसे 
खरखर(, रसैर्‌ कुश आर खार दाजताद्‌ भार 
भोजनक पचनेपर रोगका अधिक वङहौताहं।ये 
बरतिज उन्द्‌ छष्ण जानम्‌ |} ७} ८ ॥ 


(पत्तजलडन्मादक्‌ः लक्षण । 
` अजीणकटम्छविद्‌ाद्यशतिभील्यश्वि- 
तं प्त्िञुदीणवेगम्‌ । उन्मादयत्युणम- 
नात्मकस्य हदि स्थितं परवद इ- 
यात्‌ ॥ ९ ॥ अथषक्तरम्भविनन्नभा- 
तः सन्तन भदरदनगाप्म्यचषः । 
व्रच्छायराताल ज भलबः पला 
च भा पित्तद्तस्य लिङम्‌ ॥ १०॥ 
अजीणे, कड्‌, अम्छ, दाहक्ञारक ओर उष्ण 
अधिक भोजन करनैसे पित्त वृद्धिको प्राप्न दीक 
इन्द्रिय रोटुप मतुष्योके मनेवह धमनियोमे प्रवेद 
करके अंतःकरणको दूषित करके उन्माद रोगको 
उत्पन्न करता है । इस संगमे असेहनरीख्ता, हाथ 
पार्वोक्ा पटकना, नगा ह्ये जाना, भयभीत होना, 
भागना, दौड़ना, शरीरका अधिक गरम होना, 
छायासे जानेकी इच्छा, रात अन्न ओर खत जट 
पीनेकी अभिरषा होना जर दारीरकी पीडी कांति 
ह्ये जाना, ये सव्र पित्त उन्मादके छक्षण जानने 
|| ९ ॥ ९० ॥ 


कषलरन्म(दके टक्चषण । 
संप्रणेभन्दविचेष्टितस्य खोप्मा क- 


फे ममेणि संभवृद्धः । वद्धि स्पते 


त्पच्च करती ह्‌ । इस्म 


मुसचता इ, | यह्‌ उन्वाठ्रागा धड़ वार्त ह, माजनीद्‌म अर्च 


अधिक ' देती द, चम आसक्त दोःजआधक्‌ निद्रां म्र रह; 
' वमन अर 
` रोगका अधिक जोर दहो । ये कृषज उन्माद्के छष्षण 


चाप्युपहन्ति व्विन्तं पभरमोाहयन्‌ सजन- 
मेहिक्ारथ \॥ ११ ॥ बाक्चष्टिलं मन्द 
मरोचच्छश्च नासविकिक्तभियता च 
निद्रा । छश्च डाला च बलश्च शक्ते 
नखादिशक्स्यश्च कफात्मकः स्यात्‌।॥१२ 
थोडी भूख पेटभर कर भोजन करनेसे; परि- 
श्म न करनस सनुष्योकं पित्तसाहित कष हृद्ये 
अत्यन्त वटुकर बुद्धि ओर स्मरणश्चक्तिको नष्ट करके 
1चन्तेख{ {वदरत कर उन्मराहरगक्छा उत्पश्च करतादह्‌ 


टार अधिक भिरे, मोजन करनेपर्‌ 


जानने ! ११। १२॥ 
उश्चिपतजरन्यष्टके लक्षण। 
म संद्धिपातम्रमदोऽपरि वोरः सर्वैः 
उदस्तिर्(प हदलिः स्यात । खबांणि 


रूद्र लात ताह्वर्‌द्मनष्‌- 


र्यत च निविन्पः ॥ १६३॥ 
सान्नेपात्ज उन्सादरोग सबं प्रकारके भिखहुप 
कारणे उत्पन्ने हता हे । इसकारण यह्‌ सव छक्ष- 
णोयुक्त हाता ह, इस महाभयकर विरुद्ध चिकित्स- 
तीय सान्निपातिक उन्मादयोगीको वय॑ त्याग देव १३ 
शोकजरन्भादके लश्चण। 
चोरेनरेन्द्रपुरूषररिभिस्तथान्येविता- 
सितस्य धनवबान्धवसंश्चयाद्ा । गाद 
क्षते मनसि च भियया रिरसोजोय- 
त चीत्कटतरो मनसो विकारः॥१४॥ 
चिचंबवीति च मनोऽलगतं विसंज्ञौ 
गायत्यथो इति रोदिति चापि 
ध्टः । 
चोर, राजपुरुष, दत्र अथवा अन्य किसके 
त्रासे तथा धन ओर बन्धुके नाश होनेसे, अथवा 
इष्ट प्रियजनौके न मिख्नेसे मनुर्ष्योका अन्तःकरण 
अत्यन्त क्षोभित होकर घोर मानात्तिक विकार 
अर्थात्‌ रोकजउन्मादको उत्पन्न करता है ! यदहः 





सेगक्रान्त मतष्य ज्ञानद्ून्य होकर नानाप्रकारकी 


गप्र कथाओंको प्रकाशैत करता हे} तथा गीत 
५ ट 1 
गाता, हसता, रोता तथा मूख ह्यो जाता हे ॥ १४॥ 


विषजरउन्भादके लक्चषण। 


रक्तेक्षणो हतवबलेच्ियभाः सुदीनः 
श्यावाननौ विषकृतेन भवेद्धि 
सं; ॥ १५। 

विषजउन्मादरागीके नत्र छर दोजौय, मुख 
कडा पडजाय, ब, इद्वियं आर ररीरकी कांतिं 
जाती रहती हे तथा दीनता ओर ज्ञानुल्यता हो 
जाती हे ॥ १५ ॥ 

उन्मादके असाध्य लक्षण । 

अवाडङमुखस्तून्यखो . बा क्षीणमांस- 
बलो नरः । जागरूको हयसन्देहमु- 
न्मदिन विनश्यति ॥ १६॥ 

जो उन्मादरोगी सदैव नीचेक्छो अथवा अपरको 
जिसका अख करे रहता है, मांस ओर बर क्षीण 
होजाय ओर कभी निद्रा न अवे उसको असाध्य 
जानना |} १६॥ 


चिकित्सा । 
वातिके स्नेहपानं भाग्विरेकः पित्तस- 
म्भवे । कफजे वमनं कास्य परो व 
स्त्यादिकः कमः ॥! १७ ॥ 
बातकं उन्मादरोगमें प्रथम सहपान, पिन्तके 
उन्मादरोगम प्रथम विरेचन, करके उन्मादरोगमें 
भधेय वमनं आर अन्यान्य उन्पादरागासे प्रथमं 
बस्त्यदि कम करने चाहैए ॥ १५ ॥ 
पचो पादिश्यते किथिदपस्मारचि- 
कित्सिति । उन्मदि तच कर्सव्यं सा- 
मन्यार्‌षदष्ययोः ॥ १८॥ 
अपस्मार रागमजा ॐ यत्तं कहागया ड वह 
उन्मादरोगमेभी करना चादिए, कारण इसमे दोष 
ओर दृष्य समान दै ।। १८ ॥ 
दु माश्रिजलशेलभ्यो विषमेभ्यश्च तं 
सदा । रक्षेदन्मादिनं चेव सद्यः भराण- 
ह्र हि तत्‌ ॥ १९ ॥ 


उन्माद्रोगीकी वृक्ष, अभि, जठ, पर्त ओर 
विषमस्थान आद्क्धे सदव रक्षा करनी चाहिए 
क्याकं यहु तत्का प्राणनाकक हं ।। १९ 


ाह्याङ्कप्माण्डाफलबड् ग्रथाशखपुानष्प- 
क्भस्वरलाः । उन्मादद्ता दषा षृथ- 
गेत कइषटमयुमिश्राः ॥ २० ॥ 
बाह्या, पठा; बच जीर रंखाहुटी इनके पृथङ्‌ २ 
स्वरसम्‌ क्रूटका चूण आर रदाहद मिखाकर सेवन करे 
ता उन्माद्राग दृर्हाताहे।२०॥ 
चाङ्खरीरसकान्जिकगुडसमभागा घ- 
मायता' करमशः । उन्पादरोगकशमः- 
ना पति देवस्नत्रथेणेव ॥ २९१॥ 
चंगेरी, खटकरूका रस,कांजी अररे गुड ये सब 
समानभाग ठकर अच्छे प्रकार्से एकत्र सथकर तनि 
दिनतक पौनसे उन्मादरग दर होता हे ॥ २९१९॥ 
मण्डूकण्योः स्वरसः कनकदलसंयो 
जितः समभागः । शमयस्युन्मादगरद 
तृणराजवष्छीरसणुक्तः ॥ २२ ॥ 
मण्डूकपर्णी ( ब्राह्मी) के स्वरसमें धतूरेके पत्तोका 
स्वरस मिलाकर अथवा तृणराजवल्छी (` ताखृक्षु ) 
का रस मिखाकर सेवन करे तो उन्माद्‌ रोग दामन 
होता हे ॥ २२॥] 


सितङ्कसुमवबलायाः साधेकर्षत्रयं यः 
शिखारचरणकोलं क्लीरपाकेन पक्त 
मू । पिबाति तदल शीतं प्रातश्त्थाय 
नित्य जयाति रिति धर व्याधि- 
स॒न्भादसुभ्रम्‌ ॥ २३॥ | 
पूख्की खिरैटीका चूर्णं ३ || कर्ष, पुनर 
वाको जडका चूण १ तोला, दोनोंका क्षौरपाककी 
वधस पकाकर सीतल करके नित्य प्रातःकाष्ड पीषे 
ता अत्यन्त घोर उन्माद्रोग तत्का दुर होता है २३ 
सिद्धाथंकाद्यञ्जन । 
सिद्धाथको हेगुवचाकरन्जो देवदास 
च । माञ्जघ्ा निफला चता कटभी 
त्वक्‌ कटुत्रिकम्‌ । समांशानि भिय 


उत्मादरोगाधिकारः । 





य 0) राण (> = याया मामा ५, भन ००७ 


ङशुश्च दिरीषो रजनीद्यं बत्समूतेण 
पिष्ठोऽयमगदः पानमसरनम्‌ ॥ २४॥ 
नस्यमालेपनश्वैव स्ानसद्वत्तनं तथः । 
अपस्मारविषोन्मादकत्यालक्षमीज्व- 
रापहम्‌ ॥ २५॥ भूतेभ्यश्च भयं हन्ति 
रजदरे च शस्यते  सखर्पिशतेन सिदध 
वा गोमते च तदथक्रुत ॥ २६॥ 


सफ़द्‌ सरसो, दीग, वच; चरंज, देवदारु. मजीठ; । 
न्निफखा) फटकरी, कट भी, दाख्चानी, चरिद्टा, पूक- । 


प्रियंग, सिरस, हस्दी ओर दारहस्दी इनको वकरी- 


के मत्र पीसकर पोवे या अंजन खपे, नासदवे, | 


दा्पीरपर डप करे खान करे, ओर इसको देहपर मठे 
तो अपस्मार, विष) उन्माद्‌;करत्या+अखक्ष्मी ओर ज्वर 
दुर होति ह, तथा भूतवाधा दूर होती हं । राजघ्रारमं 
जाते समय इसका सवन करना शुभ ह । अथवा इन्‌ 
सव ओंषधेयोके क्ल्कके दाया गोमृत्रम घृतकां 
पकाकर सेवन करनेसर उपयुक्त सब गुणोकी प्रप्र 


क (भ च, 


होती है ।। २४-२६ ॥ 
 दशमूांब सृतं युक्तं मांसरसेन वा । 
ससिद्धाथक्चूणश्च केवलं नावनं 
घृतम्‌ | २७ ॥ 


द्रामूटखक कथम वा सकर अथवा मासर्स 
{नलखकर सवन कर्‌ अधवा कव सरसाक्‌ चूण 


घी मिलाशूर नासच्वेतो उन्मादरोग दर ददीत 


है || २७|| 
उन्मादशान्तये पेयो रसो वा तिमा 
षः । प्रयोज्यं साषपं तेल नस्याभ्य- 
सनयोः सद्‌ा ॥ २८ ॥ 
उन्मादको शांत करमेके स्यि तिर ओर उडद 
छा दाथ बताकर पव अथवा खरसाक तख्का सद्व 
नस्य ओर अभ्थजनमे प्रयोग करे ॥ २८ 
आश्वासयेत्छुद्यद्विश्च वास्येधर्माथषं- 
दितेः) ब्रूयादिष्टविनाशं वा दशेये- 
दद्टतानि च॥ २९ ॥ 
उन्माद्रोगीको इष्टमि्नोके द्वारा धय्यै प्रदान क्रे, 
घम, अथक साधन करनेवाङे वचनोसे संत कर, 


[1 








। अथवा उस्न इष वस्तुका नार होना कहे, या 
अदधत पदार्थोक्तो दिखते || २९ 
बद्धं सखबपतलाक्तसुत्तानमात्पे न्यसे- 


त्‌ । कपिकच्छराधवा ततेर्लोदतैलजले 
स्परच्येत ॥ ३०। 


। उन्मादसेगीके शसीरको सरसोके तरसे भिजो- 
¦ कृर धूपमें चित्त छिटादेवे । अथवा उसके दारीरपर 
। केकी टी छ्गावे या गरम लेहेको अथवा गरम 
| 

कराभिस्ताडयित्वा च सुबद्धं विज- 

ने ग्रहे । रुत्ध्याचेतो हि विद्वास्तं 

तथा व्रजति तत्सुखम्‌ ॥ ३१॥ 

उन्मादरोगीको एकान्त स्थानसें बांधकर चावुकको 

की मार छगपि । इसप्रकार करतेसे जव उसको चत 
होजाय तव छोड देवे तो उन्मादरोगी सुखी हेता 
हे । ३१॥। 


सर्पेणोद्धतर्देषेण दान्तैः सिहैभजेश्च 
तम्‌ । बासयेच्छछ्लहस्तेश्च शत्ुभिस्त- 
स्करेस्तथा ॥ ३२ ॥ अथवा राजपु 
रुषा बहिनीत्वा खसयतम्‌ । चासये- 
युश्चषेरनं तज॑यन्तो वृपाक्तया ॥ ३२३॥ 
देददःखभयेभ्यो हि परं भाणमये भ 
चेत्‌ । तन तस्य क्म याति सवतो 
विष्डतं मनः ॥ ३५ ॥ 
विता तत्के सँप,हाथी ओर व्याघ्र आदि जीवो. 
स अथवा शक्लको दाधमे छियि हए शान् अथवा तस्करो- 
क द्वाया त्रास दवे । अथवा राजपुरुषोंसे अनेक प्रकार 
स भयभीत करवि ओौर अनेक प्रकारसे कष्ट देवे तथा 
राजाकी आज्ञा केकर उसके सायर ओर प्राणोको दुःख 
देवे, देह दुःख भयसे प्राणभय होता है, इसप्रकार 
करनेसे उसका बिगडा हुआ मन फिरसे परकृतिम 
स्थित होजाता ह ॥ ३२॥ ३६३ ॥ ३४॥ 


घततं धूपयेचैनं गोमसिश्वेव पतिभिः 

॥ ३५ ॥ 

उन्मादरोमीको निरन्तर गोमांस आदि दुगन्धित 
मांसोके द्वारा धूनी देवे ॥ ३५ ॥ 





तदक या गरम जलरूको हमा | ३० 


(न~ ० ~ र जे = 
0, 2 ` क ज न~ ~ न -* ~ न~ ग 


ध 2 
शरद ससा ण 





प. 
रि 


इष्रद्व्यविनादोन मनो यस्योपहन्यते। 
तस्य तत्सदशमराप्त्या शान्त्याश्वासेः 
शमं नयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
इस वस्तुकं नारा होनेसे जिस उन्मादरोगीका 
मन तष्ट होजाय उसको वसी हा वस्तु देवे या उस 
की प्राप्निं कह ओर शांति, संतोष तथा धीरज आदि- 
से शमन करे |} ३६ ॥ 
कामशोकमयक्रोधहर्षष्यालभसम्भ- 
वात्‌ । परस्परग्रतिहन्देरेभिरेव रम 
नयेत्‌ ॥ ३७। 
काम, शोकः भयः, कऋरोध, दै, इषा ओर सौम 
इनसे उत्पन्न हूए उन्मादरोगको उनके विपरीत काम~ 
राति मादि उपार्योसि रात करे ।}! २७ ॥) 
खद्धादोषं वयः सटम्थं देशकाल 
बलाबलम्‌ । विकिस्वितनिरं य्या 
` इन्मादे भृतदोषजे ॥ ३८ ५ 
वेद्यको उचित है कि, भूतज उन्साद्‌ रोगस सेगी 
के दाष, अवस्था, प्रकृति देश कारु ओर बलावल 
कीं विचार कर चिकित्सा करे ॥ ३८ ॥ 
महषिपित्गन्धर्वरून्नादस्य च इद्धि- 
मान्‌ । बजयेदसनाद्यीनि तीक्ष्णनि 
वूरकम्भं च॥ ३९ ॥ 
महा, पितृ ओर गन्धव इनकी वाधासे उतपन्न 
हए उन्माद सेगमे तीक्ष्ण अजन, वीक्ष्म नस्य ओर 
सम्पूणं करूर कमम करने त्याग देवे ।। ३९ ॥ 
अपस्मारक्तियां वापि यहोदिष्टंश्च 
कारयत्‌ । शान्ति दोषबिष्कुद्धिश्व 
सरहबस्तिभिराष्वरेत ॥ ५०॥ 
ग्रह असित उन्मादसेगमे अपस्सारोक्त सर्य क्रियाय 
कर । तथा राति, दोष विक्षोधन ओर सहषस्ति ये 
सब कम करे ॥ ४० ॥ 
मद्पवान्तु विषये क्ियाद्रद्ध भयो 
जयत्‌ । शोकशान्तिमपनयेडन्मादं 
पश्चम (बड ॥ ४९१ ॥ 
विषजनित उन्मादरोगमें प्रथम मृदु करिया कर 
आर शोकज उन्माद्रोग संति माहि करम्‌ 
क्रे !॥ ४१ ॥ 












यततः । निवाते शमन युल्याद्ितस्वा- 
म्डुकणान्वितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
उन्मादरोगीको वातरहित ध्यानम बैठाकर उसके 
उर, बाहु ओर ङुराटको युक्तिपू्क्‌ एप्त सुखवाव 
ओर विस्वादि ओषधियोके काथर पीपरुका चूण 
इकर पिरव ।। ४२ 1) 
उथूषणादिवाति। 
उग्रषण रहिंशलवणं वचाकटुकरोदि- 
णीं । श्िरीषनक्तमालानां बीजं शे 
ताश्च सर्षपाः ॥ ८३ ॥ गोमूत्रपिषटर 
तेस्त बतिर्नेवाखने हिता । चातुथि- 
कमपस्मारसत्मादं बा नियच्छति 
| ४९ ॥। 
सोँठ, सिर्च, पपिर, दहीग, सैघानमक; वच, 
कुटकी, शिरसके वीज, करंजके बज ओर सफेद 
सरसों इन सवको गोमूत्रभे पीसकृर वन्तौ बनावे 
इस वन्तीको त्रम खगनैस चातुर्थिक उवेर, अप्‌ः 
स्मर आर उन्म्द्रंग दूर हाता ई।। ४३ ॥ ४४॥ 
सारस्वत चूण । 


कु्ाश्वगन्थे लव्णाजमोदे दे जीरक 
त्रीमि कर्टनिं पाडा । माङ्ल्यपुष्पा 
च खमानचुण छत्व च चूर्णेन वचो- 
द्वन ॥ ४५ ॥ ठंत्येन युक्तं बहुशो 
रसेन तद्धावितं बह्मषि्निभितायाः । 
सापिमघुभ्याञ्च ततो-श्षमाचं ल्या 
छ्ररः सप्तदिनं हिताशी ॥ ४६ ॥ देश्व- 
य्यभिच्छन्मनसश्च चेय्यं मेधां तथेच्छ- 
न्दिगणथ शालम्‌ । पठेन्नरः श्लोकस- 
हव्भदहस्तद्रतव भरयोन्यं द्वि॒णश्च का- 
लम्‌ ॥ ८७ ॥ सारस्वतभिदं चूण त्र 
हमणा निमितं स्वयम्‌ । जगद्धिताय 
लोकानां दुर्मेधानां विचेतसाम्‌ ॥*८॥ 
कूठ, असगन्ध, सधानमक, अजमोद, दोन जीर, 
सोढ; भेरच; पीपर,पाढ ओर्‌ दखपुष्पी इन सको 





छन्भादरागाधिकारः । ३१३ ) 





फक तवीति तमापतजानम रमाणयनोकत 
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समान भाग लवे ओर सवक वरावर वचका चूण | त-चातुथक उवर)उन्माद्‌; य्रहुवाधा आर अपस्मार 
ङेवे। सवक एकन करके ब्राह्यीके रसमे कईं दिनदक | को नष्ट करता ह । यहं महारा चक्‌ वृत~जमृतकं 
श्वर करे । फिर हस्ते शहद ओर वीमे मिखाकर | समान हं ! तथा सेधा; बुद्धि आर स्मरणश्चाक्तेको 
घ्रातिदिन एक २ तोला मरमाण खाय इसभ्र्छार सतिं | वदना षव वटद्कके अगा ध्रष्ट तधा 
दिनतक सेवन करे ¦ इसके प्र भावस देश्चय, धीरज, | उनक आन्नकां बहटानवाखा ह ।| ५० || ५६ 
मधा आर अवध्थाको काद्ध दाता इ। तथा एक्‌ दन | ( ५९३ | 
म हजार श्लकाकं धरण कृरमक्ां सासथ्य उत्पन्न खारस्वददघुत । 
होती है । आर दुगुनी आयु हाती हे। यह सारस्वत | विफला लक्ष्मणाऽनन्ता समङ्ग शा- 
नामक्‌ चण पडले म्दाजाने स्वय विकर चित्तव | रिवाऽमृता । ब्राह्मी पाठा द्विबरदती 
मनुष्योके छिय निभि "् था |} ४५--४८ || द्विस्थिरा द्विपननवाः ॥ ५८॥ सह 
हिग्वादिषृत । देवी : सूयवह्टी वयस्था गिरिकणि. 
हिगुसखीवचलव्योर्भाद पलभिवतारकम्‌ । का । ततोयङ्कम्भे पचदेतत्पलांशं 
चतुगेणे गवां मूत्रे सिद्धसुन्माद- | पाददेषिते ॥ ५५ ॥ नतं कौन्ती ब- 
नाशनम्‌ ॥ ४९ ॥ चा ङुष्ठं कुष्णसषपसेन्धवेः । निरू- 
दीगःकालनमक आर त्रिङ्टा यह प्रत्यक ओौषापि | क्सवणशवत्छायएः संसिद्धं पयसा च 
तलक द ९ प ९ जठ उरनं च. | गोः॥ ५दे॥ पुष्ययोगे धृतभस्थं सु- 
गुना गासूत्र ङु्कर उसमं घतकः पकाय } यह 1हुर्ाएदे इहमकलदो स्थितम्‌ । पानाभ्यञ्जनतो 
युत उन्म्रादुरगमका दर क्र देतादहुं । ४९॥ ए मृत र क्‌ < 
भ स्मृत्यायुःपुष्िवधनस्‌ । रक्ती 
„ _ महपिश्चाचिक धृत । _ | व्रश्च विप्रश्च सारस्वतमिदंृत्‌५७॥ 
जाट्ला एतना कशां कारयां मक | द्ध्व विचणिते क्षिप्त्वा ततः षोड- 
क्वा । चरायथमाणा जया वीरा चीरकः | शिक जलम्‌ ! पादशेषं भ्रकत्तदयमेष 
कटुरोहिणी ॥ ५० ॥ कायस्था शूकरी | क्ाथविधिः स्मतः ॥ ५८ ॥ 
च=्छवा सातिच्छवा पलकषः | (1 -1.13 ट्रड, वदेडा, आसर, छक्ष्पणाकी जड) अनन्त्‌- 
घदुन्ता च वथस्था नाक्कुखीद्वयम्‌ ९१५ मूढः मजीठ, सारिवा, गिलोयः नास्दीःपाढ, कटी, 
कटम्भरा इश्चिकाट्यी खस्थिराऽपि च | बडी कटरोऽाद्धिपणीःदधिनपणी, दोनी प्रकारके पुन- 
त वतम्‌ । सिद्धं चात्थकोन्मादभहा- नवा ,सहदे वी, पूरजयु ली; हड ओर कोयङ+इन सवकं 


ए ९. | चार२ तोल छर एक घड जरम काथ वनावे । जब 
पर्मारनाशनम्‌ ॥ ५२ ॥ महा वा | पकतेर चौथा भाग जल दप रहजाय तव उतार कर 


9 । ८.1 किष । ~ 

चक नाम्‌ वृतमतच्वाज्छतम्‌ । मघाः | छान द्वे फिर उसको वूह्देपर चट देवे जौर उसभ 
ख ्िस्ख्ठातेकर बालानां चाश्रदाप- | तगर, रेणुका, वच, दृ, पीप, सरसों जीर सधा- 
नम्‌ ॥ ५३॥ तमक इन सव ओषधियोका कल्कः; रोगरहित ओर 
वाख्छड, हरड, भूतकेरी, ब्राह्यी, कोक, वच, | एक रंगकी गोका दृष ओर धी डारकर पुष्यनक्षत्रे 
त्रायमाण; अरणः क्षीरकाकोरका, चोरपष्पी, टकी; | एकवि इखशो सुवणके करश्मे भरकर रख देवे । 
आमा, वाराहीकद, सौफ, सोया, गगर, | फिर इसको पान आर मार्शके द्वारा व्यवहार कर- 
शतावर, गिलोय, राला, गधरास्ना, माढकांगनी, | नेते.्रधा, स्मरणराक्ति आयु ओर पुष्टिकौ इद्धि देती 
विषछछोदी ओर शालपर्णी ये प्रव्यक्‌ ओषयि दो २। है 1 यहं सारस्वत नामक घृत रा्चसबाधः आर.विष- 
तोट वे इन सवका कठ्क वनाकर्‌ उसमे २२० ताके | बाधाको नष्ट करता दं । काथकी आंषधर्योका चूण 
जछ ओर ५६ ते घृत डार्कर पकावे । यह्‌ । करके सोखुहगुन जभ पकावे । जव पकते २ 
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चधा भ्यगं जट शप स्हजाय तक उतार्‌ कर्‌ | सजाट, दन्ता, अनार्क्‌ प्डका ऊख; नगकरशर; 


कमि क इ च, 


वरान टेव, यह काथक् वाध ह || ५४--५८ || 


पानीः 





दुशमूटी तथा राश्ला वानरी जिता 


खला । मूक शतावरीं चेति कस्ये 
स्त॒ डवैः पृथद्ड्‌ ॥ ५९ ॥ कुतक्राथं 
थक्‌ धस्थद्वयं भृद्रथिना पचेत्‌ । 
विशाला भिष्ठल् कौन्ती देवदार्वे 
लवाटुकम्‌ ।. स्थिरानतं द्वे रजन्यो 
शारिषे द्वि भियङ्कका ॥ ६० ॥ नी- 
ल त्पलला पशिदठा दन्ती दाडिमके- 
खरम्‌ । विडिङ्ः एष्ठपर्णो च क्ुष्ठचन्द 
नपश्चकेः ॥ ६१ । तालीशपत्र बह- 
ती मालत्याः खनं नवश । अष्टा 
विशतिभिः कस्कैरेतैः कषंसमत्वि- 
तैः ॥ ६२ ॥ चतशैणं जलं द्वा घु- 
तथ्रस्थं विपाचयेत्‌ । अपस्मारे ज्वरे 
दषे कासे मन्दानले कुशे ॥ ६३॥ 
वातरक्ते घ्रतिश्यये तृ तीयकचत्थकषे । 
कटिषश्ुले मुच्च विसर्पोपहत- 
षु च ॥ ६४ ॥ कण्ड्पाण्डवामयोन्माद्‌- 
विषमेहगरेष च । भूतोपहतवचित्तानां 
गद्रदानामचेतसाम्‌ ॥ ६५ ॥ शस्ते 





चछ्लीणाख वन्ध्यानां धन्यमायुबेलभ- ` 


दम्‌ ॥ अलक्ष्मीपापरक्षोघ्र सवेग्रह- 
ह्नवारमम्‌ ॥ ददे ॥ कल्याणक्छामद्‌ 
सपिः श्रं पुसवनेषु च! 
दुराशकी समस्त आषधियं, रायसन, कोट, 
निंसत; सिरटी, चुरनहार ओर शतावर य प्रव्येक 
जओषंधि एक एक ऊुडव परिमाण ककर अङ्ग २ दो 
दो प्रस्थ जम मद्‌ २ अभिसे पकावे पिर इन सब 
काथोको छानकर एकत्र मिलाकर पकावे ओर इसमे 
इन्द्रायण) हरड, बहेडा, आमा, रेणुका, देवदारु, 
एट्टुजा, शालपर्णी, तगर, हष्दी, दारुहस्दी, शा- 
रिवा, अनंतमूढ, एरप्रियंगू,नीकाकमख, इरायची, 


| वायविडंग, धृष्ठपणी, कूठ, चन्दन; पद्याख, ताछीस- 
| पत्र, बडी क्टेरौ ओर माछतीके नवीन पू, 


प्रत्येक ओषधि दौ दो तो लेकर कटक बनाकर उप. 
रोक्त काथभें डा देवे तथा इसमे चौगुना जर ओर 
एक प्रस्थ धी डारुकर पक वे ।. यह चृत--भपस्मार, 
ञ्वर, खोष, खासी, म॑दान्नि, छराता, वातरक्त, प्रति 
दयाय, त॒तीयक उवर, चातुधिक अवर, कटिश्च 
मृत्रकृच्छ, विसपरोग, कण्ड्‌, पाण्डु, उन्माद्‌, विष, 
भरमेहदोष, भूतोन्माद तथा अन्यान्य गद्रद्‌ एवं मन- 
स्सम्बन्धीय रोगोमें हितकारी ह्‌। बन्ध्या खिर्योको अत्य 
न्त हितकारी है।धन धान्य ओर आयुका वदानेवाखा, 
तथा अलक्ष्मी, पाप, राक्षसबाधा ओर सवेप्रकारकी 
ग्रहबाधाको दूर करता है । यह कस्याणघत पुंसवन 
कस्मम उन्तम ह | ५९६६ | 
महाकल्याणवृत । 
द्विजलं सचतुः क्षीरं ततस्यात्क- 
ल्याणकं महत्‌। एभ्य एव स्थिरादीश्च 

जले पक्तेव वि्ातिम्‌ ॥ ६७ ॥ अथ 

तस्मिन्‌ पचत्‌) सपि धाशक्चपरं चत 

णम्‌ । कारा दम(षकाक्ल्ी स्वयः 

गुप्तषभद्धिभिः ॥ ६८ ॥ मेदया च 

समः कल्केस्तस्मात्‌ कल्याणकं भह. 

त । बृंहणीयं विशेषण सचिपषातष्टरं 

परम्‌ ॥ ६९ ॥ 

इस कल्याणधघ्रतम दुगुना जल ओर चोशना दृध 
डाखकर पकाया जाय तो यह महाकल्याणघृत सिद्ध 
होता है । सालिपर्णीं आदि उपरोक्त ओँषधियोको 
पीस वीस भाग जलम पकाकर उस क्राथमें घृत ओौर 
एकवार ङी व्याह हुई गोका चोगुना दूघ,बडी शतावर, 
उडद्‌, बनडउडद, काको, कछ, ऋषभक, ऋद्धि 
अर मेदा, इनका कल्क डाठकर घृतको पक्वे तौ 
यह्‌ महाकस्याणघुत सिद्ध होता दै । यह घत-पुष्ट 
कारक ओर विरोष करके सान्निपातको हरनेवाखा ई 
| ६७ || ६८ ॥ ६९ ॥ 
चेतसघृत । 
श्यामा मधुरसा रास्ना देवदारू श 
तावरी । शव्देषटा दशमूल तैयुक्तया 


उत्ादरागाधक्तरः। 












। साधित 


क्ाथकल्कितिः ॥ ७० 
तस नाम घृतं चतोविकारतत्‌ । उ- 


न्मादमदमच्छयं जउ्वरापस्मारभेष- 


जम्‌ ॥ ७१॥ 


अनन्तमूङ, चुरतहार, रायसन, दवद र्‌, रातावर 
गोखुरू ओर दशमृककी समस्त आषधियां इनका 


खमान भाग ठर इनक आवक काथं आजार आधर्का | 


कस्क बनाकर उसमें घरतक्ो सिद्धं करे तो यह्‌ चतस 
नायक घृत सिद्ध होता ह यह चतसनासवाखा धत 
--समस्त चित्तके विकारोको दूर कर्ता है तथा ` 
उन्माद, मर्द, म॒च्छी, ज्वर ओर अपस्मारको यहं 

उत्तम आषाधे ह्‌ ।| ७० ॥ ७९ ॥ | 


दवतायनचचतसवत । 
पश्चमूल्या च काश्मर्यं रास्नरण्ड- 
विधद्धतम । मूं शतावरी चति 
कायेदिपलिकेरिमेः॥ ७२ \॥ कल्या- 
णकस्य चिन चतसं नाम तदषृतम्‌। 
सवेचतीविकाराणां शमनं परसु- 
च्यते ॥ ७३ ॥ काय्येः. कषायो 
दविगणाष्टतोयेः पानीयक्ल्याणक- 
कट्कपाच्यम्‌। 
पचमख्की ओंषधियां, क्ुम्भेर, रायसन, अडकी 
जड, निसोत, खिरट), मूवां ओर शतावर ये प्रत्येक 
अ(षाधं जट २ तारं छक्र साख्हगुन जरसं पकाव 
जब प्रकते २ चौथाद भाग जल दोष रह जाय तवं 
इसमे पानीय कल्य(णघृतकी आंषधिर्योका कर्क 
डाङकर पकावे इसमे कस्याणघतका अशा होनेसे यह्‌ 
चतसघत कहा जाता है ! यह्‌ धूत-सवेप्रकारके 
1 चत्तकं ।वेकायष्छो रामन्‌ करता ह ॥ ७२।। ७३।। 


निशा घृत । 


निरायुक्षिफलाश्यामावचासिद्धा- 
€ (७ क क्र, | कि 
थहिगुभिः । शिसेषकटभीश्चताम- 
जिष्ठाव्योषदारूभिः ॥ ७४ ॥ समैः 
कर्कवृत मूत्रे सिद्धुन्मादना- 
शनम्‌ ॥ 


हस्दी, दारुहस्दी, त्रिफला, अनन्तमूख, वचः 
सफेद सरसो, दग, सिरस,कट भी) फएटकरी,मजीठ, 


। शरिकुटा ओर देवदार इन सवं ओषधियोको समान 
कोर 
गं 





| भाग ठेकर इनका कल्क बनाकर इस कल्कं ओर 
। गोमन्रके साथ घतको सिद्ध करे ! यह घत--उन्मा- 
दरोगक्छो अवचय दर करता ३ । ७४ ॥] 


| 


चन्दनादि तेट 
चन्दनम्बनखं याव्य यष्टी शोटेयपद्य- 
कम्‌ । मभिष्ठासरलं दारू शाव्येलाप्‌- 
तिकेश्रम्‌ ॥ ७५ ॥ पतं तैट्वं स॒रा- 
मांसी कड्ोलं वनिताम्बदम्‌ । हदि 
शास्वि तिक्ता लवणागरूङ्ककुमम्‌ 
॥ ७६ ॥ त्वप्रेणु नलिका चति तलाः 
# श 
नभस्त चतुशंणम्‌ । लाक्षारसखसमं 
सिद्धं यदश्र परम मतम्‌ ४ ७७ ॥ अप्‌- 
स्मारम्रदोन्मादङ्कत्यालष्ष्मीज्वराप- 
हम्‌ । आयुःपुष्टिकरश्वैव वशीकरण 
म॒त्तमम्‌ ।॥ ७८ ॥ 
चन्दन, नेत्वा; सगन्ध; नखद्रन्य; जब्राखार, 
म॒ङेटी, भूरिछरीका, पद्नाख, मजजीठ, धूपसरक, 
देवदारु, कचूर, इखायची, जवादि कस्तूरी, नागके- 
दार, तेजपात, खोध), कपूरकचर, वाख्छड, शीतर- 
चीनी, पूरछप्रियगू, नागरमोथा, हल्दी, दारहर्दी, 
दोनोंप्रकारकी शाशा, टकी, सेधानमक, अगर, 
केशर, द्ाख्चीनी, रेणुका आर नङीनासक सुगन्ध 
द्रव्य, इन सब जषधियोका क्स्क दो दो तोके, 
तिछका ते १ सर, ददैौका तोड ४ सेर, खाखका 
रस ¢ सर, इन सवको एकत्र करके तेखको सिद्ध 
करे । यह चन्दनादितैक--ग्रहवाधा तथा अपस्मार, 
सवप्रकारके रह; उन्माद, कृत्या, अलक्ष्मी ओर 
ञ्वरको नष्ट करता है। एवं आयु ओर पृष्टिको करने 
चाला तथा उत्तम वस्ीकरण है \। ५५--७८ | 
निञत्तामषमद्या या हताशा भयतः 
शुषिः । निजागन्भिरून्मादैने क- 
दाचित्‌ स युञ्यते॥. ७९ ॥. 


( ३१६ ) 
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जो मलध्य पथ्य सोलन्‌ करनेवाला है ओर मांस | 


ग्रदिरा आदि दुष्ट पदार्थोको त्यागकर पवित्रे दोगया 
है बह निज ओर आगन्तुक उन्मादरोगस कदापि 
पीडित नही हतत हे । ७९ ॥ 
विगतोन्मादके छक्षण । 
प्रसादश्चेल्रिया्थानपं उुद्धयात्ममनसां 
तथा । धातूनां प्रकतिस्थत्व विगतो- 
म्मादलक्षणम्‌ ॥ ८० ॥ 
सब दष्रियों अपता २ काथे करेनको समथ ह, 
वुद्धि, आत्मा आर मन प्रसन्नो ओर सव धातु 
मरषमतेमे स्थितद्यं तौ उन्माद दुर्‌ हः जानना 
| ८० || 
भूतीत्नादके ठश्चण । 
समत्यवाग्विकमवीय्यचष्टालानाषि- 
विन्लानवलादिभिथः । उन्मादकाल्ते 
नियतश्च. यस्य भूतोत्थञचन्मादसदा- 
हरेत्तम्‌ ॥ ८१ ॥ | 
जिसमे वाणी, परक्रम, सक्ति, दासीरिक चेष्टा, 
तत्त्वज्ञान ओर शिस्पादि ज्ञान मनुष्यकासा नहीं हो 


तथा रोयकी द्रद्धि जर रांतिक्ा समय निखय नक्ष 


हो सके उसको मूतोन्माद कते ह । यहं भूतोन्माद्‌ 
आट प्रकास्काहै !} ८१॥ 
दवग्रहु्रसितके खश्चण। 

सन्वं्टः विरथ दिव्यमात्यगन्धो 

निस्तन्द्रोऽप्यवितथसेस्छृताभिभाषी । 

तेजस्वी स्थिरनयनो वरभदाता बह्य- 

ण्यो भवति नरः ख देवजष्टः ॥ ८२ ॥ 

देदमरहपीडतउन्मादरोगमें रोग^क चित्त अवत्य- 
न्त सन्तुष्ट हो, जुद्ध्‌ आचरण करे, सुगान्धत पुष्पाकी 
माछाको शरीरम धारण करे, शुद्ध सस्छृत भाषा 
बोरे, तेजस्वी, स्थिर दृषटिःजपने निकटके सुष्यीको 
वरप्रदान कर्ता है ओर ब्रह्यणोमे भाक्त करता है 
।। ८२ ॥ 


अकरथहजष्टके लक्षण । 


संस्वेद्य द्विजशरूदेवदोषवक्छा जि- ` 


द्यक्षो विगतभयो -विभाभहष्टिः । 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 
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सन्तुष्टो भवति न चान्नपानजातेद्‌- 
छ्ात्मा भवति च देवराञ्जजुष्टः ॥८३॥ 
असुरप्रहपीडेत उन्मादरोगीका शरीर अत्यन्त 


पसीनेयुक्त हो, ब्रह्मण, शुरु ओर दवतार्जोकी 


निदा करे, नेद उञ्ञ्वङ ओर रोगी भय रहित हो, 


दृष्टिको इधर उधर फेरे, अन्नपानादिसे संतुष्ट नद्य 


ओर सदेव पापक्रियामे चिप्र रहत ३ ।। ८३ ॥ 
 गन्धव्रहश्रसितके छक्षण। ` 
द्छ्टात्मा पुखिनवनान्तरपसेवी स्वा- 
चारः भियपारगीतगन्धमाल्यः । नु 
त्यन्‌ वै प्रहसति चारू चाल्पशब्दं 
गन्धवेग्रहपरिपीडितो मङ्चष्यः ॥८४॥ 
गधवेग्रहपीषहेत उन्मादसोगमे रोगक्ि चिश्त 
सदेव भ्रुर्छित र्दे, पुानयुक्त वन उपवने 
आधकतर रहुनषाखा, उन्तम आ चरणोको करने. 
माछा, प्रीतसुगन्ध ओर पुष्पादिकोमे अचुराग कर- 
नेवारा उत्तमभरकारसे धीरे २ नाचे, हसे ओर भद्‌ 
२ सखकरता है |} ८४ ॥ 
यक्चभहुग्रसितके लक्षण । 
ताश्चाक्तः भरियततुस्त्वस्वधारी मभ्भीः- 
र द्रतगतिरस्पबाक्छहिष्णुः । तज- 
स्वी वदति च कि ददामि कस्मेयो 
यक्चग्रहपरिषीडतो मतुष्यः ॥ <५ ॥ 
यक्षम्रहपी डित मनुष्यके नेत्र तांबेके समान खर 
हो, वारक, सन्दर ओर खारररगके वरखोको धारण 
करे, गम्भीरं, बुद्धिमान्‌, जल्दी चर्नवाखा, थोडा 
बोख्नेवाखा, सहनरील, तेजस्वी ओर श्रिसको क्या 
दू पेसे बोख्वा है ॥ ८५॥ 
- पित्रमहथसितके लक्षण । 


भताना स दिशति तरेषु पिण्डान्‌ 
द्ान्तात्मा जलमपि चापसव्यवस्चः । 
मपिप्सुरस्तिटशुडषायसाभिक्ामस्त- 
द्रक्छो भवति पित्रग्रहाभिज्ञष्टः ॥८६॥ 
माता, पिता अथवा अन्य किसी पितुप्रहदयास 
पडत मवुध्य शांतचित्त दकर ओर वामोन्तरीय 
वक्जको धारण करके पितरोके कुशाकी दाध्यापर 


ॐ 


उत्मादरेगाधिकारः। 


( ३१७ ) 





जछ ओर पिंड देव, दथा पितसेमे अत्यन्त भक्ति 
करता ह, रान्तचित्त, जछं ओर बश अपसव्य र्खे 
तिर, गुड आर खीर चनेकी इच्छा करता हे ।८६॥ 
घपेग्रहप्रासितके क्षण | 
यस्तव्य प्रसरति सेवत कदावित्‌ 
उख क्छण्या तलह जह्य तथव । | 
करोधाट्शेडमघुडग्यवायत्तप्छुकिज्तियो | 
भवात अ्रजङःमन जुः ॥ ८७ । | 
ञ्जजग्रजुष्ट यौतिक उन्सादरोगमे रोगी पृ्वीमे । 
छातीके बरूषं सापकं समान चख्ताहं,कभ २जिह्या | 
दोनों होटोको चाटता है, सदैव करोधयुक्त रहता है 
तथा गुड, दृध, मधु ओर खीर खनेकी इच्छा करता 
है} ८७ ॥ 
राक्षसप्रहमसितके लक्षणं 1 
मांसारटग्विविधश्राविकारारिम्षु- 
निटेलो भरशमतिनिष्डसोऽतिश्चूरः । 
क्रोधाटविपुलबला निशावचारी 
चाच द्विड्‌ भवति स राक्षतेभरहीतः ८८ 
राक्षसब्रहपीडित रोगी मांस, रुधिर ओर अनेक | 
प्रकारके मदिराके विकारेको भक्षण करनेकी इच्छ | 
करता है,अत्यन्त निखंज्ता ओर निष्टुरताके आचरण ' 
करता है, अतिरय साहसी, बरूवान्‌ ओर कऋरोधयुक्त 
हो रात्रिम भ्रमण करता है | एवं श्रुदध आचरणं 


क क क 


दषा हाता ई ॥ ८ 
बरह्यराक्षखम्रासितके छक्चण । 
देव विभशश्द्रश वेद्वदांगनिन्दकः । 
आत्मपीडाकयेऽदिसा वह्यराक्षस- 
सवितः ॥ ८९ ॥ 


9९ नि 


ब्रह्मराक्षससे पीडित म्ुष्य देवताः ब्राद्यण अर 
गुरूजलोसे द्वेष करता है, वेद ओर वेद्के . अंगोकी 
निंदा करनेवाङा, अपने शरीरकोा पीडित करनेवाङा 
होता है ॥ ८९ ॥ 

पिशाचभ्रसित उन्मादके लक्षण। 

उद्धस्तः कशपुरूषो चिरम्रलपी इ- 
गन्धो भशमश्चचिस्तथातिलोलः । 

बहशो विजनवनान्तसोपसेवी व्या- 

चेष्ठन्चमति रदान्प्चाचज्च ष्टः ॥९०॥ 





| 





ल = 








[क वकका्क्कण १" गी 


पिसाचम्रहपीडित रोगी दोनो. हाथोको उपरको 
करता है, शरीर छर, ककरा ओर दर्गन्धयक्त होता है 
नानाप्रकारके प्रखापके वचनो चिरकाछतक्‌ कहता 
है, भयानकं ओर अराचि व्यवहार करता हे तथा सब 
प्रकारके अन्न ओर पानौ रस्पट होता है,जो भोजन 
भिदे वो परिमाणसे अधिक खता ह, निजन वनम 
रहता है ओर विरुद आचरण कर्ता हुजा ररोकर 
भ्रमणकरताह | ९० 
उ न्पिलश्षण 

स्थष्ठाक्षो द्रूतमटनः सफेनलेही निः 

द्राद्धः पतात च कम्पत च यत । 

यश्चाद्रद्रूररदनमाड्‌वच्युतः सन्‌ 

सोऽवाध्या भवति तथा तव्योदद्ा- 
ल्द ॥ ९१ ॥ 

जिस भूतोन्मादरोगीक नेत्र भयानक होजार्य;जि- 

हसे गोयुक्त दोनों हा्थोको चटि,वहुत शत्र चे 
ओर तिद्रायुक्त हो; केपि, पथ्वीपर गिरजाय, उस 
सेगीका रोग असाध्य जानना । जो रोगी पव॑त. या 
क्षास गिरजाय वह्‌ अवचय मृत्युके यश्च होता हं 
आओौर तरह वके वाद प्रायः सब उन्माद असाध्य 
होजति द !। ९१ 


(क, छ9 


देवादिकोके आवेश समय । 
देवव्रहाः पौणमास्यामखुराः सत्ध्य- 
योरश्पि । गन्धव; भायरणेऽष्टम्यां य- 
छ्षाश्च प्रतिपद्यपि ॥ ९२ ॥ पितरः 
कष्णपक्षे स्युः चश्वम्यामपि चोरगाः 
रक्षसि सतो पेद्ाचष््दुरदश्यां ष 
क्लस्ति दि॥९३॥ दपणादीन्यथा छाया 
ङरीतोष्णे प्राणिनो यथा । खमाण 
भास्कराविश्च यथा देहश्च देदध्रच्छ । 
विद्चाति न च दृश्यन्ते ब्रहास्तद्वच्छ- 


क 


सरिणाम्‌ ॥ ९४ ॥ 


देवम्रह-पूणिमाके वेश करते ह; असुर 
ध्याके लमय ओर पूणंमासीको भी भवेरा करते हे, 
गन्ध्रग्रह भायः-अष्टमीक्ो प्रये करतदयश्षमह +त 
पदको प्रवेश करते हः पतृमर्हं अमावास्यकोःसपमरह 
प्र्रमीको, राक्चसम्रह सानिका अर पि्चाज्प्रह मसु 








इसेने भाषाटीकासदहि 
वसया न प ल 





ष्योके रर्दीरमें चतुदरीको प्रवेश करते हं । कोड यह्‌ 
शंका करते दै कि, जव मसुष्योके ररीरमे श्रह प्रवेश 
करते द तोवे क्यो नदीं दाखते इसका समाधान 
सप्रकार है कि- जसे कि दपेणादिमे मतुघ्य प्रवेश 
करते है. अर्थात्‌ मनध्यका .प्रतिधिव पडता है मनुभ्यके 
दायस्य सीत, उष्ण प्रवेश करते ह; सस्ये करणं 
सू््यकातमणिम प्रवेदा रकती हँ ओर जैसे आत्मा 
जहश्यभावसे रारारमे प्रवेद करता है उसीप्रकार सवे- 
ग्रह मनुष्यके दारीरम प्रवेश करते हु९ नहीं दखते ह 
|| ५९१. || ९३ ॥ «<४।। 
सर्पिष्पानादिरागन्तोर्मन्तादिश्वक्ष्य- 
च कि छो क 
ते विधिः ॥ ९५ ॥ पूजावल्यपहारोध. 
होम्मबाखनादिभिः । जथेदागन्तु 
मुन्मादं यथातिषे शुचिभिषस्‌ ॥९६ ॥ 
आगन्तुक अथात्‌ मूतादिजनित उन्भादरोगको 
घृतादिपान, मच्रादिकम्भे, पूजाऽबखिदान, भट,दोम- 
मन्न ओर अंजन इत्यादि बिधिसे जीते। इसरम पवित्र 
वैद्यके दारा शुद्ध रीतिके अनुसार चिकित्सा करानी 
चाहिए | ९५ |! ९६॥ 
रक्तमाल्यानि गन्धश्च बीजानि मधु- 
सपिषी । भक््याश्च सवं सर्वेषां सा- 
मास्यो बिधिरूच्यते ॥ ९७ ॥ 
रारपरोकी मारा; सुगान्धित पदाथ, करंजके 
बीज, धिरसके बीज, राह, घी ओौर सर्वभ्रकारके 
भक्षय पदाथ प्रयोग करने चाह । यह्‌ सामान्य 
विधे भूतोनमादमें कही है ॥ ९५॥ 


ऋश्षजडकरोमाणे सकी लष्चुनं 
तथा 1 हिग॒मूत्रश्च वत्सस्य धूपमस्य 
्रपाजर्यत । एलन शाम्यति [द्भ 
बलवानपि यो अहः ॥ ९८ ॥ 

छ जर गदिडके राम, हींग, सेकं काटे 
खट्युन आर बकेरेका मूत्र इन सबको एकत्र भिलाकर 
धूलौ द्नस बनान्‌ ग्रहंभी शमन हौजाता ह।।९८॥ 


प्राषबाज लृद्चन शुण्ठीं सिद्धाथ- 


- के वचाम । मंजिष्ठां रजनीं ष्ठ व- 
त्समू्रेण पेषयेत्‌ ॥ ९९ ॥ बतिश्छा- 


याविश्चष्का च साः योज्या नयना- 

यने ॥ १००। 

शिरसके बाज,छडुन, सट, सपद सरसोःमजीठ 
वच, हर्द ओर कूठ इनके बकरेके मूत्रम पीसकर 
बन्तीयें बनावे । उन बत्तियोको छयामे सुखाकृर 
तेम आंजनेसे सब प्रकारङे अह्‌ दूर होते ई।।९९॥ 
| ९०० ॥। 


मह्‌ धूप । 


कार्पासास्थिमयुरपिच्छब्रहतीनिम्मो 
स्यपिण्डीतकैस्स्वङ्मांसीवुषरदेशावेट्‌ - 
तषवचाकेशषाहानेमाचनेः । नागन्द्र- 
दवि जश्वङ्हिगनारस्यस्दर५र दत धूपन 
स्कन्द(त्मादापशाचराक्षसङरवशः 
ञ्वरध्र परम्‌ ॥ १०१॥ 
कपासके दज (बिनौर); मोरकी पूष, वडीकटरी, 
शिवकी निरस्य, मैन, दार्चीनी,बारछङबिख- 
वकी सूखी विष्ठा; . युस; वचः मदुष्यके बारःसौपकी 
कचुली, हाथीदांत, गोसीगः हग आर काडीभिरच 
इन सबको समान भाग केकर एकत्र पीसकर धूप 
बनावे यह्‌ धूप-स्कन्दोन्माद, पिशाच; राक्षसबाधाः 
असुरादेका आश आर उवरको नष्ट करती ९० ९ 
कल्याणक नयुओआ्ीत महद्वा चतस 
घृतम्‌ । तल नारायणं वाथ महन्नाय 
यणं तथा ॥ १०२॥ 
इसमे कस्याणघत्‌ ` अथवा महाकस्याणधृत वा 
चैतसधत या नारायण तेर अथवा महानारायण तख 
प्रयाग करं १०२ ॥ 


न च रौद्रः प्रयुर्जीत भ्रयोगं देवता- 
रहे ! ऋते पिशाचादन्येषु भरातिद्ल 
नवा चरेत्‌ ॥ १०३॥ 
 देवभरहप्रसित मलष्यके कदापि रोद्रकम्म नही 
प्रयाग कर। आर पश्ाचाद्‌ म्रहयासतका ऋडकर 
मनुष्योको कदापि उनके प्रतिर विधि न करे१०३ . 
वेद्यास्तु वे निहन्युस्ते धूर्व कृद्धा म 
होजसः। हिताटितविधानश्च निः 
त्यमेव समाचरेत्‌ ॥ १०४॥ 






पस्माररीमागिकारः। 











क्योकि बिरुद्धकमे करनेसे वे ॐ हकर वयक्तो | धर्नाव््ण पूवैरप | 


# सभ है १५ (न [क भा = "| ३ स्प यू श्य 9 
गट कर दत्‌ है अतएव इनम हिताहेत वषे अच्छं : हृत्कम्पःडत्यता स्वेदो सनि चन 
४०३ + (~ (क ८ हिक म श्च 
प्रकारसे विचारकर प्रयोग करते चाहिए ॥} १०४ ॥  भूटता । नद्रानश ल्‌{ई₹ 
व ४ ॥ [न्‌ क ध ध 
इति श्रीवेगसेने भाषाटीकायां उन्मद्‌ा-  भकव्यति भवन्त्यथ ॥ > ॥ 
धिकार सपूरणं । । हृद्यकम्प अगमं दूल्यता; पसैनिका अत्यन्त 





` आना, ध्यान कगजाना, मृच्छ, लिद्राका नादा; तथा 
। मन ओर इद्रियोसे मोहदहोये सव क्षण अपस्मारे 
| =» क र स 

पूवेमे होते ह ।॥ ४॥ 


अयापस्पाररोगाधिक्रार | 
स | वातजञअपस्मारके 
। 
| 
| 


9 








मपस्मारका निद पिरिन 
न ४ । कम्पते प्रदशेदन्तान्‌ ेनोदामी ध 
चिन्ताशोकादिभिदोषाः कुद्धा ह- । सित्यपि। पूषारूणङ्ृप्णनि षश्य- 
व्छोतसां स्थिताः । कूत्वा स्पृतेरप- द्रूपाणि चानिटात्‌ ॥ ५ 
ध्वैसमपस्मारं भक्कर्षते ॥ १॥ । बातजअपस्मारमे रोगो अरुण या ङष्णवणक्‌। 
स क च _ ¦ स्वरूप द्खता ह अथात्‌ उसल्लं एसा माख्म हता हं 
व 49 | कि मेरपास को लार या को रंगका मलुष्य दौडा 
आर साताम स्थित हौकर स्मरणशक्तिको नष्र करके | चला आता है तथा कपत हे, दांतोको चवाता ईै, 
अपस्माररोगको उसन्न करते ६ । १ ॥ मुखसे ञ्चाग डाङता है ओर खर २ श्वाख ठेता है।।५।। 
वात्ासिच्ात्ककफात्सवैदोषेः ख स्या- पित्तज अपस्मारके लक्षण ! 


ञ्च विधः | ब्‌ नो 1 [326 9 . ` ¢ म) 

ए तजवेकालः ¢ याः | पीतफेनाङ्गवक्राक्षः पीतासश्रपदश- 

४8 ह त ध + (+, 

यशल्यत्वं [त ठ न र। ८ व 

८ {>° 
पत्त भौ ४ ॥ द ध त „ | च पैत्तिकः ॥ ६॥ 

1 त्रिदोष त उपरमार्‌ | पित्तज अपस्मारः रोगी फीत या शोहित रग 
रोग चार प्रकारके है। अंधकार दर्चन, एकओर ध्यान क स्वरूपको देखकर मूच्छित होजाता है अथात्‌ 
रग॑लायःहदयक्ना कोपनाःनेजौका विकृते होना; रम, | उसके यह माम होता है कि मेरेपास कोई पङ 
हयम शून्यता इत्यादि अपस्मारे सामान्य छक्षण | रगका मनुष्य दौँडा आता ह । उसका खर, यख, 
र ष च ८ 9 = ४५९ 
जानन |! २॥ मुखके ग आर मत्र पार रगक हाते हं `! उसका 


तमःभवेशः संरम्भो दोषोद्रेकहत- | अत्यन्त तृषा हती है ओर सम्पूण जगत्‌ अशनि द्वारा 


[५२ ५4 [१ ।.। 
ज्यो क ओर सतप्र दाख पडताडहे।) £ ॥ 
मृतिः । आपस्मार इति ऋषौ गवो | ` 7 लक्षण । ~ 
घोरश्चतुविंधः ॥ ३ ॥ 


जधकाष्मे प्रवेश होनेके समान ज्ञानका नष्ट हो- र + 
जाना, नेत्नोंका टेढा तिरछा होजाना, हाथ, भैरोको | शृरूः  । पश्यच्छुह्ानि रूपाणण 
इधर उधर पटकना, इसमे दुष्ट दोषोके द्वारा ज्ञात्‌ भ्िको मुच्यते चिरात्‌ ॥ ॥ ह 
ओर स्मरणञ्चक्तिका नाश्च होता है। इसकारण इसको कृफकी मगावाछ सेगी सफेद रगके ` स्वरूपकः 
अपस्मार रोग कहे ह । यह्‌ भयंकर अपस्मार रोग | देखकर मूच्छत होजाता है ॥ अथात्‌ उसको सफद्‌ रग 
बात, पित्त, कफ ओर सान्निपातिक देसे चार भ्रका- | मनुष्य दौड आता दिखाई देतां दे 0११ 1 
सक हे॥ ३) | ध युखके क्लाग, नेच ओर सब शरीर सद हाजाता है 


^ 
० व ~ 


( २ म्‌ ) 
र णिसा ४ 
0 स; 9 4 











देहमें शीतलता, सेमां चौका होना ओर शरम भायै- 
पन होना, ये कफल अपस्मारके रक्षण होते हं कफज 
अपस्मार रोगी अन्यान्य अपस्पारोकी अपेक्षा 
देर चेतन्य होता है ॥ ७ ॥ 


म, क 


चिदोषञस्मारके छक्षण | 
छ्बरेभिः समस्तेश्च लिङरयश्चिदो- 
वजः । अपस्मारः ख चाखाध्यो यः 
पषीणस्यानवश्च यः ॥८॥ 
जिस अपस्मास्येणमें तीन दोषके रक्षण मिटते 
हों उसको सान्निपातिक अपस्मार कहते ह । क्षण 
मनुष्योके उत्पतन हुआ सान्निपातिक अपस्मार असा- 
ध्य दह | यह्‌ रोग बहुत दिर्गोका दहौजनेषर भी 
असाध्य होजाता है ॥ ८ ॥ 
अंदाध्यर्लक्चण्‌ । 
वरङुरन्तं सबहु: क्षीणं प्रचलित 
चवम्‌ । ने्राभ्याश्च विकुबोणमपस्मा- 
से विनादायेत्‌ ॥ ९ ॥ 
जो अत्यन्त काप, दोनो भको चवि, नेत्रोको 
षहा करे ओर जिता शीर अत्यन्त छश हदोगया 
हो एसा अपस्माररेगी नक्ष बचता हे । ९॥ 
अपस्मारके वेगका समय । 


वक्षाहादाद्शादाद्रा मासाद ङ 
पिता मलाः । अपस्माराय कुर्वन्ति 
वेगं किषिदथान्तरम्‌ ॥ १० ॥ देवे 
वषत्यपि था भूमौ बीजानि का 
निचित्‌। शरदि प्रतिसेहन्ति तथा 
व्याधिष्सुच्छयः ॥ १९१॥ 

१५ दिन्‌, १२ दिन अथव! एक महीनेमे वातादि 
दोष कुपित होकर अपस्मारङ़े रोगो करते द । इन 
म पिन्तका १५ दिनम, बातका वेग १२ दिनम ओर 
केफका वेग १ महीनेमे होताहै । ओर कभी र 
उपरोक्त अबधिको छोडकर आधिक कम दिनम भी 
होता है । इसमे दृष्टान्त कहते हैँ फर, बहुत प्रकारके 
बीज प्रथ्वीपर वां होनेपर भी उत्पन्न नहीं हते है 
भौर फिर शरद कतुमे जमेत दै । इसीभ्रकार रोगकी 
स्थि भी जत्तनी चाहिए 1 १०॥ ११॥ . 


क & 





द्ग < ॥ सन | भाषाश्च्छ | [~] 
495 ध 0 १५ 
लम | 


3 01 द 6 


{चिक्वित्छा। 


पूवं युऽन्यादपस्मरि छदनादीनि अ 
द्विमाब्‌ । वातिकं बस्तिभिः ब्राथः वै- 
तिकन्त॒ विरेचनैः । कफज वमनेरधी- 
भानपस्मारसुपाचरेत ॥१२॥ 
अपस्मार सोगमें पडे बुद्धिमान्‌ तैय मना 
किया करे प्रथम बातज अपस्मारमे बस्तिकम्प्‌ 


क, छ (0 ५ 


पिन्तज अपस्माररोगमे विरेचन ओौर कफज अपस्मार 
रोगे वमन करवे ।} १२}; 

ततस्तीष्ष्ण अयुत भिषक्सम्य- 

क्वि छ & 

ग्विशोधनम्‌ । सवतः श्रुद्धदैदस्य 

॥ि € 
स्याडइन्माद्हरा क्या ॥९१३॥ 
जब इसप्रकार अपस्मार रोगीके देहको अच्छेग्र- 

करसे शुद्ध करल्वेतो ष्डिर तीक्ष्ण कम्म प्रयोगे 
करे। अपस्मार रोगीको सर्वभ्रकारसे शद्ध करफ 
पश्चात्‌ उन्मादनाराक क्रिया करे ॥ १३॥ 


उपयोगे यहोक्तानां यमानां चाथ 

शेषतः। शिध्रुकटवङ्गकिणिदी निम्ब 

त्वघ्रसस्ाधितम्‌ ॥ चतुैगे गवां मूते 
तकमभ्यंजने हितम्‌ ॥ १४॥ 

भूतादि प्रहयमे जो प्रयोग कहे दैवे इल अपस्मार 
रोगे भी प्रयोग करने चरि । सर्हिजनेकी छार, 
श्योनाक, कटं ओर तीमकी छख, इनके कादेमें 
चोगुना गोमूत्र डाककर तेकको पकावे । इस तेरुकी 
माश्च करनेसे अपस्मार योग रामन होता है।। १४ ॥ 

गोधानङ्कलनागानां ब्ुषमक्षेगवाम- 

पि । पित्तेषु तेलं सिद्धश्च नस्याभ्थ- 

ङ्षु पूजितम्‌ ॥ १५॥ 

गोय, नोखा, संप, वैक, रीछ ओर गौ इन सबके 

पित्तको छेकर तेखमे पकाकर उसको नस्य ओर 
अभ्यंजनत कर्मे प्रयोग करना चाहिए ॥ १५ ॥ 


तीक्ष्णेशूभयतो भगः शिरश्वापि वि- 
रेचयेत्‌ । पूजां रुद्रस्य छर्वीति तद्ट- 
गानां विरौषतः ॥१६॥ 








तीक्षण ओपधियोके द्वात उर्व, अघेाभागद्नो 
शद्ध करे तथा शिर्को विरेचन्‌ देवे ओर महादेवकी 


पूजा करे तथा विेपकरके उनके गणो 
। ९६ 






लशुनं सव्यं पयसा क शता- 
वराह्मीरखश्च मधुना सवाप- 


जम्‌ ॥ १७ 
८ 


छनुनकं तके 
नाहा सखम रहद्‌ 
प्रकारका अपस्यार रें 
उद्वन्धननर्मांवापाश ईश्व 


मषीं 1 शोतडना खम पाता हन्त्य 


होता हं ।। १७ 
ला 





पस्मारस्ुद्धतध्‌ ॥ १८ । 

{जस रस्लवच्छा गङख्व इरा सर्युष्यका ` लसा 
दी जाती दै उष रस्सीको जलाकर उसकी स्या 
बनाकर रात अखक सधि पनस अदस्मरयाम द्र 
होता है |} १८ 

विदद्य निद्रवं कुत्वा ऊागजामन्य- 

नालिकाम्‌ । तामम्लसाथितां खादे- 

द पस्मारसदस्यति 1 १९ ॥ 

वकर्सीकी आतो ओर नीको जखाकर उस 
खट यि तिद्ध करके खायतो अप्सर रोग 
होता है | १९ ॥, 

नि्ैण्डीभवदन्डकपाननस्येावयथो म- 

\ । उपेति सहसा नाशमपस्मासे 

महागदः ॥ २०॥ 


निशुण्डीकै वन्देको डेकर जख्के साथ पीसकर 
पीनेसे या नाख छनेस रीघ्र ह अपस्मार रोग शांत 


हाता इ ॥ २० ॥ 
मनोद्ाता्त्येजशव शक्कत्पारावतस्य 
च 1 अञनाद्वन्त्यपस्मारस॒न्मादश 
विशेषतः ॥ २१॥ 


मनि, रसैौत ओर कवृूतरकी बहि इनको 
एकत्र पीसकर न्रे आंजनेसे अपस्मार रसेग ओर 


विरोष करके उन्माद रोग द्र होताह।२१॥ 
श्भगाक्बिडालानां कपीनाश्वच गवा- 
मपि । पित्तानि नस्यतो ददादपस्घरु- 
लिनिद्त्ये ॥ २२॥ 
ग 


खच्छर्‌ लतत ररनस सच 


कों 
डर 


व द 7 ॥ 
स्मारसीगाधिकारः। 


9" 


धज: 
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कुत्ता, गदड, विद्यव, वन्दर ओर ग इनके 
पपत्तका नाखं छनसं जपस्सारसग यातत हाता ह्‌।। २२ 


कि (न, 


यष्टाहयुवचादारूशेरीषलस्ुनाम- 
साजय््रेरपस्मारे सोन्मष ना 
वनाश्चने ॥ २३ 
युटा; हग, वच, देवदार, सिरसके च ज)छटयुन 
आर कुट इनका दक्र न्यूतरम वकर मक्र जज- 





,रतावरीको.दुधंक साथ ओर | तल अपस्मार राग जर्‌ उन्माद्रोग दुर दहता 


९२ 
कापत्थाज्छर्दन्सुह्ान्‌ उतेशी- 
रयवबांस्तथा । सत्योषान्‌ वत्सरेण 
पिष्टा बर्चि त्रकल्भयेत्‌॥२४॥ अपः 
स्मरे तथोन्मा३े सपद गरारिते 
विषपीते जलब्रते चैताः स्युरमतोः 
पमाः ॥ २५॥ 
कथः दारदैय धान्य, सुग, नागरमोथा+खस, जौ 
ओर्‌ त्रिकट इत सवको एकत्र वकरके मजने पीस 
कर वत्ती वनावे यह्‌ वत्ती--अपस्मार, उन्माद्‌, 
सपदश; विषसे पीडितःविषपान श्वयि हुए ओर जक 
म इवे हुए इन सव रोणेयोको दितकतै है २४ ॥ 
॥ ५५ ॥ 
जलम्रतके लश्चण । 
षद्धपायुं ॥वेपयाक्षं छीतपादकरोदर- 
मू । (वद्याललपुत अन्द्‌ शूनपान्ना 
भिमेहनम्‌॥ द 
नलिसका मूड द्वार ( अपानवायु ) रक जायःनेत्र 
विकृत ह जाय हथ पाव जर उद्र य शीतछ हो 
जायं तथा पाच नामि ओर दिग परर सूजन हो इस 
को जटसरतं जनना ।। २६॥ 
चुष्योद्धलं शुनः पित्तमपस्मारप्रमस- 
नप्‌ । तदव सापषा युक्त धूपन परमं 
सभरतम्‌ ॥ २७॥ 
पुष्यनक्षत्रमें कुतश पित्त छेकर नेन आंजनेसे 
अपस्मारः रोग दुर होता ह अथवा ऊुत्तेके पित्तकों 
घाम भिखाकर धूनी देनेसे अपस्मारसेग दूर हता 
हे ॥ २७॥। 
याभिः कियाभेः सिद्धाभिदहेदयं स- 
भरबुद्धयत। स्रोतसि चास्य शुद्धय- 
न्ति स्मृति संज्ञाश्च विन्दलि ॥ २८॥ 












् ल, क, त] =, श 
उत्पन्न होता है, रशरके खत उुद्ध होते हे, स्मरण- 
शक्ति ओर चतना प्रकट होक है | २८ ॥ 


नक्कुलोदकमाजोरगधकीटाहिका- 
कञः । तण्डेः वश्चैः पुरषेश्च धूपनं काः 
रयेद्धिषङ् ।॥ २९॥ 
सौख, उस्ट्‌, विखाव, गीघ, कीड्ा, समै ओर 
कौज इनकी चच, पख ओर विष्ठाकी अपस्सार 
रोगीको धूली देवे || २९॥। 

क € क ९.१ ९¢ ऋ 
गोमु्रसिद्धा्थकशिघ्वषर्णरुद्रतन तै- 
र्थवा प्रकेषः । पित्तश्च गोमत्स्यक्- 
तोऽ्र धूमो नस्यश्च तीष्णेरवबोधना- 
धम्‌ ॥ ३० ॥ 

सफेद सरसो ओर साहंजनेके पत्त इनको एकत्र 
गोमूत्रमे पीसकर इसका उवटन या प्रलेप करे या 
गौ जर मचछढीके पित्तकी धूनी देवे तथा चैतन्य 
करलेके लि तीक्ष्ण नस्य देवे \। ३० ॥ 
अपेतराक्षसी कुष्ठं पूतन केशचे- 
रकैः । उत्सादनं मूरपिष्टभुतेरेवावसे- 
चयेत्‌ ॥ ३१॥ | 
व॒रुसी इट, ह्रड, बाख्छड जर्‌ चोरक सुगन्ध 
द्रव्य इन सबको गोमू पासकर गोमूघ्रके साथ 
मिखाकर अपस्मार रोगीके रारीरपर सेचन कुरे ३१ 
सरलं ब्हिशिखाया गवाक््या लीं न- 
रेण मासेन। निःशषयत्यपस्म्रातभे- 
ति सिद्धं नात्र सन्देहः ॥ ३२॥ 
मोरकी रदिखाका जडका गोप्वककडके रसम 
मिखा कर एक महीने तक सवनं करनेसे अपस्मार 
रोग दूर हता ह इसमे सन्देह नक ॥ ३२॥ 


यः खादेच क्षीरभक्ताश माक्षिकेन 
व्चारजः। अपस्मारं महाघोर सुावै- 
रोत्थं जयेद धवम्‌ ॥ ३३ ॥ 
जो मनुष्य नियमसे वचक चूणको शहदमे भिरा 
कर खाय ओर दूधके साथ भोजन करे तो मह।घोर 
ओर ६ अहत्‌ दिनोंका उत्पन्न हुआ अपस्मार रोग अवश्य 
दुर्‌ हता इ।।३३॥ 





अ क | 
इन उपरोक्त क्रियाञके कश्नेसे हृदयम ज्ञान 










दतं पेष्यम्‌ । पीते पयसा हन्यदप- 
स्मृति गौसवणवत्सायाः ॥ ३४ ॥ 
उन्तददिशामे उन्न हए नागरमोथेकी जडकां 
उखाडकर उसका चूण करके एक रंगे बछडवाखी 
गौके दूधके साथ सेवन करनेसे अपस्मार रोग दूर 
होता हे ।। ३४॥। 

ङूव्माण्डकफलोत्थेन रसेन परिपिदि- 
तम्‌ । अपस्मारविनाशाय यष्टयाह 
सख पिबत्त्यहुम्‌ ॥ ३५ \। 

पठे स्समे युकेदीको वीसकर सीन दिनि तक 
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पीनेसे अपस्माररोग दुर होता है ।। ३५ ॥ 
काकोत्तरगतं मूलं योगानीतं बिधू- 
पितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कौवाटोडीकी जडको ६ 
धूनी देवे ॥ ३६॥ 
उग्रमक्षमितं चरणं क्तश्च भधुखपिंषा । 
भक्षथत्‌ क्षारभक्ताशी निदिनऽवस्मर- 
तक्षयः ॥ ३७ ॥ 
एक तोदा प्रमाण वचे चूणैको शहद या धी 
भिखाकर सेवन कलेस तीन दिनम अपस्मार रोग 
दूर होता ह । ३७॥। 
कृकलासस्य मत्स्यस्य भीष्मे च ज 
ठरे कषिपत्‌ । विपाटिते च मरिच 
शोषे स्थाप्यं भ्रयत्ततः । चूणंयित्वा 
भधमयद पस्मासनिव्रत्तये ॥ ३८ ॥ 
कारामिरचको ककड या मषटढीके पेटम भरकर 
भीष्म तुभ गाड द्व। फिर उसको उखाडकर उस- 
मसे भिरचको निकारुकर धूपमे सुखाकर चूण करके 
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अपस्मारको दूर करनेकं छियि धूनी देवे ॥ ३८ ॥ 
मदनस्य चः बीजानि चुणयित्वा त- 
थव च! पिण्डीतकस्य चाद्पश्य क- 
षकं पेषयेजले ॥ तत्तेऽस्य पानमा- 


सकर अपस्मार रोगीको 


तेण नश्यतेऽपर्धृतिगेद्‌ः ॥ ३९ ॥ 





पा 0 


मास्यगाधक्छारः । 


( 





भनफलके ्वाजोका चूण तथा 


अपस्माररोग दर होत ह |} ३९ 
चरिपाठिना वि्छमेण हयय्रक्तो न सख- 
शयः । इश्च कित्स्यो द्यपस्मारश्वरः 
काटी महागदः ॥ ४० ॥ तस्नाद्रसा- 
यनेरेनं भायशः सञयपश्वरेत्‌ ॥ ४१ 
{तरपाटा {विच्छ~न यह्‌ [नश्चय कछया ह ्छ~जष- 
स्पार उ्धिाकरस्स्य, वहत दिनातक रहना बह्म 
रोग ह, इसक्छारण्‌ {रष कर इसम्‌ रसायतावावर्त 
चिष्ित्सा करनी चाहिये |! ४०} ४१ ॥ 
हत्कम्पो<शिरूजा यस्य स्वेदो इस्ता- 
दिशगीतता । दशमूलीजलं तस्य क- 


ठ्याणाजङ्यश्च योजयेत 
जिसक हदयस कमस्प्‌;+ नेत्राम्‌ पाडा, वसचक्छ | 


आना ओर दाथ तंव उत हो उसको दरानूर- 
का काथं ओर कस्याणधुत सवन करवे ॥ ४२।॥ 
पश्चकोठ समारेचं जिफलं बिडसेन्ध- 
वम्‌ । कष्णाविडङ्कपूतीकायवानीधा- 
न्यजीरकम्‌ ॥ ४३ ॥ पीतस्ष्णांुना 
चूण वातश्चेष्मामयापहप्‌ । अपस्मारे 
तथोन्माद्‌ अशा ्रहणागद्‌ । एत 
त्कट्याणक चष नदस्याश्रश्व डा 
वनम्‌ ॥ ४४॥ 
पीपङे, पीपङामूढ) चव्य, चीता; सट; भिरचः 
त्रिफडा, विडनसक, सधानमक, पीपर, वधयविडङ्गः; 
दुगैन्धकरख;) अजवायन, घनि्यो ओर जीरा इन 
सबका एकन चणे करके गरम जके साथ पान कर- 
नेसे वात, कफके रोग दुर होते ईह । यह चूण-अप- 
स्मार, उन्माद) ववासीर, सम्रहणी आर मन्दाभ्रेका 
दूर करता है | ४३ ॥ ४४ ॥! 
पलंकषा तेल । 
चटंकषा वचा यष्टी बृश्िकाली च स 
ष्पा । जटिलापतनाकेशीनाङ्ली- 
दिगणजीरकैः ॥ ४५॥ लश्युनातिषिषा- 
तित्तकु्ीवडभिश्च प्तिणाम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं बत्छमूञे चतु- 


{द मन्ड , 
चूण करक एक्‌ ताला ब्रमाण जहस षासच्छर्‌ पनसं 
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गणे ॥ ६॥ सिद्धमभ्यस्रमने तेलमपः 
गग, वच, युन, विछादी, सरस, वाङ 
 हर्ड, नकली, नछुखकन्द, ( नाद्‌ कर्दनः जीर 
` ठद्युन) अती, टकी, क्रूठ आर पाक्षेयोक्षी बीट 
| तश्रा मां लेब यश्लाभ मांस उख्कर सव- 
को चौरा वकरीके सूर्म सिखाक्र तिके तेखकेो 
सिद्ध करे ¦ इस तेख्की मालिञ्च करने अपस्पार 
रोग दूर होता है ।। ४५॥।। ४& ।। ४० 
बिफलतिलक | 
भिफलाव्योषङ्कछाव्दथवक्चारषणि- 
केः खाभेः कस्कीकुतेद्रव्येगजमू 
चतुगेणे ॥ ४८ ॥ साधितं नावनं तेल- 
। मपर्मार्‌ विनाशयत्‌ ॥ ४९॥ 
तरिफुरा; त्रिङ्टा; द्ूट, नागरमोथा, जवाखारं 
ओर मरअ इन खव ओपीधयोच्छा कर्क. बनाकर 
हाथ चगुन प्ूतमें तेखको पकवि ! इस तरको 
नस्यादि कमेमे प्रयोग रने अपस्मास्येग दुर 
होता है ।। ४८ ॥४९ |] 
व्राह्यीषृत । 
व्र ह्यीरसवचाङ्कषछ श खपुष्पीभिरेव 
च । पुण पक्छमुन्मादग्रहापस्मारह्द्‌ 
घृतम्‌ ॥ ५०॥ 
ब्रद्यीका स्ख, वच, कूट ओर शंखाहृरी इनके 
कट्कक्‌ द्वारा घतको सिद्ध करे । यह घत-~पुरने, 
पक ओर अत्यन्त भयेकर प्रह एवं अपस्मारको दूर 
करता ह | ५८ ॥ 
च्ल्नराण्डक्बृत | 
कूष्माण्डकरसे सपिरष्टादशगुणे प- 
चत्‌ । यष्टचाह कल्कं तत्पानमपस्मा- 
रविनाक्षनम्‌ ॥ ५१॥ 
पेठेके रसम सुरदीक्े कल्कके द्वारा प्रतो पका- 
वे यह घ्रत-अपस्माररोगको दूर करता ई । ५१॥ 
स्वल्पवथ्वगन्य चत्त | 
गोशकद्रसदध्यम्लक्षीरमूतरेः खमेष- 
लम्‌ । सिद्धं चतुथकोन्मादमपस्मार- 
विनाशनम्‌ ॥ ५२ ॥ 


५ 
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तके गोषसकछा रसत, दह, तक्र; दध ओर गोधू्च 
इनके द्वारा घतको सिदर्‌ करे ! यह्‌ घरत--चातुध्थक्‌ 
ज्वर्‌ जग अपस्मार्को दूर करता है ॥ ५२॥ 
महापश्चगठ्यं दुत | 
द पश्वमूस्यां निफलारजन्यं कटज- 
त्वचम्‌ ! सप्तपणमपामष्म नीलिनी 
कटयहिणी ॥ ५३ ॥ शम्याकफलम्‌- 
लश्च पोष्करं खद्सयालभय्‌ | द्विपला 
जल्टद्रौग पक्का पादावशेषिते ॥ ५४ ॥ 
माड़ी पाठा चिकटकं अव्रता निदु 
लानि च। श्रेयकस्ीमाटव्छ मृ दन्तीं 
भूानस्वाचतका ॥“4॥ टद शरव 
सहिश भूतिकं मदु्यान्तकाम्‌ । 
क्षिपेत्‌ पिष्ाक्षमाक्ाणि तैः भरस्थं सख 
पिषः पचत्‌ ॥ ५६ ॥ गोशद्कद्रखदध्य- 
म्लक्षीर्रतरेश्च तत्छभेः । पश्वमव्याभे- 
द्‌ स्यातं महत्दश्रतोपमम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अपस्मष् तथोन्मादे शवयथाडुदेर- 
ष्वपि । अरमाशेःपाण्डरोनेषु काम- 
लाया हदटीमकषे । अलक््मी्रहरक्षोध्च 
चावुधिंकनिवारणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जङ्मानां वयस्थानां चमेरोभनणखा 
दिकम्‌ । क्षारमन्रपुरीषाणि जीणाहा- 
रेषु सह्रेद्‌ ॥ ५९ ॥ 


दशमूक, तरफ) हस्दी; दारुदस्दा,कुडेको छट, 
सतवन, चिरचिटा; नीक, टकी, अमख्तासका 
गूदा, अमरतासकी जड, पोहकरणूू ओर धमास 
ये प्रत्येक ओंषाधे दो २ पठ टेकर एक प्रीण जम्‌ 
पकवे जब पकते २ चाधाई भाग जर शेष रह 
तवर उतारकर छन लवे } फिर इसमे भार्गी, पाट, 
तटा) निसातःजर्वेत, हरड़, अडहर, मूवौ, देसी, 
चिरायता, चीता; दोना प्रकारकी सारिवा, रोहिष 
तृण, भूतृण ओर मेतियाके पूर ये प्रत्यक ओषधि 
दो २तोका पीसकर डाङ देवे आओौर एक प्रय उत्तम 
गोका घी तथा गोबरका रस, दही) पक्त, दुध ओर 
गोमूत्र ये सब समान भाग डाङ्कर धृतंको पकावे 


तो यहं महत्‌ पचगव्य नामक घतं सिद्धं दहेताहै । 
यह सहापचगव्यघत---अपस्मार, उन्माद्‌, सूजन, 
अधुद, गुस्म; बवास्ीर, पाण्ड्तग, कापर, इी- 
मक, अलक्ष्मी, प्रहवाधा, रश्चसवाधा ओर चातु- 
धिक रको दृर कर्ता है, जगमजीवोके पृण अव- 
स्था दौनेपर चभ, रोम, नलादिक, दुध; सूत्र ओर 
विष अदि ये सव उनके माजनके जीण होनेपर 
ग्रहण करने चहिये ।॥ ५३---५९ | 
अहा चैत्चषृत । 
शणद्चिष्ठत्तंथरण्डो दशयूली शताव- 
धि । रछा मागधिकः शिश्चुक्षाये 
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दे द्रे वटे एथ ।॥६०॥ विदारी नधुकं 
मेदे दै काकोल्यौ तशा सिता । 
खकछ्ेरी भीषरूमृद्हीक्म युखातं मोक्षुरं 
तथा ॥६१॥ चेतश्च बृतस्यांशेः प- 
कव्यं घपिरूतमम्‌ । महाव्येतखसंज्न्तु 
ज्वरापस्मारनाशनम्‌ ॥ ६२ ।गदोन्मा- 
द भ्रातश्पायसदचतायकचतुथद्धतन्‌ । षा 
प्म्‌लल्न्पा जसदलल्लवश्रहा न बार्‌- 
णदू ॥ ददे ॥ न्वासकास्हूरभ्वद श्य 
क्ऋात्तवविश्ेधनम्‌ ॥ ६४॥ 
सन, निसो, अंडकी जड; ददाम; दातार, 
रायसन, पीपर जर सहिंजना इन प्रस्येकका कथ 
पृथक २ दो २ परु, विदारीकन्द्‌;मुरेटी) मकः मह्म- 
मेदा, कको; क्षीरकाकोकी, मिश्री, खजर 
शतावर, दाख, ह्ुहारा ओर गोखरू इनका कसक 
तथा चतसधरतमे कदी हदं समस्त ओषाधिर्योका कर्क 
डअख्कर इस घतव्णे उत्तम विधस् पच्छ । यहं 
सहाचेतसघत ञ्वर ओर अपस्मार्को दूर करता हैः 
तथा उन्माद्रोगः प्रतिदयाय, त॒तीयक ज्वर चसु 
धिक उ्वर, पाप, अलक्ष्मी ओर सम्पूणं प्रहको दूर 
करता है एवम्‌ श्वास ओौर खांीको दुर करता है 
तथा शुक्र जीर आत्तैवको शुद्ध करता ३।।६०॥६४॥। 


काथकी बाधे । 
द्रव्यजापत्थते काथ द्वा षोडषे 
जलम्‌ । पादशेषण्व कत्व्यमष क्राथ 


बिधिः स्मतः \॥ ६५ ॥ 


व (तस्यए्~वाधक्छार्‌ः । 


( ३२५ ) 
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कट हए व्रत्या साह भाय जह इङकर्‌ कय 


करे, जक पकते पक्त चायाह माग जख अपस्ह्‌ 


ऊय तत्र उसका उतारशर शतलवे | पह च्राशचाव 
जाननी ¦} €५ | 
भधकछवृत । 

मधूकदविपठे कल्के द्रोण चामलक्य- 

रस । तस्मन्‌ सिद्ध पृतभ्रस्थ पपत्ताप- 

स्मारभेषज्स्‌ \ ६६ \। 

मटेहीका 

उच्छ भ्रष्ध्‌ 
पकावे । यद्‌ संधरूक द्रद--पित्तल ऊपस्मारस्पक्रा 
मर्‌ करता हे ।॥ ६६ । 


कश्मर वित । 
कारक्र क्घल्वयोः काश्ययश्खमे वृ- 


ते  कादिद्धिजीवनीयेश्च सपिमधस्थं 
विपाचयेत्‌ ¦ व्तस्दीद्व श्षव््म- 


पस्मारं नियच्छति ॥ ६७ ॥ 
कांसका काथ,दृध,ईखका रस अर ङम्भरक्ता रस 
ये ८ भाग,जविलधिगणकी ओषधियांका कर्क एक 
एक तोडा ओर उत्तम गौक्ना घी प्रस्थ सवक्छो भि 
कर पक्ति ! यह घत--कात रि तज नित्‌ अपस्मारकां 
दुर करता है | ६७ ॥ 
वृदं वृत्‌ । 
वचाक्ञम्याल्धक््ण्डदयस्थाए६श योर 
(4 4 ॐ, ९) ये ॥ 
कैः । सिद्धं षलंकषायुक्तेवातष्ेष्ना- 
त्मके घृतम्‌ । ६८ ॥ 
वच, अमरता, केरण्ड (एक प्रकारक करंज); 
५ (9 [क ॥ ९ ७९ स्‌ 
आमल, हग, अन्धाहलि अरर गग इनके कृल्कके 
द्रीरौ वतको सिद्ध करे । इस धघृतकं सवन छरनेसं 
बात्कप जन्य अपस्मार दुर होता हं ॥ ६८ ॥ 


कटभी तल । 
कट्मीलिम्बकग्ङ्मवुरोय्यत्वयवां रसे । 


सिद्धं भूत्रस्भ तलजनन्यङ्काथ त्रश 
स्यत ॥ &< । 


र 





व ८ ध क 
शी स क द षया ग ८ १५ > | 


कट माः नापरः सनापाठ मुख्टा अर सहज 
रका दाल दनक रसप्र गत्र जर दलका तख डाल- 


` कैर तलको सिट करे । यह तल अपस्मार सोगवाडे 


 मनुप्याकते लिये अभ्यगंमे उत्तम ह । 


कर्क जड तोट आर उन्तम गक घी, 


नका एक द्राण उसखक्‌ रसम टकर , ओर हीग इनके कस्कक द्वारा गोमन्रमे तलको सिद्ध 


। ६९ ॥ 
हि्रतल । 
शिधरङ्छाशेखाऽजाजीलश्चुनव्योष- 
दिखाभः } वत्मृत्रे भृत तेल न्वं 
स्यादपस्थता ॥ ७०॥ 
सहजन दरूट) सनदड, जारा [चकरृटा, दसन 





| कर । इस तरको नस्याद्क सस्ममें भ्रयोग करने 
 अपम्सार गंग दर हाता ह |} ७2 || 


जीवनीययमक्छ । 
तेलग्रस्थं दतथस्थं जीवनीयः पलो- 
थितः । क्षोरद्रने पदरेत्खिद्धमपस्मा- 
रादिनादानम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जवनीयगणंकी समस्त आषधियोंका कल्क चार्‌ 
च।र दे, गोका दुघ एकद्राण, घौ एक प्रस्थ ओर 


तेर एक प्रस्थ लवे } इन सवको एकञ्च करफे इस 


यभक्को सिद्ध करे } इसको सवन करये अपस्मार 
रोग द्र ददा हे | ७९१। 
इति श्रीवगस्तत माषारीक्छःयां अपस्मार 
रोगाधिकार सम्पूण | 


थ्‌ वातन्याश्ठितिदान्‌ | 
--- न= ---- 


रक्षशताल्पलष्वन्नरव्यवायातिभ- 

जागतः । कघनणुक्षनात्यध्वव्यायाना 
दिभवेश्टितैः ॥ १ ॥ विषमादपचारा- 
दा दोषासड्श्ावणादति । णातूनां 
सक्षय्छिन्ताशोक्योगाऽतिकूषणा- 

त्‌ ॥ २॥ वगखन्धारणादामादाभधा- 
तादभोजनातः । मम्मबाधाद्रजोष्टा- 


श्पीध्रयानादिसेवनात्‌ ॥३॥ देहे 


४4 1 11 








५५५ 


है भर उनकी रुत अथात्‌ न्थूनताको अपाय 
कहतेहं अथात्‌ कुपितवायुका अल्प होजाना ही सोग- 
का ना कहा जाता है। संधियोमे सकोच हयेना ओर 
जकड़ना, अस्थि ओर संधिस्थानोमे टूटने एूटनेकेसी 
पीडा, रोमांच हये जाना,व्यथं वकवाद्‌, पसली,पी 
अर्‌ कमरम पराडाका हाना, खजस्व ( छगडापन ), 
पगुख ( दापन ), ुव्जत्व ( कुबडापन ).अंगोका 
सूखना; निद्राका नाश, गमं शुक्र ओर रजका नाश, 
दरीरका कोपना, सर्णरमे शुन्यता, मस्तक, नाक, 
तेत्र सिय ओर गद॑न. इनका भीतरको चले जाना, 
अथवा टड हो जाना, छेदन ओर भदनकेसी पीडा, 
शट, आक्षेपः ओह) श्रम, ये सव कुपित हुई वायुके 
लक्षण हे । इसके अतिरिक्त वायु कफात होकर 
मन्यास्तम्भ रोगको उत्पन्न करती ह । यह हेतुविदेष 
स्थानविरेषसे विषिष्ठ रोगोंको उत्पन्न करती है। जसे 
पक्राशयमें स्थित होकर ओको जाकी है इत्यादि 
आर मौ हेतुस्थान विशेष सम्बन्धी रोग जानने।।५५। 


॥ ६ ॥ ७॥ ८ ॥ ९॥ 
कोष्ातधितबायुके कार्य । 


[अत्‌ 


नि पूरयित्वाऽनिलो 
ति विविधान्‌ व्याधीन्‌ 
ङसंश्रयान्‌ ॥ ४। 

रूखला-री तङ, थोडा ओर हका पेसे अन्नका 
करनेसे, अत्यन्त मुन करनेसे, अत्यन्त ज गने, 
अत्यन्त छन च्रनेसे,पानीमें तरनेसे, अत्यन्त सागके 
चटनेसे, अव्यत व्यायाम या परिश्रम दरनेसे, अति- 
राय विरुद्ध चेष्टा कृरनेसे, विषम उपचारोसे बात 
पित्तादि ओर मल मूत्रादि देष तथा सधिरके अधिक 
निकट्नेसे अथात्‌ वमन विरेचन ओर फस्तके 
खुख्वानसे, रस रक्तादि धातु्भके क्षय होनेसे, 
चिता; रोक आर रोगद्रारा दाशीरके क्षय 
होनेसे, मर मू 1दकोके वेगको रोकने; आमसे, 
चटके रगनेसे या ममे स्थानम चटके गने, 
हाथी, घोडा, ऊट आद्‌ रीघ्र चख्देगृही सवासियों 
पर बेठकर जानेसे, कुपित हई जो बलवान्‌ वायु बह 
रारीरव्छी खाट नाडि्योमे भरकर अनेक प्रकारके 
खवोङ्गव्यापी या एकांगव्यापी रोगोंको उदन्न करता 
है ॥१।२।३॥४॥ 



















पूवरूप आर रूष । 

अन्यत्त लक्षणं तेषां पूवेरूपामोति स्मर- 
तम्‌ ॥ ५ ॥ आत्मरूपन्तु यद्रयक्छम- 
पायो लला पुनः सकोचः प्वैणां 
स्तंभो अगोऽस्थ्नं पबणामपि ॥ ६॥ 
लोमहषेः प्रायश्च पा्वपृह्ठकरटि- 
ग्रहः । खाँज्यर्पाग॒स्यङ्कः्जत्व- 
शोषोऽङ्गनामनिद्रता ॥ ७॥ गर्म- 
शयुक्ररजोनाशः स्पन्दन गाकु 
पता । दिरोनासाक्षिजन्नणां मवि 
याश्चापि इण्डनम्‌ ॥८॥ यदस्तो 
दातिराक्षेपो मोदश्चायासर एव च| 
एवावेधानि रूपाणे कुरूते कपितो- 
ऽनिलः । देतस्थानविोषाच् भवद्रौ- 
गविशेषकूत्‌ ॥ ९॥ 


जो जो वातव्याधि अगे कही जार्थैगी उनके जो 
भप्रकट-( काचेत्‌ प्रकारित ) छक्षण है उनको पूवे- 


ग, 
स्प कहत है । बे ही प्रकट होनेपर लक्षण कहे जाते 


तच कोश्वपश्रेते इष्टे निग्रहो मूत्रव- 
चसोः । वध्महद्रोगशल्माष्ापाश्वश्च 
लश्च मारुते ॥ १० ॥ 
अवस्थानकु {वराषस कायक्छ काय्य कह जतिदह्‌। 
क{ठढम स्थत वायु उष॒ हधनस गखमूत्रका अवराध 
करता ह एव त्रध्म ( वद्‌ ); हृदयरोग, गुर्मःबवासीर 
आर्‌ पसाल्याम पाडा कर्तीरहं | १०.।] 
छर्वागक्कुपितवायुके कार्यं | 
सवाङ्कपिते बाते गाचस्फुरणभस्च- 
नस्‌ । वेदनाभिः परखेताश्च स्फटन्ती- 
वास्थिसन्धयः ॥ ११ ॥ 
सब जगाम तायु कपत हानस सब अगाका पड- 


कनाटूटना आर पीडाके होनेसे हडयकी संधियोमं 
फूटनसी होती ह ।। ११॥ 


गदाम स्थित वायुके कार्थं । 
ग्रहा विण्मूत्रवातानां रालाध्माना- 
श्मशक्याः । जघोरूभिकहुत्पघ्न 
रोगशोफा गदे स्थिते ॥ १२॥ 


( ज 
वातत्याध्याधेकारः। ( ३२५ ) 





गुदस्थ वायक कुपित होनेस मरू,मूत्र आर जधा. | श त्लगलदा{श्ुक्छ लक्षण 


वायु य सव रक जात ह तथा रछ,चटका दूखनः सजस्तीत्राः दस्न्तापा दप कृश- 


रमय, शकरा रोगकौ पीडा, जंवा, उरु, त्रिकःहृदय । न 
ओर पांठमें पीडा, तथा सूजन य खव हेति ह्‌।। १२ त्‌ा.रूच्‌ः ॥ गा चारू क्तस्य 
स्तम्नश्रादगमतत अनल ।॥ ९७ ॥ 


रक्तगत दूषित बायु--सताप सहित तीव्र पीडा 

करतो ह, शछरारका रग बदरू जाता ह, कृशता अर्‌, 

चि, ररोरमं फुन्सिये ओर माजन करने पश्चान्‌ 
देहं वधोसो हा जातो ह ।! ९७ ॥ 


| 
| 

आभमाशयस्थितवायक काय) | 

{ 

। मांसमेदोगतबायुके कश्चण्‌ । 

| 

| 

। 

| 

| 


रुक्पाश्वोद्रद्चाभ्या -तष्णोहट्ारवि- 
पाचकाः! कखः कण्ठास्यशाषश्च 
श्वासश्चामाशयास्थते ॥ ९३ ॥ 
आमाश्चयमे स्थित्त दूषित वायु पसलियाम पोडा, 
हृदयम श,नामि ओर पेटमें पीड, पियास, डकारः ¦ 
विपूचिका ( हंजः ), लोस्ते, मुख आर कठका सूख- | 


ना तथा श्रासको उत्पन्न करती ह ॥ १३॥ 
पकःाशयस्धवायुके कायं । संसत खर मदस्थित त्रायते दारोरम भारीपन, 
। वित्त परिश्रमके श्रत माम होना, रुषिया या सक्ता 


पक्ारायस्थारन्गकूज दलाल चः | मारनेकेसो पीडा होना आर अत्यन्त सि मारना 
र्ति च! च्छरमूत्पुराषत्वबानाह- , आदि छक्न होतेह ॥ १८1 
[९ स +< इ 
(न्त्रक्वद्‌नाम्‌ ॥ ९२४॥। मज्नास्थगतबायुके लक्षण । 
पक्रारायम स्थित दूषित वायु आंतोका जना, | भदोऽस्थिपवणां खास्थिशालटं मांसब- 
शर, पटमे गुडगुडाहट, मलमूत्रका कठिनता उत- | ल्श्चयः । अस्वं सखन्ततारूक च 
रना, पेट र्वधासा रहना ओर चिकखानमे पीडा 6 
इन सव विकारोको कसती हे ।! १४॥। न 
मल्ला ओर अग्धिगत्‌ दुपित वायुस अह्थि^गास्भे 





गवमन्तुद्यतऽत्यथ दण्डड्चुषद्धिह्त त 
था । सरू स्तामतमत्यथ नासत 


| + [ष्‌ च 


नदगत नट ॥ १८ ॥ 





इन्दरियोमे स्थित बायुके काय। डर संधिस्थानेपिे भदनेसरखी एीडा, मांश ओर 
श्रो्ादि्वन्धियवध इय्यात्‌ कुद्धः | वर्का कचः ननद्रानाञ्च जीर पनस्तर्‌ तडा हता इ ९९ 
समीरणः ॥ १५ ॥ सुकऋगतवाथुके लक्षण । 


कणं आद्‌ इन्द्रयाम धस्थत दूषितं वायु इन्द्रया- किष सुभ्वत बघा इच्छ गभमरया 
प क वकात्‌ जनयन सछन्छ- 


का नाद करतो ह | १५॥) निलः ॥२०॥ 
ल्ट स्थर {पल (नल न 
रसधातगतवाुक लक्षण । रकऋस्थित दूषित वायु वी्यैको सीर छोडती है, 


त्वभ्रल्ला स्य खिति सुत्रा कशा कष्ण | अथवा गभका रन्न छडता ह्‌, तथा सुखाकेर पतन 
च तुदते । आतन्यते खरागा च स- | कर्देती दै या वीय्यं जर गभको विधत क्र देती है 
वेरूक त्वग्गत्‌ऽनिटे ॥ १६॥ ॥ > ॥ 0 । 
गतवा क्षण 
तचागत बायुके दूषित होनेसे त्वचा रूखी, ० न १ , 
फटीसी, सुन्न, छृराःकारी, फरीसी ओर इछ रषी य्याषच्छसगत. रष्ल (च्छर-ङकव्व- 
व्यि होती है, चाम पीडा आर सब सधिस्थानो- | नपूरणम्‌ । बाह्यास्यन्तरमासाम 
मे पीडा दोती ई ॥ १६ ॥ हीङ्कम्जत्वमेव च ॥ २१ ॥ 






क्षिरागत दूषित बायु--राररमे शूट, शिरां 
संकोच ओर स्थता करता ह । वाद्ायामः, आभ्य- 
न्तरायाम, खल्छो आर ङुबडापन इन 1वकूरका 
उत्पन्न करती ह |} २९१ 


, स्नाथगत शाम सान्धगतदायुकः लक्षण) 
पलङकाङ्रागाश्च स्यात्‌ खायु- 
गताऽनिलः । हस्ति सास्किगतः स- 
न्धीञ्दालचोथो करोति च ॥२२ ॥ 
सायुगत दूषितवायु-सवागव्यापी आर -एकांगव्या- 
पि रोगोको उत्पन्न करती हे। सन्धिगत वायु--संधि- 
स्थार्नोको नष्ट करतो है, स्तम्भता आर शूको उत्पन्न 
करती हे तथा सूजनको भो करती ह्‌ |} २२ ॥। 
पित्तकफाभ्ितपराणवादुके काय । 
श्ण (1पत्ताद्त द दइश्चवादज 
यत | दाबल्य सदन. तना वरस्यभ्व 
कफावृते ॥ २३॥ 
` प्राणवायु पित्तसंयुक्त होनेसे वमन ओर दाहको 
उत्पन्न करती हे ।कफयुक्त प्राणवायु-दुर्बरतः ग्छानि 
तन्द्रा ओर मुखम विरसता इन सव विकारोको 
उत्पन्न करताहं | २३॥ 


पित्तिकफाधितउदानवायुके कार्यं 
उदाने पित्तयुते ठ॒ दादा मृच्छां भच 
मः क्लमः) अस्वदहषों मन्दाभिः छी- 
तता च कषाकत ॥ २४ ॥ 
पित्तयुक्त उदानवायु--दाह, मूच्छ, भम ओर 
ग्लानं उत्पन्न करती ह । कषयुक्त उदानवायु--पसीने 
का नहीं आना; रोमांचोक्ा हो जाना, मदाभरे भौर 
दततक उन्न करता दहै ।।२४॥ 
पित्तकफाथितसमानवाथके कार्य। 
स्वेददाहोष्ण्यम्‌च्छः स्युः समाने 
पित्तसंयुते । कफेन संगो विण्मृञ 
गाजहषश्च जायते ॥ २५ ॥ 
पत्तयुक्त समानवायुसे पसीनेका आना, दाहका 
दीना, गरमी माद्म होना ओर मच्छका द्येना । 


करुसयुक्तं संमानवायु--मलमूत्रकाः अवरोध ओर 
समाचाको करता इ | २५ ॥ 





अन्ता । अवःक्ाय गुरूत्दथ्च शतः 
ताच कफाञ्चत ॥ २६ 


पित्तयुक्त अपानवायु"-दाह्‌, गर्मी आर सूत्रम 
कालो प्रकट करतौ है । कफयुक्त अपानवःयु--लीचेके 
५ ०५ ^ भ [१९ प काते 
दारारम भारपन्‌ आर शोतख्ताकां करता ई ।॥२६॥ 


पित्तक्षाभितव्यानवायुके छक्षण। 
व्याने पित्तादते दाह गाजदिक्षेषणं 


कमः । गरूणि सवेगलामि स्तम्भ- 
न चास्थिपवेणामु ॥ २७ ॥ लिङ्ग 


कफावुते व्याने चष्टास्तम्भस्तयथेव च। 

स्तम्थनोत्क्षपण श्वाख- शकलानि 

दवाः ॥ २८ ॥ 

पित्तयुक्त व्यानवायु--दाह्‌ःहाथः पांव जदि अंगा. 
का इधर उधर फैकन! आर ग्खानिको करती ह । 
कष्युत्त व्या्वयु--सव अंगो मारीपन, हड़ ओर 
सं धियोका जकडना;हडो ओर पवस्थानोंका जकृडनः, 
सवै स्तस्भकी चष्टा, सव रारीरका जकडना, अगो 
का पटकना, श्वास, सूजन ओर श्य इत्यादि चिका - 
रको करती है ॥ २७ ।॥ २८॥ 

विकता । 

नरश्च शद्धवातातमाद पान नियो- 

जयेत्‌ । बसायाश्वाथ मजाया तैल- 

स्याथ चतस्य ॥ २९ ॥ 
` प्रथम बातसे पीडित सनुष्यको वमन बिरेचना- 
दिसे द्ध करके चर्बी या मन्ना अथवा ते या धृत 
पान करावे ।॥ २९ ॥ 

अभ्यङ्धः स्वेदनं ब्तिभिस्यं स्रेहो वि- 

रचनम | ल गवान्ललवणस्बाडु ब्ष्य 

वातामयापहम्‌ ॥ ३० ॥ 

तलादिककी मािर--स्वेदन, वस्तिकम्मं, नस्य, 
स्तेन, विरेचन; स्निग्ध, अम्छ, खवण, मधुर ओर 
पुष्टिकारक पदार्थोका भक्षण करनाये सव वातरोग- 
नारक ह ३० ॥ 


च्तित्यान्याधक्छार्‌ः | 


( ३३९ ) 











कलयुषो व्रप्यौ वातहरो 
लघः । वाव्यालकक्तो यूषः प्र॒वा 


ताबनाशनः ॥ ३९ 
परवलाका यूष-त्य, वातनाशक आर हरक हं । 


पुशत्कप 


सिरटीका किया हुआ यूष विशेष वातनाशक दे३१॥ 





पश्वमूलोबलासि 

हितम्‌ ॥ ३२ 

पचमू ओर खिरटीको दूधन एकाकर प्निसे 
वातरोग द्र हता ह| ३९ 

कश इगटत्था अुरदारूरषला माषा 

उमातलपफलानि कुष्ठम्‌ । कवाशता- 

ह्ायवचूणमम्लसुष्णा्ने वाताः 
नां प्रदेहः ॥ ३३॥ 

वर, कुखथी, देवदार; रायसन, उडद, अख्सी, 
सरसो, कूठ, वच, सौफ़ ओर जका चून इन सबको 
एकत्र क्छौजीमे पीसकर किचित्‌ गरस क्रक रेप 


७, ऊ च 


कृरनसं वातरोग दामन दहतं ह! ३३ 


@१, शः 


सहेश्तभिदशमूलमिश्रेन्योष्यश्चा- 

निलदहत्ष्देदः । आनूपमत्स्याभे- 

षवेशवारेरष्णेः पदेहः पवनापहः 

स्यात्‌ ॥ ३४ ॥ 

चारों कारके स्ह ८ तेर, घृत; चर्वी, सल्ला ) 
दशम ओर अगर चन्दनादि सुगन्धित पदार्थोका 
वनाया हआ भरसे वातनाशक है | अनूपदेक म. 
छठा ओर अनूपदेश्यके जीवशा मांस ओर वेरावार 
द्नका गरम्‌ २ प्रछेप वातनारक है । १४।। 
वेङावार । 

निरस्थिपिशेत पिष्टं स्विन्नं ग॒डवृता- 

न्वितम्‌ । कुष्णामरिचसयुक्त बेशावा- 

रमिति स्मृतम्‌ ॥ ३५ ॥ 

हड्ीरहित शकर भाक मांसकीं डेकर उसको 
खूब पीस ठेवे । पिर उसमे गुड ओर धी डाङुकर 
पकावि तथा काठीमिर्चका चृणे डाछदेवे तो देरावार 
सिद्ध होता हे ॥ ३५॥ 

बृहतफाणिलनकोत्थेन रसेन पार्लि- 

पयेत्‌। पदेशे वायुना अस्त नरः सम्य- 

ङ्‌ प्रसान्तये ॥ ३६ ॥ 


द्र श्वार्‌ वताय 
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कृडावनतुख्साक या महुएक्‌ रसक्ा वायुस पाडत 
¦ स्थानपर्‌ ख्य करन वायु छात हती हं | 








 तित्तिडीकदुटेः सिद्धं ताललिणण्ड- 
¦ द्या सह्‌ ¦! पष्ट सुखोष्णमाठपं 
दद्याद््‌ातरूजापहम्‌ ॥ ३७ ॥ 


। इमलीके पत्तोके साथ ताङ्च्धी टको पकार 
। उसको पीसकर उसको छर गरम करक ठप कृरं। 
तो वातरोग दूर होता ह्‌ }! ३७ 
वलगल्वडईगण । 
वाजिगत्धा बला तिखो दशश्रलभिः 
दोषधम्‌ । द ग्रधन्स्यां रखा व 
गणो मारूतनाशनः ॥ ३८ ॥ 
असगन्धं, सिंप्टी मैगेरन, नागवला, दमूखकी 
समस्त ओषधि, सोठ, दोन प्रकारकी व्या्रनखी 
ओर रायन इद सव आंपधियोरा समह वातनादक्‌ 
ह ।} २८.। 
सहचराऽमरद्ाङू खनागर काधेतम- 
म्भसितेटविभिधिनम्‌ । पदनपीरि- 
तदेहगति पिबन्‌ द्रताबिलस्वितिगौ 
मवल(च्छया ॥ ३९ ॥ 
पियानांसए देवदारु ओर सोंठ इनके कथे अडी- 
कातेढ डाख्कर वातसे नष्ट हा गड ह गमनसाक्त 
जिखशी एेसा मदुष्य पीवे । इसके! पटनिसे वह यथे- 
च्छानुसार रीर या देरमे चरसकता ह ।। ३९ ॥ 
रसोनपेय । 
पलमधपलश्चापि रसोनस्य च छुद्टि- 
तम्‌ । रिशजीरकङिन्धूत्यसोवचंल- 
कटाविकैः ॥४०॥ वुरणेस्तेमौषक्ो- 
स्मानेरवचुण्ये विरोडतम्‌। यथा- 
शन्त तङ्‌ व (नादवषानतः 
॥ ४१॥ दिने दिने भ्थोक्त्यं मास- 
मरकं निरन्तरम्‌ ! बातरोगात्रिहन्त्या- 
शु चारितं चापतन्निकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
एकाङ्रोगेणे दद्यात्तथा सर्बाङ्गयेः 
गिणे । उरूस्तम्भेष ग्रध्रस्यां कृभि 
` दोषे विशेषतः ॥ ४३॥ 


स्क 





८ 


¢ वङ्कसेने भाषाटीकाश्हिते 
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उत्तम छशन ४ तोखे ठकर कुटख्वे, पिर उसमे 
हींग, जीय, सेधानमक) काटा नमक ओर ` तरिकुटा 
हन प्रत्य आषाधयाक चूण एकर मासा उक्त क 
हर छने भिख देवे । फिर इसर्मंस जठर परि 
वछातुसार अंडक्‌ कऋाथके साथ पौवे । इसका प्रति- 
दिन एक सर्हानितक पीनसे समस्त वातरागःअदित, 
अपतत्रक, एक्छंगरोग, सवोगरोग, उरुस्तस्म, गृध्र 
खावातं आर 1वरषकरक कामराग दुर्‌ ईत ई ॥ 
% ० ~--४र 
स्वत्परसोनपिण्ड | 
पलमद्धपलं वापि रसोनस्य खङ्कषटि- 
म्‌ । हिशजीरकसिन्धूत्यस)क्चंल- 
कटुपरिकैः ॥०४४॥ चूर्णितेमाषको- 
न्मानेरवनचुण्यं विलडितम्‌। यथा- 
भिभक्षितं भातङूडङ्‌ क्ाधावपानतः 
॥ ४५ ॥ दिने दिने भयोाक्तव्यं मास 
मेक निरतसम्‌। वातामयं निहन्त्ये- 
व मर्दितं चापतन्त्रकम्‌ ॥ ४६॥ ए- 
कङ्कराएगना राण तथा कवाज्.रा- 
गिणाम्‌ । उरूस्तम्भं मृधरसीश्च शलद 
दरं कमीनपि। च्ाय््ह्टाथय हन्या 
ाटर्श समोरणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
चार ते अथवा दो तोङे उत्तम छ्डुन केकर कूट 
टेव, पिर उसमे हीग,जी रा, सघानमक, कारानमक 
ओर चिङ्कटा प्रत्येकका चूण एकर मासा सिख देवे। 
फिर इसमेंसे अध्रेके बखानुखार अंडके क्ाथसे प्रति- 
दित एक्‌ महमनितक नव्य पीवे तो इससे वातरोग, 
अर्दित, अपतन्त्रक, एकांगरोग, सवौगरोग, ऊरुस्त- 
स्म; गृध्रसी, बत, दन्द्रजयेग, कामेरोग कटि- 
रोग,एछठकी पीडा ओर पट सम्बन्धी वातरोग सब 
दुर हति ह ॥ &८-४५७ | 
लश्चुनयोग । 
पिष्टा सुघष्ष्म लशुनस्य कन्द वृतेन 
लिद्यादधृतभोजनाशी । तस्य भरण- 
श्यन्ति हि वातरोगः सस्कारही- 
नात्पुरूषादिवाथाः ॥ ४८ ॥ 
छटुनकी गारक उत्तम विसे बारीक पीसकर 
घीमं भिखाकर सेवन करे ओर भोजनम सू घी डा 
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कर खाय तो इस सवप्रकारके वातसोगनष्ट हते रै! 
जिस अकार सस्छाररहित पुष्षका धन नष्टो 
जाता हे ।॥ ४८ ॥ 
दशामरलस्य नियूंहो हिगपुष्कर्चूि- 
तः । शमयेत्पारफीतस्त वातं भि 
न्मिणसंत्तितम्‌ ॥ ४९ 
दशसूलके नियुहभे हग ओर पोहकरभरखक। चूणं 
डालकर पाव ता मनासनापन वृर हाता ह।। ४९ ॥ 
वालम्रहनरदश च स्वद्‌, काया वि 
जानता । सिद्धा्थकक्षिभिश्रैस्तु पत्रे- 
भदनमिध्थितेः॥ ५० ॥ यडा तेन वि- 
धानेन खदषत्वान्न सिद्धयति ॥ ५९ ॥ 
जो अगवातसे असित दहो उप्तपर स्वद्‌ विधिको 
ज{ननेवाख वेय स्वेद देवे | सफेद खण्यौ ओर 


(५ (+ , 


भेनफर्के पत्ते इनका यथोक्तविधिसे पौसच्छरं 


स्वेद देवे ॥ ५०) ५९ ॥ 
भषजेः सहसयुक्तैभोन्थिदिं भरचितो 
मलत्टः ¦ माग रद्वाभनल ङल्ध्यात्त- 
स्मात्मलुलभयत्‌ ।॥ २ ॥ क्षणो 
यश्च दिरेचैः स्यात्त निरूदैरूपाचरेत्‌५३ 
सेहयुक्त ओंषधियोको सेवन करनेस अथवा पृष्ठि 
कारक घृतादेकके भोजन करने मछ बद्ध होनाता 
है. इससे वातका माग रूकजाता है । उसके सुकनेसे 
वायु संचार नहीं करसकती, इसकारण उस समय 
अनुलोमन करनेवाङे पदार्थोसि वायुको अनुलोमन 
करे । जो बातरोगी विरेचनाष्रेसे प्षीणद्ये गये ईद 
उनके निरूह बस्ति देवे ॥५२।।५३ ॥ 
शीतोष्णसिग्धकक्षाद्ैवातला योन 
शाम्याति । विकार स्तत्र विज्ञेयो इ- 
छमेवाव रोणेतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जो वातविकार शीतल, उष्ण, सिग्ध जर रूक्षा- 
दि चिकित्सासे रामनन टो तो उसको दूषित रुधिर- 
का कारण जानना | ५४॥। 
पिबित्कुटजबीजानां चूण भरातः सखु 
खावना । शोण्ठीचिज्रक्युत्ानां 
क्षिबातनिवारणम्‌ ॥ ५५॥ 
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कडेके बजिाका चूण, सोटका ओर चीतेका चूण 
इन सबको मदोष्ण जक साथ पीरेसे क्षिगत वात्‌ 
दूर्‌ होती हे ॥ ५५ |! 
भातरत्थाय यनेन तैकमाजासमान्वि- 
लम्‌ । पिबेदव्रषणवातघ्रमाद्रकस्वरसं 
खधः ॥ ५६॥ 
नित्य प्रातःकार उठकर यलत्नपूर्वक अद्रखके 
रसमें तेर मिलाकर पान करनेसे वातस पडत 
वृषण आरोग्य होते ह ।॥ ५5 ॥ 
ऊध्वबातविनाशाय वासायचरखम- 
न्वितम्‌। श्यामामूलं पिव त्प क्षररिण 
परिमिश्रेतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
उध्वंवातको नष्ट करनेके ज्ये अरूसेके पत्ते ओर 
अनन्तमूखकौ जडको दूधमे पी सकर पीवे ।। ५७ || 
खप्तबाते त्वरडन मोक्षं कुय्याच बहुशो 
भिषक्‌ । दिद्याच लवणगागारधूषेस्तै- 
रछुसमस्वितेः ॥ ५८ ॥ 
सुप्ता ( सन्नवायु ); रोगे च्य विरोष कर 
रक्त मोश्वण अथात्‌ फस्त सुवावे । सेधानसक्,घरका 
धुजासा ओर तर इनको एकत्र करके इनका ठेप 
करे | ५८ || 
हद यानिलनादाय शुडकीमार्वा- 
न्वितम्‌ । पिवित्मातः प्रयतेन खम्यभु- 
प्णास्मसा सह्‌ ॥ ५९ ॥ 
हृदयकौ वातको दूर करनेके दिये गिोय ओर 
काछी भिरच इत्तको एकत्र पीसकर गरम जर्के साथ 
पीवे ॥ ५९ ॥ 
पिविड्ष्णाम्भसा पिष्टं साश्वगन्धं. बि 
भीतकम्‌ । गुडयुक्तं भयत्रेन इदया- 
निलनाशनम्‌ ॥ ६० ॥ 
असगध ओर बेहडेको एकन्न पीसिकर गुडमे भिखा 
कर गरम जख्के साथ पीनेसे हदयकी वायु दूर 
होती दै ॥ 8० ॥ 
देवदारूखमायुक्छनागरं परिपेषितम्‌ । 
हद्वातवदनात्तस्वु पत्वा सुखमवाप्तु- 
यात्‌ ॥ ६१ ॥ 

















देवदार ओर सोठ इनक्तौ एकत्र पचिकरर गरम. 
जरुके साथ पानिसे द्ृदयगत वात पाड दामन 
ह्‌ ।॥ &१॥] 

क कि क ¢ न ॥ ४० 
हदि मङ्कपिते लिद्धमश्ुमस्यः पयो 


हितम्‌ ॥ ६२॥ 


~ र 


पश्निपणीौको दृधं 


+= 


ओटाकर र्पानेसे 
कुपित वायु शात द्येती है । ६२1 
साल्बण स्वेद । 
काकौल्यादिः सवातघ्रः खवोम्लद्र- 
व्यसयुतः । सानूपमांसः ख स्विन्नः स- 
वसेहसर्मान्वितः ॥ ६३॥। सुखोष्णः 
स्पष्टलबणः सखाल्वणः परिकीतसितः। 
तनो पनाह @ुर्वोति सदा वै बातरो- 
` गिणाम्‌॥ ६९ ॥ काकोल्यादिगणो 
ग्राह्या नाष्टवभिकरसस्िकः । वातघ्नं 
द्शमूलाद्दिव्गोऽम्लो दाडमादकम्‌ 
॥ ६५ ॥ सवेखहश्चतशस्रहो ठकबणं 
सेन्धवादिकम्‌ । अम्लादिभिश्च सं 
स्काय काकोल्यादित्रयं तिभेः।॥६६।॥ 
काकर्य्दि गणकी समस्त आपधि्, दशमू- 
लादिगणकी ओषधय, सव प्रकारके अम्छद्रत्य ओर 
सर्मप्रकारके अनूषदेखके जीवोक। मांस, इन सवको 
एकत्र पकाकर इसमे सवे “कारके स्तह्‌ ८ ते, वी; 
चर्बी, मजा ) ओर छवण डाछकर इसको सुखोष्ण 
कर छेव। इसको साटबणस्ेद कहते दै । इसका उप- 
नाह ( स्वेद्‌ ) सदैव बातरोगियोको देना चाहिये, 
यहं काकोल्यादिगण अष्टवगे समञ्चना चहिये 


द्रदयगत्त 





वाहय । 
वातघ्रगण दशमूादि गणं जानना । दाडिमादेक 
पदार्थोका अम्छ्वभ समद्यना । सवेस्तेह-चारो प्रका- 
रके स्तेह जानने । खवम~ यधवादि नमक जानने । 
काकोत्यादि तनि गणकी अौषधियोको अम्छीद्‌ 
दरव्योसे सस्कार करना चाहिये ॥ ६३ ॥ ६४॥ 
| &५ || ६६ ॥ 
मह्‌ासास्वण स्वेद । 

दशमूली वलास्तस्नौ विदारी पाश्च 

पाणिका । शाताबय्येश्वगन्धा च जी- 

वनीयगणेः सह ॥ 2७ ॥ श्यामा 

पुननेवैरण्डः पष्ुपर्णी च मरकंटी । 
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दार च ॥ ६८ ॥ ङष्टश्रणशरलानि 
ककटास्यामता रिशा्‌। आश्चात 





कोकिलाख्यश्च शटी पाषाणभेदकःः | 
। ६९ ॥ अलका व्कुघण्टा च स्‌- 
थ्यावत्तः खकाश्वनम्‌। यवकोलङ्क- 
ठलत्थाश्च तिलोसासषपास्तथा)) ७० ॥ 
रसाल्ाभसारणीङ्क मातल ङ्ग म्लवे- 
तखा । चुक्ान्‌ पाने मासारि सहश्च 
त्वार एव च ॥ ७९१ ॥ काखिकः दध 
तक्छष्व जम्बार तिात्तडोणलय । इकः 
टीवजपर खवाोभे लवणानि च ॥ 
७२ ॥ इइखेोष्णेस्तेलयुक्स्ु खुपि- 
चैवतसोगि§ु। उपनाहः खदा का- 
सा बातत्यधारैवुत्तय ॥ ७३ अय्‌ 
हु अुटमश्च तथारच्बद्धि रच्यात्तथा 
शोफसुदभ्रमाङ्गम्‌ । हन्यान्नरस्यादै- 
तवातसुग्रनालावश्ेथण्च तथादितं 
त ॥ ७९८) 
दामूलकी खंनस्त जप्ये, स्िरट, कंय, रभे. 
रण; वदार कन्द, पठवन, शतावर; अक्मन्य) जावः 
नवयराणका संमत आषाघर्य अनन्तम) पुननेवा; 
अण्ड जड़, पृरनप्णी, कोछ, पुण्डरिया, वरशरो- 
चन, समर, देवद्ार्‌, करट, जमीकन्द्‌, काकड््दिगी, 
गद©(य्‌,हुट्द्‌ा अस्काङ, तवाढङमखनत्‌, चूर) पाषा- 
णमद्‌; करदा, बड़ी मारखह्पी, वण्डापाटङ, 
सूरजसखा, कचनारःजी, वेर, छुख्थी, तिर;अख्सी, 
सरसा, रयसन; ब्रसारन दू; (बजःस पाचू अभ्ट- 
वेतः चूक, अनूपदेदकं जी्बोका सापि, चररोप्रकारके 
लह, काज, दह, तकः जरम्वारी नींव, रामार, 
माठ त्जारा अर स्वे प्रकार ख्वणं इन सवकों 
एकृन्र पास्रकर तङ [स्कर सुहाता सुहता सदव 
वातगको दूर करनेके लिये उपनाह छप देवे । यह्‌ 
महासास्वेण स्वेद्‌- गुल्म, अंत्रदि, सवशरीरगत 
राय; उम्र आदत वाति श्र अनुपस्यतं साधर दुर्‌ 
करता ह्‌ || ६५७४ | 
वायां जटरज युञ्यात क्षारचूणादि- 


पाचनम्‌ । विशेषतस्तु कोष्ठस्थे वत्ति 


मम 
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कित्र पिवेन्नरः ।॥ ७५ ।॥ पाशचनीयर- 
सयुक्तैरत्यवा पात्थन्भलान्‌ । गदप- 
क्ाशयस्थे त॒ कमोदाबात्तकः हतम्‌ ॥ 

॥ ७द ॥ आमाशयस्ये त्वानि ब्रश 
स्तं भाग्मोजनं दीपनपाचनश्च । भर- 
च्छद नं तीक्ष्णाषरेचनश् पुशणणसुद्रा 
यवशालयश्च ॥ ७७ ॥ 

उदरगतं वायुरागम क्षार, पूर्ण आर्‌ प्चनार्द 
प्रयाग्‌ कर । 1वराष कर काष्गत वाततम यह विव 
करना चाहूय । पाचन्‌ अजाषावयाक क्ाथाक्‌ सथ 
अथवा! अन्य रेचचकी आषधि्योके दाय मटकों 
निका । गुदास्थतं आर पक्षाश्चयगत वातरोगमें , 
उदावर्तोक्त कस्म कर| आमाश्चयगत वातसेगमें 
प्रथम दीपन जर पाचन पदार्था नोजन करे । 
तथा वमन; तीक्ष्ण, विरेचन; पुरानी मृग, जा अर 


रारन य सखव हवकारक्‌ ह | ७५।।७६ |; 
|} ५७५७ || 


तीन काथ । 
शरत्प्कपथ्याशारिपुष्कसाभे विस्व 
शङ््यी सुरदा शुण्डी । विडङ्कवा- 
सातिविकाकणा च क्ाथाश्यः सा- 
भखमीरणघ्राः ॥ ७८ ॥ 
अजवायन, हरड, कचूर आर पोहकरमृख इनका 
अथवा बङगस,+ खक, दवद्‌ार₹ जर्‌ सार इनन 
अथर्वा कायार्व्डग्‌+अडइूसा, अरस जर्‌ षापड इनका 
क्थ आमरसहित वातको दूर करता है ॥ ५७८ ॥ 
षडधरणयोग । 
आमाशयगते वायो उदः स्वापो 
यथाक्रमम्‌ । देयः षडघरणो योगः 
सप्तरात्रं खावना ॥ ७९ ॥ 
आमारायगते बर्तरसगमम वसन अर निद्रा इत्याद्‌ 
सवन कराव । जयता सत दनतक सुहत ९ गरम्‌ 
जटके साथ षटूधरण योग दषे ।॥ ५७९ ॥ 
१ सात दिन सेवन करानेकी विधि यह्‌ है कि- पटे दिन 
वमन कराकर फिर दूसरे दिनपे लेकर छः दिनतक प।ठक्रमकर 


अनुसर साढे चाररे ्राशेकीमात्रासे लेकर सबको एकत्र 
कर्‌ स्वन कर्‌वे। । 
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= पाठा कटकातिकि- | मांसनेदोगते बति सविरेकं निरू 
षाऽभया । महाव्यरधिघ्रङमनो योगः णप्‌ । अस्थिमजागते श्चदं अद्य 
षट्धरणः स्प्रृतः ॥ ८० ॥ योगेऽस्मिन्‌  भ्यन्तरतो भिषक ॥ ८६ ॥ 
भिषजा ्राह्याः षण्णां षड्धरणाः 


क 8* । मासं जीर सरदगत वातरोगे विरेचन ओर नि 
थक्‌ । (द्नयु षटु दातव्यास्तन हण वर्ति देवे । अस्थि जौर मल्नागतवप्तरोगमे सह 
षटड्धरणः; स्भ्तः 


्रतः।॥ ८२ ॥ पान ओर खहा सदेन करे ॥ ८६ ॥ 


॥ चीता; ईन्द्रजाऽप। ठ, इटकीः भतीस अर हर तस्या दितिल । 
इन सवक्र सयदायक्छं “पड्धरणःः कहते द } यह्‌ । ध 
महाव्याधिको समन करवाल है । इसमे प्येक ` केतकिनागबलातिबलानां यद्वहलेन 
भौषधि एक २ धरण (टक्‌ ) प्रमाणद्ती चाहिए रसेन विपक्छम्‌ । तेलमनल्पतुबो- 
इसके छः दिन तक सेवन करना चाहिए।।८०।८१। ` दकासिद्ध मारूतमस्थिगतं षिनि- 
वद्विः संबदणं कार्थं कर्मोद्‌ावतिकं हस्ति ॥ ८७ ॥ 
तथा । पद्धा्यगते वापि देय सखह- ¦` वडा, नागवला, कंवी, इन सीनोके स्वरस या 
विरेचनम्‌ ॥ ८२ ॥ काथमे थोड़ी काजी डाङकर उसच तदक पक्व । 
पक्रारायगत वातसेगमें ग्रथ मअधिका दीपन करंन- ¦ यह्‌ त आस्थरातं चातक दूर्‌ करताह ॥ ८७ ।। 


७५ ९ प ॥ 
० क्म करन चाहं फर उदात्त सपात्त | बल(दवृत्भण्डं । 
क्रया करनी आर स्ह तिचच देना चह ८२ | 


बस्तयः दोधनायाश्र माद्याश्च लब. । सन्धिलाघगते ाते दाइलेहपना" 
णोत्तराः ॥ कार्य्यो बस्तिगते चापि | इनम्‌ । दषाऽनपान छक्र चल 
विभि्वस्तिविश्षोधनः ॥ ८३ ॥ ककर हितम्‌ ॥ << ॥ 

तथा रोधनवस्ति ओर छवणयुक्त प्राश्य ॒देने। सखथिगत आर स्नायुगतं वातस गे--दाह; शह 


चिटिएबस्तिगतरोगमे भी श्ोधनबस्ति आदि त्रिधि | अर उवनीार्हन कभ करल चि । शुक्रगत बात 
करनी चाहिए ॥ ८३ |] सेगसें हषजनक्छ काय, बरू ओर चीयेवद्धक अन्नपान 
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(= अ ^ 8 ~, सवन करामे चाहड ॥ ८८ ॥ 
भ्रत्रााददइ्‌ अङ्कापते कायश्चानिल- 


हा कमः! सेहाभ्यङ्ोपनाहाश्च मर्दः । अवगाहः कष्‌; प्रस्वराभ्यङ्खव- 
नाटलेषनानि च ॥ ८४॥ स्तभिः ! जयत्छबगत बात शर 


स? मोक्षश्च खद्धिमान्‌॥<९॥ 
कणादि इन्द्रियम कुपित वायु पर वातनाश्चक ल्व इ्धनात्‌, 


क्रिया करनी चष्दिए । एवं कलह, अभ्थग, उपनाह्‌, | _ सवगगत बातराग्छ तरका अवाहन, (रतस 
मर्दन ओर पन्‌ इत्यादि उपचार करने वाहि ८४ | स्वेद, अभ्यग, वास्तत्रयाग्‌ ज शेरामोक्ष ( फस्त 


वपी त्वगाधितेऽभ्यङ्क सहं स्वेदश्च या तस खुखबाना ) इत्यादि उपचार्योसे जीते। ८९ 
योजयत । रक्तस्थे शीतलद्धिपान्वि- । एकाङ्बात मतिमान्छुङ्गधावास्यः 

रेकं रक्तमेक्षणम्‌ ॥ ८५ ॥ तं जयेत्‌ ॥ ९० ॥ वक्षखखिकः स्कन्ध- 
रगत अर्थात्‌ त्वचागतवातमे अभ्यङ्ग लेह ओर | गतं वायु मन्यागत त॒था = । वमन 


स्वद्‌ प्रयोग करे 1 रक्तातवातरोगमे शीतल केप, | दान्त नस्यन्च दलन भ्रयाज- 
विरेचन ओर रक्तमोक्षण कम करे | ८५॥ तम्‌ ॥ ९१ 


पा 
पा 11 2 
पथनन्््व् ~ ~~~ ~-_ (म 


ङ्सेने भाषाटीकाकाहेते- 





एकांग वातरोगमं शग या तोस्वी आदि ङ्गव 
वक्ष, त्रिक, स्कन्ध ओर चन्यागत वातरोगको वमन 
तथा नस्यके द्रास दुर क} ९०} ९१ ॥ 


पवाङ्गतमेकांगस्थितं वापि समी- 
र्णम्‌ । र्गाद केवलो बस्तिस्ताय- 
वेगभिवाचल्टः ॥ ९२ ॥ 
सवाग अथवा एकां (चतसगवच्छ कवर बस्त 
ग्रयणद्धा दर्‌ करतां हइ +जसग्रकर्‌ जङ्कछ वगृक 
पवत्‌ रकता ह्‌ || ९२ । 
पिवर्दरण्डतलक वा बस्तिङ्कक्षिय॒दा- 
य । दश्रलखीकषायेण माठहङ््‌- 
रसेन बा ॥ ९३ 
वास्त, दद्व आर युदाशत गतरागसम द शमरूख्क्‌ 
क{थक्छ खथ अश्वा वजार नाचूकत रस्क साथ 
अङ्के तेखको पीवे | ९३ ॥ 
मूद्धस्थ खहङृत्तस्य शिरो बास्तिश्च 
लेपनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सद्धास्ित वातरगमें सहका मदेन, 
अर्ख्पं क्छरं | <९४।॥ 
बलाबेसवश्रते क्षीरे वृतथण्डं विपा- 
चयेत्‌ । तस्य श्युक्ति भङ्खर्बींत नस्यं 
शीषगतेऽनिले ॥ ९५॥ 
चिरेटी ओर बेरगिरीके काथतमे दघ ओर घ॒त- 
अड डाख्कर पाव । फर उसका दुक्तं वनाच्छर 
उसका नास छनेसे रिरोगत वातरोग दूर होता है 
।} ९५ । | 


तेटटं संकुचिते त्वग भाषसैन्थवसा- 
धितम्‌ । बाहुशीषगते नस्य पान- 
श्ेपरिभक्तकम्‌ ॥ ९६ ॥ 
जो अग वातसे सिङ्कड जाय उसपर उडद ओर 
सधानमकसे पक ये हए तेखको मंडे । वाहु ओर 
रीषगत वातरोगमें उपरोक्त तेखका नस्य जर भोजन- 
कं पश्यात्‌ पन करं | ९६ ॥ 


गभ श्युष्के तु बातेन बालानाखखापि 


सष्यताम्‌ । सिताकाश्मय्यमधुकै- 
हितञ्जत्थापने पयः ॥ ९७ ॥ 


रितेबस्त्वि 


वातसे जो गभे सूखजाय ओर ग्भिणीका इरीर 
छरा हयोजाय ओर बारक सूखजाय तो भिश्री कम्भ 
ओर स॒ङेटी इनके द्वारा दृधको पकाकर सेवन करावे 
| ९७ ॥ 
हतुग्रहके लक्षण । 
जिहानिर्टेखनाच्छुष्कचवेगादनभिवा- 
ततः । पितो इतसरलस्थः संश्रयि- 
त्वाऽनिलो हलम्‌ ॥ ९८ ॥ करोति 
विवरतास्यत्वमथव। सबतास्यताम्‌ 
हदग्रहः स॒ तेन स्यात्छ्च्छाखवेण- 
भाषणम्‌ ॥ ९९ ॥ 
जिहाको धिसनेसे, सूखे पदार्थाके मक्चण करनेसे, 
हु अथात्‌ ठो डीमें चोरके कगनेसे हचु( गेडी ) की 
मूकमे सित वायु कुपित हकर युखको खोख्दे अथवा 
चद्‌ कर दे, यह रोगी असव्यैत कष्टसे खात ह ओर 
बोरुता ह,दइसको हयस्तम्भ कहते ह ।॥ ९८ ॥ ९९॥ 


चिषित्ा ¦ 
सन्तं चिक स्विन्ना्युन्नाम्यास्यश्व 
बद्धिमान्‌ । विच्रतां नामथित्वात 
कुय्यादायामवाकियाम्‌ ॥ १००॥ 
भिचेहुये युखको वेद्य स्लिग्धपदाथसि मकर 
बफार देकर खोर देवे ओर जो रोगीका मुख सुखा 
रहगणया होय तो पूर्वाक्त उपा्योसे उसके मुखको बद 
कर देवे ।। १०० ॥ 
सशडां पक्रषिम्बीन्त भक्षिप्य वद 
नान्तरे । खस्त सङ्गमयेत्‌ स्थान 
सिग्धस्विन्नश्च नाशयेत ॥ १०१॥ 
गुडके साथ पकी कन्दूरीको मुखे भीतर रख 
कर फिर उसको दौ अगुखी ओर सगृढेसे दवाकर 
घतादि चिपडकर तथा बफारा देकर बद करदेवे १०१ 
अदिते नवनीतन खददिन्माषिण्डरीं 
नरः। आदिते होपथयक्ते त वमने रक्त 
मक्षणम्‌॥ ९०२॥ छष्मभागे क्षय नीते 
बृहणः खञुपाचरेत । रसोनं धृततै- 
लाभ्यां प्बिद्वाप्यदितापहम्‌ ॥ १०३॥ 
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अर्दितरोगम नेनीघीके साथर उड्दकी वड वना- ` 
कर खानी चाहिये । ज्ोधयुक्तं अर््तरोगमे वमन | 
ओर रक्तमोक्षण करे । इसप्रकार करनेसे जवं 
कृफका भाग क्षयं होजाय तव वण ( पुष्टिकारक ) 


वातव्याध्यधिकारः) 








द नद तड श सनस र [> न भ न 
त १ ५ ॥, “^ ऊुपितहुई बायु हदय ओर पीठको क्रमेस पीडा 
स | सहित जव इचा करती ह तवर उसको कुन्ज 


जिहास्तम्भकः लक्षण । 


कन, क 


वाग्वा(दन{शशर खस्था (जदा स्त 
म्भयतेऽनिलः । जिहास्तभः सते 
नान्नपानवाक्येष्वनी शता ॥ १०४ ॥ 
सव वाधु वार्णीके वहनेवाली नसम प्राघ्र होकर ' 
जिह्ाको स्तास्भत करदेते है तो उसको जिह्वास्तम्भ 
कहते ह ! इसस अन्न पानक भक्षण करनेकी ओर ` 
बोखनेकी शक्ति तष्ट होजाती ह ।। १०४ ॥ ध | 
चिकित्सा । 
जिहास्तम्भे यथाऽवस्थं वातव्याधि 
चिषिस्सितम्‌ 1 ताभान्योत्तत किया 
चान अदितस्य दिता मता \} १०५ ॥ 
जिहयास्तम्भरोग दोषानुसार वातव्याधिपर की 
हइ चिकित्सा करे ओर अदितोक्त सामान्य क्रिया 
भी इसमे करनी चाहिए ।॥ १०५ ॥ 
मन्यास्तम्भके लक्षण । 
दिवास्वप्नासनस्थानो विङ्कतोध्वं नि. 
रीक्षणेः । चन्यास्तम्भं भङ्कुरूते सख एवं 
छष्मणावृतः.॥ १०६ ॥ 
दिनम सोनेसे, विक्तासन,या विषमस्थानमें बठनेसे 


क, क कः श 


अथवा वि्ृतरूपसे ऊपरकाो देखनेसे कफ सहित 
वायु मन्या अथात्‌ भीवाका नाडीको स्तम्भन कर 
देती है इसको मन्यास्तम्भ कहते है ।॥ १०६ ॥ 
मन्थास्तम्भकी चिकित्सा । 
पथ्चमूलीक्रत काथो दरमूलीक्तो- 
ऽथवा । सश्च स्वेदं तथा नस्यं मन्या 
स्तम्भे भरयोजयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
इसमे पचमूकका काथ अथवा दरामूखका काथ 
दषे ! तथा रुक्चस्वेद आर नस्य प्रयोग करे । १०५) 
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। ( छवडा ) कहते हैँ ॥ 


वातघ्रैदे शामुल्य। 
चरेत । स्नेहै्मासरसेवापि भ३ृद्धनत 
दवजर्थत्‌ ॥ १५०९ 
नवीन ऊुव्जकं वातरोग वातना रष्छ अधाधिये, 
द्रामूखका काथ, स्तेहपान आर मांसरस इत्यादि 
` उपाक द्वारा दुर करे ओर बहुत दिनके कुल्जकये- 
, गक चिकित्सा नहीं करनी चादिए ।। 


शिरोग्रहे ठ कन्तव्या (शस्तम 





च चतत जद्धुतः 





१०९ ॥ 
शिरोप्रहेके लक्षण । 


रक्तमाभ्ित्य पवनं कुय्यान्मुद्धेधयः 
शियः । र्श्लाः खबेदनाः ष्णाः 
सोऽसाध्यः स्याच्छिरोखह्‌ः ॥ ११० ॥ 

वात रुधिरे आन्त होकर सिरे धास्ण करने 
वाडा नाड! €<ख; पाडुक्ते अर्हा कर द्‌ ता 
ईसा ररध्रह्‌ कहत ह्‌ । यह्‌ (रारा्ह्‌ असाव्य 
है ॥ ११० । 


[क (कर्‌ 


शिरोग्रदकी चिकित्सा) 





पि 
(च्या ॥ ११॥ 
शिसेमरह सोगमें वातज शिररोगके समान चिक 


त्सा करनी चाहिए । १११ 


बाहुरखोषका निदान । 
अंस्देशस्थितौ वायुः शोषयित्वा 
ऽसबन्धनम्‌ । असबन्थनश्चोषः स्या- 
द्राहशोषः सवेदनः । शिरां संङ्कच्य 
तचस्थो जनयत्यपवाहकम्‌ ॥ ११२॥ 
स्कन्ध{( कन्धे ) म रहनचालां वायु दूषतत हाकर 
स्कन्धके बन्धनका सुखा दव ता इसका असखबन्यन्‌ 





रोय ऽते है ओर जो इसमे पीडा द्य तो बाहुरेष 
कहे दै ! जिसमें स्वधिते वायु स्छन्धदेककी 





रिफन््पायुकध्प्षठे रूजालजङ्ापदं _ 
ऋनात । श्रधसीस्तमरङवदगरहात 
र्षन्दतं छहुः ॥ ९१२ ॥ अताद्रात- 
कषछाभ्यां सा विज्ञेया दद्दा पुनः। 
शातज्ञायां अबेत्तीदल देहस्याताब- 
वक्रता ॥ जाहनङ्ञरूसन्धीनां स्फ 
र्णं स्तन्धता श्राप ॥ ११४ ॥ 
वातश्चष्मोद्धवायान्ठ गरदं वहि- 
माद््वम्‌ । तन्द्रा सुखनसेक्छश्वं भक्तः 
देषस्तथव च ॥ १९१५ ॥ 


वायु प्रथम च्रूरेको जकडकर फिर कसे गुदा; 
कमर, पीठ, ऊरु, जानु; अंघा आर पावको जक्‌ड 
देवे या पीडित कस्देषे, नोचनकीसी पीडादहो ओर 
वार॑बार क्पे इसको गध्रस्ीसोग कहते हं । वातज 
ओर वातकफज इसप्रकार यह्‌ गधघ्रसीरोग दो प्रकार 
का है ! तहां बातज गृधरसीरोगमे तोड़ने सरीखी 
पीडा, देहमे अत्यन्तं वक्रता, जातु, जंघा ओर 
ऊरी संधियोमरे स्फुरण ओर अत्यन्तं स्तव्धता 
होठी है ! वातकप्ठजगध्रसीरगिमे--शरीरम भारी- 
पनः अभ्निकी मन्दता, तन्द्राः सुखसे पानी _गिरना 
ओर भोजनमे अरूग्ि ये सब लक्षण होते हं 
| १ ९२६--११५ ॥ 


विश्वाचीके छश्च । 


तलं बरत्यङ्गुलीनां या कण्डरा बाहु 
पटुत. । बाह कम्मक्षयकरा एवि 
श्वाचीते हि सोच्यते ॥ १९१६ ॥ 
बाहुके पीछेसे ठेकर हाथके उपरे भागतक 
भ्त्येक अंगुङ्कि ते जो मोटी नसे है उनको वायु 
द्षित करके हाथंसे ठेना, देना, खेखना, कैाना, 
मुदरी बद्‌ कसना आदि बाहाकं काममोंको रोकनेवाटा 
जो रोग होता है उसको विश्वाची कहते ह ॥११६।॥ 








न तु 


ाहुशोषकि चिकितस 
वहुशो पिबत्‌ शुक्त्वा सपिः कः 
ल्याणक॑ं महत्‌ । वातऽपबाहुके नस्यं 
स्वद्‌ चोत्तरभाक्तकम्‌ 
बाहशोषरोगमें भोजन करनेके पथात्‌ वृहत्कल्याण 
घत पान करे । अपबाहुक रोगमें भोजनक पश्चात्‌ 
तस्य ओर स्त्रं देवे !! ११७ 
वलानूलश्रतं तोयं सेन्धवेन सखमन्वि- 
तम्‌ । बाहुशोषमते बायौ मन्यास्त- 
म्भे च शस्यत ॥११८ 
खिरैटकी जका क्राथ बनाकर उसमें सधानमक 
डारकर पीवे तो बाहुखोष रोग ओर मन्यास्तस्भ 
राग दुर दाताह्‌। । ११८॥ 
परमोषधमपवाहुकमन्यास्तम्भोध्वै- 
जञ्गतसेगे । शीतलजलेन नावन- 
सुपशमने जिङ्क्िनिी च पुरः ॥ ११९ ॥ 
अपबाहुकः मन्यास्तम्म ओर सव प्रकारके ऊर्ध्वज- 
अरोगोमे मजीठ ओर गूगाङ इनको शीतर जलम 
पीसकर नास देवे यह्‌ उत्तम ओषधि है ॥ ११९ ॥ 
नस्येन शीतपयस्ा श्ुकशिवौीधलान- 
धिनी पिधा । अपबाहुककन्धरपीडा- 
माचराद्वनारयद्यैगमिदम्‌॥ १२० ॥ 
कांछकी जड ओर मजीटको रीतछ जखभे पस- 
कर उसकी नास नेसे अपबाहुक रोग ओर केकी 
पीडा बहुत शीघ्र दर होती है ।। १२० ॥ 
काक्छ[इम्ब)रडग्यः सरम रठरटर्त्स- 
वयोगविच । कपिकच्छु्रलयुक्तैनस्ये 
रपबाहुजां पीडाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
कटूमरका दुध, हींग ओर कोछठकी जड इन सबको 
एकन्र पीसकर नास लेनेसे अपवाहुकसोग दूर होता 
ह ॥ 4 २१ ॥ = 
मूल वलायास्त्वथ पारेभद्र तथा 
त्मग॒त्तास्वरसं पिबेद्वा । नस्यन्तु यों 
माषरसेन दयान्मासादसो वज्स- 
मानवाहुः ॥ ९२२॥ 
खरटीकी जड आर फरहद अथवा नीमको जड 
इनका काथ पीषै, या कका रस पीवे अथवा 
उडद्‌कि काथकी नस्य देव ` तो एक महीनमे बाह 
वश्रके समान हो जाती ३ ॥ १२२॥ 


वातव्याध्यधिकारः 





0 | ~~~ नम 


व शूला बलामाबश्ाथ तटाल्यम ॑ 
श्रत्म . एपचनरष 


वादहषके छश्चषण । 


तक । पादृहषेः खं 8 





।! सायं युक्ता 
यामपबाहुके।\। १२३ । 
दरामृख, खिरदी आर उडद इनके काधम तङ 
ओर घा उाखकर सन्ध्याकं समय माजन पश्चान्‌ | रुतकापजः॥ १२८ ॥ 


लिक क त्था वायम ~ 
इसका नस्य देवे तो विश्वाची मोर सपवाहुक रग दुर्‌ । सरामं कृफकू त्था व्रायुक्त छुपित हुनक्ष 





होता है ॥ १२३॥ दोनों पांव राश्राच युक्त दौकर स्चन्न कर्ते छगते 
है उसको पादहषं जानना चाहिय । १२८ 
पाददाहङे लक्षण 
पादयोः रुते दाहं पित्तासक्छहितो- 
ऽनिषटः । विशषतश्रकमणात्पाददा- 
ह्‌ तमा दहत ॥ २२९ ॥ 
पाददाह रेगमें वायु पित्त ओर रुधिरके साथ 


माषतेक । 
बाषसिन्धुबलारष्लादशमूलंकािय- 
भिः वचाजटाशताष्याभिः सि 
द्धं तेलं सनागस्म्‌ ॥ १२४ ॥ उध्वं भ 
स्साक्चानाद्ल्याद्राहुशोषापबाहुक । 
पक्चाघातं तथेवाश्च विश्वाचीघुद्धतः 
माप ॥ १२५ 
उडद्‌+ सधनमकछ; खर्ट), सप्यस्तन; दयसख 
हीग, वच; वा्छड, रातावर्‌ आर सोठ इनक काथं 


ओर कल्कके द्वारा तके सिद्ध करे । इसका भोजन , 


करतेके पश्चात्‌ सेवन करे तो यह्‌ बाहशोष,जपवाहुक | वातश्ञोणितजः शोथो 
 पृक्षाघात ओर भयकर विश्वाची रागको भी श्ीत्र दी 


दुर करे ह ॥ १२४ ॥ १२५। 


खस आर पगुके लक्षण । 
वायुः कटयाभ्नितः क्थ्न; कण्डरा- 
मआक्षिद्यदि। खसखस्तदा अवेजन्तुः 
पंगु; सक्थ्नौद्वयोवधात्‌ ।॥ १२६ ॥ 
खज ओर पगुके लक्ण--कमरमे रहनेवारी 
वायु जंघाकी नसोको प्रहणं कर एक पांबकेा जकड 
देवे उसको “खर्‌? कते ह अआ।र [जसम दाना 
जाकी नसोंको पकडकर दोनों पावांको जकृडं दवे 
उसको “वरुः कहते हं ।॥ १२६ ॥ 
कटा खसखके लक्षण 
कम्पते गमनारम्भे खश्ननिव च ग 
च्छति । कलायसजन्तं विद्यान्मु- 
त्खात्थिप्रबन्थनम्‌ ॥ १२.७॥ 
कृटायखंजके छक्षण~~कङायखंजमे रोगी थर २ 
कम्पित होकर धिकरूभावसे गमन करता हे तथा 
उसके सन्धिबन्धन शिथिख हो जति हं उप्त रोगको 
करायखंज कहते हं \\ १२७ 
„ बेड 


। भिल्कर दने पांवमे दाह उद्पन्न करकी है ओर चरते 
समय वराप कर दद्‌ हता ता उसको पाददाह 


कृहूत्‌ हं || ११९ 
कोष्टुशीषके लक्षण । 
जातमध्ये 
महारुजः । जेयः कोष्करीषस्व 


स्थलक्राष्करषिकत्‌ ॥ १३० ॥ 


वायु ओर रक्तसे दोनां जानु अथान्‌ घुटनोँकी 
समियोमें जव्यन्त व्यथायुक्तं सूजन उतपन्न हो ओर 


बह सूजन क्रोष्टु अथात्‌ स्यारफे शिरके समान्‌ बडी 
हा उसको कोष्टुश्धीष कते ह ।। १३० ॥ 
वतिव्छण्ड क्कः ठक्चषण । 
ङ्क पादे विषमे न्यस्ते श्रमाद्ा जाय- 
ते यद्‌ । बातन अुल्फमाभधरित्य तमाः 
हुवातकण्टकम्‌ ॥ ९३१ ॥ 
ऊचे नवि स्थानम पावके पडनेसे अथवा श्रमसे 
पाद्‌ सुचगाय वायु कुषित हकर गुर्फ सान 
( ठकनो ) म पीडा उत्पन्न करे उसको वांत्तकंटक; 
कहते है ।॥ १३१ ॥। 
चिकित्सा । 


खसर्पग्बोः कलायास्ये विश्वाचीः 


पादहषंयोः ॥ पाददाहे च गध्यं 


१ लोमे मोच पडगई मानते है । 










रके वातकण्टकै ॥ १३२ ॥ {श्र 
ग [94 यथ (न ज 
विद्‌ ध्वाद्चु बात इ(्व कक 
त्वकः ॥ उपाचरेदाभेनवं खथ वशम 
थापिवा । विरिकाऽऽस्यापनस्वेदम- 
गु हस्व स्तिभिः ॥ १३३६ ॥ । 
खज, वगु, कलायश्वज, विश्वाची, पादृहष, पाद्‌- 
दाह्‌, गृधसी क्रोष्टुशीषे ओर वातकंटक इन खव 
तोगोपे विधपूवैक वैद्य शिसदेध केर अथात्‌ नस 


> 


र्व 
छदे! जे खज ओर पगुरोग, नवीन हो त धिरे 
चन, आस्थापन स्वेद, गगर सेई सौर वरितकम्मं ये 
सव उपच।र क्र ।} १३२ ।। १३३ ॥। 
पाहद तु क्तव्यः कफठव्ात्थेहुसे 
विधिः । बातर्व्छम इष्यत्‌ वाद्‌- 
दहि विक्षतः ॥ १३४ ॥ 
पादहषे सेगमं कणनाशक विधि करनी चाहेए । 
पाददाह्‌ सेगमे परिशेष कर वातर छक समान चिक- 
त्सा करम चपहये ॥ १३४ ॥ 
मसूरविदलेः पिः श्रतशतिन बा 
रिणा । चरणो छषयेत्छम्यक पाद- 
दाह पभरशान्तये ॥ ९१३५॥ 
मसूरकी दालक आओटाकर रीतछ किये हंद जके 
साथ पौलक्र पावपर ल्प करेल पां सशी दाह दूर 
होती हे ।॥ १३५ ॥ | 
नवनीतेन साले बद्धिना परिता- 
पितौ ¦ अुच्येते चरणौ क्षिं परिता- 
पात्छुदारूणात्‌ ॥ १३६ ॥ 
पाबोपर नैनी घीका छप करके उनका अभ्िसे 
सेकनेसे तत्का पावकी द्‌!ह्‌ दूर होती ह ॥ १३६॥ 
शग्ग्ध कोष्टकी ठ गङ्वीं्िफ 
लाम्भसा । क्षीरेणेरण्डतलं वा पिबे- 
द्रा बृद्धदारूकम्‌ ॥ १३७॥ रसं तै 
त्तिरिमांसस्य क्रोष्टुक मधुरं पिबेत्‌ । 
वातरक्तक्रियाभिश्च जयेजाँवकम- 
सतक्छम्‌ ॥ १३८ ॥ 


१ लाक्षादि तैलकी मालित हाय आर पैरैकी दाह 
दूर्‌ होजाती है । | 





ओर तिफरके काथं 
गूगल डाङूकर पीव । अथवा दध अङि तेल 
डाखकर पीवे । या विधे चूणको दुधघके साथ 
सवन कर ! तत्तिरके मांसस्समे भिश्च आदि मधुर 
पदाथ डारूकर पीव । इत कोष्टुरीषंसोगको वातर- 
तपर कड्हदे चिकित्सके द्वार जते ।॥ १३७ ॥ 
| १३८ ॥ ॥ 
रक्ावस्षेवनं इस्योदभ्दीक्ष्णं वातक- 
ण्ठ । पिवेदरण्डतैटं घा दैत सू- 
चीभिरेव घा ॥ ९१३९ ॥ 
वातकृऽकरोगमे वारंवार रुधिर निकटवावे 
अथवा अंडकि तेखको पी अयव सुते दाग देना 
च हुये ।। १३९ ॥ 
पुननवाथाः शेतायास्तेछ मूलेन 
साधयत्‌ । बातकण्डकमादहत्यात पा- 
द्‌ाभ्यङ्घेन मदंनात्‌ ॥ १४०॥ 
सफेद पुननवेकी जडको तरेम पकाकर उसको 
पांवोँमे भाछिश कर्तेसे वातकंटक रोग दुर होता ह 
| ९४० ॥ 
कात छी लखा नेदाव । 
नाभरधस्तात्सश्नातः सथ्वारी यदि 
वा चलः अहलखावद्धनो श्न्थर- 
ध्वंमायत उन्नतः ॥ बात एीलं बि- 
जानीयाद् हिमो गवसोधिनीम्‌॥ १४९) 
नाभिके नीचे चायमान अथवा स्थिर गोलाकार 
कठिन, उपरसे हुछ चौंडी, आडी, कित्‌ $ची, 
एसी गांठ उन्न हो ओर उसके होनेसे मल, मूत्र 
ओर अधोवायुक्ा अवरोध ह तो उसको बातश्वीखा 
कहते है | १४१॥ 
व्रत्यघ्वीलाके लक्षण । 
एताभवशूजायुक्तं वातकिण्मूल्रो- 
धिनीम्‌ । प्रत्यष्ठीलकाभि्ति वदेलटरे 
तिय्यगुस्थिताम्‌ ॥ १४२ ॥ 
पूर्वोक्तं वातष्ठीलकी गांठ यदि उदर (नाभ) के 
अपर उत्पन्न हो पडा हो ओर मर मूत्रका अवरोध 
दो ते प्रत्यष्ठीरा कहते है ॥। १४२ ॥ 
.> तेठ मदेन कराकर जिस तफसे ऊँचा हो उघकरे दृः 
तफको दैचकर मोच निकल्वावे ! 





अष्ठीलायाः किया काय्यं ल्म 
स्यान्तरविद्रधेः । चण हिग्वादिक- 
त्र पिविडुष्णेन वारिणा ॥ १८३ ॥ 





अश्रीखाः प्रत्यौ अ.दिको गु्न ओर अन्तर- । 
विद्रधिकरे समान चिकित्सा करनी चाहिए ¦ ईिग्बा- ` 
५ ¢ भ, ध भि ५ । | 
देचूणको गर्मजक्क साथ पीना चाहिये १४३ } | 


तूनीनिदान । 
अधो या वेदना याति वचौँ्रूताद्च- 
यो त्थता । भिन्दतीव शदोापस्थं 


र 


सा तनी नामतो मता ॥ १४४॥ 


जिस सोमे मृत्राराय अथवा पक्तारायमे पीडा 
उत्पन्न होकर अत्यन्त जोरसे मुरार, छिग अथत्रा ' 
योनिम फटनेकेसी पीडा प्रवेश करे उस योगको | 


तूनी कहते हे ।॥। १४४ |¦ 
्रतितूनी के लश्चण। 

गुदोपस्थात्यिता यादु अतिलोम 

विधाविता । वेगः पद्धाशय याति 

प्रतित्‌नीति सोच्यते ॥ १४५ च 

जिस रोगस मल्हार अयवा उपस्थदेदसे पीडा 
उत्पन्न हयेकर अत्यन्त जेर्स पक्छारायसं प्रवेश कर- 
ती हे उस रोगको भतिन कते है ९४५ ॥ 
दौनकी चिद्धिस्छा। 

तम्य प्रतितून्याखख अशक्ताः खे 

हबस्तयः । पिबिद्रा सखेहङ्बणं पि- 

प्पल्यादिनथाँबना। उष्णेन रामटक्षारं 

भ्रलीटमथवा वृत्तम्‌ ॥ १४६ ॥ 

तूनी भौर प्रतितूनी दोनो स्ेदबरित दितकायी है 
अथवा घीके साथ सवं तमकको खाय । अथवा 
पपर आदिं जओषधियोको जङ्के साथ पि या 
गरम जख्के साथ हग ओर जवाखार सेवन करे 
या घृतके साथ खाय ॥ १४६ ॥ 

तन्द्राके लक्षण । 

वाताद्वातकफात्तन्द्रा गौरवारोचका- 

त्विता ॥ १५४७॥ 








तन्या (> 
कालतन्याध्यधिकारः । ( ३३९ ) 
दोनंकी चिता ।  वातस्े ओर वातकफे तन्द्रा उत्पन्न होती 8 
। इसमे भारीपन ओर असाच ोती है । १४५७॥ 


तनद्राकी चिकित्सा । 
अयोरजः 





श्वेतलोध्रमश्चनं भ्व 
लथा । गौपित्तन समायुक्तं तन्द्राना- 
शनसुत्तमम्‌ ॥ ९४८ ॥ 
¦ _ हका चू, सफेद लोध, सफेद्‌ अंजन, कारी 
` भिस्च ओर गायका पित्त इन सवको एकत्र मिलकर 
। अंजन ख्गानेसे तन्द्रा दूर हौवी है | १४८ ॥ 
पलाण्डुहिशुलश्चुनं वचाकटुकसेहि- 
णी । जीवन्तीरखसंयुक्तं तन्ड्ाविल- 
यनं परम्‌ ॥ १४९ ॥ 
प्य.ज, हीग, खयन, वच, कुटकी ओर जीर्बती 
¦ इन सबको एकतर मिलाकर सेवन करनेसे तन्द्रा दुर 
। होती हं ।। १४९ ॥ 
| उशध्मानके क्षण । 
साटेपमत्युभररूजमाध्मानमुदरं भ. 
कि ष 
शम्‌ । आध्मानामेति जानीयादं 
घोरं वातनिरोधजप्‌ ॥ १५० ॥ 
बायुसे पक्राशय अत्यन्त परू जाय तथा पकाशये 
एड्गुड शब्द्‌ ओंर्‌ अत्यन्त पीडा हो उसको आध्मान 
। चठ 2 ब्य 
रोग कहते ह ।। १५० ॥ 
भरत्याएष्मानके छक्षण । 


विश्चक्तपाश्वेहदय तदेवामाशयोस्थि- 

तमू । ब्रत्याध्मानं विजानीयात्कफ- 

व्थाङ्कटितानिलम्‌ ॥ १५९१ ॥ 

वायु कफसे मिरुकर आमाशये गुडगुडाहट 
शाब्द करे तथा आमारायं पूर जावे, पसटी ओर 
हदयमें पीडा हो, व्याक्कुखता हौ उसको ्रत्याभ्मान 
रोग कहते ह । १५१ ॥ 


आध्मानक्मी चिकित्सा । 
आध्माने लद्कनं पूवं दीपनं पाचनं 
ततः । फलब्सिकियां इय्याद्रल्ति- 
कर्म च शोधनम्‌ ॥ १५२ ॥ 


( 


= --्-- च्-> = म~ 


(न ~ = ~ ~ न च = ~ ~ ~ 


1 


स 





€ ५५५ ् | न्क [१९ त 
सानसि व्रथस्‌ खयन रर (क ठप | न कयं प्रदुर्हुश्चवं शरस्यातत । जतिः 
अर पाचन आंषाभधि देके, फरवति "५ क्र तथा | प्रवृद्धां ख तै ललक्षनादेव नाश- 
वस्त॒ आर चमन विरच्च ठच्‌ |} \ ।| येद |} १ ५९८ ॥| 
श्र प्म (3 । $= [ष्‌ ॥ ९ स स (५ ५.५ 
त्याल्नानका (चकिता । भिखवि, सधान, मोम -ओौर सौठं इनका 
प्रत्थाध्मनि तद्घुत्पन ्य्थाह्ङ्नछदं- कर्क,कजी भौर दूध इनं सबको एकत्र करके इनमें 
ने । दीपनानि भयुश्चीत पूक्वदस्ति- | धृतको सिद्धं करे । इस वृतका इद्वत ओर प्रलेप 
६ ह | "| यत बदी हृदं खल्छीवात तत्का न्‌ 
कूर्मं च | १५३ कृरनंसं अः । । वट | इ₹॑ख॑त्लावातं तत्का नष्ट 
हाता ह्‌ ।| १५७ |! ९५८ |] 


ूकमिन्मिग ओर गद्रदक्या निदान! 
आत्थ काथः सक्छ यमनीः श- 














श्रस्साध्लातरयस् ठछलन्‌ अर्‌ वसन करना चीाहूष 
सथा दपन जातवाघधर्य जार पल त्त बास्तक्रस्भं आदु 
भा करन्‌ चाहिए | १५३ ॥| | 


, क्पवरातकेलक्षण! | ब्दवाहिनीः ! नरान्‌ करोत्यवचनान्‌ 
सवाङ्गकम्बः (भर्त्या वायुववद्ुत- | मूकभिलन्मिणगहद्‌ान्‌ ॥ १५९ 


स्धः । 
जो सव अगोको ओर सिरो पवि उका 

[} त 1 
कपवाथु कते द । 


कृफसहित वायु दाब्दके वहनेवारी नाडयो प्राप 
.| हकर मतुष्याके व चनच्छा क्रियारहैत मूक ( गगा) 
मिनामेन ( सिनामिनः नाकम बोखना ) ओर गद्रद 


| 
| 
| 
खह्ीके लश्चम्‌ । ( बार्ते संमय बचे स्वर व्यजनकं खा जाना) 
खटी त वादजङ्ोरुकरगूलावमो- कृर 0 ूक;{मिान्सण जर्‌ गद्रद्‌ वायु कहत 
टिनी ॥ १५४। 8. 
जिसमे पावः जवः ऊर अर दाथकं मू 2 | उपस तीनों रगोकी चिक्ित्दा। 
हनि छग उक्तक्ना खदा शृतं ह |} ९५४ 
कप अर खह्धीवातकीी चिकित्सा| सारस्वत वत्त 1 
वायु वषधुनामान स्वेदाभ्याङ्ालृवा- | प्रस्थं वृतस्य पालके; शिदवचाधात- 
सनैः । उषाचरेत्रिरूैश्च दिरोबस्ति- | कीठोध्रलबणैः । आजे पयसि सपा- 
1वैरेचनम्‌ ॥ १५५ ॥ ढेः सिद्धं सारस्वतं नाम्रा ॥ १६० ॥ 
कंपतरायुं स्वद्‌; अभ्यगः जतुबासनः निरुदन- | विधिवदुपयुल्यमान जड गद्‌ मूकतां 
स्त रसवस्त जार निर्वन कस्म करं | १५५ | क्षणाल्जिस्व ॥ स्मर तिमातेमेधाभाते- 
स्ठिसन्वचया,  केल्कनक्रतलसम- । भाः कुय्यत सम्यगिष्टवागभवति १६१ 
न्वितः । सुखोष्णो द॑ने योल्यः 


। उत्तम गायका घी १ प्रश्य( ६४ तेे,) सर्दिजना; 
वच, धायके पूङ.खोध आर संधानमक इन प्रव्येक्रका 


भ 
5 र सथ तमन्ना कल्कं चूक तलक साथ | कर्क चार चार ते ओर षीके बरावर बकरीका 
दाता सुहाता सदेन करे ता खड नष्ट होता हे | दध छे, इन सबको ठकत्र भिङाकर उत्तम विधिसे 


द्श्चूखनिकारणः ॥ १५६ ॥ | 
भट्छातकादिषृतं गि रि 


. [}) ५५। ~. 


वतको सिद्ध करे तौ यह सारस्वत घत सिद्ध होता 

मह्ातकानि हे 1 इस सारस्वतकोः वििपूवेक सवन करनेसे-- 
तक्मानर सन्धूत्यमधूच्छष्म- 
हौषधम्‌। अम्लेन पयसा वाऽपि वृत- 


जड, गद्रद ओर मूकता क्षणमभरमें दर होती दं तथा 
समरणदराक्ति, मेधा ओर प्रतिभाकी वद्ध हाती है एवं 
मतद्वपाचयद ॥ १५७ ॥ एतनाद्वत्च- 


वाणी स्पष्टं हो जाती इ |) १६३० १३१॥ 


 तिव्यःभ्याधक्ारः। ( ३४१ ) 


पक ततनन "ततम भनभा प गणः गातु ममवदनन ःचत ५६ क्म ) 





इस अधिकारमे जितनी वादजलित व्याधि की हव 


सह शिद्रावचाङ्कष्ं पिष्पलछाविश्वभेष- न भार कद्र नि भरन्तु < 
जम्‌ । अजाजी चाजमोदा च यश्रीम- ` न ९ ॥ 
घुक्सेन्धवम्‌ ॥ १६२ ॥ एतानि सम- ॥ | 2 
भागानि दछकष्णचर्णानि कारयत्‌ ¢ ५ सि छ 
"टचुण सार्पदलाइव ्रत्यह्‌ जश्तयतर्‌ क 1 ` ` = ^ ध 
१६३ ॥ एकविंशतिरात्रेण भवे- = + इदस्य 
तिथ नरः । मेधड्न्डभिनि्षेष । नत सत ॥ व 
न जव वायु कुपित होकर सव धसनि्योमिं भेश 
क सानरस्वन्‌, ॥ जङ्गहदसु करती है तव वह्‌ वार्वार संचार करके शर्ारको 
कत्व लेहः केर्यणक्वं जगत्‌ ॥ १६९ वारंवार चल्यायमान करती हे । जसे--दहाथीपर 
हृट्दी, बच, कृ, पीपल, सट, कीर, अजमेद, वठनेसे स्के छगते ह एेसे ही वारवार दिखती है] 
सेठ ओर श्धानमक इन सवो समानमाग केकर । वारंवार आश्नप करने इसको आक्षपकरोग कदते है 
बारीक चृणी करर । इस चको वते शिदाकर ` ॥ ५९४ ।। १९८ ।! 
प्रतिदिन भक्षण करे! इतके प्रभवते २१ दिनम उदश्पदायुक्‌ अपतन्यक आर अवदान 
स्वरकं समान होजावा है तथा जड.गह्रद ओर मूकता ` र< कदनं च स्थन! दृध्यै 
दूर होती ह इसको कश्यणकलेह कहते दं ॥१६२-- , का 9 १ 
॥ १६४ ॥ ` । कद्ध च पीडयेत्‌ ॥ १६९ ॥ धतुभै- 
मूजाषरोधके छक्षण । ६५ 
मारते अगे बस्तौ भूष सम्य अ~ ¦ वा वा 
र निमीलिका ॥ कपोत इ कूज 
वतेते । प त { निथतं ती १५९. 
त्रा न र नहो तो पूत क 
छेभरकारते उतरत ओर जो दूषित होजाय तो | न जात्‌ । हद्‌ उतः ध 
अक प्रकारफे जङमरी शौर मूतदरच्छके विकरोको | सथ्य याति महि दत्‌ उनः ॥ १७१ ॥ 
तन्न करता दं || १६५ वायुना दारूण ब्राहुरक तमवतान 
स्थाननामलन्षणक असार कम्‌ ।॥ १७२ ॥ 
वातव्याधिनिदानं | पूवाक्त रुश्षादि कारणोसे कुपित हृदे जो बायु अपने 
स्थाननामाठुकेशच लिङः शेषान्वि- | निजस्थानको उीदृकर उपर जाकर हवन ीड् 


9 करती है । फिर मस्तक ओर कनपटियोंको पीडा 
निारदरत्‌ । खवब्वतदु सखस पत्ता- | करती है, इरीरको घलुषके समान नवा दे; चङनपर 


दुरूपलक्चथत्त्‌ ॥ १६द्‌ बहोर करद्‌, बड़ कष्टसे श्वास ठे, सेतर स्थर हौजायं 
पर जो बादरोग के ह इनके सिवा आर. भी । य भिचजवं ओर अचेत होकर कवूतरकं समान्‌ 
अनेक प्रकारके वातरोग जानने । उनके स्थान ओर कजे इस रोगको अपतन्त्रक रोग कहत है | दृष्ट ब्ध 
रूपाज्ुसार नाम किय करने । जद्त--कुक्षिमे चल हो | जाय, संज्ञ जाती रहे, कण्ठसे दूज, जव टयक 
तो कुक्षि, नखोमे पीडा हो तो नखमेद्‌ इत्यादि ! वायु छोडे तव सुख हो ओर जब पकड़ ता 1र 
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वरोी होजाय इस दारणरोगको अपतानक कहते हँ 
। १६९ ॥ ९७० ॥ १७९१ | ९७९ 


दण्डापितानकके लक्षण | 


कफान्वितो यदा बायुधेमनीष्वेव 
तिष्ठति ।घ दण्डवत्स्तम्भयति क्च 
दण्डापतानकः १७३ ॥ 
कफयुक्त वायु धमनी नाडयो प्रात्र होकर शरी- 
रको दण्डेके समन जकड देवे! इसको दण्डापता- 
तक कदेते है, यह्‌ कच्छ साध्य हे । १७३ ॥ 
धलुस्तभ्भके लक्षण । 


धलुस्वल्यो नमेद्यस्तु ख धठुस्तभस- 

तितः । विवणेबद्धरदनः खस्तामो 

नष्टचेतनः । भ्रस्विद्यश्च धलुस्तस्भ 

दशराचे न जीवति ॥ १७४ ॥ 

कुपित हद बायु नाडियोंको सङ््चित करे शरीरको 
धनुषके समान नवा देती है इसकारण इसको धतु- 
स्तम्भ रोग कहते ह ! इसमे वर्णका वदख्ना, दौ तका 
जकडना, अंगोका शिथिर होना, मूच्छ होना ओर 
स्वेद ये विकार होते ह्‌।धनुष स्तम्भ रोगी दश दिनतक 
घृचता नहा |) १५७४ | 


अन्तसययामके लक्षण 1 
अगुङागुस्फनटस्हदक्चोगलषंश्रितः । 
स्मायुप्रतानमनिलखो यदा क्षिपति 
वेगवान्‌ ॥ १७५ ॥ विष्ठन्धाक्चः स्त- 
स्धहुतुभग्रपाश्वे; क्फ वमन्‌ ॥ अभ्यतरं 
धतुरेव यदा नमति मानवः।॥ १७६॥ 
तदी सोऽभ्यन्तरायाभं इर्ते भारूतो 
वली ॥ १७७ ॥ 
अगरी, गुह्फ ( ्पवकी गोड ), पेट, हदय, वक्षुः- 
स्थल ओर गकेमे रहुनवाडा वायु त्रगवान्‌ होकर खलायु- 
समूहको सुखाकर बाहर निका दे तब उस मनुष्यके 
नेव स्थिर हाजोय, ठोडी जकडजाय,पसलियेमे पीडा 
हा; युखक ऋफ मरमं ङग अर जव मसुधघ्य अगका 


आरका नवजता हु तव बहु बङवान्‌ वायु अन्तरायाः 
मका उत्पन्न करता ह ॥ ९७५ ।} १७६ || १७५] 








व [द्यलदुनतानस्था बाह्यायामं क 

रोतिच । तमसाध्यं बधाः प्राहुः 

पृषकटश्ङभसखनञ ॥ १७८ ॥ 

जिसप्रकार अन्तयायाममें वायु अणेकी नसमं 
रहकर अन्तरायामको करती हं वेसे ही पीटकी नसं 


मे रहनवाटी वायु पचेके भागको नवाकर बाक्चा - 


यासको करती ह अर्थात्‌ पौठ, कमर, ओर जंवा- 
ओंको मोड्देषी हे उलक्छो असाध्य जानना | १७८॥ 
उक्षपकक भद। 
कफपित्तास्वितो बायुवायुरेव च के- 
बलः । कुय्योादाक्ेपकं त्वन्यं चतुथ 
माभेघातज्ञम्‌ ॥ १७९ ॥ 
क्षपक वायु चार प्रकारकी ह । एक कफान्वित, 
दुसरी पिन्तान्वित, तीसरी केवर वातज ओर चोधी 
अभिधातन ॥ १७९ ॥ 


असाघ्यत्व । 


गभषातनिभित्तश्च शोणितम्रसवाच् 
यः । अभिवातनिभित्तश्च न सिद्धय- 
त्यपतानकः ॥ गते वेभ भवत्स्वाः 
स्थ्यं सर्वष्वक्षिपकादिषु \ १८० ॥ 
गके पतित होनसे, अत्यत रक्तके निकटनेसे 
ओर चोटके ख्गनेसे जो अपतानक रोग होता ह वह 
असाध्य है | सवभ्रकारके अक्षिपकादि रोगोमे बग 
रांत देनिपर सुख हाता ह ।। १८० ॥ 
अथ चिङ्धितसा । 
अथापतानकेनात्तमस्चस्ताक्चषमक्पनः- 
म्‌ । अश्तन्धमेटरमस्वेद बहिरायामव- 
जतम्‌ ॥ १८१ ॥ अखटापातिनश्रै- 
वत्वरितं खमुपाचरेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
जो अपतानक वायुपे पीडित रोगीके नेत्र जवत्क 
केपसंदेत न हौ तथा जवतक छिग जकडे हुआ न 
हो, पसीना न अवि, बहिरायामके छक्षण न हो ओर 
जबतक खाटपर न पड तबतक बहत दीघर उसकी 


चिकित्सा करनी चाद्ये ॥ १८१ ॥ १८२1 
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न ५ 
य स 


( ३५३ ) 











ज्यादच्षाने ततो १८३ ॥ 
विदाय्यदिगणक्ाे दधिक्नीररसैः 
श्रतम्‌ ! नर्ततमात्रं नते वअायुव्यो- 


प्नोति सखदसव च \। १८४ ॥ 


प्रथम अपतायक वातरसना चरीरक्छा घत तलखादस 
सग्ध करक एकर त्ती नख दव, कताक्ा वलुद्ध 
आदि. 


लय अन्चपान जर वचिदारीगणः 
दही र दुघ इत सकक्‌ 


करनेके 
जओषधियोका काथ, 
घतको सिद्ध शरक पिला इससे 
ब्रायु कुपित नदी हाती ॥ १८३ । १८४ ॥! 
वेगान्तरेऽभ्बम्‌दानमखक्रखास्य रेच- 
येत्‌ 1 अवदीडेः पधमनस्तीक्ष्णेः्कष्म- 
{नवहनमः ॥ २८ !: ‡क्सनमड् ववजय 
च्रं तथा सक्तां न चिन्दति 
सोवचलाभनयाव्योषखिद्धं सविश्लि 
कफ १९८६। 

जब इसका वेगं दमन ह्य जाय तव जल्के द्रष्य 
हिरोविरेचन दवे तथा तौक््ण आर कफनाराक््‌ ओंष- 
धियेकि द्वार अवर्पाडन स्सार प्रथमत 
श्वासादिकके विरक्तं दए्नपर संज्ञा 
कफ चखायमान ह्ये ते कला नमक, हर्ड, 
ओर चरिङ्कटा इसके दारा चृतच्छ सिद्ध करके फन 
कराये ।। १८५ ।। १८६ || 

अपतानकिनि शस्ल दंशमूलीश्रतं 
जलम्‌ । पिष्पलीचणसयुक्त जीणे म 
सरसौदनय्‌ ॥ १८७ ॥ 

अपतान योगम दशषमूखके कथम पीपरका चूणं 
डाख्कर देवे ओर इसके जीण दहोतेपर मांसरसके 
साध अतच पथ्य देते |} १८७ 


हुन्त्यश्चुत््वता पातमस्ल दन्यपतानः- 
कम्‌ । मरिचेन समायुक्तं स्नेहव स्ति- 
र्थापिवा # १८८ ॥ 

१ दवसना: प्रदबासोच्छरापतवहय धमन्यस्तास्वति । 


मर 





एकसाथ अन्यन्त 


। हन, रस्य, पान, असुकसन सीर 
| प्रयोग कर तो वातरस दुर दता ह।।१८९।।१९०॥ 


क्रे, जो | 
स्पन्च द्ये ओर , 
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भाजनस प्रश्रय कट्‌ दंहाम काल {चरचच्छा चण 





' उष्ट्र पात ~व स्तृहवास्त्‌ प्रत्रम्‌ कर।।६८८॥। 
। 
क 9 क ५ (2 ह ५९. # 
टत्थयन्खलााने भद्रदातव्यादिक 





गंगव । निच्क्छाध्यान्‌ पमांसश्च तना- 
म्लः पथस्ाऽयवां \ १८९. ॥ स्वाडक- 





न्दयुतं चमं महास्नैहं विपाचयेत्‌ । 
स्वेद्ाभ्यङ्गवगाहुश्च न्य 
खनः ख हस्ति वातं तनव स्नेदस्वे- 
दान्प्रयोःजयेत्‌ ॥ १९० ॥ 


कुधी, जौ, चर, देवदाव्यादेगणकी समस्त ओष- 


पिच, सौर अनूदेरकरे जीवोका मांस इन सवका 
च्छं कनाकर उससे रजि अथवा दषं तथां स्वादु- 


कंद ( विदारीश्द) का रस्तं उाटकर मद्‌ासरहका 
नद्ध या पध्रवद्छ;पक्दे | इसके स्वह, अभ्यग+जवगा- 
सहाद कम्‌ 


तिष्वक्छथत । 


वल्ाष्क्छं तित्वकतो वचायाः परस्थं 
पलं शिग्र च पथमूरम्‌ \ सरण्डास- 
हीचिघ्रतं घटेऽ पच्छा पत्वादभ्- 


ष 


तन तन \॥ १९१ ४ उध्रोेतं याबक् 
क्छशवित्मैः सपपप्मस्थं हन्ति तत्स 
व्यथमानम्‌ । इष्टात्वातानेकसवोङ्सं 
स्थान्योनिव्यापद्वध्मगुल्मोदरभ्च १९२। 


` तिस्वक्‌ ({ रोध ) आट पर, वच ९१ प्रस्थ, साह 
जनाःप चमरर,अंड, केली ओर निसोत ये प्रत्येक चार 
चार तोडे छकर सबको एक घडे जलम पकावे । 
जब पकते पक्ते जङ चौधाईं भाग बाकी रहजाय 
तव उतारकर छान छवे पिर काथसें दद्यी ओर जवा- 
खार तथा एकछग्रस्थ घतं डाखकर घवृतको सिद्ध करे । 
इस घतको सेवन करनेसे अनेकभ्रकारके दुष्ट बात- 
तेग, एक्ांगवात, सवोगवात, योकेन्यापक रोगः 
ब्रभ्म, गुरम ओर उदररोग ये सव दूर देति 





ह १९१ ॥ १९२ ॥ 


त क ५ 


धः सयव 
षतम ~ ययन णसमाम्‌ "द [7.1 1 









कुग्याच्छुद्धे बाते | हिग्बम्ल्वेतसं छण्ठी ससौवचलदा- 
।छष्टदोष सं श्य्या- | डिमम्‌ । पिविद्रातकफत्र्च वातदद्रो- 
१९३ 1 । गतुद्धितम्‌ ॥ १९८ ॥ 
| 





४ [र ह्‌ ७ भ, 
४५ मृ अम प्र अआ अ ४ 
द अमवानक बाय चे तभा चिकि | दान इ" सको णक रमे पौसक्मर पान करे 
~ 2 ष्‌ 
त्सा कर जर {नङ &६ द्वा मशिते कस्म कर ६ द ् त्‌ ० म थ भ क 
।} १९३ | वतकष-~रग चष्ट हव इ तथा वति जर हदयरसम 


व मी दुर होता हं ॥ १९८ \ 
दष्क ८७ | कु ध 1 {| हरीतकी तच! सरम्‌ सैन्धवं चाम्लधे- 
यथाक्रमम्‌ । समारणहर कन्न कार- | तसम्‌ । पृरतमाद्रकक्षयुक्तमपतन्जक- 
येत्छुशलो भिषक्‌ ॥ १९४ ॥ 


आक्षेपक रोगे दपोको जानकर यथाविधिसे | ननन ॥ १ ९< ५ [र 
शिरोवध करे ओर कुश वचरचय समस्त वातनाशक | देरडः कचः सय सनः सधानमक) जमङ्वत अर 


कस्म करे ।। १९४ ॥। | अद्र इन सबको एकत्र पीकर प्त भिखाकर 
सवन कृरनेसे जपतत्रक रोग दूर हता हे ॥ १९९ ॥। 


वाद्ये चाभ्यन्तरायामे सोल्या चादि स 
= + चूण 
तवत्किया । अथापतन््केनत्तिमातुरं | _ _ (नात्कं । = 
६ [ [क ¢ ५ 
नापतपयेत्‌ । ` निरूहबस्ति बमन सेव- । जनततर सातिविकि नद्रञुत्तच्च [प 
येन्न कद्‌ए्चन ॥ १९५ ॥  । प्पली । भाङ्ग सशङ्गवेर सन्‌ 
स ७७ ष ला ण्‌ &‰ 
बाह्यायाम जर अभ्थतरायाम दोनें त्रकारके बात | एन कार्त ॥ र्‌ ॥ ५ 
रागो आर्दित रोगके समान विष्षेसा करे अपलन्त्र | तान नन चतान्युष्णादक्न वा| 
रोगस पीडित मनुष्योको कदापि तपण नही दवे तथा नर सान्ल तरमा शत्र करवालः 
निरूहवस्ती ओर बमन कदापि नही करावे ।॥ १९५} | पतान क्म्‌ ॥ २०१ ॥ 
श्वसनः कफवाताभ्यां ङ्द्धास्तस्य बेडा, अतीस, नागरमोथा, पीपल, भार्गी ओर 
विभमोक्षयत्‌ । तीक्ष्णः भधमनः संज्ञ काकडी इच सवको एकतर _पौसकर वारीक 
तालु मत्तस्तु विन्दति ॥ १९६ ॥ चूण करङेवे। इस चूणको मदिरा साथ अथवा 
जव कपः ओौर वायुखे स्वासादि रकजायै तथ | गरम जख्के साथ पीनसे मलुष्योको शीतर ही स्वती 
उसको तीर्ण ओषधयो दारा परमन करे इससे | खास जार अपतानक रोग दूर होता द ॥२००॥ 
सज्ञा ङतपन्न होती है ओर खासादि भी ठीक हो | ॥ +०८॥ 


जाते द ॥ १९६ ॥ पक्लाघातष्े लक्षण । 
मरिचादिनस्य । ग्रहीत्वाधन्तनो वायुः शिराल्नायुर्षि- 


मरिचं शिश्रबीजानि विडङ्श्च फणि- शोष्य च । पक्षमन्यतमं हन्ति सन्धि- 
नकम्‌ । पतानि शछक्ष्णचूणांनि दद्या- । वन्धान्वमाक्षयन्‌ ॥ २०२ ॥ कृत्स्नो- 
च्छीरषविरेचनम्‌ ॥ १९७ ॥ ऽधकायं तस्य स्यादकम्मेण्यो विचै- 
कालीीमिरच, सर्दिजनेके बीज, बायविडग, मरवा | तनः। एकाङ्रोगन्तं केचिद्न्थ पक्ष- 
इन सबका जारेक चूण. चरके नास देवे तो इससे | वव विडः ॥ २०३ ॥ सवाङ्रागन्त 
रीघ्र ही सर्वप्रकारके वातकफसम्बन्धीय अपतन्त्रका- | केचित्सवेकायस््थितेऽनिटे ॥ २०४ ॥ 


च, स, र 


षैरोग दर होते दं ॥ १९७ ॥ दाहसन्तापमूच्छोः स्थुः्वायो पित्त 





[तत्य] ध््रधथिक्छरः ॥ ( ३४५ ) 





कथमकन्न्रणममन्यभ्यननदस्ज्ण वनान्य व पद यदाभिमन्युः 


पज थ एथ पाय दषयन त नो गाय नः नपक्न्णा भमि काणा 








खमान्वते । रत्य फ्यरूत्वाने त- ¦ नमक उङ्‌ कर नासिकाके द्वारा पाते करतत पक्षा 


कन छ, क ९५५ 


स्मिनरेव कफावत।॥ २०५ ॥ शद्धः घात; दरारोग आर नत्ररयाग दूर हत ई । २०८ 
वातहतं पक्षं कुच्छसाध्यतम्‌ विदुः । ॥ ९०“ ।' 


साध्यमन्येन सयुक्तमसाध्यं क्षयहे- । माषादिनस्य । 
तुच्छम्‌ ।। २०६ ॥  माषवबलाशुकाचिम्बोकतणरास्योरू- 





जिस रोगे वायु आपे छयीरको पकड कर शिरा ` वूकाश्वमन्धानाम्‌ ! काशो  नस्यनि 
आर स्नायुक सुखाकर सन्धिबन्धनको दीलाकर एक । पीतौ रामठलबणात्वितः कोष्णः ॥ 
आरके पक्ष अथात्‌ एक्‌ तरफकौ नाक, कान, नेत्र, ¦ ॥ २१० ॥ अपहरति पक्चबातं मन्या- 
दाथः पाव आद्‌ अधि अगक्ो शिथिटं कर देती स्तम्भसकर्णनादसरूजम्‌ । दुजयमर्दित- 


हे तब उस मनुष्यका आधा या सव अग कर्यं | ~ 
करनेको असमथ तथा अचेत होता है, इको | वातत सघ्ाहजयत्त 1वरयम्‌ ॥ 


ॐ च ॐ. कि १ 

कितने वेय एकांगरोग ओर कितने प््ठ कदे है । ' माक हियसन्वूत्य जस्नाचास्तु 
सम्पूणम यह्‌ पक्षाघातं नास्त विख्यात हे. । समस्त | शााणकाः ॥ २९१॥ 

शरीरम अनिर्के सित हेनेपर स्वीग रोग होवा &ै ¦ | उडद, खिरटीः कछ; सुगधितृण;रायसन) अंडकी 
वात पित्तजनित पक्षाघात रोगमें दाह, संताप ओर | जड, आर असग इनका काथ बनाकर इसमे दाग 
मृच्छ होती है ! बातकपजन्य रोगमें शरीरम शीत | आर सथानक डङ्कर सुहाताका नासिका हयार 
छता आर सूजन हाती ह्‌ ! कतजनित पक्षाघ्‌ात कृष्ट । परचिता पक्षनत) सन्यास्तस्म, कृणनाद्राम्‌, दुलय 
साध्य.वातपित्तजनित ओर वात कफ जनित पक्चाघात | अदित, वातरोग ये सव सात दिनम दूर होते है । 
साध्य ओर क्षयते उन्न इञा पक्षाघातं रोग ¦ इस माषादे नस्यमे हयीगःसधानक आर जीरा ये सव 


असाध्य हे ¦! २०२-२०६॥। | चार २ मासे डरने चय ॥ २१० ॥ २५११॥ 
वक्षाघातकी चिकित्सा । | ग्रस्थिकाडदितिल । 


वक्षाघातिनमक्षीणं लिग्धं स्विन्नं | मध्थिकाऽभिकणाश्चण्डारयाखासैन्ध- 
विरेचितम्‌ । बस्तिभिः संप्रयुसरीत वकट्कितम्‌ ! माषकाथाबना तैलं 
कमणाश्चपकस्य च्‌ ॥ २०७॥ । पक्षाघातं व्यपीदति ॥ २९२ ॥ 
जा पक्षावतरोगी क्षाण्‌ न हा ती उसका क्लग्ध | पपिरामूट, चित्रक, पीपर, सोँठ; रायसन ओर 
अर स्विश्र करक विरेचन देवे आर कमस आक्षेपक सेधानमक्‌ इनके कस्कके द्वारा ओर उरदके काथके 
रोगम वरस्तिकम्मे प्रयोग करे }} २०७ | | द्वा तरको पक्वे । इस तेख्को स्वन करनेसे 
माषात्मय्॒तामेरण्डश्वतं वाटालकं 


पक्षाघातरोग दूर होता हे ॥ २१२॥ 
[ ७ छ # ® ) क्‌ 
तथा ॥ दगसन्धकवस्षयुक्त पक्षाघात म्‌ाषर्तल्य । 


विनाशयेत्‌ ॥ ३०८ ॥ अआत्मगुष्ाव- | माषात्मगुप्तातिविषोरूबकरास्नाश- 
त्वामाषविश्वैरण्डशरतं जलम्‌ । ससे- | ताह्ाल्वणैः सुपिष्ट; । चतुशणे मा- 

 म्थवं प्वित्रास्ारन्ध्रेणाश् व्यपोहाति॥ | षबलाकषाये तैलं कृते इन्ति दि 
पक्षाघातं शिरसेपेभ नेत्रसोगदह्रं | पक्षकातम्‌ ॥ २१३ ॥ 

परम्‌ ॥ २०९ ॥ उडद, कौंछ, अतीस, अंडकी जड, रायसनः 
उद्‌; ₹{& अडका जड अर 'खरटां इनके | शतावर आर सखधानमक इन सबको कर्कके द्वारा 

कथम ह। ग अर सघानमक्‌ डालकर पीनसे पश्चा- | चैगुते उडद ओर विर्टीके काथमे तर्के सिद्ध 


धाति र दूर हाता ₹। काछः खरटी, उडद्‌, सोंठ | करे । इस तेङको सेवन करनेसे पक्षवातयोग दूर 
अर अकां जड इनका काथ बनाकर उसमे सैधा- | होता है ॥ २१३ । 















पुथक्पलाशा त्रिफला पिप्पली चति 
चूणितम्‌। दकमूलाँबुना भाव्ये त्वमे- 
लाधपलान्वितम्‌ ॥ २१४॥ दत्वा प- 
लानि पश्व गुग्गुलोवदक्णकृतः। एवं 








मांसरखाभ्यासाद्वातरोगानशेषतः ॥ 
हन्ति खत्ध्यास्थिमजनास्थान्धुक्षाभे- 


नद्राश्ानियंथा ॥ २१५ ॥ लहवादेग- 


णनायमालोडयालोडचन्बात्पे । इ 
चमूठाबिना शोष्यः पत्तवारष्सः 
गुग्गुद्धः ॥ २१६ ॥ 


हरड, बहे डए+जमला यह्‌ प्रत्यक चार चार तो, 
पीप चार तटे, दल्चीनी दो तोट, इखायर्ची 
२ तोङे ओर उत्तम ॒गशूग २० तोे इन सबको 
एकत्र पीसकर दुगुने ददामूख्के क्ाथमें बारम्बार 
धूपम्‌ भवना देकर छी तर्द आलोडन करके इस- 
प्रकार सातवबार इशमूखके कथम सातवार भावना 
देकर धूपम्‌ सुखावे, फिर इसकी गोलियां बनावे । 
इख आदित्यपाक गृगछ्को मांसरसके साथ सेवन 
करनेसे सवेप्रकर्छे कातसेग, संधिगत, अध्थिगत 
ओर सलोागत वातसंग दूर हाते हँ ॥२१४-२१६॥ 
एरण्डादेगुग्शङ्ध । 
शुङ्खण्डस्य मूलानि युग्मं खहचर- 
स्यच । खस्ता इरालमा द्यादे- 
काह कटका शटी ॥ २१७ ॥ पश्च- 
कालं बला पथ्या शुद्धे दे च पुननंका। 
विषोग्रा बानिगन्था च शतावय्या- 
टसूषकम्‌ ॥ २१८ ॥ धान्ये क्ि्ररुहा 
चैव विडङ्घः व्याधिघातकम्‌ । गोक्षुरं 
बृद्धदारं च दीप्यक निशथुग्म- 
कम्‌ ॥ २१९ ॥ चतुलिशातिको भागः 
पीतः कौष्िकसंयुतः। सवबंवाताद- 
कारघ्रः पाचनो दीपनो टश्ः॥ 
आमवातस्य शोथस्य स्मीत्सां कः 
फनश्ानः ॥ २२० |) 
सफेद अंडकी जइ, दोनों प्रकारका पियावासा, 
नागरसोधा, धमासा, अजमोद, देवदार, कुटकी, 


| 


कृ चूर) पचक्ल)सखस्टाःहसदना वक्रारका कटरा 
पुननव्‌ा, अतीस, वच, अस्गध, दतावरः अडूसा 
धनिया, निलीय, वायतरडग्‌, मर्तास, गोखरू 
वधार) अजमोदं आर दाना प्रकारक हरदी य सब 
समान्‌ भाग अर चातास २४ भगण गग सख्व | 
इन सवक गोठयं या काथ बनाकर पानेसे सव प्रका 
8) ॥ ५ स{{थच्छा जार शाताक 
कप्को नष्ट करता ह | यह दीपन ओर पाचन 
॥ २१७ |! २१८ ॥ २१९।२२०॥ 
वर्योद्शांगगुगशद्ु । 
आभाश्वमगस्धा हद्षा गड वी श्ताव- 
री गोक्षुरक यख्ला। श्यामा श 
लाह च शटी यवानी सखनागरा 
चेति खमेश्च चणम्‌ ॥ २२१ ॥ देयं 
भषेत्कोतशिक्मच तत्थ देयं तथा स 
पिरतोऽधमागम्‌ । अक्षाधंमाच्रन्त 
ततः व्रयोगात्ङ्कत्वालुपान सुर्याय 
यषः ॥ २२२ ॥ मेन का कोष्णज- 
टेन बाथसक्षीरेण वा मांसरसन बा- 
पि। कषयं भश्रसि बाहुपृष्ठे हतै. 
ग्रह जातानि पाद्युग्मे ॥ २२३ ॥ 
खान्धिरस्थिते चास्थिगते च बति म- 
जागत स्वायुगते च कोषे रोगा 
ख्रथेदरातककालबन्धान वातरेता- 
न्हद्हयोनिदयाषान्‌ ॥ २२४॥ भभ्रा- 
स्थिविद्धेष च खञरबाति चयोदशाङ्क 
प्रवदान्त सिद्धाः ॥ २२५॥ 
आभा ( एक प्रकारका बणिकूद्रभ्य अथवा बव 
रक बीज), असगन्धः, हाञ्वर, . गिखोय;, राताषर 
गोखरू, रायन, अनन्तमूर, सौर, कचूर, अजवा- 
यन्‌ अर सट य मत्य अषाव समति भाम अर 
सनक वृराबर्‌ गगृड टव आर गगदट्ख अजा वा 
ॐ । सबका एकन [नार्‌ खूब दरू जब एकजाव 
हजाय एक उन्तम चच्छनं बासतनम भरकर रख दव। 
दइस्मेसे प्रतिदिन एक तो या आधा तोढा छेकर 
सुरा; यूष, मदिरा, अथवा गरमजर्के साथ या दुधके 
साथ किम्वा मांसरफे साथु सवन करे तो कटि प्रहु 


१ ~| 
(-3 


९ 


कातत्याभधयधिष्छारः 





नास्या तसात कायाम 





यममाह तदिमानि भोगिनि > 


गत वात्त,मल्नागत वात,खनायुगत वायु,कोछगत.वातः 
वातकषजात रोग, हृदयगत ओर योलिगत वायु, 
म प्रास्थि, अस्थिषिद्र्‌ ओर खंजवात दर होतीहे ॥ 
| २२.१-~१२५ ॥\ 
स्वायम्धुवगुग्डुटधवटी 

उपोषं प्वप्रन्थिकं पथ्यां चिचक जी 
रकद्रषम्‌ । अजमेादा यवानीच बः 
च्च्य मवत्मजय्‌ ॥ २२६ ॥ लवः 
तित्थं क्षासे खमभामानि कार 
येत्‌ ! यावन्त्येतानि चुणोनि ताव- 
न्तं गुग्गुलं शभ ॥ २२७ ॥ पादाः 
द्वसीः्नद चात्र योजयेदम्लवतसम्‌ 
गुर्किवा हिता वाति खामेखन्ध्य- 
स्थिमल्लभे ॥ २२८ ॥ दटीकसोति 
भग्न जटरानलदीपनी । पूजत 
देवदेवेन कालपाशेन शस्ञुना ।॥२२९॥ 

ननिङ्कटा, पीपखामूक, हर्ड्‌, चीता; सुरद जाराः 





काला जीरा, जजमोद,अजकवायन, वच, चन्यःवावची, | 
काटानमक, संधानमक, विरियासंचरनमक, सज्ी- 


खार. जवाखार ये सव समन भाग ल्व, इसको 
एकत्र पील र चृणे वदावे आर सव चूणके वरावर 
गग ठेव ओर गगख्वे आठर्वो भाग अम्ख्षतत छव। 


सवच्छो एकत्र {माकर गोटा वनाव । यह गाल 


परनन नण पजक न दयन कथा 


गृध्रसी, बाहूुगत वात, पृषछठगत वायु, हसुमरह्‌; जातुगतं 
वात,कोष्ठगत वायु,पादगत वात; संधिगत वान, अस्थि- ` 


प्रा्षप्याबालिप्या 







ल्‌ । यलल्न्र 
वातरोगेषु 

““अण्ड्की जड, अद्रा, नागरमोथा, दुध 
करज, अमल्लसं चार चीना च्व सवश हरे पन्त 
छक्र खवणके साथ ओष्वदःपं ङ्क स्दयुक्त 
धड़े उक्र उस धडा गायक गोवर चार्य 
आर्‌ खृत्रदट्प करे अच्निते पुटयाश्ठ द्विषधेत दन्तवि 
` तो यह्‌ पृत्रख्वण सिद्ध हदा द। यह्‌ पन्नररग--ाः 
 रोगिर्योको अत्यन्त हितकारी है । चथा ददी प्रकार 


 सिछाकर एक घटम सर्र प्रः 
` आदस घड्कां द्प्‌ 


॥ ~ 


, अत्यन्त हू तक्र 


| 
| 
| 
1 
। 
† 
। 
| 
। 
{ 


आसवात, साधगत्त दातत; आस्थमगतवात, अर मजः | 


गत कातक्छा दूर करताह्‌ । टूट( इद इडया जडम्‌ 
वली आर जल्याभ्रखा दपम्‌ करनी हइ । यह 
दुबाक दवं कडपाश्रूवा गहादवस्त पनत ईह 
43. 
पचलवण उर खदहलबण । 
गन्धव॑दुस्ताटरूषभरुस्तकनक्तमालप्‌- 
लीकार्वधविच्रकोनां पञ्ाण्यादत्या 
द्राणि लवणेन खटाटूखले सक्षु 
सटधटे सक्षिप्यालप्य गोशक्ाद्ध- 
दुहियेत्‌ । एतत्पच्रलबणसुपादेराति 
वातरोभिणामिति पत्रलवणम्‌ । णवं 
स्वदिव्छण्डवात्तौङशिद्रुलबणानि 


थृहरका काण्ड, वगत) सर्हिजना अर छवण इन 
सवको एकच क्ट पीसशृर इयं तट,वस। आर सन्न 
भिस णवर 
एर्व ह यु 
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सह्‌ ञ्ण [सद्धं हता 


1 


त 
र 


तिल्वकाश्यवुतत ! 
विफला शंशखनी दन्दी दिडड ति 


वरता खधः । कार्पिकाशजि पचेत्तानि 
{वल्बद्धस्य पलन च । २३०}; दध 
चे विवृताक्ाथे धृतपरस्थं चहज । 





विरवच्छाख्यं घृत तत्स्यद्िरेद्ध वात- 
रभिगासू ॥ ९३१ । 
चिफखा, खंख्युष्फी; दंती, वायाचडगः, निसीत 

ओर थुहर यह प्रत्येक एक एक वाखा चार लोधं चार 
ते छकर कस्क बनाकर दही अर निसाोदरे चांगुन 
[थमे एक प्रस्थ घतक्रो पच्छवि तो यह्‌ दिस्वकाख्य- 
घत सिद्ध होता हे । यह्‌ बातयागियोो विरेचनके 
{टये अत्यन्त हैवकारक ह्‌ |! २२३०।।९३९॥ 


रालदबत् 


राखापुष्कराविस्वाग्रेरश्ुसन्धकगोः- 
छरैः । ष्णां पिष्रा पचेत्सपि; कुत्सं 
वातातिनाशनम्‌ ॥ २३२ । 
रायसन, पाहकरमूढ, चेखभिरी, चीत; सदजनाः 
सेधानमक, गोखरू आर पापङ इनक कत्कक द्वार 
घतको सिद्ध रे । यह्‌ ध्रत-वातनादाक ई।। ९२२ ॥। 








अश्वगन्धादिधृत 
अश्वगन्थाकषधयि च कल्कः क्षीर 

चतुशुणम्‌ ¦ घृत पक्छन्त कालच व्रृष्य 

पसविवधेनम्‌ ॥ २३३ ॥ 





असर्गधके काथ अरर कल्कके द्वारा चौरने दृधम्‌ 
घरक प्रकावि । इस घतको सवन करनेसे दातयोग 
वद्धि दती 


नष्ट होते द । बीयकी आर मांसकी 
। १३३ ॥ 


दशाभ्रलादिषत। 


द्रणिऽम्भसः पचद्भागान्दराभूलाश्वत- 

प्पठान्‌ । यवक्तेलङ्कुलित्थानां भागैः 

प्रस्थोन्मितैः संह ¦ जीरेणच धत 

पक्षः तपण यवनातिनजित्‌ ॥ २३४ ॥ 

दशमूरकी प्रस्येक ओषधे चार २ प ठेकर एक 
द्रोण जम पकाव ! जब पकछते २ चौधाइ भाग जड 
दोष रहजाय तञ उतारकर छानख्वे,फिर इस काथमें 
जोर, कुरुथीका कल्क एक २ पर र दूध एक २ 
प्रस्य डाख्कर धीका सिद्ध करे यह घृत उत्तम तपण 
जर वातनाशक है।। २३४ ॥) 


छ{गला(द्‌डृद । 
आजं चम्मे विप्नेञक्त त्यच्छा भङ्कखु- 
रादिकम्‌ । पश्वमूलीद्रयश्चैव जलद्रो 
विपाचयेत्‌ ॥२३५॥ तेन पादावरेषेमण 


घूतमरस्थ विपाचयेत्‌ । जीवनीयैः 
सयष्टचादहैः क्षीरष्वेव शतावरीम्‌ 


॥ २३६ ॥ ऊागस्याद्यमिद नाम्ना 
सवेवाताषेकारलत । अर्दिते कण- 


द्यूले च बाधिर्ये मृकमिभ्मिगे ॥ 
। २३७ ॥ जडगद्वद्पगना खस ज्ध- 
सिङ्कल्जञयोः । अपतानापतन्ये च 
सपिरेतत्मरथस्यते ॥ २३८ ॥ दत्व 
शश पलार्येव देयानि दशभ्रलतः । 
वृते तेले च यगि च यव्यं पुनश- 
च्यते । तञ्ज्ञातव्यमिहास्थण भागतो 
दिखण भवेत्‌ ॥ २३९ ॥ 


| 


चस्स, सग आर खुस्जादेसे रहित वकरीके ५० 
पर मासो ९१ द्रण जलम प्कावे, जव पकृत पकते 
जठ आठ सर बाकी रहजाय तव उतारकर छनख्ेवे 
इसाश्रकार ५० पर्‌ द्दामूरुकां १ द्रण जरम पका- 
कर्‌ चोथाई्‌ माग अथात्‌ माठ सर.जरू वाकी र्खे 
फिर दूध १ प्रस्य, दतश्वरक्ा रसं १ प्रस्ःगायका 
१ प्रस्थ तथा कस्कके [स्ये जीवनीय दशक आर 
ख्ठो ये सव प्रस्य देव, पश्चात्‌ वाधिपूवेक घतको 
। इसे धरतको सेवन कृरनेस सवेप्रकारकं वाति 
रोग; आदंतवात, कण, बधिरता, गगापन, भिस- 
भिन वातत, जडत,गद्रद बात्त,पंगुखा वात, खजवात 
गृ्रसाः वात; ऊुच्जके बात, अपतातक्‌ चात आर 
अपतत्र वातरोग दुर्‌ होता ह । इसको छगखाद दत 
कहत हे || ९३५---९३९ ॥ 


बलसेसेयतल । 


वलारेष्कत्यकस्काभ्यां तैलपकः 

पयोन्वितम्‌ । खववातपिकारघ्रमेवं 

दरोरीयपाचितम्‌ ॥ २८० ॥ 

खिरैटीके काथ भौर कल्कके द्वारा दृध डाटकर 
तटको पराव । इसप्रकार नीडे पिया्वांसेके काथ 


् 


आर्‌ केर्ककं हारा दृधं डारकर तलका पकक । य 
दाना व्रकारक तेछ--सवप्रकारकं कातावकच्ासक्छ 
दुर करत ह ॥ ५९४० ॥ 


महावलातेल । 


बलाभ्निमन्थभेरण्डवबृहतद्रयगोश्षुर- 

प । बिल्वनागवलाभीरूस्योनाकं 
पारिभद्रकम्‌ ॥ २४१ ॥ पाटला साः 
गन्धा च कैतक्नै च प्रसारणी । 
पृष्टपणों स्थिस चैव बृहुतीसहचरद 
यम्‌ ॥ २४२ ॥ एषां दशपलार्भागा 
न्वारिद्रौणद्रये पचेत्‌ । पादशेषं परि 
खाव्य तेल भस्थद्थ पचत्‌ ॥ २५३ ॥ 
कल्कानि जीवनीयानि रास्नासैन्ध- 
वदारू च । कुष्ठं मांसीवचाग्रन्यिम- 


` अिष्ठासरलानि च ॥ २४८ ॥ त्वक्प- 


तरक वाङ्गश्च एलासुस्तकवाट्कम्‌ । 








1. ५ 
नातत्याल्य धक्छारः । ( ३४९ ) 
१ ष 








छापिषिश्च पाचयन्मृहना- ¦ शतावरीमश्वगन्धां शलपुष्वां पुनर्म- 

चिना ॥ २४५ ॥ क्षीरच्च द्विखण ददखा- । वाम्‌ ॥ २५१ ॥ तत्षाघुक्षद्ं सौवर्णं 
च्छतावस्या रसस्य च । एलत्तलटवरं  शजते प्रण्मयेऽपि वा! प्रक्षिप्य कलर 
तैषां रोगाणां वातजन्भनाम्‌ ॥२४६॥ सम्यङ्‌ तत्त शप्तं निधापयेत्‌ ॥ २५२ ॥ 
नाशये द्रातर्त आमवातं. दार. । बलातेलमिदं नाम्ना सदंवातबिकारः- 
णम्‌ । गघ्रलापीठसपषु चाटचवाते | चुत । यथाबलमते मात्रां सूति- 
लदा ठतम्‌ । पान बस्ता तथाभ्यद्धे । कायं जदापयेत्‌ ॥२५३॥ या च गभा 
नस्ये चव म्योजयेत्‌ ।॥ २५५७} । धिनी नारी क्षीणश्चकश्च यः पुमान्‌ 
(ल अरण जहका जङ्कटरीःवडी कटय | क्षीणे बति म्मेहते मथितेऽभिहते 
गांखरू, वेखगिरी; 1 स्योनपाठाः तथा ॥ २५० ॥ भन श्रमानिपन्ने च 
गाम, पाढरङ,) असगध, कत ग्रसारच, परारतपर्णा- ९. यु ण भव का + 
राख्पणा, भटक्टया अर दानो प्रकारके पाड, व 4 19 
अर कारावास य ग्रत्यक अषप ददयदश् पड स्कर ` ५ वातस्य चार्न्यनादहाति ॥ # ॥ 
दो द्रोण जरम पकतरे, जव पकते पकते चौथाईं , हे ्काश्वा्तमधामन्थ अु्म्‌ ` कत्त 
भाग जर शष रहजाय त उतारकर छान ख्व, पिर. सुदुस्तरम्‌ । षष्मासाइपयुल्यतदन्त- 
दसम उत्तम तिख्का तल २ प्रस्थ; तथा जीवनीय- | वृद्धिं व्यपोहति ॥ २५६ ॥ पत्यथ- 


गणकी ओषाधिये, रायसन,सेधानमक; देवदासु,करूट, धातुः पुशूषो भवेखास्थिर्यावनः । 


बाङ्ॐइ. वच, पपलमूर, मजाट; वृवसर) दा एतद्धि सन्ता कन्तैत्यं राजमस्याश्च 
चनाः तजपाते, तजः; -इखयचा, नागरमाथा आर | न 


सुगन्धवाला, इन सवक्ना कर्क एक २ पल डाख्कर | य ४ खुलिन 0 = 
उत्तम विधिसे मन्दर आश्रसे पकवि ओर इससे तेखसे। नश्चा(प नाननः ॥ २९० ॥ 
` उदन दरू जप श॒तावेरका रसं डां । यहं उत्तम्‌ | तिरुका तठ आठसेरःखिरटीका काथ आट सर, 
तर वातरागियाका जत्यन्त हितकारक ह। तथा बात- | दशमृलक्रा काथ आट चर, जी, बेर जीर छुखधाका 
र, दारण जासवात, गघ्रसावातं, पाटस जा ख. | काथ आठ सेर, दुध आट चर; आर मधुर. काको. 
चत ह्‌ उननः पीडा आर आल्य॒वात रोगमें सदेव | स्यादि गणकी ओषधये, सैँधानमक, जगर, रा, 
हतच्छस्क ह । इसका पान्‌; वरस्तिकस्म;, अस्यग सरखधूष, देवदार; सजीठ, पद्याख, शाङ्चन्दन 
आर्‌ नस्यकुस्मस व्रयाग करना चाहर २४ ९-२४७ कूठ इखायनची, सारा, बारूछड, भूरेछरला, 
द्वितीयमहाबल्ा तैल! तजपात, तगर, पुष्प, अनन्तमूढ, वच, शताघर, 
वलामूलाक्वायस्य इशसरूलाकृलस्य | असगन्ध, साफ ओर पुननवा य प्रत्यक समान भाग 
च । यवकालङ्काटेत्थानां क्ाथस्य | सब दो सर रवं सबका (सलाकर अच्छ ्रकारसं 
पयसस्तथा ॥ २४८ ॥ अश्ना २। । तेरो {सद्ध कर सुवण या चदा आदुक्‌ कर्रस 
भा भागास्तेखादेकस्तदेकतः । पचे- | भरकर युत रतस रखद्न । चह 31 त 
दवाप्य मधुरं गणं सैन्धवसंयुतम्‌ ॥ सवभ्रकारके वार्तीवकार्यको दूर करता ह । प्रसूत 
सगि इसकी बलानुसार मात्रा देवे । जो गमकं 
॥ २४९ ॥ तथाशगुरु खजरख सरल 


इच्छा करनेवाठी चये ई जर जो क्षीण वीम्य 
दवदाङ् च । माजष्ठा पञ्चक ष्टमल! | पुरूष ह उनके किए यह्‌ अत्यन्त हितकारी हं । तथा 


कालावशारिबाम्‌ ॥ ३५० ॥ मौसी वातस क्षीणराशर, ममहत, मथतवातं; भत्र अर्‌ 
शल्यकं पतरं तगरं शारिवां षचाम्‌। | श्रमयुक्त बातमे यह अत्यन्त उपकारी हं । , एन 3 
१ यहं सब तरम बडी दरयची डालनी चाहिये । प्रकारके अंधषैपकांदि वातरोग, हिका; श्वासः 














द 
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ग अवद्य द्र रोता 
रष उग्र धातु सम्पन्न 
¡ राजमान्य पुरुषीको 
। च्हिए्‌ तथा सुखी 
सुकुमार अवश्थायाङे धनी ओर मती पुरुषोको 
यर्‌ आनद्य वनानां चोहट ॥ २५४८-५. |) 
खहचरादितेल । 
घाधयित्वा जलद्रोणे दुल सह्च- 
शस्य च । पार्दहशष पचैन्दह इस्वया 
क्षीरं अठश्णक््‌ ॥ २५८ ॥। चन्दना 
युर स्यद्‌ धमद् । खः 
मोद 
| 





रजा जज्ञा इदन 


त्व्च्ाज = द(श्(ल्था जारः 
च्छ{दुभां ङ्घ खःवचेलं 
व्योष राला भाङीःतिकण्टकम्‌ । ठतै- 
रक्चखभभागेः शकरायाः पलाष्टकम्‌ 
॥ २६० ॥ पक्त भयोज्येष्पानादभ्यङ 
नावनेऽ्ि ह । उध्वेवाते ह्यघोवाते 
पश्च यतिश्वबाह्ुकं ॥ २९१ ॥ कण्‌- 
शिरःकम्पे शिदसिरोगे तथार्दि 
त । खलवातङकतल दोद ककमदःङतेः- 
ऽ{नठ ।॥। २६२ ॥ 
एके तुख पिया वांसेको केकर एक द्रोण जके 
पावे जब पकते २ जरु चैथाई भाग रोष रह जाय 
तव उतारकर छान ख्व पिर इसमे ९ सर तिख्का ते 
आर & क्षर उत्तम गायका दध, तथा चन्द्न,अगर 
उखुठाः कुचर, देवदार; नागरमोथा, सधानमकः 
अजमोद; काकेाङ्छक्षीरककोरी, जीरा,काङाजीरा, 
कूट, काखानमक; तरिक्कुटा, रायसन, भारी ओर 
गाद्लरू> इनं प्रत्यक आषाधर्याका कदस्क एक २ तोडा 
ओ उत्तम खांड आट पर डालकर तलको सिद्धकरे 
हसक भन, अभ्यग नस्य, ऊर्ध्ववात, अधोवात, 
पक्षाघात्त, अर्पबाहुक+कणवात्‌, सिरःक्‌ म्प+डियोराग, 
आदृतसंग, सवप्रकारके बात्तरोग ओर कफ ओर भद्‌ 
जानत वातरोग इन सवम प्रयोग करे | २५८-२६२ 
महं [सहचरादितल | 
करत्ह्लां सहचरादेकां कूत्वा जर्जरितं 
वलास । काश्मरीपाटलाविल्वं तु 


५ प 


णा त य त कायाणाना ण 





| 
उ; 
4 
कव्य 


चाम । चठद्राणे विपत्ते 


गावदेषितम्‌ ॥ २६४ ॥ 





गयदटयाहदेवदाकूखचित्रकम्‌ । त्वगे- 
त्मा कृमिहन्ता च राख्ातगरसैन्धवाः 
॥ २६५ ॥ महासहचरं तैलं वातश्च 
ष्मह्रं परम्र्‌ । पाने नस्ये तथाभ्यङ्क 


बर्तिकम्म॑भि शस्यते ॥ २दद्‌ ॥ 
अशीते बातजान्नोगांश्चत्वारिशा्च 
पेत्तिकान्‌ । विंशतिं छषम्मिकध्चिव 
पानदेवापकषति ॥ २६७ ॥ 
उत्तम पुराना पयावाक्ता, क्ुम्भेर, पाठर, बेखगिरी 
असगधःखिरटी, शतावर ओंर वच यह प्रव्येक अष 
ध एक एक तुला प्रमाण ककर कूट छ्ेव) सबको 
चार्‌ द्रण जसे पकावे । जब प्रकते पकते चोधा§ 
भाग जख शष रहं जाय तब उतारकर छन लेषे 
फर इसमे सापदीग) युखेटी, देवदारु, चीता, दाङ- 
चीनी, इखायची, वायविडंग, रसन, तगर ओर 
सेवानमक््‌ इन सब ओंषधिर्योका एक २ पड कृस्क 
डाख्क्र ४ श्वर तलको सिद्ध करेःयह महासहचयसादि 
तंख--बातकपको नष्ट करता ई । तथा पान, नस्य, 
अभ्यग आर बरितिकम्भमें हितकारी है । इसको पान 
करनेसे-अस्सी प्रकारके वातरोग चालीसे प्रकारके 
प्तयोग ओर वीस प्रकाकररे - कषरम दूर हैते 
ह ।।*६३॥ २६७ ॥ 


विष्णुप्रांक्ति अंगवरतेल । 


शाङिपणीं पृष्ठपणों बला च बहूप 
तिका! एरण्डस्य च मूलानि बहत्या 


` पूतिकस्य च ॥ २६८ ॥ गबेधुकस्य 


मूलानि तथा सहचरस्य च । एतेषां 
पलिक्छान्भागांस्तलभ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
॥ २६९ ॥ आजश्रवाथ गव्यश्च क्षीरं 
ददाचचवश॑गम्‌ । अस्य पक्तस्य तिलस्य 
श्रुणु वीय्थंमतःपरम्‌ ॥ २७० ॥ अ- 
श्वानां बातभन्नानां खराणां तथव 
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[त 


लमेतत्मयोक्तव्यं सवंवातानि- 
वारणम्‌ ॥ २७१ ॥ आयुष्नश्च नशः 
पीत्वा निश्चयेन हट भवत्‌ ! हच्छलं 
पाश्वङ्ूलश तथवाद्धश्च भदच्छम्‌ | 
कामलापाण्डुसोगश्च शकैरामश्मर 
हरेत्‌ ॥ २७२ ॥ क्षीणिख्टिया नराय 
च जराया जजरौीङ्कताः ! येष चा 
क्षयो व्याधिरम्बच्द्धिश्व दारूणा॥२७३ 
अर्दितं गलगण्डश्च वातद्पेणितमेव 
च । खयो या न भसुयन्ते तासा्ैव 
प्रयोजयेत्‌ ॥ २७५ ॥ मममश्वतशी 
विन्यान्न च मृत्युवन् नयेत्‌ । एतद 
ङ्गवरं वेलं विष्णुना परिकीर्तितम्‌ २७५ 
रापणी, परिनपणी, खिरेदी, शतावर, अडकी 
जडःबडा कट रक जड, दु गवर जका जड, ग्‌रहड्का 
जड अर्‌ पवयावासव्छं जड यं प्रत्यक्‌ आंषाघ्‌ एकप ९ 
पट ठखकर कटकं बना्व,) [तरका तड ९ प्रस्थ आर 
वकरी, या गायका दूध चौगुना चवे, सवशे एकृन्न 
मिलाकर उन्तम विधिसे तेख्को परकवि । अव इस 
तेरके प्रभाव सुनो। जो घोडे या हाथी अथवा मनुष्य 
वातसे पडत ह उन सबको यह्‌ तेड सवन कराना 


चाद्ये । इसको पीवेसे मनुष्य दीघांयु ओर दृढ़ होते 
ह । तथा यह तख - ृषयके श, पस्खियोका शल 












| 


[क 


विदारी सचिचिकं गगशटुजरकश्व । 
द्राक्षाऽशरुनोगस्धान्यकश्च एतानि 


द) र, 





सव्रोणि दउमानि ऊत्वा ॥ २७७॥ 
कल्कैः क्रषायेविाधिना व्रयरस्वेलं 





पचेत्तीयचतुतणश्च ¦ आम्लारजालं 
दधिड्ग्यञुक्त दत्वा स्मास विधेव- 
दि धिन्नः ॥ २७८ ॥ तन्नरावनाम्यसखन- 
नस्यपान्भनद्सन्ति वोरानविरेण रौ. 
गान्‌ । कल्याणक नाम महश्च तैलं 
स्तम्भं जयेत्कास्कनामधय म्‌ ॥२७९॥ 





दण्डापतानादित्वपमानाः सपि 
ण्डतः पिण्डितङ्कल्जखशाः । पुन- 


युवानेऽतिमनोऽभिरामा भवन्ति ते 
तेहवरेज सर्वे !\ २८० ॥ अश्वोऽपि 
भभ्रः खद्दव दन्ती भ्न भवेन्माङ्- 
तत्विकमश्च } बन्ध्यापि पुत्र लभते व 
शभ दीघायुषं सवेगुणैरपेतम्‌ ॥२८ १॥ 
अषु भबाताहतचश्वलकोभनहोद१- 
लङ्गयतीहवेखाम्‌ः । वात्ता एवे 
हि वटराजं रोगा न वै लङ्ायेठं 
` समथः ॥ २८२ ॥ 

खिट, असखगन्ध; देवदार, रायसनल्ाखपण्पर; 


भद्धावभद्क; कामला; पाण्ड्योग, रांफरा, अमरी; | वच॑, नागवरा, लेहेका चूणे, भिलावा,लल चन्दन; 


जो मनुष्य क्षीणिन्द्रिय ह, जरसे जजर होगये है, 
जो क्षय रागसे पीडित ह तथा जिनके दारुण अन्त्र 
बद्ध हं, एवे अदितसेगः, गरूगण्डरोग, वातरक्तं ओर 
जो सिय वध्या हैँ उनको यह अवदय सेवन कराना 
चाहिये । इसके प्रभावसे अश्वतरी ( खिजरी) भी 
गभको धारण कर छती है ओर इसको सवन करते 
वाखा मृत्युको प्रात्र नर्हा हदोतायह अंगवर तेर विष्णु 


भगवानने कदा है ।। २६८- २७५ ॥ 

महाकल्याणकतैल । 
वल्छाश्वगन्धामरदारूराख्ला स्थिरा 
वचाः नागबला सलोहम्‌ । आर्ष्करं 
चन्द नपुष्कराख्य नतं गङ्चीलवणो- 
तमं च ॥ २७६ ॥ काकोलिमेदे मधुकं 


पोहकरमू, तगर, गिलोय, सैधानमक, काकोरी 
मेदा, महामेदा, सुकेटी, विदारीकं, चीता, गूगरू, 
जीरा, सनका, अगर, सोट ऊर धनिर्यो ये सव 
समानभाग ङे । इनके कल्क ओर क्ाथके द्वारा 
चौगुने जर, खड कौजी, ददी ओर दृधे पिधि- 
पूर्वैक तेखको पकावि । इस तेखको अभ्यंजन, नस्य 
ओर पान कमम प्रयोग करनेसे बडे २ भयंकर रोग 
बहुत शीघ्र दूर हो जाते द। यह्‌ तेल--दण्डापतानक 
रोग; अदितरोग, कंपवात्‌, पिंडितवातः कुञ्जता ओर 
खजताको अवद्य नष्ट कर देता है । इख तरके भभा- 
वसे मनुष्य फिर युवाके समान होकर खियांको पर- 
प्रिय होता है। जिन घोडे ओर हाधिर्योके अंग 
वायुसे टूट ग्य ह ते घोडे आओंर हाथी बायुके पराक 
मके समान बख्वान्‌ होजाते है । इस तेखको सवन 


( ३५२ ) 


५... 


करनैसे वध्या खिर्यमी सुन्दर कातिवाङ, दीघोयु आर्‌ 
सतवरगणसस्पन्न पुत्रा उत्पन्न करत इ । {जन सनु 
ष्याका रीर वायुस सुन्नदहेगया हवे बहुत सीव 
चट हू{कर जलाच छहर छ अर सुद्र खव 
सम्रथदह्‌ा जति ह । एसा जगतस कडि भा बातसम 
नही दहे जो इस तेटसे आरोग्य नही होता हो 
|} २७६-२८२ |; 
स्वह्पनाशयण तेल । 
शतावरी चांश्युमती प्िपणीरटी- 
बत्छाः । एरण्डस्य च - मूलानि बहु 
त्याः परातिकस्य च ॥ २८३ ॥ गतेधु- 
कस्य मूलानि तथा खदुचरस्यं च। 
एषां दशवलान्भागाजलद्रणे विषा- 
चयेत्‌ ॥ २८४ ॥ पाद्‌ावरेषे पृते च 
गमे चनं खमाचरत्‌। पुननवावंचा- 
दारूशताहाचन्दनागरू ॥ २८५ ॥ 
शेयं तगरं मेला्मासीस्थिरा 
वलाः । अश्वाह्ा सेन्धव रास्ना पटा 
द्वनि च पेषथंत्‌ ॥ २८६ ॥ गव्या- 
जवषयसोःपरस्थो द्रा दाव ब्रदापयेत । 
शतादय्यां रखधस्थं तेलमप्रस्थं विपा 
चयेत ॥ २८७ ॥ अस्य तलस्य सिः 
द्धस्य श्रगु वीय्यमतः फलम्‌ । अश्वा- 
नां बातमभ्रानां खराणां वणां त 
था ॥ २८८ ॥ तलमेप्तत्रणो कव्यं सवे- 
वातविकारतत्‌ । आयुष्मांश्च नरः 
पीत्वा निश्चयेन पुमान्भवत्‌ ॥.२८९॥ 
गभेमश्वतसी विन्द्ात्कि पुनमाज्ञषीं 
तथा । हच्छरल पाश्वेश्चलश्च तथवा- 
धोवभेदकम्‌ ॥ २९० ॥ अप्च ग 
ण्डमालाश्च वातर्‌ दुवुभ्रहम्‌ 1 का 
मलं पांड्शोगश्च .अश्मरी्वापि ना 
शयेत्‌ ॥२९१॥ तेलटमेतद्रगवता वि. 
च्णुना पारिक्मतितम्‌ । नारायणामे- 
ति ष्यात वातान्तकरणं तथा २९२॥ 


| 


क 


बङ्कसेने भाषाटीक्ाकस्षादते- 


काथके द्यि श॒तावरःसालिपिणी, पथिपपणी, कच 
चिरेटी, अण्डकी जड, वहती, पूतिक्रजकी जड, 
गरेदेडयकी जड, पियार्वँसिक्ी जड; ये प्रस्येक्‌ दरा 
दृश पर ज द्रोण,रोष चतुथी, कर्के स्यि पुन 
नेवा, बच, देवदारु,सो फ,चन्दन, अगर, भूरिछरीखा, 
तगर, क्ट, इलायची, बालछड, सारिबन, खिरटी; 
असगन्ध, सैधानमक ओर रायसन ये प्रत्येक द २तोढे 


ककर पीस ऊ,गायका 'दूधरप्रस्थ,बकरीका दूधरेप्रस्थ, 


रातावरका रस २ प्रस्थः तिख्का ते २ प्रस्थ सवके 
मिखाकर यथाविधि तछको सिद्ध करे ! यह नारायण 
तेल-वातयेगसे पीडित घोड, हाथी आर मनु 
ष्योके सवेप्रकारके वातरोगाको दूर करता है । इसको 
पीनसे मनुष्य दीघोयु ओर पुरुषत्वको प्रा होते है| 


सक स्वन करमस खचदयक(अा मभ रहजाता 


है, फिर किया तो कहनाही क्या! यह तेल 


हदयशूर, पाश्वरुख, अद्धीषमेदक,अप्वा,गण्डमाल, 
वातरक्त, हयुग्रहः कामछा,. पाण्ड्रोग ओर पथरीको 
दूर करता है । यह्‌ नारायण तेख-विष्णु भगवान 
निम्मोण किया है ओर सप्रकार बतरोगोको दुर 
करता है ॥ २८३-२९२ | 
मध्यमनारायणतेल । 


विल्बोऽभरिमन्थः श्योनाकः पाटला 


पारिभद्रकः! प्रसारण्यश्वगन्था च 
बहतपीकण्टकार्का ॥ २९३॥ बला 


चातिबला चैव च्रद॑ष्टा सपुननेवा। 
एषां दशपलान्भार्गाश्वदणेऽम्भसः 
पचत्‌ ॥ २९४ ॥ पादङोष परिल्लात्य 
व्य तलस्थं पचेच्छनेः। शतपुष्पा दे- 
वदारू मांसी रोङेयकं वचा । चन्दनं 
तगरं ङुद्टमेलापणीच व्यम्‌ ॥ २९५॥ 
रास्ना तुरगगन्धा च सेधवश्च पुननेवा 
एषां द्विपलिकान्भागान्पेषथित्वा वि- 
निक्षिपेत्‌ ॥ २९६ ॥ शतावसीरखश्चव 
तेलवस्य प्रदापयेत्‌ । आज वा .यदि 
वा गव्यं क्षारं दत्वा चत॒शेणम्‌॥॥२९अ) 
पाने वस्तो तथाऽभ्यंगे भोज्ये नस्ये 
प्रदापयेत्‌ । अश्वो वा बातसम्भन्नो 


वातव्याध्यधिकारः) 


( ३५३ ) 





रोण है उनके स्यि इस तेकर 
! इसको मध्यमनासायण तंक 


। के दारुण अन्वर््ा 
सवन अलव्यत्तम है 


गजो वा यदिवा नरः ॥२९८ ॥प- 
गुलः पीटसभ च.तैलन निन सिद्धय 








[ति ! अधोभाग च ये वाताः शिरः रहत ह |! २१९३- ०२ |) 
'धयगताश्च ये ॥ २९९ ॥ मन्यास्त- अह्ानातयगतंख । 








> दलस्तमे द्न्तरोगे गलग्रह । यस्यं 
शाष्यति चैकां गतियेस्य च तिहु 
ला ॥ ३०० ॥ क्ीर्भोन्द्रिया नश्द्युका 
ज्वरक्चषणाश्च ये नराः । बधिरा ल- 
ट मन्दमेधस एव वा ॥३०१॥ 
मन्दपरजाच या नारी याच गभं 
न विन्दते । बातात्ता वरषणां येषा 
भस्ववृाद्धश्च दारूणा । एतत्तलवर तेषां 
नाप्ना नारायणं स्मतम्‌ ॥ ३०२ ॥ 
वेखुगिरी, अस्णी, रयोनपाठा, पाटल, 
भ्रसारण( असमन्य, चड़ कटर 






क, 


नीम; ` 
कटेरी, खिरेटी; ` 


कंची, गोखह ओर पुननेवा ये प्रव्येक ओषधे दरार | 
पल ठेकर % द्रण जभ पका जब पकतर चोथाइ | 
भाग ज रेष रह्‌ जाय तव उतार कर छान चवे, 


[किर इसमें तिख्का तड १ प्र, सौंफ, देवदारू, ` 


वाख्छड, भूरिछरीखा, वच, चन्दन, तगर, करट, इखा- 
यवी, शाच्िपर्णी, प्रभिपर्णी, सुद्रपर्णौ, माषपर्णी, 
रायसन, असगन्ध, सैधानमक अर पुनमैवाय 
प्रत्येक ओपधि दो दो पठ छकर पीसकर सिला देवे, 
दरातावस्का रस १ सेर तथा बकरी या गायका दुध 
@ प्रस्थ, इन सवको यथाचिधेसे एकच भिखाकर 
तरको सिद्ध करे 1 इसको पान, बस्तिकभे, अभ्येग, 
माजन ओर नस्य कमम प्रयोग करे! यह्‌ ते 
बातसे पीडित षोड, हाथो ओर मलुष्येको अत्यन्त 
हितकारी है! जो मघुष्य पंगु द अथवा ज्ञो पीते 
खिचङते ह उनके ।8िये यह तङ विशेष उपकारी है, 
यह तेङ-अधागत वायु, धिरोमधभ्यगतवायु,मन्यास्तम्भ, 
ह्‌सुस्तम्भ;, दन्तरोग, गटग्रह तथा जिसका १ अग 
सूर गया है, जिसकी गति विहर होगद हैःजो क्षीणे- 
द्विय ह जिनका वीये नष्ट ह्येगया है, जो ज्वरसे क्षीण 
दोगये है, एवे बधिर, अह॒ जिह्वे, मन्दबुद्धि 
 मतुष्य, जो खी अल्प सन्तानको उत्पन्न करती है, 
अथवा जो बिङक्कुङ गभेको धारण नकं करसी, नजिन- 
कं अण्डकोष वातकी वेदनासे पीडित है ओर जिने 


। 
1 


। 
| 


| 


र तम मनात. ज (~~~ ------+- ~~~ 


वित्वाचगवावुदतीन्धददाशपेनाक- 

व्‌ात्याककषारिभद्राः । पनाक 
तिवल्छा्रिनन्थं अत्यकमेक धवदष्न्त 
तन्ताः ॥२३०२॥ खपादभरस्थं विधन 
द्रतानां क्षिप्त्वा सुयत्नात्सरणयुता- 
नाम्‌ । मूं विदध्यादथ पारलीनां 
द्रो गणरपामष्ाभेरेव पक्ता ॥ ३०४ 

पादावद्ेषण रसेन तन तेखाटकाम्यां 
खमेव दग्धम्‌। आजं विदध्यादथवा- 
ऽपि गव्य दद्याद्रक्च कापि शतावर 
णाम्‌ ॥३०५॥ तलेन तल्यं पुनेरव तत्र 
राश्चान्वगन्याऽमरदारूङ्कष्म्‌ । पणा- 
चतुष्कागुरूकखराणि ४ सिन्थूत्थमांसी 
रजनीदयश्व ॥३०६॥ रेठयकं चन्दन- 
पुष्कराणि एला सयष्टीतगरान्दप- 
चरम्‌ । श्ङ्गष्टवगाम्बुवचापलछाशं पृ- 
थ्वी च थाणेयकचोरकाख्यम्‌ ॥२३०अ॥ 
क्तेः समस्ताद्दलनमाणेः कपूर 
काश्मीरभगाण्डजानाम्‌ । दद्यात्छग- 
न्धाय वदन्ति केचित्प्रस्वदद्‌ागेन्ध्य- 
विनाशनाय ॥ २०८ ॥ वचूणीक्कतानां 
द्विपलप्रमाणेतलोढ्य घ्व विधिना 
विपक्छम्‌ । नारायण नाम महच तलं 
सर्वैः भ्रकारैर्विंधिवत्मयोचल्यम्‌ ।॥२०९॥ 
अश्वभपुंसां पवनादेतानां ये पङ्गव 





 चीटविसर्पिंणश्च । एकाङ्श्युष्कार्दित- 


वेपमाना बाधिर्यंश्युकक्तयपाीडताश्च 
॥ २९० ॥ मत्याहुतुक्तम्भगलम्रहात्तां 
स्त्यक्तामयात्त बलवणयुक्ताः । ससे 
व्य तैलं सहसा भवन्ति बन्ध्या 
नारी छभते सुपुचम्‌ । देवोपम सव- 






धद आविया(न्व- 
३१९ ॥ शाशा श्रत सद्गते 


क ऊ ¢ 


नच दात ईदा वलय पदन्न 
मू {{जद्लाऽनट दन्तमत च शट ङा 
तापं तेलबर भिद्धम्‌ ॥ ३१२ ॥ 
उत्भाद्‌ङ्कव्जन्वरकाषितानां नातः परं 
तैलबरं मादिष्टम्‌॥ बाताभये वेदवरेण 
योञ्थं वाथुधकवं भरमदाजियत्दम ॥ 
॥२९१३॥ प्राप्रोते लक्ष्मीं विजयश्च नि- 
व्यं रक्षांसि इष्टानि निहन्ति नृन्‌) 
तैलोपजीवी जरया विश्वको जीवन्न 
से बषशतानि प्व ॥ ३१४}; दैवासुरे 
युद्धवर खन क्य लाय्नस्थशन्रानङ्चुर, 
खराश्च । नासायणोत्तं सरणा 
मारायण तन बडान्त तन्ताः॥२१९। 
वेरगिरी,असगन्ध,बड कटेरी,गोखरू,रयोनापाठा, 
सिरदी,नीम, कटरी, पुनर्मवा,कषी, अरणी; प्रसारणी 
जर पाढख्की जडये प्रत्येक ओषधि अस्ता २ तोठे 
लेकर आठ द्रेण जख्मे पकवि । जव परक्तर्दो द्राण 
जठ देष रहजाय तव उतार रर छान दवे पश्चात्‌ 
इस काटे एक आढक (५९२तेटे ) परिमाण उन्तम 
तिरका तेङ,एक आढक परिमाण गायका या बकरीका 
द्ध, रातावरका रख एक आढक, तथा रायसन; 
असगन्ध)देवदारु) कूठ, राङिपणी-पञ्चिपणी, मुद्रपर्ण 
माषपर्णी, अगर, नागकेरार, सधानमक, वारुछड, 
हस्दी, दारुदर्दी, भूरिछरीखा, चन्दन, पोहकरमृर, 
इसयची, युरटी, तगर, नगरमोथा, तेजपाकर्भो गरा, 
अष्टवगकी आटो जौषधिर्य,सुगन्धवालखा, वच,कनचूरः 
सफेद ` पुननवा थुनेर ओर चोरक द्रव्य ये प्रस्यक 
अषां जठ २ तारं छक्र पीसकर मिला देवे, 
फिर तेखकों विधिपूवेक पकवि । इस तेखको सहाना- 
रावण तेरु कहते हं । पश्चात्‌ कितनेक वैद्य इसमें 
कपूर) केरार आर कस्तूरी ये प्रव्येक दो दो प 
सुगन्धिकं छिथ ओर कितनेक वेद्य प्रसखेद ओर दुग 
धको दूर करलेके छिये डारते ह । इस महानारायण 
तेखको विषिपूवक सते प्रकारके वातरोग प्रयोग 
करना चाहिये । बातसे पीडित धोड हाथ ओर जो 
मयुष्य पगु है तथा पीठटसे खिचडते ह उनके स्यि 





` यह अव्यन्त उपयोगी है ! एकांँगरेष, आर्त, कंप, 


[क 


बधिरता, शुक्ृक्षयसे पीडित, मन्यास्तम्भ, हुस्तस्भ 
ओर गखग्रह रोगवठ मनुष्यांकी उक्तषोडओको दर 
करके बर ओर वणेयुक्त करता है । इस तेखको 
विधेपूवेक वराबर सवन करनेसे वध्या चि मी, 
बहत शीघ्र देवताश्च समान सवेगुणसम्पन्न, उत्तम 
बुद्धिवाङे विजय ओर छमीको वारणकरलवाङे पुच- 
को उत्पन्नं करती हं । यद्‌ त्-श्षषखागत वातःकेष्ठ 
गत वात, बतहद्धि, जिह्कगव यात, दंतगत्त शु अर 
समस्त वातरोगोके दूर करता ह, उन्माद, कु्जवात 
ओर अवस्त भ्या सुष्यते स्यि इस तेर्से 
उत्तम अन्य ओषधि नहीं है । व्रातरोगोमं बुद्धिमान्‌ 


भ न ^ ^~ क ~ = ५ ~ 9 
वयच्छे च्दिय कि इसी तेखक्रा प्रयोग करे । यह्‌ तेख 


वायुको शमन कश्मेवालछा जौ खियोंको प्रिय दै। जो 
मनुष्य इस तेखका चित्य सेवन करता है उसके नित्य 
रक्ष्मा आर विजयकौ श्राति होती ह, दुष्टराक्षसाका 
नाश होता हैतथा वह मचुष्य जरार हिव होकर पांचसौ 
वषतक जीता रहता द । पूवेकारमें देवता ओर असु- 
सेका परस्पर युद्ध हज था,उस समय अघने देव- 
ताकी हड़ी, साय ओर संधि आदि तोडडाङी थीं 
तब॒ श्रीनारायणने देववाओंकी पुष्टिके अथं 
निजनामसे प्रसिद्ध नारायणतेङ निम्मोण किया 


है ॥ ३०३-२३१५ ॥ 


माषतल ॥ 


माषप्रस्थं खभमादाय पचत्छम्यद ज- 
लाटके 1 पादद्ेष रसे तस्मिन्क्तीरं द्‌- 
त्वा चुशणस्‌ ॥ ३१ द प्रस्थश्च तिल- 
तैलस्य कल्कै दत्वाश्षसाम्भितम्‌। जी- 
बनीथानि यान्यष्टौ शतपुष्पा खसेन्ध- 
वा ॥ ३१७ ॥ रासख्राऽऽत्मयप्रा कटका 
` मधुकं कुष्ठमेव च । पक्षाघातादिते 
बाति कर्णशूले च दारुणे ॥ ३१८ ॥ 
मन्दश्चत्तै चाश्रवणे तिमिरे च ि- 
दोषजे । हस्तकषपे दशिरःकम्पे विश्धा- 
च्यामयपवाहुके ॥ ३१९ ॥ कलायखञे 
शस्त॒स्यात्पानाभ्यस्रनबस्तिभे 
माषतलामिदं अष्ठमूध्वेजन्रगदापदम्‌ । 


वातव्याध्याधकादः । 


( ३५९ ) 





ˆ“ यवमाषतिलान् प्रस्थः षोडशा 


भिः चलः ` ।॥ ३२० । 


उत्तम उडद १६ पङ खेचर एक आशदटक्‌ जछ्म ¦^ __ ~ (2 
ड र & श साः ~. ` {सिद्ध करे | यह उहन्माषादि 
प्रकावे | जव प्ते पकते जर चाथा; माग काको | < 


रह जाय तव उतारकर छान ख्वे,प्िर इस काथमें ४ 
प्रस्थ गायका दृध ओर एक १ प्रस्थ उत्तम तिख्का 
तेढ. जीवनीयगणकी आंपधियै-- जीवक, ऋषभकः 
मदा, महामदा, काकांटी, क्षीरकाकारी, ऋद्धः 
तद्धि, 


| 


®; सथनस्क, रायसन, कछ, इट की; | 


मुख्टा आर करट प्रत्यक आषावका एकं एक ताला | 


(९५ (० 


कल्क डाङकर्‌ वषिपूवक् स 
तल~-पक् (वात्‌, 


तलको पकावे । यहं 
अदितवात, दारुण कणेदू, कस 


सुनना, बहरापन, सिदोषजं तिभिरराग, हस्तकप, | 


शिरःकस्प, विरवाची, अपवाहूक ओर कलायखज 
आदि रोगोमे पान, अभ्यंजन ओर्‌ वस्तिकम्भमें 
सवेप्रकारकफे प्रयोग करना चाहिये ¦ यह्‌ उत्तम माष- 
तैल-सव प्रकारके उध्वैजन्रुरोगोको दूर करता है ॥ 
(जां उडद्‌ ओर तिलका प्रस्थ सोह परीका 
होता द ) ॥ ३१६-३२०। 
ब्हन्माषादितट ¦ 
माषक्ताथे बलादथ सस्नाया दशमू- 
लजे } यवकोलङ्कल्ित्थानां छगमां 
सस्से पथक्छ ॥३२१॥ रस्ये तैलस्य च 
प्रस्थ श्र दच्च चकुखणच्‌ । राट्नात्म- 
गुप सन्धूत्थश्ताह्रण्डसुस्तक्ः ३२२ 
गीवनीयवलाव्योषेः पचदक्षसमैः प- 
थक्‌ । हस्तकम्प द्रिरःकम्पे बाहुशो- 
बेऽपबाहुके ॥ ३२३ ॥ बाधिर्ये कणं 
शूले च कणेनदि च दारूणे । षिश्वा- 
च्यामादते कुव्ने गृध्रस्यामपतान- 
के ॥३२४॥ बस्त्यभ्यश्ननपानेषु नाव- 
नेषु भयोजयेत्‌ । माषतठकमिदं अघ्ठ- 
 मूष्वेजञ्चगदापहम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
उडदोका क्राथ, खिरैदीका काथ, रास्लाका काथ 
दरा मूलका काथ, जौ बर ओर ङुख्थीका काथ तथा 
बकरीका मांसरस इनके द्वारा एक्‌ प्रथ उन्तम तेः 
चार्‌ प्रस्थ वृध, एवै रायस्रन, कों, सधानमकः 


। 


॥ 


। 
| 
| 
| 
। 
। 
| 


सफ, अंडकी जड़, नागरमोथा, जीवनीयगाणकी, 

पधि, खिर्टी ओर चिङ्कुटा प्रयेकं ओंपयिका 
कल्क एक एक तोखा डाखकर उत्तम व्रिधिसं तरको 
 तलट-हस्तकप,रिरःकृप, 
वाहुश्ोप) अपवाहुक रोग, बधिरता, कणं, दारण 
कर्णन.द्‌; विदवाची, अर्दितवात, दुच्जवात, गृध्रसी 
ओर अपतानक रोगमें इसक्र बस्ति, अभ्यंजन, पान 
ओर नस्ये दवाय प्रयोग कर । यहं उत्तम मापतट-~- 
समस्त रष्वेजन्रुयेगीको दुर करता ३ै३२१- ३२५) 


महामाषादितेल ) 


माषस्याद्वाटकं देव उलाद्धं दशम्‌ 
कतः ! ऊग्माँसतपल चिकजलदरोण 
विपाचयेत्‌ ॥ ३२६ ॥ चदुभागाक्शे- 
न्तु कषायमवतारयेत्‌ । भरस्थश्व 
तिलतैलस्य पयो द्वा चतुशेणभू 
॥ ३२७ ॥ जीवनीयानि मंजिष्ठ च- 
उयचिच्रककदटुफलम्‌ । सव्योषं पिष्प- 
लीमुटं रास्नामलकगोश्षुरम्‌ ॥३२८॥ 
आत्मगुप्ता तथेरण्डः शताहदालबण- 
चयम्‌ । अश्वगन्धामृताभीरूयवानीः- 
सवचाशदी ॥ ३२९ ॥ एतेरक्सखयैः 
कत्व; साधयेन्भरहनाधिना । पक्षवह 
लादिभिः सवेरईदिते च ह सयदे॥२३०॥ 
कणेश्यूढे च बाधिर्ये तिमिरे च ति- 
दोषजे । पाणिपादशिरोग्रीवा श्रवणे 
मन्द एव च ॥ ३३१ ॥ कटायखसे 
पडे च ग्रधस्यामपबाहुके । पाने 
बस्तौ तथाभ्यङः नस्ये कणा्लिपूरणे । 
पततत प्रशसन्ति सवेवातविकार- 
लृत्‌ ॥ ३२२ ॥ 


उत्तम उडद आधे आढक परिमाण, दरामूखको 
ञओषधिर्ये ५ पङ, बकर्ीका मांस तीस पर इन 
सबको अङ्ग अङ्ग कपडेकी पोटरीमे बांधकर 
सबको एकञ्कर एक द्रण जलमे पकावे । जब 
[कप £ 
पकते पक्ते जर चोथाद भाग बाकी ` रह जाय तव 


(वययति `` ण 


ङ्ङ्कसन भावाटक्सहत-- 





उतारकर छन छवे, पिर इसमे तिलका तख € 
परख, दध ४ प्रस्थ, जीवनीय गणकी अषि; 
मजाठ, चत्य, चीता, कायफरःत्रिद्कुट, पीपरमूलः 
रायसन, आमटे, गोखरू, कछ, अंडकी जड, से(फ 
काङनमक, सधानमक, विर्याक्तचरनमक+असगधः 
गिलोय,रातावर,अजवायन,वच ओर कचूर ये प्रत्येक 
ओषधि एक एक ताला छकर कर्क कर उम्तमविधिसे 
तेखको सिद्ध करे । यह्‌ तेर सवे्रकारफे पक्षृवातरागः 

दित, हुग्रह, कणेर, बधिरता; त्रेदोषजः; तिमर 
रोग, हाथ, पांव, शिर ओर गदेनकी पीडा, कमसु 
नना, कछखयखंज,पगता, गृध्र आर अपवाहुक इन 
सब रोगोमे पान, बस्ति, अभ्यंग) नस्य, कणं आर 
नेत्रोंक पूरण करनेन यह तेर वहत उन्तस ह । यह 
तेक--सवभरकारके वातविकारोको दुर करनेकी उत्तम 
ओषधि है ।। ३२६-३३२॥ 


तामिषमहामाषतेल। 


माषद्रोणं खमावाप्य चाश्वगरन्धाशः 
तावरीम्‌ । प्रसारणी सात्वतं 
तथा गधवहस्तकम्‌ ॥ ३३३ ॥ स- 
चरस्य मूलन्तु केतकीनां तथव च। 
आपत्गुप्ता च वाटयाल दशमूलमथा- 
पिवा॥ ३३४ ॥ एषां दशपलान्भा- 
 गान्कोक्ङकटं मासमेव च । चतुःषष्टि 
पट दत्वा जलसं विपाचयेत्‌ २३५॥ 
तेन पादावशेषेण चाख्विन्धुुना 
भिना । क्षीरद्रोणसमायुक्तं तेलभस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ ३३६ ॥ अतः कस्का- 
निमान्दद्यात्पलिका्छ्ष्णपेषितान्‌। 
जीवनीयानि यान्यष्टौ यष्टीचन्दन- 
सन्धवम्‌ ॥ २२३७ ॥ देवदारूबलाङ्कष्ठ 
रास्नलाश्चुकाशेभ्बिका । मासीक्चा 
कतपुष्पा वदारीच त्रसारिगी।॥ 
॥ २३२८ ॥ चद्धदारुकमूलश्च षिडः 
सरल तथा । शतावय्थैश्वमस्था च 
शठा च्युषणमव च ॥ ३३९ ॥ अभ्ल- 
वतसद्ावा च शाणं देयं पृथकषवृथक्‌ 


३४ गावाने वस्तौ तथाऽभ्थङ्क नस्ये 
क्गाक्षिपूरणे ¦ अदिते कणश्चले च 
शिरोभि हव्रहे ॥ अखरोः 
मर्यास्तस्मेऽपबाइके ॥ ३४१ ॥ कणे 
चाषे च बाधियें तिभिरे च तिदी- 
षज । हद्रोगे चैव गधस्यामामवाते 
कटिग्रहे ॥ ३४२ ॥ कलायणखनत्रे वि 
श्वाच्यां हितमतद्धिशषतः । जघोरू- 
पादप्रषटेच पाश्च शरमतीव च॥३४३॥ 
अन्वव्दयण्डवुद्धश्च बातरक्त सुदाः 
रूणम्‌ । पीनसं कुन्जपंम्‌ वा चारी 
ति बातजान्गदान्‌ ॥ ३४४ ॥ वली- 
पठितखालित्याल्केथानां पतन है 
त्‌ । बलमांसमदश्चव शुकरवद्धिककरं 
परम्‌ ॥ ३४५ ॥ अपत्यजननं अघं 
गण्याः परमं हितम्‌ । हस्त्यश्वो- 
छा दिव्याय मेचष्टसाधेव्रसाद कू ३४ ६ 
तेलमाचोपयगिन व्याधिं निभूलर्तां 
नयत्‌ । सखवंबातविना शाय वरक्षभि- 
नद्रवाशनियेथा ॥ महामाषमिदं तलं 
कष्णाचेथण प्जितस्‌ ॥ ३४७ ॥ 





उत्तम काटे उडद्‌ एक द्रोण, असगन्ध, शतावर, 
प्रसार, कंघी, अंडकी जड, पियावसेरी अजड, के त- 
कीकी जड, कोछ, खिट ओर दरामरकी ओंष- 
धिये ये प्रत्येक द्रव्य दश २पठ ओरयुरगेका मांस 
चासठ पर ठेव । सबको एक सूप ( कुम्भ ) परि- 
माण जरम पका । जवं पक्त २, जड चधा माग 
बाकी रह जायं तंव उतारकर छन स्वे, पिर इस 
काथमं दूध श द्रौण परिमाण, तेड १ प्रस्थ,तथा जीव - 
तीयगणकी ओवधिये, अषटवगकी ओषधिये, सुखद, 
चन्दन, सधानमक; दैवद्‌ार्‌, चिरेटी, कूठ, रायसन, 
इखायची, कछ, बार्छड, वच, साफ, विदारीकन्द्‌, 
प्रसारिणी, विधरिकी जडः. वायविङग, धूपसरलः; 
तावर, असगन्ध; कचूरःसीठ, भिर च, पीपर, अम- 
स्वेत ओर दारुहस्दी ये प्रत्येक ओौषाधे चार२ 
मांससे छेकर बारीक कल्क कर, यथा विधि भिंछ- 
कर तेरो पंकवे । ईं तेंको षान, बरत, 
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अम्यग, तस्य कम्म, कणे अर नत्रोके पूरण करनमं 
प्रयाग करे। यह--अर्दित,कणेदष्ट, सिररोगहनुप्रह्‌, 
सवभ्रकारक मुखरोग. सन्प्राम्तस्म, अपवाहुक्‌, कण- 
खाच; वधिरता, त्रिदांपज, तिमिरराग, द्रदयरगः 
गृधरसीवातत, आमवात. कष्टिम्रहःकलटायखज,विरवाची 


जघागतवात, उर्गतत्रात, पादगनकान; चृ ष्रगतत्रति, , 
अत्यन्त परवद, अचतराद्धे, अण्डवाद्धेः दारण बात ` 
रक्त) पीनसः, व्नता, पगुतता आर सम्माप्रकारक 


वातरापाछो दूर कस्त है । यह्‌ तेट--बटापाटेत 
विनाह्व अवस्थाक चरीरमं वखाका पएडना जर वादका 
सफ़ेद हो जाना ; खाद्त्य ( गरज ) अरर कशाश्ष 
गिरना इनो दुर शस्ता ह । बर, मांस आर रुक्की 
वृद्धि करता हे यह्‌ गभको उन्पन्न कस्नेवाखा ओर 


गर्भिणी खि्योको अत्यन्त हितकारक द ! हाथा घोडे 
ओौर ऊट आदिसे गिर पडरसे, कुस्ती छ्डनेसे, टूटी दद 


(9 क 


सधियांकु जोडनवाख हं । केवर इस ठख्कछ दही 
सेवन शरनेसे राग जसे नष्ट होजाते ह! जिस प्रकार 
टन्द्रके वञसव्रक् नष्ट दोजात ह, उसी प्रकार सपे 
ध्रकारके वातरं नष्ट हयो जाति ह ¦ यह्‌ सहमा पत्तल 
करष्णात्रैय करके पूजत ह ।। ३ ३-२४७ 


क्लीराटक शतावय्यां रखन्रस्थद्रयं 
पृथक । शृ ङ्कवेरस्य तलस्य भस्थं साः 
ध्य काषिकैः ॥ ३५८ ॥ शाताहा- 
दारुरेलयमांसीचत्दन वालकः । त्व- 
भलंश्चुमलीसयश्लातगररेरण्डसैन्धवेः ॥ 
॥३४९॥ अश्वगन्धासमंगोधाम्‌वाभ- 
रश्चिनागरेः ॥ तन्मासपीत विधिषः 
तैलं सिद्धाथकं जयत्‌ ॥ ३५०॥ कुभ्ल- 
वामनपगुत्ववातभश्रावङ्कश्चनम्‌ । स- 
वाङ्काङ्रेगश्च दङ्मन्यागलाम- 
यान्‌ ॥ २३५१ ॥ वातरक्तख डदि 
कड्पाभाविचचिकाः। गण्डमाला- 
पचीवक्वरपाकोदरभगन्दरान्‌ ॥३५२ ॥ 
कछ्व्रणान्सविषमानारम्भास्विविधाः- 
ञ्ज्वराद्‌ । सखत्रिपातांश्च शूलानि ति- 
षमूध्वेश्रमामयान्‌ ॥ ३५३ ॥ वा- 
तय॒ल्मं बहुन्महानन्बद्रद्धिश्च दाकरा- 


वातथ्याध्याधेकारः। ( ३५७ ) 
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म! कामां पंडरोगख शलं नेचग 
दोद्धवम्‌ ॥ ३५८५ ॥ मूटमभाश्च भमा. 
श्च योनेवर्ध्यामयान्बहून्‌ । वृद्धाना- 
मल्पश्चकट्स्मरतीनां क्षयरेनसाम्‌ ३५५ 
रसाय वलागेग्वण्याग्न्यायुर्विव- 
द्रनमु ॥ ३५६ ॥ 


उत्तम गायका दुध १ आदकं प्रिमाण,यतात्ररका 
रस २ प्रस्थ, अरन्या रसरप्रस्थ आर ते १ प्रम्थं 
। तथा सौफ, देवदार, भूरिर्सला, वाख्छड, चन्दन, 
सुगन्धवाखा, दाखचीनी, इलायची, शछाल्पिणी, राय- 
खन, तगर, अग्ड्की जड, सधानसक, असगन्ध, 
। मजीठ, वच, चुरनहार, कारीमिस्व ओर सोँट इन 
सव ओधधियोके १ तोखा कल्कके दरस सवको एकत्र 
मिलकर यथाधिशधिसे तख पति । इस तरको 
विधिपएवक मासपयन्त सवन करनेस--ङुव्जता, वाम- 
चना, पेगुता, वारभय;, अभकंचन,सवे(गवात,एकांग- 
वातरोग.हलस्तम्य, मन्याम्तम्म, गङस्तस्भ्‌,वातरक्त; 
कुछ, कङ्‌, पासा, विचाचका, गण्डमाखा; अपची, 
युखपाक, उदररोग, भगन्दर, कुष्ठ, तरण,अनेकम्रका- 
रके विपमञ्वर, सन्निपात, शू, विष, भ्रम, मूद्धाकं 
रोग,वातगुस्म, बहुत प्रकारके प्रभेद, अन्त्रतुद्धि, 
दाक्रा,कामला, पाडरगद्ूरग नत्ररगाःमूटगम, 
भयरोग, योनिदेप ओर बवध्यापन दूर होताद्ै। जो 
सनुष्य बुद्ध होगये है,जिनक अस्प शुक्र आर जिनकी 
दृष्टि मद्‌ ह्‌; जिनकी स्मरणद्यक्ि घट गई हः{जनका 
वीथ्यं क्षय ह्येगया है उनके यह्‌ तेह रयायन, वल, 
आरोग्यता, वणे अश्रि मौर आयुको बटनिवाखा हं 
।। ३४८-३५६ ॥। 


शतावरञदिके खोदनेका मन्त्र । 
ॐ नारायणाय स्वाहा । उत्तराभि 
मुखः स्थित्वा खदिरक्पलकेन खनेत्‌ । 
ॐ नारायणाय स्वहा? इस मंत्रको पठक्र 
उन्तरकी ओंर सुख करके खेरकी कीरुसे दातार 
आदिको खोदना चाहिए | 
शतावर्याः घवांसां चौषधीनां 
साधनायोत्पटन मन्व ॥ 
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रातावरञदि आओषधियाका सव काय्याम खनक | 
खयि इसी मेत्रसे उखाडकर इसो विधस छाना | आषाधय ५० पर, खरटाका जड २५ पर, आर 


ष्ठ हए 
<“उलकुम्परवीजनाय स्वाहा । इत्यु- 
त्याटनमन्यः 1 ध 
८८ॐ कुमार कीजनाय स्वाहाःयह्‌ शतावर आद्क 
खशवाडनका मन्व इ । 
महामाषतट । 
माषस्याद्धाटक दय दशमृं तला- 
द्वतः । बलाभूलन्त्‌ तस्याद्धं ऋतको- 
नां तथेव च ॥ ३५७ ॥ दक्षमसं पलं 
विदाज्ज्िष्टिकाः पश्वावेशतिः। जल- 
द्ोणद्धय पक्का पादशेष(वलतारित ॥ 
॥ ३५८ !! {तलतलस्य च भरस्य पथो 
दत्वा चत्शंणम्‌ । जोवनोयाने खा- 
त्य्ठो मसिष्टाचव्यकर्फलमप्‌ ॥३५९॥ 
व्योष रास्नाकणाभूलं मधुकः पुष्कर 
तथा । माषात्पगु्करण्डक्ताह्ा 
लवणवचयय्‌ ॥ ३६० ॥ ष्ाश्धगन्धा 
हभता यवानो खवचाशरी । नागरं 
मागवो मुस्त वषभ रजनोद्धयम्‌ ॥ 
॥ ३६१ ॥ रतावरोव्रहत्यो च पएतै- 
रक्षखमस्वितैः । पक्चाघातष सर्वेष 
हदते च लुह ॥ ३६२ \ मन्द श्रलो 
च चरवणे तामरे च व्रिदोषजे। 
हस्तकम्पे दिरःकमस्पे गाचकम्पे एश 
रोप्रहे ॥ ३६३ ॥ शस्तं कलायखसे 
च गृधस्यामपवाहुके । बाधिर्ये कर्णः 
मादे च सववातविकारतत ॥ ३६४ ॥ 
दण्डापत्ानके चेव मन्यास्तम्मे वि 
शषतः । हदढस्तम्मे भज्चस्तं स्यात्‌ 
सूतिक्ावातनाशनम्‌ ॥२३६५॥ त्वच्यं 
मांसभदश्चव शुकाग्रिषल्छबद्धंनम्‌ । 
अण्डल्द्धिमन्दिं बातरक्तञ ना- 
शयत ॥ ३६६॥ 


| 
| 


| 


| 


ङसेने भाषार्टीकासरहिति- 


म 
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उन्तम उडद्‌ जव अटक पारमोण ददामूखकां 


रुतकाका जड २५ पट, मुरगेष्छा सास ३० पडे आर 
पियावांसा पचीसखपड, इतन सवको एकच दा द्रोण 
जम पकावे । जव पकत २ जख चोथाई भाग बाकी 
रह जयं तवं उतारकर शान छव। पिर इसमे तिङका 
तङ एक प्रस्थ, दूध चार प्र, जोवनीयगणको ८ 
भाषाधयं, मजाठ,चव्य, कायण, चरिङ्कुटा, रायस, 
पापलामू, युरटा,पाहकरम्रल, उडद; काछ, अडकी 
जड, साफ, सधानसक, काडानमक्‌, कचियानमक 
कूठ, असगध, गखय, अजकायन, वच, कचूर, 
सःठ, पपर, नागरमाथा, पुननवा, हरदी, दारह 
र्दा, शतावर, कटर आर बडो कटय प्रत्येक 
आषधिका कर्क एक एक तोला, सवका एकन 
मिखाकर यथावाधस तरका पकावे । यह महासाष- 


तर सवेप्रकारफे पक्षाघात रोग, आदत, हसुप्रह, 


कमसुनना, बधिरता, दोषज तिमरराग, हस्तकप, 
दिरःकपः, गात्रकप, शिरयरोग, कृटायखज, गृधसोा, 
अत्यन्त अपवाहुकूराग, बधिरता,कणनाद्‌, सवप्रका- 
रके वातक्‌ विकार, दण्डापतानकसोग, मन्यास्तम्म, 
हनुस्तम्भ ओर सृत्तिकाके वातविका्योको नष्ट करता 
ह्‌ । ठवचाको हितकरो, सांसवरद्धकः शुक्ठ, आम्र आर 
बरुको वढनेवाला एवं अण्डश्रद्धि, अन्ब्रषृद्धि ओर 
वातरक्तकां नष्ट करता ह ।। ३५५७-३ ६& | 


माषतेठः । 


माषध्रस्थं बलाप्रस्थ दङामृल्यास्तथा 
परम्‌ । त्रस्थं सहचरस्येकमश्वाह्स्म- 
स्थमेव च ॥३६ जलद्रोगद्ये पक्ता 
चतुभागावदाशिति । तैलघ्रस्थं पचेच्छा 
गक्षीरं दत्वा चतुर्यणम्‌॥३६८॥ कल्कैः 
खन्लत्थयदटचाहुरासाव्याषा?वमन्य- 
कैः । दशातपुष्पाखमायुक्तस्तत्सिद्धं 
सववातठत्‌ ॥ ३६९ ॥ 
उडद १ प्रस्थ, खिरैटी १ प्रस्थ, दशमूढ १ प्रस्थ, 
पियावांसा १ प्रस्थ ओर अस्तगन्ध १ प्रस्थ इन सबको 
दो द्रोण जरम पकवे। जव पकतेरजर चोथाईं भाग 
बाती रहजाय त्ब उतारकर छान ठेवे।फिर इस काथमें 


तिख्का तेख १ प्रस्थ, 
कस्कके चयि सेवानमक,म॒रेटी, 

ध, ५५ | ३ ॥ ५, # 
असगन्ध आर सोरठ प्रत्ये आपाधद्‌ं 


णण 


बकररीका दृध चार प्रस्थ, 
रायसन, चिक्कुटा, 
दो तदे. 





0 


ठेकर कर्क वनाक्र सबको यथाविधिस्त एकत्र 
सिखाकर तेरखको पचते ! यह तेर सच प्रासं वात- , 


विकारोको दुर करता दं । ३5-३६९ \। 

चत विश्ातिद्छाश्रस्ारिगीतल)। 
खछतचयं भरस्ारिण्या द्र च पीतसदहा- 
वरात्‌ | अश्वगन्धरडवलावरशरास्वा- 
पुननवाः ॥ ३७० ॥ कदव्धदशम्‌- 
लश्च एथक््‌ त्वक्पारेभद्रतः । अत्यक- 
भषान्त व॒ल उलाध किलि तथा 
॥ २७१ ॥ तला्धं स्याच्छिरीषस्य 
ल्ाक्चायाः पश्चविशप्तिः ¦! पलानि 
लोध्र तथा उदमेकन खःध्येत्‌ ॥ 
॥-२७२॥ जले स्वाटकथदे खदा तम 
श्वय । प्नोगह्यं कशद्धिकथ्व बडवि- 
शत्याटकान्वितम्‌ ¦ स्षीरदश्ीः एथ 
कप्रस्था दश अस्त्वादटुक तथ! ।३७३। 
इक्षीरसाटके चेव ऋगयांसतुलां न- 
थत्‌ । ज पश्चंचत्वारिशत्छस्थे पङ्के 
व शषयेद्‌ ॥ ३७४ !\ खपद्शरखध्र- 
स्थान्मखिष्ठाक्छाथ दव च । डवोना- 





टक्छन्माने ददर भस्ठ अधयत रऽ +॥ 


खशद्धातिलतेटस्थ दोगपरस्थेन खयु 

म्‌ ! आद टभिद्रवैः सकः कत्केभ- 
हयात कणा ॥ ३७६ ॥ नागरं मरिच 
चेव प्रत्येक षट्‌ पलोन्मितम्‌ 1 भलछात- 
काऽसि त॒ रच्छ्वन्दन मिष्यते ३७७ 
पथ्याक्षधाच्यः खरल शताहाककटीः 
वचाः । चोरपुष्पीशलीखस्तं दयं प- 
दमश्च सोात्पलम्‌ \॥ ३७८ ॥ पिपरी 
लमलिष्ठासाश्वमन्धापुननवाः । दश- 
मूठ सदि चकमद्‌ रसासननम्‌ ॥ 
॥ २३७९ ॥ गत्धततण हरिद्रा च जीव- 
नीयगणस्तथा । एतेषां पलिकेभगि 





वालव्याध्यतथिक्तारः । ( ¦ ५९९ ) 
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सादः पाक्मे विधीयते ॥ ३८० ॥ देव- 
पुष्पीवालपचे श्कीरसश्चेलजे । भि- 
यमशीरमधरुरीनासीदारूबलावनचः 
| ।॥ श्रीवास नालेकाख्याति 
सृक््मला ङुन्डरूयसया। नशखीद्रयश्च 
त्व्पच्ी खमन पूतिचम्पकम्‌।। ३८२॥ 
मदन्‌ रुका स्ग्रका मातुलं परलय 
यस्‌ } प्रत्येकं गस्थनोधेन द्वितीयः 
पाक्‌ इष्यते }} ३८३}! मधोदकी च 
त्वक्पत्र पत्रकशीरमस्तकम्‌ । घत्य- 
क॑ः सञटामुलं पलानि पश्चविशश्ातिः ॥ 
॥। २८० }! क्योदद्धभागोऽत्र जलत्र- 
स्थं दन्ाविशातिः । अद्रावशिष्टाः 
वटत्ेव्याः एके गन्धां डकम्मामि॥२३८५॥ 
ग्यक दल्दन्‌ भ्यां दुतायः पाक 
इष्यते । कर्कोऽन्र केशरं इषं तवचा 
लीयकङ्क्कनम्‌ ॥ ३८६ ॥ अरद्रश्िथ 
ग्रन्थिषण छलाकस्नारका तथा । ल- 
वङ्गायुरुककोलजातीकोषषलानि च 
॥ ३८७॥ एलत्लवङ्षह्ी च प्रत्येकं 
विपरटोत्िमिता । कस्त्री षटपटा 
चन्द्रात्पलं ऋधथच अह्खते ॥ ३८८ ॥ 
दधाथ पुनश्चन्द्र मद्य देयौ तथोा- 
नमित । महाप्रसारणी सयं राजभों 
ग्या अर्कीतत्तता॥ ३८९ ॥ शणारभ- 
छाश्णीनाच्च बहव्येषां बलोतमान्‌३९० 
राधप्रखरिरिणीा तीनसौ ३०० पड. परे पूरका 
पिया वासा दोसौ २०० पठ, असर्गध, अंडकी जड, 
सिटी, सतावर, रायसन, पुनर्नवा, केतकी? दशमूछ 
ओर नीसकी छा ये प्रव्येक सौ सो पट) देवद 
पचास पठ, शिर्सक्छी छार पचासपरखख पचस 
वट: छोध २५ पर, इन सबको पचास आढक जसे 
पकावे । जब पक्ते पक्ते जछ चोथाहई भाग बाकी 
रहाय तब उतारकर छान ठव, पिर एकद्रोण कज 
( यद्यपि मूलय कांजी दे द्रौण आर छन्वीस जाढक 


र 


द्धसन भवषाटरक्मिसाहैत- 
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¢ शरत 


परिमाण च्लि है तथापि बद्ध वयो मतसे श्ट्रण 
हि डालनी चहिये, स्यौीके कजीका गन्धं आधर 
तासे आने छ्गती ह्‌); दघ अर दही प्रत्यक ददा 
दश प्रस्थ, दहीका तोड़ एक आढक, देखा रस एक 
अटक, वकरेका सांस १०० पृ ठेकृर ४५ प्रस्थ 
जलम पकए ! जव्‌ पकते पकते १७ प्रस्थ जङू देष 
रहजाय तव उतारकर छनद्वें, फिर मजीटश्ा काथ 
७।} सेर, तिका तेर एक्द्रौण एक्‌ प्रस्थ; कर्कके 
ल्य भिखवे, पीपर, सोठ, कार्मिरच, ये प्रत्येक 

पठ लवे, जो सिखा नभिटे तो उसके अभा. 
वमं छखाटङचद्न खना चाहए । तथा इरडः वबर्हडा 
आमला,घूपसरर,सों फःकाकडािगीःव च) अधा; 
कचूर) नागरमेःथा, कमर, कुमुद; पीपञामूक, मजाठः 
अस्गध, पुनर्वा, दरामूट, चकवड,र ततः गधतृणः, 
र्दी ओर जीवनीयगणकी समस्त ओषपधियें ये प्रस्येक 
चार चार तोङे ठक< कर्क बनाकर प्रथम बार पाक 
करे । पश्चात्‌ खग, बोर, तेजपात, राङधकीका गोद; 
भूरिछरीख, एरखीपर्यगु खम, सोर, वारुछड, देव- 
दार, खिरेदी, वच, श्रीवासक मद, नङी;, छोटी 
इखाय चो, कुन्दुरु, मुरामांसी, दोनों म्रकारकी नखी, 
दाढ्चीनी, गमापच्री) चभरा, खट्ाशसुष्क) चम्पा 
मेनफरूरेणुका;अस्षवरग ओर बिजोरानीवू ये प्रत्येक 
तीन तीन पट; इन सबके कृल्कके साथ ओौर प्रव्येक 
गधजदके साथ दूसरा पाक करे । गधोादक बनानेकी 
विधि यह हे फे, दाङचीनी, गेगापन्री, तेजपात, खस, 
नागरमोथा ओर खिरकी जड प्रत्येक पचीस पचीस 
पृ छेकर पचीस पक जदमे पच्छाव । जब आधा 
जल बाकी रह्‌ जाय तब उतार ख्व, इसको गंधाम्बु 
कहते ह । इस गधीदकके द्वारा दृस्सा पाक करे । 
फिर इस गंधोदक ओर चन्दनादकके दारा निम्न 
छि खित कस्कके द्वारा तीसरा पाक करे । अव चन्द्‌- 
नोदक बननिकी विधि कहते हे कटाहाः चंदन५० 
परुःजङ २५ प्रस्थ, अद्धोबरेष अथवा चतुर्थादच दोष 
क्राथ बनावे ओर चन्दनको जलम धिस खेवे। 
इसको चंदनोदक; चन्दनाम्बु ओर चंदनजठ कहते 
हं । उपरोक्त चदनदक ओर गंधोदकक्छे द्वारा नाग- 
करार कूठ; दारुचानी, पीरच॑ंदनः केदार, चन्दन, 
गटिवन, छताकस्तूरी, ठग, अगर, शतङचीनी, 
जायफल, जावित्री; इलायची ओर दगकी त्र 


्र्येकका कर्क तीन तीन पर, कस्तूरी छः परु ओर 


कपूर @ तोद इनके कस्कके दवाय तीसरा पाक करे। 
जब तेर पककर तय्यार हो जाय तब सुवासित कर- 
नेकं स्यि कस्तूरी ओर कपूर अनमानसे भिरे 
चादि । यदह महाप्रसारिणी ते राजाओके सेवन 
करने योग्य है।यह्‌ तेढ अन्यप्रसारिणीतैरखकी अपेक्षा 
आवक गुणावालखा हं |} ६७० २५० ॥। 


श्ुक्तवनानेकी विधि । 
अत्र शुक्तदिधिर्मण्डः प्रस्थं पश्चाट- 
कोन्मितम्‌ । काथिकः डवो दध्रो 
गृडव्रस्थाऽस्बभूलव्छधत्‌ ॥ २९२९ ॥ 4५ 
लन्यष्टा शाएवलद्वात्प्ल बकाडशक 
तथा । कणाजीरकचिन्धूत्थहारेद्रा 
मरिचं एथ ॥ ३९२ ॥ द्विपलं भा- 
विते भडि पृतश्वाष्टदिनष्स्थितम्‌। 
सिद्धं भवति तच्छुक्तं यदावता्थं 
श्यते । तदा देयं चठुजातं प्रथक्छषन्- 
यो तिमितम्‌ । ३९३ ॥ 
भातक्ा मांड 8४ ताङे,कांजी ५ जाटकपरिमाण 
दही ३२ ता, गुड ६४ तारे, काजिमूखक ( कांजी- 
के नाचेको जमी हृड्‌ गाद ) आठ पङ; दद्ध अद्रख 
९६ पर,पापर,जार, सधानमक,दख्दा आर काढा 
मिर्च य प्रत्येकदो दो पछ खेवे फिर सबको एकन्न 
घीके चिकने बासनमे भरकर आर दिनतक रक्ला 
रहने देवे । सिर इसमे दाढचीनी, इरायची,तेज पाते 
अ।र नागकेदार प्रव्यकका चृणे छैक तो मिला 
देवे । इसको शुक्त कहते ह ।॥ ३९१-३९३ ॥ 


पश्चपद्छवके दारा श्चद्े। 


पथ्चपट्वतोथन मगधानां क्षालनं तथा । 
सोधन चाच सस्कारो विशेषश्चाच 
वक्ष्यते ॥ ३९४ ॥ आस्जंबक्पत्था- 
नां बीजपूर कामिल्वयोः। गधकम्मंणि 
सवत्र पत्राणि पश्चपट्वम्‌ ॥ ३९५ ॥ 
पचपस्टवके काम पत्तोके काथके दवाय समस्त 
गधद्वम्योको धोकर धृपमें सुखाना चाहिए! इसप्रकार 


वातव्याध्यधिकारः । ( ३६१ ) 
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समस्त गधद्रव्य शुद्ध दहत ह । आमः जामुन, कथ; : साहजनक रसका भावना दंव ता नागरसाधा इद्ध 
विजारानीवू आर वर इन पाचां वुश्चाकं पत्ता दही जतादह्‌।) ४०८८ ॥ ४<१॥ 

पचपह्टव कहु यह्‌ सव गधक्स्मास प्रयाग: 

3 । | शलजश् द्ध । 

य्‌ जातहं। ३९४ ।। ३९५ । | 


काञिके क्थेतं शलं शषा पथ्या 
ग डांवना | सिश्वेदेवं ततः पष्पैविवि- 
शैरधिवबासयत ॥ ८०२॥ 





चण्डीगोमयतोयेन यद्वि वा तिति- 

१] ४ = 
‡ । नखं व २ प्रथम भूरिछरीटेको कांजोमे पकाकर पचपहवके 
मृण्मयन ठु} २९६१ पुनरूद्त्य 7 , जल्सेधो उदे, ष्ठिरं अभ्निमें भूनकर हरड जर 
क्षाल्य भजायत्वा (नषचयत । अड- | गुञके जलम भिजोाकर अनेक प्रकारके सगधित 
पृथ द्यवे शद्धयते नाच संहा- प्पे सुवासित करटे तो भूरष्टरीखा रुद्धहो 

॥ ३९७ ॥ जाता हइ । ४०२ ॥ 
नखद्रव्यका मंखके गोवरके रस अथवा इमरीके ¦ खटाशीश्चद्धि । 


काथसे काठ सिषरकेवत्तनमे ओटकप्रगधोदक्से। यथालाममपामाग दिक्षीरलेपि. 
धोकर धीमे भूनकर गुड मिखाकर दरडाके जलमे स्ठल्या दक्लारलापि 


कय # ७ $ क 
भिजोकर धूमे सुखा देवे तो निःखेदह नख उद हो तम्‌ । बाप्पस्वदन सस्वय पति नि 








जाता है ॥ ३९६ ।। ६९०  लोमतां नयेत्‌ ॥ ४०३ ॥ दोलापा- 
ह रिद्रावचाश्चुद्धिं । क पचेत्यश्चात्पश्चपदछववाराण । खलः 


गोमूत्रे चाल्षके पक्ता पश्वदलोद्‌- । साधाभवात्यड्च तता नःसरेदतां 
के । पुनः सुरभितेयन बाष्पस्वेदन ` र १ 
स्वेदयत्‌ ॥३९८॥ गैधोभ्रा शुध्यते ह्येवं । च पुनः पुनः । 1र॒मूले च 
रजनी च विशेषतः ॥ ३९९. ॥ । कतक्याः दुत्वपन्‌गट च तम्‌ । पचदव्‌ 
बच ओर हर्दीको गोमूत्र ओर गोरखमुडके । वविश्यद्धश्च सृगनानिसम्‌ नवत्‌॥ ०५५ 
काथमे तथा पचपह्ववके क्राथमे पकाकर गेधोदकके | = चरपचटा आर चूहरक दुध खद दक्र रपकरं 
जछन्टी वाष्प दृकर स्वेदनं कर सुखा ख्व तो वच | भापस स्वदन कर तय्‌ यह्‌ दुरहत आर्‌ रोम- 
र हो जाती है ओर विदोष कर दर्दी शद्ध हो | यन्य हा जास ह्‌ । छर इसक्‌ पचपृड्वकं जले 
जता ह्‌ || ३९८ ॥ ३९९ । दौखायन्रक्‌ हारा पकाकर न्त्चिड खेवे त्तो खदरी 


खहरहित हो जाती हं । पश्चात्‌ वकरकिं म॒त्र ओर 
स्तक । „_ , । सदहिजनेके रसभ वार्शबार भावना देकर क 
सस्तकन्तु मना छण्व काभिके चि जड, केतकीके पएूक ओर पत्तोसि खेटकर पुटपाक 
दिनोषितम्‌ । पश्व पष्वपानीये स्वि- | विधिसे पकावे । इस प्रकार करनसे खदरी दध 
न्मातपद्माषेतम्‌ ॥ ४०० ॥ गंडा- | होकर कस्तूरीके समान हदा जाती हं | ४०३ ॥ 
बना सिच्यमाने भजेयेच्चूणयेत्ततः । | ४०४ ॥ ४०५ ॥ 
आजसौभासनजलैभाक्यदिति श्य शिलारसादि छद्धि । 
द्ध्याति ॥ ४०१ ॥ | का 
नाग्रमोथेको टकर तीन दिनतक कांजोमे भिजो छा 1 दापिरेणलं 
रद्खे,फिर पचपटवकफे जख्मे पक्ाकर सखा क्वे । | <" = 
पिर गुढके शर्वतमे भिजोकर सुखा लेव, पवात्‌ | आन्थपाणकम्‌ ॥ ४०६ ॥ _ मधूद्कन 
मूनकर चूण कर के; फिर बक्के मूत्र ओर । मधुरोपत्रकं तडुलिना । ईषत््षारा- 





तगंधा त दग्धा यक्ते न भस्मता- 
म ॥ ४०७ ॥ पाता कतकगधाबा लघ 
सग्धा सगोतत्तमा ॥ ४०८ ॥ पक्छात्क- 
परतः प्रहहुरपक्तं यणवत्तरम्‌ । तत्रा 
पि स्याद्दक्ष स्फटिकाभं तदुत्त- 
मम्‌ ॥ ८०९ ॥ पक्तश्च सदलं सिग्धं 
हरितद्यति चोत्तमम्‌ ¦ भद्ध मनागपि 
न चेधिपत्स्त ततः कणाः ॥ ८१० ॥ 
घ्रगश्द्वमं ष्ठं चन्दनं रक्तपीतकः. 
म्‌ । काकतंडाङतिः सिग्धो गश 
वोत्तमोऽग रूः ॥ ४११ ॥ स्निग्धास्पः 
केशरं स्वस च्ोखजो दृत्तमांखलः । 
खश पीता बरा भोक्ता मांसी पिङ्ज 
टाक्ातिः ८१९ ररेणक्ा सुदसंस्थानां 
शस्तमानूषजघनम्‌ । जातीफलं स- 
शब्दश्च स्निग्धं गरू च शस्यते।॥४१२॥ 
एला सक्ष्मणला श्रा भ्रियेगूः श्याम- 
ण्डरा । नखभश्वसुरं ह स्तिक णश्च 
ठन्र शस्यत । दथद(नपर ब्व ननः 
लाभ्रवसे शुणः॥ ४१८॥ 
शिखारसको राहदरम भावना देने, केररको घीमें 
भावना देनेसे, रहेको रुधिरम्‌ भावना देनेसे,गटिवन 
को गोमू भावना दनसे, सोपको मधूदक (शाहदके 
शबवत) भावना देनेसे ओर तेजपातको चावलके 
जरमे सिजोनेसे द्धि दोतीदहै \ किचित्‌ क्षार 
गधवाटी कस्तूरीको जलामेसे मस्म नहीं होती हं । 
तथा पीली केतककी समान गन्धवाछी हछकी ओर 
चिकनी ेसी कस्तूरी उत्तम है । पक्षे कपूरसे अपक्त 
कपूर विकेषगुणोबाहा दत्त है) इसमे भोबडा 
ओर स्फटिकके समान स्वच्छ उत्तम होता है | पक्छा 
कपूर भी पत्रोबाला, चिकना ओर हरीकांतिवाखा 
उन्तम होता है, परन्तु तोडनेमे उसके दुकडे टट २ 
कर अख्ग न भिरे । हिस्नके सीग समान कूठ उत्तम 
होता है, खल ओर पीठे रगका चन्दन उत्तम होता 
है 1 अगर कौवेकी चोचके सान, चिकनी ओर 
भारी उत्तम दतीं ह । चिकनी ओर अ्पकेशरवाली 


च ५ दः 


केशर उन्तम हाती ह । भूरिख्शख गो ओर स्थुख 





। उन्तम हाता 


मुरामांसी (एकाङ्ग मुरा) पीटी उत्तम 
होती ह । वाख्छड पीटी जडवारी उत्तमं हती ह । 
रेणुच्छा गक समान उत्तम होती हे । नागरमोथा 
जअनूपदेशका उत्तम होता हे । जायफर शब्दयुक्त) 
चिकना आर मारी उत्तम हाता हे । इछायची छोटे 
फरवाली उत्तम होती ह । फुर्प्रियंत्‌ कालरा ओर 
'ण्डुरगक्रा उत्तम होता ह । नख षोडेके चरके 
समान आर हाथीष्छे कानोंक समान उत्तम होता ह। 
य सव तथा अन्यान्य समस्त ओषधये नघीन दही 
विशष गुणवाछखी जननी चिर ।। ४०६-४१४।। 


मह्‌ माष । 


माषद्रोणं समादाय अश्वगन्धाभ्रखा- 
रिणी । द्िपश्चमूल्यात्मगुप्ररः बलाग- 
न्धवंहस्तकः ॥ ४१५ ॥ एषाँ दशप- 
लान्भागान्वाश्द्रणि चतश्टये । का 
थमेभिः प्रकुबीत चतभागावशेषि- 
तम्‌ ॥ ५१६ ॥ यष्टयाहदारुकु्ेला- 
शास्वामादछीवलछावचाः । रालाद्ा चा- 
त्पमशुष्ा च चश्वगन्धा च चन्दनम्‌ ॥ 
॥ ७१७ ॥ शटद्रूषुकवुक्चाम्लसच्यष- 
णागुकूव्रश्चिकम्‌ । चिन्धूद्धबं विदारी 
च प्रसारिणी शतावरी ॥ ४१८ ॥ व- 
द्रदारूकातिबलाविडङ्गसरलानि च। 
कर्कैरेतैः पलेभाभेस्तेलाटकसमाथु- 
तेः ॥ ४१९ ॥ श्चीरतल्यस्षमायुक्त 
शनेभरदभ्रिना पचेत्‌ । पाने अस्तो 
तथाभ्यङ्घः नस्ये भोज्ये च पलितम्‌ ॥ 
॥ ५२० ॥ अर्दिते कणेदले च द्िरो 

गि इतुग्रहे । युखरोगेषु खर्वेइम- 
त्यास्तम्भऽपबाहुके ॥ ४२१ ॥ मन्द्‌- 
श्रवणबाधि्ये कणरोगातिषीनसे । 
हद्रोगं गरध्रसीश्वेव आमवातं कशिग्र- 
हुम्‌ ॥ ४२२ ॥ जंघोरूपादप्रष्ठषु पा- 
श्वेद्मूलमतीव च । अन्वव्रद्धवण्डनव्रु- 
द्विश्च वातरक्तं सुदारूणम्‌ ॥ ४२३ ॥ 


वतव्याध्याधक्छारः। 





विश्वाचीखश्नपभूबातावशीति वात- 
जान्दरेत्‌ ॥ ४२४ ॥ वलीपलितशा- 
लित्य कङानां पतन परम्‌ । बलमा 
सकरथवश्युकव्राद्विकरं परष्‌ ॥ ४२५॥ 
अपत्यजननं श्रष्ठ गर्भिणीनां परं हि- 
तम्‌ ॥ हस्त्यश्वोष्टादिव्यायमिभप्रस- 
न्धिप्रसाधनय ॥ ४२द्‌ ॥ तकमा 
पयोगन वयधिनिमूलतां नयेत्‌ । सख- 
वातंकविनाशाय ब्रक्षामन्धाश्ानेय- 
था । महामाषामेद्‌ तल कृष्णात्रेयेण 


पूजितम्‌ ॥ ४२७ 
उन्तमर कटं उह 


उतारकर छान ठेव । फिर इस कराये प्ुटेटी, देव- 


वच, साफ, का, असगध्‌, चन्दन, कचृर, अण्डकी | 


जड्‌, विषांविरू, चिङ्कटा, अगर, विदाटो, सधानसक, 


{वद7राकन्द, वरसास्णः, दतावर्‌, वधार, कवा, काय्‌- | 
{विडम्‌ अर धूप सरक, य॒ त्र्यक आषाध्‌ चार्‌ चार्‌ | 


ताट ङकर कर्क वनाकर्‌ डा दवं तथा (तर्ज 


तेर एक आटक अर दूव एक आढक मिरत्रे । | 


सबको यथाविधिसे भिखाकर उत्तम विधिसे सन्दर 
अभ्चिसे तेखक्े सिद्ध ररे । इस तेरो पान, वस्ति- 
कम्य, अभ्यस्‌, 
यह सहामाषतेट-भार्दतरोग, कणश, दिशेरोग, 


हयमह+ सवे प्रकारके सुखसेग, सन्यास्तम्म, अप | 


बाहुकरेग, मन्दश्रबण, विरता, कणरोग पीनसरोगः, 
हृदयरोग, गृघ्रसीरोग, आमवातः कटिग्रहः 


जंघागतरा, कटश, पादशयुख, पृष्ठ्य, पशु, | 
› दारण वातरक्तं विश्वाचीवात, | 
खशखवात, पगुवात, अस्सी प्रकारकं वातरोग, वली- | 


अन्त्रृद्धिः अण्डतद्धि 


पठित, ( विना समय ही ररीरमे बल्छका पडनाः 
ओर विना ससयही बारोका सफेद हो जाना ) 


खाद्ित्यसेग ओर बारछोका गिरना, इत्यादि वात | 


सम्बन्धीय अनेक रागाको दूर करतांहं तथा बल आर 
मासका बटानवाखा; शुको बहनेवाखा वन्ध्या जार 


गभिणी सियोको अत्यन्त हितकारी, हाथी, घोडे | 





एक द्रोण, अस्तगन्ध, प्रसारिणो, | 
द्राभमूर, कछ; खिर्टो आर अण्डकी जड य प्रत्यक | 
दद दस पट ठेकर सवश चार्‌ द्रोण जख्मं एकावे । | 
जव प्रकते २ जर चौधाद्‌ भाग रष रह्‌ जाय तवं | 


नस्य आर मोजनमे प्रयोग करे । | 





भायाम सायण 





व 
1 


आर्‌ ऊट आदपरस (मस्सस अर व्यायाम करसं 
टूटा हइ साधयाक्ा जाहवचाखा ह। इस कव वटका 


| सवन करलेसे ही सवप्रकारके रोय नष्ट दाति ह । जिस 
| प्रकार वज्रव्रक्षकि नष्टक्र देता है उसो भकार 


यह तेर स्वप्रकारके रोगाको नष्ट करदेता है यह 


| महामापतर करष्णात्रेय कर पूजित ह| १५-४२७॥ 


शलकप्रस्णरणतल । 
प्रखाटिणाशतद्छाथ तटमरस्थ पयः 
खमम्‌। जीवकषभका मदे ककेल्यो 
कुष्ठचन्दने ॥ ५२८ ॥ शताहां दाङ 
मिष्ट रासां पिष्टा विपाचयेत्‌ । व- 
स्तिपानादिभियुक्तमतन्मारुतरोग- , 
छत्‌ ॥ ४२९ ॥ 
१०० प प्रसारेणाके काथमे एक्श्रस्थ तड ओर 


| वरावरकः दष उट तथा जीवक, कथमक, मेदा, 
| महागदा, काषरेखी, क्षीरकाकोरी, कूठ, चदन, 


| सौ, ददार, मजीठ सौर रायन इनका कल्क 


भिठाकर विगिपूक पकयि । इस तेखको वस्ति ओर 
पानादिकसंमें प्रयोग करनेसे सते प्रकारके वादरोग 
नष्ट ह जति है! ४२८ ॥ ४२९ ॥ 
चि्ाचिशसारिणीतेल । 
ष्रसारण्धास्तलाभर्वगन्थाया दशम्‌- 
लनः ! तलौ दुल षथग्वाररद्रिण 
पादश षिति । तैलाटक चतुः क्षीर 
द धितत्थं दविकपामिकम ।॥ ४३० ॥ 
दि षलठेग्रान्थकक्षारपसारिण्यक्षसेन्ध- 
वैः समानि भरियश्याहिः पलिक्छे- 
जीवनीयकेः ॥ ४३१ ॥ छुण्टयाः प- 
पलान्दच्वा विद्ाद्रद्ादकाने च। 
पचेद्रस्त्यादिना बात हन्ति सन्धि 
दिरास्थिगम्‌ ॥ ४३२ ॥ पुस्त्वोत्सा- 
दस्मरतिपत्ताबलवबणाोभरव्रद्धय । भसा 
रिणीये चल्विशत्यं त्वक्च सोंवचेक 
सित्वह्‌ ॥ ४३३॥ 
प्रसारणी १०० प, असगन्ध १०० पङ ओर 
द्शमूखकी ओषधि १०० पङ लवे, सबको अलग ` 








( ३६९ ) वङ्गसेने भाषादटीकासहिते 





"गि 





५०. ७०.० 





ध ४४ 
५०००५ [ क, । पं रभव 
[ पला माकन (मव धव ॥ 
[व प 1 ज 


एक २ द्रोण जख्मे प्रकावे | जब पचते चोधाई्‌ | इन प्रव्यक्का कर्क आट आठ तार मिखाकर 
ज शेप रहजाय तव उतारकर छान ख्व) इन | मन्द मन्द्‌ अश्रि विाधपूवक तख्का सिद्ध 
तीनो काथो एकत्र मिलाकर इसमे उत्तम तिका | करे । यह तछछ-वात कफजीनत राग, नरनारियंकि 
ते एक आठक, दूध ४ आढक, दह ४ आटक | अस्सीप्रकारके वातरोगःकुव्जता, जडताःपगुताः, गृध 
आर काज ८ आदक्त तथ पप्िखामूडः नना | सीवातःखेजता+अर्दितःदनुस्तम्भःपुष्ठस्तंभःशिरस्तम्म 
प्रसारिणी, बहृडा ओर संधानमक प्रत्येक दा २ पटः, | ओर्‌ ग्रीवास्तस्मक्तो द्र करता इ ॥ ४२४-४३८ ॥ 


मजी, चीता, घुट ओर जीवनीयगणकौ समस्त । ` सषशतिकामदासारिणीतैल । 
| 
| 





अपधियं प्रस्येकक्छा कल्क चार चार तटे, सोंढका 1 
कर्क २० तोठे ओर भिखविका कल्क तीस पट; | क 
सबको यथाविधिसे मिलाकर मंद मंद आश्रैसे तके | 9 0 
पकाते इख तरको व्यवहार कूरनेस चस्तिगत बात, 
संधिगत्त वात ओर हिसगत, अस्थिगत वात नष्ट 
होती दै! तथा पुसता, उत्ाह्‌, स्मरणज्ञ्ते, प्रज्ञा, 
ब! वणे ओौर अभ्निकी वृद्धि होती है । इप त्रिशती 
प्रसारिणी वेरं एक तो प्रमाण कादखानयक इल्ना 
चाहिये ॥ ४३०-४३३ ॥, | 


। व््यीः छतं तथा ॥ ४३९ ॥ बला- 
। त्मग॒क्ताश्वमन्धाकेतकीनां शत शतम्‌। 
चतगुगेन तोयेन द्रवैस्तेखाटकं 
पचेत्‌ ॥ ४८० ॥ मस्तुमांसरखं चक्रं 
पयश्चाटकमाटकम्‌ । दध्राटक समा 
० । युक्त पाचयेनमरुनाभनिना ॥ ५४१ ॥ 
क ~ ,_ । इव्पाणगान्तु प्रदातव्या मतरा चाध- 
मखा रवासत  छण्ण्‌ वकवत्ताखानन | पलात्मिका। तगर चन्दनं कुष्ठं केसरं 
00 सस्तकः त्वचम्‌ ॥ ४४२ ॥ रास्ना ते- 
त्सक। अकम्‌ ॥ ४२४ ॥ द्वगगध्व | ट्धवपिप्पस्यां मांस्ीमजिष्टयषश्टिकाः। 
पया दत्वा करकाशद्वालकस्तया। । जीवकरदभको मेदा महामेदा तथा 
पचन्नवः कष्टाय मुके | सन्धय | पुनः ॥ ४८४३ ॥ शतपुष्पा व्याघ्रनखं 
केचाम्‌ ॥ ४८२३५॥ दतपुष्प' दवद्‌(- | शुण्डा देवाहभव च । काकोली क्षीर 
र रस्ता वारणातप्नखाम्‌ । नसार | काकोली वचा भछ्छातकं तथा॥रछ्सा। 
°च शलान नसा नद्छातक तवा | पेषयित्वा समनेतान्साधनीया पभ्रसा- 
॥ ४२द॥ परचन्दृद्वाजना तट बात | रिणी । नातिपक्तं नातिन सिद्ध 
छन्नामयाजयत । अन्त नरना- | पृते निधापयेत्‌ ॥ ४५५ ॥ यत्र यत्र 
रीस्थान्वातरोगान्न्यपोहति ॥४३०॥ | प्रदातव्यं तन्मे निगदतः श्ण । कु- 
ङ्नास्तगतपयुत्व _ शन्रसालज्का- । लजानाभय पगना वामनानाौं तथैव 
दितम्‌ । देशृष्ठशिरोमदास्तम्भ- | च ॥ ४४६ ॥ यस्य स्चप्यति चैकाङ्ग 
0 ॥ _ | ये च भप्रास्थिसन्धयः॥ ४४७ ॥ 
०० प्ट छः 2 सव, पत्‌ उसका 
"71711 2. 


भाग जख रोष रह जाय तेव उतारकर छन खे; 
५. [क्र [क । क ण्‌ 


न ॐ हे, पये 
भाग तथा दूध दो माग हषे एवे चोता, पीपरामूढ, | तथाभ्यङ्गे नस्य चव भरद्‌प्यत्‌ । 
यरु, सधानमकः; वच, सोक देवदार, रायसन, | चयुतं शमयत्याद्च वातजावच्‌ वाव 
गजर्पव्ः प्रसरास्णा) वाख्छड आर भरते । वालाद्‌ान्‌ ॥ ४९६९ ॥ 


1 
ह | 
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दारद्कतुमे जड ओर पत्तसदहित प्रसरनको | 


उखाड कर उसका १०० पर र्व; पिवासा ६०८२ 
पर,रातावर ९०० पर,खरा १०० परक ९०9 
पट; असणध १०० पड मार कृतक्ण जडं १०० पल 
लेकर सवको चौगुते जलम पकावे । जव पकते 
पकते जह चौभाई भाग शेष रह जाय तव उतारकर 
छान ख्व, फिर इस काथमे एक आढक परिवाण 


| 


क 


तिका ते, दहीष्ा तोड एक आढकः मांसरस एक 
आटक, चूक एक आढक, दुध एक आढक ओर , 
दही एक आढक परिमाण डे तथा तारः, चदन, ` 
कूठ, नागकेशरः नागरमोथा, दाखचीर्न), रायन, ` 
संधानमक, पापल, वाख्छड, मजाठ, मुखठा; जातक; ` 


ऋषभक, मदा; महामद; साफ; त्या्रनख; सार 


देवदार, काकोली, क्षीरकाकोली, वच ओर भिरुषि 
ये प्रत्येकका दो २, तोखे कर्क डारुकर यथाविधिसे , 


तेखको सिद्ध करे । इसको इस प्रकार पक्व कि; 
जिससे यह्‌ न तो बहुत पकजाय ओर न कचा रह जाय 
अथात्‌ अच्छ भ५कारसे पक जायं तव उतारकर. छन 
र्वे । यह्‌ तेख निन २ मनुष्योको देना चाहिए यह्‌ 
कहता ह सो सुनो-ङुबडा मनुष्य, पगु, बोना मचुष्य 
जिसका एक अग सूख गया हो, जिसक्छौ अस्थि 
ओर संधि भच्न हगडं हो, जो मनुष्य वातरक्तस या 
त्राते पीडित ह ओर शछीपद रोगवाछे मतुष्याकां 
यह्‌ अत्यन्तं हतक ह} जां मभ्य काय्यक्चणंह 
उनके स्यि-उत्तम वाजीकरण है । इसका पान 
वस्तिकम्सं, अभ्ग ओर नस्यकम्मे इन समे यथा- 
विधे प्रयोग करना चाहिए । यह्‌ अनेक प्रकारके 
बातरोगोंको शमन करता ह ।॥ ४३९--४४९ || 


(कक 


महात्रसारणातल । 


प्रसारणी पलशतं शडधची खहचरं 
वत्टा । एरण्डमश्वगन्धा च दशम्‌- 
ल्टी शतावरी ॥ ४५० ॥ कुटयित्वा 
पलशतं साध्यत्सलिलाभमणे । चत- 
भागावक्ेषश्च कषायमवतारथत्‌४९५१॥ 
ललं मांसरखं क्षीर दधि शयुं तथेव 
च । पतानि समभागानि द्विशणं 
चाग्लकांशिकम्‌ ॥ २५२ ॥ कर्के 
पेष्याणे भामानि तत्रेमानि पदाप- 


~ -------~----- ~ ------ ---~--------~~--~--~---------------~-----~-- ~ "~ =-= ~~ -= 
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| 


। 


| 


। जोडता ह आर वातस पाडत मष्याक ।ख्एं सद्व 


0 








येत्‌ । नागरातितिषाश्चस्तं शटी च- 
त्वुपत्रकम्‌ ॥ ८५३ ॥ चन्दनं गरं 
प्र । यूषणं 








१५५ 





राताह्ापिप्पलीमूलं . मासीचन्दनमेष 
। म्रघा्णामूमपि जीवनीया 
नि यानि च ॥ ४५५ ॥ एतस्तु पाले- 
केयागेस्तछपारे विपाचथे त्‌} अश्वं 
बा वातसंभप्रं गजं वा जजयिक्तम्‌ ॥ 
।॥ ४५६ ॥ एकाङ क्षक्थं कपमपतान- 
कमेव च । ₹रस्यादेतान्गदान्छबान्म- 
हत्येषा प्रसारिणी ॥ बलवणकरों 


ह्यथ नत्पमान्रयदूजता ॥ द ॥ 

प्रसरिणी १०० पर, गिरोय, पियार्घोसा, चिरे. 
टी, अण्डकी जड, असगेध, दशमूल अर इतावर यें 
्रस्येक १००--१०० पलं केकर कूट ठेव, पिर इनको 
एक द्रोण जरम पक्वे । जब पकते पकते ज 
चौथा भाग शेष रह्‌ जाय तव उतारकर छन छ्व। 
फिर इस काथमें तक, मांसरस, दुध, ` दही आर शुक्त 
यह सब समान, एक २ आदक भाग ओर दो भाग 
खट कांजी, तथा सोठ, अदस, नागरमोथा, कचूरः 
इरायची, सुगंघवालरा, तेजपात, चदन, तगर, दः 
पोहकरमूक, सैधानमक; चिद्धटा; चीता; जवालारः, 
भजीठ, कुटकी, अगर, सोक, पीपलामूर, बाखुछडः; 
चदन, प्रसारणीकी जड ओर जीवनीयगणकी समस्तं 
ओषाधेये य प्रव्येक च।र चार तोषे छकर कर क बना- 
कर भिङा देवे } सबको यथा्वििसे मिखाकर मन्द्‌२ 
अग्रिके द्वारा तेखको सिद्ध करे 1 यह तेक घोडे ओर 
हाथियोके टृटे इए ओर जजेर किए हए अगोको 





हितकारी है । तथा एकांगवात, क्षवः कम्प) अप- 
तानक इन सब रोगोको दुर करती € ब 
ओंर बणेको बढाता दहै । यह महाप्रसारि्णी तठ 
नित्य आत्रेयकरके पूनित हे ।! ४५०--४५७ ॥ 
गन्धहस्तीभ्र्ारिणीतेल । 
` समूलपत्रशाखायाः प्रसारिण्याः क्ष 
त्यम्‌ । सहचरस्य शेते द्व च र- 
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तावर्यशवगन्धयोः ॥ ४५८ ॥ गुङ्च्येरः 
ण्डमूलानां बानरीक्षुरक्स्य च । पुनन- 
वायाः केतव्याः वश्चनूलद्वयस्यच 
॥ ५५९॥ भिफलाचिच्रकं बिल्वं बला- 
तिवलयोरपि । दिरीषमूलं पशश 
द्राह्नादारूतदङिके ॥४६०।सवेमेत- 
सुखश्च करहे समधि्तिपेद्‌ । बार 
द्रण शते क्यं दंशभागस्थितेन वे 
८६१॥वयस्ास्लनारणालन द्रो जह्य 
यतेन च। मस्वक्षीरेश्चनियाकलछागमा- 
खरसैस्तथा ॥ ४६२ ॥ आ1टकाटकं 
युक्ते तथा शरुक्तथाटकेन च। तैलद्रौणख- 
माथुक्तः टे भाण्डे निधापयेत्‌ ४६३ ॥ 
द्रव्याभे यानि पेष्याणि तानि बव 
ह्याम्यतः शरण । भह्ातकं न्तं शु 
ण्ठी कूष्णाशटचभयावचाः ॥ ४६४ ॥ 
बलापभरसारिणी चेव कणामूलन्छ चोरः 
कम्‌ । ठवङ्ख शतपुष्पा च सुष्ष्भला- 
त्वद च बालकम्‌ ॥ २६५ ॥ ष्ठं 
व्याघ्रनखं मासी सन्थवं मदनं बच | 
कस्तूथशरूमन्जनिछ्ावुरूश्कनखडुङ- 
मम्‌ ॥ ४६६ ॥ तुम्बरं चन्दनं पूति 
कङ्ोलं िस्षुगम्थिकम्‌ । षद्यक्तेत्वल- 
कारीयदाव्यभ्रिसितचन्दनम्‌।॥॥*९७। 
छटीरेणकशेलेयश्रीवासं नड्‌ न- 
त्म्‌ । जतीकोषं वरीभीरू खरल 
पद्यकेस म्‌ ॥ ४६८ ॥ भिर्यमशी- 
र्तगरं नलिकाजीवनं गणम्‌ । बड 
नागपुष्पश्च तथा कपूरमखनम्‌।॥५६९॥ 


कटुकापूगजातीनां फलानि ताडि- 


कीफलम्‌ । भागांलिपलिकन्क्त्वा 
शर्नैमृद्धभ्चिना पचेत्‌ ॥ ५७० ॥ इष्ट 
वगेरसस्पशं जधनापि समन्वितम्‌ । 
स्वभागशेष तत्सिद्धं तच्च गुप्तं निधा- 
पथेत ॥ ७७१ ॥ पानाभ्यङ्के तथा न- 


वङ्कसेने भावाटीकासाहेते- 


ग 





ध्ये निर्दे चाहवाक्षने । एतद्धि बड- 


वारब्ाना व्छ्शारमा यथन्तमू 
॥४.७२॥। रतदव इमनाराणा इ्खराणा 
गवाना । इद्धाप्यवन्नरः पातवा 
पुनश्च तरूणो भवेत्‌ ॥ ७७३ ॥ एते- 
भवं च तैलेन श्ुष्यभाणा महामा 
भ्ल [खलच्छाः अर हन्त सनालच्छर्‌व- 
छवाः ॥४७०॥ अप्रसता च या नरी 
खस्यक्पीत्थ भसयत 1 अभजः पुरूषो 
यश्च॒ सोऽपि पीत्वा सुतं लभेत 
॥ ८७५ ॥ अशीतिवातजान्नोमश्च- 
व्वारि शच्च येत्तिष्छान्‌ । वशातिः शच- 
` प्मिकाश्चापि सकूष्टान्सात्निपातिका- 
न्‌ ॥ ४७६ ॥ शिग्र विनाशयत्येष 
तैलमेतल्मयोजितम्‌ । पर्वस्माद्िाश्चे 
छतर गन्धहस्तीते लश्चणम्‌ ॥४७७॥ 
मूढ, पत्ते अर शाखास्ित प्रसारिणी ३००पर्‌, 
पियाबोंसा २०० पठ, शत्तावर २०० पर, असगन्ध 
२०० पल, निखाय; अण्डका जड, काक) तारम 
खाना, पुननेवा,+ केतकी, दशचमू) चिफला; चीता; 
बेखगिरी, खिरेटी, कवी जर शिरसकी जड तथा 
राला आर देवदार ये प्रत्यक ५०--५> पर इन 
सबको एकत्र क्रूटकर १०० द्रोण जलम पकावे । 
जव पकते२ दरव भाग जल रोष रह जाय तब उता- 
रकर छान ठेव । फिर उसमे खट कांजी २ द्रोण, 
द्हीका तोड, दृध, ईेखका रस ओर बकरेकं मांसका 
रस तथा श्ु्तनामवाल कांजी ये प्रव्यक एक एक 
आटक्‌ आर तिखका तेर १ प्रीण, तथा कसर्कके लिय 
भिवे, तगर, सोठ, पीपल, कचूर, हरड, वच; 
खरी, प्रसारिणीःपीपलामूक,अंधाहुखी, लेग, सो फः 
छाट। इलायची, दाख्चानी, सुगधवाखा, कूठ; वाघ- 
नख), वारछड;, सघानमक, भन, वच, कस्तुरी, 
अगर, जीठ, शिलारस, नख, केरार, तुम्धुर, 
चन्दनः खटूारीमुष्क, रीतर्चीनी, तिसुगन्धीः 
पद्माख, कुमुद, कटम्बक; दारुहस्दी, चीता, सप्ते 
द््वेद्न, कचूरः रेणुका, मूरिछरीखा, श्रीवास) न्दुरुः 
नटी). जायप्ठङ, रातावर, बड़ीशरतावर, सर, कमख- 
केशरः पएरभ्रेयंगू, खस, तगर, पनडी, जीवनीय. 











गणकी समस्त ओौषधिये, सग, नागक्ेदार, कपूर, 
अजन), कुटकी, सुपारी, जाय: ओर ताडकाफर 
ये प्रत्येक ओषधे तीन २ पटं केकर कल्क बनाकर 
मिाकर विधिपूवेक धीरे २ मेद्‌ २ अभरिसे पकावि 
तथा इसमे उत्तम सुगंधित ओंषधियो्.कस्क ओर 
जख डरे जव एक्‌ते पकत्ते केवर तेर रोष रह जाय 
तव उतार छेवे । इस वेखको गुप्ररीतिसे डकक्छर 
रख दवे । इसको पान, मालि, नस्य, चिरूहबस्ति 
आर अनुवासन कम्मसे प्रयोग करे । यह तेढ-- 
कि शोरञअवस्थावाले बाङ्क, घोडे, धोडी तथा 
हाथी ओर गायको अव्यत हितकारी है, इसको 
दृद्धमयुष्य पीव तो फिर तरुणकी समान होजाता है । 
इस तलको सूखेहुए उक्षो की जडमें उाश्टनेसे वहं 
वृक्ष साखा, पत्ते ओर फल पूर सहित हरा भरा 
होजाता है । जिन खियौके सतान उत्पन्न नही होती 
उनके इस तेलक सेवन करनेसे उत्तम सन्तान उत्पन्न 
हो ती है । जिन पुरुषोंके संतान नदीं हती उनके इस 
तके सेवन करनेसे उत्तम पुत्र उत्पन्न होते है | 
अस्सी प्रकारके वात, चादीस प्रकारके पिन्तके रोग, 
वीसप्रकारके कफरोग, तथा इन्द्रज ओर सान्निपातिक 
इत्यादि समस्त रोगो यह गन्धदस्तीभ्रसारणी 
तेर अवदय दूर करदेता है, पडञे महाप्रसारिणी तरु 
विरेषतर है ॥ ४५८--४७७ ॥ 


अष्रादशशतक प्रस। रिणीते । 


---"न=---- 


समूलपत्ररशाखायाः भसारण्याः श 
तत्रयम । शतमेकं शतावय अश्व. 
गन्धारानं तथा ॥ ४७८ ॥ कतक्छिनां 
चतश्वेकं दङामूलाच्छतं रातम्‌ । रातं 
वाटचालकस्यापि शत सह्वरस्य च 
॥ ८७९ ॥ जलद्रोणशतं दत्वा शात- 
भागावशेषितम्‌। ततस्तेन कषप्यिण 


कषायाद्गुणेन च ॥ ४८० ॥ सुव्यक्त 
नारणालेन दाधमस्त्वाटेकेन च । 


वातव्याध्यधिकारः । 


ट >, णा त ना म मा न का ज 
स नाति ज बक 


(९७) 


श्तीरश्केक्षानयासछागमां खरसन च ॥ 
॥ ४८१ ॥ तैलं द्वौणस्मायुक्तं इृटे 
भंड निधापयेत्‌ । दव्याणि यानि 
पेष्याणि तानि व््याम्यतःश्रणु २८२॥ 
भ्ातकं नतं श्चण्डी चिचकं पिष्प- 
त्की शटी । वचाप्रक्तात्रसारण्यः 
पिप्पलीमलमेव च ॥ ४८३ ॥ देवदा- 
शताह्वा च सुक्ष्मेलात्वक्च वाल. 
कम्‌ । कुष्टं व्याघ्रनखं मांसीबीर्चन्द- 
नशारिवाः 1 ४८२ ॥ कस्तयथुरूम- 
सिष्ावरूष्कनशखङ्कङ्कमम्‌ । कपूरङ्क- 
न्डरू निशालवङ्गध्यामसंधवम्‌॥४८५॥ 
ककोोलनालिकाञुस्ताकालीयोत्पलप- 
चकम्‌ । शदीहरेणशलयश्रावासख्छक- 
दारूकम्‌ ॥ ४८६ ॥ निषलाकच्छसा- 
भीरूसरलापञ्यकेखरम्‌ । नरियेगशी- 
रजलद जीवक्छाद्यपुननेवा ॥ ४८७ ॥ 
दशस्रलाश्वगन्था च नागपुष्पं रसांज- 
नम्‌ । कटुकाजातिपूभानां फलकानि 
सह्टव्मीरसम्‌॥४८८॥ भागांखि पङ्का 
न्दस्वा शनेभरद्धाभ्निना पचेते । आय- 
से बाथतस्रिवा सष्टे मुर्भयेऽपि 
वा ॥ ४८९ ॥ भयोगः षड्विधश्वापिं 
रोगात्तोनां विधीयते । अभ्यङ्घात्च- 
ग्गतं हान्तपानात्कोष्ठगत तथा।॥\३९०॥ 
भोजनात्सक्ष्मनाडीस्थान्नस्यादृध्वग- 
तास्तथा । आमाशयगते बस्ति 
निरूढः सवेकाथिके ॥ ४९१ ॥ णत- 
द्धि वडवाशानां किशोराणां. यथाः 
मृतम्‌ । एतदेव मटुष्याणां जराणां 
गवामपि ॥ ४९२ ॥ अनेनैव च तेले- 
न श्युष्यमाणा महाद्रुमाः । सिक्ताः 
पुनः प्ररोहात्ति भवन्ति फलशालि- 
नः; ॥ ४९३ ॥ वब्रद्धोऽप्यनेन पीतेन पु- 
नश्च तरुणो भवत । अभस्रता च या 





सा पोत्वाऽपि भक्यते ॥ ४९४ ॥ 
अग्रजः पुकूषो यश्च॒ सोऽपि पीत्वा 
लभेस्षछ॒तम्‌ । अशीत बातजानेः- 
गार्पोत्तिकान्द्ष्मिकान पि ॥ ३९५ ॥ 
सर्चिपातक्षमुल्धाश्च नाशयात्त्षव्रमव 
नच । एतनावक्छनब्रुष्णाना कत षुखवन 
महत्‌ ॥ चुटबणबलश्वाश्चुं तलर्मत- 
त्बद्वापयत्‌ ॥ < ॥ 
मूर) पत्र आर शाखासमेत प्रसारिणी ३०० पट; 
शत्तावर १०० पर, असगध १०० पड, कृतक (१९०० 
पठ, दशमूहका प्रत्यक आषाधं १००--१०० पर; 
खिरैटी १०० पठ ओर पियावाँक्षा १०० पर; इन 
सको १०० द्रोणजछ्मे पकावे । जबर पकरते २ 
सौर्वौभाग ज दोष रहजाय तब उतारकर छानटेवे, 
फिर इसक्राथमे दुगुनी सादी कांजी, दहाका ताड 
एक आट्रक, दूध एक आढक, शुक्तनामवारी कांजी 
एक आदहक, ईइेखका रस एक आहक, मांसरस एक 
आढक ओर तिखका ते एक द्रोण, तथा भिखवे, 
तगर, सट, चीता, पीप, कचूर; वच; अस्लवरग, 
प्रसारिणी,पीपर मूल, देवद्ारूःसौंफ+छोदी इखायची) 
दाख्चीनी, सगधवाखा, क्रृठ, बाधनख;, वाख्छड, 
खख, चन्दन) सारिवा, कस्तूरी, अगर, मजीठ, 
दिखारस, नख, केशर; कपूर, कन्दुरु, हरदी, 
लौ, रोष्िसततण सधानमक, ककल, नलिका, 
नागरमोथा, खार चन्दन; कमल, तेजपत्र, कचूर, 
रेणुका, भूरिछरीडा, करु, त्रिफला, को, शतावर, 
भूपसरर, कमल्कंशरः, एलप्रियं यु खसः, नागरमोथा, 
जीवनीयगणकी आषधियेपुननेवा, द शमर, असग- 
न्ध; नागकेशरः रसोत, कुटकी; जायफङ, सुपारी 
ओर सरादहका रस ये प्रत्येक तीन २ पष डेकर 
कठ्क बनाकर सिखा देवे फिर रोहे या तांबेके 
अथवा भटके उन्तम ओर दढवर्तनमे धीरे २ मन्द 
२ अभ्रिसे तरको सिद्ध करे । इसको सब रोगियौ 
कोछः प्रकारसे व्यवहार करावे, इसकी रारीरपर 
मारा करनेसे सचागत रोग दूर हते ह! पीनसे 
कोष्ठगत रोग दूर होते ह भोजनमें प्रयोग करनेसे 
सक्षम नड़गत रोग दूर होते ह । नस्यकममे 
प्रयोग करनेसे उध्वेगत रोग दूर होते दै ! बस्ति 
कम्मम प्रयोग करनेसे आमाशयगत रोग नष्ट होतेह 
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र निरूहवस्तिमे प्रयोग करतेसे सवे शयीर्गत रोग 
। यह्‌ तेख--युवा, घोडे वोडि्योको 
समानं है ओर मनुष्य, हाथी एवं गार्योको 
न्त हितकारी ह,इस तेखसे सुख वृक्षोको सी चते 


प्र वन्त) ख फरुसाहुतं हकर हर्भथर हां 


न 
ह्‌ । इस तक्रा याद्‌ वृद्ध मनुष्य भां पानक्र 


फिर तष्गके समान ह्य जता ह ! जिन खियोके 
बाटक उत्पन्न नहीं होते उनके इसके सवन करनेसे 
अवदय सन्तान उत्पन्न होती दहै । लिन मनुष्ये 
वीय्येदोषके कारण सन्तान उत्पन्न नह हती उनक्र 
इसके सवन करनेसे पुत्र उत्पन्न होता है । यह्‌ तेर 
अस्सीप्रकारकं बातयोग, चाङीस पित्तके रोग ओर 
बीस कफके तेग तथा अन्यान्य दन्दन ओर सान्चि- 
पोतिक रोगोको निश्चय दूर कर देता है ! इसं तेरके 
प्रभावसे अंघक वष्ि नामक यादवो पुत्रेत्पीत्त 
हई थी । यह तेछ--पुष्टि; बण ओर बछख्को री घ्रह 
उतपन्न करता हु ॥ ४७८-~४९.६ | 
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आानेतभखारणतिंल । 


शरत्सु सपक्तखजातखारभ्रसारिणी- 
मूलशत षिशयुद्धम्‌ । दरव मलानि 
बलाश्वगन्धाङ्तावरीखाहचवरं श्वद- 
ष्र्‌ ॥ ८९७ ॥ रस्रात्मग॒प्तापरतद्श्चि- 
कानां शत॒ हातश्वाषपि सुक्र्त श्च । 
पुथक्यथक्त्वाटकसमितानां कट्त्थ- 
कोर्छश्च यवांश्च दद्यात्‌ ॥ ४९८ ॥ 
द्रोणस्त षड़भिीवपचलनलस्य द्रौणा- 
वरोषषु चचेद्धि त । तेलाटक मां 
सखरसाटकश्च दध्याटक क्षीरचतुशेण- 
ख ॥ ४९९ ॥ शुक्ताटकं भ्टरसाट- 
कश्च मस्त्वाटकश्वाटकरकासिकयख । 
द्रव्येः खमेरद्धेपलांशिकश्च सखसक्ष्म- 
प्डिहषदि भयलात्‌ ॥ ५००॥ राश्ना- 
राताहदाऽग॒रूदाशूयुक्तं मजिष्ठयषश्टीम- 
घुं नताब्दम्‌ । मासीवन्वासेन्धवधि- 
अकश्च क्षार यवानां सरल कमामच्चप्‌ 
॥५०१॥ आरुष्करं पुष्करमूल खापे- 












प्पली पिप्पलिमूलनव्यम्‌ । अदायुग- 
श्वाषभकादुभो च काकोष्लियुग्मं मरि 
च त्वभलम्‌ ॥५०२॥ शृ ङुगशदीव्याघ्रन- 
खं खचोच स्पृद्ागजाह्ामदनं सष 
ष्टी । सकेशरं चन्दनपक्चोरं चिकण्ट- 
श्रङ्ाटककोलकच्व ।॥५०३।॥ ऋ द्धि खम्‌- 
द्धि रजनीष्रणालं यवान्यजाजी व्व 
जमोदकषश्च 1 पश्चाशदन्तानधिका- 
श्च तुभिः क्षिप्त्वा विपाच्यं प्रूदुनाभि- 
ना च ॥ ५०४ ॥ संपृजल्य विघधान्भि- 
षजोऽवताय्यं शान्ति तथा स्वस्त्य- 
वधाय्ये कम्मे) क्षिप्त्वा च संपूज्य ग- 
हे सुगते तत्स्थाप्येतेकवरं भथत्नात्‌ 
॥ ५०५ ॥ यान्यारि्विकारान्वि निर्हन्ति 
युक्तं नियुज्यत यच यथा निबोध मे। 
ये पङ्वः पीठविसर्पिणश्च सङ्कप्वे- 
तश्ाथुच्िरा म्ला; ॥ ५०६ ॥ 
गतिप्रनश्ा विनताश्च खमाः खन्ध्य- 
स्थिसंपीडितभय्चगाचाः 1 मन्यासु पृष्ठि 
सुजकण्ठकट्यां स्तम्भं चरणां मारू- 
तजं निहन्ति ॥ ५०७ ॥ एक्छाङ्खवा- 
ङगजमप्यशेष वात जयेदर्दितशथ- 
क॑ड्‌ः । स्तम्भं जयेचापद्क्ताभिघानं 
बाह्यान्तरायामहलभ्रहष् ॥ ५०८ ॥ 
ये वातसभाह्यतिजनजिताङ्ग विश्चिष्ठ- 
जान्व स्थिकटीकपालाः ।! सन्धिच्यु- 
लाः स्तन्धतमाः शिरश्च भवन्ति ख- 
केऽपि पुनमैवास्ते ॥ ५०९ ॥ शाय्व- 
स्थिसन्ध्युरूगवातश्ं शिरो भवं 
गाचभवं निहन्ति । कम्मयथार्थम- 
भवश्च शूलं सवाङ्भकाङ्गमाश्चु ह- 
न्ति ॥ ५१० ॥ सखछीणाश्च योन्युद्धवव- 
स्तिशलं व्द्धेन वतिन च रक्तजष्व । 


पुखाश्च शुकक्षयमाग्ते च शूलं तथा 
श्च 


वातव्याध्यधिकारः । 


न म म णाः ना धा ता --.------ ~न 
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मटरगतं निहन्ति ॥ ५११ + क्षीणेन्दि- 


या ये विकलाश्च गद्रदाः स्मरुत्ा चि- 
हीनाः पुनरूक्तवाचः । निरद्धवबःच- 
रत्वथ 74.111 ४ {द्ध यश्च आः स्थुः 
मजया विहीनाः॥ ५१२॥ इषटन्द्िया 
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ये पुरूषाश्च तेषां प्रघ्रणी च्व हि- 


४१ 


ता क्ियाद्चं । विभोधयदाददद्व्छ- 


दोषान्‌ बजाकर स्यात्स्ुतिदा पदिः 
षा ॥ ५१३ ॥ ब्रत्याध्मानाष्मानमा- 
हानिकोष्ठं ज॒म्भोद्रारं कणनाद क्षत- 
प्व। वादोन्भाद बातजापस्मृतिश्च शा- 
खावातं गृध्रसी चापि हन्ति।॥। ५१४ ॥ 
सेगास्ययदातमवानदपेतिं भिश्रास्त- 
था बातकफोद्धर्बाश्च । सवन्ति ये शू 
ललितां भसखारिणीममभ्यङ्पानाश- 
ननस्यवस्तिभिः ॥ ५१५ ॥ भवन्ति 
ते चाप्यानिताः सदामयैविष्युय- 
थाऽभूदनितः सखुरारिभिः ॥ ५१६ ॥ 
अलिता नामतः ख्याता बातरोभनं 
जीयत । क्षीणजजोरताङ्नां बात- 
सड्मचितात्मनाम्‌ ॥ ५९७ ॥ 
प्रसारयति चाङ्गानि तन भोक्ता 
रघारिणी ।अम्यगभस्त्वगगत दन्ति पाने 
नाडगतं तथा ॥ ५१८ ॥ मोजनेन 
व॒ कोष्ुस्थान्नस्यनोष्वगतान्गदान्‌ 1 
अधोगान्बस्तिदानेन सवान्दन्ति भ्र 
तारिणी ॥ ५१९ ॥ सकलञुवनरो- 
गालुमरवीस्यौत्रिहन्ति भतिहतषिष- 
मा्रीरूपसपत्स्वभावः । उपचितसमः 
गाचः कान्तिङावण्ययुक्तो भवति च 
बलवान्वा जादरेऽप्नौ भदीते ॥५५९२०॥ 
त॒रगजवसमः स्याद्रघ्रदश्वपुष्माय 
श्रतिमयूरसमः स्याद्धार्येदिश्वुतय्व । 
स्मृ तिमतिधृत्तियुक्तः स्पष्टवाक्‌ स्पष्ट- 


वङसेने भाषाटीकांसदिते- 





( ३७० ) 


चित्तः स्दटुरपटुगगथुक्तः शद्धश्चकः 
प्रलावान्‌ ॥ ५२१ ॥ वषग वानः 
हन्ता यद्रदेवादरः. स्यात्‌ पवनगद्‌- 
निहन्त तद्देवाश्च दष्टः । अश्रत- 
भिव सुराणां नागराजं सुधेव भव- 
ति च पुरूषाणां तद्रदेतद्धि तैलम्‌ ॥ 
॥ ५२२॥ नरक्षारिण्यश्वगन्धा च नाग- 
राख्या बला तथा । नित्यमाद्रा भयोः 
कव्या भागतो द्विखणा मता ॥५२३॥ 
रारद्ऋतुमे पकी हृदं एेसी उत्तम प्रसारिणीकी 
जड१००पख, दरमूककी समस्त ओषधि, खिट 
असगधः, रातावर, पियार्वाक्ता, गोखरू, रायसन, 
कछ, गिरोय) वृधिकपणीं ( विदा ), प्रत्येक सी 
२, पठ, कुरी, बर ओर जौ ये प्रत्येक जौषधि एक 
एक आढक परिमाण लेकर कुट डेवे। एकर सबको छ 
द्रण जष्मे पकत । जव पकते २ जख केव एक 
द्रेण रेष रहजाय तव उतारकर छन लेव } फिर इस 
क्राथ तेर एक आढक, मांसका रस एक आढक; 
दही एक आढकः, दुध ट आढक), शुक्तनामवाडी 
कजा एक आटठक,मूटीका रस एक्‌ आढक; दहीका 
तोंड एक आढक ओर कांजी एक आढक इन सब- 
को एकत्र करे तथा इसमे रायसन, सफ, अगर, 
देवदारु, मजीट; युरठी, महुज, तगर, नागरमोथा, 
नाड) वच; सधानमक, चीता) जवाखार, धूपस- 
रल, वायविडग, भिवे, पोहकरमुर, कूठ, पीपर, 
पीपलामृ, चञ्य, मेदा, महामेदा;जीवक, ऋषभक 
काकोरीःक्षीरकाकोङी,कारीमिरच, दाख्चीनी, इखा- 
यची+काकडारिगी,कचूरःबाघनख, स॒पारी,+असवरग, 
गजपीपलङ, भनरर, सोंठ; नागकेशर, चन्दन, तेज. 
पात, भटेडर, गोखरू, सिघाड, कंकोर,ऋादि,व्रदधि, 
हल्दी, कमलरूकी नाक, अजवायन, जीरा ओर अज- 
मोद ये प्रत्येक आओषधिदो दो तोढे ठऊेकर कल्क 
बनाकर भिहछा द्वे, फिर विधिपवंक सद्‌ मंद अभ्चिसे 
तेख्को पकावे । जब यह तेर सिद्ध ह्योजाय तव वैद्य 
` प्रथम ब्राह्मणोकी पूजा करके तथा अन्यान्य स्वस्ति 
वाचक मगर काय करके उन्तम गप्र जौर पवित्र 
धरं दवतादिका पूजन करके इस तेखुको उतारकर 
विधिपूवंक रथापन करे । यह तेङ जिन जिन रोगोको 
दूर करता है उन उनकोःकहता ह| जो मनुष्य धरु है 


जो पीठसे लिचडते है, जिनकी सराय दिस सकुच 
गई है, जो मनुष्य करषडे है, जिनकी गमन करनेकी 
सक्ति तष्ट होगई है जो मनुष्य नव गये है, जो खंज 


(५ 9 (= भ [क <€ शम (+ _ ज 
ह, जिनकी सधि आर आस्थ दृग द्‌? जनके मात्र 


टूट गये हे, जिनकी मन्यानाडी; पृष्ठ, हाथ) कण्ठ 
ओर कमर जकड गई है उनके खयि यह तेर अयत 
हितकारी है !. यह्‌ सब प्रकारके बतरोरगोको दूर 
करता है, एवं एकांगवात, सर्वागवात, अर्दित, सूजन; 
खज भौर स्तम्भवातको नष्ट कर्ता है, बाह्य ओर 
आभ्यन्तयायाम एवं हनुप्रहको नष्ट करता है । जो 
मत्य बतिकी वदनासे पीडित दहै, जिनका रारीर 
जरासे जजेर हो गया इहे, जिनकी जाच्की अस्थि, 
कमरकी अस्थि ओर कपालकी अधस्थि वि्चीछत 
होगरई है, जिनकी संधि शिर होगई द ओर जिनकी 
रि स्तब्ध होगई द वे मनुभ्य इस तेटकै प्रभावसे 
पिर नवीन अवस्थाको प्राप्त होजति ह यह तेख-खायु 
अस्थि,संधि,ऊर,शिरोगत ओर रारीरगत वातद्यूको 
नष्ट करता है { इसको यथाविधेसे व्यवहार करसे 
सर्बभ्रकारके शू, स्वगिद्रू, एकांगशुर, शि्योके 
योनिगतरा,बश्िसूछ, कुपित बातजनितद्रू, रधिर- 
जनितद्रू, पुरुषोके ुक्रक्षयजारतद, मेद्गतश; 
एवं जो मतष्य क्षीणेन्दरिय ह, बिकड ह, जो गद्रद 
भाषण करते है,जिनकी स्मरण शाक्त नष्ट होगद है, 
जिनसे स्पष्ट नहीं बोखा जाता, जो रंक सक कर 
बोखते है,जो कमर हेजिन सियोके संतान उत्पन्न 
नक्ष होती, जिन मतुष्यष्छी इन्द्रिये दुष्ट ई उनके 
छ्य यह अ््य॑त हितकारक ओर सङुचित अंगोंको 
दखनेवाङाः है । यह तेर--आन्तंव ओर वीग्येके 
दोषोको शुद्ध करनेवाखा हे । सतानको उत्पन्न करने 
बाला जर स्मरण रक्तिका बहनवखा है । तथा 

प्रत्याध्मान, अजी्णेकी पीडा, कोठगतपीडा, जुम्भा, 
उद्रार ( डकार ), कणनाद, क्षत,. वातोन्माद्‌,वातज- 
अपस्मार, शाखागतवात, गृध्रसीवात,अस्सी प्रकारके 
वातरोग, सिभ्रितबातरोग, ओर वातकफजनित रोग 
इन सबको दुर करता है । जो मनुष्य शुरुके जीतने. 
बाङे इस अजितग्रसारिणीतेखको अभ्यग,पान, भोजन 
नस्य ओर बस्तिकम्मके द्वारा सेवन करतेहै वे सदैव 
सब रोगांकों जीत छेते है । इसको (अनित एेसा 
कहते है इसके सामने वातरोग नदष जी सकते । जिन 
मनुष्यौका सरीर क्षीण ओर जजर होगयाहै, जिनके 


वातव्याध्यधिकारः! । ( ३७१ ) 





चातके कारण अंग सङ्कुच रये है उनके अगाो यह्‌ 
ष 1. क ® क 

फला देता हे इस कारण इसको व्रसाषटिणी नेर कहते 
है। इस तेख्की माछ करनेते-तचकि रोग नष्ट हेति ' 


है । पान कलेसे--नाडीगत रोग नष्ट होते है । 
मोजनमें व्यवहार करनेसे-को एगतरोग दर द्यते है । 
नस्यकम्भमे प्रयोग करनेसे--रध्वगतरोग नष्ट हेते ह। 
बस्तिकम्मेमं प्रयोग करनेसे-अधोगत रोग नष्ट होते 
ह। इस प्रकार यह प्रसारिणी तेख-सवभ्रकारके रोग 
को दूर करता है । यह्‌ प्रसारणी सम्पूण ससार 
रोगोको दूर करता है, विषम अभिकों ठीक करता द्‌, 
रूप ओर स्वभावको यथा अवस्था थत करता है, 
सम्पूणं अंगोको सड, कांति ओर छावण्यता युक्त 
करता है तथा बको उत्पन्न करता ओर जठराग्निको 
दीपन करता है । यह घोडेंम़ समान गति, गृघ्रकी 
समान दृष्टिमयूरके समान शठ्द ओर अनेक शाखो 
क्तो धारण करनेका सामथ्य उत्पन्न रता है । इससे 
स्मरणराक्ति, मति ओर धारणाशक्तिकी इद्धि होती 
है तथा वचनम स्पष्टता ओर चित्तम प्रसन्नता 
होती है, रारीसमे स्फु ओर पदुतादि गुण उत्पन्न 
होते है । उसका वीय्यै शद्ध ओर अनेक पुत्रको 
उत्पन्न करता है 1 यह्‌ ते सवेभ्रकारफे विषके 
वैकारोको ओर सवप्रक्ारके वातके विकारोको 
नष्ट करता £ तथा टष्टि शक्तिको बढाता है| 
जस प्रकार देवताओंक लिय अमत ओर नागद्रके 
ष्ये सुधाहे उसी प्रकार मनुष्यो छिये यह्‌ तेर ह। 
प्रसारिणी,असगन्ध ओर गगरन य सदेव मीटी आर 
यागम दुगुने छना चाहिय ।। ४९७-५२३। 
रसोनतेल । 
्सोनकल्कस्वरसन सिद्धे तैलं चचे- 
द्स्त्वनिलामयातैः । तस्याश्च नश्य- 
न्ति च वातरोग म्रत्था. विशाला 
इव इगैरीताः ॥ ५२४॥ 
उषटसुनके कल्क ओर सखरसके हारा वेखको सिद्ध 
करे । इस तेखको सेवन करनेसे सवैप्रकारकी 
वातजनित पीडा आर सम्पूणे वातके रोग नष्ट होते 
हे {| ५२४ ॥। 


भरलकादरितंल 
वालभलकमापीडच तठ दभ्याम्ट- 


कासिकम्‌ । क्षीरश्चवादक द्यात्पच- 


-------~-<~--- -- 


म ता न म न = 


त्कल्कैः पलोन्मितैः ॥ ५२५ ॥ रास्ना 
मह्ातकं शिघ्र सैन्धवं गजपिप्पली । 
चछा चातिबला शुण्ठी पिप्य प्च 
चकं वचा ॥ ५२द ॥ श्वर्दृष्ा चाति 
तत्य वातश्धष्मामयापरम्‌ । व्रध्म- 
ग्रधसिपगुत्य खन्न वं छापतानकम्‌ ॥ 
। ५२७ ॥ कट्य॒रूस्तसम्भनं शोष पवे- 
स्तम्मभ्रकम्पनस्‌ । हन्याद्रमश वा- 
लोत्थं बलवणाभिषधनम्‌ । वन्ध्यानां 
पुवरदु्व॑व तलमूटकसाहयभ्‌ ॥ ५२८ ॥ 


क्ची सारो ऊकुचखकर उस्कारस निचोड रेवै, 
करर उस रसम तिख्क! तड, दही, खटी काजी अर 
दघ य सव एक एक आढक तधा रायसेन; मिङाव, 
<{दिजता, तंवानमक्ड गजवत्‌ ॐ, [शरटः कवा 
सेठ, पीपर, चीता, वच आर गोखरू; प्रत्यक 
ओंषविका कर्क चार चार तोे उवे, खवको यथा- 
विधिसे भिहाकर विधिपवेक तख्कोा सिद्ध करे । 
यह्‌ तेख-वात अर कर्के रोगो दूर करनेवाला दै। 
तथा त्रध्म गृधसी, पशुता, खजता,अपतानक, करि- 
स्तम्भ, उर्स्तभ, शोष, पवेस्तम, प्रकम्प ओर वात- 
जनित गुस्म इन सबको दूर करता है तथा बरव 
आर अच्चिको बढनिवाखा दै, बन्ध्यख्खिरयोको पुत्र 


देनेवाखा है ।! ५२५ ॥ ५२६ ॥ ५२७ ॥ ५२८ ॥ 


दशमूलखादि तट । 


दशमूकं बला रासा चाश्चगन्था पुन 
सवा । गड्च्यैरण्डपूतीकभाङ्गीवषक- 
रोहिषम्‌ ॥ ५२९ ॥ शतावरीसहच- 
राकाकनाक्ापलोन्मिता। यवमाषा- 
तसीकोलकुलत्थाः भररतोन्मिताः ॥ 
॥ ५३० ॥ चतुद्रणिऽम्भसः पक्त्वा 
दरोणशेषेण तेन व॒ ` तैलाढकं सम- 
क्षीरं जीवनीयः पचेच्छनेः ॥ ५३१ ॥ 
अज्वासनमेतद्धि सवेवातिकारवत्‌॥ 


दशम्‌, सिटी, रायसन, अतस्तगन्ध, पुननवाः 
गिरोय, अण्डकी जड, दुगेन्धकरज ` भारगी,अडूसा 


॥। 
धष 3 


क कुन बबदलक्वष्टुत ते 
ष थः प 44 (ब 
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ोहिसत्तण, रातावर, पियार्बोसा ओर कोञटौडीये 
प्रत्यक अषि चार २ ता) जा, उडद्‌; अरस) 
बेर ओर रथी २ प्रत्यक्‌ ओषधे आद आटे तोषे 
परिमाण, इन सबको चार द्रोण जरम पकाय | 
जब पकते पकते एक द्रोण ज शेष रहजाय सवं 
उतारकर छान ट्व । पिर इस काथमे एक अटक 
पास्याण तड अर वेसाव्स्का दूध सङकर त्था 
जावम्‌ाय गणक जबिाधयाक र्कक्‌ द्रारा तद्वा 
[सद छर । इस तका जअर्युवासनवस्तक्र दास प्रयग 
करे तो सवप्रकाररे वातविकार नष्ट होते है।।५२९- 
५३१ ॥ 
अश्वगन्धार्तेल । 
शतं पक्त्वाश्वगन्धाया जलद्रोणे 
ऽशशषितम्‌ । विश्चाव्य विपनचेत्तेलं 
क्षीरं दत्वा चत॒गेणम्‌ ॥ ५३२ ॥ क- 
ल्कैभुणालशाद्कविश किजस्कमाल- 
तीः । पुष्येद्वीबैरमधुक्शारिबावद्यके- 
सरः ॥ ५३३ ॥ मेदापुननवाद्राश्चाम- 
चिष्ठाब॒दतीद्रथेः । ण्टेलवाटेफ- 
लामुस्तचन्दनपद्यकैः ॥ ५३४ ॥ पक्त 


रक्ताश्रयं वातरक्तापत्तमश्ग्दसम्‌ । . 


हन्यात्पुशिबर कुय्यात्छशानां माँ 
खबधनम्‌ ॥ ५३५ ॥ रेलोयोनिवि- 
क्भरन्न त्रणशाधपक्छकणम्‌ । षट 
नपि वबषान्ङ्कय्यात्पानाभ्यङ्गातवा- 
सनः ॥ ५३६ ॥ 
उत्तम असर्गध १०० पङ ठेकर एक द्रौण जरम 
पकावे 1 जब प्रकते पकते जट चौथाई भाग जेष 
रहजाय तब उतारकर हान छ्वे । फिर उस क्राथमें 
तर १ प्रस्थ जार चुना दृधं तथा कमहकी नार 
भसीडे, कमलकंद, कमलकौ केशर, माछतीके 
पछ, सुगधवाल, मुखी; सारिवा, पद्माख, केदार, 
मेद; पुनन॑वा, दाख, भजीठ; कटे, कड कटेरी, 
इलायची; एद, त्रिफडा, नागरमोथा, चंदन 
आर पद्माख इनका कर्क डारकर विंधिपवेक्‌ तैको 
सिद्ध करे । यह्‌ तछ--रक्तवात, रक्तपित्त ओर रक्त 
्रद्रको दूर करता ह । पुश्च ओरं बरूको- बढाता ३! 
छल् मतुष्यांक मांसक्रो बढ नेषा; शुक ओर योनि 


विकार्को चष्ट करनेवाख, एवं चण, शोधको अपक- 
पण करनेवाखा ओर नपुं सकौको पुरुष बनानेवाला है । 
इसको पान, अभ्यंग ओर अनुवास नबस्तिमें प्रयोग 
करे | ५३२-५३६ ॥ 


५, ऊर 


शतावशीतैट 
शतावररखमरस्थं क्षीरभस्थसमास्वे 


तर्‌ । तेलपरस्थ चचेदेधिः खमस्तेगो- 
मयाभरिना ॥ ५३७ ॥ शतावरी खाँ 
श्युमती इछ पणी वलादयम्‌ । अश्वग- 
न्धा च बित्वश्च श्वदष्ा पोडकं तथा 
। ५३८ ॥ निष्क्ाथ्य मलमेतषां त 
स्मस्तले विननेःक्षिधत । शतपुष्या दे- 
बदर मासी शेलेय कवल ॥ ५३९ ॥ 
चन्दन तगरं कुष्ठमेला चांश्चुमती 
वचा । बृद्धिजजीवककाकोलिमेदाम- 
धुकुत्पलम्‌ ॥ ५४० ॥ सव॑मेतत्स- 
माहत्य कल्कैरक्षखमन्वितेः । पाने ब- 
स्तौ तथाभ्यङ्क नस्ये चव प्रदाषये- 
त्‌॥ ५४१ ॥ अङ्शल शिरश 
मेहदण्डापतानकम्‌ । वातरक्तं सदा- 
थ्व वातपित्तादित गदम्‌ ॥ ५४८२ ६ 
कोाथपाण्डामयषीहकामलागरमधरसीः) 
योनिशलमसग्दोषमाध्मान वि्नेह्‌- 
न्ति च ॥५८३॥ क्षीणद्युक्जसां पंसा 
चास्तं बन्ध्यासुतभदम्‌ । शतावरीतेल- 
भिदं कृष्णात्रेयण पूजितम्‌ ॥ ५४४ ॥ 
रातावरका रस ९ प्रस्थ, दूध १ प्रस्थ ओर उत्तम 
तिका तेख २१ प्रस्थ इन सबको एकत्र करकं इनमें 
रातावर, प्रदिनपर्णी, खिरैटी, र्िपणी, कंघी, असर्गध, 
बेछगिरी, गोखरू ओरं इेख इन सबका काटा ओर 
सोफ, देवदारु; बारछड, भूरिछरील;, सिरे, 
चंदन; तगर, कूठ. इङायची, शाङिपर्णी, वचःवद्धि, 
जीवक, काकोली, मदा, मुरैढी ओर कमर; प्रत्येक 
ओषाधिका कल्क दो दो तोरे डाङूकर उत्तम विधित 
तरका आस्वडपखकां आश्चरक दारा पकात्‌ । इस 


तेख्कोपानः षस्ति,जभ्यंगओर नस्यकम्मेमें मयोगकेर । 


वरतिव्याध्यायकार्‌ः । 
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यह्‌ त~अग, दिर, प्रमह, दण्डापतानक; ` 
द््युक्तवातरक्त, वातपेत्तजनितरोग, सूजन पाड़- . 
रेण, पीहा, कमला, विबदोष, गृधसी, योनिदा) ` 
सुधिरविकार ओर अफारेको दूर करता ह । यह तड ` 
्षीणद्यक्र ओर क्षीणओजवाले सनुरष्योको अत्यंत ` 


हितकारी हे ओर वध्या खयि पुत्रको उसपन्च कर- 
नेवाडा है । यह दातावरी 
पूजित है ।। ५२३७-८ ॥ 
पथ्य | 
सर्पिस्तैलबसामजापानभ्यञ्जनव- 
तयः । स्वेदोऽभिना निर्बातभ्व स्था- 
नं भावरमानि च ॥ ५८५ ॥ रसः प- 
यांसि भोच्यानि स्वाद्रम्लछवणानि 
च । बुहणं यच्च तत्सर्वं घरास्त कत- 
रोगिणाम्‌ ॥ ५४६ ॥ 
घी, वे, वसा. ओर मन्ना इनक्तो पान, अभ्य्‌- 
खन ओर वधितक्म्भमें प्रयोग करना ¦ अग्रिकछे दास 
स्वेद्‌ देना, वातरहित स्थानका सवनं ओर्‌ अनेक 
प्रकारके उष्णञवरण गमं कपडे ओढना, मांसरस, 


` चद्टिय ! विपे, द! 
तङ--छरष्मात्रेयकरक् | 
` युक्त पक्षाघातादि बातसेग, कस 
 प्योका नादा करते हे 


( ३७३ ) 


ह ए, ता 
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दयुत्तस्म, अटित, आक्षुपक, पक्षावात आर अप 
तानक य रोग वहत दिनांसं धनवान्‌ बडं परिश्रम 
ओर य्त्तौसे साध्य होते दै अथवा नदीं भी होति 
परन्तु थोडे दिनके उत्पन्न हए ओर उपद्रवरहित 
वृटवान्‌ मनुष्याके हए हों तो चिकरित्ता करनी 
वेदना, मलसूत्रका अवरोध, 
मृच्छ; अर्चि ओर मन्दारे; इन सव उपद्रबोसे 
ओर दुबर मनु- 
श्लोण, जिसका स्पशचेज्ञान नष्ठ 


। होगया हो, जिपकी अस्थि मंग होगई हग कम्प 
` आर आध्मानते दुःखित) पीडायुक्तं देसे मुर्योको 


। 


| 
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दूधका भोजन, मधुर, अम् जीर वण -रसुबराडे ` 
यदाथं आर पुष्टिकारक पदार्थं ये सब बातरोगसे हित- ` 


कारक है | ५४५ ॥ ५४६ ॥ 
सा(स्यासाधच्य) 


हवुसतम्भादताक्चषपपक्चाघातापतान- 
नकाः । कालेन महता बाता यल्न- 
त्सिद्धयन्ति वा नवा ॥ ५८७।॥न 
वान्वलवतश्चतान्साधयेतिरूपद्रबान्‌ 
॥ ५९८ ॥ विसप॑दाहरूक्छङ्नृच्छ. 
सूच्यभरिमादवेः । प्षीणमांसवलं 
वाता दध्युः पक्षबधादयः ॥ ५८९ ॥ 
क्षीण सुप्त्वचं भग्रं कम्पाध्माननि- 
पीडितम्‌ । रुजातिमन्तश्च नरं बा 
तव्यधिर्विनाश्यत्‌ ॥ ५५० ॥ अ 
व्याहतगतिय्यस्य स्थानस्थाः भक 
तिस्थिताः । वायुः स्यात्सोऽधिकं 
जीवेद्धीनरोगः समाः शतम्‌ ॥५५१॥ 


वृ{तरोग नष करदेता है! जिसके शरमं रह. 
तेवरी चायु दृपित नहीं हृद हो, यथास्थानम अव 
स्थितो, जिखछी गति न रुके वह्‌ भनुष्य नीरोगी 
होर एकसा बपतक्‌ जाता स्ता ह ॥५४५-५५१। 





(जे 


अदिदयेगक्रा निदान । 


~~ ++ - ~ 


उचैव्यादरतोऽत्य्थ खादतः कठि- 
नानि च । हसतो जम्भतो भाराद्वि- 
षमाच्छयनासनात्‌ ॥ ५५२ ॥ शिरो 
ना सौष्ठचिष्ुकूकलारेक्षणर्छान्धगः । 
अर्दयत्यनिलो वक्रमर्दितं जनयत्य- 
तः ॥ ५५३ ॥ वक्रीभवति वक्रोध्वै 
भीवाशवाप्यपवत्तते 1 शिरश्चलति 
वा्छङ्ञे नादी नाश्व वेकतम्‌॥५५९ 
ग्रीवाचिड्कदन्तानां तर्मिन्पाश्वं 
च वेदना । तमार्दितमिति पराइुभ्या- 
धि व्याधिकिचक्षगाः ॥ ५५५ ॥ 
ऊचे स्वस्ते पटठनेसे या बोरनेसे सुपारी अदि 
कठिन पदाथकि खानेसैः बहुत जोरसे "हंसनेसे,वहत 
जमाई ख्नस, ब दक्‌ इद नस.ववसद्यलनम रायन कर~ 
तसे ओर विषम (टदे, तिच्छे. दौकर ) बरन 
मस्तक, नासिका, हठ, ठोडी, ्छाट ओर नेत्रो 
(धयम रहनेवारी वायु कुपित होकर एक . ओरफे 
मुखका टटा करक आदत्रमछ उदप्न्न कर्ता ई। 
दसम जधा मुख टेडा हौ जाता हःगदन धुडती नई, 


वङसेने भाषाटव्ास दिते ते 





शिर हिल्ने छगता ३, बोखा नहीं जाता, नेत्र आदि 
विक्रद दहयेजाते हं । जिस अंगकी ओर उसी आओरकी 
गर्दन टेदी तथा लोदी ओर दातिमिं ददं होता दहै 
रोगके ज्ञाता विद्धान्‌ वेद्य उसको आर्दतरोग कहते 
ह ।1५५२--५५५ |! 


बातादितके लक्षण । 


वात ्त्पचात्कपञ्च स्यातलितिधः 
स खमासतः । लालस्चावौ व्यथा 


कम्पः स्मरणं वाग्वतुयहः । आष- 

योः श्वयश्ः शलमर्दिते बालतजे भ- 

वेत्‌ ॥ ५५६ ॥ 

अदतरसागय व तिज, पन्तञज अर्‌ कृष्ज इन भरोस 
तान ब्रक्मरकां ह | वातजाचतं अआददतरामम युखस 
कारका गिरना, शरीरम पीडा, कम्प, अंगोका एड. 


कना, वाणी ओर ठोडीका जकडना, होटोमें सूजन 
जर शा होता हे ॥ ५५६ । 


पित्तजनित अर्दितकै लक्षण! 
पीतमास्यं ज्वरस्तृष्णा पित्तजे मो- 
ह्धूषने । 
वन्तजानत अदतयोगमं अुखपर्‌ पाखपन्‌, स्वरः; 
` तुषा; मह्‌ आर धुजासा होताह ॥ 
कफजनित अर्दितके लक्षण । 
गण्डं शिरसि मन्यायां श्षेषफः स्त- 
म्भः कफात्मके ॥ ५५७ ॥ 
कफजनित आर्द॑तरोगमें गण्डस्थल, शिर, मन्या- 
नाडीमं सूजन ओर स्तम्भ होता ह ॥ ५५५७! . 
भिभित अर्दितङे लक्षण । 
भाविनो लक्षणं तस्य वेपुर्नेवमा पि. 
ठम्‌ ॥ ५५८ 
भिश्रेत अर्दितरोगमें उन्हीं उन्हां दोषांके छक्षण 
हत इतधा तरून जर चन्रामें गद्‌ छपनहाता ई५५८ 





ध्वणस्यानामबाश्षस्य जचच्छस्लात्य- 
क्तभाषिणिः । न सिष्यत्यादित गाद 
चिव बेपनस्य च ॥ ५५९ ॥ 
जो मनुष्य अत्थत क्षीण होगया हो, जो स्पष्टरू- 
पसे नहीं बोरसके,जिसके ओं खाके पटक नहीं खगते, 
रोगके उत्पन्न हुए तीन वषे बीत चुके हों अथवा 
नाक; मुख आर नेत्रोमेसे पानी खवता होःकांपता हो 
वह अदितरोगी असाध्य जानना ।। ५५९ ॥ 
अदितरोगक्छी चिकित्सा । 
स्नेहपानानि नस्यश्च भोल्यान्यनिल- 
हानि च । उपनाहाश्च शस्यन्ते स्वेदन 
वस्तयो हिताः ॥ ५६० ॥ 
अर्दितरोगमें प्रथम सहपान; नस्य, वातनाशक 
भोजन, उपनाह, स्वेदन आर बस्तिकर्म ये सवं 
हितकर ई 1 ५६० ॥ 
दकभूलीकषायेण मातुट्ङ्रसेन च । 
बलायाः प्छमूल्यावा क्षीरं वाता 
त्मके हितम्‌ ॥ ५६१ ॥ | 
वातजनित अ्दितरोगमें द्ञमूखके काथके साथ 
अथवा विजौरे नींचुके रस्के साथ या खिरैटीके 
काथके साथ अथवा पचसल्के काथके साथ दृधको 
पाव || ५६९ 
माषपिष्ठकरतं जग्ध्वा नवनीतेन सोऽ 
दिती । क्षीरं मसरसेसैक्त्वा दशमू- 
लीरसं पिषित्‌ ॥५६२ ॥ 
उडदकी पिद्रीको नेनीवौके साथ खाना अथवा 
मांसके स्सके साथ दूधको या केवर दशमलकं 
काथको पीना य आईैतरोगमें हितकारी ह ।। ५६२॥ 


वस्तावभ्यंगनस्ये च स्विद्रयेतत्परः 

पुमान्‌ । सिबिडपारे श्रक्त्वाल्यम्दितं 

ख व्यपोहति ॥ ५६३ ॥ 

अर्दितरोगमें प्रथम बस्तिकर्म, अभ्यंग, नस्य ओर 
स्वेद देवे । पधात्‌ ऊपरसे घीके साथ भोजन कये 
इससे अर्दित रोग दूर होता हे ॥ ५६३ ॥ .. 





५ रव्य 





भवथ 


अर्दिते पित्त शीतान्सेहांश्चव वि- 
निर्दिशेत्‌ । षृतवस्तिप्रसेकश्च श्वी 
सकः तथेव च ॥ ५६४ ॥ 
पित्तजनिव अर्दितयगमे रौतर सेह प्रयोग करः 
तथा धरतके द्वारा बस्तिकम्भ, प्रसेक ओ 
सचना य सव हितकारक हे ।। ५६४ ॥ 


जिह्मीभूलानन्ते मूको दाहवान्ोऽ- 
दिती भवेत्‌ । कुस्योत्मतिक्छियां लस्य 
वातपित्तविनशिनीम्‌ ॥ ५६५ ॥ 
अर्दितरोगमे जे रोगोका मुख टेढा होगया हयो 
आौर वह रगा होजाय तथा दाह हो तो उसकी वात- 
पित्तनारक चिकित्सा करनी चाहिए ।। ५६५ ।। 
शिश्सो स्वनं काय्य द्रव्यैः पित्तह- 
रेस्तथा । सतीक्ष्णनस्यषानेन पुराण 
स्येव सपिषः ॥ ५६६ ॥ 
पित्तनाशक द्र्योके द्वस दिरोविरेवन भथोत्‌ 
तस्य देवे तथा पुरने तको नासिकाके दारा पान 
करावे ओर तक्षिणि नस्य देवे । ५६६ ॥ 


छष्मभगि क्षये नीते बहणस्छसुपाच- 
रेत्‌ । अदिते शोधस्तयुक्ते वमनं सं- 
प्रशस्यते ॥ ५६७ ॥ 
अर्दितरोगभे कफके क्षीण होनेपर पुष्टिकारक उप 
चार करे । सजनयुक्त अदितयोगमें वमन कराना हित- 
कारक हे ॥ ५६५ ।} 


दहिन च समायुक्त रिरसा रक्तमो- 
क्षणम्‌ ॥ ५६८ ॥ 

दाहयुक्त आर्देतरोगमें शिरमेंसे रुधिर निकट- 
बावे |} ५६८ ॥ 

रसोनकस्कं तिलतेलमिश्र खादे्सो 
योऽईदितरोगयुक्तः । तस्यादित नाश 
सुरेति शीघ्रं इन्दं घनानामिव वायु 
वेगात्‌ ॥ ९६९॥ | 


वातन्याभ्यधिक्छारः। 





ओर दूधके द्वारा 


( ३७५ ) 


ल्ुनक कल्कको तिके तेखम मिलाकर खनेस 
॥ अर्ह [१४ क [क (भ च ५५, क 
| अदितरेग श्ञ्रही नष्ट होजाता है,जसप्रकार बायुके 
 त्रेगसे वादका समूहं नष्ट हो जाता हं | ५६९ ॥ 


| दक्षमूलादि तैल । 
दशमुल्ीरखक्लीरजीवनीयविषाप्चि- 
तम्‌ । तलं हन्त्यदितं नस्यपानास्य- 
तलवासनैः ॥ ५७० ॥ 
द्शमूखके काथमें दूष ओर जीवनीयगणकी ओष 
धियोका कल्क डाकर तठका पकति ¦ इस तरको 
तस्य, पान, अभ्यग ओर अनुधासन वस्तिके द्वार 
प्रयोग करे तो अर्दितरोग. नष्ट हाता ह । ५७० ॥ 
श्लीरतेट ! 
खनृणमहादश्वमरलमाहत्य, द्विश- 
णोदक क्षीरे निष्छाथ्य, क्षीराव- 
शि्टमवतास्य, विखाव्य तलमस्थेन 
खहोन्मिश्य पुनरप्रावधिभरत्य; 
विषाचयेत । ततष्तेलावुगतमवता- 
य्य, शीतीभूतमश्चीयात्‌, तदेतत 
क्तषीरतैलमदितानां पानाददिषु भरयो- 
ञ्यप्‌ । इति क्षीरतलम्‌ ॥ 


अब क्षोरतेर वनानेकी विधि कहते ईहै~तृणमहा- 
पचम ठेकर टुगुने जर ओर दूधमे पकावि । जये 
पकते २ केवख दृध मात्र बाकी रहजाय तत्र उतारकर 
छान छेवे । फिर इसमें एक प्रस्थ तिख्का तेर डाल- 
कर नचर्देपै चटाकर पकावे, जब प्रकते केवर ते 
-बाकी रहजाय तब उतारकर छान ख्व; जब स्वय 
रीत होज।य तव इष क्षरतैखको अर्दित रोगियाके 
पानादिकतें प्रयोग करना चाहिए 


वातन्याधिविधानभिह य्यादि- 
चक्षणः । | 
इस अर्दितसेगमे वैय उचित हे फि, वातव्याधि 
जो विधान कहा है वह सब इसमे भी 


~ न मा = न थ ८ ~ = ~ ~ 


भी प्रयोग करे। 








स्प्टकपायरूकटीपुष्ठजालजङ्ापदं क- 
मात्‌ । गश्रसीस्तम्भरुकतोदेगृहा ति 
स्प॑दते सहः । बाताद्वातबलासाभ्यां 
विज्ञेया सा द्विधा पुनः ॥ ५७९ ॥ 


[ ¢ [ के 1 
कुपित हई वायु-स्फिक्‌ (कूला ), युदा?ॐरू, कमर 


पीठ, जान्‌, जंघा ओर पांव इनको क्रमसे स्तम्भित 
करदे, अर्थात्‌ इन सबको जकड देवे; इसमे ताडनंस- 
रीखी पीडा, स्तस्भं ओर भर्यकर वदना हो तथा वारः 
वार केषद्ये तो उसको गृध्रसी कहते ह । यह गृध्र 
रोग वातिक ओर वातकफजषएसे दौ प्रकारका 
है ॥ ५७१ ॥ 


बातज गृध्रसीके छक्चषण । 


वातजायां भवेत्तदा देहस्यातीव 
वक्ता । जालजङ्ोरूसखन्धोनां स्ड- 
रणं स्तब्धता शम्‌ ॥ ५७२ ॥ 
वातजनित गृधसी रोगमे--हारीरमें तोडनेसरीखी 
पीडा, देहका टेदाःपन, तथा जानु, जंघा ओर ऊस 
इनकी सन्धियोमें स्फुरण ( फडकना } ओर जकडना 


भ ५ व्व 


होती हे 11 ५७२ || 
वातकफजनित गृधसीरे लक्षण । 
वात्कष्मोाद्धवायान्त्‌ स्तेमित्यं बहि 
माद्वम्‌ । तन््रासुखघ्रसेकश्च भक्तद्व- 
षस्तथेव च ॥ ५७२३ ॥ 
 वातकफजनित गृध्रसीतेगमें रासीर भीजासारह। 
अभनिकी मन्दता, तन्द्रा, सुखतर पानीक्छा गिरना ओौर 


म २ 


भोजनम अरुचि य सब छक्षुण होते है ॥ ५५७३ ॥ 
ग्रध्रसीचि्छित्सा। 
सवेचाकषणं छुथ्यादक्लदीपन पाचनम्‌ । 
तप्ततेलष्टकास्वेदमदेनं चोपनाह्‌ नम्‌ ॥ 
॥ ५७४ ॥ भृध्रस्यानन्तरं सम्यभनेकेन 
वमनेन वा । ज्ञात्वा निरामदीपतािं 
बास्ताभेः समुपाचरेत्‌ ॥ ५७५ ॥ 


वङ्गसने भाषाटीकासाहते 





राद 


गघधसीरोगमे~-ध्रथम सर्वत्र कर्षण चिकित्सा करे, 
तथा रूक्ष, दापन ओर पाचन ओषधियोके द्वारा 
उपचार करे। एवं गरम तेर, इष्टका स्वेद्‌,मदेन आर 
उपनाहन कम्मे करे ! गृध्रसीयोगमे अच्छेप्रकारसे 
प्रथम सेगीच्छो विरेचन ओर वमन देषे । जब विरेचनं 
ओर वमन दनेसे शुद्ध होकर आमरदित हो जाय 
तथा अभि दीपन दहौजाय तो बस्ति प्रयोग करे॥ 
॥ ५७४१५५५ | | 


नादौ बस्तिविधि कय्यादयावदृष्वै 
न शुद्धयति । सखेदौी निरथेकस्तस्य 
भस्मन्येव हुतं यथा ॥ ५७६ ॥ 
जवबतक गृध्रसीरोगमे ऊध्वेभाग शुद्ध न होजाय 
तबतक बस्तिकम्भ न करे, क्योकि शञेह व्यथ जात। 


हे जसे कि भस्ममें किया हा हवन व्यथ होता 


हे ॥ ५७६ ॥ 
दशम्रलकी षधि ! 
दशमूकीवलायखा ग॒ड्चीविश्वभषज- 
म्‌ । पिकेदरण्डतेटेन गरधसीखञपं- 
गुषु ॥ “4७७ ॥ 
दशमूख, खिरेटो, रायसन, गिरोय ओौर सेठ, 
हुनका काथ बनाकर उसमें अंडको तख डाङ्कर पानं 
करनस गृधसी, खंजता ओर पुता दुर होती 
ह्‌ ॥ ५.७. | 
पश्चमूलीकषायन्तु सुखोष्ण तलिबता- 
युतम्‌ । शृधसीं गल्मश्चलश्च सद्यः 
पीत नियच्छति ॥ ५७८ ॥ 
पचमूलके मदोष्णकाथम निसोथक्षा चूण डालकर 
स॒हाता २ पान करनेसे गृघ्रती वायु ओर गुस्म्ू 
तत्काङ नष्ट होजाता है ॥ ५५७८ ॥ 
द्विषस्यनिषु गरधस्यां शिरं भच्छ- 
त्रवेधिताम्‌ । गजाकल्केन ह्िप्त्वा च 
सद्यस्त्यजति वदनाम्‌ ॥ ५७९ ॥ 
गृध्रसीरोगनें द तीन जगह अप्रकुट रीतिसे.-लिरा- 


वेध करे फिर उसपर चारीक कस्कक। ठप कर 


देवे तो तत्का वेदना दूर दोजाती है । ५७९ ॥ 
ययव तथापि म्रन्थान्तरमवलोक- 
नीयम्‌ । - 





मवम 








वातव्याध्यधिकारः ( ३6७ ) 








वयमन्ये 


यद्यपि यह ङिखा भी हे तथापि अनेक अन्थान्तरोकं | बस्तिशुछ आर बहत दिनाक पुराना ग्र्रसीड 


मतकोः अवदय देखना चाहिये | | 
तेलमरण्डजं वापि गोम्त्रेण पिबि- | 
त्ररः। मासमेकं प्रयोगोाऽय गरध्रस्वुरू- | 
रहापहः ॥ ५८० ॥ | 
अडोके तको गो मूत्रके साथ एक सहीनेतकं पवि 
तो गृधसी ओर ऊरग्रह रोग दूर होता हे ॥ ५८०॥ 
तैलं वृतं खाद्रकमतटङ् रस सुक्र 
सगडं वेदवा । कट्यरूपृष्ठातिकगुस्म- 
दाठं ग्ध्रस्युदावत्तदरः प्रयोगः) ५ ८१॥ 
तेर ओर घीको अद्रखके रसके साथ या विजोरे 
नीयूके रसके साथ या चुकेके साथ अथवा गुड्के | 
साथ पान करे तो कटि, ऊरूः पृष्ठ, त्रिकरः गुरम- | 


; 
{ 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 


श, गृधसी ओर उदावतं यह सव रोग दूर होते क 


ह ।। ५८१ ॥ 
विरेभ्येरण्डवीनानि पिष क्षीर 
विपाचयेत्‌ । तत्पायसं कटीशुले 
ग्रध्रस्याँ परमौषधम्‌ ॥ ५८२ ॥ 
दध अंडके बीर्जोको पीस कर दृधे पकावि। यह्‌ 
खीरः-कदिश ओर गृप्रसीरोगकौ परम षधि 
हे ॥ ५८२ ॥ 
पश्चस्ली कषायन्व सुबुतेखनरिवृद्यतम्‌। 
ग्रधसीगश॒ट्मश्लस् पतिं सद्यो निय 
च्छति ॥ ५८३॥ 
पचमूलके काथको अंडीके ते ओर निसोथके 
चूणङ़े साथ सेवन करे ते। तत्काल गृधसी ओर 
गुर्मद्यूर नष्ट होजाता है ॥ ५८३ ॥ 
मषश्ङ्ीषिडङ्ानि श्वर्दंष्ा चाश्वग 
न्धजम्‌ । षरण्डम्रलविल्वश्च ब्रहती 
कण्टकाैरका ॥ ५८४ ॥ कषायो रुब- 
कोपतः पीतो बङ्क्षणबस्तिजम्‌। शठ 
ग्रध्रसीज हस्ति चिरकालाङ्बन्षि 
वा ॥ «८९ ॥ 
मेढारिगी, बायविडग, गोखरू, असगध, अंडकी 
जड, वेर, बडी कटेरी ओर छोटी कटेरी इनके 
कामें अंडीका तख डर कर पीनेसे वैक्षणश्ूख, 


नष्ठ होता ह ॥ ५८४ ।॥ ५८५ ॥ 
गोभ्रतेरण्डतेलाभ्यां कृष्णा पीता 
सुनचूणिता 1 दीधकालोत्यितं दन्ति 
ग्रध्रसी कफवातजाम्‌ ॥ ५८६ ॥ 
पीषलक्े चूर्णको गोमूत्र ओर अंडीके तर्के साथ 
सेवन करतेसे वहूतं दिर्नोकी पुरानी कवात्तजनित 
गृध्रसी दूर होती ह ।। ५८६ । 
विहास्यश्चुण्टीकृतमाककाना पिव- 
तकषाय सुबुतलामिश्रम्‌ । यो गृध्रसी- 
छगतिश्च सुप्तः घ बवीतरूख स्यात्त 
किम चित्रम्‌ ॥ ५८७॥ 
बासा, सोठ र अमङ्तास इनके काथमें अंडी 
तट मिला कर पान कसनेसे ज गृधसी सेगसे 
पीडित है, जिनकी गति नष्ट दोग है ओर जिनके 
अंग सुन्न होगये ह उनकी पीडा दूर हौकुर निरेग 
हो जातहै | ५८७ ॥ 
अश्रातियो नरः सिद्धामेरण्डफल- 
भिभ्चिताम्‌ । यवागू ग्रधधरसी स्विन्नः 
पूवीमात्रात्यसो गतिम्‌ ॥ ५८८ ॥ 
जो मनुष्य अंडके फ्लोके साथ यवागूक सिदध 
करके सवन करता है तो गृध्रसीरोगसे पीडित बहं 
मनुष्य पदकेके खमान गतिक प्राप्त होता है । ५८८॥ 


नि 


बरहचनिम्बतरोमंटं वारिणा परिपेषि- 
तप्‌ । पीतस्तन्नाशयेच्क्िभमसाध्या- 
मपि गृधकषीम्‌ ॥ ५८९ ॥ 

बकायनकी जइको जलम पीस कर पान करनेसे 
अस्ताध्य भी गृधघक्षीरोग अवदय नष्ट हयो जता 


# 


ह ॥ ५८९ ॥ 
शफाल्िकादटैः क्रथो मुद्रधरिपरि- 
पाचितः दवारं शधसीरोग पीतमा- 
अश्च संहरेत्‌ ॥ ५९० ॥ 
- दोफाल्िका ( हारदिगार ) के पत्तोका सेद मंद 
अग्निस काथ बना कर पान करनेसे ही दुनिवार गृध्रसी 
रोग पीते ही नष्ट हयो जाता ह ॥ ५९० ॥ 





ण्याप 


तभरस्य एशाणामाद्रा पषा तक्छ्म 
थः पिबेत्‌ - रिङ्कणानिलरोगस्तु 
तःक्षणादेव नश्यति ॥ ५९१ ॥ 

तगरकी गीटी जडको तक्के साथ पासकर 
सवन कर्वेस. तत्कार ह रीगन्‌ वायु दुरं हती 
है ५९१ ॥ 

दुण्डीगन्यवेबीजाभ्यां पिष्टां 
पायसं पचेत । भक्षितं तत्करीश्लं 
शृधसीं हन्त्यसशयम्‌ ॥ ५९२ ॥ 

सोढ ओर अडक्छे वीज इनको पक्त्र पीसकर 
दूधमें खीर पकषि । इस खीरका सेवन करनेसे कटि 
दा आर्‌ गृध्रसी रोग तत्का दूर हति ६ ।।५९२॥ 


वापनादिकियायोगयहदि श्रान्त न 
य।ति खा । तद कत्तेवयेमतच्र उ्य- 
धनादिचिङित्छकेःः \ ५९३ ॥ 
इन उपरोक्त केपन, अभ्यंग, जौषधिसेबन आदि 
क्रियाओं मृध्रभीरोग नष्ट नहो तो शिरवध 
दाहादि द्वारं चिकिसा करे ॥ ५९३ ॥ 
गृध्रस्यात्तस्य जङ्खायां श्ेहस्वेदे छते 
भिषङ्‌ । पद्यां समर्दितायाखख सूप्ष्म- 
मा्भण गघ्रसीम्‌ ॥ ५९५ ॥ अवता 
्याग॒ली सम्यक्‌ कनिष्ठायां शनैः 
शनेः} ज्ात्वा समुह्वतां म्रात्थ कण्ड- 
रयां यपेच्छिराम्‌ ॥ ५९५ ॥ तों 
शच्ण विदाय्याश् सबारंङ्करसनि 
भाम्‌ । सथुद्धत्याश्निना दग्ध्वा लिम्पे- 
दष्टयाह चन्दनः ॥ ५९६ ॥ विध्या- 
च्छिराभेव बस्तेरधस्ताचतुरगुरे । 
यदि नोपशभं गच्छेदहेत्पादकानिषि- 
क्षम ॥ <<७ ॥ 
गृब्रसासगस् पाडत अर्चुल्यक्ा जघांजाकां धतं 
तेखादिकसे अच्छे प्रकारत्ने स्वेदित कर पांवोंतक मदेन 


कर सुक्ष्म मगेसे गृधसी बवायुको कर्निष्ठिका अगुरी 
मै "धीरे २ उतार कर आह हदे गांठको अच्छे प्रकार 


[> 


उची समश्च द्रीत्र दय उसको रृश्षसेकाटदेवे ओर 





वङसेने भाषार्टीकास हिते ते- 





उसमेसे अंङुरकं समान छट पदाथंको निकाड देवै 
ओर तत्का उसको अभ्रि्े दग्ध करके मुरैढी 
ओौर चंदनको एकत्र पीस कर प कर देवे । बस्तिके 
चार अंग नाचे शिराको वेे। जो इस प्रकार करनेसे 
गृध्रसीका शमननहीं हो तो पावकी कनिष्ठ अंगुङको 
द्ग्ध कूरे || ५९४ ॥ ५९५ ॥ ५९६ ।। ९७ ॥ 
रास्लायास्तु पलश्चंक पथ्चकषांणि 
गुग्गुलोः । सपिषा वटिकां कुत्वा 
खादेद्रा गरधसीहराम्‌ ॥ ५९८ ॥ 


रास्ना चार तोटे ओर गगर पांच वेर दोनोका 
एकत्र धीम पीस कर गोदी बना ठेव । इन गोदि्योका 
सेवन करने गृध्रसीरोग दर होता हे ॥ ५९८ ॥ 


चथ्यादिशुग्शटध । 
पथ्याविभीतामलकीफलानं शत 
कऋभेण दविगुगाभिद्द्रम्‌ । भस्थेन 


युक्तश्च पलकषाणां द्रोण जले संस्थि- 
तमेकराचम्‌ ॥ ५९९ ॥ अद्धीवश्षेष 
क्थत ककाथ भाण्डे पचत्तत्पुनरेव 
तछा । अमूनि पश्चादबताथ्यं दद्याद 
व्याभे संचण्यं पलाद्धेकानि ॥ ६००॥ 
विडङ्खदन्तीनिषलाग॒ड्वीकष्णानि- 
वृन्रागरकोषणाने। यथेष्टचेष्टस्य नर 
स्य शीघ्रं हिमाम्डपानानि च भोज. 
नानि ॥ ६०९ ॥ निषेव्यमाणो बिनि- 
हन्ति रगाँस्तद्रयाधितान्गधसिख. 
चिर्तांश्च । इीहदानयुप्रं जठराणे ग॒ल्मं 
पाण्डुत्वकण्डूमपि वातरक्तम्‌ ॥६०२॥ 
पथ्याह्यो गुग्गुट्धेरेष नाम्ना स्यातः 
क्षिते चात्रामित्रभावः । बेन 
नगिन्द्रबलं मतुष्य जवेन कुय्योद्धयतु. ` 
ल्यवेगम्‌ ॥ ६०३॥ आथुभकषै विद- 
धाति सदयश्चक्ुबलं पुष्टिकरो विषधर 
क्षतस्य सन्धानकरो बिशेषा- 
दरोगषु शस्तः सकलेषु चेव ॥ ६०४ ॥ 


वातन्यान्याथक्ारः ( ३७९ ) 











वयन मनाोरननथ हना पठः 





0) 


हरड१००बहड२००आमरे४०० आर गगख६४ | धितम्‌ गृध्रस्यां तैलमेरण्ड पर वस्त 
चार छव, इन सवका एकन एक प्रण जलम | प्रयोजयेत्‌ ॥ ६०७ । 
ठक -साजभर रक्ला रहन ठव; रर प्रात. | असगन्ध्‌, स्वरिटी, वेखुगिरी ओर दशमूखकी 
तब उतार कर्‌ छान छव, [कर्‌ इस काथका उत्तम | अण्डेकि तको पकावे । इस तर्का गध्रसीरोगमें 
खांहक बासनमं करक पकावे आर समे वायावडग्‌, वस्तिकम्मके हारा प्रयोग करे | ६०७ ॥ 


दती, धरिफला, गिखोय, पौर, निसोत, सोड आर णाँ जलत 
क लयः प सातः साठ आर | दिशिपात्वकूतलं शचुण्णां जलद्रोण- 


काली मिर्च येप्रव्येुदोदो तोडा दवे! स्वयं | `~ ~. | > रै 
शीतर होनेपर इसको उत्तम घोके चिकने बासनमं | दय पचत । अष्टनागावाद्ष्टच पूत 


करके रख देवे । इसका सेवन करनेवाला मनुष्य रह्‌ ० ध ४६ 1 क 
इच्छादुसार आहार विहार करे तथा विरष कर | ईविष्यान्न तत्क्षण च (मिाश्रतम्‌ । 
दातल अन्नपान सवन कर } इसका सवन करनस भक्षयेदेकविक्ाहं गृध्रसीनादानं 
सव भकारकां वातव्याधि, गृध्रसाराग, खंजता.प्टोहा, परप ॥ ६०९ ॥ 

उग्र उद्र, रुस्मराग, पाड्राग, कण्ड्‌ आर वात- सीसमको छार एक्‌ तुखा परिमाण ठेकर ऊठ 
रताद राग दृर हाते ह ! यह्‌ थ्याददिगुग्ग्ध' इस करट कर दो द्रण जम पक्व, जब पकते २ जछ 
नामस, पृथ्वामि प्रासद्ध ह । यह्‌ अमित प्रभाव- | आटवी आग बाकी रह जायं तबे उतार कर छान 
चखा ह्‌। इसका सवन करनवाला मनुष्य बरमे | ठेवे किर इसको दुबारा पकावे } जब यह्‌ ट्टे 
हार्थाके समान ओर वगमें घोडके समान होजाताह। समान होजाय तव इसमे प्रतिदिन पायस ( खीर ) 
यहं गगर अवस्थाको वहानेवाखा, नेत्रोकी ज्योतिको | ओर हविष्यान्न यह प्रत्येक एक २ तोडा परिमाण 
बटानेवाख, पुष्टको उत्वन्न करनेवाछा, विषको भिखाकर इक्कीस दिनतक खाय ते अवश्य गृध्रसी. 
नष्ट करनेवारा, विरेष कर ब्रणको भरनेवाटा ओर | रोग दूर होजाता हे ।॥ ६०८ ।। ६०९ ॥ 

सव प्रकारके रोगोमे उपकारी हे ॥ ५९९--६०४॥ दैन्धवाषदितल । 


लष्ुनादिषृत । दधे पले सैन्धवात्पश्च श्युण्डचा अन्थिकः- 
पचंद्षृताटकं कथि लश्चानस्याटको- । चिचकात्‌ । द्विदरे भह्टातकास्थीनि 


द्रवे । क्षं चव्यायिद्कष्णानां चलिद्धि | विशारदे तथादके ॥ ६९१० ॥ आरः 
विश्ाहश॒ना ॥ ६०५ ॥ लवणश्च नालात्पचल्रस्थ तैलस्यैरण्डजस्य 











पृथक्‌ पिष्टा पलादं चाम्ल्केतसय्‌ । | च । गृध्रस्यरूग्रहश्चापि स्वैवाताषि- 
ग्रत्रसावातरूग्गुल्मपक्षाघातनिवारः- कारलृत्‌ ॥ २११ ॥ 
णम्‌ ॥ ६०६ ॥ सघा तमक ८ तार, साट २० तारे, पापाम्‌ 


आर चीता भत्यक आर आर तरे, भिख्वैकी गिरी 
२० पर, कांजी दो आदक ओर अंडीका तेर एक 
प्रस्थ छ्वे, इन सबको एकन मिखाकर यथाविधिसे 


ख्ञुनका काथ एक आढकः; उत्तम्‌ घौ एक 
आटक तथा चनव्यःचोक्त, पीपट,एक२ कषे, सट, कंग 


स्का एकन पसर यथाविधिसे श्रतको सिद्ध करे। | सप्र प्रकारके वात- निकारो नष्ट करता हे 
यह बुत-गृत्रसा;, वात्‌, गुस्म आर्‌ पश्च(घातको नघ ६१०} &११॥ 


करता ह । ६०५ ॥ ६०६ ॥ गोक्वरदितल । 
अश्वगत्धातैठ। र्दा स्वरसं तलं श्चीराटकसम 
बाजिगन्धाबलावित्वदरमूलाम्डवसा- । न्वितम्‌ । शरद्गवेरपलान्पश्च विंशहरड 


क 








क ध 
- य पम स ययन 


वटानि च ॥ ६१२ ॥ सद्धमक्छच 
लतं शरध्स्यां पादक्छम्पने । कटीपुष्ठ 
ग्रहे शोथे रस्तं बातविकारिणाम्‌ ४ 
।॥ ६१३ ॥ वन्ध्यानां गभजननं रेतो- 
दोषापकषंणम्‌ । बस्ती पाने हितखेव 
विक्ेषान्मूव्रक च्छिणाम्‌ ॥ ६१४ ॥ 
गोखरूका स्वरस या काडा एक आढक, तेर १ 
आढक, दध १ आढक, अद्रखका कल्क ५ पङ, 
गुड २०१७ इन सबको एकत्र करकं तछका सिद्ध कर। 
यह्‌ तख-ग्रृधरसी,पादकस्प, काल्थहः, पृष्ठग्रह; सूजन 
जओर सव प्रकारके बातविकारोमें हितकारी है । वध्या 
खियोके गभेको देनेवाला,वीय्येदोषको दूर करनेवाला 
आर विराष करके मूत्रकृच्छ रोगियाकां बेस्ति आर 


पानकम्मेमे हितकारी ह ।। ६१२ ॥ ६९३ ॥६१४॥। 





इति श्रावगसने भाषाटोकायं बातव्याष्धे- 
वनिदानचिकित्साधि- 
कार सम्पूण । 





अथ वातरक्ताधिक्षार । 
प 
वातरक्तका निदान । 


लबणाम्लमधुक्लारस्नग्धोष्णाज्ण- 
भोजनैः । छिन्नश्चष्कांञजानूपमांसपि- 
ण्याकमूलकेः॥ १॥ङुःखित्थमाषानिष्पा- 
वद्राकादिपल्लेक्षुभिः । दध्यारनाल- 
सावीरचुकतकषुरासवेः ॥ २॥ वि- 
रुद्धाध्यशनक्रोधादिवास्वप्नपजागरेः 
प्रायशः सुङ्कमाराणां भिथ्याहारवे- 
हारिणाम्‌ । स्थलानां इःखितानाश्व 
प्यते वातशोणितम्‌ ॥३॥ 
नमक, खट, मधुर, खारी, चिकने, गरम जौर 
कृचे पदार्थो भक्षण करमेसे अथवा अजीणते भोजन 


| नल षन भकलकक्हत- 





यव यनन यय -फजयथ्येककरवामाताणयदमसरकोभ) 


च्रनसे, खड हए या सूखे जलचर जौर्षेके मांसको 
तथा जरक निकट रहनेवाङे जीवक भांसतको खानस, 
पिलकस्क ( खर ), मूलो, खा, उड़द, समक 
बीज, राकादिक;, मांस, इख, दही, कांजी, 
सावार तासवाली कांजी, चूक, तक्र ( महू )+मदिर, 
आसवः विरुद्धभोजन (सयोग, दरा, काठ आर मात्रा 
विरद द्रव्य ) इन सव पदार्थोको भक्षण करनेसे तथा 
भक्षण किय हए भोजन न पचनेपर पिर कच्चे अव- 
स्थामं मोजन कश्तेसे, क्रोधं करनेसे, दिनमें सोनेसे, 
सयातरमे जागनेसे इत्यादि अनक कारर्णोसि विशेष कर 
सुङ्कमार आर भिथ्याहार विहार करनेवाङ मुष्योके 
तथा स्यू रारीरवाङे आर दुःखित मनु्योके वात 
अ(र्रक्त कुपतदहाताह।।१।२। ३, 








` कातरक्त्की छम्भात्ति। 


हुस्त्यश्वोषेगच्छतश्चाश्नतश्च वैदा- 
छत्र षविद्धादहाशनस्य । कुत्सं रक्तं 
विदहत्याशु तच इष्टं खस्तं पादयो 
शीयते त ॥ ४ ॥ तत्संपक्तं वायुना 
दूषितेन तताबस्याडग्यते बातर- 
त्तम्‌ ॥ ५ ॥ 


दाथी, घोडे जर ऊटपर चढकर चरुनेवाे मतु- 
ष्योके दाहकारक मन्न पान सेवन करनेसे तथा 
किद्‌ ग्ध अवस्थामें भोजन करने, दारीरका समस्त 
रुधिर जख कर पौव संचित होकर सूजन पैदा 
केरता है । फिर वृह रुधिर दुष्ट बायुपे मिरु जाता दै 
तब दोनोंकी भ्रवरूतासे इसको वातरक्तं कहते है ४॥ ५ 


वातरक्तके पूषेलक्षण । 


स्वेदोऽव्यथं नवा काषण्यं स्पद्ा्ञितवं 
कृतेति रुक । सन्धिद्रोधिल्यमालस्यं 
सदनं पिदटिकोद्रमः ॥ ६ ॥ जातुज- 
ङोरूकटचंसहस्तपशाङ्सन्धिषु । 
निस्तोदः स्फुरणं भदो शशूत्वं सुसि- 
रेव च ॥ ७ ॥ कंड़ः सन्धि र्ग्दादो 
भूत्वा नश्यति चासक्रत्‌ । वैवर्ण्यं म- 
ण्डलोःतपात्तिवांताकपवलश्चषणम्‌ ॥८॥ 





वातरक्ताधेकारः। | 


( ३८१ ) 





पसीनेका आधेकं आना, अथवा विख नहीं 


आना, जिस स्थानम सेग उस्पन्न हदो उस स्थानका | 


काटा पड जाना तथा स्पदका ज्ञान नष्ट हदोजाना, 


अत्यन्त पीडाका हनि सान्धिबन्धनका रिथिङ होना, | 
आलस्य, जगोका रह जाना, शरीरम फुंस्ियोका | 
उत्पन्न होना, तथा जानु, ज॑र्घो, ऊरू, कटि; स्कन्ध | 
हाथ पांव ओर सन्धिश्थानेमे सुई चुभोनेके समान | 
पीडा होना, अग फडकना, तोडनेके समान पीडा | 
हना, भारीपन, रासरमे सल्यता, खुजली, सन्धियोंमे | 
पीडा बारबार दाहका उत्पन्न होना ओर त्कार | 


नष्ट॒होजाना, विवर्णता ओर ररीरमे गोर 
७७ न + ७ क र ७० ५ 
चकत्तोका हाना, य वातरक्तके उत्पन्न हीनेसे पूण 
क 1 
ख्क्चण दोव । 81५७ ८ 


वाताधिक बातस्क्तके लक्षण । 


[जवे कन्न जाकरष्ठः क 


वाताधिकेऽधिकं तच शूलखस्फरणतो- 
, दनम्‌ । शस्य रक्षक्कष्णत्व श्याव- 
ताब्द्धिहानयः ॥ ९ ॥ धमन्थंगलि- 


सन्धीनां संकोचोऽङ्परहीऽतिरूक् । 
दीतदेषाद्धपयो स्तम्भवेपथ 


खुप्तयः ॥ १० ॥ 


निष ७. ^ 


ष, [> क | 
फड़कना ओर तोडनकीसी शडाका हाना, सूजन, | 
रूक्षता, ृष्णता या सीङापन तथा वातरत्तके कक्ष. | 


णोकी बृद्धिदहो ओर तत्कर बे शंत दो जरयः 
धसनी ओर अगुदियोकी सन्धियोका संकोच हो, 


देह जकडजाय ओर अत्यन्त पीडा हो,रीतख्पदार्थोमे | 
७, ० ॥ सेसे ४ अ ^ ^ 
अरुचि ही आर रीतका सेवन करनेसे रोगकी वृद्धि । 


हो तथा स्तम्भ,कम्प ओर श्यून्यता होती है ।\९।१०॥ 


रत्ाधिक वातरक्तके लक्षण । 
रक्ते शथोऽतिशक् वतोदस्ता्रधिभि- 
विमायते. सखिग्धरूक्षैः शमं नेति 
कष्डूद्ैदसंमन्वितः ॥ ११॥ 


रक्ताधिक-कोतरन्तमे सूजन, अत्यन्त पीडा, ताडन 
सरीशी पाडः होना, खुजल ओर उस्र स्थात 







ताके ससान छाछ छद बहे, एव सजनम चिम २ 

न ह| क्‌ (~ भद त्‌ ४ 
राब्द होताहे, सिग भर शूकश् करियास्र रोगकी 
दाति नह होती । ११॥ 


पित्ताधिक बातर्क टश्चंज । 
पिते विदाहः संमोहः स्वेदो मूच्छ 
मदस्तरषा । स्पशाश्चमत्वं रुग्णांगः 
शोफः प्क भ्श्ोष्णता ॥ ९२॥ 
पित्ताधेक बवातस्क्तमे अत्यन्त दाहःमेह,पसनिका 


आना, मूच्छ, मद्‌, तषा, स्पशेके¡ न सह सकना 
। अत्यन्त पीडा, छाछ वणे, सूजन, छोटे २ पटे फोडे 
| होकर उनका पक जाना आर अत्यन्त गरमी होना य 
| रश्चण होते है ।१२॥ 


कफवातर्क्के लक्षण । 
कफे स्तमित्यशरूता सुतिः स्लिर्वत्व- 
दीतता । कण्ड्मेन्दा च सग्द्रन्द्रे सवे 
लिङ्श् सकरे ॥ १३॥ 
कृफाथिक वातरक्ते रारीर भीगे,कपडसे ठकासा 
माद्ूम हो, शरीरम भारपन हो, शल्यता, सिग्धताः 


| तरता, खुला ओर मदपीडा होती है । दर्ज ओर 


त्रिदोषज वातर्तमै दो दोषों ओर तीनों दोषोके 


| ० = भ 
धिकवातरक्तसे रि क छक्चण हाते हु |! ९३॥ 
वाताधेकवातरक्तमे विराष कर रा, अगोका | व्षणहतदह 


उपद्रवैयैच जष् प्राणमोसक्चषयादि- 
भिः । भाक स्थित्वा पाणेषादेषु 
कतस्देद विसपेति ॥ १४ ॥ 

जिसमे सम्पूण उपद्रव ह,रोगीका बर ओर मांस 
क्षीण हिया ह्ये उसके प्रथम वास्तं हाथ ओर 
पावेभि उत्पन्न होकर फिर सम्पूण रारीरमे केक 
जाता है ।॥ १४ ॥ 


पादयोमूलमास्थाय कदाचित्‌ छर्त- 
योरपि । आखोविषभिव करुद्धं तदे- 
हमरखपोति ॥ १५॥ 
जिस प्रकार चेका विष काट हुए स्थानसे कम 
रमसे समे शारीरम फ जाता है उसीप्रकार वावर्त 
पादमूल या हस्तमूखमे उत्पन्न होकर सवैशषरीरमे पल 
जाता हे} १५ ॥ 


कम द 


सनै ५.1 
॥ शे, = 
क 
1 5 # (क 
~~~" ----~--------~--- ~~~ ~~~ ~~ -~~--- ------------------~--- 





असाध्यलक्षण । 


आजा स्फुटित यच्च ्राभिन्रं भरश्चु- 
तश्च यत्‌ । बातरक्तमखाध्यं स्याद्याप्यं 
सवत्छरोस्थितम्‌ ॥ १६॥ 
जस वातरक्तमें पांबोसे घटनोतककी तचा विणं 
ही गइ ही या आधिक फट गरं ह्ये एव जिसमें रुधिर 
आर रध टपके एेखा रोगी असाध्य जानना ¦ जिस 
बोतेरक्तको उत्पन्न हए एक वधे बीत गया हो, पूर्वोक्त 
छक्षण अगिक् नक्ष हयं वह याप्य होता है | १६ ॥ 
वातरं क्तके उपद्रव । 
अस्वभारोचकश्वासमांसकोथदिरे- 
दा» सद च्छामनन्दङ कलष्णाल्वर- 
मोहुभ्रवेपकाः ॥ १.७ ॥ {हक्ापगुल्य- 
वासववाङ्तदच्रमङ्कमाः । अला 
वक्तास्काटदाहममयमहाबुदाः ॥१८॥ 
एतेरूपद्रवेयुक्तो मोहेनैकन वापि 
यत्‌। तमसाध्यामिति भाहुवांतरक्त 
{वचक्षणाः ॥ १९ ॥ 
द्राक नहा _ आना, अरुचि, श्वास, मासका 
गक कर भिरनएस्विस्में पीडाःमूच्छो, शररिमें मद २ 
पाडा, तुषा; जवरः माह शारीर 1छपासा रहे;कस्प, 
हिचकी, परुता,चिसप, पकना, तोडनेसशखी पीडा, 
रमः ग्खान, हाथां पावकी अगुखेयोकाटेडा हो 
जाना, फोडांका उत्पन्न होना, दाह; मम्मस्थानोका 
जकडना ओर अद्‌ ये सव वातरक्ते उपद्रव है । 
इन सव उपद्रवोयुक्त वातरक्तं रोगी असाध्य होता है। 
केतरु एक माह हाहो तो मी असाध्य ह्येता है,कारण 
क मोहथंस्तरागी नहीं बचता हे ।॥ १५७५ १८।।१९॥ 


सान्यासाभ्यप्रकार । 
अदत्स्लोपद्रवं याप्यं साध्य स्याे- 
खपद्रवम्‌ । एकदोषालुभ साध्य नवं 
याप्य द्दोाषजम्‌ ॥ जनिडोषजमसाध्यं 
स्याद्यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ २०॥ 


वत्र क्तम जा समस्त उपद्रव न हों तो याप्य, जो 
` एकं भा उपद्रव वहीं होतो साध्य है! एक दोष 


जनित नक्षीन बातरक्त साध्य है, दी दोष्जानत ओर 


नवीन वातरक्तं याप्य ओर त्रिदोषजनित तथा 
उपद्रबयुक्त वातरक्तं असाध्य है ।} २०॥ 
वातर्‌ स्व चाकला 
वातशोणितिनो रतत खिग्धस्य बहु 
चो हरेत । अल्पाद्यं रश्चथद्रायु यथः 
दोष यथाबलम्‌ ॥ २९१ ॥ 
वातरक्तं रोमीको प्रथम सहषानादिकसे ल्ञग्ध 
कश्कं दोष ओर बरूवुसार वायुकी वदिस रोगीकी 
रक्षा करता हआ वारंवार थोडा २ रुधिर निकर- 
वावे ॥ २१॥ 
उग्रांगदाहतदेषु जलोकाभिरविनिर- 
त्‌ । तम्बीश्वङ्कश्चिमिचिमाकड्‌्रूग्वे- 
दनान्वतम्‌ ॥२२॥ जच्छनन सरा 
भिव दशदेशान्तरं व्रजेत्‌ ॥ २३॥ 
वातरक्तरोगभे-ज रारीरमें उग्र दाह ओर तोडने- 
सखीः पीडा हो तो जोंकके दारा सुधेर निकङवावे, 
जो शरीरस विमि एेता रब्द हो तथा खुजली 
ओर घोर पाडा हो तो तोम्बी अथवा रिगी 
खगा कूर रुधिर निकख्वावे | २२ ॥ जो वात 
रक्तम ठेस रधेरको न निकाला जाय तो वहु 
राधिर गुपतरीतिसे अथवा शिराओंके मागे सम्पूण 
दारीरमे व्याप्त हो जाता है) २३॥ 
अगे म्लाने तु न खाव्य रूक्ष वातो- 
रष्वं यत्‌ । गम्भीरं शयथु स्तम्भ 
कम्पवातशिरयामयान्‌॥ २२ ॥ ग्ला- 
निमन्याश् वालोत्थान्ङ्कय्याद्रायुर्ख- 
कक्षयात्‌ । खश्रादीन्वातरिश्च सु- 
त्यु बात्यवशाषेतम्‌ ॥२५॥ दुथ्यात्त- 
स्मास्ममणिन ख्िग्धाद्रक्त विनि 


दरत्‌ ॥ २६॥ 


जा वातरक्तं सगीका शरीर स्न ( युरञ्लाया 
अर रूखा) हो तथा बाताधिक वातरक्तं हा त 


रुधिरको नहीं निकरवे । यदि भुङ्ते से 
रोगेयोका रुधिर [नकार श्या जय तो 


वायु रुधिरके क्षय होनेसे गम्भीर सजन) 





स्तम्भ, कम्प,वात.रिराओंके रोग, गानि ओर्‌ अनेक 
प्रकारके बातजनित रोगोको उत्पन्न करती है।विनां 
विचारे अथवा अधिक्‌ रुधिर निकारनेसे अनेक 
प्रकारके वातजानित खजता आदि रोग अथवा म्य 
होतीहे | इस कारण प्रथम रोगीको स्लिरध करे 
प्रमाणके अतुसार रुधिर निकख्वाना चहिए 
॥ २४ ॥ २५ ॥ २६ |) 


अ 0 क 


विरेचयेच पित्तादो सहयुकतविरेचनः। । 


रूष्तेवा मृड्धाभेः शस्तमखश्ृद्ध स्तिक- 
९ [ (९ (९ “ @५ 
म्मे च ॥ नाह बास्तिसमं किशिद्रात- 
क्ष्व, (कि 
रक्तचिाकोात्सतम्‌ ॥ २७॥ 
पित्ताधिक वातरक्त रोगन विरेचनकी ओषधियोये 
स्नेह डा कर विरेचन करवे | रूश्च अथवा मदु 
ओषधियोके द्वारा बस्तिकर्म करावे । वप्तिकम्मके 
समान वातरक्तकी अन्य चिकित्सा नदी है । २७॥ 
बाह्यमालेपनाभ्यङ्पर्षिकोपनाहनेः। 
विरेकास्थापनस्रेहपानेगस्भीरमाः 
चरत्‌ ॥२८॥ 
बाह्य वातरक्तमं प्रेष, अभ्यग(माडिस ), परिषेक 
( जकका छिडकना ) अर उपनाह ये सब उपचार 


करे } गम्भीर वातर क्तम विरेचन, आस्थापन बस्ति, 
स्ेहपान ये सव उपचार क्रे 1} २८ ॥ 


अपथ्यं । 


दिबारस्वम्र श्रम ताप व्यायामं मेथुन 

तथा । कटूष्णं -यवभिष्यंदि. लवणा 

म्ले विवजंयेत्‌ ॥ २९ ॥ 

वातरक्त रोगमे दिनमें सोना,परिश्रम करता, सूय्य- 
की धूपादिकों सरवन करना, दण्ड कसरत करना; 
खीभ्रसंग, चरपर, गरम, भारी, अभिष्यन्दी, नमक 


ओर खटाई ये सब पदार्थं छोड देने चाहिए ॥२९॥ 


पथ्य । 


षुराणयवगोधूमा - नविराः चारे 
षष्टिकाः । भोजनां रसार्थे ठत 
विष्किराः भवदा हताः ॥ ३० ॥ 


बातरक्ताधिकारः। 


( ३८६ ) 


न 


| पुरने जौ, गेह तीवारधानः शाङिधान -ओर 
साठीधान ये भोजनक ट्य देवे।रसके लिये विधकिर 
जातिके ओर प्रतुदजातिकि पक्षियोका मांसरस 
देवे ॥ ३० ॥ 
आटक्यश्चणका मुद्रा मलूराश्च मङ्कु 
छक: 1 सूपार्थे बहुसपिष्काः प्रशस्ता 


छ कि, ऋ 


वातशोणिते ॥३१॥ 
दारके छ्य अडहर, चने, युग, मसूर ओर मोड 
इनकी दाल बनाकर वहूतसा ची डारुकर देवे।।३१। 
सुनिषण्णकवनाभ्रे काकमाचीद्ताव- 
री । वास्तुकापोदकशाकं शाकं 
सौवचलं तथा ॥ ३२ ॥ घृतमांखर- 
सभं शाकसातम्याय दापयेत्‌ ॥३३ ॥ 


५ (न (०, 


वातस्क्तपं साकके खये शिरिआरी अर्थान्‌ चौप- 
वियाका खाक; बेतका अभ्रभाग, मकोयके पन्तोका 
साक, रातावरके पत्तोका शाक, वथुर्का साक, पई 
का साक ओर ब्रह्मीका शाक, ये सव साक ` घी ओर 
सांसरसमे भूनकर जिनको शाकः असुकरूर पडता ह 
उनको देवे |! ३२ ।॥ ३३ ॥ 


सर्पिस्तेलबसामनापानाभ्यश्चनय- 
स्िभिः । खखोष्णेरूपनाहंश्च बातौ- 
तरमुपाचरत्‌ ॥ ३४ ॥ 
वाताधिक वातरक्तरोग्मे घी, तेर, वसा ( चर्बी), 
ओर मज्ञा इनका पान, अभ्यजन, बस्तिकम्म ओर 
मंदोष्ण उपनाह इनके द्रा ञ्यवहार करे ।॥ ३४ 
दितं गोधूमवुर्णेबा छागक्षीरघ॒तष्ड- 
तेः। लषः पिष्टा्तिलात्तद्वद्रष्टाः प- 
यासिःनित्ेताः ॥ ३५ ॥ क्षीरपिष्टा- 
तसीलषाद्दरमानषलेन वा ॥ ३६ ॥ 
गेहूंके चूनको बकरीके दृध ओर धामे मिराकृर 
अथवा सुनेहुए तिर्छोको दृघमे पीसकर लेप करतेसे 
वातरक्तका शमन होता दहै! अरसीको दूधमें पासि कर 
ठप करनेसे अथवा अंडके बीजोको दूधमे पसि कर 
ठेप करनेसे वातस्क्त रोग दूर होता है।।३५।.३६ ॥ 
उमे शता मधुकं बला च भियाल- 
कश्चापि कशेरूकथ्च । वृतं विदारी च 





( २८ ध ) दः | 





ने भाषादीकासहिते- 


१ 





सितोपलाख युर्ल्याप्मदेहं पवने सर 
त्ते ।॥ ३७॥ 
शतावर, बडी रातावर,म॒ङेटी, खिरटी, चिरोजी, 
कशेरू, घी, विद्‌ारीकद्‌ ओर मिश्री इन सबको एकत्र 
पीस कर ठेप करतेसे वातरक्तं दूर होता है ।! ३५॥ 
राख्याग॒डचीमधुकं बटे दे खजीरकं 
सखाषपक पयश्च । घृतं सुसिद्धं मधुशे- 
षथुकत्तं रक्तागिलात्तं परणदेत्मदेदम्‌ ३८॥ 
रायसन, गिखोय, म॒रेटी, सिरी, की, जीर 
आर सरसो; इनको एकत्र पीस कर दूध ओर घृतम 
मिखा कर पकावे, जव घत सिद्धं हाजाय तवं इसे 
राहदं डाछ कर टेप करे तो घात्तरक्तकी पीडा दमन 
होती हे ॥ ३८ ॥ 
वासाशङ्चीचतुरंशलानामेरण्डतेलेन 
पिवेत्कषायम्‌ । कमेण सर्बाङ्गज- 
मप्यरेषं जयेदङ्ग्बातभवं विकार 
म्‌ ॥ ३९ ॥ 
अडूसा; गिखेय आर अंडकी जड इनका काथ 
बनाकर उसमें अंडीका तेख उाछकृर सवन करनेसे 
कम कमस सवोगगत वाततर्त रोग हर होता है ३९ 
चिब्रदिदारीकश्षुरकक्ाथो वातास्- 
नशन; ॥ ४० ॥ 
निसो, विदारीकद्‌ ओर गोखरू इनका काथ 
बनाकर सेवन करनेसे वातरक्तं रोग वृर होता है ४० 
गङ्च्याः स्वरसं कल्कं चूण वा का 
यमेव वा। भनूलकालमासेवयो मुच्यते 
वातशोणितात्‌ ॥ ४१ ॥ 
गिखोयके स्वरत या कर्क अथवा चूण किंवा 
क्राथको नित्य सवन करनेसे वातरक्तं रोग दूर होता 
है ॥ ४१ ॥ 
अ स्तानागरधान्यककपषत्रतीयेण पा- 
चनं सिद्धम्‌ । जयति सरक्तबातं 
सामं ङष्ठान्यरेषेण ॥. ४२ ॥ 
शेखोय; सोट ओर धनिर्यौ य प्रत्येक एक २ तोरा 
लेकर काथ बनाकर सेवनं करे तो वातरक्ते, आम- 
घात जीर सवे प्रकारके कुष्ठ नष्ट होते दै ।॥४२॥ 


॥ 9 


वत्छादत्युद्धवः काथः पीतो गग्गुह्ध- 
मिध्रितः । खभीरणसमायुक्त शोणितं 
सखंप्रणाशयेत ॥ ४३ ॥ 
गिलोयके काथमें शग डा कर सवन करनस 
वातरक्तं येग दूर होताहै | ४३ ॥ 


अभया गड । 
तिख्मोऽथवषा पश गुडेन पथ्या जग्ध्वा 
पिविच्च्छि्ररूहाकषायम्‌ । तद्रातर््तं 
शमयत्युदीणमाजाङुभित्रं च्युतमप्य- 
वश्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तीन अथवा पांच हरडोंको गड़मे मढा कर खाय 
ओर ङपरसे गिखोयक्ा काथ पान करे तो जातु 
पय्येत पला हुभा भी वातरक्तं दूर होता है । ४४ ॥ 


गुगगु्धबर्द । 





शग्शुस्वमृतवहटीभद्राक्षाङङ्रसेन 

वा ! िफलाया रसेयु्ता गुटिका को 
लखम्मिता ॥ ४५ ॥ मक्षयेन्मधुना- 
ऽऽलोडच श्रृणु वेन्ति यत्फलम्‌ ॥ 
पादस्फाटं महाघोरं स्फोटं खवाङ- 
जश्च यत्‌ । तत्सवं नाक्यत्याश्च 
हयंसाध्यं बातश्ाणेतम्‌ ॥ ४६॥ 


गृगरूगिरोय ओर दाख इनको एकत्र. पीस कर 
बिजैरे नीवूके.रसमे अथवा भनिप्ठरेके रसम छोटे 
बेरकी बराबर मोलिया बना ठेवे । इन गोलिर्योको 
राहदमें मिखाकर सेवन करनेसे पादस्षोट, सवौग- 
गत महाघोर स्फोट आर असाध्य बातरक्त शीघ्रहीं 


दूर होता है ।। ४५ ॥ ४६ ॥ 
माहिष नवनीतन्तु फलिनीपारेमि- 
गितम्‌ । गोमू्भिभितं क्रत्वा क्षी- 
रेण लवणेन च ॥ ४७ ॥ तदेकन्न सख- 
मालोडच बद्धिना तापथच्छनेः । गा 
असुद्रत्तयेत्तेन देहस्फुटनशान्तये ॥ ४८॥ 
पुरखपरियंगुको सके नेनीधीमें मिला कर किर गोमूत्र 


। हाधिक्ारः। 
नतर [व 
८4 ५ भ कु 1 0 1.1. 





द्ध आर नमक इन्‌ सवसं अच्छं प्रकछ्ास्त सिदल्क्छर 


मदं मद अग्निस गरम चरके दासीर परलय करनसे 
द्हुक्रा पूटना वद्‌ होता ह ।¦ ४८ || ‰८ }; 





इ इ ची ॥ ४९ ॥ 





गिरोय-घृतके साथ सेवन कररेसे वातरोगक्छो, ` 
गुढकं साथ सेवन करनेसे विवन्धको> मिश्रके साथ ` 


सेवन छरनेस पित्तकफे रोगक्ते, याददके साथ सेवन 


करनेसे कुफकोा, अंडीके तेखक साथ सवन करलेसे । 
सेवन करनेसे 


उग्र वातरक्तको आर साव्च्छे साथ 

आरवातको नष करता हे ।। ४९ |! 
सहास्यपश्चमूलच्छि्ररुदेरण्डगोष्षुर- 
काथः 1 एरण्डतेलयमठदन्धद द्‌ 
त्विः पीतः ॥ ५० ॥ शमयति 
वातरक्तं तथामबात कटशलम्‌ । मूच 
पुरीषवेवत्थतव्रध्मविकारं खडवारम५१ 
अङ्संकी जड, पचमूलक्छी अआपधियं, निरयं, 


अग्डकी जड ओर गोखरू इनच्ा काथ व्नाकर उक्तम ` 


अण्डीका ते, शग ओर सधेनमककाः चूणे डारुकर्‌ 
पात्‌ करे तो वातरक्तं रोगका रमन होता है तथा आस. 
वात, कटिशु, सखमूत्राकसेध जोर दुस्तर ्रध्मरोग 
दुर हाता है ॥ ५०।।५१ | 


मन्धवेहस्तवृषगोक्षुरकाभृतानां मूलं 
बलेक्षुरकयोश्च पचेत्त धीमान्‌ । बा- 
ता खगाश्च विनिदन्ति चिरभ्ररूटमा- 
जाठ॒गस्फुटितमूधिगतं ठु धीमा्‌५२॥ 
अण्डको जड, अङसा, गोखरू, गिलोय, खिरेटी 
आर ताखमखाना इनका काथ बनाकर सवन करनेसे 
अहत द्नाका जातक आर सस्तच्छतक फटा जा 
धर वातरक्तं मा रमन हाताद् | ५२ 
पिष्पलीवधंमानं वा सेव्या पथ्या 


पपकत्कल्णा अथाबलम्‌ ॥ ५३। 
५५ 








` वद्धनादर्पीपञको सवन कस्नेसे अधवा हरडको 

गुउके सःय सुवन करने या वलनुसार पपरक 
 चुणक्तो ता्नन्कानं आर गिलेयकं काथमें मिलाकर 
` सेवनं करम दातरक्तक्ा दयन होता ह ।} ५३ 


तैलं तैलादाजं पयो 
यद्यथाभ्रिवलं पेय 
|} ५८४ 


। बष्ुक्छहण त 
 भटेद 3 ~» ॥ 
बातरच्छरूजापदम्‌ 





जुख्टीसे दुयुना तड, तेखके वरावर वी ओर 

चवे, सवक्त एकत्र मिलाकर सिद्ध करे ! इसको 
| अभिका वदाय विचार कर पान करे ती वातरक्त 
रोग दुर दोता दै} ५४ ॥ ५५॥ 

न दव्छाषकछ दाथ । 
{निषलनम्बमश्द्ाव्चाचद क्या 
(हणा । वत्छादन{ईश्ह् नाद्वा 
नवक्वक्छब्‌ ॥ द ॥ बालरर तथा 
ङं पामानं रक्तमडलम्‌ । कुष्टं कपा- 
लिकाङ्क्  पानददिवाषकषबति ॥ 
पथ्वरक्तिकमारेण का्योऽय नवका- 
{पिच्छः ॥ ५७॥ 

त्रिफला, नीम, मजीठ;बच, ङुटकी, गिलोय ओर 
दारदी ये प्रस्येकं ओषधि एक एक तोखा छक्र 
काथ वनाव । इस काथको सवन कर्तस--वातरक्त; 
कोढ, पामा, रक्तमण्डल्‌ डु्ठ आर कपाठक्छ चे 
सब तत्का नष्ट हो जाते ह । यहांपर पांच रन्तीके 
मासेके हिखावसे तख ठेना चाहिये ॥५६।।५५॥} 


र 


॥ 
॥1 
॥ 
॥ 


| 


कषांदः त॒ पलं यावर्दद्यादशशणं 
जलम्‌ । तत्स्व डव यावत्तोयमष्ट 
गुणं भवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


यि णामो ~ -न्-~-- 


काथके स्यि कषसे ठेकरं पङ्पय्येत जओषाषेयमि 

द्दागुना जछ डरना ओर पसे ककर ऊुडवपय्यैत 

ओषधियोमे अठगुना जर डरना चष्हेए 1) ५८ ॥ 
कि क ५, + 


विरेचनैवेतक्षीरपानेः सकेः सवस्ति 
भिः । शीतैनिवोपणैश्चापि स्कपिरि- 
तर्‌ जयत ॥ ५९ ॥ 





र्ताधिक ओर पित्ताधिक वातरक्तयोगमं 
[+ क) (१९ ष, £\ 
रेचन) घत, दूध पान; बस्तिकम्मं ओर रर्तङ 
आच्छादन इनके द्वारा चिकित्टा करे || ५९॥ 


रक्ते क्षीरषतमधुकोशीस्वारि- 

भिः । लपनं शात्मल्यीकल्कमा३- 

क्षीरेण क्षंयुतम्‌ ॥ ६० ॥ सेचनं बा 

प्रक्तव्यमाविक्तीरः क्षणं श्चणम्‌ । स- 

हखद्रातधैतेन पृतेन रू धिरौत्तेर ६१॥ 

लेपनं केोष्णद्ीतेन वृतखजंरसेन 

वा । सरागे सरूज दह रक्तं चिदा 

व्य छृपयेत ॥ ६२ ॥ 

रक्ताधिक वातरक्तरोगमें दूध, घी, युडैटी, खस 

ओर जख इनका रारीरपर्‌ टेप करे । अथवा सेमरूके 
कृट्कको भेडके दुघ मिङाकर छेष करे अथवा भेडके 
दुधका वारंवार ररीरपर रूव्वन केरे । रक्ताधिक 
वातरक्तमें हजार बार अथः सौ बार धुले हुए घीकी 
माङ करे । अथवा राङ ओर धतको गरम करके 
सुहाता सुहाता छेष करे । छाटी, पीडा ओर दाह हो 
तो प्रथम रुधिर तिकडवा रर पश्चात्‌ ओषधियोंका 
प्रखेप करे | ६० ।॥ ६१।। ६२॥ 

तिलाः भियां मधुकं विषं भूलशख 

वैतसाम्‌ । सषृतः पयता पिष्टः भरले- 

पो रगद्‌ाहत्‌ ॥ ६३ ॥ 

तिङ, चिरेजी, युखेठी, कमरूकंद, ओर बेतक्छी 

जड इनको दृधमे पीस कर घत सिराकर्‌ प्रङेप करे 
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तो लारी ओर. दाह दुर होषी दं ॥ ६३ ॥ 
पित्तोत्तरे द काश्मय्येद्राक्षारग्वध- 
चन्दनैः । मधुकक्षीरक्ाकोटीयुकतैः 
काथं सुद्ीतलम्‌ ॥ राकेरामधुसंयुक्त 
वातरक्ते पिचेन्नरः॥ ६४ ॥ 
पित्ताधिक्‌ वातरक्तमे-ङुम्भर, दाख, अमलर- 
तास्त; चदन, युरेटी ओर क्षीरकाकोटी इनका काथ 
बनाकर शात करके उसमें ख्यंड ओर शहद भिरा 
कर सेवन करे | ६४॥ 


ॐ भ्म 
छ ७ न ४28 
ठ ङ्ज ञ्‌ | ६ < । हत 
~ 
१ य लावः धः 
ण्यति निनि 1 गगरिः पपोष 


(क 


वटोलविषलानीकरूश्ड्चीकटुरेह- 

णी । क्राथः पित्ताधिके शस्तः शक- 

रामधुसयुतः ॥ ६५4 ॥ 

परटोरपच्रःनीमकी छार.च्रिफडा.रतावर, गिरोय 
ओर कुटकी इनका काथ वनाकर उसे मिश्री ओर 
राहद डाछकर सेवन करे तो पित्ताधिक वातरक्त 
दुर होता हे ।। ६५ ॥ 

वमनं म्दुनाऽत्यथ सहसेकेविलङ्ख- 

नम्‌ । कोष्णाः वकाश्च कस्यन्ते बात 

रक्तै कफोन्तरे ॥ ६६॥ 

काक वातरक्ते अदु करनेके टये वमन 
कशवे तथा सखहकम्भे, सीचना ओौर छ्घन ये सब 
प्रयोग करे । इस कफ्ाधिक वातरक्तको मदोष्णं 
जखके द्वार सीचना चाहिए ॥ ६६ ॥ 


तेलमभूचसुरायुकतैः परिषेकः सदा 
हितः । गोरखषपकल्केन भदेहौो बात- 
रक्टा ॥ ६७ ॥ 
तेर, पत्र ओर मदिरा इनको मिलाकर शारीर 
पर सक करना सदैव हितकारक है, सफेद सरसेकि 
कस्कका प्रस्प करनेसे कफाधिक वातरक्तका रमन 
होता है ।॥ ६७ ॥ 


शि्वरूणयोः कल्को धान्याम्लेना- 

निल्ास्तिजिद्टपात्‌ । मवति नवेति 

च कर्को न विधयः चसिद्धयोगेऽ- 

स्मिन्‌ ॥ ६८ ॥ 

सदहिजने ओर बरनेकी छारके करस्कको धार्नोकी 
कांजीमे भिखाकर डप करनेसे वातकी पीडा शमन 
होती है वा नहीं इस कस्कसिद्ध योगम देसा कमी 
नहीं समद्यना चाहिये ॥ ६८ ॥ 

कर्कः ष्मोत्तरे कष्यों वाजिगधा- 

तिलोद्धवः । छपः सषेपनिम्बाकं 

दिखाक्षारतिङेर्हितः ॥ ६९ ॥ 

असर्गध ओर तिलका कल्क बनाकर कष्टाधिक 
वातरक्तमे प्रखेप करे! अथवा सरसों, नीम, आक, 
बाङ्छड ओर तिलका खार इनको एकन्न भेला कर 
पररेप करे | ६९ ॥ 


वाततरक्ताधिकारः। ( ३८७ ) 








वचा कुहशताह्ारजनीद्रथस्‌ ।  _ रतव्रके कल्क भ्र चोशुने कथकर द्रवाय तथा 


प्रङेपः शलदद्वातरत्ते नथ ङ्प चरन द्धम व्रतका सद्ध कर यह्‌ तत-त्रातस्का 
तरे ॥} ७० ॥ दर करता इ || 5५ || 
रका धमासा, वच, कूट, शतावर, ह्वी ओर ` गडचीव॒त । 


दारदख्दौ इनको एत्र भिद्यकर प्रस्प करसे 
कफ्ाधिक ओर रक्ताधिरू वातरक्तका श नष्ट 





गुड चल्यकल्क्छभ्यां खपयस्क पृतं 
श्रतम्‌ । हन्ति बालं तथा रक्त इष्ठ 





होता ह | 

अमृताकटुकायष्टीश्चुण्ठीकल्कं समा- = जयप्ते इस्तरम्‌ ॥। ७६ 

क्षिकम्‌ । गोमूत्रपीत जयति सकष  गिल्छेयके काथ आर कल्कके द्रा दध्मे धतको 
वातशोणितम्‌ ॥ ७९ ॥ ` पकवि । यह ध्रृत~वातरक्त ओर दुष्ट ङुष्टको नघ 


| षड 
= * ' करता इ || ७&। 
निखेय, टका, सुख्ठी जर साठ इनकं करकमं | ट ॥ । 


 छहद मिङाकर गोमूत्रके साथ सेवन करनेसे कणफा- । अमूुतादिष्त । 
धिक वातरक्तरोग दूर होता हे ।। ७१ | 
® (= ४ $ | 4 यभष ५। 
धात्रीहरिद्राशस्तानां कषायं वास | ष ० ४ च महा 
माक्षिकम्‌ । ससग सनिपाते च ¦ चवम्‌ ' अदमनना वत सिद्ध वातर्‌ 
८ ^~ । क्त्हृर्‌ दरम्‌ ॥ ७७ ॥ जमवातालवा- 
तादीन्कभिङ्कहत्रणानफि । अशासि 
| 
| 


त्रियामन्यविमिश्रताम्‌ 
आमे; हरदी ओर नागरमोथा इनके काथसे । 

। गरांश्च तथा नाश्येदाह्च योनि- 
तम्‌ ॥ ७८ ॥ 


राद डाखकर पान करतेसे कष्ाधिक वातरक्तसेग 
इ ० [क्‌ ९, १9 प क 
गिखोयके काथ ओर साटके कस्कके द्वारा मद 


दुर होता है । द्विदोषज ओर च्रिदोषज वातस्क्तमे 
अन्यान्य भिश्चित चिकित्सा कर्ती चाहिए ॥ ७२ ॥ | 

द अधित घ्रतको सिद्ध करे । यह घत-"वातरक्तको 
दुर करनेवाखा तथा आमवात, रक्तवातादि, छि; 


वलावृत्त । 
बलामतिबलां मदामात्नगपं शताः 
बशीम्‌ । काकालीं श्चीरकाकोलीं | कोढः जण, वसोर ओर गुस्म इन सबको दुर 
रख मद्री पेषयेत्‌ ॥ ७३ ॥ घृतं | सप्त ९ ॥ ७० ॥ ५८ ॥ 
चतुगणं क्षीरं तैः सिद्धं बातर क्त्‌ । .. द्वितीय अमृतादिषत । 

। 





गवीसरपकामल1दादनाद्र- वपक्कं लपि 
ला वालव | अग्रुतास्वरसधिपक्रं सर्पिस्तत्कल्कः- 


नम्‌ ॥ ७४ ॥ = ह 
सिरी, शी, मेदा, कौ, शतावर, काकोली, | लाप्चित ततन्‌ । अपहरत्‌ वातरच्छ- 

क्षरिकाकोटी, रास्ना ओर दाख इनके कस्कके द्वारा | अुत्तान चवगाट्श्च ॥ ७९ ॥ 

तको चौगाने दूषमे पकावे । यहं घृत-वातरक्तहृद- | गिलरयके स्वरस ओर कल्के द्वारा धरतको 

यरोगः, पाण्डुरोग, विसप, कामला ओर दाहको दूर | पनि । य घत-उत्तान ओर अत्यैत गम्भीर प्रात्‌ 


करता है ॥ ७३ ॥ ७४ ॥ रक्तो दूर करता ह ॥.७९॥। 


शतावरीवत । 
छातावरीकल्कम्यं रसे तस्याश्चबुशणे । द्वितीय शड्‌ चीषृत । 


क्षीरतुल्यं, धृतं सिद्धं बातशोणितना- | अश्रतायाः पलशतं जलद्रोणेऽशभे- 
शनम्‌ ॥ ७4 ॥ षितम्‌ । वृलभस्थं विपक्तव्यं कल्का- 





००००८८० 


र (>) दाश्च (नकर 
{ ३८८ ) वङसेने नाषादटाकाषाहते- 
त 14 (1 0 





नष्टौ पलानि च ॥ ८० 





॥ चतुशेगन 
पयसा वाताक्तङ्क्कष्ट नाशनम्‌ । काम 





लापाँइरोगघ्रं एीह्‌ काखज्वरापहम्‌ ८१॥ 

गिखोय १०० पठ छकर एक द्रौण ज्म पके; 
जव पकते पकते चौथाईदे भाग रद रह्‌ जाय तब 
उतारकर छान खव, फिर इसम्‌ आठ पर गिरोयका 
कर्क, धत एक्‌ प्रस ओर उत्तम गायका दूध ¢ 
प्रस्थ डारकर उत्तम विंधिसे घतके! सिद्ध करे । यह 
घृत-वातरक्त, कोट, कामला, पण्ड्रोग, पहः, 
खासी ओर उ्वरको दूर कस्तां ॥ ८० ॥ ८९ ॥) 


अमृताददत 
अभमता मदुकं दश्ा बसला नमर्‌ 
बला । बासारग्ववदुन्व दवद ङड्‌1न- 
करण्डकम्‌ ॥ ८२॥ कटकम्‌ स्वरसा र 
ष्णा काश्मयस्य एलान च । रद्वा 


क्षुरकगन्थर्वव्रद्वद्‌ारूघनत्पलः ॥ ८३ 
कल्कैरेभिः समः कूत्वा स्पिःप्रस्थं 


णके ® „छ 


विपाचयेत्‌ । धानीरसस्मो देयो बा- 
रितिगणसंयुतः ॥ ८८ ॥ सम्यङ 
सिद्धन्तव विन्ञातं भोल्ये पाने च 
शस्यते । बहुदोाषोत्थितं कात्‌ रक्तेन 
सह मूषितम्‌ -॥ ८५ ॥ उत्तानं 
चापि गम्भीरं चिकजद्ारूजावजम्‌ । 
क्रोषशीषे महाशले आमवाते उदा- 
रूणे ॥ ८६ ॥ दाहरोगोपस्ष्टस्य 
वेदनां चातिदुस्तराम्‌. । भूव्रक्ुच्छसु 
दादत्ते भमेह्‌ विषमनल्वरम्‌ ॥ ८७ ॥ 
एताग्खवानिहन्तयाशचं वातापत्तक- 
फोत्थितान्‌ । सवेकालो पयोगेन बणा- 
युबलवद्धनमाअच्िभ्यां निमितं रष 
वृतभलदल॒त्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गिखोय, युखेठी, दाख, चरिफा, साठ, सिरटी, 
अङ्‌सा, अमरुतास, पुननवा, देवदार, गोखरू, 
` कुटकी; रातावरः पाप, ऊुम्भेरकं फर, रास्ता 
ताखमखाना, अडकी जड, विधा, नागरमोथा ओर 
कमर इनके कल्कके दारा घी एक्‌ प्रस्थ, आम्कां 
रख २ प्रस्थ अर जड ३ प्रस्थं सबको. एकन करके 


[ॐ ज ह पकक धद 


उत्तम विधिखे घृतका सिद्ध करे । जवं यह्‌ अच्छे 
प्रकारसे पक. जाय तब इसको भोजन ओर पानसं 


श, „थ 


भ्यवहार करे । यह प्रत-बहूुतसे दौषौंसेः उत्पन्न हुए 
वातरक्ते, अत्यंत उभय हुआ वातस््त, गम्भीर वात- 
रक्त) त्रिक, जंघा, ऊरु आर जातुगत वातरक्ते, 
करोष्टशीष, महाश, दारुण अःमवात, अव्यत परीडा 
युक्त दुस्तर दाह, मूतकर्छ्र, उदात्ते, प्रमेह, विष- ` 
म्‌ञ्बर ओर सवे प्रकारके वात पिन्त तथा कृफ़से उत्पन्न 


भ ७9 क 


हए सगाका दुर कशता € । ईस्क। हमर सवच 
कृरनंस- वणः जायु जर वडा दद्ध इताह 


वि क 


यह्‌ उत्तम वचत-अध्धत्ाङ्कुमासन् समाण (क्रया 
ह | ८२९-८८ ॥ 


महागडचीषृत 

अभ्रतायाः दातं प्राष्य जलद्रोणे 18 
वाचयेत्‌ । चतुभागाविष्ठम्व बृत- 
प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८९ ॥ क्षीर चत- 
शणं तच दापयेन्मतिमान्मिषक््‌ । 
कर्कः चाघ्र परवक्ष्यामि यथाबदतुपू- 
वैशः ॥ ९० ॥ काक्छोली श्चीरक्ाको- 
त्की जीवकषभकधौ च यत्‌ । शताब- 
री वयस्था च मधुकं नीलस्ुत्पलम९१ 
अश्वगन्धा च मूलानि स्थिरा कटु- 
करोहिणी । ऋदिवैद्धिसतथा मेद 
दं बृहतीद्यम्‌ ॥ ९२ ॥ गड्चीः 
कलिनीराख्चावाखकं चापि संहरेत्‌ । 
तदेक सभभौगेः पाचयेन्मृदुनाभि- 
ना ॥ ९३ ॥ पानाभ्यञ्जननस्येषु पारि 
षके च दापयेत्‌ । बातरक्त सशोथा- 
टच सदाहं कऋोष्टश्छीषक्म्‌ ॥ ९४ ॥ 

खस्रारूस्तम्भवातख रक्तपित्त सुदा- 
रुणम्‌ । बहुविधं वातक्रच्छ : गरधसां 
बातकण्टकमू ॥ नादये्सयोजित्ं.ख्पिं 

तरिवचो यथा ॥ ९५॥. 
गिलोयको १०० परकर एक द्रोण जख्मे पक वे। 


जव पकते पकते जछ चोथाई भाग बाकी.रह जाय तव 
उतारकर छान ख्व ! फिर इस काथर उत्तम .गायक्‌। 


वातरक्छाघिद्धारः | 


( ३८९ ) 





0 त ठ श) । 


॥ त १ 


घी एक प्रस्थ, गायक्रा दृध ४ प्रय तथा सीदे चिस 
आंषधियोका कल्क दो द तोडा, काकोली, क्षीर | 
काकोटी, जीवक, कभक; दातावर, हरड, युख्टी, | 
नीर कमछ, असगर लिपर्णी, कुटकी, | 
ऋद्धि, श्रद्धः मदा, महाभदा, गरू; कटेरी, वड | 
केटरी, गिदधचःषुदभ्रिय॑युःसच्रा र अद्भसा इनका | 
कर्क मिहवे । सवक्रौ एकत्र मिलाकर यथाविधिसे | 
धृतको सन्द २ अश्चिते पकातर । इसके पानःजभ्येजनः | 
नस्य ओर सचनमें प्रयोग करे । यह्‌ वृत--अत्यन्त | 
सूजनयुक्त वातरक्त, दाहयुक्ताच्लेष्टुखीपवात,खनता, | 
उसस्तस्म, दारण रक्तपित्त, अनेक प्रकारका वात | 
छरच्छ्रु, गध्र आर वात्तकण्टक रोग इन स्वको यह्‌ | 
दूर करता हे ॥ ८९--९५ ॥ 


पिण्डते 


४. 








(श ध (व ८ < 
५ वा सणापान्णपतभीषापापातः शय धमकाने 


द्विशारिवा ॥९९॥ त्वक्प्ायर- 
विक्रान्ता भ्थिरातामकष्धी तथा । 
नत॒ के्रद्वीवर पश्चकोत्पलचन्दन- 
मर ॥ १०० सिद्ध कषेखमेमाभैः पा- 


नाभ्यङ्ाजुबासनेः । सव्यं बाताश्ल- 


जान्हरिति सर्वधात्वन्लराभ्चितान्‌ ॥ 
।॥ १०१ ॥ चस्य पुंसवने स्रीणां ग्‌- 


भद्‌ बातपित्ततुत्‌ । स्वेदकइरूजायास- 
शिरःकस्पामयादितान्‌ । हन्पाद्रणङ्क- 
तान्दोषान्खद्चीतेलसुत्तमम्‌ ॥१०२॥ 


गिधायक्तो एक तुखा परिमाण छक्र एक्‌ द्रम जल. 


| त पक्र, जव पक्त पक्तेजङ चोथाई भाग वाकी 
| रह जाय तव उत!र कर छन द्वे । फिर इस कथमें 


(क ई क्‌ अ भ भवेस 
वरा{रवासनमजदायदसक्छ्वन पया | उत्तम नायका दुध एक द्रोण आर उत्तम तिर्का 
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न्वतः । त प्ता नयकतित्य | ते एक आढक तथा युरेटीःमजीठ, जीवनायगणकी 
[प % ४ 

1पण्डाह्यं वातरक्तं ॥ ९2 ॥ । आपधिय, कूट; इखायचो; अगर; दाख; वारुदछड्‌ः 


दारिवा, राढ, मजीठ, सुखैठी जर मोम इनके | वावनख,नखीद्रन्यःरेणुकाःगोरवसुण्डीःतरङटाः 
द्वास दृध तैखको पकावे । यह पिण्डस्य तेड~-- | काकडारदिगो; सापि, दालचीनी, तेजपातः काटी 
वाततप्क्तकृा दूर करता ह ।। ९६ । अगर, विष्णुक्छान्ता, शालपर्णी, सुदजामङा, तगर 
। नागकशरु सुगवः पद्याः; कमार्द्ना आर्‌ चन्दन 
| प्रत्येक ओप धिक! क्क एक्‌ एक तोडा डारकर उत्तम 
। विधि तरको सिद्ध कर । इस तरक! पत्तः अभ्यग 


द्वितीय पिण्डतल । 
शीरबासजयष्टयाहमधू च्छिष्टिः प- 


योनितः । सिद्धभरण्डतेलं वा वात 
रक्छरूजापहम्‌ । अप्रतमधथितस्यास्य 
पिण्डतेलस्य योगतः ॥ ९७ ॥ 

सारिवा, राक, सुरी, मोम ओर दध इनके 
द्वया अडक्‌ तको पक्वे । यह्‌ बरातरक्तको दुर 


कृरता ह, सपड तर्के योगसे गङित,मथित बातरक्त- | 
की पाडा दूर हाती है । ९५|| 


गृडचीतेर । 
तलं षचनलद्रौणे गड््याः पादभ- 
षितम्‌ । क्षीरद्रोणन्तु॒ ताभ्यश्च 
पचेतलाटक शनैः ॥ ९८ ॥ कल्कै- 
मेधुकर्मभिष्ठा जीवनीयगणस्तथां । 
-कु्ेलाग॒रूभृद्धाक्छ माँसीव्याघ्रनखं 
नखी । द्रेणुश्रावणाव्योषशताहाभर- 


| वन्‌ कस्ममं पच्य अर्‌ पुत्रका दुवा 
| नारक, तथा पसन; खुजल), (रारःकस्प;) अदत 





¦ उर अ्नुबासनवस्तिमे प्रयोग करनेसे सवे घातुगत 
। बातरत्त रोग द्र होता ह्‌ । यदह तकः खिय(का पु 


कक ०५ 


वातप्त्त 


ओर त्रणके विकार इन सबको दर कश्तेबा हं ॥ 
1} ९८-९०९ ॥ 


अमताह्य तैल । 


गुडचीमधुकंः दस्वपश्वमलोपुननवा। 
राल्लभिरण्डमुलश जीवनीयानि 
लाभतः॥ १०३॥ पटानां शतं 
भोगेवलापश्वश्त भवत्‌ । कोला 
न्विस्वयवान्भाबान्छुकत्थश्चाटको- . 
न्मितान. ॥ १०४ ॥ काश्मयांणा 
शुष्काणां षोडशद्रोणबारिणे । सा- 











लेलद्राणं पचेत्तेन इस्वा पश्वज्ुण पयः । 
पिष्टा निपलिकाश्चव चन्दनाशी 
केशरम्‌ ॥ १०६ ॥ परचरलाऽगुर्क्ह- 
नि तगरं मधुयष्टिका । मसिष्ठाधव- 
लश्चव तत्सिद्धं खवयोगिकम्‌ ॥\ १०७ 
वातरक्ते क्षते क्षीणे भारा क्षीणरे 
तसि ॥ वपथ क्षि्भग्नान खर्वमेकाः 
ङ्रोगिणाप्‌ ॥ १०८ ॥ योनिरोष 
अजपस्मारमुन्मादं विषयल्बरम । 
हन्यात्पुसबनथेव तेलादधषसताहव- 
यम्‌ ॥ १०९ 





गिखोय, यख्दी, खघुपंचमूर, पुनर्मवा, रखा, | 
जंडकी जड ओर जीवनीयगणकी जिनी ओषधिं | 
मि सके भव्येकं ९००-१० ० पर छव, खिरंटी ५०० | 
पर छेवे, वेर, बरु, जौ,उड्द्‌ ओर कुरुथी ये प्रव्यक्‌ | 
एक एक आढक परिमाण तथा कुम्भरफे सूच एर | 


एक आढक इन सबको सोखह द्रोण ज्ये पक्षि | 


जव परते २ चार द्रोण जर अवरेष श्ह॒ जाय तव । 
उतारकर छान ठेव । फिर इस कथम तिरूका तेर | 
१ द्रोण, गायका दूध ५ द्रोण वथा चन्दन, खस | 

ओर नागकेशर ये तीनों तीन तीन प, तेजपात, | 
इखायचो, अगर, कूठ, तगर, मुङेढी ओर मजीठ ये | 
प्रत्यके दो २ तोखे छ्ेवे, इनका कल्छ कर सको | 


यथाविधे भिलाकर तेखको पकवि । यह तेख-वात- 
रक्त; क्षतक्चीणः बोक्च ठोनेसे थके दए, वीय्येक्षीण, 
कप; सिप्र, भ्न; सये प्रकारके एकांगरोग, योनिदोष 
अपस्मार, उन्माद ओर विषमञ्वरमे अत्यैत हित- 
कारी हं आर पसवन कमम भी अध्यन्त उपयोगी 


है ।। १०३-१०९ 
 नागवलातेल । 


शद्ध पचेन्नागवलां ठवलान्दं जला्- 
णे पादकषायाकद्धम्‌ । पाच्यन्त ते- 
लाटकमवर देयमजापयस्तेलविमिपरि- 
तन्ु ॥ ११० ॥ नत सयष्टीमघुकं स- 
कर्कं दत्वा पृथक्‌ पश्वपल्ं विपकम्‌ । 


धर्सजजर ईत चतुरद्रोणश्च दाषेयत्‌१०५ | + 


| एक द्रण जछमे पकावे, 


क 


तद्वातरक्तं शभमयत्युदीश बस्तिप्रदा- 
नेन इहि स्तरा । दशाहयोगेन 
करोत्यरोग पीतश्च तेलाततममशिषि- 


ष्टः #॥ १११६ 


उत्तम शुद्ध नागबला एक्‌ तुखा परिमाण छकरं 
जब पक्ते पक्ते जछ 
चौथा माग शेष रह्‌ जाय तव उतार कर छान छे। 
इस काथमें तिलका ते १९ आढक आर बकर्यका दृष 
२ आटक परिमाण तथा तगर ओर यखेटी भरव्येक 
का कत्कपोच २ ती ठछेकर सबको यथाविधि 


^ छ क 


। मरकर अन्द्‌ २ आन्चस वछक्छा पकाव्‌। इस तरका 
। बास्तक द्वार वरय रनक सात दनम वर्‌ बतः 


रक्तरोग दुर होता है। इस अधिनीक्कमार्योके निम्मोण 
क्य हृए तरको दश्च दिनतक पीनेसे बातरोगौ 
आरोग्य होता दहे ।। ११० १११ ॥ 


दशापाकबल्ातेह । 


वल्छाकषायकल्काभ्यां वेलं क्षीरच- 
हगेण्‌ । दशपणं भवेत्तेन वाताश 
ग्बातपित्तठद्‌ ॥ ११२ ॥ धत्य पुस्तवन- 
चव नराणां शुक्रवद्धनम्‌ । रेतोयोनि- 
विकारश्रमतद्रातविकारलुद्‌ ॥ ९९१३ ॥ 


~ + # भ 


खिरेटीके काथ ओर कर्कके द्वारा एक प्रस्थ तेख 
ओर चागुने द्धकच्छ भिखा कर मद्‌ २ आभ्रसे पकवि। 


। इस प्रकार वेखको दश्च बार पकाव तो यह दरपाक- 


बाते तैयार होता है । यह वेरु-वात्रक्त ओर 
चातपित्तको दूर करता है । पुसवनकम्ममे उत्तम, 
भनुष्योके वीस्यको बहलिवाटा,वीस्यदोष ओर योनि. 
के रोगोको हर्नेदाला ओर वातविक्ारको नष्ट करने. 
वाला है ।॥ ११२ ॥ ११३ ॥ 


शतपाकसहखपाकबलातेल । 
वलाकषयकल्कछाभ्यां तलं क्षीरं खमं 
पचेत्‌ । सहस्थतपाके वा वातास- 
ग्वातपित्तङ्धत ॥ ११४ ॥ रसायनाभ- 
द्‌ भ्रछ्ठमिदियाणां बबोधनप्‌ । जी- 
वन बृहणं स्वथं हकासुण्डोषनाशः 


| वात्र चथक्छयर्‌ः 





नम्‌ ॥ ११५ ॥ बलातैखसदस्नेणः 
तथा पाकसदहश्चकम्‌ ॥ ११६ 
सिरैटीके कल्क आर काथक्े दारा एक प्रस्थ तर्को 
चौराने दुध पकावि । इस प्रकार खां वार या हजार 
वार तेरुको पक्वे । यहं य॒तदाकौ अथवा सहस्- 
पकवादला वात उत्तम रसायन ह, इष्य 
चैतन्य करतेषाछा, जीवन ( प्राणरक्चक ), वृहण 
( पुष्टिकारक ), स्वस्ते जद करनेवाला, वीय्येके 
विकार ओर सुधिरके विकासेको दूर करनेवाडा है । 
खिर॑टीके द्वार तखुद्छा हजारथार पकाना चदिप 
|} ११४ । {१९५ । ९१६ ॥ 
पुननवबागुग्यु्ध । 
पुननेवाभूलशतं विशदं शवकम्‌ल- 
ख तथा प्रगृह्य । दत्वा पल शोडश 
कथ्व शरुण्त्याः संङ्कव्ये खम्यणग्विपचद्‌- 
घटेऽपाम्‌ ४५ ११७ ॥ पलानि चाष्टा- 
वथ कौशिकस्य तनाष्रेषण पुनः 
पचत्त । एरण्डतेटं ऊडवं च दद्यात्तथा 
विबच्चृणपलानि पश्च ५११८ ॥ 
निङ्कम्भचुणेस्य पठ गडच्याः पलद्वयं 
चचधपल पट वा । पलन्नस च्यूषणाच 
ब्रकानि चसिन्धूत्थभष्ातबिडङ्का- 
नि॥९१९॥ कर्षं तथां मा्िकधातुचुणं 
पुननेवायाः पलमव चूणैम्‌ । चणोने 
दत्वा ह्यवताये शीते खादे्नरः कष 
खमभमाणम्‌ ।॥१२०॥ वातास्जं इद्धि 
गदश्च सवे जयत्यवश्यं त्वथ गृध्रसी । 
जङ्ोरूपृष्ठविकबस्िजख्च तथाभवातं 
प्रबलं जयेत्त॒ ॥ १२१ ॥ 
पुननेवेकी जड १०० पङ, भण्डकी जड १०० 
पर ओर सोढ १६ पठ इन सवको एकत्र कूटकर 
एक द्रोण जम पक्रावे । जब पक्ते २ जर आठर्वौ 
भाग दाष रह जाय तव उतारकर छान ख्व । फिर 
इस काथमें उत्तम शद्ध गगर ८ पट डाखकर पर 
पकति।जब मावासा वन जाय अंडीका तेर एक कुडव 
परिमाण; निसोतका चृणे ५ पृ, दंतीका चूण चार 


तार, एगलखछयच दा षट या इह पड, चिङ््टः चातता) 
१४ 


। सधानमक सिला आर वायविडग इन सवका चूणं 
ॐ 
` देप, सानामाखाका चूण एक तोरा अरं पुननवेक 


। 
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चृण % ताढे डालकर उत्तम विधिस मन्द २ अञ्चिसे 
एकजीव कर छे! जव सिद्ध हो जाय तव स्वयरीतछे 
होनेपर उतार ट्व । इससेसे प्रतिदिन एक तोडा 
परिमाण खाय ¦ यह्‌ गगट-बातरक्त, वे हुए सवे- 
प्रकारके वातरक्त, गृध्रसीरोग, जंघागत, उरुगतः 
पषठगतःच्रिकगत वात, वस्तिगत आर्‌ प्रव आमवा- 
तका दुर करता ह ।} ११७-६२१ ॥ 


चत्वारो माषका हमने मध्यमेऽष्टोच 
माषिकाः । श्रि दादशकाः भोक्ता 
वैव्ञेवित्तायते तरिधा ॥ ससरत्वाहुरू- ` 

त्वाद्रा गुग्गुलोः करणक्रमः। १२२ ॥ 
चर मारोका कर्ष हीन होता ह,आठ मारेका कषे 
स्यम हता ह ओर वारह्‌ माका क्षं उत्तम होता 
मार वयोने तीन प्रकारका कषे माना है। 


५ क प 


हे। 
सारक आर भारीपन युक्त होनेसे यद्‌ गूगर्का क्रम 
कहा ह | १२५॥ 


भस्थमेकं गडच्याश्च ह्यधपरस्थन्त॒ श- 
ग्शुलोः । भरत्येक तिफलायास्तु तत्म- 
माणं विनिदिशेत्‌ ॥ १२३ ॥ खवंमे- 
कत संङकुव्य क्ाथयेन्रसवणेऽम्भसि 

वादद्नषं परिखाव्यं कषायं आहय 
द्विष ॥ १२४ ॥ पुनः पचेत्कषाय- 
न्तु याबत्सान्द्त्वमागतम्‌ । दन्तीं 
व्योपविडङ्गानि गुड चीधवेफलात्वचः॥ 
॥१३५॥ ततश्वाद्धेपलं चूण शह्रीयाद्‌। 
प्रति भ्रति । कर्षन्तु चिष्रतायाश्च सवे- 
भेक चृणेयेत्‌ ॥ १२६ ॥ तस्मिन्सु 
सिद्धं विज्ञाय कोष्णे ्र्िपेद्बुधः 

ततश्चाग्रिबल ज्ञात्वा खादेत्कषपरमा- 
णतः ॥ १२७ ॥ वातरक्तं तथा ङ्घ 
गदजान्यभ्रिसादनम्‌ । कुठव्रण भम- 
हाश्च सामर्वौत भगन्दरम्‌ ॥ १२८ ॥ 
आटयवातख श्वयथुं सवानेतान्न्य- 







गिखोय १ प्रय, गूग आधा प्रस्थ ओर च्रिफर्की 
प्रत्येक ओषधि आधा भाधा प्रस्थ टेव, सबको एकन्न 
टकर एक द्रौण जकमे पकावे, जव पकतेरजर चौ- 
थाई भाग शष रह जाय तब उतारकर छान छेवे  प्ठिर 
इस काथमे दती, च्रिङ्धटा,बायविड्ग,गिखायः, चिरा 
ओर दारुचीनी, ्रसकका चूणं दा दो तो, निसोतका 
चूणे एक तोला डाकर एकजीव कर ठे ओर चिंकने 
बतेनमे र्खे । अभिका वलख।बठ वि चारकर इसमेस 
प्रतिदिन एक तोद्ध प्रमाण खाय । यह गृगङ-वात- 
रक्त, कोट, ववाखीर, दीम, कुष्ठ, ` अरण, प्रमे; 
आमवात, भगन्दर, आल्यवातं ओर सूजन इन 
सबको दर करता हे । यह्‌ पूवैकामे अध्िनीङ्ुमासरेने 
निमोण किया है ।॥ १२६ ॥ १२४ ॥ १२५ ॥ 
|} १२६ ॥ १२७ |} १२८ । १२९ | 


अग्रलादिशग्शट्‌ । 
दविप्रस्थममूतायाश्चःपस्थमेकन्त य॒ग्ग- 
लोः। भत्थेकं विफलाप्रस्थं वष्छेमून- 
स्थमेव च ॥ ९३० ॥ सव॑मेकब संज्क- 
स्य साधयेन्नल्वणेऽम्भाकि । पुनः पचै- 
त्पादङ्ाषं यावत्खान्द्रस्वमागतम्‌ १३१ 
दन्तीवचित्रकमूखानां कणाविश्वा 
लतिकम्‌ । गड चीत्वग्विडङ्ानां भत्थे- 
काद्धपलो न्मितम्‌ ॥ १३२ ॥ भिष्ता 
कषमेकन्तु खवेमेकतर चूणयेत्‌ । सि- 
द्ध चौष्ण स्िपत्तव त्वभुतागुग्युट 
परम्‌ ॥ १३२॥ अतो यथाबलं खाद 
दम्लापेत्ती विशषतः । वातरक्तं तथा 
ङु गदजान्यभिसादनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
ऊुषठत्रण भरमेहांश्च साभवातं भगन्द- 
रम्‌ । नाडचाटयवातं शयथुं हन्या- 
त्सब्मयांस्तथा । अध्विध्यां निनितो 
दष ्यमूताद्यस्ठ गुग्श॒द्ः ॥ ९३५॥ 


1 ध (4 4 अ {44 ५.54 | 4 न [क 
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गिरो २ प्रस्थः शूगक१ प्रस्थ, त्रिफठेकी प्रत्येक 
आषा एक्‌ एक्‌ ब्रद्य अर्‌ पुननवा ९ प्रस्थ, इन 
सबको एकत्र द्ूट करके एक द्रोण जख्मे पकावे । 
जव प्ते २ जर चौथा भाग बाकी रह्‌ जाय तव 
उतारकर छान डेदे। फिर इस छने हुए काथको पकावे, 
जब पकते १ गाढा दौजाय तब दती, चीतेकी जड, 
पपि, सोँठ, त्रिषठछा, गिलोय दाख्चीनी, आर बं्य- 
विडग प्रत्यक्‌ ओंषधिका चूण दोर्तोडे आर निस्य 
तका चणं एक तोल सबको मिलाकर खूब च्छा 
एकमएक कर ख्वे । इस अभृतागगटको बलादुषखछष्र 
सबन करे ! यह्‌ विष कर अम्ढपित्त, वातस्क्छर 
कों ट+ववारीर, मन्दि, कुष्ठ, व्रण, प्रमेह्‌+आमवात, 
भगव्द्र, नाडीगत वात, आढ्यवात, सूजन ओर 
सवे प्रकर्के रोर्गोको दूर करता हे । यह्‌ अमृतागृग 


छ. (५ 


आश्वनाङ्कुमारनं ननिमाण कया ह्‌ ।। १३६३०१३५ ॥ 


सूयंभ्रभावटिका । 
चिचक बिफलानिम्बपटोटमधुय- 
षिका ¦ कराङ्कं केसखरणश्वैव जीषन्ती 


'साम्लवेतसम्‌ ॥ १२३६ ॥ समसेनक 
दाव्थेलासुस्तापपंडटकं तथा । तुत्थकं 
कटका भाङ्ग चव्यं पद्यकदीप्यकों ॥ 
॥ १२३७ ॥ पपिप्पली मरिचं दन्ती शटीं 
शुण्ठीं सपुष्करम्‌ 1 विडङ्कः पिप्पश्ी 
रलं जीरक देषदाकू च ॥ १३८ ॥ 
पञ्यकं कटकं रास्ना दुरालम्भामता 
चिवत्‌ । ठतातरूष्कतात्पशौ वक्षा 
स्ललवण्यम्‌ ॥ १३९ ॥ शात्यक्‌ 
चाजमोद्‌(? च कारवी शावमाक्षका॥ 
जातीषल - ठवगाक्षीरी ब्लिगन्था च 
दाडिमम्‌ ॥ १४० ॥ कंकोोलक्छस्चुशी 
रथच द्िक्षारामलकं तथा । एतानि 
पलमाक्णे खुक्ष्मचूणानि कारयेत्‌ ॥ 
॥ १४९१ ॥ गिरिजस्य पलान्यष्नौ दिः 
वलश्चव गुग्गलोः। भस्थमेकं सिताया 
श्च वृतस्य डवं तथा ॥ १४२ ॥ 
गिरिजिन समं कोद प्रस्था मन्ति 









धा । विद्रधि श्रीपदं गुल्मं याडरोगं 

नकम्‌ | ९९६८ 1 श्लतक्षयमनपस्मा 
वृद्धिश्च नादयत्‌ । अरोचक 
पाधद्यलञुदरथ्च भगन्दरम्‌ ॥ ९१४५॥ 
ह्धोगशचलल 








त्कम्पाषिषमनज्वरनाशनय्‌। 
वर्षापयोगात्छुरूते बली पठिताः 
म ॥ १८द्‌ ॥ उरशश्चतथच यात्री. 
छुखरोगांश्च दारूणान्‌ ! नाशये 
द्रशिकाश्वापि चूण फशणितलोःन्म- 
म्‌ ॥ १४७ ॥ विषिधान्नानि शरओत 
पथेषटख यथासुखम्‌ ¦ रसेमीसेश्च थू. 
षश्च क्तीरेद्रश्लां शमां पिवत्‌ \ १४८ ॥ 
मेधां छंजनयेर्दीत जीवेद वशतययम्‌ । 
वर्ध्यानां पु्दा श्रष्ठा श॒कब्षद्धिक- 
रा परा ॥ १४९ ॥ गुटिका भास्करी 
नाभ्ना परोक्ता देवेन शम्भुना ! प्रमं 
रक्तपित्तञ्च सामवातमदाक्षयम्‌।॥ १५०॥ 
नाडीत्रणांश्च घोरांश्च छपच्धखख नणा- 


क्वि छ, छ 


शयेत्‌ । श्वयथुश्च हिरोरोम कामला 









य्व नियच्छाते ।॥ १५१ ॥ चतत्वान्दधि- 
यबलक्षीणो दतभो हत षौरूषः । 
भवेदनेन युक्तो नः बलधातुपरा- 


करभः ॥ रष्िपुष्वा ख युक्छव्थ निर 
कार. निरामयः ॥ १५२ अभचि- 
दीप्ियुतो दृष्ठ दीवाथुः पुरूषो भ- 
वेत्‌ ! थ वातप्रभवा रोगाय च पिः 
तखमद्धबाः । कषतयेगाश्च ये काचि 
इन्द्जं सन्निपाततजम्‌ ॥१५२३॥ ते 
सवे प्रशम यान्ति भास्करेण तमो 
+ यथा 1 रोगाविद्राषणी प्रोता गदी 
सुख्यत्रभा मता ॥ १५९ ॥ 

चीता, त्रिफला, नीमकी छा, परवर, सङेटीः 
दार्चीनी; नागकेशर, जीवती, ममर्वत, चिरायत्त 


वातरक्ाधिक्ारः)। 


+ 


¦ पाहुकर्‌ 


नलः 


( ३९३ ) 








दारदटस्डी, इखायची, नागदमाथा, पित्तपापडा, तृति- 
की, भारय) च्च्य, पद्याख, अजवायन, 
पीपल, कारी भिरच; दती, कचूर, सीट; 
ख; वाथविडंग;, फपलयमृ, जीरा, दव- 
दार, पच्या, टद, राश, धमासा, निलखोय, 


` निसो, दताकम्नृररः खोवान, तालीशपत्र, विषां- 
` विल, तीनो द्वण, धनियां, अनजपेोद्‌, कटजी, 


` सोनामाखी, जःयफड. 
` रका वक्त, 
` खार आरं आसर य 


वरशाचन, असमगध, अना- 
रीत चीनी, खस, जवाखार, सञ्ज 
प्रत्यक पधि चार चार 


 तेटे टेकर वारक चूण करटः, तथा रिष्टाजीत 


आठ पट, गग दा पड, मिश्री एक प्रस्थ, घी एक्‌ 


` डवः, खहा भस्म जार पड जर सनासाखाका 


। उत्तम 


अस्म आषा प्रस्थ इन सवका एकच सलाकर ९ 
चिक्ने वासनमे भरकररख देवे} यह्‌ 


` मूस्यर्नवाटकम-सव्‌ व्रक्ार् चातसोग) उर्स्तस्भ, 


, अदित; गधसी, विद्रधि, 


न= = ~= += -- 
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पद, गुह्म, पाण्ड्राग, 
दडीसक, क्षुतक्चय, अपस्सार, अन्त्रह्रद्ध, अरोचक, 
पाश्वरा, उदररोगः, भगन्द्र्याग, हृदयरोग, द, 
कम्प ओर विपमज्वरको नष्ट करती है | इसको एक 
वर्पपरय्यन्त सेवन करनेषे वी ओर पलितरोग 
न्ट हेता है तथा उरशक्षच ओर दारण मुखरोगको 
यह गोखी अथवा उपरोक्त ओौपधथिका एक तोडा 
प्रमाण सेवत किया हुआ चृणे दुर कर देत्ता है। 
इसपर अनेक प्रकारके यथेष्ट ओर सुखव्छरक अन्न 
पान्‌ सेवन करे तथा अनेक प्रकारके मांसरस, युप, 
द्ध र दाख आदि स्वादि पदाथ सेवन करे ¦ 
सके प्रभावसे मधा दीपन होती है; तीन सो वषकी 
अवस्था होती ह, वन्ध्या ख्यांके उत्तम पुत्रे उत्पन्न 
होता हे, वी्यकी बृद्धि होती है । यह्‌ सूय्यैप्रभ।- 
वटिका पूवैकारमें महादेवने क थी । यहं गोडी- 
प्रमेह, रक्तपित्त; आमवात, राजयक्ष्मा, नाडत्रणः 
दारुण रोग, अपची, सूजन, शिसेसेग ओर काम- 
खाको नष्ट करती ह । जिन मनुष्यांकी धातु, इन्द्रिये 
ओर बर्‌ क्षीण हौ गया हे,जिनकी कांतिनष् हो गदं 
हे जओौर जो पुरुषाथेद्ीन है वे सब इसके प्रभाषसे 
बर,धातु ओर पराक्मयुक्त हो जाते हं तथा उनकी 
दृष्टि ओर रारीर पृष्ट होकर विकार आर रोगरदित 
हो जाते है एवं उनकी अभ्नि अत्यंत दीपन होती है 





ध 
१ तूतिया शुद्ध करके डालना चादिये । 


क 


वङ्गसेने भाषाटीकासहिते- 





ओर वहत दिनतक जीते रहते हं ¦ जो वातजनित 
राग ह, जा पपत्तजानतं रग € तथा कष््जार्ततं जा 
राग हार जा दन्छज तधा सान्पत्तज सख्य ह 
ठ सवर्स सूस्यव्रभकाटदकाच ग्रतापस खन्द 
रासन दह जते ह | जिस प्रकार सूय्यसे अंधकार नष्ट 
हयो जाला दै । यह्‌ सुर््यप्रभागुष्का-रोर्गोको दिति 
करनेवाी दे ॥ १३६-१५४ | 
कशारणग्यह।॥ _ 
वरमहिषलोचनोद्रखातिभवणेस्य श- 
ञ्गुलाः प्रस्थम्‌ । परक्षिप्य तोयराशौ 
चिकलाश्च यथोपरि माणाम्‌ ॥१५५॥ 
दा विच्छिल्ररुहडा पलार देयाने 
यत्नेन ॥ १५६ ।! दिचयेदुज्मत्ते 
यां संघद्टयन्थुदुयाःवत । अधश्चये- 
त तोयं जात ज्वलनस्य सथ्यद्त्‌ ॥ 
।॥ १५७ ॥ अवलाय्यं वश्चयुतं पुन 
रपि सम्पादयेदयःशदे ।! ङान्द्री- 
भूल तास्मन्नवतास्यं हिमोपलप्रस्थे ॥ 
॥ १५८ ॥ लिपलाचृणाधेवलं िकटो- 
चूभे षडश्च परिमाणम्‌ । कूभिरिपुच्‌- 
णव क कद विवुटतत्थेः)१५९॥ 
वटमेकम्तु युड्च्खा दत्वा स्ंचुण्यं 
यत्नेन । उपयुज्य चाल्ुपानं यूषं 
क्षीरं सखगह्धखष्टिल्ष् ॥ १६० ॥ 
इषा दारविहारी भषल्यमुपयुल्य सखव- 
काटभिर्दम्‌ । ततुरयोधेवातशाभेत- 
मेक मथ सर्वजं जयति ॥ १६१॥ 
घतपरि शुष्क स्फुटितं जीभ वा जा- 
लज बापि । व्रणकासङ्कछ गस शवथ- 
थृदरपांडमेहांश्च ॥ १६२ ५ मन्दा 
च॒ विवद्धं भ्रमेहपिटिकाश्च नाशय- 
त्याश्ु । सततं निषव्यमाणः काल- 
वरराद्धलन्ति खषगदान्‌ ॥ १६३ ॥ अ- 
भिभूय जरदोषं करोति कैशोरकं 
रूपम्‌ ॥ १६४ ॥ मत्येकं भिपलात्रस्थं 
जलं तत्र षडाटकम्‌ । गडबदग्गुलोः 
पाकः सन्धयस्तु विशेषतः ॥ १६५ ॥ 


। बहुत पुराना ॐ 
| वातरक्तयेग अवद्य दूर होता हे तथा व्रण, खासी; 
, | कोट, गुस्म, सूजन, उदररोगः, 
| मंदाभि, मल्बद्ध ओर प्रमेहपिडिकाभी दूर दो 





भैसक्रे नत्रकं पेटके समान स्तम भंसिया 
गूगर ६४ ती, त्रिफूङेका प्रत्येक आषाधे प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ एक एक प्रस्थ आर गिलोय ३२ पड इन 
सबको एकत्र एक्‌ द्रौण जलमे परकावे ओर सूत्र कर- 
छीसे च्टाता जाय । जवं प्रकत पकते चौथोई भाग 
जख रोष रह जाय तवं उतारकर छान चवे (कितु 
मूलम लिखा ह कि, जधा भाग जर शोष रहने 
प॒र उतार ङेना चाहिये सो आधा शेष रखनेसे 
काथ ठीक नहीं होसकता । इस्तछिये बद्ध वयोके 
उपदेरास चतुथारा ही दोष रखना चाहिए ) पिर 
इस क्ाथको पात्रम भरे अभ्चिषर चटाकर पकाव। 
जव पकतेरेगाढा हा जाय तव उतार खेवे, किर इसमें 
सफेद मिश्री या कन्द्‌ एक प्रस्थ, तरिफड्का चूणे २ 
तो, त्रिङ्कटेका चूण & तेष, वायबिडंगका चूण 
२ ते, निस्येव १ केका, दती १ ताड ओर गिलो- 
यका चुणे £ तेे, सवको यथाविधि मिराकर 


। सू कर्छस चखा देवं । इसका यूष; दूध अथवा 
| सुगधि्त जख्कं साथ सेवन करे } इसपर इच्छानु- 


सार आहार, विहार करे । इस गृुगलको सदेव सेवन 
करनेखे शरीरके रोकनेवारी, एकदेषज, द्विदोषज, 


| तरिदोषज, खवता हुआ, स्फुट हुडा, सूखा इञा, 


गीर जानुओंतक प्रप्र हुआ पेखा 
प्रण्डुरोग, प्रमेह; 


जाती ह । यह निरंतर सेवन किया हुभा काडर 


| वख हुए रोगोको जीतता हे । जरा अवश्याको दूर 
| करके फिरसे नवयोवनयुक्त करता है । इसमें च्रिफ- 
| छेको प्रव्येक ओषधि पथक्‌ प्रथक्‌ एक एक प्रस्थ 
। छेनी चाहिये, जक छः आढक परिमाण खेन 
| चाहिए ओर विशेष कर गूगरका पाक गुडके समान 
| करता चाहिए ॥ १५५- १६५ ॥ 


विहनादशग्गल । 
अघ्म पलान्यत्र पर्टकषायाः भस्थं 
पथक्‌ शुद्धफलवयस्य। दत्वा पच 


द्रोणयुगे जलस्य पादावशेषं पुनरेव. 
वैद्यः ॥ १६६ ॥ दन्तीतरिवञयूषणवा- 
नयणां विडङ्गमुस्तािफलामृता- 


| नाम्‌ । कंटव्युभ्रगन्धाभरिकमाणकानां 


बालरच्छावच्छरः । 





नयमनय वाततम 


सपारदानाश्च खगन्धकानाम्‌ ॥१६अ\) 
पलाधमानप्रमितं सचूर्ण॑दय्यादिपकः 
पुनरेव तत्र । फलानि सखंचृण्यं चं 
कातकानि सहखदल्याकलिलतालनि 
पश्चात्‌ ॥ १६८ ॥ खादित्त मा्षद्वितयं 
भवतत तोयादिङं देयमतोऽत्पाने 1 
आमानिल्ं सस्थिगतं सखशट शिः 
रोगत जातकातस्थतश्च \॥ १६९ ॥ 
शोषातिवृत्ति विषभस्वराति भ्रम 
ह्कुषछानि भगन्द्रश्च । हन्यान्न 
रणामाति सिहनादौ भदौ मरू 
च्ठष्मगदान्पुरोऽयम्‌ ॥ १७०॥ दष्टः 
त्यत्तप्रत्िवा व्विक्ारोऽस्पोऽपि च 














दहः । तत्डतस्तं तदा तत्र तक्छभक्तः 
हितं पिबत ¦ उद्वतनं शीलङलस्च- 
नथ दयन त्था । दिरिक्ातिशय 


ककय्या त्सिहनादे यतः सधीः ॥१७१ ॥ 
ज्ञात्वा मले शरीरे ठवदद्यादेवं न वा 
भिषक्‌ । तोयारणनालगोक्षीरैः माः 
त्पक्घ दिष्चुद्धयति ॥ पटलं कतकस- 


= 


सन्त कत्वा चूण ततः क्षिपेत्‌ ॥१ ७२४ 
गूगछ ८ पट अरर त्रिफरेकी श्रस्येक ओंपष्थे एक 
एक अस्थ छेकर दो द्रण जलम पकवि। = एक्तेर्‌ 
चौथारं भाग जह शेप रह जाय ततव उतारकर छान 
छ्ेवे ! पिर इस काथको अथिपर चटाकर गुड्पाक- 
करी तरह पक्वे । गाढा दोनेपर दतीःनिसोतःधत्र्कटः 
कोचके बीज, बायविडग, नागरमोधा, दिष्टलय; 
निलय, इटकी, बच, चीता; मानकन्द, पौरेकी 
भस्म ओर शुद्ध गन्धकं प्रव्येकद्रो २ वोङे ओर 
निभेखी फल १००० छेवे, सबका एकत्र चूणं करके 
भिखा देवे । प्रतिदिन इसमेसे दो म्ञे जख दुधादिके 
ञनुपानके साथ स्वन करे ! यह 1कहनादगूगल- 
आमवात, सन्धिगतं वात, शख, दिशे गत वात,जातु- 
गत वात, कटिगत वात, रोष, विषमञ्वर,प्रमेह,कोट, 
भगन्दर, मदरोग, वातरोग ओर सब प्रकारके कषफ- 
रोगोको दुर करता दहै! जो इसको सवन करनेसे 
१ षके अभावमें रससिन्दूर डाक देना चाहिये । 


| 
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अत्यन्त दह्‌ हो अथवा अन्यान्य थोड़े बहत किसी 
प्रकारके विक्रार मापी तो इक उपर तक्के साथ 
भात द्धाय दभ सीतल अर सग्न्त पदाथाक्ा 
दारीरपर उक्टन क्र टः श्न करे ओर 
यीतर भसिमं चयन श्म ! जो इ सिहनःदगगख्को 





ट्‌ 


| स्वन करनेसे अत्यन्त इस्त होने सगे आर सोगी 


वर्हीन ह्य जाय तो इलच्ा क्न बन्द कर देवे | 
अथवः रागक वखनुसार इदा सकन करावे । कत- 


कफङदोवनविधि-नितटीषे प्ट सकर जद, 
कांजी आर गायक दृधम्‌ कमे पक्वि तो कत्तकफख 
दद्ध हौ जाते है । पद्चात्‌ इनका चूण करे उपरोक्त 
ओपधिमे पिदा देवे ।¡ १5 ६--९४५२ ॥ 
द्वितीय खिहनादगुग्यड 


(नि 


पलट्वयं कषायस्य िफलायाः खच्‌ाभ- 
तभ । इ ५८ दार क्छ्स्य 
पलटन्रयस्‌ ङ चिदनिस्य 
सवेमाद्रःय यत्वतः । पचेतपाकवि- 
दिव्यः पति लोहमय दे \१७४॥ हस्ति 
वातं तथा पित्तं छस्मिणं खजयगाताम्‌ 
श्वासं खुद्लयं इन्ति कास पथ्वदिध 
तथा ९ ऽप ङ्का (नि बातत क्तव गुरम- 
श भदुर्णि च । अःमदातं जयेदेलद्‌- 
पि बेद्यविवजितम्‌ ।¦ १७६ १ म्क्र्द्‌- 
स्योपयोगम जरापिदनःशनस््‌दप 
स्तेहरसोपेतम नायः च्छालियाष्कः 
॥ १७७ ॥ सहाद इति ख्यातो 
रगवारणदषहा । वदा निकरं पुंस 
स्ववि दडपाणिना ॥ १७८ ।॥ अत्रा 
हु {खफलाक्ताथं एथर्‌ नरिपलस भ्मतम्‌ 
किथिश्निय्याति चेरडश्चहपाकेऽधिष्के 
खरे ॥ १७९ ॥ 
तरिफटका काथ १२ सोदे, खद्धं गन्धकका चूण ४ 
तोट, गगट १५ तीरे आर अडाका ते १६ ताले, 
सवऋ यरतपूदछ छक्र पाक्कछा जलसिनवाङ चदय 
उन्तस हुक चट पात्रस पच्छ । यह्‌ सहन इम्‌ 
गङ-~वातजनितसेग, पित्तजनितरोग, क फजनितरोग 
खजता, परयु्ता;दस्त्र श्वास, पाच चकारा खासी) 
कोढ, वात्रक्त,गुल्म, शर+उदररोग आर वै करके 


१५८८ 
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त्यागं किया हअ आमवात यम्‌) इष सर्वक दूर | 


करता है ! इसको तियमपूवक एक्‌ महीनतक सवन 
करतसे-जया ( बृढापा ) ओर प्व ( विनाहो 
यवस्थाके बालका सषद ह जाना ) रोग नष्ट दाते 
ह | इसयर-घी) तक आर मांक्षरस इनक सधि 
रार््खचादर ओर सौठाचावलका भात खाय । यह्‌ 
सिहनादग्गङ-रेगरूपी हाथियोके दपका भजन्‌ कृर- 
चेवारा दै एवष अथिक्तो दीपन कस्नेवाखा ह । इसका 
महादेवे कह! है । यहां त्रिएलेक्छौ प्रत्यक्‌ अप. 
धिका काथ रीन २ पड ठेना चाहिए । खहपाक्‌ 
अधिक खर कश्नेसे अण्डीका ते थोडा निकछ्ता 
हे । १७३-१५९ | 

धात्यतम्बरूद्ण्डीनां मांसङ्ष्माड 

भाषयोः । गड्च्या गुग्यलोश्चवं प्रस्थ 

षडशाम पू 1 र ८० {| 

निर्य, दम्बर, सो, सांस, पठा, उडद, गिलेय 
आर गग इन सवक १६ पङ्का एकत ब्रस्थ हत्त 
ह्‌ || ९८० ॥ 


चन्द्रभभावाश्च्छ। 

कृमिररिुदहनव्योषलिषला थर दारः 
वव्यभ्राकिभ्वाः । मागधिनुलं सुस्त 
क्राटरीकचयाधातुमाक्षिकम्‌ ॥ १८१ ॥ 
लवणं क्षारनिलायगङ्कस्तम्डरुगज- 
कणगातितविषा \\ १८२ ॥ कषौाशिका- 
व्येव खमानि इय्यात्पलाष्टक चाश्म- 
जतु प्रदद्यात्‌ । निष्प्श्युद्धस्य परस्य 
धीमात्पलद्रयं कोहर जस्तथेव \९८३॥ 
सिताचतष्क पलम्र वा स्याच्रिङ्क 
स्मडस्म भिस्गन्धियुक्तम्‌ । एथक्पलं 
चूणमथावपे चन्द्रप्रभय गष्टेका 
विधेथा ॥ १८४ ॥ ज्वरातसारथद- 
णीविकारश्चाशांसि निर्नांशयते 
षडेव । भगन्दरान्कामलपड्रगान्न- 
छस्य वहेः कुरूते प्रदीपम्‌ ॥ १८५ ॥ 
न्व्यामयान्पित्तकपफानिलत्थान्राडी- 
गते म्मगते व्रणे च। क्षतक्षय शध 
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हे गजास्ये भरदरे भ- 


~. 





योज्या ॥ ९८६ ॥ शु कक्षे चाश्म- 
रिभुचकुच्छे रशाकमवाहेऽप्युदरामये 


च । ङ्ाम्ुं खमभ्यच्यं कूतभरसादं भरा- 
ता गदी चन्द्रमसः षरसादात्‌ ॥१८७ ॥ 
न पान्चल्यं चस्हार्मस्ति न शतत 
काताददनथ्यन्‌ अ । नत््स्य. पूव 
छतत चयाल्याः तक्चवानप्वथ 
मस्तना बा ॥ १८८ ॥ अजारसों 
जाङ्ल्जो रसा बा पयोऽथवा शी- 
तजलाकषानम्‌ ॥ १८९ ॥ श्कदोषा- 
निन्त्यष्ठौ प्रमेदश्चेव विशतिः। 
वलीर्पलितनिभक्त अ्द्धोऽपि नरू- 
णायते ॥ १९० ॥ 
बायविडंग, चीता, त्रिकट, चिल; देवदार; 
च्य; चिरायता, पीपलामृक, नागरमोथा, कचूर, 
वच, सोनामाखी, सेधानमक, जवाखार, हल्दी; 
दारुहस्दी, ध्िर्यो, गजपीपर ओर अतीस ये म्रस्यक 
ओषधि एक २ तो, शिरखाजीत ८ पृ, पत्रहित 
आर शुद्ध गगर २ पड, रहेका चूणे २ पल, मिश्री 
४ पङ, निसोत; दन्ती ओर त्रिजातक प्रव्येकका चूण 
चार २ वोटे इन सबको एकत्र भिखाकर उत्तम 
विधिसे कुट पीस कर गोरी बनावे । इसको चन्द्रप्र 
भार्वदटिका कहते ह । यह गोरी-उवर, अतीसारः, 
संग्रहणी, छः प्रकारकी बवासीर, भगन्दर, कामला, 
पाण्डुरोग, मंदामनि, पिन्त,कफ़ ओंर वातजनित रि, 
नाडीगत, मम्मगत व्रण, श्चतक्षय , गध्रसी, राज- 
यक्ष्मा, हस्तिमेहः प्रदर, शुकरक्षय, पथरी, मूत्रकच्छ्र 
वीय्यंका गिरना ओर सवंप्रकारके उदररोगोमे हित- 
कारक हं । किया हे प्रसन्न जिनको एेसे सदाशिवो 
पूजकर चन्द्रमाके प्रसादसे यह उत्तम गोदी प्रप्र हह 
है । इसप्रर भोजन ओर पानका क्रुछ परहेज नहीं ह 
तथा शीत, प्रवन, धूप ओर मेथुनका भो परहेज नदीं 
हे।इसको भोजनं पहिले सदषर तक्रके साथ अथवा 
दहीके तोदके साथ,बकरीके मांसरस्षके साथ, जाङ्गल 
जीवोके मांसरसके साथ; किंवा दूधके साथ 
अथवा शीतर जरके साथ सेवन करे । यह्‌ चन्द्रभ- 
भावटिका आट प्रकारके शुक्रदोष) वीस प्रकारके 
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प्रमेह ओर वलछीपितरोगोको दूर करके बद्ध मलुष्य- ` 


= पी 


कभा तर्णके समन कर दता हं |} १८९--९९० 
रदेवसिद्धान्ताकतं बहच्छिवशटिका | 


काले रवितापाषये चायःपाते दिला 
जतु भरवरम्‌ । भिषलारससंयु्तं 
थह विशुद्धं पुनः शुष्कम्‌ ॥ २९१ 

दशमूलस्य गुड्च्या रसे बलायास्त- 
था पटोलस्य ¦! मघुकरसे मोमूते ञय- 
हं उयहं भावयेच्छमशः ॥९९२॥ रका 
हं क्षीरेण ठं ततः परं माव्यत्युनः 
सष्कम्‌ । सप्ताहं भाव्यं स्यात्काथे- 
नैषां यथालाभम्‌ ॥ १९३ ॥ काको- 
ल्यो द्वे मेद विदारियुग्म शतावरी 
द्राक्षा । बृद्धियुगषभवीया अण्डित- 
काजीवांश्युमत्यश्च ॥ १९४ ॥ रास्ना- 
पुष्करचितरकदन्तीभकणाकाटि ङ्च- 

व्याश्च । कटुका श्रद्धी पाठा चतानि 
पत्ांशकानि कास्याणि ॥ १९५ ॥ 
अष्टशगक्ाधितानां रसेन पादांशके- 
न भाव्यं स्यात्‌ । गिरिजस्येवं भा 
वितश्चुद्धस्य पलानि दशषड्‌वा॥ 
॥ १९६ ॥ द्विपलश विश्वधाकीमा- 
गधिक्ाककंटाख्यमरिचानाम्‌ । त- 
गाक्षीरीत्वग्रागदटेलानां मन्यधि- 
त्वा त॒ ॥ १९७॥ गिरिजस्य षोडश्च- 
पटेगंटिकाः कास्यांस्ततो (श्चस्तभाः 
॥ १९८ ॥ ताः शुष्का नवङ्कम्मे जा- 
तीपुष्पपधवासिते स्थातव्याः। ताः 
सामेका काले पेया च्यापिवास- 





ततम्‌ ॥ १९९ ॥ क्षीरसदाडिमरसाः. | 


खुरा्तबश्व. मधघुकशिशिरतस्तोयाने . । 
लोक्य गुणं तासाभत्षाने वा भर 
शस्यन्ते ॥ २००. ॥ सुजीणलष्वन्नप- 
यो्जांमलनिग्रहयुषभनी स्यात । 







खत्ता यावत 
त्थः ॥ २०१ ॥ सुक्त्का।पे ५ 
हृच्छय नोद्रदेद्धयं किथित्‌ 
पद्रवा दुता उना, 





षा वातक्योणितं भ्रवकय्‌ । बहव 
कमपि गां यक्ष्माणं चाटचवातथ्च ॥ 
॥ २०३ ॥ ज्वस्योनिङ्चकदोषद्माहा- 
शैःपडरेगहदमहणी-- । व्र्यवभिर 
ल्मषीनसदिक्काक्ासारूगचिश्धासान्‌ 
॥ २०४ ॥ जठरं श्विचं ष्ठं जाडचं 
क्लेव्यं मदश्चयं शोषम्‌ । उन्मादमप- 
स्मार बदनाक्षिदिसेगदान्सवोन्‌ ॥ 
॥ २०५ ॥ आवाहमतीखारं खास 
ग्दरकामलां अमाश्च । यङ्दडदानि 
विद्रधि भगन्दरं रक्तपिन्तश्च \॥ २०६ ॥ 
अतिकाश्येमतिस्थीर्य स्वेदमपि $. 
हगदश्च निहन्ति । दष्टादिषमपि चोर 
गराणि चेषां बहुप्रकाराणि ॥ २०७ ॥ 
मन्नोषधप्रयोगानसिभियुक्तस्तानि- 
कास्तथा बाधाः । चाप्मालक्ष् च- 
थ शमयति गुटिका शिवा नास्ती 
॥ २०८ ॥ 















बल्या वप्या धन्या कान्तः 
वर्णयशःश्रीकरी चयम्‌ । दद्यान्तप- 
सटशतां जयति कदे छुखस्था सवे 
म्‌ ॥ २०९ ॥ भरक्रतिमेधासुस्मर तिञु- 
द्विवलयुक्तस्तथा दटशरीरः । पुष्यो 
जोवर्णद्ियतजोबलसपदोपेतः २९१० 
बलिपलितयेगरदहितो जीवेद शर- 
दं श्तं स पुरूषः । सवत्सरभयो- 
गाह्राभ्यां तु रतानि चत्वांरि२९९॥ 





सर्वामयाजिदिदित सुनिभिभत्स्या 
रसायनं रहस्यम्‌ । शिवशारेकाते 


रसायनस्चक्तै भिरिशिन गणपतगरे९१२॥ 





उत्तम शिखाजीतको ठे कर सूय्येक्ी भचंड धूपे 


खदक पाच्यं रख कर्‌ दान दनतक्‌ [चक - र्सक्ा 


भावना देवे । इस प्रकार वार॑वार भावन वे ओर 
वारंवार धूपँ सुखे । किर दशमूखः गिोयः 
खिरेटी, पटोल ओर मुटेटी इनके रस अथवा काथ- 
मे ओर गोमूप्रेनं कम कमसे तीन तीन दिनतक 
भावना देकेफिर एक दिन दृधमें भावना दे कृर धूपमे 
सुखा सेवे, बश्चात्‌ काकोली, क्षीरकाकोरी, मेदा 
महामेदः, विदारी, क्षीरविदारी, दतावर; दाख, 
बृद्धि, ऋद्धि ऋषभकः, जीवक, चीकुकार, गोरख- 
युण्डी, जीवन्ती, पृष्टिपर्णी, रायसन, पोहकर्मूखः 
चीता, दती, गजपीपरू, इन्द्रजौ, चव्य, ङुटकी; 
काकडारिगी ओर पाड ये प्रत्येक ओषधि चार्‌ ऋर 
तो ठे कर अटसुने जम पकवि } जव पकते 
पकते जर चौथाई भाग बाकी रह जाय तव उतार्‌- 
कर छान दछेवे, फिर इस काथमें उपरोक्त दिराजीत- 
कौ सात दिनतक भावना देवे तो शिखछाजीत अच्छे 
प्रकारसे शुद्ध हो जाता है। इस प्रकार बुद्ध किया हुभा 
दिखाजीत १६ षर, सौठ, आमटे, पीपर, काकूडा- 
िगी, काढी सिस्व, वदखोचन, द्‌ाख्चीनी; नागर 
पान ओौर इलायची ये प्रत्येक ओषधि अआ!ठ आठ 
तरे सबको एकत्र कूट पीस कर एक एक तोलकी 
गोटी बनावे। इन गोिर्योको धूपमें सुखा कर चमी 
आदिके सुगीधत पूखोमें बसा कर उत्तम नवीन घडेमें 
भरकर रख देवे । प्रतिदिन एक गोटी भक्षण करे 
अथवा जछ्के साथ सवन करे । अनुपान-दृध,मांस- 
रस, अनारका रस, मदिरा, आसव, शहद ओर 
रीत्छ जलादिकं । अथव्रा इन गोि्योके गुणोके 
अनुसार खा रागान्ुसार अनुपानकी कस्पना करे | 
इन गोष्छियोके जण होनेपर हर्का अन्न, दूध, जागर 
जीर्वोके मांसका क्राथ ओर यूषका भोजन करे । 
सात दिनके पश्चात्‌ फिर साधारण भोजन करे | पिर 
इसको चाह भमोजनसे पहखे भक्षण करे ओर चाह 
भोजनसे पीके मक्षण करे । इससे किसी मकारका 
भय नहीं है। यह गोी सुङ्कमार ओर कामी पुरुषोंको 
सेवन की हृदे ङुछ भी उपद्रव नदीं करती है! इसको 
एक वषेपय्थेत नित्य सेवन करलेसे-बातरक्त रोग दृर 
होता हे तथा बहुत वर्षका पुराना ओर गम्भीर 
राजयक्ष्मा, आढ्यवात, ज्वर, योनि ओर शक्छदोष, 


"सीह, ववासीर, पाण्डुरोग, हृदयरोग, संग्रहणी, 
घध्मरोग, वमन, गुर्म, पनस) हिचकी, खँसी, 
अर्चि, शधाङ्क उदररोगः, ध्ित्रङक्ठः जडता, नपुंसः 
कता, मद्‌, क्षय, कोष, उन्माद, अपस्मार,सुखरोग, 
सेत्रयोग, शिसेचेग, आनाह, अवीसार, रक्तप्रदर, 
कामरः, प्रमह्‌, यच्त्‌, अवद, विद्रधि, मगन्द्र, 
रक्तपित्त,अत्यन्त छराता,अस्यन्त स्थूरताः स्वेदः ष्टीहा 
द्ष्िविष;, उभविष, अनेक प्रकारके कृत्रिम विष,रात्रु- 
आकरके मत्र;ओंषधि ओर अनेक प्रकारके क्रिये हूए 
मारण मोहनादि प्रयोग तथा तांत्रिक करके करी हृद 
अनेक शकारकी बाधा, पाप ओर अखक्ष्मी इन सबको 

ह्‌ “ रावगुटका ” दूर शर देच हं तथा बल्का- 
रक, वीय्येवद्धेक, धन्य, काति, वणे, यर ओर 
लक््मीको बढा हे । राजाके समान जय कराने- 
बाली ओर सव प्रकारफे सुखम स्थित करती है । 
इसका नित्य सेवन करनेवाखा मनष्य प्रकृति, मेधा, 
स्मरणश्चाक्ते) बुद्धि, बर, रंढदरीर, पुष्ट, ओज, 
वण, इन्द्रिय, तेज, बर ओर क्म्पदायुक्त हो 
जाता है। वखी ओर पडत रोगोसे रहित हो कर बह 
पुर्ष दु सौ वषेतक जीता रहता दै । इसको एक वषे 
पय्येत सेवन करनेसे ओर दो वषपयंत सेवन करनेसे 
नवार समौ वषतक जीता रहता है, इसके प्रभावसे स्वे 
प्रकारके रोग दूर होते ह, सुनियाको भक्तिपूवेक इस 
गुप्ररसायनका सेवन करना चाहिए । यह रिवगु- 
रिका रसायन गणपतिके स्यि पूेकारमें महादेबने 
कही है ।। १९१-२१२॥ 


शिलाजवश्णोधनविधि । 


तेषु यत्छृष्णमलघु स्निग्धं निःशकेरणथ्व 

यत्‌ । गोनूजरगानिथ य्वापि तत्प्रधान 

रिलाजवत॥२१९ ३॥शिलाजतवसमं द्रव्यं 

क्ाथ्यमष्ठगुणे जले । पादावशेषं तः 

तं तस्मिन्क्तेष्णे विनिःक्षिपेत्‌ ॥२१४॥ 

तत्समरसतां यातत संश्चष्कं ्रक्षपेद्र- 

से भूयः । स्वैः स्वैरेव काथेभौष्यं 

वाशन्भ्वेत्छप्त ॥ २१५ ॥ 

काला, भारी, चिकना, शकैराराहितं ओर जिसमें 

गोमू्की गंध आती रेखा क्िलाजीत त्तम 





होता हे । लिरखाजैतकों छद करनेवाली ओफयि 
शिखाजीतके समान ङे कर अठटगुने जलम पकावे | 
जव पकते पकते चौथाईइ भराग जरू रोष रह्‌ जाय 
तंव उतार कर छान च्व, पिर उस उष्ण कराथसें 
शिलाजीतको भावना देवे । इस प्रकार करनेसे जव 
वह्‌ काथ डालने क्ाथके समान ह जाय तव फिर 


इसको सुखा कर क्ाथमं डा, ठेसे वारंवार प्रत्यक 
ओषधिके काथमे सात सात बार भावना देवे।।' 


|! २१३-२१५ । 
| योगखाराप्रत ¦ 


शतावरी नागबला बृद्धदारकद्न्द- 
ठा । पुननेवामताकुष्णा्वा†जिमन्धा- 
निकण्टकम्‌ ॥ २१६ ॥ पथग्दश्पला- 
म्येषां सक्ष्मचुणोनि कारयेत । तदधे- 
शकरायुक्तं चण समदेथद्‌ उुधः।२९.७॥ 
स्थापयेत्षुदृटे भाण्डे मध्वाद्धाटकसं 
युतम्‌ । घृतप्रस्थेन चालोडच बिक्घुग- 
न्षिपलेन च ॥ २१८ ॥ खादेद्यधेष्ठ- 
चेष्टान्नो यथावहिवलं नरः । वातरक्तं 
क्षयं कुष्ट काश्यं पित्ताल्लसम्भवम्‌ ॥ 
॥२१९॥ वातापित्तकफोत्थाश्चं रोगान- 
त्थांश्च तद्िधान्‌ । दत्वा करति पु 
रूष वलीपलितवांजतम्‌ । योगला- 
राभ्रुतो नाम्ना लक्ष्मीव्भेतिविव- 
दनः ॥ २२० ॥ 
खतावर्‌, नागबला; बिधारा, उच्चटात॒ण, पुननवा, 
गिरय, पीपर, असगेध ओर गोखरू ये प्रस्येक 
ओषधि ददा दश परे कर बारीक चृणेकर ख्व 
ओर खन चूर्णसे आधी उन्तम चीनी छेवे, शहद 
आधा आढक ओर घी एक प्रस्थ सेवे तथा दालचीनी; 
इरायची ओर तेजपातका वचू्णे चार तोर वे; 


सबको एकत्र मिलाकर अच्छे प्रकारसे चछा कर 
एकमएक कर ट्वे।इस पर इच्छानुसार आशहार विहार 


५ 


करे । इसको अभ्रिके बखानुखार सेवन करे ! यह्‌ | 


ऊरस्तम्भावेकारः। 


( ३९९ } 


[0 





पि त 
व 








योगसार-वातर कश्य, काट, ददतः, पित्तरक्तं 
वातपित्त र कफननित संन अर अन्यान्य अनेक 
म्रकारे रोगोकोा दुर करता ह ¦ यह योगसारामत- 


वली ओर पलित येगक्रा दर करता ह । टक्ष्मी ओर 
| ऊीतिदो बडनिवा ह्‌ 1 २१६! २१७ ॥ २१८ ॥ 
। ॥ २१९ ॥ २२०॥ 


। चथ्य्‌ | 


। व्यायामे मथनं कोपरुप्णांलवण 
। रखम्‌ ! दिवास्वघ्रमभिप्यद्दि शङ्- 
धान्यं विवञयेत ॥ २२१ ॥ 

दइन्पर व्यायाम (दंड कसरत , ; मधुन, काधं 
चरम जर, उखवणर्स;ः ईदिनर्म साना, आर्भष्य्‌ 
न्दिपदाथे ओर भारी अन्य सव व्यागदेते।२११। 


इति श्रीवज्सने भाषाटीकायां 
वातरक्तनिदानाश्रकेत्सा- 
धिकार समाप्र | २५ |¦ 


अथोशस्तम्भाश्धिकाः । 
-- दल -- 


छीतोष्णद्रवसंदश्चप्कयरूस्विग्धनिषे- 
वितः ¦ जीणाजीर्ण तथाऽऽयाससं- 
क्लोभस्वप्रजागरैः ॥ १ ॥ सश्चिष्ममदः 
यवनः साममत्यथषाश्वेतम्‌ ।. अभिभू- 
यतरं दौषमूरू चेत्मतिपद्यते ॥ २॥ 
सक्थ्यस्थीनि प्रपय्योन्तः देष्मणा 
सिमितेन च । तदा स्तभ्नाति तेनोरू 
स्तव्धो शीतावचेतनो ॥ ३॥ परकी- 
याविव शुरू स्यातामतिभृराव्यथो । 
ध्यानाज्गमदैश्तेमित्यतन्द्राच्छयङ्- 

चिल्वरैः ॥ ४॥ संयुक्तो पादसदन- 
क्च्छ्रोद्धरणख़ापिभिः। तमूरस्तम्भ- 
भित्याह्ुराढयवातमथापरे ॥ ५॥ 
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जीणे अथवा अजीणे अवश्यम हीत, गरम, 
पतठे, सूखे, भारी ओर चिकन परदार्थेके अत्यन्त 
सेवन करनेसे, अधिक व्यायाम करने या ईष्रीरको 
सचान करनेसे,!दनमें सोते ओर राततम जागनेसे, 
परस्पर विरुद्ध आहार ओर विहार्यके ह्वासा 
कफ आर मेदसथुक्त वायु शरीरम स्थित अपक्त 
संचित आमद पित्तको आच्छादित करके 
दोनो-ऊरओगि प्राप्र होकर तथा आद्रेकसि उनके 
 भीतरकौ हड्योको परिपूणे कर देसी है तब वायु 
स्तब्ध अथात्‌ गतिरहित हे जाती है,इससे दोनों उर 
अथोत्‌ घुटने स्तव्ध, रीत, चेदनार दित, देखा मादम 
हो क जैसे दूसरेके होते है, भरी ओर अत्यन्त पडि- 
युक्त होते है तथा रोगी उल्नेक्ो ओर चल्नेको 
असमथ हो जाता है डङदस्तम्भरोगमें मतुध्य निश्चेष्र 
हो जाता द ओरं शरीर गीङे कपंडसे टके हुएके 
समान मादूम होतादहै । तन्द्रा, वमन, असचि, 
शरीरम पीड, वर ओर दोन पांवोका सो जाना, 
तथा बडे कष्ट्स उरा कस्घरादेनाय सवहोते दै 
उसको उरहस्तम्भ कहते ह ओर कोद २ चेय आल्य- 
वात कहत ह ॥ ९-“\ ॥ 

दूलरूप्‌ । 
गराय्ूपं तस्यं निद्रार्तष्यानं स्तित- 
तता ज्वरः । लाम्हबाऽसचश्छाद्‌- 


जघावाः सदन तथा ॥ ६॥ 
ऊउरस्तम्भक्‌ पूवेरूपमे अधिक निद्रका आना, 


ध्यानका खग जाना, स्तैमित्य ( शरीर गीङे कपंडेसे 


पो 


आच्छाददतं हानके सम्रान जन्‌ पड़ना ); उ्वर, 
, रोमाचाका दोना, अच) वमन, जंघा अर ऊरू 
ओंका रह्‌ जाना ये सब क्षण हते है! ६ ॥ 
उर्स्तम्भक त्टक्षण। 
वातशाकोभरक्तानात्तस्य स्यात्खेह- 
नात्पुनः। पादयोः खदन सुपि क्- 
च्छाइ्द्धरण तथा.॥ ७ ॥ जज्ञोरूखा- 
निरत्यथंः शश्वद्रा दाहवेदमे । पाद 
च ठयथते. न्यस्त शीतस्पी न वेत्ति 
खः ॥८< ॥ खस्थान्‌ पांडने गत्यां 
चालने वाप्यनीन्वरः । अन्यनेयो हि 
सखभभ्राचररू पदा च मस्थते ॥९॥ 
वेद्य, वातरोगके मसे ऊरुस्तम्भ यदि सेह 
क्रया ( तेखादिका मदन > प्रयोग.- -करे तो उससे 





रोग भधिक वद्‌ जता हे, पावोमे शिथिरा ओर 
सुश्री हय जवे, अस्यत कष्टसे पांव उठाया आर धरा 
जवे, जघ। ओर ऊउरुओमें गछाति हो, सदेव 
जखन आर वेदना ह, परमे व्यथा हः शीतछ 
द्रन्याक स्वद्‌ सद्धूमन ई पावकान हला सक 
आर्‌ न उठा सके, न धर सकेपांव आर घटन ट्टेसे 
या दूरके जान पड) य सन ऊर्स्तस्मके रक्षण 
है।। ७।॥८॥९॥ 
अध्य छक्चषण। 
यदा दहरततोदात्तां वेपनः पुरूषो 
भवेत्‌ । ऊर्स्तम्भस्तद्‌ा हन्यात्या- 
धथद्ल्यथा नर्वेम्‌ ॥ १०॥ 
ऊदस्तम्भवाङे रोगीके यदि दाह करनेके 
समान पीडा या खुद युभोने सरीखी पीडा ओर 
कम्पहा ता चह समा नष्ट ह जताह्‌ अस जा 
उपरोक्त उपद्रव न ह ओर थोडे दिनोंका उत्पन्न हुआ 
हो तो खाध्यहै,। १० ॥ _ 
अकस्तम्भकीे चिकित्सा । 
सेदादकखाववसन्वास्तिकम्मविरे- 
चनम्‌ ¦ बज्येद्टयवाते त॒ यतस्तै- 
स्तस्य कोपनम्‌ ॥ १९ ॥ तस्माद्र 
खदा कार्यं स्वेदलयनरूक्षणम्‌ । आ- 
मभैदः कफाधिक्यान्मारूतं नयत्तां 
शमम्‌ ॥ ९२ ॥ यत्स्यात्कफभशमन 
न च मारूतकोवनम्‌ । तत्सवं सव॑दा 
कार्थमूरस्तम्भस्य भेषजम्‌ ॥ १३॥ 
घ्वां श्क्षकमः काय्यंस्तवादयी कफ- 
नाद्धनः। पश्चाद्रातविनाशाय : कु- 
तछा काया यथा क्छियाः ॥ १४॥ 
भोज्याः पुराणाः श्यामाककोद्रवो- 
दालश्चाल्यः)। जाङलैरपतैमीसेः` 
शकेष्चाङवणीर्दितेः ॥ १५॥ वायः 
सीवास्वकारिष्टखनिषण्णकमुलकेः । 
शाकैरलवणेयेक्त जीणशास्योदनं 
भिषङ्‌ ॥ १६ ॥ शूक्चषणाद्वातकोपश्च- 
निद्रानाशातिसवकः । सहस्वेदक- 
मस्त कार्यो वातामय्लपहः ॥ १७ ॥ 











उङूस्लस्भाधिव्छारः । 


ष ॥ न) 
प १६५ 


नदी शितजलां ` न्धाया दूलैरकंस्य व 
मठ रीतं स्थिरः । मन्दस्व ल्य मूलर्‌थ 









क 


१८ ॥ लथः ति~ उरंस्तमरगतरं क्षार तथा मूत्र संयुक्त पदा्थेसि 
वपः च्छा न्तिञुरूमहः } स्वदनं छद्‌ ¦ नार्‌ सद पदधा साथः आर्‌ चुट 


 नोकोभय) दहदौ तो भूत्ादिकसे अथवा करंज्चुवेकं 
। कर्ते लदुक्तं सरसा अथवा अखगन्धके चूणेसे 
अथा अकच जडके चूणतते अथवा नीसका जडके 
चूण या द दार्के चू्णसे सांथलोक्रो मङे ।} २०॥। 
।। २९१) 


च्छया ॥ १९५ 


उरश्स्तम्भयेगमे द्वहनं; रुधिर निकृहवाना 
(फस्त सखुख्वाना जादि ); चमन कराना; वस्तिकस्मं 
( पिचकारी छ्गाना ) ओर विरेचन ( उंद्धाद ),इन मोक घय ~ 
सवकरो त्याग दवे क्याके इन चवदादि कम्नाको सवन ' षङ । श्नटस्युत्छादनं इय्यादुर्सतम्मे 
करनं ऊस्तंभका उख्ट। प्रकोप हता दं इसकारण ¦ खक्ेदने \॥ २२ ॥ 
उमस्तेममे सदेव स्वेदनःलंवन तथा रक्षस्या करनी | ध [तिका वाः . 
चादिए ! इस रोगे वायुका बचाव करके आमः सेद्‌ | , रहस्तभन अत्यन्त प्न हय त रहर सरता 
ओर कफ अधिक होनेखे जो जो ओधि ककको | आर वाना (सहा) रन सवका एकत्र पासं कर्‌ 
रमन करनेबाटी ओर वायुक्ते धित नदीं करनेवाली सचा का मर ।। ९२ ॥। 
हे ऽन सबको सदैव इसमें सवन करे ¦ इस ॐरस्त- दन्ती द्रचन्ली र खषपेश्वापि ~ 
म्भरोगसे समस्त रूक्ष करिया करनी चादि । उस्म ` द्धिमान्‌ । तकांरीस्वरसं शिवचा- 
स प्रथम कफको नष्ट करनेवा। क्रिया भयोग क्र  बत्वकनिभ्बकैः ॥ पचभूलफलैस्तो- 
चषि आर किर उसके प्रातर्‌ वातनाशक क्रया ¦ श्च हृतसुष्णथ् सवनम्‌ ॥ २३ ॥ 
करनी चाहिए । ऊरस्तम्भरोगमं पुराने समः; कोदो, 
वनकोदो जर शाङिचावर इनको धतरहित जंग ¦ उन्ती द्रव॑ती ( छोय दती %दलसीः सरसो, जी- 
जीवोके मांसके साथ ओर छवणराहेद हितकारक | वती, स्हिजन्ध, वच, इडा आर तम इनके पत्ते, 
दपकेके साथ भोजन करे ! मकोय, वथ्ुजा, नीमकरे । जड़ आर फखक्छा स्वरस काथ वना कर गरम्‌ गरम 
पत्ते, शिरिआरी ओर सूखी इकः विना नभकका | सेवन करे {¦ २३ 
साक बनाकर पुराने स्ठिवावरोके तके साथं र 
खाय ! जो क्क्ष या कूरनेसे गीडायुक्त वायुका 
प्रकोप ओर निद्राका नाशषछित्ते वायुकी वेदनाको 
हरनेवाङे खेहन तथा स्वेदन कम्मं करे । उरस्वभ्भ- । 
रोगीको रीतरू ज्वाली सुन्दर चदीसें उसके प्रवाह- 
के साथ करावे ओर निमर तथा श्ीतङ एवं स्थिर 
जख्वाङे सरोवरमे वारंवार तेरा ! रोगीके शरीरके 
वर्का ओर अभ्निका बचाव करके जिस प्रकार कफ 
सूख कर उरस्तंभ शात हो; उसी प्रकार चिकिट्सा 
करनी चाहिए । ११-१९ ॥ 








नदशा । वव्वन्ला&बास्मन्रा ऊङ्स्तः 
स्भनिकहणा ॥ २९॥ 
भिरे, भिलेय, सट, देवदारु, इरड, पुननेवां 

ओर दक्मू, इन सब ओषधिर्योका क्राथ बनाकर 
अथवा चूण बनाकर सेवन करलेसे ऊरस्तम्भरोग दूरं 
होता दे ॥२४ ॥ 

पिष्यडी पिप्पलीमूलं - भटातक 

लानि च। कल्क मधुयुतं पीत्वा ङरू- 


तक्षारर स्तम्भाद्धिञ्चच्यते ॥ २५॥ 
श्ारमृत्रस्वद््च रुक्तालत्लादनान पीपर.पीपरामूर ओर भिलावें इनका कल्क बना- 


च । कय्यादाह च मूराः करख~ | कर तथा शहद मिलाकर सेवन करनेतेः उरस्वम्भ- 





म === ~ == ~~ ~~~ ~ => ~> ^~ 
ध 191 = क ~- ~~~ -~ ~ ~= ~---+ ~~ च्डछ-=->- - 








| 
~ र # 
७. स 
0 ङ्क्स । 2९1 
1 0 व 
४ £ व णय 





राखादिक्ाथ । 


रास्याश्यामाकपथ्या मरिचमिसि- 
शिवा वेष्कश्वाश्वगन्था यासं क्लि 
त्राजमोदासुञ्खमतिविषा इद्धदारू- 
कैहत्यौ । शण्टी तिक्ता यवानी सह- 
वरचविकैरण्डदाव्यांजकणाो ॐरू- 
स्तम्भामवात जठटररूजकटीष ष्टश्च 
लान्त्रवृद्धिम्‌ ॥ बातामश्वाखशोथा- 
न्कफपवनरुजादण्डकश्चह्यु हन्या 
त्‌ ॥ २द्‌॥ 
राज्ञा, सारिवा, हरड, काट भिरच, सोफः,दर्दी; 
बायबिडग, असगध, जवासा, गिखोय; अजमदि, 
बनतुखसी, अतीस, विधारा, कटेरी,वड़ी कटरी,सोठ) 
कुटकी, अजवायन, पियावाोँसा, चव्य, अडकीं जड, 
दारु्र्दी ओर सार इनका कथ वना कर सेवन 
करतेस ऊरुस्तम्भ, आमवात, उदररंग, कटिद्यू, 
पृष्ठश्ूल; अत्रब्राद्ध; अपक्रवात, श्वास, सूजन; वात 
पिन्त, कजनित रोग ओर देडकाक्षुपरोग नष्ट होता 
है।॥ २६॥ 


मन्थिकार्ष्ककृष्णानां कषायं क्षोदा- 

न्वितं पित । चव्यथासाभरिदारूणां 

कर्कः वा मधुसथुतम्‌ ॥ २७ ॥ भिषफ- 

लाचव्यकटकः ग्रन्थिकं मधना लि- 

हन्‌ । ऊरुस्तम्भविनाशाय पुर मूत 

णवा पिषेत्‌॥२८॥ 

पीपलामूर भिङवि ओर पपठ इनका काथ बना- 

कर शहद डार्कर सेवन करतेसे उरस्तंभ रोग दूर 
होता है । च्य; जवासा; चीता भौर देवदार इनका 
कठ्क बनाकर दाहद्‌ मिखकर सेवन करनेसे अथवा 
चरिफला, चव्य; टकी ओर पीपलामूढ इनका चर्ण 
बनाकर दाहुदमे मिलाकर सरवन करनेसे ऊर्स्तंभ 

ग तष्ट होता हं । अथवा उरृस्तंभरोगको दर 
करनेके स्यि गृगल्को गोमूत्रके साथ सेबन 
करे 1 २७ २८ ॥ 

खिद्यादा  निफटाचूणं श्चोद्रेण कट- 
 कायुतम्‌ । सुखाम्बुना प्वबिद्धापि चर्ण 

षड्धरणं नरः ॥ २९ ॥ 


त्रिक चूणैको ओर ऊुटकीके चूणैको शहद 
मिखाकर चाटनेसे ऊरस्तम्भरोग नष्ट होता है।अथवा 
षद्धरण चूणेको भदोष्ण जलकके साथ पान करनेसे 
उरुस्तभ्भरोग रमन होता है ॥ २९॥ 
पिप्पलीवधेमान वा माक्षिकेण शडेनं 
वा । ऊरुस्तम्भ प्रशंसन्ति गण्ड- 
रारिषटमेव वा ॥ ३० ॥ 
वद्ध मानपीपरुको शहद अथवा गुडके साथ सवन 
करनेसे ङरस्तम्भरोग दूर होता है । वनसूरणका 
अरिष्ट बनाकर सवन करनेसे ऊरस्तम्भरोग शमन 
होता है | ३०॥ 
शिलाजतं गग्ग॒ष्ठं बा पिप्पलीमथ 
नागरम्‌ । ऊरुस्तम्भ पिनिन्मूतेदश- 
मूल्टीरसेन वा ॥ ३९ ॥ चिफलापि- 
प्पली सस्ते चव्यं कटुकरोहिणी । 
लिह्याद्वा मधुना वचृणेबुरूस्तम्भा- 
दितो नरः ॥ ३२ ॥ 
ॐर्‌ स्तस्मरयस 'रडाजात आर गभगङ्कछा अथग 
वापर अर साटठक्ा गाभरू्रया द्‌ रामूखक चऋथक्दसय 
पान करनसं ऊरस्तस्भसमदृर्‌ हाता ई । रषः; 
पाप; मनागसर्माथा, च्ञ्य अर्‌ ऊुरक इनका चूण 
बनाकर राहद मिलाकर सेवन करतेसे ऊरुस्तम्भरग 
नष्ट होता हे ॥ ३१३२ ॥ 
वृत सोरेश्धरं दद्यादुर्स्तम्भे कफी- 
तरे । दद्याच्छुण्डीषृतै वापि वैश्वान-. 
रमथापि वा ॥ सन्धवाद्य हितं तैल- 
मम्रतादयोऽपि गुग्गुलः ॥ ३३ ॥ 
ऊर स्तस्भरगमय जा कफका आधकता इता 
सार्श्ररधत अथवा सुरत या वद्वत्र चण. तथा 
सन्धवादेतङ अथवा अमृतादि गृगल्को देना 
"चाहिए | ३३ ॥ 
कुष्ठा दिते । 
कुष्ठं श्रीवेषटकोदीच्य खरल दारू के- 
शरम्‌ । अजगन्धाश्वगन्धे च तैलं तैः 
साषप पचेत्‌ । सक्षद्रं माजया तद्वद्- 
रुस्तम्भार्दितः पिषितं ॥ ३४ ॥ 


आमवात्रौगाधिकारः। 


( ४०) 





कुठ, सरख्का सेद, सर्मधवाटट 
दारू, नागकेशर, बनतुख्खी ओर्‌ असगध इनके 
कृ्कके द्य सरसां के तरका पककर ₹राहदं भिखा- 
कर यथोचित मात्रासे सवन करनन्न अधवा 
करनेसे उरुस्तम्भरोग दूर होता ह्‌ |} २४, 
अषछटकट्‌बरनेद्ध | 


पलाभ्यां पिप्पलाभूलान्नागरादष्टकः 
ट्वरः । तलस्थं समं दघा गृध्रस्य 
स््रहापहः ॥ ३५॥ सखेदं दधिसखमतं 
तकं कट्वर उच्यते । अष्टकटेवरतले- 
अ तैलं साषपमिष्यते । पिप्पलीमू- 








धरृपसर, देव- , 


पान ` 


विरद्ध आहार (घङृतिविरद्र, समयविरुद्ध+ संयो. 
गिर ) आर्‌ त्रिरुद्ध चष्ट कर्तेव तथा खाड़ी 


चैठे रहचवाटे अर ख्िग्ध अन्न भक्चण करके कसरत 


करनवाङ्‌ मदुप्योके; सद््यके कारण वायुस प्ररत 
हृद आम कप्टस्थान ( आमाशय), वक्षस्थल, कठ, 


मस्तक आर संधियेसे प्राघ्र दती दै । जासजो पित्तके 


स्थानम जाय ठो पक जाती है । किन्तु उपर के 
अनुसार कष्ठ स्थानोसें प्रात्र दोनके कारण अत्यन्त 
अपक्त रहकर यह्‌ आसम धमतियाके मागसर चङ्ती 


। है । इस प्रकार संचट्न करती हुड यदहं आम रि 
` वातसे, पिन्तसि तथा कषसे अत्यन्त दूषितं हकर 
सतोम रहनवारे रसकोा वहने वाली शिराओंको रोक 


पीपलामूक ८ तोडे, सौठ ८ ते, सलगयुक्त । 
दहसे बनाई हई खदरी छट ६४ सोरे; ददी &४ : 
तोके ओर सरसोका तेरु ६४ तोरे,इन खवको एकत्र , 
मिखाकर विधिपूवैक तेकको सिद्ध करे ! इसको अष्ट- ` 
कट्वर तैर कहते हँ । इस तर्का उपयोग करने । 


उरुस्तम्भरोग दुर होता है ।। ३४ ॥ ३६॥ 
इति श्रीवंगसेने भाषारीकायां उरस्त- 
स्भाधिकार समप्र } 





अथापरवातरो गाधिक्छर 


ग पि 8. 
-- न्व 


विरुद्धाहारचेषठस्य मन्दा्मेनिश्चल- 
स्य च । खिग्धं क्त्वो ह्यन्न व्या- 
यामश्चाथ छ्ुबेतः ॥ १॥ वायुना तर 
रिति ह्यामः शछष्मस्थानं भावति । 
लनात्यर्थं विदग्धोऽसौ वमनीः भति 
पद्यते ॥ २ ॥ वातपित्तकफेभूयो दूषि- 
तौ ह्यन्रजो रसः । स्ोतांस्यभिष्य- 
न्दयति नानावर्णोऽलिपिच्छिलः ॥३॥ 
जनयत्यभिदौबवल्यं इद यस्य च गोर. 
वम्‌ ! व्याधीनामाश्रयो ह्येष आम- 


सं्लोऽतिदारूणः ॥ ४ ॥ 





क ~ कर श्चोतको भाय करदेतीहै। वातादि दोषोसे 
लश्चण्ठयोश्च भ्रत्थेकं दिपक कृतम्‌ ३६. 


अनेक प्रकारक वभेवारी, अव्यत चिकनी,पिच््छिर 


यह आम अभिको निवे कर देतीहै ओर हदयमें 
भारीपनको उत्पन्न करती है । यह महादारण आस 
व्याधियोका आश्रयरूप हे ।¦ १-४ \! 


ञाभवातक्छ पूदेरूष । 
अजीगणादयो रसो जातः संचितः सं 
कमेण वे । जआमस्तां स लभते षि 
रोगाचरुजाकरः ॥५॥ 


म्ीजन किये हए अच्नके नही पचनेसे जो अन्नच्छा 


। अपकर रस उत्पन्न होता है वह ऋम कमस जव एक- 


~~~ -* ~~ --न+----+-- ~ == ~न ~ ~~~ ~ = न ~ ~ अ ~ 


| 


न्नित होजाता है तब उसको आम कहते है ¦ वेह 
उम सम्पूणं शरैर तथा मस्तकमे पीडा करता 


ह ॥ ५।) 


अआामबातके सामान्य छक्षण । 


युगपत््पितादेतौ निकसन्थिभकेश- 
कों 1 स्तन्धच्च ऊुरूते गात्रमामवातः 
ष उच्यते ॥ ६॥ 


जब आम ओर वायु दोनों एक समय पित 
होकर कोठे तथा कमर ओर गदैनकी पीलेकी संधि 
योमें प्रविष्ट होकर शारीरको जक्ड्‌ देते हं तब उक 
आमवात कहते हं 





रवं ज्वरः । अपाकः शुन्यताङ्ाना- 
मामवातस्य लक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 





अंगंका टूटना, अरुचि, तृषा+आङस्य, भारीपन, 
वर; अन्नका नहीं पचना ओर अंगम शुल्यता ये 
आमवातके विदेष छक्षण है ॥ ७ ॥ 


अत्यन्तं बटृहुए आभवातक्छ छद्म । 
कष्टः खवेरोगाणां यद प्रङ्कापतो 
भवेत्‌ । हस्ताद्‌ शिरे युर्प्तिकजः- 
नूरुखन्थिष्ठ ॥ ८ ॥ करोति शूलं 
लोथं यत्र दोषः व्रवद्यते। ख दोषो 
रुजतेऽत्यरथं व्याविद्ध इव वृश्चिकः ॥ 
॥ ९ ॥ जनयेत्सोऽभिदोवस्य बसेका- 
रुचिगोरवम्‌ । उत्साहहानेवैरस्यं 
द्‌ाहथ्व बहुसूचताम्‌ ॥ १० ॥ कुक्षौ 
कठिनतां शलं तथा निद्रदिष्ययम्‌ ) 
त टकदिश्रिममूच्छांश्च इ द्यरहं विधिः 
बन्धनम्‌ # १२॥ जाडचान्ङूलमा- 
नाह कष्टश्चान्यादपद्रबान्‌ ॥ १२ ॥ 


थ, 


सम्पूण रोगोमे अत्यन्त कषटजनक जव यह्‌ आम- 
वात आधिक छुपित होता ह तवं हाथ, पौव, स्तक, 
गुरफःत्रिकःषुटने, सांथरू भौर धुटनकरे जो; इनमें 
पीड़ा युक्तं सूजन उतन्न करता है । दुष्ट हई यह 
आम जिस प्रदेशमे जाती है उसी शरीरके प्रददे 
वीष्कुके काटे हृएके समान घोर पीड करती हे। भम- 
वातस जटयभ्रि निब होजाती हे, युखमें भूक आने 
खगता ह, अरच हाता है.शयरमं भारीपन, उत्सा 
हका च्छः ध्वस्ताः दहु; मूत्रा - बाहुल्य; कुक्चि- 
स्थानोमं कठिनता, शरू निद्राका नाद्य, तषा, श्रम, 
वस्नः इच्छाः हृद्यस जइता) मका अवसरोघ, 
जडता, आतंक कूजना; अफारा ओर दूसरे 
कङायखंजादि दुःखदायकं उपद्रव होते £ ।॥ ८ ॥ 
॥ ९॥ १०॥ ११ ॥ १६॥ ` 


> > ` 
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पित्तात्द्ाहसयागश्च सदं पवनालु- 
गम्‌ ¦ {स्तभितं गुहकण्डकं कफजं 
तमाद्‌ शेत्‌ । १३ 


पित्ताधिक आमवाते दाह ओर खी होती &। 
वाताधिक्‌ आमवातयेगमं श होता है ! कफाधिकं 


आसवातरागपं जडता, भारापन अ।र खुजली अधिक 
ह्तादहं । १३॥ 


ताध्यासाध्यदिचार। 
रकदशिलुगः घछाध्यो द्विदोषे या 
प्य उच्यते ! सवेदेदचरः शोथः सक्र 
च्छः चातधिपातिकछः ॥ १४ ॥ 
एक दोषजित आमवात साध्य, दो दोष जनित 
आमवात याप्य ओर्‌ ्रिदेषजनित तथा सम्पूण शरी- 
सूजनयुक्त आसवत कष्टसाध्य जानना ।। १४ ॥ 


अमबातक्छी स्वकित्छा। 


लघन स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कट- 
{नि च । विरेचन स्ेदनश्च बस्तथश्वा- 
ममास्त ।॥ १५॥ 


आमवातरोगमें छंघन; स्वेदन, कडवे, दीपन ओर 
चरपरे पदाथ, विरेचनकभ, क्लिदनकभ ओर वस्ति- 
कमे ये सव उपचार करने चाहिये ।! १५ ॥ 

रूक्षः स्वेदो विधातव्यो बाटक्सपुटकै- 

स्तथा । उपनाहाश्च क्रत्तेव्यास्तेऽपि 


४ [ (क (क 


सहावकवाजताः ॥ १६॥ 


आनवतसाम् स्तक पाट्छा वनाकर उसका 


रूक्ष सक कर आर स्नहरहित उपनाह स्वेद देव 
| १६ ॥ 


आजमवबाताभिभूलाय पीडिलाय पि- 
पाया । पञ्चकोलेन संसिद्धं पानीय 
हितमुच्यते ॥ १७ ॥ 

आमवातसे पीडित मनुष्यको तृषा खगे तां 
पीपर) पीपडापरूट,. चव्य; चीता आओंर क्षाठ ईक 


द्रा जछको पकाकर देवे |} १७॥ 


आम वातरोगाधिकारः) 


( ४०५) 





॥ ९ 
४ ५ द 












शुण्ठिचणांव्चृणितम्‌ \! 


अजमवातसया 


द्वं || | 
सौवीरं स्विन्नवात्ताीकं तथा तिक्त 
लाघ्िच।१९॥ 


कृडवे फटाको उवाद कर सवन करे ।। १९॥ 


[ (कका 


वास्तृकद्ाक सारिष् शाक पांननवं 
हितम्‌ । पटोलं गोश्चुरश्वव वरूणं 
कारवे ॥ २० ॥ खवान्न श्योर 
दूषान्न पुराण सलिषष्टिकम्‌ ¦ लातव- 
क्न नथा मांसं हितं तक्ेण सर्द 
तम्‌ ॥ २१॥ हितं च यूष कल्थं 
कालायश्चणकस्य च} स्च्य दया 
दथासात्म्यमामवाताहितं च यत२२॥ 


वथुएका चाक, नीभके पन्तंका साक, पुनगेवेका | 
राक, परवलका राक, गोखरूके पत्तोका साक, वर- | 
नेके पत्तोंका शाक, करछे, जो, कोद, पुराने खाडे | 


ओर साटीधान,तक्रमे सिद्ध किया हआ ख्वेकः मांस, 
न १९ 
ुरुथीका यूष, मटसर्का यूप ओर चनेका यूषय सवं 


जामवातसोगमें हितकारी है । आमवातसेगीको अपनी | 
प्रकतिके अनुसार जो रुचे ओर आमवातरोगमे हिद- | 


कारी हो वही उसको देना चाहिए।1२०।।२१।।२२।) 


शतयुष्पाकवचावरवश्वद द वरूणत्व्‌- 
चः । पुननैबासदेवाहशदीयुण्डि 
तिका; समाः ॥ २३॥ प्रसारणी च 
तकी फलश्च मदनस्य च ! शुक्त 
काञ्िकपिष्टाश्च सुखोष्णा टठेपने 
हिताः ॥ २४॥ 

सफ, वच, सेठ, गोखरु, वरनेकी छार, पुन- 
वा, देवदारु कचूर,गोरखमुण्डी, प्रसारणी डोडीका 
खाक आर मनफङ इन सबको सिरकेकी कौँजामें 





सूखी पूछका चृप्र जथवा पच. 
सूकका यूप कवा कजम सटका चूण इष्ट कर | 


| जड़ ओर ववीकी भिद 
। पीडक स्थानम छप कस्तसे अथवा वघनेसे आमवा- 


स | तयोग ान्त दता ह । 
सोवीरनामक कोँजीमे वगनको उवार कर अथवा | 





| देवदार; कच, कगरमोथ 
। इन सवो एक्च् पीर गरमजस्के साथ्‌ नित्य 
| पाने आमवातरोग शान्त होता ह ॥ २.६ ॥ 


[0 0 


£ ध व 
1 व नअ 0.५५ 











| पीकर म॑ंदो्ण ठरे टेपन करनेस आमवातरोग 
| दान्त होना ह्‌ ¦; 


२३ ॥ २४॥ 
तिका । मूत्रपिषशच 
भरलप्नम्‌ | २५) 





सदहिजनेक्ी 
तको नोमूचमं पीसक्र 


प्रहुख्धा ( हासि ), कैमुकक्ी जङ्‌ 


न कत 


। २५॥ 

चिचक कटुका पाठा कलिङ्ग{तिवि- 

षाम्रताः । देवदारूवचासुस्ता नाग- 

रातिविषाभयाः ।॥ प्षिड्ष्माम्बना 

नित्यभापवातस्य भषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
चता, दुटकी, पाठ, इन्द्रजौ, अती, गिरोय, 

ठ, दीस ओर हरड 


शदद्ण्डयभया चोध्रा देवाहाति- 
विषाम्रताः 1 कषायमामबातस्य पा 
चनं स्श्चभोाजनम्‌ ।॥ २७ ॥ 

काचर, सोंठ, हरड्‌, वच, देवदारु, अतीस ओर 
गिरोय इनका काथ वनाकर पान करे ओर रूध्च 
भजन करे, इससे आमवातयेग चान्त होता २७ 
रासां गडचीमेरण्डं देवदारूभराष- 
धम्‌ । पिवेत्सवांङिके वाते सामे 


ध्यस्थिमज्गे ॥ २८ ॥ 
रायसन, गिखोय, अण्डकी जड, देवदार ओर 
सोँठ इनका काथ बनाकर सबौगवात, आमवातः 
संधिगत बात, अस्थिगत ओर मजनागतवातमें पीना 


। चह्हिए 1 २८ ॥ 


पिप्पली पिप्पलीमूक चन्यचिचरक- 
नागरः । कथितं वारि तत्षयमाम- 
वार्तनिबहणम्‌ ॥ २९ ॥ . 

पीपर, पीपरामूड, चव्य, चीता आर साठ 
इनका क्थ बल्यकर पानस्त जआसवातराग दुर हता 


हं ॥ २९ । 






धीकल्कं वषाश्रक्ाथसं- 
बेल्नत्वराभवात- 






कचूर ओर सोढ इनका कर्क बनाकर पुनर्नवेके 
काथमे मिहाकर सात दिनलक्‌ पान करनेसे आम 
वात येग दामन होता ह ॥ ३० | 


राखामतारवधदेव दारू जिकण्टकर- 
प्डपुननेवानाय्‌ । काथ प्विकन्नागर- 
चूणेमिश्रं लंघोशूपाश्वोतेकपष्शले ३१ 
रायसन, गिलोय, अमर्तास, >वदारु; गोखस, 
अंडकी जड़ ओर पुननेवः इनका काथं बनाकर 
सोठका चूर्णं डालकर पान करनेसे जेवा, उरःपारव- 
त्रिक ओर प्रगत नष्ट होता है । ३१॥ 


आमवाते कणाथुक्तं दशमूलीजलं 
पिवत्‌ । खादेद्राप्यभया विश्वं गड- 
चीं नागरेण वा ॥ ३२॥ 
आमच्तिसगम द्रशमरूटक कथम पपिङ्क्ा चूण 
डर कर्‌ पनि कर्‌, अथवा हुरड अ।र साटको एकन 
मिखाकर्‌ मक्षण करे या गिखेय ओर सोंटको भिला- 
कर खाय ॥ ३२ ॥ 


कि 


चिचकेन्द्रयवापाठाः कटकातितिषा- 
भयाः! आमाश्योत्थवातघ्र चूर्णं 


पेयं तथाम्बना ॥ ३३ ॥ 


चीता, इन्द्रजो, पाड, कुटकी, अर्तसि ओर हरड 
इनका चूण बनाकर सुहाते २ गरम जल्के साथ 
भक्षण करे तो आमवातरोग शान्त होता है ।। ३३॥ 


पुननवामृताशुण्टठीशताहाबृद्धदारु- 
कम्‌ । हाटोप्ण्डतिक्छाचूणैमारना- 
छेन पाययत्‌ ॥ आमवातं निहन्त्या 
ग्रधसीञुद्धतामपि ॥ ३४ ॥ 
„ पुननबा, पल्य, सोठ, सोर विधारा, कनचूर 
भार गास्ख्ुडा इन सबका एकच चूण बनाच्छर्‌ 
काजाक साथपान करन आमवात आर उद्धत 
गरृधर्सीरोग दूर होता हे ॥ ३४ ` 


सद्‌ा । आमवातभरशम 
ह्रं पश्र || ३५ ॥ 

एक तोखा सोंसके चूणको कांजीके साथ संदेषे 
पान करतेसे आयवात ओर कफवात दान्त होता 


हे | ३५ | 


वश्चभूलब्धचुणैनतु पविदष्णेन वारि. 

णा ¦ मन्दाग्रिक्लूलगट्मश् काफारोच- 

कनान्‌ |¦ ३६ ॥ 

पचमूटखक्छ यूका भ{रन्जङक साध 
नन्ट्‌ज्न; २. गुल्मा ऋफ अर अदसच नष्ट 
हु ।| २६ 

आमवातगजन््स्य शरीरबनचारिः 

ण्‌ः । एक एवं निहन्त्याशु दरण्डसे- 

हकेवरी } ३७ ॥ 

ू शारीररूपी चनमें विचरण क्रनेवाे आमवातरूपी ` 
गजन्द्रको एक्‌ अण्डीका तेटरूपी सिंह ही नष्ट कर 
देता है ॥ ३७॥। 

एरण्डतेलयुत्तं हरीतकी भक्षयेन्रसे 

विधिवत्‌ । आनानिलार्तियुक्ते ग्र 

धरक्षीबद्धयदितो नियतम्‌ ॥ ३८ ॥ 

नित्य अण्डीके तेखके, साथ हरडको विधिपूवक 
सनन करसे आमवातकी पीडा, गृधसी, दद्धि ओर 
जदतरोग दुर होता ह । ३८ ॥ 

आरग्वधस्य प्राणि श्रष्टानि कटते- 

लतः । जभघ्रानि नरः कुय्यात्सिप- 

भक्तावुतानि च ॥ ३९ ॥ 


अमलतासक्‌ पत्ताका कडव तमं भूनकर भक्षण 
कर अर उपरर दा मात खायती अभमवातक्छं 


छ © प 


पड गन्त हताह्‌ | ३९|| 
काशिग्रहके लक्षण । 
वायुः कटयाधितःश्चुद्धः सामो वा 
जनयेद्रजम्‌) कटिग्रहः स एवोक्तः 
पटुः सकथदयाभ्रितः ॥ ४० ॥ 


कृटिमं रहनेवाी दद्ध वायु अथवा जआमसंहित वायु 
व्यथाक्नो उसन्न करती दैः इसको कटिमरह कहते है। जो 





[क 


प 


आजामवातसेगाधिकारः। ( ४०७ ) 





इसमे दोनों सांथले रह जार्यं तो इसको परुरोग कहते ` दठकेन च॒ हन्यात्कटीरुज दारूण पु- 


४०. साम्‌ । आममदोब्द्धिभवा्विका- 
कटिभ्रहकी चिकित्सा ।  रंश्चानिलोद्धवान्‌ 

शुण्ठी गोक्षुरकः काथः मातः नत । चिरसको छालकरो गोमूत्रमें पीस कर सात दिनतक 

निषेवितः । समि बात कटीद्शल पा- रख देव । [फर्‌ इसम्‌ हींग; वच, सोर भार सधान्‌- 


॥ि मक्‌ 1 मला कर युटपाकवाधेस पचाव) इसको सवन 
ना स्क्व्रणाशचः ॥ = १९ 1} 
चना ङक्न्णार करनेसे दारण कटिश्यू, आम ओर भेदके बठनेसे 
सोंठ ओर गोखरू इनका क्राथ वनाकर प्रारेदिन उत्पन्न हुए विकार अह समस्त व्राठविक्ार नए दवे 
प्रातःकाल सेवन करनेसे आमवात, कटि अर | ह| ४६} ४७ । 


सवे प्रकारक वातका पडासन हाता ह्‌ ९।। | अभ्रतादिचुणं 
यवक्षारखमायक्तो नूच्घच्छरविनाश- | अष्छेतानागरगोष्षुर खण्डतिकावर्‌- 


णकः कृतं चणम्‌ । मस्त्वारनालपी- 
तं सामानिलनाशनं ख्यातम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एृटाय, सार, गाखरू; गमास्खयुण्डा आर वर 


नः }} ८२ ॥ 
ऊपर काथपे जवाखार डाल कर पान कृरनेसे 


मूत्रकृनच्छरोग दर हता ह ।}४२।। 
छ! इनका चूण वनाकर दहष्क त अथता 
ददाल कवा 1 ना गर | कांजीङ़ साथ पान करनेसे आमव्रातयेग नष दता 
सभा । ध्तवास्त {र तखछम- ह} ४८ ॥ 
रण्डसम्भवम्‌ ॥ ४२ ॥ तिः 
द्‌ दमूकक्‌ चथा अथवा सास्क कथका अजड ५ 

तेखके साथ पान करनेसे ऊुश्ठिदयूट, बस्तिश आर राखेरण्डशतावसीसहचराडःस्पशे- 
टिशयूड नष्ट होता ह ॥ ४२॥ | वासास्रता, देवाह्वातिविषाभयाघनः 
महोषधगद्च्योस्खु काथ पिप्पलिसं- | शटीश्युण्टीकषायः कृतः । पीतः सौ 
युतम्‌ । पिविदामे सरुक्षे कटीशुक्ते | सुदुतेल एब विदितः सामे सशूलेऽनि- 
विद्ोषतः॥ ४९ ॥ ठ, कटदररूतिकपाश्वपृषछ्ठजटरे कोष्ठ 

नच वातात्तिजित्‌ ।॥ ४९ ॥ 

राख, अडकी जड, दातावरः पिया सा,जवासा, 







सोठ ओर गिलोय इनका च्छा बनाकर पीपल्का 
चूर्णं डाखकर पीने आमवात, कोषठदड ओर विदेष - ा 
करके कटि नष्ट होता ह ॥ ४४ ॥ अड्सा, गिरोय, देवदारःअतोकःहरड, नागरमाथा, 
९ क [क वीरे कनूर, आर साठ इनका क्वाथ बनाकर अङक्ा ठटं 
विशोध्यरण्डबीजानि १ करीम क्षीरे डाङ कर पान करनेसे आमवात, शख, कटिशुर,उस- 
विपाचयत । तत्पायस कटीमूले ध्रस्या रख, त्रिकद्यूड, पाश्वद्र, पृ ्ठराछः उदरगत बात, 
परमोषधम्‌ ॥ ७५॥ करष्ठगत ओर सवे प्रकारके वातकी पीडा समन होती 
अण्डके बीजोको शुद्ध करके दुधमें पीसकर खीर | ई ॥ ॥ ४९ ॥ 
पकाय । यह खीर कटिशल ओर गृध्रसी वातकी महाराख्ादि "1 
० रास्ाषातारिभूलञ्च वासकः सदरा- 
कतरूवल्कलसाहेतं गोमूत्र स्था- | लभ्‌; । छटीदारूबला सुस्तं नागरा- 
पिततु सप्ताहम्‌ । हिंश्वचाशतयपुष्पा- तिविषाभया ॥ ५० ॥ शदंघ्राव्यौ- 
सैन्धवयुक्तेन तेनाथ ॥ ४६ ॥ तस्ु- । धिघातश्च मिसिधान्यं पुननवां । 









च्च इरा चेवनच्च- 
[ । समभागान्वि- 
त्रशुणम ॥ र्‌ ॥ 
पायथस्सिद्धमद्मागावश- 
पितम्‌ । श्ुण्टीचूणखमायुक्तमाभा- 
यत तथा ॥ ५३ ॥ अलब्ष 
दिसंयुकमजमोदादिना तथा ॥ थ 
थादोष यथाव्थिध चक्षपं कार 
येद्धिषद्ध ॥ ५४ ॥ सर्वे कतरोगषु 
खम्धिमन्नाग्तेषु च । छुध्जके वामने 
चेव यक्ताघति दथा्दिते ॥ “< ॥ 
जाठजङ्स्थिपीडासु गरध्रस्याश्च इत- 
ग्रहे । ब्रश्यस्तवातरक्ते स्यादुहस्तम्भे 
तथाऽशसि ॥ ५६ ॥ विन्वा्बीशल्म- 
हद्रीगविषचीक्रोष्टशीषकः । अन्यवः 
द्धौ श्ीपदे च योनिशक्छाभये तथा ॥ 
॥ ५७ ॥ पुसां येदगते शेभे दछीणां 
दध्यामयेऽपि चं । योषितां गमद सु- 
ठयं नास्त्यस्मात्‌ परं कचित्‌ ॥५८॥। 
सर्वेषं चाचनानान्व अष्भतद्धि पा- 
चनम्‌ । महाराख्लादिक्छो नाश्रा भ. 


न (नि हे 


जापतिवानामलः ॥ << ॥ 














सायसनः, अडकी जड, अङ्सा, धमासा; शचुर) 
देवदारु, खिरेरी, नागरमोथा, साठ, अवीस, हरड 
गोखरू; अमट्तास, सोप, धनियां, पुननेवा,असर्गेध 
गिखोय) पीपर) विधारय, रावावर, बच; पिया्बसा, 
चथ्य, दोनों प्रकारकी खरदी ये प्रव्यक ओषधि संमान 
भाग ङेवे ओर रास्ना इन सबसे तीन भाग द्वे इन 
सबको एकत्र मिटा कर अष्रावरोष काथ वनावे। इस 
काथमें वेय दोषातुसार अथवा रोगालुसार सोँठका 
चूणे अथवा आमादि चूण या अङम्बुषाय चृणी कवा 
अजमोदादि चणे डार्कर पान करावे । यह्‌ महा- 
रास्नादि काथ सवे प्रकारके वातत, सन्धिगित वात, 
मज्नागत बात, कुव्जकवात्त, वामनकवात, पक्षाघातः, 
आदत, जानुगत वंत, जेघागत वातः अखिगत वातः 


(ध 
य नय यदचते 


गृधरसीवात, हद्धथई, वातरक्तं, उरुस्तस्भ, बवासीर, 
विश्वाचीवात, गुस्म, हृदयराग, विषूची, करोष्टुरीषे 
अन्प्द्दटे, शछछीफद, योनिरोगः, शुक्रदोषछिगगत सेग 
अर खियोाके बन्ध्यादि सेगोये अत्यन्त हितकारी है ` 
एवं श्ियेके गर्भो उत्पन्न करनेवाला ह । यहं 
सस्पूणरं पाचने उत्तस पाचन दहै । यह भहायस्तादि 
काथ-पहटे स्वयं वब्हछाजीने निम्माण कियो 
थ |} ५० -५९ | 


रस्वादशनूलक्ाथ । 


राश्वाविश्वविडड्मनि रसवकचिफला 
तथा । दशश्लं प्रथक्‌ श्यामक्छाथो 
वातामयावहः ॥ ६० ॥ अद्धौषमे- 
दके चष्टे अदिते बातखशके । 
नेषरगे शिश्शशल ज्वसपस्मारयो- 
स्तथा ॥ ननोश्रेश च विषिषे कथि- 
तथव सुखप्रदम्‌ ॥ ६१ ॥ 


रायस, सौट, वायविडग अंडकी जड, तिष्ठा, 
द्‌शामटका समस्त पथक्‌ पयक ओषधि जर निसोतं 
दून सवका काथ वना क्र पान करनेस वातरोग, 
अद्धावभेदक, आल्यवात, अर्ितवात, वातखज, 
नेत्ररोग, चिरःशूख, ज्वर, अपस्मार ओर अनेक 
प्रकारके मानसिक रोगेको दूर करता है तथा 
सृखको उत्पन्न करता है ॥ ६० । ६१॥ 





अलम्डुषहदिचुणं । 


अलम्बषागोश्ुरकविफलानागराम्‌- 
ता । यथोत्तरं भागवुद्धवह श्यामा- 
चूणश्च तत्समम्‌ ॥ ६२ ॥ पिकिन्मस्व 
सुरातकखाथिकोष्णोदषछेन वा । 
आमवातं जयत्याश् रक्तपित्तं खरो 
णितम्‌ ॥ ६३ ॥ निकजानरूखस्भ्य- 
स्थिज्वरारोचकन्‌ाशनम्‌ अदटबुषा- 
दिकः चूण रोगानीकविनादानम्‌॥६४॥ 
हरीतक्यक्चधार््रीपिः भरसिद्धा विष 
ला कमात । भरत्थकं तेन वा युज्ल्याः- 
द्वागब्रद्धियंथोत्तरम्‌ ॥ ६५॥ 
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गारुडी १ भाग, गोखर २ भागः, जिफलया ३ 





भाग, सोड ¢ भाग ओर गिदोय ५ भाग ख्वे ओर 
सचको एकत्र 
इस चणका सुराः तक्र, ` 


सवके वरावर निसोवका चूर्ण ख्व, 
रट पसि कर चूण उनवे । 


काजी अथवा गर जख्के साथ पान करस आम्‌- 


` वति, रक्तपित्त) त्रिक, उम, जात्‌, साध; 
शूट, ज्वर आर अरुचि दुर होती ह } ग्रह्‌ अम्ब 
घाद चूणे-सम्पूण रोगाका दूर कृरनवासखं ह्‌। 
६९3; वहडा अर्‌ जमल, य प्रत्यक आपाघ एक्स 
दुगुनी छेनी चाष्िए अथवा क्रमते प्रत्येक ओपाधि 
वहा कर खेती चाहिए अर्थात्‌ हरड १ भाग, वहेडे २ 
भाग ओर आमटे ३ भाग अथवा % भाग द्वे) 
इसको त्रिफला कहते ह ।}&२ ॥ ६३ !! ६ । ६५ 
आभादिचण। 
उभारास्नाणडन्ची च रातावरमदौ- 
षध्म्‌ । स्‌ातपुष्पाश्चमगधा च हपुषा बृद्ध- 
द्ाङ्कम्‌ ॥ ६६ ॥ यवानी चाजमोदा 
च समभागानि कास्थत्‌ । सुष््मचूणे- 
मिदं त्वा विडालपदकं पिबेत।\द७)। 
कटिमरहं गृधखीश्च मन्यास्तम्भं दयु 
ग्रहम्‌ । ये च कायगता रोगाः सव 
स्तांश्च भणाकशयेत्‌ । चृणेमाभादिनः- 
भेदं खदवातविकारलत ॥ ६८ ¦ 
आभा ( बाणद््‌ द्रव्य विदेय या ववूरक्‌ वीज) 
सयम, {गखयऽ राताचर;) साठ; साप अखमन्व 
ट[ॐष्र्‌ ।वधार जलजत्राचत जार अजमाद य सव 
आपषाध साच माग इक्र बयुच् चूण कर द्व्‌ | 


कक, 


श्रतादन्‌ इसमसं एक्‌ ताछ व्रसाण खाय । यहु चूण 
काटेग्रह्‌; गृधसी, मन्यास्तम्भ, हमुम्रह आर सम्पूण 
दारीरगत सगोंकोः एवं सव प्रकारके वातत्रिकारोको 
तष्ट करता दै ।॥ ६8 । &७ ॥ ६८ ॥ 
द्वितीय अलम्डुषादिचु्णं । 
अलम्बुषागोक्षुरुकं गुड्चीवृद्धदास्- 
कप्‌ । पिष्पलार्चिव्रताभुस्तं वरूणं 
खपुननेवम्‌ ॥ ६९ ।॥ विषलानागर- 
य्वेव सष््मचूणानि कारयेत्‌ । भस्त्वा- 
रनालतक्रण ` पथो मांसरसेन वा। 


अापवातरगाधक्तरः। 


आबस्थिगत ` 







संस्थितम्‌ !} ७० ॥ 


गोरखसुण्डा, शोज्वरू गिाय.विघारा, पीपल,नि- 


। आमवातं 


नागरमःथा, बदनेकी छट, पूननवा, चरिफला 
ओर सोंठ च प्रत्येकः आपथि समान भाग टकर 
 वारीक चूण क्टरल्रे ¦ इस चणका दीक तेड,कांजीः 
। तक्र, दृध अथवा सांसरसके साथ सेवन करं तो 
आमवात ओर संधिगत सृजन दीघ्रही दूर होजाती 
।} ६९ [| ५ 
वैश्वानर चुणं ! 
मणिमन्थस्य भागो द्रौ यवान्या- 
स्लावदैब ठु । भागाद्वयोऽजमोदाया 
नागराद्धागपश्चकम्‌ ॥ ७१ ॥ दथ द्रौ 
च हरीतक्याः शछक्ष्णवचर्णीक्रत शुभ- 
म्‌ । मस्त्वारनालटलकेण संपिषोप्णो- 
दकेन व? ॥७२।। पीतं जयत्यामवात 
गत्महद्रष्तजान्गदएत्‌ । प्लीहानं ह- 
न्ति शूखादीनानाहं यदजानि च ७३॥ 
विचन्धं जाटरात्रीगांस्तथा वै हस्त- 
पादजान्‌ । वातादुल्तोमनभिदं चण 
वेन्वानरं स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
सधानमक २ भाग, अजवायन २ भाग, अज- 
गोद ३ भाग, सोंड ५ भाग ओर हरड १२ माग 
लवे, सवको एकत्र पीसकर वारीक चूर्णं कर लवे, 
स चूणको दहीके तोड्के साथ, कांजीके साथ, घीके 
साथ, तक्के साथ, अथवा गरम जरके साथ सवन 
करे तो आमवात, गुर्म, हृदयरोग, बस्तिगत रोग; 
प्टीहा, शूखदिक, आनाह, बवासीर, विबन्ध; उद्र- 
रोग ओर हस्त पांबोके समस्त रोर्गोको दूर करता ह। 
यह्‌ वैश्वानर वर्ण-वातको अनुरोमन करनेवाला है 
।] ७१ । ५७२ ॥ ७३ । ७४ | 


रण्टीपृत । 
पुष्टयथं पयसा वाभ्य दधा विष्मूत्र- 
संम्रहे । दीपनाथ मतिमता मस्तना 
वा भ्रकीतितम्‌ ॥ ७५ ॥ सर्पिनोगर- 


` सात, 


! 
। 
1 
| 
| 
| 
१ 
। 
| 
। 
( 
| 
| 
। 
। 
। 
| 
| 
। 
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( ४१० ) वङसेने भाषाटीकासहिते- 





कल्केन सौवीरकचतुगणम्‌ । सिद्धम- भृ ज्गवेरादिषृत 
भिकरं श्रेष्ठमामवातहरं परम्‌ ॥ ७६ ॥ | श्वङ्बेरयवक्चारं पिप्पलीमूलपिषप- 
सोठक़े कल्कके द्वारा चौगनी सौवीर नामवाटी | ली । सचम्यं चित्रके हग माणिमन्थं 
कांजीमे घृतको सिद्ध करे 1 यह्‌ घृत-अन्निको दीपन | तथेव च ॥। ८१ ॥ कत्व कूत्वा तु 
करनेवाछा ओर आमवातको हस्नेवाखा हे! जो इसको मतिमान्धतम्रस्थं विपाचयेत्‌ । आर- 
ष्टके कयि वनानादो तो इख घृतको दृधके रा | नालाटकः दरखा तत्सर्चिजंठरापह्‌- 


पकाना चाहए । जौ मल मूत्रकं विबन्धक्ना दूर कर ॥ शलं विबन्ध 
८२ ५ 


ओर जो इसक्ते अभिंदीपन करनेके छ्य वनानाहो | वाति कटिग्रदम्‌ । नादयेद्रहणारोः- 
तो दहीके तोडके द्रया सिद्ध करे ॥ ७५ ॥ ७६ ॥ | गमारनसन्दपन परम्‌ ॥८३। 
इ. अदरख, जवाखार, पीपर, पीपलामूट, चन्य, 
द्रताय सुण्ठाचरत। चीता,हीग आर सेधानमक इन ओंषधियोंके करक्रके 
नागरक्ाथक्त्काभ्यां बृततभरस्थं विपा- | द्वारा एक प्रस्थ ्रतको एक आढक कांजी पकवि । 
चेत्‌ । चतैणन तेनाथ केवलेन जञ- | यह्‌ घरत-उद्ररोग, ख, धिकन्ध, आनाह, जामवात) 
छन्‌ त | ७७ | वात श्जुष्मभशभमनम- कदटिश अरर संअरहणीको नेष करता ह2 तथा 
भिसन्दीषनं परम्‌ । नागरं वृ्तभित्यु- अग्रिका दीपन केरता ह ॥ ८१ ॥ ८२१ ८३ ॥ 
तः कटीश्चलामनाशनम्‌ ॥ ७८ ॥ पिवेद्धिन्डकृतं वापि धान्वन्तरमथापि | 
 सोखेके कर्क जीर चौगुने काथके द्रा अथव। त क च> सानात्‌ 
केवल चौरे पानीके द्वारा घ्रतको पकवि । यह | न्‌ उन ॥ ८2 ॥ यात्काचह्छखन 
घत-वातकफखो शयन कस्तेवाडा, अभिको दीपन | सपपिद्‌ापन पाचनश्च यत्‌ । तत्सवमाम- 
-करननाला आर कदय तथा आसनातका नष्ट करता | बातिश् याज्य वा मस्तुना बृतम्‌।८ ९ 
^, आमवात रोगमें बिन्दुधृत अथवा धान्यन्तरघ्चत या 


काथिक्ादिषृत । महाद्युण्ठी घत ब्रारवार पान कृरे। जो धृत खेलन्‌ 


न दीपन ओर पाचन है वे सब आसवात रगे प्रयोग 
1हात्रकट्‌कं चव्य माणमन्य तथत्‌ | करते चाह । अथवा ममस्तुघृतके सेवन करना 


नच ! कल्कान्ङ्कत्वा पथक्छबन्वितनस्थ | चाहिए ।॥ ८४ ॥ ८५ ॥ 

{विषाचयत ॥ ऽ९ ॥ आारनालटक | = [दादिवटकः 

दत्वा तत्सपिजांठरापहम्‌ । इलं ॥ ग | 

विबन्धमानाहमामवातं कटियहम्‌ ॥ अजमोदमण्चिपिप्पलीविडद्गसुरदा- 

नाशयद्रहणीदोषं मन्दापिरदीपनं प~ | रचनचकरताद्वाः । सन्वय 

रम्‌ ॥ ८०॥ लीमूलं भागा नवकस्य पलिकाः 

हींग, ति्कटा, चव्य ओर सधानमक इन सवका ९. „ ध ष २.० द्शपविका 
पृथक पथक्‌ क्क बना कर एक प्रस्थ धृतको एक स्वात्वलान्‌ ताबान्त चद्धदारत्य 1 
आढक कांजीके द्वारा पकवे । यह घत -उदररोग, | अभयापलान पच्च तच्चा काल्यः 
द, विबन्ध, आनाह, आमवात, कटिग्रह ओर | च्छ्म म्‌ ॥ ८७ ॥ समरंडवटक्मनः 
अहणी रोगको नष्ट करता है तथा अभ्निको दीपन | दतश्चूणर्वा कोष्णवबारिणा पिबतः । 
करता दै ॥ ५९॥ ८० ॥ नश्यन्त्यामानिलजाः सर्वे रोगाः 






विपचि- 
काध्रतिननीत्रनीदोगा गृधसा चीं 
ग्रा । काटिवास्तरदस्छटनं चवास्थ- 
जङ्थोस्तीत्रम्‌ ॥ ८९ ॥ श्वयथुस्तथा- 
ङसाशिष ये चान्ये चामवातस्भ्र 
ताः । स्वे ज्रयास्ति नाथ तम इवं 
सूर्य्याश्चुविष्वस्तम्‌ ॥ ९० ॥ श्ुदरोध- 
नमारोग्य श्स्थरतशूण बलोपालतना- 
शनश्व 1 रुत सतताभ्यासाटहणा 


नन्यांस्तथा सुबहून्‌ ॥ ९१ ॥ 
अजमाद्‌, काठमिर्च, पापर; वायव्रडगः दव 
दार, चीता, पाष्ठः सधानमक आर पापलासूटं य 


| शीध्म्‌ < 








विधाय ४5 


वडोो सवन करनेसे अथवा उपराक्त चूणरो गरम 
जङके साथ सेवन करतेसे आमवातरोग;हृदयसेग सवे 
प्रकारके दारुणसोग, विपृचिका; प्रतितूनी, तूली, उप्र 
गृध्रसीरेग, कशटिद्युल, वस्तिदयूड, गुदस्फुटन, अस्थि 
यौर जंवागत तीन वातकी पीडा, संपूण अग ओर 


आमर्वात्रोगाधिकारः। 


च नयम ८ 


1 == 


क ख, ५ ~ ४ | विडंग, अजमे(द, 
न 0 २ ट्ट ५ (9) 1 ~ दज ५, 

भवयक ओषधि चार चारं तोल, सोठ ४ सो, ` यचो, सधानसक; करट, रायसन, गोखरः 
ताछ, आर हर २० तार ख्व, इन , त्रिफटा 
छत्र वारीक्र पीख कर चूण करे । फिर इख , स स 
0 । जवाखार,ताकीसपत्र आर तेजपच्र य प्रत्यक ओषध 
चूणमे वरावर्का गढ सल्कर बड़ वनाति । ईन ¦ समान माग ख अर्‌ सवकी वरावर गगर ख्व 





समश्च सर्पिषा गां सिग्धभाण्डे 
निधापयेत्‌ ! तत्ते मात्रां प्रयुख्रीत 
पथष्ाहारवानपि ॥ ९५॥ योगराज 
इति ख्यातो योगोऽयमघ्रलोपमः। 
आमवाताहयवातादीन्ङमिडइष्टत्रणा- 
नि च।॥ <६॥ अीदगल्मोदरानाश- 
दुनामानि विनाशयेत्‌ ! अिश्च ङ 
रुते दीप्र नजो ब्रद्धिवलं तथा ॥ वा- 
रोगासयत्यष खस्धिमजागतान- 
पि॥ ९७ ॥ 

चता, पोपलामूर; अजवायन, कटोजी, वाय- 
जीरा, दवद्‌ार;, चव्य,वड़ी इरा. 
ध्निर्यो, 


नागरमीथा, जिद्टा, राख्चीनी, खस; 


सबका एकत्र कूट पसकर चूण करल । ईसं 
चृणका आर गगदच्छं घास चू जच्छ त्रकारसं सदन 





रोगीकी अधिके वानु सार इसकी मात्राका निरूपण 
करे । इस पर यथेच्छ भोजन करे । यह योगराजगू- 


साधयाम प्रप्र इहं सूजन जार अन्यन्य्‌ समस्त | गद असृतके समान ह ! यह-जापवाताद; काभिः 
आमवातसंवधी रोग इस प्रकार दुर हात ह (नसः | दुष्टत्रणः मोहाः गुर्म, उदस्णगः नाह, वासर 
प्रकार सूय्यसे अघकारका समूहं चष्ट हाजा ह । ईस | ओर संधिमल्यागत आदि सवं प्रकारके बातरोगोको 


अजमाद{{द्चूणक्छ सदव अस्यास करनसं वाच्छ 
होती ह आशपिग्य वदता ईः यःवनञअवस्था 
स्थिर दहयोती दै, वटी आर प्तादि संगच्छते दह्‌ 
तथा अन्यान्य बहुतसेः गुणाका उत्पन्न करता 
है ॥ ८&-९१॥ 
योगराजगृगल । 
चिद्क पिप्पलीमूलं यवानी कारदीं 
तथा ।! विडङ्मजमोदा च जीरक 
खरदारू च ॥ ९२ ॥ चव्येलां सैन्धवं 
कुष्टं राक्लागोश्चुरधान्यकम्‌ । विष 
लासस्तकं व्योषं त्वशुशीरं यवाग्रज 
म्‌ ॥ ९३ ॥ तालीशपत्र त्रश्च सुषष्म- 
चूणौनि कारयेत । यावन्त्येताने चू 
णानि तावन्मात्र शग्यद्ः ॥ ९४॥ 


} 


| 


रामन करता हे ¦ तथा अग्रिको दीपन) तेज ओर 
वखको बढाता है ॥ ९२-९७ ॥ 


छरण्ठीखण्ड । 


नागरस्य पलान्य् वृत्तस्य पलवि- 


दतिः क्वीराटकसमायुक्तं खण्ड 
स्यार्धशत पलप्‌ ॥९८} व्योष तिजात- 
कट्रव्यात्भत्येकश्च पलं पलम्‌ । निद्‌- 
ध्याच्चूणितं तत्र खादेद्िवलं भति ॥ 
॥ ९९ ॥ आमवातप्रशमनं बलपुष्ट 
विवधनम्‌ । बस्यमायुष्यमोजस्यं व- 
लीपललनाशनय्‌ ॥ १०० ॥ 
सोह ३२ तोट, धी ८० तो, दूधं एक आढक 
परिमाण, खोंड ५० परु, चिङ्कुटा आर च्रिजातकरी 
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प्रत्येक ओंषधिक्छा चूण चार्‌ <. तङः; इन सवका | 


उत्तम विधिसे मिल कर पाक करे । पटे शुण्ठीको | ्रश्यारिण ठ 
दूधमे डल कर खोया बनावे फिर घौ डर कर भून । सारिण्या रस सिद्धं तकमरण्डजं 


छे किर तर्णं मिला कर खड सिरि । इस चष्ट | पिवत्‌ । सवद्‌ापर्हरच्वव ककरागहर 
खण्डको अभ्निके वलाघुसार भक्षण करे । यह जम- | प्रम्‌ ॥ १०६ ॥.  . 
वातको रमन करतवाल, बरु आर पृष्टिको बढाने ८ ४ तेल 
वाल, वल्कारक) अवस्थाको स्थापन करनेवाछा; | पाकर सचनत कर्‌ । यङ तल सस्नूण दाका हर 
ओजको बढानेवाखा अर वदी तथा पलितिको नष्ट | 4 ६॥। 
करता है ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० |) | > ददप्वक्षल्ादतल । 
र्सोन पिण्ड || | 1 प्वम्‌र नचस्तफटकन्यृन्छका- 
पल श्रातं रसोनस्य तिलस्य डव | लजिक्ः। तल कटश्चरूपाश्वात्तकफ 
तथा । हिगुधिकटकःं क्षार द्वी पञ्च- | वातामतद्रदान्‌ ॥१०७॥। हान्त बस्त 
लवनान च १०९१ > तद्वा ग्रद्‌{निन रत्या नवल महत्‌ .4 0 < ॥ ध 
तथां इषं पिप्पलीमूलव्विचक्छ ! अ- दशमूल काथः जार फ, दही आर्‌ काजीके 
जमोदा यवानी च धान्यक्छश्वापि | दर तेलको 1 इध तेकते द्वारा बस्ति गः 
८ तसे करि, अर पाश्वराङ,कफ़ ओर बात तथ्‌। आमे 
< [मान्‌ 0 2, ध ५ 1 | उलयन् हुए रोग नष्ट होते है तथा अभ्रिको अव्यत 
ठच्च छल्गच्गान करय । इत | इद्ध होती हे ॥ १०७ ॥ १०८ ॥ - 
भण्डे टे चेव स्थापयेदिनषोढकराम्‌ वृहत्सैन्थवादितैल । 
॥.१०२॥ भ्रस्लपत्तलमानाय यस्थाः | चेन्धवं श्रेयसी राला ज्तपुष्पा थवा- 
ठ काकस्य च। लारद्कवभ्माणः | निका। स्वर्जिका मरिचं कुष्ठं शुण्ठी 
न्ठं ताय मद्य 1१न्‌दछ ॥ १०४८ ॥ जाः | सौव्चेट विडम्‌ ॥ १०९ ॥ वचाज- 
मवति तथा वाति _सवाङ्गकाङ्धस्‌- | मोदाजरणं पौष्करं मधुकं कणा । 
स्थत । अपर्मारऽनख मन्द्‌ श्वस | पएतान्यधपलशानि सृष्ष्मषष्टानि 
क्स मर्तु च । सान्माद्‌ वातनग्र | कारयेत्‌ ॥ ११० ॥ प्रस्थमैरण्डतेलस्य 
च व जन्तु शस्यत ॥ १०९॥ | प्रस्थं स्याच्छतपुष्पजम्‌ । कालिक 
खटुन ९०० पर्‌, [तर ९ कुडव पारमाण, हग ~ ~ + 
तिद्धटा+ जवाखार, १ रवण, सकः (क = ष ष्ठन व # 
कूठ, पीपलामूढ, चीता, अजमोद, अजवायन सोर ॥ ५९ १ ॥ दतत्त्छत्य्‌ संनार ७ 
धनि्ों गर प्रवयेक अओंषनि चार २ पठे छेकर वारक | अद्वाश्नना पचत्‌ । [सद्धमतलया्त 
चण करे । इस चणेको धीके चिकन बासनमे | ठ्थमामवातर्हर परम्‌ ॥११२॥ षा 
भर कर १६ दिनतक रक्ख, फिर इसमे ३२ तोके नाभ्यश्रनवस्तौ च कुरूतेऽभिबद भ्ठ 
त्क आर २ तारं काजा [मला दवे । इसमस भ्रात शस्‌। वातात्तिवङ्क्षणे शस्तं करीना 
दिन एक तोला प्रमाण खाय । इपर जल अथवा | नूरुखन्धिजे ॥ ११३ ॥ श्छ हत्पा- 


मदिराका अनुपान करे । यह रसोनपिंड-मामवात, | > अ वागनिपीहिति । बा. 
बात, सवीगवति, एकागवाद, अपस्मार, सदा, | वम चच चातः मनिपीडिते । बा 


रवास, सी, विषदोष, उन्माद्‌, वातभग्र ओर द्यायामादितानाहेष्वन्ववृद्धिनिपी- 
घ्व प्रकारके बातदूछोक्ो नष्ट करता है ॥ १०१॥ | डते ॥ अन्याश्चानलजान्रागान्नाश- 
१०२॥ १०३ ॥ १०४ ॥ १०५१ _ यत्याद्यु देहजान्‌ ॥ ११४ ॥ 





"ष रि 


सधानमक, हरड, रायसन, सौफ, अजवायन 
सज्ज; कारी मिर्च); साठ, काला तमक, विड 
नमक;बच, अजमोद्‌, जीरा, पोहकरमूर, सुरेटी ओर 
पष य प्रत्यक जषाधदो२ ताड इकर कूट पास 
कर वारीक चूण कर खेत्रे । फिर इस चूणेमे अङडीका 
ते १ प्रस्थ; सोफका तेर १ प्रख्य, कांजी २ प्रस्थ 
आर दहीका तोड२ प्रस्थ मिटा कर विधिपूवक सद्‌ 
मद अश्चिसे तका पकर । यह तेङ-आामवातको 
नष्ट करनेवाला दै । इसका पान, अभ्यजन ओर 
वास्तकछस्मम अयाय कर। यह्‌ अत्यन्त आ्चक वरच्छ 
वटाव ह्‌ तथा चातकम पड, वक्षणञ्ूढ., <स) 
जानुगतश्ूह, उरः, संधिगतद्यू, हदयजञ,पाश्च 
र, वातकफके राग बाह्यायाम, अदित, आनाह, 
अआत्रन्राद्ध जार अन्यान्य कात्क रागा दर कृर्दता 
दे !} ९०९- ९१४ 
निरूहं । 
स्वल्मसारिणगितिलं तैलं वा सैस्धवा- 
दिकम्‌ ¦ दद्ामुलाद्यतेटेन बस्तिदा- 
न॑ भशस्यते ॥ ११५ ॥तेलस्य द्विष 
दश्यात्काश्निकस्य चवुष्वलम्‌ । दश्च 
मूल्रसं मूचं पथकषपश्चपत्ा नि च।॥११६ 
वचामदनयष्टयाह्ाशताहाङ्कष्टसेन्ध- 
वेः । पिप्पल्यतिविषाञ्चस्तारास्ाकः 
ट्फलपोष्करेः ॥ ११७ ॥ अक्षाशि- 
कैश्च तत्सवं मन्थयीत विचक्षणः 1 
परस्थाघं अथनं देयो बरस्तिभि्वा- 
विशंकितः ॥ ११८ ॥ द्वितीये च 
त॒तीये च वजेयल्मख्तद्धयम्‌ । स- 
वेवातविकारेषु मोहे चच्रषनामये ॥ 
॥ ११९ ॥ कुक्षो हत्पाश्वपुष्ठेषु जाल- 
जघाकटिम्रह्‌ । विबन्धानाहररषु 
शकसश्मरि पीडिते ॥ १२० ॥ भभ्रा- 
स्थिष्रष्ठमात्रेव पिचितेषु क्षतेषु च । 
एततरिषूहबताज्ञः निरायासो महा- 
गणः ॥ १२१ ॥ 
इसमे लघुप्रसारिणी तेखकी अथवा सैधवादि तेखकी 
अथवा दश्चमूलाद तेखकी पिचकारी ख्गात्रे । इस 


वक म 
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आमबातरोगाधिकारः । 


(४१३ ) 





पिचकारी ते ८ तोटे,कांजी १६ तोट, दश्मूखका 
रस वीस तोर आर गोमूत्र वीस सोटे छ्वे । फिर इन 
सव पदार्थाकां एकत्र मिटा कर वच.मेनफट,सुडेटी; 
सा, कूठ, सथानमक, पीपर, अतीसख, नागरमोथा, 
सास्ना; कायफट अर पाहकरमृख ये प्रत्येक एक २ 
तखा ख्कर पटुक मे्रेत किये हूए तङ आदि ओंपधि 
याका मथन कर्‌ पिर कपडस छान कर निःरांक होकर 
बत्तीस तोटे इस द्रवकी पिचकारी ख्गावे }! दसरी 
वार तथा तीतरी वार चौबीस तटे इस द्रवकी पिच 
कारी खगावे । सवे प्रकारके वातवि कार, प्रमेह, इप- 
णकी पीडा, $ुक्षियोगः हृदयरोग, पीठकी पीडा, 
पसलियोकी .पीडा, जान्ुगत वायुकी पीडा, जंवागत 
वायुकी पडा; कमस्का ददे, विबन्ध, अफारा, राक 
रारोगः; अद्मरी, भय्शरीर आर पिच्धित हए ब्रणसें 
यह्‌ निरूहवस्ति अच्यन्त गुणकरारक है ओंर इसमे कु 
कष्ट नहीं होता है ॥ ११५-१२१ ॥ 
पथ्या द्थ्य | 

द्धि मत्स्यं गणक्षीरं पोतकीमाषपि- 

कम्‌ ! बजयेदामवातात्तों मांस्तमा- 

नूपजश्च पत्‌ ॥ १२२॥ 

द्द, सची, गुड, दधः, पोका शाक, उडद) 
पिष्टक आर आनृपदेराके जीवोंका मांस य सव आम- 
वातणेगी व्याग देवे ॥ १२२ ॥ 

अभिष्यन्दि ये चये चान्ये गुर 
पिच्छला? वजंनयाः प्रयत्नेन आम- 


ॐ ®) उ, द 


पाडादतनरः॥ ९२३ । 


तथा जो अभिष्यन्द करनेवाले पदाथः है, एव 
भारी ओर पिच्छिख्पदाथे इन सबको आमबात्तवाड 
रोगी त्याग देवे} १२३} 


लोकाक्चेपकसंकोचस्तम्भन्वयथुकम्प- 
नम्‌ ! ह व्रहादितं खज पाशस्य खपत- 
वातता ॥ १२९ ॥ घखन्धिच्युतिः पवे- 
भेदो भरदोमल्न पस्थजा गदाः । एते 
स्थानस्य गाम्भीयौत्सिष्येयुयेत्नतो 
नवाः । तस्मान्जयेन्नवान्येव सुभिषः 
निरुपद्र वान्‌ ॥ १२५॥ 


वङ्गसेने भाषाटीकासदिते- 
मिस्य ॥व्णारछथययय्छयषयणणाक 





सोक, आक्षिपक) संकोच) स्तम्भ, सोथ, कम्प, ` | 


हुप्रहः भदित, खंजता, परता; सुप्रबत, संधि- 
भ्न, पवेभेद, मद्‌, मल्ला ओर अस्थिगतरोग ये सब 
स्थानकं गस्भीरताक कारण नवीन अवस्थे बहे 
यत्नसं चिकित्सा करने पर आसेग्य होसकते ह । 
देस कारण वेको उचित हे कि,इनको नवीन ही अव. 
स्थाम उदपुद्रवराहेत होनेपर जीते क्यांकि पश्चात्‌ 


= = शः 


कष्टसाध्य ओर अघाध्य होते है | १२४ | १२५ ॥ 
इति श्रीवंगसने भाषाटीकायां आमवात- 
चिरकित्साधकार समाप्र | २७ ॥ 





अथ श्ूलोगाधिकार। 


भि 0 
शूलनिदान । 


दोषैः पृथक्समस्तामदन्दैः शुलोऽ्रधा 

भवेत्‌ । सर्वेष्वेतेषु शूलेषु भरिण 

पवनः पभभ्ः॥ १॥ 

वातज, पित्तज, कफ़ज, वातपित्तज, पिन्तकफज, 
वातकेष्मज, तधिदोषज ओर आमजनित इस प्रकार 
श्टतण आड प्रकारका ह । परन्तु इन सव सूम 


वायु प्रधान हं । कारण यह है कि प्रायः शूररोग 
विना वायुके उत्पन्न नहीं होताहे ।॥ १॥ 


स्यायामयानादतिमेथनाच परजाम 
राच्छीतजलातिपानात । कलायमु- 
द्राटकिकोरद्‌षादत्यथरक्षाध्यशना- 
भिघातात्‌ ॥२॥ कषायतिक्ताति- 
विरूटजान्रबिरुद्धवल्द्रकञ्चष्कशा- 
कात्‌ । विट्द्यक्रमूचानिलवेगरोधा- 
च्छोकोपवासादतिभाष्यहास्यात्‌॥२॥ 
वायुः प्रवृद्धो जनयेद्धि शठँ इत्पाश्वे 
पृष्ठत्रिकंबस्तिदेशो । जीणे प्रदोषे च 
घनागमे च कीति च कोष समुपेति 
गाढम्‌ ॥ ४ ॥ सहूमुदुश्चोपशमप्रको- 
पो विडवातसस्तम्भनतोदभेदैः । सं- 


स्वेदनाभ्थसनमदनाद्यैः खिग्धाल्रभो- 
ञ्यश्च खम भयाति ।॥ ५॥ 


व्यायाम (अधिक दंड कसरत करना ),घोड हाथी 
आददिकी अधिक सवारी करना, अच्यन्त खीभ्रसंग, 
रात्रि जागना, अधिक शीतर जघ्को पीना, मटर, 
दग, अरहर, कोदौं तथा अन्यान्य रुक्ष अर्नोको 
अतिशय सेवन कर्ते, अजाणमे भोजन करनेसे, 
चोटके छगनेसे, कषरे ओंर कडवे पदार्थको अत्य 
त्त सेवत करनेसे, जिसे अञ्कर निकर आये हौं एेसे 
भन्नको भक्षण करनेसे, विरुद्ध भोजन ( दूधके साथ 
मछली आदि ) खानेसे, सुखमास ओर सूखे रएकको 
भक्षण करनेसे,मर मूत्र ओर बायुके वेगको रोकनेसेः 
खोक, उपवास, बहुत जोरसे हसनेसे ओर बहू 
जोरसे बोखनेसे, वायु बढकर हृद्य, पारे, पृष्ठ 
ओर त्रिकस्थान तथा बस्तिस्थानमे चूको उत्पन्न 
कृरती हं। वह्‌ अछ भोजनके पचनपर्‌, संध्याकाटर्म; 
वषो ओर शीतच्छतुभे अत्यन्त कोपको प्राप्त होत्ता है । 
तथा वह गश वारवार कुपित आर बरवार चात“ 
होता है । इसमें विष्ठा तथा मत्र रुक जाता है । सु 
चुभनेके समान ओर विदारेके समान पीड होती 
हे । स्वेदन, अभ्येजन ओर तढादेके मरूनेसे तथा 
्िग्ध ओर उष्ण पदा्थाके भक्षण करनेसे यह्‌ श्रू 
शांत होजाता है ।। २-५॥ 


चिकित्खा । 
वमनं लंघन स्वेदः पाचनं फलवत्त- 
; । क्षारचूर्णानि गटिका शस्यत 
गलशान्तये ॥ ६ ॥ 
वमन) रंघनस्वेद्‌; पाचन, कर्वन्ति ( गुदाके दवाय 


श्तौ चटाना ); क्षारः चूण अ।र गुटिका य सत्र 
उपचार शरूकी रांतिके खयि करने चये ॥ & ॥ 


विज्ञाय बातश्ूलन्वु सेहस्वेदंरूपाच- 
रेत । पायसैः कृशरापिष्डैः लिग्धेः- 
वाँ पिशितोत्कटैः ॥ ७ ॥ आशुकारी 
हि पवनस्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ । 
तस्य शुलाभिपन्नस्य स्वेद एव सुखाः 
बहुः ॥ ८ ॥ च. 


शूलसेगाधिकारः। 


( ४१५ ) 





वातदूखको . जानकर खीर,ःखिचड, स्निग्ध भाजन 
अथवा जसम मांसके पदाथं अधिक्‌ हों ठेसे पदार्थो 
दार सहन ओर स्वेदन करना हितकारी हे | यहं 
बातशचुल मसुष्यको तत्कार मार देता हे इस कारण 
इसको दीप्र ही जीतना चाहिए)! प्रायः शरसे 
पीडित मनुष्यके पसीना निकल्वाना दही सखकर 
ह {| ७ | | 
विल्वेरण्डतिलेः करत्वा शेटिकामम्ल- 
पेषिताम्‌ । बातश्चूलोपशात्त्य्थं भम 
ज्याटुष्णया तया ॥ ९ ॥ 
वेखूगिरी, अण्डकी जड ओर तिल इनको एकत्र 
काजीमें पीसकर गोटी बनावे, इन गोिर्योको गरम 
करके पेटपर फिरानेसे वतका शुर कांत होता इ ॥ 
॥ ९ ॥ 


तिलैश्च गुटिकां त्वा चाभयलटठ्से- 
पारे । गुटिका छशमयत्याश्चु दलश्वेव 
खदस्तरम्‌ ॥ १० ॥ 





नि 


तिरोको पीसकर गोडी बना कर गरम करके ¦ 


पेटपर फिरानेसे दुस्तर शू दुर होता है ॥ १० ॥ 
नाभिटेपाजयच्छरकं मदनः कासि- 
कान्वितः । जीवन्तीमूलकल्को वा 
सतः पाश्वेश्लदहा ॥ ११ ॥ 
मेनफर्को कजीमे पीस क नाभिके उपर छप 
करनंसं ए दुर हीता ह । जीबर्हःको जडको तङमं 
पीस कृर ठेप करतेसर पाश्वद्यूट द्र होता हे ।११॥ 
वातात्मकं हंन्त्याचेरेण शूलं सश्ेहेन 
युक्तस्व लित्थयूषः) खसेन्धवो व्यो 
षयुतः खलावः स्हिशुसोवचैडदा 
डिमाटयः ॥ १२॥ 
सयुक्त ङुरुथीके यूषे सधानमक)त्रि्कटेका चं 
अथवा खवेके मांघमें हीग, कालानमक ओर अनार- 
दाना भिला कर सभन करनेसे वातजशुह तत्का शांत 
हता ह ।। १२॥ 
बला दिचुणे । 
बलापुननवेरण्डब्दती द्रयगोक्षुरम्‌ । 
खदिय॒लवणोपेतं सद्यो वातरुजाप- 
इम्‌ ॥ ९३ ॥ 


खिरैटी, पुननेवा,जडीक्री जड, बड़ी कटेरी, कटेरी, 
गोखरू, हींग ओर संधानमक््‌ इनको एकनच्र सिखा कर 
सवन करनेसे बातजश्ूड तत्कार नष्ट होता ह।। ९२ 


३२! द्चूण । 


वुभ्बुरूण्यभयाहमु पौष्करं लबण- 
अयम्‌ । पिवेद्यर्वा्िना बातदशूलखतस्मा- 
पतन्क्णं । १४ 

ठम्बुर, हरड, दाग, पीहकरमूर ओर वीर्नो छ 
वण इनका एकत्र पास कर जाको काजीके साथ सवन 


करणस वा तशू, गुस्म॒ आर अपतन्त्रक रोग दूर 
तादह्‌। १४ 


हिग्बम्लक्कष्णामलक यवानी क्षारा- 
भयासंधवतुस्यभागम्‌ । चुणं प्विद्रा 
रुणिमण्डामेश्रं शले भव्द्धेऽनिलजे 
शिवाय ॥ १५ । 


| 
| 
॥ 
| 
| 


। हग, नीवूपीपर, आमे, जजवायन,जवाखार, 
| हरड जर थानमक ये सव ओौषनि समान भाग 
| कर वारक चूणे कर ख्व, इस चेमं सुरामड मिखा 
। कर पान करनेसे अत्यन्त बढा हुआ बातका शूल नष्ट 
| होता ह॥ ९५।॥ 

| {8~बमनरण्डज मूठ कऋाथायेत्वा जलं 
। पिबेत्‌ । हिशसौवच॑लटोपेतं सद्यः श्य 
लनिवार्णम्‌ ॥ १६॥ 


साठ आर्‌ जडकां जड इनका काथ वना चर उसे 


१ अ, ७५ 


। दग आर काछानमक डा कर पीतेसे तत्कार बातका 
द नष्ट हाता ह | १६॥ 

। विष्वेरण्डयवक्ाथः सषद्यः शुनि 

| 


वारणः । तद्रदिन्द्रयवक्राथो हिय 
सौवचेखान्वितः ॥ १७॥ 


। सोंठ; ` अडकी जड ओर जौ इनका काय वना कर 
| पीनेसे तत्का सूर नष्ट होता है । तथा इन्द्रजौका 


काथ वना कर उक्तम हींग ओर काटानमकका चर्ण 
डा कर धीनेसे तत्कार श नष्ट होता है ५॥१५॥ 


यवानीदिगुसिन्धत्यक्षारसौवर्चंला- 











शलनिष्दनः ॥ 


अजवायन, हम, सवानमक,जवाखार काङनमक्छ | ॐ 


ओर हरड इनको एकत्र करके घुराके मण्डके साथ 
पान करनेसे वातका श नष्ट ह्येता ह ।! १८ । 
श्रुठे निरन्नव्छाे !हे कोष्णादिन््वु- 
®, क [ क कि, कि थ 
णताः पिबत्‌ । हिगबतिदिषाव्योष- 
वचासोवचेखाभियःः॥ १९ ॥ 
हाग, अतीस, तिद्कटा, वच, कालानमक आर 
हरं इनक चूण चना कर्‌ वचा भाजन च्य अथात्‌ 


खारी पेटपर भन्दाष्णं जछके. साथ पान्‌ कृरनेसे 
सटसेग दमन होता है ।! १९ ॥ 


पित्तशकानिदान । 
क्षारालतितीक्ष्णोष्णविदाहितलनि- 
ष्पावापिण्वाकङ्कलित्थयूषेः । कटम्ल- 
सोवीरसुराविकारः ऋधानलाया- 
सरवेश्रतापे; ॥ २० ॥ भाभ्यातियो- 
गादङ्ञानेविदग्धेः पित्तं भङ्कप्याद्चु क- 
रोते खलम्‌ । तुण्मोहदाहालिकरं 
दि नार्यां सस्वेदमूच्छाश्रमदषियु 
त्म्‌ ॥ २९१ ॥ मध्यन्दिने कुष्याति चा- 
राते विदाहकाले जलदात्यये च। 
शोत च शीतैः खञ्ुपेति सास्ति 
खस्बाट्शीतेरपि भोजनश्च ॥ २२॥ 
अवाखार> आत तण, उष्ण आर द [हकार्क 
एन तङ, निष्पाव ( सम )+खर;्ुर्थीका यूष,कटु, 
अम्ल सवार्‌ ( एक प्रकारक काजी) सुक्तयासिको 
अग्‌ जनक प्रकाररत्र सयाचिकार्‌ इनको मध्ण कृर 
मस तथा नधः+जागनका सतनः पाररश्रम्‌, ॥९।। 
स्ना आर अत्यत गथुन करना एव विद्ग्धपाकां 
भन्नका भक्षेण करना इत्यादि कारणस पित्त दूषित 
हाकर्‌ दाच सामे दूखक्‌। उत्परच्छकरता दहं | बह 
दलः तृषा; माह, दाह मीर घोर वेदसाको उतपन्न कर- 
तादे तथा पर्न सूच्छा आर अमां करता ह । 
यह शल सध्याहके सभय; अघेरात्रिके समय, मुक्त 
न्या बेद्र्धपाकङक सरमय अथवा प्रीष्मकतु ओर 


धिक बद्धक) प्राच होत्ताहै । स्वादिष्ठ 
वदार्थाके भोजन करनेसे, रीत पवन 
गनेसे, सीत कारमं यह शूट शांत होता 
२१ ॥ २१ 
द्छित्छा । 


पित्तशलकी चिकित 


गड शटल अदाः क्चर्‌ सापष्वान ल 
स्वन । जाङ्गलानि च मासानि 
भषजं पित्तश्ालिनः ॥ २३। 
राड, दाङिचावर,) दृध, धरतपान, विरेचन ओर 
जांगदेराके जीवोंका मांस ये सब पित्तजश्यूका 
ओषधि ह अथात्‌ पित्तके रमे य॒ सब सेवन करते 
चाहिये; २३॥। 
वाभयेत्पितश्लात परटोलश्चुस्सादि- 
भिः । पश्चादिरेक्यं्छम्यच््‌ पित्तगु- 
स्मविरेचनै; ॥ २४ ॥ 
पित्तशखसे पीडित मञुष्यको परव ओर इखका 
रस आदिके रा वमन करे पश्चात्‌ पित्तगुममे 
जा विरेचनकी ओषधि कही है, उन अीषधियोंके 


® न क 


दारय अच्छ ब्रकछारसं वस्चन द्व्‌ | २४ 


सरीतावगाहाः पुलिन सवात 
भाडानि कस्यानि जलष्ठुतानि,। 
अन्यानि शस्तानि . च शीतलानि 
खचन्दनाद्रेश्च करः खुशीतः ॥ २५॥ 
सीतटजदमे घुस कर स्नान करना,रीतरङ जख्वाखी 
नदियोके किनारेपर बैठना, मन्द सुगन्धित सतर 
पवनको सबन करना, कीतट जरसे भरे हए कसी 
के पात्रेको नासिषर धारण करना तथा अन्यान्य 
रीत उपचारोंको करना ओर चन्दन, खस आदिको 
जलम पीकर उस्र जलसे शरीरको सीचना यह 
सव पत्तिक शरत हितकारी है ।। २५॥। 
मणिराजतताघाणि भाजनानि चं 
सवः । परिपूर्णानि तोयेन शल- 
स्योपरि निःक्षिपत ॥ २६॥ 
मणि, रतन ्चँदी ओर ता इनके पामि शतक 
जङ्को भर कर श्यकं उपर धारणे करे ।! २६ ॥ 


क 


आरद 


आदिक 
ह्‌ ।॥ 











इूलरोगाधिकारः । (४१७ )` 





वभ, उ्वर, वित्तजचुख, घे(रदाह्‌ ओर अत्यंत 
तष्णामं जोकी पेखा बनाकर उस्म शहद मिछाक्रर 
। दतङ करक पन कर|} ३१ 
(५ 


रातावरीसं क्ष्यं पातः पपि 
च्ररः । दाहरलछापशान्त्यथ सषेपि 
तामयापहम्‌ ॥ ३२ 

दाताचरक रसनं सरहद मडाक्छर म्रातकछाड पान 


` करे तो दाह ओर यर तथा सर्बभ्रकारके पित्तक्ञे वि 
कार दामन हेते इ । ३२ 


-- ~ "~ -~--््==- - न ~~ 





--~ = -~ ~ -- 


पि्तनादयक त्रिरचन, खरगोक आर ख्वेक्‌ 
(५ ९७५ ४५ ष (न्भ छ न | क ॥ त्य | श ररण ५४ 
माघक्छा स्त, खीलेको जम (भेजकर उसमे शहद । २९१ ४ $ (अर इकुचाकाश्छवा. 
स ॥ श ल (1 ® 2६ 
मिटाच्धर तपरिके चिवि पाल करना तथा ओर अन्यः {ठक्मः । पाताः (पत्तभव सल सद्यो 
न्य उवङ योगसे खद भिखकर सुवन करना य | रदन्युः रङ्गम्‌ ॥२३॥ 

सतव पिन्तजद्यख्सं (हतका दं । रातात्ररः अुखुठा | । उडी कटरी, कटेरीःगोखरू,अंडकी ज ड, ङुचा, कांस, 
र गाखल इन्र काथ व्नकर | ओर इपण तृण इनी जडोसे इनका काथ बना कर 

पान करतें द्‌सण वित्तश्ुख दामन ख्ेता है ।। ३३ 
खद पल्प्तदुलन्न वाल्चूम समाः 


क _ । क्षिक्म्‌ । सशुडाषतभिश्रा बा अलं 
धाञयह रसं विद्ाय्यां वा त्रायन्ती | इन्याद्धरीतच्छ ॥ ३४॥ 


अ (क 4 > ड 
नञ बः । (पचत्छरकर्‌ लद्यः 
न । निष ॥ | भ | १ आम॒ङःकं चूणभ शहद मिलाकर सेवन कर- 
पेता नवनम्‌ ` नेसे पित्तका शृ दांत होता हं । हरडको गुड्मे 
मालक र्स्मै, विदारीकंदक र्मे अथवा ¦ मिलकर सेवन करनेसे शूक रमन होता हे 1३४ 


कुशादिमूलयषयाहः क्षीरण्द्धोदके 


सिश्री निखार पानं करनेसे 
रक्तयेन्तः दाह, श आर तत्का इाहुन्वर दूर्‌ 
हाता ह | २७ ।६ २८॥। 


(५ 
< 
2 1 
९१ 
१ 
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५ 
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= - ~ भव 


त्रायसाणके रसम या दारे ऋाधमे ।मन्नरी भिर ` 





कर पीने दार भिन्त दूह समन होता | 

ह॥ र, दत । श्रूतं । रक्तपित्तोपशमने वेदना चो- 
छ 4  पच्चास्यातं ॥ ३५ ॥ 
चिफला<न्वधक्ाथं ख्लीद् चकरा | 


४ ^ करादि चृणप॑चमूरु ओर युरेठी इनको अधे 
[न्वततमु । प्ाययद्वत्छषत्तात द (ईशर दूध ओर आपे जरम डाखकर पकावे । जब पक्त 
लनिवारणम्‌ ॥३०॥ पकते केवर दुध बाकी रह जाय तब इसको पीवे । 


~ इसस रक्तपित्त ओर शूर समन दोता ह ॥ ३५ ॥ 
निरुखा ओर अमङताख इनका काथं वना- 


कर राहद्‌ ओर भिश्री भिखाक्र सेवन करनेसे रक्त- ङशाएद्घृत ॥ ॥ 
पित्तकी पीडा, दाह ओर र नष्ट होता है ॥ ३०॥ 8 शता 
र < ~= ~>. । वरीकोमल्काबुसाधेतप्‌ । वत षय- 
छदौ उरे विचभ्दे च अले घोरे ध्व मूकः 
क ^ स्युल्वणपित्तशुलजिस्सिता मधूका- 
वेदाह वरषितेऽलिमाचम्‌ । यवस्य ० ५ 


व विभिश्वा तिवेस्य शीतां ङूणकर्कसाधितम्‌ ॥ ३६॥ 
पेथां सषुना विभिश्रां पिवेत्छरपीतां शादि तृणपचूढ, मजीठ, बड, मूख, 


मचजः सुखाथीं ॥ ३१ ॥ | पाखर, पीपर ओर पारिसपीपर, इन पांच इक्षो 
२७८ 








८ ४१८ ) वङ््तिने भाषाटी क्यसदिते- 





छा ओर हरी रातावर इनक काथं बनाकर उसभ श<मन्न जङ्‌ माक्ष सारिष्ठं कडट- 
मिश्री, इटो ओर सर्नाठका कर्क डाङ्कर चाग॒न | कै रसम्‌ । मद्यानि जीणेनोधूमं कफः 
दूरम घूतक। पाक | य्ह धृत-पित्तास्बणशुखको द्र सूट प्रथजलशत्‌ | ॥ ध 09 | 


करता है ।॥३६॥ 
कफजनित दाखमे शाङ्िचावदङका भत, जाग 
कफशूलनिद्याम । प्देदाके यञुपक्षियोका मांस, अरिष्ट ( ओषधियोके 
अवपवारिजकिलाटपयोविकरेमी- | काथके दारा वनाईं हु मदिरा ), तीक्ष्ण र; जीणे 
चक्षुपिष्टक्कशरातिलरष्छुलीभिः । | मदिरा ओर हके बने हृष पदाथ ये सब सेतरन 
अन्यैर्बलासजनकैरपि दहेवुभिश्च छि | स्स चद ॥ ४० ।। 
ष्माग्रकोपञ्नुपगम्य करोति दालम्‌ ॥ | लकणवयरसयुक्तं पश्वकोलकसरामठम्‌ | 
॥ ३७ ॥ हष्टाखकासखदनाकवचिसं- | लोष्णनःम्डुना वानं कफश भ्र 
धरसेकैरामाशये रस्तिभितकष््िरो- | दापयेत्‌ ॥ ४१॥ 
गरूत्वेैः । शुक्ते सदव हि रजं कुर- सेवातयक, किडनमक, काटानमक, पीपर, पीप- 
तेऽतिमतर सूर्योदये च शिद्धिरे | मूढ, चव्य, चीता, सेठ ओर दग इनको एकत्र 
कुखुमागमे च ॥ ३८॥ पीसकर सहति सुहाते गरम जके साथ पान करे 
ध श „ | तो कफ नष्ट होता ४१ ॥. 
अनूपदेदाे जीवोंका मांस, जख्चरजीवोका | ॥ स 
मीस, किखाट ( फटे हुए दूघका मावा इत्यादि ), | द नर्या क्वा वच्वकखिन सा 
दूधके बने हुए पदाथ ( दही, तक्र, रबडी, मराई, | (चता ॥ ४२ ॥ 
यादि ) मांस,ईखका रस, धिविधप्रकारके पिद्रीके | पेचकोरसे साधित की पेया करम आर शर्क 
ने हृ९ मिष्टान्न ओर पक्षान्त, खिचडी, तिक, परी, | हरती है ॥ ४२॥। 
स वन कल | व्यापी सिदीफलविल्वमूलं शिः 
| | व उः ~ द्ध 9 „अ ~ ५ 
है ¦ इसमे उबकाई, खासी, दुबेखता, अराव ल त्‌ र कव्व उद्यम्‌ । एरड- 
युखसते पानीका गिरना, आमाङ्यय ओर कोष्ठे स्त- | >© ।दरथ्यच पक्ता पिविद्यवक्षार- 
व्ध ओर मस्तकम भारीपन हीता है । भोजन करते युत कषायस । हत्ुक्षिषाश्वोलुगतं 


ही अत्येत पीडा होना, तथा सूस्योद्यके समय, | निह्‌न्याच्छरूलं नराणां कफज भव 
शिश्चिरकतु ओर वसन्त्छतुमे कफका संचय द्धम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तथा इद्धि होनेसे यह शूक अत्य॑त छपित होता है ॥ 


[व 


० 


॥ ३७॥ ३८ ॥ कटेरी, वडी कटेरी, त्रिफला) वेक जडः 
रिखछाजीत ओर गोखरू यह्‌ सब समान भाग तथा 

[अ ङ र ^ ज्ञं ट ठ) के क ए त्र [क 
कफशूलक्मै चिरकित्घा । अडकं जड़ दा भाग ठव ! सबको एकत्र मिलाकर 


. काथ बनावे] इस क्ाथमें जवाखारका चूण डा 
सस्वेय कोष्णसक्तारसक्ततकेस्तथ१- | कर पान करनेसे हृदय, कुक्षि ओर पाश्वंगत शूट 


प्रः । भरवाप्य कफडूलार्तंमवश्यसुव- | तथा अत्यंत बढाहुमा कफर नष्ट होता दै । ४३ ॥ 

कासयत्‌ ॥ २९ ॥ । दरद्रज ओर िदोवज्यूल ॥ ` 

उष्ण, क्षार, सत्तू आर तकत तथा अन्यान्य प्रयो- | द्विदौषलक्षणरतेविद्याच्छरूलं द्विदौष- 
गोके द्वारा कफजश्चरू रोगीको स्वेदित करे, पश्चात्‌ | जम्‌ ॥ ४४८ ॥ सवेष द्‌ाषषु च सब- 
ङंघन करावे ॥ ३९ ॥ | लिङ्गं विद्याद्धिषक्सवंभवथ् शख्लम्‌ । 


॥ धिकार > ति 
र # #. 
शटरागा ६1 (४ 
र ५ ~ १ 4 (9 धक 















स्वकषटमेन विषदज्कल्पं विवञजनीय ` इष्ठुव्रादिद्ठा सव पयि समान माग लेकर छाथ 
भवद्न्ति तज्ज्ञाः ॥ ४५ बनाकर जवास्वरार्‌ उक्र पान करनसे बातज टः 
जिसमे दो दोपोकर क्षण भिख्त हां उसको दंद्रज | 6 1 भ २ आर ।>इ्‌।वजं शू नद 
अर्थात्‌ द्विदोषज शू जानना । जिनमे सम्पूण | | ध 
दोषोके द्रण भिल्ते इः उलकः तिद्रःपज अथात्‌ म 


= ~= = 






निपतति द ज ह्‌ यङ अत्यन्त कृष्ट (| न ५ व, 
सान्निपातिक दल जानना उट पददधष्टवमीः रत्वं स्त 
दयक्‌ हू तथा विप अर वज्रकं ससत दुनार ह; ॑ सान पल्य 


(+ ; ५ = (~. = = 0 + भ्व 1 | 
इस कारण यह विंकित्सा करते योग्य नदी हे णसा क ॥ 
चे््रोने कहू ह }} ४ | || : समनानषट्ज्न वटव 


। न्ति ॥५९॥ 
4 ं | | जिसमे पेटमं गुड गुड द्द उवकाई, वनन, भारी- 
शखच्ण सलवणं स्हिशव्यीषसंयुतम्‌। = पचः दता, आनाह जर खुखते कषक गिरना 
उष्णोदकेन तत्पीत खलं हन्ति ¦ तथा करज शखकर सपान छद्वण हों उसको माम- 
चिदषजम्‌ ॥ ४६ । शूल कते ह 1 ५१ 

राखका चण;सघातचतसक) हषरः आर्‌ निकटा इतका | 
एकच वीस कर गरम जल्के साथ स्वन करनेसे आमद्ठि च्छि कास्यं दफड्लट- 
तरिदोपज चु नष होता द | ४६ विनाशिनी) त्व्यमामहरं खश्ष्य 
गोसूजरसिद्धं मडरं चजिषलानचुणसंयु- । चदभनि विबद्धंनन्‌ ॥ ५२ ॥ 

तम्‌ । विकिहन्मष्ठुसर्धिभ्यां शल ह्‌- 





~ 





अ. = 


आमच्यूखये कटुको नष्ट करनेवाली समस्त 
न्ति चिद्योषजम्‌ ॥ ४७ ॥ ` चिकिस्ला करनी चरदिए तथा समस्त आमनाश्चक 
ओर अन्निकों दीपन करनेवारभै ओषधि तेजन करनी 
चाहिए ।} ५२ 


न 


मण्डूरको गोमू्रमें सिद्ध करक त्रिषटठके चणम | 
अद्र राहुं आर वक्र साय कचाटनसं । तद्‌विज- 
चित चह दुर होता इ ॥ ६५ ॥। चर्व्छय्ान्थकर 
विद्‌ सीदाडिमर्सः कव्योष्लवणाः- 
न्वितः । क्वदद्रयुक्छो जयत्या अि- 
दौोषधरभवां ₹इजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विदारीकंद, अनारका रस, तरिङ्कटेछा चणे ओर 
सैधानखक इन सबको एकत्र मिलाकर राहदके साथ 
चाटलेसे त्रिदोषजनित सू दूर होता है ।॥ ४८ ॥ 
ष्रण्डफलमूल्ाने ब्रहतीदयगोश्ुर- 
म्‌ । पणिन्यः खददेवी च सिहपुच्छी- 
छ्ुबाटलिका॥०९। वुस्यैरेतैः “वतं तोयं 
यवक्षारयुतं पिबेत्‌ ।! पृथग्दोषभवं 
शयु इन्यास्सवभव तथा ॥ ५० ॥ 
अंडके प्र, अडकी जड, कटेरी; बडी कटर, 


, 


गोखरू, पुभिपर्णी, शिठपर्णी, सहदेवी, पिठवन ओर 


ड शाण्टीधास्यजलेः 
। श्वतम्‌ । शलानाहविवधेषु साहसा 
¦ डसन्थदस्‌ | ५३ ॥ 

| चीता, पीपा, अण्डकी जडः साठ अर 
धतिर्यौ इनका काथ बनाकर उस्म दहीग, विडशोन 
| 

| 





ओर सधानमक डा कर सेवन करे तो चु, आनाह 
ओर विषन्धरोग दर होता हे ।! ५३ ॥ 


एरण्डखत्तकक्छाथ । 
वरण्डंविस्वश्हतीदयमवह्ङ्पाषा- 
ण भिल्िकटमूलकतः कबायः । सक्षा- 
रिखलवणोरूबुतैकमिश्रः ओरोण्यस- 
मेटृदृदयस्तमरू्षुपेयः ॥ ५४ ॥ 


अण्ड्ी जड, चेख्गिरी, कटेरी, बडी कटेरी 
विजौरा नीच, पाषाणभेद ओर चिकुटा इनका काथ 


(४२० ) इतन भाषः लक्षाः ईय 





वना कर उस जवाखार, दीश, दधात यर 
अंडीशा तेर उछ कर फन्‌ करनेसे कटिगक्तस्कन्धगत) 
छिगगत, हृदथगद, स्तनगतं ओर ऊर्ण शूक नष्ट 
होदा है) ५४}; 

सके स्थान | 

वाताल्थकं वस्तिगतं वदन्ति हविह 

त्मकं चपि दन्ति बहभ्याधु। इ 

भिङ्ुक्ची कषखनिष्षं खरधेष्च देश्चेवु 

न्च दानलवातात्‌॥ ^. 

वातजर सूत्ारायम, -पित्त जहल २! 
जरा हदय, कोख अर नाथिते अर ख्लिष्तिश 
सू सम्पूणं शरीरम सैता है ।॥ ५५ ॥ 


छष्रबाततज्ञ श्छ । 
बस्त हर्कछण्डवषार्वषु खरालः कषवा- 


तिकः । ङश्च हनभिनध्यदु ख दुटः 
कफपत्तिदधः ॥ दाहल्दरकछरो दोसे 
विज्नेये वातपेन्तिकः ॥ ५६ ॥ दद्ध 


दा शाथतर ल्य, ङु च्छस्य द्ध 
दोवः सवदोत्यत यीौरस्त्व्‌- 
साध्यो भूयुपद्रवः ॥ ५७ ॥ 
कपवातजश्चू-बस्ति, हृदय), कठ ओर पसङिशोमं 
होतार कप्ठपित्तजसूल-कोख, हदय अर नाभये हेता 
हे । वातवित्तज शूल-वोर दाह ञ्वरको उन्न करता 
है । इनम एकदोषोत्पन्न शख साध्य हं । द्विदपोतपन्न 
र कष्टसाध्य है । ओर शरिदोषोसन्न तथा अधिक्‌ 
उपद्रबयुक्त अव्यत दारुण सूट असाध्य है।।५६।।५५॥। 
 पाश्व॑श्चूलके लक्षणः | 
निगृह्य माङ्तं छेष्ना कुः क्षिपाश्नव्य- 
बस्थितः | साध्यानारोपद्रूद्ः द- 
चाभ, रब नर्द ।॥ ८ ॥ ङउच्- 
स्त्य्‌ ककन नवान्नमननल्दात 
न च निद्राक्ुपेव्येव पाश्वशखः त्रकी- 
तितः ॥ ५९॥ 
कफ वायुक्रो साथ छेकर कोख ओर परसटियोमै 
व्याघ्र हीकर उद्रमे अफाया ओर गुडगुडाहट करके 


1 र ह व ९ 
सु चचाल सरा वङ्च् रउत्पन्च सूरदा ह । इस 


पाश्वरुखम स्दव्य दुस्य ञ्चा श्च 
0 क 
अश्चग्र अङकूच द्य जदा इ अर्‌ {नदर 


£ स पज 


हे. इसको पाश्च कष 


= न 
भ्रहुप्या त य २५ 
मङ्तः । वदस्य अजन 


तिवन्िम ईलिनःऽ6इन्यते दुहुः । 
शथनेनामे अद लिद्वन्ली कथते 
छुखय्‌ । इ इतै स्थतीं 


य 

वाएतादत्वश्चक्द्धकाद ४ ६१ 
जक वायु जटरश्चिक्छे आच्छादित करके इुष्विमें 
पित दता दै तब मुखं दिया हुआ मोजन वातस्तम 
होनेसे नहीं एचने ददा । जव श्वासा अधिक वेग 
हौवा दह तवं वारभार शखका कोप हता ह| इसभ 
रायन करने पर ओर आन परर बठ्ने परः सुख 
होकाहं । इसको आसबातोद्धव कुक्िशूढ कहते 

दै॥ ६० ॥ ६१॥ 


इय ङ्ष्छे छक्म | 


कफ स्द्धस्छ नाङ्ता रसभ 
च्छदः) ददस्थं दशते शलङ्च्द 
सारो धनं परम्‌ ( ६२ ।! इच्छक इलि 
स ख्यातौ रखमश्लक्ैपतः ॥ ६३ 
क्फ पिन्तं आच्छादित ऊट अंर्‌ रससे मूत 
हदे वायु शरवाखको याकू क्र हृदयं इूर्को उत्पन्न 
करती ह रस आर वाते मरकोवसे उत्पन्न हा 
६ द्य ६! जात्तहं ।। ६२॥ &३॥ 


व स्लि्ुलके सक्षण । 
दरो वा्छुःने सायुबेस्ति 
तिष्ाति } बर्तिदश्चणनाडीवु 
श तलोऽस्य ल 


संत्य 
लक्षः 
लये ! विण्छचवातस्ष 
सधौ बस्तिश्लुखः ख संनितः ॥ ६४॥ 
सखमूचादिके बेगोको येकनेक्े पित हृदं वायु 
मन्रारयमें स्यि होकर भरजाती दै । इससे मत्रारय 


हूरोगाधिकारः। । 





त्‌ सम नना + धि १8 1 


आर वक्षण प्रदश्ष्की नशंडयोसं 
मूत ओर वायुप्या अवरोध हता र 
कत ह ।।६४ । 
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ए (| > ८2 
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दक्षिण यद 


जायत: 


(रनम {षित शोनक 
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५, 
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त 
८ 
८॥ 
षः 
१ 221 
न 
ध 


तेऽदीःव आमो च्छ ठ € 
उरि अनित्य च शन्नः 
गच्छति । दिद्शलटमलननायद्ध 


षक्तवर नई १९ ०द्‌ ॥\ ६९. । 


# क 


रूख पद्ार््कः सनुष्योक्ते चायु 


कुपित होकर मल्को सेकदरी हे यर कोठेकी स्का 


मन्द करक तथा कातकं रक क्र सखव उत्पन्न 
करता ह्‌) यह्‌ चख दाहन्य अथर वाटर कखम उत्पन्न 
हता ह्‌ । यह्‌ स्व श्रसण करता ह अर्‌ ₹राल्द 
करता हुआ बढता ह ! इससे तुषा ज'घकंतर वडजाता 
है । श्रम ओर मूच्छादि उपद्रव भी हाते; मर आध्र 
मूत्रे त्याग करनेपर भी शाति नदा हष्ता । ईस 

ते दै! ६६-६९॥ 


महादारूण रसोगक्रा वि द्‌शूख कहत 
विहद्लटकी {चारव्छा । 


 . 


र्सोनै म्कन्िश्रं पिदित्प्षतः धक 
कितः । वातश्धष्मंदतं इहं निह 
त्याद्रटिदीपनयम्‌ ।॥ ५०। 


= = नन न्न ~ ------ -------- ~ 
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वच ( व | 
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नस न ्क्जासदर रः ठर हाना ह आर जान्च 
= 
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< ४९. क स्थ धच 
करस ऋतकजवतित्‌ द्र ल द" होता ह्‌ ५१ 
=€ व ( १1 ५ | 1 न ४ 
पटालन्रपलारदः दन क्ट 
~ पिदश्च प्लञऽ्रर ~ 
ववृते | (पच 4र "ददश 
> त + € प 
त्त लयं |¦ ७२ ॥ 


ज्म ~ 
५ ? 4 र्‌ € घ्र ल 
[न्व म्‌ श्ण मकि भय रिम 150 (०५०. बर {५ ४ क [तर 
व्र २5८ (सार भानत १ {वन्त कषः स्वर्‌ 


०. श 
दणर, दाह अर अष्ट चमन हात द |; ५२॥ 


{४ ८८.००८, = (3 © [न 4 | 0 । प्व 

व्‌ च्छ च {इया द्ध 

क (7 ८ स यु ^> 

६५1. दु ६ < प्द्त्प्‌ ५ ति 
< छ ॐ कप १, 

त (न्या सद्धपन्तज 


अख्ग अरग कही ह व्ही क्रि एकन् मिलाकर 
कष्टपिन्तज शये भ्रयोय चरती चाहिए {| ५३ }) 


दु ग्थिव्छङ्हुलनी च द्ुशव्छाशेक्षु- 
टलः ¦ रवर ण्डद्ुह((च बर 
7 खह द्येत्‌ \ पदिल्छशक्छराः 
छ्तद्रं श्ल पिन्तानिलाद्यद्ते ॥ ७४॥ 
क्टेर, वडी कटेरी, कुष, कोसि, ईष्ुबाखिका, 
गोखरू ओर अडकी जड इनको एकत्र जलम पका 


| कर भिश्री ओर इद मिलाकर पान्‌ कस्तेसे वात- 


पित्तजशू शमन होता हं ॥ ७४ ॥ ` 
ईिग्बादिचुण । 
हियुसौोवचलं पथ्या विडसन्धवत 
म्य । दोष्करश्व पिविच्चृणं दकमूला- 
यवाभ्भसा ॥ ७५ ॥ पाश्वहत्काटिष- 
छ्ठानां शे तन्द्धापतारके । ष्मणो 
त्थे प्रसेके च गलशेगे च रास्यते॥७६॥ 





हीम, काला नमक, हर्ड, 'वारयासचर्‌ नमक 
संथानमक, वुम्बरू आर वोहुकरघख इनका क्न 
पीकर चण करके देशमूरक काकं साय चा जाक्‌ 
क्रथक साथ पान करनस् पाश्चश्ूछ, हृद यश्च, कष्ट. 
सूक, ए््राॐ, ठन्द्रा, अपतानक) कषजतत ध्रसंक 
अर ग्रोन ये सव दुर होते है ॥। ५५ }) ७६ ।] 






ठष्द्ुरूण्यभयाहिशु पौष्करं ठवण- 
त्रयम्‌ ॥ यवानी च यवक्लारं विडङं 
जागर कचा ॥७७॥ ल्िषुलिश णित 
चुट ङदुतैलसमत्बितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
उ्णाञ्चना च तत्पेयं भुर्मे वातक- 
फात्मके ॥ ७९ ॥ उदेरयु विवन्थ च 
वातविण्मूवेरतस्ाम्‌ ॥ ८० ॥ 


तुम्बुरू, हरड, हीग, पोदकरमूक, सेधानमक) 
काखानमक, बिडनोन, अजवायन, जवाखार; बाय- 


~~~ ~ 


विडग, सोंठ ओर बचये सव॒ समान भाग ओर । 
निसोत तीन भाग ख्व, सवका एकच पीसकर बारीक । 

0 ७५ छ, # ११ $ «^ # ९ # 
चूण बनाखेवे इस चृणेमें जंडीका तेर डाकर गरम , 


जख्के साथ पान करनेसे वातकषजनित गुस्म, ; 
` बां काथ प्रधान समञ्चना चादिए अर वहां चूणसे 


उद्रराम्‌ आर बात, मड, सूत्र तथा चास्यनन्य दर्‌ 
हता ह ॥ ७७-८० |) 


वुभ्बुवादिष्बूणं \ 
त॒म्बरूण्यभयाहिग पौष्करं लवण- 
लयम्‌ । प्विदययवां्ना वातगुट्मन्चु- 
लापत्तन्क ॥ ८१॥ 
तुम्बुरु, इरड, हींग, पोहकरमख आर तीन बण 
इनक! एकत्र पाकर चूण क्स्क जाक काथक्छ साथ 
प्न ५ वात, गुल्म; इड जार अपतत्रकरग दूर 
दाता ई । ८९ ॥ 
 विश्वादिवृणे । 
विश्वोश्ब्रकदशमूलयवाम्भस्ा च 
दविक्षाररिंयलबणत्रयपुष्कराणाम्‌ 
चूण पिवषद्रदयपष्ठकाटिग्रहामपक्राश- 
यात्तिभरशरगरज्वरगुल्मश्चली ॥ ८२ ॥ . 


सोठ, अंडद्टी जड, दशस ओर जाके काथम 
जवाखार,सल्नी, हण, तीनों छवण ओर पोहुकरमूङ 
टूना चूर्णं डालकर पान कसले हदयशक, पृषठदरूख 
कटिशरूड, आमगूक, पक्ाश्यकी पीडा, अवर, गुल्म 
ओर सवेव्रकारक्‌ ख नष्ट द्वात ॥ ८९ ॥ 


रचका्देचूण । 
चूर्ण समं रूचकर्हियमहौीषधानं स्च 
ण्ठ्यंबुन१ कषटश्चमीरणखम्मबासु 
त्वाश्वेष्जटरतविपल्िकासु वेय 
तथा य्वस्छेन च विडदिबन्थे \॥८३॥ 
काटानमक, हग ओर सेठ इनका चूण करके 
कफ आर कातवज{नतदरूटस षान कृस्न चू़हए । अर 
इख चृणेको हदयलुख, पार्वश्र, प्ष्ठशः; उद्रसगः 
विधूचक्छ उदर अपरखवकविदन्धरागम जाक कगथक्‌ साथ 
पान्‌ करना च{हुए || ८३ ॥ 
क्थन्‌ चुभपनश् तत्र द्ताथप्रधान- 
ता 1 भ्रवसतेते न तेनायं चुणापेक्ाच्- 
वशुणः हिंगुनः स्वस्पमानेः- 
कते खमशष्दे सहाथतः ॥ ८५ ५ 
ज॒हा कवाथके साथ चृणेको पान करना कदा है 


काथ चौगुना छना चाहिए । हींग परिमाणके 
अनुसार छनी चाहिए । सव॒ ओीषधियोको समान्‌ 
तदी छनी चाहिये क्योके यहां सम शाब्द समानवा- 
चक्‌ नक्ष समद्चना चाहिए | ८४ । ८५,॥ 


विषलाद्धाथगोभ्‌ बक्षोद्रश्चरिरसेः प्र- 
थक्‌ । परंडतैलदियणेरितं शान्त्य 


विरे्वनम्‌ ॥ <६ ॥ 
त्रिफरेके काथमें गोमृत्र, शहद, दूघ ओर दमुना 
अडीकः तेरु डालकर पान करनेसे अच्छे ध्रकारसे 
विरेचन दोजाती है ओर शख शमन होता ६ ॥८६॥ 
हिगुं तैलं रवण गोमूत्रेण विपाचि 
तम्‌ । न(यस्थान ष्दातत्य यस्य 
दार सवेद नम्‌ ॥ ८७ ॥ 
हीग, तेर ओर नमक इनको गोमूत्रमे पकाकर | 
नाभियान परः प्रटेप करनेसे घोर पीडारुक्त शू शाति 
हेता है ॥ ८७ ॥ 


ल्ुलरोरगाधिकारः 


हि ' + 





दरारूदैमवतीकुष्टरताहाहिशसेन्ध- ` 

वरैः । अम्लापिषः सुखोष्णेश्च शलान- ` 

दर {ददत्‌ ॥ ८८ ॥ 

देवदार, चोक, कूट, साया, हग आर सधानमक्‌ । 
इन सवको एकत्र कंजोमं पीकर युहाटा २ पटपर 
ठेप करनेसे राख्की वदना रांत हाती ह।! ८८ ॥। 


1 
। 


पुननंवादिस्वद्‌ । 
पुनर्रवैरडयवातसीभिः कापांखजर- 
स्थिभिरारनादैः । स्वित्रैरमीभिधिष 
जाच काय्यंः स्वेदः समीरात्तिहयो 
नराणाम्‌ ॥ <८९॥ | 
पुनर्नवा, अंडकौ जड, जौ, अलसी, कपास ¦ 
वीज ( बिनौटे) आर कांजी इनको एकत्र पीसकर ` 
इसके द्वारा स्वद्‌ देनंसे वातकी वदना दामन हती. 
ह ॥ ८९ ॥ 
तलमेरडजं वापि दशसुलस्य बार 
णा ¦ पीत निष्टन्ति साटोपं दिशतः 
वचेलान्वितष्‌ ॥ ९० ॥ | 
अंके तर्को ददामूल्के जलम मिलाकर हीग | 
ओौर का नमक्के चूणेके साथ परान करनेस गडगडा- । 
हट ओर रा दूर होता दहै ॥ ९० ॥ | 
पथ्यां सशक्यवपुष्करम्युलयुक्तं नि- 
ष्छाभ्य टिण्जटिलातिविषासुयुक्छ- ` 
म्‌ । षीत्वा खखोष्णमथ वातक्कतश्च | 
शुलमामोद्धवं करकतश्च निहन्ति 
तणेम्‌ ॥ ९१ ॥ 
हुड, ईन्द्रजा आर पाहुकरमूङ इनका काय बना 
कर इसम हाग्‌, पपर आर्‌ अतास्क्ा चूण इाद्व्छर 
सुहाता सुहता वान करणस वातजर; जमर 
आर केप.जायतद्ख दर हाता दह । ९१ 


मातुङ्रसो वापि शिग्क्राथस्त- 
ऽपरः । सक्षारो मधुना पीतः पा- 
श्वैहृद्रस्तिशलनुत्‌ ॥ ९२ ॥ 
[वजार नाबूक रसक्ा अथवा साहजनक कथका 
जवाखार ओर दाहद्‌ डाङकर पान करनेसे पाश्वश 
हृदयस्य ओर बस्तर नष्ट होते ह ।॥ ९२ ॥ 


। 


ह [॥ ५४ 


म वुदङ्गरसः सापः साहगुटवणा- 
न्त्रतम्‌ । सुखोष्णं पाययदेताद्रड़ 
बन्धानुलोमनयं तुश्चहत्ण- 
नवददूतयु वदना चोपशाम्पात्‌ ॥९५। 


वजरनावुक्ा रस, घो, ग अर सधानमक इत 
सवच्छां कत्र मलाक्र सुहाता सुहाता पान कर- 
नस सलाववन्धक्रा अनुखमन होता ह्‌ तथा इषि 
ह्टययुतट आर पा नकी शेडा शसन दती 
। ९श्रु | 


९ ६.५ 


पिप्पली पिष्पलामूट चन्ययिचरचछ- 
नागरः । यवागूदीपनीया स्याच्छू 
ट्र चोपसाधिता ॥ ९५ ॥ 





पीपट्ट, षीपखमृट. च्य, चीता अर साठ इनके 


दरः वनाइ हद्‌ यवाय प्रका दीपनशूरता दह्‌ आर 
` अष्टका सामन करती ह्‌ | ५५ ॥ 


स्टयुतुम्डुरव्येएषयवानीचित्र काभ. 
य; । सक्लारलबणाश्चूण प्ित्मातः 
सुखांबना । विण्मूजानिलशलशघ्र पा- 
चनं वद्धिदीपनम्‌ ॥ ९६॥ 


हग, तुम्बुरु, चरिङटा, अजवायन, चाता, हरड, 
जवाखार ओर सधानमक इन सवका एकत चूणं 
करक प्रातःकारु सरखाप्णजख्के खाथ पान करतेसे 
मल, मूत्र आर वातकाः चूक शमन होता ह, पाचने 
आर आप्र दापनंहता द ९६॥। 


बित्वमूलमथरडचिवकं विन्वभेषज- 
म्‌ । हिशसेन्धवसयुक्तं सद्यः शलनि- 
वारणम्‌ ॥ ९७ ॥ 
बेखकी जड, अण्डको जड़, चीता, सोठ, हग 
ओर सधानमकं इन सब ओषधियोको समान 
भाग केकर द्रूट पीसकर चूर्णं कररेवे इस चूणको 
सेवन करनेसे तत्का शूर नष्ट -होता है ।। ९७ ॥ 
जूचान्बः पाचितां श्चुष्कां टोहचूण- 
समन्विताम्‌ । सगडामभयामद्यात्स- 
वैश्ञूलमरशान्तये ॥ ९८ ॥ 


क्तेन शा शटीकाक्रहित- 





हर्डोको गोमूत्रमे पकार सुखतः र्िर 
उसमे लोहेका चूणे, ओर गुड मिलाकर सेवन क्रे तां 
सवप्रकारके शर नष्ट होते हं ।॥ ९८ ॥। 


लोहनम्‌ । शक॑राचुज संयुतं द्ेशुले 
निवारणम्‌ | ९९ । 


त्रिफडका चूण अथवा कष छट 





चूणभे भिश्री- 


कां चूणं मिलाकर सवन करने सवेप्रकारका शू 
नष्ट होता है । ९९ ॥ 
कम्बलादृतदेदस्य नागायां अङ्क 


वेतः । कटतलाकूकछनं पं शल- 
निवारणम्‌ ॥ १००॥ 


कस्बलको उदाकर ओर प्रणायाम स्यार 
कराकर सन्तुजंको कडवे तेभ मिलाकर धूप द्वे 
ता तत्कार श्रू नष्ट हाता ह ॥ १०० ॥ 


दिय जिकटुकं ष्ठं यवक्षासेऽथ से 


न्थवम्‌ । मातुटुङ्रसोपेत ष्ठी दश्ला- 
पहं रजः ॥ १०१॥ 


हींग, जिङ्ुटा, कूठ, जवाखार मौर सैपेनमकक्ते 
एकत्र पृीसकर बिजार नीवूके रसमें मिराकर सवन 
करनसे प्डीहा ओर शूर नष्ट हेता ह ॥ १०१५ 
वात निषूदाः सपिरेचनाश्च क्षीर 
भयोगा मधुराश्च पित्ते ! तिक्तः कषायः 
कटुकस्तथेव कफेन शले खल सचि- 
{वट््‌ ॥ 
वातजदखमे निरूहवस्ति ओर विरेचन, पित्तज- 
रुमे दूधका प्रयोग, मधुर पदार्थे ओर फफजश्ूल्मे 


भ, 
त्तं भार कड्‌ आषाधयाका कथ, प्रयोग करना 
चाहय ॥ 


, दिग्बादिवटकः । 
हिगसोषचलटं पाठा दमौ क्षास लव- 
णत्रयम्‌ । चूणोद्त्य विधातन्यं भि 
षजा ठलश्चुने रसे ॥ १०२ ॥ हच्ले 
पाश्वदाले च मन्यास्तम्मे दाशे । 


प 
क्रमक था 





व स वयस 





8 
प्न द शवपातय  ः ५.-अ १ 


[प > (प, 


नथ इ च 1नदजा लाद 


¶श्च्छलता \ ९०३॥ 
हींग; काला नस; पाट, जवार, खल्नी, 


दायास्तथा चण चण वा दल्ल- | सथानक, कालानसकू आर्‌ विदियास्षचरनसर इन 


सवका एकन चूणं करके ठशनफे रस्म भिखा कर 
बडे बनावे । इन बडोको सेवन करनेसे-हदयदुर 
पध्धदर,दासण सन्यास्वभ्म जर छुक्षिदा नष्ट होता 


हे ।॥ १०२ १०३ ॥ 


एशरण्डलखघृत । 

एरडभ्लं कहती ग्ददंषा पुननवा गोः 
छुरूकस्थ लद } शलतावदहंखषपदी 
वला च अष्ाखहाक्षुद्रखद्ादिदारी ॥ 
॥ १०८ ् विल्वस्य सूलं खश्ुणाल- 
चित निद्शिथकःजलीवककषभ्यै च। 
ककुशे दुश्यख्यह खहदेवदंवे पचेत्क- 
षाथ जलपादशषम्‌ ॥ १०५ ५ काथेन 
कल्केन पकषत धीमालसेन तव्य पल- 
पूरकस्थ ।} १०६ ॥ उत्वूषट्दो यस्थ 
स्याद्यस्य शल्मो क श्ास्यद्ि । तं 
सपिरिदं दखात्यसद्य सिनिदहरणय्‌ ॥ 
॥ १०७। सवेस्थानगतं शूलभेतद्- 
न्ति चतविधव्‌ । एरडादमिदं खपिः 
कुषणाचयेण पूजितप्‌ ॥ १०८ ॥ ` 

अण्डकी जड, बडी कटेरी, गांखक्) पुननेवा 
गोखरूकी जड, रातोवर, हसपदी, !खरटी, माष- 


पर्णी, सुद्रपणो, विदारीकद्‌, बेरी जड; कूमछ्की 
नार, चीता, कटरी, जीवक, पथक्‌) सरपता, 


छदा, सहदवी जर दबदाकू, इन सक ओषधियोके 
कर्क ओर इन ही ओषधियोके चतुथा शेष काथसें 
वरावरके विजरिनींवृक्े रके दारा घृतको शद्ध 
करे .। जिन मनुष्योके दोष अधिक बहे हुएन्हं ओर 
जिनके शर किसी आंषधिसे मी शमन नहीं होता 
उनको यह्‌ घृत सेवन करना चाहिये । यह्‌ तत्का ` 
पीडाको दूर कर देता है । यह्‌ धृत-शरीगके सम्पूणं 
स्थानम उत्पन्न हूए चारो प्रकारके शूको दूर 
करता ह्‌ । य ३ एरण्डादयघुत क्रृष्णात्रेय करके पूजित 
हू ।। ९०४१८५८ | 


दलरागचक््रः 















बीजप्रकमेरंडं राशा गोक्षुरक इल्छा । 
पुथक्पश्वषलान्भागह्त्यवनस्यदमु 


तान्‌ ।॥ १०९ वारिद्धणेन स्यध्य 
स्याद्यादत्यदावकोषितस्‌ ¦ दुनमस्थं 
पचेत्तेन कल्कं दतत्वाक्षखंमितय्‌ ११०। 
नथा हिगुं व्योषं सात्रच॑ल 










सन्धवं यावल्‌ स्वजः 
च्छा साष्टद््म्‌ ५११९१} अह्तुभ- 


स्थदय दुलार अद्रिर भिषक्‌ 
दानमरतत्मशंसन्ति शुं इन्दि चि 
दौषजय्‌ ॥ १९२ ॥ इदयं यक्क 
च्छलं शत्मङ्टापदं पर्ञ 
पाश्वशालयख् अन्वखलस्च यष्‌ केन) २९३। 
बलवबणक्छरं द्द्यनाश्सन्दःरनं परम्‌| 
यात्तदरक्येन सनिना भदत तत्व्‌- 
दुरिना ॥ ११४॥ 


+र 
\। 


ठ 
= 


मद्रः ॥ २१५ ॥ किडङ्लछकबण 
क्षरं पश्चद्यटयक्ानिभिः । पाठाम्‌- 





ठककस्केश्च सिद्धं शलं मतं वृतम 
॥ ६९६ ॥ हन्दाश्वशूठं वै श्वासं कासं 


#। 


र्दद नथद च 1 तष्मरल्मन्रमहया 





वदसि िनश्शयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 


प £ प्रस्ध;विजारर्न्वका रस ४ प्रस्थ,सुसखी मूख 


आर खट्‌ वर इनका साध £ भ्रस्थ्‌, अनारक रस 


% प्रस्थ, कस्कद लिय वायदिडंग, सथानम, जवा. 
चःर, पीप, पफीपलमू, चव्य, चीता, साठ; अज- 


। वायन ओर पाटी जड़ ये प्रत्येकं ओषधि एक २ 


` ताला खेवे,सवक् विधिपूवेकह भिखाकर घृतक्ा पक वि। 
॑ अ घ्ुत- 1 य सख, पशरसॐ+ शरत) सखा) {ह्‌ च्छ १ 


 ब्रध्म, रुस्म; प्रमे 


चदासीर आर सव प्रकारके 
वृातिविकारःच्छ नष रतह्‌ ११५ । ११६ 


1} १९८ } 


विजौरावीवू,अण्डकी जङ्‌ रयसनःण्ेवरूचिरटी 


ये प्रत्येक आंषाधे पांच पाच पर, जो एक्‌ प्रस्थ, 

सवक एकर द्रोण जलम पकावे } जव पक्त २ ज 
चो शा भाग वाकी रहजाय तव उतार कर छानख्वे, 
पिर इस कथम तुम्बर, इरड, दग, चिद्घा, काला 
तमक, अिरियासंचरनमक, संधानम, जवाखार, 
सञ्जी आर अमल्वत इन पत्यक अ्धषाधेका कर्क दो 
दो तोठे डे ओर ददहीका तेड दो प्र छ्व,सवको 
मिलाकर यथार्विधिस एक प्रस्थ घुत्तका पच्ावि ¦ इख 
घ॒तको पान करनेसे चिदोप्जनित यृ दूर हता इ तथा 
वातश्चर,यक्त्‌ यः गुस्म आर प्महादं राग हृदयराख 
पाश्चश ओर अन्त्र नष्ट हता ह! ब ओर 
वणक इद्धि होती इहदयको हितकारी आर अभि. 
को दीपन करता है। यह बौजपृराहेघत,मह सुनि तन्तव 
द्रीं याज्ञस्क्यजीका कामा है 1! १०९-११४ ॥ 


दावत्‌ । 


वृताचतुशंणो देयो मा वहङ्गरसो यदि। 
्रुप्कमूलककोलाम्लकषायो दाडि- 


यस्य नेवं प्रशाम्येत दस्य बरस्तिवि- 
®= ९ क णृ, 
विमतः नारायणेन तैलेन भसारिण्या 
लभ्ख च ॥ ११८ ॥ 
इपर चिकित्सा छरनेषर जो श्रू शाति नही 
हो तो उसके बस्ति प्रयोग करनी चाहिये । अथवः 
तारायणतेक तथा प्रसारिणीतेख प्रयोग करना 
चहिये }! ११८ ॥¦ 
दष्क उचद्रवं । 


# कद 


वेदना च तषा मृच्छां जनाही गार 
वाची । काखश्वासां चे हिद च 
दालटस्योपद्रवाः स्मृताः ॥ १९९ ॥ 


वेदना, तृषा, सच्छा, अप्राय; भारीपन, अरुचि 
खंसी, वास आर दिक्षाय दद्य शूक उपद्रव 
|| ९१९ ॥ 


अपथ्य । 
व्यायामं मैथुनं मद्यं लवणं कटकानि 
च । वेगरोधं श्चुचं ऋोधं वजयेच्छ 
लव्ान्नरः ॥ १२० ॥ 


(८४२६) 
व्यायाम ( ईड कसरत ); म ( स्लीप्रसंग ), 
मद्यपान, छवणस्सं; क दुरस्तवाटे पदयाथ, सलमूत्राटि 
वेगोका अवैध, खोक ओर कधं य सब दवा 
रोगी त्याग देवे ॥ १२० 


इति श्रीवगस्ने भाषार्टाकायं 
सूखधिकार संपूणे ।॥ २८ ॥ 





वकत 








--+-त््-&-- 


स्वनिद्‌ानेः षङ्कपितो वायुः सन्निहित- 
लस्तद्‌ा । कफपिति समावृत्य शूल- 
कारी भवेद्रत्दी ॥१॥ आके जीय्यंति 
यच्छत्दं तदेष परिणाभजम्‌ ! तस्य 


क [अ 


लक्षणनप्यतत्छमासन (वचायते ॥२॥ 


वायुको बढनेवारे ओर कुपित करनेवाले जो 
खक्षादिं कारण उनसे वायु दूषित होकर कफ पित्तके 
समीप जाकर उनको आवत कर चट्वान्‌ होकर 
शूको उत्पन्न करती है ओर वहं शु भोजनक 
पचनके समय होता ह । इस कारण इसको परिणाम- 
दाल कहते ह । उसके छक्षण अब संक्षिपस कहता 
हरू॥९।।२॥ 


वाततजपरिणाभरल । 
ध्मानाटोपविण्मूचविबन्धाराते- 
वेपनः । खिग्धोष्णैः भशमं यात 
वातिकं तद्वद दधि षक ॥ ३ ॥ 
वातिके परिणामद्यूखमे-अफारा, पेटमे गुडगडा- 
हट; मखसूत्रका रुकना, वचनी आर कम्प यह्‌ सव 


छक्षण होते ह. यह्‌ राढ स्निग्ध ओर उष्ण द्रव्योसे 
रतिहोताह | ३॥ 


पत्तजपारणामशलक लक्षण । 
तृण्णाद्‌ाहारतस्वद्‌ कदाम्ठलवणा- 


तरम्‌ । शल शातशमभायं सपंत्तिकं 
तद्रदेद्धिषक्‌ ॥ ४॥ 








ङ्खेने भाषाटधकासदहितै- 





गि जेदम >) 


{जस्म-तुषा. दह्र कचना अर पस्चना्य स्वलक्षण 


हां तथ जौ चरपर+खट्‌ आर नमकीन द्रव्योके सबन 
करनेसे बृद्धि प्राप्ने ओर प्रायः सीतल पद्थोक्के 
सवन करनेसे शांत हो उसको पिन्तजन्यपरिणामहु 


८ 


जानना चाहिये !। ४ ॥ 
छष्वकदरिणामश्लके लश्चण। 
छदिद्छाखषंमोदस्वत्परग्दीवैखन्त- 
तिः । कड तिक्तोषकान्तो च तद 
ज्ञेयं कफात्मकम्‌ ॥ ५॥ 
इसम्‌ वमन,उबकाई ओर इन्द्रिय तथा मनम मोह 
ये सव रक्षण हों, पीड कम हौ भौर बहुत दिनोतक 
रहे एवं जो चरपरे ओर कड पदार्थोके सेवन करनेसे 
रांत हौ उसको कंफजपरिणामशूर जानना चाहिय 


दिदोषज ओर भिदयोषजपरिणाम- 
गलके लक्षण ! 
सष लक्षणं इद्धा द्िदोषं पारेकल्प- 
येत । बिदौषजमसाध्यं स्यातक्षीण- 
मांसवबल्ानलम्‌ ॥ ६ ॥ 
जिसमे दो दोषोके छश्चण मिते हो उसको एन्द्र 
ज जानना अर जिसमें कीन दोषोके क्षण मिस्ते 
हों उसको वरिदोषज जनना । यह चिदोषज परि- 
णाम शूर असाध्य दै-अथवा जिसमे मांस वल 
ओर आधि क्षीण होगये ह वह्‌ परिणामदुर असाध्य 


है | ६॥ 


अथ चिदिच्सा। 

लङ्घनं भथमं य्यादमनं सविरेच- 
नम्‌ । बस्तिकम्म परं चात्र पक्तिः 
लोपद्यान्तये ॥ ७॥ 

परिणामरूखम-पथम ठंघन पश्चात्‌ वमन 
अर बिर॑चन करावे । ततपश्चात्‌ वरितकेस्मध्रयोग 
करे | ४॥। 

निरूहो बाजिगन्था च मघुतेलिक- 
बस्तयः । निम्बक्ाथेन वमनं कटु 
वभ्बीरसेन चा ।॥ ८ ॥ पटोलपचक्ा- 
येन कारवेष्धोदष्ेन वा । भियं 
काथन हितं मोचरसन वा ॥९५) 


प्रिणामङ्नलाधिकारः 1 


( ४२७ } 





वय 


(नि ८ वमनं परिदा- 
त्यते । पीत्या च क्षीरमाकण्ठं बदन- 
क्ाथसखयुतम्‌ ॥ १० ॥ कान्तारकस्य 
पोण्डस्य कोशक्छारस्य वा रसम्‌ । 
परिणामशूलशास्त्यथ वमनाय प्रयो 


जयत्‌ ॥ ९१ 

प्रथम निरूहवस्ति देवे, फिर असगन्यका काथ ` 
जर सहदको तेख्मे मिखाकर बस्ति देवे । नीमके 
काथके द्वारा बसन करावे अथवा कड्वी तोम्बाकि 
रसके द्राय वमन करावे । किम्वा कड्वै परवलके : 
पत्तोके काथके दारा,करछेकं पत्तोके काथ द्वार अथवा 
फू श्रियगुके पत्ते काथ द्वारा अथवा मोचरसके 
द्वारा या सुकेदी आदिक काथके द्वारा वमन करदे । 
मेनफटका काथ वनाकर उसमें दथ भिटाकर कंठ | 
पय्येत पिराब्‌-अथवा कड इक रसको अश्वा 
पौण्ड्क नामाली श्पके रसकं या सेद्‌ इखके । 











रसको पिखाकर वमन करा देवे । इस पारणामद्यूढ । 


दामन होत है ।॥ ८११! 


दन्ती च त्रिब्रता श्यामा कणिका 
कटकाह्या । नीलिकानागरं चूण 
तैलिनेरण्डजेन वष ॥ युक्त विरेचनं 
सद्यः पचिरकानिवारणय्‌ ॥ ९२ ॥ 

देती, निस्तोत, अनन्तमूख, अभरताख, कटका; 


नारः, अर साठ इनका चूण वनाकर्‌ अङ्क्‌ तख्म | 
{सचखाकर युाक्तपूदक्‌ विर्चन द्व । इस परस्मा | 


दढ तत्काड नष्ट हदीजाता ई ।। १२॥। 
विडगादययमदक । 
विडङ्तंडठं व्योष बहदन्ती साचे 
चकम्‌ । सर्वाण्येतानि चाहृत्य छष्ण- 
चूणोरि कारयेत्‌ ॥ १३ ॥ गडेन मोः 
दकं कृत्वा भक्षयेमातशरूल्ितः । उ- 
ष्णोदकाडपान च ददयादप्रितिव- 
धनम्‌ 1. जयेशिदोषजं शलं परि 
णामसमुद्धवम्‌ ॥ १४८॥ 
वायविडगच्ते चावल, तरिङुटा, बड़ी दंती ओर 


चीता--ये प्रत्येक ओषधि समान्‌ माग ठेकर बारीक 


चण 
` सिगार एक एक तोटेकरे मोदक वनते । परतिकन 
प्राद्र उठकर एकत २ मादक खाय ¦ उपरसे 
गरम जका पान करे । 
होती है आर ्द्रपजनित परिणामथड 
 हतादह।) १३ 


= => „~. ~ ---~--=-------------~------ ~ 


= मचा सम भ स ननन ~ ~ 





क्र खेवे | पान्‌ इसर्मै बरावर भाग शुड 


इसन अथिकी बृद्धि 
नु 
९९ ! 

गरशुडतिलकछत्कं वयसा संसाध्य 
यः पुमानद्यात्‌ । उभर परिणतिश्चुलं 
नश्यति त्स्य घिसतेण। १५॥ 


सड, गुड ओर तिका कल्क-इनक दृधं 


पक्र सवन कृप्नस्ं तानाद्चस वार पास्णानद्यूट 


मष्ट हतादह्‌ ॥ ।| 


दरण्डवदहिशोबकवबाभूगोश्चरं सम- 
म्‌ } अन्तददै्ष्वा पिवदद्धिरूष्णाभिः 
छाठदान्तये ।॥ १६॥ 
अंडकी जड, चीता, घोघा, पुनर्मवा ओर गोखरू 
इन सबको समान भाग छकर चाराव सम्पुटमे स्ख 
भस्म कर ख्व । इस भस्मको गरम जख्के साथ 
पान क्रन्त परिणामक दात होता है ॥। १६ ॥ 
शंडकजं भस्प पीतं जलेनोष्णेन त- 
तक्षणात्‌ । पल्छिजं विनिहन्त्येतच्छलं 
विष्णुरिवासुराम्‌ ॥ १७ ॥ 
घ्रोवेकी भस्सको गरम जरर. साथ पान करनेसे 
परिणाम तरकार नष्ट होता हे । जिसप्रकार षिष्णु 
मगवानसे असुरोके समूह्‌ नष्ट हेते है ।। १७ । 
छक उयूषणयखेव पश्च वे लवणानि 
च । खमभिशंटिकां कत्वा कलम्बरक- 
रसेन का ॥ १८ ॥ प्रातभांजनकाषे 
वा भक्षये यथाबलम्‌ । शलाद्विसु- 
च्यते जन्तुः सहसा परिणामजात्‌१९॥ 
घोषेकी भस्म, सांठ, मिर्च, पीपड ओर पाचों 
नमक-प्रत्येक ओषाधे समानभाग छठेकर कूट पास- 
कर कलरमीरोरेके रसभ गोदियां बनाल्ेवे । इन 
गो लियोंको प्रातःकार या भोजनके समय बलानुसार 
सेवन करे ते इससे तत्काङ पारेणामदल शात होता 
ह | १८ ।! १९ ॥ 









(४२८ ) 

विष्णुक्ान्तासूलद्च्वः वातः सदत 
९ थु = ण्न ( त 

शक्छरः । थस स्सयत्यद्युं 


[आ 





स ॥ २०५ \ 


विष्णुकःन्ता ( नीखी कय ) की जडक् कल्क 
वनाकर घो ओर खंड भिलखाकर दूधकं साथं पान 
करनेसे परिणामश्र नष्ट होता है \ २० ॥। 


यः पिबति ख्रां शक्नैकाल्कला- 
यय्षण । जयति चरिगासशलं शम- 
ये्तज्लं वा भथाोनितय्‌ 
इकर सत्तयषा मटर यूषक साथ सात दनतच् 
खव्न करनस पर्णाशा दूर हता अथवा मट्‌ 
रक कथकर सठत्‌ करमस् ना पार्णासग्रूड दुर्‌ हता 
हे ।॥ २१॥ 
शम्तृकादिमरोदकः । 
पलानि चीजे शवृकाह्लोहदृणात्पल- 
दयम्‌ । र्खाञजनात्पलथेकं कलोहसि- 
घातकात्पलम्‌ ॥ २२ ॥ स्वैः सभं 
शर्करा च यदुना च परिष्टुलय्‌ । सवे- 
मेतत्छमाहत्य भोदकषान्शारयेद्धिष- 
। २३ ॥ तात्भक्चये् यत्नेन शले 
शस्मे ददामये । विशेषतः पक्तिशि- 
ठे शोथ पाड्गदे चमे ॥ २८ ॥ इना 
श्नि कासे कच्छे च ममेहाश्मरिवद्धि- 
- घ । अग्रिमावि स्परतिचरः पानिसेऽधा- 
दै भदकं ॥ २५९॥ 
घोेकौ भस्म १२ ते, छोदेका चृणे ८ तोषे, 
रसोत ¢ ते, खोहेका मेख ४ तरे ओर सबके 
समानं (मश्रा ट्वं सवका पक्नच् पसकर राहद्म 
मिखाकर खड बनारेवे. । इन छ्डभंका यत्नपूवेक्‌ 
सवम्‌ करनत्त ट, शृ्य, हृद्यराप, विदरष करक 
परिणामद्यूछ, सूजन, पाण्डुरोग, भम, बवासीर, 
खासी, मूत्रकृच्छ्र, प्रमेह, अमरी, अन्तरहद्धि, मंदा 
भि, स्मृतिभ्रंस, पीनस ओर अद्धौवभेदकये सब 
रगदूर हतिह्‌।॥ २२१९।२३।२४ ९५॥ 


कृत्णाभया रोहचूण विखिहन्मधु- 





ॐ छ 


वङ्खेने भाषाटीकासहिते- 





हन्ति सुदस्तरम्‌ \ २६॥ 


पपिर, हरड आर छोहेका चण इको एकत्र 
राद ओर वामे मिलाष्टर चारनसे तस्काढ परिण- 
अरा दुर होता ह । २६ 


पथ्या लेहः दण्डी तन्वे मधुख- 
पिषा । परिणगादथवं हन्ति कातपित्त- 
द्दप्त्पद्धन्‌ ॥ २७ ॥ 
| हरड, लोरेका चूणे ओर सौढ इनको शाद अर 
वीमे पलार सेवन करतैसे वात~पित्त-कपफजनित 
पर्णामद्यूक दृ< होता है ॥ २७ ॥ 
त्रिफलश्दिठह्‌ । 
भफलं लोहचृणन्त॒॒यष्ठीमधुकमेव 
| च । मधुसखियुतं लिद्याच्छरलं इत्ति 
विदोषङघ्‌ ॥ २८ । 
ननिफर, रहेका चूणे ओर युखेढी इनको एकतर 


पीसकर शहद ओर घमं यिखाक्र सेवन करने 
त्रिदोषजनित श दर होता हे । २८ ॥ 
चतुःसखमलेह्‌ । 

अश्रं तारं रसं लोहं प्रयेकं संस्कतं 
पलम्‌ । खवेभेतत्छमदत्य गृह्या 
शले भष ॥ २९॥ आज्ये पल- 
दादशके इग्ये वत्सरसंख्यके । स्षि- 
 प्त्वा तत्र पचेच्चुण सुपूतं घनतः्तुना ॥ 
॥ ३० ॥ विड निफलावहीन्‌ तिः 
कटन्वा तथव च । पिष्टा पलोन्मि- ` 
तानताल्यथा संमिध्रेतान्नयेत्‌ ॥ ३९॥ 
ततः पिष्टा शुभे भंड स्थापयेत वि- 
चक्षणः । आत्मनः शोभने चादि 
पूज॒धित्वा रवि गुरूम्‌ ॥ ३२ ॥ वृते 
न मधघुनालोडचय भक्षयेत्माषकाद्क- 
म्‌ । अष्टौ माषान्कमेणेव बधयेत्त 
समदत ॥ ३३ ॥ अक्ुफणानश 
दुग्धेन नारिकेकौदकेन च । जीण 


| 


[क [क्र 
वार णामशलावि!ईः । 
॥ ०) 
न य्य प ददशः 





स कल्छस्यश्च 
॥ ३द 
स्श्रप्यपि च द्छशयेठ्‌ ४ 
च्छ दश्वश्ूहश्च अ 
गम्‌ । गुम श इश 
विद्धेषतः ॥ ३६ ॥ अद्यं क्वं 
ह कासि शबा 


(वकी) 
1.१4 

॥ ¢ 
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॥ 4 


¡ ॐ 
दिव्यकम्‌ 

शूखद्च्च्श्च स्छगनानिनं च 
श्यति ॥ ३७ ॥ 


अध्रककी भस, संवेकी भस्म, शुद्ध पारा आर 
सुद्रलोदेशौ भस्म-प्रत्येक चार चार तोे इन सवको 
एकन पीसर्कर ४८ तोखे घी ओर ४८ तोरे दुघे 
डारकर पकवि जव पंकत एकत गादह। हयोजाय त्तं 
इसमे वायविडग, रिका, चीता ओर चिङ्कटा ये 
प्रत्येक ओषधि चार२ तोछे ककर चूण बनाकर वश्च 
छान कर सिखदेवे ! जवं सिद्ध दहोजाय दवं एक 
उत्तम चिकने बासनमें भरद्टर्‌ रखदेवे । शुभदिनमे 
सूय्य, चन्द्रमा आहि देव्ता ओर शृकदचका पूजन 
करके इस ओंषधिको घी जार सहदे भिखयाकूर डक 
मकि प्रमाण मष्टण करे । फिर क्रमक्रमसे एक साचे 
सं वदढाकर प्रतिदिन आर साद पय्येन्त सेवन करे । 
अनुपाल-द्रध ओर ना्यलकः जल । जब ओषधि 
जीण हौजाय तव शाल्िचावलोके मातको खांडके 
साथ भक्षण करे तथा मूंगका यूष ओर मांसरसाि- 
ककं भक्षण द्रे । इद्धपर रसायनके विरुद्ध पदार्थे 
सनन तहा करं । यदु हृद धरर, रन्धशूरख,अलवातः) 
काटरभह्‌, गुल्पस्ू, आहुस्छ्ट, यच्रत्‌राट, सन्दा 
क्षयः इछ ख सी, श्वास, विचिका, अमरी, ओर 
त्रच आदि सब रोगोको नष्ट करता है २९-३७ 


भक्त्वारिग षिका । 
चिव्रता चित्रकः भस्त निषूल्ा उषू- 
षणं तथा । एकैकस्य सथो भागस्त- 


दधां रसगन्धयोः ॥ ३८ ॥ लोहा 
निक दिभागानां कङ्स्तह्जुणो 


भवेत्‌ । एतत्सछकलवु्णन्तु वचणेयित्वा 
विचक्षणः ॥ २९ ॥ बिला; कः 
षायेण गुटिक्छं सारय द्धिषक । तैकं 








ननन 
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धक्षयल्लभश्छवा 
प्लद्धूहं 1ओ 
ज्वर, €= 
शक्षिशदे ऊद ५ 
लथा छदं भरहगीदष ष" 
गदरव साजयवज्वर हदम्‌ ४२ 
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; सागरमोथा, हरड,बहेडा जमर) 
पीषा-ये प्रत्ये अआषधेदोर 
प्म १ दाला, हु गन्पष १ 

छ, ओर वेगी भस्म ¢ 
\कच्ने एक पीकर [नप्ठरके काथय 
एक २ माकी गोखियी वनाव } प्रति 
दिनि एक खी खाय आर ऊप्रसे मातके मांडका 
अ्ुपान्‌ कर्‌ । यदह नत्छना{रयटला- तद्‌ षजातत 
परिणाम, अम्खपिष्ट) वमन, अव्र, हृदयज, 
पाडवेलर, बरिविसूख, कुश्विशरगुदर, खँ सीःश्वास, 
कोट, संमहणी, यच्त्‌; यहा, उदररग, राजयत््मा 
जर उवरको इर करती ह्‌ ॥ ३८-४२ \। 
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जदह । 
अश्तामलकश्िषान स्वरसः पक्षं 
खुलछोह जश्च रजः ! खशुडं अथद्ुपञक्ते 
मृण्वति चिद्ददजं छल्‌ ॥ ३३ \ 


<] 


देडा, आङे जर इड इनके कथम लोहके 
को पकावे } फिर इसम्‌ गड भिलाकर सेवन करे 
चिदोषजनितराछ दुर हता ह ।॥ ४३। 


घाञुद्रादिचण । 
खाुद्रं तन्धवं श्वासे चकं रौमक 
विडम्‌ । दन्ती लोहरजः किदं तिब 
च्छरणकः खमम्‌ ॥ ४४ ॥ दथिगोमू- 
अपया मन्दपावकपाचितम्‌ । तद्य- 
थ{भ्रिषलं वचं पिबेदुष्णेन वारिणा 
॥ ४९५ ॥ ज्णिऽजीर्णे लु अत मां 
खादिषृतसाधितम्‌ । नाभिशृढं य- 
करच्छरलं गुर्मण्लीहकृतश्च यत्‌ ॥ ४६॥ 


1 
तं 








विद्रध्यष्ठलजं इत्ति कककातोद्धब | 

तथ्‌ । अन्नद्ववं जस्थिदुमजाणे मह्‌ 

णीगद्धपु ।॥ ४७ ॥ ज्ञलछाना्मापि सख 
षामषधं तसस्यतः पर्‌ । वरिणाम- 
सञुष्थद्य श्दशषेणान्लकः स्थतम्‌ ४८ 


सुद्रनसक्ू, भेधानमक, जवासकार, काल नमक, 
सामरलमक); बिड नसक, दती, रोहकः चूण, मेर 
भरम, निसेत, ओर जिमीकद ये सव समान भाग 
लेकर वारक फी सकर चणे बनावे । इख चृणेको दही; 
गोसूत्र आर दूयमं मद २ आश्चमं पकावं | जब ।सद्ध 
होजाय तब इसका चणं करलेवे | इसको अग्निक 
बरानुखार गरम जल्के लाथ सेवनं करे । जब 
यह जीणे होजाय अथवा जण न दमाय तदे भी 
मांसारदेके पदार्थोको धीमें सिद्ध करके भोजन करे, 
यह सायुद्रादि चण।-नाभिरल,यच्रत्‌शढ, गुस्मरः 
पहादरु;) विद्रधि, अष्ीखकफवातजतितलु,अन्न- 
द्रवश्ुक,अजीणे, म्रहणीरोग ओर विक्ष करके परि 
णामद्यूखको दृश करता हं । सवेप्रकारकछे शूढरागांकी 
इससे उत्तम अन्य ओषधि नहीं है । ४४-४८ ॥ 


गडपिपपलीधृत । | 
[ + ¢ ®> छ क | 
सखपिप्पलीशडं सिः पचेरक्षीरे चत | 
£ (रि 
शुण । विनिहन्त्यम्लपित्तश्च शलश्च 
पारणामजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पपिर, गुड़ अर घी इनको चोशुने दधसे पकाकर 


सवतं करनसं जस्छापत्त जर्‌ पारणामद्मू द्र हता 
है | ४९ ॥। 





पिष्यलीघृत्न । 
क्राथेन कस्केन च पिष्यल्ीनां सिद्धं 


बिनिहन्त्यवश्यं शट भवृद्धं परिणा- 
मसंज्ञम्‌ ॥ ५० ॥ 


पपरक कल्क ओर क्ाथक द्वार धृतको & 
करे } फिर इस्म शहद मिलाकर दधके साथ सवन 
करे । यह घृत-भत्यंत बहे हए घोर परिणामञयको 
दूर करता ह ॥ ५० ॥ 





| 
| 
पृतं माश्षिकसंभयुक्तम्‌ । क्षीरालपानं 
| 
| 
| 


लोहादिलेह 
लोहस्य रजसो भागस्विफल्मयास्व- 
यस्तथा । गुडस्य तथा भागा 
गृडान्ूत्रं चतुेणम्‌ ॥ ५१ ॥ एतत्स- 
वःतु विपचेद्रडपाक्विधानवह्‌ । 
लिैचेतश्थाशत्ति क्षये शुले च 
चाक्छज्ञ ॥ «२ ॥ 
लोहेका चूण १ भागच्रिफल ३ माग+गुड ८ भाग 
आओँर गोमूत्र ३२ भाग ठव । सवक्छोः एकत्र भिखाकर्‌ 
गुडपाककी विधवेसे पकावे । पश्चात्‌ इसमेसे यथारा- 
क्त्यनुसार सेवन करे । यह क्षय ओर परिणासरा- 
लको दूर करता ह । ५१ ॥ ५२ ॥ 


कोलादिमण्डर । 


कोल्म्रन्थिकभ्रङ्धवेरचपलाक्चरिः समं 
चूणिदषु । भङ्रं सुरभी जलेऽछयणेते 
पकत्वाथ सान्द्रीकृतम्‌ ॥ ५३ ॥ त 
त्वादेदश्नादिमध्यविर्तौ प्रायेण 
इगधान्न्चक्‌ । जेतु बातकस्लमयार्प- 
रिणतौ शलं हि चलानि च ॥ ५४ ॥ 
चव्य, पीपलभख, सोढ, पपिर आर जवाखार- 
ये सब समान भाग ख्वे ओर इन सबकी बराबर 
अड्र खेवे । सबको एकत्र पासिकरर चणे करखेवे ओर 
अटगने गोम॒न्रमे पकवि । जव पककर गाढा होजाय 
तब उतारकर छान खेवे । इसका भोजनके बीच 
सेवन करे । प्रायः इसपर दुधके साथ भातं खाय 
तो इससे स्वैशकारके बातकफजानित रंग, परिणाम 
रा ओर सर्म प्रकारके शू नष्ट होते है।।५२।।५४॥ 


भीमवटकमण्डूरं । 
यवकारं कणा श्युण्टी कोठ मन्थिक- 
चित्के । पटलम्रमाणमादाय भरस्थं लो- 
हस्य किट्कय्‌ ॥ ५५ ॥ सानः प्चेदा- 
विलप गोमूजाष्शणन च । ततोऽक्ष- 
मा्रान्वटकान्योजयेत्छत्तरच्रक्म्‌ ॥ 
॥ ५द 1 भक्षयेद्धोजनस्या्ने मध्ये 





व ४: थ 1 0112 
~ 





सुक्तबतस्तथ्य । दपः क्षीररसौपेले गद थ लौ माठ, 
रसंजीङ्लजैः श्चुः ॥ ५७ ॥ विनि- ॐ पछ अर दू माठ 


स द्व | 





^~ = ^~ पठ आर गोका धीःचारप सवको एकत्र 
हन्त्यम्लापत्तश्च इलं च पारणाम्‌ जय । लाकर पकवि। जव पकर पण्डके समान होजाय 
संजशलगदाश्वतद् ५ काय- तव उदार लवे । इदा गाजनसे पद्रः भाजनके 
वान्‌ । स भामवटकः दष चामराजः वीव ओर्‌ भोजनके अन्तमं सेवन करे । यहं 
प्रकीर्तितः ॥ ५८ ॥ ` शातावर्यामण्डुर-उातजभितः पित्तजनितः परिणा 
जवाखार, पीपल, सोठ, चव्य, पीपसमूर अः ओर सवव्रकारङे दूछंको अवद्य दूर कर दृता ई । 
चीता-ये प्रत्येक ओषधि चार चार तोट के, खोह्‌- ॥। ६< ।! ६१ ।। ६२ ॥ 


मण्डूर एक प्रस्थ ख्व । सवको अटशगुने गोमू 


सदमद आभरत प्रक । जव पककर 


सिद्ध होजः य्‌, 


तब ८ एक्‌ तोक वड वसाव | प्राकार भाज- । 


नसं पह भनाजत्‌क अचय जार्‌ जनक अन्तम्‌ 


एक एक्‌ वडा खाय) इस प्रकार सात दिनतक सवन । 


करे । इसपर घी ओर दृधयुक्त जांगकछ प्राणियोके 
मांसरसको भ्योजन करे। यह्‌ अम्ख्पित्त,परिणा यद्यू; 
ओर सवं प्रकारके शूको दूर करता है । यह मीस- 
वटक-सवे योगका राजा है ।। ५५-५८ |] 


क्षीरमण्डूर । 
लोहकिटरषलान्यष्ठौ गौमूचस्याटके 
पचत । क्षीरभस्थेन तत्षिद्धं पक्तिश- 
लहर नृणाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
आठ पर खाहेके मरको एक आढक गसूत्रसें 
वुर्ाच । जब सद दहजाय तव एक्‌ मरस्थ इध इड 


छर्‌ पचत्‌ । इसका सवन करनस पारमा दुर्‌ 
होता है ॥ ५९ ॥। 


छतावरीमण्डूर । 

संशोध्य चूणितं कूत्वा मण्डूरस्य च- 
हाटकम्‌ ! शतावरीरसस्याषठो दथः 
श पयसस्तथा ॥ ६० ।॥ पलान्यादाय 
चत्वारि तथा गव्यस्य सर्पिषः! ति 
पचेत्सवेमेकज यावतिषिण्डत्वमागत- 
म्‌ ॥&६१॥ सिद्धन्त भक्षथेन्मध्ये 
भोजनस्याभतोऽपि बा । वातात्मकं 
पिच्रभवं शलश्च परिणामजम्‌ । बि- 
निहन्त्येव योगोऽयं मड्रस्य न सं 
श्यः ॥ ६२ ॥ 


----------------- .._.. ~~~ ----------- --- ------ 
-----------------~ -~- ------- 
= =-= ~ ------ 


[व 


ताश मण्डूरयुड 

दिडडः चित्रकं चव्य चिल उथूष- 
णनि च । दवभागने सर्वाणि लो- 
हकिदखमाधनि च ॥६३॥ गोमूत्र दि- 
शणं दत्व भनाहशणितं खडम्‌ । श- 


नैभदरथिना पक्खा सुसिद्धं पिण्डतं 


९७ (० 


गतम्‌ ॥ द°} च्िः्धे भ्यडे विनिःश्िप्य 
भक्येत्कतेमांचया । प्राङ्मध्यार्त- 
क्रमेभद स्मै जनस्य पयोजितः ॥६५५॥ 
योगोऽयं रामयत्याश्चु पल्कशलं सु 
द्रूणम्‌ । कामलापाट्रोगश्च शोथं 


दाभ्ितामपपि ॥ ६६॥ अशौसि 
ग्रहणीरोगं कु जियर्नोदशएजे च, 


नारषदम्लछप्पिच च स्थोल्य चाप्य- 
चक्षत ।। ६७ ॥ बलयेच्छ्धष्कशा- 


>, (न 


सनि विदाद्यम्लकडानि च ¦ प्ति 
शुलान्तक्छे च्चेष डो मण्डूर संस्ञकः ॥ 
दुखानां कुपदेतोस्तारया परिः 


कि, कन) 


क्भात्ततः ॥ < ॥ 


वायविंडग, चीता, चञ्य, हरड़्‌, बहेडा, आभर 
खोट, मिस्व ओर पीपल्ये नौ ओषधि एक एक 
माग ओर खोहेका भेर सबकी बराबर छ्वे । गोमूत्र 
सचसे दुगुना भाग ओर गोमूज्रसे दुगुना गुड खेवे । 
सको एकत्र करके मन्द्‌ २ अभ्रिसें पकावे । जब 
पककर पिंडकं समान हो जाय तब एक उत्तम 
चिकने वासनमें भरकर रख देवे । इससे प्रतिदेन 
एक तोला भ्रमाण भोजनसे पहरे, भोजनक वीच 
ओर भोजनके अन्तमें भश्चण करे। यह्‌ तारामण्डरर- 





दारुण पार्णामगूढ, कायल, पाण्डुरोग; सूजन; 
सन्दा, बवासीर, सप्रहणी, कमि, गुहम्‌, उदररोग 
स्टार अर्‌ स्थल्ताहद खप्रस्त रगक्छ दर चरता 
है । इसपर सूखे शाक दाहकारक, खट ओर चरपरे 
पृटाथय सब छडन चद | यह मप्डूरगुडं 
पारणाद्चतरहका नष्ट करनवाला ह) इयक्छा तासदकवानं 
गूखरोगेयापर्‌ देया करके पूवकाटमे कहा ह ।1&२- 
॥ ६८ ॥ 
पुननवादिमण्ड्र । 
वषाभूवैरूणोमानलोदहकिड्न्ठ एूतक्- 

। वाङ च समभागानि भे श्छ 
गृणे पचेत्‌ ॥ ६९ ॥ अन्लधूषिपष्चिन 
मधुसपियुतं लिहन्‌। बाताधिकं तथा 
पित्तं दन्द्रजं छष्मज्ं तथा । एष 
जिदोषजे हन्ति शलं हि परिणाम 
जमु ॥ ७० ॥ 

पुननेवा, वना, मानकन्द्‌, शुद्धलेदेका मछ आर 
भारगी-ये सब ओंषाधे समान भाग लेकर ददागाने 
गाभचरस पकवि पश्चत्‌ इसका सस्पट्य रखकर 
पकावे । इस सदहद ओर घी भिखाकर सवन करे । 
यह्‌ मण्डूर-वातज, पित्तज, इन्ज, कष्छज ओर 
न्निदोषजनितत परिमाणद्यूखको नष्ट करता है ।॥ ६९॥) 
।। ५० ॥ 
बृहत्यषणा1देमण्ड्र्‌ । 
ञश्रषणं तिफला चव्यं विडङ्खगानल- 
जीरकम्‌ । शङ्खी सुस्त देवकाष्ठं कार- 
वी घात्यतुम्बरू ॥७१॥ दन्तीतिवृत्त- 
योभलं ग्रन्थिकं गजपिप्पली । त्वमे- 
लाप चण सर्बमद्धेपलं पथक्‌ ॥७२ 
गहीयाद्रन्धपषाषाणं केष्ारं चाश्चस- 
म्मितम्‌ । मंड्रस्य विश्युद्धस्य पला 
नां पश्चर्विंशतिः ॥ ७३॥ कृत्वा चण 
ततरः सक्षम स्वरसेभावयेत्त तम्‌ । 
कर्कोटककेशराजवन्ध्यातालसस्ुद्ध- 
वै; ॥ऽ४।धात्रीफलरसपस्थं मूजमष्टग- 
ण तथा। दत्वा विपाचयेत्तावदयावत्वा- 
कण्व गच्छति ॥७५॥ खादेदभरिषल म- 


४ 


त्वह दारिद्टदवाजतः । कालद्ष्ष्यै- 
द्वयं शूढवध्छपित्ं खुदारूण्‌ ॥७६॥ 
पीहानददरं उल्मंअहणीषडुकाम- 
लाम्‌ । कमीनश्तशि कुह्ानि स्तष- 
त्थौलस्यनरदक्छस + ७७ ॥ ये वात. 
भभव र्ध मे च पित्तकूपोद्भवाः | 
वान्खवोद्त्शयत्याश् स्कर 
सिर यश्‌ । अयुषण विख्यातं 
वहेद्‌ ेक्छर्‌ परब ॥ ७८ 


साठ, भिरच, पीपर, दरड, वहेडा,- आग्रा, 
नवेव्य; वायविडंग, चीता, जीरा काकडाक्षेगी, 
कागरमोथा; देवदार, करुजी, धनिया, तुम्बुरु; 
द्‌ तीक्छी जङ्ःनिसखोतषटी जड, पीपलामढ, गजपीपरू, 
दाख्चीनी, इछायची ओर तेजपात ये प्रव्येक ओषधि 
द्‌[२ तारः शुद्ध गन्वक ९ ताछ, नागकरार ९ 
ताखा अर्‌ सुद्ध मण्डूर २५ पठ-इन सनका वारक 
चूणे करके काकडा, मांगरा, वो्चककोडा ओर ताड 
दनक रसे एथक्‌ २ भावना देवे । पिर इसमे 
जयदा स्वरसं ९ त्रस्य आर्‌ माभू अठ अम 
डाङक र सन्द्‌ २ आश्िसे पकवि । जब पककर सिद्ध 
होजाय तब इससे अग्निके बलानुसार सेवन करे । 
इसपर ऊुछ परहेज नक्षि है । यह ओषधि-वातकफ- 
जनितदार, दारुण अम्कपित्त, पीहा, उदररोगः, 
गट्ण, समहणी, पाण्डु, कामला, कसेर, बवास, 
कोट, रोष, स्थोल्य, अर्चे, समस्त वात, समस्त 
पित्तयगि ओर सम्पूणं कफरागोको दूर करता हं । 
जिस प्रकार स्ये अन्धकारक समूहुको नष्ट करता 
है । यह च्यूषण्टादि मण्डूर-अभ्रिको अस्यन्तं दीपन 
करता है \। ७१-७८ |! 


नारिकिकलवण । 


नारिकिलस्य तोयश्च ठवबणेन प्रपरि 
तम्र । विदह्धवधिना सम्यक्वरिणा 
मजश्ूललुत्‌ ॥ ७९॥ वातिकः पेत्ति- 
केव शछेष्मिकं खच्धिपषातिकम्‌।॥ ८० ॥ 
नारियर्के जख्म ख्वण्‌ डाख्कर अच्छे प्रकार 
आधेसे सिद्ध करे । यह वातज, पित्तज ओर कफज 
सवेप्रकारके परिणामदूलोको दूर करतादै।[७९।८०॥। 
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ये प्रस्येक ओषधि चार चार रे ख्व, खोहेकः चूए 


८. शू ( ॥ 
पास्णापश्युला चकर, । 


पल {न्यदा गुरजल 
तावल स्य 


{ 
{ 
{ 


र्सु ॥ ८३ 

इ, वहेडा, आसद्य, चर न्यथा, साठ, 
पीपट+वायविडंगःपाहकरमृद,च्रच, चीता उधर युख्ठी ` 
¢ 


(क 


सिर्च, 


¦ 
परःगृगल ८ पर इन सवक्छो एकत्र मिखकर घूर ` 


रूट कर एकजीव कर छे फिर एक चिकने बासनमें 
करके रख देवे । इसमे प्रतिदिन प्रातःकाड भक्चण | 
~ _ न्रे इस भ £, ० य ष, 
करे आर इसके जीणे हौनेपर भोजन खरे } यह्‌ छह 
गगङ-परिणामशूरूःपांडरोग,दखीमक)जआमवातगुल्म; 
सूजन आर विषमञ्वरको दूर करता हं ॥८१-८३ ॥ 


आमलकखण्ड । 


स्विन्नपीडितद्कष्नाण्डारलाध शष 
माल्यतः । प्रस्थाद्धं तल्यं 
दामलकभीरखात्‌ ॥ ८४॥ प्रस्थे सुस्वि- 

्टूषपाण्डरसभस्थं धिन्रहयन्‌ । दस्य 
पाक गते तरिमन्व्वुणींङ्धत्य (ने- 
धापयेत्‌ ॥ ८५ ॥ दि द पठे कणाजा- 
जीश्युण्टीनां मारेचस्य च । परं ता- 
लीशघान्याकचातुजतकसुस्तकम्‌ ॥ 
1 <द ॥ कषेभरमाणं अत्येकं प्रस्थाद्धं 
माक्षिकस्य च । पक्छिथ॒लं निहन्त्येव 
दोषत्रयक्रतश्व यत्‌ ॥ ८७ ॥ छ्य॑म्ल- 
पित्तमूच्छाश्च कासश्वासावरोचकम्‌ । 
हच्छरल रक्तपित्तथ्च परष्ठराल्श्च नाश- 
येत्‌ । रसायनमिदं ओर खण्डामल- 
कखत्तकम्‌ ॥ ८८ ॥ 

८ 
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रप २ ताद बर्‌ 
ते २ छरा उगत छ्गजायं 
पड, जटः; साठ अर काली मिस्च 
ध ठं २ ताद, ताद्धोसपत्र 
तार) इखचीनी, इटायची,साग- 
ग्रमाोथा य अआपधि एकर 


= 


न (11 
मिखावे । यह-निदोपजनित ओर परिणाद्यूढ, वमन, 
अम्ख्पित्त, मूच्छ), खंसाश्वास, अर्चि, द्ृदयसूट, 
र्त पन्तं आर पछलयूहको नष्ट करता द । यह्‌ खण्डा- 
मख नामवाद्धी उत्तम रसायनम्‌ ई ॥ ८४-८८ |) 

अशा{लक्षदान द्द कहा लङा 

तादह्यः । पारनानदखश्ान्त्यथं कत्त 

ठय सभ्रजानतः ॥ ८९ ॥ 

बवार्सरि रोगमें जो अमताहयलोह्‌ कषा है बह 

परिणामद्यू्मं भी शूर शांतिके छ्य प्रयोग 
करना चाहिए |! ८९ | 


अथान्नद्रवद्यूलनिदान । 

जीरभऽनीयत्यजीणं बा यच्छरलशुषः 

जायते । पथ्यापथ्यप्रयोभेज्‌ भोजने 

भोजनेन बा ।न शम याति नियः 

मात्योत्रद्रव उदाहतः ॥ ९०॥ 

भाजनके पचदेपर अथवा पचते समय या भोज 

नक अजीणे अवस्थामें जो शुरु उत्पन्न होता है उसको 
अच्नद्रवशू कहते हैँ । वदं अन्नद्रवश्च पथ्यापथ्यसे 
तथा भोजन करनसे या नदीं भोजन करनेसे नियमसे 
खात नहीं होता ॥ ९० ॥ 


अन्नद्रवास्ये श्ुले तु न तावत्स्वा- 
स्थ्यमश्तुते । यावत्कटुकपित्ताम्ल- 
मन्न न च्छदंयेष्टवम्‌ ॥ ९१ ॥ 


अन्नद्रबशुमे जबतक चरपरे, कडये पिर्तोको 
ओर खट्टे अन्नको वमनके द्वारा नहीं गरता . तबतक 





कै 


| साति नकष होती रै ॥ ९१ ५ 





वान्तमावे जरत्पित्ते शूलमाश्चु प्रशा 
ग्यति । पित्तातं वमनं कायं कफश 
विरेचनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
जरतिपततमे केवल वमन करानेसे ही सू शांत हो 
जाता दै द्मे जवतक्‌ पिन्तं गिरे तवतक वमन करानी 
चादिए आर जवबतक कषठ भिरे तबतक पिरेचन 


(५ ७, 


कृरानी चाहे |} ९२ ॥ 
अन्नद्रवे च तत्कार्यं जरत्पित्ते यदी- 
रितम्‌ । आमपक्ाशये श्युद्धे गच्छै- 
उनद्रवः शनम्‌ ॥९३॥ 
जरत्यत्तमं जो ओषधियां कही है वे सव अन्नद्रव- 
दमे प्रयोग करनी चाहर! अमाय ओर पक्ा्च- 
य॒के शुद्ध होनेपर अन्नद्रव्ूज अपने आप॒ शामन 
हा जाता है | ९२ ॥ | 
माषेण्डरीं समधुकां खुस्विन्रान्तलषा- 
चिताम्‌ । तादशं सपिंषा खदेदन्न- 
द्रवनिषीडितः॥ ९४ ॥ 
उडद की वड वना कर तेलमें पकवे । फिर उनको 
राददभे डालकर घीके साथ भक्षण करे तो अन्नद्रव 
दात होता है ॥ ९४ ॥ 
धानीफलभवं चुणमयश््वू्णसमायुतम्‌। 
यष्टीचूर्णेन वा युक्तं लिद्यातक्षौ- 
द्रेण तद्वदे॥ ९५ ॥ 
ममरके चूण छोहेका चूण मिलाकर अथवा 
युटीके चूणे लोहेका चूणे भिखाकर कहके साथ 
सेवन करनेस्े अन्तद्रवशूल समन होता है ॥ ९५ ॥ 
श्यांमाकतंडलः सिद्धं सिद्धं कोद्रव 
तेडलेः । भियङ्ुतंइलेः सिद्धं पायसं 
काकं दितम्‌ ॥ ९६ ॥ 
समके चावदाकी, कोदोके चावछोशी या कंरु- 
नीके चावलोकी दूधमें खीर बना कर उसमे उत्तम 
खंड डाल कर सेवन करे तो अन्तद्रवश शत दता 
ड्‌ ॥ ९६ ॥ 
गौडिकं सरणं कन्दं ह्ष्मांडं वापि 
भक्षयेत्‌ । कलाययवसक्कन्वा षक्ू- 








न्वा लाजदम्भवान्‌ ॥ ९७ ॥ लि. 
त्थसक्‌नथवा दध्ाऽद्याद्विस्तरेण ठ । 
चणक्छानामथवा खक्न्‌ कोट्रवस्यौ- 
दनं तथा ॥ ९८ ॥ गोधूममंडक तच 
सर्पिषा शुडंयुतम्‌ ¦ ससितं शीत- 
दुग्धेन मृदितं वा हितं मतम्‌ ।॥९९ ॥ 
इसमे गुडके घने पदाथै, सूरणर्कद, पेटा, मटर, 
जोके सत्तू, खीरोके सतत्‌, या कुरुधीके सतत, दहीके 
साथ खाय अथवा ददहीके बने हृए पदार्थोको भक्षण 
करे, चके सत्त अथवा कोदयका भात ये सव हित- 
कारी ह । गेष्टरुके मडकको घी ओर गुडं तथा वृर 
मिखा कर खीतर दृधमे मिखा कर खानाभीं हितकारक 
हे॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 
पटोटपत्रयूषण खदेचणकसङ्ककान्‌ । 
भृष्टा वा चणकान्खादेद्रजाषानथ 
निस्तुषान्‌ ॥ १०० ॥ 
अथवा अन्नद्रवशूखमें चनेके सच्चुजओको पटोखषपत्र- 
के यूके साथ भक्षण करे । अथवा सुने हृए चनोके 
बडे बनाकर खाय ॥ १०० ॥ 
कलायान्वा निराहारस्तुषितः श्षी- 
रपी भवेत्‌ ॥ १०१॥ 
अथवा निराहार होनेपर केव सटरको खाय ओर 
तृषा कगनेपर दृघको पीवे ।। १०१ ॥ 


कन 


अन्नद्रयो इश्चिकित्स्यो इुवित्तेयो म- 

दागः । तस्मात्तस्य प्रशमने परं थतं 

समाचरेत्‌ ॥ १०२ ॥ 

वेयको उचित है कि अन्नद्रवस्मूढ भर्थकर+महासंग 
आर दुधिकिस्स्य हे,इस कारण इसकी रंति करनेमें 
अच्छे प्रकारके यतन करे | १०२॥।; 

अन्नद्रवे जरसित्ते बहिमन्दो भवे. 

दतः .। तस्मादन्नानि पानानि दीपः 

नीयानि कारयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

अन्नद्रव भौर जरत्पित्तमै अभि मद हो जातीहै इस 
कारण इसमे सम्पूणं अन्नपान अभ्धिको दीपन करने 


~ ५ 


| बाड सेवन करने चापं |} १०३॥ 


चरिणामश्ल्माधेकारः। 


( ४३५ ) 








मकाः करद्‌ 
८५ ठमाषाः ङ 
कङ्शाठयः | {०४ ॥ भोजः 

नाथे अश ताश्च रणाः लजयद्ध- 
वः ! दं धिटधत्तरसं क्षारं गव्यमाजं छमा- 
हिषम्‌ । बतं पुराणं राका बा- 
स्कुको निन्बपह्कबः ॥ २०५ ॥। कद्(- 
टकारवेष्ानां सत्राणि च पलानि 
चं । यान कषान अय ज्यत कस 
फलानि च ॥ १०६ ॥ बदिगौ 
मत्स्या सहिताः सकपिखंसा 




















क .1 
दत स्नन्ामनय शस्ता नताननः 


कित्सकैः ॥ १०७॥ 


मटर, जौ, गेह; समः, कोद, खोविया, वडा लेः 


विया, ङुडथी,कंगुरी, शाल्चावख ओर पुरि कगु- 


लीधान य सव भन्नद्रवरूहम्‌ माजनक्षं स्यि प्रयोग 
गाय भसका 
घी, पुरानाघी, बध्ुएका दाक, तीमके पत्तंका 
राक, ककोडे भौर करेरेके पत्त व फलोका शाकः ` 


करते चाहर ! दद्य सथा हज, दूध; 


तथा कसौदीके फलोका स।क, मोर ओर हिरलका 
माँस, रोह मख्टी ओर तीतर यें सव अन्द्रव 


५५. ७) ४ 


शूरम हिवरूरी ६ फेखा प्राचीन सुनिमोने चदा इं 
॥ {०४-१०७ || 


शुडप्डर । 


यडामटकपभ्यानां चृणं भत्येकद्ः 
पलम्‌ । नजिपलं लोह किटस्य . तत्सवं 
मधघुखपषा॥ १०८॥ समालोडच ततः 
वादेदक्षमातं त्रमाणतः । आदि. 
मध्यावसानेडु भोजनस्य निहन्ति 
तत्‌ ॥ १०९ ॥ अन्नद्रवं जरत्पित्तम- 
म्लपित्तं सुदारुणम्‌ । परिणामससु- 
व्यश्च शलं घवत्सरोत्थितम्‌ ॥ ११० ॥ 
गडः, आमल ओर्‌ हरड प्रव्येकका चूण चार २ 
तोके ओर रहेका मर १२ तोखे कवे, सबको एकत्र 
दाहद ओर घीमे भिरा कर प्रतिदिन एक तोखा परि 





माणं खाय । इसक्छौ भोजनक आदि; भोजनक मध्य 
आर भोजनक अन्तमं सवन करत चाहिए ¦! यहु 
 यडमप्डूर-अन्नद्रवन्ख, जरत्पित्त, दारुण अम्ड्पित्त 


। आर प्क तप्र दुरम [मयूखा दर करन्‌ ड 
| ॥ ६०८ ॥ ६०९4 । १६० ॥ 
। कला थचूणडखाटक । 





कलायं नगा द कोहाकेडस्य 
चापरः । कारकव्हछपलाशानां रसेनैव 
विमदैयेत्‌ ॥ १११ ॥ कषमा तत- 
श्चकां भक्षये टिकां नरः| बण्डालु- 
धानात्छा ईन्त जरावत्त सुदुजे- 
यम्‌।। ११२॥ 
मटरकफा चूण २ भाग आर ठका मरं १ माग 
¦ दोनोको एकछच्र र करखेके पन्तोके रस्म खर करक 
। एक २ तोलेढी गोदः वना छव इन मोलियौको 
| मांडे अठुपान साथ भश्चण करे तो दुःसाध्य 
| जरस्पित्त श दूर्‌ दह्येत ई ॥ १११ ११२ ॥ 
एरण्डवष्कं पेयं हपुषाद्यं सदा हिः 
तय्‌ । धह्वन्तरं खकोमारं वृतं ससा 
यंनथ्च यत्‌ ॥११३॥ 
अन्तद्रवदुखमें एरण्डसप्रकः हदु पश्यघृन, घान्बन्तर+ 
। घृत, सौद्धमारघरत तथा इसके सिवाय अन्यान्य रसाः 
। यनघृत प्रयोग करते चाहिये । ११३ ॥ 








9 


इति संक्षेपतः भोक्तमन्नद्रवचिकि- 
। च्छितम्‌ 1 अन्नद्रवेऽपि यस्मौक्तं जर 
। रित्तेऽपि त द्धितम्‌ ॥ ११४ ॥ 
इख प्रकार संक्चेपसे यह अन्नद्रवशुकी चिकि- 
स्ता कटी ह } अन्तद्रवदयखमें जो चिङिस्सा कही ह 
बह सब जरसपित्तमे भी हितकारी है ॥ ११४ ॥ 
इति श्रीचगस्रने अषाटीकयां 
पररिणामश्यू्ान्नद्रवजर्त्पित्तनिदान- 
चिकिट्साधिकार समाप । २९ ॥) 


[का पी 
| 3 








तन्ाद१बुदावतनिदा नमाह । 

वातकिण्मूजजम्भाश्चक्षवोद्ारवमी- 
न्द्रिथेः। क्ुत्तष्णाश्वासनिद्राणतं धत्यो- 
द्‌ावन्तेसम्भवः ॥ १ ॥ 

वायु, मढ, मूत्र, जस्माद्, आं, छीक, डकार, 
वमन, वीय्ये, क्षुधा, वृषा, श्रास ओर निद्रा इनके 
वेगोँको रोकनेसे तेरह प्रकारका उदावर्तं रोग उत्पन्न 
होता हे! १॥ 

वातसूत्रपुरीषाणां सङ्गध्मानं इमो 
रुजः । जटरे वातजाश्चान्ये सेगाः 
स्युषोतनिग्रहात्‌ ॥२॥ 

अधोवातरोधजनक उदावत्तेरोगमे वायु, सूत्र 
ओर सङ्का अवरोध, आध्मान, ग्छानि, पाडा, तथा 
उद्र मे वातजनित तोदं श्ूखादि नानाध्रकारके रोग 
स्पन्न होते ह ।॥ २॥ 

आटोप परिर्क्त्तिका च सङः 
पुरीषस्य तथोध्वंवातः । पुसीषमा- 
स्यादथवा निरेति पुरीषवेगेऽभिहते 
नरस्य ॥ ३॥ 

मल्वेगरोधजनित उदावत रोगमे पेट गड २ 
दाब्दः गुदाद्वारमं कतरनीके समान पीडा, मख्सेध 
ओर वायुकी ऊध्वंगति तथा कभी २ मुखके द्वारा 
मल निकर्ता है । ३॥ 

मस्तिमेहनयौः श्ल मूक च्छरं शिसे- 
रुजा । विनामो बङ्क्षणानाहः स्या- 
छिद्ध मूजनिग्रहे ॥ ४॥ 

मूत्रवेगरोधजनित उदावत रोगमे वस्ति ओर 
लगमे दा, रूत्रछच्छ ओर शिरमे पाडा तथा 
0 अनिाहकी पीडासे शरीर नव जाता 

|} ४॥ 


न्यागलस्तम्भशिरोविकारा जम्भो. 
पघातात्पवनात्मकाः स्युः । 





तथाक्षिनाखावदनामयाश्च भवन्ति 


तीव्राः खह कणरोभेः ॥ ^ ॥ 

जम्भाईके रोकनेसे जो उदाबत्तं रोग होता है 
उसमें मन्यास्तम्भ जर गलस्तस्म होता है तथा 
वातजन्य तीन्र रिरोरोग, नेच्रयेग, नास्ासेग, कणे- 
रोग ओर मुखरोग उत्पन्न होते है ।॥ ५ ॥ 


आनन्दजं वाप्यथ श्ोकज वा नेतरः 

दक भात्तमञ्श्वतो हि । शिसेगर- 

त्वं नयनामयाश्च भवन्ति तीव्राः सहं 

पीनसेन ॥ ६ ॥ 

आनन्द अथवा शोकसरे उत्पन्न हुए जो आंसू 
उनको सेकनेसे जो उदावन्तं रोग उत्पन्न होता ई 
उसमें शिरे भार्यपन,पीनससोग जर भर्यकर नेच- 
रोग उत्पन्न होते दै ।) & ॥ 





मन्यास्तम्भः शिरशलमदितार्षा- 
 वेभेदक । उद्धियाणाश्च दोौबस्यं 


-- . [९ 
श्षवथाः स्यादद्ववारणात्‌ ॥ ७॥ 
खीकके वेगक्छो रोकनेसे जो उदाबत्तं रोग उत्पन्न 

र ७ $ ५ 
होता है उसमें मन्यास्तम्भ, शिरः, आद॑त, अद्धा- 
वभेदक ओर सम्पूणं इन्द्रियोम दुबरता उत्पन्न हती 
ए 
हे ।॥ ७ | 


कण्ठटास्यपृणेत्वमतीव तोदः कृजश्च 
वायोर्वा पवृत्तिः । ` उद्रारवेभे- 


ऽभिहिते भवन्ति जन्तोविकाराः पव- 
न॑भ्रसूताः॥ ८ ॥ 
उद्रार अथात्‌ इकारको रोकनेसे जो उदावन्तेरोग 
उत्पन्न होता है उसमें मुख आर कण्ठ मरासा मादटूम 
हो, सुद छदने सरीखी पीडा हो+अव्यक्त भाषण ओर 
श्रासका अवरोध होता है तथा वातजनित हिक्दि 
रोग उत्पन्न. होते ह ॥ ८ ॥ 
कण्डूको टारूचव्यङ्शोफ्पाडामय- 
ज्वराः । कुषटवीसपहहछछासाश्छदिनिभ्रः 
हजा गदः ॥९॥ 
वमनको योकनेसे जो उदावत्ते रोग उत्पन्न होता है 


उसंभे सुरी, मण्डल्के समान गोर २, चकते पड़- 


उद्रावतरोगाधिकारः 
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जाते ह, शरीरम खजरी, अरु, व्यंग (ब्द); ` 
पाड, ञ्वर, कुष; विसपं आर उवकाइ आददे अनेक ` 
| चिकिन्सा सही करे {| १३ ॥ 


विकार होते द! ९ 

म॒त्राये वै गदसप्कयोश्च रोधो 
रुजा भतविनिग्रश्च । शुकाश्मरी 
तत्खवणं भवच्च तेत विक्ाराभिहः 
तेऽति ॥ १० 


वीय्धके वगक्छ रेकनेसर जो उदावर्द तेग उत्पन्न | 
। (^ क, । ष्‌ ५ # कि कण कीन ५ |) क 
द्यि प्रथम वातको ही अपन मामे लनेके चये 


हाताह्‌ उसम मत्रारय, मलद्वार आर्‌ जडकासास 


सूजन तथा षडा हाती हं, मूत्ररग, य॒क्रजञअश्मरसः ` 
वीय्येखाव ओर वीरयक्षरणके अनेक विकार होते ` 


ह! १०॥ 


तन्द्ाङ्मदारूचिविथचमाश्च 
भिघातात्कशता च दृष्टेः | 


छषुषाः 


सुधाक वेगक्ो धारण करनेस जो उदावत्त रोग | 
उत्पन्न होता ह उसमें तन्द्रा, अंगःका ट्टा; अरचेः | 


श्रम; दृष्टिकी हनता ओर छृदाता होती ह्‌ ।! 


कृण्डास्यदोषः श्रवणावरोधस्त्ष्णा- 


भघाताद्धद्‌ पत्यथा च ॥ ९२१॥ 
त॒षाके रोकनसे जो उदावनत्त रोग उत्पन्नहोतादहे 


उसम कंठ आर युखका सूखना, कनाम शव्दका | 
( भ 
होतादहं॥ 


नदा सुनना आर हृदयम पाडा दाता ह ।\ ११॥। 


श्रान्तस्य (नम्शवासादाच्यहम ह 

द्रौगमोहावथबापि ग॒स्मः 

जो थच्छा हुञजा मनुष्य श्वासके वेगको रोकता हं 
तो उसक्र जो उद्‌ावत्तं राग उत्पन्न होता हं उसभ 
ह्दयराग, मृच्छ आर गुस्मरोग उत्पन्न हाता ह) 


म्भाङ्मदांक्षिशिरोऽतिजाडचं नि 
दभिघातादथवापि तन्द्रा ५१२॥ 
निद्राके वेगको रोकनेसे जो उदावत रोग उत्पन्च 
हेता है उसमें जम्भाई, अ्गोका टूटना, नत्र ओरं 
मस्तकमे जडता तथा तन्द्रा होती हे | १२॥ 
असाभ्यलक्चषण | 


क 


तष्णादितं परिङ्किन्न श्चीण शलेरूप- 


दतम्‌ । शक्रद्रमन्तं मतिमाठदाव- 


त्िनसुत्छजत्‌ ॥ १३ ॥ 


[ ॥ ॥ क 1 कस (वच = 1 ८५३८ त प तीन का 11118 


तपति परोडिन, क्छेचायुक्त, क्षीण, शूख्से दुःखित 
आर जो स्का वमन करे ठते उदावतरोगीकी वैय 


अथ चिकित्सा) 
सर्वेष्वेतेषु विधिवह्दावत्तषु छत्स्न- 
छाः । वायोः च्य खिधातत्या स्व- 
मगेभ्रतिपत्तेय ॥ २५ ॥ 
इन सव उद्रावर्तमें वायु ही सस्य कार्ण ह, इस. 





यत्त करता चाहिए }! १४ ॥ 

पुरीषे तु कत्तव्य विधिरानाह्िकः- 
श्च यः । क्षारवेतरणे बस्ती युञ्ज्या- 

दच विकित्छकः ॥ १५ ॥ सोवचैः 
लां मदिरां मूते त्वभिहत पि- 
वत्‌ । एलां काप्यथ मद्येन क्षीरं क- 

रि तथा पित्‌ ॥ १६ 

पुरीपजनित -उदावत्त रोगे आन्हके समान 

चिदधित्छा करनी चद्िए } तथा क्षार ओर वत्तरम- 
रूप वस्ति प्रयोग करे ! म॒त्रजलित उदावत्तरोगमें क 
नमकूके सदि डाङकर पीवे । इदटायचीको मदि- 
रारे साथ अथवा दधे साथ पितिः जट्शे साथ 
पान करनेसे सूत्रवेगरेधजनित उदावत्ते रोग शान्त 
१५ |! १६ ।, 

दस्पशीस्वरसं वापि कषायकङ्कभस्य 

च ¦! एवाङ्बाज तयन (पबदा ढ2- 

वणद्कतम्‌ ॥ १७ ॥ 

जवासेके काथ या अञुनकी छार्के काथको 

धवनेसे म॒त्रजानेत उद्‌ावत्तरोग शात होता हे. । ककदाके 
जोको जलमये पीरुषर नमू डाङकर सवनं 
करनेसे म॒त्रवेगरोधजनित उद्‌ावत्तरोग शान्तं होत 
हे | ९७ ॥ 

चछकेरेक्षुरसं क्षीरं दाक्चारखमथापि 

वा । खवचैव भयुीत मूबङ्कच्छाश्म- 

सीकविधिमु॥ १८ ॥ 

मिश्री,इखका रसःदूघ अथवा दाख रख टन सबको 
खद्‌वन्तं॒रोगमें सेवम करना चाहिए । इस उदावक्त 
रोगमें सम्पूणे मृत्रछृच्छर ओर अदमरीरोगोक्त पिधि 
करनी चाहिए ।।! १८ ॥ 











रेत्‌ । अश्वमोक्चोऽश्चज काय्य सिश्ध- 
स्विन्नस्य दहनः ॥ १९.। | 
| जम्भाद्के रोकनस उत्प हए उद्ावन्तकं [६ 
भार स्वदक द्वस दूरं १ ह खहिए | ` मा 
रोकतेसे उत्पन्न हए उदावन्तकों प्रथम ज्लिग्ध आर 
स्वोदेत करफ आपु निकलङ्वावे |} १९} 
ध्वजे क्षवप्वण च्रणस्थेनानेयत्क्ष- 
वम्‌ । तथोध्वजङ्करभ्यङ्ः स्विदौ 
ध्मः समाहतः ॥ २० ॥ 








छोंकके रोकनेसे उतपन्न हए उदावत्तमे नकचछ्िक- 


सके पन्ताको नासिकाके द्वार सुघकर छींक ख्वे 
तथा गरदनके ऊपर माछिश करव, स्वद्‌ निकड- 
वाच आर धूम्रपान कराव ॥ २० | 


उद्वारज कमपितं खाहि धूममाच- 
रेत्‌ । वम्याघाते यथादोषं सम्यक्स 
दादिभिजयत्‌ ॥ २१। सक्चारलबणोपे- 
तमभ्यङ्ःवा<च दापथत । वस्तिश्च 
करं सिद्धं चलगंणजङं द्यः ॥ २२ ॥ 
आवारिनाशात्क्थितं पीतवन्तं धका 
मतः) रमयेथुः प्रिया नाय्येः श्रुन्छो- 
दावत्तिनं परम्‌ ॥ २३२॥ 
डकारके रोकनसे उत्पन्न हुए उद्‌ावन्तमें सखहयुक्त 
| भूखपात कर अधात्‌ स्तग्ध पदाथा आग्रपर राड 
कर उनका धुर्जौ पोवे } वमनके रोकनेसे उत्पन्न हुए 
ख दादत्तम यथाद'षाचु खार अच्छ प्रकारसं स्पहूदं 
छम क्र | तथा जवाखार अर्‌ सघारमक इम्‌क्‌। 
| एकत्र पास्कर तटम डालकर इनका मालिषर कुरे । 
वाथ्यक्‌ वगका राकमस उत्पन्न ६ए उद्ावन्तय दू चम 
चुना पाना इकर तथा सत्रारायको शद्ध करने 
वाङे पदां डालकर पकावे। जव सव ज जछजाय 
कनड दव बाक्ा रहजाय तवर मश्ी डालकर पावे 





१ वीयके उदवतके लक्षण नहीं कषे ओर विकित्सा 
कटी दै.किसीका एषा मत है कि वेगोको न रोके परन्तु कास 
. आदि पाँच वेगोको रोके! वीरथके रोकने दी पूर्वं कालमे 

ऊध्वरेतस कहलाते थे क्यो कि वीयं रहुनेसे दी मनुष्य बल 
वान्‌ होताहै। 


ओर अपनी 
२९ २२।।२३। 








प्यारी सख्रसि सम्भोग क्रे 
अत्राभ्यङ्गवगाहश्च भदिराश्वरणा- 
युधाः ) शाष्टी वयो निरूदाश्व हिते 
गथन वंच २९६ 


ईस उदावत्तम अभ्ययः, जवगाहेन; मद्यपान मुर- 


गेका मांस; शाङिचावछ, दूध, निष्हवस्ति ओर 
मधुन-ये सब हितकारो ह ।॥ २४ । 


धुद्िष्मत . हितं सखिग्धश्चष्णमल्पश्च 
भोलनम्‌ । तष्णाघाते पिबिन्मन्थं 
यवागू वा खशोतलाम्‌ ॥ २५ ॥ रसे- 
नादात विश्रान्तः श्रषशवास्ातसे 
नरः । लिद्राघाति ` पिविष््ीर शप्या- 
ष्कथारतः॥ २६॥ 
्षधाङे वेगको रोकनेसे जो उदावत्तं राग उत्पन्न 
हेता है उसमें स्िग्ध ओर उष्ण पेसा अल्प भोजन 
करे ! तृषाके रोकनेसे उतपन्न उदावन्तमे मथ ओर 
रीत यवागू पान करे । एवदेव परिश्रम करनेसे जो 
रबास होता हे उस दवासको सेकनेसे उत्पन्न उद्‌ा- 
वत्तमं आनन्दपूर्वक विश्राम करे ओर मंस्सके साथ 
भोजन करे । निद्राके वेगको रोकनेसे उसन्न उद्व- 
त्तम्‌ दूधको पव, आनन्द्पूवक उत्तम शय्यापर 
शयन्‌ केर आर उत्तम उत्तम हषात्पादक्‌ कथा 
सुने ॥२५ ।} २६ ।, 
त्यत उद्ावतभेद निदान । 

वायुः कोष्ठाचगो रूक्षैः कषायकट- 
तिक्छकः । भजनेः पितः खद उ- 
दातत कसति च ।॥ २७ ॥ वातमू- 
अपुसीषाश्कफमेदो वहानि च । खो- 
तोस्युदावत्तयति पुरीष चापि वत्ते 
भत्‌ ॥ २८ ॥ ततो इदरस्लिशलात्ती 
इ्ा्ष्टतिपीडितः । बातमूत्रपसेः 
षाणि इच्छेण ठभते नरः ॥ २९ ॥ 
श्वास्कासप्रतिश्यायदाहमोहनृषा - 
ञ्वरान्‌ । वमिहिष्धाश्चिरोरोगमनः- 
श्रवणाषिध्रमान्‌ ॥ बहूनन्याश्च लभते 
विकासन्बातकोपजान्‌ ॥ ३० ॥ 





रूखे, कवेर, तीक्षण आर कड भाजनास ङ्त श्यामादि । 
हई कोठें रहनेवाली वायु तका इउद्‌घतसक् 
उत्एन्न करती 'ह । कुपित च वरात, अधोवायु, मूच, ` भ्यानादन्ता द्रवन्ता स्क मह्य - 
विष्ठ, ओँसू, कफ जौरभमेदाक्ना . वदातेवाङा नाड माऽम्रृता तिवत । सप्तलाशंखिनीश्वे- 
योक मार्गा रोककर सख्त स्तम्भित कर्ता ह. त राजवृक्षः सतिस्वकः ॥ काम्पि- 
तव ष्य तथा वस्तिगुल्रलयस अरति इनके पाडित ¦ छकं करश्च हेमक्षीरौत्यय गणः ॥ 
होनेसे सतष्यकोा अधावायुः सूत्र आर पवा थोडे २, | २८ ॥ छपिस्तेटरनः क्ाथक्स्कर- 
कटिनतांस उतरत है तथा श्वास, खासी, भरति- प्वन्यतमेष च । उदावत्तोदरानाह- 


रयाय, दाह, सोह, तृषा? स्वरः) वर्स हिचकोःररम तिषगस्यि 
| गस्मावेनादनः। ३५ ॥ 
पीडा, मनम प्रम, श्र्रणम श्रम तथा आरा बर्ह | शन; ॥ ३५ 





--- ~= 


तस वातकफे विकार उतपन्न दह्यते ह । २७-३०  छोर्ीपीपल दती, द्रव॑ती ( छादीद्न्ती )*वडा धृ्र 
त पीपल, गिखोय, निसोत, सातल; रखाहूुलीःसफेद्‌ 
ताजा कत्सा | । फर्की कटेरी, अमलतास, रोध, कवीखा, करजुआ 


1 


उन्रावात्तिनिपभ्यक्त स्वन्नगात्रसखपाच | द कुर 1 1 ० 
/ यु 

नर्ददरास्लस्व- 
र्त्‌ । 1 ५ । पाकर सवन करनेसे वा उपस्युक्त अआंपधियोंका 
नकम्माभः ॥ २९ । काथ बनाकर सनन करने चा केरल चूष्य वनाकरः 
ग्रथस उदाचन्तसोगीकी धृतादंस अभ्यक्त करके ' सवन करन्स- उद्‌ चन्त; उद्ररःग्‌; जनाह्‌ विषति 


स 6 
स्वेदित करे । फिर वत्तिप्रयाग) आस्थापनवास्तःस्वद , कार आर रत्मन्ट हता ह्‌} ३४॥ ६३५ 


बरितकस्म जर विरेचन कम करे ॥ ३९।  वत्मीकमरत्तिकामूटं करभ्नस्य फल 
तिबरत्खधापत्रतिलादिाक्माम्यौद- । त्वचम्‌ । पिष्टा मूत्रेण सिद्धाथसुदाब- 
कानूपरसयवान्नम्‌ । अन्यश्च खष्टा- ` प्रलेपनम्‌ ॥ २३६ 
निलमूजविडभिरव्ाल्सन्नाख्ड्सा वोधीकी द्री, करंजकी जड ओर करंजङ़ फलकी 


धुपाया ॥२२॥ छा इनको एकन गोमूतरमे पीकर गरम करक 


ठप करसे उदावन्तयग इसन हाता द \ ३६ । 


रातकोयवश्चारपादान निदता 
तथा । वृतेश्वूणमिदं पयस दावत्तवे- 
नाशनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

ह्रड, जवाखार, पीड्‌ ओर निसोत इनका चुरण 

क्षारचिचकरिग्वम्लवेतसे्भेदनेमत। ॥ | करके तमे मिलाकर सेवन करनेसे उदावत्तरोग 
यवागूः साधिता वापि त्ारण्वध- | रजन दत < । 9 

पष्टवैः ॥ ३३ ॥ दिगङ्कष्ठवचास्वजि विडश्वेति दविर 

जवाखार, चीता, हींग ओर अमर्वैत-इनको त्रम्‌ । मदयन चाथ पिप्पस्या मृल- 
पकनर मिलाकर सवन करलेसे उदावरोग दूर होता | कान्‌ रसन ता । भुक्त्वा 1सग्धञदा- 
है । अथवा उपय्युक्त ओषाधियोंके हारा अमरता सके वत्ताद्रातरल्माद्ेसुच्यत ॥ ३८ ॥ 
पत्तोके रसम यवाग्‌ बनावे । इसको सवन करमते | दीग, २ भाग्‌) कूठ ४ भागश नच ८ भाग, खजजी 
उदावृततं रोग दूर दोता दै । ३३ ॥ | १६.माग ओर बिडुनमक ३२ माग उवै । सयो 


निसोत, धूर पत्त; तिखादि शाक; तथा भरास्य 
जलचर ओर अनूपदेशके जी बोक्‌ मासक रसत्यवान्न 
स॒रामड जर गुडसे बनाहं हुड सीधुनामवाल्मं मद्रा 
तथा अन्यान्य-वायु-मरु ओर मूत्र निःसारक्‌ द्रव्य 
उदावन्त रोगमें सेवन करने चार्हिएं ॥ २२॥ 












( «४० ॥ 





9५. 4 प 
ति 


भयपमन्य च्नयु वयन 1 


एकच पीसकर चूणै.बना ठेव । इस चूणको मदि- 
सके साथ अथवा पीपखासूटके क्राथक्‌े साथ पान 
करे ओर इसपर स्निध सोजन करे त इससे उदा- 
वन्तं ओर वारशुरम नष्ट देता हे \\ ३८ ॥ 


हिणमाक्षिकसिन्थूत्थैः पच्छा वत्ति 
खनिभिताम्‌ । परताभ्यक्ं शदे दद्या- 
इुदावत्तविनाशिनीम्‌ \\ ३९ ॥ 
हींग, शहद ओर सधादमक इनको एकत्र भिर- 
कर खर करके बनता बनाव । इस वत्तीको घीमे 
 सानकर्‌ गदाम चडवि तो उदावत्तरोग दूर होता 
` हे । ३९ ॥ 


[ष 


फलवत्‌ । 


मदनं पिष्पलीक्रुष्टं वच गौराश्च सः 
षपाः । गेडक्छीरखमायुक्ता फल्बतिः 
प्रशस्यत ॥ ४० ॥ 

मेनफक, पोपङ, कूठ, वच ओर सफेद सरसो- 
- इनको एकत्र पीसकर गुड आर दूधमें मिलाकर वत्ती 


बनावे । इन बत्तिर्योको गुदामे चटानक्षे उदावत्तेयेग 


शमन होता ह }} ४० 
अआगारध्रमसिन्थत्यतेलयुच्छाम्लमूल- 
कम्‌ । क्ुणं निगण्डिपत्रं वा स्विन्न 
पायो क्िपदडधः ॥ ९१ ॥ 

घरका धुर्ओ, सिधानमक, काजी जर तेर इन 
सबको एकत्र पीसकर अथवा रर्ण्डकि पन्ताको 
उसी जकर उनका रस निचोड कर॒ गुदामं डाल्नेस 

उद्ावन्तरांग शमन होतादह |) ४१९ 

नारायणचूणं | 
खंडं पठं चनिवृतासमङुपङ्करया कष- 
चुर्णनं सूक्ष्मम्‌ । भाग्योजने समधु- 
विडालपदकं लिहेत्मरा्ञः ॥ ४२ ॥ 
एतद्रटपुरीषे पितकफातं च विनि- 
यौस्यम्‌ । स्वाहुनृषयोग्योऽयं चूर्णो 

मसयम नाभ्ना।॥ ४३॥ 
<ततम खाड ४ ताड, तसीत्का चणे १ ताला 
आर पीपलका चूण १ तोट्ा-इन सुव॒कौ प्रक्‌ परीस- 


दङ्संत्रै जआषाटीकासहि 





1 





भात क 
य £ 

ददि भ ना 
1 


कर शहद्मं भिर भोजन पहटे एक ताह 
परिमाण खाय । इससे मका दैधजाना पौर पित्त 
कफकी पीडा तथा उदावत्ते दूर होता है! यह नाय- 
यण चूणे स्वादिष्ठ हं इसक्ारण राज्ाअफि योग्य 
हे ।। ४२-४३ ॥। 

गडकः । 


खव्यौष चष्पलोभ्लं अिवृदन्ती ख 
चिचष्म्‌ ! कच्चुण गुडंसमिश्च अक्षये 
त्कल्यज्लात्ण्वः ॥ ८४ ॥ एतदा 
क्र नाम उलछवणांश्चिवद्धनम्‌ । शोथो 
दावतगुल्नच्र ष्ठाहपाडाभयापदह्म्‌ र 
साठ; [{सरच, पपष्, पापरम्रूः) नसातः दता 
अर चदा इन सदक्ो खमन अग रकर चूण वनाव 
अर्‌ सव चणक बरावर गड {सलखाकर प्रतःकाछ 
भ्ण कर्‌ | य्ह गडाएक-बट, वण अर्‌ जट्यः 
न्रच्छा बह निराला ह । तथा सूजन उदावत, युस्मः; 
पहा आर पाण्डुरोगका दूर करनेवाला है४४।।४५॥ 


भूठकाद्यवृत 

पलक शुष्छमाद्रख्च वषौभू पष्चम्‌- 
लकम्‌ । अरिवतपल्ाँश् पक्त्वा 
तन घृतं पचेत्‌ ॥ तत्पीयमानं रमये- 
दुदावतमसंशयम्‌ ॥-४६॥ 

गोकाधी १ खर, जट ४ स्ररःतथां कर्के हि 


सुखी सटी, अद्रख, पुननेवा, . स्वस्पपचसख ` ओर 
अमख्तासका गरदा प्रत्येक दो दो तोर ठेवे । सबको 


[ ऋक 


एकत्र मरकर यथधाविघेसं घृततका [सद्ध करे । इस 
घृतक्ा पान करनसं उदाघतेराग दुर हता है॥४५ ॥ 


{स्थरद्यवृत । 
स्थिरादिवगस्य पुननवायाः कम्या- 
कपूतीककरजयोश्च । सिद्धः कषाये 
दिप्शिष्छानं श्रस्थो वृलात्स्या- 
त्पमतिबद्धवाते ॥ ७ ॥ 
गौकाघी २ सेर, ज ८ सेर ओर काथकै 

किए स्थिरादि वकी अओौषधिर्यौ, पुननवा, अमलतासः 
दुगैन्धकरज ओर करंज-रव्येक आढ आठ तोर ओर 





अनादहुरामाधक्छयरः । ( ४४९ ) 








पाकके छि जल द्‌ सर, दाप ८ सर सक्छ । तस्मिन्भवत्यामसयद्धवे च त्रप्णापभ- 

यथाव्राचस धृतका 1सद्धक्र । चह वृत वयक लिश्यायभिरोविद्ाहः । आमाशये 

वद्धताको दुर करता ह ॥ ५५ ।! ध ग नाके 
यन्महावज्रकं सपिगुल्मिनां विहितं घातन ॥२॥ 
च यत्‌ । उदरिणामरेदण तडद्धावः , जानत सपन्त हए जानाहरोनमे तरपा; भरतिद्या- 
निने हितम्‌ \॥ ४८ ॥ उदावत्तष्धर- यः मस्नक्मं जखन, आमाशयमें शु, सरीरं 
गे पं सषि्यदीरितम्‌ । एतषििच ८ न क ् उकास्कान्‌ आना 
सि = स= (द्ग दतर + 
तमौसान्दवाइप्णांजना भिषक ॥४९॥. स्तम्भः कटिगृ्पराषमत श्लोाऽय 
गुल्मरगमं जो महा वज्रघृत कडा ह उसको स्वे , ककष 

प्रकारके उद्ररोग ओर वियेप करक उदावत्तं रोगमं ` गच्छ श॒क्रतच्च छदः । 8 श 8 

प्रयोग करना चाहिये । उदररोगमे जो षटृत कहे है दगयज भवान्त = तवालकसात्तानं 

वस्व दो या तीन अथवा चार मादे प्रमाण च लन्षणान॥३॥ 

गरम जक्के साथ उदावत्तरोगमें प्रयोग करना 

चाहिये ॥ ४८ ॥ ४९॥ | 


कामत पातत सो ॥ प कमन 1 11 1 02. । 

















जो मल्के संचयसे आनाह हृभादहो तो कमर, 

` पीट, सर; मूच इनका अवरोध, सूट, मूच्छ, पठा- 

| १ च वि 9; १.१ < ७ ह 

वाच्यक्षीररसः चव्यं यञ्च दाता वलः हृदं कमनः श्वास आर अलसक रागत जा 
व + ~¢ | 


लोमनम्‌ 1 बातघ्रैटवणादयश्च रसा- ¦ <न रद आच ६ 4 सवर पकरासयसं रतवन्न 
= स आनाह रोगमें हते ह ! अपारा तथा वायका विघात 
ट यरन्रमाचरत्‌ ॥ <° ॥ यु 


ठ इत्यादि रक्षण होतेह |} ३ 
जोका मांड, दृध, मांसरस इत्यादे जो पदाथ नानि 
तको अनुखोमन करनेवाछ ह वे सद तथा वात्त- अखान्यलक्षण । 


न शक पदाथ) खण [सङ पदाथ अर माक्तर सयुक्त अन्न तप्णादतं द शिङ्कन्न क्षीणं शुटैरूप- 


ये सव उदावत रोगमें प्रयोग करने चारै ।। ५० ॥ | दतम्‌ । शाङ्द्रमन्तमतिमाठदाव- 
इति श्रीवद्गसेने माषाटीकायां | श्लनसत्स्ति ॥ ट} 
| 





उदावन्ततिदानचिकिस्सा- ॥ 
विकार समाप्र।॥ ३०॥) तपस पीडित, छरायुक्त क्षीण, युपे दुःखत 


ओर जो मटकी बमन करे रेस उदव्त्तरोभीकी 


नाहर गाधि कर्‌ । व्य चिकित्सा नहीं करे ॥ ४॥ 
-<>- आनाहरोगकी चिकित्सा । 
तविद्दाच ) त्रामोद्धवे वातश्चपक्रमेत संसगभ- 


"ककमा „. । त्छक्रमदीपनीयेः । विषूचिकायाम- 
जाम र्दा (निचित कमण नूया | भिकीततितानि द्रव्याणि वैरेचानि- 
विबद्धं विशणानिटेन । मवत्तमानं | कनि चापि॥ ५॥ 

ध आसजनित आनाहरागमे बातके उपक्रमस 


हरन्ति कि 
न्त ॥ १॥ चिकित्सा करे तथा भोजनक साथ दीपन पदार्थोको 
जसमे आम या विष्ठा क्रमसे संचित हो, दुष्ट | सवन करावे ओर विपूचिकारोगमें जो आष्रधि कौ 


वायुसे वैधकर अथवा सुखकर अपने -मागंसे नहीं | ह तथा जो आंषधे विरेचन करनवारी हं वे सव 
निकरे के उखको दय आनाहरोग कहत ह ॥ १ ॥ । इसम्‌ प्रयाग कर्मा चाह ।। ५ ॥ 





० र 
4 "6 निः 8 
ध ¢ ४ मौ भो अ प 
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चिवृद्धरीतकीश्याजा स्वदीक्षीरेण 

पेषयेत्‌ ¦ कटिकाभूश्रपीतास्ताः श्रै 

छाशवानाहभेदिक्छाः \॥ ६। 

निलो, हरड ओर पीपल इनको युद क 

पसर गहय बना छन्‌ । इन्‌ मृडय 6 

त्रके स्थं पान्‌ करनेस आनाहरयम दूर हत 
६ ॥ 





दुधमे 
गोभू 
है 


फलटधत्ति | 

प्रदनं पिप्पल्ीङ्घरं क्वा गोराश्च स- 

षयाः । शडक्षीरखमायुक्छाः फलवात्तः 

प्रशस्यते ॥ ७ ॥ आनाह च भदे शूल 

छुक्षिश्लकमेव ख ¦ तस्य वातसुदा- 

वर्तं योगतप्निन शाम्यति ॥८)॥ 

भेनफट, पीपर, कूठ, वच ओर सफेद सरसो 
दनको एकन पीलकर गुड ओर दुधमे मिलाकर वत्ती 


बते । इस वत्तीको गुदामं प्रवेश्च करनेसे अनाद्‌ 


रोग, गुदागल, दुश्विशक ओर उदावतेसेग शमन 
होता ह्‌ ॥ ७॥ ८ ॥ 


गायटाद्यावात्तं। 


शमटधूमविडव्योषभुडमू विपाच- 
ता । शुदैऽशषठसमा बत्तिर्विघेयानाः 
₹ई‰लकुद्‌ ।॥९ ॥ 
हि, घरका मासा, विडनमक् भौर साठ, 
भिचे, पीपर, श्‌ड इनको एकत्र गामून्नमे पकाकर 
अग्डेकी ससान वडी बरवे । इदश्मे गुदामं चटा- 
नेस आनाह ्धर दशरूढराग दूर हता ह ॥९॥ 


1चदुतासाट( । 


कृष्णाह्रीतक्यो द्विचवष्पश्च- 
भागिका; ¦ गुटिका गृडतट्यास्त 
विड़िबन्धगदापहः ॥ ९०॥ 
` निसोत २ भाग, पीपल भग ओर हरड ५ 
भाग देवे ओर सबकी बराबर गुड छव । इन सबको 
एकत्र भिलखाकर गोली बनावे । यह गोटखी-मटवि- 
बन्धरोगको दूर कसती है 1 १० ॥. 








वत्तिश्चिकटकरेन्धवसषवग्रहधूमङ्कष्ठ 
अदनफलेः । मधुनि गडे वा पक्ते 
विदधौर्तागष्ठपरिमाणा ॥ १९१ ॥ व- 
निरयं इष्टफलः शनैः पणिदिता 
गदे घृताभ्यक्ता । आनाहोदावततेश- 
मनी जटरजुल्मानिवारणी ॥ १२॥ 
। रिजक, सेधानमक, सरसो, घरका भासा, 
मनफल ओर कूठ इन सबको एकतर पीकर दहत 
अथवा गुडम्‌ धकाकर अभूटेकी बराबर बन्ती बना- 
वं | इनका घमं चुपडकर गदाम चदि | यह्‌ 
वत्ता जनाह्‌ उदावत, उद्रराग आर गुर्म्छा दुर 
करता ह | ९९।॥ १२ ॥ 


दिरुत्तरादिग्बादिचूण॑। 
द्विरूततरािखवचा सङ्घ सुबिका 
चेव विडङ्न्बूणम्‌ । षुखाबुनानाहः 
विषुचिकातिहद्रोगञल्मोध्वंखमीरणे- 
घु! १३॥ 
हीग १ माग, बचे भाग, कूठ ५ भाग, सन्नी 
७ माग ओर वायविड्ग ९भाग चेरे! इन, सवको 
एकन पास्कर्‌ सदष्णजलक साथ पनि करतरस 


विषूचिकारोग, हृदयरेग, गुर्म ओर रध्वंबातरोग 
दूर होते है || १३॥ 


हिग्वा्चूणे । 
हिमूम्रगन्धाविडश्चुण्टचयजाजीहरीत- 
की पुष्करमूलङ्कष्टम्‌ । यथोत्तरं भागः 
विवृद्धमेतत्छीदोदरानाह विषचिकास 
॥ १८६ ॥ 
हींग १ भाग) उच २ भाग, विडनसक ३ भागः 
सोंड ४ भाग, जीरा ५ भाग, हरइ ६ भाग, पोह्‌- 
करम्‌क ७ भाग ओर कूड ८ भाग खेवे । सबको 


एकत्र पीसकर चूर्णं कर छे । इस चूणेको सेवन 
करनेसे ष्टीहा, उद्रगेग, आनाह ओर विधूचिका- 


। रोग शमन हीता ह ॥ १४॥ 


( ४४४ ! 





[१ त 






वचाभयाचित्रकयावश्चकान्सापिप्पः 
घन ! उरष्णातरु- 
नानादाविभूदबातार्पत्वि जयदार 
रसोदनाशी ॥ ९५ । 
वच,हुरड, चता; जवाखार, पावक, अत्तास अनर 
६; सवका एकत्र पासकर चण वनाव | उस चणका 
अदाष्णललखक साथ सत्न कर अर इसपर बासरसक 





स्थ मत खायता यंहू-आनाह्‌ आर मूड बत्तका 


दुर करता हे । १५॥ 


(9 


री क्रियाम्‌ 
उदा वन्तरागमे जो चिकित्सा की ह बड आनाहं 
सेगमें भी प्रयोग करनी चह | 
इति श्रीवङ्सने मपाटीक्ायाम्‌ 
अनाहदिदानाचिद्तेदठ- 
धिकार समाप्र ।} ३९॥ 





उद्रावत्तद्‌- 


अथ गुद्पयेमाधि अरः 





दुष दातादयोऽत्यथ मिथ्याहारवि- 

दारतः। कुवन्ति पश्चधा गुर्मं कोष्ठा 

न्तमरेन्थिरूपिणम्‌)।९॥ तस्य पथ्चविधं 

स्थान पाश्वहद्ध स्तिनिभयः ॥ २॥ 

मिथ्या आहार ओर मिथ्या विहार इन कारणेसे 

वातादि दोष दूषित होकर कोठमे पांचप्रकारका प्रन्थि- 
रूप गुस्मरोग उत्पन्न करते हँ । दाना पसरी, हृदयः 
नाभे ओर बस्ति इन स्थानम गस्मरोग॒ उस्पन्न 
होताहै।। १।२॥ 


गृल्मक्छा सामान्थरूप । 
हद्दस्त्योरन्तरे चान्यः सखवार यदि 
वाचलः । बृतश्चयोपचयवान्ख श॒तस्म 
इति कीत्तितः॥ ३ 
दद्य अर वास्त इक बचमं जा स्थिर या 
 चटायमान, गरू, कम वटे कभी बदे एसी न्थ 
हो तो उसको गुस्म कहते द ॥ ३॥। 


गस्मरगाधिकारः। 


| ~ 
ष ननमय म याष मदानततातोेमनना तप ापयनतयजामपयतमिितासताधपथकमाचो 


। गल्मकी खधाति । 


सत्यस्तजःयने दाषः समस्तरपि चो 
न्दतः । पुरुषाणां नथा स्रीणां ज्- 
यो रक्तेन चापरः \\  ॥ 


कुप्पित हए परथ २ वातादि द्रोपासे तोनप्रकारका 
आर एक सा्नपातका एसे सव मिराकर पुरेप्र ओर 
च्ियोक गुल्मरोग चार प्रकारका होता) परन्तु 
खियांके रक्तस् उत्पन्न दना एक पंचव गुल्म 
आर हाता ह | क्षारपाणक मत्स दन्द्रजगुत्मभो 
होता ह, रक्तयुरम लियोकेदी होता ह: पुरुषेक्ि नदी 
` होता परन्तु धातुरूप रक्तजगुल्म सखी आर पुरुष 
 दानांके हाता ह)! ४॥ 


गुल्मका पवरूप । 


उद्रारवाहुस्यपुरीषवन्धस्त्रप्त्यक्षम- 
त्वान्वविकूजनानि । आयोपमाध्मा- 
नमपाकशाक्तेरापएत्रशुल्मस्य वदन्ति 
1चिद््म्‌ ॥ ५॥ 
डकारका अधिक आना, मररोध्‌, अन्नं अरा, 
| सामध्यका नाच, अता लना, पेटमें गुडगुड 
राद दोना अश्रः पटक  जकृडना ओर मन्दान 
ये लक्षण हों तो समद्चना चारहए कि गुस्मरग्‌ उत्पन्न 
ह्[गा | ~| 
| गुल्मक साधारण लक्षण | 
| असाचिः कुच्छविण्मूतं वातश्वाम्ब- 
विद्जलनम्‌ । आनादहश्चोध्वेवातत्वं 
खवगुल्मषु लक्षणम्‌ ॥ ६ 
अरूच) मख अर्‌ मूलका कष्टस उतरना; वात्स 
आर्तोका कजना, पटा मङ्‌ वघ जाना जर्‌ वायुका 
ङध्वेगति ये छक्षण साधारणतः सवेप्रकारके गुरम- 
रोगो होते द !। & ॥ 


न = ~ ^ = ~~ =) "द 


1 


गुस्मके कारण अर लक्षण । 
रक्षा पान्न पिषमएत्तमात विचेश्च- 


क 


नं वेगाविनिग्रदश्च । शोकाभिधातो- 
ऽतिमलशक्षयश्च निरन्रता चानिलशगु- 







क, 


महेत॒ः ॥ ७ यस्स्थ 
जाविकस्यं विड़ातखज गलकवक्षशो 
षम्‌ । श्यावारूणत्वं शिशिरल्वस्ख 
दतङ्कक्चिषाश्वौक्शिसेङजश्च ॥ ८ ॥ 


[के ॥ 


करति जीव्यं अष्योपं अक्त 
भ्रदत्व समुपेति यश्च । वातात्सशत्मो 
नच तत कक्षं दषाथतिक्तं कट्‌ 
नपर पशोते ॥ ९ ॥ 


रक्ष अन्न, रुक्षपान, विषम अरर अधिक प्रमाणमे 
माजन विरुद्र चष्टा,मखमूत्रा्षके वेगोक्ा रोध, शोक, 
अभिघात, विरेचनाष्टेसे मका क्षय ओर उपवास ये 
सव वातयगुल्मके. कारण । जो गुट की हृदय, 
कभी कुक्षि, कम पाव, क कंधा ओर कभी 
बरसितिमे चखा जाय तथा कभी छध्वा-कूभी गोरःकमभी 
मोटा, कभी छोटः होजाय तथा उसभ कमी वहत 
पीडा, कभै( थोडी पीडा हो, कभी सुद चुभोने 
सरखिी, कभी -कतरनेकेसी, मर ओर अधोवीयुका 
अवरोध हो, कण्ठ ओर मुख सुखजाय, शरीरका रंग 
नीरा अथवा छर हो जाय, छीत टगकर ञ्वरओआ 
जाय, हृद्य, कोख, पसी, कन्धा ओर मस्तकमें 
पीडा ये, भोजनक जीण होनेपर अधिक पीडादो 
र भोजन करनेके पश्चात्‌ नरम हौजायये कात- 
गुल्मके ट्ण ह । इसमे ख्ख, कषठे, कंडे ओर 
चरपरे पदार्थौको सेवन करानेसे रोगक्िो सुख नरं 
दोताहं।॥५७।॥८॥९॥ 
वातख्ल्मकी चिकित्सा । 

भागव वातिके शस्मे सुखिश्धं स्वे 

क्ष  # क 4 न क [ अभ 

दितं नरम्‌ । रेचितं खहरेकेश्च नि- 

र्हः सालबासनेः ॥ उपाचरेद्धिष- 

क्भात्ञो माताकालंषविकविकतः॥ १०॥ 

वातगुल्मरोगीको प्रथम धृतिदिकसे सिग्ध कर्के 
पसीने निकख्वावे तथा खिग्धपिरेचन, निरूहबसिति 
ओर अनुवासनचस्ति देकर फिर समय साघ्राको 
विचारकर ओषधि प्रयोग करे ।। १० ॥ 

मावुलङ्गरसो हिंग दाडिम विडसै- 
 न्थवम्‌ । ुरामण्डेन -दातव्यं बात 

शटमरूजापहम्‌ ॥ ११ ॥ 








वटुसेने भाशटीकासहिते- 





य ए 
तनमयत कया माः क्‌ वत क ० 
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विजोरेनीवका रस, हींग, अनार, विडतमक ओर 
सैथानोन इनको एकत्र पासकर मदिरके मांडके साथ 
पान करानेस व।तरुस्मरग दुर होता हे ॥ ११॥ 


नामराद्धपटठं पिष्ठं द पले विज्रकस्य 
च } तिलस्येकं गुडपलदं क्षीरेणोष्णेन 
क ५५ [क 
पाययत । वातशस्मसुदावत्त योने 
दूलश्च नारायेत्‌ ॥ १२॥ 
सोट २ तो, चति ८ तोषे, तिर ४ तोढे ओर 
गुड ४ तोटे सवको कत्र पीकर मन्दोष्णदुधके 
साथ पाच करवे। यह्-षातगुटम उदावत्ते भौर योनि- 
दुष्टो नष्ट करता हे | १२॥ 
हिग॒पश्वक । 


दिथसौवनचैलं शुण्ठी दाडिमं साम्ल- 
वेतक्तम्‌ । श्ासहुद्धोगक्मनाभेदं 
स्याद्धिशुपश्चकम्‌ ॥ १३॥ 

हग, कालानमक, सौठ, अनार ओर अमष्रेत 
इन सवको एकत्र पौीसिकृर सवन करनेसे- श्वासः 
हृदयशग, विरेषकरके गुत्मरेग दूर दोताह । १२॥ 


स्वजिका कुष्टसाहेता क्षारः केतकि 

जोऽपि बा । पीतस्तेलेन हामयेहूस्मं 

पवनदखम्चबवम्‌ ॥ ९४ ॥ 

सञ्जी, कूठ ओर केतकीका खार इनको एक 
पीसकर तेखके साथ पान करनेसे बातजनित गुल्म 
दामन होता हे 1 १४ ॥ 


पिवेदैरण्डतैल वा वारूणीमण्डभि 
भरितम्‌ । त्देव तैढं पयसा वातय 
समी पिविन्नरः ॥ १५॥ 


^ कनि 


अथवा अण्डीके तरम्‌ मादराका मण्ड इडाखर्कर 

पान करनेसे वा अण्डाके तदम दूध उठकर सवन्‌ 
क ५५ ५, 

करनेसे वातगुस्म रमन हाद इ॥ १५॥ 


पश्वमृलकषायेण पक्षारेण शिला 
जत । पिवत्तस्य प्रयोगेण वात शुरना- 
द्विखच्यते ॥ १६॥ 


गुल्वरगाधक्ारः। ( ४४९५९ } 





जसि, क 





पचमूटके काधमें जवाच्रार ओर िखाजीत डाल अपपथिप्ः कल्क दो ठो तोदःवेरकरा क्राथ चरः मूढ्यीक 


कर॒ पान करस वातग॒तस्म रमन दहताह्‌।। १९} स्स ८ सरः वृत £ पग; दनी ४ सर, मरारष्ा 
बातमुत्मप्रतीक्छरे भङ्कप्यति यदु स्तणसर अर उनम नका धी ¢ कर लवे 


लेखन दाश्च र कर चथादिधिप घरनको सिद्ध 
चछष्ः | 1६ न्‌ ल्त नुणाद्या । र ध ॥ । यधा ताद कु ध १ 
| . यह्‌ द्रूत-चट्गुन्स,; टा) आनह्‌ः ववासार 
कफापहाः ॥ १७ 7 
 योनिदोप, श्वास, सी, ध्टवि, उ्वर, पाश्च 

नातगुल्म पर्‌ इस प्रकर वचर्‌ करनस जा कफ  ह्दयदाद आर ब्रम > त 


करताह्‌ 
ङृपत हाता सखन आर ककनादाक चणा प्रयाग पाचों रव्य सहन्ते दीप हां वदां च्वदके ससान छना 


ग ह 
र 1 9 4 4 1 
क ~ ~ ~~ -----~~- ---- ~~ ~ ~~ 








केर || १७। | ओर जदं खेटे पटे द बह द्रव्य चतुगुण होने 
यदि ष्यति वर पित्तं दिरेकस्तच ` चाहिये । २०} २१।२२।।२३॥ 
भेषजम्‌ । दोषघ्रैरप्यशान्तै च ग॒त्मे ` चिघ्र्छाद्ययृत । 
शोणित्तमोक्षणम्‌ ॥ १८ ॥°  चिचरक्व्योषसिन्धत्थदुध्डीक्त(चत्य- 


ओर जो पित्त कुपित हो तो बिरेचनद्, यदि दाडिमः । दीप्यकमन्थिक्ाजाजीह्‌- 
एसा करनस दोषोकी राति नदीं हो तो रुधिर मोक्षण ` पुषाधान्यकैः खमे: ।॥ २९ । दध्यार्‌ 
करव ॥ १८ |  नाल्बदिरमलकस्वरसषृनम्‌ । तत्षि- 
उग्रषणाद्यवृत । ` वबेद्रातय॒स्मःभिदोबेल्याटोपशरललत 
च्छषणं त्रिफला धात्री विड्डं चव्य- ¦ ॥२\॥ | 
चिक्कः | कर्कैरेतेधतं सिद्ध सक्षीरं चता, लक्रुटा+ सयातमकू, ईइलखायचाः चत्य 
वातय॒रमलुत्‌ ॥ १९ ॥ ` अनार, जजमोट्‌) पापलमरर, जीरा; हाङवर) आर 


धिय प्रत्येक आषधिका कत्क दो दी तटे, दही, 
साठ, िरच, पीपल, त्रिफडा, आमटे, बायविडग 


कौजी, बेरका काथ ओर सरटीका स्वरस ये प्रत्यक 
आर चीता इनके कल्कक दवारा दृषमे धृतको सिद्ध ¦ दो दो सर ओर उत्तम मौका घी. १ घर ठेकर वेथि 
करे । यह्‌ घ्त-कातगुस्मक्षे दुर करता हं ।। १९ ॥ 


` पुवक्‌ धृतक्ा (यद्ध कर्‌ । इस घृतका सवन कसर्नस 





ठंदुषाद्चचरत । ` बातरुरम, संदा, आटोप ओर गू नष्ट होता 
ह्‌पुषाव्योषप््वीकाच्चव्याचेत्रकसेन्ध- रं ।। २४ । २५ ॥ 


| दिग्बादयवृत । 
 दिगसतौवचलव्योषतिडनदाडिममाष- 

| दैः । पुष्कराजाजिधान्याम्लबेतसः 
। क्षारविच्कैः ॥ २६ ॥ शटीवचाज्ग- 
| स्थेलास्वरसेश्च विषाचितम्‌ । सला 
। नाहहरं सपिदध्रा चानिलगल्मि- 
नाम्‌ ॥ २७॥ 

हीग, कालानमक), च्िज्कटा, बिड नमक; अनार 
| 





वैः । साजाजीपिष्पलीनृलदीप्यकै 
विपचेदवृतम्‌ ॥ २० ॥ सकोलभूल- 
करसं सक्लीरं दधि दाडिमम्‌ । तत्परं 
वातगुस्मघ्रं शूलानाह्‌ विमोक्षणम्‌ ॥ 
॥ २१ ॥ योन्यरोग्रहणीदोषश्वाख- 
कासारूचिज्वरान्‌ । पाश्वहद्रास्तिर 
लश्च वृतमेतद्यपोहति ॥ २२॥ पश्चा- 
दीनि च यर स्युद्रव्याणि सखदहष- 


उडद, पोहकरम॒ट, जीरा, धनिर्यो, अमख्बेत) जवा- 
त्निधी । तत्र सेहसमान्याहुर्वौ- 


खार, चीता, कचूर, बच, बनतुखसी ओर इखायची 

कस्या चतुशुणम्‌ ॥ २३ । इतके स्वरसमें दहीके द्वारा घृतको पकषि। यह्‌ धृत- 

हाञ्वेर, त्रि्कटा, बडी इखायची, -चञ्य, चीता, | शू, भानाह ओर वातगुस्सको दूर करता हे 
सथानमक; जीरा, पीपरमूर भौर अजमोद्‌ प्रत्येक | ।। २६ ॥ २७ । 





पथ्य | 
तित्तिरश्च बयुरंश्च इक्ङ्कटंश्वव वति- 
दहन्‌ । खापः शालित्रखन्राश्च वात- 
गस्य ब्रधोजयेव्‌ ॥ २८ ॥ 
तीतर, सोरःसुरःा ओर वन्तक इनका मांस, ची, 
सखिचावरू ओर प्रसन्नानामबार मदिरा अथवा 


स॒रमण्ड इन सबको वातयुरङ्रमे प्रयोग केरना 
च दिए ।। २८ ॥ 








पित्तञुस्मक्े कारण । 
कटवम्टलीक्ष्णीप्णविद्‌हिरक्षक्छोधा- 
तिमद्याकंडुताशसेवा । आमाभि- 
धातो ङधिरं अद्ष्टं पेत्तस्य गुल्मस्य 
निद्‌ानसुक्तम्‌ ॥ २९ ॥ जवरः पिषा- 
सा वदनाङ्रागः शलं महजनीय्यति 
भोजने च । स्वेदो विदाही व्रणवच 
गुल्मः स्पछ्ांसह्‌ं पैत्तिकशुल्मरूपम्‌ ३० 
कटु, अम्छ, वीक्षण, उष्ण,दाहकारक ओर रूखे- 
पदार्थाके सवन करनेसे, क्रोध, अत्यन्त मधपान, 
धूप ओर अभ्निको अतिशयं सेवन कसनैस, विदश्च 
अजीणसे, ठ्कड़ी अकी चोटफे रूगनेस ओर 
रथिरक दूषित होनसे पित्तयुल्म उत्पन्न होता है । 
इसमें उवर, तषा, मूख ओर रारीरमे अरुणता,अन्नके 
पचनेके समय अव्यत शयूकी पीडा, पसीना, विदाहं 
ओर त्रणके समान स्पदोका न सह सकना ये सब 


भ, (५. 


टक्षण होते है,इसकोः पिन्तगस्म कहते ई।॥२९।।३०।। 
पित्तगुल्मकी चि कित्ा। 
काके(ल्पादिमहातिक्तवाल्लाद्यैः पि- 

[क छ ~ 0 ® _ छ वे 
चु ल्मिनम्‌ । शेहि संखयेत्पश्चाद्यो- 
जयेद स्तिकम्मंणा ॥ ३१ ॥ 
` पित्तगुस्ममे प्रथम सेगीको काकोस्यादि घृत,महा . 

तिक्तघृत ओर वासाद्धृतके द्वारा स्िरध . करके 

विरेचन देवे पश्चात्‌ वस्तिकमं करे |¦ ३१ ।। 
विरेकाय सित युक्तं कम्पिह्िवा स- 
मा त्तकम्‌ । तर क्षाभयारसं गुल्मे 
पोत्तिके सगुडं पिबत्‌ ॥ २९॥ 


छ क ॐ क 
ठ द्खन गादा कसात 
भ ट ८ (न 35 - 2 
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परेव भिश्री मिलाकर अथवा दाहदं 


कवीलेके चूणेको भिश्री 
सिलाकर विरेचनके द्यि सेवन करे । अथवा दाख 


ओर दरढ्के काथमें गुड़ सिराकर सवन करे ॥३२॥ 
मधुकं चन्दनं द्राक्षा पयता मधुकं 
मघु । पिवेत्तण्डुललोयेन पित्तशस्मो- 
पश्रान्तये ॥ ३३ ॥ 

मुखेटी, चदन ओर दाख इनको दुधके साथ सेवनं 
करतेसे अथवा भुखेटी अर शहद इनको चावलोके 
जके साथ पान करनेसे पित्तगुस्मरोग शमन होता 
| 

ह्‌ । ३३॥ 


` चक्कशुल्मशश्चषण । 


शरः कठिनसंस्थानो गटमांसोत्तय- 
श्रयः। अविवणैः स्थिरश्चेव घ पक्तो 
गुल्म इभ्यते ॥ ३९॥ 
भारी, किन, अच्चछेप्रकारसे स्थित हज, गूढः, 
मांसमें परापर हज, बुरे रंगका ओर स्थिर ेसा गुलम 
पक जानना 1} ३४ ॥ 
दादश्चलादिखंक्षोभस्वघ्रनाशाऽ<- 
ज्वरः । विदृद्यमानं जानीयाहू 
त्म तभ्रुपनाह्येत्‌ ॥ ३५ ॥ 


दाह ओर शूह्दिकसे क्षोभित इजा, निद्रा 
तार, अरुचि ओर अवररसे दाहको भराप्न हभ एसे 
गुस्मका जानकर उपनाह स्तेद आदि कर ॥ ३५ ॥ 


पक्त तु व्रणवत्कायं व्यधक्लोधनरोप- 
णम्‌ । स्वयमृध्वमधो वापिस चदो- 
षः प्रपद्यते ॥ ३६॥ द्रादशाहुमुपेक्षत 
रक्षन्वेदयैरूपद्रवान्‌ । परश्च शोधनं 
सर्पिः शुद्धे समधुतिक्तकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पक्त गुरममे बणङ़े समान चीरना, सोधन ओर 
रोपण करना आदि विधि करनी चाहिए । जो अपने 
आपी पर ओर नीचे दोष प्राप्र हों तो अन्य उप- 
द्रवोकी रक्षा करके बारह दिन पयेत उपेक्षा करे । 
पश्चात्‌ शोधन करनेवाखे धृतम्रयोग करे फिर विक्त 
ओषधि्योके साथ राद सेवन करे ॥ ३६॥३७॥ 


| + १ 





राथमाणाद्यवृत । 
डले दशण्णे साध्यं चायमाणाचतु- 
व्पलम्‌ । पञ्चभागस्थितं पृतं कल्कै 
संयोल्य काकैः ॥ रो्दिणी- 
५<कञ्चुस्तन्रायम््माडइर्टमः £ 
2 क्षाकत्षमलककरजावन्ताचन्डना- 
त्प्ल; ॥ २< ॥ रखस्धापद्टव्छा- 
नाश्च क्षीरस्य च वृतस्य च ! एता- 
नि परथगष्टाष्टो दा खम्यग्विपाच- 
यत्‌ ॥ (प्तगुल्य रच्छगुल्मय व 
खपं पेत्तिकं ज्वरम्‌ । दृद्धोगं कामलां 
कुष्ठं हन्यादेतदषृतौ तमम्‌ ॥ ४१५ 
चार पछ त्रायमाणको छेकेर दशरने जलसं एका 
वे | जव पक्ते पकते जक पांचवा! भाग वाकी रहं 
जाय तव उतार कर छान खेवे } इस काथर सांस 
रोहिणी; ङ्टकी, नागरमोथा; त्रायमाणः धमासा; 


॥ 
+ 
#। 
॥ 


# 
॥ 
: 
॥ 
॥ 


' चङ; वः, दाख; फारस; 


_ ~ ~~~ ~ ~ ~~ = ~ 


दाख, सु्जामला) शतावर, जीवती, चन्दन ओर: 


कमल प्रत्येक ओषधिच्छा करक एक एक तोख, 
आमलखोका सवरस ८ पटर; दूध ८ पल 
गौका घी ८ पर छेवे । 


८, ५ 


ओर उत्तम 
सबको एकत्र भिखाकर 


~ =-= ~~~ =-= ~ ~ ~ 


यथावेधिसे घृतको पकावे । यह्‌ उत्तम धघृत-पित्त- ` 


गुस्म; रक्तगुल्य; वसप; पत्तस्वर; ददयसर 
कामला ओर करुषठको चष्ट करता है ।। ३८-४१॥ 
द्राक्ताद्यवत । 


वश्च मधुकखजेर विदारी वशता- 
दसेम्‌ । परूषक्छाणि फलां साधः 
येत्पलसंभिताम्‌ ॥ ४२ ॥ जलाटके 
पाद्रधेषे रसमामलकस्य च । कताभे- 
ष्ुरसं क्षीरमभयाकल्कपादिकम्‌ ९३ 
घाधयेत्त वृतं विद्धं शकराक्षाद्रपा- 
दिकम्‌ । प्रयोगापेत्तगुल्मघ्न सर्वेपि 
तविक्छारलत्‌ ॥ ४ ॥ 
दाख, मुरुठी,खजूर, विदारौऋन्द्‌; रातानर, फाङसे 
ओर नरिफखा ये प्रत्येकं ओषधि चार २ तीरे ठेकर 


एक आहक जखमे पके ! जब पकते २जङ चौथाई 
भाग बाकी रहजाय तब उतार कर छनि खव फर्‌ 





| 


¦ ई ।॥ ४५।। २ 


क | द 

दस कथम जामलाक् स्वरसः, धा; दग्वन्छ रद, दृध 
दर्यः प्रत्यक दाथ च र 

अर हर्ठा दरक प्रत्यल कशथदु चादर नाय ईष्ट 


क [९ [ = „= ४ & 
` कर व्रापपू्रक भद सिद्धर्‌ इस वृतम चतुधा 
॥. 1 


५०५५, 


भाग्‌ खाइ जर इद्‌ माकर सवद कः 
पित्तगुस्म आर्‌ सदप्कछारफ प्क 
।} £ 1| 


[द। । 
` त 






पथ्य } 
शाल्िगोष्मगहग्धस्च पदों मि 
घृतम्‌ । द्राक्षारङषक्त धारी स 
काहिमं दितः । पथ्या इत्ति 
गर्म बलातैलय्वं यअथ ॥ ४५॥ 
रट चावटाक्ला नाकः गा {र वः. द पर्‌ः 
1 ह 
अर सश्च सत पथ्वह्‌। खरद् वड भा सन्तु 
युल्मर्् पशथ्यक्त खय त्रयस करना चष्टृए | ^ || 
कपफयुख्यकैः द्म । 
शीत गरूल्िग्धमचष्टरख पूरणं 
प्रस्वपनं दिवा च । गुह्मस्य हेतुः 
कफसम्भवस्य सवस्तु दष्टो निचयाः 
त्मकस्य ॥ ४६ ॥ स्तेमित्यदीतल्व- ` 
रगावसाददहृछासकाखारूचिगोरवीण। 
सत्यं रूगत्पा कदिनौत्रतत्वं मुर्मस्य 
सूपाणे कष्ात्मकस्य ।॥ ४७॥ 
सीतरु, भारी अर 


न्िकने पदार्थका सवन, 


। विर्ङ्कर परिश्रम नद कर्तः ओर दिनमे सोना 


इत्यादि कारणस कफसम्बन्धी ये सव कफ एकतर 
होकर जो गुल्म होता हं वही कफटुस्मका हतु हं। 
सरीर गीङे कपड़से ठके हए समान मादटूम दहः 
सीतञ्वर,अंगो्ा टूटना+अगग्छपिनि,उवक्ाई, खंसी; 
अरूषि, भारीपन, शीता खगना, अह्पर्पाङ्ः गुस्स, 
लिन ओर अचादहोये सव कष्मुल्मके छक्षण 
1} ४६ ।। ४७ 5 


कपफ्गुल्मकी चिकित्सा । 
सरेहोपनादनस्वदतगीक्ष्णस्लं सन बस्ति 


भिः । योगैश्च वातशल्मो्तैः शछष्म- 
गुल्ममुणचरद्‌ ॥ ४८ । 


क 
ॐ 
ह 






कफजगुल्ममें खेह कम्मे, उपनादस्वेद्‌, तीक्षण वि- 
(~ व ॥+९। 
सेवन; बस्ति कम्मं ओर अन्यान्य वातरुरममें कहे 
प्रयोग सेवन करने चाहं ।। ४८ | 





च । दछष्मञ्ल्ममयःवातैः सुखोष्णैः 
स्वेदयेद्धिषड् ॥ ४९ \ 

तिरु;अडके बीज, अरसी ओर सरसों इन सवको 
एकत्र पीसकृर कफगुरमके उपर छप करे । फिर उस 
लोहके पात्रको अभिसे गरम करके सुहाता २ कफ 
गुरमरोगीको स्वेद देवे | ५९॥ 


पश्चमूलीश्रतं तोय पुराण वारूगीः 
रसम्‌ । कफशस्मे पिवत्काले जीण 
माध्वीकमष च ॥ ५०॥। 
पचसूलके क्राथमें पुराना वारूणीका रस डाङकर 
पीनसे अथवा पुरानी माध्वीक नामवाी मदिराको 
पीनेसे कफगुस्म नष्ट हेता है ॥ ५० ॥ 
यवानीचूणितं तक्र विंडन लवणी- 
क्रतम्‌ । विबेत्सम्दीषनं बातभूचवर्चौ- 
$ऽवुलोमनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
भजवायनके चणक तक्रे डालकर ओर थो 
सा (वडनमक ।मखाकर पान करनेसे अधि दीपन 


छ & अ, 


हाता ह तथा यह वायु, मूत्र ओर मटका अनुखेमन 
करता € ।॥ ५१ 


व्तारषडपलवत । 
पिप्पली पिष्वलीोमूठ चल्यचि्कः- 
(गरः । पलिकेः सथवश्तरिवेतमस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ ५२ ॥ प्षीरघस्थेन त- 
त्सपिहेन्ति ग॒स्मंकफात्मकम्‌ । 
ग्रहे णीपांडुरोगघ्रं पहकासन्वराप- 
. हम्‌ ॥ 4९३ ॥ 
पपठ, पीपलामूढ,चन्यःचीता, संख ओर जवा- 
खार ये प्रत्येक ओषधि चार चार तोढे, उत्तम गौका 
धी एक्‌ प्रस्थ ओर दूध एक प्रस्थ खेवे ¦ विधिपू्क 
वतका पका । यह घत-कफजनित गुल्म, संग्रहणी 


पाण्डुरोग, फेहा, खंसी ओर ज्वरको नष्ट करता 
हे ॥ ५२ ॥ ५३ |] 





सल्योषक्षारलवणं दशमूलश्रतं वृत- 
म्‌ । कफमुल्मं जयत्याद्यु सहिश 





डदाडिमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
त्रि्कुटा, जवाखार, सधानमक, हींग, विडनमक 
ओर अनार इन ओषधियोके कर्क ओर दराम॒ख्के 
क्राथमें घृतको पकावे.} यह्‌ घृत-कफजनित गुह्मको 
षर करता ह ॥ ५४ | 


अद्धातददिवत । 
मष्टातकानां द्विपलं पश्वमुलपल्लौ- 
न्मित्तम्‌ । साध्यं विदारिगन्थाटच- 
मापोाथ्य खलिलाटके ॥ ५५ ॥ पा- 
दावशेष पूते च पिष्वह्वी नागरं वचा । 
विडङ सेन्धवं हश यावद्कं विडं 
शटा ॥ “द ॥ चक मचुर्वे रासला 
पिष्टा कषसमास्मिषङ्‌ । परस्थश्च पयसो 
दत्व! घुतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५७॥ 
ठतद्ध्छातरक सपः कफञुल्महर्‌ प- 
रम्‌ । ्ीहषाडमयश्वासग्रहणाका- 
खर गल्बुद्‌ ॥ ८ । 
यिखवे ८ तोके, पचमूरुकी प्रथक्‌ २ ओष 
चार चार तोरे ओर विदारीकद्‌ ४ तोडे कठेवे, इन 
सवको एक आ!ढक जरम पकावे । जवं पकते २ 
जट चौथाई भाग शेष रह जाय तव उतार कर छान 
छेवे । प्ठिर इस काथमें पीपर, सोंठ, बच, वायवि- 
डग, वधानमक, हग, जवाखार, विडनमक, कचूरः. 
चीता, युश्टी आर र्यसन प्रस्येक अाधका 
कतक एक एक तोरा, दघ १ प्र ओर उत्तम गौ- 
काघी १ प्रद्ेवे। सबको मिखाकर यथाविधसे 
घृतको सिद्ध करे । यह भष्ठातकघुत-कफगुस्मकों 
नष्ट करनेवाङा तथा प्रहा, पाण्डुरोग, उवास) सम्- 
हणी ओर खांसीको दूर करता दै ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ 
॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 


मश्रकस्नेह्‌ । 
विव्रता विफला दन्ती दशमूर प- 


लोन्मितम । जले चशंणे पक्त्वा 









} < | वापरः 


(जयत्‌ । साम्य 


त 


नथ(नज्पा 


हइ च 





सहो योरिरालि नयतदद्धे । 

निसं वेड, आमल, गती आर दया 
मूलकी सस्पृण जपधियां प्रत्येक चार चार तोषे 
लेकर चोगुने जछ्मं पक्त । जव पृरककृर जख 


चौथाई भाग वाकी रहजाय तव उतारकर छान देवे | 
पिर इस कथे घी, अण्डीका तेख ओर दूध इष्ट 
कर पका } जवं 
अण्डीका तट वाको रह्‌ जाय तव उतार ठेते! इस 
मिश्रक श्न 
गुरसको नष्ट करता ई! यह्‌ कम्टगुस्म, कफः ओर बालके 
विकार, कुछ.पीहा, उद्ररोग आर विरोष कर यानि 


गट्सरोगााधकतरः 





( ५४९ ) 





0 


रण जह्य पक्र | 
चका गहनाय नुच उनर् 


पर पक्कर आटवां भाग ज 
प्रन ख्व आर पोट 


# 


१, 


टीका ग्ालकर्‌ इर्त निकारं छे । पश्चान्‌ इस 
काथमं २५ पलट गुड) कार्म निकी हद सव 


हरडं नारद्‌ ताद.निसातछा चण, सीख ती तल, 
पीपट आर साठ २ ताल, खव एकत्र भिद 
अवह वनावे } जव सीतह् होजाय तव दृष्टव १६ 


` तो भर चातजनातक््ा चण चार तेले सिला 


न = ५ ४ ~ ~ 
पक्ते पकते कवल घी आर 
ये सवदृर होतेह 
दाह मिलाकर सवन करसे कफ- ` 


ज 


शूलम प्रयोग करना चाहिए ॥ ५९ ६१} 
दतीह्‌रीतक्स्यवलिह्‌ । 
जलद्रोणे विपक्तव्या विदतिः च्च 


चाभयः । दत्त्याः पलानि तावन्ति 
च्विच्रकस्य तथव च ॥ ६२॥ अष्टभा- 
गावरेषन्तं रसं पतमधिश्रयेत । द्‌- 
न्तीखम गडं प्रतं दद्यात्तनाभयाश्च 
ताः ॥ ६३ ॥ तेलाधङ्कड्व चैव धिवर 
तायाश्चवष्पलम्‌  चूध्यतं चष 
पलिकः पिप्पली विश्वमेषजस्‌ ॥६४।॥ 
तत्साध्यं टेहवच्छते तस्मिसतेलसम 
मधु । क्िपिच्चुण पलश्चकै त्वगेलापच- 
केखरात ।॥ ६“ ॥ तते छेदं पठं टीः 
दा जग्ध्वा चकां हरीतकीम्‌ । सुखं 
विर्च्यति स्िग्धो दोषभस्थमनामयः 
॥ ६६ ॥ शस्मं श्वयथ॒मर्शासि पाडु- 
रोगमरोचकम्‌ । दद्रोगम्रहणीदोषा- 
न्कामत्मं विषमज्वरान्‌ । गल्म उदा 
नमानाहमेतान्‌ हन्त्युपसोकिता।॥ ६७।॥ 


पोटलीमे वैधीहूई उत्तम हरे २५ पठ, दतीकी 


जड २५ परू, ओर चीतेकी जड २५ पङ केकर 
2९ 


{ 


| 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


वे } प्रतिदिन चार तोे अवह ओर इसमेकी 
एक हुरड सेवन करे तों इससे कोठा स्िग्ध होकर 
सुखयपू्रकू दस्त होने खगते है । तथा युल्म, सूजन, 
ववास्तीर, वाण्ड्सेग, अचि, हृद्ययय, सप्रहणी, 
कामला) विपसनञ्वर, गुस्म, पीहा ओर आनाह रोग 
` ॥ ६२-६७॥। 

पथ्य) 

ङु लिल्धास्मीणसादटीश्च षष्टिकान्यक- 

नाङ्खान्‌ । मद्यतेटवत तक कफमु- 

ल्मे प्रयोजयत्‌ ॥ ६८ ॥ 

कुरी, पुराने शालिचावछ, सांटीचावङ, जौ, 
जांगलग्रदे रके जीवोका मांस, सदिस, तट, घृत ओर 


। तन्ये सव कणजगुस्ममे प्रयोग करने चाहिए२।& ८ 


दन्दजगुस्म । 
निमित्तिङ्गाङपलभ्य गुल्मे सषगेजे 
दोषबल्ाबलश्च । व्याभि-्लिङ्ाज- 
पट्भ्य गस्माल्लीनादेद्‌बधक्ल्प- 
नाथम्‌)! &९ ॥ 


$ 


दन्द्रजगुस्ममे निसित्त, क्षण ओर दोषोंका 


| बरावर विचारकर ओषधिं कस्तेके दिए वात तथा 


(द र दः ६ । 
पित्तसे उत्पन्न हुए, वायु ओर कषसे उतन्न इए ओर 


। पित्ततथा कफसे हुए इस प्रकार ओर भी तीन द्न्दज 


गुस्पोंकी यथा दोषानुसार कल्पना करनी 


। चाहिए ।! &९ ॥ 


हिग्बादिचूणे । 
हि भिकटकं पाठां हपुषाममयां 
चाटीम्‌ । अजभोदाजगन्पे च तिन्ति 
डी चाम्टेवेतसम्‌ ॥७०॥ दाडिमं षँ 
ष्वःरं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 
द्धौ क्षारौ पश्चलवणं चन्थ चैक 





पा सत 268 शल्नम बातङ्- 
व्यके 1 आनाह नूचह्कच्छे च शले 
च गुदयौनिजे ॥ ७३ ॥ ग्रहण्यद्रो- 
विकरिषु इीहर्पाडामयेऽङूचौ । उरो- 
विबन्धहिद्धाथां काते कासे गलन 
डे ।॥ ७४॥ भवित मातङ्गस्य बूणे- 
भतद्रखेन घः । बहुशो शटिकाः 
काय्य; काभिकाः स्युश्ततोऽधिक- 
म ॥ ७५। 
हींग, साड, मिर्च, पीपर, पाठ, हाञ्वेर, हरड, 
कचरः, अजमोद, वनतुखुसी, ८ तिन्तिडी, ) अमङ 
वेत, अनारदाना, पोहकरमृर, धनिर्यो, जीय, चीता, 
वच; जवार, सर्जी, पाचों नमक; जर्‌ च्य 
इन सबको एकत्र ष्ट पीसकर चर्ण बनवि । इस 
चुणको अन्नपानके साथ नित्य खाय । अथवां प्रातः" 
कार मदिराके साथ या गरम जछूके साथ सेवन करे) 
ह दिग्वादि- चण पाश, हृदयशुक, वस्िश, 
वाल्क फजनित रुहम, आनाह, मूत्रछृच्छर, गुदजसू 
योनद्यूर, संग्रहणी) बवासीर पीहा, पाण्डुरोग 
अस्ग्वि, उरोग्रह; विषध, दिक्षा, खी, श्वास, 
ओर गख््रहरोगको दूर करता है 1 जो इसकी गोदी 
बनानी हो तो ईसं चणेको बिजोौरोनीवूके रसम खरङ 
करके एक २ तोरेकी गोलियां बना यह 
गोरी भी पवाक्त गुणांषाटखी जाननी चाहिए] ७ ०-५७५ 
द्वितीय दिग्बाद्यचूणं ! 
दिगर््न्थिकयाल्यजीरक्वचाचध्या- 
प्रिपाठाशटीवृक्लाम्लं लवणच्रयं 
भरिकटकं क्षारदयं दाडिमम्‌ ॥ ष- 
ध्या पौष्करवेतसाम्लहपुषाजाञ्य- 
स्तदेभिः कृतं चूण मावितमेतदा- 
व्रकरस, स्यद्वाजपरद्रवः ॥ ७६ ॥ 
गुरमाध्मानशदाकुरमहणिकोदावत्तस- 
तान्गदान्‌ म्रत्याध्मानगदोदस- 
र्मरियुतास्तूनद्वियारोचकान्‌ । ॐ- 


भरमतिश्रमश्च मनसो बाधि 
य्येमष्ठीलिकों भत्यष्ठीलिकया सहं 
चहरत नाद्‌ पातञ्चुव्नास्डना ॥ ७७॥ 
ह्व्छुःक्षर्वक्चषणकटीजदठसन्तरे -बस्ति- 
स्तनांखफलकेषु च दाश्वयोश्च । शू 
लानि नाशयांते बातवलास्षजानि 
-हिग्बाद्यमाद्यमिद माश्िनसंहितोक्त 
सू ॥ ७८ ॥ 
हग, पीपलामूक, धनिर्यो, जीय, वच, चभ्य्‌, 
चीता, पाठ+कचृर, समाक, कालानमकयैषानमक, 
विडदसक) साठ भिरच, पीपर) जवाखारः सल्ीखार, 
अनारदाना, हरड़, पोहकरमूख, अमख्वेतः, द!उवेर 
ओर कालाजीरा इन सब ओंषधि्योको कूट पीसक्रर 
चृणं बना लवे । इस चणेको अदरखके रसने अौर 
विजीरे नबूके रसभ खरल कर ठेवे । यह हिग्वादि 





चणे-गुल्म, आध्मान, बवासीर, संग्रहणी, उदावत्ते- 


रोगः परत्याध्मान, उद्ररोग।, पथरी, तूनी; प्रतितूनी, 
अरुग्व+उसस्तस्म, मनमे अत्यन्त श्रम, बधिरता, अष्ठी- 
लिका ओर प्रत्यष्ठीङ( इन सव रोगोको दूर करदेता 
है! इसके प्रातःकार गरम जख्के साथ सवन करना 
च दिए । यहं चूण-हृदयू, वैश्चणद्ू, कटिशूर, 
उद्रश्नूछ ब(रेतशू, स्तनय; स्कन्धशूछ ओर पाश्च- 
शख इन सवो नष्ट करता है तथा विशेष कर वात- 
क फ़जनित शूको नष्ट करता ह । यहु हिग्बादिचण 
अश्रिनीककुमारसंहितामें कहा ६ ।। ७६ । ७७ ।।७८॥। 


घथ्थ्‌ | 
गल्मवान्मदिसमण्डस्तंलमेरण्डजपि- 
बेत्‌ । बलास प्रबले बाति प्ति त॒ 
क्षीशसयुतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
मदिराका मड ओर अडीका तेर यह्‌ प्रर कफ- 
वातवाङे गुस्म॒रोगीको सेवने करने चाहिए ओक ` 


पित्तके गुद्ममे इनमें दूध भिहाकर सेवन करना 
चाहिए । ७९ ॥ 


भिदोषभुल्मके क्षण । 


महारूजं ` दाहपरीतमश्मवद्‌ घनो- 
त्रतं शीघ्रविदाहि दारणम्‌ । मनः- 


शर्मरमावक्छर्‌, 





(४ ५ भ ह र (क 
नि 1 1 


शारशवभिबलापदार्जिं चचिदोषजं 
गल्ममताध्यमनादिशेद ॥ ८० ॥ 
अत्यतजडइः करनाल. दहदः पावत (द 11 
{ठन्‌ उन्व्‌ र्‌ ब्रत भयक्तर # रना 
तथा अन्तःकरण) दे रौर) आन्तं > 


9 (> 7 ३॥ वण रनः [न (4 ।ह। 
काल्या रेखा चिदोषजगृल् ननः चाद्धिर्‌ | 





दषजम्‌ । सच्निपातोनि 
दोषघ्नो विधिर्हितः ॥ 
साना त.स्मक्ा जसता 


जारच्छ्र ({चरद्‌ पशि 

विश्रिता शर्व, चािए । ३१२ 
ओषधि प्रयोगं करे} ८१ ॥ 

ध्ातचीफलकय॒लत । 

धारचरीफलनां स्वरसे षडङं विपचे- 

~ "क ~. छ. ~ ¢ 

वृतम्‌ । शकरासेन्धदोपेतं तद्धरति 

स्वग॒ल्मिनाम्‌ ॥ ८२ ॥ 


{ब्रद्रापनाराक 








५४ ¶ 
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र 1 
| 


अर्ध 

एक सध 
ता सहनापा 
11. ८ 


मासरसक्ा वीरं भूनकर 
१ (५ नरः ६ ।।। ५ 
र वदु चण इस्कर्‌ द 
४५५, (ष ॥ 


यह गन्य रम्यान हितकारी 


दान्कारय॑न्छय- 
तलो भिषक । उपनाहाश्च कत्तवयाः 
सु ्ोप्णाः शाल्वणादयः॥ ८६॥ 
पडेमं व\ननाश्चक्छ काथो अथवा संजी आदिको 
भरकर स्वद्‌ दव; इसको छम्भीस्विद कहत ह । सिद्ध 
मांसके पिण्ड जो स्वेद दिया जाता है उसको 


म्न ण्डषक्सस्व 





` पिण्डस्वद्‌ कहत ह । ओर इटो गरम करफे कांजीभे 


: मिजा्तर म्ब॑द्‌ देनको 


“इकास्वदः कहते है । इन 


। तीनो प्रकारक स्वद्‌, सुखापः ऊप; उपनादस्येद्‌ ओर 


¦ दशाल्वगस्द्क 


= स ~ == ~ जज 


आसङाके स्वरसमे षडङ्गः घृतको पकावे । इसे , 
घृतम मिश्री ओर सधानमक डाछकर सेवन करे तो | 


सर्व प्रकारणे गुल्म नष्ट होते हं ।। ८२ ॥ 
ठङ्नं दीपनं सखिग्धञ्चुष्ण बातावुलो- 
मनम्‌ 1 वहणश्च म्वेदन्नं तद्धितं सवे- 
गु स्मिन्‌ | <३॥ 
ठंचन, अन्चियरदीपक), चिकन) उष्णःवाताुरीमके 
ओर सवेभ्रकारके पुष्टिकारक अन्नपान गुस्मरोमीको 






हितकारी हँ ।। ८३ 
गुल्मिनामनिलक्ान्तिरूपायैः सखवे- 
शो विधवद्‌ाचारतव्या । मारुते 


तु विजिते समुदीणं दोषमल्पमपि 
कमं निहन्यात्‌ ॥ ८४ ॥ 

` सर्वप्रकारके गुत्मरोगमे प्रथम अनेक प्रयत्नोसे 
वातक्छो शसन करना चाहिए । क्योकि चातके शमन 
होनेपर पश्चात्‌ अन्यदोष थोडी यत्नोसे अप शान्त 
होजाते ह ।। ८४ ॥ 


->~------- - ~ ~= - =-= 


दारा गुल्रागकी 


चाहिए ।। ८६ ॥ 


रमन कृर्ना 


स्थानावसको रक्तस्य बाहुमध्ये शि- 
राव्यधः । स्वेदाङलोमनखैव भश- 
स्तं खवेश्रट्मिनाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
गुख्मके स्थाने तथा जिस पाश्वे गुस्प त्यन्त्‌ 
हो उस बाहशी संविशी नीची किराते रक्तसो- 
क्षण करावे तथा स्वेद ओर वाताजुरखोमक क्छिया करे 
इससे गुस्मरग दूर होता है ॥ ८७ ॥ 
स्नोतसां माद्वं क्त्वा जित्वा मार्‌ 
तश्चुस्बणष्र । भिचा विबन्ध गुल्मस्य 
स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ ८८ ॥ 
गट्मसेगमे स्वेदका देना स्रोर्वोको शुद्ध करता ह। 
वख्वान्‌ वायुको रमन करता है ओर मलमूत्रादिके 
रोधक दूर करके गुल्मक विबन्धको नष्ट करता है 
।} << ॥ 


वर्लुरं अलक मत्स्यार्छुप्कलाक्संश्च 
वेदलम्‌ । न खादेदाडकं गुल्मी मधु 
राणि फलानि ख ॥ ८९॥ 


क क धा प 
(0 स~~ -------~ ~~~ ~~~ क 


क्र स 


एणषवुपय्युः 
८ ९ (1 | 
गथ प पि ण ऋ ति 
५ < न प प 9 





सूखा धंस, सटी, मछडी,सखाराक, द्विदंरुअन्न; 


( दो दाख्वाे धान्य) अष्क( कदू, रताद्‌ इत्यादि ) 
ओर मधरपड इन सवच्छां युद्मरागा व्यागद्‌ना ८९ 


ऊध्ववातख अदज शुट्जिनश्व निरू 
हयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


गर्मरोगमें जो उध्ववात हो तौ उसको निरूहण 
बस्ति देनी चाहिए । ९०॥ 


वचाद्यचुणे। 
वचािडाऽभयाश्चण्डीहिजङ्कष्नाशरे- 
दीप्यकः । द्विधिषदचदठरेकाष्टसक्तप- 


सखांशिकाः प्षनात्‌ ॥ ९१॥ चूण 

मद्यादिभेः पतं शल्मानाहोदराप- 

हम्‌ । शलाशःश्वास्कास्चघ्र अ्रहणी- 

दीपनं परम्‌ ॥ ९२ ॥ 

वच २ भाग, विडनमक ३ माग, हरड & भाग, 
सार भार, हग (९ माम, पाप ८ आग, चीता 
७ भागं अट जजमाद्‌ ^ माग ख्व, सबद एकन 
वरूट पीसकर चूण बना द्वे । इस चूणको मदिरा 
आद्‌ सय पन र्‌ । यहू-गुस्म,आनाहु? उद्रराय, 
र) बरवार शरास) खसा जर सप्हणाका दर्‌ 
करता है ।॥ ९१ ९२ ॥ 


पाठानिङुम्बरजनी विकटनिफलाभि- 
कम्‌ । लवणं वक्षमम्लश चूण गोमू- 
चसाधतमर्‌ ॥ ९३॥ घनीभूते तु ब- 
टिका छत्वा खादेत गुल्मवान्‌। 
गुल्मप्लाहाश्रषादश्व -नाश्चययुरशे- 
षतः ॥ ९४ ॥ 


पाट; दते हटदा; साठ) 'मरच, पीपर, हरड; 
वहडा, आसर; चता, सधानमक्‌ आर समाक इन 
सवका समन भाग द्कर बारीक पसंकर्‌ चूण 
वर्नाङ्ने । [फर्‌ इस चणका गोमूत्रमं पृक्ते । जव 
मढा हाजाय तव गाया बना छव । यह्‌ गोह्धियां 
युट्म हम आर्‌ मन्दाध्नकां नष्ट करती ह्‌।।९३२।।९४।॥ 


हेशुपुष्करभूलानि तुम्बुरूणि -टरीत- 
क्भम्‌ । श्यामां विडं सेन्धवश्च यव 


क्षारं महौषधम्‌ ॥ ९५॥ अचवक्ताथो- 
दकेनव चतथृष्टं तु पाययेत्‌ । तेनास्य 
चिते गुल्मः खमू्टः सपरिग्रहः ९६ ॥ 
हींग, पोहकरम॒र, तुम्बर, हरड, निसोत, विड 
नमक, सधानमकः, जवाखार ओर सोठ-इनको एकत्र 
पीकर चूण वना ठ्वे | इस चूणको धीम भूनकर 
जोके काथके साथ पान करे । इससि बह्म हुम गुस्म 
मख सहित जडसे नष्ट होजाता है ॥ ९५! ९६) 
वचाहरीतकीहियसन्धवं खाम्लवेत- 
खम्‌ । यवक्षारं यवानीश्च पिबेदुष्णेन 





वारिणा ॥ ९७ ॥ एतद्धि ग॒द्माने- 
चयं समल सखपारभरहम्‌ । भिनत्ति 


सप्तरात्रेण बद्ध करोति च ॥९८ ॥ 
वच, हरड, हींग, सधानमक, अमट्वैत, जवा - 
खार ओर अजवायन इन सको समान भाग ठेकर 
बीरैक पीसकर चृणे बना ठेव । इस चूणको गरम 
जल्के साथ सेबन्‌ करनेसे सातदिनमे बढ़ा हभ मृ 
सहित जड्से गर्म नष्ट होता हे तथा अभि दीपन 
होती है ।। ९७ |! ९८ || 
वातवर्वो निरोधे वा सामुद्राद्रीकंस- 
ॐ, ५१ 


वपः । त्वा पायादववातन्या वत्तया 
मार चोत्तरः ॥ ९५९ ॥ 


गुल्मरोगसं जो मरू ओर अपानवायुका अवरोध 


.., ५ 
क, 


तो समुद्रनोन,अदरख, आक, सरसों ओर कार्ट- 

मिरच इनको एकत्र पीसकर कपडेपर बरन्त। बनाकर 
| ९। ७ [8 ० # 

गदाम रक तो मछ ओर वायु निगेत होती है।९९॥ 


वादे द्ाप्यङ्करान्थृष्टा पूतीकनृपवु 

क्षयोः । पिवोचेदत्रागर वा खगडां बा 

हरीतकीम्‌ ॥ १००॥ 

अथवा दुगेधकरंज ओौरःअमङतासके अंङुरोको मून 
कर खाय । अथवा निसोत ओर सोंठको एकत्र पीस- 
कर जख्के साथ पान करे अथवा गुडके साथ हरड 
खाय ।। १००! । 


गग्ण॒लं निन्तां दन्तीं द्रवन्तीं सैधवं 
वचाम्‌ । मूजमदयपयोद्राक्तारस्व््य 
यथाबलम्‌ ॥ १०९॥ 


शरमरामाधक्ारः। 


( ५९५३ ) 





रिः ~+ न्‌ चनी ॥ ऋ 4 क ~ 


गगर, निसोत, दती, मूसाकानी, सवानमक 
ओर वच इनको एकत्र पीसकर चूण बनाकर मूत्रकं 
साध, मदिरके साथ, दधके साथ अथवा दाखके 


रसके साथ बलान॒सार सवन करे \ १०६१॥।। 
क्षारदयानलव्योषनीर्छालबणपश्चक- 
म्‌ । चूगितं सर्पिषा पेयं सवगल्मोः 
दरापट्प ॥ १०२॥ 
जवाखार, सन्नी, चीता; साठ, भिरच, पीपल 

तीके बीज ओर पांचोँनमक-इन सवको समान- 





भाग ख्कर वारक चूण वनाक्र्‌ कं साध्‌ सन्त 


ए 1 0 त 1, ता त 2 कः ५ दाः न्प, "ण 


कृरनेस सव प्रकारक गृस्म आर उदरसग दर हूति, 


हँ । {०२ 
भाष ट्पलवृत ¦ 
षटाभेः पटेमगधजाफुलमुलचञ्य- 


विश्वौषधज्वलनयएवककल्कपक्तम्‌ । 
प्रस्थं वृतस्य दरानुलरदट्‌कभ्याङ्ाच्छा- 
धेन वा पयसि दधि च षटपलास्यम्‌ 
॥ १०३॥ गत्मोदरारूष्चिभगन्दरव- 
दिसादकासज्वरक्षयशिरोग्रहणीषि- 
कारान्‌ । सदयः श्म नयति ये च 
ककानिलोत्थास्तानाश नाशयति 
दजेयमश्चिमान्यम्‌ ॥ ९०४ ॥ 
पीपल, पीपलमू, चव्य, सोंठ, चीता ओर 
जवाखार-ये प्रत्यक ओषधि चार चार तोर ठेकर 
कल्क वनावे। इन अषिधियोके कल्कके द्वया एक 
प्रस्थ घृतको ददामूरूके काथमे, अंडके कथम भर 
भारंगीके क्ाथमें तथा दूध ओर दीम पकावे । जब 
पकते पकते घुतसात्र रेष रह जाय तब उतार देवे | 
यह षट्परुघृत-गुर्म) उदररोगः, अर, भगन्दर 
अभ्रिमान्य, खोँसी, ऽवर, क्षय, दिरोरोगः संमरहणी- 
रोग ओर कफवातजनित समस्त रोगेंको तथा घोर 
मन्द्ग्मिक्ो तत्का दूर कर देता द ।१०३।१०४॥ 
दुन्तीषृत। 
दन्त्याश्चतुष्पलरसे पष्टिदन्तीशिला- 
टभिः । पचेत्मस्थं षृताद्रत्मषप्लाहू- 
पाँङातिदाललत्‌ ॥ १०५॥ 


| 
| 
| 
| 
। 
| 


| 
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दन्तः चार प्रल रसम दन्नीको पत्थर पर पीस 

पिर इस कल्क भर कथक द्वारा एकत प्रस्थ 

धृतरा पकारे ¦ ग्रह घृत-प्हा, पाण्डयेग ओर 
यूका तष करता ह ।} {5५1 





बिन्डवृन ¦ 
चिद्रदकंस्वहीक्तीर काभिः पर 
शक्रः ! सन्धवाहिपलापेनः हविः 
कुडवमम्भसि ॥ १०६ । पक्छमः 


त्पिवेत्कषेमुप्णवायंलुपानकम्‌ । सवं 

गृल्मोदरभ्वसि खंसनं बिन्द्सन्- 
कम्‌ ॥ {०७ 

निसोत, आक्का दघ, थुह्रका दृध, कवोष्टा य 


प्रत्यक अपाध्‌ चार ता आर सधानमक्‌ आट 
` ताड खन इनक कर्कक द्वारा ` 
` एकावे ! जद पके पकते कवल घृतमात्र ष रहजाय 
तव उतारकर छान द्रे 
परिमाण गरमजलके साथ पान करे । 


यैर धृतको जटं 


इस घृतम एकूततटा 
द्‌ छृत-सम- 
प्रकारके गुल्मरोग ओर उदररोगोको दूर करता ह, 
इससे अच्छ प्रकारसे विरेचन दाजाता १०६ 
|| ९०४७ | 
दधिकघृत ¦ 
विडदाडिमसिन्धूत्यहुतञग्ठ्योषजी- 
रकैः।टिङ्गसौवयल्श्तारचुकश्चश्चाम्ल- 
वेतसैः ॥ १०८ ॥ बीजपूररसोपेतैः 
सिदेधिचतुगेणम्‌ । साधितं दधि- 
कं नाम्ना गत्महृत्पाश्वरालबुत।।२०९॥ 
विडनमक, अनारदाना, संधानम; चीता, तिद्ध 
टा, जीरा; दी, कारानमक; जवाखारः, चूका; 
समाक आर अमख्वत-इन ओपधियोके कस्कके दारा 
विजोरेनीवुके रसम एक प्रस्थ धरतको चागुने दहीर्म 
पकवि । यह्‌ दधिकधृत-गत्म, हृदयरोग भौर पाश्च 
रख्को नष्ट करता ह ॥ १०८ | ९०९ 
नीलिनीषृत । 
नीलिनीं चिषलां रास्नां बलां कटु- 
करोह्िणीम्‌ । पचेद्विडङ व्याघ्रीव 
पलिकानि जलाटके ॥ ११० ॥ तेन 





( ४५५५ ) 


धी न... म 
निक म 5 । ए 
नि वि 3 


वादावहोषेण धृतभ्रश्थं विपाचयेत्‌ 
दधः भस्थेन संयोल्य इखध्यक्चीरपलेन 
च ॥१११॥ तती पतप दुद्ाद्य- 
वागशरमडमिभ्रितम्‌ ¦ जीण खम्यश्ि- 
रि्किश्च भीजयेदरसभ्मेजनम्‌ ॥ १९१२॥ 
गुल्मङ्कष्ठोदरव्यगशतेफपाण्डामयज्व- 
रान्‌ । श्विचं प्लीदानमानाहं वृततमत- 
दथपोहति ॥ ११३ ॥ 








वङसेने भाषाटीका हिते- 





थ तना 





| | गिरी, आस छल) असगन्ध) चीता; वृद्धि, 


वायविडंग, अमल्ता्ष, कालम निसोत, निसो ओर 
पीप दन ओषाधयोके कर्ककं द्वार दध ओर प॑च- 
मूके काथमे तलक पकारे । जव पकते फकवे तेल- 
यात्र अवशेष रहनाय तव उत्तार कर छान देवे | 
गुल्म, आनाह, मन्दा्चि, बवासीर, संग्रहणी; सूत्ररोष 
ओर वातरोगे इस तेटको अनुवरासनवस्तिके दास 
प्रयोग करना चाहिए ॥ ११४} १९५}! ११६१९१५] 


कारादाना, त्रिफला, यस्तन, सिरी, टकी, 
वायबिडग ओर कटेरी-ये प्रत्येक ओषधये चार चार 
तीरे ठेकर एक आरक्‌ जख्मे पकावे रवं परते पकते 
जह चौथा माग शेप रहजाय सब उदार रर छान 
ठेव । फिर इस काथमें घी एक्‌ प्रस्थ,दही एक्‌ प्रस्थ 
ओर धृहुरका दूध ४ तोके डां । विधि पूर्वक घृतको 
सिद्ध करे । दमस चर तो प्रसाण यवागके मांड- 
के साथ खाय । जब अच्छे प्रक्ारसे चिरेन होजायं 
तथा यह्‌ ओषधि जीर्णं होजाय तब इसपर मांसरस- 
का भोजन करे । यह्‌ बृत-गुस्म, कोट, उद्ररोग, 
न्यग, सुजन, पाण्ड्रोग, वर, दिकत्र, प्टीहा अर 
आनाहं रोगोको दूर करता हे । ११०-११३ ॥ 


व्॑द्यतेट । 


वचापुष्करक्ष्ठेका यमदनामरसिन्धु- 
ज्ञः । काकालीदययष्टवाहमेदाय- 
मङुरन्नटेः ॥ ११४॥ पाठाजीरकः 
जीवन्तीभाङ्ीचन्दनकटफलेः । खर 
लागरूषिस्वा्रवाजगत्धािबुद्धि- 
भिः ॥ ११५ ॥ विडङ्गरग्बधश्या- 
माधिन्रन्मागधकादिभेः पिष्ट 
स्तं पचेत्क्षीरे पथ्मूलीरसार्विते ॥ 
॥ ११६॥ गरस्मानाहाभिमान्याश 
अहणीम्‌सङ्धिनाप्‌ । अनुवासनः 
धो युक्तं शास्यतेऽनिकसेगिषु ॥११७) 
नच, पोहकरमूक, कूठ; इायची, मनफर, 
देवदारु, सधानमक, काकोली, &रकाकोखी, सुखी, 
मद्‌) महामदाः) र्यानाक, एह, जाया) जावन्ता, 
भारी, चन्दन; कायफक, धूपसरर, अगर, बेङ- 


कंकायनगुटिका । 


राटी पुष्करमलश्च दन्ती चिचकमा- 
टक्मै । भरङ्कवेरवचश्वव पष्टिक्ानि 
समाद्शेद्‌ ॥ ११८ ॥ चिद़त्ायाः प- 
व॑ कुय्योच्रीत्कर्यश्चैव हिशुनः। पले 
हि ठबणानाश्च यदश्ारपठ तथा ॥ 
॥ ११९ ॥ दे पले च दथा शुण्ठ्या 
दे पले चाभ्लवेतसख्ात्‌ ॥ १२०॥ 
यवात्यजाजीमरिच धाल्यकं गिर 
कणिका । उपङ्कधिक्ाजमोदा च द्ुः 
य्यादद्धप्लोन्मितान्‌ ॥ १२१ ॥ हः 
शीतकी पठे दे च विडङ दाडिमं त- 
था । मातुह्ङ्श्येनैव शटिकाः का- 
रयेद्धिषकू ॥ १२२ ॥ एका तासा 
दे तिलो गटिक्छास्ताः सुखांब्ुना । 
अम्लेयदश्व पातव्या षतेन पयसा- 
ऽथवा ॥ ९२३ ॥ एतः काड्मयने- 
नो्छाः उटिकष्ष भुध्ममेदिषाः । अ 
शोह्दयहणीसेगद्कमीणाख बविना- 


शिका ॥ १२८ ॥ गोश््ण निह्‌- 
व्युश्च छष्यजुरस्मं चिरोत्थितम्‌ । 


क्षीरेण पितिगस्मन्त॒ मदेन द्िष्मवा- 
तिरस्‌ ॥ १२५ ॥ चिफलारसम्‌्ा- 
भ्यां निचयं सातिपातिकम्‌ । रक्त 
गुस्मश्च नारीणां प्यसा कारभेण 
तु \॥ १२६ ॥ 


गुल्मरोगाधिकारः 







कचूर, पोहकरमूक, देती, चीवाःसोरठकी मिष्ट, ` 


अदर ओर वच-ये प्रत्यक्‌ ओषधे चार चार ताल, 
निसोतत चार तोर, द्ग ३ तो, पांचा नमक चार" 
तोर, जवाखार चार वोदे, साठ आट तल) अमट- 
वत भार देटे,अजवायव, जीरा+खार। सर्च, वाचया; 
विष्णुता, कल जी आर अजमोद्‌ य प्रत्यक अपान 
दो दो तोर, हरइ ८ तादे, वायविडग आठ तङ आर 


अनारदाना आट तोट ठे । सवक एकत्र दूटं परास ¦ 
। खाय । यह गला-यु 


कर चूण वना टेव । इस चणक वजार दरक रसमे 

रङ करके गोटि्यो वना खव । इसमस प्रा्तद्न 
एक गो या दो गारी अथवा तीन गाद्या ग्रम्‌ जर- 
के साथ, कंजीके साथ, सदिराके साथ) घीके साथ 


 अनारदाना, विपाट) 


( ४५५ ) 
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हीर, त्रिद्धटा,वच, अजसोद, धनिर्यो, बनतुरसी 
चीता, चच्य;, सधान 


मक, विरिवासचरनमक; कालमनमक्ः जवाखारः 


स्वी, पीपलासृरं 
दाञ्वर, जीरा आर 
दक्र कूट, पसर 


अमख्यन, दल्चृरः पोहुकरमृल, 
ड इन सदस्य समान अपि 
ण्‌ वनाद ! इस चणका ति- 


 जौर्नीधके रसम प्व छरख करद गोद्धिर्यो वनाद 


च 


अथवा दधद्र साथ खाय } यह्‌ गोटी कांकायनच्छ- 
षिते कटी ह । यद-गुस्मकतो भदन करनेवाली, तथा ` 
वतासीर, हृदयरोग, सम्रहणीरोग आर कृषमसगक्च | 


नं चरती ह, इनक्छ गापरच्क्‌ स्थ सत्र क्रमस 
बहत दिनाच्छ पुराना कूषजयुस्स दर दाता ह्‌ । इनक 


= 


धके साथ चवय करसे पिन्तजयुरमं दर दह्‌ 1. 


मादिरके साथ पान करने कप्तवातिक्युटम दुर हता 
है । त्रिफटेके रके सथ शर रभेमूत्न के साथ सवन 
करतेसे सान्निपातिकगुस्म दर होता ह आर उरटनाक 
दृधके साथ सवन करतेस चियाकां र्तगुस्म दर 
दता ह ।। ११८-१२६॥ 


दिग्वादिवटिक्छ । 


हिंग्िकटुकवचाजमोद्‌ा वल्य 
जगत्थादाडिमतन्तिडाकाः पठः 


च्िचकचव्यसेन्धवविडसोवचलयव- 
क्षारस्वाज॑काः पिप्पलीमूलाम्कब्त- 
सनदरारीपुष्करहपुषाजाञ्यः पथ्याः । 
घ॑चुण्ये मातडङ्गाम्टेन बर्हः पारः 
भ।व्य गटिकाः कारयेत्‌ ततः पातर 
कक बातयोगी च भक्षयेत्‌ । एव खड्‌ 
` योम अरमश्वासकासारोचकदद्री- 
गान्‌ हरति अय जन्तन्ात प्रयाग 
श्चात्यर्थ्पयुज्यत इति ।इति ष्हग्वा- 
दिबष्टिकाभकारः सस्कृतनक्तः 


_ „~ = ~~ नन नन्त 


ठत प्रतिदिन प्रका वातरोग एक २ गोरी 
परख, ख{स; जरच, द्द्‌ 


रोनाक्तो दरङरनी ह 1 


भषण 


योग इत्यादि अने 


अगरोग्यवरेद् । 


अपामागपलाशानां तथेवेश्चुरखस्य च 
न॒द्यकयोभातट ङ्ङ्कुटजस्यािकस्य 
ख॥ १२७ ॥ तिलक्षपमूलानि द- 
गध्या भस्मनि कारयत्‌ । गोजाः 
पमूच्रखहितं खपित्तेटसमन्दितम्‌ ॥ 
॥ १२८ ॥ उयूषणं पिप्पलीमृरं वि- 
चक शुष्कमूुलकम्‌ ! मुवामतिविर्षा 
पाठां कुष्टं मह्ातकाने च ॥ १२९ ॥ 
व्यं पूतिकरश्रश्च भिर्वं कटुकरो- 
हिणीम्‌ । द्रौ क्षार पथ्चछ्वण सम- 
भागानि कारयत ॥ १३० ॥ सन्न 
य चूर्णलवणेः शनैथद्वा्चेना पचत्‌ । 
तदभि चूर्ण निधूमं छत्व चूण खडी 
तलम्‌ ॥ १३९१ ॥ अङुलमहमाल- 
डच सुरामडन पाययेत्‌ ) सस्त्वारना 
लमूचैस्त युक्तः स्याद्वातश्ट्मवत्‌ 
॥ १३२ ॥ शलवातोदरणंह पाड़ामय 
किलासकम्‌ । ₹हन्यादारोग्यलबण 
प्रशस्तं कषवाततुत ॥ १३३ ॥ 
चिरिटा, डाक; इखका रसः थूहर्का दधःजाक- 
का दुघ) विनेरेनींवूकी जडः कृडक्णं जडः चीतेकी 
जड, {तङ्क जड आर सरसा जड-ईइन सवका जल 
कर भस्म कर छ्वे । फिर इसम्‌ गोमूत्रःवकरा का र; 
सेडका मूत्र, घी, ते त्रिरा, पलामू चत 
सूखीमूरी, मूता; अतीखःपाड) इट, भिरावेः च्यः 


४९५६ } 
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दगेधकरज, वटगिरा, इट, जवाखार, सल्नी आर 
पाच नमक य सव समान भाग ठकर सेवका एकत 
पस कर पुटपाककौ विधेसख मस्म कर ठे ! जब पक- 
कृर स्वयं शीतर हा जाय तेव निकाछ कर पीसंकर 
चूण कर खव । इस चणका सुरामडमं अगुखस 
मिरखाकर खाय आर ऊपरस ददहकं ताडकाया का 
जाका अथवा गोमुत्रका अनुपान केर । यह चण बात- 
गृट्म,+शुह,वात, उद्र्राग,प्टोहा, पण्डरागः; रःस, 
आर कफवातका नष करता ह }) १२५७-१३३॥) 


नदेयोक्षार्‌ । 


नददियी कुटजाकूशिय ब्रहती स्ल- 
ग्वित्वभद्ातक, व्याघ्रीकश्यकपा- 
रिभद्रकजयाऽपाभागनोपाऽध्िक्छान्‌ ॥ 
वासामुष्ककपाटलां सलवणां दग्ध्वा 
जले पाचितं, हिग्वा दिप्रतिवापमेतड- 
दितं गल्मोादराश्नीलिषु) १३४ ॥ 
जल्वेत,कुडको छर, आकका छार, स्हिजनिकी 
छार, बडी केटरोकी जडः, थूहरकी जड, बरुगिरी; 
भिरखावःकटरी, ढाकके एर, नामक छाछ, चिरचिटा, 
कदम्ब, चता, अडूसा, मोखापाददछ भौर पाट 
तमक-इन सबको अभिसं जडा कर जछमें पक्वे । 
जव क्षार सिद्ध दहा जाय पश्चात्‌ इसमे दगञदि 
ओषधियांका छक दे करके सेवन करे । यह-गस्म, 
उद्ररयाग आर जघछ्ाल्कारोगक्छ दूर करता ह || ९१३४ 


हिग्वादिचृणं । 
दिगशम्रगन्धाविडङश्ण्ठटयजाजीहसीत- 
कङत्करमूलङ्कछम्र । भागात्तर्‌ चुः 


णितमतदिषं गल्मोदराजीणविषचि 
क्प ॥ १३५ ॥ 


हीग एक्‌ भाग) षच २ माग, विडनमक ३ 
भागः सठ ४ मागः जीरा ५ भाग, हरड & भाग, 
पाहुकरमूढ ७ भाग आर कठं ८ भाग खेवे । सवकं 
एकत पासकर चण चनावे । यह्‌ चणे-गुस्म, उद्र- 


गोग, अजीणं ओर विपूधचिकारोगको दूर करता हे ॥ 
|| १३५ |) 


वङ्कने भाषाधकासाहल- | 
क 0 ए 2411440 
क अ 1 





नवभसूताहितभ्योजना या या चाम. 
गम विखनेदतौ बा । वायुरं तस्याः 
परिणद्य र्त करोति शल्म सरुजं 
छदाहम्‌ ॥ १३६ ॥ पेत्तस्य लिङन 
समानलिङ्ं विद्ोषणशाप्यपरं निः 
खौध । यः स्पन्दते पिण्डित एवः 
नाद्धेश्िरात्स शलः समगभंलि दः ॥ 
ख रोधिरः शलीभव णव गतस्मो मासे 
ठय तीते दश्द्छे चिदित्स्यः ॥ १३७ ॥ 


नवप्रघूताखरीके अपथ्य सेवन करनेपर अथवा 
अपक्त अवस्थामे गभके पतित हो जाने पर या ऋतु- 
काटयें अहितक्ारक भोजन करनसे, वायु गर्मा्- 
यम्‌ रुधेरको जमा कर पीड़ा र दाहयुक्त गुर्मको 
उत्पन्च करता हे। इसमे बहुतसे पिनत्तगुरमके रक्षण 
होते ह इसभं जो शषकर लक्षण होते है, उनच्छो कहता 
हर । वह गुरम गोखकर पटमें फएडकता रहता है ओर 
उसके हाथ पाव अदि अगोंका आकार नहीं फडकता 
दीखता दे ओर गर्भे खव छक्चण भाद्धूम होते ह 
वहत द्रम शू होता ह । एसी शियेके इस रक्तगु- 
स्मकी चिकिसा दशा महीनेकं पश्चात्‌ करनी बादहिय 


॥ ९३६ ॥ १३५ ॥ 


रक्तग॒ुल्मकी चिकित्सा । 
रोधिरस्य तु ग॒स्मस्य गभंकालक- 
मेण च । सुखिग्धस्विन्नक्मयाये यो- 
ज्य खेहविरेचनयस्‌ ॥ १३८ ॥ 
रक्तगुर्मवादी खीके जव गभंका समय बीतजावे 
तब उसको शिग्ध ओर स्ेदित करके सरहयुक्त विरे. 
चन्‌ देधे ॥ १३८ ॥ 
शताद्यादिकट्क्‌ । 


शतावर बिस्वत्वग्दारूभाईगकः- 
णाभवः । करक्छः पीतो जयेद्ल्मं ति. 
लक्राथन रक्तजम्‌ ॥ १३९ ॥ 


गल्मरामाधक्छारः | 





1 क नके मन ॥ ५ 4८ ज ५५५ येया „+ 07 [ति 1, 6 9 शा ' ' 97. प) 


(क 


दातार, ऋस्जका छट, दवद, मास्या आर त्व उक्त जन्् प्रकास्स् संद्र हमा जानना वही 
| < 


पीपल इनके कल्कको तिलके कथक स्वथ पान कर. 
नेसे रक्तयुल्म दृर हाता ह ! १३९ ॥! 


लिलद्ाध्‌ | 


तिलक्ाश्ये गुडव्योषवतभाङ्निगुनो 
भवेत्‌ । पान र्भ गुल्पे नषे पुष्पे 
च योषिताम्‌ । १४० 

तलाक कथम गड, वकटक चूण आार्गक्छ 





चूण जर्‌ दुत इकर पान्‌ छरनस लचका स्क. 


गरम नष्ट हाता ह आर नष हुआ रजाधम ण्ठिरसे 
उत्पन्न होता हे | १४० |! 


पीतः सखुरारसो यत्स्या मदिरा वाऽऽ 
शयु ग॒रमलुत ॥ १४१ ॥ 
युक्तिपूवक सुराके रसक्छो पान करस अथवा 

मदिराकां पनेसे श्ियोका रक्तगुल्म दर हदोताड । 
। ९४९ ॥ 

सुडिरिचनिकाचुणं शकरामाक्षिका- 

न्वितम्‌ । विदधीताखर्य्त्मन्यां म- 
तससर्चनत्य च ॥ ९४२॥ 


नकु ४ ५ [4 ५२, ः । प । 
गोरखमुण्डा, रवनचीनी, खोड आर शहद इनको 


एकत्र परसिकर सेवन करनेसे रक्तगुस्म दर होता है 
ओर अच्छे ्रकारसे दस्त होने र्गत हे 


पटल्ारक्षशरघूत । 


विशेषमपरश्ास्याः श्रणु रक्तमभदः- 
नम्‌ । पलाशक्षारतोयेन सपिः सिद्धं 
पिविख सा ॥ १४३ ॥ यस्मिन्रवसरे 
्ारतोयसाध्यवृतादिषु । फेनो 
मस्य निष्वत्तिनिषइग्धस्माकते । स 
एव तस्य पाकस्य काल्ये नेतर- 
लक्षणः ॥ १४५ ॥ 


 यथावेयेस धृत; सिद्ध कः 


आर्‌ यतक नक्र दर्त्‌ । 


९४२ |} 


दसकं पाक्च्प्ा समय ह | || १८९४ !} 





हरसुत्पल णयं हखुद मधुयाषेकः 
पक्काऽम्यनाथ्‌ तत्कथं चोदनीयं 
पकल्पनम्‌ | । वृत्तं प्ता नवं 
पीत ह । 
त्रप्णान्वरच्छादयेी 
॥ १४४ 
ग्क्ाघा र सर, कल्कक दय जावनायद्रदाक 

जवस्‌ जर कथक [खय सुद्‌ कुमु, सख्ुमुदं 











` खाखकमल, नीटकमल आर खुरेटी दो सर, जलं 


वन्तास सर, राप आठ मर रके | सवक्रौ मिलाकर 
रे । इस धृनकौ पान 
करनस रक्वित्त, रक्तरास्म, दाह, तपा, ञ्वर, बसन 
१४५ |! {< ६; 


उष्णवा भदयेदधिते विधिर्षग्दसो 
(प ण [१ न 
दितः । अतिभश्तमश्चन्त॒ भिन्ने गत्मे 
[क्स पे [भ के, क 
†नब्ारय्‌त्र | {४७ ॥ रत्ापतहरया- 
{तपरे मरूददान्‌ । युवेभिष्यनदि 
कुप्य रश्चत्राश्रवल खड्‌ ।॥ १४८ ॥ 
गुट्मबत्स्वनच्रषानानि यथावस्थ भ्रयो- 
जयेत ॥ १४९ ॥ 
रक्तगुर्मक्छा उष्ण ओपधेयाके दाय भेदित करे। 
जव मेदित दो जाय तव प्रद्रनारक चिधि करनीं 
चाद्दिए । जो गुस्मके भदित होनेपर अत्यन्त रुधि- 
राव होने छ्गे ती तत्कार उसको रक्तपिन्तनाशक्‌ 
ओषधियोकषे द्वस बद करे ओर जो उसमे वातकी 
पाडा हो तो वातनाशक जौषधियोके द्वाया उस पीडा- 
को सामन करे । इसपर सदेव भारी ओर अभिष्यंद- 
कारक अन्नपानोसे अभि ओर बल्की रक्षा करनी 
चाहिए ¦ इसमे यथादोषानुसार गुस्मके समान 


अव वरत हावरक गुस्मका अदन करनवाट | भन्रपान सेवन करने चाहिए ।! १४५।।१४८।१४९ 


योग कहता हू। ढाकके खारके जखसे घृतको पका- | 
छर सेवन करे तो रक्तरात्म तष्ट होता है ! जो क्षाया- । 


(भने 


{दक जक हरा चृता पकाल दहता उस्म जब 


असाध्यलक्षण । 
खितः कमशो गुल्मो महावास्त- 


पकते पक्ते फटे हृए दुघके समान षाग आ ज्ये | परिप्रहः । छत शलः दिसनद्धो यदा 





( ४, ५ 1.4 ¢ ) ङ्खेने त ॥ \,४ 
(प वागत 0 4 





कमे इवोन्नतः ॥ १५० ॥ दौर्बस्या- 
रचिद्छासकासच्छद्यरूदितल्वरेः । 
च्‌ व्नालन्द््तिश्यायदल्यत न स 
< १९१ ॥ अहरद खरूज 

श्वास छदतीसारषसीडितम्‌ । दत्ाभि- 

हस्तपादेषु श्पेथः कषति गुल्मिनम्‌ ॥ 

॥। १९२ ॥ शाखः अ चिपाधान्न 

विद्धेषो ग्रह्थिमूटता । जायते इलः. 

त्वश्व शुर्मिनो मस्णाय वै ॥ १५३ ॥ 

जो गुल्म क्रम कंधे संचित होकर सर्ब उद्रमे 
व्याप्त हो, शुको उत्पन्न करे तथा शिराओंके जारे 
वष्टेत हो; क्ट्ुएकी समान चाहो जाय, एवं 
दुबलता, अचि; उबकाइ्‌, खंसी, वसन, असरचि, 
ञ्वर, तुषा, तन्द्रा आर प्रतिद्रयाय इनसे युक्तहा तो 
असाध्य जानना । अथवा पीडा, श्वास, वमन, अती- 
सार इनसे पीडित, हदय, नाभि, वस्ति ओर पवो 
तक सूजन हौ ओर शरू हो एसा गुस्मयेगो असाध्य 
हे । एवं श्वास, श, पियास, अन्नम अरुचि भौर 
अकस्मात्‌ ुल्मकी गांठ दुद्र हयो जाना ओर दुर्बलता 
य॑ संन रक्षण गुसमरोगीके मरनेके छिए उत्पन्न 
होते है १५०॥ १५१।। १५२ ॥ १५६ ॥ 

` इति श्रीवगसने भाषाटीकायां 
गुस्मनिदानचिरकित्साधकार 
समप्र ।३२॥ 


अथ इद्यये गाधिकारं । 
नन 2 ० 
ह्दरोगका निद्हन। 
अत्युष्णशवेम्लकषायतिक्तश्रमात्घाः 
ताध्यशनग्रसङ्घः । वथिन्तैर्वेग- 
दिधारणेश्च हदामयः वचश्चब्िधः भर 
दिष्टः ॥ १॥ 
अत्यन्त उष्ण, भारी, खदट्धे,कषेटे,कडवे पसे पदा- 
क्छ सवन करन, तथा भस्‌; आ भधात) अध्यन 
( मोजनपर भोजन ), मेथुन, मरुमूत्रादिके वेगक्षा 
व्ण, (चता इत्याद व्लरणासे ह्दयराग उत्पन्न 
हता ह । वह वातादे सम्बन्धस पाच नक्ारच्छा 
जानना ॥ १॥ 








जठरानलदबस्यादाशेपक्तस्त र यौ 
रषः । स आमक्त्तको देदै सवदोष- 


भ्रकापजः ॥ २ ॥ अत्यदोषेभ्य एवा- 
द्‌ विवद्धेभ्योऽन्थमुच्छैनात्‌ । को. 
द्वेभ्यो विषस्यव बदन्त्यामस्य सः 
म्भद्म्‌ ।॥ २॥ 
जटठरार्कं मन्द होनेसे जब भाजनका रस अप- 
क रह जादा है, उसको आम कहते है-ओर वह श- 
रीरमें स्थित हभ अनेक प्रकारके दोर्षोको कुपित 
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करता है । आर वह्‌ सवे दोरषौके प्रकोपसे उत्पन्न 
दीता हे । वह्‌ पहिरे अन्य दौषोंसे बटकर ओर अन्य 
दाषोसे मूषच्छत होता ह, जिस प्रकार कोसि विष 
होता है उसी प्रकार जमका होना सम्भव है ।॥२॥ 
|| ३ ॥ 

दूषयित्वा रसं दोषा विश्ुणा हदयं 

गताः । हयद्‌ बाधां प्रङुबेन्ति द्रौ 

ग त भचक्ते ॥ ४॥ 

द्र॑ष कुपित होकर रस घातुको दूषित करके 

दयम पीडाक्छो उत्पन्न करते ह, उसको हृदयरोग 

कहते हे} ४॥। 


वातजद्दयरोगके लक्षण । 
आयम्यते मारूतजे हदयन्तुयते त- 
था। निमथ्यते दीयते च स्फोस्यते 
पाव्यतेऽपि च ॥ ५॥ 
तातजहद्यसगम-हृद्यम खाच्नक् समान, सुद 


व 


चुभोनेके समानप्छेडनेके समान, तोडनेके समान, 


मथनेके समान आर कुष्डाडीसे चीरनेके समन 
पीडा होती ह | ५।। 


हृद यणेगकी चिकित्सा । 
वातोपसष्टे हदये वामयेसिखिग्धमा- 
ठरम्‌ । दिपश्वमूत्छीक्राथेन सुश्चेदल- 
वणेन च ॥ £ ॥ 
वातजनितहृद्यरगभे-रोगीको दशमूकं काथमे 


तर आर्‌ सधानमकका चूण डालकर पान कराकर 
वमन करावे । 8 ॥, 


हदयसेगािकारः  , (५५९) 





ज ध 
न त 1 त त मा 1  । ए क म ण साम छ काक ४ ए वा न, न्त = पि 1 [0 1 111 ता 7 1 


पि प्यल्येलावचा 1हयुयवक् ¦ 
न्धवप्‌ । सौवच॑रमथो शुण्डी छ स्थे॥११॥ 








(क 


मादा च चाणतन् ।॥ ७! फलशरुा- ` दर, पोहकत्मष्ट, सं 
व ल ८ ऋः 
{लट ल्थनाधमन्दयवसयाादा भः | सना नव (न कन्क्क द्र दः उ ख्कर दुन 
कः ५, 


कि, 








| । न क --- पि 2 7 प्रू (ता = कदन (न 3 
पाययेच्छुद्धदेहश्च स्वहेनात्यलमेन 4 = । द्द छत ददव्यः क्लः जरि यनक 
| रोना उर करताह। २१॥ 
च {८ 
६ ध ^ (॥ ^ [षो भस 
पपर, इख्यची, वच, हग, जवाखार, सधा- ननदा7द्‌नल । 
नमक काटानमक, सार आर जनमाद-इन सवका ` व 
४4... 9 अ 0 पननेत सपथ्वभट रस्या यवा 


५ भ क ॥ ॐ  &५ 
एकत्र चूण कर त्रिफलके काथर साथ.कांलीक स्थः < 
(कः न १०५ [ ॐ । । ८ । ~ चद ४। 
कथीके यूके साथ, दही. मदिरा, वला स्थवा = रकल ककव वल्जन्‌ । पतव ज 


# . त श ॐ ~ । क 
अन्य च्छिसी भ्चह पराधक्‌ सश चसन विरचनादिकः | त्न वचनत तलमस्यङपानं अनर्ह र 
स्यि खुद शरीरे इदयगेगीको पान द्वम्‌ | 
7 । ह ॐ ५ 
कराते || ८ | ८ | ` पुननवा; इवदार पचमरटः; रायसन, जाः; वर; 
गा न । वृ यी ; दधृषं तटव्मा ५ र 
५८२11 कल | थं आर्‌ वारर इर्‌ स त टच्छ् 1 


ॐ ०६. ` इस नख्छीः मदद करने ओर इदो पान करने 
क ग्धः उातिजद्रदयरोग दुर होताद्‌ \। १२५ 


ठचभया च करकः श्ारास्छसाच- दथ्यं } 
लेवणेविभिश्रैः स्यद्वतहद्रोगहिकति- । 
{तह रय नासर्सक्षारदतदलथ् नाज 


लात्रः ॥ < ॥ | न ॥ 
करम, विजैरे नीधू्ी जङःसोठःकवृर ओर | -““ । "त नसत्‌ {स्त ईदा 

हर ड-इन सवको पीसकर कल्क बनाकर जवाखारफे | (= 4०० । ६२ ॥ 
कलकारक पदाथ, नास, सास 


साथ, काजाके साथ, घीके साथ अथवा सघानमक्के १६ ध 
साथ भिखा कर खाय तो वातजहृदयरोग्‌ दर होता ¦ राङचकरु तवा बातनादक्‌ जवरालयकि दसि त्ति 
हे।॥९॥ | ¦ वयि हूए तद ओर वस्तिकर्म ये खव उपचार चातज 


पुष्करादिङ्ाथ । | ह्यरोगमे करने चदय 1। १३ ॥ 
काथः क्तः पोष्करमाठटुङ्पलाश- पित्तजहृदयरोग लक्षण । 
पूतीकरलेखरादैः । खनागराजा- | तृष्णींपदाहशोषाः स्युः पेत्तिके इद- 
जिवचायवानी सक्षार उष्णो ठकव- | यङ्मः । छमायन्च मृच्छां च स्वदुः 


[2 
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णेन पेयः ॥ १०। शोषो सुखस्य च॥ १४॥ 
पोहकरमृ, बिजोरा नीधू, ढाक, दुभेधकसंज, । = (कतजहर्यसगन 49 ङ ९1 राक हद्युर्म 


चुर ओर देषदार-इनके काथमे सोठ, जीरा, वच, । ग्खानः जुजा त्तकुल्ती चाद्म दाः इच्छ) ओर 
अजवायन इनके कथते जवाखार ओर्‌ सैधानमक | खंखद्याष दता द ।। ९४ 


इनका चूण डाख्कर गरस गर पी तो बतजष्टदय- 1चाकेत्सा । 
रोग दूर होता है ॥ १० ॥ श्रीपर्णीमष्चकक्चौद्रसितागडजलैधयेत्‌ 
दरतक्याद्‌ दृत । पित्तोषश्डै दये सेवेत मधुरः 





हरीतव्भिपुष्करनागराहयेयवेवंयस्था- | शतम्‌ । घृतं कषायाश्वो दिष्टा न्पि्तज्व- 
लवणेश्च कल्कैः । सहिगुभिः साधित- . | रबिनाशनान्‌ ॥ १५ 


( ४६० ) 


(न 2 
क ८ आलयम नतय या म 





काथमे गाहद+ मिश्रौ आर गड डालकर वमन कराषे। 
मघुरपद्‌ा्थेकि साथ सिद्ध किया हुजा धृत ओर काथ 
सेवन कर तथं पिन्तञ्वरोक्तं चिकिसा करे ॥ १५॥। 
शिताः भदेहाः परिश्पेधनश्च तथा 
विरेक हदि पिन्तं । द्राक्षातिता- 
क्षौद्रपरूषकैः स्याच्छुद्धे च पित्तापह- 
मन्नपानम्‌ ॥ १६॥ 
पिन्तजट्दयरोगमे-चदनादिकं शीतर भङेप, शीतर 
छ जलका सेचन ओर विरेचन ये सब उपचार करे । 
तथा मनविरेचनादिसे दर्यीरकी शुद्ध करके दाख, 
मिश्री, मधु ओर फाट्से एवं पित्तनाश्चक अन्नपानं 
प्रयोग करे ।। १६॥, 


पिष्टा पिविद्ापि सिताजटेन यष्ट्या 
हयं ति्छकरोहिणीं च ॥ १७॥ 


मुठी ओर छुटकीको जलम पीसकर भिश्रीके 


क क 


शाबतसे पान करनेसे पित्तजनितहृदयरोग दुर होता 
है ।। १७ ॥ 
अञ्जनक्षीरपाक्‌ । 

अज्ञनस्य त्ववासिद्धं क्षीरं योज्यं 

ह्दामये ! सित्तया पथ्चमृल्या बाब 

लया मधुकेन वा ॥ १८ ॥ 

जजुनदक्षका छङका दषम पकाक्छर्‌ अश्रा अड- 

कर पान करेअथवा पचमूखको था खिरटीको अथवा 


म॒रेटीको दुधमे पकाकर मिश्री भिखाकर सेवन करे 
तो पित्तजहृदयसेग दूर होता है ॥१८॥ 


कङुभादिचूणे। 
चृतेन ्ग्धन शडाम्भषा वा पिबन्ति 
चूण कङ्ुमस्त्वचो ये । हद्रौगजीण- 
ञ्वररक्तपित्तं हत्वा भवेयुध्िरजीति- 
नस्ते ॥ १९॥ 
घृत,दूघ अथवा गुड़के राबेतके साथ अज्ञंनदक्कीं 


छक चूण सवनं केरनसं हृद्यसेग, जीणेज्वर ओर 
र क्तावत्तराय दूर दोतादहं ॥ १९॥ 


पित्तजहदययेगम-ङ्म्भरके फर ओर भुङुटीक्‌ | 





ध प 
या ययय फ्य्यटयः भन ययतन दणधयवय नायम वषट तवकमि नोकयनत्य्ाजचयकचफेनेक 


करेरुूकादघूत। 
कशेरूकाशिवलद्य ङ्वेरभपीण्ड सीदं 


` मधुकं विसश्च । भ्रस्थिश्च सर्पिः पय- 


सा पचेत्तेः क्षो द्रावितं पित्तगदाम- 
यघ्रम्‌ ॥२० ॥ 
कृसेरू; जलम होनेवाला जार, अद्स्ख, पुडेरिया 
सुञेदी, कमखकेद्‌ ओर गरिवन~इनके काथके द्वारा 
दूधमें धृतको पकावि फिर इस घृतम शहद डालकर 
सेवन करे ते प्पितजद्दयरोग दृर्द्येता है ॥ २० ॥ 


श्रेयस्याद्यवत। 
श्रेयसीदशकराद्राक्षाजीवकषभकोत्प- 


। बलाखनज्‌रकाकोलीभदायुग्भेश्च 
साधितम्‌ । सक्षीरं माहिषं सापः 
पित्तहद्रौगनाशनम्‌ ॥ २९१ ॥ 
हरड,खांड,दाख,जीवक, ऋषभक, कमर, सिटी, 
खजूर, काकोखी, भदा ओर्‌ महसेदा-इनके काथके 
दवाय भसकं दूधमे भस्के धृतको पके । यहु घृत 


वत्तजहृदयरगका दूर करता ह |} २९१॥ 


स्थरद्यवत । 
स्थिरादिकल्कवत्सर्षिः क्षीरेणेश्चुरस- 
न वा । द्राक्षारसेन पकं वा पित्तरोग- 
विनाक्नम्‌ ॥ २२॥ 
रारक्िपर्णी आदि ओंषधिर्योका कर्क, घी, दूध, 
इेखका रख ओर दाखोका रस-इन सबको एकतर 
मिखाकर पकावे । इस घृतको सवन केरनेसे पित्तजह- 
दयरोग दूर होताहै | २२॥ 
पथ्य | 
सक्षोद्रं बितदस्तिस्तंट मधुकसंयु- 
तमू ॥ २३॥ 
राहदके साथ पिचकारी गवे ओर राहदके साथ 
तेखको सेवन करे, यह्‌ पित्तजहृदयसोगर्मे हितकासै 


हे ।॥ २३ ॥ 


कफजहृदयरोगके लक्षण } 
गौरवं कफसंश्लावोऽरूचिस्तम्भोऽभि- 
 मदेवम्‌ । माधुय्यंमपि चास्यस्य 
बलासो वतते हदि ॥ २४॥ 


>` (य $ 
हदयरागाधिकारः । 


कफजहदयरोगमें भारीपन, क्का निकराः, ` 


अराच, हृदयका जकडना,मन्दाभ्नि ओर मुखम सधु 
रता होती ह | आर हृदयसे करका स्वार होता 
है २४॥ 
चिित्सा । 

हृद्रोगे कफजे स्विन्नं वमितं लडिति 

नरम्‌ । कपष्रर्भेषनयुञ्ज्यान्तात्वा 

दोषबलाबलम्‌ ॥ २५ 

कफजद्टदयरेगपर प्रथम पसीने निकख्याके, बमन 
राव, खवन्‌ कराने आर दाप बदवङ वचारकर 


क (0 


गणकी 


 पटोख्पत्र, नीम, वच, ऋद्धि 





चण व्रायन्तीसीं 
खना; । [ताख्य हान्त इ 
हत्‌ सानपाताजत ॥३०\ 
नागरमांथा, इलायची, चन्दन, सधम 


वि 


जावनीय- 
पापे, चिद्खटा. चीता चन््यी छःट,करुटकी, 
देवदार; दारुहट्दाका चचा, पित्तपापडकी छट, 


; चिरःयना, सहि जना, 


` त्रायमाण, प्त्टिकरी; नागकेशर आर अतीसये सव 
 अषधे समान भाग छक्र चूण वचाव । य तिक्त 


क फनादकं अपावयाक्‌ दारा (चाकत्सा कर्‌ || ५५ 


वचानिम्बकषायाभ्यां वाम्यं हदि 
कफोत्थिते । वातह्ृद्रोगहुच्चूणं पिप्व- 
र्यादि च योजयेत्‌ ॥ २६॥ 


कफ़जनितददयरगमं-वच ओर नीसक्े कथक 
दास वमन कराबे। वातजहृदयरोग नाशक जो पिप्प- ` 


स्यादि चूण है इसको भी इमे प्रयोग करे ॥ २६।। ¦ जीर धन्यिका यृप, जी+तीक्षण अन्नपान ओर खड य 


ङुम्भीरटीवलाराश्लाश्चण्टीपथ्यासः 
पोष्कराः । चुणिता वा छता मू 
पातव्याः कफटद्रे ॥ २७॥ 


पाटल, कनचूर, चिंरंटी, रायसन, सोठ, इरड 


। 
| 
॥ 
। 
! 


ओर पोहकरमूख इन सवका चृणं करके अथवा काथं ` 


वनाकर गामूत्र साथ पान कर तो कफजहृदयरोग 
दूर दीता हं |} २७ । 
खृश्मला मागवाश्ल ब्रलाट सखापकां 
खह्‌ । नशियत्याद्च ईद्ग गरमान- 
पं (वराषतः ॥ २८ ॥ 
खटी 


छर गुस्मरोग दूर होता है ॥ २८ ॥। 

, तिक्तक्छचुर्णं । 
मुस्तलाचन्दनोशीरजीवनीव्योषचिः 
चरकाः । बित्वत्वक्छटकादारूदावी- 
त्वकपपंटत्वचः ॥ २९1 पटोलं निम्ब- 
षड्ग्रन्था ऋद्धिभूनिम्बिध्रुकाः । 


इलायची आर षपल्ममर्कां पीसकर 
धतम भमरखाकर सवन करनैसे हृदयरोग ओर विशेष - 


| 
| 


| 


चूणे-हदययेग, युक ओर सन्निपानको दुर करता 
ह्‌ ।! २९ {| ३5 


तथ्यं | 
कृठलतेटं विदध्या वस्त बस्तिषिः 
शारदः ॥ ३६ ॥ कोलित्यधान्येश्च 
रसेयवाज्पानानि तीक्ष्णानि दशः 
कराणि ॥ ३२ ॥ 
वास्तमि-वस्तिकम्ममे रार फलोका तड दखधी 





स्व प्रयाग क्र || ३१॥ ३२। 


जिदोषज ओर कुभिजनितहदयः- 
रोगंके क्षण । 

विद्या्रिरोषन्स्छपि सबलिङ्गं तीव्रा 
न्ितोदं मिज सक्छण्डूम्‌ ॥ ३३ ॥ 
उत्दः वनं तोदः शर इछाखङ- 
स्तमः । अरूचिः श्यावनेत्त्वं शोथे 
कृमिजे भवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

जिसमे समं रक्षण मिते हँ वह्‌ त्रिदोषजह्ृदय 
रोग जानना । जिसमे तीत्र नोचनेकेसी पीडा हो 
अर चछुंजर ह उसका ऋम्जन्यदद्यरग जानना) 
उर््ेद; वारंवार थुकना, सुद चुभानेसर्रखी पीडाः 
सूक, उवकाई, अंधकार, अरुचि, नेत्रोमे कृष्णता 
ओंर दोष्य ये इमिजददयरागके खक्षण ह ।२२।।३४ 

उपद्रव । 

्रोमः सादो चमः शोषो स्ेयास्ते- 
षाप्ुपद्रवाः। कुमिने कृमिजातीनां 
चैष्मिकाणाश्च ये मताः ॥ ३५॥ 








१ 
द्‌ ¢ 


धीम (तुषः समने स्थान ) म ग्लानः चम | यवान्नं {वितर 


क 





आर प्रव यं दृद्यरोगक उपद्रव ह्‌) छमिजदहदयराग- | पू ॥ ४१ 
के उपद्रवं कफजक्भिरोयके मान हतै ॥ ३५ ॥ 


0 भोजनके स्यि वायविडगके साथ जौका अन्न 


जिष्दने छङ्तमादितः स्थादन्नश्व 


प ६4 





चे |] ४१ 

वृणे पुष्करजं लिद्य्माशक्षिकेण खमा- 
त विधयम्‌ । हीना धक | यतम्‌ ।हच्छरलश्वास दाखघ्र क्षयदिव्छाः 
मध्यञ्वेह््य चव कायं चयत्नामापं | निवारणम्‌ 


| 
| 
च्छर्मं रस्तस्‌ ।॥ ३६ ॥ पहकरमूलके चूणको खहदमं मिखाकर चाटनसे 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 





त्रिद्विजदृदयसेयमर प्रथम छत छरते तथा प्रि हदय, सवास, खी, क्षय ओर दहिक्ारोग दूर 
पराकक अन्नपान देवे एवे दोपोखी प्रवता, हीलता । ह 


हति ह्‌ | ४९ 
उर सरता {इचास्कर्‌ यथावा वचिकत्सा दै दुःखा३ चंत {दश्धं इशडम चाभ्लवै- 


© तेखम्‌ । चणेख॒ष्माम्बना पेयं शधासखदद्रौ 
सद्ग छनज पव इन्याषङ्खनपाच | गशगत्तये ॥ ४३॥ 

म्‌ । बथ्ववत्छ महर्‌ कम्म कमस हींग, कालनमक, सट, अनार दाना ओर अमर 
गतम वरेत्‌ ॥ ३७ ॥ वैत-इन सबको एकत्र पीसकर चूणे बनाकर गरम- 


छमिजनितदहृद्यसेगमे प्रथम छवन ओर पाचन | जल्के साथ पान करतेषे सवास ओर हृदयरोग साति 
करावे । पश्चात्‌ करभिरोगमं कदी हुई कमिनारक | होता ह ॥ ४३ ॥ 
वचिद्छित्छा करनी चाहिए || ३७ | | हिगूयगन्याविडविश्वकष्णाङ्कह१भ- 
क्रभिज्ञे च पिबिन्सषं बिडंगानयसं- | याचि्रकयावशूकम्‌ । पिबेत्ससोवच- 
यतस्‌ । हति स्थताः पत्तन्त्यवं ह्यध । लपुष्कसाटयं यवाम्मसा शलहदाम- 
स्तात्छमयो बृणाम्‌ ॥ ३८ ॥ यघ्रम्‌ ॥ ४४ ॥ 
छमभिजनितद्दयरोगमें वायविडंग ओर क्रूटको | हींग, वच, वायविडंग, सोंठ, पीप, कूठ, हरड, 
एकत्र पीसकर गोमूत्रकं साथ पान करे तो पेटमें | चीता, जवाखार, कारानमक ओर पोहकर मूल-इन 
स्थित असाध्यकरभि गिर जते ह ।॥ २८ ॥ सबको समान भाग छेकर चूण बनाकर जोकी काजी- 
कृमिहद्धगिणां स्लिग्धं भोजयेत्पि- | ॐ साथ पान करनेसे शूक ओर हृदयरोग दूर होता 
शितोदनम्‌ । दधा च पललोपेतं | इ॥ ४४॥ [तप 
उयहं चश्च द्विरेचयेतचं ॥ ३९ ॥ दशामलकषायन्तु छवणक्षारयोज- 
छमिलन्यद्दययोगीको प्रथम स्िग्ध करके पश्चात्‌ | तम्‌ । कास शासश हद्राग उल्मदधः 
- मांसके साथ मात मक्षण करावे । ओर तीन दिनतक | लश्च नाशयेत ॥ ७५ ॥ 


[ कोन 


द्ह्‌[क साथ सास खलखाकर पाट वरचन द्‌च।।३९) दरामृखके काथमं सघानमक आर जवाखारका 
सुगन्धिभिः खलबणेयनिः साज्ञा- | चूण डङ्कर पान करनेस खासी, श्वासः हृद्यसग, 
जिशकरःविडङ्गाषैधीत्याम्लं पाय- | पस्य जर गख नष्ट होता है ।॥ ४५ ॥ 
येर्सिद्धख्दलम्‌ ॥ ४० ॥ वृतेन दुग्धन गुडाम्भसा वा पिबन्ति 


अनेकप्रकारके सुगधित, नमकीन तथा जीरा | चण कैङभस्त्वचोत्थम्‌ । दद्रोगजाणः 
उर खड मेदे हुए देसे योगोके साथ घानोकी | ज्वररक्तापत्त ईत्वा भवदाश्वर्जाचः 
कजाका बायविडंगका चूण डाङकर पान कराबे। ४० | नस्ते ॥ ६ । 








= क ५ 
# ( ¢ 
1.1 \॥ 
॥ \ 
(व # । ५ 
{ प 1 





अद्मुनकी द्लख्को चृणके वीके साथ, दृध्के सखी, गुल्मः उदर्यो आर दानरर्योच्नै दुर करत 
साथ अथवा गुडके शर्बतके साथ पान करलेसे हे ॥ ५१॥ 
रोग; जीणेञ्वर ओर रक्तयित्तरयोग दुर हतं 
।-४६ ॥ 
रीतकी बचा रासा पिप्पस्यो विश्व- रताचननवानान्तं < 
भेषजम्‌ । शाट पुल न्व „9 अ 
द्रोगनाशनम्‌ ॥ ४७  चतुखणम्‌ \ बनं बह्म 
न ५४ | | दप 2 १.4 1. 
हरड, वच, रायसन, पीपर, सोढ, कचूर जर ' <वा तन्न ए १ | 
पोहकर भर इनका चूण -दृदहयरोगनादाक है ।] ७ ॥ = दरड ^> काल्यनमक ८ तारः इनक ऊल्कंकं 
पुटदग्धं हरिणशरङ्ं पिष्टं गव्येन श- दयार एक प्रस्थ वीक चयन दघम पक्व । चह 
विषा पितः 1 हत्यठशलम विरा. ` श्षीरवस्मदृत-दृदचराग आर अपततक्यनच् धर 
णर श ््‌ 
चैति शान्ति सकष्टमरि ॥ ४८ ॥ + 
सावद्र दहिरनकरे सीगका पुटपाकूकी बिधि भखनडत 
जलाकर भस्म कर्वे, इस भस्मकः धीं पीसक्र पाथस्य कल्कः स्वरसेन सिद्धं शस्तं 
पीनेसे बहत पुराना ओर कष्टसाघ्य हदवशल तथा , वृतं सषहदामयन्रम्‌ \ ५३। 
प्रदर नष्ट होता हे ॥ ४८ । 4 
६ गी = अजुनके काय अगर कस्क्के दरा धृतको पकाव 
क ५७ चम गधन | यह्‌ वृत-सवेघ्रकारके हृयके रोगोकोा दर करता 
पाथजं वापि । पिवति वयसा यःसख ई३।५३२॥ 
भवेलितसकलद्दामयः पुरूषः ॥४९॥ 


ग्र ओर अजुनकी छल्के चणका तेर, घी ओर 


गुडम पाकर दूषक साथ पान कस्नस सवव्रकास्क्ा व्‌ शु $ 
यष्टीमधुकत्कछपत्दम्‌ । इधौगश्चुल 


हृदयरोग दर होता ह ।) ४९॥। 

= ७ =  श्विलर पन्त न लस्य 
गोधूमकङभश्चभ छागपयोगव्यसः , दरणम्‌ ॥ ५४ ॥ भ 
पिषा पक्तम्‌ । मघुरकराखमेत शबः ¦ `... ~ [त 

यति हद्रोगञ्चुद्धतं पुसाम्‌ || ५० | खरटाकं आर नागक्षलाक आर अजुनक व {थ्‌म्‌ 


च, 
गहू ओर कोदद्धी छाख्क चूणेको वकरोके दृष 


। चौथाईे भाग युरुलीका कल्क डाङ्कर वृतकी 
सिद्ध करे । यह धघरत-ह्दयसेग, श, श्चत, रक्तपित्त 

ओर मौके धीमे पकाकर दाहद ओर खांड सिराकर < =. 

सभन करसे द्रुण इदयरोग दुर होता हं।। ५० ॥¦ 













[1 


बल्छादवृत । 
वृतं बला नागवकूा ्नांञ्सिद्धं स- 


... ~= ~~ = - 
= + = ~~~ + - === -- =^ ~~~ 


ध = इ, 


खौ सी ओ दारुणवातरक्त को दृर करता है ॥५४॥ 











| इति श्रविंगसेने भाषाटीकायां हृद्यः 
वलुभघत ।॥ | रोगाधिकार समाप्रः। ३३॥ 
# 9 क ®, $¢ प ; 
चेलस्यापि पलदयश्च ¦ सिद्धं वृत थ उरोमर्ां 
वद्भव॑ः दि नाश्रा हत्कासगरमोद- 


अस्यभिष्यान्द  खवत्नश्ुव्कपत्याम 
षादरानात्‌ । ससि मासि यक्त्छ। 


उन्तमहरड ५० ओर काठानमक ८ सोदे, इनके 


| 
रमारूतघ्रम्‌ ॥ ५१ ॥ | उरोगप्रहानिदान ओर सम्भािलक्षण । 
| 
कृरफके इरा धूतको सिद्ध करे । यह धृत-हदयसेगः | 








। २ ॥ (नङ श्छल=- 
शरान तत्र लिङ्ानि निर्दिशेन्‌ ॥३॥ 


त असिष्यदी पदाथः मारी अश्च ओर सृखे 





य 
तथा 
रुषिस्कं संयोगसं यचरत्‌ ओर पीदा 


ए म्रा = य ~ +~ 
वृद्धिका माघ्रहोतिहै, उसी समच कपः 


ॐ 
सः 


४५, 


आध्मान, न्च ओर 
अवरोध, 
शूर ये स्व 


हृदयम सृजन, अधोवायुका 


क्षण उरोग्रहसेगमे देवे है ¦ १।२।।२॥ 
चिकित्सा । 

अचश्च स्वेदनं थुक्ल्या हनं रक्तमो- 

क्चणम्‌ । तीक्ष्मेनिरूहण चैकं ऋमात- 


सक्षणमादरात ॥ ४ ॥ पुक्रजीदकशि- 
मत्याः खयीवत्तेवलोद्धवाः । रसा 


एकेकशः कोष्णाद्विशे बा रत्मठा- 
न्विताः ॥ ५ ॥ सपश्चल्वणाः पेयाः 
 अिब्रहंडसुकास्पिताः । तं भवृत्त यथा- 
लाभं मूजतलसुरखवेः ॥ ६॥ दध्या- 
म्टखवेतसक्तारात्सरामटसषचित्रक्छान्‌ । 
पिवित्तेलारनालाभ्यासरोभदनिवृत्तये॥ 
#॥ ७ ॥ यथाहुरेणातर कृतस्य कमणो 
विधविरोधो न भवेन्मनागपि । यथा 
बलं वीक्ष्य च शुद्धविग्रह तथाविधं 
पथ्यमिति भ्योजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
उरोग्रहरोगमें प्रथम युक्तिूर्वक स्वेद, छोहादिकी 
राखाकाके द्वारा दाग, रक्तमोक्षण ओर तीक्ष्ण ओंष- 





धिन मांसक्रा अन्भण करनसे, मरन आर्‌ | 
ञजसलसमय 
जर्‌ बति | 
छि जकर उयोत्रहरोगको उत्पन्न करत्‌ ह्‌।स्तस्भः | 
छार पाडा, ज्वरःरुक्वताःस्पदयकरा न सहसकनाः गुरुता, | 


लमूत्रका स्कजाना, चन्द्रा, अरूचि ओर्‌ । 





करे! जियापाता, सरहिजना, इरुषखा ओर खिरंटी 
इनसंसे छरिसी एषूकं स्खको गरम करके उस्र हींग 
ओर पांचोचमक डारकर पानं करनेसे उरोग्रह रांत 
होता हं । अथवा निसोत ओर गुड़ एकत्र कर गोमूत्र; 
तख, सुरा या भसवके साथ पीसकर सेवन करनेसे, 
या दही, अमर्वेत, जवाखार, दग ओर चीता 
समान भाग लेकर ते ओर कांजीके साथ पान 

। करनेसे उरोग्रहरोग दूर होता ह । उरोय्रहरोगीको 

वख्के अनुसार व्रसन, बरिरेचनादिकं द्वारा शुद्धकर 

रोगका दुर करलेवाी पथ्य देवे ।॥ ४-८ |) 

| इति श्रीर्वगसेने भाषाटीकायां उरोधह- 

निद नचिकित्साधिकार 

समाघ्र । ३४ ॥ 


ृ्न्रोगाधिकार। 


| 
। 
| ~~ 
| 
| 





। मू्रकरच्छका निदान। 
 उयायामतक््णिषधरूक्तमदप्रसङ्नि- 
॑ त्थ तचट यानात्‌ । अआनुपमत्त्पाध्य- 
हा नादजाणात्स्थुभरचङ्कच्छणि नृणां 
| तथाष्रा॥१॥ 

| व्यायाम ( देड, कसरत आदि ) तीक्ष्ण ओषधि. 
| योका सेवन, रूखे पदार्थोका भक्षण, सदैव मद्यपान 
| करना, नित्य मेन, घोडे आ्दिपर चटढकर दौडना, 
। अधिक जल्वाले या अनूप देशकी मचलि्योको 
। लाना, भोजनपर भोजन करना ओर अजाे-इन 
। कारणोसे मुष्योके आटप्रकारका मूत्रृच्छरोग 
| उत्पन्न होता दै ।। १। 

| संप्रापि। 

` प्रथग्मलाः स्वैः कुपिता निदानैः 
 सर्वऽथवा कोपञ्चुपत्य बस्तो । मूञ्स्य 
मागे परिपीडयन्ति यदा तदा मृज 

। यतीह कृच्छात्‌ ॥ २ ॥ 

। अपतत अपने कारणस वातादिदोष अङ्ग > 
कृपित हीकर अथवा सब एकसाथ कपत हकर 


क ®> ५. 


पूनारायम जाकर मूज्रकं मागक पाडत करत हतब 


धियाके द्वारा निरूह बस्ति ये सब कमे करमते रयोग । मनुष्य बडे कष्टसे मूतता ह ॥ २। 


लूचङ्च्छरोगाधेकारः 


व 








वातोत्पद्सुधङ्क च्छन्ति छक्षन्‌ | मे वेगकरौ रोक बाय पित होकर पेटका 
तत्रा हि रग्व॑क्च णयस्तिमेट स्वस्पै ! एखनाः वादश्च जर यका अवसेध करती हं।।& 






धता वाताद्‌ । `  अश्मररजन्यश्धुं च्छे लक्षणं 
वातजमूत्रकृच्छरमे वक्षण, वस्ति ओर एठिगमं अर्नराहेदतत्द4 अलक च्छन्यु 
अध्यंत पीडा होती हं ओर बादयार थां थज्ध मूत्र त्‌ऽ ॥ 


(र + [नर 9 च प ष फ 
उतर्ता ६ । । जौ पूत्द््छ् अच्मरीक कर्णोति होता ह उस 
पित्तोत्पन्नमुधक्रच्छके लक्षणं! अर्मरीमूप्रकरच्ट कने द ।॥ ७ ॥ 


पात सरक्त खर्ज उदाह च्छ अउ~ = दयकजय्अक्रच्छके लक्षण । 
ईमूवयताह्‌ पत्त ॥२३॥ कर दोपेरपदत मू 
पित्तजमूत्रकच्छरमे पीला, किचित्‌ खा, पीड्त- ते । खदु मयनत्क्च्छाद्त्तिमेहन 
हित ओर दायुक्त वोढा २ अत्यन्त कठिनतासे . श्ुरकर॥८ । 


मूतता € वाता्रिच्छ दपा सस्य दूषित होकर मूत्रमागेको 
सफ जमनद्च्छकः उक्षण । ; रोक देता दं तंव मनुध्यक मूत्राय अर 1लगम चूड 





ड 





वस्तेः सालिङ्धस्य युरुत्वश्पेथाः नूच देतादहेअारव््‌ रुकूयु तत्तासे भूतता द।८॥ 
क | अस्मरी)रकैरः इनदेानोक्दाअवातरभेः 
कफजन्‌तदच्छमे वस्ति ओर चिगमें भारयपन दो. अश्मरी चदा चैव दस्यस्म्नदल- 
तथा सूजन जर मूत्रमे पिच्छिख्ता होती है ( 


। क्षणे । विरक्म कतरा; शरण 
सभनिपातोद्धवमूतचकृच्छके लक्षण । । कीत्तयतो मम ॥ ९॥ पच्यमानाश्म 
सवाणि कूपाणे तु सनिपाताद्धवं- ¦ री पित्ताच्छोप्यनाणा च वायुना । 
ति तत्छच्छतभथ्व च्छद ।॥ ४॥ । विक्तकरसन्धाना क्षरन्ती शकरा 
त्रिदोषजनत्रश्च्छमे सव र्षण हेते दे । वह अत्य- | अत ॥ १०॥ हृत्पीडा वेपथुः शू 
न्त्‌ कष्टसाध्य है | ४ ॥ | दुक्चावाश्रस्द इलः । लया भवात 
शसयजमश्कच्छ्के लक्षण । अच्छी व नू्च्छष्व दारणम्‌ ॥१९। 
मूत्रवह शस्ये क्षतेच्चाभेदहतेषु | = जदनरः ओर रकस ङक्ण समान्‌ दी हं, परन्तु 
व॒ }! भवक्कच्छ तदाचातानज्ायते § योद्धा अन्तर द सो कहते द।पित्तसे प्कनेवारी 
श्रशदारूणम्‌ । वातद्च्छण तुल्यानि ¦ वातस चलनेवाद्य अर कफस छ्टनेवाड एसी पथरी 
तस्य लिङमनि निर्दिशत ॥ ९ ॥ मूत्रकं सागसं स्तक संमाति द्रत छग, उसका सकस 
भनक वहानवालं जा नाड्या ह उनम कसा 


॥ 
1. + 1 





ने 
स 
| कते है । उस शरक कारण हृदयमे पीडा, कस्प, 


स कोखमें रूढ, मन्दाथ; मृच्छ ओर धार मत्ररृच्छरो- 
भकारका घाव होनेसे अथवा चोट ठगनेसे अत्यन्त | ग उत्पन्न होता है ॥\ ९ ॥ १०॥ ११॥ 


भयकर मूत्रकृच्छ्र उत्पन्न हाता हं । इसके रश्चण वात- 
जमूत्रङृच्छरके समान होते ह ॥ ५॥। [च क्छत्सा । 
पुराषजमूतर्च्छरके लक्षण । अभ्यजनस्ेह निरूदबास्तस्वदोपना- 
शङ्कतस्द॒ प्रतीघाताद्रायद्िखणत्यं | दीत्तरवस्तिसेकान्‌ । स्थिरादभिवा- 
गतः । आध्मानं वातद्लश्च मूचस- | तर्हच्य । सद्धान्दयाद्रसाश्वानिटमप्‌ 
गं करोति च॥६॥ | बक्रच्छ ॥ १२॥ 
३० 














क्वा 





वयुन मत्रश्चछहजदह्याता व्य रानी अन्यम 
( तदछाःद्का साख्य ); सहपान) नरूहुवास्तं तथा 
उन्तर्वस्ति देवे वस्तिखानके उपर योग्य अपधि- 
याको धवति, घौ आदिसे वस्तिखानको सिद्ध 
करावे तथा व्रतनाद्क राल्पणी आदि पदार्थसि 


पकाय हए रस पिद्यवे |} १२ । 
अमरता नागरा धानी बालिगन्था अ 
कष्टकम्‌ ¦ भरापदद्वातरगातः शल 
वान्मृज््कच्छरव)न्‌ ॥ १३ ॥ 
निलय, सट, आमल, असगन्ध 
इनका क्राथ वना कर पान क्रेता वतस्तस्बन्धीय 
रोग शू ओर मृतचछरच्छ्येग नष्ट दत ई । १३६ ॥ 
पुननेवाद्यमिश्रक ! 
पुनर्नवैरण्डशतावसभिः प्त्रवृश्वीर- 
वल्छाश्मभिद्धिः ! दिपश्वमूलेन ङड- 
त्थकेन यदेश्च तोयोत्छथिते कये १५) 
तैर बरादक्चवखावृतश्च तेरेव कस्वै- 
लवणेश्च सिद्धम्‌ । तन्माचयातच भति- 
हरिति पीतं शूलान्वितं सारूतमूतः 
कृच्छ्रम्‌! २५। 
पुननेवा, अण्ड, चतावर, पतग, पुनर्नवा, खिरैटी, 
पाषाणमेद, दशमू, र्थी ओर जो इनका काथ 
यनाकर उस कामे इन्हीं पदार्थाका कर्क 
उ कर तथा सेधानमक्छ डाल कर पकाया 
हभ ते, आर सुभरकी चर्बी, संछकी चर्वी 
ओर घी इनको उचित मात्राज्नसार पान कश्नेसे 


१. 
ऊर 


गरूसहित वायुखम्बन्धी मूत्रकृच्छररोग दुर होता ई 


९४ || १५ 
(ना क 


पित्तजमूचङ्च्छरकी चिर्ित्छा ¦ 
सेकावगाहाः शिशिराः भलया म- 
पयोविकाराः । द्रा 








ष्मो {विधिवेसत 
्षाविदारीक्षुरसेधतैश्च कृच्छेषु पित्त- 
मभवेपु कुय्यांत्‌ ॥ १६॥ 
पित्तजमूतरकृच्छरमे वध रोगि वस्तिस्थानपर ज, 
चद्न जाद्‌ शात पदाथाका सेचन करावे, तथा 
शीतर जलम धुसकर सान करावे खक्ष; चदनादि 
सीत पदारथोका देप करे,ग्रीष्मऋतुके अनुसार उप- 


गोखरू 


चार करं ओर दाका रस,विदारकद्क्ा र्स,३खका 
रस तथा घी इनकी उत्तरवीस्त रगति तथा इन्हीं 
पदार्थोको डारूकर दृधक वने पदाथ खिल ॥१६॥ 


4 


त गपचस्नूल । 
कुशः काशः शरो इभ इश्चुश्रेति त्रणो- 
दवम्‌ । £पेत्तक्च्छहं पञमूलं ब- 


स्तिबिश्पेधनम्‌ ॥१७॥ पतात्सिद्धं पयः 
पातं मटगं हस्ति शोणितम्‌ ॥ १८ ॥ 
रा.र्कौस, रामसर, उाम ओर इख इन पाचोकी 
जटइका वृणपरचमूट रहत्‌ । दर वचसटलव्ा उपयाम 
` कृरनेसं पित्त सम्बन्धी मत्रद्च्छ न होता दै ओ 
मूत्राय उद दाता ह । इस प चमरूटको दुध अटा 
कर पान करनं ङगस् रधिस्का गस्ना चद्‌ हूत 
ह ।। १७ ॥ १८ ॥ 
| सतावस्यंष्दिक्ाथ। 
रतावतकाखङ्कशाश्वदं्ट विदारिः 
शालीक्चुक्थङकाणाम्‌ । काथ खु 
शीतं मधुशकछराभ्यां युक्तं पिवित्पै- 
तिकमूचङ्च्छे ॥ १९॥ 
| दछतावर, कस, कुरःगोखरूविदाररीकंद, सालि- 
| चावरः ट्ख ओर कदेरू इनका काथ बना कर शीतर 
| 
| 


= ~~ 





रके उसमें राद ओर घी उाङ कर पीचेसे पिन्तञ 

| मूत दूर होत। हे ।॥ १९ ॥ 
| एवोरूबीजादिषान । 
एदीरूबीजं यघुकः खदाधीं पत्ते पिबे- 
तंडलधावनन । ईवा तथबानलक्् 
रखेन समाश्िकं पित्तकरते च पित्ते २० 

चीरेके बाीज+मुेटी ओर दारुहख्दी इनको चाव- 
लोके जलम पीस कर पान करनेसे. अथवा दरुहर- 
दीक पस कर आमलक रसकछ वाथ हद्‌ सस- 
कर पान ङरनेसे पित्तजनित मूत्रकृच्छरोग दृर होत्त 
। है ॥ २०। 


स 


) 
। 
| 


हसेतस्यादिद्छाथ। 


| हरीतकीगोश्वुरराजद्रक्षपाषाणभिद्ध- 
| न्वयवासकानाम्‌ । काथं पिबेन्मा- 


ध भ 00 ५ ध 
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विबत्थे॥ २१॥ 
हर, गोखरू, अमलतास, पापाणमेद जर थमा- 
सा इनका काथ वना कर द्रहद डर कर पान्‌ कुरनस 
पत्तज पत्रकृच्छर दाह; त्रिवन्ध ओर पौड़ श्रांत 
हाती ह! २१ 


शतावरीषत 1 


शतावरीकासङ्कशन्वदं षवदा रि 

केक्ष्वामलकेश्च सिद्धम्‌ खपिः पयो 

बा सितया विभिश्रं च्छरैषु पित्तभर- 

भवेषु योज्यम्‌ ॥२२॥ 

_ शतावर, कोस, खलाः. गोखरू, विदारीकन्यु, इख 
उर आसे इनक काथ आर्‌ दधे घृतको पक्व) 
फिर इस धृतये मिश्र मिलाकर सवन करे सो पित्तज- 
नित मत्रक्ृच्छरोग दुर होता हे ।} २२ 


तिकण्टाद्यवृत । 
तिकण्टकेरण्डकुरायभीरुककाकके- 

स्वरसेन सिद्धम्‌ । सर्षियडाद्धौश- 
युतं प्रयोज्यं. कृच्छाश्मरी रू्रविघा- 
तदोषे । अयं विशेषण पुरा विधेयः 
स्बाश्मरीण भरचुरः अयोगः ॥ २३ ॥ 


गोखरू,जरड, कुशाजादिक्छौ जडः रतावरःककडी- 
के वीज ओर देका स्वरस इनको धीम पकवे, फिर 


इसमे आधा भागा गुड डर कर खाय तो इसस सूत्र 
छृच्छ्र, पथरी ओं मूत्राघात दुर होता हं । इस उत्तम 
भ्रयोगको विश्चेषरूर सब प्रकारक परथरीमें प्रयोग 
करना चाहए । २३। 


कफजम्‌अकृल्र चिकित्सा 
क्लारोष्णतीक्ष्णोषधमन्रपानं स्वेदो य- 
बाच्र वमनं निरूहाः । तक्श्च ति- 
्तोषणसिद्तेलान्यभ्यगपानं कफम्‌- 
अकच ॥ २४ 





क्षार, उष्ण तथा तीह्ण ओषधि+अन्नपान, स्वेदन, 


१ चरन अथतः 


नेसे मृत्रघातर।न ट९ दध्ना 


` चाव ज रथ पान करप कफजसूतरङ 
` सेग 


चग अर्‌ चतावकम वास्त ब्दात्‌ कर 


011 | 
र ~ 


डन तक पान करतेस कृफन भूच्- 


कृच्छं रग्न दत्ताद्‌ ।; २४ । 
मूच्रण दुरयः पि कदलीस्वरसन 





(कि # ५, 


वा । कक्छच्छावनाशाय स्न विद्र 
० , क 
तरि पिवेत ॥ २५ ॥ 


अथवा छषटौ इद्ययर्चीको गभूचके साधया सुरत 


ज 





साथ (वा कर्क स्वरसम्‌ वारक पीसकर मादी 


वना कर दवन क्म न 
हाता ह ॥ २५ 
करेण युक्तं शितिवारकस्य भीजं 
पिबन्ष्च3िघ(तरलोः । पिबित्तथा त- 
इर धावनेन भवालचूणं कफम 
च्छ ॥ रदे ॥ 
चिरिभार्यक्र अाजाक्ा क्के पीस कर पान कर- 
भूगेौ भस्म पीस कर 


कपल पेतमूत्रकृच्छ रोग दर 


र इता ६।॥ २६॥ 


चिदाोषजस्तकच्छकी चिकित्सा । 
स्व जिदोषभ्रम्वे च च्छे स्थाना- 
ल॒प््यां भसमीक्ष्य कास्यम्‌ । निभ्यो- 
ऽधिके नागबमनं कष्टे स्यात्पित्ते बिरे- 
कः पवने च बस्तिः ॥ २७ ॥ 
तीनां दषस सतरछच्छर हमा दीय तो वायुके 
स्थानकं जलुपूर्वपनसस अथोत्‌ वायुस सकर जां कफ- 
पर्यैत उपचार केह है उन स्वको निभित करक 
प्रयोग करे विरोपय कर दोर्षोकी अवस्था देखकर 
भिश्चित उपचार करे। प्रेदाषज मूत्रकृच्छ्रम जो कफा- 
धिक्य हो तो प्रथम वमन, पित्त अधिकहोतो चिरे 
२७ || 





बह तीधावनी पाठायष्टोमघुकलिङ्ध 
काः । पाचनाय लुह त्याद ङक च्छ- 
[षत्रयापहुः ॥ २८ ॥ 


बड़ी कटेरी, पर्ठपर्णी, पाठ, सुञ्ठीःओर इन्द्रजौ 


जौका भोजनःवमनः, निरूहणवस्ति, तक ओर कडवे | इलका काथ बनाकर पनिसे त्रिदोषजनित मूत्रकृच्छ 
पदा्से मीर उष्ण पदाथोसे पकये हए तेरुका;अभ्थग । रोग दुर्‌ दोता है ।। २८ ॥ 


> ष 
(१ 1) + 
५ ४ द क 
( #। म न्प , 


वन । 
भा (न न्क ञः 
ना, कः 








[2१ कुन 
(य 9; गण्यः हु ह 
#॥ र (८ € 
। क, ( च्च ^ ‡ | * 
स 4 1/4 









{5 


पकः {लत क € इत द 
4 ५ > 


९० । व्व 1: 


इरायरी, दीग सर्‌ घी दनक दूधमरं उङ्‌ कूर 





॥ 
॥ 
ध 
थवा गडकः दृधे दश्टर किचित्‌ उच्ण करके | ठ 
ष = 0 । ध प्रकारके मूच्छ । पान करनेसे सूत्रं आर्‌ ददेय सुद्ध हीत ह तथा 
२ द; र वम रम्‌ ६८] ¡ ८9 । थ्‌ > ~> प 
ह व र देते \ २९। | बीस्यके दोप नदते ह |¦ ३३ | 
२ च्छ < ।५. न चर ३९६ ष ( ॐ 1 
॥ । गलज नितयुचश्नच्छंयोगङ ऊम्‌ | 
उरनभिद्यातजनितविंकित्छ। | ५ 
12५. । स्वदब्दुनकियसम्यसुःज्श्वंयः स्थुः 
न 1 । ^ ॐ ह. „८ 
नधत व दाल्वा । दुराषज् । चछ तवे सयाचः कास्य 
3 न शश्र । ‡ ष्विव 
¢ पवकः वनवा | सथरशुक्छार्वेबतयःजत ॥ ३४ ॥ 
1 ! धु । ट्च र नि क षन 
ध * {५६६ = | ५ {४ पलक ९१२. जा ~< ध्या ह| त ६धदद्‌- 


च 


योग्य दर्णाष्छा सवन, तखादिक्छच्छ म्रा आर द्वि 


2 4 छखगनस जा भूतकच्यं उपन्न हूंरखा न न 
(क द ५, | 4 | द्र घ्य सर्‌ ् च्छ 
हो ते धाहलमूश्चच्छक ससान वचिक्तित्सा कर| १.04 राक समर र 


पचक्षीरीड्योदी छःखको जखन पीस कर इएक | सना चाद ॥ ^ 
नरन कर मृघ्र.छयपर्‌ ठप रसतेसे अभिवातजनित | इथ भद्स्वा जस्य यवन्तार त 


+ । 


सूप्रछ्च्छरय र दता) ३०। सद्‌ । ।नूचक् च्छ शङ्कज्न्य पातः दण 


(+ घ्र नियच्छति ॥ ३५॥ 
=| ध पवः ह वि ५ 
र | क ४ र | गखच्जका काथं वना कर उसमे जव।खार 
पयश्चापि {दत (ल्ययुक्तम्‌ । धा्रीरसं | 
= | 
| 
| 


॥. 


^ 


० डाङ कर पान करनेघ पुरीपजनित सूत्रकृच्छ दूर होता 
च दर (46 ईच सरल नधना है । ३५ । 
भू ॥ अश्मरीजनितमूज्च्छक्ती चिकित्सा । 


ध्वन जा ९ रसात यत उतरता हात | सततच्छदरग्बधकेतकेलाः निम्बः 
यी, सश्च तथा हद इनके साथ भिर्श्र्‌ त्रः टज मुह्य ध = 

सिशत तथा शरदं इनक साथ भल्कर मच पीवे । करश्नः टज युड्ून्ी । साध्या जरे 
व ० दद ताथ था जानाः ¦ लित पथेद्यवागं सिद्ध कषाये मधुसं- 
आग तिश्री डा कर पीव | अथवा जारलछछेका रस ` ज र (स ड 
जौर ईती रस इनको मिल कर उरः गद डःल- | युत व ॥ ६३ ॥ | 
कर्‌ पान्‌ करे! ३१ सतना; अमल्दास, केतकी, इखायची) नीमकी 
चकङ्च्छकौी चिलि छाल, करज, ऊडकी छ ओर गिलोयं इनका काथ 
१; = चि चस । वनादर उरसं शहद इकर सवन करे अथवा ईस 
६ ४4 पदल्ाजठु स कायते यतश वता कर खथ तौ पथरीस् उत्पन्न 

येवै क कि श्च क 
इष्य हुतधाताश्च एवि- | इजा मृच्च न ह्ेताद्‌ ॥। ६६ ॥ 


¦; ॥ ३२ ॥ `  एबोौङबीजकर्कश्व शछक््णं पिद्धाक्षष- 


वीथ्यद्ःपसे मूत्रक्नच्छर हज होतो शिलाजीतको | भितः । धान्याम्ललबणेः पयो ४5४ 
सददभे भिखा कर चदि । इससे ीच्यदोपजनित ¦ कृच्छ्रविनाङनः ॥ ३७ ॥ 
८7 रग दर हता हं। अथवा इसमे रोगीको | अथवा एक तोल प्रमाण ककडीके बीजोको 
अकारक प्राथ .मक्षण करा कर वीर्यो वदत). | पास कर कज गीर रघाचमक्‌ सलकर सतन 


भन्वात्‌ उत्तम सयासे रमण करावे | ३२॥ । करन मूतर नष हता द।। ३७ ॥ 


24) 


वा क ए 







न 










४५ कि 


वेतद यथ्या(ः | 

युनश्मरीन्ठ घं 
क द्यम्‌ | २८ | 
गोखकू, अमतः 

भद आर हरड-इनन्छा पच खचर दहद्‌ (साकरः 








पान कृरनस अच्मराजानन स्पत खनदुकादः स्य ङ्च. 
कुच्छम्‌ दर दती ह | २८ \¦ 
निदग्थिकश्याः स्वरसं इद भडुख- 


# (+ 


य 
६ 
(4 
==" 
श 
1 


# 1 
त 1 -4 द) र 
५५ ॥ $ = ६ १ ४ ५ = 





श्वीजं दल्िलास्य पसो- 


८ 24 


४ ५४, 


शार बजि आर्‌ ।दॐ चका एच्च पाकत्रा 
ओर दुधके साथ षान करने 
है ।। ४८० ॥ 
विषाः खपिष्टायः करक कोल- 
खमन्वितप्‌ । कारिणा छकणोद्कत्य 
पविन्मूचङ्जापहम्‌ ॥ ४९। 
निष्तखछा ओर वेर इना कुर्क बना कर उसमें 
किचित्‌ नमक डाक कर पान करदे म॒त्रङ्च्छ रोग 
नप्र ददा ह । ४१। 
यवो रूबृदैसतणपथ्मूलपाषाणभेदेः स- 
दातावरीधिः । ष्टे अग्गुसव- 
भयदिन्मिश्रेः कुतः कषायो डं 
प्रयसः | ४२ ॥ 
जो, अडकी जड, तृणपचमृर, पाषाणभद, दाता 
तर मूग आर्‌ ईरड-इन्च्छा कार्थ वन्‌ष्छर उस्म 
गुड डालकर पानं करनेसे मूृत्रद्च्छ्रु रोग नेष्ट हता 
द ४२॥। 


₹ 
५ 
(ब 


^-^ 1401111. 11 | 
। 
(9 ‡ ट नी (0 
५ ॥ ४४ पथ ५ ५५ ष फ ५ 


उामः+क्स, वसानः पापान्‌ 


` कारका मूच्रकरृच्छरपेग दूरं 


स सद्च्छ्ररोग दृरहोता ' 





[ 
व ५१ ५4 1 


द $ 
| । ६; { # 





् न 
न्रा त व खय्‌ 3 अ सुनोत 1 [0 ॥॥ मः 
2) ईः इल, रमर अर्‌ रवा (क्‌ 
# १ ४ ह # [| क 
| ६ 82 न्‌ (फ 1 (न कि (क (पन) ~ 
५६५. नः ९1 दन्‌ तन्त त्म =+ -चर प रहत | 
(~ > (~ £ ध 
इस्‌ नणय चसद 7 न्ताः व्यदार द दलस्य 
इस नमवचस्नलक्ा ज्म पमदर्‌ ददद फररसं प्न 
२ ( ~ > ध , 
न ~ 1 4 र त १, 0 
क 1 ण) ४२ ध (र 
म्न य ^ रतप (1 ५ ट 1! ४१ 


#4 + 


गडनामनलक्क {प च्रयद्र: 
क 


युं आर स्कः एकत्र सिद्धं कर उवद करना 
ध्रमनद्कःनतुद्धि्ारक्ः त्य तथः रक्कः) शह, स्ख 
अर टलकच्छरनाथक ह्‌} |) 

< = । 1 -भण 

(स दुल्या सतश्(रः इ दद्मः 

श्नः । दशल रलरच्चस्कं छ 

= सल्ठुनः दलम्‌ ६ ८ ॥ 


जदाखारको भिश्रीक्त साथ सेवन ऊर्तेते सव प्र- 
होतः हे। दख आर मिश्री 
के कर्कको दही पानीके साधं नसे मूत्र 
कच्छ रोग खःन्द ह्येता है ।! ४५ ।! 


„वी नि) नोन 


८८ श्र 


विद्ारीशारि शानत ङरवस्लाःडेनीः- 
निशाः । च्छ पिन्द 
वद्धिजं पथ्चश्यूल कम्‌ \\ ८६ 


विदासच्छंद, सारिवा. मेढादिगी, गि 


(५, 
(कान &। 
2 १५८८६ 


ओर वायतिडंग तथा तणपचसूक-द्रष्ले जख फीस 
र 


कर पन्‌ करमर चवाचावत्तजत्ति सूचङ्नच्छ राम 


1) 
न 


हता दहु | ४६ ॥ 


एत्छार्मभदकशिलाजतपिप्पलछीना- 
मेबारुबीजलवणोत्तमङकुःमानाम्‌ 
चुणौनि तण्डलजकले हकिल्ानि पी- 


€ 
च्छ ॥ ४७ ॥ 


इलायची, पाषाणभेद, रिखछाजीत, पीपर; खीरेके 
बीज, सधानमक ओर केसर-ईइनका चूध करकं चाच 








भै । 








0 9), शव) 





सोके जलके साथ सवन करनसं त्युक्ता प्रात्र हृ मी ¦ ख्व । फिर इस काथं एक सौ अद्भादेस ( १२८ ) 
मूतकृच्छ्रोगी भारोम्य दाता दं }। %८ ॥ ¦ तले धृत पकावे इसमे सुख्छा; अदइर्ख; दाख 


सखघानसक आर्‌ वापय प्रत्यक्‌ +र5ऽ ९ ताड 








० क, 
| ~ ~ध 191 
1 क न लतं , पास कर डाले । अजवायन १ कुडव गुड १२० 
यजतम्‌ । मुनरक्रच् हन्त्याशु | तोट, अण्डीक। तेल १२० तोके डारूकर 
निाभलहन सशयः । ८८ ॥ विधिवृवक इसका पाक करे। इस सुङ्कमार्छुमार अव- 


लोदेकी भस्मको वारक पीसकर कदम भिखाकर ¦ ट्टका त्रम क धुताका भाजनक बहल सननं 
तीन एदनतक सवन करतेसे निःसंदेह मूत्रकरच्छरोग ररचा उत्तमह्‌ । यह्‌ धृत-राजा, रजक ससि 
दुर होः जातत ह 1 ४८ ॥ । आर जिनक वहूतसो सिय ह एस मनुष्याका सरवन 
८ करना चाहए । तथा मृच्रक्रच्छर, काटेद, मर्व 
सुकमारङ्मारक पुननवादलह ।  छिगदूल, वक्चणलरूकयोनिदयू, गुल्मरोग ओर वात- 
पुननैवामृलतलां द्भ शतार । ; रक्त इन सव रोगोमें हितकारी है । यह बकारक; 
बत्का तुरगमन्धा च लगम्नृल्टं निक- | स्सायन सातल जर इमास ( बाङ्का ) को सु्ु- 
ण्टकम्‌ ॥ ४९ ॥ विदारिगन्वानागा. | मार करनवाल्ल ह ( कोड्‌ कहत हं के पुननवेका एवे 
, अन्यान्य अआषधियांका सा द्रण जलम पकाना 
व< व्यातबलास्तवा वी स ¦ चाहूय ) }। ४९५ | 
पलान्मागानपां द्राज तकिपाचयेतोौष्णौ | ५ . 
तेन पादावशेषेण पृतस्याद्धौटकं प- । यजावात्‌वधानमप्यत्र कार्यम्‌ । 
चेत्‌ । मधुकं शङ्वरश्च द्राक्तासैन्ध- | मूतकच्छपन = मूत्रावातरगाङ्ृचिकित्स भी 
पिप्पली ॥ ५१ ॥ द्विपल्नि एथ- । “लप चद । 


समाप्र || ३५ ॥ 


+ $~ इति श्रीवङ्गसेन भाषाटीकायां 
रचना 2 | <न श्व ) न (५. (^ (५ (- 
क्त्वा चान्त | तता 4 छर च्छनदानाचाकेत्साधकार 
शद इपलान्यतर ललस्यरण्डलस्य | 


च ॥ ५२॥ एतदीश्वरपत्राणां भरा- 
ग्भाजनमानेान्दतम्‌ । राज्ञांराज- 
समानानां र ये ॥<३॥ ५४ मूजआघातरोगापि भर । 
मूचकृच्छे कटीशूले तथा गाटपुरी- ग 

षिणाम्‌ । मटृरवक्षणदुले च योनि- (क 0 
शके च शस्यते ॥५४॥ यथो- | चन्त ङग तदानग्बनायाताखयीः 
्तानाश्च ग॒ल्मानां बातशोणित- | दश । माया बूर व्ाताश्यवातङ्कण्ड- 
जाश्व ये ! बल्यं रसायनं शीतं सुद्कु- | 'टकाद्यः॥१॥ 


देयोऽन्येष्वपि चापरः ॥ ५५ ॥ तञ्ण्डाककाद्‌ तरद्‌ भकारं मूत्र घातीकौ 


उत्पन्न करते ह्‌) १९ 

पुननेवाकी जड चार सो तेङे एवे डाभकी जड ण्डलिकाक्षे ल 
दातावरःखिरटीकी जड, असगेध, तणपं चमू, मे व तत ५ 'ड [लकाः क्षण्‌ 1 . 
चदासकन्द्नागकरार गिलोय आर कषाये प्रत्येक एप््याद्गात्नवाताद्वा बावस्त) 
चालांस चारीस तले छक्र एक हजार चौवीस | सवेदनः । मरुत्रमाविश्य चरति बि- 
(१०२४१ तो जख्मे पकावे । जव पकते पक्ते जक । गुणः ङुण्डलीकृतः ॥ २ ॥ मू्रम- 
चाथादईं भा वाकी रह्‌ जाय तव उतार कर छन । तपास्पमथवा सशूजं सैप्रवर्तते. । 


(० ~ ^ = 


मूचाघातरोगाधिकारः ( ४७१ ) 


मः ष 4 त 6 9४] )॥ ध प 
^ ० कालि क का 1 


क न 0. 0 











द भातत कमा क 


वातक्कुण्डलिकान्तान्त॒ व्यापि तवि- मूः वेगो बहुत समयतक रोकनेसे मूत्र शीघ्र 
नहा उतरता ह मूनक समयजो धारे २ थोडार 


द्रात्सुदारूणम्‌ । 
क „ . ~. ~ ' प्रतनाडहे तो इसको म्त्रातीन कहते ह ॥ ४।। 
शरीरके रश्च हाने अथवा मूत्रादिककं वगाक्ा 
सेकनेसे दृषित हई बायु कुण्डटाकार (गकार ) मूव्रजटरद्ध लक्षण । 


स "~ व्रता तथा † न न +> 
क मृचरस्य वगऽभिहिने तइद वतंरैतु- 
ऋ । अपारः कपत वादुरुदर पूर 


इससे थोडा थोड़ा ओर पीडयुक्मृत्र उनरतः ह| ५ ~ 
उप अन्यत्‌ दासम्‌ सगक्ा 3 वण्डाल-ध् कहत ब्‌ भरटाम्‌ द | स्मर ध्वस्ता ना 


ह॥२॥३॥ नं जनयेत्तीव्रवेदनाम्‌ । तन्मूत्रजटर 
अष्ठीलाके लक्षण । विद्यादधो बस्तिनिरोधनम्‌ ॥ 


उतध्माप्यत्वस्तिमदं रध्वा वायुश्च मके वेगका रोकने जो उदावतेरोग उत्प 
। १५ म्‌ ति > ^ _ © ८ 
होना ह, उस उदावतस कुपित हई वायु पेटक पूरित 


ॐ (~ (9 ¢ 
व ९ ट 4 करके नाभिके कीच तत्रि पीडा युक्त अफारेको 
मूवर्विण्मागसधनाम्‌ ॥ ४ ॥  क्ररना हं अधावस्तिको अवरा-करनेवाटरे इख रोग 
वायु, मूत्र तथः मलक रच्छकर मूत्रसिच तथा. क सनजटर कहत ह ।; ८ |} «^ |) 
गदान । ॐ पो टः दरक क ह | लत्रोनसगके लक्षण । 
तीत्र पीडकाय ओर भ्व तथा सलक पग | 
रोकनेव।ली पिडीच्छी समान गर्छ उन्य्च कस्त हे . वरन दप्यथवा नाह मणो वा यस्य 


- द सको अपील कहते ह 11४ ।। । देहिनि 4. मूतर प्रवत्तं सजत सर्त व 
वातबस्तिकै लक्षण । । भवाहतः ॥ १० ॥ स्वेच्छनेरल्पमल्पं 


धा - । खरुजं बाप्यनीरून्नम्‌ ¦! विरणानिल- 
(= {१ % अद्यु | म्बू ॥2। ६ | {२/१ । [निरि ठ्य क ष्‌ ¶ः ® (५ # 
वग ्वेारद्यस्त ननर्द, जोव्याधिःख मत्रोत्सङ्गसेक्ितः॥११॥ 
4 स॒न्र त्यागनके ससय वस्ति या छलिग अथवा छिगकर 
ध. च { ५९ मू उ २ ९ 
क ^ क ५ ` अग्रभागनें जव मुत्र मक जाता इ तव वह्‌ हदयके 
व वस्त ।।न्‌ ९ 1 । श्वसादिक्तं वलस मूत्रे करता दे, तव वायु मूत्राश- 
बस्तिः ख विज्ञेयौ व्याधिः कृच्छुभ्रः | यको फाडकर पौडायुक्त अथवा विनापीडके रुधिर 
साधनः ॥ ६ ॥ ¦ युक्त थोडा थोडा मूत्र घोरे धीरे उतरता द 1 विशुण- 
जा मूख सचुष्य सूत्रके नगक सकेता ह उसके ¦ बातौतपन्न इस रोगको मूत्रोर्तग कहत ह ॥ ६० ॥ 
मूत्रा शयमं रहनेवाङी वायु बस्ति ( मूत्राय ) के | | ११॥ 
मुखको बद करदेती है, तव मूत्र सुक जाता है अर | 
ब्ट्याराय तथा कोखमें पीडा टोती हे इसको बात | मूचक्षयर्क लक्षण । 


बस्त कदत ईह) यह्‌ कतिव्‌स्तसय कृटसाष्य्‌ स श्चस्य कृठान्तदेदस्य बस्तिस्थो 


४1 ` पित्तमारूतौ । मूक्षयं सरुग्दाहं ज- 
मूत्रातीतके लक्षण । नयेत्तां तदाह्वयम्‌ ॥ १२ ॥ 
चिर धारयता मन्न त्वरया न म्रव- रखे ओर थके हुए मुष्यके मूत्राय स्थित 


ते 1 मदमानस्य मन्द्‌ वा मूत्रातीः | पित्त ओर वायु मूत्रा क्षय करते है, इससे पीडा 
तः स उच्यते ॥ ७ ॥ जर दाह होती हे इसके मूत्य कहते हैँ ॥ १२ ॥1 








कं लक्षण | सन्त चनं द्द्‌ ५४ 
$ £ € 

सस्थे श्प हरा दन्चूणद््णश्चं तद्र 

त 1, ५ इधर 6& तौ | | ल ५ र 

। अश्मरीहल्यरूग्त्थि- 1 वा मुत्रसाद्‌ 

ल् ८ 

सं उच्यत) १३ । 7 ध ६ 

जकन्बन याट आकारवाली, ¦ वित्त या कक, अथवा पित्त-कफ दोनो जव 

ठ ॥ गो जर वायुस दूषित ह्‌ जाते द तक पील, सष्ठेद ओर 

त न्धि | गाढा पसा कष्ट मुत्र उतरता ह तथा मूतनेके समय 

मान पीडः टदा उसको पन्रप्ररि 
- जलन दो ओर वह्‌ सूत्र भूमिम सख जाय आर उसका 














< ॥ स्य गराचन ण रखकर चणक स्मान दह ता 
स्चश्युक्कः छश्ण । इसका मत्ररादरग छृहत इ ।} १७ ॥ १८ | 
मरूतिनस्य खियं यान्त वायुना दुक ` विदड्धिघातके लक्षण ¦ 
खुदढतम्‌ । स्थानाच्च्युन भयत नाल 


रूक्षदुकटलयोवौतिनोदावरर खकङृद्यथः । 
भुचस्यतः(दुप्दत विव्खदषं तदा 
नरः ६ १९. ६1 {कड्गन्धं मूचयत्छच्छा- 


क 


(द्वइ वानदुदेत्‌ ॥ २० ॥ 


रूखे शरीरवारे ओर दुबे मचुष्यके वायुस 
ररित मद ज्र उदाकतको खरता ह तव॒ वह मर 
। मूत्र सायकौ दरक जाता हेः उस्र समय वह मनुष्य 
उव्णचातकः ट्लणः | ¦ मतता हतो व्डेक्ष्टदे वि्ठाकी संषयुक्त मूत्रं उत 


व्यायामाध्वात्सयैः दिद {सत ब्रा- ` रताह इसच्छं (विड्ादटात कहुतह | १९ |! २०॥ 
प्याऽनिलाढृतम्‌ । वसि भेदं खद- | ब स्तिङ्कण्डलके लक्षण । 

च्व अदर्छावयद्थः ॥ ९५ ॥ मूत्रं | द्रुताध्वलघनायासेरभिधातात्पीः 
हारद्रचमथवा सुरक्तं रक्तमवच । | हितान्‌ । स्वस्थानाद्सतिर्दवरत्तः 
रत्पुनः . पुनजेतीरुप्णवातं बद । स्थ्रलस्तिष्ठति गभेवत्‌ ॥२१॥ श्ूलस्प- 
त तच्‌ ॥ १६॥  न्दनदाहातो विन्डुं विदु सखवत्यपि । 
व्यायामं ({ कसरत आदि एरधम ), अच्यन्त साम | -पीडितस्वु खजद्धारां सस्तम्नादेष्ट- 

| 


दन्धादा दतत्‌ ! अरमदुकयलीद्धा- 
दं मृचरुक लंड्च्यहः ¦ १५८॥ | 


सनव वरक् र त्कर्‌ जा सद्धुध्व सलसग करता 
हु; उसकच्छ वास्य वायुस ष हषर भूतनसं पहर 
अधृव्‌[ मृत्तनक्‌ पद्ध रख [मट्‌ दए पामाकं समान 
{मस्ता ह उसका मूत्रयाक्र च्व दहु |} १९|| 







41 








का चना आर विशेषकर धृष ्िना-इन कारणो ¦ ना्तिमष्व्‌ ।॥ २२ ।॥। वरि्तिङ्कण्डल- 
स न्त कुवत दाकर वाचक साथ वस्तिमं ्रप्र| माहुस्तं, घोर शछविरोपमम्‌ । पवन- 
दयकर वास्त, खग आर गदाम दादे्छो उत्पन्न करता । + एवमे टभ्विद{स लबषद्धिभिः 
हा तथा दटदाकं समान या किचेत्‌ खररेगको | (4; १ ^ र 2 
अथवा रधिरयुक्तमू्रको वारंवार कष्टसे ते, उसको | ॥ ५२ ॥ 1 
दशक भूयदिदणतः ¦ शछष्मणा गौरवं 


उष्णवातराग्‌ कहते ह |) १५ | १६। | स 
। शोथः [स्डिग्ध मूत घन सितम्‌ ॥ २४ ॥ 
बरू्रसादक लक्षण | 
| 
| 
| 





ग छिष्मरूद्धबिरो वस्तिः पित्तोदीणों 
त्ति क्य वाद्वा बाप्प संहुन्यता- | न सिध्यति । अविश्रान्तबिलः खा- 


ॐ 


न्लिन चत्‌ । कच्छान्मूतं तदा पीतं! ध्योनच थः ण्डलीक्तः ॥ स्याः 





४ ध ध म 
प्लाणाक पुण्यं कगञणाकाय जातीनि वोपप छ पिरत [न धाद) (याम्‌ ॥ उ 1 








9 [वि 7 1 1, 7 


दस्ता कुण्डलीभूते दुण्मोहः रवस्न र तं घ 
५ + न 4 = । (नि 
एत च २५  रकलदःन्य्श्द । प्न (नङ्कार 
॥॥ 





बहुत चार दडनङ या चचख्नदे, दवन करन ` 


[ श षः ४ 


अधिक्‌ परिश्रम करनस, ख्च्डी आष्टक्छी चटक 


न {८ र क ४ भ (वं छ, 
गधापदः(चनष्टख्रदटी) ची जड्का छथ चनाकृर 
खगनसे, द्वानस वस्ति अपने म्थानको व्याकर = ल व र 
ग = जाने = ष्ट त 5:1९ श्य दुष्‌ इर ५ 
कपर जाय, स्थूल होकर गभक समान हौ जानेह्‌, = ध | 
ध ` वद्तं ह्विनोच्त परलय रूत्रादातरःप रद दृर्‌ हाता 
उससे शःकम्प आर दाहस पडत दाकर ए एक 4 >, । । 
< ५५ ~ म न „भ, -=ः = ०, । ©, ०4५८ \ 
चद भूतन उतरता ह । जव वास्ति (पद्‌) च्छ जीर 
वि (भनक । 
वित वड कग प वतम अन 
द ॥ त्‌ ¶ त्‌ श धर्‌ (प 1 घुल =€! २ तुदत थ यन स #। €^¶‰९¶ {* 


रर पटम पड़ हदा ईड चः उभ्तिक्डट कहत ऋ ॥ र 
हे। यह महामयंकर व्याधे खद ओर चिधक संमःन ्दष्छ । रख इईर्ट्भाय =, च्छव 
| १ 


त २९} द्ध खं 
स्य 


८5५ ०५४ 
~ 
^ 
८१, ˆ 
श्न 
+| 
९५ 
६५१ 
~ 

“41 
५ 
५1 
नज 

| 


ह । इसमे प्रायः बाय प्रवद्य 


ट, 
॥ *) #। [प ५४५ 
त ( 4 एः युध्दस्य ॥ वि भत्यः ध ग ण ४ ० 
नारू वद्याकरक् दुनिवार द्‌ । या दरु वन्तु० दस्य ग्हक्षुरा त 
ठछरोग एपन्ताधक्य होय तः इस चह) सुद म्द ~ न 
व सनु नयु द च्स्क्ापहु 
मूच्का रंग वरा दात्त द्‌ जर ठः इदम सफ. (सय 


। ५ ॐ ५५ 
हय्‌ ता «<{सपनस्रूलन्मु ~ नः [हा {{ ती ् {र स्प रू # ॥ ५. \ 


हाता दह्‌ । जिस वार्तिक सुख कस्यव वद्‌ हाजषचव अथवा दरदसाष्विनमका चाथ ददाकर उसमे 
आर पित्त करक व्यात्र हीय बह विति खसाध्य द्‌ । , शिलाजित डालकर अथवा धमाका रन डकङर या 
{जिसका सुख खुडा हय वह्‌ साध्य ह्‌।अर छ-उलय" । अद्लक्त काथं इकर पान करलं दवा यत्रपुष्य, 
छत्‌ नहयिसा भा सव्यह्‌ । इर द्न्डरामूत् तके | छ द्र जटसहः शलश कायं दन्द उसमे 
नसे तृषा, मोह ओर श्राय यहं लक्षण दत्ते दं | ददुः यद मिश्रः इाहकर पान कमले मूः हृच्छय 
॥ १५0... | ति । 
पजाघ्रातकी चिकित्सा । कला- 
( 





इ क न $ क (शा- ~ ल्द न 24 ९ 
सदस्वेदोपपन्नस्य दितं ज्विहधिरेव- स्डना। य ० 
नम्‌ । द्छाद्न्तरवःस्तिथ्व चालते | भ्ञरोघ जहाति खा! ३१ । 

सवेदने ॥ २६ ॥ 


पीडायुक्त मूत्रावातरोगमे दन तथा स्वेदन क्रिया 
करके पग्यात्‌ सखेदयु क्त पदार्थोसि विरेचन देवे तथा 
उत्तर वास्त भा दव) यह्‌ हतका ह | २६ 





पूरको जक्दं पीक्चकर कपपर रष्रेटकर वन्ती 
तावे, पिर उस वन्तीका ल्गके छिद्र रक्ख ती 
नरक्छ अवरोध दुर हताह।। ३१ 





खद्ाभद्रष्ममिन्मख 
नलङशव्छागेक्ुशिष्ं कथित्यं प्रातः चत्रकम्‌ 1 राणक क्लान्त च 
खुशी सिता ६ पिबतः । क्ोस्ध्रलजरिकण्टकम्‌ ॥ शमय 
पयाति नियतं भृच्थह्‌ इत्युवाच | उरापीतो मूःघातन्र्व्धनः ॥ २९ । 


कविः ॥ २७ ॥ कुम्भर, पाषाणभेद, शतावर, चीता, टकी 

नरस, कुरार, कांश्च नैर इवच जड इनका क्राथ | ताटसखाना, कसख्गट् आर कड गख इनका 

वनाकर उसमे मिश्री डाखकर सीद करके म्रातःकार | एकठ पीसकर्‌. माद्राकं साथ पाल करसेस सुन्राघात 
पान करनेसे भूत्राघातरोग दूर होरा है | २७ | रोगदृर होताहं ॥ ३२। 


च्छ नि 





| 
| 
| 
| 
| 


॥ ~: 0 





6 ९) = भ 
\ 9 । 


पति क ज ५.4. प्ण वि 6“ 01 
कण 4 ।4 # शण +  , श 






क्षे 
तच पड 
# ~ * ` ॐ 
क । (ना) र 
न न ल्‌- 


॥1 
निस्वाक्छी जडक्त चाव्टाक्‌ जके साधर पी- 
न्नर पचर आर दृधक साथ भोलन क्रेता मूत्राचात ' 
रत ठररद्धता ह ¦ अथत्रा सवप्रकासके युदय | 
रच वम्ति जर उ 


तरद्म्तिरेत्रे | २२ ॥। 


(नद्‌ ग्यक्यः स्वरस पवद क 
पयुतम्‌ 1 जल छुक्कमकस्कं त्रा सक्ना- 
उसुषितं नशि ॥ ३४ 
सथरीके भ्वरसको तक्के साथ पान करनस मूत्रा 
नराग द्र हतः ह। अथवा केषशरकोा जलम पीस 
कर <समं हद मिखाकर रात्रं रख दव फिर प्रातः- 
क हतर वेतो मूत्राघातरेाय दृ दोना ह्‌।१२४।। 





सतर पाटलाभस्म क्षारबद्वा परिखु- 
लम्‌ 1 सं सखवचलवतीं सूचाघाती 
पिदच्ररः। ३५॥) 


<स तरक सलमान नतार्‌कर्‌ तदधः 


साथ पःन्‌ करनस पूत्रा्तरग दर दता ह) अथवा 
समाद्र कखानमक्‌ उाङकर पान करनेस भूत्रचवात- 
यृ दुर इताह |) ३५ ॥ 


॥.1 ॥ 001 भना 
गा 





चकण्टकरण्डदातावरीभिः सिद्धं 
ष १ वा लृणपश्वमृलेः ॥ ३६ ॥ गड- 


पंगा खवृततं पयो वा रणेषु कुच्छा- 
{ नरि 


दि शस्तभथतद ॥ २७ | 





गोखरू, अंडक जड आर रदातावर इनको दुधमे 

{राक्र पान करनेसे अथवा त॒णपचमरूल्का दुधमें 
आटाकर पान करनस अथवा गड, घी आर दघ 
इनका एकन मिखाकर पान करनेसे मूत्ररच्छरादि 
समस्त मूत्नसम्बन्धारोगनघ्रहोते हं ।॥ ३६ ॥ २५ | 


“उत्तश्चातप्याश्नशश्िा चन्दन तण्ड- 


वात सशणणत ॥ ३८ 


थ 


| १ 9 0 0 
(1 1 1, 11 व 111 पयता तातान कमत माभ कमना नाण" यतामः यमन समब जन जम्किकयोन्‌ 





| 


॥ 
1 
द 
।, 


+= ~ ~ -----~ ~ ~~ -- ----- ,. 


~~~ ~~~ ~ 


| षिते 


चन्दन दादाक जखमं घसक्रर आर मिश्री 
मिदछाकर पान चछर आर्‌ इसपर आटषछर शीतल पफ्यि 
हुए दुधकं साथ भोजन छर तो साधरयुक्तं उष्ण बति 
रोग इर होताह || 


शिलोद्धिदादितेल) 
शिलोद्रवेरण्डङकशास्थिरादिपुननंवा- 
भारूरसेव्‌ सिद्धम्‌ । तें श्रतं क्षीर 
मथालुपानं काटेष कच्छा संभ्र- 
योज्यम्‌ ॥ ३९ | 


पाषाणभेद, अण्डकी जड, छुराकी जड यानी दाम 
राठपण)।, पुनरेका अर दतावर इनके रसम तेख- 


का पकाव आर इस द्धक अदपषानसं सवन 


~ ^. ० ~ ~~ ~ ~ -- ~~~ ---=-~--¬--~---------~ - ~~~ - -- ~ 


-+ न~ न ~~ न= ~> ~ ~ 


व ५ <न -- = ~ 
 ; भया म त व थ त न ज व म न न ~ 


करता मूत्ररच्छराद्‌ सेरा नष्ट हति । ३९॥ 
धान्यगोक्षुरक्वृलत । 
घान्यगोक्षरूकलाथकल्कसखिद्धं घृतं 
हितम्‌ । मजाघाते भूचद्च्छे श्व 
दोदे च दारूणे ॥४०॥ 
धनिर्यो ओर गाखसू इनके काथ ओर कतल्कसे 


१ 


घृतक्छा परकवं इस धृतक्रो सवन करनसे मूत्राघातः; 
म्‌ चरकं आर दारुणवय्यदष शान्त होते हं ।!४०।। 


भद्रावहघत । 


अम्बा पाटला चेव वषाभूद्रयमेव 
च । विदारीकन्दकाशचश्च ङुशमोरट- 
गोक्षुरः ॥ ८९ ॥ पाषाणभेदो वारा- 
दी शाष्टिमूलं रारस्तथा । भष्टातकै 
शिरीषस्य शूलमेषामथाह्रेत्‌ \ ५२ ॥ 
समभागानि सबांणि क्रथित्वा 
विचक्षणः । पादशचेषे कषाये त॒ वृत- 
धस्य विपाचयेत्‌ ॥ ४३ ॥ कल्क .द्‌- 
त्वा च मतिमात्गिरिजं मधुक तथा । 
नालोत्पल त॒ काकली कजं जापु- 
समेष च ॥ ४४ ॥ कृष्माण्डजं ते 
वारुखम्भवश्च पमं भवेत्‌ । उष्णवातं 


निहन्त्य तद्वत भद्राषहं स्मृतम्‌॥४५॥ 








पाठ), पादु; दौनी प्रकास्कछा पुननवा, 
| % ¢ (क) १५५ #। 
कन्द, कास, कुरा, इवम्‌ जङ्गगोुरूः पापाणसद्‌, 


वाराहीकंद, याणाम जड, रामसर, भिदा 





ओर सिरसकौ जड़ इन सवका समान साग चकर ` 
भाग जलयप्रस्ट्‌ 


काथ वनाव। जव पक्त २ चोधर 

जाय ततव उतारकर छान ख्व | दिर उस्यंछष्य तन 

मुठी; नीख्कमट, चऋाक्ाटः, ब्दोरक लोड. षटं 

बीज आर ककडक्र काज समान भान दक्र नोन्क 

वना कर सिल्यद्व जर चसद तटेघ्ी डार्क 

पकावे । यह्‌ मावह वृद दप्गवःन्का नर करना 
| % ९१-%५ ॥ 


[न 1 


विदासैधन । 


वेद्ारीवरषक्छो परथ भातुङ्ड चं 
भूस्तणम्‌ । पावाणमेदः कस्त्ररी यु 
कं वरिरोऽनल्ः } ३ ॥ पुरनव 
वचा रान्सा वला रल ख्टटा तथा । 


कथरूविसशरङ्ादतामदटक्य;ः स्थि 
रसादयः ॥ ८७ ॥ शरिश्वदभैश्टलख्च छ 


शः काशस्तयेव च ! पलद्वयन् सं 
गृह्य जलद्रोणे विपाचयेत ॥ ४८ ॥ 
पादरेषि रसे त्मिन्वुत्तपस्थं विप 
चयेत ¦! शतावस्योस्तथः घाच्यहः 
स्वरसो वतसभ्मितः १४९ \ इदु 
पलट शाकेरायाश्च कदिद्छण्यपरःत्मि 
च! पष्ठयाषहं पिप्पली राक्षा कार्म 
ये सपरूषकम्‌ \ ०) एल दुराल- 
भाकोन्ती कुद्कमं नागद्धेशरम्‌ । जी- 
वनीयानि चाष च दत्वा च दिखण 
पयः ॥ ५१ ॥ एतत्सापेविपक्छव्य श 
नेमद्रध्रिना भिषक्‌ । मूचाचातेषु स- 
वघ विभशषात्पित्तजेषु च । ५२ ॥ 
कासखश्वासश्चतोरस्क्थतशखीभारक्छवि- 
ते । त॒ष्णा्दिमनःकम्पे शोणितच्छ- 
दित तथा ॥५३॥ रक्ते यक््मण्यपस्म्वारे 
 तथोन्मादष्िरोग्रहे । योनिदोषे रजो- 
दोषे शुक्रदोषे स्वराश्य ॥ ५४॥ 


मवाधालसेगाधिकारः | 


1 9 इ 


1 न (1 {र्‌ ॥ 8 । 


ऋ. 


 लागेकदार आर जीवनीयगणकछी आशा 
¦ प्रत्यक णक रे वाला छर शर्क 









० भक 3. क, । 


0 
घु न ्रवित्मनिहः्यं 
{मन्युतः गकम जनु 





विदारीकन्दः सट, वुहौ-विकरषमृतृणःपामः- 
पणमद. कृम्लरी.नामरनमक; ससदनमक, चातापुत 
तवा, वच,गयमन. व्विटः, कथो, कसर; भाड्‌ 
सिधाड, यडजासला, न्थिरादिगणक्त व्यपथिःग पसर 
इर, दाभ, कदा आर कांस-य प्रव्यच्छ पाध 1 
२ ताड छक्र एक द्रोण जलम पकच्छाव ! जत्र पच्धत्‌ २ 
जट चाधाइ भाग रापरह जाय तव उतारकर दाति ख्व 
{सिर इस क्राथम धुत एक प्रस्थ, दातात्ररका रमर एक 
ग्रन्थ, आमद स्वरस पक अस्थः उत्तम खड चा 
मिश्री २४ चाची ताह वध्य मुखः, पीपल, दाख, 
कममर, लम, इखायची. धमस, रनु; क 
ओषधि 
वसाच्छर सिद्ध 
तथा उत्तम गाक्ा इष दो प्रस्थ ड सदका चिर 


यर 


। उत्तम किधसे भन्द्‌ २ आस घृत््छा काद्‌ नो यह्‌ 


--~ ~~ ~~ 


विदधत सिद्ध हाता है। यह्‌ घृत-सवध्रकारक 
` घात, विक्चषकरः पित्तजनितमूत्ररोगः खासी, 

` छरःक्षत, धनुष चटढानसे कथित हए. विङेष 
` ऋरनेसे कर्वित हए, तुपाःवसन) मानसिक रेः 


भू 
[ | भ ५ 
साप्रसगं 


र्‌. चप्‌, 


 सपिरको वमन. श्यरागः; साधरक्छ च्छर्‌; सदनम्प्रर 
उन्प्राद्‌, ष्शरोरोेग, योचिदयेप) रजेदोष, दरडाप 


न नन ~ ~ 


=-= = "= 


वी 


र स्वरभग जाद राय, इन सचम हह्दक्छार्‌( 8 
यह घुत-स्मरणसशाक्तको वहानवाखः वाय्यजनकः; 
उत्तम वा्जीकरण, पुत्रजनक, वड आर वणका सुद्र. 
करमवाटा,+ विक्षष कर वातरागाका नष्ट चकरनचडा 
उर उन्तम रसायन ह्‌ } इसखक्छ पान, भजन अर 
नस्यम्‌ प्रयाग छरना चा{हुए इस प्रर ष ५९द्‌ 
तदहं हे ।। ४६-५६ ॥, 


पिष्टाखुमलसुष्णन चरनेन पेद्ये- 


त्‌ । बद्धम्‌ निहन्त्याशु तथेव दरः 
भाभवम्‌ ।॥ ५७ ॥ 





[नाकाम णै 


१ उष्टो दइस्तीवा 





चृदेकी विष्ठाक्रा नरम कनाम पीसकर अथा 
ङ्टनो था दाधनोके मूत्रमं पक्त्र श्त्राश्चयपर छेषप 
करनस मूत्रा अवरोध दुर होता ह ।। ५७ ।} | 


भेत च । सपिरितलयुल्ानादयोनिदो- 
षातधमुच्यते । ६६ ६ 
एक भाग दुघ) एक भाग वी,ञआधा भग सहद्‌, 

एकं चण (स्श्र; दाख, कक बाज, तटम्रखाना 
अर पाटय उ गि छव । इन्‌ सवष्छा एन 
रट्‌ जच्खव्रकर्‌ मथक्र्‌ इस्भस ब्राचदत एर ताड. 
भर चाट अर परस दूध पीवे । परन्तु यहु प्रथम्‌ 
वमन; [वरचनादस दरक 2 कर्‌ सवत्‌ कृस्ना 
चाहेय । यहं धृत-सयैग्रकारक दारुण शुक्रदोष, सये 
ग्रच्छारक शधरछ विष्छार्‌ आर खवम्रसारक्‌ यनद 
वको दूर करता ह वथा वध्याक्चियोके संतानको 
उतपन्न करता हे ॥ ६२-६६ ॥ 








णामतिप्रसङ्कन शोणित यस्य । 
रिख {नथनोपरमश्वास्य बु 
धा द्वहतः त च्नचूडनसतल | 
दहिनश्वात्तरबास्तद्‌ ॥ ~< ॥ 
जिसको अत्यन्त मुन करन मूत्रम्‌ रधिर अता । 
द उसका नथुनक्त त्याग कराकर घातुक वृदृाचवार | 
उपाय क्राव) पश्चान्‌ मुरनेकी चर्वी आर तढन्त उत्तर- 
वस्ति देवे यह्‌ अत्यन्त हितकारी है ।! ५८ ॥ 
स्वगुताफलम्रदीका दष्गष्ुससिता- | 
रजः ॥ ५९ ॥ समांद्नधमागानि | 
| 
| 





अश्मरीमूङ्च्छेष भोजन यल्की- 
प्ततम्‌ । भूचाचातेषु तत्छुस्यार्‌श्- 
क्गल{विधान दित्‌ ॥ ६७ ॥ 

अरसर(रा ग्र जर्‌ च्रनदच्छागत ज! जहर वि. 


हार कहा ह वह सव देरकारके अनुसार सत्राघात्तमें 
भा दना चाहिए +} ६५ | 


क्षीरक्षौद्रषृतानि च ¦ ख्व सम्थण्वि 
` भध्यानक्षिमान्ं !लखद्रा पयः दर्वद्‌ ॥६०॥ 
त्त्‌ शकच्क्षयात्थाष्व द{बदन्छन्स्या 
सुतप्रदम्‌ ॥ ६१॥ 

कोके वीज, दाख, काटी ईका रस ओर्‌ का- 
 भिद्री इनको समानमागल्वे दृष, घी ओर | 
दाद्‌ ये जाधं २ माग देवे, सकने भिल्ा्धर इसर्मस 
एक्‌ तोदा भर खाय भौर ऊपरसे दुधको पौषे तो 
इसत वास्यक््‌ श्वयस उन्न हृद्‌ डान हती हं 
अर वध्याद्योरो पुत्रकी प्राचि हाती ह | ५९॥ 

।.६० ॥ ६१ । 


्षोद्राद्वेमागवत । 
क्षोद्राध॑भागः कर्तव्यो भागः स्यात्क्षी- 


{त श्राठ्मसनर माषाटरीकायां मनराशतानिदानचचि* 
[कत्साधिच्छार समप | ३६॥ 


५९१ 





अथाश्मरीरोगाधिष्ार्‌ । 
~व -- 


अश्मरोगानदान । 





रसो; । शवरायाशच चृमव द्राक्षा | वातापित्तककैस्तिखश्चत्थीं शक्रजः 
+अच्‌ तत्वमर्य ६ २|<दथगतराफलूयव परा । प्राधः छष्माश्रया $ खवा अ- 


व तथा च क्षुरकस्य च।पिष्पल्मीनां तथा 
चृ्णं समभाजञ प्रदापयेत्‌ \ ६३ ॥ तदै- 
कध्य समानीय खननाथ विमथ्य च। 
तस्य पाणितलं चूण छिहन्क्षीरं ततः 
प्वित्‌ ॥ ६४ ॥ एतत्सपिः प्रयुञ्ानः 


श्मय्यः स्थुयमोपमाः ॥ १ ॥ 


वात्‌, पित्त ओर कफस ठेसे तीन प्रकारके ओर 
चाथ वीय्यसे एेसे पयरोतेग चार प्रकारका होता दै 
वीथ्यंसे हद पथरीको छोडकर रेष तीनां प्रकारकी 
पथरी प्रायः कृप्ाश्रयसे होती दै ओर वीयसे होन- 


ुद्रदही नरः सदा । इकदोषास- 
येत्सवार्‌ ये चापि भुशडजंयाः ॥६५॥ 
जयेच्छोणितरोगश्च वन्भ्यागमं ल- 


वाटा परीमं कये ही कारण ह । सवधरकारको पथरी 
ना चकित्साके अवदय यमरूप (मरस्य करनेवाली) 
हा जातां हं।। १ ४ 


अश्मर 1रमाधचक्मारः 


( ४७७ ) 





(नि 


ससन्त 


कनी 


विरणेष्येद्स्तिगतं खश्चुकं मृं स- 
पित्त यक्नः ककं वा| यदा तद्रश्मथु 
पजायते त कमेण पित्तेष्विव रोचन 
गोः \२॥ 


जव इषित हुई वायुं वस्तिगत जुकके साथ सूर्रका 


अथवा पिन्तके साथ कफको रुदाती ह तव॒ क्रसक्र- 
पसे पथरी उत्पन्न हेती ह, जिस प्रक्र मांक पिन्तम 
गोरोचन वडढता जाता ई} ५॥ 
& 
पृव्रक्ूप्‌ । 
नेकदोषाश्रयाः खतरा अथासां 
णम्‌ । बर्त्याध्मान तदन्न 





प्रतोऽतिरूद्ध्‌ ॥ मूत्रे वस्वक्षगन्धत्वं . 


मूबश्नच्छं ज्वरोऽरुचिः) ३॥ 
सप्रकष्रकी अच्मरी चिदोपसे उत्पन्न दती ह । 
केवर चिदोष उस्वणताके भदे उदके वाताह्धिदोप 
भद जानते । पथर्सीके उत्पन्न होनेसे पहरे बस्तिमें 
अफारा, जिस स्थानम पथरी उत्पन्न होनेको ह्ये वह 
स्थान अव्यत पीडसे व्यप्र हो, मूत्रमे वकरेके 


समान दुर्मन्ध+कृच्छरृता, अवर ओर अर्चि होती हे।।२॥ | 


सामात्य टक्षण । 
सामात्यलिङ शग्राभिसेवनीवस्ति- 
मध्वे । विश्त्णधारं भूतं स्यात्तथा 


क क , 


मागेनिरोधने ॥ ° \॥ तद्वचषायात्स- 
खं मदद च्छ गोभदकदमम्‌ ¦ तत्स. 
ङ्क्लोभात््ते साखमायासा्ातिङ- 
ग्भवेत्‌ ॥ ५॥ 

पथरी हुई हो तो नाभि, सीमनमे, तथा नाभिसे 
तीचे प्रदेशमे पीडा होती है पथरीसे मूत्रके बहन 
करनवाङे सोतोका अवरोध होनेपर सूत्रकी धार 
बीचमें ही कटजाती हे, किंसी समय वायुसे पथरी 
मूत्नके मागसे अन्य स्थानको चटी जाती है तब 
गोमेदमणिके सदृ वणवा स्वच्छ भून्न सुखसे 
उतरता ह पथरीके संचारसे मूत्रका मागे धिसकर 


मूत्र रुधिरयुक्त उतरता है ओर बस्पूर्वक भूत्र त्याग- 
नेसे अरत्यत पीडा हेती हे ।॥ ४ | ५। 


` ओर सभिको हायते रगडा 
गंता ह; 


तावा वाम 
यनो नना मजे 





त वासरशतं ` 
वेपते । ग्भ भद 
त्य(नश दमन्‌ ॥ ४ 
[त द्धन हु भेर तिं 9 
वारूक्षाश्मरी चाद्य 
प्टकरिदः ।॥ ७॥ 


२५ 





वरात धिकं पयर रमं रोगी अत्यन्तं पौडसपी- 
डित हकर दौदांको चवाता ह्‌, स्टापता दिगि 
निरन्तर फडके मार 
सामक समय शब्दके खाथ मख्का 
याग छस्ताह अर चास्मार मूत्र टपक् टपक कर 


९१ 


। भिरा दै) पथरीका रं धृक्षर या नीला हता 


4 क म ण ~~~ ~ 7 


जर उसके ऊपर खटिदहोवेह ।॥ $ ।॥५८॥ 


(की 


वतोत्बणपथराकं 
तस्याः पूवे रूपेऽ 
च्यते \\ ८ \ 
पथरीकरे पूरवेरूप ह नेपर सखेदा दिक 
चाहिए ।॥ ८ ॥ 


न 


श्विकित्छा । 
सदा पदिज्म इ- 


प्रयग करने 


शुण्डचाटि छाथ । 
शुष्टयभिधत्थपावःणदटिवःसरूणगो- 
रेः । अभयारग्क्थद्स्दः क्षोभ क 
त्वा विचक्षणः \ < ६ राभट् 
वजच्यूमै इस्वा पिवेन्नरः । 
मूतरकच्छ्रघ्रं दीवनं पाचनं परम्‌ 
हन्यात्कोषछठाभ्ितं वातं कट्डरूयद- 
अटृजम्‌ ॥१० ॥ 
सोंठ, अरणी, पाषाणभेद, सद्िंजना, वर्नाः गोखरू, 
हरड ओौर अमर्तास इन सबको सान भाग लेकर 
एकत्र पीसकर्‌ काथ बनावे । सिर इस काथसें टीग, 
जवाखार ओर सधेनमकका चूणे डा खकर पान करनसं 
अदमरी,मूत्रकृच्छः कोष्ठगत बातः+कटिगत- वात? ऊह गत 


वात, गृदाश्रितवात.ओंर खिगाश्रित वायु दूर हती ह। 
आश्म दीपन होती है ओर यह्‌ पाचम्‌ है ।। ५।। १० ॥ 














टडन्टिक्ाथं | इनका कताथ बनाकर उसमे अषकरादिगणकी ओषधि 
कौन्ती यां डालकर धतको पक्वे । इस घृतका सवन करनंसे 
क स । वातोस्वणवादी पथरी दूर हरी है । ९४।।१५।।१६॥ 
केः । श्रतं पिबिद्श्म- | गूः पेयाश्च कषायांश्च प- 
१: र चादमरिमूचद्- | शार. न्या ॥ पथा 4 
। यांसि च । भोजनानि भङ्कर्बात्त वग- 
रश्मरिनाद्ानः ॥ १७ ॥ 
पथरी रोगन पथरीको ना्करनेवाङ ओषधियोफे 
दाया क्षा, यवागू) पेया, काथ, दूध ओर भोजन 


(य थ्‌ 





इर यची, पीपर, सख्ठी, पाषाणभेद, रणुका, ' 
सुरू, अदलः अर अंडकी जड इने काथमे 
दख जति उच्छ्र पान करनेसे शाकरैर, पथरी ओर 


द करके दे से वातजनित प्रथरी आदि रग 
मृच्च दृर हत ३ ॥ {१ सिध करक देवे । इससं बातजानत धरा जाद्‌ र 
+ नष्ट हाते ह | १५, 
£ । [९ 
दर गादुक्तथ । बीरतसादिगण | 


वरुणस्य त्वचं श्रेष्ठा शुण्टीगोश्चुरू- । वीरव्क्षोऽधिमन्यश्च काशो बृक्लाद्‌- 
सथुताम 1 यव्क्षरगुडं दसा क्ाथ- ! नीड्कशः । मोरटेन्दीवरीसुच्येभक्ता- 
यित्वा पिबेद्धितम्‌ ॥ १२॥ अश्म | गोक्षुरूटण्डुकाः ॥ १८ ॥ बञ्चुकोव- 
री बातजां ₹्याच्चिरकालाडबन्धि-  शिरेदभेहोरीयावश्मभेदकः । ग- 
नीम्‌ ॥१३॥ ` नद्रोऽनलः छरण्टश्च गणो वीरतरा- 
वराकी उत्तम छर; सेठ ओर गोुरू इनका दिकः न | ॥ अश्मरौचछकेराकच्छ 
काथ बनाकर उसमे जवाखार जर गुड डल्कर | मारतात्तिह्रा गणः । इहेद्राति बाः 
पानक रनेसे वहतं दिनोँकी पुरानी बातोस्वण पथरी | रतरस्तदंभावे मतः शरः ॥ २० ॥ 
द्र ह्यते ह ।॥। {२॥ १६॥ वीरवक्ष॒ अरनी, कोसि, वेदा, ङा इखकी 
पाषाणमेदएदिषृत । जड, नीरे कमर, दहरः गोघुरूः ठेँटू+आककी 
जड, रार चिरचिटा, डाभ, कटसया, पाषा- 
पाषाणभेदोवसुकोवरशिरोऽश्मन्तक- | ण्मेदः गुन्द्रतृण, चीता जौर पडे एलका पिया- 





| 


स्तथा । शतावरी श्व्दणा च खृहती- । बांसा इन सब आषयियोके समुदायकों वीरतरादि- 
थ ण क ॐ = थ्‌ £ 
ण्टकारिका ॥ १४॥ कपोतवंकाम- | गण कदत ५। बह बर्तसादगण भचर, सदा 


ध , | मूत्रकृच्छ्र ओर वायक पीडाका दामन करता है । 
कः = । वृक्षाः | जो वीरतर नहीं तिदे ते उसके अभाव रायरश्चर 
दन जल्टुकच्च इर्‌ णः शाकजफलम्‌॥ | ना चादिए | १८ ॥ १९ । २० ॥ 


१५॥ यराः कुलित्थकोलानि क- | पि 
तकस्य फलानि च । उषकादधिती. । पित्तौस्बणञश्मरीके लक्षण। 


वापमेषां काथः श्रतं वृतम्‌ ॥ भिनाति | पत्तन दह्यते बस्तिः पच्यमान इवो 
बातसंभूतामश्मरी क्षिप्रमेव तु ॥१६॥ | प्मवान्‌ । भल्लातकास्थिसंस्थाना 
पाषाणभद्‌ःआकको जड,खाट चिरचिटा, विजय- ! रक्ता पीताऽसिताऽश्मरी ॥ २१॥ 

र; शतावर, गख, बड़ी कटेरी, केटेरी, बाह पिनत्तोल्बणपथसंमे-बस्तिमे दाह ओर अभिसे 


जामल्म कचनार, खक्तः गन्द्रतृणः वदा, आदद्‌, वरन्‌, | पकाने सरीखी पीडा होती है । पथरी भिखतेके गुट- 
` सागोनकरे एल, जौ, ङुख्थी, बेर ओर निभकीके फल । कके समान खाट, पीरी ओर काटी होती ३ै।।२१॥ 








अश्मरीरीगाधिकारः 
णः (2 $<; ह 0 0 





पित्ताल्बणथश्मशीष्धी चिकित्सा । 
कुशादिवत 


कुशः काशः चारो गन्द उत्कट 
मोरटाश्मभित्‌ । दर्भो विदारी बा- 
राही शालिमूलं भिकण्डकः ॥ २२॥ 
भल्ट्कः पाटला पाठा प्रोत्थङ्कर- 
टिका) २३ ॥ पुननवा शिरीषश्च क्र- 
थितेस्तु स्ुसखाधितम्‌ । वृतं शिलाह- 
मधुकेवीजेरिन्दीवरस्य च।॥ २८४ ॥ 
चिपुषेवोरूुकादीनां बीजैश्चावापितं 
श्युभम्‌ । भित्रतिर्ितिखंभूतामश्मरीं 
क्िभमव तु ॥ \५॥ - 
कुरा, कांस, रामसर गुन्द्रतण, उत्कट (एकत प्रका- 
रकं तण ), इईखकी जड, पाषाणभेद, डाभ, विदारी- 
केन्द्‌; वाराहीकन्द, राद््धानन्टरी जड, गोखरू, 
भख, वाड ङः षाड; राख्च, कटसरया, घुननवा 
आर्‌ शशस्स इनके काथ घुतक पक्व | इसम्‌ 
श्िखजाति, रठ ए महूुएक वाज, खार्‌ जर्‌ ककङ[क 
बीज इनका चूर्णं भिलाकर सवन करं तो इससे 


५ (५ स, 


तत्का पन्तादमरः न हाता हं || २२-२५ |; 


श्लारान्यवागः पेयाश्च कषायाणि प- 
यासि च । भाजनादि प्रङ्वीत वमे 
ऽस्मिरिपत्तनाशने ॥ २६ ॥ 


पित्तरो नष्टं करनेवादधी जो ओषरधिर्यं 


[५ 
4 


९९. 


ह 


करके पित्तोस्बण अमरवर रोगीको देवे \ २६} 


रिलाजत शिलाह स्यात्परे गुत्थ- 
शन्द्रको । मघुकः कृतद्स्वत्वादीजै- 
बाजकसुच्यतें ॥ २७ ॥ कुर्य्यात्क्षारा- 
दिक कथि तस्मिनक्षयमरवापकेः | 
वगत्वेन यथालाभं परिभाषा परव 
ते॥२८॥ ` 

शिखाजीत, शिखारस, पटर, मोथी तण, गान्द्रक- 
तृण, सेठी ओर बिजयसार इनके काथादिमे 
जबाखारादि इाङकर उपयोग करता चाहिये । वर्गे 


उनम | 
क्षार, यवागू, पेया, कषाय, दृध ओर भोजन सिद्ध 





ए चद्यकमन्धाकी परिभाषा ह कि, वगम जां 
। अपाध नहीं मिरु तो उनमंस जितनी मिलें उनका 
उपयाग करना चाहूए || २८७ || || 
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न्ति बालानां तेषामेव च भूपस। 
अः श्रयपचयाल्पत्वा अहणाहूर्‌४ 
। सुखाः ॥ ३० ॥ 


कफं उल्वरणतासे पथरी हा तो नोचन सर्र 

पीड़ा हाती ह ओर पथरा सीतल, भारी, मोरी अर 

चिकनी, याहदक ससान वणवा, अथवा सफः 

¦ होती ह । यह्‌ पथरी प्रायः वाल्क हा हती ई 

ओर बारकांके वद्धिका आश्चयं अस्य दालः ह दस्य 

वार्काकी पथरी निक्राल्नेम स्गसता दती 
ह्‌ ॥ ५५ || 25 | 

(प 


कफोल्बण अश्मरव्छी 





चि च्छित्सा । 
वरूणादिषृत । 

गणे वरूणद्ादौ हं जग्गुर्श्लादरेय- 
भिः । छ मद्राहुम रिचा जकः अऽ 
। रषयः ॥ ३२ ॥ एलः 1सद्धमजर 
रूषकादिगणेन बा ; {भन ति कषध 
भूतामश्मी किमेव च ४ ३२ । 

। भद्रादिस्तेन चक्रष्टो गणः श्यामाः 
। दिको बुधैः ॥ ३३ ॥ 

| वर्णादिगणकी ओषघेयोके काथमे गूगार, इखाय- 
| ची, रेणुका, कूठ; नीम, काठीपिरच, चीता ओर 
| 

| 


~ - >= "~ ~ -~ --~-~ = 








देवदार इनका कल्क इारकर अथवा उषकादि 
ओषधियोंका कर्कं डालकर बकरीके घृतको पकावे 

इस धृतको सवन करनेसे कफारमरो सत्कार नष्ट 
होती दै । भद्रादिगणके काथेम या स्यामाविगणके 
क्राथ्मे घृतको सिद्ध करके सवन करनेसे भी ऊफा- 
श्मरी तत्कारु नष्ट होती हं |! ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 





थर्तम प 
कुवीत वर्भ- 
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नुप दवय यसय अन्यास्य कफादमर चाश्चक 
आओपथिय। क वर्गों क्षार, यवःमू्‌, देया, कषाय, दूध 
तथा मो चनक {द्र स्रके कष्छके नादा करनेके लिये 
प्रयोणं द्रे | ३४॥ 
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५ शदयतयुदत्त- 
हत्य शु वतच्छुकजाश्मरी ॥ ३५॥ 
व सिरूडसूङ्कच्छत्वं खुष्डन्धयथुका- 
रिणी । तस्याङत्वन्रमाज्ायां श्च्छमे- 
ते (वेते ॥ ३६॥ वीडते त्वव- 
कारैऽस्मिन्नश्मर्यव च शकरा 1 अ- 
एशे वायुना भिन्ना सा तरिमिन्नबु- 
लोमगे ॥ ३७ ॥ निरेति क्षह्‌ मूञरेण 
प्रतित्छेमे विबध्यते । भूच्श्नोतः परि- 
श्येताः सिकताः कुयरुपद्रवान्‌॥ ३८ ॥ 
दुकादमरी वर अधिक उमरबे ही मसुष्यके 
होती हं, ।यन्तु बाख्काके नी ह्येती हं । यह्‌ शाक्रके 
रोकनेसे होती है \ जसे मथुन करनेके समय नथुन- 
को वीय्यै स्खलित होनेसे पदर रोक देवे, तव, दुक 
अपने स्थानस चखयमान्‌ हज मीतर ही रुकजाता है 
अथात्‌ बाहर महीं निता तवं पवन उस टउाक्रको 
उठाकर सुखा देती हे ! उलो शुक्राश्मरा कहते ह 
इससे रोगीके देनं अण्डष्ोपेोनं सूजन, बस्तिमे 
पीडा ओर मूत्रछृच्छता होती है । छग जर अण्ड- 
कोषोका मध्यमाग दबनेसे यह्‌ पथरी मीतर छीन 
हो जाती है । इस प्रकार जब यह्‌ छीन हो जाती है 
तब तत्कारु मून्रके मागसे वीय्यं निकङ्ता है । शर्करा 
ओर सिकता इन भदे अद्मर दो मकारकी है जो 
अद्मरी वायुस भिन्न भिन्न होकर खण्ड खण्ड अर्थात्‌ 
शकेराके समान होती ह उसो शकरारमरी कहते 
ह । जां अशमरी बाद्टूके कणके समान हो उसको 
,  क्िकताङ्मरी कहते है शकरा ओर सिकता इन दोनो 
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राकराकी अपक्वा सिकक्तादपर्यके रेणु सक्षम दते 
ह| शकंरादमरी सेगमे वायुक्छी अनुखोम गति होने 
पर उक्के रेणु मरके साथ निकड्ते है । विषय 
गति हेनेपर व्ह वद्धो जती ह्‌ ओर भूस्ते 
आ जय तो अनेकं उपद्रवाका छरती ह | ३५॥ 
। ३६ ।} ३७}! ३८ ॥ 
उपद्रव । 
दौधस्यं सदनं काश्यं 
रथिषु । पाण्डुत्वसुष्मवातश्व तष्णां 
ईइ वंन ॥ ३९ ॥। 
दुवेता, ऽखानि, सरीरमे छ्रशना, इुक्षिदयू, 
अकचि, पाडत, उष्णवातः तुषः हृदयरोग ओर वमन 
ये इसफे उपद्रव होते है ॥ ३९ ॥ 
अरिष्ट । 
अ्सूयनाभिवषणं बद्धुं रुजावुरम्‌ ।. 
अश्मरी क्षपयत्याश्ु सिकताशक- 
रास्विता ॥४०॥ 
जितत द्मरीरोगीके नाभि ओर अड दोनों सूज 
जाय) धूत हइकजाय्‌ जर अत्यत पड हा दक ब्ज 


ष्यके दाकर ओर सिकर्तारमरी शीघ्र दी प्राणको 
त्षश्र दता ।॥ ९। 


कुस्तिरोगनथा- 








श्यक्जाश्मरीकी चिकित्सा । 


शयन्छाश्मस्यान्वु सामान्यो विधिर 

श्मरिनाङहनम्‌ । यवक्षारगडन्भिश्रं 

रसं पृष्पफत्ोद्धवम्‌ ॥ पिबिन्मू्रवि- 

बन्धनं शकरयाश्मरिनाशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 

ञुकादमरषे अरदमरीनाश्क सामान्य विधि कर 
ती चाहिए अथवा पेठेके रसम जवाखार ओर गुड 
डार्कर पान करे तौ मूत्रा अवरोध) राका ओर 
अदमरी नष्ट होती हे ।॥ ४१ ॥ 


तिलापामागकदलीपलाङ्यवबिरव- 

जाः । क्राथः पेयोऽविमूत्रेण राके 

राश्मरिनाशनः॥ ४२॥ 

तिरु, चिरचिटा, केरा, ठाकऊ़ फर, जो ओर 
बेख इनका काथ अनाकर भेडके मूत्रकं साथ पान 
करनेसे शकरा ओर अमरी नष्ट होती हं । ४२ ॥ 
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हेर्दीदरजः स 
सखडं शकेरां 





कंसुकक्तिलकतकशा 
ल्द न 
पातयत्यधः ॥ ४३ 
कें, अकोर, निम॑दीके फर, सागोनके फर 
ओर कमर्गद्रे इनका क्राथ वनाकर उक्षमे गुड 
डालकर पान करे तो दाकंरा नष दोती है ।। ४३॥ 
पाषाणभिद्रोश्चरूको रुढूकं द्वे कण्ट्‌- 
काय्यं क्षुर्काहमूलम्‌ । दधा पि- 
बेतश्षीरसुपिष्टमेतत्स्याद्धेदनाथं सि- 
कताश्मशणाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
पाषाणमद्‌, गोखरू, अंडकी जड, कटेरी, बडी- 
कृटेरौ आर ताखमखाना इनको दधसे पीसकर दहीमें 
ठाकर सेवन करे तो पथरी ओर सिक्ता नदो 
जाती हं । ४४ ॥ 
यः पिबेद्रजनीं खस्यक्सरडान्तुषवा- 
र्णा । तस्थाद्चुचिररूटापि यात्य- 
स्तं मट्शकरा ॥ ८५ ॥ 
हरुदीको गुडे मिडाकर तुषोदकके साथ पान 
करनेसे बहुत दिनोंकी पुरानी शकंराइमरी दू< होती 
है ।। ४५॥ 
पिबतः टज दधा पथ्यमन्नं च खा- 
दतः । निवतत्य चिरात्तस्य नियतं 
भेट शकर ॥ ४६ ॥ ¦ 
कुडकी छरुकेः पीसकर ददहीमे मिखाकर खाय | 
पथ्य भोजन करे तो बहुत दिनेोकी पुरानी अदर 
दूर ह्यौती है ॥ ४६ ॥ 
पुसबीजं दश्रा पीतं वा नारिके- 
कजं खमम्‌ । -विण्मूजशकंराया 
भवति सुखी कतिषयेर्द्दिवसेः ॥ ४७ ॥ | 
खीरेके बीजोंको दहीमें पीसंकर अथवा नारियलके 
फूलेको दहीमें पीसकर सेवन करनेसे मख मूत्र ओर 
पथंरीकी बाधासे पीडित मनुष्य बहुत शीघ्र सुखी 
होता हे !। ४५७ ।! | 
दं्ावारूणीश्ुण्टीकाथं क्षौद्रयुतं 
पिनित॒ । शकराऽश्मरिशलघ्नं मूसक 
च्रं परम्‌ ॥ ४८ ॥ 








अश्मरीरोगाधिकारः 


| 
| कृतः 
। स्च {भिनस्यपिं ॥ ५१॥ 


+ 
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गोखुरू, वरना ओर साट इनका काथ बनाकः 
राहद डालकर पान करनेसे शकरा, अदमरो, रट 
ओर मूत्रकृच्छररोग नष्ट होता है ।। ४८ ॥ 


ूष्माण्डकरसो हिंश्यवक्षारसम्‌। 

तः । बस्तो मेहं सद्युले च शकंरा- 

श्मीरनारनः ॥ ४९ ॥ 

पेठेके ससम दीन ओर जव'खार डाछ्कर पान 

करोनसे बस्ति, भद्वसूल, राकरा ओर अशर्मरो 
नष्ट होती हे | ४९ ॥ 

घुननवाऽयोरजनीश्वदं ्टाफल्यभकाला- 

श्च सद्भपुष्पाः । क्षीराम्लमयेश्चुरस- 

भपिष्टः चयो भवेदश्मरिशकेरासु ॥५०॥ 
| पुननेवा, सोहेकी मस्म, हख्दी, मोखुरू, कटूमर 

मूगकी भस्म ओर डानके एर इनको एकत्र पीस 
कर धको जी, मदिरा ओर देखका रस इने साथ 
पीवे तो राकंरायुक्त अदमरी नष्ट होती है ॥ ५० ॥ 


वरू णत्वक्छिलभिदद्युण्टीगोक्षुरुकैः 
क्तः । कषायः क्षारसंयुक्तः शकरा- 





| 
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व्रनाकी छार) पापाणभेद, सोठ ओर गोखरू 
इनके काथमं जवाखार डाङूकर पान करनेसे राके - 
रसहित अमरी नष्ट हेती है । ५१ ॥ 


त णपथ्चमूलादिषृत । 


पश्चमूल्यास्त्गाख्यायास्तया मश्च 
रूकस्य च । प्रथग्दशपलान्भागाज- 
लद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ५२ ॥ चतु- 
भांगावदिठेन वृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
गुडगोक्षुरूबीजण्व कल्कं तत्र नदा- 
पयेत्‌ ॥ ५३ ॥ तत्सिद्धं मू्रदोषेषु 
काकैरास्वश्मरीष च । सहने भोजने 
चैव भयोज्यं सपिरुत्तमम्‌॥ ५४॥ 
तणर्पचमूढ ओर गोसुरू ये प्रत्येक व्च दश्च प 
छेकर एक द्रोण जख पकाय \ जव पके चौयाई 
भाग जर शेष रह जाय त्र उतारकर छन छेवे 


= £! न [> 
( ४८२ ) वद्धसेने-भाषाटीकासदहिते- 
वधत प ययतन - ----------------- प 
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फिर इसमे गुड ओर गोखुरुओका कर्क ार्कर एक | वामात्यवचिकित्सा । 


प्रस्थ धृततो पके । इस घृतको सहन ओर मोज- शव जा 

नमे प्रयोग केरे तो इसत सर्वभकारक् मूतरदोप,कशकंरा | नागरवरू गम! गा च नतक 

भौर अदनरै न्ट होती ह ॥ ५२।५३ ॥ ५४ ॥ | वकज्‌ः काथः ॥ युडयाचन्यकतिान- 
| श्रः पीतो हत्त्यश्मसोमुप्राम्‌ ॥६०॥ 

४ सौठ,वरनएगोखुरूूपापाणमेद ओर ब्राह्मी इनका 
तवङ्पनषलम्‌ वर्‌ णात्वजरिक्छ | काथ वनाकर गुड ओर जवाखार डाङकर सवेन कर 
ण्टकात्‌ । कषायेण पचेत्तेटं अस्तिना नेसे घोर अदमरीरोग दूर दयता दै ॥ ६० ॥ 
स्थापनेन च । शकैराश्मरिशूलघ् 
मूत्रकृच्छरनिवारणम्‌ ॥ ५५ ॥ 








वरूणतल । 
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विकण्टकस्य बीजानां चम माक्ष 
| कर॑युतम्‌ । अविक्षीरेण सपाहं पेय- 
(1 श) 
गोखुरू ठेकर चं।गुने जम काथ बनावे । फिर इस खर भके बीजका चूण करे (| 
कायक द्वारा तलको पक्वे । इस तेखकी स्थापन- | गाखरू जक चाज व व प क 


क ६ र भूृच्छरप वक्री या मेड्के दुधके साथ सात दिनतक सवन कर - 
7 छ = ष्क | नेसे पथयीरोग दूर होता हे ॥ ६१ ॥ 
पिविद्ररूुणज मूलं काथ तत्कल्कसंयुत- 
म्‌। 
कुशाभ्रिमन्थद्रेयनलदभस्गोक्षुराः । वरनेकी जडके काथं वरनेकी जडका चूणे डल- 
कपोतवंकावसकवशिरेन्दयीवरश- कर पान करनेसे पथरीरोग दूर होता ई ॥ 
राः ॥ ५६ ॥ घातक्यरटवन्दाकका्भ- 
काराश्मभेदष्छाः । एषां कल्छकषा- 
याभ्यां सिद्ध तेल भ्रयोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
पानाभ्यस्नयोगेन बस्तिनोत्तरव- 
स्तिना 1 शकेराश्मरिरोगेषु मूच. ध ४ 
कृच्छर च दारूणे ॥ ५८ ॥ प्रद्र यो- | शद्धवेरयवक्षारषथ्याकालीयकान्वि- 
निरे च शकव्छदोषे तथेव च ।व- | तः । दधिमण्डो भिनुप्रामश्मसे- 

| 

| 





प 


ूशादितेल । 


कायश्च शिखमूलोत्थः कटुष्णोऽश्म- 

र्निरानः॥ ६२ ॥ 

सहिजनेकी जडका काथ बनाकर संदोष्ण पान 
करने अरमरीरोग दूर होता ह ।। ६२ ॥ 





न्ध्यागभेमदं मोक्तं॑तैलमतत्छल्ा- । माद्य पानतः ॥ ६३॥ 


दिकम्‌ ॥५९॥ अद्रख, जबाखार, हरड सीर पीतचन्दन इनका 
५ €^ इ, / श ल ध ् ४१०९ ध 
ङा, अरणी,कटसरैया,नल, दाभ, ईख, गोर, ! कटक वनाकर दर्हीके मांडके साथ सेवन करणस पथ 


[9 


राही, आक) जड, सालचिरविटा,कमर, रामसर, | स रोग शीध्र दूर होता दै ।। ६३ ॥ 

धायक्छे 9 वद्‌]; णकार मोर पापाणभेद्‌ पाषाणभेदवरूणगोश्चुरकपोतवंकजः 
इन सब ओंषधि्योके काथ ओर कल्कके द्वारा तरको काथः । गिरिनठजडपरगाटः `ककैः 
पकावे । इस तेकको पान, अभ्यजन, वस्ति ओर | सिकाचपुसवीज तः ॥ ६४ ॥ वचेयो- 
खन्तरस्ति इनमे प्रयोग करे । इससे सर्करा,अदमरी, भः 0 (भिनत्ति 


दारुण मूनङ्च्छः रद्र, योनि ओर शुक्रदोष ये | ¬^ 1 ~~ 
सव दूर दते हँ । यह तेढ-भैभ्या चिक गर्भको | योगवरः । शिखरिणामेव शतकाोटः 
 उलन्न करता हे ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ ५८ । ५९ ॥ । शतमन्योरैस्तनिशक्तः ॥ ६५ ॥ ` 


८ 











अश्मरसीरोगाधिकारः। ( ४८३ ) 





पापाणभेद्‌, षरना, गोखरू ओर बाह्म इनका काथ वरनेकी ख्छा खार ३२ तारे, जवाखार १६ 
बनाकर उसमे रिलाजीव, गड, ककडके वीजोका ` ताठे ओर गुड़ तथा घी आठ ८ तो, इन सबको 
चूण आर खीर काजाका चूण इङ्कर पान करनस ` एकत मिरलेवे ओर प्रतिदिन उसर्मेसे एक तोला 
अर्त्य॑त कठिन पथरी भी भिद जाती है। लिप्त प्रकार ` प्रमाण खाय तथा इसपर गरम जर पीवे तो यह्‌ चूण 
इन्द्रके हाथसे छटा हूजा वज्र अनेक पवेताको भेद्‌ ` भूजरृच्छर आर अदमस क्य नष्टं करता हं ॥६९॥० 


1 । बरूणकभस्मपरिस्तसलिलं तच्चूर् 
श्रीपणीफलनीजं मथितेन यः पुमा-  यावश्यकयुतम्‌ । कथनीयं तत्ताव 
नयात्‌ । शाकमशित्वाऽवश्य तद्ध  यावच्चुणेत्वमायाति ॥ ७१ ॥ त- 
स्ति सेगाश्मरीपीडाम्‌ ॥ ६६ ॥ । इटयुक्तं॑हन्यात्इदारामश्मरीं घो 
अरणीके बीजोको तक्रके साथ सेवन करनेसे | राम्‌ । बह्नसदन खकष्टमदममयोम- 

अथवा अरणीके पत्तोका राक भक्षण करनेसे अद्म- ` श्मरो चाद ॥ ७२॥ 

री रोग अवश्य नष्ट हो जाता है ।। ६६ ॥ | वरनेके छारकी भस्म करके जक्म डारु देवै 
श्वरदहैरण्डवीजानि नागरं वरूणत्व- आधर फिर वख्मपं उक्र नितार, पश्चात्‌ उस 


नितर हृए पार्जीमं जवाखार निखा दवे । पिर इसको 
‡ श्रत चरम्‌: 
0 पिबेद्श्म पकतावे । जवतक यह्‌ परते २ चू्णैके समान न 


रनाशनम्‌ ॥ २७ ॥ ( हो जाय तवतक्‌ इस श्ट पक्वे । पिर इसमे गुड 
गोखरू, अडके वीज, सोठ ओर वरनाकी छार | मिलकर सवन करनेस भर्यकूर पथरी; मन्दभ्नि ओर 
इनका काथ बनाकर प्रातःकार पान करनेसे अदमरी 


| छर 
रोग दुर होता है ।। ६७ ॥ | | पथरी भी नष्ट होती है ॥ ७१ ॥ ७२॥ 


अनेक प्रकार ष्टे उद्ररोग तथा पत्थरके समान कठिन 
रक्तोद्धेव तत्पलनालतालकाशेक्षुबा- बरूणकणुड । 

लीक्ुङ्कशेदकानि । पिबेत्सिताक्षौ- ` - , मर्धं , 
द्रुतानि खादेद्विदारिमिष्षुबपुसा- । नो जग्धं कषमाभयनं खतरुणं लिः 
नि चैव ॥ ६८ ॥ ग्धं छषुचिस्थानजं घले पुण्यनि- 
कमलकी नार, ताडका फर, कास, इख, छोदी | क (न ठलां 9 
ख ओर कुरा इनको जलम पीस कर खाहद मिला येत्‌ ॥ स्या, चखाद विपचे 
कर सेवन करे ओर ऊपर विदारीकैद्‌, इख ओर त्मादावेशषं जलं _तच्चस्येन गडेन 
खीरेको भक्षण करे तो पथरीजनित मूत्रमे रुधिरका | वै टटतेर भाण्डे पचेत्तत्पुनः ॥ ७३ ॥ 
गिरना वद्‌ होता है ॥ ६८ ॥ ज्ञात्ववं घनतां शडे ष तथ 
कमेषां षठ शुण्डयोबारूकबीजगो- 

ष ष्ुरुकणापाषार्णभिच्छीतल्ाः ॥ 

पठान्यष्टौ तु कुर्वीति क्षाराणां वरू- -। इष्भाण्डपुसाक्षबीजङ्नदीवास्त्‌- 
णत्वचः । तदद्धं यावश्चकात्त ततो- | कसोभाखनद्राक्चैलाभिरिजाभयाद्क- 
ऽप्यघं गडाद्वृतम्‌ ॥ ६९ ॥ एकीक- | मिहतां चूणीकृतानां क्षिपत ॥ ७४ ॥ . 
त्य विपरदयतत्वदित्कषभमाणतः। घ- | पथ्याशी भतिवासरं गडमसुं योग्य 
मौबिना सहावश्यं कृच्छराश्मरिवि- । भ्रमाणं नरः । सादेत्तस्य समघ्तदो 
नाशनम्‌ ॥ ७०॥  । षजनिताश्मयेः पतन्ति दतम्‌ ॥४७५।॥ 


वय ऊक ~क ज ऋः ~ => 


( द८ दै ) 
ष मि ना 0 


४०५ [ + (क 
वङसेने भाषालदाद्ादेते- 
(व व 1 





जो कीडोँका खाया हृ हो तथा तरण; स्िग्ध 
आर पवित्र स्थानम उत्पन्न हभ एेसे बरनेके ब्रक्षकों 
सुभदिनमे, उभ नक्षत्रम काटकर उसर्मेसे चार सां 
तले ग्रहण करे ओर उसको चौगुने पानीमे पकावे । 
जव वह पककर चौथाई माग बाकी रह्‌ जाय 
तब उसको उतारकर. छन ठेव ! फिर इस छने हए 
काथमें बराबरका गुड़ उारुकर एक उत्तम टड पात्रमे 
पकावे, जव गुड पककर गाढा होजाय तव उसमें 
सोट, ककडीके वीज, गोखरू, पीपर; पाषाणभेद; 
पदमाख, पेठेके. बीज, खीरेके बीज, बहेडेके बीज, 
धनि, बश्युञा, सहिजना, दाख, इडायची, चि 
जीत, हरड ओर वायविडग प्रत्येक जषधिका चूण 
चार २ तोरे डाछकर खच अच्छे प्रकार कर्ीसे 
चटादेषे ! इस वर्णक गृडको पथ्य भोजन करके 
` बानुर भक्षण करे तो इससे समस्त दौषोसन्न 
पथररोग दुरं हेता है ।॥ ७३ 1 ५४ ॥ ५५ ॥ 
कुलित्थाद्यवृत । 
कुलित्थसिन्पूत्थिडङ्सारं सशकररं 
शीतलियावबद्कम्‌ । वीजानि ङ्‌- 
ष्माण्डकगोष्घुसभ्यां वृतं पचत्तद्र 
रणस्य तोय ॥ ७६ ॥ इःसाध्यसवा- 
दमरिमृ्रकृच्छ मूजािधातश्च सम्‌- 
त्रस्धम्‌ । एतानि. स्वांणि निहन्ति 
शी भरूटवृश्चानिकः वज्रपातः ॥७७॥ 
कुधी, सेधानमक, वायविडगके चाब, दवाड; 
जब्रास्मर, पेठेके बीज ओर गोसुरूके बीज इनके 


स 


भिश्री या उत्तम खड सिखाकर सेवन करे तो अशमरी, 
= @\ 0 = ¢ [१९ ० (५ 
मूत्रकृच्छ्र आर वयिकं माशेकी पीडा दुर दती 


है ॥ ७८ | 


वर्णवत्‌ । 


वरूणस्य तत्त क्चुण्मां जलद्रोणे बि 
पाचयेत्‌ । पादरोष परिखाध्य घृत 
भ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ७९ ॥ वकूणं क 
दलीविष्व तणजं प्वसरूलकम्‌ । अ- 
भरता चाश्मभेद बीजश्च चपुसस्य 
च ॥ ८० ॥ शतप्वातिलश्चार पल्छा- 
शक्षार एव च । यूथिकायाश्च मूला 
नि कार्विकानि सखमावबपत्‌ ॥ ८१ ॥ 
अस्य मातां पिबिजम्तरदेशकालाद्य- 
पेक्षया । जीर्ण चास्त्मिन्यिनेत्पूवै गड 
जी्णन्त मस्तुना ॥ ८२ ॥ अश्मरी श. ` 
कैराद्चैव मूञजङ्कच्छश्व नाशयेत्‌ ॥८३॥ 
वरना उत्तम ऊढ ९०० सा पर ठ र ङु 
करूटकृर ण जख्म पक्वं । जव धकतं १ ज 
चाथाडई भाग्‌ वाका र्हजाय तब उतार शर्‌ खान खव । 
फर इस कथम वरस्नक्ा छा छ; कटा; ख; तुणपच 
मूर, गिरयः, पापाणमद्‌; खीरेके बीज,इेखकी जड 
तिलका खार, हाकका खार ओर जुहीकी जड इन 
प्रयेकका कर्क एक २ गोरे डाखकर एकं प्रस्थ घृतका 
धधिपूवक मन्द्‌ २ अभ्मिसे पकावे | इस घृतकां देर 


कर्कके. दवारा वरनेके काथभ घृतको पकावे। यद्‌ घृत- | ओर काक्का विचार कर यथामात्राञसार पान्‌ कर। 


क क 


सचप्रकारकी दुःसाध्य पथरीःमूत्रङृच्छर ओर मूत्राघात | इसके, जीण होनेसे पदर पुरन गुडका हक ताङ्‌ 


उरं मूत्रावरोध इनस रोगोको इस प्रकार तष्ट करता 


| 


साथ पान करे । यह्‌ वृत--अदमरी, मूत्रकृच्छ्र ओर 


है,जिस प्रकार वज्रं टठजड्वले चक्षोको सीत्र नष्ट | शकराको नष्ट करता ह ।। ७९.८३ 


कैर देदह 1} ५६} ऽप) 


शरादिषचमूलधृत ।. 
शरादिपश्वमूल्या वा कषत्यिण पचे- 
द्षृत्तप्‌ । भस्थं ` गोषु कर्केन ` सिद्ध 
मद्यात्सशृकेरम्‌ । ` अरमरमूत्रकृच्छ- 
घं रेतोमागरूजापहम्‌ ॥ ७८ ॥ 
. रामसर ओर तणप्रभवमूरचे काथ एक मर्थ 
गाद्खख्न्छ कख्छ छृतकों ¡ पक्त्र) फर्‌ दसम 





वारतराद तड । 


सैन्थवायन्त॒ यंत्तलपरुषि्निः पारक 
सितम्‌ । तत्तेल 7देयणं क्षीर. पचेद्र 
रतरहिना ॥ ८४ .॥ कऋाथेन रवकः- 
रकेन साधपितन्तु भिषग्वरः । एतत्त- 
लवर श्रष्टमश्मसीणां. विनाङ्ञनम्‌ ॥ 
॥ ८५॥ मूत्राघाते मूच्छ पिते 


अश्मरससगधिकारः 


४८५ ) 





०५५ 


(म -दननमोनयया्ििीयमयजनु रमय 


मथिते तथा । मत्रे श्रमाभिप्ते च 


सवव मास्यते ॥ ८६॥ , 
ऋपिर्योनि जो सेधवाद्य तर कष्टा ह 


1 
| 
{ 


| 


उस तका ` 


दुराने दुधमन बीरततरादिगणकं काथ आरं कल्कक्‌ द्वारा , 
पति । यह उत्तम तट-अरसरीको नष्ट क्ररताहं।. 
तथा भूत्राघातःमूत्रक्ृच्छरःएव पिचे हए सायत ससल , 
हुए, हड़ी आद्‌ टरं हुए अरि अत्यन्त पाररश्रम , 
करनेस थक हए अगमं मालिश करनं भा अलन्यन्त 


हित करता है ॥ ८५ ॥ ८५ ॥ ८६ ॥ 
दवितीयपक्तसाद्यतेल । 
वीरव्क्तार्मभदप्थिमन्थस्योनाकपा- 
टतः । बृक्लादनीसहरण्डभल्टकोशीः 
पद्मकम्‌ ॥ ८७ "11 इ्रकाशशरेश्रणा- 


मस्फ्तेताक्येकिलक्षयोः । शष्ता- 
वरी ्ष्राच सोत्कसाद्रयदनुल्ः 


॥ ८८ ॥ कफोतवड्मश्रीपमां चार्म 
समुरक्शुता । एतेः कषायः करकेैश्च 
तेल धीरो दिषाचथद ।॥ ८< \ बात 
पित्तविकारेष बस्ति ददलाद्विचक्षणः 
शकरारमारलत्रं सुबङ्च्छषविनारश- 
नम्‌ ९० ॥ 
वीरवृक्ष, पापफाणमेद, अरणी, स्यानाक; पाठक, 
वदा, पियोवौसा, अंडकी जड, मिलते, खस, 
पद्याख, कदा, कास, रामसर 
तारुमखानाः, शतावर, गाखरू) दाना जातच्छ ऊटर- 
कटीरा, तेजबल, त्राद्यी, अस्णी ओर इस्भर इन 
सवके काथ अर इः्दाकं ककके दयार तेखक्ो पका 
ते । {फर इस तङ्कां वातं अर्‌ प्तक विक्ाराम 
बस्ति देवे । इस तेरुसे शकरा, अश्मरी, शू ओर 
मूत्रकच्छर नष्ट होते ह ।॥ ८७-९० ॥ 
पुननंवाद्यतल । 
पुननेवामताभीरूखश्चारलबणत्रयेः । 
काटीङ्ष्वचासुस्तराश्ञाकट्फलपौ- 
ष्कः ॥ ९९१ -॥ यवानीहपुषादि यथ- 
ताद्ासाजमोदकैः । विडङ्गतिविषा- 
यष्टीपश्चकोालकसंयुतेः ॥ ९२ ॥ एते 
रक्षसमः; कल्कस्तेलभस्थं विपाचयेत्‌ । 


१६ःनूचं द्वियणं देयं कासिकं तद्देव 

९३ ॥ पुननैवाश्मित्येततैटं पा- 
नेन वस्तिना । शक्राश्मरिशलघं 
मृचकृच्छभमोचनम्‌ ॥ ९४ ॥ कटच्‌ 
रु्बस्तिमेटस्थं कुक्षिश्चलविनाशन- 
म्‌ । कषफवातामद्टघ्रमन्वुद्धश्च 
नाशनम्‌ ॥ ९५ ॥ 


पुननवा, गिला, र तवर, नजाचार, तीनो छवण; 


 कचृर, ष्ट, वच, नागरमोथा; रायसन, कायफठ, 


` पोह्करमूख, अजवायन, टावर, हीग, सफ, 
अनमोद, वायविडग, अतीस, मुरृटी अर पचकोर 


ये प्रत्येक ओषधि एक एक तटा छकर कल्क वनावे । 


, देस कर्कर द्वारा स्क त्थ तटा दुमुन गामूत्र 


॥ 
आर दुगुनी कंज पकत्रे तो यड्‌ पुनर्नवा 


 [सद्धदह्‌ताह। इस तख्का पान करनस अथवा 


इख, अपरालिता, . 


वन्तिक्रम्मेमें प्रयोग करनेस राक्ररा, अमरी, शु, 
दव्र्कच्छ, किय, उरनरूट, वस्तदा, छग, 
छुश्विशूढ, कफ, वात, आमद ओर अन्त्नवद्धिरेग 
नष्ट हाता ह ।। ९१-९५ |, 


बध्ाधिकारनिर्दिष्टं सन्धवादयमिहे- 
ष्यते । सवथवोषयोाल्यस्तव गणो वीर- 


तसदिक्ः ।॥ ९६ ॥ पतैः शरीरः कषा- 
येश्च क्षरेश्चोत्तरबात्तिभेः । अश्म- 
री चाप्यशाम्यन्ती भ्रत्ाल्याय स 
सुद्धरेत ॥ ९७ ॥ 


ब्रधाधिकारमे जो चन्धवादि ते कहा है; वह इस 
दाकरा आर सिकतापथरीसेगमे ओ प्रथोग करना 
चाहिए । वीरतरादिगणकी ओंषाधि्योके द्वारा सिद्ध 
शि हृए तेः घृत, दुध, कथ अभ्र क्षारादिकी 
उत्तरबस्ति देनेसे भौ जो पथरी बख्वान्‌ हो ओर 
किसी आषधिसे शातन दहो तो अस्र आदिक दारा 


पथरीको लिगमेसे निकाठना चाहिए ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 


इति श्रविंगसेने भाषारीकायां 
अद््मरीरोगाधिकार 
समप्र । 2८७ ॥ 


( ४८६ ) 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 





अथ यकार । 


क # ॐ + 
भ्रमेहक निदान । 


आस्यां स्वप्नसुख दधीरि मराम्यो 

दकानृपरसाः पर्यासि । नवान्नपानं 

श्ख्वैकृतश् भमहदेत; कष्टक सवं 

स्‌ ९ 

आरमसे वटे रहनस, अव्यन्त निद्रासे, दही; 
ग्राभ्यजोवोका सांस, जखचरजीवोंका मंसखरस, अनूप- 
देराके जीवोका मांसरस, दूध, नवीन अन्न, नवान 
ज, गुडके वते पदाथ, गड आर सम्पूण कषटकारक 
पदाथ य सव प्रमेह हानेके कारण ह-जथात्‌ इनको 
सवन करनेस प्रमहराग उत्पन्न हाता ह्‌ |! १॥। 
प्रमरहकी सम्भाक्ति । 

मदश्च भांसथ्च शरीरजं च क्ठेदं कफो 

वस्तिगतं प्रदूष्य ! करोति भदान्स- 

ञुदीणमुष्णैस्तानेव पित्तं परिदूष्य 

चापि }। प्षीणिष॒ दोषेष्ववद्ष्य धात्‌- 

न्संद्ष्य मेहान्‌ कुरुतेऽनिटश्च ॥२॥ 

कफ, पित्त ओर वातोद्धव प्रमेदोक्ौ कमसे सम्प्रा 

परि कहते ह । बस्तिगत कफ, मद, मांस आर दको 
दूषित करके कफप्रमेहोंको उत्पन्न करता हे । उसी 
प्रकार अधिक गरम पदार्थोको सवन करतेसे बडा 
हआ पित्त मेद्‌ मांसादिकके दित करके पित्तप्रमे 
होको उत्पन्न करता हे ) एवे वायु कफ पित्तक्ती क्षी- 
णतासरे वसा, मलादि घातुको खींचकर वबरितके 
मुखपर खाकर वातजप्रमेहोको उत्पन्न करता हे ॥२॥ 


साध्याः कफोत्था दश पित्तजा; षड 
याप्या न साध्याः ववनाचर्दष्काः । 
सर्माक्रयत्वादिषमाक्षियत्वान्महात्य- 
यत्वा यथाक्रमन्ते ॥ ३॥ 


कफोत्पन्न दश प्रमेह साध्य है । कारण यह है 


कि, इनकी ओषधक्रिया समान रहै । छः प्रकारके 
पिन्तप्रमेह याप्य ह कारण यह्‌ कि, इनमे ओषधि- 
क्रया विषम है । ओर चार प्रकारके वातप्रमेह 
 जसाभ्य हे कारण, वायु मजादि गम्भीर धातुभोको 


अपकर्षण करसे शीघ्र अत्यन्त पीडा करता है तथा 


इनकी विषम क्रिया ह! ३।। 
दौषद्ष्येका बणेन । 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा भदोख- 

शुक्राबवखाटलसछाक्छः । मज्जारसाज- 

पिरशेतश्व दृष्याः भमेहिण विशति 

रव महाः ॥४॥ 

कफ, पित्त ओद वायु ये दोष तथा भेद; रक्त; 

टाक, जर, स्नेह, कसीका, मज्ञा, रस; ओज ओर 
मांस य दूष्य दह अर्थान्‌ कफपित्तादि दोषासे ये मदं 
रक्तादि दूषित होते हँ, इस कारण ये दूष्य कृ जाते 
ह । शन दोष ओर दुष्योसे बोस प्रकारके प्रमह उत्पन्न 
होते ह ।। ४॥ 


पूवरूप । 


दन्तादीनां मलाटचत्वं भराभ्रूपं पाणि- 
पादयोः । द्ाद्श्चिद्छणता देहे त्रट्‌ 
स्वाद्ास्यश्च जायते।॥ ५॥ 
जव श्र॑मेह उत्पन्न होनेकोा होता है तब उससे 
पहर दत आदिमे मख इकटरा होता है, हाथ पांबोमें 
दाह, दारीरमं ष्विकनापन, तषा ओर मुखम मीढापन 
हताह। “| 


सामान्य लक्षण । 


सामान्ये लश्चण तेषं प्रभूताऽऽविल- 
मूता ॥ ६ ॥ 


मूत्रको अधिकता जर गदछापन होना यहं प्रमहका 
सामान्य रक्षण हु ।। & ॥ 


प्रमहके कारण । 


दोषदूष्या विशेषेऽपि तत्संयोगपिद्ो 


क = ऋ क क 


षतः । मूत्रवर्णादिभेदेन भदो भेहेष 
कट्प्यते ।॥ ७ ॥ 
दोष ओर दुष्य इनकी विशेषता न.होने पर मी 


संयोगकी विदषतासे मूत्रके वण अमं जो अन्तर 
होता है उसे प्रमे्ोके भदोकी कल्पना करी ह।1५] 


भरमेहरोगाधिकारः। ( ४८७ ) 












गयत [1 1 (ननन 


॥ 


दृश्ककनमहा लनम ततुयुक्त आर प्च्छर. मूत्र उतर उसक्ु लाखमह्‌ 


कर्न ह । १५।। १. 
स्वच्छ बहासत शति (नगन्वन्नुद्‌क्ण वा वक 
पममू 1 मेहत्युदकमेहेन किथिच्छा पित्तकं छः भभेहाके लक्षण । 
विरूषिच्छिलम्‌  गन्धवणैरसस्पदः क्षारेण क्षारतो 
जिसमें सखच्छ,बहत सफेद, सीतल, गधरदित, जट- 5 ॥ १३ ॥॥ नीलमेहन नीकाभं 
के समान, किचित्‌ गदल ओर चिकना मूत्र उतर कालमहा. भप ननम्‌ । हारिद्रमेही 
उसको उदक्मह्‌ कहत ह । ८ 1 द्धटक हारदासातनचन दहत ॥ १४ ॥ 


(क 


इक्षो रवामिवात्यर्थं मधुरं चेक्षमेहलः। विल्लं माजेषठमहेन मनिष्टासलिलो- 


सान्ौभवेत्पयंषितं सान्द्रमेहेन मे- पमम्‌ । विस्रमुष्णं सलवणं रक्ताभं 
हति ॥ ९ ॥  रक्तमेहिनः \ ९५॥ 


खारी जल्के समान संध, वण, रस ओर सच 
हा उस क्षारसह कहते हं । जसम नाद्य मूत्र उतर 
उसप्त नीटमेह्‌ कहते हँ । म्याहीके समान काटा 
मूत्र उरे उसरो कालमह कते हं । कटु रसवाखा 
ध वि हरदी समान रंगवाद्या आर दाहयुक्तं मूतर उतरे 
सुरामेही सखराठल्यसुषयच्छमधो घ- उदरः दारिद्रमद कदत दै । दुगन्ित जर मओठके 
नम्‌ ॥१०॥ कथक समार मृत उतरे उसको मांलिषएठमह्‌ कते 
। ह । दुगधयुक्त; गरम,नपक्छान आर सधिर्के समान 


जिसका मूत्र सुराके समान उपर तां खच्छ आर | ल मूत्र उतरे उसको रक्तमेह कहते है ।॥ ९३ । 
नीचे गाडा हो तो उसको घुरासेह कते ई ।।१०॥ | १४॥ १५। 


संहृष्टरोमा पिष्टेन पिष्टवद्रहुलं णसे- | 
तम्‌ । शुकाभं श्ुकमिश्रं वा छुक्मदी 
| 
| 








इखक्‌ दसके समान रंगवाद्या ओर स्वादनं मीठा 
मूत्र उनरे उसको इष्ठमेह्‌ कहत है । मूत्रको पः 
करके रात्रि समय रसद जो वह दृसर दिन गाढा 
ह्ोजाय तो उसको सखन्द्रमह्‌ जःनना चाहिय }\ « ॥ 


वातके ४ भ्रमेहीके लक्षण । 
वसामेही वसामिश्रं वसाभं मूत्रये- 
न्मुहः। मजाभं मजभिश्र वामजा- 


५५८ 


मेहति । मू्ाणून्सिकतामेही सि- 
कतारूपिणो मान्‌ ॥११॥शी- ` न्स 
तमेदी खबहुरो मधुरं श्शशी- मेही सुहुखंडः ॥ कषाय मधुर सूक 
तलम्‌ । कानः दानैः शर्नैेही मन्दं क्षोद्रमदं वदेद्बुधः॥ १६॥ हस्ती म- 
मन्दं भमेहति । कालातन्तुयुतं मूतं | त इवाज मत्र वम्‌ ववाजतम्‌ । 
लाकायेहेन पिच्छिलम्‌ ॥ १२॥ सलसीकः विवद्धश्च हास्तमेहां भरम 


2 ध रात ॥ १७ ॥ 

जिखमे पिसेहृए चावर्छो के पानके समान सफेद 
ओर बहुत सूत्र उतरे तथा मूतनेके समय रोमांच हयो | चवींयुक्त आर चर्वीके समान वारवार मूते 
आत्रे उसको पिष्टभ्रमेह जानना । जो शकक समान | उसको वसामेह कहते द । मल्ाकं समान्‌ अथवा 
अथवा जुकमिटा मूते उसको उुक्रमेह्‌ कहते ह। जिस मज्नाभिभचित मूत्र वारवार उतरे उसको मञ्नामेह्‌ कहते 
भरनेहमें छोटे २ बाद रेतके समान कण मूते उसको | है । केषा, मधुर, रूखा आर शहद्के समान मूते 
सिकतामेह कहत हैँ । वारंवार मधुर ओर अत्यन्त | उसका क्षद्रमहं कहत ६ .। मत्त हाथाक्‌ समन वार- 
शात मूत्र उतरं उसका खातमहं कहत ह । धार २ | वार वगरहित तारसंयुक्त आर रुक सुक कर मूते 
थोडा २ मूते उसको शृनैमेह कहते है । सरके समान | उसको हस्तिमेह्‌ कहते ह ॥ १६॥ १७ ॥ 


(४८८ ) 


पमेहके उपद्रव । 
कफप्रमेहके उपद्रव | 


अविपाकतोऽर चिश्छदिस्तन्ढा कासः 
सपीनसः। उपद्रवाः पजायथत्ते मेहानां 
चकछतजन्मनोयम्‌ ॥ १८ 
अन्ना जन्छेग्रकारसे परिएाक नहीं होना+अरूचि, 
वमन, तन्द्रा,खँसी ओर पीनस च सव उपद्रय कफ- 
जप्रमेहमें होते ह \ १८ }, 
पित्तजप्रमेरके उपद्रव ) 
बस्तिमेदनयोस्तदो सष्कावदरणं ञ्व- 
रः । दाहतृष्णाम्लिकामुच्छं विड- 
भदः पित्तजन्मनाम्‌ ॥ १९ । 
वस्ति जार.टमृमरवतादहनसरखा पडा ह. दान्‌ 
जडकोषोम फाडनेकीसी पीडा हं तथा दाह, तषा, 


खटा डकाराका आना, मूच्छ ओर मरुभेद्‌ ये सब 
उपद्रव पत्तजप्रमहकु जानन |} १९ ॥ 


वातज्परमेहुषे उपद्रव ¦ 
वातजानामुदावत्तकम्पटृद्रहल्ञेखता । 
डलमुनिद्रताच्छोषः श्वासः कासश्च 
जायते ॥ २०॥ 
उदावत, कम्प, हृद्या सुकना, चपलर्ता, शू, 
निद्राका नहीं आना, रोष, श्वास नैर खंसीय 
वातजप्रभहके उपद्रव जानते |! २० ॥। 
भमेहका अरिष्ट । 
धथोक्तोपद्रवारिष्टमतिभश्चुतमेब च । 
पिडिकापीडितं गाटे भरनेदो हन्ति 
मानवम्‌ ॥ २९॥ 
जिसमं उपगोक्त अविपाक्ादि सव उपद्रव हों ओर 
त्यत रुक सवेत हाता दहो तथा पिडिकाभौसे 
पाडत हो सा प्रमेहरोगी निय मरणको भप्र 
होता ह । २१॥ 
असाध्य लक्षण । 
मृ चछखादन्वरश्चासक्ासवीसर्षगौर- 
वैः । उपद्रवरूपेतो यः भमही इष्मति- 
 कियाः॥ २२॥ 








वङ्कसैने भाषाटीकासहित 


जाः 


प ण्यर्थः 


जो प्रमेही मनुष्य मूच्छो,वमनःउ्वर+श्वास,खांसी, 
विसपं आर गुरुता इन उपद्रवे युक्त हो तो असा 
ध्य जानना |} २२। 
चखियोके भमेह न रौनक करण | 
रजःभसेकान्नारीणां मासि मासि वि- 
` शुद्धयति । कतं शरीरं दोषांश्च न 
भमेटुन्त्यतः लियः ॥ २३ ॥ 
खियोके महीनेके महीने रजेधम्मे होता रहता है 
इस कारण उससे शरीरके सब दोष स्वच्छ रहत्‌ 
ह अतएव शिर्योक प्रमेह नहीं हेता 11 २३ ॥ 
अदाध्य लक्षण । 
जातः भमही मघुमेहिने बान सा- 
ध्यरोगः स हि बीजदोषात्‌ । थे चा- 
पि केचित्ङ्कलजा विकारा भवतन्ति 
लश्च पव्ुन्त्यस्ाध्यान्‌ ॥ २४ ॥ 
मधुमंहवारे मनुष्यसे उत्पन्न हुआ जो प्रमेहान्‌ 
मनुष्य उसका प्र्ह्‌ बीजक दोषके कारण साध्य नहीं 
ह। जां जिसके क्रमे परपरासे विकार चङे आते हे 
वह भी साध्य नहीं है } २४ ॥ 


खव प्रमेहो की उपेक्षा करनेसे 
मधुमेह होता हे । 
सवे एव प्रमेहास्त कालेनाभतिका- 
रिणः। मघुमेहत्वभायान्ति तदा- 
ऽसाध्पा भवन्ति हि ॥२५॥ 
चिकित्सा ने करनेसे सवप्रकारके प्रमेह काटा- 
न्तरम्‌ सुमहच व्राब्र हय जातह्‌ जार तव असाध्य 


=, ७ कर 


हति दह ॥ २५॥ 
मधुमेह मधुसमं जायतेस दितं 
द्विधा । करुद्धे धादक्षयाद्ायौ दोषा- 
वरत वथेऽथवा ॥ २६ ॥ आब्रतो दोष- 
ङ्न खोऽनिभित्त भदशंयन्‌ । 
क्षणात्क्षीणः क्षणात्पूर्णो भजते क. 
च्छसाध्यताम्‌ ॥ २७ ॥ 
मधुमहमं सूत्र खहदके समान होता हे । यह मधु. 
गह्‌ दा प्कारक्छ हतादहसा इस प्रकार क ,+एकता 
धातुभोके क्षय॑से वायुका प्रकोप" होनेपर होता है, 


| प्रनेहरोगाधिकार ( ४८९ † 





क म 


अथवा दोषोसे वायुका माग स्क जानेस दोताह, दौषेस 


वायुका साग रक जार्तपर वहु वायु अकस्मात्‌ दषा 
चहका द्दखाता इ आर उसा प्रक्र श्रणमान्म 
भूत्रादययक्रा लाख कर इद्ता्द्‌ तथा इमजलम 


पूणे कर देता है इससे प्रमेह कष्टसाध्य हो जाता 


है | २६ ।॥ २७ ॥। 


मधुभदङल्दकी भरवत्तिमें कारण । 
मधुर यच सवष नायो माध्वव भ- 
हाते । खवप सघुमहाख्या माधु- 
स्यच तनोरतः ॥ २८ ॥ 


भ्रायः स्वेरकारके प्रमहाम मनुष्य माटा जार | 


मधुकी सदृश मूतता है ओर शरीरम मधुरता होती हं 
देस करण सकप्रमह मधमह्‌ नापस कह जाते हं १८॥। 
प्रमहाकीं उपेक्षा करनेसे इश 
प्रकाशर्की पिडिका होती हं 
उनको छदहते हः 
श्राविका कच्छपिद्छा जालिनी वि- 
नतालजी । मसूरा सखबपिक्छ पु- 
विणी सविदारिका॥ २९ ॥ विद्र- 
धिश्चापि पिडकाः भमेदोपिक्षया दश । 
सन्धिममस्च जायन्ते मांसलेषु च 
धामघ्ु ॥ ३० ॥ 
परमेदोकी उपेक्षा करनेसे संधियोमे, सर्मस्थानोमे 
ओर अधिक मांसबाङे प्रदेशमे दस प्रकारकी फिड- 
का ( फुसियें ) उत्पन्न हयेती है ओर वे अलुक्रमसे 
दाराविका,कुच्छपिका, जालिनी, विनता, अर्जी 
मसूार्का; सषापका, पुणः, पवद यच्छ तथा वद्र 


& ४ 


धि इन नार्मोसे कदी जाती है ॥ २५ । ३०! 
दशभकारक्छी पिडिक्छाओंदे लक्षण । 


मन्तोन्नरता च तदपा निख्रमध्या 
शराविका । गरसषपसंस्थाना त- 
तप्रमाणा च सषपी ॥ ३९ 


(+, इ 


जो पिडका अतम डची,मध्यमे नीचीदह ओर 
सकोरेकी सदृश हो उसको रसाराचिका कहते है । जो 
पिडका सफेद सरसोकं समान आकारवाटी ओर 
इतनी ही बडी हो बह सपपिका जाननी }। ३१ ॥ 








सदाहा इम्मसस्थाना . ज्ञेया कच्छ 
पिका वधैः जालिनी तीवत्रदाहा त 
मखजालसमात्रता ॥ ३२ ॥ 


जा पिडिका दाहयक्त तथा क्षे पीठकी 
सहश्च ही उसक्छ कच्छपा कहते ई, जो पफिडिक्नो 


तीव्र दाहवाली मौर सूष्म नसोके जार्से छिपदी हई 
हा उसके जानी कहत ह} ३२॥ 


अवमाटरुजाङ्केदा पृष्टे बाप्युदरेऽपि 
वा । महती पिडिका नीला सषा बुधै 
विनता स्मृता ॥ ३३॥ 

जा पडक्-कडा, बाटः नाङवणकहा जार पट 


तथा पाठस उत्पन्न हृ हा वह विनता जाननी। ३३ 


महत्यल्पचिता नेया पिडिका चापि 
पुविणी । मसरसस्थानसमा च्ज्तिया 
त मस्‌िक्छा ॥ ३४ ॥ 
जे पिडिका बड! ओर सृष्ष्म पुंसिर्योसे व्यप्तो 
उसको पुत्रिणी जानरी । जो पिडिका मसूरी 
च्फे समान वई हो उसको ससुरिका 
अश्नी ।॥ ३४ ॥ 


रक्तासितास्फोटचिता विन्ञेया त्वल- 
जी भवेत ! विदारीकन्दवद्रदत्ता कटि- 
नाच विदारिका ॥ ३५॥ 
जो पिडिका छार तथा काङी हो ओर अन्य 
पुसियोसे व्यापन हो उसको अछजी कते है । जो 
पिडिका विदारीकंदके समान मोट जर कटार हो 
वह्‌ विदारिका जाननी ॥ ३५ ॥ 


विद्रधले्वण््त ज्ञेया विद्रधिका 
चसा॥३६॥ 
जो पिडिका विद्रधिके रक्षणो से युक्त हये उसको 
विद्रधिका जानकी । ३६\ 
प्रमेहकी पिडिकाञभें दोषोंका निणेय । 
ये यन्मयः स्मरता मेदाक्तेषामेता- 
स्ठ॒ तन्मयाः। 
. जो प्रमेह" जिस दोषसे युक्त हो उस प्रमहकी 
पिडिका भी उसी दोषवाञी होती है । 


कन 
= 


# १ 







होना । 
मेहमनप्थत्ा ज्यत्त ईषन्‌ २स्द, 
तान लक्ष्यन्त खावदास्तप- 





ग्रहः 


निस सनुष्यकी मेद दुपित हो उश्चके विना पमेहं 
भी पिच्छा होती ई । जवतक इन पिडिकाओने अ- 


प्त अपन स्थतका मलाभात परूडा न ई त्चतक 


३.७ 


२५ 
{वाडक्ाअजद्य अस्ाच्यत्ता। 


गदे हदि शिरस्यसे पृषे मम्भसु चो 

त्यतः । सापद्रवा इनवलाश्रः (वड 

काः परिवजयेत्‌ ॥ ३८ ॥: 

गा, हृदय, शिर, कंथे,पीठ इनके सम्मस्थानेे 
उत्पन्न हुड, उपद्रबयुक्त ओर मंदािषारे ससुष्यके 
उत्पन्न हुईं पिडिकाओंकी चिकिसा न केर 11३८॥ 

पिडिकाञयके उपद्रब । 

तटृश्वासमांससंकोचमोददिद्ामद- 

ज्वराः ¦ विसपमम्मसरेधाः पिड- 

कानासुषद्रवाः॥ ३९ ॥ 

तपा, इवास, मासका संकोच, वेहोरी, हिचकी; 
मद्‌; उ्वर, विसप ओर मम्भस्थानोमि अवरोध यहं 
पिडिकाओंके उपद्रव ह !। ३९ | 


प्रमहरोगकी चिखित्सा । 
ग्रमेहमं हितकारक पद्‌ाथे | 
श्यामाकक्छोद्रवोदालगोधूमचणका- ` 
टकी । इलित्याश्च हिता भोज्ये 
पुराणा मेहिनां सदा ॥ ४०॥ 
समा, कोद, बनकोदो, गेहूं, चने, अरहर ओर 
कुखथा य सव पुरन वात्य प्रपहुरागवाडं सत्ध्याका 
भोजनमे हितकारक ह ॥। ४० || 
महिना तिक्तशाकानि जाङ्ला ह- 
रिणाण्डजाः । यवान्नरविदकतिरद्राः 
शस्यन्ते शालिषष्टिकाः ॥ ४९ ॥ 


यह्‌ पिडका नही दीखतो हं 


| 
| 
। 
॥ 
| 
। 
। 
| 
| 
। 
| 


माभादीकासरहिते- 


क्‌ डवं शाक, जांगटप्रदेदाके पडपाक््याका सांस, 
द, ० 


जके पदाधे, मून) साण्छिचाबल ओर साटीचावंङ 
ये सव प्ररेदरेगसें हितकारक ह्‌ । ४१॥ 


प्रमरैरागम त्याज्य पद्ध । 


सौवीर खरातकं तलं क्षीरं घृत 
गुडम्‌ 1 अम्लक्षुरसपिष्टात्नान्‌ पमा 
खानि वजेयेत ॥ टर ॥ 
सोवीर, मदिरा, तक्र, तेर, दूध, घीगुड; खटाई, 
ईका रस, पकान्न ओर अनूपदेशके जीवोंका मांस 
इनका प्रमेहयोगां व्यय दव ॥ ४२॥ 


स 


तादित र्व भमेहिनसपल्लिश्धम 
ल्यतभथन धथग्वादखद्नत्ख्न वब 
मयेत्वगाटे विरेचय विरेचनादन- 
न्तरं खरखादिकूषायेणास्थापयत्‌ । 
महौ बधभद्रदाशू्ुस्तावपिन मधुख- 
स्धवयुक्तेन दह्यमानं बा न्यभोधादि 
कषायेण निस्तँलनेति । बातेत्कटेषु 
स्चेदयानं विशेषतः 
प्रमेदरोगमें प्रथम रोगीको प्रियगू आदिक दस 
सिद्ध किये हुए तेकसे खिग्ध करके वमन तथा विरेचन 
करावे, विरेचन करनेके पश्चात्‌ सुरसादि ओषधियो- 
के काथमें सोंठ, देवदार ओर नागरमोथा चूण एवं 
दाहद तथा सघानमक सिखवे आर फिर इस काथसे 
निरूदर्वेस्ति देवे ओर जो दाह होती हो तो तरित 
न्यप्रोधादि काधसे निरूह असित देषे,वायुकी अधिकत- 
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वाछे भरसहं विरोष कर सहपान करावे । 


पारिजातजयानिम्बवहिगायतरिणा 
पृथङ्‌ । पाठायाः सागरः पीता द- 
यस्थ शारदस्य च ॥ ४३ ॥ जलेक्षु- 
मदय्िकताः शनलेवणपिषटकान्‌ । 
सान््रमेहात्ककान्घ्रनिति क्ाथाश्चाष्ठीं 
समाक्षिकाः ॥ ४४ ॥ 

फ़रहदका काथ करके उसमे शहद उल कर पान 


| करनेसे उद्कप्रमेह नष्ट दहोताहै । अरणीका 
काथ बनाकर राद डर कर्‌ पान करनेसे शुभदं 


प्रमेहरोगाधिकारः । 











[97 1, (न 
कः 


नष्ट होता ह । नीमके काथंम शहद डर कर पान | दूर होता हे । अजवायन, खस, हरइ ओर गिरोय 
करतेसे पुरामेह नष्ट होता हे । चीतेके काथमें दादद्‌ | इनका काथ वना कर शहद डा कर पान करनस 
डाङ कर पान करनेसे सिकतामेह नष्ट होता ह । | रनर्संह दर हौता है । जामुन, ड, चीता आर सतान 


खरका काथ वना कर राहद डा कर पान करनस | इनका काथ वना कर दाहद्‌ उल कर पान करनस 


दानमंह नष्ट हाता है । पाठके काथमे सरहद डर कर 

पान करनेसे क्षारमह नष्ट होता हे ! अगरफे काथं 

शहद डाखुकर पान करनेसे पिष्टकश्रमह नष्ट होता हं । 

दानो प्रकारकी हस्दीके काथमं शहद डल कर पान 

करनेसे सांद्रमेह नष्ट हता ह ।} ४३ । ४४॥ 
हरीतकीकटफलमुस्तखध्राः पाठा- 
विडङ्ाज्ञंनधन्वयासाः । उभे हरिद्र 
तगर विडङ् कदम्बदणलाज्चुनद्रीप्यः 
काश्च ॥ ४९५ ॥ 


ह्रड़, कायकक,नागरमोश्रा आर छोध इनका कथ ` 


न (५८० 


र 


बना कर उसमें शहद डा कर पुन करनसे उदकमेह्‌ ` 


नष्ट होता ह । पाठ, वायविईग, अज्ुनकी 


छा आर 


धमासा इसके कथम शहद डा कर एरान करने इष्लु- ` 
मेह नष्ट होता है, दोनो हख्दौी,तगर आर वायव्रिडग॑ ` 


इनका काथ बना कर शहद डाल कर पान करनेसे । 


सान्द्रमह नष्ट होता है } कदमकी छल, चाल्की 
छाछ, अज्जुनकी छल ओर अजव(यनका काथ वना 
कर दाहद डा कर पान करनेसे सुराश्रमेह नष्ट दोता 
हे \॥ ४५॥। 
दावीं विडङ्ं खदिरो धवश्च सुराह्ल- 
कुचागुरूचन्दनानि । दाव्यं्चिमन्थों 
विफला च पाठा भूवोभयाः चैव तथा 
चदु ॥ ददे ॥ सयवार्युशाराण्यन- 
यागु चीजंबरिवाचित्रकसत्तप्णः । 
पादैः कषायाः कफमेहवित्तैदशोप- 
दिष्टा मघ्समरयुक्छाः ५ ५४ ॥ 
दारुदङ्दा,वायविडंग, खेरसारःधेके पुष्प इनका 
काथ बना कर शहद डाल कर पीनसे पिष्टप्रमेह दुर 
होता है देवदार्‌,कूठ,अगर ओर चन्दन इनके काथमें 
राद डारकर पान करनेसे शक्रप्रमह दर होता है | 
दारुहख्दी, अरणी, निषखा ओर पाठ इनका काथ 
बना कर राहद्‌ डा कर पान करनेसे सिकतामेह दूर 
होता है ! पाठ, चुरनहार ओर गेस्ुरू, हड, इनका 
काथ बना कर दाहद डाल कर प्रान कृरनेसे शतमेह 


नेसे अथवा नागरमोथा, 


खखग्रसह्‌ दूर हाता ह । ४६। ४४७ ॥ 


उशीरलोध्ाजनचन्दनानाञुशीर 
स्तामधकाभयानाम्‌ । पटोलनिन्बा- 
मलकास्रतानां सुस्ताभयाञ्युष्ककव्र- 
क्षकाणाम्‌ ॥ ४८ ॥ लोध्राघ्कालीय- 
कधातकीनां विश्वाज्ञुनानां भिशि- 
सोत्पलानाम्‌ । शिरीषधान्यानुनके 
शराणां भियंगुपष्योत्पलकिदडुकाना- 
म ॥ ७९ ॥ अश्वत्थपाटासनवेतसा- 
नां कटक्टेगुत्पलसस्तकानाम्‌ । पत्ते 
प मेहेु सदोपदेष्ठाः कषाययोगा 
मधुसंभरयुक्ताः ॥ ५० ॥ 

खस, लोध, अज्जुनक्ौ छार जार चन्दन इनके 
क्वाथतें हद डाटकर पान करनेसे अथवा खसनागर- 





| सोया, सुछेटी आर हरड इनके क्वाथमे शहद डाल - 


कर पान्‌ करने या परब्र, नीमको छर, असे 
ओर्‌ गिरोय इनके क्वाथमे शहद डाछ कर पान कर- 
हरड ओर मोखा इनके 
क्वाथमें राहद डाख्कर पन करनेस या रोघ, आमकीं 
छाङ,पीतचन्दन भौर धायके फूट इनके क्वाथे राद 
डा कर पान करने, अथवा सटः. अञुनकी छाल, 
सप ओर कमल इनके काथमें शहद डा केर॒पान 


। करनेसे, किम्वा सिरसी छा, धनिर्यो, अजुनकी 


छार ओर नागकेशर इनके क्वाथमे शहद डा कर 
पान्‌ करनेसे, अथवा एूल्रर्यगू, कम, कुयुद ओर 
टा कके पुष्प इनके क्वाथमे शद्‌ डार कर पान करनेसे 
अथवा पीपर्की छार, पाट, विजयसार ओर वेत 
इनके क्वाथमें शहद डाखकर पान करनेसे, अथवा 
हल्दी, दारुहत्दौ, कमर ओर नागरमोथा इनका 
क्वाथ बना कर शहद डाछ कर पान करनेसे पित्त- 
जभ्रमेह दर होता है ¦! ४८ । ४९ ॥ ५० ॥ 


कफमेददरकाथासिद्धं सर्पिः 
हितम्‌। 


कफे ` 


क, 


[1 की 





{ ४९२ ) 
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कफाप्रमहनाराक आधधियोक कथम पकाया हुजा 
घृत कफनप्रमहोको दूर करता 
भनि) कनी न्रा भा १ # 
पित्तमेदध्रनियूहसिद्र 
न्भ || <? 
पित्त्रमेहनाशक अीषाधे्योर काथसे पकाया हअ 
धी पित्तज्रमहोका नष्ट करता ह । ५१ ॥ 





पित्तहरं घु- 


कम्पिह्ुस्च्छदशालजानि वैभीत- 
रोहीतकक्सेटजानि । परेलक्छाली- 


यगदागुरूणि क्षौद्रेण चलिद्यात्कफ- ` 


[कर ७५, 

पित्तमेही ॥ ५२ ॥ 

कर्वाला, सतेना, चा, वदेडा, रोहेडा कडके 
बीज, परर, दारुदर्दी, कूठ ओर अगर इनको 
एकत्र पीस कर शहद मिला कर च!टनेसे कफ 
पित्तजधरमेह दुर होता हे ॥ ५२} 


दूवाकसरूताकङकम्माकञ्वशवलम्‌ | 
जलेन कथितं पीतं श्युक्मेहहरं 
परम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दुव; 
माचा ओर सिवर इनका जले काथ बना कर पान 
करनेसे शुक्रप्रमह दर होता है ॥ ५३ ॥ 


तिफलारग्वधद्राक्षाकषायो मधसंयु 
तः। पीतो निहन्ति फेना भमेहं नि 
यतं वरृणाम्‌ ॥ ५४ ॥ 


नफलखाःअमर्तास ओर दाख इनके काथमे शहद्‌ 
र कर पान्‌ करनेसे फनके समान प्रमेह दूर होता 
॥ ५४ 


छिन्नावहिकषायं वा पाठा कुटजरा- 
मठम्‌ } तिक्ताङुष्टश्च संचूण्यं कपिम 
ही पिनेन्नरः ॥ ५५ ॥ 


गिरोय ओर चीता इनका काथ वना कर पान 


कृरनेसे अथवा पाट, कुडेकी छार, टकी ओर 
कूठ इनका चे करके सेवन करनेसे धृतके समान 
 भरमेह्‌ दूर दोजाता हं । ५५ | 


भाषाटीकसाहिले- 


सर, दुमन्वक्र्ज; काषषड, नागर्‌- , 





नसय ्ोनकान्ननन द. 
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| चाट षटस्पशभबातन्दुकाक 

| शकम्‌ । कपत्थाना चिचच्छ क 

। हस्तिमेहे भषजयेत ॥ ५५६ ॥ 

। पढ, सिरसकी छाल,जवसा, मूवं?, तेद, दाकके 
पुष्प जरं कथ इनका काथ बन! कर॒ सेव्रन करलेसे 

| हस्तिप्रमह दर हता ह्‌ । ५६ ॥ 


 चिष्टलादारूदाव्येष्दक्छाथः स्षो- 
द्रेण चदइ! ¦ 
त्रिफला, देवदार, दारुहल्दी ओर नागरमोथा 
इना काथ वना कर दद डा कर पान करनेसे 
प्रमेहरेग दुर होता हे । 


कुटजासनदात्येन्दफटत्रयभवोऽध- 
वा ॥ <| 

अथवा कुडकी छा, विजयसारूदारुहख्द? नागर- 
था ओर तिष्ठा इनका काथ वनी कर पान.क्‌र्‌- 


मं 
लेसे प्रमेहयेग नष्ट होता ह ।) ५७ ॥ 


गुड्च्या स्वरस. चया भघुना सह्‌ 
म्रहजित्‌ । 
अथवा गिलेयके स्वरसे शहद डा कर पान 
करतेसे प्रमेहयेग दूर होता ह । | 
निशाकल्कयुतो धाचीरसो वा मा- 
क्लिकान्वितः ॥ ५८ ॥ 
या आमरोके रसमे हरूदीका कसक अथवा राहद 
डा कर पान करनेसे भ्रमेहरोग खमन होता ई।५८॥ 


मधुना तिफल्चुणमथवाश्मजतद्ध- 

कम्‌ । लहज बा भयात्य कवा 'लर्हन्म 

दानदत्तय ॥ ५९ ॥ 

त्निफठेके चूर्णको अथवा शिखाजीतको या खेहेके 

भस्मको अथवा ह्रडंके चृणेको शददम मिला कर 
चाटनसे प्रमेहसेग नारा हता दै ॥ ५९ ॥ 

कटेकटेरीमधुकूतिफला चिचकेः समेः। 

सिद्धः कषायः पातव्यः ग्रमेहानां 

विनाशनः ॥ ६० ॥ 


॥। 
¢ 
| 


ध ~ 


| ( ४९ ) 








कः (नै) (५ 


दारहख्दरा, अख्टा, चखा अड्‌ चता य क्व 
समान चग चक्छर्‌ काथं वनाव | इस त््वाथ् षाव 
करनस प्रसहराग दूर्‌ हता ई ।}&8< | 

फलतिकं दारूनि विशालां अ- 

स्ता निःक्ाध्य निशांशकल्कम्‌ । 

पिवित्कषायं मधुक्तभयुक्तं सवेभरमेदषु 

समु त्थितेष ॥ ६९ ॥ 

त्रिफखा, दारुहट्दी, इन्द्रयण ओर नागरमोथा 
इनका क्वाथ बनाकर उक्तम हलदीका कर्क ओर 
राहद्‌ डाछक्रर पान करनेसे सवेप्रकारके प्रमेह दर 
दोते ह ।। ६१ ॥ 

गोभक्षितान्यवान्मूभाषितान्व- 

लान पि । चित्रकोदशिताः खादेचि- 

म्बुद्ररसेन वा । यक्षयेन्मधना मा- 

सं अमेही यवपिष्टकम्‌ ॥ ६२ ॥ 

गोके खोयहुए जौको उसके गोबरमेसे निकार कर 


गोमूत्रकी भावना देवे ! अथवा विना ही भावना दिये 


.चितकबरौ गाके उदच्रिित्‌ नामक तक्रे साथ, नीम- 
के रसकं साथ अथवा भूगके रसे साथं सेवन कर 
नेसे प्रमेहरांग दूर होता है । अथवा जोकी पिको 
एक महीनेतक चाहदकं साथ सेवन करलेसे प्रमेहयेग 
द्र होता ह | ६२॥। 

दात्रा बद्धमूत्राश्च खमाः सर्वेषु धा- 

वषु । यवास्तस्मादवि शिष्यन्ते भभे- 

हेषु विशषतः ॥ ६३ ॥ 

जौ -मेदको नष्ट करनेवाले, मूत्रको सोकनेबाडे ओर 

सब्र धातुओंका समान अवद्थाभे करनेवाले ह । इस 
कारण व्रमहसयगम जा वेष हितकारां ह ॥ ६३ ॥) 


न्यम्रोधादि चुण्े । 
न्यभोधोडम्बराचत्थस्योनाकारग्बधा- 
सनम्‌ । अश्रं कपित्थं जंबश्च भि- 
यार कङकुभं घवम्‌ ॥ ६४ ॥ मशकं म- 
धुकं लोधं वरुणं पारिभद्रकम्‌ ) पटोलं 
मेषश्र्ी च दन्ती चित्रकमाटकी ॥ 
॥ ६५.॥ करस्रनिफलाशक्रभद्टातकफः 
लानि च । एतानि पमभागानि सुः 


॥ 


। लापेक्षी 
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ह्मनचूनानिं कास्थेत्‌ ॥ ६६ ॥ न्यग्रो 
धाद्या्नद्‌ चूण ब्दुना हद्‌ याजय 
त्‌ । फटचयश्वानुपिवेत्तेन सूं विद्यु 
| दवयति ॥ ६७ ॥ एतेन विद्रातिर्भहा 
मूचङ्च्छणे यानि च  भदमं या- 
न्ति योगन पिडिका न च जायते।६८॥ 
| वड, गूरः, पीपङकी छा, स्योनाक, अमरूतास, 
विजयसार, भाम, कैथ, जामुन, विरौजी, कोह, 
धवा मुठी, महुआ, रोधः यरना, फएरहद, पयोर- 
पात, मदाीशगी, दती, चीता, सडहर, करज. त्रिफ, 
| 
| 
| 





इन्द्रजो ओर भिखवे ये सव समानभाग ख्व 
सवका एकत्र पसर चारीक चूण करख्वे ता यह्‌ 
न्यम्रोधाचचूणे तैययार होता है । इस चूर्णैको दा्द्के 
साथ स्वन करदा चाहिए ओर इसके उपर त्रिफटेका 
¦ क्वाथ पान करना चाहिए । इससे मूत्र अद्ध होता हं 
। तथा वीस भरकारके प्रमह, सवप्रकारके मूत्रङच्छ ओर 


+ 
क र 


। सवेप्रकारङी प्रमेहपिडिका दूर होती है । ६४-६८॥ 


तरिकट्वाद्यथुरिका । 

तिकटविंफलातल्यं गर्ल समा 
शिक्षम्‌ । गोक्षुरूकाथखंयुक्तां खरि. 
। कां कारयद्बधः ॥ ६९ ॥ देशकालब- 
भक्वयेचाठुलो मिकाम्‌ । 
न चात्र परिहारोऽस्ति कमं कुय्योद्य- 
येष्सिततम्‌ ॥ <० ॥ भमेहात्वातरोगांश्च 

। वात्तशोणितमेव वा । मूत्राघाते 
। मूउदोषं भद्रश्वाश्च नादयत्‌ । ।७१ ॥ । 
। त्रिक्कटा ओर त्रिपठछा यह्‌ समानत भाग ठक्कर चूण 
¦ बनावे ओर सब वुर्णके बराबर गृगर छेवे । पह 
। गोखुहरओंकं क्वाथं गुगखको शुद्ध करे ष्ठिर अभ्र 
। पर चडाकर पूणे पकावे जव मावा सा हौ जाय फिर 
' गोखियौँ बनावे! इन गोलि्योके देश,कार ओर बर्का 
| विचार कर सेवन करना चाहिए ¦ यद्‌ गोरी-बातको 
। अनुलोमन करनेवारी ईह । इसपर किसी प्रकारका 
| परहेज नहीं हं, इसपर अपनी इच्छाञ्चुसार आहार 
विहार करे ! यदह गोी-सवप्रकारके प्रमेह, समस्त 
| वातरोग, वातरक्त, मूत्राषात्त, मूत्दोष छौ प्रद्रको 

| नषटकरवी ह 1} ६९ ७०।५१।। 
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न्ध तण्ड्ल(ः { चदबक्जाजा 
(गर्‌ {जष्ठ्डा कणा ॥ ५२ ॥ {ज 
कण्टकस्य च फट यर्बाना चन्वक 
तथ । ब्ृक्षःम्छ्चविकाकोलसिन्ध्‌- 
रवसयमहितेः ७३ ।। द्धरक्छरश्चसः- 
मर ्नवुतभ्रस्यं विपाचयत्‌ । भास्यं 
पाने प्रदातव्यं उवद च सातय ॥ 
॥ ऽ ॥ अंमह्‌वशात चव मूत्रा 
घातं तथाश्मरीम्‌ । कच्छं सुदारूणा- 
छव हन्यष्दिव न संशयः ॥५५॥ 
विबन्धानादहशुलन्रं कामलाज्वरना- 
शनम्‌ । ईदाडिमाद्यं प्रतवैतदश्ि- 
भ्यां परिकीततितम्‌ ॥ ५६ ॥ 

अनारके दत्त) वायचिडंगके चावरू,हख्दी, चव्य, 
जीरा, सोठ, तिषा, पीपल, गोघुरू, मजवायनः 
धनि्यो, विषांयिख, चज्य, वेर ओर सधानमक ये 
प्रत्येक ओषधि एक एक तोला देकर करक बनावे । 
इस कल्कक द्वारा एक प्रस्थ घृतक्तो पकावे । अधिनी 
ङुमारोका कदा यह धी सवेतुओमें मात्राके अनु- 
सार भोजन पानके साथ सवन करे । यह धृत-वीसों 
प्रकारक प्रमेह, मूत्रघात) अदमरी, दारुण मूतर्रच्छरु 
विबन्ध, आनाह, शूर, कामला ओर अउवरको नष्ट 


४] 














करता ह्‌ ॥ ७२ ।} ५२ । ७४} ७५ |} ५£॥ 
गोक्षुरादिचणेग॒टिका 
चदा सकर्णा सुस्ता गड वी फट्य- 


क, सि 


वाः । दभा डङ्कराश्च गण्डीरी रोहि 
षस्य च पल्वाः ॥ ७७ ॥ काला पु 
ननवा श्यामा जारवा देवदार च| 
पिप्पली ङ्गवेरश्च विडङ्क मरिचा- 
नि च ॥ ७८ ॥ पाठा कम्पिद्धकं भाङीं 
दे दारदरे नदग्धिका । एरण्डमूलं 
दन्ती च चिघकं कटुरोहिणी ॥ ७९॥ 


एतानि ` स्ष्मचूणानि 
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दारयेत्‌ । यावन्त्येतानि चुर्णानि 
द्विस्तावत्‌ स्यादयोरजः ॥ ८० ।ततो 
विडालपदकं पिविदुष्णेन वारिणा । 
अलाभे चापि- मद्यानां मेहासरथति 
विदातिम्‌ ॥८१॥ शयथुश्च तथादरसि 
पाण्डुरोग हलीमकम्‌ । उदराण्यथ 
शूत्वानि इीहानश्चापि क्वेति ॥८२७ 
एभिगामू्रपिष्टेस्त गटिकं कारये. 
द्विषड्‌ । रोगेष्वेतषु मुख्याः स्थुष 
लर्मांखविवद्धनाः ॥ ८३ ॥ 


गोखरू, पीपर, नागरमोथा, भिलोय, कटूमरके 
पत्ते, दाभके अञ्धर, समष्ठिला, रोहिषहरणके पत्ते, 
निसात) रक्तपुननेवा, सारिवा, देवदारु, पीपल, 
अद्रख, वायविडग, कारमिस्च, पाठ, कतीखा, 
भारमी, हल्दी, दारुहख्दी; कटेरी, अंडकी जड, 
दती, चीता ओर कुटकी ये सब समान भाग चवे 
भौर सबसे दुरुना लोदेका चूर्णं ठेवे । सबको एकत्र 


| पीसकर कपडमे छन खेवे । इसमेसे प्रतिदिने एक 


| 


= = 


| 


तोला प्रमाण मदिराके साथ ओरजो मदहिरान मिखे 
तो गरम ज॑खके साथ पान करे । यह्‌ चूणे-वीसप्रकार 
के प्रमेहः सूजन, बवासीर, पाण्डुरोग, हङामक, 
उद्रराग, दू आर दहाकों दूर करता हं । अथवा 
इस चूणको गोमूत्तम पीसकर गोरी बनव ! यह 
गोड भी उपरोक्त समस्तरोगोको नष्ट करती है ओर 
विष करके बर तथा मांसको बाती है ।॥ ७७-- 
॥ ८३ ॥ 


सिहाभ्रतवृत । 


स्ण्टकास्या शुडच्याश्च संहरे शतं 
शतम्‌ । सड्कुट्योद्खले विद्राश्चतु- 
द्रणिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ८४ ॥ तेन पादा- 
वशेषेण वृतभस्थं विपाचयेत्‌ । तिक- 
दु्िफलारास्नाविडङ्ान्यथ चित्रक- 
म्‌ ॥ ८५ ॥ काश्मय्यंः पश्चमूलानि 
पूतिकंस्य त्वगेव च । कलिङ््‌ इति. 
सवांणि सक्ष्मापिष्टानि कारयेत्‌ ॥<८६॥ 
अक्षमातां पषेत्नातः शालिभिःपय- 


ममेहरौगाधिकारः 





सा हितैः । प्रमेहं जके सूचकः 

"ख गगन्दरम्‌ ॥ ८) ज्टस्यश्वान्न- 

बृद्धिश्च कुषठसेगं विशेषतः । क्षयं 

चव निहन्त्येतन्नाश्ना सहाभृत बु 

तम्‌ ॥ ८८ ॥ 

कटेरी ओर गिशोय सौ २ पट लकछर ओखङीमें 
रूट फर चार द्रोण जङमं पकषे । जव पकते पकते 
चोधा भाग जख रोष रह जाय तव उतार कर छन 
टेवे। फिर इस क्राथमे त्रिगः त्रिष, रायसन,वायवि- 
डंग, चीता) क्रुम्भर, पचमूर, पूतिकर्जकी छार ओर 
इन्द्रजो इनका कल्क बना कर डाङे ओौर इसर्े एक प्रस्थ 
घृतको विधिपूतैक पश्वे ।प्रतिदिन प्रातःकार इसमेते 
एक्‌ तोखा प्रमाण खाय ओर इसपर दृधे साथ चा- 
लिचावलोका भात खाय } यह्‌ घी-प्रमेहः मधुमेह, 
मूत्रकृच्छ्र, भगन्दर, आस्य, अन्त्रहद्धि, विशे कर 


कुष्ठरोग ओर क्षययेगके नष्ट करता ह ।॥ ८४1) | 


|| ८५ ।! ८६ ।! ८७ | ८८ ॥ 
ध{न्वत्तरयुत । 
दशमूलं करणा दौ देवदारू दशी- 


तको । वषोभूवेरूणो दन्ती चिचक 
सखपुननवम्‌ ॥८९॥ सुधानीपकदम्बाश्च 
विल्वभछ्ातकानि च । छरी पुष्करमभू- 
लञ्च पिप्पलीमूलभेव च ॥९०॥ पथग्द्‌- 
करापलान्भागानेतास्तोयास्भंणे पचेत्‌ । 
यबकोालङलित्थान्मं भस्थं भस्थं वि- 
पाचयेत्‌ ॥ ९१ ॥ तेन पादावरशषेण 
वृतप्रस्थं पचेद्धिषद्ध । निचुलं तिक 
लाभाङ्खीं रोहिषं गजपिष्पत्टी ॥ ९२॥ 
श्रङ्खवेरं विडङ्गानि वचा कम्पिह्धकं 
तथा । गर्भेननिन तत्सिद्धं पाये 
यथाबलम्‌ ॥ ९३ ॥ पतद्धा्वन्तरं 
नाम विख्यातं सपिरत्तमम्‌ । ुष्ठभ- 
मेहगुल्मांश्च यथं बातशेणित्तप्‌ ९४॥ 
छीदोदराणि चा्शंसि विद्रधि षि 
डकाश्च याः ! अपस्मारं तथोन्मादं 
खर्पिरेतन्नियच्छति ॥ ९५ ॥ प्रथक्तो- 





| 


| 
| 
| 





यास्मबण तच पचदरत्याच्छत दातम्‌ । 
वेत्‌ ॥ ९६ । 


द्रासरख्छी समस्त आपधियो, दानो करंज; देवदार, 
गदहपुनेरः वरना, देती, चीत पुतनवा;, धृहरः 
दोनों प्रकारक्छी कदम्ब, वेगिरा, मिखवे, कचुर, 
पोहुकरप्रुख ओर पीपलाम ख प्रस्येक्‌ आपाधिका चालीस 
चाङसि तोङे चूण, ज, वर अर खथ ये प्रत्येक 
एक एक श्रस्थ ठेते, सवको एक २ द्रोण जख्म पकवे। 
जब पके पकते चोथाई भाग जङ्‌ शेष रह्‌ जाय 
तव॒ उतार कर छान खव । पिर इस क्वाधर्मे जख्वेत, 
त्रिफडा;, भारंगी, रोहिपत्रम, गजपीपख, अदरख, 
वायावेडंग, क्च आर कबरा इन प्रत्येक ओंषधिका 
कर्क एक २ तोखा आर उत्तम गोका घी एक भरस्य 
डाङ कर विधि पूवक घृतको सिद्ध करे। इस घतमेसे 
दारीरके बलानुसार क्षण करे । इस उत्तम घृतको 





। धाम्वन्तर कहते है । यह्‌ घी-कोढ; प्रमेह्‌,गुरम, सूजन 


। 
| 
| 
। 

| 
| 
( 


का 
वानः ~ चतम नन 





| वातरक्ते, एीहा, उदररोगः, बवासीर, विद्राधि, प्रमेहः 
। पिडिका, अपस्मार ओर उन्माद इन सवको नष्ट 


करता है । इस घृतमें अव्येक ओषधि १०० पड 
लेकर अङ्ग २ एक २ द्रोण ज्म पकानी चहिये ` 


, ॥ ८९-९६ ॥ 


अञ्जनाद्धिषत वा तेल ¦ 


अज्तनपगेलनिम्बेः सक्वादीप्यकर- 
सासखमखिद्ठिः । भटछातक्ागुरूघनेः ख- 
गदानलचन्दनोशीरेः ॥ ९७ ॥ गोक्ष- 
रुकसामवल्केनिम्बपटोलेहेरिद्रया 

वरया । अश्मन्तकाज्ञनाभ्यां द्ीप्य- 
कयुक्तेन चैव रेघिण ॥ ९८ ॥ माजर 
छातिविषाभ्यां कल्कैवां कषायैः प- 


चेत्तेलम्‌ । कफवबातोत्ये मेहे पितते 
साधयेत्सिः ॥ ९९ ॥ 
अजुनकी छर, पटोख्पात, नीमकी छट, क्च 


अजवायतत, रायसन, मजीर, भिखवे, अगर, नागरः 
मोथा, कूट, चीता, चन्दन, खस, गोखुरू ओर काय 


| पर इन सबका काथ बना कर उसमे नीमकी छाछ; 
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पटोलपत्र; हृदी; त्रिकलः पणमद, अञ्चना छठ, । बल्लां = वुनरवनीय स 
अजम।द्‌" रध, मज्ीठ जर अतीस इनका कर्क । धयेत्‌ । सिध्यति चामलकल्ोधानियं- 
डाख्कर तेखको पकाव । इस्त तेरो भवन करनेसे क याये 
कफः आर वातजतित प्रमेड दुर होतेह तथा इनदही वन्ता गाय न क | 
तदेतद नुपदग्धं लठहीभूतमवलताय्या- 


दवारा पकाया हुजा धीौ-पित्तक प्रमेदोको दूर करता °वुग॒त्तं निदध्यात्‌ ततो यथायोगघु- 
| 
| 
। 






ओपधियोके क्वाथ ओर इन ही ओषयियोके कल्के 
दे ।। ९७ । ९८ ॥ ९९ ॥ पयुज्ीत एष ठह; सवेमधुमेहान- 
गो श्चुराद्यवलेह । च वा 
+ त , सार्वगेकीं समस्त ओंषधिर्यो ठे कर चोगुन जलम 
पर्रटक सद्लनूलकल गृहात्वा स- | पकावे लव पकते पकते चौथा भाग जर देष रह- 
ङ्त पलत क्रथितन्तु तोये । पाद्‌- | जाय तब उदार कर छन छ्वे ! पिर इख काथमे माम- 
स्थितेन च जलेन पलानि दत्वा पश्चा- ॐ, लोध, पएलप्रियंगू, दन्द, लोहेकी मस्म ओर ता- 
शतश विपचदथ ज्ञकरायाः ॥१००॥ ` वेकी मर्म इनका चृ डर देवे, जव वह्‌ छदुके स- 
तरिमिन्घनत्थघुपगच्छतिं चूणितानि ¦ मान गादा हा जाय तेव जछनकं भयस उतार खव । 
द्यात्पलद्रय मितानि सुभेषजानि । | दे ता 
स॒ण्ठीकणामरिचनागदलत्वगेलाजा- । प्रकार मपय न ज स 
र न ( मह्‌ नष्ट हो जाति ह । 
तीयकोशकङुभनपुसीफलानि ९१०१॥ | 
वांसीपलाष्टकामिह भणिधाय नित्यं | असनादियोग । 
लेह्यं खसिद्धममृतं परसंमितन्त॒ । ह- । अतन भियालच्च घालश्च खादर 
न्ता „चन परदाहावनन्धश्यक्रान्‌ , तथा । सालवर्म तथा ग्राद्यं भवेचैत- 
ॐ ार्नरारचरमहमदुनमहान्‌१०२ | द्विचक्षणैः ॥ १०३ ॥ मधमेहत्वमा- 
पततः जड़ जर फरुसित उत्तम गोखरू १०० | पन्नं भिषग्भिः परिवीजतम्‌ । योगना- 


पर सकर कुखएक रूट कर वचोराने ज॑ख्मे पकाचे! | > य ल्तिपरम्हि 3 
@ 
जब पकते पकते चोथ।£ भाग जछ रष रह जाय तव ४ ॥ ४ ४ । 
विजयखार, चिरोंजी, सार, खैर आर साख्वग- 


उतार कर छान खेवे । फिर इस छने हुए काथमें उत्तम | ओषधिय स = 
खोड अथा मिश्री ५० पर डाख कर पकवि । जव | श. = बना इन सनक! एकत्‌ कर्‌ इनका उपया 
करनेसे प्रमेहरोग अवद्य दूर होता ह । जो प्रमेह म- 


पकतते प्रकते यह गाढा होजाय तव इस सट 
पीपङ, भिरच, नागकेशर, दाछ्चीनी, इलायची, | घुमदताको श्रा हो गया हौ तथा जिखकौ चिकित्सा 
अन्य वेदने छोड दी हो बह प्रमेह भी नष होवा है॥ 


| 
जायफर) काहुकं पड अर खरक वौज्ञ ये प्रत्येक | 
| | ९०३ । १०४ ॥ 


ओषधि आठ आठ तोरे पीसकर डा देवे ओर 
नराखचन २२ तार्‌ डारू कर उतार स्वे । पश्चात्‌ रशिलाजत स्वणमास्िक आर रोप्य- 
मााक्षक प्रयोग । 


इस अमतक समान उत्तमं अवरहुमेसं चार तोङे 

भरमाण छे कर नित्य सेवन करे । यह्‌ गोक्षुरा्यवङेह- ¦ 

मूत्की दाद्‌, मूनावरोधः, य॒कदोष, मूवृच्छर, पथरी, ¦ माक शुक श्युचाबापि चलाः सू 
रक्तप्रभह जार मधुमेहको नष्ट करता है ।॥ १०० ॥ | य्थाश्युतापिताः । जवुप्रकाभं स्वरसं 
+ र शिलाभ्यः पभस्रवन्ति हि ॥ १०५ ॥ 
॥ सारलह । शिलाजलत्विति विख्यातं महाव्याधिः 
 सारवगंकषायं चुर्थाशावशिष्टम- । . निवारणम्‌ 1 अप्वादीनाश्ः लोहानां 


प्रमेहरगाथिकारः । ७ 
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वाप विभादि = लन्‌ ¦ चपुखासाय- 
सादीनि भ्रधानान्युत्तसोत्तरम्‌ ॥१०८ 
यथा तथा प्रयोगोऽपि न्रष्ठः श्रष्ठगु- 
णः स्थतः । तत्सव तिक्तकटुकं कषा- 
याचुरस खरम्‌ ॥ १०९ ॥ कटषाश्सयु 
प्णदीस्यश्च शोषण छदनं तथा ¦ तव 
छ कृष्णाभं सिग्धं निःदकरश्च 
यत्‌ ॥ ११० ॥ मोमूचमन्धि नीलंवा 
तत्बधानं प्रचक्चते । तद्धावितं सार 
गणहेतद्येषं दिनादितः ५१११ ॥ पि- 
बेत्सारोदकनव छ्ष्णपिष्ट यथाब- 
लम्‌ । जादङ्लन रसेनाद्यात्तस्मिखी- 
ण ठु भोजनम्‌ ॥ ११२ ॥ उपयुञ्य 
वलाभव भतस्येवाश्मजन्मनः । विः 
जित्वा मधुमेदास्यमन्तक र शङ्‌ 
रम्‌ ।॥ ११३ ॥ वपुवणेवलोपेतः शतं 
जीदत्यनामयः । शतं श्तं ठउलखाया- 
न्तु सहखं दशतोकिकम्‌ ।॥ ११४ ॥ 
मह्धालकविधानेन परिदहारविधिः 
स्मरतः । बभेद इछ यस्मारमन्मादश्लीः 
पदं तथा ॥ ११५ ॥ शोष शोफाशसी 
गुल्म पाण्डतां विषमज्वरम्‌ । व्यपां- 
हत्याचरात्काल च्छलाजलतु निषेबि- 
तम्‌ ॥ ११६॥ न सोसि रोगोऽयश्वा- 
पि निहन्यात्तच्छिलाजतु । शकेयं 
चिरसभूतां भिनत्ति च तथाश्मरी- 
म्‌ ॥ -११७ ॥ भावनालोडने चास्य 
कनैव्ये मेषजेरहितैः । एवं च मासिकं 
धातं तापीजममृतोपमम्‌ ।॥ ११८ ॥ 
मधुरं काथनाभाखमम्लं वा रजतः 
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ञ्चु अजधता नापरा महतिमि तरवत्‌ सूट 
च्रणाप् सनाप दाकर दिव्यान टाका समात्‌ 
ररक छडन ह; उस रमक शिद्जनुं (श्िलजीन) 
कहन ह्‌ ¦ यह शिदछाजात महमभवक्र रोगाक्रा नष 
कर दना | सासा जाद छक्र लाहपस्यन चछ 


` धातुभाक्तौ खानच्ल ्चिखजीत हाता द । इस मनि 


यिखा्जीति छः: प्रकारा ह | अपनी २ गेधसे परीका 
वरी चाहिए ! जो शिलाजीप्तं छादी सानसे 
लाखी सद्दा उत्पन्न होता है, उसमें ल्ेदेका रस 
व्रीय्यं हेता ह ¦! रंग, सीसा ओर लोदहेसे खाखके 
समान उत्पन्न होनेवाड शिखाओत उत्तसेत्तर अधिक 


क, ष ¢ ७५. (व [का त 
 गुणवाखदह | सव प्रकारक (रखाजततति्च खहा 


® ६५ ५, न, 
 बीय्ध,रोपण्य ओर 


शिखाात अधिक्‌ गुणवबाला है । सवं प्रकारके शिखा- 
जीत डवे, चरपर, कपेले,सारक, कटुपाकी, उप्म- 
छेदक है । ज रिखाजत दलका, 


` क्ऋलेकातियुक्तः चिकना, दाक्रेरारहित, गोमूत्रे 
। समान गधवाल ओर नीटखी कांतियुक्त दी एेसा 


` शिला जीत उत्तम होता ह 


उत्तम शिखाजीतको 


करर सारवर्मष्टी जओपधि्योके द्वारा भावना देकर 
[4 [^ (ण क ५५ 

` वासक पीसकर सारवगके क्वाथके साथ ₹इारीरके 
` वलादुसार पान केरे ओर इसके पचने प्रर जंगली 
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जीवोके मांसरसके साथ भोजन करे ¦ जो मनुष्य इ 
अभतके समान्‌ शिलाजीत्को चास्सौ तोर प्रमाण 
जन्मसे छर जीवनभरमे सवन कर्ता है उसके 

धमेहनामक महा्पाडायुक्त यह भयंकर रोग नष्ट 
सजाता दर ओर चह सौ बर्॑पय्यैत आसेग्यतासे जीता 
रहता ह } उसक्रा रारीर, वणे तथा बरु अति उन्तस 
होजाता ह ! जव एक तुङखा ( ४०० तोर ;) खानसं 
सौ व्षतककी आयु होती है तो दशतुर प्रमाण खानेसे 
हजारवषकी आयु होती है । जितना परहेन भिदा 
वेको सवन करनेसे करना पडता हं उतना दी परदेज 
इसमे करना चाहिए ! शिखखाजीतका सेवन करनस- 
प्रमेह, कोट, अपस्मार, उन्मादः दीपद; श्यः 
सूजन; बवास, शरम, पाण्डुरोग आर वषसञ्वर 
नष होता है } ठेस कोई भी रोग नदीं द जो दिला 
जीतको सवन कूरनेस आरोम्थ नहीं हो । शिलाजीत 
बहुत दिनोंकी पथरी जर शकैराको भी नष्ट कर देता 
है हितकारी ओषध्यो सिखाजीतको भावना द्वे 





तथा दसी हयी ओषधियोमें भिवे! इसी प्रकार सोना- 
माखी अथवा रूपामाखी भी अमृतके समान ह । उन- 
को भी सारवशकी आओषधियोमे भावनादेकर सारवग- 
की ओषधियोंके क्वाथके साथ पान करे तो इससे 
उवर, कोट, प्रमेह, पाण्ड्रोग तथा शक्षयका नारा 
होता है  सोनामाखी-सधुर ओर सुवणेके समान 
बर्णवारी उत्तम होती है ! रूपामास-खू ओर 
चौँदीके समान उत्तम होती है । सोनामाखी ओर 
रूपामासरी सेवन करनेवाठे मनुष्य कुटी ओर कचू 
तरके मांसको त्याग देवे |} १ ०५-१२०॥ 
प्रमेह पिडिकाओंकी चिकित्सा । 
प्रनेहपिटिकानां भाक्षाय्थ रक्ताक्स- 
चनम्‌ । पाटनश्च विपक्छानां तासां 
पान्‌ प्रशस्यत ॥ १२१ ॥ काथो बन 
स्पतव॑त्समूतै तीक्ष्ण शोधनम्‌ । 
एलादिकेन कल्केन तैलं व्रणपपर्‌- 
णम्‌ ॥ १२२ ॥ क्ाथमारग्वघादीनां 
कुय््रोडुद्र्तनानि च । सारषारादि- 
ना सकं भोज्यादीश्चणकादिना१२३॥ 
म्रमेहपिदिका!ओंभस प्रथम्‌ रुधिर निकख्वावे ओर 
पक गड हों तो राख्चसे चिरवाना चाहिए ! वनस्पति- 
आके काथसे ओर बकरीके मूत्रसे तथा तीक्ष्णपदा- 
थोसे पिड्क्राओंके स्थानको द्ध करे । ञद्ध करनेके 


पश्चात्‌ इलायची आदिषदार्थोके कल्कसे पक्राया हुआ | 
तेर ख्गावे जिससे जण भर जाय । प्रमेहाषडे- 


कार्जपर अमलताक्त आदिके क्ाथसे उद्रत्तन करे 
तथा सारसरारादिके क्राथसे सेचन करे । ओर 


चते आदिका भोजन देवे ॥ १२९।९२२।।१२३॥ 
प्रमहसे आरोग्यहूुएकी परीक्षा । 


भमेहिनो यदा मूत्रमनाविलमपि- 
` च्छलम्‌ । विशदं तिक्तकटुकं तदासे. 
 ग्यं भचक्षते ॥ १२४ ॥ 


। जव प्रमेहरोगीका मूत्न-स्वच्छ, पिच््छिरुतारहित, 

। विशद्‌, कडवा ओर चरपेरे रसयुक्त आने छा तेव 

सको आरोग्य हुमा जानना चाहिए ॥ १२४ ॥ 
इति श्रीवङ्गसेने भाषाटीकायां 
प्रमेहाधिकार समाप्र ॥ ३८ ॥ 


५. 


अथ मेदयेगापिकार । 


"सॐ 
मेदरोगका निदान । 


। अनव्यायामदिवास्वप्रश्टेष्मलाहारसे- 
। वपिनः । मधुराम्लरसमरायः सखहान्मे- 
। दौ विषद्धंते॥ १॥ 
कसरत आदि परिश्रम नहीं करसे, दिनमें सोनेसेः 
कफकारक आहार करनेसे, मधुररसं, अम्छरस आर 
घी आदि स्वेहपदार्थोको अधिक सेवन करनेसे भदकी 
बृद्धि दोती है ॥ १॥ 
मेरब्रद्धिकी सम्भाषि। 
। भदसादतमार्मत्वात्पुष्यन्त्यन्ये न धा. 
| तवः । मदस्त॒ चीयते तस्मादसक्तः 
। सबेकम्भसु ॥२॥ 
। मेक वने कारण समस्त धातुओके मागं बद्‌ 
दीजाते €, इस कारण अन्य घातु पुट नदद होतीं 
इसस मदवाचु बटर जता इ । जससं मसुष्य सत 
कामम असमथ होनातादै।२॥ 
मदबृद्धिके लक्षण 
' क्षुद्रश्वासत्नषामोहस्वप्रकथनसादनेः 
। युक्तः शुत्स्वददौोगन्ध्येरल्पभाणोऽर्प- 
| मेथनः ॥ ३ ॥ मेदस्तु सर्व॑भूताना- 
| सद्र बस्तिषु स्थितम्‌ । अतएवोदरे 
। इद्धः भायो भद स्विनो भवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
| 





मदसाबृतमाभत्वाद्वायुः कोष्ठे विशे- 
षतः । चरन्सन्धुक्षयेद भरिमाहारं शोः 
षयत्यपि ॥ ५ ॥ तस्मात्स रीघ्रं ज- 
रयत्याहारश्वापि कांक्षते । विकारा 






श्वाश्चुते घोरान्काश्ित्कछलविपययात 
॥ ६ ॥ एतादुपद्रवच्छर विरेषादभ्चि- 
मारुतो 1 एतो हि ददतः स्थटटं वनं 
दावानलो यथा ॥७॥ मेदस्यतीव 
संबद्ध सदहसवानिलखादयः । विका 
रान्दारूणान्ङ्कत्वा नाश्यत्याङ् जी- 
वितम्‌ ॥ ८ ॥ मदोमांसातिव्द्धत्वा 
खलस्फिगुद््रस्तनः । अयथोपचयो- 
त्साहो नरोऽतिस्थूल उच्यते ॥ ९ ॥ 
स्थले स्युडस्तराः ऊुष्ठविसपांः सखभ- 
गन्दराः । ज्वरातीसारमेहाशेःश्चीप- 
दाऽपचिकामलाः । मदसः स्वेददौ- 
गस्प्याजायते जन्तवोऽणवः ॥ १०॥ 
जिसके पदकी इद्धि हृदे हो वह सलुष्य श्ुद्रश्यासः 











तपा, मोहः निद्रा, पीडा, ग्नि, ्चुषाःपसीना तथा | 
दुरगन्धतासे युक्त होता है । उसकी सामथ्यं ओर मे- ` 
थुनर्छाक्त चट जाती हे । मेद्‌ सव प्राणियोके परमं 
रहती ह इस लिये मेद की च्रद्धिवाङे मुष्यका अधिक 
करके पेट बढ जाता है । वायुका मागे मेदसे रुकनेके 


कारण बह वायु विशेष करके केठेमें ही ण्िरती रहं 
नेसे अभ्निके प्रदीप करती है ओर किये हुए भोजन- 
को सुखा मी देती ह जसख मेद्बराद्धवारं मनुष्यका 
आहार तत्काल पच जाता है । णिर भोजन करनेकी 


इच्छा दोवी ह! कछ कारक अनन्तर इस मनुष्यच्छ ` 
भर्यकर विकार उत्पन्न होते ह,अभ्नि ओर वायु यह ` 
विरोध करकं उपद्रवोच्छो उत्पन्न करते हं ओर जिस 
प्रकार दावानल बनको जढा देती है उसी प्रकार यह | 
मेद उस मोटे मयुष्यको जला देती है। मेदके अत्यन्त ' 


बहनेपर वायु आदि धातु सहसा दारुण विकार्रौको 
उत्पन्न करके तत्का जीवनका नाश कर देती हं 
मेद ओर मांखकी अत्यन्त इद्धि हीनेपर मनुष्ये 
कूटे, पेट ओर स्तन हिद करते हँ । जिसका मेद 
अयोग्य प्रकारसे बढता हो वह मनुष्य बहत मोटा 
कहा जाता है । उस स्थूक मलुष्यक्े कोड, विस 
भगन्दर, ञ्वर, अतीसार, प्रमेह, बवाखीर, श्छीपद 
अपची ओर कामला यह्‌ रोग दुस्तर होजाते ह । 
मेदसे परसीनेमे दुरीधता होनेपर सुषम २ जीव भी 
होजाते हे! ३-१०॥ 


मदरोगाधक्छरः। 


पुराणाः गल्या मद्राः इटल्नादा- 
लक्द्धवाः । ठखखना बस्तयश्चत 
सेव्या मदस्विना सद ॥ ११॥ 
` मेद्की इद्धिबाला पुरुप पुरान क्द्छिचावक्छ्ुग 
ङुखथी जौर कादौ तथा ङुखनत्रम्ति इन सवको सदव 
सेवन क्रे \} ११ ॥ 
अस्वप्नश्च व्यवायश्च व्यायामश्चिन्त 
नानि च । स्थोस्यमिच्छन्परित्यक्त- 


=, क, 


ऋभेणाताववधयत्‌ ॥ १२॥ 


जागरण, मेधुन, परिश्रम ओर चिन्ता इन सवक्ो 
` स्थखताकी इच्छा करनेवाला व्याग देवे ओर मेद्‌- 
द्विवाखा उक्त कसको कम मसे वडवे ॥१२ 


श्रमचिन्ताव्यवायाध्वक्तोद्रजागरण- 
भियः । इन्त्यवश्यमतिस्थोल्य यवः 
श्यामाकभाोजनम्‌ ॥ १३ ॥ 
मेद्दद्धिवःखा मयुष्य पारश्रम,चिता, मैथुन, मागे- 
भ्रमण, राददका सेवन ओंर जागरण इनसे प्रेम रक्खं 
जौर जौ तथा समाके चावर्छधोका भोजन करे, इससे 
सधख्ता नष्ट दोजाती ई ॥ १३ ॥ 
सचव्य जीरकव्योाषहिग॒सांवचलान- 
लाः 1 मस्तुना राक्तवः पीतामदो- 
घ्रा वद्धिदी पनाः॥ १४॥ 
चव्य, जीरा,जिङ्खटा, छग,काठानसक ओर चीत 
इनका चूणे बना कर ददीके पानीके साथ सवन कर 
¦ सत्तओंको भक्षण करे तो मेद्‌ नष्ट होती है ओर भधि 
दीपन होती हे ।। १४ ॥ 


फलचयं मिकटकं सतैललबणान्वित- 
म्‌। षण्सातुवयोगन कफमेदोनि- 
लापहम्‌ ॥ १५॥ 
तिङ्कटा, तरिषडा, ते ओर सधानमक इनको 
एकत्र सिला कर छःमदीने तक सेवन करतेखे कफ 
ओर मेद्‌ नष्ट होता हे ।। १५ ॥ 
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र 
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बट्सेने भाषाटीकासदहिते- 





विडद्धं नागरं क्षारं काललहिरजी 


मधु । यताम लक्त्वृणेन्तु घरयोगः श्रेष्ठ 


उच्यते ॥ १६ ॥ 


वायविडंग, सोंठ, जवाखारः काला रोह, र्दद, | 


जौ अर आमरे इनको एकत्र भिखा कर सेवन करनेसे 
स्थूलता नष्ट होती हं । १६ ॥ 


मूतर वा तिरलाचूण मधुयुक्तं मधृद- ` 

। बिल्वादिष्शमूलस्य भ्रयोगः ` 

्षोद्रसंयुतः ॥ अतिस्थोल्यह्रः भरो- ` 

क्तो मण्डश्च सेवितो धुवम्‌ ॥ १७॥ | 

गत्र अथवा त्रिकफटक चुका राह्‌दक साथःजध्‌- | 
वा शहद मर पानक साथ सचन करनस स्थृटता 
नष्र होती ह । अथवा वृहर्पचमूखकं चूणेको राहद्‌- 
क साधं सकचन करनसं अच्यन्त स्थता नष टताह्‌। 
अथवा मडको सेवन करनेसे स्थूलता नष्ट होती है १७ 


ककैशदलवदिसलिलं शतपष्पाहि- 

संयुक्तम्‌ । पुटकेन हन्ति नियत सर्वै- 

भवां मेदसां इद्धिम्‌ ॥ १८ ॥ 
पटोरपत्र,चीता ओर सफ इनका काथ बना कर 


उसमें हग ड{ढ कर पान करनेसे मदकी वद्धि नष्ठ 
हता ह ॥ १८१ 


क्लारवातारिपचस्य हिगुयुक्तं पिबे- 


न्नरः । „ मेदोष्रद्धिविना्ाय भक्तम- 
ण्डसमन्वितम्‌ ॥ १९ ॥ 


जवाखार आर अण्डके पत्ते इनके काथमें हींग 
डा कर सेवन करे ओर उपरसे मोँडसहित भात 


त्वः । सन्लोद्रत्रिफलटाक्ाथः पीतो 
मद्‌ (हरा मतः ॥२०॥ 
गरहेडयेके अथवा ' जौके सत्तओंको शहद ओर 


, त्रिफटेके काथके साथ ` पानं" करनेसे मेवबराद्धे दूर 
होती हे ॥२०॥ 








| है 
खाय तां इसस मदक बाद्ध नष्ट होती हे ॥ १९] | 
गवेधुकानां पिष्टानां यवानश्चाथ श- | 





गड चीभिफलाक्ताथस्तथा लोहरजो- 
युतः । अश्मजं महिषक्षं बा तनैव 
विधिना पचेत्‌ ॥२१॥ 
गिखोय ओर चरिलेके काथरमे छोहेका चूण डाछ 
कर्‌ पन कस्स सद्ब्राद््‌ रप्‌ दूर्‌ हता इ अथवा 


दिखाजीर या. गृगछ्को इसी काथमे पका कर पानं 
करनेसे सेदर्बद्धि रोग दुर दोताहे॥ २१ 


अतिखक्ताद्वीजमध्यं मधुलीदं हन्त्यु- 


, दरव्रद्धिम्‌ । मधुना चित्रकमूठं तथेव 


हितभोजने अङ्क्ते ॥ २२॥ 


तेदकी मीगको दाहदमे मिटा कर चाटनेसे उद्र- 
वरद्धिरोग दूर होता है । अथवा चीतेकी जडको पीस 
कर शहदमें मिलाकर चट ओर उपरसे इसपर हि- 
तकारक भोजन करे तो मदर्बाद्धरोग दूर होता हे २२ 
यद्वा स्बकमूलं मधुिग्धं स्थाप्यते 
(कर = & ई 
{नथा सच्छलम्‌ । साललस्य तस्य 
पानाजादरबद्धि शमं नयति॥ २३॥ 
अंडकी जडको रातिमर राहदमें मिखा कर रख 


देवे } फिर प्रातःकाट उसके रसको पान करे तो 
उद्रवर्धि रोग नष्ट होता है ॥ २३ ॥ 


प्रातभधुयुत वारि सेषितं .स्थोट्यना- 
सानम्‌ । उष्णमन्रस्य मण्डं वा पिष- 
न्कुशतलभेवत्‌ ॥ २४ ॥ 


नित्य प्रातःकारु जरम श्चहदं भिखाकर पान कर 
नेसे स्थखता नष्ट होती है । उष्णअन्न अथवा पकाये 
हुए भातके गरम मांडको पीनेसे स्थता नष्ट होती 


हे | २४॥ 


वदरीपचकल्केन पेया कासिक्साधि- 
ता । स्थाल्य नश्यदभ्रिमल्थरसं वापि 
शिलाजत ॥ २५॥ 


वर्सके पत्तौके कल्कको कांजीमें पका कर पेया 
बना कर सेवन करनेसे स्थता नष्ट होती है । अथवा 
रिखंजीतंको अरणीके काथ डाल कर पान करमेखे 


भदद्द्धिरोग द्र होता है | | २५ < | ककः 


मेदरोमाधिकारः 


५०१ ) 





उद्रतन । 


रीलियङ्कष्टगरूदवदारूकोन्तीसखस्ता- 
त्वक्पथ्वपतैः । श्रीवासपृक्ाखरः 
पुष्पदेवपुप्पं तथा सवैमिदरं प्रपिप्य ॥ 
। २६ ॥ धनुर पत्रस्य रसेन गाृस्द्र 
सनं स्थोस्यटरं भरदधिष्टम्‌ ॥ २७ ॥ 
भूरि्टरीखा; कठ, अर्गीर, दवदार, रणुक्राःनागरः 


मोथा, दाख्चनी, पचपत्र, श्रीवासगाद, असव्रगः, , 
द्यी आर रोग इन सबको एकत्र धतूरके पत्तके ` 


सखम पासचर ररारपर गादा उचब्रटन्‌ केस्नस स्यू 
ठता नष्ट हती हे | २६।। २७ ॥ 
अभ्रतादिश्ग््‌ 
अम्रता्राटेविल्ववत्छक कलिङ्कप- 
थ्यामलकानि गुग्भुटः । कऋमब्रद्धमिद्‌ 
मधुष्टतं पिण्डकास्थौस्यभगन्द्रास्- 
येत ॥२८ ॥ 


गिखोय १ भाग, इदायचो २ भाग, वेरनिर ३ , 


भाग, कुडेकी छार  भाग)इन्द्रजां ५ भाग, द्‌र§ ६ 
भाग, आमरे ७ भाग आर गूराङ ८ भाग छ, सबका 


एकत्र मिखसङ्र एकज।व करकं शहदक साथ चार- | 


नसे पिडिका स्थुरुता ओर भगन्द्ररोग दुर हाता 
हे ॥ २८ ॥ | 
दशागगुग्यल । 

व्योषानिभिफलाञ्चुस्तविडङ्गेगेग्णडं 

समम्‌ खादन्सबाख्यद्याधान्म- 

द्‌ःदछष्मामवातजान्‌ ॥ २९ ॥ 

्रिक्कुटा, चीता, निषा, नागरमोथा, वायप्रेडग 

आर गुग ये सब समान भाग ठकर एकत्र भड- 
कर इतना कूटे जो एकजीव होजाय इसके सेवन कर- 
नेसे मदरोग, कफ ओर आमवातजनितरोग दूर 
होते है ।। २९॥ 


रहरषायन 
गग्गुस्तालमरली च विफलाखदिः 
ं षम्‌ । न्िद्रतालम्डषा शुण्ठी नि- 
अंडी चित्रकस्तथा ॥ ३० ॥ एषां दश 
पलान्भागांस्तोये पश्चाटके पचेत्‌ । 


[नकन ~~ ~ ~~~ 


पादश ततः त्रा कषाथमत्रताः 
रयत ।॥ ३१ ॥ पलद्रादरुशक्र दय र 
कमलाह सुचणिलम्‌ । पुराणकछपिषः 
प्रस्थ छकरा ष्रपलाच्तितम्‌ , ॥ 
पयेत्तास्रमय पातर सुशीते चाक्ता- 
रिति । प्रस्थाद्गं मान्लिकं देयं शिला 
जतु पलदरयम्‌-\॥ ३३ ॥ णटा तचः 
पलाद्धश्च वडङ्ानि पलट्पत्रयम्‌ । 
मरिचांजनङ्कष्णे द्र॒द्विपटं तिफला- 
त्वतम्‌ ॥ ३४ ॥ पलद्रयन्त कासा- 
सं सृक्ष्मचणीकतं बुधेः । चूण दत्वा 
सखमधितं स्विग्ध भांडे निधापयेत्‌ ॥ 
|} ३५ ॥ ततः संश्चुद्देदस् भक्षये 
दुक्षमाच्रकम्‌ । अवुपानं क्िपत्क्षीर 
जाङ्लखानाँ रस तथा ॥ ३६ ॥ वातः 
छेष्महरं श्रं क्ुमेदोद्‌रापदम्‌ । 
व्ल पाँडुयेगघ्न शयश् समनगन्द्‌ 
रम्‌ ॥ ३७ ॥ मृच्छामोहविषोन्माद्‌ 
गराणि विषमाणि च । स्थूलानां क 
षणं श्रेष्ठं मद्रे परमो षधम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कश्येातिमनत्रिण कुष्ठ पातालस- 
निभम्‌ । बस्यं रसायने मध्यं वाजा- 
करणस तमम्‌ ॥ ३९ ॥ ओकर पुत 
जननं वलीपलितनाशनम्‌ । नाश्चा- 
यात्कदलीकन्दं काशिकं करमद्‌क 
म्‌ । करीरं कारवह्धश्च षट्‌ ककाराणि 
वजयत ॥ ४० ॥ 

गूग, युस, त्रिफखः खर, अडसा निसोत, 
मोरखयंडी, सोठ, रेणुका ओर चीता यै प्रत्येक 
ओषाधि दञ्च दश्च पर छेकर पांच आढक जरम 
पक्वे । जब पक्त पक्त चथाई्‌ भग जड सष 
रहे तव उतारकर छानङेवे, फिर इस कायस उत्तम 
विषिसे चण कियाहुमा लोह ४. तोट, पुरान् धी १ 
प्रस्थ ओर उत्तमखांड अथवा मिश्री ३२ तोके उछ 


कर्‌ वििपू्क ताबेके पारमे पकाव । जव पककर 


सीतङ्‌ दोजाय तव उतारे । पिर इसमे उत्तम 





शहद ३२ तोट, शिख्जीत ८ ताढ, इखाइ्ची ओर न्तः भ्रातः मतियथाबलम्‌ । उपयु 
दालचीनी दो २ तोे, बायविडग १२ तलि, काटी  ओाद्ययायगनाहार्‌ चास्य कल्पय- 
मिरच ८ तो, पीपर < तठ रसत अथवा अंजन ' त्‌ ॥ ४६ ॥ एष स्थूलं कुदान्नूनं नघ 
८ तो, वरिफटेकौ आषधि ८ ताडे आर कसीस ८ स्याः असाधनम्‌ । शोथनघ्नः कुष्ठभे- 
ताले र्वे, इन सवको बारीक पीक कर चृणं करके | हघ्नो ग॒रमर्पाडामयापहः ॥ ४७ ॥ 


एकत्र भिखदवे आर लू करछीसे चलाकर ८ ऋत न 
एकमएक कर्वे पश्चान्‌ एक उत्तम चिकने वासनमें , अहा द्रह्र' , सानि ५ ० 
भरकर रखे । फिर वमन विरेचनादिसते द्ध ` नम्‌ । जानप्यद्‌पिहस्णा लोदहारिष्टो 
होकर इसमे एक तोप्रमाण भक्षण करे ओर महागण ॥ ४८ ॥ 
रूप्रसे दुघ तथा जांगलजीवेके मांसके रसका अनु- सारुसायादि गणकी जष्धेयको छक्र चोगुने 
पान कर । उत्तम रोहरसायन-वातकफनाराक, कुष, जख पक्वे जवं पककर जर चोथाई भाग बाकी 
मद, उदररोग, कामला, पाण्डुरोग, तथा सूजन) ` रहजाय तव उतार कर छान छेवे } फिर सीतर होने 
भगंदरः, मृच्छ, माह, विष, उन्माद; गरदोष आर ¦ प्र मधु डा कर मधुर कर्वे, फिर शुद्ध गुडकी 
विपमरोगोको दुर करता हे । स्थुलमनुष्योंको करर । चासी कर उसमें पिप्पस्यादिगणका बारीक चूण 
करनेवार, मदरोगकी परम ओषधि ओर उदरको | ओर उक्त काथ मिदाद्वे । फिर घी चुपंडे हुए पवि- 
अत्यन्त पतला करनेवाली हे । वरकारकः; | चपात्रम पीपर्का चू जौर शहद्‌ चुपडकृर रखदेवे । 
रसायन, मेधाजन ङ, उत्तम वाजीकरण, र््मी- | पश्चात्‌ उसमे वुषद्रेपान्‌ वय सृष्ष्म ओर पतल छह 
जनक, पुत्रको उत्पन्नं करनेवारी, बरी ८ रारीरमं | पत्रोको खैरके अगारोपर वारंवार तपाकर छोडे किर 
बंका जथोत्‌ द्युररो पडना ) ओर पङित ८ विना | पात्रके युखको भरछ्भोति बद कर उस घडेको तीन 
ही समय बारोका सफेद होना ) रोगका नष्ट करने- | चार म्हीनेतक अथवा जवतक छदा गले तब ॒ तफ 
बाली हे । इस रसायनपर केला, कंद, कोजी, । जोके ठेरमें रक्वे, यह सब लोहा उसमे रसलरूप हो 
करोदा, कि ओर करेखा इन छः पदार्थोको छोड | जाय तो खोदा सिद्ध हेता है । रारीरादिके बरा- 
देवे ! ३०-४० ॥ सुसार प्रातःकार यह्‌ छोहारिष्ट पीवे ओर उसके 
लीहारिषट | उपर योग्य आहार करे तो यह स्थूररारीरको पता 


॑ क $ ह्‌, + श न स करदता ह चष्ट हुई जटठयाम्र प्रसं दपनदहातादह्‌ 
सालाखारादिनियृं चतुथाशावशे- | ओर सूजन, कोढ, प्रमेह, ग्म, पाण्डुरोग, पीहा, 


षितम्‌ । परिघ्ठतं ततः शीतं मदना | उद्ररोग ओर विषमज्वरको नष्ट करता हे। यह महा- 
मश्रराक््तम्‌ ॥ ४१ ॥ फाणताभावमा- | युणान्वित छोहारिष्ट-अभिष्यन्दना्क है।४ १-४८। 
पन्नं गुडं शोधितमेब वा । शछक््णपि- ठ्योषादयशकछपयोग्‌। 

षटानि चृणानि पिष्पल्यादे गणस्य । व्योषचि्रकशिभ्रणि विफलां कटरो- 
च ॥ ४२ ॥._ एकध्यमावपेत्ुम्भे | हिणीम्‌ । बुहत्यो दे च्छि दे पाठाम- 
सस्करते पृतभाषिते। पिप्पलीचूणम- | तिविषां स्थिराम्‌ ॥ ४९॥ हिंशकेम्बुकः- 
धुभिः भक्ति चान्तरे छवो ॥ ४३ ॥ | मूलानि यवानी धान्यचित्रकम्‌ । सौ 
सृष्माणि तीक्ष्णलोदस्य तलुप्ाणि  वच॑लमजाजी च हपुषा वेति चुरण 
ाद्धमान्‌ । खादेराङ्गारतप्तानि बहु- | येत्‌ ॥ ५० ॥ चूर्णं तैलबृतक्षौद्रभा 
शः ब्रह्िपदवरधः ॥ ४४ ॥ छपिधान | गाः स्युमानतः समाः । शक्ना षो- 
ततः कृत्वा यवराशो निधापयेत्‌। मा- | उदगुणे भागः संतर्पणं पिवेत्‌ ॥ ५१॥ 
सच्नश्चवरो बाप यावदालोहसं । प्रयोगास्य शाम्यन्ति सेगाः सं 
क्षयात्‌ ॥ ४५॥ ततो जातरसं ज- । तपणोत्थिताः । भमेहा मूढवाताश्च 


० 





कुष्ठान्यशोसि कामलाः ॥ ५२ ॥ 
पांडष्ीहामयः शोफो मूचक्रच्छरमरो- 
चकम्‌ ! हृद्रोगो राजयक्ष्मा च कासः 
चासौ गलग्रहः ॥ ५३ ॥ कृमयो 
ग्रहणीदोषः धच्यं स्थौस्यमतीव च। 
नराणां दीप्यते वहिः स्मृतिषुद्धिश्च 
वदधते ॥ ५४॥ 


मेदरोगाधिकारः। 


४ 
५ 
५ 


्रिक्कुरा, चीना, साहिजनका जड; त्रिफला, कुटकी, ` 
वडी कटरी,कटेरी, ट्दी, दारुहल्दौ, पाढ, अतास, ` 
शद्टिपर्णी, हग, कडंआकी जड, अजवायन,धनिर्यौ, ` 
चीता, काटानमक, जीरा आर टा उवेर-इन स्वको 


समान भाग छकर वारीक पीस कर चूर्ण वनाल्वे, 
किर निख्का तर, घी ओर शहद प्रत्येक वूर्णकी 
वराबर लव्रे ओर जाके सत्तु १६ भाग ट्व.स्ोको 
एकत्र पिटाकर किसी चीतख्पदाथके साथ सवन 
करे । इतसे--प्रमह्‌, मृढवात, कोट, चबासीर, 
कामा, पांड्राग, पीहा, सूजन, मूत्ररृच्छर, असच, 


हृदयरोग, राजयल्मः, खोसी; श्वास, गख्प्रह, छमि- 
५१५, 4 [क ५. य, 6५ म क | 
राग, सम्रहणाराग;, प्थिन्ङ्कुष्ठ आर विद्प करके , 


रथूखता नष्ट होती हं, अभ्नि दीपन होती हस्मरणद्याकत 
ओर वुद्धिकी वृद्धि होतो हे ॥ ४९ ॥ ५० ।। ५१॥ 
| ५२ | ५३ ॥ ५४ || 


विफलादि तैल । 
विफलातिविषामूवचिवृचिव्रकवा- 
सकः । निम्बारग्बधषडग्नन्थासप्तपणां- 
निशाद; ॥ ५५ ॥ गड चीद्ास्री- 
कृष्णाकुघछ्ठसषपना गरेः । तेलर्मोभिः स- 
मैः पकं सुरसादिरषप्ठतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पानाभ्यजनगंड्‌षनस्यवस्तिषु योजे- 
तम्‌ । स्थकताऽऽलस्यपाँहादीन्क्षये- 
त्कफकताम्गद्‌ान्‌ ॥ ~७ ॥ 
त्रिफला, अवतीस, मव, निसोत, चीता, असा, 
नीम, अमरूतास, वच, सतवबन, दख्दी, दारुहठदी; 
गिखेय;इन्द्रायण, पीपल, कूठ, सरसों ओर सोरठ इनके 
कर्कके द्वारा ओर सुरसादिगणकी ओषधियोके 
काथके द्वार तरको पकावे ! इस तेखको पान,अभ्- 
जन, गण्डूषः नस्य जर बस्तिकस्मेमे प्रयोग कृरु 1 


| 


( ५०३ ) 
यह्‌ तल-स्थूरता, आख्स्य, पांड़आदिरोग आर कफ 
जनितरोर्मोको नष करता ह ।। ५५ | ५६ | ५७ ॥ 

महासर्गन्धि तेल । 

चन्दनं कुकुमोशीरपिियेग॒ङ्टिरोच- 

नाः 1 तुरूष्कागुरूकस्नरी कपयो जा- 

तिप्रिका ॥ ५८ ॥ जातीकङ्ञेकप- 
गानां टवङ्कस्य पलानि च} नालि- 
कानलठरं कुष्ठं हरेण तगरं प्रवम्‌ ।॥५९१ 
नख त्याघ्रनखं स्पुद्धा बोलो दमनकं 
तथा । स्थौणेयकं चोरकश्च शकेयं 
क्लटवाट्कम्‌ ॥ ६० ॥ षरठं सप्तपण्‌- 
श्च लाका तामलका तथा । लामल्- 

करं पद्यकश्च धातस््याः छसुमानि च 

॥ ६१ ॥ प्रपौण्डरीकः कचुरं समांशिः 

शाणमाच्रद्ः । मदासुगस्थिभेत्येत- 

तैल प्रस्थन साधयेत ॥ ६२ ॥ भस्वद्‌- 
मल दोभन्ध्यकंड्ककुष्ठहर परम्‌ । अनः 
नाभ्यक्तगात्रस्तु द्धः सपतिकोऽपि 
वा॥ ६३ ॥ युवा भवति श्युकाटयः 
खीणामत्यन्तवह्छभः । सुभगौ दशै 
नीयश्च गच्छे मरमां सातम्‌ ॥ ६० ॥ 
वल्ध्यापि कमते गभे षण्टोऽपि पुरू 
षायत । अपुत्रः पुवरमाभोति जीविच 
सारदा शत्तम्‌ ॥ द. ॥ 
चंदन, केर, खस, एूरुप्रियंगु, इखयचीःगोरो- 
वन, रेवान, अगर, कस्तुरी, कपूर, जावित्री, जाय- 
फर, केकोढ, सुपारी, खग, नटी, वार्छड, कूठ, 
रेणुकः, तगर, नागरमोथा, नख, व्याघ्रनखः असव- 
रग, बोर, दौना, सुरखा, थुनेए, चोरक ( भटेडर ), 
भूरिछरीखाः, एमा, धूपसरल, सतना, ङा; 
भुदेआामला, खामज्कतुण, पद्माख; धायके परु; 
पुडीरिया ओर कूरः ये प्रत्यक परदाथे चार चार 
मासे छकर कल्क बनाकर चौसठ तोके तेरमे डाछ- 
कर पकावि तो यह महासुगंिततेक सिद्ध होता हे । 
इस तरको व्यवहार करनेसे-पसीना, मटसे ह 
दुगषता, खुरी ओर कोढ ये खब नष्ट हो जति 
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टे} इम त्की मालिक करस सन्तर वरपक्रा उद्ध 

यवा, अधिकवी व्यवान्‌,{सियाका अत्यन्त प्रयःजार्य- 
वान्‌, यन्दर आरसा खियास प्रग क्रचकां ससेथ 
हाता ह.वध्या खियाक गम रहता इ, सपुक्क मनुष्य 
भो पुरुषस्वक्रा प्रात्र दता हः एवतापुत्रवाङ स्ापुरूषाक 
पुत्र 


२) 


क्री प्राप्रि इतीह ओर सौ वप्की आयु होती हं} 


पी 


|| ५+८-&५ || 


वासादलरसो लपाच्छङ्कचूणे 
तः । (बस्बपदचरखा दए गव्रद्ौग- 


न्ध्यनाद्ानः ॥ दद | 





\ 
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। इारीरद्री दुगध दूर हाती हे॥ ॥ 


अद्रूसक पत्ताक रममं चक्रा चृण डाख्कर क्प ` 


करनस अथवा वर्क्‌ पन्तोके म्बरसका लेप करनेसे 


रोरी दृशध दुर होनी ह ।॥ ६६ +, 
उरलम्बुषाभवं चृणे पीत काजिकसं- 
युतम । दगन्ध्यं नाशयत्याशु इ 
मद्‌ास्व वृणाम्‌ ॥ दऽ 
गोप्खमुडीके चूणको कांजीके साथ पान करनेसे 
 दुष्टमेदजनित शरीरकी दुध दर होती हे ॥ ६७ ॥ 
वह्वारवास्मभागाद्पाद्ध जमूटम- 
न्धरमपहुर (त । पाराणतातन्ताडव्छा- 
च्वितपतिकरशोत्थवीजं वा ॥ ६८ ॥ 
चिश्वापतस्वरसं प्रक्षितकक्षादियो- 
जितं जयाति । इग्धहरिद्रोद्रसनम- 
चिरदहदोगेन्ध्यम्‌ \ ६९ ॥ 
वेरके पत्ते भर हरड इन दोनोको समान माग 
छकर एकतर पौसकर ठेप करनेसे वगरुकीं दुर्मैध दूर 
होती हं या इमटीके वीज ओर दुर्गध करजके बीजो- 
को पीस कर टेप करनेसे अथवा दुर्गधित कस्जके 
वी जोके कस्कको इम्छीके पत्तेक स्वरपमे डाङ्कर 
ठेप॒ करनेसे अथवा इग्ररीके स्वरसको मटनेसे 
ररीरकी दुगेध दर होती है । ह्ट्दको दथ फीस 
ऋर उका रारीरपर खटूतन करनेसे बहुत शीघ्र 
ररीरकी दुगेध दूर होती ह ।॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 
शिरीषलामलकहेमलोभस्तः 
स्वेदहरः प्रक्ष । पवांबुलोधामयच- 
न्द्नाने शरौरदोगेन्ध्यहरः भद्‌; ७० 
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चूण वता कर 


दरस, सयजकूतण,नागक्रर अर खव इनका 
रारपर महनस दवर्चाक चकार 
आर पसानां दर्‌ हाता हइ । तजा, सुगन्दा 


खभ; कह आर चन्दन इनका एकतरं पस कर्य 
रप्र प्रख्प करनम ररक टुगध्‌ दुर ह ताह्‌।।५० 


दिलमाचरसोयुक्तश्चृणकूद धिफेनमेः। 
्रटेपेन इरत्याश्ु देहदोगःध्यसुत्क- 
=| 

सथुद्रफनको हृखहुखके रसमें पीसकर देप करनेस 
७१ | 
हरतकीन्त॒ संपिष्य गात्रस॒रदत्तये- 
व्रः | पश्चात्स्नान परङ्करात देहभस्वे- 
द्शान्तये ॥ ७२ ॥ 

हश्डोको पीस कर शरीरपर उबटन करे पश्चात्‌ 


। स्नान करे तो भरसेदते दोनेवाली शरीर्की दुरीध दुर 


१५४ 


होती हे | ७२ ॥ 


बघ्ुलस्य दलः सम्यग्वारिणा परिप 
षितः ¦ गा्श्ुद्रतैयेत्पश्चाद्धरीतक्था 
खपिष्टया ॥ ७३ ॥ भूय उद्रत्तनं कू. 
त्वा पश्चात्छ्ानं खम्वरेत्‌। भस्वेदा- 
न्मुच्यत शीघ्र ततस्त्वेव समाच- 
रेत्‌ ॥ ७४.॥ 
ववुरके पत्तोको अच्छे प्रकारस जलम पीस कर 
ररर प्र्‌ उद्रन्तन कर्‌+अथवा हर्डक पाखक्छर् दरार 
पर उद्रत्तेन करे पश्चात्‌ स्लानक्रेतो शीघ्र शरीरका 
पसीना ओर दुरीध दुर होती है ॥ ७३ ॥ ७४ ॥। 
नद्राडखटिके ठोध्रं दिरीषोशी- 
रकेखरंः । उदधत्तनं भवेदभीष्म स्वेदक- 
भनिबारणम्‌ ॥ ७५ ॥ 
कपूर, सुगंधवाखा, खोध, दिरस, खस ओर नाग- 
केशर इनको एकत्र पीसकर म्रीष्मकार्मे उद्रसेन कर- 


तेते पसीना दर होता है। ७५ ॥ 


र्या सममभयाण्लचूण मधुना 
बिलदह्य भत्युषम । स्वद्‌ान्हत्वां ल- 
भत्‌ पुरूबा(ऽप्यत्यन्तसारमभ्यम्‌ ॥७६॥ 


उद्रररोगाधिकारः ५०६ ) 
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ह्रडके चूणको मदिराके साथ अथवा सहदके उदर्शगकी सम्पापि। 
साथ प्रातःकाल सेवन करनेसे पसीना न्ट दोक रुद्धा स्व्र्वाहिनि दोषाः सौः 
अन्यन्त्‌ सुगन्ध उत्पन्न हौता ह्‌ | ५& ॥ लासि अश्वतः । भ्राणागन्यपाना- 
पमाभयकस्लिपो घरम्मवि- न्संदृष्य जनयन्त्युदर नृणाम्‌ ॥२॥ 
त ₹ । विचक्िपत्र- संचित हुए दोप, स्वेद ओर अम्बुवा्धिनी संपूर्ण 





क, 





कटिपत्र खद्वंया खहित्तम्‌ । शरीरके श्रोतोको रोककर तथा अक्षे आर प्राण एवं 
सपिष्य माक्पाद घर्मं विदिधं शमं अपानवायुक्ो दूषित करके मलुष्यंक्रिं उदररोगक् 
राति ॥ 99 १ उत्पन्च करते ह) २) 
मोनिथाके एल हेड ओर नाग़दार इनको एकत्र उद्ररोगके पूवेलक्छषण ¦ 


पीसक्रर रारीरपर प्रेष करनेसे पसीना, दाह ओर ` ४ ९ + 
£ ५५, क ५. के. ॥ [| = ल 3 चु र. -1 ण - # र 
दुध दूर होती ह । दौनेके पत्त, द्द, ककडोके यषेरूपं बलवणकाट्श्ता _ वली 


नारे न श र ॐ श [न वि 
पत्त ओर दुव इनको एकत्र पीसकर ररीरपर प ¶ जठर निरोधः । जाणाऽपार 
करनेमे पसीना ओर दुध दूर होती दह्‌ \ ५७ ॥ ज्ानवरद्ाहयुक्ता बस्ता ङ्ज वाद्‌ 


हस्तपादशुतौ योज्यं ख््णलुं पवति- = गख्व शावः ॥१॥ = 
तव्छम्‌ ! अदत्ते पश्चनिद्दं बा पा जत उद्रराग उतपन्न दानक हाता ह तव उस्सं 
खददिदतन्द्रितः ॥ ७८ ॥ पह उद्रम मरू.मूत्र आर अपान वायुका सकन, 
वख, वणे, आकांक्षा आर त्रिवरी इना नाश होता 
जो हाथ पौव पसीजते हों तौ गृ ओर पच- ¦ ह ! भोजनके जीण होनेपर भी सन्दहका रहना,दाह, 
तिक्तघृतको सेवन करे । शरीरम शक्तिनदह्ोतो मूत्राद्ययमें फीड, पवने ओर गले सूजन हातीं 
पथ्यरस रहकर पचत्तिक्तघृतश्नो सेवन करे ॥ ८८ । है ॥ 
इति शरीनेगसने भाषाटीकाया उदरणोगके सामान्यलश्षण । 
गद्धकार्‌ सपृणे ॥ ध 4९ + स 
2 आध्माने गमनेऽशक्तिदोवस्यं इवे 
लाश्रिता । श्तेः सदनमङ्गानां सं 
गो वातपुरीषयोः । दाहस्तन्द्रा च 
सर्वैष जटरेषु भवन्ति हि ॥४॥ 


अफारा, चङनेमे असमथता, द्बङता, अथिकी 
न्दता, सजन, गोका टूटना, वायु तथा विष्ठा- 
का अवरोध,दाह ओर न्द्रा ये लक्षण सामान्यरूपसे 


क क 9 क 


सवप्रकारके उदररोगोम होते हं। ४॥ 


अथ्‌ उदरयेनाधिकारं | 


षि ज) 
सर~~ ष 


ना न 0 च ~~~ ~ = ~~~ ~~ ~ 


दररोगक्छा निदान । 


रोगाः सर्वेऽपि मन्देऽभ्नो सुतराषठदराणि । 
च । अजीगान्मलिनश्चात्रैजोयन्ते | 
मलसश्वयात्‌ ॥ १ ॥ | द्ररागसख्या । 


प्रायः सवेभ्रकारके रोग सन्दाभ्मिखे उत्पन्न होते दै पृथ्दषिः समस्तश्च पष्टीद्बद्धक्षतो- 
मरौर उद्रणोग विशेषकर मन्दाभ्निके होनेखे तथा | दकः । सम्भवन्त्युदराण्यष्टां तेषां 
अजीणकारक पदाथा आर दूषित अन्नाको सवन | एङ थक नण ॥ ५ 
कृरनेसे आर काष्ठबद्धताके होनेसे अथवा महिन | उद्ररोग आटठप्रकारके कहे हं । जसे !क,वातेक 
अन्नोके भोजनसे उत्पन्न होता ह! १॥ | त्तिक ष्मिक; सान्निपातिक, पएीहोदरः बद्धोद्र 





वङसेने भाषाटीकासदिते- 





अथात्‌ कठादर, क्षृतादर अर जकोदर । अव इनके ` 


ठक्षण अ्टग शडग सुनो ॥ ५ ॥ 


वातोदरक्‌ लक्षण ) 

तथ वातोदरे शोधः पाणिपाचाभि- 
कुक्षिषु । इक्षिपाश्धोदरकटी पष्रू- 
कपर्वमेदनम्‌ ४ ६ ॥ शुष्ककासाङ्गम- 
दश्च गरूता मलसंग्रहः \ श्यावाकूण- 
त्वमादित्वमकस्माद्वद्धिदसवत ५ 
सतोदमेदमुदरं तवुक्कष्णादिरात- 
तम्‌ । आध्मानह तिवच्छच्दमाहतं 
प्रकरोति च । बायुश्चाच सखरूक्छ- 
सदौ विचरेतखवतो गतिः ॥ ८ ॥ 


वातोदर योगसे हाथ, पाव, नाभ ओर काोंखम 
सजन ह; एवं कोख, पसरली, पेट, कमर आर 
पीठे पीडा हो, संथिर्योये तोडने सरी खी पाड होत 
हे । सखी खासी, सरीरका टूटना, नाभिङ नीचका 
भाग भारी माटम होना, मल्योध, स्वचादिका रग 
धूसर या खार हो, अकस्मात्‌ उदर घटे घटे, सुह 
चुभेनेकेखी ओर तोडने सरीखी पीडा दोःपेटमें सूक्ष्म ` 
आर्‌ काठे रंगकी नसोसे उदर व्याप्त हो, उदसम 
अगु मारनेसे टी मशककसा राब्द ही, इस | 
वातेदर्मं बायु सवत्र विचरण कर्ती हुई शब्द आर 


पाडाकरतारह्‌)) 8 ५\५७॥८॥ 
खाध्याखाध्यविचार । 
जन्मनैवोदरं सर्वं भायः ऊृच्छतमं म- 
तम्‌ । बलिनस्तदजाताम्ब यत्नसाध्यं 
नवोत्थिततम्‌ ॥९॥ 


प्रायः आरभरकारके उद्ररोग उत्पन्न होते ही कष्- 

५ भ च ५ {५ ०७ ७ 

साध्य दही जाते हं । वरवान्‌ मनुष्यके थोडे दिनोसे 
उत्पन्न तदी हुआ 
हो एेता रोगी कदाचित्‌ बडे यतन करनेसे साध्य 


उत्पन्न हुआ हो ओर उसमे जङ 


हयो जाता है| ९॥ 

अजातोदकके लक्षण । 
अजातशोथमरूणं सशब्द नातिभा- 
रिकम्‌ । सदा गुडशग॒डायन्तं दिराजा 


लगवाक्षितम्‌ ॥ १० प नाभिं विष्ठ- ` 


भ्य पायो ठु वेगं कृत्वा प्रशाम्यति । 


[द 
‡ 


टद्रडक्षणकटाोनाभिगदं भत्यकशलि- 
नः ॥ ११ ॥ कश्च सजतेऽपानं ना- 
तिमन्दे च पाके । लालयाऽचिस्म- 
वास्ये मूतऽल्पं संहते बहिः । अजा 
तोदकमित्येतैयुर् वि्नाय लक्षणः ९२॥ 


। उद्र स॒जनरराहदहा , दारैर्‌ या पेटमे ली 

हो, दाञ्दं ही, कुष्ट भारीपन मालूम हो, सदैव गुड- 
` गह राब्द्‌ ह्‌, दयरोखोारे समान नसोक्‌ जार्से 
व्याप्त हो ओर वायु नाभिको फुखाकर वेणको घारण 
। करके गुदामे जाकर शान्त हो जाती है । रोगोके 
हृदयः वंक्षण,+कमर आर गुदा इन प्रत्यकमें पीडा ही 
अपानवायु करिनतासे निकटे, अभि सवथा सन्द स 
| हा, मुखसे थोडी २ देरमं छार बहे ओर विरसता हो, 
| मूत्र थोडा उतेर, मर अधिक निकठे ओर दोष 

परस्पर मिले होतो इन लक्षर्णोसे युक्त जानना 

चाहिए क उद्ररागम जर उत्पन्न नहा हभा दह 
| ॥ १० ११॥ १२॥ . 
| वाताद्रकी चिकित्सा । 
उपक्र्मीद्षग्दोषबलकालविद्धषवि 
त्‌ । स्थिरादिसर्पिषः पाने स्नेदस्वद- 

विर्चनम्‌ ॥ ९२॥ 

प्रथम वद्य रोगीके दोषोंका बङाबङ ओर कार- 

को अच्छे प्रकारसे विचारकर स्थिरष्दिघृत पान 
करावे तथा स्तेह्‌, स्वद ओर रेचन देवे । १३ ॥ 

वेष्टनं वाससा नाभौ शाल्वणश्वोपना- 

हनम्‌ । चिघरतेलं स्थिरायन्तु निरूह 

सातुवासनः। पयोयूषरसान्नश्च योज्यं 

वातोदरे कमात्‌ ॥ १४॥ 

रागीका नाभकर ऊपर वसखेोको स्पटकर शाल्वण 
आर उपनाहन स्वेद देवे । स्थिरादि ओषधियोके 
क्नाथम्‌ अण्डीका ते डाखकर निरूह ओर अनुव 
सनवसति देवे । तथः दूध, यूष, मांसरस ओर अन्न 
यं क्रमसे प्रयोग करे } १४॥ 

एरण्डााद्‌ तट । 
#2\ 9 @ $ क 

एर ण्डतल दशम्रूलामश्र गोमू्रयुच्छ 

चिफलारसो बा 1 निहन्ति वातो- 

द्रशोथदुलं काथः समूत्रो दशम्‌ 
लजश्च ॥ १५॥ 


| 
| 











# 


यन 


८ 





उदररोगाषिकारः ( ५०७ ) 





अण्डे वेमे दशमूरका चृणं डाख कर पान कर- । द्ङ्मूलषट्पटघत । 


नेसे अथवा त्रिफठेके. काथमे गोमूत्र डङ कर ॒पान पिप्ल्धी पिप्पली मूः । 
करनेसे, या दश्चमृल्के काथमें गोमूत्र डाल कर्‌ पान पिप्पली पिप्पलीमूल चव्या चरक 


दैः छ, छ १ 8० छ १ # 
केसे वातोदर,मजन ओर शह यह नष देति ५ नागरः । सन्ताद्ररदषा लकदूभस्य 
कुष्ठं उल्तीयवक्षारं व्योष चिडबण सापबः पचन ।॥ २२ ॥ करक्यद्पथ्व- 
वचा! अजाजीदीप्यकः हश स्वजि- बस्य ठुला्स्व रतन दधि 
प्णाडना पीता वातोदररुजापहा९५। = ॥ २२ ॥ धथ वाति 
कूट, दन्ती, जवा!खार, त्रिजटा, सधानमक; काला चछ्सच नाशयत्‌ । जनया मात. 
नमक, सौ भरतमक, वच, जीरा; अजायत्‌ सण, या वारद्रय पाच्यामड्‌ हविः॥ २४॥ 
सजी, च्य, चीता आर साठ इन सवा पक्व पीप, पीपलामूख, च्य, चीताःसोठ ओर दा 
पीस कर्‌ गरमजल्के साथ पान करनेसे वातोदररोग वे प्रत्येक दो दो ते चे, उत्तम गीका घौ २ प्रस्थ, 
र होता € ॥ १६॥ १ । वि दृशमूकका कर्क ओर काथ २०० ताठे ओर ददाका 
दशमूलीकषथिण क्षीरथुत्तं शिलाः , मांड एक्छ आढक पारेमाण-इन सको एकतर मिखा 
जत्र 1 सश्यो बातोदरी प्षीरमोष् चा- ` कर विधिपूवक घृतको सिद्ध कर्‌ । यह चत्‌ उद्र 
ऽश्वात केवलम्‌ ॥ १८ । ग, सजन, वाविष्टम्भ, गुरम ओर ववासीस्को नष्ट 
द्शमूलके काथमे दूध ओर शिलाजीत डाल कर , करता ह । इस छत इसी मात्रासं दा वार्‌ वकर 
पान करनेसे अथवा केवर उटनोके दृ्धका पन | चाहए ॥ २२ ।॥ २३ ।। ५४ ॥ 


करनेसे वतोद्रसोग दूर होता हे ॥ १८ दुशभरूलादयघत । 


ध कत्थ | । दशमूलीकषायेण रास्रानागरदारू- 
सासुद्रसौवचलसेन्धवानां क्षारो य- | भिः । पुनन॑बाभ्याश्च पृते सिद्धं बा- 
वानामजमोदकथ । खपिप्पलीचिन- ' तोदरापहम्‌ ॥ २५ ॥ 

कश्ङ्गवेरं शं विडेति समानि इ- | 
य्यत्‌ ॥ १९ ॥ एतानि चणाने घृत- | 
प्टतानि युखीत परव कवले परास्तम्‌ । 
वातोदरं गुल्ममजीणेधक्तं बायुप्रकोपं 
अहणीश्च इष्टाम्‌ ॥ २० ॥ अशौसि 
दृष्टानि च पांडरोगे भगन्दर्वेति नि- । ल्ुनस्य तुलामेकां जलद्रोणे विषा- 
हन्ति सदयः \ २१॥ | चेत्‌ । चतुभोगावदषन्तु कषाय 
समुद्रनसक;, काङानमकः; सधानमक्‌, जाखर, मवतारयेत्‌ ॥ २६॥ तत्काथश्च परि. 


वरामूख्के काथ, रायसन, सटः देवदारु ओर पुन- 
सवा इनके कल्कके द्वारा धृतको पक्ठावे । यहं घृत 
वातोदरयेगको नष्टं करता है 1 २५ ।) 


लश्चुनतेल । 





अजमोद्‌, पीपल, चीता, अदर, दग ओर विड- | खाव्य विशाले ता्भाजने । चिच- 
व | ताक पानानि नद 
सिद्यकरः मश्चण करे 1 इससे-बातोदर, शुर, क ॥ त्रिकटु चिफला उन्ती 
अजीषी, चातका प्रकोप, दुष्ट संबहणी, दुष्ट ववासीर, | सेन्धवाच्रकम्‌ । द्वदारुवचाङ्ष्टे म 

घुशि्रपुननंबम्‌ ॥ २८ ॥ सौवचल- 


पाण्ड़रोग ओर भगन्दररोग ये सब नष्ट होते ई ॥ 
॥ १९-२१। बिडङ्ञानि दीप्यकं हस्तिपिप्पली । 


वङ्सने भाषाटीकासाहेते- 











४ ब ता द्कपला- 
निच पिष्टा कबायेणानेन 
सानमदा यना पचत । लत्व्वितात- 
त्थाय यथाश्िवलमाचया ॥ ३० ॥ 
निस्त सवेरोगाणि जटरणि विः 
शषः ! मथक्रच्छ्स्ुदावत्तमन्ब्रद्धि 
गुदछ्मीन ॥ ॥ पाश्व्काक्षिभवं 
सलमामरुलमरोचकस्‌ । यक्ृदष्ठी- 
वानादार्ाहानखाङ्वेदनम्‌ । 
माखमत्रिण नश्यन्ति चार्शासि बाः 
तजा गदाः ॥ ३२ ॥ 

उत्तम १०० प छट्युनको छकर एक द्रोण जसम 
पकावि । जव पकते २ जक चौथा भाग बाकी रहजाय 
तव उतारङर्‌ घ्रान टव फिर इस कथक एक उत्तम 
ताक पान्न इटखकर चूद्हक्‌ ऊपर रक्ख अआ{र उखम 
अडोका तरु१आहकपरिमाण, तथा जिड्टा, त्रिफल, 
देती, हीग, सेधानमक, चीता, देषदारु, वच, करट, 
खालसदहिंजनाः. पुनर्वा, कारानमक, वायविडंग,अज- 
१ 1 (५ ग्रत्यक आपाध चार चार 
तोट ओर निसोत २ तोट, इन सवको उसी काथमे 
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। जाना, उदरका रेग हस हो,पीटी आर खा नसोसे 
, व्याप्र हो, पसीना अवि, गरमीसे पटमं दाह हो,आ- 


१५१ क 


हा, रात्र पक आर दख यह पत्तादरकं छक्षण जा- 
नन्‌ |} ३३ ३४। 


पित्तोदरक्छी चिखित्सा । 


पित्तोत्तरे त कलिम पवमेव विरेच- 
यत । इवलन्त्वन्ुवास्यादों शोाधय- 
व्श्षीरवस्तिना ॥ ३५९ ॥ सञ्ातबल- 
कायाग्नि जातख्िग्धं विरेचयेत्‌ । 
विवृत्करकेन पयसा रुबुकस्य शृते 
नवा । सातलाजायमाणास्यां क 
तनारग्बधन च ॥ ३६ ॥ वृतं पि 
तोदरे दयं मधुरोषधसाधितभ्‌ । 
पित्तादरयेगम रोगी यदि बरूवयन्‌ हा तो प्रथम 
उसको जुखाव देवे आर जे सेगी बख्वान्‌ नहीं हो 
तो अनुबासनवस्ति देकर क्षीरबस्तिसि शुद्ध करे । 


तथां छरोरमं अभ्नि ओर बरक होनेपर स्निग्धविरेचन 
दवे । निसोतके कल्कको दृधमे अथवा अडक्‌ काथको 


पासकरर इङ आर विधिपूवक धीरे २ मद २ अभिसे | दूधमे या सातल अथवा त्रायमाण किंवा अमल्ता- 
पक्व । ्रात-काह उट्कर इसमस जश्च बलबचुसार | सक दवाय दृधका परकाकर द्‌व। तथा मधुर अष 


संवन कर । यह्‌ तल-सवेप्रकारके रोग, विरेष कर 
उदररोगः मूत्रकृच्छ्र, उदावत, अन्त्रहृद्धि, गुदजक्मि, 
पाशुक, कक्षगः आमशूर, अशुचि, य्त्‌, 
अर्काः आनाह, पीहा, अगवदना आर एकमही- 
नेमं वातज ववासीरकेो दर कर देता है ।२६-२२॥ 


पित्तोदरनिदान। 


पित्तोदरे ज्वरो मृच्छ दाहस्तट्‌ कः 
टुकास्यता । श्रमोऽतिसारः पीतत्वं 
त्वगादाबुद्रं हरित्‌ ॥ ३३ ॥ पीत- 
ताग्रशिरानद्ध सस्वेदं सोष्म दह्यते । 
घ्रूमायाते प्दुस्पशं {क्िभपाक भद्‌- 
यत ॥ ३४ ॥ 

पित्तोद्ररोगमं ज्वर, मूच्छ, दाद्‌, तषा, सुखमें 
` , कृड्वृपन) चम; अतोसारुत्रचाभादिका रंग पीला हो 








~त मा 


याक द्रा घतकों सिद्ध करक द्वच ।) ३५ | ३६ ॥ 


स्याचिब्रचरिफला सिद्धं पश्चात्सपिषि- 
शोधनम्‌ ॥ ३७ ॥ त्यप्रोधादेकषाये- 
ण खपिः क्षो द्रसितायुतम्‌ । आस्था 
पनं प्रयोक्ततयं सख्येहव सििसखमन्वितम्‌ । 
सा्द्रपायससिद्धेन कत्तव्यसुपनाह्‌- 
नम्‌ ॥ ३८ ॥ 
निसोत ओर त्रिफले$ काथके द्वारा धृतको सिद्ध 
करके देवे, जब अच्छेप्रकारसे विरेचन दोजाय तव 
न्यग्रोधादि ओषधियोके काथके द्वारा धृतको सिद्ध 
कर -उसमे शहद आर मिश्री मिखाकर उसके दवाय 
आस्थापन ओर स्नेहबस्ति प्रयोग करे । अथवा उप- 
रोक्त ओषधियोके द्वारा उत्तम दूधकौ पतदटी.खीर 
वनाकर.उसके द्वारा उपनाहकम्मं करे ॥३५।३८॥ 


उदररयोगाधिकार 





स्थिरादिषाधितं तैल क्षीरश्च भशन 
हितम्‌ । पश्वमूलीश्रतं श्चीरं पित्तोदः 
रविनाशनम्‌ ॥ ३९ 


अथतरा [स्थरा गमश्च जवि(वयाक दास तका 
पककर वा दयक प्छकर्‌ पान चर | धचभूटका 


आषपाषयाक दस दूषका पकार सवन करनस्न वत्त- ' चाथ ट्नके द्राय स्थापन आर अदबासनवस्ति देवे | 


दुररंग दूर दाताहं ।। ३९ । 
पृष्टपणेबलाव्याद्रीलाक्चषानागरसाधि 
तम्‌ । क्षीरं पित्तोदरं दस्ति इति 
(न, दो, 
पित्तादरे च्छया ॥ ८०॥ 


५०९ ) 


थत्‌ उद्दार्णं भोजयेनं चिकटव्रगारेन 
दलटित्थयूषेण पयसः स्वेदयेचखा भक्षणम्‌) 


कफोदरयोगीचो प्रथम पीपल्क् कस्कसे सिद्ध 





। किया हुभा घरुत पान कराकर पश्चत्‌ थुहुरके दधसे 


| 


पकाय हए घृतस अनुलोमन करावे फिर सांठ,मिरचः 
पीपर, गोमूत्र, अण्डीका तेर ओर नागरमोधेका 


सेदटेका मेर, सरसो, आमल के वीज-इन सयक 


एकत्र पस कर उदरपर उपनाह करे। तथा क्ुच्ीक्े 
` यूष चिङ्कटेका चूण डालकर मोजनके साथ दवे , 
एवं गरमजछटसे वारवार उद्रपर स्क ऊर । 

। 


पद्िनपणी, खिरेटीःकटेरी, दाख अर सोँठ इनके 
दारा दूधको पकाकर सवन करने पित्तेद्र रन 


दूर होता है ॥ ४० ॥ 
कफोदरनिदान । 

छष्मोदरेऽद्सदनं स्वापं शयश्रगोर- 
वम्‌ । निद्रोत्छेशशूषिः धासः कासः 
टुक्छत्वगादिता ॥ ४१ ॥ उदरं स्ि- 
मितं खिग्ध श्ुक्लराजातत महत्‌ । 
कि किष कि, क्म ज 
दिराभिद्धिकलिनं शीतस्पद्े गुरू 
स्थिरम्‌ ॥ ४२१ 


\ 


। अथवा पाने दवे 


व्योषथुक्तं कुः खित्यांड पयो वा भोजः 
ने हितम्‌ । गोमूजारिष्टरानैश्च चुणा- 
ऽयरङतिभिस्तथा । सक्षीरतैलषा- 
नश्च श पभयेत्त कफोदरम्‌ ।। ४३ ॥ 
कुखथीके काथमे तरिङ्कटेका चूण उछ कर भोजन 
गामूत्र ओर अरि इनम आयः 


` साष्ट चूण उट कर पान क्रे अथवा दघम अण्डीका 
ते डर केर पान करमेसे कफोद्ररोग चमन होता 
` नै, 

हु | ४२॥ 


कफोदरमे-अंगोका टूटना ओर शून्यता, सूजन, 


गुरुता, निद्राकी अधिकता, उका होनेकेसी इच्छा, 
अरूच; उवास, खासी, तवचादिका रंग सफद्‌ हाना, 
पेट भीजासा मादछूम होना; चिकना, सफेद; नसोसे 
व्याप्र हो बडी २ शिरार्भोकी इद्धो, कठिन, हाथके 

ष क (२ [९ क, 
नेसे शीतल जानपडे तथा भारी ओर स्थिर होता 
द ॥ ४१॥ ४२॥ 


9 


कफोद्रचिद्ित्सा। 
छष्मोदरिणन्व॒  पिष्पल्यादिषिद्धेन 


सर्पिषा स्नेहयित्वा स्वरीक्षीर विपङ्क 
नाचुलोम्य चा तरिकटकमुच्तेलप्रगाटेन 
सुस्तकादिकच्छाथेनाऽ<स्थापथदव॒वास 
येच । कट्सषपामलकबीजेश्चोपनाद्‌- 


सनिपप्तोदरानेदान्‌। 
धियोऽन्नपानं नखरोममू्रविडात्तते- 
युक्तमसखाधुचताः । यर्नं भयच्छन्त्य- 
रयो ग्गं इष्टाडुदूष विषसेवना- 
द्रा ॥ ४८ ॥ तेनाशु रक्तं काषताश्च 
दोषाः कुः खोर जठर तिलिङ्क- 
म्‌ ॥ ८५ ॥ तच्छीतवाते शरादुदिने 
चं षिशेषतः कुप्यति दह्यते च । स 
चतरो मूच्छति हि असक्तं पड 
कशः इष्यति तष्ण्यां च । दूष्यो 
की#तितमेतदेव दोदर कोत्तयतो 
निबोध ॥ ४६ ॥ 
जिस मनुष्यको दुष्टस्ी वामं कृरनेके छिये नख, 


बार; मूत्रःमर अथवा आतव ( रजोघम्भका शधिर ) 


मिभित्त अन्न पाच भक्षण करादेवे अथवा जिसको शञ्र 
संयोगज दूषीविष देवे, या जो मनुष्य दुंष्टजङ 


( सिवार, का, पत्तो संयुक्त पानी ) पीठे जथा 








( ५१० ) घङ्सेने भाषाटीकासहित 


[क 


जो मनुष्य विय सवन करते हं उनके उपय्युक्त कार- । †{हिमन्दत्वामच्छाते ॥ ५१ ॥ तस्मा 
णस रक्त आर दाप छपत दाकर अत्यन्त द्रुण  डोल्याानि पेयान द्‌ पनान लघुन 
ओर त्रिरोधजउदरर) गको उत्पन्न करते ह । वह उद्‌ | च | शादलिषषशिकगोधूभथवनावारः 
ररोग सीतकाख्मै या शीतपवनके चल्वेके समय | > ८ श 
अथवा जिस दिन वर्षाकी डी खग रही हो उस । भा ५६१  वरकास्थापन ऋष्ट सन 
समयमे विष कर कुपित होता) इस रेगिकेशरीरमे घु जटरषुं च ॥ ९९ # 
दाह हौ, निरन्तर मूच्छ रह्‌, ररीरका रग पाख पड ¦ अव इसके उपरान्त क्षामान्ययोगोकां कहत हं । 
जाय; छरा होजाय, तपा करकं सूखता जाय इसक! वातादि तीनों दोष उद्रम प्राप्र होकर आभ्रका मद्‌ 
दृल्यद्र भा क्तं है आग फषहादर्का कर्टत हं ताको करतेहं । इस कारण इसम दापत ओर 
८४ । ४५ || ४६) हकं एेसे पदाथाका पया प्रयोग करमो चाहर । 

चिकित्सा रालिचावर, सोटीचावरु; गहू, जा ओर नवार 


रा इ । धान इनका भाजन, विरचन आर स्थापनबास्त य 
सत्निपातोदेरेः काय्य एष एव किया- | सव उदररोगमें हितकारी है ॥ ५१ ॥ ५२॥ 
ऋमः । रौदहीतकाऽभयाकल्कं गोमू- 
त्रेण विभावितम्‌ । पीतं सवोदरीद- 


~ 


उदकानूपजं मांसं शाकं पिष्टकृतं 
श क्व 

मेहादौःकमिगुल्मजुत्‌ ॥ ५७ ॥ 1 ०४ 
सजिपातोदरकी इसीप्रकार चिकित्सा करम चा- वानि विदाहीनि णि ल 

हिये । रोहेडा ओर हरड़ इनको गोभूत्रमे पीसकर पान वणाम्लानि विदाही य, च ॥ 
॥ ५८ ॥ नाद्यादन्नानि जठरे तोय- 


करनेसे सवेप्रकारके उदरसेग, प्रीहा, प्रमेह, ववा- 46 ५ 
स॑र, कामे आर गुरमराग नष्ट हात ह ॥ ४७ ॥ पान वकवज्यत्‌ । उद्‌रणा मलाडश्य- 


| 
सप्तलाशद्धिनीसिद्धं वरतं चात्र बवि- | त्वाद्वहुशः शोधनं मतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
शोधनम्‌ । दन्तीद्रवन्तीफलजं तैलं | इर्चरजीवोका माल्त,अनूपप्रदेशके जीवोका भांस, 


दुष्योदरे (पबत ॥ ४८ ॥ शाक, तिरोकी पिदटरी, दंड, कसरत आदि परिश्रमः 
सन्निपातोदररोगवाटेको सातला आर शंखपुष्पी- | मागका चर्ना, दिनम सोना, हाथी घोडकी सवार 

के कस्कक हारा घृतको पकाकर देवे, इससे रेचन | ओर पामीय पदाथे-इन सबको उदररोगी व्याग देवे। 
होता है । अथवा दती ओर द्रवतीके फरोकातेर पान | तथा गरम, रवणके पदाथ, खे पदाथ, दाहकारक 
करलेसे दूष्योद्ररोग दूर होता है ॥ ४८ ॥ ओर भारी एसे अन्न ओर ज इन सबको उदरयेगी 


क 4 8 ७, 


नागराद्ययमक | त्यागदेवे ! प्रायः उद्ररोगियोके विशेषकर मटकी 
नागरे त्रिफलाभस्थं घृततैलं तथा. | बद्धता होजाती दै इस कारण उदर रोगे वारंवार 
कम्‌ । मस्तुना साधयित्वा तु पवि. | चरचच दना चाहर) ५३ ॥ ५४ || ५५ ॥ 
त्सवादरापहम्‌ ॥ < ॥  कफमारूतः  श्लीरेणैरण्डजं तैलं पिबेन्मूतरेण वै स- 
सम्भूते गस्मे चैव प्रशस्यते ।॥ ५० ॥ | कृत । ज्योतिष्मत्या पितलं पयसा 
सोठ आर त्रिफठेके कल्कके द्वारा एक्र प्रस्थ तेर 
ओर घृतको एक आढ क दहीके पानीमं पकावे इसको | बा दिनाष्टकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पान करने सवप्रकारका उद्ररोग, कंफवातजनित | अंडीके तेख्मे दुध डारकर गोमूत्रके साथ एकवार 
गुस्मरोग नष्ट होता | ४९ ५० | पान करनेसे उद्ररोग नष होता हे । अथवा माख्का- 
अत ऊध्व निगद्यन्ते सामान्या यो- गुनीके तरको दुघके साथ आठदिन तक पान करनेसे 
, मसम्नताः । दोषैः कृक्लो हि संपूर्णे ब- | स्ैप्रकारका उदररोग दूर होता है । ५६ ॥ 


उदररोगाधिकारः (५११) 





कंकुषटचुणं मुस्तादुर्पातं संसेव्य मान- । शिलाजतूनां मृ्राणां ग्लो 
वः । अष्टभ्योऽप्युदरेभ्यश्च द्रतं कक- ` फलस्य च । स्तुदीक्षीरभयोगश्च शा- 
ग्याच्निवततिकाम्‌ ॥ «७ मयत्युदरामयम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कङ्ष्टकं चूणको नागरमोेके क्वाधमं डाल कर | शिलाजीतको गोमूत्रमे डक कर पान करलेसे अ- 
पान करवसे आरा प्रकारका उद्ररोग दूर होता ह|} ¦ थवा गूराुको त्रिफटेके क्वाथं डाङ कर पान कर- 
|| ५७ || । नेसे अथवा इनको थृहुरकतं दूधके साथ पान करनेसे 


स्लरीपयो भावितानां पिप्पलीनां प- | ˆ "9 स 
योनः । सहसस पयु्ीत शक्तितो | एतीकररवाजं मूलकबीजं गवाद्नी- 
जटरामयी ॥ ५८ ॥ । मूलम्‌ । शखभस्म च काञिकपीतं 
| शम्येललोदरमपि ॥६३॥ 
| 
| 


1 


धृहुरके दुधमे पीपलोको भावना देकर अपनी | 
दाक्तिके अनुसार एक सहस्रपय्यैत सेवन करे तो सव- ! दुगीध करंजके वीज, मूके बाज, गरहेडएकी 
प्रकारका उदरराग दूर होता है! ५८] । जड आर रंखकी भम्भ-इन सवको एकत्र कोजीके 
वातोदरी पिबेत्तत्र पिष्पलीलबणा- सार पान करनेसे जलोदररोग भी दर होता नै ॥ 
न्वितम्‌। शकेरामरिचोपेतं स्वादु  कलिगबीजराणश्च शाणषठङ्कणाह 
पित्तोदरी पिवत्‌ ॥ ५९ ॥ । नोः । शखशाणसमाणुक्तं षड वा 
पापर ओर सषानमकको तकन अल कर वातोद्र | पिष्पालमाषकःाः ॥ ९४ ॥ गामृजण 
रोगे पान करे । मिश्री ओर काली भिरवक्तो तक्रे ठ सम्पप्य पात शमयाते दतम्‌ । उ- 
डाङ कर स्वादि करके पित्तोदररोगीको पिखना | दरणं च सवार्णं [चरजातादक्ा 
चाहए ॥ ५९ ॥ स्यापे ॥ ६<॥ 


यवानीह्पुषाजाजीव्योाषयुक्तं कफो- इन्द्रजो ४ मारे, सुहागा ओर हग चार चार 
द्रां । सखान्रेपातोदर 1श्चप्र कटका मारो, सखक्भे मस्म ४ मादो आर परपर & सार्ध 
रसैन्धवैः। ६० ॥ वद्धोदरी च हपुषा- इन सव्रको एकत्र गोमूत्रके साथ पीस कर पान करनसे 


रीघ्र दहा सवे प्रकारक उदरराग अर्‌ बहत दद्नाका 
क ५ पिवेच्छिद्रो पुराना जलोदर नष्ट हता ह \ &४॥ ६५ 
दरी तक्र पिष्पलीक्ौद्रसंयुतम्‌ ॥ । 
ञ्यूषणक्षारलबणैयुक्तन्व॒ निचयोद- । सपाहं माष मूत्र पयलाऽनन इवाज 
री ॥ ६१॥ तम्‌ । पीतमोष्टमजामूं धयश्द्रना- 


ह शनम्‌ 1 द६॥ † 
कफोद्ररोनीको तक्रमे अजवायन, हाञ्ेर, जीरा | ॥ 
ओर्‌ त्रङकटेका चुणे डाल कर पान करावे । सन्निपा- | कोथोदरमं केवर सात दिनतक भसकं मूत्रका 
तोदररोगें त्रिकुटा, जवाखार ओर सैँधानमक. डा | दृधके साथ पान करे जोर इसपर अन्न आर जलका 
कर पान करावे । बद्धोद्ररोगीको त्रम हाउ्बेर, । त्याग कर देवे । अथवा ऊंटनीके या बकरीके मूत्रके॥ 
अजवायन, जीरा ओर सैधानमकका चूण डर कर { पान कश्नेसे ङथोदररोग दर होता ह । ६६ ॥ 


दद्र ङ्का चृणे 
पान करने द्रोदररोगीको तके पापलका चूणे | ग; पिबतमातसत्थाय चल्यचिकमि- 
ओर शद्‌ डाल कर पान करावे । बद्धोद्ररोगीको | , लः न 
त्रिकुटेका चृ, जवाखार आर सेधानमक मिला कर | [शतम्‌ । क्षिभं तस्य जयेदौष्टमसा 
तक्र पान करावे ॥ 82 }} ६१ ॥) ध्यमपि चोदरम्‌ ॥ ६७ ॥ 





| 
। 





०७ 





मनुध्य प्रातः उठकर चल्य अर्‌ चनि 
3 


चणका ॐटके सुत्रं साथ पन क्ता ह उसका 
असाध्य उदरराग सी अवदय त्र हूजाका ई{1६4।। 


विशाला श्खिनी दन्ती विद्रन्नाली 


फल्यम्‌ । निश्ाविडङ्कपिष्टं मूतर 
णाद्‌रवान्पिषेत्‌ \ ६८ ॥ 
इन्द्रायन, शंखपुष्पी,) दन्ती) निसात) नखा वक्षः 
रिफ, हरदी, वायविडग अर कनाल इनका 
गोभूत्रके साथ पान करने उद्ररोग नष होता दइ६८ 
पेयं वा चव्यदन्त्यभ्रिबिडङ्ः ठ्पोषकः- 
स्कितम्‌ । पयो वा श ङ्वेराम्डकषा- 
यो दारू्बह्िजः । चनव्यविश्धसस्चत्थो 
वा पेयो जटरशान्तये ॥ ६९ ॥ 
अथवा च्य, दती, चीता, बायविडेग ओर तिङा | 
इनके चूणको गोमून्नके साथ पानं करनेस उद्ररोग । 
ल्ट हातादहं वा अद्रख, देवदार आर चीतकं । 
काथको पान इरन उद्ररोग न्ट होता दे । या | 
चत्य आर्‌ साठ ई्नका पक्त्र पसि कर्‌ गमूल्के 
साथ पान करनेसे उद्ररोग दृर देतह । 8९॥ 
क्षार द्यानलव्यो षनीटलीटवणपश्चकः- 
म्‌ । चूणितं सखपिषा पेयं संवगुल्मो- 
द्रापर्हम्‌ ॥ ७० ॥ 
जबाखार, सज्जी, चीता, धिङ्कटा, नीटी, पचो | 
नमक इन सवको एकत्र प्रस कर वारीक चूण करकं 
घीसें सिखा कर सवन करनेसे सवं प्रकारका गुम 
ओर उद्ररोग दूर होता ह ॥। ७०॥ | 


विंगं चित्रक दन्ती चव्यं ठयोषश्वच | 


तत्पयः । कर्कैः कोलवमैः पीत्वा ` 
भ्रव्रद्धसुदर जयेत ॥ ७१ ॥ | 
वाययिङग, चीता, दंती, चव्य ओर त्रिक्ुटा इन 
सबको एकत्र जरम पीस कर एक तोधा प्रमाण सवन 
करने अत्यन्त चरद्धका प्राप्ठ हमा उद्ररोग दूर 
हताई।॥ ७१॥ 
गवाक्षीशखिनीदन्तीनीलिनीकस्क- 
सयुतम्‌ । सर्वाद्रविनादाय गोमू 
पानमाच्‌रतव्‌ ॥ ७२॥ 


यन, रंखाहृटी, दती अरर नीखी इनका 
कर्क बना कर गोमूत्रे साथ पान करनेसे सवे 
प्रकारका उद्ररग दूर होता हं।॥ ७२, 
दर्वद्रम रद्ध च ¶रक्व गाद्वू्रापटहा 
मथवाश्धगत्धाम्‌ । पीत्वाय हन्या 
जठरं प्रवृद्धं कृमीन्सभोथानद्रश्च 
दघ्यम्‌ ॥ ७३॥ 
देबदारु,साहंजना ओर धिजौरार्नावू इनको गोमू- 











चरमे पीस कर अथवा केवल असगघको गोमूत्र 
पीकर पान करनेसे बढाहुंमा उद्ररोग+चमि ओर 


कात 


 सोथस्युक्त तथा त्रिदोपजातत उदररोग दूर होता है५३ 


पिष्यलीवद्धमान बा कल्योदिष्टं भ्र 
गोजयेत्‌ । जठशणां विनाशाय ना 
स्ति तेन सम यि ॥ ७४ ॥ 

अथवा बद्धेमानषीपछको यथोक्त विधिसे प्रयोग 


। केर, व्योकिं इस वद्धेमानपीपर्के समान उद्रये- 


गकी ससारमें अन्य ओषधि नदीं है ॥ ७४ ॥ 
स्ठक्पयला परिभ वितस्तंइलवुर्भ- 


नि{भितः पवः । उद्रखुदारं इन्यादयो- 
गांऽय सत्तरात्रण ॥ ७4 ॥ 

चावर्छोके चूनको थृहरके दुध भावना देकर 
उसके माल्पृूए वनपि । इन पूजको सवन करनेसे 


| सात दिनम अत्यन्त बढा हज भी उद्ररोग दूर 


होता हं । ७५ | 

वव्रलस्य त्वचं श्रां काथयत्छलि- 
लन तु । पुनः पचत्कषायन्तवु याव- 

त्खान्द्रत्वमागलतम्‌ ॥ ऽद ॥ तात्प 

तक्सयुक्तं तक्भोजी मिताशनः । 

निहस्याद्याश् योगोऽथ जलोदर 

वम्‌ ॥ ७७ ॥ 

उत्तम बवूरकी छाटक् टेकर जसे पकावे । जब 

पककर अच्छे प्रकारसे काथ होजाय तवं उतार कर 
छान खे । फिर दुबारा चूर्हेपर चडढा कर पकावि 
जव पकते २ खूब गाढा अवलेहके समान दह्येजाय 
तब उसको उतार कर॒ शीतर होनेपर उसमें तक्र 
( छो ) मिला कर पान करे ओर उसपर तक्रके 
साथ ही भोजन करे तो यह्‌ उत्तम योग जलोदर 


 रोगको भी च्ध्विय दूर कर देता है ।। ७६ ॥७७॥ 


उडररोगाधिकारः ( ५१३ ) 
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मूकाण्यष्रापुद्रिणां संकयपाने च पीष्र विकृ चूणक्ता दने आटाक्र उम दृधको 
याजथत ! पिप्प रः {दुतनकर पान करः [फर सक्र पश्चान्‌ उसा कमस 


मान वापय. ~~ 
क सतन ऋरनन _ सच , परकर उद्ररगः जद्टाद्र, 





चुका प्र्‌ वूवक् पान कर । ईम वक्र तेरित्रर 


आटा प्र्नरके उदररःमामं सवप्रकारके मत्र खचने कामखयशपाण्डुराग जार सृजन बूर हाती द्‌ || ८० ॥ 
। 
1 


ओर पीलीमे प्रयोग करन चहरे } अथवा बद्धमान- ॥ <4 । ८२ ॥ <<! < ॥ 

पपहका दघक साथ सवन करना चादर || ५८ | नारायणचूण । 
देवदारूपलासशाकंहस्तिपिष्पाछाशे- = यवानीद्पुषाधान्यं त्रिफला सोपङ्क- 
ग्रभिः । यान्धगत्धः समोमू्जः प्राटि- विच्छा । व्क {र बापष्पलानूटमजम- 
ल्याद्दरं शनैः ॥ ७९ न्धा शट वचा ॥ ८५ ॥ शताद्वाजी- 


रकं व्योषं स्वणेक्षीरी सचिच्रकम्‌ । 
द्रौ क्षारा पौष्करं मूलं ऊट लवणप- 
कम्‌ ।॥ ८६ ॥ विडङ्ख समांशानि 
दन्तिभागत्रय भवत्‌ । जिन्गद्विशाले 
पटोलादि चूण । दविर सातला स्याज्तुयुणा ॥८अ॥ 

"त क स एष नारायणो नास्ना चुर्णो रोगग- 
पट्ट रना (तज, कलव ¦ पापः । एनं भाष्य निवसन्ते रोगा 
चम्‌ ! कम्पष्क्‌ न{1लखना( च {नञ | विष्णमिवासखुराः ॥ ८८ ॥ तकेणोद- 
त चेति चुणयेत्‌ येत्‌ _ ॥ <° ॥ षडाद्याः । रिनिः पेयो गस्मि भिबदराइन। आ- 
1 वनचरः , नद्धबाते खरया वातरोगे भसत्रया ॥ 
णान्‌ ङत्वा 1 तता स्ट गवा । ॥ ८९ ॥ दधिमण्डेन विड्मेदे दाडि- 
मूतर चा 91 ॥ ९ .॥ | ह वारच्् | मांबभिर शि | परिक्सत्िष त्रक्ला- 
जाङ्गल द त । म म्लैरुष्णाञभिरजीभके ॥ ९० ॥ भग- 
णडं पेया पीत्वा वा सव्योष षडहं न्द्रे पाड्रोगे कासे श्वासे मलग! 


(ष्क | 


पथः ॥<२॥ “त [त्ततनचष पवः हृद्रोगे म्रहणीरोमे ष्टे मन्दान 


दवे ततः पुनः । इन्त सकादराण्य ज्वरे ॥९१॥ दे्टाविषे मूलषिषे संगरे 


तच्चुण जातादकानि च ८२ ॥ का | क्रिमे विद । यथाहं {सग्धकोद्ेन 
 मलां पँडरोगश्च श्वयथ वापि कष | पेयमेतदिरेचनम्‌ ॥ ९२ ॥ 


ति ॥८४॥ | 
। अजंवायन, हाञ्चिर, धतिर्यो, निरूख, काला 
पटोरूपत्र, दरदा, वायविडग, हरड, बहेडा ओर | जीरा, कखजी, सोर पीपन्ममूर, वनतुरसी;कचूर, 
| 


देवद, डाक, आक्र, गजपीपल, सार्दिजना ओर ` 
असभध इनको गोमूत्रसे पीसकर वीरे २ उदरषर 
प्रलेप कर ॥ ५९ ॥। 


आमला ये प्रत्यक एक एक तोला, कव्रीख २ तारे, ! कच, सफ, जीरा, त्रिङ्कंटा, चोक, चीता, जवाखार, 
नीी ३ ते ओरं निसोत ४ तोले खेवे । सबको ¦ सल्नी, पोहकरमूट, कूट, पांच नम्रक ओर वायवि- 
एकत्र एीसकर चूणे करे ! इस चृणेको चार ते । इग ये प्रव्येक ओषधि एक्‌ एक भाग खव, देती कीन 
प्रमाण केकर गोमूत्रके काथ पान करर । जब विरेचन , भाग ठेव, निसोत ओर इन्दरायन प्रत्येक दो २ भाग 
( दस्त >) होजाय तब जांगर्जोवोके मांसके रसके , ओर सातला चारः भाग ख्वे । इन सबको एकन 
साथ भाव मोजन करे । अथवा मड ओर पेयाको ¦ पीखकर चूणे करे । इसको नारायणचूणं कहते 

„ २३ | 





क 





टन स. 








यद्‌ ={- रागा समृटिका तष करतार्ट्‌ इतत चणका 


सवन करनवाट मदष्यक् क्रोड राग ट्त्पत्र नही 
हता ह, जिसम्रकार धिष्णुसे अपुरोके समृदका नाद 
हता दं यह्‌ नारायणचूण-उदररागयाका तक 

साथ, गुख्परानियाका वरीके क्ाथके साध, 
दवबातम मदिराके साथ, वादसयेगमे प्रसन्नानासक 
मदिराकं साथ, मरूभदम दहीके मांडके साथ, ववा 


अ्च- 


सरमे अनारक रसक् साथ, परिकतिकामे विपांविट- ` 

(+ कः ती प ५ = क | न, 

नीक रसके साथ, अजीणरोगमें गरम जखक साथ, ` 
ग: ४ ` इडा, दशमृखकी द्रा ओपध्यो, चिरचिट। दती, 


` चीता, अरहर, महुवा; इन्द्राय, निसेोत, त्रि, 


तथा भगन्दर, पाण्डुसयोग, खंसी, उवास; गखग्रह्‌, 
हृदयरोग; संत्रहणीराग, कोट, मदाच्नि; अवरः; दषा 


(५ [ [प [क [ (५ न, (भ 

{वपर भूदेवम्‌, सखानजेिष, ऋ चमविव आर स्व ~ ~ कः ् न 
› ध त सिग ~ , नीमय प्रत्येक ओषधि ददा दरा पटदकर विधि. 

प्रार्छ [वषाद यथधायस्य प्रधम खग्धन् करक : 


सं उत्तम [वरचनक् दना चाहिए | ८^~- ९२ | 
महाक्लार । 
तिरसषेपनालानि ग्रवनालं छुधाम- 
पि । दृमूकमपाभाग दन्तीं चिचक 
माटकीम्‌ ॥९३ ॥ मधूकमन्द्री चितां 
बिफत्मं करदीीरकम्‌ । पुननेवां बृधि- 
कार्टामकैकभ्पिह्निम्बकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
एतान्दशपलान्भागान्युक्त्या दग्ध्वा 
समावपेत ! गोमूत्रे द्रोणसयुक्ते सत्त 
कूत्वस्त पाच्यत्‌ ॥ ९५ ॥ वचामति- 
विष पालं द्रे दद्र मरौोषधम्‌। 
निवत्कम्बिष्टकः क्षारं तथेव उछवणा- 
निच ॥ ९६ ॥ महषधं शि्रष्ठलं 
कु भछछातकानि च । पिप्पलीं च 
विडङ्गानि जिला देवदारु च ॥९७॥ 
कटुकां रोहिणी खस्तं दन्तीं दिग्ब- 
म्लवेतसम्‌। दधिद्ुक्तारनालानामा- 
ठटकाटकमाचरेत्‌ ॥ ९८ ॥ समांशकेन 
भागेन खपिंस्तेखं विपाचयेत । विग- 
ताष्वयथाशान्तमयेतदवतारयत्‌ ९९ 
ततो विडालपदकं पिवबिडष्णेन वारि- 
णा । रुच्येरम्लेश्च पानैश्च श्वीरिमूत्रेण 
वा पुनः ॥१००॥ महाक्तार इति 
. ह्यातो जटसणां विनाक्रनः । इ 


ए ~ क 
र ~ 


न ध वक 0 


रेने भाषाठीकासदिते- 


हान्यशासि गल्मध्ने सद्यं हदय- 
ग्रहम्‌ ॥ १०९ यक्ष्मागश् भमेहश्च 
पटर भगन्दरम्‌ । सद्मीव्हणी- 
दोषान्त्रणोद्‌ाबतेद्कुण्डलम्‌ । मूच 
च्छरमपस्मारं क्षारोऽय विनिवत्त- 
ते ॥ १०२॥ 


[तख अर सरसाक्म माई; जाश नाड; हरक 


कनेर, पुननवा, बश्चिकाङी, आक, कवीटखा ओर 


पूवक अग्रिमे जछषिवे, फिर इनकी सस्सको जरम 
डाकरर नितार द्वे । फिर उष क्षारजछको सात 
द्रोण गोप्रूत्रमे डारूफर पकवि ओर उक्तम वचः 
अतीत, पाठ, ददी, दारुहर्दी, सौर, निसोत, 
कवी; जवाखार, पांच नमक, सोठ, सहिजनकी 
जड, कूट, भिवे, पीपर, वायविडग, त्रिफडा,देव- 
द्र, कुटकी, नागरमोथा, दती, दीष भौर अमट- 
वेत इन प्रव्येक ओपधिका चूणे चार २ तोरे, ददी, 
इक्तनामवाटी कोजी अथवा सिकं ओर कांजी ये 
परत्यक एक २अटक.-घी ओर ते यह्‌ समान भाग 
इन सवको उसमे डालकर पकवे । जव पककर 
अपने आप्‌ अनि शांत हकर आप शीतर होजाय 
तव उतारल्व। फिर इसमेसे एक तोला प्रमाण 
हकर गरम जरके साथ अथवा रुचिकारक ओर बडे 
एसं पानीय पदार्थकि साथ या दूघर साथ, अथवा 
गोमूत्रे साथ सवन कर । यह महाक्षार--सवभ्रका- 

के उद्ररोगोको दूर करनेवाा हे । तथा पीहा, 
चवासीर, एएुस्म; शू, हृदयरोग, राजयक्ष्मा, प्रमेह 
पाण्डुरोग; मगन्द्र, कृमि, सप्रहणी; जण, उदावत्त) 
मूच्छ ओर अपस्मार इन सवको नष्ट करता है 
| ९३ -१०२९ ॥ 


नाराचवृत । 
स्लुकक्चीरदन्तीतिफलाविडङ्सिही- 
धिघ्रचिचककषकरकम्‌ । घृतं विषक्त 


कुडवम्रमाणं तोयेन तस्याऽक्षसमान- 
७ । यीत्वोष्णमभोयुपिवे @ क क, 
कषेम्‌ ॥१०३॥ पीत्वोष्णमभोकुपिवे- 


उददररोगाधिक्ारः 








पर{{ध्रनः : 


#.. 
गुक्स्याय- 
सः ४॥ 
। 1) वकण न 0 १ ५०१ 
क = त 1, कर, 
[# ष ॥ 1 + ॥ # । 
{नप्र स्न्‌ पद्‌ सनृ ५ ना" सुज (ना १ ;2{ 
क # 
प्रमाण दद्र कन्य दना | इम छच्छ्क् द्रया स्याद्र 
र १ ॥ [न 
तां तक्रा पक्व ता नोना चध्रुत्‌ [लद् दना दह । 


चरजनक्‌ जव पाक्त साच ईसं चत्ता णक न्धा 
अथवा द 


गरम जच पाव | विक 


साटधरमाण सखच्छस् पान कर अजर सपरस ` 
0) 
ऊाननवाला पुरुप इस ` 


धतत विरेचन हानेपर चाम्ब पया थता योग्य रस ` 
पाव | जिन प्रकार वाण निदान नाडता है उसी 


यद यी उदर्क 
1} २८८ ॥ 


प्रकार युक्तिम्‌ उपयगस छया 
सवरागः छः नारक दता ह |; ई 
द्वितीय नारप्यवृन । 
बिष्टखा चिचकी दन्न अहनी कण्ड- 
कारका । स्लदीसाक्तिडङ्ममि वु- 
तस्य डव पचत्‌ ॥ ९१०५ } तस्य 
~, [५ 
मरद्ध भ्रिसिद्धस्य कषाद्धं पाययेच्रः। 
शोाथगल्मःदरानाहष्टीादद्रकषोद- 
रान्‌ ॥९०६ ॥ नक्ायत्युल्वगणनेता- 
कभ, १ # की, 
न्सपिनायचसज्लितम्‌ ॥ २०७ ६ 
त्रिप्तछाः; चैता, दन्तः, च्टती, वडकटररा) युहुर, 
आक नार वायविडंग इन अ्ल्येकक एक एकं तोदा 
टकम्‌ <{खह्‌ तार दृतव्छ सन्द 4\ आस पक्त 
ता यद्‌ नारा च्द्रूत सदद्धदह्‌ता ई । इस युतमकस्ं आधा 
ताखा खेकर सेवन करे । यह्‌ नाराचघृत- सूजन, गुल्म, 
उद्ररोग, आनाह, फीहोद्र, कष्छोदर नैर सव भ्रका- 


रक डे हुए उदररोर्गोको नष्ट कर देता ह ॥ १०५ 
॥ १०६ || १०७ ॥ 


विवृतादिषृत । 
पयस्यशखणे सपिः भस्थं स्नुक्पयसः 
पलम्‌ 1 चिन्रतापलषट्‌केन सिद्धं जट- 
गस्मडत्‌ ॥ १०८ ॥ 
दृध ८ प्रस्थःघौ १ म्रस्थःयुहरक्ा दूध ४ तोले 








ओर 


निसोतका कल्क २४ तोर, इन सबको कत्र करर, नतः सवसंयुतम्‌ । पुनर्मवैरण्डय्‌ 





पुन्‌ प्रचारक 


र्पलान 
यप श्याम राम्या 
॥ १०८ ॥ नदन 
निद्रता दन्ती श( जनि (वच तभा । 
एतेषां पलिकेभगिवेतयस्थ चिनाच- 
येत ॥ ११० ॥ अथास्य मलधन क्ये 
छ बिन्दुमात्रं भदाप५त्‌ ॥। यावत्तस्य 
पिबदिन्दस्ताब्देगद्रस्च्यिते ॥१११॥ 
घं गुल्मस्ुदावत चधयथ् सभगन्दर- 


अ । शनयल्युद्ररण्यश्टो बुक्षाभन्द्रा 


१ 


39 
(व 
न 
म 
५ य 
[1 
न 
| 
जु 





स्यत््व (दारच्यत ॥११२ 


आकका दघ ८ साल, वृहसा दूध २४ तङ) 


हरड, ऋछवीखा, पीपङ+अनरूतास,सफेड अपयाजता; 


` नीधी, निसोत,दन्ती,खख पुष्पी ओर चीता यह्‌ प्रत्ये 


ऋ आबाध चार चार ताछ-इनष कर्कक हारा 


एकं प्रस्थ श्तको पक्वे ! इख घृतमेसे एक बिन्दुसात्र 


= लेकर मडिनिकोषछठनारे मदष्यको देय! इस दृ तवी लि- 
` तती दं पान करे उतनी बार दस्त दग । यदह बि- 


। 
1 
1 
+ 


1 
# 
1 
! 
| 
1 


न्दुघत-कोढ; गर्म, उदावत्ते, सूजन. मगन्द्र ओर 
आखा म्रकारष्ं उद्र रोगोकों नष्ट करवा ह । इस 
बन्दुघतको पेट पर माञ्च करनेसे भो दृस्त दाने 
खगत ह ॥ १०९ । ११८ ॥ १९९ १९. 


शालिषणीं ते । 


शालिपणीं विदारी च सहदेवा स 
गोधरा । उभे स्थिरे शारि च जी- 
वकषभकाडुभाों ॥ ११३ ॥ पाणिन्यौ च 
विद्चाला चरुश्रको ब्रद्धिरेव च । 
कण्डूरा त्वद्‌ सपनी च फलत्रयमथापि 
वा॥ ११९ ॥ एषां चतुदंशपटं मा- 

४ 
















वृके द्‌ाधकाखि- 
कः नवाण; प्रस्थं प्रस्थं चतुश्वतु 
लभरडज चव प्रस्थमेकं समाचरेत ॥ 
॥ १९७ ॥ खद्धकष्षमाणां तं मा 
त्रां वद्यस्तु दापयेत्‌ ॥ ११८ ॥ पला 
छापुष्याधवाचिचक्मणां स्वुहीद्रमत्व- 
ङ्मद नारग्वधानाम्‌ । फल मिकस्या- 
पि तथेव दद्यात्क्षारस्य छखोध्रस्य पलं 
तथव ॥ ११९ ॥ पयः स्नुट्‌ 
लश्ववुष्कः येषाँ च कल्केन पचेदहिधि- 
तः । क्षीरेण तद्धे पिबतश्च जन्तोः ख- 
व{द्र्‌ तेलवरं निहन्ति ॥ १२०॥ 





सा्िपणी, विदारीकद्‌, दडोत्पर, गोखरू, शाल- 
पर्णी, प्रष्ठप्णी, सासवा, जीवक, कपभकःसुद्रपर्णी, 
माषपर्णी, 


कर एक द्रौण जमें पकषत । जब पकते घकते ज 
चथाह्‌ भाग शप रह जाय तब उकार कर छान खेवे । 
फिर इस काथमं दही, कांजी ओर गोमूत्र य प्रत्येक 
द्रन्य चार चार प्रस्थ जौर अडीकातेढ १ प्रस्थ 
तथा कर्कके छिय नाङ्खहीग, धो, चीता; यूहर 
छार, म॑नेफङ, अम्रटतास, त्रिफखा, ज्राखार्‌ ओर 
खोध यह्‌ अत्येक चार २ तो ओर धृह्रछा दृध 
६६ तख इन सक्का कर्क इट कर उम्तम विगिस 
घा २ तटा पकावि। इसको ड २ तारेकी सात्नासं 
दृधके साथ पान करे यह्‌ साण्टिपणतेट सर्व प्रकारके 
उद्ररोगोको दूर करता दै ॥ ११३२-१२८ ॥ 


परोदरनिदान । 


वदाह्याभष्यनन्दरतस्य जन्तोः भदु- 


टमत्यथमष्क्कफ्श्च ¦ ीदाभेवृादधि 


क| क्न । क, 


ङतः श्द्धा रोत्थमेतल्ठरं व 








द्रायस, अडका जङ्‌, बद्ध, 'हराप्रत्री ओर, 
त्रिषठटा य सय पयि चोदह्‌ पठ छेव,पुननेवा ओर ` 
अडय प्रत्यक प्रथ्‌ २ चार चार तेरे स्वे ओर 
द्रामूरुकी ओषधियां २० पर वे । इन सवका कूट | 


दन्ति ॥ १२१॥ तद्ामपार्े पर 
 बृद्धिमेति वियेषतः सीदति चातु- 
। रोऽ ॥ १२२ ॥ प्टीहानि्यदनः शे 
तः कठिनः स्थल एब च । महापरि- 
। म्रः शान्तः शछेष्मस्म्भव उच्यते ॥ 
` ॥ १२३ ॥ सज्वरः सं पिपासश्च स्वद्‌- 


। नस्तीव्रवेदनः ¦ पीतगाच्रो विशेषेण 
 प्ठीहा पैत्तिक उच्यते ॥ १२४ \ 


। दाहकारक्‌ ओर अभिष्यन्दी द्रव्य मोजन करने 
¦ वाड मनुष्योके रुधिर ओर कफ अत्यन्त दृषित हो- 
-कर उदर्के वामपाश्वसे पीहाको बढा कर दारीरमे 
| अत्यन्त वेदनाको उत्पन्न करत है इसको प्रीहोदर 
। कहते ई । इसमे रोगी अत्यन्त दुःखी होता ह । 
कृफजपीहामं पीडारदित, साररिका वणे श्वत, पीदा 
अत्यन्त कटिन, मोरी, बूत भारी ओर शांत होती 
| है । पित्तजष्रीहामें उबर, पिपासा, पसीनेका अधिक 
| आना, तीत्र पीडा ओौर विदेष करके शरीरका रंग 
। पीला होताद्‌ । १२१ ॥ १२२॥ १२३ ॥ १२९४ ॥ 


नित्यमाबद्धकोष्ठश्च नित्योदावन्तपी- 
डितः । वेदनाभिः परीतश्च प्टीहा 
वातिक उच्यते ॥ १२५॥ 

व {तजङ्कदह्रागय पनत्य क{ बद्धता, गत्य उदा 
वतका पडा आर्‌ पवराष पडका हाना य सब 
लक्षण होते द ॥ १२५॥ 

क्लमो विदाहः संमोहो वेवण्यं माच- 

गौरवम्‌ । उत्व्लेदथममूच्छाभिर्चयं 

रक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ १२६॥ 

रुधिरजनितष्ीहामे-ग्कानि, दाह, मोह, बिवण- 
ता, रारीरमं मारीपनः उवकाइं भ्रम ओंर मृच्छाये 
समे उक्षण हतं ह |! १२६ ॥ 


| 
। अयाणामापे रूपाणि ष्टादासाध्यो भ- 
| वन्ति दि ॥ १२७ ॥ 
ओर जिसमे तीनों दोषो रक्षण मिर्ते दः उस- 
को त्रिदोषजङ्काहा कहते हे । त्रिदषजफीहारोग जसा - 
ध्य हु | १२५७ 


2 1 1 > 


दद्ररोगाधिकारः { ५१७ ) 
निनि गा ना क न निनि नितिन 00 न 








ण ॥ १२८ ॥ दध्रा भ्रक्त्वनोा वाम- 
बाहुमध्य शिरां भिष्‌ । विध्येत्प्टी- 
हविनाश्गय यद्कन्नाराय दक्षिण । 
प्लीहानं मदयेद्राटं दष्ररक्तनशान्नयें 
॥ १२९ ॥ मणिबन्धे समुत्पन्न वाम 
मंगष्ठमीरेतम्‌ । दरेष्च्छरं क्षरणाश्यु 
वेद्यः प्ठपीदभद्राःन्तये ॥ १३० ॥ 


4 


| ॐ आर अङ्ना स्वार, भिव अर पीपय 
सव समान भारा आर मदक्‌ व्ररावर ड छत्र | 


प्रीहारोगीक छिए प्रथम स्नेहन, स्वेदन अर रच- 


न इत्यादि विधि करनी चाहिए | 
करनेके लिय प्रथम दीका चिलाकर वयि वाहुमध्य- 
की रिराको वेय ओर यक्रत्‌को नष्ट करलके चये 
दहन वाहमध्य रिराक वध ओर दुष्टरुधिरक् खा 
तिके लिये ष्टीहाको अच्छे प्रकारसे मदन कर अथवा 
वये दाथक्र पहुचे 
दीत्रदी छदः चान्त हाती ह ॥ 
| ९३० ॥ 

विडङ्ाटचान्ससिन्धूत्थान्सक्ुन्करत्वा 

वचान्वितान्‌ । पिबितक्षीरेण संचुण्यं 

प्टीहगुरमोदरापहम्‌ ॥ १२१ ॥ 

वाय्रिडग, सधानमक,सन्त॒ ओर वच इन सवक 

एकत्र जल्पे पीसकर दृधके साथ पान करतेसे प्रीहाः 


९२८ ¦ 


गुल्म आर उदरराग दुर हाता ई ॥ ९२९६ 
{सन्धुमगधघास्रचूणे (राश्चाशवाऽऽम- 


लक्भरसनिपीतश्च । पभ्रवलमपि यो- 
गराजः प्लाटान नाशयत्याशु १२२९॥ 
धानमक, पीपर ओर चीता इनके चृणैको 
साजना, हरड ओर आमरछाके रसके साथ पान 
करतेसे अत्यन्त बदीहु ्टीदा भी! कषीघ्र नष्ट होती 
है ॥ १३२॥ 

तिलेरण्डद्रवस्तस्य क्षारो भह्ातकं 
कणा । एषां मागं समं करत्वा तत्त- 
ल्यन्तु गुडं मतम्‌ ॥ १३३ ॥ खादेद- 
चबं मत्वा पावकस्य विवृद्धये । 
नयेत्प्ठाहानमल्युभ्रं यकृुल्मं तथेव 
च ॥ १३९ ॥ 


तथा प्रीदाको नाञ्च 


अगृठको राक्र दग्धं करता | 
५ 


तयक ~ + ~ = ~ ~ 


पिभा 


स्वका कत्र {मद्टाक्रर शशश्न्ा टप्‌ करसक्रं टय 
जपता आद्रक् वहादपग अद्णा दर ! ईम अत्य 
न्त त्र ब्छह्य, चक्रुर आर रस्म 
| {८२३ {22 ॥1 


अम्खवतससयुत्ः शशिचक्मधः स 
न्वः । पानः प्ली हन्ति 1 
प्पलामारचा¶त्बतः ॥ ३. ॥ 

, साडजनक क्राथमे अमद्व्रतः सधानसक, प्रप्र 
आर काटामिरच इनका चृण डालकर पान करने 
प्ट दस्यग दुर होता ह २६५ ॥ 

१ छ, ¢ की १ ५५१५, ४ 

कुं उचा ङ्वरं चिचकं काट फ 

त्रम | पाटा चत्रालमादा द (पष्पल्यः 

सम चाणिनाः ॥ १६३६ \॥ तत्त विड- 
लपदुक् पिदड्ष्णन्‌ वरि : ष्टीद- 
१ € ॐ ४ 

द्रसुद्‌ादवत्त सवमतेन शाम्यति ४१३७ 

कूठ, वच, अद्रख, चीता, इन्द्रजो, पाट, अज- 

द आर पीपल इन सवको समान भाग खकर चूण 






` बनलवर । इस चृणको एक तोदा प्रमाण छकर गरम 


जरर साथ पान करे । इस ष्टीटोदर जर 
उदाच्त य सव रोग छन्द रोते ह ।॥ १३६।।१२७॥ 
पातव्यों युल्तितः क्षारः श्वीरेगोदप्थे- 
सुकतिजः ¦ पयसा च प्रयोक्तव्याः पि- 
प्पट्यः प्ल({हशणान्तय ॥ १३८ ॥ 
समुद्री सीपके खारको दधके साथ सवन कर- 


नेसे अथवा पीपलक्े चूर्णको दूधके साथ सवन कर- 


प 


नेसे प्डादारोग छन्त होता ह ।॥ १३८॥ 


अकैपचं सखवणं पुटदग्धं सुचणितम्‌ । 
निहन्ति मस्तना पीतं ष्लीदानमति- 
टरूणम्‌ ॥ १२९ ॥ 
आक्शे पत्ते ओर सधानमक इनको पुटपाकके 
विधिसे पूूककर चूण कर छे । इस चुणेको दहीके 
पानीके. खाथ पान करनेसे दा रण ष्ट हासेगदृर ह्यद 
हं ।॥ १३५ ॥ 





[त 





वङ्सेने भाषलीकासा 


र ट 1 ता प 
मयकि तो ताद त तिका म नमात तनय भजमन यानि 


हाता ह उसके यू, तड 


आर प्ल्गका श्रद्ध दहा । १८० || 


प्ठहुरलद्र 


॥। 


हाग्‌, निकटा; कुठ; जवार आर सधानमक्छ 
इनका चूण करक विजारनावक रसकं साथ सवन 
छरनस ष्टह्ा आर शृ नष हाताह ।| १४१ 


पलाशक्षारतोयेन पपिष्पलो परिभाषति 
ता । गुटनष्ल(इा(लशमना उद्र 
पिक्छी मता ॥ १४२ 
ढाक्के खारक जलम षापलको आवना देकर 
सवन करनेसे गुल्म आर प्लीहा पीडा शान्त होती 
ह तथां अघि दीपन होती ह !। १४२॥ 








प१{तयत्ररशेपमव । कषमाम शमयद्‌- ्‌ 
शोष ष्लीहामयं कम्मसमानमाश्चु१८३॥ | 
जम्बीरोनींवुके रसमे शंखनाभेके वर्णको एक 
ताला परिमाण डा कर पान करनेसे सवप्रारकी ओर 
कङ्ुरके समान बडी हई हा इन्त हाजाती इ । 


। {४३ ॥ 


कारपु परल कल्कः पीतस्तक्रण नार- 
यत्याचरात्‌। ¶चिरतरक्ालससत्थंष्टी- 


हान रूटमवगाटम्‌ ॥ १४४ ॥ 
सरप्ेकेकी जके कत्कको तत्के साथ पान कर- 
नस शीघ्रही बहुत दिनाक पुरानी ओर्‌ अत्यन्त जमी 
इ अदा रखन्तदहती हई ।। १४४ 


क्षर्‌ वा 1वडकष्णाभ्यां पूरतिक्छस्या- 


बुमनिःदखतम्‌ । यद्कत्पीदभशान्त्यर्थ 
पियत्मातयेथाकवटलम्‌ । १४५ 









| पीपल, इनके चूर्णो गरम जल्के साथ अथवा 
६ 


हुते- 










कण [1 छर्य्यषयुण ५ भ्६ ५४४८५८५ (1 ^, (व ध च्छ 
सरजम न्वःरङु जम जाखर, विरियासंचरन- 


मक आर पीपर इनको एकत्र भिलाकर प्रातःकार 
 वल्मतुसार पान करनेसे यच्त्‌ ओर प्डीहा 
होती ह 


शन्त 
१४५ । 

स स्वन्नं शास्मलीपुष्पं निश्पय्धु 

{षत नरः ¦ रष्जश्ाचुणसयुक्छम मदा- 

म्प्ठहोपशान्तये ॥ १४६ \} 

सरक पूश्क्रा उसाजकर्‌ गतिम स्ख रहन 








दव, पन्वात्‌ प्रादःकारके उसमें राका चूण डाट- 


घ्र पान्‌ द्रनस ष्डहारयोग शान्त दाता ह १४६ ॥ 


£ 


यवन्यदिचुण 


# 


यर्वाचिकाचिवकयावशुकषड्यन्थिद- 

त्तीमगधोद्धशानाम्‌ । द्ीहानमेतद्दे- 

निहन्ति चूणसुष्णाडन मस्वक्ुराख- 

वेदां ?! १५७ 

अजवायन, चोता, जबाखार, वच, दती आर 


पन्त स्म चा सदद्रु सथं 


एच थवा 
शस रत साथ उदन्‌ कर्व ष्टहुःसम दूर 


दोता दे 


विईगाद्दिचृणं | 

विडङ्गानि यवानी च चिघ्रकं चेति 

तत्समम्‌ । द्विगुणं देवदारू च नागरं 

सपुननवम्‌ ॥ १४८ ॥ अथ चेता- 

नि चुणेएनि गवां मूत्रेण पाययेत्‌ । 

उदरीभूतमप्यवं दानं सभ्रणाश- 
यत ॥ १४९ ॥ ॥ 

राच; जजवायन्‌ आर चात य सव समान 

भाग च् दथा देवद, सेठ ओर पुननैवा ये सब 
दो दौ भाग ल्व। इन सवका एकत्र चूण करके गोमु- 
त्रके साथ पान करनेसे अत्यन्त बद्धको प्राप्न हदं 
प्रहा नष होता दह |) १४८ || १४९ ॥ 


भमट्ातकमोदक । 
महछातकागयाजाजीराडेन सह॒ मो- 
दकः । सप्तराचात्रिहन्त्याद्यु प्लीहा- 
नमतिद्‌ारूणम्‌ ॥ १५० ॥ 
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भटखाव, हरड पर्‌ जारा इतका प्क्त्र पास्‌ कर 
ग{इम सला करर मादक वना त्वं! इन मादक 
सात !दनपय्यत सवन च्रतस अत्यन्त दार ऋदय 
भीष हाना ह।। १५. || 
अभयावटक्र । 
अभयाट्नयाणां पलचयं विकट्‌- 
कात्पलमेकख ¦ दीप्यकचव्यकविचक्छ 
-लसिन्धुबचाधपलटेः २८१॥ 
त्वक्पवलाकषंश्रिभियन सुचाणन 
सृश्ष्मम्‌ । चिशद्डपलस्ाहेनाः कत्त 
व्यास्नदश्चसभिता वटकः ॥ १५२ ॥ 
अभयावटक्ा नाख्रा प्ठीदाशखिट्म- 
जठरापदशः । पड्ामयकामदिनां 
मन्दास्नीनां सवद्रा रातस्नाः॥ १५२ ॥ 





उदररागााधच्छार्‌ः 1 


0 शि नम, यदम 


(५१९ ) 





५ ५१ 1 [11 8. ता 1 पमाणम 


चाना, निसान, दनो, त्रिफला आर पाहकरमृख 

प्रल्यक आपा समान माग द्ध्व आर सवक वरा- 
वर सधरानमक च्व } उन सवका कत चूण करक थू 
हरक दधमं मावना दव. ककिर इम आपथि सडक 
डमं भर कर उमक्र ङयर सिनी व्यद कर अभिर पट. 
पाक्क्छो विधिम पात्र) जव अच्छ प्रच्रस पक जायं 
नव ननिक्राल छव ) गीनल्ट हानितर इसका चूण करक 


सवतत कर ! इनका सेवन करनय यकन्‌. पीदा, उदर- 
रागः, नानाहःरम्द,पःण्डरोय सार वव्रासीर न हती 


हरड आर नरिफा ३ पर, वरिद्कटा १ पट, जज- ` 


वायन, चव्य, चौना, वायावडंग, विवि. 


सचा- 


नक्त आर वच, य प्रत्यक आपधिदो द तेद्धे, तथा 


दाटचीनी, तजपात्त जार इलायची य प्रत्यक्‌ आपाध 


एक एकर तोला, सवक एकत्र पीसकर वारक चूण 
कर छव ओर इसमे तीस पर गुड मिखा कर एक. 
एक तेकर वड वना ख्व । यह्‌ अमयावटक-फीदा, 
, धानमक्र ये प्रव्येक अवधि चार चार ताडे टेर क- 


जवासीर, गुल्म, उदरसेग, पाण्ड्सोग, कामद आर 


मन्दाभनि इन सव रोगो हितकारी ह ॥ ९५१ ॥। ` 


। १५२ || १५३ । 
अचरिुखलवण | 
चिचक विदृतादन्तीतिषएलापुष्करैः 


समैः । यावन्त्येतानि चूणाने ता- 
वन्माचन्त॒ सेन्धवम्‌ ॥ १५४ ॥ भा- 
वयेत्त स्तुदीश्चीरे तत्काण्डे प्राक्षिपे- 
दब्ुधः । मर्तिकिनाजुलिक्तस्य क्षिपे 
जा त्वद ष्षि ॥ १५५ ॥ सखदग्धन्ु त- 
तो ज्ञात्वा उद्धरे शनेयिषख्ध्‌ । य- 
कृत्प्लीरोदरानाहगल्मषांइामयारि- 

हत्‌ ॥ १५६॥ सेविनोऽञ्रिबलं मत्वा 
अशोऽभ्यः अतिमोक्षयेत्‌ । लवणो 
इध्रिञ्खो नाम्ना कदे दीप्तिकरःपरः१५७ 


+~ = =+ ~+ ^~ च्ल 


सन क = = ~ 


म म 9 यो रकि 
कमयन त 


ह्‌। इसको भिका व्व प्रचार्छर्‌ सवन कर यह 
जास पुगवन्टवग्र जस्रा दापत करवाह्‌।। ८८५९. १.५] 
षट्‌ पटद्छवुन । 
पिप्पली पिप्पलोभूलचव्यचित्रकश्ुना- 
गगणाम्‌ । ससंन्थवानां पटलिका भा- 


ग्‌ वुतपरस्थं तदक्छध्यम्‌ ॥ ९५८८ ॥ 
नुस्यक्षीरः दिप्चन्छ्पिः स्यात्खलु 


धठ्पलछक् न! । ईष्टाभ्चिसादग- 

स्मोदावतच्तन्धययुपंडगदान्‌ ॥ १५९ ॥ 

शासका सपीनसमद्धाङवातवि- 

षमज्वरानपहरति ॥ १६० ॥ 

पृ{पड+ पापल, चन्य्‌, चता; सार आर्‌ स 


स्क वना कर उस कल्कके द्वारा एक प्रस्थ धृतका 
व्र(वरफे दृधमे पद ता यह षरट्पल्नामवाखा घृत 
सिद्ध होता है । यह पट्पख्घृन-प्ोह; अभी 
सदत, गास्प, उदावन्त, सृजन, पण्डयोगः वास, 
खसो, पोनख, अद्धौगवात ओर विषमरञ्वर इन सव- 
का नष्ट करता ह्‌ ॥ १५८ ।॥ १५५ ॥ १६० । 
वद्धिषट्भस्थपृत । 

चिर बिल्वत्वचः कऋाथमाद्रैकस्वरसं 
वृतम्‌ । मस्वुभद्छातककाथं शुक्तशै- 
दाम्लकाश्निकम्‌ ॥ १६१ ॥ एतेस्तल्येः 
धृतं धृत्वा कल्केरेतस्त पादकः । म- 
न्थिकन्योषहपुबाह्‌ग्वजाजाद्यं त 
था ॥ १६ ॥ च्याजमोदे सक्षारे 
तथा लबणपश्चकम्‌ । श्रेयसी चेति 


्ुटुना तत्साध्यमनलेन वा॥ १६२॥ 






प्टाह्‌दराध्मानहर वातादरदक्य- 


द्रम्‌ ॥ १६४ ॥ कफवातच्कत्‌ _ चत्‌ 
यूटेऽनीव भक्स्यते । अशाास ना 
शयत्याश्चु कुमीश्वंव विङोषतः १६५ 
सपाँइराणि षानि इद्रङ्ढाने या- 
नि च! अन्यान्यपि च ङुष्ाने ता 


नि हन्यादद्‌ घृतम्‌ ॥ {६९ 


` सवानमकू, जीरा, काखजोर, दख्दी, दारुहख्दी 


आर्‌ कलासरच इनच्छ छतल्क उट कर मन्द्‌ मन्द्‌ 


अधिके द्वारा घृतको परकाव । यह्‌ घुत-द्रीहा, गुल्म, 


उद्रयोग, उन्माद; पाण्ड्रोग, अच, ज्वर, वस्ति- 
श्रू, द्ृदयद्रूड, पाश्रश्रू, करटिश्रूढ, ऊस्शुख, 
दावत्त, पीनस, ववासीर, सूजन आर भस्मकरा- 


` गक दूर्‌ करता ह तथा आस्व्छा दापन करनाल, 


ब आर वणको बडठनिवाख हे | 
 ॥ १६९ ॥ १७० । 


कृरजकी छरख्का काथ, अदरखका स्वरस; ददः . 
का पानी; भिखवका काथः युक्ततामक सधान आर , 
खटकीजो च प्रत्यक पदाथ एक २ प्रस्थ ठकर इनम | 


एक रम्य उत्तम गोका घौ डा कर तथा पीपडामूट, 
च्रिक्रुरा, दा खवेर, दीग,जीरा, काडाजीसा,चन्य,अज- 
मोद, जवाखार पांचोनमक अर हरड इन ओषीध- 
याका कल्क डाल कर मंद मद्‌ अभ्रिसे घृतको सिद्ध 
करे । यह्‌ बहिषदप्रस्थघृत-जटराभ्चिको दीपन कर- 
नेवाल तथा पह उद्ररोग, आध्मान, वातोदर, 
जलोदर, कूवातजनित उद्रयेग, सुख, ववासीरः 
कभिरोग, पाण्डुरोग, कोट, दाद्‌ ओर अन्यान्य सर्व- 
प्रकारके कुषछठको नष्ट करता हे ॥ १६१ ॥ १६२॥ 
| {१६३ । ६६४ ।। १६५ | १६६ ॥ 
चित्रकवृत । 
चिच्रकस्य ठुलाक्ताये घृतभस्थं विपा 
चयेत्‌ ! आरनालन्तु द्विुण दधिम- 
ण्डं चतुगंणम्‌ ॥ १९६७ ॥ पश्चकोल- 
कतालीसक्तारेलबणसयुतैः । द्वि. 
जीरकनिशायुग्मेमरिचन्त्वव दाप 
येत्‌ ॥ १६८ ॥ प्रीटणस्मोदसेन्माद- 
पाँटुरोगारूचिन्वरान्‌ । बरस्तिहत्पा- 
कट्ररूशुलो दावत्तपीनसान्‌ १६९॥ 
हन्यात्पीत तदर्शोघ्रं चोाथनघ्र दीपनं 
परम्‌ । बलवणेकर्वापि भस्मकश्च 
नियच्छति ॥ १७० ॥ 
चीतेका काथ ४०० तो, उन्तम गोका घो श्रस्थ, 


काजा २ प्रस्थःदहीका मांड ४ प्रस्थ तथा पीपल पी- 
पलामू, चज्य, चीता, सौटः; ताडीसपत्र, जवाखार, 


न्म ~ ~ ~ ~~ ~ ~> 


न च्यवन ~ ~ 


~ न त क ~ 


=-= 


१६७ ।! १६८ । 


चिचकादिषृत ¦ 


चिच्रकस्य तुखाक्ाथे पृतभस्थं विषा- 
चयेत्‌ । दध्यारनालदविगुण दधिमण्डं 
चतुगुणम्‌ ॥ १७१ ॥ पश्चकोलकता- 
लीश द्रो क्षारं लवणानिच । य- 
वानिके दे जस्ण मरिचस्य दापः 
यत्‌ ॥ १५२ ॥ फएहहश्ोथोदराशों 
विरोषादद्विदीपनम्‌ 1 बलव्णंकरं बा- 
पि भस्मकश्च नियच्छति)! १५३ ॥ 
चीता क्वाथ १०० पछ, उत्तम गोका घो १ 
प्रस्थ, ददौ ओर कांजा प्रत्यक दो दा प्रस्थ, ददहीका 
मांड चार प्रस्थ; तथा पीपल, पीपटासू, चव्य, 
चीता, सोठ, तारीदापत्र, जवाखार, सल्ली, सेधान- 
मक, अजवायन, जीरा, काटाजीरा भर काठीभिरच 
इनका कल्कं डारु कर सबक यथाविधेसे भिडखा कर 
मन्द २ अभिसे धृतको पक्वे । यह धृत-योदा, 
सोधोद्र, बवासीर आर भस्मकरोगको नष करता है 
विशेषकर अ्भिको द्पिन करनेवाला ओर बरु तथा 
वणैको वढानेवाङा है ।॥ १७१ १७२ ॥ १७३ ॥ 


ब्राह्यवृत 
शिलाहयं नागरकालन्ञाक काका- 
दनीमूलनिदग्धिका च । पश्चैव द 
द्राछछवणानि दिग ष्णा च तैरक्ष- 
समः एथक्पुथर्‌ ॥ १७६ ॥ प्रस्थ वृतं 
स्याच्च पचेच्छनैः शनेश्चतुरणं भूच 
मत्तः भरदप्यते । पयश्च दद्याद्धिशणं 
विपक्र तद्रह्जुष्टं प्रवदन्ति सर्पः। 





१४ भूर्णयः यतया नयििसयनमलगतस 1 [तका त पाथना त ¬ क क ष 


अदाडर्‌ इन्यनथादरथ्व जात्रम्यमा 
न जटर्‌ {नहान्त्‌ ॥ १७५ | 


रिलारस, सोर, नाडीका याक, काटो डकी 
जड, कटक जड, पांचोनमक्त, हीय ओर पीपल 
य प्रत्येक ओषधि एक १ दोला कर कल्क वनते, 
तथा नाका उत्तम घो १ प्रस्थ, गोमूत्र ४ प्रस्थ, दृध 
२ प्रस्थ इन सवका एकत्र सिखाकूर यथावधिस 
घृतक्छो प्कात्र । यह घृत -प्राहोदर, दृष्योदर ओर सवं 





उद्वररोगाधिषारः। 





( ५२९१ ) 


ककण पलत मानानाम्‌. १, 1) 9 पवाद) धपा 


वथ [| ज्म ए | क 





ज्वर धवासक्रममिणदत्वव्छामटा४१८१। 
अत्राएगुणे जले निष्काभ्य चतु 
शः # 08 \# 
भागाव्ररषः ऋतस्य; | 
गाहडका उत्तमदछार ८८ताट जार चरकी -द्राष्ध 
२ प्रम्थ छक्र काथ वनाद ! इस क्थ पचक्रोट 


आर राहडका क्क एक एक पष्ट डा कर एक 


प्रकारक उदर रोगोको दर करता ह ॥ १७४॥१५५। 


शंखद्राव । 

स्वाजका च यवक्षारः कासीसं ङ्क 
ण तथा । सराह सथवथ्ेव स्फटिकं 
नवसारकम्‌ ॥ १७६ ॥ सवमेकत 
कत्तव्यं सक्ष्मचूणन्त्‌ कारयेत ! कूपी. 
मध्ये क्िपत्तन्तु टषयेद्रावयन्तके ॥ 
॥ १७७ गुल्म प्लाहांस्तथानाहं रोगा 
न्सवादररास्तथा । अरसि अदणी 
दोष भगन्द्रत्रणानि च । नाशये 
त्रा संदेहो नान्यथा हौकरोऽच 
कत्‌ ॥ १७८ ॥ 


सच्नी, जवाखार, कसीस, सहागा, सोरा, सेधा 


प्रस्थ घृतका पकाव ¦! यड्‌ राहितकृधरन-प्रोदाको 
गुल्म, ज्वर, श्वास, कृमि, पण्डरोग आर कमरा 
इन सखव रागाको नष्ट करता ह । यदौ अठगुन जखेम 


कथ क्रकं चतुधाश्च खप रस्ता चाहषए | {५९५ | 
|| १८० । ८१ ॥ 
महारोहीतक्छवत। 


नमक; फटक्री ओर नवसाद्र ये सव ससानभाग ` 
देकर वारीक पीसकर चूण कर, फिर इस चूणको ` 
काचकी सीसीमें रखकर द्रावकयेत्रमे द्रवीभूत करे । , 
यह रंखद्राव-गत्म, प्रदा, आनाह, सवप्रकारके 


उद्रराग, बवासार, सग्रहणं, अगन्द्र आर त्रेण इन 
सवक्रा गन्र्य नष करता हं । १५६ | १७८ |! 


राहातक्छाद्यघुतत । 


रोहीतकत्वचः श्रष्ठाः पलानां पश्च- 
विदतिः। कोलद्विभस्थसयुक्तं कषा- 
धञ्युपव्छल्पयेत्‌ ॥ १७९ ॥ पलिकैः प- 
श्कोलेस्त॒ तत्तस्येश्वापि माच्या | 
रोह्षीतकत्वचा पिषटैषतम्रस्थं विपाच- 
येत्‌ ॥ १८०॥ फीदाभिबृद्धं शमये- 


छो ५ 


देतदाश्च भयोजितम्‌ । तथा ग॒ल्म- 


| 
| 


रो्ीतकात्पलशतं संक्ताथ्य बदिरा- 
टकम्‌ । साधयित्वा जल्द्रोण चत- 
भागावशाषषते ॥ १८२ ॥ वृतप्रस्थं 
समावाप्य छागक्षीरं चतगुणम्‌ । 
तस्मिन्द्रव्याणि सवबांणि प्रदद्यात्का- 
विकाणिच ॥ १८३ ॥ व्योष पएल- 
चिक हिगुं यवानी तम्बरूं विडम्‌ । 
अजाजी कृष्णलवणं दाडिमं देवदार 
च ॥१८२] पुननवा विशाला च यव- 
क्षारं सपोप्करम्‌ । विडङ्खं विचरक- 
व हपुषा कारवी तथा ॥ १८५ ॥ पएते- 
यृतं विपक्छन्त॒ विदध्याद्धाजने नवे। 
पाययेतिपलां मातां व्याधेबलमवे- 
क्य च ॥ १८६ ॥ रसकेनाथ यूषेण प- 
यसा बा घृतं पिवेत्‌ । भयुक्तन्तु वृतं 
तेषां व्याधोन्हन्यादेमान्वहू न्‌॥१८७॥ 
यद्र त्ीदोदर थेव एीदशल तथव चं । 
च्छलं ङुक्षिरटश्च पाश्वश्चूलटमरोच- 
कम्‌ ॥ १८८ ॥ विबन्धं शम- 
येत्पाइरोग सकामलम्‌ । छदयतीसखा 
रशलघ्रं तन्द्राज्वरनिवारकम्‌ ॥१८९॥ 
रोहीतक्षृत दतत्छीहानां दष्टमोष- 
धम्‌ ॥ १९० ॥ 





दिक ० तोट. वस दा २५६ 
नाने उनन्छा पक नण जत्य एययव ! नव पकत 
पक्त नल चाथा यः महाय तवे उतार कर 
श्राकछ्व । फिर इसन नाछा उनम घी १ प्रमथ) 
वद्मका दध षट प्रस्थ, तथा व्रिकुटा, तनिफल्, दग्‌, 
अजव्ायन, तुम्बर. विडचयर. जीरा+ कादानमक् 


अनारद्‌ ना, दवद, पनतना, इन्यत, ज्त्रखार 
्रयद्ध वयवहम्‌, चता, ५ वृर +र ~< 
जा इत प्रत्यक आषा कल्क णक * चाल इल 


इसमस प्रा्तेद्िन भ्रातःकाट रागाक्र वेखचिस 


प 1 1 1 ति त 1 2 


य्न 1 ४ स 


॥ व 11 त 1 स त 0 0 1 


अआप्रधि तोन तीन ता, विडनमक,+कालानसक, जवा- 
सार, सज्ोतरार जोर पीप य प्रत्यक ओपाधे एक 
एक तोखा-इन सवका एकत्र चूण करक एक आटक 
गोसन्रमं पक्वि । जव पकृते प्रकते गाढा होजाय 
नच जोतट होनेपर उतार कर उसमें १२ ताल शहद 
मिलाकर मोलिया बने । यह मनादिगुटिका- 
उदररोग, गुख्म,ववासीर आर संग्रह- 
णो सेगष्छ दर करनी दे ओर्‌ अधिको दीपन करतीं 


ह्‌ 1] १५२-१९४ 
छर यथाकावस घुत्कछा उन्तस्‌ नवात पात्रम्‌ सदकर्‌ 


तन ' 


पट परमाण मासरमक्र साधः; अथवा रयुषक साथः 


या दुध साथ, किम्वा घीके साथ सवनं कराते । 
यत वृत-यक्रनु, प्राहादर, पहा, श्रू, दृदयद्यूध 
तुश सु; टूल; असाच, वक्रन्वस्ूट,) पाण्ड्सम 
नमसा; वसन, अतासार, अड, तन्ड जार ज्वरका 
नष्ट कर्हि ! यह्‌ रोहीतकनत-्ीदसेगक्ी अन्यथे 
जषिधि हुं || {१८२--१९० | 
कदुल्ीक्षार तैल । 
कन्लीतिलनालानां क्षरिण श्चुरकस्य 
च । पीनं तैटं जयेत्रणां फीहानं क- 
फवषातजम्‌ ॥ १९५४ ॥ 
कल्म, तिद्येकी नाख्का खार ओर तारूमख।- 
नेच्छा खार इनके द्वारा तरको पकवि। इस तेख्के पान 
करने कफवातजप्ठीहा रोग दूर होता है ॥१९१॥ 
माणादिशरिकष्छ । 
माणमु्राऽपतावासास्थिराचिच्रक्सै- 
न्धम्‌ ॥ नागर तालमूलश भत्ये- 
कन्त भिका्षिकम्‌ ॥ १९२ ॥ विडं 
सोषचटं क्षारौ पिप्पल्यश्चापि का- 
पिक्रः। एतच्चुर्गीकृतं स मोभूचस्या- 
ठकं पचत्‌ ॥ १९३ ॥ सन्द्रीभूते थुटीं 
कुःस्या दत्वा जिपलमाक्षिक्म्‌ ।- यक्क- 
त्फीहोदरहरो गल्माशोप्रहणीदह्रः । 
योगः परिक्रयो नाम्ना वहिसन्दी- 
पनः पर; ॥ १९४ 
मानकन्द्, वच; भिलेय, अड्सा, शालपर्णी, 
चता; सवलनक्रक) स्राठ जार मुसल ` य॒ प्रत्यक्‌ 
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चिचरकलेह्‌ । 
चित्रकस्य शतं दद्यात्तत्तल्यं ग्रन्थिकः 
स्थ च | पश्चाशदशमृटस्य शषान्पश्व 
पलान्प्रथ र !॥ १९५ ॥ बहा भाङ्ग श- 
ठी पाठा पौष्करं मूलमेव च! चतु- 
दरोणेऽम्भसःपक्ता पादंशषावर्तारिते 
॥ १९६ ॥ पचेद्रडशतं दत्वा तेलव- 
त्साध॒ साधयेत्‌ । चतुष्पलन्तु पिप्प 
ल्यास्तरगाक्षीयोश्वतुप्पलम्‌ ॥ १९७ ॥ 
भिजातशवलश्ेकं मरिचस्य पछ तः 
धा  उश््मदण ततः इत्वा दसा स- 
ग्यग्विघद्येत्‌ ॥१९८॥ पलमात्रं ततः 
खदिः्दगल्मादसाणि च । दन्ति 
यक्ष्माणमत्युमं पित्तात्ति चाम्लपित्ति- 
नाम्‌ ॥ १९९. ॥ भारद्वाज्न कथितो 
लदश्चिचकसंत्तकः ॥ २०० ॥ 
चीता ४०० तारे) पीपलामू ४०० तारे दश 
सूतके अआषाघय २०5 ताध, {खर्टा, भारग; चूर) 
पाट आर्‌ पहुकरसूढ च चत्यक्त आषाव वास बास 
तार, सवक्ा चार्‌ द्रण जम पक | जब पकतं 
पक्त जट चाथधाई्‌ भाग रष रर्हजाय तच्रडउतार कर 
छानट्ेवे फर इस क्ाथमें गुड ४०० तारे, पोपङ 
१६ तेटे, वशलोचन १६ तो, त्रिजातकका चूणं 
केर ओर काटीभिरच £ सोरे डाङ्कर उन्तम- 
विधिसे तेख्के समान पकावे । जब पककर 
गाढा दहोजाय तत्र करछीसे चलाकर एकमएक 
कर देवै इसमेसे चार तारे प्रमाण खार्यं | यह 
पाहा, गुस्स, उदरटेग उग्र राजयक्ष्मा). पित्त- 


उन्गसयेगाधिच्छारः 
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च्छा बृदरना आर अस्टखापन्तका दुर क्स्तादड्‌ च 
कलह भाररद्राजऋपन दाह || 
प्लारपन्पत्छा । 
चपलायाः पलं पश गवां ताकवडव 

! चप्दलटवगानाश्च नातन्यारं भ- 
दारयन 1 २०१ \ वणषटुपरसताटच्छस्यत्‌ 

शिखय इन॑स्तपत 
श्नश्चं -दद्ाः 
सुधा च सुरपुष्पश्च शम्याकदलस- 
यमु! वरूणं शिपरमृलश्च वाटा 
वर्कं नथा! २०३ ! णष चञ्चप- 
ल्ान्भागान्पटछसात्यखदिकमतिम्‌ 
श्लारं दत्वा तु स्षां पचन्त्र जलः- 
गाद नारदाय 


टके ॥ २०४ ॥ 
भश्चयदवन- 


चत्र 
॥ 
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त्रा माणक्न्टुक्म्‌ १२५२८ 
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साधये यथाधिशध : 
खंयुत्छां यद्कत्प्टोहहर परम्‌ । बातम- 
&ए्लक्गश्चन्न गुल्म 
जम्‌ ॥ २०५ ॥ 
पीपर २० तोङे,जवाखार २० तारे, सयुद्रनमक 
० तोट, वास, सिहोडा, चिराचटा, शिरस, छोध, 
करेखा, मानकद्‌,ुह्र, लोग; अमख्तासके पत्र, बरना; 
सहदिजनेकी जड. खंरटी आर चीता च प्रत्यक 
ओषधि पांच गंच पट आर 
इन सवका एक आदकजल्मे पचाव आर 


अ 
€ 4 ५ 





गुन्मराग सद्यस्‌ ।; 


५ स क म 


जबास्वार १०० तारे ` 
जट्की , 


वराचर गोमूत्र डटि, उनत्तमविधिसे धीरे धीरे पकाव। 


इसको घीके साथ सवन करचेसे- य्त्‌, ष्टोह्य, बात, 
अष्ठीका ओर त्रिदोषजगुरम स्ट होता ह।।२०१॥ 
॥२०२।।२०३।।२०४।।२०५ ॥ 
खुहत्क्ार पिप्पली । 

प्रास्तेऽहनि नशते वृक्षक टलोधदि- 

च्छम्‌ । वरूणं शिश्म्रुख्ख बाट्यारं 
दाथ पुष्करम्‌ ॥ २०६ } कन्दो घि 
श्खापुष्दपी च तथा बाद्ण 
पुथक्पश्चपलान्येषं पटांरात्पश्चविं- 
शविः ॥ २०७ ॥ क्षारं कूत्वा पचे- 
द्वारि गोभूजाटक्योस्तथा 1 सर्व वि- 











दनम -उनमनश्षनम्‌ कुटका ल, दध्‌, 
न्यप्नु, वरल तक्रा जड, (र्त्र वदकल 


५ 


दानक, एनलवा जर भाम्मो य परन्यक 
प्च पांच पट खर ६०८ नृष्धस्छर कना 
क्नारजलक्ा णक अष्टक जद खोर 
जच पकत पक्त गादा हाजाय्‌ ह 
दसम दातरमाथा. चोका अर पोप 
चु वास वाम तादे डाख्देवे | 


करः संवृत्‌ कर्‌ त 


पाध 

। उस 
सत्रसं पक्ता | 
नर दव, {फर 
परस्येकका 
[टको चोमे सदन 
यक्रन्‌, पाहा. वातछ्ठाटा जार 
4 


॥ 
1 
॥ + 
) 


यी 


ए 


भ प्रत्दर्ण्‌ ) 

रिथद्रप्लाटाःद्स्ठद्यपाभागचि- 
ङूण्डऽशरमन्थं वसु श- 
दत्यद्रयम्‌ ॥ २१० ॥ प्ती- 
ऊट्जक्छोशातस्यः पुनन- 
मखपचशाखायाः क्षोद च- 
त्वा उद्टुखले {२१२ ॥ तिलनाल 
अदीप्राश्चसदग्धं भस्म रखटलम्‌ । 
श्वारभस्थं शवा ठ स्यसेत्यातचर द्ट 
नवे ।॥ २९१२ ॥ जलद्रौणे विपक्तव्यं 
पावत्पादावकशेषितम्‌ । पदेवत्क्षार 
कल्केन साध्य विचक्षणः ॥ २९१३ ॥ 
प्रस्थमेकश्च लवणं तदद्धौख दरीत- 
कीम्‌ । ठल्याम्बभागगोमू साधये- 
न्मदनापधिना ॥ २१४ कच्चि 
वाप्य चार्धे च सम्यङ्‌ सिद्धेऽवतरः 
ते । जजाजी ञ्युषणं दहशयवानपु 
ष्करं शटी २१९५ ॥पतैस्तु चाधपलि- 
कश्च द्त्वा दापयेद्‌ । खवणखाभ- 
यानां वे यक्षयेच यथाबलम्‌ ॥२१६ 


स 
सु 


ड 











` व्याक्च्ावेक््य मतिमानदुषानं यथा 


+ १०. 


सि वनं भाषादाक्छसि , त~ 











प व (11011 ०0 (0 
नामानन क य सयक वम जअत का पायो ,१०४.६ 


ह मे र कोष्ठगत रोगास्त जाता ह | उदावत्त, यू आर मरू बधासा सहना ये 
९ न 
सशयः !} २५७ | फी छक्षण वात्तख हत हं । माह, तषा; दह्‌ अर उक्र 


दानाहयगस्मा्टीलखभ्िसादलत्‌ । ये छक्षण पित्तस होते है तथा शरीरका भार्यपन, 
अकचि ओर उदरमें कटिनता य क्षण कष्टे होते 


त्र तबु न {ग्‌ ॥ ॥ 
[त्‌ ग्रातह 1 ग व्छरारमएरनश है || २ १९ |] र्‌ ९ © || 


प क क 
नम्‌ ॥ २१८ यकलोदर्की चिकित्सा । 


पारमद्र, फरहद, हाक, आक्र)युहर, चिरचिटा, , ^~ ४ ह = 
[नर (3 -2 8। क्र ५ 


कटेशी, दुगन्धकरंज, कोटी, ङठेकी छार, कडवी, सखं्रकस्पयेत्‌ । काय्य दक्षिणे बाहौ 
तोरई ओर पनर्नवा-इन सवका पचांग ठेकर ओख- तच शोणितमश्िणम्‌ ॥ २२१ ॥ 

टीम कूट वे! फिर इनको तिरोकी ठकˆड़्यकि द्वारा यक्रनृरोगनें दारोगोक्त सम्पण चिकित्सा करती 
भस्म करख्वे। जव वह॒ यात हो जाय तव उस ` चा्ेए तथा दिते बाहकी मध्यिर्मेसे रक्तमो- 
भरमको १ प्रस्थ लेकर जलने नितार कर एक द्रोण ¦ क्षण करना चाषहिए ॥ २२१॥ 

जटमे नवीन उत्तम पात्रमे पवि । जब जल चौथाइ | विचकयृत । 

भाग रष रहजाय तव उस्म सधानमक १ भरस्थ; | पिप्पलीचितिक्ामलं पिष्ठा सपि- 


हरड ३२ तोखे ओर जख्की वरावर गोमूत्र डाख्कर | (>&= । 

४ 1 = ५ चतुय णु = 

मद्‌ २ अस्निसे पकावि जव अच्छे प्रकारसे पककर विपाचयेत्‌ । घृतं चतुगुणं क्षीरं यकर 
त्प्लीहोदसापहम्‌ ॥२२२॥ 


तयार हयौजाय ओर उसमे कु माफ रदे ठव उतार- | 
पोप ओर चीतेकी जडके कल्के तथा. चोगुने 


ठवे प्ठिर भाफ उठते समय उसमे जीरा, त्रिकुटा 

हग, अजवायन, पोदकरमूक भौर कचूर ये प्रसेक | दृषम शरतको पफावे । यह घौ-यङृत्‌ ओर प्ठीाको 

आपधि दो द्रौ तो चुर्णं करके मिरदेवे । इस अभ- | दर रस्ता द । ५५९ ॥ 

याटवणको रोगीके चखार भक्षण करावे ओर 1 पिप्पलच्ित । ह 

रोगका व्रिचार कर अनुपानकी कस्पना करे ता यह्‌ । ¶पप्पलाकल्कसयुक्त धृत क्षार चठम- 

अभयाल्बण-समस्त काषछठगतरेग, यच्त्‌, प्टीहा, | णम्‌ । पिवेटष्ठीदाभ्रसादाभ्रियङप्रो- 

उदरा, आनाह) गुल्म, ज्ठाङा, सदाम मत- | गहरं परम्‌ ॥२२३॥ 

तूली, हृद्य आर शकेरासमेत अदमरीको नष्ट करता | पपछका कल्क ४ तोठे, घो ३२ तोले ओर दूध 

ह्‌ | २१०-२१८॥ 1 १२० ताे,सवको एकत्र मिखाकर पाचि । यह्‌ घृतं 

अथ यङकतादुरानद्‌नि। प्टीहा, मन्दाम्नि ओर विरोष कर यक्रत्रोगको दूर 
| 








--~----=-~------- 


मन्दज्वराप्ः कफपित्तलिद्गैरुपद्रतः | क्रा ६ ॥ २२२॥ 

क्षाणवल्ऽतिपांइः । सन्यान्यपाश्वं वद्धगृद्‌द्रकं लक्षण) 

यक्ति परदृ्ट ज्ञेयं यक्दाल्युदरं तथेव । यस्यान्वमनतरैरूपलापिभिवां बालाश्म- 

॥ २१९ ॥ उदावत्तंरुजानाहैर्मोहत्- | भिव पिहितं यथावत्‌ । सश्वीयते 
इदहटननञ्वरेः । गरवारूष्िकाटिम्यै- । यस्य मलः सदोषः शनेः सानः शक. 

विद्यात्त्र मलानमात्‌ ॥ २२० ॥ रव नाडचाम्‌ ॥ २२४ ॥ निरुद्ध्यते 

जिसप्रकार प्डीहा बर ओर होती है उसी प्रकार | तस्य गदे पुरीषं निरेति कृच्छादपि 

दिनी भोर यच्रन्‌ होता हे । यकरत्‌ दूषित दोनेसे यङ- | चाल्पमल्पम्‌ । हन्नाभेमध्ये पारिव्रद्धि- 
दात्युद्र होता ह । इसमे भन्दञ्वर, मन्दाभ्रे जर | मेति तस्योदरं वद्धय॒द वदन्तिः २२९५॥ 
प्रायः कफ पत्तकं बहुतसे ष्षण होते. द्‌ । रोगीका | निस मनुष्यकी आंत उपेपी अर्थात्‌ चिषटनेवाङे 
बङ क्षीण दोजाता है जीर सरीरका वणे पी पड- | पदार्थ अथक उकादि या गक -तथाः कंकरपत्थयेसे 








होजाय उस मनुध्यका मख वातादि दरोपोसे नित्य थोडा 
थोडा आंतामें जमता जाता & जिस प्रकार वुदारी ठेते 
समय थोडा दरूडा करकट एह जाता ह तत्र बह मेख 
गुदद्रारको रोक कर कु २ मलको अत्यंत कठिनत्तासि 
निकटने देवा ह । इसमें हदय ओर नाभिके वी चमे 
पेट बढ जाता है इसके वद्धगुदोदर"कहते ह।।२२४ 
।} २२५ | 
क्षतोदरके लक्षण । 
दाल्य तथान्नोपदहित यदन्वं भुक्तं भि 
नस्यागतमन्पथा वा | तस्मात्क्षता- 
न्रात्सलिलमप्रकाश्चः खावः खेदे गु- 
दजस्व भूयः ॥ २२६ ॥ नाभेरधश्चो- 
द्रमति ब्रद्धं निस्वदते दास्यति 
चातिमानजम्‌ । एतत्पारिखाव्युदरं भ- 
दिष्टं क्षत्तोदरं कीलैयतों निबोधर२७ 
काटाखोवडा;ककर, ह आदि पदाथ अन्नके साथ 


पक्रारयमं चङे जार्यै, वरह तिरछ्े हकर आते छद 1 अ 
¦ चुसार तीक्ष्न अंपधेयोके दवारा गोमूत्र; ते ओर 


कर द, तव उस क्षृतयुक्त ओंतिसे पानीके समान 
गुदाके माभस वहतं खव हो, इस नाभिके नीचे 
पेट बढ जाताहै एवं अत्यन्त शूर ओर तोडने सरीखी 
पीडा होती दै ओर इसको क्षतोदर कते दै कोई २ 


४९। [> ५ = न | 
न्य परस्लान्युद्र भ।( कहत ह ।। २१६ ॥ २२७ ॥ | 


उत्वात्तसहितजलोदरके लश्चण । 
यः सरेहर्पातोऽप्यङ्वासितो वा वां 
तो षिरिक्तोऽस्यथवा निरूढः । पिबे- 
नल दरीतलमाश्चु तस्य स्रोतांसि इ- 
ष्यन्ति हि तद्वहानि ॥ २२८ ॥ स्ेदो- 
पकिननेष्वथवापि तेषु दकोदरं पूर्वबद- 
भ्युपोति । खिग्धं महत्तत्परिवत्तनाभिः 
समातं पममिवांब्ना बा ॥ २२९ ॥ 
यथा हतिः क्षुभ्यति कम्पते च श- 
ल्दायते चापि दकोदरं तत्‌ ॥ २२३० ॥ 


मलुष्य सहपान करनेयर या अलु 











उदररोगाधिकारः। (५२५ ) 


~ ~> ~^ ~ => ~ 





क्रनपर, सयवा वमन विरेचन करनेपर क्रिवा निरूह- 
वस्ति सवन कृरनेपर तकार ही वहुतसा रीतठ जछ 
पी ल्व तो उस मयुष्यकी जल बहनवारी नादी दूपित 
होकर अथवा उसभ चिकनादके छिपट्नेसे कमक्रमसे 
वकर जच्यदर उत्पन्न होता ह बह चिकना, कडा, 
नाभिके चारो ओर हूत ॐच! हता ह तथा तनासा 
माद्युम होता ह ओर पाकौ मसक्की समान माद 
होत्ता है 1 जिस प्रकार जट भरी हृद ससक ह्वर 
श्र्धर हिर्ती दं उसी प्रकार यदह मी दिखता है 


गुड गुड शब्द्‌ हो, केपि, इसको सस्कृतमं द काद्र या 
जलोदर ओर भाषामे जङ्दर कहते ह ।। २२८ ॥ 


॥२२९॥। २३० ॥ 
तस्य चिकित्सा । 
स्विन्न बद्धोदरे योध्यो मूवैस्तीक्ष्णय- 
थान्वितः ¦ सतैरलवणश्चानच नीरू- 
हश्चालुबासनम्‌ ॥ २३१ ॥ 
वद्धरुददरसोगीको प्रथम स्वेदित करकं यथादोषा- 


(५. क च 


सवण इनकी निरूह ओर अनुवासनबस्ति देवे २३१॥ 
क्षारथुश्का । 

क्षार वनकरीषाणां स्विन्नं वद्ण गा- 
ल्येत्‌ । काकं पिप्पलीमूलं पश्वेव 
लवणा च ॥ २३२ ॥ पिप्पली चि- 
चकः द्ण्टीं तिदतातरिफलावचाः । 
द्रौ क्षार सातला उन्ती स्वणक्लीरी 
विषाणिका ॥ २३३ ॥ कोलप्र्मा्णां 
विक्त पिभेतसवीरसंयुताप्‌ । चथ 
। थावथ वक्रस्य भवृद्धे च दकोदरे २३४ 

आसते उपाक छेकर वस्मे छान खेवे, पिर उसमें 

| पीपलासूल ओर पांचोनमक, पापल, चीता, सोर; 

। निसोत, त्रिफडा, वच, जवाखार, सल्जी, सातरा 

। देती, सत्यानासीकटरी ( चोक ) ओर मेढा्चिगी ये 


जखेद्रको कहते ईहै-जो | प्रत्येक ओषाधे एक एक तोखा कर सबको एकत्र 
गासन बस्ति सेवन | कूट पीसकर एक एक तोलकी गोरो वना खे । 


प्रतिदिन एक गोरी सोवीरलासक कांजीके साथ पान 


* यहवद्वगुदोद्र उसे थक्‌ दै जो श्रोणो बद्धगुद | करे । इससे अत्यन्त बढा हुआ जलोदर ओर सुख 


नामसे दे.हेतुलक्षणो भ अन्तर दै । 


| शोथ दूर हेातादै ॥ २३२ 11 २३३ ॥ २३४ ॥ 








# 
2112९ तु 


समस्वीन्धियो को याज्ञ 
अर वैध ({ डना ) {जिया क 





षच्छ । र्ती उद्दो 
न्नृपति गुहम्‌ ॥ २२३६ ॥ 
प्रक्ररे जरोदरोमें अचर नानक 
मनुव्योसं, भिन्तसे.जतरीने, तयण, यामः) खर्‌ गुदस 
धू केर पन्यान्‌ चव कन्म करे ।॥ २३६ |¦ 
अ्वुत्ताप्य भिषद्धम्मं वि ष्यात्छश- 
य7वहम्‌ । सुवेशितमधो नाभेकोमत- 
श्व ठुर श्ल ॥२२७ 
वयय रागीसे पहर कह देः किं भदमेते यातो 
आरे ग्य हाजाअने अथवा मर जाओगे । यदि इस 
कहुनेपर भी योनी जाज्ञादेदेवे तो उद्रको अच्छे 
प्रकारसे वद् आदिसं व्रति करके नभर नीचे 
वामओंर चार अंयुख परमाणं स्थाने अधि वेध करे 
॥ २३५ | 
अंगस्योद्रमान्तु वीदहिषकरेण भदः 
यत्‌ । नाडीञ्ुभयतेो द्वारां संयोल्या- 
पहुरजल्म्‌ ५२३८ ॥ 
नीहिमुख ( धानक समान सुखवारे ) राखको 
अरलीमं छेकर उससे मेः; ओर उसमे दोमुखी नडी 
डा कर जरको निकाल देवे {! १३८। 
न च॑कस्मिन्दिने स्वं दौषःत्वपहरे. 
तथ! । कासश्वासन्वःास्दष्णा गात्र 
मदश्च वेपथुः ॥ २३९ ॥ आनिखारशच 
तसा इन्यत जठर त्या : नतीय- 
पश्चमायेषु दिवसेष्वसशः एनः २४०॥ 
एक ही दिनम समस्त दोषों (जर)को नद्य निक- 
ख्ना चाहं स्याके एक्‌ दिनमं एक क्च,य सबको 
नकारनेसं खासौःदवास, वरः तषा, शरीरका चकाखन लासभवास, ज्वरातृषा, शरक दटना, 
> क्षतोदर ओर वद्रयुदोदरकी पःरनादि ¡कया तया 
जरोद्रवारेके उदरमेसे जठ निकाल्नेकी निधि मरखीमांति 
` छते चिकित्सा स्थानके चतुददा अष्यायमें छिखी. हे 1 


र (न्व्दणा 
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वुम्य, अदस्‌ ॐ. पदक सनन चटकया अस्त 
ना यह सव (यष्छार ससन दह जातं ह इस 
करण तिर, अथवा पाच दम चर वर्‌ वरव्रर 
थोडा २ जङ निकाले! २३९ ।} २४० ॥ 
छाव्येड्दकं तरक्वणाम्यां ददं त्र 
णम्‌ ! बध्रीयाद्धिश्छते दोष जठरं 
परिग्रह्य बः ॥ २४१ ॥ सवद्टयेद्राटतर 
करेयाऽऽविकवम्मभिः । निभे 
लाङ्तिः पेयाभश्चेह वणं पिषिद्‌ ॥ 
॥२८२॥ अतःपरन्ञु षण्मासान्क्षीरव- 
तिभवेन्नरः । अीतमासान्पयसा पेयां 
पिविश्रीश्वापि भोजयेत्‌ ¦ सकोरदषं 
श्यामा पयसा कवं लघ । नरः 
संबत्वरेणेव जयत्नाक्तजलोदरम्‌२४३। 
उद्रका जर निकार्नेके पश्चात्‌ उद्रको अच्छे 
प्रकारसे पकड कर व्रणमें दोषो को प्रवेश होने पह- 





छदी खवण ओर तेखुको एकत्र पीखकर अरणपर्‌ छप्‌ 


कर देवे ओर उपः रेत अथव; मेदक चम्पो 
वाध देवे । जर निकखनेके पश्चात्‌ ङघन करा कर 
सर उवणरहित पया मिवे । फिर 
इसकं उपरांत वराबर छः महीने तक केवर 
एक दूधका हयी सवन करावे पश्चात्‌ तीन महीने 
तक दूधकी पेया वन्कर देवे ओर इसी प्रकार तीन 
महीने पर्यन्त कोद, समा, दृध, नमक ओर हरक 
पदाथ इन सवका भोजन देवे । इस प्रकार एकव 
पय्यन्त बरावर उपचार करनेसं जडाद्ररोग दूर 
६1 जाता ह ॥ ४९ | २४२ ॥} २४३ ॥ 


, उदरारिलोद । 
प्वुद्यक्दन्तीधववद्िफञी शफारि 
वाशीशनकन्दकछन्डः । माणत्रया- 
माभ्रिकवाणरण्डा तालं तथा मजर 
पारभद्रौ ॥ २४४ ॥ पत्येककाः क्चार- 
चुःपलाश्च तथा पलाशस्य समैः 
समः स्यात्‌ । चतम काथजलाष्टशेषे ` 
पचेद्विधिज्ञो विधिश्युद्धलोहम्‌ ॥२४५॥ 
चृणाकरतं तत्पुटितं पुटेन तन्तुच्युत 
षोडारोकःं पलानाम्‌ । .वष्णेखुभद्छात- 
कवाद्वदन्तीलिड्द्वन्तीरविवृद्धमूल- 








उद्ररोगाधिवकारः । 





ति 


म्‌ ॥ २५६ ॥ कञचु 





हिम 


पीवरी भिरिकाणिका । नीलिनी अद 
तीपत्रं शम्याक विजयासमम्‌ ॥२५० 

तष्पलाशं कथिताष्टशष स्वद्यक- 
दुग्धेन पलाष्टकेन । दसा पचता 
म्रमये सुषतर पठेद्विरष्रदतिषस्तथव॥ 
॥ २४८ ॥ अमूनि चृणानि च सिद्ध 
शीते क्िपत्तथा लोदहरजः समा 
नि ॥ २४९ ॥ लवणानि च स- 
बाणि क्षारः पश्चोषणस्तथा । म- 
रिचं चाजमोदा च द्िशमह्ातका- 
निच॥ २५०॥ चित्रक तालमूल- 
अ गवाक्षी चिव्रताभ्रता । व्पाभू 
सूरणो मानो विडङ्ग दन्तिजन्थि- 
कम्‌ ॥ २५१ ॥ पटं माश्लिकचणस्य 
कङुःष्टकशिलाजतोः । युग्जुद्धोभन्ध- 
कस्यापि पारदस्य पठं पृथङ्‌।२५२। 
शीते पलाष्टकः क्ष्रं इखा मधुधा 
न्वितम्‌ । लोदहदण्डेन संवृष्य लोहं 
पाते चिरं भिषक्छ। २५३ ॥ चिधि- 
ज्ञोक्तेन विधना दिताहार विहार 
वान्‌ । अन्नषानं यथासात्म्य ऊन 
चित्य निरामयः ॥ ॥ उदरेण च 
सर्वेष शोष विाश्रेधेष च । अशः 
च विदोषण पाड्रोग खकामटे ! वि- 
धेनाकतेन कबाणो नरो रागान्न1व- 
न्दति ॥ २५९५ ॥ 


[त 3 त 2 श), 


व तालखपतटा च ल तन दवन जाक्क्य जऽ शाम्‌, कचा) इस्टः, 


~~ त य तासनतताम.०५/-अ अदन थत, पनम 


` उखनावर+क्तदली, नाल, चडाकटरोन् पन्नः जमललम 


भाग वाका रहजायं तच 


, प्रछछारसतं चला दन 


 प्र्ारके सोथ, विदः 


¦ रहता \ 


थृहर, आक, दंती, धौ, भिखव, मारंमी, पुननेवा, 
व्रना+चस्मेकारल्जमीकद्‌+मारकद, दल्दा; चता; ,, 
नीखा, अण्ड,ताड, चिरचिटा ओर फरहद इन शत्येक ` 


ओषधि्योका चार २ पर ओर सवके बराबर टाकका 
खार छ्वे इनको चौगुने जख्ये पक्रावे जव पक्ते २ 
आठवां भाग जर रोष रहजाय तव उतार ठेव ।पश्चान्‌ 
उत्तम विधिसे पुटपाक किया हुभा तठुरहित एसा डुदध 
ल्येहदा सोलह पर छेकर वारंवार आश्रमे तपा कर उप 


रोक्त काथमें बुञ्चादे फिर पुननवा,भिखवे, चीताःदती, 


| 
| 
| 


आर भगव प्रत्येक जप्थि चार २ पल टकर 
चगुन जलमं पका ¦ जव पक्न २ जल चाथा 


उनारकर छान्‌ च्व) फिर 
चार्‌ पट्ट. आक्का दृध £ 
पट भिद्धाक्र रात्र पात्र 
पक्ति } जव पक कर गाष्टा हा जाच नव इसमें पृवा- 
क्तं द्यहेक्ा चण {६ पल, पांच. छव, जवाश्र, 
सन्नीलार, पचक्ाल, काटी समिच अज्मोद, दग. 
भटक, चीता, मुसर्टा, इद्रायन.निसात.यिदःच.पुन- 
नवा, सूरणक्छद, मानकद. वायधिडंग, ठ्न, पलः 
मूृल्, सानानर्याचछा चग, युरदाक्षंल, सिखाजात, 
मृग, गंघक्र आर युद्ध पाय य प्रत्येक आपथि चार 
चार चोट [मल्क पकात् ; जव पक कर चात 
हा जाय तव राद ३२ त मलः ठैर पश्चन्‌ इन्तक्ेः 
प्ट -उन्तम लाह पात्रमं सर करर्य द्रव आप्इनमे 
टद सश चा (नद्धा कर दह्र पतु स्युन्रु जन 
इसमेस विध्व चथा मात्रा 
नुखार सवन कर । इसपर हितकारक आहार आर 
विह्वार करे । ओर जा अपनेको सात्म्य { माकि ) 


इख काथमें श्रहरका दुध 
म ह ५५. 
पलट आर साका: 


हो एस अन्रपान सवन करे । इससे मनुष्य आरोग्य 


हो जाते ह । यह्‌ द्येह सव प्रकारके उदररेग सव 
र अश्चरेग, पाण्डुरोग ओर 
कामादि रगा नघ करता ह । इसको विधरिपूत्रक 
सेवन कर्ने कोड्‌ राग अवशेष नह 
२९५४-५ || 


साध्यादाघ्यविचार । 


जन्मनैवोदरं सवै भायः ङच्छरतमं 
स्घरतम्‌ । बलिनस्तदजाताम्डु यता- 
त्ाध्यं नवोच्थितम्‌ ॥ २५९ ॥ पक्षा 
द्रद्धशदं त्ध्व सवेजातोदकं तथा । 
प्राया भवत्यभावाय सिद्धशन्न चोदरं 
नणाम्‌ ॥ २५७ ॥ शुनाक्ष कुटलेाप- 
स्थसुषञ्धि्नितलत्वचम्‌ । बलशोणित- 
मांसप्थ्रपरिक्षीणन्तु वजयत ॥२५८॥ 


पाशवम ्ान्नविद्धेषोथातीसारपी ड 









डुमसैने भाषादीकासदहिते- 
प्युञवरणं प्यमाणं पुननवा, द्ारहछ्दी, दरड़ आर निलोय इनके का- 
थम्‌ गोमूत्र ओर गूगल डारकर पान करनेसे त्वचाफे 
1 ` विकार, शोपतोद्र, पाण्डुरोग, स्थूरता ओर मुख ना- 
माघ; सव पका उद्योग उतपन्न होते दी ऋष्ट सिकादिसे सावका होना, तथा उष्यैजञ्गव समस्त 


साध्य होते दै } उनमे बट्वान्‌ मुष्यकं थोडे दिनोसे कफस नष्ट होते ह ।। २६२ ॥ 


उत्पन्न हुजा आर पानीरहित एसा उदरसेग कद्ा- , नि | 
चिन्‌ वे प्रयत्ने साध्व ह्यो जाता 2 । वद्धगुदोदर पुणवारूणी वद्धिं च्यूषणं लवणानि 
पन्द्रह दिनके पश्चान्‌ असाध्य हो जता इ} जिनमे. च| चविकाचिर बिसवश्च भस्मच ष्‌ं 
जल उत्पन्न हो गया होवे उद्ररोग सव असाध्य ह. पुसस्कृतम्‌ ॥ २६३ ॥ गव्येन मस्वना 
ओर क्तोद्र पायः मृत्यके च्य शषा उत्पन्न होता ह। ` ~ इ 
जिसके नैत्रमं सजन ग्ड होष्गिव्डादहां न | ध ठ ५ । -वयशद्‌ 
२ गुटमप बास्तसा्द च इत्‌ ॥२६९६२) 
हयो उदरी चा गीलीसी चर्ची पतसखी पडगड ` ४ । 
हो बट, मांस, साधर आर जटराच्चे श्चीणह्‌ गदो पुरानी इद्रायन, चीता, त्रिक्टपांचो नमक+चव्य 
एता उद्ररोगी असाध्य जानना ! जिसकी पसद्धी , ओर करंज इन सव ओषधियोंकी उत्तम विसे मस्म 
टेढी हौ गरं हो,अन्नमे अरुचि हो, सूजन ओर अति- , करके गोके घी ओर दहीके तोडमें पकावे । इसको 
सार इनसे दुःखित हो तथा विरेचन करानेसे जिसका : सेवन करन सूजन; गुरम, उद्ररोग ओर दुस्तर 
पेट फिर पामीसि भर जाय देखा उद्ररोगी स्यागने- ¦ वस्ति्रूल नष्ट हाता ६ ॥ २६३ ॥ २६४ ॥ 
योग्य हे | २५६-२५९ ॥ | 


(म पुराणं पानकं पिष्टा दविशणीकरतत- 
+ ण्डलम्‌ । साधितं तोयक्षीराभ्याम- 

हरीतकी नागरदेवदाशूपुननैवाछित्र- ¦, भ्यसि पायसन्तु तम्‌ ॥ २६५ ॥ हन्ति 
रुदाकषायः । सथयुग्णटमूजणुतः स- , वातेदरं शोथ ्रहर्णी पाडतामपिर६६ 
पेयः शोफोदराणां भ्रवरः भयोगः २६० ` पुरन मानकदको सकर उसमे दुगुने चाव 
हरड, सं।ठ, देवदार, पुनसेबा ओर गिलाय इतके भिटाकेर जर ओर दूधभ खीर बनावे । यह्‌ खीर 

काथमे गूगल ओर गोमूत्र डाङ कर पान करनेसे वातोदर, सजन, संग्रहणी ओर पाण्ड़ुरोगको नष्ट 

सोफादरयेग दुर दातार) २६८॥ | करती ह्‌ | २६५ ।। २६६ ॥ 
पुनमवानिम्बपटोलश्ुण्टीतिक्ताम्‌- | आद्रवत । 
तादाव्यभयाकषायः । सवज्गशो- | 


थोदरकासदशलश्वासान्वितं पांडगर्द नवचु तमाद्रक्छ्कटकस्वरसान्वा पार 


निहत २६१ ॥ साधितः च्‌ विधिना पयथ॒दराश्रि- 
दैरभिभूतःपिबेद्ध बत्यरोगः २६७॥ 
पुननवा) नीम पटाख्पक्र, साठ, टका, गाय , 0. ए; रद्‌ 


= ० © ण ७ 
दारुहख्दी जर हरड इनका क्राथ बनाकर पान कर- नया शां आर अद्रखका कर्क इन दानक 
नेसे सवागात्‌ सूजन, दोथाद्र, खंसी, रा, उवास । अद्रखके रसम पकाकर धृतको प्रहण करे। यह घृत 


ओर पांडरोग दूर हाता है ।। २६१॥ शोथोदर, मदाभि ओर सब प्रकारके उहररोगोको दुर 
पुनमवां दराव्यभयां गङ्चीं पिवित्स- । ` ` हे ॥ ९९०॥ 
मूजां महिषाख्ययुक्ताम । त्वग्दोष- विल्वादिवृतत । 


शोफोदर पांडरोगस्थोस्यप्रसेकोध्वेकं- । बिल्वाभिचय्याद्रंकशङ्खवेरकाथेन क- 
फामयेषु ॥ २६२॥ ल्केन च सिद्धमाल्यम्‌ । संछागड्ुग्धं 


साधरमाधिक्छारः) ( ५२९ ) 





ऋअषनुन चन्द 


दरस (प 
सव अआपधियाक् काथ जर न्ध द्रा वकम 
धनं माके उत्तम घीक्ठा पकाय । यह वनः नमह 
राग, सूजन, मंदा जर अचक्रो नष्ट करना हं 

|} २६८ 
ट्तिश्रीवेगसत्त भापर्दाक्ायां उदरराग- 
प्रिकमारः समाप्रः \ ४2 ॥) 
मथ शोवगगाधिकारः | 





"=+ ~ ~ 
र्तापत्तश्छष्ान्वाुदष्टा दष्टान्‌ बरं 
शियः । नीत्वा रुद्धगतिताह ङ 
य्याखङ्माकछसश्रयम्‌ उत्सेध संहतं 
छोथं तमाहुनिचयात्मकम्‌ ॥ १॥ 


अप्च कारणो ते पित हृदं वायु, दुष्ट हुए रक्तपित्त ' 


जर कपटके( बाहर्। नसोमें प्रप्र करके उनकी गति- 


करो रोकदेता है उनके रुकनेसे वह्‌ वायु, खचा ओर , 
मांसम स्थित श्येकर कठिन अर ॐची सृजन्ते 
उतपन्न करती द । यह सूजन पूर्वोक्त दोषोके संमहसं ¦ 


होती हे) १। 

सब हठुावशनस्ड १ नबा त्न- 
कम्‌ दोषः पृथग्द्रधः सर्वरभिघाता- 
द्विषादपि ॥२॥ तत्पवरूपं दवथुः 
शिरायामेऽङ्गीरवम्‌ ॥ ३ 

यह्‌ शोथो ग कारण, वशेष ओर रूपभेदसे नें 


प्रकारका है ! इनमे प्रथक्‌ २भदोसे तीनाद्न्रज तीन । 
सन्निपातज एक, अभिघधातज एक ओर विषज एक्‌ | 


देसे नौ भरकारका है । सूजनके उत्पन्न होनेके पूवं 
नसौका तनना, ओर जस अगमं सूजन उदयन्न्‌ 
होनेको होती हे बह अग किञ्चित्‌ उन्नत ओर भारी 
होजाता हं ।२।३॥) 


सथरोगका निदान । 
शाद्धयामयाऽगकूङ्खशाबलानां क्षा 








त, तिर यना, अवराद अप्र अभोजन (उप 
7 व्रिरुण खोजन) इनस जो मनुप्य कश अर 
{गय धु उनद्धो कवार, अम्छ, तीदण) उष्म; 

द पदाथ) मन्तिक्ा; साक,विरुद्ध, दुष्ट 


नकः पलस्ण ह्यतो दक । तथा अश्चसयोग, निष्येष्ट रहना 
दारीर छ अदधत, मय॑स्यानोमं अभिघातका छगना, 
असमय गमपःतादिक तथा वमनादेक मिध्या उप- 
चार्‌ य सच सोथरोगके कारण ह 


| सामान्य लक्षण । 

, सगौरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेध- 
मूष्माऽथ शिरातदत्वम्‌ । सलोमहषश्च 
विवणेता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः 
अरिष्टम्‌ ॥६॥ 


~ न ५ 


दारीर भारी, चित्तम व्याकरुरता, ऊची सूजन 
दाह, नर्स पतख ह्यं, सोमा्चोका होना ओर शरी- 
रका रंग वदजाना ये श्योधरोगके सामान्य रक्षण 
जानन}! 8 ॥ 


| दातजशथद्धे ठश्चषण । 


| चलस्तलुत्वक्परूषोऽरणोऽसितः खस- 
। 


पिहषतयुते निभित्ततः । प्रशाम्य 
| ति भोत्रमाति प्रपीडितं दिवा बी 
। च श्वयश्चः समीरणात्‌ ॥ ७ ॥ 


। वातजो ( सजन ) चचक ( चल्मयमान ॥ 
| त्वचा पती कर्करा ह्यो, खाछ, काडी, स करमेसे 
| न माम हो, रोमांच होआवे, तीनत्रपीडाः कदाचित्‌ 
विना कारण शंत होजाय,कभी बढजाय ओर दबा- 
तेसे नीचेको दवश्ठर फिर उठवे तथा दिने 
| भवर ह । & ॥ 







धे छन्त । खादी आदिकी चोदके ठगनेसे, सखादिके छिद- 
। भ मकर थ (न 
7 तपीतरागद्ान्‌ चम- , नेभदनेले, या कटनंस जथवा वध्व _ आदिक होनेसे 
वेदलषामदान्वितः । य उत्यते ` पहाडोमे वफपक पवनके छगनेसे, भिावेके  रसके 
सपष्ठरमश्िरामन्द च वित्तद्लाथेः श खगनसं आर कख फक या कटकं स्परेसे जा 
१ सृजन उत्पन्न होती ह उसको जभिवातज कदत ह | 
शद्ाहपाकस्वाद्‌ ॥ < ॥ यह्‌ चारोओर कट जाती है, इस दाह अधिक 
पत्ता सृजन-कासर) वजुक्तः कार अरर पर होती है इसका रग लर ओर इसमे वि्चेप करके 
ररा; तया चमः स्वर, परस्नना; तृषा; सद्‌; इनस : पित्तके रक्षण (चत है! १६१।।१२ 
युक्त; उष्णता सर्हित, स्पद्च कशनेसे पीडा, तत्रमे 
खटी, सजनम अत्यन्त दह्‌ ओर पाक्युक्त दोती | विषजशोथके छश्षण । 


9. विषजः स्विषभाणिपरिसपणमूत्रणा- 


चषजभश्पथके लक्षण ध 
त्‌ । दश्ादन्तनखावातादविषप्राणेः 
4 1 ऊ ¢ ५ 
गङा स्थरः ६ दररायक्ान्वतः पसच नामापि ॥ १३ ॥ विण्मूत्र्क्रोपदत- 


{1-111-11 ह नान र्द्‌ 1 र्‌ द्भु.<द र्‌ मलवद्श्नसकराव | विषवुश्चानेल- 
न ङ्त न चिना स्पशीद्ररमोगावचूणेनात्‌ ॥ १४॥ मु- 


निल कपत्वव्छः ॥ ख | । दश्चल्छोऽवलम्बा न्व सीघदादरूजा 
| 
| 





कप्की सूजन भारी, स्थिर आर पांड्रगकी होती ॥ 
है । इसमे अरुचि, सुखसे पानीका निकर्ना, निद्रा कर+ । 
वमन संदान्नि, वहुत दिनोमें उत्पन्न हो अर बहुत 
दिनोमे च हयो, दवानेसे उपर नदी उठे ओर रात्रिम 
बख्वान्‌ ददौ द ॥ ९॥ 


(काको 


विषे भ्राणि्योके अगके स्पशेसे अथवा उनके 
मूत्रके सपरोसे, या प्तीरवैप जो मनुष्याप्दिक उनके 
डाट), दांत,नख इनके टगनेसे अथवा विषेे जीवों को 
दवन्द्रज आर सन्निषातज मलमूत्र आर वोय्येप समे हुए एवं माखन एस वखेकं 
शोथेकि छक्षण । परोसे, अथवा विपेल इक्षोकी पवनके स्पशेसे, या 


। सयोगज विषके सरीरमे ख्गनेसे जो सृजन उत्पन्न 
{निदानाङतिसखखमाच्छयश्ः छि 
दानात्‌ स्या हाती है उसको विपज कहते है । यह स॒जन-कोमर, 


दौषजः । खवाकृति;ः खनि पाताच्छो चच, नीचो टटकनेवाखी, सीघ्र उत्पन्न हीने 
था व्याामन्रक्षणः ॥ १० ॥ | वारी, दाह ओर पीडाकारक होती है ।। १३॥ १४।। 
, जिस्म द दीषक्रे छुष्षण हों उसको द्िदेषज | ८ 
सूजन जानना, जिस सजनम वात, पित्त, कफ इन | दावपरत्वस सजना 
| स्थानान्तरकथन | 


त! नाक छध्ण ।मटख्त हा उसका सान्नपात्तकछा सजन 
अनना ॥ || ¢ ^ (न 
। ् य वि दोषाः शचचयशम्‌ ष्य टि ऊ्वेन्त्यामाश- 
। १.1५ कक्षणं । ' यास्थिताः।९ पापक्राशयस्था मध्ये तु 
भवातन रखा दछृदभदक्षतादि-  बचश्थानगतास्त्वधः। कतल देडमनु- 
व. ५. लादध्यनिलभेठात- प्राप्ताः कुरः सभ्रसरं तथा ॥ १६ ॥ 
€< || # छ | ^~ क ४ 
स्पश ७ थः ५ न ध सं आसाशयम रह्न्वार द्रप दारीरके ऊध्वंभागर्म 
ती दलपवान्‌ । च | पक्तारायमे रहनेवादे दोप रासीरके मध्यभागमे ओर 
चशाप्मालोहिताभासः भायशाः पित्त मखाशषयसें रहनेवाङे दोष सवंप्रकारकी सजनके। 
लक्षणः ।। १२ उत्पन्न करतें ।) १९ 





सोधक कृच्छ्ादिभे 
धो मध्यदभे यथः सकष्रः सवग 


श्च यः । अधाऽङऽरिष्रम्‌तः स्याद्यः , 
शवोध्व परिखपोति ॥ १७ ॥ 
लो मृजन्‌ क्षरोरके सध्यभागमें स्थि हृदं हा 
अधवा संपूण दारारमें उत्पन्न हुड हो वह्‌ कष्टसाध्य हं । । 
जो सृजन नीचेके भागे उत्पन्न होकर उपरो चे 
वह्‌ अन्यन्त कष्टसाध्य ह ।! ६७ ॥ 


अखाभ्यलश्षण । 


(न भि श्च द, ६ लौ वर क ५ 
श्वसः पषासा ऋच दावस्य न्वः 
स्‌ 9 पि. का क 
र ण्वच । स्य चान्नऽङूचनास्त 
नधयथुं त विवजेयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
श्वा तषा, वमन, दुवल्ता आर वर तथा अन्नमें 
अरुचि इन छक्षर्णोसे युक्त दोथके रोगियोक्ा वेय 
व्याग दे ॥ १८ ॥ 


अनन्योपद्रवकरतः शोथः पादसखु- | 
त्थितः । पुरूष हन्ति नारीश्च सुख- ` 
जो शदजो द्वयम्‌ ।॥ १९ ॥ उर्नगा- 
मी नरं पद्धयामधोगामी अ॒खास्छि 
यम्‌ । उभयं बस्तिसंजातः रोधो 
दन्ति न संशयः ॥ २० ॥ नवोऽतु- 
पद्रवः शोथः साध्योऽसाध्यः पुरेरि- 
तः॥ २१ ॥ 


जो अन्यान्य रोर्गोकि उपद्रवरूपस उत्पच्च नहीं हो 
अथात्‌ जो केवर अपने निदानसे अपने आपी उत्पन्न 
हई हो णेसी सूजन यदि मनुष्यके पांव उत्पन्न 
होकर उपर जाय तों मतुष्यको मारे ओर यदि सखीके 
सुखसे उत्पन्न होकर पेरोपर जाय तो ख्जीको मारे । 
एवं जो रोध केवर अपे निदारसे गह्यस्थानमे | 
उत्पन्न होकर अथवा बस्तिस्थानसे उत्पन्न होकर सवै 
कारीरमें फख्जाय वे ल्ली पुरुप दोना मारे ओर जो शोथ 
नवीन ओर उपद्रव रहित है ब्रह साध्य है एवं पूर्वोक्त 
टश्चर्णोबाटी असाध्य सूजन जानना ॥ १९ ॥ 
॥ २०६ २१॥ 


म = न = ० ७9 ~~ ~ 





सोधसेगा धिकारः) 


वि काण 


( ५३१ ) 





समयुक्तशोथके कक्षण | 
श्ुन्नाश्पंददयाद्ुद्धस्नन्द्ाजटरः 


कीः, ऋ क 1 (+) 
गारैः 1 दाषमप्रगरसिनोः यत्र व्याधिः 
[ क % ऋ. 
मामाच्वित दद ॥ २२॥ 
छरु्का नाद्य, द्रदचमं अश्चुद्धता, नन्द्राः, उदरमं 
भारापन अर लिसन दपि प्रहरन्ति सर्दी हा उसको 





` आमुक्त शाय जानता । २२ ॥ 


शोधकी चिच्ित्सा। 

पुराणयवशाल्यत्र दशमूलछइसाधि- 

तम्‌ । अल्पमल्पं षट्खरदं भोजनं 

धयो हितम्‌ ॥ २३ ॥ 

अव अनेक तन्त्रान्तररोसे शछोथयोगकी चिकैत्सा 
हते द । पुरन जौ ओर पुराने शाखिधान इनच्छ 
दृशमू ले काथनें सिद्ध करे उसमे थोडा नमक र 
स्नेह {तङ्धृतादि ) डर कर दोथसेगमे भो जनके 


(0 क म 


| सख्यं देवे ।} २३ ॥ 


सप्ताह माहिषं मूच पयसान्नाडव- 
जितम्‌ । पीत्वा चोषटुमजामू्र चय 
धदरनाशनम्‌ ॥२४॥ 


टरध, अन्न ओर जक दछाडकर सात दिनतक भै- 


` सकं मूत्रक पीनसे जथा ऊंटनी या वङरीकं मूको 
॥ ५ क न १५५, 

पान करलेसे सृजन ओर उदर्येग दूर ह्येता है 
: ॥ २४ ॥ 


शिश्चत्वङ्नक्छमालाकदाव्योरग्बधम्‌- 
लकः । गोमूच्पिष्टैः शयश्च भलि- 
व्यः कफात्मकः ॥ २५ ॥ 


सहिजनेकी छार, करंज, आक, दारुदस्दै ओर 
अमङतास फकका गूदा इनको एकत्र गोमूत्रे पीस- 


न 


क्र छेषप करनेसे कणठकी सूजन दूर होता है ॥ २५॥ 
निदानदोष॑स्ठ॒॒विपयेयक्रमेरूपान्वरे- 
दे बलकालद्‌ेषविवत्‌ । यथाऽऽत्मजं 
ल्टङ्नपाचनक्रमैगवि्ोधनेरूल्वणदरे- 
षमादितः ॥ २६ ॥ 









क्सने भाषाटीकाखहिते- 


दधस ननं सण वडावछ, समन आर दापा- | 
को विचार कर निदान अर दोषोके विपरीत चाके 


त्सा करा चीर्हूर 


जैस कि, आमसंयुक्त सोयम्‌ 


कंघन ओर पाचन प्रयोग कस चादि अर्‌ जो, 


दोर्षोकी 
॥ २६॥ 
शिरोगत द्रीषविरेचनेश्च संशोधनेः 
शोध्यमधस्तथोध्वम्‌ । उणाचरेत्स्नह्‌- 
भवे हि रूक्षभेः भकत्पयेत्स्नह गणस्तु 
क्षजम्‌ ॥ २७ ॥ 
जी भिरोगतशेधदह् तो शिरोविरेचन 
चाद्ये! रोधन योग्य हे ते संोधक ओषधियोके 
दाय संदोधन करना चाहिये । ऊध्वगत शोथं 
ॐष्वैश्ञोधन जर अधोगत शोथमे अधःसोधन करना 
चोदिये । स्नेदेजनित शोधमे रूक्षचिकिस्सा र 
रूश्च द्रव्योक सेवन करनेसे उसन्न हुए शोथभे स्लिश्ध 
चिकित्सा करनी चाहिये । २७] 
विबद्धविटकेऽनिलजे निरूहणं वृतं 
ठ पित्तानिलज सतिक्तकम्‌ । पयश्च 
मूच्छावतिदाहंतषिते विशीधनीये 
ठ खमजरभिष्यते ! कफोत्थितं क्षार- 
नदट्‌ 3। सभञ्दुग्धासवयुक्त- 
भिरेव ॥ २८॥ 


वातज्ोथमें जो मख्बद्ध हेय तो निरूदणवबसि 
देवे ओरं वातेपित्तजशथमें तिक्त ओपध्यो द्वारा 
धृतका सिद्ध करके सेवन करावे जो शोथरोगे 
मूच्छ, अत्यन्त दाहं जैर तषा हो तो दृध विदाना 
चादि । ओर लाथनके छ्य गोभून्रके द्वारा सोधन 
कराना चोदिए । कफजञनितत शोथमें क्षार कड भौर 
 इष्णवदायोके साच गोूघ् दूध ओर आसवादिकोको 
खवन कराना चाहिए । २८॥] 
तेथे कालोत्यते पूर्व 
तं पिबत्‌ । तैर 














पर्व मासोर्ध्व पि- 


कमर ष्डजं वापि मल- 
न्य तदवतु ॥ ३९ 





\। 


वणता द्ये ते रोधन करना चाहे | 


- ~~ =-= ---= =+ ~~ 


[1 


वात्तजनित क्ज्जंनमं वदे एकं माहेने पय्यन्त 


निसोथको सेवन करे आर मरू वधा दोय तो 
डाके तेटको पिये ।। २९ । 


शाल्यन्न पयसा युक्त रसेवापि भयौ 

जयेत्‌ । स्वेदाभ्यङ्नश्च बातघ्रान्पेक- 

लपाँश्च कल्पितान्‌ ॥ ३० ॥ 
बातजनितरोधमें धके साथं चावल ओर मांस- 


रसको सेवन करे तथा वातनाशक ओौषधियोके दाया 


' कल्पित करक स्वेद कम्मे, अभ्यग, सेकं ओर प्रलेप 


` प्रदान करे ॥ ३० 


| 


करना . 


| 
दुण्टीपुननेरेरण्डपश्चमृलश्रतं जलम्‌ । 
वातिके श्चयथां शस्तं पानाहह्ारपरि 
अह्‌॥ ३१ ॥ 
साठ, पुननेवा; अंडंकी जड आर पचमूर इनका 

काथ-पान अर्‌ आहारम सवन करना चाहिये ।३१॥ 
न्यम्रोधादिगण सिद्धं सपि; स्यातिषि- 
तशोथिने । तण्मोहदाहषादस्थे दिमः 
लेपादि वाचरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पित्तजनितशोधर्म न्यमरोधादि गणकी अ षधियोके 


द्वारा धृतको सिद्ध-करके सेवन करवि । तथा तषा, 


| 
| 


| 
| 


ह ओर पोँव॑मि दाह दो तो रीतलपदार्थोका 
विंपर ठेषादि करे | ३२॥ 

क्षीराश्नः पित्तकरते व कोथ पिवि- 
हुडचीच्निफलाकषायम्‌ । पिबेद्रवां 
मूवभि श्रतं वा फलत्रिकाचूणम- 
थाक्षमाचम्‌ ॥ ३२३ ॥ 

पित्तजनितदोथमं दूघको सवन करनेवाखा मनुष्य 
गिखोय ओर त्रिफटेके क्राथको पान करे अथवा एक 
नोल प्रमाण चरिफटेकरे चूणेकरो छकर गोमूत्रके साथ 
पान करे ॥ ३३ ॥। | 
पटोलत्रिषलारिष्ठदार्वकाथः सश- 
ग्गुद्धः । हन्ति पित्तद्कतं शोथं तष्णा- 
ज्वरसमन्वितम्‌ ॥ ३४ ॥ 


पटाख्पत्र, त्रिफा, नीमच छार आर दारुहर्दां 
इनके काथमें गूर डाखकर पान करतेसे तृषा आर 


+ ज्वर समेत पित्तकी सृजन दूर होती है ॥.३४ ॥\, 





श्तोध 


कमनो. पष्य वधातोनः तिह गणानधभन्ः ४५३ | 


कफोद्धवे प्वित्तल ॥सद्धमारग्वधाद 
म) नोरेधे सन्‌ बति 11 24 ॥ श्तारमना- 

सवारिटचणतक्रर्फण याजयत ५२६ 

कृफजनितजाथमसं अआःरग्वध्ाद्‌ आपाधयारकं 
व्रात चटका सिद्ध कसक पानकरर ¦ जर राप्थराग्मं 
मदाति,काघवद्ध आर सतो अवरतो श्षःर) 
मूत्र, आसव, अरिग्र, चूण आर तरदं पद्य प्रयाग 
खरे चारै ।। ३५ } ३६ ॥ 

क्के त कप्णासिकतापुराणपिण्या- 

काशिय्त्वशंमाभलेपः । कलित्यशण्टा- 

जलमत्र क्श्वडागुरभ्याचदचलप्न- 

। २७ 

कफजनितरोथमे-पीपल, भिश्री, पुरानी खल, 
सहिजनक्छी छट आर जट्सी इनको एकत्र पासक्र 
प्रटेप करनेसे अश्वा कृटथी, साट इनको जलम या 
गोमूत्रमं पीकर सचनत, जथा चिवगी अजाः 
अगर इनका टेप करनेस शसोधरांग दुर हता ह ॥ 
|} २७ ॥ 

बहोवुरूपः स्वरसः सषपतेलेन मि- 

भरितः पीतः । पडजपव्म॒त्थः श्ो- 

धानां नाशनः परमः ॥ ३८ ॥ 











मोरे मांसके रसको सरसोकं तख्मे मिलाकर । 


यान करनेसे कमलपत्रकी समान उटी हद सृजन भी 

शात होती हे | ३८ 
पुननवाविश्वविवह्रङ्चीशम्याकप- 
ध्ाक्चुरदारूकल्कम्‌ । चोय कफोत्थ 
ऽक्षसम समूचे कार्थं पिबेद्वाप्यथ चै 
व तेषाम्‌ ॥ ३९ ॥ 


पुनमैवा, सोरठ निसो, भिलोयः, अमख्तासःहर्ड 
आर देवदार इनका एक तोखा प्रमाण कल्क छेकर 


गोमूत्रके साथ पान करनेसे अथा उपरोक्त जोषभि- 


योका काथ बनाकर पान करनेसे कणजनितश्ोथ 
दुर हाता दह्‌ ।) ३९ 
व्योष निन्र्तिक्तकरोहदिणी च सायो 
रजः सत्रिफलारसेन । पता; कफो 


रोमधिकारः। 


_ (५११) 


त्थं शमयन्ति क्षौं गव्येन मूत्रेण 
हरीतकी वा ॥ ४०॥ 


त्रिकुटा. निसेत, कुटकी, लोहक चूण इन सबक्रो 
एकत कट पीसकर तिरक क्राथके साथ अथवा 
हरडका गामत्र साथ पान करनेसे कफजनिते सोथ 
दुर हाना ह || ०! 

विडङ्ग पततिविषादासनगरेन्द्रयवबाः- 

वचाः । उष्णानां प्विच्छाधथी द्यध्न 

मार सहोषणम्‌ ॥ ४१ ॥ 

वरायविडंग, अतीस, देवदारु, साट, इन्द्रजा, व्च 








, एवं कऋटीमिरच इनको यकत्र पीसकर गरम जल्के 


साथ एक वालाभर पानच्रनस कफदोध नष्ट होता 


ह | ४१॥ 


स्नुकश्नारभाविताः कृष्णाः पथ्याम्‌- 

त्रेण वरा युताः । योजिताः श्मयन्त्या- 
रु शोथं शछष्मभदं नेणाम्‌ ॥ ४२॥ 
थृदरके दृधम्‌ मावना दी हुई पापलक्नो सेवन कर- 


नस अधवा गोमूत्रकं साथ हरडका सवन करन 


 फजानित श्चोधरोग दूर दता ई ॥ ४९ 


ए 1 


पुननवप्दिलहं । 
पुननवाऽम्रतत्दारुदलमूलसरसाहक । 
आद्रेकस्वरते अस्थे फुडस्य च वलां 
पचत्‌ ॥ ५३ ॥ तत्सिद्धं व्योषन्च- 
व्यैलात्वद्टपचैः काषिकेः पृथद्छ। 
चूर्णीक्कतलिदिच्छीते मधुनः कुडव 
श्िपित्‌ ॥ ८2 ॥ लेहः पोननेवो ना- 
श्रा अष्मशोथानेषृदनः । शासका 
साश्विहरो वरपुष्टयभनिवद्धेनः॥५५॥ 
पुनर्नवा, गिटोय, देवदारु ओर दशमूख इन सब 
जौषधिवोच्छा क्थ एक आहक;, अदरखका स्वरस १ 
प्रस्थ शीर गुड १ तुला प्रमाण सबको छक उ्तसर- 
विधिसे प्राते । जब पकरर सिद्ध दहो जाय॒ तव 
त्रिकट, चन्य, इ्धायची, दा़चीनी, तेजप्राव इन 
्रसयेच्छ जौषधिर््रोका चृणं एक एक तोडा आर्‌ श्रीतङ 
हेचेपर उत्तम शादरद एक कुडव प्ररिम्राण भिखा देवे । 
यह पुचर्मबादिेह कुफशेथनाश्चक श्चाद्ःखास् अप 
अर्चिको दूर करनेवाला तथा ब्रःपुष्टि र ज्रयः 
ननिक्रो बडातेवा ह ४३। ४४५ 51 








५५३११ ) 
दविदोषज अर त्िदोषज शोधकी 
चिकित्सा ! ं 
मिरे भिश्क्रमं छर्य्यात्सवजे सवमेव ` 
तु ॥ ९६ ॥ 
ठन्दजश्ञोथसे सिश्रत चिकित्सा करना चाहिए 
अवार्‌ (दाष जाथ नचदाषनताङ एचाच्छत्या दर्ता 
चाहिए ॥ 
पिष्पल्यजाजो गजपिप्पलो च निद- 
ग्थिका नागरचिच्रके च ¦! रजन्यथे 
पिप्पलिमूलपाठा स॒स्तश्च चूण ॒सुख- 
नोयपोतम ॥४७॥ हत्याचिदोषे 
चिरजखख शाथं कस्कोऽथ भनिम्बम- ` 
हाषधाभ्याम्‌ । रसस्तथवाद्रकना- 
गरस्य पयाऽथ जीण पयसाऽन्रमदया- 
-त्‌॥ ५८ ॥ | 
पिष्ट, जारा, गजपीपल, कटरो, सोद. चीता | 
₹ख्दा, पापलखछमूट, पाड आर नागरमाथा इन पत्यक 
जवाधक्छा समान माग रखकर सदाष्ण जद्टक साथ 
पान करनस च्रदाषजानत भार अहत्‌ दिनाक पुराना 
श्रथ द्र हाता ह्‌ । अथवा चरायता आर सारकं 
चट्कका गरम जच्छ साथ पातं कर| अयवा अदरख | 
अर साटक रसा पानं कर आर जाण हातपर 
द्षकं साथ भाजन करे ता साथ नष होता द|! ४७॥ 








॥ ४८॥ 


रालाह्वयश्च तरिफलारसन हन्यात्रि- | 
दाष यथं भरसह्य ! तक्र प्विद्रा श- 
रुभित्रवचाः सव्योषसौवर्चलमाक्षि- | 
कश्च । विङड़ातसङ प्रयसा रसेवां 
ाुष्णमयाटुरुचुक्रतेलम्‌ ॥ ४९ ॥ 


राङाजातकां त्रफके काथके साथ सेवन कर- | 
नेसे अत्यन्त वदी हुड तरिदोपज सजन दुर होती है । 


वङसेने भाषटाकास!ह 





ते-- 
श 


१८. (0 
भ ार्ण्मष्वतमयथपययषथानी प्य गयायययदवये 








कर्वे अर पहर अडाक तङ अथवा चूकक्‌ 


तलको गरम करके पीवे |! ४९ 
विल्वयत्ररसं पूत शोषणे यथो ति- 
ज । विड्भङ््‌ चव दुनाप्रि विदध्या- 
त्कामल्ाप्ु च ॥ ५०॥ 
वटकं पत्तोका रस निकारकर वश्छमं छनकर 
पान करनेसे त्रिदोषजनित सजन द्र हाती ह । तथा 
यह प्रयोग विद्कभंग, ववासीर आर कामरामे हित- 
करदह |! ५० | 
शोथ वाऽऽगन्तुज य्यात्सकलपा- 
दिखोतलम्‌ ॥ ५१॥ ब्टातच्या ज- 
यच्छाथे सलिला कृष्णमरत्तिका । 
माहषो नवनीतं वा लेषादग्धे ति 
लाएत्वतम्‌ ॥ ५२॥ 
आगन्तुकयोथमें जीत सक छपादिक्‌ प्रयोग कर्‌ । 
तिर > आर कालामिटरकों एकत्र पोसकर प्ररेप करने- 
स भिलावकौ सूजन दूर हाती ह । अथवा भसे 
नना धाका प्रप करनसत अथवा तिलको दथ 
पासक्र प्रप करनेसे समिटावकी सूजन दुर होतो 
11 ५१ | ५२ || 
ट्ादुग्धातललपा नवनोतन ख्यत, 
शोथमारूष्करं हस्ति चूण सालदल- 
स्यच ॥ ५३} 
यरुठा, दूध आर तिर इनको प्रकत पीसकर 
नना घषक साथ मिलाकर छप कृरनतसे भिहखविको 
सूजन द्र हाती ह्‌ । अथवा अजुनके पत्तोको एकत्र 
६५ पासकर छप करनेस भिलवेकी सुजन दर 
हाती हं ॥ ५३ ॥ 
मादेषाक्षीरसपिष्टैनंवनीतसमन्वि 
तः। भ्छातककृतः शोथस्तिललि- 
पश्च शाम्यति ॥ ३४। 
तलका मसके दूध पीसकर ओर नेनी घासिं 


जो शरीरम भारीपन ओर मल पतला हो अथात्‌ (सखाकृर सारीरपर ठेप करनस भिखवेकी सजन दुर 
दस्त आत हों तो त्रिङ्टा, काठानमक ओर दती ह्‌ ॥ ५४॥ 

इनका एकत्र मिलाकर सेवन करे ओर तक्र पान करे , सरूचक्मरलपस्तु तिलब्रक्षोद्धवा मु- 
जो बाय ओर मख्का- अवरोध हो तो उपर्युक्त | दा । भ्वातकोत्थं यथं हन्ति स 
आप्राषयाको दूधके साथ अथवा रसेकि पाथ सेवन रुजां ध्रवम्‌ ॥ ५५ ॥. ` | 


शोथरोगाधक {रः 






# ५ निक 
1 पमा यक 


काखानमक आर निल्वके व्रश्चक्ो सिद इनका 


एकत्र पीसकर प्रन करनस बहुत ददिनाका पुमना 
भिडावेकी सृजन दर हाता ह ॥ ^^ || 
विषनिभित्तोन्यष शथषु विषोक्तः 
प्रनीक्छारः क्तव्यः । 
विपजानत स्थं विपनादक यन्न करता 
चाहिप्‌ । 


पथ्यामनामाद्धिपुननेवान्रदावाध्न- 
चादारुमरोषध्यानाम्‌ । काथः प्रस 
द्योदरपाणपादवक्रस्थितं हन्त्यचि- 
रेण शाथम्‌ ५५६ ॥ 
हरड, गिल्छोय, भारंगी, पुननवा, चौना, दार 
हस्दरी.दवदम्म आर सट इनका काथ वना कर पान 
करने उदर, हाथ, पौत्र शोर मुखक्टी सूजन तन्कार 
दूर हतत हे ॥ ५६ ।) 
पुननवामूरखकविश्वदारुष्च्छन्रोद्धवा- 
चित्रकमूलसिद्धाः । रसायवाग्बश्च 
पयांसि यृषाः शोथे देया दशमू- 
लग्भाः ॥ ५७ ॥ 


(५३९ ) 
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दरवद्रार, पुननवा आर साट इनका दृधमं आटा 
कर पान कृरससे अथवा चौना, चिक्रा-निसःत ओर 


देवदार इनका दृधं आदा कर पान कलस सवर 


प्रकारको नृजन दर होनी ह )} ५९. १ 


विल्वमृटं चिकटकं याः 
मेव्र च । क्षीर्मेनैः शृते पमं 
विनिवारणम्‌ ॥ &° ॥ 

वेत्टकी जड, पचिकुटा, नमन अर चौना इन 
सवका समान माग न्क दसं अटा कर कान 
दग्नम मय प्रकारक सृजन दर हानी ह \६5|| 


यूषा मृटकष्ण्टीनं शाक वहिपुन- 
नवा । माणक्ल्धकना दान्ति यवागः 
र धञ्चुद्धतय्‌ ॥ 8१1 
मला आर साठ इन्कार ला पनन. 
वदाय याकृ आर मानच््दका चनाइ हह वागु सत्र 
प्रकारका सूजचका दर करतादह्‌ 1 ६६॥ 


सक्स्तथाकवषाभूनिम्बक्छाथेन शोषः 
जित्‌! गोमू्ेणापि कुवीत सश्लोण्ग- 
वसेचनम्‌ । ६२ ॥ 

आक, पुननवा आर नीम इनका काथ चना कर 








वना 


दशम, पुननवाः मृदा, सोंठ, देवदार, गिोय ! उसक्‌ ढारा सचन क्रनस अथवा मंदोष्ण मोसुत्रके 


आर चतक जड इन आपापयाकर द्वार रस, यवागू, 
दूष र्‌ यूषा सद्ध खरक र{धरासन् भ्याम्‌ 
करे || ५५७ | 


चृश्यीरदेवद्रमनागरेवां टन्तीजिवत- 
उधूषणचिच्रकैश्च । पयः सुषिद्धं॑ षि 
धिना निपीतं गतिं परं शोथहरं भि- 
ष्मः ॥ ५८ ॥ 


पुननैवा, देवदार, सट, दंती, त्रिङ्चटा, निसोत 

ञओआर चीता इन सब ओौपधिर्योको दृधे आटाकर 
७ ¢ क जै ” 

पान करतेसे सवे प्रकारका छोय दर्‌ होता हे ॥५८॥ 


क्षीरं शोथहरं दारू वषाभूनागरेः %- 
तम्‌ । चेयं वा चिचकव्योषचिव्दारू 
प्रसाधेतम्‌ ॥ ५९ ॥ 


द्वारा सवन करनेमे सव प्रकारका शोथ दर हाता 


। ह । ६२ 


उरूत्रककरश्नाकंवषोभूनिम्बकेः शन 
म्‌ । कोष्णं सक भशखन्ति शोफे स- 
वाङ्गे नृणाम्‌ ॥ ६२३॥ 
अंडर जड, करंज, आककी जड, पुननेवा आर 
नाम इनका कथ बनाकर हाता २ सचनस सना 
गेय दूर होताहे ।। ६२ 


पुनमवा दारू शुण्ठी सिद्धायःरिुमेवं 
च } पिष्टा चेवारनालेन भरलेपः सवे- 
शाथलुत्‌ ॥ ६४ ॥ 


पुनमैवा, देवदारु, सोठट, सरसे ओर सर्िजना 
इनका एकत्र कांजी पीस कर टेप करनसे सवे 


प्रकारका सोथ दूर्‌ दयता दे ॥ ६ ॥। 


॥ 
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लषः || ६५ 


बहेडेके फलकी मीगको पीसकर लेप करनेसे 


स॒जनकी दाह्‌ आर पडा दृर हाती हं) खार्‌ अुख्ट 
नागरमोथा, कथक्रे पत्ते आर चन्दन इनका एकतर 
पासकर प्रट्प करनेन शध आर्‌ साधक पपाड्का 
दुर हेती ई ।। ६५ ॥ 


राख्रावृषाक षिकलाविडङ शिय॒त्व- 
चो मृषिककणिक्ा च । निम्डाकेजो 
व्याघ्रनखः समृता छवर्सिक्ातिक्त 
करोदिणी च ॥ ६६ ।॥ सकाकमा- 
चीबहतीखक्न्णापुननेवानागर चित्रः 
केश्च । उद्रतनं शोथिषु मूचपिष्धं श- 
स्तं तथा गोखिटेन खकः ॥ ६७ ॥ 


रायसन; वासा , आक, त्रिरा, बायवेडंर, ` 


सर्िजनका छट, मूसाकानेा+अ क, वयाघ्रनखःसूवा 
सञ्नी, कुटकी, सकय, कटाई, पीपट,पुनलवः, स!ठ 


ओर चता इनको एकतर गोमूत्रमे पसर इनका उद्ट- । 


चन करनेसे अथवा गामूत्रमे पीसकर सेचन करने 
सखवेग्रकरारका शोधरोग दूर दोता है । ६६ ॥ ६७ ॥ 


ञ्यषणायोरजः क्षारः शोथकुचिष- 
लारजः। कटक्ायो रजो व्याषषिवर- 
द्विवो सर्मान्वितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
चरिङ्टा, सखेदेका चूण, जवाखार आर त्रिफखेका 
चूणं इनका एकन मिखक सेवन करनेते दोथरीग 
दूर होता ह । अथवा कुटकी, टेक चूण्‌, त्रिङटा 
जर निसेात इनके चर्णको एकच सेबन्‌ करनेसे सब 
प्रकारका शोथ दूर होता है \। ६८ ॥ 
पुरो मूत्रेण सव्यश्च पिप्पली वा प- 
योऽच्विता। गुडेन कवाऽभयातत्या वि- 
धावा रोथरोमिभेः ॥ ६९ ॥ 
गूगरूको गोमूत्रके ॐ साथ सवन करने, अथवा 
पीपङको दुधके साथ सवन करनेसे या युडके साय 
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ह्र ड {कवा सोटको सेवन करते सव प्रकारका 
सोथरोग द्र दता हं ॥ &९ 


रि 


दारुगग्यल्ुशचण्ठीन 


न्य 


च्यत । वषा 


ह क 
च सब्रशथाजत्‌ 
दवदार, गग आर सेठ इनका गोमूत्रे कर्क 
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` वरनाक्रर सुवन्‌ रतस साफमगाम दर हाता ह । अथवा 


पुननवः जार अदरख इनका गामच्रके हासा कर्क 
वृनार्र स्वन करन स्व प्रकारका चोाथरोग दूर 
होता ह | 
गोमूचस्य पयोगो वां शीघ्र शधयथु- 
नारानः ¦ कल्को वा गिरिकरण्याश्च 
पातः शोथावनाशतः ॥ ७१। 
मथवा कव गेोसन्र्ने दी सवन करनेसे शोधरोग 


दूर हता ह अयवा नादं विष्णुक्रान्ताके कत्ककां पान 
करनसं सवं प्रकारका रोथरागन्ष्टहोताह ।}५७१।। 


पिविडरप्णांडुना दारूपथ्याङ्चुण्ठीपुन- 
नवाः । विडङ्मतिविषावासाविनश्व- 


दह्रकणा(^्विताः ॥ ७२१४ 


रवदारु, हरड,पुननवाऽवायविडंग अतीस, वासा, 
साट; दारुहस्दी आर पीपर इनको एकच पासकर गर- 
मजछके साथ पान करनसे सच प्रकारका सोधरोग 
दूर होता ह।। ७२ ॥ 


विडङ्दन्तीकटुकाविव्रचिवकदारू- 
णाः । त्योषेमङ्कष्णाभिफलाः समा 
देया ह्ययोरजः । द्विश णन्त॒ पिविच्चूर्णं 
पयसा शथदान्तये ॥ ७३ ॥ 
वायविडंगःदैती, कटको, निसेत, चीता,देवदास्‌, 


। त्रिङ्कटा, गजपोपङ आर चिषखा य प्रत्येक आषाधि 


समान भाग छेके, खोहेश् चूण सवसे दुगुना ख्व, 

सक्‌ एकत्र कूट पसकर चूण कर छेवे । इस चूणेको 

दूधके साथ पान करनेसे कोधरोग शांत होता है७३॥ 
[सतपुनन वाम्‌ पातख गाक्लाललन 
निहन्ति 1 खयं सवंसञरत्थमुदराणि 
च इस्तराण्यचिरात्‌ ॥ ७४॥ `. 


शोथरोगाधिकव्छारः ( 


4 स; | = | | [५ 
\. 





८९4 ९५५ ॥ ०६} 
पुराना सान 
उस गुते चावटड 
पकाचे | ऽस स्वीरको सथन करनसे-वानरर, दध, 


उच 
प्‌ श्् 11 प 2 श {8 


ह्म 


सप्रहणी, प्ट्सग आर एवापर यव द नष 
हात हु 1 ५५.1| ८&।। 

घुस्यध्यं वचख्न पदं यति 
मानवः । युक्त कोराथघतटन त- 
नाभ्यङः प्रङ्कुबतः। शोथः भरशार्ति- 


मायाति बहुदं निरन्तरम्‌ ।॥ ७७ ॥ 





पसव पिरि 


# 1 ब [2 1, 7 1 1, 


मादम्‌ ॥ ८० ॥ शाधत्रात्श्याय- 
गल्छास्यरोगाव सनश्वासकासारूविपी- 
नारा । जाय्तरार श्ना 
वरन्‌ = ध र्ङ्फवातचरा- 
गत्‌ | 4 

ग्क्त अदरश्यकत साथ, मथवा गुडको सोटक्छ सा 






॥ ॐ [आन क 
य, या राड हरइ साथ. फिवा गुडको पीपडक 


सःथं ष्क नाने छकर अपन चरः तुसार तीन प 
प्रपाण एच पश्च अथवा एक्‌ महनर्कछ सत्न करनसे 
स्थ, प्रठिप्याय, गखरोग, मुखरा, शासः खसा, 
असाच, पीनस, जीणजञ्वर, बवासीर, सम्रहणा आर 
अन्यान् छष्टननित राग दूर हाते हं || ८०।।८१। 


उाद्रकम्य रखः पीतः पुराणराडमि- 
श्चिनः ¦ अजाक्तीराशिनां शीध 
वद ्कल्गो भवते ॥ ८२ ॥ 


अदरक रसस पयते गुडको भिङाकर सेवन 
कर आर उपरसे वकरीक् दृधको पान कर तो सवे 


` ्रकारका शाध दूर हृष्तादह्‌।! २ 


वञजकंदुका पसकर दृधसं पक्धाकर सर बनाते । ` 


उस खीरे कोराद्रक दद्म यिद्रं माडिस 


करनसे बहुत दिनांक पुरानी अत्यन्त दुष्ट स्नजन्‌ दूर 


हातीं हं |! ७०७ । 

आद्रकं सगुडं वदेन्पङ्कश्ादविवद्धि- 
तम्‌ । यावत्पश्चपट सुदयुषश्नीररसा- 
शिनः ॥ ७८ ॥ श्वय शल्मसदरं का- 
स श्ासमसोचक्छम्‌ । पीनसं पंडदनां 
महद्रागख विनारयेत्‌ \\ ७२ 





च 





अद्रखका गृडमं मिलाकर निव्य दो तेषा वदा- 
स प्रकारपांच पड प्यन्त सवनं 


कर सेवन कर । 
करे । इसपर भूगका युप दूध आर मांसरस इनको 


भोजन करे ! इससे-पूजन, गुल्ण, उदरसेग, खंसी 
इवास, अरुचिः पीनस, पाड़रोग आर हृदयरोग दूर 


हध्ता ह |} ७८ || ५९ 
शडादक वा गुडनागर वा गुडाभ्यां 
वा गुडपिप्पली वा । कषभिचद्ध्य) 
भिपलभमाणं खादेन्नरः पश्चमथापि 





शनिम्बविन्वकस्कं अच्छा पेयः पुनन 

काहछाथः । अपहरति नियतमाश् 

श्वयथुं सवा ङ्गजं नृणाम्‌ ॥ ८३ ॥ 
चिरायता आर सोंट इनके कल्कको भक्षण करक 


` पश्चान्‌ उद्रस पुननवके काथका पान करनस सता- 


॥ 
| 
| 
| 
| 


¦ गत सूजन दर हाता ह ॥ < ॥ 


विश्वं शडेन ठव्यं बुश्वावरसाकपाः 
नमभ्यस्तम्‌ । विनिहन्ति सवेशोथं 
घनच्रुन्दं चण्डवायुरिवि ॥ ८४ ॥ 
सोठ आर गुडको समान भाग कर एकत मिला 
कर भक्षण करे ओर अपरसे पुननवेके स्वरसको पीव 
इससे सव भ्रकारका शो दूर हो जाता ह । जिस. 
प्रकार प्रचण्ड पवनसे बादञ्ञंका समूह नष्ट होजाता 


प 


हे ॥ ८४ ॥ 
गुडचूण । 

गडपिप्पलिश्चण्ठीनं चूण शयश्चना- 

श्नम्‌ । आभाजीणम्शमन शलनं 


। बस्तिशोधनम्‌ ॥ < 


क द, 





वङसेने भाषाटीकासा 








॥ ~ 9 १ १ कत त ~ श षण म्‌ प्रवय) तयण, सनला च्छ 


ग्ड, पोप आर साड इनच्छछ एकतर चूणे करके 


सत्न करम सव प्रक्रारक्ा चोध. आसाजाण आर 


च नष होता ह भार वास्तगृद्ध हेतो हे |} ८५५) 
गडात्पटत्य भ्राररं भङ्वेरपफलचय- 
मृ | श्रङ्वरसखमा कृष्णा लोहावेः- 
भस्मनः पलम्‌ ॥ एनच्चृण समुदि 
सवश्वयथनाशनम्‌ ॥ ८६ ॥ | 

गड १२ ताट.अद्रख १२ नाल, पापड१२ ताड 
शार गडरक्छा भस्य ८ ताद इन सवका एक्छन्र मड 

क्र सवत्‌ छरतम सव ग्रकरक्छा सथं नय दहता ह 

|| ८& ॥ 





पुननेवाद्यचूण । 
पुननवा दान्यमला पाठा विश्वं श्वद्‌- 
षिका । रजन्या द्वो बदत्या च पिप्प 
त्याश्चत्रक विषम्‌ ॥ ८७ ॥ समभा 
गानि सचण्यं गवाँ मू्रण वा पि- 
वेत । बहभकार श्वयथ सघवगात्रभसा 
रिणम्‌ । हान्त चेवोदराण्यष्टी व्र्णा- 
धवाद्धतानपि ॥ ८८ ॥ 
पुननवा, दारुहख्दी, गलाय,.पाठट, साट, गोसुरू, । 
दाना हदा, कटरा, चदा कटर, पापडचाता अर्‌ 
अतास, इन सष जाषाधयाका ससानभामय छक्र | 
चूण करकं गार्ह साथ पनि करनस बहत प्रकार | 
की सुजन, सव यारौरमं करनेवाला सुजनः आटो | 
भकारके उद्रयोग आर अत्यन्त बडे हुए रण दूर हाते | 
हं ।॥ ८७ ।| ८८ ॥) 
सिहास्यामूतभाण्डाच्छोक्ाथं कत्वा | 
समाक्षिकम्‌ ! पीत्वा साथ जयेन 
न्वः श्वासं कासं ज्वरे वमिम्‌ ॥८९॥ 
वसा, गख आर्‌ कटरा इनका काथ चनक्र 


| 
| 
उसमे शहद उाषछक्छर पान करनेस सव प्रकारका | 


द्रण जलरूमें पकावि, 
भाग बाकी रहजाय तब उतारकर छन चखेवे । पिर 


; ०0 
४. +त 1 त 


९.० ॥ चिफलाव्योषः- 


च भावयेत्‌ ॥ 
चव्थानां चण पाणितलद्वयम्‌ । क्षि 
चत्षुसिद्ध पाके च मधुनश्च पलद- 
यम्‌ ॥ ९१९ ॥ निहन्ति सबंजं शोथं 
स्वा द्व प्विरोषतः ॥ ९२ ॥ 

मण्डूरका गामृत्रस सिद्ध करके गासूत्रमं भावेन 
दव, पल्वात्‌ मानकद्+ अदुरख आर जम्राकद्क रसम 
भावना दते, 1फर उसमं त्रिंफटा,+ ¶त्रक्कुटा आर चन्यं 
इन प्रव्येककछा चृगढा दा तो प्रमाण डाख्कर 
उनततसावार्धस पच्छावे । जव पककर स्वय दात 
हाजाय तव इसम्‌ दहत ८ तार मखा दव यह सत्राग 


 दोधक्ो न्र्‌ करता ह।) ९८ ॥ ९१ | ५२॥। 


अत्र गोमूतरासिद्धं लोहमयं चूण 
माणकाद्वकरसेरातपे परिभाव्य । 
अफलादेचूण द्विगणमूे पक्तव्यम्‌ । 
यहा गोमूत्रम सिद्ध कयि हए रोहके सण्डूरको 


खकृर्‌ सानकृद्र्‌ आर अदरणखके रसकं द्वारा वूतन 


भवना देनी चादेए आर त्रिफएछादि ओषाधिर्योके 
चृणेक ठुगुन गोसूच्मे पकाना चाहेदे | 


पुननवाद्य घृत । 


पुननवापचरसालमूलं संश्च तोया 

म्भमणङरोषासिद्धम्‌ । चतर्थभागेन घृतं 

विषक्त भस्थं तु तत्कस्कपलाष्टकेन ॥ 

॥ ९२ ॥ ससेवितं वातवलाससेगा- 

नसबश्च शोथानपि दुस्तरंश्च । गु- 

स्मोदरष्नीहयदोद्ध्बंश्च निहन्ति व 

दि ङुरुूते टि पुंसाम्‌ ॥ ९४ ॥ 

पुननवेके पत्त ओर आमकी जड़कों क्रूटकर एक 
जव पकरते पक्ते जर चौथा 


सोथ, इवास, खां, ज्वर जौर वमन दूर॒ हते हँ | उसमें एक्‌ प्रस्थ घी, पुननवा ओर आमकी जड्का 
५) कल्क ३२ तोरे डाछक्रर वि धिपूर्वैक धृतको सिद्धं 

| करे । यह घृत-सर्वप्रकारके वातकफके रोग, विदोष 
करके शोथ, गुस्म, उद्ररोग, शहा ओर गुदाके 
रोगोको दूर करता है तथा आभ्को दीपन करता ह 
| ९३ ॥ ९ || 


गोमूत्र्मड्र । 
मोमूच्रसिद्धं अडरं सरभीरसभावि | 
तमू । माणकाद्रककन्दानां रसेष्वपि । 





, ध (1 
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ननवादिधृन । 
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पुननताचितक्टवदारुवचाषगक्नार- 
दरालकानाम । च्छस्कछन पक्त दथमू- 
तलो वनाम जोथनिषदनं स्या- 
न्‌ ॥ ९५ } 
पुननवः; चीता, देवदार, वच, मिर्च, जवाखार 
जार हर्‌ इन्कं कल्क दरामृके क्राथं । चतक 
पक्छाव । यह्‌ -उन्तेमं ६५४. ग्च्छ(रक सधाक 
अवेच्य नष्ट कर दता ह || ५५ ॥ 
चि्कादिषृत । 
खचित्रकाधान्ययवानिपाठासदीप्य- 
काद्ट्रषणवेनसाम्लाः । शिश्वोत्पलं 
दाडिमयावशुकं सपिप्यलीष्डलमधा- 
पि चव्यम्‌ ॥ ९६} पिष्ऽक्षमाज्ाणि 
जलाटकन पच्छ वृदध्रस्थमथोवयु- 
शात्‌ | अर्शसि गल्भ श्वयथुश्च क- 
त्ख निहन्ति बहि इरूते च दीप्त 
मू | <७ ॥ 
॥ चीता; धनिय, अजवबायन, पाड, अजमोद, 
नकटा; जम्वत, साठ, कमङ, अनारदाना, जवा 
ग्र) भपलमसरूट अआ चन्यय व्रत्यक् आषाध्‌ दा 














शोथरगभिकारः | 


( ५३९ ) 


या वयकगणययो थासा ५८४ 





माह पं यवय प सः 1 धा सानवि म्याययारदवरयभथये अदनथ 





उस दृ्ीको मथ द्वे । उसमंसे जो धृत निकट 
उसको रहण कर ठे उम घृतो चीत जक 
कल्पे आर उसी त्रदं पकावे ! यड्‌ घृत उथमृतन. 
ववासीर, अनिसष्ट, बालगुल्म आर प्रदटको नष 
करताह जर अपिह् वहात इ। ९८ | 


म्राणक्रचुत्‌ | 
माणकक्राथकद्कछाभ्यां वृतप्रस्थं वि- 
पाचयेत एकन दन्द्रज शणेथ त्िदो- 
घध्व ठय पाहि ॥ ९< ॥ 
मान्दके कल्क आर्‌ काथके द्वारा एक प्रम्थ 
बुनकर पक्रावे। यह धृन-णएकजः, द्विदोपन भार त्रिदा 
पज शोधकः मी नष्टं क्रा ह ॥ ९९ ॥ 


स्थपद्यकादिवृन । 
र्थत्टपश्पलान्यष्ा उ; षणस्य चतु 
प्यटद्‌ 1 वनप्रस्थं पचेदेतदत्वा क्षीरं 
चतगंणम्‌ ॥ पश्चकासान्दरेच्छीघ्रं शो 
थश्चतहुस्तरम्‌ ॥ १०० ॥ 
स्थकरमल ८ पठ, चरिङ्कटा पट, गाका उत्तमं 


` धी १ प्रस्थ ओौर उत्तम गौका दूध प्रस्थल्ेवे। इन 
` सचको एकत्र मिटा कर उत्तम विधिस धृतको सिदध 


२ ताछ प्रमाण छेकर एक आक जटमे पीस- | 


कर पक्वे आर्‌ उसमें एक प्रम्ध धृत डके । जव, 
पते पकते केव घुतमात्र अव्रयेप रह्‌ जायतव. 
उतार स्वे । इत घृनको सेवन करनसे ववासीर, । 
गुरम ओर अत्यन्त वहा हुआ चेय रोग चमन | 


होता ह तथा अश्चि अत्यन्त दीपन होती 
ह्‌ |} ५६ । ९७ ॥ 
द्वितीयचिचक्वृत । 
क्षीरं घटे चिचककत्कलिप्ति दध्यागतं 
साघु विमथ्य तेन ! तन्नं धृतं चिच- 
कमूलगभ तक्रण सिद्धं चयथुघ्नसुभ्रम्‌। 
अशोंऽतितारानिलगल्ममेरास्तद्धन्ति 
सम्बधयते च वद्धिम्‌ ॥ ९८ ॥। 


चीतेका कर्क वनाकर एक घडेम टेप कर देवें 


\ 
| 
। 
\ 
1 


। 
| 
। 
। 


५ षन ५५ ॐ 4, म ४ ९५ + म 
` चरे ! यह्‌ घन-लीघ्र हा पांचों प्रकारकी खसा अर 


दुस्तर योधक्ता नष्ट करता ह ॥ १०० ॥ 


पञ्चकोल क्षन्‌ | 
रसन विपचेत्सर्पिः पश्वकोलङुटलित्थ- 
योः । पुनन वायाः कस्कोन तत्परं शो- 
भनाशनम्‌ ॥९०९१॥ 
पेचको ओर कुरथकि काथ ओर पुनन॑वेके 


| कस्कमें घृतके पकरि । यह घृत-दोथको नष्ट करता 


१ 


हे ॥ १०१ ॥ 
सष्कमूलकादि तेल । 
ष्कमूलकवषाभूदारूरास्रामहोष 
शैः । पक्तमभ्यजनं तेल समूलं शछोथ- 
नाशनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
सूखीमूली, पुननैवा, देवदार, रायसन ओर सोंट 


पञ्चात्‌ उस चंड दूध भरकर दही जमाव ! पश्चात्‌ {.इनके कल्क. ओर ऋथके दारा तेखको पकाने } इस 
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। भूरिछरीखाः कूठ, जगरः देवदारु, रेणुका, दा- 

चोनी, कमर, वेर सुगधवाला, कचूर, नागरमोथा, 
` फूटप्रियेगू, धनर चक, बाढदड, तारीरपत्र, तेज- 

माणां त्वचः | पत्र; धनिर्यो, छोबन; संगधतृणः, पापल अश्जक्रग 

समाशष्ललाय । सचन्दनं । आर्‌ सुगधनख इनके कर्कं हारा ष ध 
न ४ इस तटक्ा माटय शछग्नस अथवा र 

० वि न भ्दहस्तु लतः , जपयि्याको पीस शर टेप करतेते वातज शोथ दूर 

| ८) 


वत्त, वड, ग॒त्म, पीपल, पिरुखन आर पारिस + 
९ १ , क~ 
पीपर न पच ्वीरदश्ी छाल, मजीट, कमट्की ¦ पश्वमूलााइ तल । 
नार, चन्दन, पद्याख जर सुगेधवाखा इन ओवधि- ` पश्वमूलं सलवण सस्ल देवदार च । 
याको तटम्‌ पक कर पित्तजयेथपर प्रङेप करे ॥ ` टास्तकणपलाशयस्य फत्ान नु 
॥ ५०३ ॥ , लस्य च ॥१०॥ पलाशं काकना- 
यवादि तल । सा च गरडर्चदिवपुष्पकम्‌ । अहिस्वा- 


यवान्डुलित्थान्कोलश्च दङमृलख | त्रेयसीर्दिलावत्सगस्धापुननेवाः९०५॥ 


साधयेत्‌ ! एतत्कषष्ये विपश्वेचलं क्ती क्यस्या च वयस्थाच दारुक ज 
रिा जटा । अलंडुषोरूवकच्व भ्रपुत्ना- 


र्चतुशैणम्‌ ॥ १०४ ॥ शतावरी जीः 
ट सनागरम्‌ ॥ ११० ॥ दशिज्चमोधाव- 


वनिः पिष्टैः समधुशिय्भिः । पा- 
नाभ्यङ्गालयत्याद्ु चयं मारुतो- | तीभाङ्ीतक्छौरीपोष्करीजटाः । एते 


स्बणम्‌ ॥ १०५॥ सिद्धं यथालाभं तैलमभ्यशनेखिभिः 
जो; कुटधीमेर आर दलमूल्को समस्त अवध || १११ ॥ निहनत्युददीणं चय जन्तो- 
यौ इन सवे छेकर चौरुने जल्मं पक्वे । जन | बतकफात्मकम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पक्त पकत जलं चाथा भाग वाद र 1 | पचम, सधानमक, धूपसरलदेवदारु, हरितकणं 
उत्तार कर छान स्ते फिर इस कऋथमं उत्तम तिलका पाशे फल, समुद्रफल, डाक, कौआरोडी,गिकोय, 
तेल १ स्थ, गोका दूय ध प्रस्य, तथा रतानर, | तग, काकादनी, हरड, हीय, जजगंवा, 'ुनसैवा 


जीवनीयगणक्छौ ओषधये आर छार सहिजना इन 
यका कलव; दो दो तो ाढ कर ङमदििते | आमे, इतमयची, पीयिनव्ट, चाखठ" ऋ ऊ 
मजी, अडकी जड, पमाड, सोठ, सहजन, हस 


| १५ ५, # ५५५ भ, 9 कि 
तट पाव । इस तख पान जार अभ्यम कस्यस < 
६ पदोडता, मारगी, अरणी ओर पोहकरमूर इन सब 


य १५, भ । च ॥ ध, 
प्रयोग कं त्वणसोय द्र होता है ॥१०४॥ ए 
|| १०५ ० + ओषधियोमेसे जितसी मिल सके उतनी ठेकर इनके 


3 काथ ओर कट्कके हारा तेखको पकवि । यह्‌ तेढ- 
५ गलाद तठ 1 माला कसनसे तीन दिनमें अत्यन्त बडे हए ओर 
शलयङ्कषछाऽग॒रू दाङ कोन्तीत्वक्पद्य- वातकण़से उत्पन्न हुए ओथको नष्ट करदेता ६।१०८॥ 
कोलंडशटीसख्स्तेः। भिर्ययस्थोणे- | ॥ १०९॥ ११० ॥ १११॥ ११२ ॥ 
यकहममांसीताली्यपनाऽपरपन्नधा कसरी तको । 

व्यः ॥ १०६ ॥ श्रीवेष्टकं भ्यामकपि- | दिष्ठमूलस्य पचत्कषाय कसऽभया- 
प्प्टीभिः पृक्ानखश्ेव यथोपलाम- । नाश शत गडा । ठरत्छासद्धे च 
म्‌ । बातोत्थितेऽभ्यद्खखुशन्ति तलं | विनीय वचूणं व्योषं चिसागन्ध्यसुप- 
सिद्धं खुपिष्टैरपि च भदेहुम्‌ ॥ १०७ ॥ । स्थिते च ॥ ११३ ॥ भस्थाद्धमार्त 


त अ 








त्न ~~ ^ 


---- ~ -~------~ = ~~ + ~ > ~ न = 


शौथरैगाधिकारः 


# <, व ८ ५... ८ 04 
तं 





मधुनः खशाते किश्चिच्च चणादपि 
पाव्शकात । एकाभयां प्राश्य ततश्च 
लेहाच्छुक्ति निदस्ति शयथ पव्रद्धम्‌ ॥ 
११४ ॥ श्ासन्वराराचकमहगट्म- 
फीटांशिटोषोदस्पाण्डमगगान्‌ । का- 
श्यामवातावसरगन्लपित्त वैवण्यस- 
जानिटश्चकदोषान्‌ ॥ ११५ 


दरामूरकी दश्चो आंषधिर्यो ५ सर, उत्तम आर ` 


अ क 


बडी हरडं सौ, पाकके चयि जर २६ सर, दाप ^ 

फिर इस क्वाथको छानकर इसमे «सर पुराना 
गुड मिलाकर ओर उन सीजी हुड हग्डोकी गुरी 
निकराट्कर इसमे मिलादेवे । तत्पन्चान्‌ विधिपूक 
इसका ख॒त्तिकाके पत्रमे पकाबे । जव पाक समर 


, पक्रार््वे भार्‌ प्त ससय एक्‌ तुरा श्रमाण 





¢ 
सखुचणाश भ्रस्थाधं मधुन 













शोमिदगहवगामः 
स्यामत्ाताऽ< 
ताम्‌ ॥ १२० । 


॥.। शः श्र, 
न्‌ ४ ष, 
दराचदलयः {८५५४ 


2 हरक 
ष्ठ 


कथय ६: 


# 


द्वव जव पककर गाह्य दनाय त्व चिङ्कया जर जत्रा 
` खारक चृ £ पल तधा त्रिजातकका चूण % ताल 
आर उद्‌ २२ तारे भिवे 1 यह दशमूल हरीतकी 


य॒ची, नागकेशर ओर तेजपात इन प्रत्यकका चूण ' 


एक २ प्रर भि देवे ¦ शीत दोनेपर ३२ ताखे राददं 
ओर एक तोखा जवाखारक्ा चण सिल देष 
दिन प्रातःकाड उठकर एक हरड आर दो ताले अव- 
छह भक्षण करे । यह्‌ अक्छेह्‌-अत्यन्त बडे हुए शोथ, 
श्वास, ज्वर, अराचे, प्रमेह, गर्म, प्डीहा, त्रिदोषज, 
उद्ररोग, पणण्ड्रग, कशता, आमवात, रक्तपित्त, 


अम्ख्पित्त, विवणता, मूत्ररोग, वाच्तसोग आर शुक्रके ¦ 


दोषोको दूर करता हं ॥ ११३ ॥ १९४ ॥ {१५ ॥ 
किथिच कषेपय्यायः श्ुक्तिरद्धपलं 
मतम्‌ । निदध्यान्यधुनो मान व्यो- 
च॥ ११६ ॥ दक 
भूल्या हरीतक्या तल्यं कखहरोत- 
की । भानं तेना तत्य चरके भाह 
जेनंटः ॥ १९१७ ॥ 
किचित्‌ यह्‌ कंका पय्योय है श्रीर आधे पट 
अथात्‌ दौ तोरेको सक्ति कदत दै । यदा च्भषाध 
ओषधिर्यौँ मधुकी समान छेनी चाहिए द्यमृखकी 
ओषधिर्यो ओर हरड सज्रान भाग छेनी चाददिए ॥ 
1.९&।॥ १७॥ 


दशम्‌ लदरर्तक । 


दशमुलीकषायस्य कंसे पध्याशतं 
गडात्‌ । तुलां पचेदघने दययाब्योषक्ता- 





प्रति- 


-- >" ~» ~ च क्क = ` ~ 


५ अ दुस्तर सोधक दृर कर्नेवाटी तथा ज्वर, अर्मचि, 
हाजाय तव पीपर, साठ, भिरच, दाल्चीनी; इल- . 


गुल्म, अशी, प्रमेह; पाण्डुरेण, उदरयोग श्रास, 

करदाता, आसवा, नस्टपित्त आर अग्निकी अदताक 

नश्च कस्तेवाटी हई \। ११८ \। ११९।। १२० | 
''यथा दोषश्च तीक्ष्णन वमनानि 
विरेचनादबासनान्यजख्चस्पेसेवत । 
शिरानिश्वाभीक्ष्णं शेणतमवसेच- 
क, # क कि (न ति 
यदन्यत्र पांड्ोथादिभिरितिःः । 
सोधरागमे यधादोवानुसार तीक्ष्ण वमनःविरेचन 


ओर अनुवासनवस्ति निरेतर सेवन करे तथा दिरामा- 
` क्षण, रधिरनिकख्वाना 


भ 


इत्यदि ये सव उपचार 


` पाण्डु- रोग ओर चोधादिकोमे करने चपहये ॥ 


प्थ्यापथ्य । 


पुराणयवशथास्थ॑न्न दशमुलोपसाधि- 
तम्‌ ! अल्पमल्पं षटुस्नदभोजन सो 
थिने दितम्‌ ॥ १२१॥ षिष्टान्नमम्टः 
वणान मदय भरद दिवास्वप्नमजाः- 
ङ्ङश्च । पयो शडं तैलमथो शरूणे 
शोथ जिघांसुः परिवजयेत्त ॥ १२२ ॥ 
दक्चमूलकी ओषधि्योके क्राथम सिद्ध कये इए 
पुरानं जञ जर शाछिचावर्छोका भात इनमे शेडा २ 
नमक जर शत डाङ्कर सखोधरोगीका मोन छि 
देवे उडदके पिटके बन अन्न (पक्ान्न (५न 








( ५५२ ) 





= [1 ५७५ स्‌ त तान भ भात ता नं त न ना मो 


पवाद नमक, मदिरा, मद्री, दिनम सना+अनचृपदेदक . 
जीर्वाक्ा मांस, गुडदृध, तङ आर अन्यान्य समस्त 


भारी प्राथ योधरोगी व्याग देवे ।॥ १२१।१२२ 
वि्कगद्रलोह ¦ 
विकट तरेफला दन्ती बिडङ्ं कटुका 
तथा । श¶चचकछो देवदारुश्च भिव 
गजपिप्पली ॥ १२३ ॥ चृणान्येतानि 
बल्यानि दविशणं स्यादयोरजः ॥ क्षी 
रेण पीतमेतत शरेष्ठ श्वयथुनाश- 
म्‌ १२४ 


त्र्टा, तरिषटला; दति, वायत्रिडग, कुटकी, चता, , 
ये सब ओंपधि 
समान भाग इन सव्रसे दुगुना सेहेका चण चे 
सवको एकत्र मिलाकर दृधके साथ सेवन करनेसे- 


देवद! र, निसत आर गजपीपटट 


= ५ च 


सवे प्रकारक सजन दूर श्यत द । १२३ ॥ १५४ ॥ 


शोधोदरलोह ! 

पुननेवाम्रतावद्धिगवाक्षीमाणगशिग्च- 

काः । सू्यांवत्तंकम्रूलच पथग्टपलं 
जले ॥ १२५ ॥ पादशेषे श्रते द्रौणे 
सखपूते बख्गाकिते । विधिवत्पाचितं 
पूतं योज्यथ्च पुटनक्रमेः ॥ १२६ ॥ 
त्ेहचुणांष्टपलकं पचेत्तास्रादिपा्- 
के । अकस्य द्विपलं क्षरं स्व॒दीक्षीरं 
चतुष्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ पठद्ध्ं कोशे 
कस्य गन्धकस्य पलं तथा। पलां 
पारदं तच विधिवच्छाधितं क्षिपेत्‌ ॥ 
॥ १२८ ॥ ` सिद्धेऽवतारिते चूण वक्ष्य- 
माणं निधापयेत्‌ । कंङ्कष्ठवदिकं द- 
न्ती गवाक््या खण्डकणेजम्‌ ॥ १२९॥१ 


पलाशस्य च वीजानि कञ्चुकी ताल. 


| मूखिका । पिफला वा कृ्मिरिपुशि- 
` बदन्तीभर्व तथा ॥ १३० ॥ घूम्यौव- 








पिते ॥ १३१ ॥ स ते ततः शयु 
पाड्रोगश्च कामला सहलीमका ॥ 
॥ १३२ ॥ अचो भगन्दर कुड कृमिः 
दलं तथैव च । ये चान्ये विविधा 
सेमाश्चिरकालाडुचन्धिनः ॥ १३३ ॥ 
ते सर्वे नाशमायान्ति अयेोगादस्य 
सर्द शः । नातः परतरं किथिच्छोथो- 
द्राधथिनाश्नम्‌ ॥ १३४॥ 

पुननवा, एय, चीता; इन्द्रायन) नानक्ृन्द्‌ 
साद्जना अर हख्टहट्च्छ जड य प्रत्यक अषि 
आठ अठ पड टकर एकद्रण जरम पकावे जब 
पकते पकते जरु चांथाइे भाग बकी रहजाय तब 
उतार कर छान उवे । फिर उस काथने विधिपूेक 


| पुटपाक किया हुमा सहका चूण ८ पर डाल कर 
। तावे आदिक पात्रमे पकवि। अर उसमें भाकृका दृध 
। 
| 





~ च~ = =~=< = 





| ८ तो; धृहरक्ा दूध १६ ता, मूर < ताद) गवक 
छ ताडे डज । अच्छे प्रकारसे शुद्ध किथा हुआ पारा 
२ तोङे डे । जवं पककर सिद्ध होजाय तव उतार- 
| कर निन्नल्खित ओषधियां चूण करके मिडा देवे । 
। मुरदारोख,चीता,दैती,इन्द्रायनःखण्डकणेभाद्, पल - 
| कफे बीज,क्षीरकेञ्चुकीःयुसरी; त्रिरा, वा्यविडग 
| निसोत, दती, हरहर, गोरक्षककडी, पुननवा ओर 
¦ वजवही ये प्रत्येक ओषधि रोहेके समान लेकर 
¦ पीस कर मिखा देवे! पिर इस एक उत्तम चिकने 
चासनम करके रख देवे । ओर उस बासनको पवित्र 
` ओर गुप्स्थानमें गाड देवे । इसको सवन करनेसे सवे- 
` भकारे उदररोग, पाण्ड्योगः कामा, दरीमकः 
` बवासीर, भगन्द्र,कोढ्,कभि, श्‌ ओर जो अनेक- 
प्रकारके बहुत दिनके पुरान रोगर्हैवे सव नष्टहो 
। जाते हँ । इससे उत्तम शोष्छोदरकी अन्य ओषधि 
नहा ह ।। १२५२९३४ ॥ 
इति श्रीवङ्गसने माषारीकायां 
सोथाधिकारः खमाप्तः ॥ ४१ ॥ 


=-= 






अन्बुद्धिरोगाधिकारः 


( अण्डव्रद्धानिदान , 
करद्धोऽनृधष्वगातव्युःलोप्टशलकरश्च- 
रन्‌ । कुक्च वट्श्चषणलः नाप्य फल- 
कोाषाभिषाहिनीः | भपीडय धमनी- 
वद्धिं क्यातिं फलकाषयोः ॥ १ ॥ 


दौषाखममदोमचान्यैः सन्राद्धिः स- 
पथा गदः । मृचान्बजावप्यानेलाद्रे- 
क १ 
अपने कारणो से कुपित हृद, नाचक्छ गमन करन 
बाली, सजन ओर द्ूलको उत्पन्न करनेवाड{ सैर 
कोख्‌ विचरण करती हु वाय॒ वक्नणसेसे अण्डमें 
प्रप्र दाकर अण्ड ओर कोपङे बहनेवाी धमनियेःके 
पीडित कर्‌ अण्डको्पोको वदाती है उसको अण्ड. 
बरद कहत है ! यह अण्डवु!द्धितेग वातादि मदो 


तथा रक्तं मद्‌ मूत्र आर अन्त्रज उस भदोसं सात- , 
प्रकारका ह्‌। मूत्रज जर अन्त्रजव्राद्ध वातसे होती ` 
केवर इनके कारण भदोसि इनमे भद माना 


गयाह।) १२ 


वातादिजन्यच्रद्धिके लक्षण । 
वातपृणे इति स्पर्शो रूश्छो बाताद- 
हैतुरूक । पक्रोदम्बरसंका्ः पि- 
तारादोप्मपाकबान्‌ ॥ ३॥ कफा- 
च्छीतो गुरूः सिग्धः कड्मान्‌ कटि. 
नोऽतल्परूक ॥ ४ ॥ _ष्णस्फोटात्रतः 
पित्तब्रद्धालेङ्स्तु रक्तजः । कफव- 
न्मेदसा वृ द्धिषरदस्तालकफलोपमः।।५॥ 
वायुस भरी हई मसक जसी हाथके खानेसे माल- 
महो ओंर विना कारण दुखने खगे इसको वातकी 
अवृद्ध जानना । जो पके गूलरफे फर्के समान 
खार हदो; तथा जिसमे पित्त,दाह्‌, जखन ओर पाक हो 
उसको पित्तरो चद्धे जानना । कणकी वाद्धे सीत, 
भारो, चिकनी, खुजर्खछसाहत, कठिन ओर बह 


थोड़ी पीडावारी होती । काठे फोडोसे व्याप्र 
तथा जिस्म पिन्तद्धिके लक्षण भिर्ते हो उसको 


( ५४३ ) 


रतवत्तजन्राद् जानना । मदुक्रा च्द्ध कषक ब्द 
त शै भः, क भ 

क समान नरम आर ताक पलक समान कोम 
हाती इ्‌।। ६।।४। ५॥ 


मूच्जन्रद्धिके लक्षण । 
मूत्रधास्णसी लस्य मूचरजः स तु 
च्छलः 1 अन्भोभिः पर्ण॑टनिषल््ोभं 
यानि स रुडमृडः । मृचक्ृन्छमधस्ता 
ध चलयन्‌ पलक्या) 1 
जा मनुष्य आत हए मृद्रक वगा रोको इ. उन 
क मूत्रनन्रद्ध हेती ईै। वह्‌ मृचद्रद्धि चख्त समय 
पानीक्छी भरी हई मसच्छके समान बोलती ह । पीडा- 
युक्त आर कमल होती है तथा मूत्रदच्छर समान 
पीडा हो, फट जीर कोप दनि इधर उथरके( हिते 


१०,  , 


2 ।। \९॥ 





निगणः जिषे ७८७ ॥ भय णयो 








अन्वच्रद्धिके लक्षण । 
वातको्पिथिराहारेः शीततोयाव- 
गाहः । धारण रणमाराध्वविषना- 
ङप्रवत्तनेः ॥ ७ ॥ क्षोभणः क्षुभित 
ऽन्येश्च क्षुद्रान्सावयवं यदा । पवनो 
विगणीद्कत्य स्वनिवेङ्धषदधो नये- 
त्‌ ॥ ८ ॥ य्यप्द्ङ्क्षणखान्धस्थो 
म्ररभ्याभ -धयथुं तदा ॥ ९ ॥ 
वातक्तो प्रमित कश्नयाटे आहारक्छो सवन छर - 


नैस, रीतरुजल्मे घुसकर स्नान करनेसे; आये हृए 
 मरूमूत्राद्‌क्‌ चवगका सकनसःनद्ा आच हर्‌ सखमूत्रा- 
 दिक्क्छ चखपूढ्क खवनस; भार बाङ्के टस) 


अत्यन्त साक चरख्नेसे, टेडे, तिरछे होक्छर चरनेस 
वटव! नङ साथ द्वेष करलेसे, विषम धलुषच्छे चदानेसे 
इत्यादि तथा ओौर भी बातक्छारक्‌ द्रव्यध्छो सरवन करः 
तेसे आर अन्यान्य वायुको क्षुभित करनेबारे कारणा 
से वायु विगुण होकर छोटी अप्ताकं अव्रयवामं प्रवर 
कर उनके एक दशको विगाडकर रहनेके स्थानसर उसं 
नीचे छेजाकर बश्षणसधिमें स्थित होकर उस स्थानम 
गांठके समान सुजनको उत्पन्न करता ह 11७1 ८।।९।। 

इसकी उपक्षा करनेका फल । 
उप््यमाणस्य च स॒ष्कड्द्धिमान्ना- 
नरूक स्तभवतीं स वायुः । प्रफीडेत- 





ओर पिर छोड देने स अण्डकोर्पक्र पुखकर उसीमं 
प्रप्र हो जाती है ।! १८॥ 
अक्षान्यलश्षण) 

तद्रान्षवयवाद्ेषो अंच्छयोवरातस- 

यात ¦ अन्व्रद्धिरसाध्येय बात 

वरृद्धिसमाक्ूतिः ॥ ९११ ॥ 

जिसमें छोरी आंतके छु अवयव कपठवातक 
सच चस अण्डकोपेम प्राप्र होजाय ओर जिसय चात- 
वृद्धिके खश्चण मिरूत हो उस अन्त्रब्द्धिको असाध्य 
जानना ।। ११॥। 


अपथ्य ) 


वेगाघाततं पृष्टयानं व्यायामं मेथुनं 
तथा । अत्यशनमथाध्वानस्चुषवासं 


परित्यजेत्‌ ॥ १२॥ 
मलमूत्रादिर वेगोँको रोकना, हाथी; घोडे आदि- 
की सवारी, दण्ड, कसरत अथवा परिश्रमादि, खी- 
प्रसंग, अत्यन्त भोजन, अत्यंत मागे चख्ना आर उप- 
बास इन सनको अण्डडद्धिवाखा स्यागदेवे 1 १२॥ 
अन्बद्धिकी चिकित्स 
वातञ्द्ध 


पिशेल्छिग्पैः यथान्यायं 
म्‌ । सक्षोरश्च पिवे्तेलं भा- 
समेरण्डसम्भवस्‌ ॥ १३ ॥ 





स्तम्भितसा ह जाता है जव इसको ह्यथत्ते दवा ह ` 
सो यह गुढगुडइ शब्दं करे पेम चरी जाती हं ` 


द्वारा नाराय 


== ~ 


। 


५ 


वातजवृद्धियोगमे यथादोषाचसार-्लिग्ध ओषधि- , 
येके द्वारा विरेचन देवे ! अण्डाके तेरे दध मिख- ' 
कर एक महीनेतक पान करनेसे वातकी वद्धि खमन : 


दोती दै ॥ १३ । 

गुगगल्वेरण्डजं तलं गोमूत्रेण पिब 
त्रः । वातङ्द्धि जयत्या चिरका- 
लालुबन्धिनीम्‌ ॥ ९४ ॥ 








जा जन्त्रृद्धिसोगये अभ्नि मन्द हये तो वस्तिकस्भ 
प्रयोग करे । दं र दस्तिकम्मेक्त 
९५ | 

जखछकर्दभह चः वपित्तभते 

ल | (द1न्थक्मणय् व्तद्मष्द््‌- 

पत्यसद्‌ ।॥ १६॥ 

पिन्तद्धी उद जोक ठगकावे आर पित्तजयन्थिके 
समान समस्त उपचार करे ।} १६॥! 

चन्दनं मधुकं पद्यं चोरीरं नीलश्चु- 

त्पलम्‌ 1 क्षीरापषेः पदेहः स्यादाई्‌- 

सरोथरूजापदहः ॥ १७ ॥ 

चन्दन, युटयी, कमञ, खम शौर नीले कमङ 
इनके। दूधमे पौसकर प्रलेप करनेसे-दाह, सूजन 
ओर पाड रेयत्त हाता इ ॥ १७ 

प्चवत्कलकत्केन वृतेन अलेपनम्‌ । 

एषामेव कषायेण शीतेन परिषिचन- 

म्‌ ॥ १८ ॥ | 

धचक्षीरवृक्ोके कस्कको घीमे मिदखाकर प्रकेप 
करनेसे ओर इन पचक्षीरी वृक्षौकी छङको जलम 
ओटाखर शीतर करके उस काथका सेचन करनेसे 


च, 
पातत बुद्ध 2 सजन उपर पडा शत हाता 


ह [| १ ८ {| 


पच्च द्ल्क्छल । 


न्यमाोधोड्म्ययान्धत्थाः खपिप्पलकपी- 
तनाः । क्छीरवुश्च स्तु सश्चेषां वस्क्लं 
पश्चवस्कल्टम्‌ ॥ १९ ॥ क्ाचेत्कषीत- 
नस्थानि शिरीषो वेतसः क ष्वित।२०॥ 
वड, गर षीपल, वे्छिया पीपर ओर गदेभाण्ड 





। ( पारिसपीपर ) इन पांच श्चीरबुरषोकी ` ङक 


अन्ववद्धिसरगाधकारः ( ५४५ ) 





पच्चवत्कर कहते ह ! कीं पारिसपीपनके स्थानम धृतम परीसक्रर प्रेद करनेसे कफतरातकी अण्डडद्ध 
सिरसकी छर ओर कीं वेतकी छल्लछ्तहै ओर दुर होतीदै | २५ 


करट पिख्खन भी छेते ।} १९ ॥ २०५ ॥ सरलागर्ङषा हष दारूमदटषध- 
कफवद्धौो खसंपिष्टेरूप्णवीर्येः भके म्‌) मूत्रारनालक्षपिष्ठं शोथघ्रं कफ 


पनम्‌ । पातव्यो मूत्रसयुक्तः कषायः वातजित्‌ ॥ २६ ॥ 
पातदारूणः ॥२१ ॥ धूपसरख, अगर, दृठ, देवदार जर सड इनके 
करकी वृद्धिमे गोमूत्रमे पिसी इई गरम ओष- ५.३ क ५४ क 
धियोका प्रलेप करना चाहिए । अथवा देवदार्के + 1 
काथका गोमून्रके साथ पान करे तो कफका वदि. हरीतकीं मूजसिद्धां सतेलल्वणान्वि- 
भ | १ ५ क, 
रमन हाता ई ॥ २९ ताम्‌ । ब्रात: घातश्च सवत कषफवा- 
तिकटत्रिफलाक्छाथ सक्तारलब्रण पि- तामयापहाम्‌। २७ ॥ 
चत्‌ । कफवाततत्रकापऽप तिरक क | ह्रञ्को गोमूत्रम पकाकर फिर उसको तेख्मे भून 


 फनल्राद्धनुत्‌ ॥ २२ ॥ कर सथानमक मिलाकर प्रतिदिन पातका सवन 


= ~ .  करतेसे कप्तवातक रोग २७ 
त्रिकुटा जौर्‌ त्रिफठेके काथमें जवाखार्‌ ओर सेधा 1. 


नमक डालकर पान करनेसे विरेचन होकर कर अविदाह्ि च कत्तव्य भेषजं रक्तभन्ति- 
वाते प्रकोपसे उत्पन्न हृद कफकी वृद्धि नट हेती, के । सवै पित्तहरं कार्य्यं रक्तजे रक्त 
+ वा ' मोक्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 
तरिफलाक्राथगो मून | {पबलत््रातरत  रक्तपित्तन वृद्धिरोगमें सम्पूणं दाहरहित चिकि- 
न्द्रितः। कफवातोद्धव इन्ति चयः | स्सा करनी चाहिए, पित्तजदद्धियेगमे पित्तनाशक् 
थु वुषणोद्धवबम्‌ ॥२३॥ अर रक्तजशरद्धम रक्तमोक्षण कराते ।॥ २८ |! 


त्रिरूटेके काथमे गोमूत्र डार्कर प्रातःकार उठ- , शीतमालेषनं काय्यं पाको रक्ष्यः भ्र- 
कर पान कर अर पशथ्वसर्ह ता कफवातस उत्पन्न । यत्नलः 1 स इसु हजलोकाभिः च्णि- 
हुई अण्डकोषांकी सूजन दूर होती द ॥ २३ ॥ त रक्तजे हरेत्‌ ॥२९॥ 
लपनः कटतीक्ष्णोपष्णः स्वदन रूक्षः व 

मेव च । परिपिकोपनाहौ च सवम ` अण्डवुद्धिफेगमं पाककी रक्षा करके अथात्‌ जि- 

ष्णामिदेष्यते ॥ २४ ॥ ससे पक न जाय एेसा बचाव करके शीतल प्ररेपादि 


| 
| ` क्रे } वथा रक्तजनब्द्धिसोगमें बारम्बार जाक ऊगवा 
कफकां बरद्धमं कङटुतल््ण अर्‌ उष्ण जाषधिर्याका ¦ कर रुधिर निक्ख्ववि |} २९ ॥ 


प्रढेप, रूक्ष ओंषधियाके दवाय स्वेद तथा परिषेक 

ओर उपनाहकम्मं ये सब उष्ण उपचार करने पिबेरद्विरेवनं बापि शकराक्तीद्रसं 

चाहिए || २४॥। । शतम्‌ । पित्तम्रन्थिकमं कुःस्योदामे प्‌ 
वचासर्षपकरकेन प्रलेपः शोथनाद्रा- | क च रक्तन ॥ ३० ॥ 
नः 1 शि्चत्वक्सर्पिषैः पिष्टैः चमेथः अथवा चिरेवनकी मौषधिर्योमिं खांड ओर राश्दं 
छेष्मानिलापदहः ॥ २५॥ | मिलाकर पान करे । जाम, पक्त जौर रक्तजबृष्ध 
वच ओर सरसोके कल्कक प्रङेप करसेसे अण्ड- | रोगमें पित्तजग्रथिके समान चिकितसा छरती चादिं 


कोषोकी सूजन दूर होती हे । सर्दिजनेकी अलक | ॥ ३० 
५ 


~ 


0 





९ ९ 

















- 8: 
0 





स्विन्नं मेदःसञ्चत्थन्त लपयस्पुरसा- 
दिना ¦ दिरोविरेचनद्॑व्यैः खखोष्णे- 
मू्रसंयुतेः ॥ ३१ ॥ | 
मेदसे उत्पन्न हुए वृद्धिरोगमे अण्डकोपको स्वे- | 
दित करके सुरसादि ओषधियोको एकत्र पीसच्छर ङ्प ` 








व = ॐ 


करता चाहिए } तथा शिरोत्रिरेचनकी ओपधियोको 


गोमूत्रमं पीकर सुहाता सुद्धा प्रेष करे ॥३१॥ 
संस्वेद्य मू्प्रभवं वश्चपट्रेन वेष्टितम्‌ । 
सीवन्याः स्ताऽधसता दिष्येद्‌ बिहि 
मखेन वे ॥ सप्कक्यशमगच्छः्त्याम- 
म्जब्रद्धं विचक्षणः । बातघ्रद्धिक्छम 
फुय्यांदाहस्त्ाभ्चिना हितः ॥ ३२॥ 

मूत्रदद्धिरोगमे प्रथम वप्रा देकर अण्डकोषोको 
चद्से ख्येट देवे ओर अण्डकोपोंकी सीवनको एक. 
ओर करक नीचेके अगमं अीडि 


व्रीदिमुख यन्त्र वेध करे 
ओर जो अण्डराद्धे अण्डकी गोरीतक न पर्हुची हो| 
तो उसपर वातजअंडच्द्धिम कदेहुए उपचार करे ओर ` 
दाग देवे | २२ | 
शिरावेध । । 
दास्यो परि कणोौन्ते त्यच्छा सीवनि- 
माद्रात्‌ । व्यत्यासाद्वा हिरं वि- | 
ध्येदन्बगृद्धिनिदत्ये ॥२२३॥ 
दख ( कनपटी ) के उपर ओर कानके अन्तमं | 


प्र 
1 


सीवनरी संधियोको छोडकर जो दाहिनी आर अण्ड- | 


बृद्धि दो तो बाई ओर ओर जो बाई ओर अण्डवद्ध 


द्िष्धी निवृत्ति द्येती दै ।। ३३ ॥ 
तैलमेरण्डजं पीत्वा बलत्लासिद्धं पये- 


। 
हो तो दाहिनी ओर्व सिरावेध करे । इससे अन्तरचू- | 
| 
| 


वृद्धि जयेन्नरः ॥ ३४ ॥ 
अंडीके तेखुको सिरैटीके कर्कसे सिद्र॒ कयि हुए ¦ 


१ 


दूधमें ाख्कर पान करनेसे ध्मान ओर शुत समेत | 


अन्त्रघद्धिसेगं दुर होता है । ३४ ॥ 
रास्नायष्टचमृतेरण्डवलागोक्ुरसाधि- 
तः। काथोऽन्नबद्धि हन्त्याशु रुखते- 
लेन मिश्रतम्‌ ॥ ३५ ॥ 


क्सने भाषाटकिसाहत- 





॥ 












(क 


रायसन, सैटी, गिटोय, अण्डकी जड, खिरेटी 


। ओर गोदुरू इनके काथमें अंडीका तेर डाङकर पान 


करनेसे अन्त्रवरद्धिरोग दूर होता हे ।। २५ | 
विदग्धा च सवोश्च योज्यं कम्मे 
व्रणापहम्‌ । अंगुष्मध्ये त्वक्‌ कित्वा 
दहे द्रायुं विवजंयेत्‌ ॥ अनेनैव विधा 
नेन इय्याद्रातकफात्मजे ॥ ३६ ॥ 
अच्छग्रकारसे दग्ध की हुड सव प्रकारकी अण्डचरु- 


द्वियोमिं त्रणके समान चिकित्सा करनी चाहिए । 
 पोँवकं अंगूढेकी बीचकी नसको छदन करके विपर्त 


रमसे दाग देवे अर्थात्‌ बाई ओर हयो तो दाहिनी ओर 
०, ~ ५ देष स ५ म 

ओर ज दाहिचीओरहो तो वाह्मोर दाग देवे ओर 

इसी प्रकार वातकफकी वृद्धिमे उपचार करना 


। चाहिए । ३६ ॥ 


उयूषणं पिप्पलीमूठ देषदारूफलभि- 
कप्‌ । कषायं पाचयेत्तेषां सक्षारलव- 
णत्रयम्‌ ॥ २७ ॥ विभिमोसेः रशा 
म्थत बुद्धिबोतकफात्मजा ॥ ३८ ॥ 
त्रिजटा, पीपलामूल, देवदार जर त्रिपखा इनका 
काथ बनाकर उस्म जवाखार ओर तीन खवण डाट- 
कर पान करनेसख तीन मर्हौतेमें कपवातकी वृद्धि 


दामन होती हे ।। ३७ ॥ ३८ ॥ 


रास्नायष्यमृतेरण्डपटोालारेणुकाब- 
लाः । वृषश्च कथिता बृद्धि निहन्या 
चिचतैटवान्‌ ॥ ३९ ॥ 


रासन, युररी, गिखोय अण्डकी जड, पटोखपत्र; 


[क 


रेणुका, खिरटी ओर अद्ूसा इनके काथमें अंडीका 


न्वितम्‌ । आध्मानश्चूलोपचितामन्त्र- । वेड डाखक्र पान करने 
¦ शंत दते द ॥ ३९ ॥ 


सवे प्रकारके अडवृद्धिरेग 


गन्धवेतैलसंमिश्रं विशालामूलजं र- 
जः । क्षीरेण पीतं सतताहादन्राद्धं दन्ति 


। न संशयः ॥ ४०॥ 


इन्द्रायनके जके चूणैको दघम पीसकर अंडीका 
तेर मिलाकर सात दिन पथेत पान करनेसे अण्डवरद्धि 


रोग दूर होता हे 1 ४०॥। 


अन्ववद्धिरोगाधिकारः ( ५५७ )} 





कुरण्डरोगके निदान ओर लक्षण टन्नावन्नी आर गीधक्री विषा इत दानक एकतर 
अत्यभिष्यन्दिरश्म्लसेवनानिचयं ग~ पास कर ल्प करने करण्ड ओर योनिसेग अव- 
भै ५, ५ 
क्क  % क, भक, (| से हत ४, & 
तः 1 करोति मन्थिवच्छाफं दोषो व- दत | 
इश्लषणसन्थिष ॥ ४?) स्नटलव्रण भस्म पारद टपमात्रतः। 
# # ची ४ मु 1 त्रु द्धि # [त 
अत्येत अभिष्यन्दी पद्रा्थका श्रमण करनस, अपि 39 ५५ 
=, पाव पवन वस अर य पनया वेगतः ॥ २७ ॥ 
मार पदार्थाको सवन करनस आर खट पदार्याक्रा । 


पाणान ००१ ४०) तमल 














सवन करनेसे वाताष्टेदाप कुपित होकर रष्णसं पारक्री भम्मक्ो तल अर सपनम मिटा कर 
योमें ्रधिके समान जो योथ उत्पन्न करत ह ट्प करनम तारश्ख्के समान अत्यन्त वरद्‌ भी 
# (आ क, कह 
उसका ! करण्डः: कर्टत इह ।} ४१ ॥ अडवृाद्ध्‌ चान्त दहा जप्दीदह।) ४५।। 
छ्ुरण्डरागकी चिित्सा । दातपुष्पाद्यवृत । 


यथाव॒ना त संपिष्ठं मूल भाद्खयाः भ- ङानपृष्पाम्रताद्ारूचन्दनं रजनी द्रय- 
छेपनात । इरण्डं गण्डमालश्द्‌- म्‌! जीरके द्र वचा नागं अिफखा यु- 
न्त्यवश्यं न संद्धायः॥ ४२ ॥ ग्गुद्धं त्वचम्‌ ॥ ४८ ॥ मांसी रं पव- 
भारगीकी जका जस्य पीसकर प्रप करने कठा रास्ना गरड च॒ चित्रम्‌ । ऊ- 
कुरण्ड, गण्डमाला आर च्रद्धिरोग तुर्‌ हाता ह (४ मिद्मन्धगन्था न्च कलय कटुरोहि- 
शम्ब्रकोदरनिदहितं ग्य सप्राहमा- : णी ॥ ४९ ॥ तस्थ तगर चव कुटजा- 
तपे सर्पिः । स्थितमपहरति इरण्डं ¦ तिवेषः समैः एतैश्च कचि कः कर्के 
सैन्धवनूणौन्वितं लेपात्‌ ॥४३॥ । वृततरस्थं षिपाच्येर्‌ ॥ ५०॥ च 
राम्वूक नामक दांलमे गोके घीको भरर सात षञुण्डातिकेरण्ड निम्यपत्रभवो रसः । 


दिनतक रत देवे फिर उस घृतको निकाक्कर उसमे कण्टकाय्यःस्तथा स्षीरं नस्यं भरस्थं 
सर्घनसकका चूण मखकर ख्प करनसं ङुरुण्डरमय वि निःस्षिषे । ५९१ ॥ ्दद्धमतद्षत 


ल ष, च, 
दूर्‌ ध. । ४२ । पात नन्नञ्चु\ढ्‌ व्यप्दूत । तद्रा द्र 
ससन्वव उताल्वक्ते  ताच्रभनाजनना-  पित्तचद्धि मदोदद्धिमधापि बा ॥१र 
तपे । मततत चणनिवृषटे तन्मलं सखपा- ¦ मूतवृद्धिं छपदश्च यद्क्छीदा नमेव 
द्यत्‌ ॥ .४४॥ स्रत्तयत्तन क।रण्डम- । च 1 छतपुष्याइतं यतद्धन्यादेतत्न 
खदिरो दिवानिशम्‌ । भट्द्धं तेन सशयः ॥ ५३॥ 
कोररण्डं त्याह पुनवसू; ॥ ६९५ । = 

येत ४० ख. वै ५ । सफ, गिखोय, देवदारु; चन्दन, 'दट्दौ, दासं- 
सवनम ज का पन लाकर ताक | हङ्दी, जीरा, कडा जीरा, वच,नागकेशषर, श्निफङा 
पात्रं भ ४ । 1 4 =, 2 | गगर, दालचोनी, वालछड, ट, तेजपात, इला- 
त न त ४ द | यची, रायसन, काकडा रिगी, चीत; बायविडग, 
रात छगावे । इसको ठगनेसे अत्यन्त वदधिको प्राप्न | असगन्ध, मूरिछरीला, कुटकी, संधानमक, तगर, कुडा 
टमा भा कुएण्ड शीन्र आस्प्य हता हं एसा पुनन ` | ज्ओर अतीस इन प्रत्येक ओषीधर्योका एक एक तोटा 
सु कहते दै ॥ ४४ ।। ४५ ;, 


। । क्क ओर उत्तम मौका घी प्रस्थ स्वे, तथां 
छन्नाङ्ग्लल्स्य „ विङ्नलपः मरय | अद्भसा, गोरखयुण्डी, अंडकौ जडःनीमकी छाङ जर 


जतः । ईरण्ड यानरोगव्व नाश- | कटेरीके वचां इन प्रव्येक आषधिका स्वरस 
येद विकल्पतः ॥ ४६ ॥ . | पथक्‌ प्रथक्‌ एक एक प्रस्थ ओर गोका दूष १ 


क च कत, क 
( ५४८ ) घङ्सेने भाषाटीकासादत- 











[1 


न क, क दि म ध ¢ ञं ५ ५ ९५ 
प्र द्े। सवको एकव करके उत्तम विधिश्च सरित, आद्रक, पट्‌प्घृत ओर चव्याद्यघ्रूत मो 
घृतको सिद्ध करे । यह ॒धृत-अन्नघ्ाि, व्रातव्रादधि, : प्रथा कर्न चाहिए ॥ +< ॥ 











पित्तव्द्धिः मदचवृद्धि, मूत्रवृद्धिः रछीपदरोगः यकन्‌ इति श्री्वगसेने भाषाटीकाया- 
ओर ष्टीहाको नष्ट करता है! यह शतपुष्पाद्यघुत , मन्त्रवृद्धिनिदानचिकिस्सा- 
सम्पूणं रेगनाङक ह ।। ४८-५३ ।! | धिकार समाप्र ॥ ४२ ॥। 
गन्थवहस्ततक । | 
शतमभेरण्डमूलस्य पटं शुण्ठ्या यव- ` अथ त्रध्नरोगाधिकार ¦ 
टकम्‌ । जलद्रणे विपक्तव्य यावत्पा- श 
क (क 


दावसेषितम्‌ ॥ ५४ ॥ तन दादाव- 
शेषेण पय॑स तत्छमेन च । भरस्थमे- 
रंडतेलस्य तन्पलाच चतुष्पलम्‌ ॥ 
|} ५५ ॥ विपदं भ ङ्वंर्स्य गभ दत्वा 
विपाचयेत्‌ । ततिपवेन्नियतः शद्धो 
नरः क्षीरान्नस्चुक्छद्‌ा ॥ ५६ ॥ अ 
स्बबाद्धिं जयत्याश्च तें गन्धवंहस्त- 
कमर ॥ 4७ ॥ 


¦ ध्न (बद्र) का निदान । 
अत्यभिष्यन्दिगुवेम्लसेवना निचयं ग- 
तः । करोति बद्धं शोाफ्श्च दोषो 
वडश्षणक्न्थिषु ॥ न्वरशलाङ्सादा- 
टच त वध्रामनति (नार्दरत ॥१।॥ नः 
व्यथं च कुरंडं स्याद्रघं भवाति स- 
ठ्यथम्‌ । अयमेवानयोर्भदो हयन्यत्स- 
वसम तथा ॥२॥ 

अत्यन्त अभिष्यन्दी पद्ार्थोकां सवन करनेसे, 
ह व । मारी अन्नका भक्षण करनेसे (कच्चे पदार्थाको सवन 
पका । जच पक्त पक्त चथार्‌ भाग जद वाका ¦ करनेसे, रूल, दुमन्धयुक्त ओर विशेष मांसादिकं 
| रह जाच तव्‌ उतार्‌ कर्‌ दछन ट्व) ।पर उस क्राथर्म | मक्चण करनेसे) तथा अधिकतर अम्टपदा्थाको सेवन 

बराबरका दृध डा कर तथा अका तेर ९ प्रस्थ, | करनेसे ब ताददिदोष कुपित होकर वंक्षणकी संधि 

| 


न न ~ न~ ~ = ~ न ~~ 


~= ल | त 4 स-व 


अंडकी जड १०० पर, सोढ अर जीं प्रसयक । 
एक्‌ एक आहक परिमाण छकर एक द्रौण जलम 


अडकीं जडका कत्कं £ पट एवं अद्रखका कल्क न्‌ बस्तकं नाच आर जधिके उपर सूजन 
२ पल, इन सव्रको एकत्र सिला कर यथाविधिसे | उलन करत द । इसम्‌ जवर दख , अष्टि जगाम 
अत्य॑त शिथिख्ता होती है । कुरण्डमे ओर इसमे 


कों सिद्ध केरे} इसको नियमपृवक नित्य द्र 
केवर इतना ही अन्तर ह कि करण्डरोग पीडार्या 
दयो कर पान करे ओर इसपर दृध ओर अन्नका भोज- ¦ ल इतना ६ सन्त त 


हयोताहे ओर इस ब्रध्नरोगमें पीडादहोती दह ओर रोष 
न करे तो यह्‌ गन्धवहस्तक तट-अन्त्रवृद्धिको अव > 
रय इर कर दतादह्‌ || ~~ || ~+& |} ^५ | | 


२.4 


। दोनके एकस खक्षण मिलते दं । १६।२॥ 


# 


ध व व्रध्नरोगक्छ चिकित्सा । 
त नारा ऊ र र ५ 9, अरः क 
लं नारायणं योन्यं ाना्यजनवः । कषट्चेतन कलकः प्यास 
1 इत स। र उर्व त दयन्न । कृष्णासन्धवसयुक्ता व्ध्नरागहुरः प 
निवत्त । आप्रेक षट्पलं वापिच- | रः॥३॥ 
व्याद्यं च भयोजयत्‌ ॥ ५८ ॥ | 

। दहरडको अड़ीकं तेखमे भूनकर पीपर आर सधे- 


इस अण्डवृद्धिरोगमें पान, अभ्यंजन अर वस्ति- | नोनके साथ भिदा कर सेवन करनेसे जध्नरोग दूर 
र ५ [क 
कके द्वारा नारायणतेड प्रयोग करना चाहिए तथा | होता है}! ३ ॥ | 






क्रि 
व्रध्नरोगाधिक्छाःः। ५४८९ ) 





॥ 





क ० इ त 2 । नि 


[1 


आविश्नीरेण गोधूमचणं न्दुरू कस्य प्राल्थिक्छन्वव्यपस्चलवणं क्षाराजमोदा- 
च } प्रलेपनं सखोप्णं स्याद्रध्नगग- च्वि पीनं का्छक्कोप्णनोयम- 
हरं परम्‌ ॥- विनरच्रणी चरतं वम्नानजत (९ ॥ 

कि चणका भर कन्दुक चृ सडक वट्कौ चद, रैपर जदह, उयोनाक्की जड, 





दृधमं पीस कर संद्याष्ण प्रद करनम उध्रान दूर चीनेष्ी जड, कटमौ. वर्दी कटर, च्ष्ण दारितः 
९8 1. दु्करंन, मदिलन. नोट, विन्धते, पीपल, पीप- 
टमू, चघ्य॒. दां चनमक्र, जक्राखार आर अजमं 


क. मय अपविचोते समान भाग कर्‌ बारीक 
वरग्रन । ५ हत भधाना चल्श् पीकर चण करव । इस चणक मंदप्म जलके 
णादरुज भतत ॥ ‡॥ साथर प्न कऋगनत अथवा कांलीक साथ पान करन 
णक मरेषटप्‌ बडे कवन दक्र उसक्रा पेट फाड़कर त्रघ्नगोग दर लोह । ५ ॥ 
उसस्‌ बवद्क्ा प्रत्रयकर दव पिर तत्काट युद्रुनमरमं ~ 
निकाल टव इसस त्तमाय गात्र याति हा जता कर 7कन्थव्राद्यतलः । 
४. खन्यत मदनं कष राताह्ा निचुलं 
अजाजीटपुषाङ्कष्र गोधूम वदरान्वि वचा । ट मधुक भादा दवदारू 
तम्‌ । काल्विकेन त संपिष्रं स्याद्र भ ९4 व पाँष्कर 
ध्नप्रङेषनम्‌ ॥ £ ॥ 7 सा । (वडक्गाऽ- 
जीरा, हाञ्वर, कूड, गदर ओर वेर इनको एकव न 00.24 


काजीमं पौसक्र टेप करनसे च्रध्नरेग दूर दातांह६।। ` रा।॥ १९॥ एव्र्ाजमादं ङष्णा 


दन्ती रासला च तैः समः । साध्यम 
ध ॥ ५ डजं तैकमभ्यङ्गात्कष्वातानेत्‌॥ १२ 


द्य 1 टः ह क क 
श्मभित्‌ । ह वतनयादनातः = व्रघ्नेदाव्तयुल्माशःष्मीहमेदाटयमा- 
न... रतान्‌ । आनाहमश्मसीशेष टन्या- 
गोखुरू, सैधानमकः सोढः नागरमोथा, देवदार, त्तदलव 
वायविडग, पापाणमद्‌ आर रोध इन सवका चूण ` व (न ष 
करके घीमे मिखाकर सेवन करनेसे वातकी बद्ध दूर स्धानमक् मनः कूट; सा» स्ुद्रकरःवचः 
हाती ह । सुगंधबाला, मुरी, मारगी, देवदारु, सोंट,कायशटर, 
पोहकरमूल,मेदा, महामेदा, चन्य,चीता+कचूर, वाय- 
पुष्यत द्रेदाद्य विष्ठतं ठुषवार विडंग अकीस, सारिवा, रेणुका, नलिनी शाखी 
णा । भाङ्गलूलमखडन्ठ पानाद्‌ ङ््ल- | सोठ,अजमोद, पीप, दंती ओर रायसन यह प्रत्यक 
णवाताजत्‌ ॥ < ॥. आषाधे समान भाग ङेकर कर्क बनाकर अडीके 
पुष्यनक्षुत्रमे भारंगीकी जड़को उखाडकर कांजीमें | तरको पकवि ! इस तेरकी माङिस करनेसे-कफ 
भावना देकर उसको नित्य पान करनेसे रवक्षणका | वातरोग ओर इसका अद्ुगासन बास्तिके द्वारा प्रयोग 
बात दुर होता हे। ८॥ 


कृरनस ध्न, उदाच्त, गृटमः; ववारार, अहा, प्रम्‌ 
विल्वाद्यचुणं । 


स्यवात,+ आनाह जार अरमररय चष्ट दह््ता हु 
मलं विल्वकपित्थयोररलकस्यन्नेक- | ॥ ०“  _ _ 
हस्योद्वयोः श्यामाप्तिकरजशि इति श्रोवंगसेने माषाटीकायां 
यरकतरोविश्वोषधारूष्करम्‌ ॥ कृष्णा- 


| 
| 
| 


11 क म क 


नभ्नाधिकार ससाप्र । ४३॥ 





( ५५० ) व ङ्गसखने भाषाटौीकासाहते- | 





. भिवृद्धि भजते चिराद्वा भपच्यते म 
दरुजः कदाचित्‌ ।  माधुस्येमास्य- 
चि स्यच तर्ष जन्तोभेकत्तथा तादकगल- 

गल्गण्डका (नदान । प्रलेपः ॥ ५॥ 

© मद्र च | 1 ग ~ । = _ द 
न्‌ ५५ श्वग्रयस्य खुप्कवदछमवत ` कफलगटगण्ड-निश्चङ, गरक स्वचाक्तं समान 
गले । मह्‌ान्वा यष्‌ वा ह्रस्वा गल- । वणवाल, अर्पपोडायुक्त, अत्यंत खजरी होऽसीतख, 
गडं तमादेरेप्र ॥ १। ` बड़, वहत समयमे वटूने तथा पकनवाख तथा पाक 
(नन जन्य ग सवरथा नि अली ककम अलावदनी वालाः. पश्र खम मवत 
अथवा वडा अण्डवोपक़ समान सूजन होकर रटे ता आर कंटमं कफ इददसासा रहता द ४ ।} ५॥ 

उसका गटगण्डराग कहत हं । १॥ | मदजगलगण्डके लक्षण । 








गटगण्डकी संभाति । । जिग्धोऽगुरूः पँडुरनिष्टगन्धथो मेदो 

वातः कङ्शधापे गड भदुष्ा मः | युतः कण्डुना जश्च । भरलम्बत 
समाश्चित्य तथव मदः । वा | ऽत्छाडवदल्पमूलो . विवद्धते दीयति 
गण्डं मशः स्वलिङ्खः समन्वितं तं | चात्र दह ॥ द ॥ सखलग्वास्यत्ता तस्य 
गलगण्ड नाहुः ॥ २॥ | भवेच जन्तोगलऽवुशब्दं ङुरूते च 

गदे दित हृष वात, कफ, तथा मेद गखेकी | (नेत्यम्‌ ॥७ ॥ । 
मन्या नाडियांके आभरत हाकर अपने अपने लक्षणो- | मेदसे उत्पन्न हुआ गङ्गण्ड चिकना,मारीः पाण्डु - 
युक्तं गण्डका उत्पन्न करते हे इसत उसको गख्गण्ड | वण, दुगेधसदहित, अ्पपीडायुक्त, खजरी हो, जडम 
कहत ह यह्‌ ग्गण्ड रोग॒वात, कफ आर मेद्‌ इस | पतला आर अखावू ( ताम्बी, खाको ) कं समान छ 
भदास तान ध्रकारकाह्‌।)२॥ टकता रह्‌ तथा दारीरके अनुसार धटे वद । उससे 
= खमं खिग्धता ओर निरतर गेम धुरघुर शब्द्‌ 
बातिकगलगण्डके लक्षण । ह ॥ 


तोवात्वितः कु्णरि हाता हे । & ॥ ७ ॥ 

| न्वतः शरावनद्धः श्या 

वारुणो वा पवनात्मकस्त । पाशू- स 
ष्ययुक्तश्चिरवृद्धिपाकोे यदच्छया पा | कृच्छोर्टृषन्तं म्रदखवगाच सम्बत्स- 
काभियात्कदाचित्‌ ॥ वेरस्यमास्यस्य । रातातमरोचकात्तम्‌ । क्षीणश्च वद्यो 
च तस्य जन्तोभेवेत्तथा ताङ्गलम- | गलगण्डयुक्तं भित्नस्वरश्वापि विव- 
सरोषः ॥ ३॥ | जयेत्तम्‌ ॥ ८ ॥ 

वातज गलगण्ड रोगमें सुई छेदन सरीखी पडावा । जो गरगण्डरोगी अत्यन्त कष्टसे इवास चवे, 
काठानसेसे व्याघ्र कार अथवा धूसर रङ्गका रूखा- | जिसका सवे शरीर नरम होगया होःजिसके गरूगण्ड 
बहुतकाटसं वडनवाल आर पकनवाला कभी स्वयं भौ | उत्पन्न इए एकव्र बतिगया ह्य ॒ जार जो अरोचक 


पकमगवाला, युखम विरसता, तद्ध आर गसं शोष | रागयुक्त काण जार स्वरभग रग्युक्त होतो वद्य 
९ शि, 
यक्त हाताह्‌।२॥ उसका व्यागदेषे ॥ ८ 1 


कफजगलगण्डके लक्षण । गलगण्डकी विकेत्छा 1 


स्थिरः सवर्णोऽगरुरूभ्रकंडः शीतो । स्वदोऽनिलोत्थे गलगण्डकादौ ना 
महां ्ष कफात्मकस्तु ॥ ४॥ तचरा- । डयानिरघ्रोषधपचभगः ५ ९ ॥ 











१ ४ 
पु पयणेनयमते०१००८०८ग०५ 





गल गण्डरगाचक्यरः | 





दातज गदगण्ड सोगसे प्रथम व्य कमा चाद ` 


अश्वा जन्य वातनादक जप्रावय्रक्र पताक जडा 


वंन।कर्‌ दात जथ्वास्वद द्व्‌ |} < || 
निचुलं शिघ्रवीजानि दङमृटमया- 
पिवा। अष्ेपनं बातगण्डे पुखो- 
प्ण संवदस्यते ॥ १०॥ 
समुद्रकर, सहिजनेके बोज अथवा 


रेप करते वातज गण्डरोग दुर होता ह्‌ ॥ १०॥ 
स्बेदोपनाहैः कफसम्भवबे तु संस्वेद्य 
विश्लावणमेव स्यात्‌ ॥ ११॥ 


दरामूखको ह १ 
2 " „ ` मादा, जोर सत प्रकारक गलगण्ड इत्यादि राग बहुत 
समस्त अपधिथां इनको एकत्र पीसकर सुहाता २ | चः आर स शच्मरक गण्ड इत्याद सर जहत 

 श्ी्रनण्हेतह।। 


( ५५१ ) 








ऋणाम्लन पेषयेत्‌ ॥ १५ ॥ गण्डानि 
मल्थयश्चक्र गण्डमाटल्या सदाशूणा। 
आखेपष्धेव नश्यन्ति विलयं यान्ति 
चाःचरात्‌ ॥ १६ ॥ 


सरसः, सदिजनकं बीज, सनके वोज, अकसी, 


जा ओर मूर बाज उनका खर तक्र अथान्‌ मदमे 


कपफजानित गख्गण्डमं कफनादाक्‌ स्वेद आर उप- 


नाह कमं करे तथा रोगीको स्वेदित करक विस्रावण 
करव | ११ ॥ 
देवदारू विशाला च कषगण्डे भ्रले- 
५ ¢ ॐ द ७ ए ह 
पनम्‌ । छदनं शीषरेकश्च सवो रेच- 
निके हितः ॥ १२॥ 


दवदार ओर इन्द्रायन इनको एकतर पीसखक्रर रेप | 


करनेसे कफज गलगण्ड रोग समन होता ह । तथा 
वमन, रिरोविरेचन ओर सवेभ्रकारकी षिरेचन भी 
कफ़ज गङगण्ड रोगमें हितकारी हे ।! १२॥ 
मेदःससुत्थे तु यथोपदिष्टं वषिध्ये 
च्छिरां सखिग्धतनोनरस्य । श्यामा 
खुधालोहपुरीषदन्तीरसाश्रनैश्चापि 
दितः भलेपः ॥१२३॥ 
मेदज गटगण्ड रोगे प्रथम वेद्य रोगीको सिग्ध 
करके फिर शिरावेध करावे, तथा पीपङ,थ॒दर अथवा 
चूना, टखोहमर, दती आर रसात इनका टेप 
करे |! १३॥ 


मूत्रेण वालोडच हिताय कर्क भातः 
पिबित्सारमहीरूहाणाम्‌ ॥ १४ ॥ 
अथवा प्राततः उठकर वृक्षक सारकां गाम 
त्रकं साथ पाकर पान करे ।। १४ ॥ 
सषेपान्‌ शिग्रबीजानि शणवीजात- 
सीयवान्‌ । मूलकस्य च बीजानि त- 


` दि्नाच्छा प्राना यगण्ड दुर हाता ई। 


| 
| 
| 


पीसक्छ ठप करनस गद्धगण्ड, म्रन्धि, दारुण गण्ड- 


॥ १६॥ 


क्षोघ्रतटग्ुक्तद जलद्म्भिकभस्मः 

ना । लपनं गलगण्डस्य चिरोत्थस्था- 

पि शस्यत ॥ १७ ॥ 

जटक्रस्भाकी मस्मका मिखवकछ तद्म भिहाकर 

अथय सरमा तन्म [सलाकुर सख्य करनस बर्हत 
१५७ 
दुग्धं वराह्पुच्छाश्र कटनलसमन्वि- 
तम्‌ । नस्यन हन्ति तूणं गलगण्ड- 


मखशयम्‌ ॥ १८ ॥ 
सृअरकी चृषछठका अग्रमाग छकर अश्चिमे जला खव; 


कैन कि 


र उसका कंडच तदटसम [सलछाकर मासं दता नः 


' सदह ग्टरण्डरग दर्दोताह। १८॥ 


1 
1 
। 
॥ 
। 
1 
॥ 
| 


तड्लोादक पिष्टेन पलेन परिलेपतः । 
हास्तिकणेपटारस्य गलगण्डः परशा- 


म्यति ॥ १९॥ 
हास्तूगपलरव्छा जहका चब जसलख्म पस 


कर्‌ पन करमेस गट्गण्डं राग अमन हाता ह।1 १९) 


श्वेताषराजितामूठं भ्रातः पिष पि 
बत्ररः । सर्पिषा नियताहासे गल- 
मडप्रशातन्तये ॥२०॥ 

सफेद कोइटकी जडको प्रातःकाल ज्म पीसकर 


। पान करे आर नित्य घौके साथ भोजन खाय ता 


गरूगण्ड राग दूर हाता हं। २०८ ॥ 
तिक्तालाद्ुषले पक्वे सतताहसुषिति ज- 
लम्‌ । मदं वा गलगंडघरं पानात्पथ्या 
त्रसविनः ॥ २१॥ 


( ५५२ ) वङ्गसेने भाषाटीकासहित 





नि पदमवापपमाडवन -नमयदया कछ पवमना 





नयमनय मयान्यस्य मोयरिय्ायत न पै ++ 48 धय्यि 
¢ 


कड्वी लौकीके पक्त फलम जल अथवा मदिराको फृटग्रियम्‌, मुखेठी, कूठ, पीपर, चन्दन, नागर- 


भरकर सात दिनतक रक्खा रहने दव. पपिर इसको मोथा जौर नीम इन ओषधियोके कत्कके द्वारा 
पान करे जर पथ्य भोजन करे ते अवश्य गट 


चौ गुने सिदोड बक्षी छाखके स्वरसमे तेखको पकाव। 
^ ~. । यह्‌ तक नस्य द्वार॑ प्रयोग करनेसे अत्यन्त बेह 
कार्णयुग्मबहिः सात्धिरल्पाभ्यासे स्थि- गलगण्ड रोगके दूर करता है ॥ २५ ॥ 
नख यत्‌ । उपय्युपारि तच्छिन्द्याद्रलः ` (र ~ 
~, (~ क्म रशग्गृटशटक्य । 
गेडे शिरात्रयम्‌ ॥\ २२॥ | स्य यद्कखाटक 


दानां कानके बाहरी संधके निकटके ऊपर | भकः भामा ध त्यावतताह 
भागमें तीन सिरा स्थित दहै, उनको धीरे २ छद्नेसे , शुना मत. । तस्माच्च द्वखणद्यका 
ग्रलगण्ड रोग दृरदोता है ॥ २२ ॥ । नारस्य वरकलम्‌ ॥ २६ ॥ एकः 
करते ठ वचर्णेऽस्मिन्समो देयोऽथ 


एह लरायत्ल ।  गग्णद्धः । क्षोद्रस्य तु ततो ददयादश- 
दिखावचागडचीत्रिफलाऽनलदारू- | भागा्विचक्षणः ॥ २७॥ नाडीव्रणेष 
पिप्पलीकस्कः । भृङ्कस्वरसेः सिद्धं | सर्वेषु गलगंडे तथेव च । सर्वास 
तलं गलगंडजिन्मधुना ॥ २३५ | शडमालासु गटिकयं प्रशस्यते ॥२८॥ 


दीस, वच, गिखोय, त्रिफला,चीता, देवदार ओर | त्रिफला ३ भाग, त्रिकुटा & भाग ओर उससे 
पौपल इनक्रे कस्कके द्वारा भंगरेके स्वरसमे तिच्के | दुगुनी कचनारकी छरू-सवको एकत्र पीस कूट कर 
तेखको पके । इस तट्को सहदके साथ सेवन कर- ` चूणे बनाख्वे आर सव चूणकी बराबर गग दव । 


नेसे गदगण्ड रोग दूर होता हे ।॥ २३॥ | सवको एकजीव करट फिर दश्गुन भिखाकर गोद्धी 
५ । बनावे । यह गोाढी-सर्वभ्रकारके नाडात्रण, सभ- 
ट, 
अश्ताद्यतल । | 1 


प्रकारके गखगण्ड ओर सवेप्रकारको गण्डमालरओनमे 
तेल प्विद्धापरतवद्िनिम्बिखलाह्या- | हितकारी ह । २६-२८ ॥ 
वृक्षकपिप्पकीभिः 1 सिद्धं बलाभ्या- त 
श्व सदवदारू दिताय नित्य गलग- ५ _ 
डसेगी ॥ २४ ॥ यवमुद्वपयेलादिकटुरूक्षख भोजनम्‌। 
गिलो, नीम, हस, पीपल, सिटी ओर देव- | धाद्व (क्रु क्त्व लगड नयाजः 


दार इनके कल्कके द्वारा तेरको सिद्ध करे । यह | यत्‌ ॥ २९ ॥ 
तेख-गदगण्डयगिर्योको सदेव दितक्छारी हे || ९४।। | जो, मूग, पटोटादिफर, कटु ओर रूक्ष पदार्थोका 
शासखादाद्य तैल। भोजन, ओ रक्तमोक्षण य सब गलगण्ड रोगर्म 
वा छ क प्रयोग करने चाहिए ।॥ २९॥ 
न्रियंशयष्टी मधुकं सङ - व 
न्दनसुस्तनिम्बम्‌ । कतकं विनिक्षि- इाते श्रीवङ्गसेने भाषाराकायां 


गटगण्डयिकिर्साधिकारः 


प्य विपाच्य तैलं चतशेणे नस्यवि समाप्तः ॥ ४४ ॥ 


धिभयुक्तम्‌ ! ` शाखोट वल्कछस्वरसे च व 
सिद्धं हन्यासब्रद्धं गलगंडरोगम्‌ २५॥ = + 


गण्डमालासेगाध्िकारः । 4 





अथं गण्डमाखयोगाधिकार । 


(9 न शाः ८ क 


गण्डमाला अर अपचीके | 


त्छक्षण 
ककैन्धकोालामलक्ममणेः कक्षांसः 
मन्यागलवदक्षणेषु । मदः कफाभ्यां | 


चिरमन्दपाकेः स्याद्वंडमांला बहु- | 
भिस्त गंडेः॥ १॥ ते अन्ययःके- ` 
चिदवाक्षपाकाः स्रवन्ति नश्यन्ति ` 
भवन्ति चान्ये । कालाबुबन्धं चिर 

मादधाति सैवापचीति भवदन्तिके- | 
चित्‌ ॥२॥ | 


मेद्‌ ओर कफसे उतन्न हुए कोख, कंघे, गदेन 


कंठ ओर वक्षण देम षछोटे बेर या बडे बेर अथवा 
आमटेके समान बहूतकार्मे धीरे धीरे पकतेवाडी 
एसी वहुतसी गट होती ह, उनको गण्डमाला कदत 
ह । अव गण्डमाटाका जो भद्‌ अपची है उसके 
लक्षण कहते द । उपर्युक्त गण्डमाटखाकी अन्थि पके 
नहीं या पक जानेपर उसमेसे राध वहे, कोई कोई | 
नष्ट होजाय ओर कोई दूसरी नवीन उतपन्न हो रेस 
पीडायुक्त वहुत कातक रहुनेवारी मरन्थिको अपची 
कहते है ।॥ १।२॥। 


साध्य आर असाध्य लक्षण । 
साध्याः स्मृताः पीनसपाश्वेदशलका- 
सनज्वरखछदयुतास्त्वसाध्याः ॥ ३॥ 
उक्त श्ष्णो वाली अपची साध्य है । यदि इसमे 
पीनस, पाश्वशूढ खासी, उ्वर जर छाई ये उपद्रव 
हों तो असाध्य जानना | ३॥ 
गण्डमाला चिस्षित्सा । 
सषेपारष्टपत्राणि दण्ध्वा महातकषः 
सह्‌ । छागमूत्रेण सपिष्टमपचीघ्रं भ- 
लपनम्‌ ॥ ४ ॥ 








सरसा, नामक्‌ पन्तं आर्‌ (भटान दुनका पकनर 
जलाकर भस्म कर देव । इसका बकराकं मूत्रम पसि 
कर हप करनेसे अपचीरोग दुर हाता ह्‌ ॥ ८ ॥। 


अश्वत्थक निचुलं गवां दन्त 
दाहयेत्‌ 1 वाराहमजसंयुक्तं भस्म 
हस्त्यपचीत्रणान्‌ ॥ ५॥ 

पीपली छर, जख्वत ओर गोका दत इनको 


| एकत्र जलाकर सुअरकी चर्बीमिं भिराकर रेप 


करनेसे अपचीक्‌ व्रण आराग्य हतं ह्‌।५।। 


वनकार्पासजं मूलं तदे; सदह यो- 


{जतम्‌ ! पच्छाज्य पालकी खादद्‌ः 
पचाोनाशनाय च ॥ द ॥ 


वनकपासकी जडको चावरे मिखाकर दोनोकी 


| एकत्र पिदर बनावे, णि उस पिद्रीकी घीमें पूरी 


बनावे । यह पूरी-अपचीरोगको दूर करती है ॥६॥ 
अलम्बुषादलोद्तं स्वरसं द्विपले पि 
बेत्‌ । अपच्या गण्डमालायाः काम 
लायाश्च नाशनम्‌ ॥ 

अलम्बुषा ( गोरखभुडी ) के पत्तोके ८ ते 


स्वरसको पान करनसे अपची, गण्डमाला ओर 
कामरखा रोग दृर होता है । ७ 


मणिबन्धोपरिष्टादा 
भिषर्‌ । अङुःलान्तरितं 
चीनां निवत्ते ॥ ८ ॥ 
अपचीरोगमं हाथके परहुचेके उपर अ।र अगु 
यके वोचम वैद्य रस्रसे तैन रेखा कर द्वे तो ` 
अपचीरोग दूर होता हे ।। ८ ॥। 


चन्द्‌ नाद्यतलख । 


चन्दनं साभया लाक्षा बचा कटकः 
रोहिणी एतेस्तलं भतं पीत समूला 
मपचो जयेत्‌ ॥ ९॥ 


चन्दन, हरड, छख, वच ओरं कुटकी इनके 
कस्कके द्वारा तको पकावे । इस तरको सवन कर- 
नेसे मूरसाहत अपचीरोग दूर होता दै । ९4) 


कुय्योद्रेखाच्रयं 
सम्यगप- 





त्पाषाद्युतट । अद्ररख, अग्र, साठ, कडवातारदे आर उन्द्रायन य 
व्योषं विडङ्ग मधुकं सन्धं देवदास भत ओषधि दो दोः तोङे ठेकर कल्क वनावे । फिर 
न षि स कल्कमे वकरीका मूत्र८ माग, थुहुरका दूघ जर्‌ 

आकरा दृध समान भाग ओर कडवा तेर एक प्रस्थ 
त्यपन्चा जयत्‌ ॥ <० ॥ ` सवको यथाविधिसते भिराकर तेरुको पकारे । इस 
्रिटा, वायबिड्ग, सूरछर्द, सेधानमक ओर तरको नस्य जर अभ्यंग कम्मे प्रयोग करनेसे 





५ नेसे अरत्यत कष्टसाध्य अपची रोग वृर होता गड हो, जिसमेंसे अस्यत राध बहती हो तथा जिस- 
ह ॥ १५०॥। म अधिकतर पीडादा ओर दुनगेध आती ही, बहुत 
दिनाकी पुरानी आर असाध्य अपची भी नष्ट दौजता 


(निः 
काकादन्यादरतङ। ८, >^ 
। इस तेखकी विधिपूवक नास देनेसे आर विध 


(ह कष ज 0, 4 श्य 
क्काद्‌नाशफाकहकानअडन्यः स्व- पुवक्‌ इसपर आहार्‌ वहार करनस सात {दनमदहां 
संः शरनम्‌ । आरनालटेश्च कटकं तटं ` अपचीरोग अवद्य दूर होता हे ।। १२-१५ ॥ 


स्यादपचीहरम्‌ ॥ ९१ ॥ न 
काकाद्नीकी जडके करकके द्वयं निशण्डीके ! बाध्षकाढच. सङत्वात* काया नर्‌ 


स्वरतमे आर कौजीमें कड तेख्को पकत्र । यह , णमूलजः ।  गंडमालां हरत्याश्च चि- 
तेरट-अपचीरेगको हरता है ।। ११ ॥ , रकालालुबान्धनःम्‌ ॥ २१८ ॥ 
मह्‌ाअजमोदादयतैढ ) । वरनेकी छाछ्को पीसकर काथ बनाकर शद्‌ 

अजमोदा सिद श्रीवास र्जनी- ` मिलाकर पान करनेसे वहत दिनोंकी पुरानी गण्ड- 
दयम्‌ । क्षारद्यमपामार्भ हरितालं मल दूर दत द ॥ ६८ ॥ 
मनःशिलाः ॥ १२ ॥ अआद्रेकायरू पिष्टा ज्येष्ठचम्बुना पेयाः काञना- 
बा शुण्ठी जालिनी सेन्द्रवारूणी । । रत्वचः शुभाः । विन्धभेषजसेयुक्ता 
सवे द्रव्याः समानाः स्युभागाश्चाः | गडमालाहराः पराः ॥ १९ ॥ 
द्रंपलोन्मिताः ॥ १३ ॥ छागेनाष्टग कचनारकी छार ओर सोठ इनको एकत्र चावरोके 
णेनंव मूत्रेण मृडवद्विना । कटुतैलं | जलम पीसकर पान करने गण्डमादारोग दूर होता 
पचेद्‌ भिः स्ठद्यकंपयसा सह ॥ १४॥ । ३ | १९॥ 


उत्पाटचमानामपचीं नस्यााद्धेप्य- । भ 
~" , पलमद्धपलं वापि पिष्टा तैडुलवारिः 


ये नृणाम्‌ । उत्पन्नामामपक्ताश्च न- । ति 
स्याभ्यदुन सा साये || १९५ ॥) {~~ | ट 4 न्ट 
र त ५ गंडमालया ॥ २०॥ 


शीणेङ्कथितात्य्थं निभैन्धा पूयवा- ` 
दिनी । चिरजाऽसाध्यकल्पाऽपि तैले ! चार तोखे अथवा दो तोढे कचनारकौ छाख्को छे 
नानिन साध्यते ॥ १६ ॥ युक्ताहार- , कर चारक जल्के साथ पीसकर पान करनेसे 
विहारेण नस्यद्‌ानेन चैव हि । रौ- गण्डमाला रोग दर हाताह॥ २० | 

रिता क्षिभ्रमेवं हि सप्तरातरान्न सं- | जिदह्वाधः पाश्वेयोमलाच्छिरा दाद्‌- 

शयः ॥ १७॥ । श कीतिताः । तासां स्थलशिरे दे 

अजमोद, सिन्दूर श्रवासगेद,हर्दी, दारुहख्दी,। ठु चिद्यते च दानैः शनेः ॥ २१॥ ब- 

जवाखार सज्ञी, चिरचिटा, हरता, मेनरिरः । डिशेनेव सगृ्य कुशपत्रेण बुद्धिमान्‌ । 


म न म ----- =-- 


१1 (^ 






गण्ड मालारमायक्लरः 


सुत रक्ते बग तस्मिन्दद्यात्वगुडमाः 


द्रेकम्‌ । भोजन चानभिप्यन्दि यूषः 
कालत्थामष्धथल । २२॥ 
जी भके पाश्वके जधोभागमं १२ नसं ह उनर्मकी 


दो स्थूर रिराओका वाडख नासका यत्रे दोता ह. 


( ५५९९५ ) 


अनति 





इसपर यथेष्ट भोजन देवे । यह ते-बहूत पुरानी 
गण्डमाख, खांसी, प्रतिदयाय ओर गरूगण्ड तथा 


समस्त मुखरोगेोको दर करता हे ॥ २४. ॥ २५॥ 


| २६२७] 


जसी मची हण्ड होती हं उसस प्रण कर 
धीरे २ कुशपत्रनामक्र शख्स छदन करः जव. 


स्धेर निकलने खग तव उम 


अदरखको 


गुड साथ. 
मिलाकर खगे तथा अर्नाभिष्यीन्द्‌ 


पदार्यौका आर कुखथीका युष पथ्य देवे ॥२१।।२२।। 


नस्य वै रेचनं योल्यं वमनश्च भ्रयोज- 
येत॒ । गडमालाभरशान्त्यथं यवसु- 
द्रादिभोजनम्‌ ५२३ ॥ 
गण्डमाङयोगम्‌ तस्य, विरेचन, वमन ओर जो 
मूग आदका भाजन य सवर हितकारा दहं ।1 २३। 
वन्वाद्यवृत | 
व्वा शटी हरिद्रे द्रे देवदारू महां 
षधम्‌ । हरीतकी चातिविषा सुस्तकः- 
नद्रयवाः खमाः ॥ २४ ॥ एतान्दरा 
पलान्भागाश्चवद्रोणेऽम्भस्तः पचेत्‌ । 
पादशेषे जठे तस्मिन्ृतमरस्थ विषा 
चयेत्‌ ॥२५॥ कर्कं दा पलोन्मानः 
काथ्यद्रव्येः सुपेषितेः। प्रक्षिप्य तरिगुणं 
क्षौद्रं व्योषचुणोत्पल्लानि षट्‌ । २६॥ 
यथाकाल ¶पबन्मात्ां यथेषठादारमेव 
च । गेडमालां निहन्त्याशु बहुवष- 
मुद्धवाम्‌ ॥ २७ ॥ कासं श्वास प्राति 
श्यायं गलगड मुखामयप्‌ ॥ 
वच, कचुर्‌, हट्दी, दारूदख्दी, देवदारू सोरठ, 
हरड, अतीस,नागरमोथा ओर इन्द्रजौ य प्रत्येक ओं- 
षधि दश्च दश पर ठेकर चार द्रण जखछमे पकावे | 
जव पकते पक्त चोथाई भाग जङ्‌ बाकी रह जाय 


चक्रमदादिसिन्ट्रतेल । 
चकमर्दकमूलस्य कल्कं कृत्वा बिः 
पाचयत्‌ । केङाराजरसे तटं कटक 
मृडन्यिना ॥ २८ ॥ पक्ता रषे वि- 
निःक्षिप्य सिन्दूरमवतारयेत्‌ । एत 
तटं निदहन्त्याश्च गडमालं खदारू- 
णाम्‌ ॥ २९ 
चक वड़्वी जइका कल्क वनाकर उसके द्वारा 
ऊुकरभागरक्‌ ससम कडव तटख्का पकावे । जव पक 
कर {सद्ध्‌ ह्‌{ जाय तच क्तन्दृर इालच्छर उतार ख्व) 
यहु तख दारू ग गण्डमाछक्छ दूर कर दता हर २९ 
निेण्डीतर । 
क १९ = चट, 9 ङ्लीमुलकः 
निंगुडीस्वरसे तटं टाङ्लीमूलकः 
स्कितम्‌ । तेटनस्यानिहन्त्याश्यु म- 
डमाल्मा सुदारुणाम्‌ ॥ ३० ॥ 
कटिहाररीकी जका कल्क ओर निरुण्डीकःा स्वरस 


इनके द्वारा तरको पकावे । इस तखकी नास देस 
` दारुण गण्डमाला रोग दुर होता ।) ३८ ॥) 


तब उतारकर छान ख्वे । फिर इस क्ाथमें उपयुक्त 


काथकी अत्येक ओषधिका कर्क चार २ तोरे, घृत 
१ प्रस्थ, जिङ्कटेका चृणे २४ तोड़े ओर हद आधंसिर 
भिखाकर यथाविधिस घतको प्रकावे । इसको यथास- 


एय रोगीके बडाबरको विचारकर सवन करावे ओर 


गश्राद्यतेल 1 
गुखामूलफलेस्तठे तोये दिखाणिते प- 
चत्‌ । नस्याभ्यद्धन श्छमयेद्रडमालां 
सुदारूणाम्‌ ॥ २३१ ॥ 


घुघुचीकी जड ओर फलके दूने कथम तरको 
पकाकर उसकी मालि अथवा नास देनेसे दारुण 
गण्डमालारागदूर होताद्‌ ।।३१॥। 


वुम्बोतल । 
विडङ्ानकसिन्धूत्थरासरोम्राक्षारदा- 
रूषः । तेठ चतुरेण सिद्धं कटुव 
म्बीजललेन वा ॥ गेडमारापहं श्रेष्ठ 
लगंडहरं परम्‌ ॥३२॥ . 


९0 


१ प ध प य 





[कि सि 2 ए; 


व्रायविडन, चीना. सथानमक्छ, र्यस्न- व चःज- ; 
बाखार ओर दवदास इनके कल्कके राग चाराने क- ` 
ड्वी नेस्वीक्र स्वरस अथवा. काथमें तरकर पाव } ` 
ग्रह रे गण्डमाला आर गटगष्डका नष्ठुकर्ता हर 


शःखेःटक्पवत्वाद्यतंल । 
गेडमाापह्‌ं तटं सिद्धं शाखेटद्- | 
त्वच । विस्वाश्वमारनिरडीसाधि- 
त चापि नावनम्‌ 1 ३३ ॥ 
सिद्ोडकी छ, वेटयिरी, कनेर ऊर नि्ुण्डी , 
इनक कल्कक हय्‌ तदक्ा पच्वि। इस्‌ तदश नस्य | 
दकस्म्रसि व्रघाय करनस गण्डमाला रागय दूर हता 
३३ 
दच्छन्दर्तेल । 
छुच्छरन्दय्यां विपक्रन्तु क्षणात्तेलवरं 
धवम्‌ । अभ्यङ्नन्नाशयेन्नृणां गडः 
मालं सुदारूणाम्‌ ॥३८॥। 
छ्सरको' तेटमें पककर उस्र तको अभ्यगमे 
प्रयाय कानसत दारुण गण्ड्माङरोेग द्र देता 
है ।॥ ३४ ॥ | 
तिपलादिगुग्यु्ध । | 
त्रिफला अवृता दन्ती नीलिनी च- | 
तुर गलः । पश्चविशतिसख्या कैः भव्ये- 
कं पलमात्रया 1२३५] कथितः इदिति- 
रेभिश्चव॒द्रोणि भ्रमाणतः। पचेत्त सलि- 
ले तावद्यावद्रोणश्च दोषितम्‌ ॥ ३६॥ | 
पथ्ाशत्त्र निःक्षिप्य गुग्गल्डोस्तु 
पलान्यपि । काथयत्सघने यावत्पुन- ` 
तत्पूवैवत्पचेत्‌ ॥ ३७॥ ततस्त रिमन्ब- 
नीभूते त्वगहानागकेशरम । अिकट- | 
जिफलापणोयवानीजीरकागेच॥ ३८॥ | 
पिष्पलीमूलदहनहपुषाकष्णजीरक- | 
म्‌ । बाधिका चाजमोदा च तिन्ति- 
डी चाम्टवतसम्‌ ॥ ३९ ॥ सौवर्च | 
युतं करत्वा शष््णचूण विनि क्षेपे- 
त्‌ । भत्यकमद्धपलिकेभागेः सम्यणिवि- 





नन 
वि 7 + नी 


व दसन भाषाटीकासहेने- 





क 4 4 


1. वनन 0 
0 अ श त च [1 8 । 


चकश्गः ॥४०॥ ततोऽक्षमाचां गटिकां 
भक्षये दिने दिने । गडमालश्ेदथ- 
न्थिजङ्स्तम्भोदराष्ितः ॥ ८१॥ 
त्रिफला, निसोत, दर्वी, नीखनीके कीज ओर 


 अण्डकी जड ये प्रत्य ओपधि पचीस २ पल टकर 


करूटकर चार द्रोण जलम परकावे । जव पके २चो- 


। थाइ माग अ्थौन्‌ एक द्रौण जट शेष रह जाय तव 
' उतारकर छान छवे । फिर उस काथर ५० पड गूगट 
` डा कर पक्छातरे जव गृगछ गल्जाय उतार खर फिर 


छान ओर प्ठिर आगपर पकवि जब पकते पक्त गादा 


हा जाय तव इसमे दाटचीनी, इलायची, नागकदार, 


चिक्कुटा; चरिफलरा, शचालिप्णीं, मद्रपर्णी, अजवायन, 


` जीरापफीपटामूढ, चीता, हाउवर, काराजीर, हिग- 


{4 दष, क 


` पत्री, अजमोद,वितिडी,+अमल्वेत ओर काटानमक ये 
प्रत्येक आपधिदो २ तोखे ठेकर बारीक पीसकर 
, डा दवे फिर खच करूटकर एक दो तेेकी गोयं 
¦ बना ठेवे इनर्मेसे प्रतिदिन एक्‌ गोदी खाय । यह्‌ 
` गोखी-गण्डमाला, अवुद्‌, 


मन्थि, जंघास्तम्भ ओर 
आदईैतरोग इन सवको दृर करत ह ॥ ३५-४१॥ 


अनेनैव विधानेन गिर्जिंकवा भ्रयः 


जयेत ॥ ४२ ॥ 


॥ ¢ ् १ । चि 9 ० ह 
अथवा इसी प्रकारसे उक्त ओपधियोमे गूगरके 
धानम या इसी प्रयोगे शिरजीतको डर्‌ कर 


गाड वनाकर संवन केर | ४२} 


इति श्रीवगसने भाषाटीकायां गण्डमाड- 
धिकार समाप्र । ४५ | 





अथ ग्रन्थिरोगाधिक्छार । 


"ग्न्य य छ्य 


वातादयो माँसभरग्रदुष्टाः संदूष्य 
मेदश्च तथा शिराश्च । बृतोन्रतं षिम्र- 
थितं ठ शोथं कु्वन्त्यतो अआध्ारोति 
भदिष्टः ॥ १ ॥ 
अत्यंत दुष्ट इए वाति दोष-मांस, रुधिर, मेद 
ओर नसोको दूषित करके गोरु, ईस्वी ओर गाठके 
समान सुजनको उतन्न कर देते ह उसको भाभ्थरोग 


ऋ, ऋ 


कर्हतदहुं । १॥ 


{न्थरमाघक्छारः 


( ५९५९७ ) 





वातज्स्रान्यकछ लक्षण । 


आयम्यत बुश्च्यति तुदते च प्रत्य 
स्यते मध्याति भिद्यते च } कृष्णो भरदु- 
बोस्तिरिवाततश्च भिन्नः स्वेचतने- 


ठ जाल मच्छम्‌ 


वातजयन्थिसेगमये प्रन्थि सिचनी ओर वहती ' 


हुईं माद्धम श्येती इतोडनेकीसी पीडा जान पडछरेन , 


सर्सीखी तथा उठाकर फक्नेके 
मथनके समान मादरम हः, 
मन्थि काढी, कोस एवं मसकके समान भरीसी 


समान जनत्‌ पड, 
उने सरीखी पीडा हो, 


दीदि ओर उसके फट्नम स्वच्छ रुधिर निकडे।२)। 


पिन्तज््रन्थिके क्षण । 
दन्दद्यते शुष्यति चुष्थते च पापच्य- 
ते भन्वबलतीव चापि । रक्तः समेतो 
ऽप्यथवापि पित्ताद्ध्नः स्वेटुप्णम- 
तीव चास्य्‌ ॥३॥ 
पित्तजमन्थिमे दाह होती रहै, 


सोखनेके समान 


आर चूसने सरीखी पीडा हो, एवं पकनेके समान 


ओौर जलनेके समान षडा हो, ओर वह्‌ खाल 


पीठे रंगद्ो होती हे उसके फूटनपर उसमेसे रक्तके ` 
रगके समान राध मथवा दुष्ट रधर स्रवता ह।२॥ . 


कफजमरान्थक्े उक्षण ) 
श्रीतो विबणोऽल्परूजो ऽतिकड्ः पा 


बाणवत्संहनन्मेपपन्नः । वचिराभिर- 
द्विश्च कफभरको पाद्धिन्नः सखव॑च्छुक्ल- 


घनं च पूयम्‌ ॥ ४॥ 
कफ जमन्थि रीतरु, शरीरके वर्णक समान वणे- 
वारी, कि चत्‌ पीडायुक्त, अत्यन्त खुजटीवाली,पत्थ- 
रके समान कठिन ओर बडी, बहुत दरम वने ओर 
पकनेवाटी होती है एवं एूटनेस उसमे शतत ओर 
गादी राध निकलख्वी है ।। ४ ॥ 
मेदजग्रस्थिके लक्षण । 
(क द्र ¢. ५.५ क 
शरीरबुद्धिकश्वयव्द्धिदानिः खिग्धो 
महान्कंड्गतोऽरूजश्च । मदः कृतो 


; 
ज स~ ---- ~~~ = ~ ------------~--~----------~-------------- ~~ 


` खक 
हे । ५ 


गच्छत च्लि ग्न् षण्याक्सामः 
प्रतिमन्त भदः ॥ ५1 

मेद जग्नन्थि रारीरके वटनेसे बडे ओर शरीरके 
धटनेसे घटे तथा चिकनी, वड़ी, खघुजर्खीयुक्त ओर 
अस्प्पीडावानच्‌ होती हं । इसक्‌ पएूटनेपर इसमे 
समान आर धरती सहय मेद निकलता 


{शशजयन्थिके. छक्चषण । 
उ्यायाभजातरवलस्य तेस्तेसयाश्चिष्य 
वायुश्च दिराप्रतानम्‌ । घङ्ोच्य सं 
पीडच विरेष्य चापि ग्रन्थि करो- 
त्युत्रतमाश्च उत्तम्‌ ॥ ६ ॥ 

निव सुप्य अत्य॑त बके अर्थान्‌ परिश्रमके 
कायं कर ते उप्के वायु ऊुपित होकर नसेके 
जाट सज्चत, पाडत {९ सुखकर रचा तधा 


गाड प्रान्थक। उत्पन्न छरयतायट। ६ 


स~वासव्यलश्षण । 
श्रन्थ. श्रर्जः च इ कृछसाध्या 
भव्या स्यात्छरूजश्वलश्च । अरूश्छ 
एवाप्यचला महाच्च मबात्यतश्चाःपि 
विवजनीयः॥ ७ ॥ 
यद्वि शिराजय्रन्थि पीडायुक्तं आर चचरूदो तो 
कष्टसाध्य ओर जो पीडारहत, निश्चङ तथा बड 


ओर मम्मस्थानोमे उत्पन्न हई हो तों असाध्य 
 ॥७॥ 


ग्रन्थिः विङ्कित्छा। 
ग्रन्थिष्बथामेषु भिषग्विदध्याच्छोध- 
क्रियां विस्तरतो विधत्तः । रक्षष्रलं 
नचास्य नरस्य नित्यं तद्रक्ितं व्या- 
विबलं निहन्ति ॥ < ॥ 
वेद्य अपकर प्रंधिसे प्रथम विषिपू्ंक रोथनाशक 
चिकित्सा करे । इसमे नित्य रोगीके बल्की रक्षा 


करनी चाइहिए.स्योकेि बरी रक्वा करनेमे व्याधिका 


चर घट जाता ह | . 
हिस्मा सखरोहिण्यशरताऽथ भाङ्ग स्यो 
नाकजिस्वागरूकृष्णग्धाः । गोपि- 





( ५५८ ) वङ्गेन भाषाटीकासाहेन- 





पिष्टाः खह तालपन्या अन्थेर्विध- = काकोल्यादिं वगकी रीत आ।पथियोके दारा काथ 
यो ऽनिले अ्रलेपः ॥ ९ ॥ वरनाकर उसमे भिश्री मिाकर सवन करे । अथवा 
द्ाखक्रा रस ओर ईखका रस इनमें हरडका चृणं 
हस, कुटकी, गिरोय;, भारंगी; स्याोनापाठा्बद- । डाख्कर पान करे ॥ ९३ ॥ १४ ॥। 
गिरी, अगर, स्हिंजना ओर ससी इन स्वको „ _ । ह 
एकत्र गोपित्ते पीस कर प्रेष करनेसे वातज्र॑थि, मधूकजम्ब्वाज्ञुनवेतसानां त्वग्भिः 
ग दूर होता है ॥ ९ ¦ प्रदेदानबधारयेच । सशकेरेवां तण- 
इथ्यीत्स्वेदो पनादहाश्च तथन्यान्सि- ! मूलकल्कदह्यादभीक्ष्णं खचङ्कन्दजः 
द्रलेपनान्‌ ॥ १०॥} | वा ॥ ध १८९ ॥ वदाय चा पक्छमपाद्य 
पूयं घोतं कषायेण वनस्पतीनाम्‌ । 
ग्रन्थिरोगमे स्ञेद्‌ आर उपनाह कम्मं कर तथा | तठैः सयष्टामधुकैर्विन्ञोध्य सर्पिः 
अन्यान्य सिद्ध प्रटेपाष्क प्रयत करे | १० | 
 भ्रयोज्यं मधुकेविपक्म्‌ ।॥ १६। दते- 
वदाय वापक्रमपाह्य ध्य्‌ भक्षाल्य षु दोषेषु यथालुष्रव्यां ग्रन्थौ भिषक्‌ 
बिल्बाकनरन्द्रतायः । तिलश्च पचा । छष्मसमसुत्थिते च। स्विन्नस्य विम्ला- 
इुःलपनामनश्नः सस्वद्‌ यत्सन्धवसप्रॐ- पनमेव कुय्यादशुष्ठलोरोपलवेणुद्‌- 
सेः ॥ ११॥ ०इ¦ ॥ १७ ॥ 
पक्मन्थिको शख्स चीर कर उसकी राध निकाल 
देवे ओर पिर बेर, आक ओर अमङ्तास इनके 
परत्तका काथ बनाकर उससे रणको धोवे तथा तिङ 
ञओीर अण्डके पत्तोंको एकत्र पीसकर उसमें सैधानमक 
निलाकर स्वेद दवे | ११ ॥ 


मुखेठी, जामुन, अञ्जन ओर बेत इनकी छर्को 
एकत्र पीस कर प्रटेप करे । अथवा तुणपचमूरके 
कठ्कमें खड गमिलाकर अथवा मुचङ्ुन्दके एूरोंको 
पीसकर प्रलेप करे । पक्रप्रन्थियोको चीर कर वनांष - 
धियोक्े काथसे धोकर राधको अग कर देषे,पश्चात्‌ 
युद्धं त्रणश्वाप्युपरोदये तैलेन रा-  सुैडीके कस्कसे तेरुको पका कर उस तेलक दारा 
शला खरलान्वितिन । विडङ्पयष्टीमधघु- । रोधन करे । अथवा मुङेटीके कल्कके दारा धृतको 


कामृताभिः सिद्धेन वा क्षीरसमन्वि- | पया कर प्रयाग कर तथा दोर्षोको हरण करके फिर 
तेन ॥ १२ ॥ 


। क्रसानु खार चिकित्सा करे । यह्‌ सब कफकी प्रान्थमें 
। 
। 

प्रन्थिके यु ज्रणकों रायस, बूपषस्ररः वायबवि- । सवद देकर वेद्य अगूढ; लेहा, पत्थर, बसि 
| 
1 


क 


चिकित्सा करनी चाहिए । कफकी अन्यम प्रथम 

डंग, युङेटी ओर गिरोय इनके द्वारा दुध तलको । ओर खकडी इनसे विम्छापन कम्मे करे ॥ १५ ॥ 
पकाकर उस तेरसे भरे । १२॥ | १६ ॥ १७ ॥ 

अ ४ क 

जलायुकाः पित्तकृते दितास्तव क्षी 


रोदव्छाभ्यां परिषेचनश । कार्कोलि- तापखच्रक्षमूले ; | आटेपयेदेनमलाब- 
वगस्य तु शीतलानि पित्ते कषाया- क 


भाद्धीकरखकालामदनेश्च विद्रान्‌१८॥ 
णि सशकैराणि ॥ १३ ॥ द्राश्चारस- ज्गाकरखकालामदनेश्च विद्वान्‌ १८। 


| 

| 
नेश्षुरसेन चापि चूर्णं पिबिद्धापि इदरी- | „ विकंकत ( कटाई ) अमरकतास, चिरचिटा, 
तकभनाम्‌ १ १४ ॥ | कांाटोडी ओर हिगोटकी जड इन सबको एकतर 


| पीस कर प्ररेप करे अथवा कडवी तोम्बी, भारगी, 
पित्तजम्रान्थरोगम प्रथम जोक छगवाना हितकारी | करंज, नसत ओर मनप इनको एकतरे पीस कर 


है । फिर दृधमे जल मिला कर सेचन करे । तथा , प्रेष करे | १८ 


विकडतारग्वधकाक्णन्तीकाकादनी- 





अद्रुदरोगाधिकारः 





दिद्य च । सकछाद्य दखपटरन स्वेदये- 
तप्लोहकेः ॥ पाटयित्वा ठ शच्नेण 
हत्वा मदोऽभिना दहेत्‌ ॥ १९ ॥ 
मेदजग्रन्थिरोगमं तिरोके कस्कका अथवा तिखकीं 
खलको पीस छर प्रप करे तथा उसको वखसे 
आच्छादित करके अश्रिमे तप्र सिय हुए खहिकं दवाय 
स्रेद दवे, एवं शय चीर मदके। निकालकर आर । 
अभ्रिसे दग्ध करे ॥ १९ ॥ | 


| 
भद्ःखमुत्थितं म्रन्थि तिलकल्कः भर- । 


[नि 


च न्क = 


[व 


परन्थीनममेप्रभवानपकाठेद्धत्य चा 
म्नि विदधीत चैद्यः 1 क्षरण चैतान 
तिसारयेच्च संलिख्य संलिख्य यथो- । 
पदेशम्‌ ॥ २०॥ | 
जो ग्रन्थि म्म॑स्यानेमि उत्पन्न नहीं हृदद या' 
पकी नदीं दे, उन सवोको छद्‌ करके उस स्थानम । 
अभ्मिसे दग्ध अथवा क्षारादिकस्मं प्रयोग करे।॥२०]) 


९ 
॥ 


1 
लेपनं शंखचुर्णेन सह मूलस्य भस्म- 
ना । कफाङदापहं कुय्यादरन्ध्यादिपु | 
विशधोषतः ॥ २९॥ 


अरं 
दाते 


५५९ ) 





दृन्तीचि्रकमूलत्यङ्‌ खधाकपयसी 
गुडः । महछटातकास्थिकारश्ीस लेपो 
भिन्याच्छिलामपि। २४॥ 


दन्ती; चीतेकी जड़की छाल थृहर अथवा आक्का 


दध; पुराना गुड, भिरुविरी मीग ओर कसीस 
इन सवक्रा एकत्र पस कर प्ररे करमेसे मथि छिन्न 
हकर गिर जाती हं} २४॥ 


स्वजिकामलक्षारः शङ्कवृ्णसम- 
वतः । भेये विरितः छ्ष्णो हन्ति 
ग्न्ध्य्ैद्ादिकान्‌ ॥ २५ ॥ 


सनः; पूछा खार्‌ र यखका चूण इनर्का 


¦ एकन वारक पवसिकरर स्प करनसं मान्य आर अतद्‌ 
रर टर्‌ हता दह्‌ | २५॥ 


यन ब्रातिद्धश चथहखान भट 
वास्त पस्वन्य क्षम्यद््‌ । वदास 
न त्स्वाव्डरननान तद्या वक्ष्य 
जाल पलल विदध्यात्‌ ॥ २द ॥ 

खिग आर वस्तिस्थानके वारह अगुरु स्थानको 
च्छे परकारसे छोड कर उसके निकटके स्थानको 
खं चर्‌ । उस मछटीके अण्डकं समान गँटिको 


| विपिपूर्वक चीरकर उससे मांसके सफेद २ जाठेको 


दखका चूणे ओर सादिजनेके मूक भस्म इनको निका दब ॥ २६ 


एकत्र भिखा कर्‌ प्रङेप करनेसे कफ्क्रा अवद ओर 
विशेष करके ग्रथिरेग द्र तादे । २१॥। | 
ग्रन्थ{वुद्धत्य वा प्छ वादह्कम्म जयाः 
जयेत्‌ । पश्चारक्ष्रेण संशोध्य त्रण- ` 
वत्खमुषाश्चरेत्‌ ॥ २२॥ | 
अपक्रन्थिको काट कर अग्रिके दवारा दग्ध करे, | 
पश्चात्‌ क्षारसे संशोधन करके त्रणके समान चिकि 
त्सा कर ॥ २२ ॥ 
हिराभ्रन्थि परित्यज्य शोषं यलेन 
साघयत्‌ ॥ २३॥ 
एक दिराजग्रन्यिको छेडकतर रष स्वं प्रकारकी 
प्न्थियोकी यहनपूवक चिकित्सा करनी चाहिए २३॥ । 


इति श्रीवगसने भापाटीक्रायां प्रंधिरोगा- 
चकारः समात्रः ॥ ४६ ॥ 


अथाबेदयोगाधिकारः । 


-- न्द =< --- 
अबदरोगका सम्भाि निदान । 


कि 


गाघम्देशे कविदेव दौषाः संमूच्छि 
ता मांसमश्टक्पदूष्य । चरत्तं स्थिरं 
मन्दू जं महान्तमनल्पमूलं चिरब- 
द्विकम्‌ ॥ ऊबेन्ति मांसोच्छयम- 
त्यगाधं तदेदं शाख्रविदो वदन्ति ॥ 
॥ १॥ वातेन पितिन कफेन चापि रः 


( ५६० ) व द्सेने-भाषाटीकाखदिते- 





तेन मसिन चमेदसापि । यायने यष्टि आदिकि प्रहस्ते शरीरम जो पीडादोती दै, 
तस्य च लक्षणानि न्थः समानानि उस पौडासं मांस दूषित होकर सजनको उत्पन्न करता 
हा मरन ॥२।॥ 1 ह 
राररके किसी भागयं दुषित हुए वातादि दोष श र हो । जिस मलुष्यका मांस दूषित हो 
मास आर रक्तक दूषित करके गोखजस्थरः कमर, आय अथवा जो मनुष्य सैवं मांस सति ह उनके 
अस्प पाड्ायुक्तः बड़ी तथा गहरा जडवालछा; देरम 


बद्ने ओर पकनेवाली देसी सांसकी प्रथि शारीरके | यह्‌ अबुदे राग उत्पन्न दता द । यह्‌ मासाद असा 
उपर उत्पन्न हती हे, उसके वयं अवुद्‌ कहत ह । | क है तथा साध्य अघुदौमिं भी निन्नोक्त अवुद्‌ स्याञ्य 
वात, पित्त, कफ, मांस, रक्त ओर मेदा इन मेदोंसे द जिसमं स्षाव दो, जो मस्मस्थानांमं उतपन्न हुआ 

बद रोग छः प्रकारका होता है । इसके लक्षण हो अथवा नसिकादिके धिद्रोमे उतपन्न हुजा हो ओर 


मथके समान होते द 1 १।२॥ जा अचर ह्‌ एसा अवुद्‌ असाध्य ह ।॥ ५।।&॥ 
रक्ताङुदके संप्राप्ति कक्षण । अध्यञ्चदके लक्षण । 
दौषः दृष्टौ रुधिरं शिरा सको-  यल्नायतेऽन्यत्वलु पूजति ज्ञेयं 

च्य सपीडय ततस्त्वपाकम्‌ । स खावः , तदध्यङ्ुदमडदन्तैः ॥ ७ ॥ 
उन्रह्यात मांसपिण्ड मांसांङ्रराच- । प्रथम जिस स्थानम अवुद्‌ उत्पन्न हज हो 
तमाद्यं बराद्धब्‌ ॥२॥ करात्यजखछ्  उसीके उपर दुसरा अघुद उत्पन्न हो जाय तो 
रुधिरं सड्ष्टमसाध्यमेकं रूधिरात्म- । उसको अध्य्द कहते दै ॥ ७ ॥ 


कन्तु । रक्तक्षयोपद्रवपीडितत्वात्पा- द्विर्बदके लक्षण । 
इभेवत्सोऽइदपीडितस्तु ॥ ४ ॥ | ॥ ह. 
अपने कारणस दुष्ट इए दोष शिरागत रुधिरकों यद्भनकनात अगपत्कमाद्रा दद्वरडत्‌ 
संचित ओर पीडित कर मांसके गोेको उत्पन्न | तच भवेद साध्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
करते ह । वह्‌ किंचिन्‌ पकानेवाद्य तथा अस्पललाव- | एक साथ दो अयद अथवा एकके पश्चात्‌ दूस 
युक्त ह? णवं मांसांङ्येसे व्यप्र ओर बहत जस्दी | अर्जुद करमसे उत्पन्न हो उसको द्विरथुद कते ई 
दरा है जिसमें रुधिर्‌ खव इसको रक्तावुंद कहते | यह असाध्य है ॥ ८ ॥ 
है । यह्‌ असाध्य ह! रक्ताबुदरोगीके रुधिरक्भयके नेका 
उपद्रवोके होनेसे उसके 7 र्ग पीला पड | १ 
जाता दहै ॥३॥ ॥ | न पाकमायान्ति कफाधिकत्वान्मेदो- 








मांसाद लक्षण । बहुत्वाच्च विशषतस्तु । दोषस्थिर- 
य्िभरहारादिभिर्दितंङ्धे मासं अ्रदु- | त्वाद्रथनाच तेषां सवाबदान्येव नि- 
छटखनयेच शोथम्‌ । अवेदनं स्िग्ध- । सगतस्त॒ ॥ ९॥ 
मनस्यवणेमपाकमश्मोपममप्रचाल्य- कफका अधिकता या विष करकेभेदद्धी आधे 
म्‌ । ॥ ५ ॥ भट्षटमांसस्य नरस्य गाट- । कतासं ए दोषोंकी स्थिरतासे अथवा दोषोंके मन्थि 
मेतद्धबेन्मांसपरायणस्य । नासाञ्च. । रूप होनेसे सवैप्रकारके अद्‌ पकते नहीं है ॥ ९ 
दन्तवेतदखाध्यसुक्त साध्येष्वपीमा- । अडदकी चिकिसा । 
| १ > ५० | जय द्वद्रधिवतपूवेमडुदं भच्छनादि- 
7 | भः । क्षाराभरिभ्यां दहेचापि प्रदेदै- 

वविधेजयेत्‌ ॥ १०॥ 


५ 






1 7 शा त ५० + 


अवुदरोगमं प्रयस्‌ विद्रधिकरे समानपद आदि. 


टगववर, तथा क्चार भर अद्निक द्वार दग्ध कर प्तं 

अनेक प्रकार प्रछपादि प्रयोग कर} £: ॥ 
कक्यरुकेवास्कनार्क्टभिपालपच्चं 

शबा तपरः । 





कतानः भरव 
लमम्टतिद्धरूप्णः सतलसूपनादयन्न 
॥ १९ ॥ 


पठा, बदीकडी, नारियल, विरो जी, अड आर 
बिजारानीवू इन सवक्रो दृध; वी आर्‌ कजम भि. 
लाकर इनक द्वारः तलख्का पक्वे} इम उष्ण तदक 
द्वारा उपनाह कस्म करं! यद प्रचेाग-चाताघुदकरा नष्ट 
करता हे ।॥ ११॥ 

स्वेदं विद्रध्यात्छुशलस्तु नाडया 

शृङ्कुण रक्तं बहुशो दरेच । वातघ्न- 

निश्रंहपयोऽम्कमागः सिद्धां शताहां 

विवृतां पिबिद्रा॥१२॥ 


वातावदरोगसः प्रथम वैद्य विधिपूरवैक स्वेद निक- 


छवा, अथवा संगी या तोबीसे रुधिर निकड्वावे ` >. 7, ९ 
मांस आर दहमं भिखाकर खूब अच्छ प्रकारे मदनं 


तथा बातनादाक क्राथ, दुध खटाई ( कांजी ) 


इत्यादिमे रोष अथवा निसोतको सिद्ध करके पान 


करे |} १२॥ 
स्वेदोपनादा ध्रडुवस्त पथ्याः पित्ताः 
खेदे कायविरेचनख । विषृष्य चोडु- 
म्बरकाक्मोजीपचेभ्रथ क्षोद्रयुत 


की. चक 


प्रालम्पंत्‌ ॥ १२॥ 


पित्तजन्य अलुद्रोगमे खदुस्वद, शदुडपनादे, ¦ 
मृदु पथ्य ओर मृदुविरेचन देवे । तथा गूर ओर ` 
गूटश्के पत्तांको शहद मिखाकर ध्रङेप करे।१३ 1 ` 


सृक्ष्मीकृतेः सजरसभरियंग॒पतङ्लो- 
धाञ्चुनयश्िकाहः ॥ १४॥ 
रार, फूरश्रियम्‌, पतंग, छोध, सगुन आर मुरटी 


इन सबको एकत्र बारीक पीसकर प्रेष करनेसे अवेद्‌ 


रोग नष्ट होवा है ॥ १४।। 
शुद्धस्य जन्तोः कफजे तु रक्त 
च सिक्ते च ततोऽङदं तत्‌ । कपोत- 
३६ 
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काकरद्‌नमृलाम 
थवा माद्येत्‌ ॥ १६ ॥ 


कपल अव्रुदगोगमं बमन अर विरच:म 
रागा नद कर प रनम अनुदर प द्धर्मं 


५.४ 


रन्तमश्निय करव । पश्चान्‌ कवृतर्‌ अर प्रच 





 वि्ठाःचान् धाथा,गधक नकारा जार कऋता] 


जड इन सवका बाराक पीसकर शार नन्दराद्र 


द्ग्ध करे । अथवा उपय्युक्त ओपीधयंत्को पक्त्र 
१५ ॥। 


मिद्यकर प्रप कर १६|| 








क्षिक्छा वा} असपाविष्टं कृमिभिः 

भजग्धं चलिखित्ततोऽ्यचि विदध्यन 

पश्चात ॥ १७॥ 

लोविया, खठ ओर कल्थाका कल्क इनको 


करके टेप करनेसे कमि जर मक्षिकादि अपनी 
सन्तानका खडकर भागजाते दै 1 फिर कृमि आदिक 


 खानेसे बचे इए अवुंदरोगमे भ्रथम लेखन पश्चात्‌ 


अभि कर्म कराना योग्यह्‌ 1 १८॥ 


अद्ोषदोषाणि हि नाडुदानि करो- 
ति तस्याश्च पुनभवन्तिः नरानशै- 
षाणि समुद्धरेत हन्युः सरोषाभे 
यथा विषाः ॥ १८ ॥ 

अधुद्रागमें अस्प सष रहे भी दोष फिरसे अवु- 
। दको उत्पन्न करते हे इस कारण अ्मैदरोगभे कदापि 
। दोर्षोको शेष नहीं रखना चाहिये क्योकि कह शेषदाष 
| विष ओर अभ्िके समान सतुष्यको भारदेते 
| है।॥ १८1 

| हरिद्रालोधपतङ्गदधूममनःशिलाः । 

| मधुभगादो लेपोऽयं भदोऽदददरः परः 
शक्रावैदे ॥ १९ ॥ 















ददी, लोध, परतर. वर्का प्रभास ओर मन! प्रातःकाल जिह्वाक्ौ वचाक्रर स्वभावसे उत्पन्न 


हृद सिराओंको कटकट शव्द करता हृञा दातसे 
| तीन वार काटे इस प्रकार तीन दिनतक करनेसे अलु 
। दक घोर पीडा वर्यं छान्त होती हं । मूटखीका 


शि इन सवका एकन्र दाहदमे मिलाकर ठप करस 
त 
1 
| 
| 
| खार, दख्दीका खार ओर रशंखका चूणे इन सबको 
| 
| 
॥ 


मृदज अवुदराग नष हता इ इसी तरकार रकरावु- 
दका भा चाकत्सा खछ्रना चाहेयं ।{ १९ ॥ 


यद्‌ स्पमूल अपुसेः सताभरस्तद्ेष्टयप- 
नैरथवायसवां । क्षासाधिशस्ाण्य- 
वचारयेच सुडुखंहुः भ्राणमवेक््यमा- 
णः ॥ यद्च्छया चोपगतानि पाकं 
पाकक्रमेणोपचरे द्वि धित्तः ॥ २०॥ 
अरजां अर्द जस्वरूटखनाखारदहया ता सास, तात पृदक स्वरस (नछरकर अवरदवर्‌ दप कर्‌ जर्‌ 
अर क्लिक प्रास बरत करक वारत्रं द्वार ॑ ऊ.प९र' पड्कि पत्त्र वेवि इव ता तत्कछाट इ अवु- 
अधे ओर शख्स प्रयाग करे । किन्तु चारवार | दादेक्ं पे!डका नष्ट हाजाती दं | २५॥ 
राणोकी रक्वा करता रहे । ओर जो अंदरोग पक. , उपोदिका कालिकतकपिष्टा तथौ- 
जाय तों वाधको जाननेवाडछा वेद्य पाकक्रमस पनाह लवणेन साधम्‌ | दश्नोऽ्द 1- 


उपचार करे ।॥ २० ॥ > 
ततगोजीकरवरिषतः नां भशमाय केश्चिदिने दिनेवा नि- 
आस्फोतगोजीकरवरिपव्रेः कषाय- उ मर्मजानाम्‌ ॥ २६॥ 


क = # ९ कष, # 

+ विधात भाङीविङः । श्रव १८ सममे अवुद उत्पन्न हो तो पोको कांजी ओर 
| त नाङ्ग(वडजगवराठा कलासु | तक्रमे पीसकर उसमें नमक मिलाकर रात्रिम तथा 
सिद्धम्‌ ॥ २१ ॥ | दिनमे बरावर छप करे । २६॥ 

विष्णुक्रान्ता, गौजिया ओर्‌ कनेर इनके पत्तोका | वटदुग्धङ्कष्टसेमकठिं बद्धं वटस्य 


| 
काय बनाकर जणक रोधन कर । एवं भारगीःवाय- | कल्कन । अध्यस्थि सप्तरावाप्मह- 
बिडग, पाठ ओर त्रिफखा इनके कल्क ओर काथ | ^~ ~ = तसद्धमि 
दपि मयात्खद्धप्यदम्‌ ॥ २७ ॥ 


तेखको पकाकर जुद्ध णक उपर खगावे ॥ २१ ॥ व ध 
स्वहीगण्डीरिकास्वद व वडका दूध, कूठ ओर रोमकङ्वण इनको एकत्र 
पा | पोसकर कृडके कर्क मिलाकर प्रकेप करनेस सात 
दानि च। लवणेनाथवा स्वेदः सी- | दिनमे सवे प्रकारके अदद रोग नष्ट होते है ही 
सकेन तथव च ॥२२॥ सिद्ध है ।। २७ ॥ 
वदरं उडका स्व दनस अबुदरोग न्ट होता | गन्धशिलाविश्वौषधविडङ्यवभस्मजं 
हे । अथवा खवण र सीसेका स्वेद देनेसे भी अघं उण 
द्रोग नष्ट होता हे ॥ २२ ॥ ५ स ध क 
विदश्च ठि लपात्स्बबुद्वसि ॥ २८ ॥ 
नित्य निहां दशनेविंदश्य त्रिधा | गंधक, भनि, सोठ, वायविंडग ओर जौकी 
शिराशब्दमपि भक्त्या । निशाव- | भसम इन सवका एकत्र चुणं करके किङीके रुधिरमें 
साने अिदिनान्यवश्यम्पीण्डां हरेद्वै | भिरा कर छेप करनेसे समे प्रकारके अुदरोग नष्ट 
दजां खधोराम्‌ ॥ २३ ॥ मूलकस्य . | दात ह । २८ ॥ 
कृतः क्षारो. इरिद्रायास्तथेव च । | सितमारशिञ्चसषपयवमूलकबीजरसा- 
शङ्खृर्णेन संयुक्तो लेपः . सिद्धो ऽबु- | न्वितेन । लेप तोऽयं मथ्य्ुद- 
दुपह्‌ः ॥ २४॥  . _.-.  । गण्डमालच्न; ॥ २९॥ 


। एकत्र सियार प्रप करनेसे अवुदरोग नष्ट देता 

हे! २३॥ २४ 
उपोद्िकरसाभ्यक्छास्तत्पच्रपरिवेष्टि 
ताः । मणश्यन्त्यविरान्नूणां पिडिका 
द्यङ्दादयः ॥ २५॥ 


--- = --> ~ ~= == 
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सफेद [सरच. साद्‌ जनक काज. सरसि जा अरर ¶पततजश्चा1पद्टक खश्षण । 
मर्खछकं वीजाका रस इन सवका एक्त्र मला कर च्य नरं पीतक्तकादलौ दादञ्वरथुः 
करनसं ग्रन्थि, अनुद आर गण्डमाह्ा रागं न मृ! 
हाता हं) व. । ॥ि | 
2 „, पिन्का इर्छीपद्‌ पाला, दाह आर उत्रसचुक्त 
1सद्मूलक्याबाज रश्नान्न सस्ख तथा काम दतः ‡ ¦ - 
यवम्‌ } अश्वमारख सापप्य नच्छ्ल- 


> रफनकपपदक लक्षण । 
पो (ददटादिजित ॥ ३० ॥ कफजनहापद्क लक्षण 


` श, कन  # ¢ क 4 र 
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सर्हिजन ओर मृरीके बीज, देवदारू, धृपसरट प्मकं सिग्धवणच्वे श्वत पाट गर 
जो आर करी जड इन सव्रको तक्म पीकर ख्प स्थिरम्‌।॥३॥ 








करनंसे अवुद्रादिरोग नष्ट हात ह |} ३० । करका शछीपद चिकना, सफ; धूसर, भारी 
१ ६ ठ ^ च, [३ थर ५५. १) 
इति श्रीवंगसेन भापाटीकायां अबुदा- ` आर मन्थर हत्त हं॥ ३॥ 
धिकारः समाप्तः! ४६।। | असाध्यद्धक्षण । 


वल्भाकमिव सजात कण्टकेरूपर्च- 

अथ शछ्ीपदरोमाधिकार । यते । अब्दातममकं महत्त वर्ना 
 विश्चेषतः॥ ४ ॥ 
¦ जिपरापजस्छपद संपकी वाबीकी समान ङंचा 

शीपदका निदान । _, | नीचा कांटोयुक्त दोता दं । यद त्रिदोषज दीपद 
यः खन्वरा वड्श्णजा रमत्तः जिसका उत्पन्न हए एक वषे त्त यया हो. अर 
शेथो नृणां पादगतः कमेण । त- ` जो बहुत बढ गया दो उखकर वैद त्याग-देवे \४॥। 
च्छरीपदे स्यात्करकणनेजभिनोष्ठना-  -न्णणयनाति ~ 
"ॐ १य्‌ नीण्यप्यतानं जानायाच्छपदान 


(भ (अ) दाह १९ त रत्व 
जा घूजन्‌ प्रथम चक्षणं उत्पन्न हकर फिर धार यस्मान्नास्ति विना कफात्‌ ॥ "| 
पराम आजर अर उसम ञ्वर तथा अत्यत्‌ षडा ^. ~ ~ ५ 
स कफ 
| 
रोग हाय कान, नेल, टिग, होढ ओर नासिके | विना नदीं होते ॥ ५ ॥ 


ओ होता है एसा कोई कोई आचाय्ये कहते ह| १॥ 1 
नि ह पि धच्छष्मलाहाराबेहारजात पसः भ. 
वातजश्चीपदके लक्षण । । कत्याऽपि कफात्मकस्य । सख्लावम- 

वातजं कष्णरूक्लच् स्फुटितं तीन्रवे- | व्युन्नतसवालङ्ग सकर छ्रेष्मयुतं 


दनम्‌ । अनिभित्तरुजं तस्य बहुशो यज ६ ॥ ॥ 
ञ्वर एव च ॥ २॥ . ऋछीपदरोग कफकारक आहर विहारो. उत्पन्न 
५ क „ | हो जर उस रोगीकी प्रकृति भी कफकी हो एष 
वातजइटीपद्रग-कालाः रूख्कफटा, तीत्रपीड़ा- | जिस पदमे पानी सखये अत्यन्त ईत खै दोषोके 
युक्त, विनाकारण ही दुखनेवाखा ओर अधिक | उक्षणो युक्त ओर जिसमे विकषेष खज. चे 
व्वरबाखा होता ह ॥ २। एसा छष्मायुक्त सीपदयोग असश्च जानना ॥६। 
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पुराणादकभाष्छः व्रतु च ङीि- प्तं (पदरोगसें गस्फकी नोचेर्कै ॥ ररा ॥ 


तलाः! ये देद्राक्तेय जायन्ते श्ीप- ` वधकर रक्तमोक्षण करावे तथा पित्ताद्‌ ओर -पित्त 
` विसपके समान चिकित्सा करे} १२॥। 
दानि विशेषतः ॥ ७ ॥ । ह । 
जिन देदोम पुराना वषाका जर आधेक्तर भरा , माजचछ{मयुक रशल्लासहसलासपुनन- 
रहता है अररे जे देश सवै कतुञमे शीतल रहते दै ¦ वाः 1 पिष्टारनालेटेपऽय पित्तश्छी- 
१ अभूदु चराम यह्‌ ऋपरदरग क्डाप करक पद शान्तये ॥ १३ | 
दाता दह्‌ ॥ ७ , सर्ज, सटी, रायसन, दीस ओर पुनर्मवा इन 
(नप कि क । = < 0९ भ» ४ क ५ [क 
ह पदक चाद्छतछा । ; सवका एकत्र कजम पासकर ख्प छरनेस पित्तका 
1 ९५, क ५५, म 
पिच्छिल्गां ९ ' ऋ पदुराग समच दताद। १३॥ 
क्राम्यति पिच्छिलगुर्का सषषक श वदद ६ 
ठ्कोपनाहतः सपदि । रशलबलाभ्यां ~< ख चष्द्ता किल्यदखष् लव्म- 
लेपः करचरणद्ोथतामपि च ॥ ८॥ ॐ । ।पनद्ात्यभयाकस्के भुज 
गमीपदरोगमे प्रथम सरसोके कल्ककी पोटली । णान्यतमन च ॥ 7 १८ ॥ 
` अथात्‌ पुखटिस बनाकर पाबो उपनाह सद देवे तथा . केफजन्छीपदरोगमें पवक जगूढकी राको वधे 
मनश्चिर ओर खिरटीका हाथ ओर पावे मन्दोष्ण , ओर्‌ हरडके कट्कको गोमूत्रके साथ पान करे।। ९४।। 
ध तो तः „. दूर्‌ हीजाती - .& ख चीं ६ | 
ट्प करता तत्करं सजन दूर्‌ हीजाती द । ८॥ पिवेदेव गृड्ची वा नागर भद्रदारु 
म, 1 । (का ९ क # क % 
लङ्नालेपनस्वेदरेचन रक्तमीक्षणैः । च । पिबत्सषपतेलन शीपद्‌ानां निः 
प्रायः शछष्महरेरूष्णेः श्ीपर्द सञ्पा- ¦ उत्ते ॥ १५॥ 
चरेत्‌ ॥९॥ । अथवा गिदोय, साठ भौर देवदास इनके कस्क- 
-ऋछपदयोगमें ठघनेःप्रलपःस्वेद्ःविरेचनः रक्तमोक्षण को गोमूत्रके साथ पीनसे अथवा सरसेकरि देरको 
ओर कफनारक उष्णक्रियाये सज उपचार करने | गामूत्रमे मिलाकर पान करनेसे सछीपदयेग दूर होता 
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चाहिये ।। ९ \ | दे । १५॥ 
पचमिस्टज उखं पिपिन्मजेण मान- । दितं वा लपने नेत्य चिचक देवदार 
वः 1 काखमदेव्खिककल्कं मव्येना- । सद्धाथारा्चकल्क वां ङखोा- 
ज्येन यः पवित । श्ीपदं वातजं तस्य पग मृ्ररातः ॥ १६॥ 
नाशमायाति सत्वरम्‌ ॥ १०॥ | , चीता ओर देवदारु. अथवा सफेद सरसो 


अण्डीके तेरे गोभरत्र डारकर एक मदीने पम्यन्त | ओर सहिजना इनको गोमूतमे पौसकर मन्धाष्ण 
पान करनेसे अथवा कसं दके जडके कर्कको गौके | परठेप करनेसे श्टीपदरोग शांत होता हे ॥ १६॥।। 
धृतके सं सेवन करनेसे वतज्ीपदरोग शौन नष्ट | सिद्धथसोभाजनदेवदारूविश्वौषध- 
व | [ मृजयुतः भ्रलपः । पुन्मवानागरसष 

महोषधावेपक्ेन पयसा चान्नमादि- | पानां कल्कनं वा काग्जिकमिधिते- 

रेत्‌ ॥ ११। | | न ॥ १७ ॥ 

इसपर सठेके दघम ओटारर भात्तके साथ 
सेनं करे ॥ ११। | 


स्य धिरिरां विष्येच्छीपदे ए | अथवा पुननेना, सेठ ओर सरस इनको कांजौमि 
५. पिततप्रीधव कयां य्यौ' | पालि कर श्रेठप करसे क्ीपदयेग शान्त 
 तिवतौदेविसंषवान।॥ १२॥ | होता ३।। १७ ॥ 








सफेद सरसो, सहिंजना, देवदार ओर सोरठ 
इन सवका एकत्र गोमूत्रमे पीखकर प्रेष करनसे 











1 1 ॥ विपि 


क 


धतत्रेरडनन गण्डीदषाभशिद्रसपपः । 

परलेपः श्रीपदं हस्ति चिगेन्थमपि 

दरणम्‌)! *८ ॥ 

धतूरा; अण्डा जट, निराण्डा. परसवः .लटिजना 
गर सफद्‌ सरसा इनच्छा एकत्र तनम नक्र छप 
करनसं बहुत दिना प्राता र द्ास्ण पद्‌ 
रोग नष्ट दानादे !। ६८ ॥ 


असाध्यमपि यान्यस्ने श्लीपदं चिर 
कालजम्‌ ¦ बटन सह्वायास्नाल- 
मिश्रेन पितम्‌ ॥ १९. ॥ 
सहदइ जकः प सकर द 
करनय व्रहून दना परान 
रोगानष्रटाना द!) १९] 
निपपष्रमारनाटन स्पिच्ामृलव- 
ल्कम्‌ । शलपाच्छापदं हन्ति बद्ध 
मूटमपि दिथरय्‌ ॥२०६ 
खड आक्र नहका दाद्का कजाम्‌ पासकर 
छप क रनस वद्धनृख आर स्थर जडवादया मा श्ापद 
राग नष्ट हानादह | | 
राखोटवत्कलमिश्रं तोयं गोमूचस 
युतं पीत्वा । दत्यर््छपदञचम्रं ष्मः 
भवं शछ्रीपद पुंसाम्‌ ॥ २१ ॥ 








म्‌ सलाक्र इष 
गर माध्य अगपद्‌- 


छ्ीपदरोमाधिक्छारः | 


॥ 1 





। १ न) १ 1 


वनुरक्र त्रीजाक्छ चर म क्‌ 
वरहमारक करमन गीतट जष्टके साथ पान छसनस कप 
न्य दाम्ण ऋोषदेयय न्नान हाता । २३॥ 


पिबिन्सषपर्तल्धेन श्ीपदानां निवत्त- 





बलम्‌ ।॥ > ॥ अननत वि 
जजीवक्रजं रसम्‌ । प्रयु्रील भिष- 
क्मानः काटसाम्यावमागवित ॥२५॥ 
पृनाकरेजक प्तक स्वरसको अथत्रा जियापाताके 





` पन्ताकर म्वरसकां सरसांक तल साथ प्रथम समय 


रामीक्ा बटावर ओर प्रकृतिको ओर समयको वि- 
चारकरद्व नो कऋपद्रसेग नष्ट होता है ।॥२४॥ २५ 


खपत्रताम्बरलपचाणां कर्कं तप्तेन 

वारिणा । संमृष्टलवणोपेतं श्ीप्दं इ- 

स्ति सविनम्‌ ॥ २६॥ 

पानक सात्‌ परत्तोको पीकर कट्क कभादे। 
इस कल्कमें तधानमक मिलाकर गरम जके साथ 


सेवन करने ्छेपदसेग नष्ट होता है 1! २६ ॥ 


सिदोड्की जञ्को जट्मे पासकर पश्चान्‌ उसक्ने 


गोमूत्रे भिलाकर पान करनेस कम्सोत्पन्न य ऋीप- 
द्रोग नष्ट द्येतादह।। २१॥। 
पिडारकतरूसम्भववन्दाकछशिफा ज- 
पति सर्पिषा पीता । शीपदमम 
नियते बद्धा सूत्रेण जङ्कायाम्‌ ॥२२॥ 
[पडारदक्षपर्‌ उत्पन्न हनचाडङड्‌ वदका जडका 
पीकर धीमे मिखाकर पान करे ओर उसकी जडको 
सतस जघास बवदव ता पदसाम चष हात 
ह २९ 
घच्तूरकस्य बीजानि पिष्परीवद्धमा- 
नवत्‌ । शीतोदकेन पीतानि श्ची- 
पद घ्रन्ति दारुणम्‌ \ २३॥ 


| 
| 


ननीगुडसयुक्तं गोमुतेण पिवेन्नरः 1 
वर्षोत्यं छ्ीपदे हस्ति कंबुं ङष्ट वि- 
रोषतः \ २७ ॥ 

ददी आर गुडकां गोमूत्रे साथ पान. करनेसे 


एक चषका पुराना भः श्मपदरोग तथा वद्यष रके 
कण्ट आर्‌ इुष्रगत्छए हातादह्‌)। २५ 


वषाम्‌ विफलाचृणं पिप्पल्या सह्‌ 
योजितम्‌ । पक्षौद्रं विकि चि- 


रोत्थं श्रीपदं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 





पुननवा, त्रिफला ओर पीपर इसके चणक 
राददमे मिलाकर सेवन करनेसे बहुत दविनोंका युग्मन्प् 
भा उटीपदरोग नष्ट हदा हं ॥ २८ 


ष्ट र लश्ष्टुमन्तु 





संवत्परोत्थितम्‌ ॥ २९ ॥ 


ध्मः न, 


ब ङ्गसन भाष्डक्छक्चहत- 








1) त 1 1 त यनया. 





वधरारक चृणकों सामूत्र अर सीवोरनामक् | ग(बूल्हरातक्छ्छ 
करंजी आके साध सवन करनसे एक वषका पुरा- ¦ गन्धबतैलसिद्धां दरीतकी गोजलेन 
ना भार कष्टसाध्य ्छापद्राग तष्रदहा जाता दह |, यः पिबति | छीपदवन्थनसक्तो भव- 
४ र त्यसौ सप्तरात्रेण ॥ ३५ ॥ 
शार नातर्त्थाय पजद्यस्तु वला- । हरडकरो अंडोके तलमे सिद्ध करके गोमूत्रके साथ 
द्यम्‌ । सक्षार छषदाजन्ुरसाभ्या- | सात दिनतक पान करनेसे श्ठीपदरोग नष्ट होता 


दपि सुच्यते ॥ ३० ॥ ॥ ३५ ॥ 
जो प्रातःकाछ उठकर दूेके साथ सिटी ओर | कृष्णाद्यमोद्क । 


कथीके, चूणको पान करता हे ओर दुधके साय | 
भोजन करता हं वहु असाध्य भी शछीपदरोगसे मुक्त 
हाजाता हे । ३० ॥ 
धान्याग्लतेलसंयुक्तं कणवातविना- 
शनम्‌ । दीपनं चामदोषघ्रमतच्छी- 
पदनादरानम्‌ ॥ ३१ ॥ 


करृष्णाचिचकदन्तीनां कषमद्धंपलं ष- 

लम्‌ । विशतिस्तु हरीतक्यो शुडस्य 

त॒ पलद्वयम्‌ ॥ मधुना खह संयुक्त 

श्रीपदं हन्ति दारुणम्‌ ॥ ३६ ॥ 

पीपर १ तखा, चीता तटे, दतो ४ तोट, 
हरड २० तोङे ओर गुड ८ तोठे खे, सबको 
एकत्र पीसकर शहदमे मिखाकर छड्डू बनावे । इन 


धान्याम्छनासक कोजीका तरु साथ सेवन ९ ध अ 
लड़्इ्‌ ओको स्वन करनंसे दारुण ररीपदरोग नष्ट 


| 

| 

। 

करनेस कफवातरोग नष्ट होता है, अभि दीपन होती | < 

है आमदोष ओर विष कर ीपदरोग नष्ट होता | हता ₹ ।॥ २६ ॥ 

है. ३१ ॥ पिष्पल्छाद्यचूणं । 
उपोद्य पिष्टा क्षीरेण पिविदक्चसथ | पिषलीतिषलादारूनागरं सपुनन- 
शुचिः । कीचकस्य च बीजस्य स- | वम्‌ । भागेदिपकिकेरेषां तत्समं ब 
पपणात्वचस्तया ॥ ३२ ॥ नाडी च | द्वदारकम्‌ ॥ २७ ॥ काञ्जिकेन द 
वाजकस्यापि बातन्वरप्ररान्तये । | तच्चूण ॥पनत्कषत्रमाणतः। जणिवा 
पीत्वा च मासमेकं हि श्रीपदं नाङहा- | परिहारं स्याद्धोजन सावकामिक- 
यद्ध्रुवम्‌ ।॥ ३३ ॥ म्‌ ॥३८॥ पदं वातरोगाश्च हन्या 
पोईको दूधमे पीसकर एकतोला प्रमाण इद्ध होकर त्ीहानमेव च । अशनि कुरुते घोर 

पान करे । बके बीज, सतौनीकौ छाल, नाडीका | भस्मकख भयच्छाति ५ ३९ ॥ 

खाक आर. चिजयसार इन सवको एकच पीसकर पीपर, त्रिरा, देवदार; सोंठ ओर पननवा ये 

सवन करनेसें बातज्वर मष्ट हाता है आर इसका एक प्रत्येक ओषधि आठ आड तोङे ओर सबको बराबर 

महीने पय्यंत सेवन करनेसे इरी पदसेग निश्चय नष्ट | विधारा ख्वे। सबको एकत्र पीसकर एक तोला भरमाण 

होता ह ।। ३२॥ ३३ ।। चूण कौजीके साथ सेवन करे । इसके जीण होनेपर 


यथेच्छ भोजन करे । यह्‌ चृण-र्टीपद, घातरोग 
जिद्धिण्यास्तु दलैः सम्यक्‌ त॒षाबु- च 


| पीहा ओर भस्मरोगको नष्ट करता है तथा अभिक 
पारेपाषतः । स्वेदः श्ीपदनाशाय | दीपन करता है ॥ ॥३७ ॥ ३८ ॥ ३९॥ 
कत्तम्य. सप्रनानता ॥ २३४५ ॥ 


बृद्धदारूकचुण । 
लिगिनीके पत्तोको अच्छे प्रकारसे कजामें पीस- विकटतिफलाचनव्यं दावींवरूणगोक्षु- 
कर स्वेद देनसे पद्रोग नष्ट होता दै ॥ ३४ ॥ 


` रम्‌ । अलम्बुषा शड्ची च समभा 





(५६७) 
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गानि चणय ॥४०॥ स्वेषां चण 
माहन्य ब्रद्धदारूकनत्यमम्‌ } कऋाभि- 
केन च तसेयमश्मावं प्रमाणतः।\2१॥ 
जीणे चापग्हिरं म्याद्ोजनं साव- 
कामिकम्‌ । नाशयेच्टीपदं स्थाल्य- 
मामवानख दारुणम्‌ ॥ गल्मह्कषा- 
रुचिहरं वातश्ष्मरु जापद्‌म्‌ \ ४२ ॥ 
त्रिङ्कटा, निष. 








[ब 
सकु न्य {1 
न्न्य, तानह. 


पमान भाग खव भार सवक वरवर विधारय छव। 
ह्न सवच्छा णक्रत्र पाम क्रनृण्‌ कर द| इस चणका 


काजीके साथ पक ताद्धा प्रमाण सवन क्र | इक 
यह्‌ चण- 


जीण हानपर यरधच्छानसार भात कर 
दीपद, स्थाल्य, दारण आमवातः गुल्मः कृ 
असावे आर वात तथाः कषक गोगोक्तो दरंग करता 
हु ।॥ ० || 4 ¦| “= || 
निगण्डन्ादिमण्ड। 
नि्यण्डी तिह्ताडका शिप्छमन्थदलं 
पुननवाम्‌लम्‌ । भत्ता पाषाणानां गो 
श्ुरूुकः पारिभद्रकलन्यक्र ॥ ४३॥ ए- 
तेः पलयो राशिस्नतः स्यादि 
गुणः खलिः । तछन स्षणाणान्त॒ 
तदेकीङ्कत्य उद्धिमान ॥५८॥ ङा 
छैडन संदध्यान्छप्रगायं नवे घटे । 
ततः सर्षपत्लेन प्विर्क्षभमाणतः 
॥ ५५ ॥ जणं यजात शाल्यन्नं सु- 
द्रानां पक्षिणां रसेः । पश्चाशद्रबषजा- 
तथच जातांङकरमपि धुवम्‌! बिसप्ता- 
हाजयत्येष श्रीपदं नाच संशयः ॥४द्‌॥ 
निगुण्डी, समख, अरणीके पत्त, पु ननवेकी जड, 
पाषाणभेद, गोखरू ओर फरहद अथवा नीमकी छाल 
वे प्रक ओषधि चार २ तोटे ओर सवस दुगुनी 
सरसों या अरुसीषी खट ठवे, इन सबका एकत्र 
करके सरसेके तेखर्मे मिखाकर शए्टिचावखंके मांडमें 
डाङ कर एक नवीन घडेमे भर कर सात दिनं तक 


ख देवे ! फिर इससे निका कर सरसतोके तेखके |, 


, साध इसका णक लाल प्रमाण सत्न कर] 


वरना 
गोखुरू, गेरखयुडी आर हिदटोय, च सव आषधि ` 


{ 


आर 
जत्र यट आपथि जीण हालाय तत्र शालिचव्रलाका 
मानर्मुग आर पक्नियोका मांसम भोजन करे । यदं 
आपयि पचास वधक पुग आर अक्रुरवान्य पदक 
भी ककन लीन सादं न करती हि 1४२ 75 
द्वितीय पिप्परयाद्दिचृण । 
पिप्पत्यत्रिफलादासनागर सपुननव- 
म! परत्यक षाटकापटः गृहीत्वा चा- 
च चृणयेन्‌ ॥ 2७ ॥ बृद्धदारूकचृणन 
समभागन मिश्रयतं । अत्त्चूण पिबे 
त्कंष मानवः काञ्चकादिभिः ॥ ४८ ॥ 
जीणे न्वपरिदारं स्म्राद्धोजनं सावे 
कामिकम्‌ । नाद्रायच्छीपद्‌ गल्म 
गलं उटानमेब च ॥ ४९॥ अभिञ् 
कुरूते री भ्र सत्यमानन्तु मस्मक्म्‌ । 
उदावत्तम जीण हन्त्यामानिलपाडु- 
ताम्‌ । पिप्पस्याददिरय ख्याते वि- 
टोषाच्छीपदं हितः॥ ५० ॥ 
फीपट, त्रिफला, दवदार, साठ आर पुलनवा 
प्रत्येक ओपयि सोटह्‌ २ पट टकर कारोक पीसकर 





चण कर छख आर सव चृणके वरावर विधारेका चूण 
` ठ्व।सवको मिलाकर इस चृणर्मेसे प्रतिदिन खक तखा 
प्रमाण कांजीके साथ अथवा अन्य करितो अनुपानके 


| 





| 
| 








साथ सेवन करं । इसकः जीण होनेपर यथष्ट भोजन 
क्रे । यह्‌ चृण-शीपद, गुल्म, गृ, प्रीहा, सस्मक 
रोग, उदावत्त, अजीणे, आमवात, पाण्डुरोग आर 
विप करके समोपदरागका नर असता & तथा 
अभ्चिको दीपन करता ह्‌ ।४७-५५० ॥ 


काकादन्यादिष्षार । 
काकादनी काक्जङ्ा बहती कण्ट 
कारिका । कदम्बपुष्पी मन्दार ठ्वा 
सुकनसी तथा ॥५१ ॥ दग्ध्वा मूतर 
ण॒ तद्धस्म सखावयेत्क्षारकर्कवत्‌ । 
तत्र दद्यात्रतीवापं काकोदुम्बरिका- 
रसम्‌ ॥ ५२ ॥ मदनानां पलक्रार्थं 
छ्यकाख्याखा रसस्तथा । एषः क्षारः 


# +) क 











क (क, 


 सेषितः ॥ ` केश्ठकृभिगिवनाद्रानम्‌ ॥ ६२ ॥ पृतं 
' सौरेश्वरं नाम श्रीपदं हन्ति दारूण- 
= म! जीवकेन क्रतं दयेतद्रीगानीक- 
प्रात्सर्वैवि ॥ ५९ ॥ एष्वेव विनाशनम्‌ ॥ ६२ ॥ 

संसिद्धं यस्याभ्यङ्ख योजितम्‌ । सुरसा ( तुरख्सी) देवदारतरिफा, त्रिङ्टाः ग्षपी- 
रतत्तानामयान्दान्ति ञ्च च दष्टव्रणा ५. पाचा नमसक्छ+ १ ग{ठवन्‌) चाताऽ चव्य, 
नणाम्‌ ।। ५५ ॥ क 
काकादनी ( काटे ) काकजेघा (मसो ) 1 


वडोकटेत, कटश, सोरलसुदी, शदारकी जड, पम. | अश्पधिका कर्क पक २ ता आर उत्तम गमोकाघी 
स  _ >~ | १ प्रस्थ, दश्मूख्का काथ १, प्रस्थ घानियेका काथ 
लकं तुण जार स्यानाक्‌ इन सवका एकत्र करके | 


९ प्रस्थ आर दृहाच्छामाड ९ प्रस्थ ल्व। सवका यथा. 
भस्म कर छव] पिर उस भस्मको क्षारकल्कक समान 
गोमूत्रसं पङ्ति आर उखम कदटरूमस्का रस डा । 
पिर इस श्रारका चार ताले भ्रमाण मेनफटके काथके 
साच अथवा युजठोडीके रसके साथ या स्योनाकके 
पर्ताकं रसकं साथ पान क्रेता शछोपदरोग नष्ट 
होता ह । यहं आषधि-अपची, गण्डमाला, स्रहणी, 
अच ओर सवप्रशारके विषके विकाराको द्र करती 
हे । इन्हो उपय्युक्त ओषधियोके द्याया तेखको पकाकर 
उस तेखक द्वारा अभ्यगादि करानेसे सव प्रकारके रोग 
ओर सव प्रकारके दुष्ट ्रण नष्ट होत ह ५ १-५५५॥। 


सोरेधर्षत । 
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वेधस मिखाकर विधिपूवक घृवको पकाषे । इस 
तमस प्रतिदिन तीन तोहे प्रमाण सेवन करे । यह्‌ 

-कफवातोत्पन्न श्ीपद रोग, मांसरत्ताश्रत श्छप- 
द्रोग, मद्श्रित श्छोपद, अभिघातोत्पन्न -छपद, 
अपच, गण्डमाला, अन्त्रव्रद्ध, अवुद्‌; स्प्रहर्णारोग, 
सूजन आर गुद्ज रोग इन सबको नष्ट करता ह+ 
आग्रको अव्यत दीपन करता ह, हद्यका हितकारो 
कोष्ठगत कृमि्योको नष्ट करनेवाटा ओर दारुण 


| 

| 

| 

| 

| 

पद्‌ रोगको दूर छरनेवाखा ह । यह सोरेश्चर घृत 
जावकनाथ आचाय्येने सम्पूण रोगोकों नष्ट करलेके 
॥ भा ल्यि कहा हं ।। ५६-६३ ॥ 

खरसा देवकाष्ठश्च किकटू च्रिफला तीषृत । 

गजा । लक्णाच च सवाण 1 बडग- दन्तीमूलपटं दथाेव्रन्मूटखपलं त 
नाथाचच्रक्तस ॥ _^द ॥ चावकाः | था । बिफलातिषिषाचिचविडङ्खाध- 
लागल यग्यल्हयुषा वचा । यवा- | पलोन्मितम्‌ ॥ ६५॥ स्तदीक्चारस- 

श्रजच्च पाल च शटल द्वार मायुक्तं घृतस्य कुडवं पचेत्‌ । बिन्दु- 

कम्‌ ॥ ५७ ॥ कल्कश्च काषिकिरेतेषवेः | मात्रोपयोगेन वेगः सखसुपजायते । 

तत्रस्य वपाचयत्‌ । दशम्ूलाक्तवा- | इवौरं छरषपदं हम्ति व्क्षभन्द्राङ- 

यण वान्ययूषद्रवण च ॥ ८ ॥ द्‌ाध- {नियेथा ॥ ६५ ॥ 

मडसमायुक्तं भस्थ अस्थं पृथक्पथद्क । दैतीकी जड ४ तोढे, निसोतका जड ४ तो, 
पक्त वद्द्धत कच्क्ाात्यवत्कषत्रय हविं | वैफ, अतसः, चाता अर वायविडंग ये म्रत्येक 
। ५९ ॥ पदं कष्वातोत्थं मांसि- | ओषधि दो दो तोङे ओर युदरक्चार ४ तोठे च्व । 
क्ताधरितश्च यत्‌। मेदोभ्रिताभिघा- | स्वच्छो मिला कर यया्वििसे एक डवपरिमाण 
लोत्थं हन्यादेव न संष्ायः ॥ ६० ॥ 


घृतको पकावे । इस धृतप्नेसे एक बिन्दुमान्न सेवन 

दवि ए केरनेस अत्यन्त वेगसे दस्त होने खगते ईह । यह्‌ घृत- 

अपचो गडमालाच अन्वङाद्धं तथा- | अत्यंत दुर्निवार शछीपदरोग.णो इख प्रकार नष्ट कर 
दम्‌ । नाशयेद्हणीदोषं श्वयथुं ग॒द- 

जान्यपि ॥ ६&१ ॥ रमभनिक्छरं इदयं 





दता हे जिस प्रकार इन्द्रका वज वृक्चोको नष्टकर 
दता ह ॥ £ ।| &“ ॥ 


विद्रधिसोगाधिकारः ( 
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बरद्धदारू कवत आर तल । 


वतप्रस्थ विपक्तव्यं सव्योषेन्रद्धद्‌ार- 
कैः । कल्कः सावीरसिद्धं स्याच्छ- 
पदानां निवृत्य ॥ ६६ ।॥ अश्िख्क्रु 
रते नृणामामव्मन च शस्यत ¦ ए 
भिः कटु पचन्तटं पानाच्छपदनाश्च- 
नम्‌ ॥ ६७ ॥ 






गौका घा १ प्रस्य. त्रिकुसा आर तरिधारक्ा कल्कं 
८ तोखे आर सावीर नामवाटी कौजो ४ प्रस्थ ट्र । 
सबको यथाविधि मिलाकर धरतको पकात्र । यह 
धूत-अथिका दीपनक्रतवाला.आमवातरोगमं अत्य. 
त हितकारी आर विप कर ्छीपदरोगक्ा नष्ट 
करतादह्‌ } अर जा इन्हीं आपाधयाके दारा कड्व 
तेटको पकाया जाय बह तट स इसाक समान 
गृणाका क्रतादह!। £5।। ६८ 


विडगाद्तल । 
बिडङ्मरिचाकेव॒ नागरं चिचक तः 
था } भद्रद्बिलबाख्य च सर्वेषु ल्व. 
णेषु च । तकं पक्त पिबिद्वापि शी 
पदानां निवृत्तये । &८ ॥ 


६८ \। 
यवान्नं कटुतेलेन कूममांसख्च योज 
येत । शपदानां पशान्त्यथं मसा 
न्तो दाहमभिना ॥ ६९ 


तेस छमूपदरोग अवद्य नष्ट होजाता ह ॥) 


हपदरोगमें जाका अन्नः कड़वा तेर आर कक्ठुए- ¦ 


का मांस इनको मेवन करे । तथा जबतक मासन 
जले तबतकछ अभिसर दाग देवे ।॥ ६९५ ॥। 
इति श्रीवङ्गसेन भाषारीकायां अखमपद्‌- 
रोगाधिकारः समाप्रः ।॥ ४८ ॥ 








१ सन्धानविरेषः । 


होती है तथा गोर या की इई होती ह 


< ^~ = --- --् 


क भ 





विद्रधिका खम्पानि- 
पवक निदान । 
न्वग्रक्तमांसमेद्ासि प्रदुप्यास्थिस 
ध्िनाः ! दाषः शोथं रसनैर्धरि 
जनयन्त्यच्छता श्शम्‌ ॥ ?॥ 
आपन्‌ > करणास कषत हण बता अन्यन्न 


घट्क्र हाडचाय स्वत दाकर वकाः सावरःसास जर्‌ 
मनट्का दराष्रत्‌ करक इनः अनः अत्यन्त द्रुण जार 





 उपरको उटी हुई मृजनको उत्पन्न करत ह ॥ १॥ 


मदाश्ठ रुजावन्तं व्रत्तं वाप्यथवा 
ऽऽयतम्‌ । स विद्रधिरिति ख्यातो 
विन्नयः षटविधश्च खः ॥>२॥ पृथ- 
ण्डो; खमस्तश्च क्षतनाप्यसजा त- 
था । षण्णामपि दि तेषां त॒ लक्षण 
सम्भचक्चते ॥३। 

वह्‌ सूजन अत्यन्त शुग्रुक्त आर पीडासतंयुक्त 
। उसका 
विद्रधि कहते हँ । वह छः प्रकारकी हं । जसे वातज, 


9 „ | पित्तज; कफज, सन्निपातजः श्रतज ओर रक्तज एसे 
उग,कालोमिरच, जआककी जड.साट, चीता, 
१ ९ ७५ २, 
देवदारु, एलु आर सवप्रकारके नमक इन आप- 
धि अनि प ॥ ५५ ५५, ४ ५, 
धियोके द्वारा तर्को प्रकावे । इस तर्को पान कर- ` 


यह्‌ छः प्रकारकी विद्रधि होती ह! अव छहके क्षण 
कहते ह ।। २।। ३ ।। 

बातजकिद्रधिके लक्षण । 
कृष्णाऽरूणो वा विषमो भरशमत्य- 
थवदनः । चिचरोत्थानप्रपाक्श्च वि- 
द्रधिबातसम्भवः ४५४॥ 


वातजविद्रधि-काटी+खरकूभी छोटी,कमी मोटी 


रसे धटे बडे अत्यंत पीडायुक्त होती ह । इसका 


उत्पन्न होना ओर पकना अनेकभ्रकारसर होता ई ४।। 


पित्तजविद्रधिके टक्चषण। 
पक्तोटुम्बरसंकाशः उयाबो वा ज्वर- 
दाहवान्‌ । क्िभोत्थानभरषाकश्च वि- 
राधिः पित्तसम्भवः ॥५१॥ 





( ५७२ ) वद्ध सेने भाषाटीका सहिते 





४ 11 11 4 
11 8 1 


गस्य बातादिद्रापोमं स्टवा ह्‌ आर विद्रा सास ¦ कत्कक दय वसा, त ओर घ्रताष्िकको सिद्ध 
सथा माधरमं र्नो द्‌,इस कारण विद्रधे तो पकजा- करके वातका विद्राधमं सुहाता सहाता ग्रख्प कर । 


ती ह आर गुस्म नदीं पकता हइ {| २ || सीहजनेष्छी जडकों पोसकर उसके द्रा ९ वद्‌ ओर 
` उपनाह कम करने चाहिय जा, गहू आर मूग 

स्लनवदाच उन्‌ $ ० ०३ [४ ट ््‌ १ क 

दनक्रा श्रुतय पास्तकर्‌ म्रष कर ईइसस क्षणभरम 


पवनेन स्लनशियः विद्ताः प्रप्य विद्रधिरोग विलीन होजाता ह |} २९ |} ३० ॥ 
योषिताम्‌ । सूतानां गभिणीनश्च ॥२८\ 

सम्भवे शवयश्॒नः ॥ २६ ॥  पुननवादारूबिल्वदशमूलभवाम्भसा 

वातस विकृत हु स्तनोकी कचि या वाल्कके गुग्गुल्वरण्ड्वेटे वा पिविन्माकरूत- 
शिरक। चोटसे प्रसूता खिरयाके तथा गभणी चियोकें विद्रधौ ॥ ३२ ॥ 
९ जनक उत्सन्न छपा ह उसका स्तनः पुननवारदेवदारःवेलशिरि ओर दशमूरको समस्त 
+ गाता  ओपधिर्यो इन सवका एकतर क्राथ बनाकर उसमें 
| स्न्‌ स्ट्ग्ध वा बाह्या वद्रचलक्ष- , अंडीका तेक अथवा गगल डाकर सेवन करनेसे 
णाान्वतः । नाडानां सक्ष्मवक्रत्वात | वातकी विद्रधे नष्ट दयोती ह ।॥ ३२ ॥ 


. कन्यान्‌ न ठ जायत ॥ २० ॥  दशमूलीचित्रिरुहापथ्यादारूपुननंवाः। 


यरु स्तनावद्राध्‌ दूववाटङ स्तनास हुता ह जारईइस | ~ ~ क 
में बाह्यविद्रधेके रक्षण मिलते ई । यह विद्र क- | ज्वरा वद्वा चराफज गरश्रु वत्व्जूता 
हताः ॥ २३ ॥ 


न्याअकि स्तनोमं नाडयांके मुख सुक्ष्म होनेस नही 
दशमूख्की आंषधिर्यो, गिलोय, हरड, देवदार 


हाता ह्‌ । २५७ | 
८, ~ स जार पुननवा इनक कथ साहजनक्ा जडका चूण 
1 आर सोंठ डाटकर पान करनेसे चवर विद्रधि आर 


जलोकापातनं शस्तं सबरिमन्नैव | सृजन दुर होती हे ॥ ३३ ॥ 
[श र 6 ७५ क %@ नित 
वद्वा । अडावरका ऊत्नन्न स्वद्ः | पैत्तिकं सारिवा लाजा मधुकैः शर्कै- 
वना (क (क ष, द 
अदयुत्तम ह्‌ तथा मृदुबिरेचनहख्का अन्न ओर पित्त- स्थोग्दिरिचनवुनः 9 ए 
की विद्रधिको छ्रोडकर अन्यविद्रधियोमे स्वेद देना| पित्तकी विद्राधेमे सारिवा, खीरे ओर मुरुटी 
चाहिए \॥ २८ ॥ इनको एकत्र दधमे पीसकर मिश्री मिलाकर प्रलेप 
अपके विद्रधौ युञाद्रणश्नोथवदष- | करनेसे अथवा श्षौरकाकोरी, खस ओर चन्दन 
धम्‌ । वातच्नमूलकल्ककैस्तु वसात्त॑ल- ४ वु | धौ करनं पित्तकौ विदराप 
बरतप्ठुतेः ॥ २९॥ सुखोप्णो बहुको | , ` - , 
लेपः प्रयोज्यो वातिद्रधो । स्वेदो- | -तिरद्दातकानाख चण मघयुत पे. 
पनाहः क्तव्यः शिय॒मूलसमन्वितः | बेत्‌ । पिबेद्वा अिफलाक्ताथं चिवरत्क- 
॥ ३० ॥ यवगोधूमसद्ेश्च सपेःपि- | त्काक्षसयुतम्‌ ॥ ३९॥ 
छः प्रलेपयेत्‌ । वियते क्षणेनैव स निस्तोत ओर हरड़ इनका एकत्र चूर्ण करे 
[विरङ्ग्चस्तु विद्रधिः ॥ ३९॥ राहदमे मिखाकर सवन करे अथवा त्रिफरेके काथमें 
अपक विद्राधिरोगमें ब्रणरोथके समान उपचार | एक तोदा प्रमाण निसोतका चृणे डा कर पान 
कृरना चाहिए । वातनाशक ओषधियोकी जडके | करे ॥ ३५ ॥ 


-. -~ ~~~ ~-----~---------^~--न-- ज = = ज क ण > 


विद्रधिरोगधिकारः। 





पञ्चवस्कटकल्केन वृनमिश्रेण ठय 
नम्‌ । सर्पिषा रातष्यनन्‌ नवर्नतिन 
वा गवाम्‌ ॥ ३६ । 





पवचकश्चारी वश्व शछारक् पसच्छर रीतं निष्टाकर 


ग्रखप कर अथवा स्ा वार धुर हए घाक्राप्रल््ष कर्‌ 
[कवा माक नना बृतक्रा प्रखेप क्रे ¦} ३६ । 


इष्टकासिकतालाहमोङक्रतच्तदंशु- 

भिः । मूजहष्णेश्च सततं स्वदयच्छ- 

प्मविद्धिम्‌ ॥ ३७ ॥ 

कफम विद्रधि इट, रता, साह, गा रात्र, 

मूर ओर धृष्ट इनक! मोमूत्रमे भिद्या कर यदधन 
सुहाता सेदव म्नेद दे ॥ ३७ ॥ 

दशमूलीकषायण सम्बेहन रसन बा | 
शोथ त्रणवा केप्णिन खन्रृढ परि 
षचयेत ॥ ३८ ॥ 





दशमूलके क्ाथमं तेर दुत्त डाटकर अथत्रा 


मांसरसमे तेड घृतादि ड कर गरम गरम इध | 


अथवा त्रणके उपर पासिपेक करे \ ३८ ॥ 
जिफला शिग्र वरूणं दशम्‌लाम्भसा 
पिबेत्‌ । गग्युटं मूजयुक्तं वा विद्रधीं 
रूफसम्भव ॥ ३९ ॥ 


त्रिष; सर्दिजना, वरनाकी दछाट आर दरम 
इन सवका काथ बनाकर उसमे गृगड अथवा गेम 


इड्किर पान करमसं कफकरं विद्राध सष इाता 


हे । ३९। 
रिरां यथोक्तां विष्ये कफे वि- 
वो सिषक [, (कि द १8५, "क 
दधो भिषक । रक्तपित्तानिलोत्थेषु 
केचिदाहा भवन्ति हि ॥ ८० ॥ 
कफजविद्रधिरोगमे वेध प्रथम यथािधिसे शिरा- 


को वेधे ओर रक्तपित्त ओर वातकी बिद्रधिमे फितते। 


ब ५ ५ 


हा चय दय दना चाह्य एसा कतं ह । ४०।। 
पित्त विद्रधिवत्सवा किया निरवशे- 
षतः । विद्रध्योः छुशलः ङस्य 
इ तङ्न्व नामे मत्तयोः ॥ ४१ ॥ 





रनज आर आगन्नुक वरिद्रयियोिं सस्मर चाक 
सा पिनविद्राधेकं समान करनी चाहिए | ४} 
स) भाल्- 


॥ 





प्विद्राभ्यन्तरे पथ्यां सच 
नादरख्म्‌ । नार{चमथतरा 
वाऽद्याद्र कजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अन्तावद्रीधसयगन इरड आर स्हिजसरय, ग्सक्ा 
एकत्र चिद्य कर पान कर अथत्रा नारा चघ्रुनक्छय प्रीतव। 
वा अंडा तदक्ना पौव || ४२ ॥ 





कष्णाजाजीषिरालटा च हयपामाम 

फट नथा । पीतं द्यततनिदहन्त्याश्च 

विद्रा कोष्सम्भवम्‌ ॥ ४३॥ 

कृाखाजोरा, इन्द्रायन आर चिरचिरेके बीन इन 
सवका ण्कन्र मिलाकर जछमं पीसकर पान कृरनसे 
काण्रमन [तद्राध्राम नष्ट हाता इ | ४३।। 


लिश्रमूटं जले घत हषतिपिष्ठं भमाल- 
येत्‌ । तद्रसं मधुना पीत्वा हन्त्यन्त- 
विद्रधि नरः ॥ ४४ ॥ 
स्हिजनेक्ी जडकौ जनटमं धोकर पल्थरपर पीस- 
कर वस्म छनट्वे। निर उस रसमे दाहद उाङ्कर 
पितरे त अन्तविद्रधिराग तट ह्येता ह! ४४ ॥ 
प्वेतवषाञुबो मूलं मूले वरूणकस्य 
च । जलेन कथितं पीतमपक्छं विद्धि 
जयेत्‌ ॥ ४५९ ॥ 
। सफेद पुननेवाकी जड ओर वरनाकौ जड इनको 
| समान भाग लेकर जलम काथ वनति ।इस काथको 
पान करनेसे अपक्त विद्रधिरोग दूर होता ह ॥४५।। 


तः । अचिराद्िद्धाधे हन्ति मातः 
प्रातानिषेदितः ॥ ४६ ॥ 
सर्दिजनेके काथमे हग ओर सेधानभक डाटकर 


प्रतिदिन प्रातःकारु पानं करनेसे बहुत सीघ्र विद्रधि 
। रोग नष्ट होता ह ॥ ४६ ॥\ 


| 
। सौभाजनकानिग्रहो दिंशसैन्धवसंयु 
| 
| 





ङ्सेने भाषाटीकाखिले- 


शमयति पाठामूलं क्षौद्रयुतं डला वर्णादि गणकी आपाधयाके काथक साथ पान कर 


अना पीतम्‌ । अन्तर्भूतं विद्रधिशनु्ध- | अथवा लाख स्दिजनेके रसक्रे साथ पान करे ॥५२॥ 
तमाश्चेव मञुजञस्य ॥ ४७ ॥  मधुशिग्रस्ठ॒॒मुलेन यवागूं साघुसा- 


पाठी जडके चावलोंके जख्के साथ पीकर | चताम्‌ । यवकालङ्ालत्याना सत्र 
शद्‌ भिलाकर पान करते अन्तर्धिद्रधि रोग नष्ट भुञीत मानवः ॥ ५३ 
होता ह्‌ = ४ ५ च क जो, वेर ओर कुख्थी, उनकी खङसहिजनेके 
न हगच्णामः | जडे काथमे थवायू बनाकर सेवक केर । इनसे सर्व 
शक्त वरु णवल्कलजः कषायः ।  प्रक्रारकी विद्रधि नष्ट होती ।॥ ५३ ॥ 
अभ्यन्तरात्थितमपक्रमतिभ्रमाणं नू- ` ध । 
णामयं जयति विद्रधिसुभरवीस्यम्‌५८॥ भूनम्बाद्यचूण । 


वरन्का छऋट्क काथसं कारसास, खधानमक, ` 1 द्धं ~ [ दाः ८५ 
प्विाजीत ओर हीग इनका चण मिलाकर पान कर- क 2 
नेसे अन्तार्द्रधि, अपक्तविद्रधि, अस्यंत वदीहुद आर । पट ५ तचा ब्रूवावन भपृननवा कर 
सवे प्रकारकी दारुण विद्रधि न्ट होती हे ॥ ४८ ।॥ । समा 1१ समः. म्रः । वा- ` 

दन्तीचिच्रकमोदन्तविरबिल्वाश्वमा- । सादद्यत वटन्ठ कड्का वान्यात- 
रकान्‌ । अन्तरे वितरेद्विद्वानपके | द्वन चद्याद्वे नाया समानम्‌ 
शोधविद्रधों ॥ ४९ ॥ | मृताकबस्तु पव, ठ ५४ ॥ सवे 
दती, चीता, मोदत, करंज ओर कनेर इनको ¦ बत्सकसप्तकषसाहत  सलरगतच्णा- 
एकतर पीसकर अन्तविद्रधि, अपक्त ओर शोथयुक्त ; कृतम्‌ । बासायाः स्वरसेन भावितः 
विद्रधिसेगमें प्रयोग करे ।॥ ४९ ॥ भिदं अन्‌ प वे वासरान्‌ ॥ ५५ ॥ 
वरूणादिगणक्ाथमपक्रेऽभ्यन्तसेत्थि- | भूयस्तद्य॒डवारिणा भतिदिनं पीतं 
ते 1 उषकादिम्रतीवापं पिबेत्संम- | पुरस्थे रवो । पुसां विद्रधिनाशन् 
नाय ते ॥ ५० ॥ कथितं तथ्य स्वयं बद्यणा ॥ ५६ ॥ 
अपक अन्तविद्रधिरोगमे बरुणादि जओषधियोका | विरायता२ तोरे,दलदी. ४ तोे,दारुदरदी ८तठे, 


काथ बनाकर उसमे गग अथवा हंग या जवाखार मू २ तोर, पुननैवा २ तोके, स्योनाकङ्ी प्के 
५ ऋ, (५ £ क, क, 
डाखकर पान करे तो विद्रिरोग दामन होता है५०॥ | बीज ८ तो, वासा २ तोट, टकी ४ तो, अस- 


अपक्त त्वेतडदिष्टे ष्क तु त्रणवत्‌ | गन्ध ४ तोरगिाय ५ क्षं ( तोके ) ओर ऊडेकी 
(क््या॥१॥ 


छा ७ कषे ठेव सबको एकत्र बारीक पीसकर अद्- 

अपक विद्रधिरोगसे यह उपचार कहा ह ओर प्रक सेके रसम तीन दिनतक अथवा पांच देन अथवा 

विद्रधिरोगमे व्रणे समान चिकित्सा करनी | आठ दिनतक खर करके प्रतिदिन प्रातःकार गुडके 

चहिए ॥ ५१॥। शारबतकं साथ पान करे । इसे विद्रधिरोग नष्ट 

खतेऽप्ध्वमधश्चापि मैरेयाम्लसुगा हाता हं यह्‌ ब्रह्मान स्वय तथ्ययःग कहा ह ॥५४ ॥ 
सर्वेः । पेयों वरूणकादिस्त मधुशि्र- 

रसाऽथवा ॥ ५२॥ वरूणक्ाद्यवृत । 


॥ ५५ ।। ५६ | 
जो विद्रधिरोग उपर तथा नीचेका स्रवता ह्ये तो। सिद्ध बरूणादिगणे विधिना तत्काथ- 
इखको मदिरा, कांजी, मदिरा ओर भासव इनको / करिपितं सर्पिः । आछद्धतनेस्तत्पीतं 


(9 ज ~ ~ ~ व 
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व्रणरोगाधिकारः । ( ५७९५ ) 





णा जत भजन नण 








म क क, # क, 9 [५ ध्वं # क क 
भिषजा सद्मोऽचिजे प्रथिनम्‌ ॥५७॥ ` भियंगुधातकीलोधं कट्फलं द्विनि- 
क्न क ~ त्वि क 4 । $ (क कथ, क क नाक 
शस्ता अखमशषावदाधमन्नःस्थ- !पास्तरनपू । पततत (त्रपक्तत्य (व्‌- 

(र श्च क्वण $ र # क: णर व 
खुग्रमपटुर्‌ाने । वथ्वावतप शृल्मगदईश- ` ठउधा त्र णर्‌ापणम्‌ । ६३॥ 
कि, (र च ध . 
मयात्‌ वार्‌ वहुयुक्तात्रम्‌ ॥ 4८ ॥ _ दविर, धायं एल, लेथ, काय स्ट, इटा 
वरुणादिगणकी आपधिर्यकिं काथमं वृत्रा न्द ओर दाग्दटदः इनके कन्क ओर्‌ काथ द्रारा वेल- 
ष र (र ठट । # ५ ॥ ५ ५ ध ॥ भ, 
करे पश्चान्‌ वमन विरचनाष्देस युद्करीर्‌ दाकर का पकव् । चट्‌ गट-व्रिद्रधिक्‌ तर्णक भर्ता ई 
इस धृतको पान करं । इसन मंदार, सिन्य, | ६६। | 
सतर प्रकारकी विद्रधि, अन्तर्धिद्रधि. उत्रविद्राभर अर र । 
पाच प्रकरारक्ा गुन्मरोग नष दाता द । इनपर द्व पच्वमृलार्तल । 
बहुत मोजन श्रिया हग मी अन्न अर जल पच- 


जाता ह ॥ ५५ ]| ५८ ॥ व तलं निं 
र नैमृलकाशय॒युक्तः । तैं तिल 

कर जरत्‌ ।  रण्डजमतदेभिः सिद्धं हितं विद्रधि- 

नक्तमलस्य प्राणे वरुणादिफला- गुरमश्चूले ॥ ६४ ॥ 
निच । खमनायाश्च पत्राभि पठोला- न म 
(जा थ (- न्न धर द ८६ १ + 4. 
र । । ४ र्‌ ए 1 सहि जनकौ जड उनक् कस्कक्‌ दरार तिरक तल्को 
च्छट मञ्क (तक्ता ४ 1 * नियर । अथवा अंडीके तेतटको पकाकर सेवन करतेसे विद्रधि 
ङ्राबल न न्‌ जलस्य त्वग च॥2 ७॥ गुल्म ओर गु नष्ट होता ह ॥ ६४ ॥ 
एतेषां काषिकेमागिन्रतनष््वं किपा- ` , , .. (१ 
चयेत 1 दष्टत्रणप्र्चमनं तथा नाईडा- इनि श्रीवंगसेन मायाटीकायां विद्रधिनिदान- 
५ प) | 


द्विप्मूलीबिषलाङ्कालत्थतिव्रच्छ- 


सिद्ाधनम्‌ ॥ सद्यश्छिद त्रणानाश्च ! चाक्त्पाधक्छारः सयाप्रः | ९ || 
करस्राद्यमिद्‌ शभम्‌ ॥ ६५॥ | 


करंजके पत्त, वरुणके फर; चमेटीक पत्त, परव - 
खक पत्तेः नीमके पत्ते, इख्दी, हारुहख्दी, साम, . 





मुखेठी, इटकी, पटश्रेयग्‌, शाकी जड, जख्वेत- -- -उन-र्च्द=- -- 
की त्वचाय प्रत्यक ओषधि एक २ तोदा छ्कर । तेभका पूष । 
कल्क बनाकर इस कल्कके द्वारा एकप्रस्थ घृतको छाथक्छ उत्रर 


पकवि । यह घृत-दुष्ट चणाको समन करनेवाला, 
नाडीब्रणोको शद्ध करनेवाला ओर तत्कछारूके उत्पन्न 
हए व्र्णोका भरनेवाखा हे ।1*९-६१। रक्तागन्ठसञ्द्धवः ॥ १ ॥ शोथाः ष- 
प्रियग्बाद्यतल । डते विज्ञेयाः भरारुक्तेः शोथलक्षणेः। 
` तिक्तकटफलकं सपिमहातिक्तमथापि ¦ विशेषः. कथ्यते तेषां पक्ताऽपक्रा- 
^ क्षी क क | | 
वा । घान्वन्तरं वानेम्बवा विद्रधौ | ददिनश्वय ॥२॥ 
पोजयेत्सदा ॥ ६२ ॥ सरीरके किसी एक देम सूजन उत्यन्न हो, 
इस विद्राधिरोगमें तिक्तकटफख्क धृत, महात्तिक्त | उसकंः त्रणका पूवरूप जानना । वह्‌ सूजन वातजः 
, धृत, धान्वतर धूत अथवा निम्बधृत ये सव प्रयोग | पित्तन, कफज, सन्निपातिक, रक्तज ओर दकि अआगन्ज 
 , करने चाहिये । ६२ ।। इन भवो छः प्रकारकी ई । इन ठकि उण 


एकदेशोत्थितः शोथी व्रणानां पूवैः 
लक्षणम्‌ 1 षड्िधः स्यात्‌ पृथक सर्व 


--- ~ ण त १.०९ द ० माय ~ ~ 
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पाक्त शोधरोगके समान जानने । अव इनके पक्रा- 
पक्रादि तिश्चयमे विशेष छष्चण कहत ह ।॥ १।२॥ 
वणपारक । 
विषमं पच्यते वबातातिपित्तीत्थश्चा- 
चिरं चिरम्‌ । कफजः पित्तवच्छोथो 
रक्तागन्त॒समुद्धवः॥ ३॥ 
बातका शाथ विषमरीतिसे अथात्‌ श्करक कैर 
पकता है, पित्तका सीघ्र पकता है, कफका वहत देर 
म पकता है ओर रक्तका आगन्तुक पित्तके समान 
बहुत री पकता ह ।। ३ ॥ 
अपक्वत्रणद्ोथके लक्षन । 

मन्दोष्मताल्पशोथत्वं काटिन्थ त्व- 
क सवणता । मन्देवदनता चव शो- 
थानामामलक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 


{जसम गरमी ओर सूजन कम हो, त्रणका स्थान 


कटोर होः सूजनफा रंग शरीरके वणेके समान हो 
ओर वेदन! थोडी हो उस ्रणोथको अपक्व(कच्चा) 
जानता ।॥ ४ | 


पच्यमानत्रणशोथके ठक्चषण। 


देद्यते दहनेनैव क्षरेणेव च पच्यते । 
पिप्पल्िकागणेनव दश्यत छिद्यते 
तथा ॥ ५ ॥ भिदि चव शखण द्‌- 
ण्डेनेव च ताडयते । पीडते पाणि- 
नैवान्तः प्रचि भिरिव उुखते ॥ ६ ॥ 
सोषचौषो विवणेः स्यादग॒ल्यैवाव- 
घटयते । ओसने शयने स्थाने शा- 
न्ति बृश्चिकाविद्धंवत्‌ ॥ ७ ॥ न गच्छे- 
दाततः रोधो भवेदाध्मानबस्तिवत्‌। 
ञ्वरद्नष्णारूचिस्त्वेतत्‌ पच्यभानस्य 
लक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 


फोडेके पकनेके समय जो रक्षण होते दहै उनको 
कहत हं । जसे अत्निस जछनेकीसी जलन, क्षार 
छगनकीसी चिनमिनाहट, चैटीके काटनेके समान 
छेदुनके समान, शाख्से चीरनेके समान, दंडेसे मार- 
नेक खमान्‌, हायसर भीतरको पीडित करनेके समान 
सु चुभोनेकी ओर अगुकियोसं उखा डने क समान 


= = स्र 


+ +~. 


पीडा हा, दाहस व्यघ्र हो, अभ्रे संतप्रके 
समान हो, असी रगसे दूसरा रंग हो जायःमूत्रा- 
रायफे समान अथवा चमडेकौ पुटकी समान पटा 
हुआ हो, बाष्ी काटनेके समान वेठते सोते 
ओर उठते समय घोर पीडा हा अथात्‌ कभी कही 
चनन पडं आर उ्वर तषा तथा अर्(चसं सयुक्त हां 

पकते हए व्रणशोथके लक्षण ह ॥ ५॥ & ॥ 
॥ ७ | ८ ॥ 

वक्तत्रणद्रोधके लक्षण । 


वेदनोपश्रामः शोथो लोदितोऽर्पो 
न चोन्नरतः । भाभाव वलीनाश्च 


तोदः कण्डमुहुञखंहुः ॥ ९ ॥ उपद्वबा- 


णां परशामो निभ्रतास्फुटनं त्वचः । 
बस्ताविवांबरस्श्चारः शोथंऽगलिनि- 


पीडिते ॥ १० ॥ पूयस्य पीडयत्येक- 
मत्तमन्त च पाडत । नक्छ्कार्क्ा 
भवेखेव शोथानां पक्लक्षणम्‌ ॥११॥ 
त्रणश्चोथके पकने पर दाहादि पीडा समन हो- 
जाय, सुजनमें थोडी खडी हो, ॐच।ई कम होजाय, 
उसमें सिङ्कडन पडकर सुई चुभोने सरीखी पीडा हो, 
वारंवार खुजडी चरे, उ्वरादि उपद्रव शांत होर्जोय, 
अंगुरीसे दबानेके समय गड्ढा एड जाय, त्वचा कुछ 
फट जाय; सूजनको अगुखीसे दबानेसे जिस प्रकार 
चमडेकी मसकमंसे पानी एक स्थानमेंसे दृंखरे स्था- 
नमे चला जाता है उसी प्रकार इसमेसे एक स्थानसे 
राध दुसरे स्थानमे चरी जाती है, एक प्रदेशको 
दवानेसे दूसरे प्रदेशमे राध जाकर मर जाय तथा 
भूख खगे तो जानना कि सूजन परक गई दै॥९॥ 
॥ १०॥ १९ ॥ 
गम्भीरपाकके लक्षण । 
कफजेषु तु शोथष गम्भीरं पाकमे- 
त्यक्‌ । पकं लिङ्ुख तत्‌ स्पष्टं यत्र 
स्याच्छन्तशोफता ॥ १२ ॥ त्वक्‌ 
श्यावा च रजोऽद्पत्वं यन्न स्पशत्व- 
मश्मवत्‌ । रक्तपातमिति व्रंयात्तत्‌ 
प्राज्ञो सुक्तसंशथः ॥ १३ ॥ | 
कफ़से उत्पन्न हूर सजनम रुधिर गम्मीररीतिसे 
पराता है तो भी पकजानेके छक्षण स्पष्टं हीति है जौर 


€ 
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जत समयस दूजनं पचनं दयता ह इस य इर 
तथा दाहादि पीडा होकर पश्चाद्‌ द्र्य पश््जानकी 
अवस्था हो जाती है तच शीतख्ता होजारी है, घूजन 
का रणं चमडकी रगकं समान देता इ, अस्प्वदना 


रक्‌ संलान कठःरता ह्प्ता 


म:सन्दह्‌ वर रक्षा दसा 


हाती है ओर स्परे 
इलंकारण्‌ इसके 
4 


हं 
तष्ट १३ 
स श्च ह नस चथ 


भाद इताह 





पद 


(नि 
क 


नरत्तेऽनिलष्वग्न विना च्व 
कण्टाखापि वेना च दूय 
सर्वे परिणकक्छादट पचास्ति २ 
भिरेव दोषः ॥ १४॥ | 
जंसे छ, वातिके तिना पीडा नहीं दती, पित्तके 
धिना पाक नहीं होता ओर कषे विना गाध नहीं 
दती इसक्रारण पक्त समय सवे व्रणाव त्रिदेषा- 
न्वित होजाते ह ॥ १४॥ 
शोथके पक्नम मतान्तरं । 
कालखान्तरेगशभ्युदितं ठ पित्तं छत्व 
वे बालकफय परह्य । पचत्यतः 
शोणितमेष पाका मतः परेषां विषं 
दितीयः \ १९५ 
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10 
वस्तस्च्छरर दत्तः ॥ १७ ॥ 
ज वघ सूजनकोा अपक्त, पकता हआ ओर उत्तम 


+ 


प्रकस्सि पक्राह्ुमा जानत्ता है वही पूण चैद्य है । वाकी 


ते चरमद्योथकी पक्ापक् अवस्थाको नहीं जानते उन- 
को चोर ससङ्ना । स्य उनका चोरके समान 
केवर धन छेनेष्छादी प्रयेजन होता ह किंतु धरम, यश 
ओर मित्रताका कुड प्रयोजन नद्दीं होता ।॥ १५ ॥ 
त्रगरेगनिदान । 
द्वेधा त्रम्‌ ख विज्ञेयः शतीयगन्वभ- 
दलः । दौषेराद्स्तयोरल्यः शश्लादि- 
ध्चतखम्नवः ॥ १८ ॥ 
 हारीर ओर भागन्तुक इन भेदति रण दो पकार, 
काद । उससे शारीरिक वातादि दोषोके अकोपरसे 
होता है आर आगन्तुक शखखादिकी चोटके छगनते 
हाता ईइ । १८ 


वातजवणके छश्चम । 


काटन्तस्से उदय हुआ पित्त, वायु ओर कको | स्तन्धः काटठिनखस्वश मन्दश्लावो 


कम करश् बंखात्कारस शूधिरकछा पक्ता ह, पल्ला 
अन्य विंद्रातीका मत है । पहछे मतत कफसे 
राध होती है सा भानाहे ओर इस दसरे मतम 
रुधिरसे राध हादी हे ेसा मानादहै इनमें इतना 


मेद है । १५ || 
लटनेका 





पक्तव्रणमस साधन निक 
परिणामः । 
कक्षं समासाद्य यथैव वाद्भिवस्वीरि- 
तः सन्दहति भ्रष्द्य । तथैव धूमो 
ङतो हि माकं शिराः श्नायु 
च खादतह्‌ ॥ १६॥ 

जिसप्रकार सखी घासे प्रप हृद श्नि पवनकरी 

सदहायतासे उस वासक बलार्कारसे जद्ाकर भस्म 








पइ {सर्जः । कदत र्डङयत शय 
वरमा नाङ्तलम्यवः ॥ १९ 
वातेञघ्रण देखन अर दछ्रनमं कठिन माम शे, 
जकडासा ह)उसम धज सवदा जार पाडा आपि. 
कहा एर द्धुद्‌ चुभाने सरीली पीडा हो, फड़कता ह 
ओर उक्षका रग खालाख्यि काहे} १९॥ 
पित्तजवणके लक्षण । 
तष्नामोदन्वरङददाहपाकावदारणेः। 
तरणं पित्त्कत विद्याद्वन्षेः स्रावश्च 
पतिकः ॥ २० ॥ 
पित्तज त्रेण तषा, मोह, ज्वर, क्टेद्‌,जङनःपक. 
ना; फटलना, दुगेध अना ओर साव होना ये सब 
खक्षण हत ह्‌ । २० ॥ ४ 4 





५७८ ) वङ्गखन बाबादाक्कक्लाहत- 
= 1 स 
(1 प प < ५२२ 






कफज तचरणक लक्षण । 


बह्ुपिच्छा गर्‌ सिश्वः स्तिनता 

मन्दवेदनः । पडवण)ऽस्पसङ्दाश्चरः 
पाकी कफव्रणः २१ ॥ 

क्रफज तरण अत्यन्त छिवाखेवा; भास) प्वकना 

मन्दपीडायुक्त) पाण्डुवण, अस्प सवतत 

ला ओर वद्टुत दिनम पकचेवाला जानना ।। २९ ॥ 


रकन आर दन्दजत्रमक लक्षण ॥ 
रक्तो र्तखतीरक्ताद्िषिजः स्यात्त 

न्वयः ॥२२॥ 

जो रण हाधरसं उत्पन्न होता ह, वह्‌ रवण हा- 
ता है, उसमें रुधिर खवता दःएफ़ दाष मार सधरक 
सम्बन्धे जो त्रण हो वह्‌ इन्द्रन आर जी दो दाष 
तथा रधिस्फे सम्बन्धस्‌ व्रण द्यो उसको साल्निपातक 
जानना ॥ २२ ॥ 


सछुखघाध्यव्रणके लक्षण । 


त्वङमासजः सखे देशे तशणस्या- 

5लपद्रवः। धीमतोऽभिनवः काले सुख 

साध्यः सख तरणः ॥ २२३॥ 

यो व्रण सचा ओर मासमे उत्पन्न हुञा हो, एवं 

मर्मर स्थानम हो, उपद्रयरहित ह्ये, तरुण ओर 
बुद्धिमान्‌ पुरूबोके ह ओर नवीन हो तथा हेमन्त; 
श्चि श्चिर ओर वंसन्तकतुमे उन्न हुआ पसा रण 
सुखसाध्य जानना ।। २३ ॥ 


कृच्छसाध्य अर असाध्यत्रणके 
लक्षण 


गणरम्यतमेदीनस्ततः च्छा चरणः 
स्मरतः । सर्ववहीनो विज्ञयस्त्वसा- 
ध्यो निरूपक्छमः ॥ २४ ॥ 


जिस व्रणमे पुखसाध्य ब्रणके ऊुरेक रक्षण अर्थात्‌ | 


थोडे-रुक्षण हौ; वह्‌ कष्टसाध्य ओर जिसमे सम्पूर्ण 
 छक्षण नहो चिक््त्सिक्रीनः हो, वह असाध्य 
, जानना ।! २४॥ 


दु्व्रणक लक्षण 


पू(तपूथाातद्द्श खाल्दत्सङ्खा 
{चरास्थातः । इष्वणातग्ल्वाट्या 
श्य द्धलिङ्विपय्यंयः ॥ २५ ॥ 
निघ व्रणे दुगेग्धित पीव आर दूषित रुधिर चह, 
चा, वहुत दिनों का, एवं अत्यन्त दुगधादि युक्त 
जर राद्ध बणके ठक्षणोंसे विपरीत ` रक्षणोवाखा हो 
उसका दुष्टव्रण जानना ॥ २५ । 
श्ुद्धबणके लक्षण । 
जिह्ातलाभोऽतिमृदः शछ्ष्णः सखि 
ग्धोऽल्पवदनः । सुव्यवस्था निराखा- 
वः श्चुद्धो व्रण इति स्मृतः ॥ २द॥ 
जो तरण जीभके तटेके भागके समान अस्यत 
कोमल हो, स्वच्छ, स्िग्ध, अस्पपीडायुक्त; उत्तम 
न्यवस्थायुक्त ओर सखावरदहित हयो बह व्रण ङु 
जानना ॥ २६॥ 
व्रणः शुध्यति गन्धन भदुत्वश्वोपग- 
च्छति । रोहत्वं पारोनिःसङ्धस्तस्मा- 
दत्धः भरशस्यते ॥ २७ ॥ 
. मेध दोनेसे व्रण शुद्ध होता हे तथा मृदुता उत्पन्न 
होती है ओर फिर स्वच्छ होकर भरते छगता है इस- 
कारण व्रणमे धका होना उन्तम है ।। २७॥। 


भरनेवाले व्रणके लक्षण । 
कपातवणर््रतिमा यस्यान्तः द्व- 
नेतः । स्थिराश्च पिषटिक्ावर्तो रो- 
हतीते तमा दशेत्‌ ॥ २८ ॥ 
[जस नणक्छा रम कवूतरक रग्क सभा हा 
जसम वन हाजत्रण स्थर हा अर्‌ {जसम अङ्कुर 


माम हो उसको भरताहुआ व्रण जानना ॥ २८ ॥ 
दोषप्रकोपाद्रचायामाद्‌भिघातादजीः 
णतः ॥ हषाक्कोधाद्धयाजैव चरणों 
रूटोऽपि दीयते ॥२९ ॥ 
वातादिदषंकि प्रक्कापित हानेसे, व्यायाम ( परि 
श्रम्‌ दण्डकसरत आदि) करनसे, आभघात (चोट 
आदिक कगने ) से, अजीणशसे, हष, क्रोध जर भयके 
होमेसे भराहुजा त्रण भी विदीण होजाता हे ।।२९॥। 


दभर्‌ मच्छर: 
तिन व य व¬ 








) {६ घ्र) ~ ^. 
ऊर {कषर्‌ 21 "4 ५.३१ १। 


सधुसहरोगोा 
एसे मदव्यांका अर जिनके नर॑मसै श्रम उतपन्न 


हो गया ठस अयुध्यो व्रणं अत्यन्त क््टसाध्य 


[ति ह! ३० 





दी ष्म्यथः ॥ ३९ 


लिस व्रणसं बसा, मद,मजा ओर मस्तिष्क क्ञेह 
बहते ह, वह्‌ यदि आगन्तुज होतो साध्य ओर 


वादाद्दाषजचत दा तो अक्ताध्य जानना ।३१॥ 
मदयाशवौल्यसुननःवद्यचन्दनःचम्पकेः। 
खगन्धा दिव्यगन्धाश्च सुमुषेणां वरणाः 
स्मरताः ॥ २३२ ॥ 

जिन बणोमे मदिर, अगर घी, कमल ओर 
चस्पाके पफूरकीसी तथा चन्दन आदिकी सुगन्ध 
ओर दिव्य गन्ध अवे बहु चण मरनेवारे रोगियोंके 

होते ह | ३२॥ 
थे च मभ्मक्ु संभूता भवन्त्यत्यथंषे- 
दनाः । दद्यन्ते चान्तरत्यथं बहि 
श{ताश्चय वणाः ॥ २३ ॥ ईद्यन्त 
बाहिरित्यथ अवन्त्यन्तश्च रीतल्छाः | 
भाणमांसक्षयश्वाखकास्ारष्चकषीडि- 
लाः ॥ ३४ ॥ प्रवद्धपयरूधिय 
व्रणा येषाश्च मम्मक्ु । च्ियाभिः 
सम्पगारम्धा न सिष्यति चये चरणाः 
॥ ३५ ॥ वजेयेद चे तान्‌ वद्धः दंरष्च- 
चात्मनो यशः ॥ ९ 

जा ण सम्सस्थन्ारं उत्व &< ६। अर उनम 
अधिक वेदना हो एवं जिच ब्रणोके भीतर दाहदहो 
ओर ऊपरसे शीतर हा तथा जिने बाहर 
दःहहो ओर सीतर शीतख्ता हो, अथवा जिस 








रान उत्पन्न हृष हं आर उनमें 
३ वह अण,अधव। जिन्‌ ब्रणोतकी 
तम चिकिसा छरनेपर भी अयम नदो रेसे 
गोकेो अपने यदम इच्छा करनेवाठे वेद छोड 
६६ | 
पगरोगक्त्े विकित्सा।. 
आद! शविभ्लापनं दुच्याद्ितीयमवसे- 
वर्नं । ततीयसयुपनाहन्वु चार्था पा- 
टनच्कियाम्‌ ॥ ३७ ॥ पथ्वमं शोधन 
ईत उद रावनानष्पत । णत ऋ 
मा बणस्यखाः सतम च कुतापह-- 
धू |॥ ३८ ॥ 
त्रणशोधमे प्रथम भिम्खापन (पोटी बोधकर 
उससे सकना » दवितीय अवसेचन); वकततीय पुद्टिस 
बोधन, चतुथ छेदन, पचस क्ोदन्‌, षष्ठ रोपण अरं 
सप्तम वकृतनाद्च यह त्रणक्ा चिकिस्सा करचेकी 
क्रियार्पं कमसे कदी दं । ३७ ॥३८॥ । 
माठ लिङ्ाभिमन्थां च सुरद्ारूमहो- 
षधम्‌ । आहसा चव सास्ना च प्र 
ठपो वात्तशोधतुत्‌ ॥ ३९ ॥ ` 
विजोरानीवू, अरणी, देवदारु, सड, दल ओरं 
सयसन इन सवक। एकत्र मिखाकर पीस कर प्रप 
करतेसे वातजं व्रणसोथ नष्ट होता है ॥ ३९ ॥ 
टकः वग(शजकसतापष्ः (स्नग्वः शाः 
खट द्छत्बृ्चः । कपण इङ नागान 
वातशथविनाशनः ॥ ४० ॥ 
सिदोडेकी छाट्को कजम पीस कर घृत भि 
कर प्रेष करनेसे बातजव्रणशोथ इस प्रकार न्ट 
होता दे जसे गरड स्पका तत्का नार कर देता 
है।॥ ४०॥ | 
रवा न्नत्तब्जन (हल दल) 
खद शशेनः । तंडुखीयकमूलख प्रलेपः 
शोथं नाशनः ॥ ४९॥ 
सिरसके बीज, धतूरेके बज) हीसःकटस्बकः घुट्‌ 


$” ‰ 


दन अर चखादईका जड इनक{ एकत्र प८.सक्र्‌ प्रप 


कृरनेसे त्रणश्याथनष्ट हाता हं ॥४१॥ >? 


व सेने भाषाटीकासहित | 





दूवा च नलमूलश्च भुक्‌ चन्दनं त 
था । शीतलाश्च गणाः सव प्रख्यः प 
तशोधहा ॥ ४२ ॥ 


दव, तख्की जड, मुखेठ चन्दन अशर्‌ सवे प्रका- । 


रकी शीतल ओषधिर्यौ इनका प्रटेप पित्तजत्रण शी- 
धको दूर करता है ।॥ ४२॥ 
बृहन्न्यभरी घ्दिटेप। 
न्यभोधोटुम्बराश्वत्थप्लक्षवेतसशेड- 
भिः । चन्नद्वयमसिष्ठयश्टीसूरण- 
मेरकः ॥ ४३ ॥ शतधोतकतोधन्मि- 
श्र्टेपो र््तभस्ादनः । दाहषाच्छस- 
जाश्चावशोफनिवोपणः परः ॥ ४५॥ 
वड, गूर, पीपरुपालरु्वतःवट, चन्दन) खल- 
चन्दन, मजीठ, युटेठी, जसीकन्द भौर भेर्‌ इन 
सवको एकत्र पीसकर सौवार धु हुये घीमं मिह 
करर छेप करनेसे रधर स्वच्छदहोतादं, तथा दाह, 
पकना, पीडा, स्राव ओर सूजन ये सव दूर होते है 
|| ४३ ॥ ४४ ॥। 
विधििषध्रौ विषजे पित्तद्चऽ 


क क 


विध्‌; । ४॥ 

. ,विषलजत्रणरोथमें विषनाशक चिश्त्सा करनी 
चादिष् ओर इसमे पित्तनारक विधि भी हितकारी 
ह || ४५ ॥। 

अजगन्धाजश्रङ्ी च काला सरलमव 

च \ एकां शिकाश्वगन्धा च प्रलेपः शछ- 
ष्मशोथहा ॥ ४६ ॥ 
अजगन्धा ( वनतुरुसी ); मटारिगी, कस्बक, 
धूपषरल) काटा नितसेत ओर असगैध इन सवक्रो 
एकत्र पीसकर प्रङेप करनेसे कफजत्रणसोध नष्ट होता 
हे ॥ ४8 ॥ 

४७ [र ४, भ, 
पुननवादारूदश्चदशमूलटमदोषधैः । 
कफवातकृते शोथे लेपः कोष्णो 1 
धयत ॥ ४७ ॥ 

फननवा, दवदार, साहजना, दश्यमू ओर साठ 
तको एकतर पीसकर मेदोष्ण करके प्रेष कृरनेसे 
` कफवातजनित शोथ नष्ट हेता & ॥ ४७ । 


हितो 


पृण्डातक्धत्रय लोध्र पूलजश्च चका 
(तताः । वगाञखयः भरलपन शा स 


ष क्र 


वेश्त हितः ॥ ५८ ॥ 
पिर पिण्डीतक आर लखोध्रादिक जो तीन वेगं 
के ह उनको पीसकर भ्रर्ेप करनेसे सवे प्रकार 
व्रणरोथ नष्ट होते ह । ४८ ॥ 
स्निग्धाम्टलवणेबाते रिनग्धः शीतः 
पथोऽन्वितः। पित्ते कोष्णः कफे क्षार- 
मूजाटचस्तस्परद्ान्तये ॥ ४९ ॥ 
ातजव्रणदोधमें खिग्ध अम्छ ओर छवणमिशधित 
परसपर करता चष्ियि, पित्तजब्रणरोथमे खिग्ध, रीत 
र दध मिश्रित प्रेष करना चाहिये ओर कफज- 
तरणरथसें सदोष्ण क्षार तथा गोमूत्रादिक मिश्रित 
प्रढेप करना चाहिये ।} ४९ 1 
न श्रौ लेपनं कुय्याहतश्च पतितं 
तथा । न च पयुषितं चैव श्रुष्यमाणं 
। न धारयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


रात्रमें ्रलप नहीं करना चाहिये यदि किया हआ 


लप पतित हो जाय तो उसका दूसरी बार ठप नहीं 


करे ओर जे किया हआ केप सूख जाय तो तत्का 
उसको ह्ुडादेना चाहिये एवं बासी लेप नहीं करना 
चाहिये ।५०॥ 

न प्रशाम्यति यः शोथः परलेपादि- 

विधानतः । इव्याणि पाचनीयानि 

द्यात्तत्ोपनाहने ॥ ५१ ॥ 

जो व्रणस्ोथ प्रह्पारदिकी निवस शांत नही हो 

त्‌( त्रणक्छ। वक्रार्चवार्ा जाषाक्षयाकां बाधकर राति 
करे ॥ ५१ | 


शोधयोरूषनाहन्त॒  ुय्यौदामवि- 

दग्धयीः । प्रद्राम्यत्यविद्ग्धस्तु ति 

दग्धः पाकमेति च ॥ ५२॥ 

जो व्रण सूजन क्च हो अथवा अच्छे प्रकारसे 
नपकरां ह ता उषे ऊपर उपनाह स्वद्‌ दना 
चाहूय । यादं सूजन चा हा तां उपनाह स्वद्‌ ` 


प्नेसे छत दो जती हं ओर पकने ख्गी होतो 
ततार पक जाती है । ५२॥ 


॥ [@ 
4 





कटतेलान्वितेटषात्‌ सपनिर्मीकम- 

स्लभिः । चयः शाम्यति गण्डस्य 

प्रकोपः स्फुटप्ति छवमर्‌ ॥ ५३ 

सापक्छा कचरा जलाखर सस्व क्स्ड; एषछ्र 
इस भस्म्का कड्व तम सकर टप करनस्तं 
व्रण शोथकी पीडा शांत हावी इ ओर नकी गोठ 
तत्का एद जाती ह !! ५३ |! 

दण्डीत्पलकमूलेन पिटिका 

पिता ¦ तड्लोदकार्षिन नारदः 

यात्यक्षकयम्‌ ॥ ५२ ॥ 

दडात्पटकछा जडच्छं चावछछाक्‌ जखम धसक्रर्‌ 
त्रणकी पिडिका ऊपर प्रटेप करतेसे व्रमश्ोध 
अवदय नष्ट होता हे |! ५४ ॥ 

उपनाहद्रव्य । 

सतिला सातसी बीजा दध्यस्ला स 

कपिण्डिका । खकिण्बङ्कुद्रलबणा 

दास्ता स्यादुषनाहने ॥ ५५ ॥ 


4 
९ = €~ 


¢ ®$ © 


ति, अरसीके बीज, दही, कोजी, खत्तूकी पिंडी 
ट" ० ् 
ख, कूठ ओर खवण य सब उपनाहकम्ममं प्रयोग 


करने चहिये ।। ५५ । 
क्ाणमूलकरिषणां फलानि तिकस- 
षपाः । सक्तवः किण्वमतसी मरदेट्‌ 
पाचनः स्मरतः ॥ ५६ ॥ 

सन, मूष्टी सहिंजनेके बीज; तिर, सरसो; 
सन्न, खर अर अटसा-इन सवच् एकतरं धासकर 
प्रेष करनेसे ्रणरोथ अच्छे प्रकारसे पक्जएता है 
। ५.६ ॥ 

सपूरणैः सेहानः संदिग्चेश्चोपना- 
हनः ॥ भ्देहपरिषकेश्च वातव्रणमुषा- 
नचचरत ॥ «4७ ॥ 

सवेप्रकारके स्नेहपानः सवेप्रकार के उपनाह स्वेद्‌, 
प्रटेप ओर परिषेक ये सब वात्तजनत्रणसोथमे प्रयोग 
करते चाहिये ।। ५७ | 

शीतठमंघुरस्िग्धेः भदेहपार्विचनैः | 
अन्नपनाङनैः स्वः पितिवणस्ुपाच- 
रेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


पित्तनव्रणरोःथमें समस्त सातल, मधुर जर सिग्ध 
पदार्थोक प्रङेप, पात्वचन, अन्न, परान मौर भोजन 
य सव प्रसेःग करने चाहिये ॥ ५८ ॥ 


रक्षः क्टथरूप्णेश्च प्रदेहपरिषच- 
नः । दष्टरप्रणं धशमयेत्तथा लङ्नषा- 


ज 


नई ॥ ५९ || 
वण्ष्छोथम्‌ं सक्ष,कट्‌ आर उष्ण प्रहेपःपारे- 
सेचन, खयन आर पाचन ये सबं प्रयोग करने 
चाहिये |} ५५ ¦| 
रुजादत्‌ां दाङूगानां कठिनानां 
येद च । शोथानां स्वदनं कां 
साप्यरषेप्विधा चणा; | ६० ॥ 
जो त्रणद्योथ वेदनायुक्त, दारुण ओर कठिन हो 
उसके ऊपर स्वेदन रना चाहिये आर जो व्रणकीं 


4 र 


# + 


त 
ये 


सूजन भी इसी प्रकार हो तो उसके ञ्पर भी 


उपनाह स्वेद देना चाहिये || ६०।। 
रक्तमोक्षण । 
वेदनोपशामाद्रप्पि तथा पाकमया. ` 
दपि ¦ खुचिसोत्पतिते शोथ काय्य 
शोणतमोक्षमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
वेदनाके रमन दोनेके स्यि आर पाकके भयस 
चिरकार्खे उत्पन्न हई सूजनमेसे रुधिर निकटवाना 
चाहिये ।। ६१ ॥ 
स्यथ कटिनि श्यामे सरक्ते वेदना- 
वति । संरुब्य विषमे वापि व्रणे वि- 
स्रावणं हितप्‌ ॥ ६२ ॥ 
जा त्रणमं सृजन हो व्रण कठिन, काटा,. छठ, 
अत्यन्त वदनायुक्त, स्तन्धं आंर विषम दहो तो विसख्रा- 
वणवधि करना चाहेय ।} &२॥। 


वातपित्तघद्ष्टेष दीघकालातुबन्धि- 
घु । विरेचनं भरङोसन्ति व्रणेष त्रण- 
कोविदः ॥ ६२३॥ 


जो व्रण वातापित्तसे दूषितहो, तथा जो बहुत 
दिनोकर्है उन व्रणांमे त्रणको जाननेवाछे चेदय 


विरेचन देवे ॥ ६३ ॥ 





न्‌: पू शद द्ः क श 
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भि। गतिम चं रेषु भदन भः 
[ब] क 

तर्स्यत ॥ ६४ ॥ 


जिस ब्रणके मीतर राध भरर्दी हा,जिसका मुहं 
होग्या हो, जि्तके चारोञओर राध धै गई दी 


सन्‌ ७ न ५५ क. क, क विर 
थात्‌ भौतरसे पोटासरा दहो गयाद्ये तौ रेसे त्रणकां | 


पवर नाड़ी त्रणक्रो तत्का फोड देधे ॥ ६४ \। 
शश्चसे भदन `रेघघ | 
दालब्द्धासद्क्षाणभरूणां येष्ताः 
माप । ममापारे च जातत भदन 
द्र<्यलपर्नम्‌ ॥ 2 ॥ 
वाखक, बद्ध, जो शखभदनको न सह सके एेसा 
मनष्य+क्षीणमनुष्य,डरपोक तथा (लय इनक उत्पन्न 
५ तरण एवं मस्नस्थानान उत्वन्न ए व्रणको आओंष- 
धेयाका टेप करके भदन करे, राख्रसे कदापि नहं 
॥ | ६५, | ` 
चिर चिल्वाभ्रिको दत्ती व्वि्रको इ- 
यघारकः । कपोतकाकश्घ्ाणं पुरा 
पाणि च दारणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कर्ज, भिरव, दती, चीता, कनैर, कवूतर 
कौज ओर्‌ गीधकी विष्ठा इन सको एकन्न करके 
प्रटेप करनसे व्रण तत्का एूटजाता हे ।। ६६ ॥ 
अत्यथं दटिना याति यथय, षच 
नमेदनम्‌ । द्रव्याणां प्च्छलपन त्व- 
ङुभूट्टनं पारपषाडताः दज} यर्बग- 
धूममाषाणां चूणानि च समासतः । 
सराप्यमाणस्ुपन्लत प्रदह पीडन न्रात) 
न॒ चापि मुखमालिम्यत्तथा दषः 
¶ सन्यत ॥॥ ६८ ॥ 
जो सोथ अत्यन्त कठिन दय त पकाना अवर 
अदन करना चादिर्‌ अटेयन्त चकला अतच्‌ 
की छक पीसकरः तणदोथपर समानस सूजन 
स्र दोजातीदह जा गहू आर उडद इनकच्छं एकत्र 
पीसकर दटुपरी बनाकर बावन तत्कारू सृजन न 
हे जाती है । सूजनका सुखान ॐ स््यिजो टेप करं 
जने सुखा देना चदिषटनकन्तु शख नहे। छडना 
श्राद्ए क्त्या प्रदह यखनसे तणा पाड्न हा 


 बलाहुशःः 


५ 
ताहू ; < = ठ यद्धपर्‌ प्रु तृह्‌ करना 
(भ न 
पवय नधयुः शद ५०९ < रसं पूजनमस दुव 
व) ~ 
सवतं हं \ ६५ ॥ ६८ ॥ 


छयन्‌ 1 
ततः धश्च काथ. पटलानस्च 
प्रजः ! उविश्चद्धै विद्ध ठ न्यत्र 
पादितः ६ 
पश्चान्‌ पटोल्पत्र ओर नीसक्तं पन्ताका का वना 
कर उलते ब्रणको धोवे ! न्यप्रोधादिगिणकां अश्वान 
योकी छाटका काथ वनाकर चछयुद्ध आर अश्च सन 
प्रकारके ब्रणांको धवे ।} ६< ॥) 
पश्वमूली द्रथं बते व्यमोधाद्श्च । 
{तकः । अारम्वददक्ण सज्य; क्प 
ते सवकभ्धेश्चु ॥ ७० ॥ 
द्द्यभूखका काथ चातलच्रणयः यभ्रोधाद्िगणकी 
ज्षवि्गका काथ पिन्तजब्रणसे आर आरु्बधाद- 
गणकी जवधियोका काथ कफके तरण दावन्‌ 
दिये उत्तम है । अथवा सव कर्मं प्रयाय कलन 
चहिये ।। ५० ॥, 
न्िरूल( खददस दाना स्थभ्राधााद 
{लिभ्वकव्छोलक्छपन्ाण 
कषय; शयन {हत्त । ७१ ॥ 
त्रिफङा, खर, दारहख्द; न्यभ्रोधादिगणकां 
ओषध्य, सिरैस,; इचा, नीम आर चसक १८ 
इन्‌ सवके काथ ब्णके शोधनम अत्यन्त हित्कासं 
हू ।} ७१ 
गरह्मः सदक्मः 
व! । सद्र 
मधु! 
ध 
चीता न 


€ 


सद्िण्यतिलष्विच- 
इष्वणात्याश्ं शोषः 


छा, रणानसक्;, खट, तङ जार 
क्रो पथ्न् पीकर छहदम मलखकर 


प्रयोग करसे चद्‌, दत्रेण प्रति सव रोग न्द 

उत्‌ ६।। ७२, 
विशसैल्यदयष्यहनिस्बपत्रानशादु 
श; ¦ तरिषद्एृतशुतैः पष्टिः भररपः 
व्रण ५७६ 


के 





तिल, सधानमक, स॒ङेटी, नीमके पत्ते, दख्द्रीः 


दार्‌हर्दी ओर निसोत इन सबको एकत्र पीसकर 


घृतमे मिखाकर प्रटेप कररनेसे व्रण शुद्ध होता ह। ५२ 
एकं वा शारिवाभूकं सकव्रणविश्लो- 
धनम्‌ || ७८ 
केवर एक 

करनेस सवं प्रकारके व्रण स] 
निम्बपच्त्तिेः कल्क यदुना क्षत 
स्रोधनः । रोपणः सर्पिषा युक्त यव- 
कल्केऽप्ययं विधिः ॥ ७५॥ 


हति ह 1 ७९|| 


1 

नीमके पत्त ओर तिरु उनको एकतर पीसकर शाह्‌- | 

० ५ ७ + [१ 1 ५.५ ® 1 
दम मिखछाकसर छेष करनस व्रण रद्ध होताहं ) इसी 


प्रकार जके कर्कमे घी भिखाकर णपर छगानेस 
व्रण भरने खगता ह | ५५ | 
व्रणान्‌ विश्तेधयद्त्यां दृष्ष्माश्च सं 
भिवत्भंसान्‌ । अभयाचि्रतादरन्त)- 
लाङ्गलीमधुसैन्धवेः ॥ ७६ ॥ 
सन्धि ओर वत्ममें उत्पन्न हुए सुक्ष्म व्रणोंको हरड 


निसोत, दंती, कलिहारी, राहद ओर सेधानमक 
इनकी बन्ती बनाकर राधे अथात्‌ णमे ठगत।।७६। 


अपेतप्रतिर्माषानां मासस्थानमरो- 
हताम्‌ । कल्कस्तु शोपणो देय स्तिल- 
जो मधुसंणुतः ॥ ७७ ॥ 
जे त्रण मांसम दो ओर उस्मेसे सडाहुजा मांस 
निकट्ता हयो ओर भर्ता नहो तो उसके ऊपर 
तिलोका कसक राहदुम्‌ भिखाकर कगनेस ण भरने 
खगत ह !। ७७ ॥ 
निम्बपचमधुभ्यान्त युक्तः संशोधनः 
परः । पूवोभ्यां सखपिषा वापि युक्तः 
संरोपणः परः ॥ ७८ ॥ 
नीमके पत्ते ओर राहदको एकन पीसकर+्रणपर्‌ 
ख्गानेसे ब्रण शुद्ध होता हे । अथवा पूर्वोक्त जषधि- 
योंको घृतम मिङाकर प्रयोग करनेसर व्रण भरजाता 
है ।। ५८ ॥! 


त्रणसेगाधिक्छारः। 


व गी 


( ५८३ ) 








निम्बपच्रवतक्षोद्रदावीमधघुकष्षयता । 
वासिभ्तिलानां कस्को वा शोधये- 
द्रोपयेद्रणान्‌ ।॥ ७९ ॥ 


तीमके पत्ते, घी, दाहद.दारहर र ओर मुरी इन 
का एकत्र पीसर वर्ती बनाकर अथवा केवर हि- 


रारिवाकीा जडको पीस कर प्ररेप | सक्या कल्क बनाकर छमान्सत्रण शुद्ध हती द त 


थ भरता हु |} ५९ | 
अश्वगन्धारूहालोध्कटृफल मधुय- 
शिका । समङ्क घातकीपुष्प परमं 
व्रणरोपणम्‌ ।॥ ८०॥ 

असगन्घ, कुट कौलाध, काथफट, सुखेटी, मजीठ 


क 


{र चायक्छं पू य॒ जणक्रा भरनक्‌ खय उत्तम जा 
षाधया ह || ८० ॥ 


प्रपोण्डरीकं जीवन्ती गाजिद्ाधात- 
क्षी वला । रोपणं सतिलं दद्यात प 
केष खतं व्रण ॥ ८१॥ 
पुडिया, जीवती, गोजिया, घायके पूरु, सिर 
टी ओर तिर इनको एकत्र पीसकर घृत भिलाक्ररं 
प्रप करनसे चण भग्जाताहे ॥ ८१ ॥ 
यष्टी तिलाः सुपिष्ट वा सृता व्रण 


रपणे । धातकीोचन्दनबलासमङ्ा- 
मधुकोत्पलेः । दार्वीमिदातिटेलेपः 


सखपित्रणरोपणः ॥ <२॥ 

मुरेटी आर तिरोको एकत्र पीसकर धृत भिखा- 
कर्पर करने व्रण भरजतिा ह्‌ अथवा धायके एल- 
चदन, खस्टा मजार, मुरख, कमल, द्!रुहख्दी, 
मेदा ओर तिक इन सवको एकत्र पीसषर घृत 
भिलाकर बणपर छगानेसे रण भरजता है ॥ ८२ ॥ 

निभ्बपवतिलादन्तीधिषस्सेन्धवमा 

क्षिकम्‌ । इष्व्रणप्रशमनो लेपः छो. 

धनकेशरी ॥ <३ ॥ 

तीमके पत्त, तिल, दती, निसोत, _सथानमक 
ओर राहद्‌ इन सबको एत्र पीसकर प्रप करनेसे 


दष्ट्रण भरता हे, यदह छेषप त्रणकेों शुद्ध करनेमे 
अलत्यत उतत्तमदहः। ८३ ॥ 


षड चन नाषाटश(सा€ 


न यनाय 
ष 


८ ५. ना यसम ८०६८४१५ तिम ८ न यण + त 















वनति दने | क महष्टण्त्यसदक्धः लोध्रः । 
शाधुमः ` निद -थखय | त्थदमयुयश्युवाः 1क्षन सरषहान्त्‌ 
दुथुप्ापड्‌ {} ८५ । छप द्लस्तू ४८९ 4 

सण्ठननदार) अद्रय टट, स्नः; डु | शुर क 1 ४ क 
ध, हकदी, दर्ह्य, तिक, स्दशनिख्छा सार | जासनं ऊ जार सय ईव सद्का चूणेक्‌ 
ती मके पत्त सवका, एकच पीकर. प्रप दरनत । व्रणे ऊपर इनसे नण भरज्‌ ९ । 
द्ष्टश्चण दमन हाता € । ८४ 1 | सदह वेदनाकन्ते य वरमा सादत 
कट्पफलदणडमरजनीभियेखफलताद- शः ¦ तेष (तिङाह्खमाश्वंक श्ष्ठान्‌ 
पुण्पिकापुष्दैः ¦ धाीरषसंप्पष्टहष्ट- । पयसि निधतान्‌ । तेनैव पयसा पिष 

व्रणरोपणः सलच्धः ५ ८५६ | दश््टालिरनं सिश्क ॥ ९० ॥ 

कायपट) अारष्े फलद छट; हस्दी, परूद-। जो बातक्षि तरण दाह ओर वेदनायुक्तं हो तो उनमें 
परियश आर ` धायक्छे पट सक्छ आपलोच्छे रसभ तिङ अर अछूवीष्छ दुध सूनकर आर दधस 
पीसकर खेप करने कष्टत्रण इसन होता हे ॥८५॥ । पकाक्‌र पासकर एवं लष करतते तरण भरजातः 
स्षपतेलविभिश्चौ रविकरसश्मेषि. | द ॥ ९९ 


तस्तु सप्ताहम्‌ । विषनिक्योः सम्‌- | द्विपश्वमूलकस्केन कथितनाम्भसा- 
भागा दुटव्रणना शनः क्थतः ॥<८६॥ पिबा! खपिषा सह तैलेन कोष्णेन 
अतीप्त ओर हरदी इनको एकम पीलकर सरसोफ | परिषेचयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
तेटमें मिराकर सात दिनतक धृपमे सुखकर द्रणपर 
खगवे तो दृष्त्रण रमन होता ह॒}! ८६ ॥ 


गम्भीरे श्युष्कमसि च त्रभे चोच्छ- 
दन मतम्‌ । अपामागोऽन्धगन्धा च | यवच्छुणं समधुकं खह तैन सर्पिषा । 


तालपच्ी तथेव च} उच्छादने परश- | ददश्ासरेपन कोष्णं दाहशुलोपथा- 
स्यन्ते काकोस्यादिश्च यो गगभा८७॥ | स्त्ये ॥९२॥ 


जो व्रण गम्भीर हो ओर उसका माप सख गया जोका चूणे, सुटका चूण, तेर ओर घी इन 
हयो तो उच्छादनविधि करनी चहिये ! चिरविटा, | सबको एकत्र मिलकर सह्यता २ त्रणपर्‌ केप कस्नसे 
भसर्गव, सूसाकःप। ( अथवा छुंखडा ) अर काको- | दाह ओर दु चंत होता है ॥ ९२ 
ल्यादगणकौ समस्त अपथ्यो च्‌ एव उच्छादन- 


कम्ममें प्रयोग करनी चारे ।। ८७ ॥ उच्छनङ्इय साना कचणानामवक्ता- 
दनम्‌ । जातीपुष्पं मनोह्वा च स्तुरी- 
वल चचक: ॥ <९२॥ 


शकक कल्क अथवा क्ाथके द्वारा उपथुतत 
ण्‌ ना चाहिये अथवा घृत ओर तेचा मिख- 
कर सदाष्णं करक त्रणप्र्‌ सचन्त करना चाहूय ९१ 


| 
| 
| 


= 


सुषवोपत्रधनुरकणेमोटङ्टेरखाः । प 


। 
धगेते श्टेपने मम्भारय्रमसेपमाः)८ <) 


, 2. 


खोक पृछ, अनाङे, थूडर आर चीता श्नको 
एकत्र पीलकर ऊपस्को उठे हुए आर्‌ सदु मांसव छ 
व्रणपर दप करे इससे अवलादन होता ह अर्धात्‌ 
। उठा हमा सा नाचेको बटजाता ह ।। ९३ ॥ 


चर.जी के पत्ते, थत्र पत्ते, कणसोरटट्तः ओर 
करेदा इन सवो अख्ग अलग पीसक्र पृथक प्रथक्‌ 
प्रख्प करनस गद्य व्रण भी भरजंता है|! ८८ ॥ 


व्रणसेगाधिक्छारः । ( ५८५ ) 


६ व ५, प * 
जा शणयाम पानमानम्‌ म 1 समाता न नपकन 
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ताँ मासोथतान्विरोत्य्च दुःशोथक- | कलायविदलीपनं कोशाश्रास्थि च 
 डिनाच््रणान्‌ । दण्डोद्धतलमाणुक्धा- | पूरणात्‌ । छरतादिस्संः सको ठेपनं 
। त ~ 


लक्षनेन बा ॥ ९९ ॥ निभ्बवच्रवच- 
गस्पधश्चवणकषदैः । धुपनं स्याद्‌ 
ब्रमे देथं छपनिकदङजत्वहब्‌ ॥१००। 


मांसे उत्पन्च इए, वहू दिनाक पुरानं, दुष्टरा- 
थयुक्त; कठिन ओर दण्डसे उत्पन्न इए एत व्रणा 








क्षार कमेक द्रास घ |} ९४ |) मटर, निसोततके पत्ते योर कोश्चास्नक भात्रा 
वाताहदिभत्छश्चादान्‌ धूवयहुश् । गाठ इनका एकत्र पालिक जज भरनेस तरण यर 





जादा है! अथवा तुरुक्ती जगद आओषधियके स्सकां 
परिसेचन करनेस या द्ष्ुनको पीकर दपं कर 
तसे रिवा नीमच पत्ते, चच, दग घौ; सधात 
मक ओर सरसों इन सष्रको एकत्र पीसकर इनका 
धूप देनेतते णक खुजटी, इमि जर पीडा शान्त 


७ (० च, 


होती हे । ९९ । १०० ॥ 
सोमाव्धणों वरणो यस्व न खम्यगुप- ` 
सहति \ क्षुरक्तैरिसंदशेस्तस्य 


वदनान्‌ । यवाल्यभूजेनदनश्रीवेष्ठ- 

कसुश्ह्वयैः ॥ ९4 ४ श्रीवाघमगभु- 

ल्वगरूसालनियासधूपिताः । कटिः 

नत्व वणा यान्ति नश्यन्त्याखराववेद्‌- 

नाः ॥ ९६ ॥ 

_ वातादि दोषोसे उखन्न हए, सखावयुक्त ओर 
जिनमे उम्वेदना हो एस त्र्णोको जो, घी,भोजपत्रः 
सैनपफट, श्रीवे्र ८ वियेजा ), देवदार श्रीवास 
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(खोबान), गग, अगर ओर रा इन सबका धूनी रि निषरेव्‌ ॥ 

देने चरण कठिन होजति हैँ तथा खव आर पडा | जो व्रण अत्यन्त रोर्मोसे व्या हूनेके कारण 

शमन होती है} ९५ 11 ९६ ॥) अच्छे प्रकारसे न भरेतो उसके ऊपरके रोर्मोको 
र्त्यित्तविषागन्वमम्भीरान्सोष्म- | उस्तरे, रची अथवा अन्यान्यश्चख्वसे काटदैना 
गास्त्रणान्‌ । क्षीरसोपणमेषन्यश्ते- | बा चा दातोसे काटदेना चादिए ॥ १०१ ॥ 
नालच्येन रोपयेत्‌ || ९.७ ॥ र {स्थान यदा राभव्रण्यान्त ४५. 


रक्त ओर पित्ते उत्पन्न हए, विषस् उत्पन्न हए, नो भषेत्‌ । तत्न वद्यन कत्तव्या रामः 


आगन्तुक, गम्भीर ओर उष्णतायुक्त एसे त्रणोको | स्वन विष्थिः ॥ १०२॥। 

दूध ओर रोपण जओौपधियोसे पकाय हु घृते रपण | _ त्रणके आरोग्य होरेपर रोमोके स्थानम रोग 

करे ।} ९७ उरपन्न न हों वो य्ह वेधुको रोको उन्न क 
निवपनधतं श्चौद्रं तैलं मधुकचन्दन- रनेवाढी चिकित्सा करती चाहिए । १०२ ॥ 
म्‌ । ठेषनं शोथश्ण्दाहरक्तै निवौप- | कषीतवङ्ालखन सशाष सखस्न्धव 
येद्रगात्‌ ॥ ९८ ॥ चित्रकमूलभिश्रम्‌ । तद्श्वलेण्डुस्य 

घी, राट्‌ तेर, युेठी ओर चन्दन्‌ इन सबको शर्खर्न (पट्ट व्रण चल भ्न रट रा 

एकत्र मिलाकर ब्रणमें प्रप करनेसे सूजन, न्नणकी | म्ना ॥ १०३ ् ू 

पीडा, दाह ओर विक्कतरुधिर दूर दोता है ।। ९८ ॥ ! ब्राह्च, ख्युन, ` अगर्‌, सथानसक_ अर्‌ चीतेकी 
करश्रारिष्टनिशेण्डः रसो हुन्याद्रण- | जड ईन सवको एकतर घोडेकी टीद्के रसम पीस- 
मीन्‌ । . कर ्रणपर छेप करनेसे ब्रणके स्थानम रोम उत्पन्न 


च 
करंज, नीमके पत्त ओर निगुण्डौ इनका रस अ 
निकालकर व्रणके उपर डाटनतस त्रणके कृभिनष्ट। य छद पाकष्चतिगन्धवलो व्रणा श्च 
क = ध 
हूाज{तिं ह | | रत्याः खडङूज खशथाः । व्रथान्त 








ङ्सेने-भा षाटीकासदिते- 
न्को 2 1.4, 






चिस वरणक्ा पाक @दयक्तं हे, तरण शवता हो 
दुष आती द्ये ओर बहुत कारुसे उलन्न हंजा हीं 
पीडायुक्त ओर नसम सृजन दय उत्तमे चिएरके 
क्राथ॒मे गृगङ डारकर पान कर । १०४ | 


पटला निभ्वासनखारधातीपध्याक्चनि 
मखेषु । नरः एवेद गग्गल 
ना ({वखपषावस्प्छट्इदव्रणगराल्लानः 
च्छन्‌ ॥ १०५५ 
पटोटपन्न, नीसकं भीतर की छर, विजयसारः 
आमटे, हरड ओर हेड इनका काथ वनाक्र्‌ उसमे 
गगल डाख्कर नित्य मादःकार पीरेसे विसर्प, विस्फो- 
टक तथा दुष्ट्रण सान्त हो जति है ।। १०५ ॥ 
मनःदिला समिषा सलाक्षार- 
जनीद्रयम्‌ । प्रटेपात्छवुतः क्षौद्रस्त्व- 
श्विश्चुद्धिकरः परः ॥ १०६॥ 
मेनशिर; मजी, राख, हल्दी ओर दाश्हरुद 
इनक्रो एकत्र पीसकर राहद ओर षीम भिटाकर 
प्रटेप कृरनेसे त्वचा युद्ध होती है ओर व्रणका स्थान 
फिर रायैरके वणे समान होजाता हे !! १०६] 





पृरतिगन्धिविवर्णश्च महास्नावान्मः 
हारुजः। व्रणानश्चुद्धान्विन्ताय शोधः 
नेस्ससुपाचरेत्‌ ॥ १०७॥ 
जिनमे अत्यन्त दुगेन्ध आती हो, जिनका रंग 
घुर हजनमसं पाना+राध आदं अत्यन्त सवता स] 


आर [जनम अत्यन्त पीड़ा हो एसे ब्रणोको अशुद्ध 
समञ्चकर शोधनं केरे ॥ १०७ ॥ 


रणरोगियाका भोजन । 
जीणशाल्योदनं स्िग्धमत्पसुष्णं द्र- 
वोत्तरम्‌ । युजानो जाङ्लैर्मासै 


॥॥ 
॥# 


क 





त्रणरोगियोको स्िग्ध,अत्प,उष्ण ओर पतला रेसा 
पुरन शाङ्िचवरखोका भात, जांगलठ्प्रदेराफे जी्ोँके 





० 


मांसरसकछे साथ यक्षण करनेके स्यि दव इससे 
व्रण नष हाजातं ह्‌।॥ १०८ | 
तंडलीयकजीवन्तीसुनिषण्णकवा- 
स्वुकेः । कालमूलकवात्तौकुपटोलेः 
काग्वह्केः ॥ १०९॥ सदाडमेः सा- 
मलकेवृतभ्ष्टेः खसेन्धवेः । अन्येरेवं 
गुणवोपि सुद्ादीनां रसेन बा।॥ ११०॥ 
चाल, जावतः, एयारस्जार वथ्ुमा नाडाकरा 
काक, सूढी, बंगन) परवर, करेला; अनार आर 
आमल इनको धीमं भूनकर सधानमक डालकर 
इनक साथ जयवा इनक शयान अम्यमुणकाडा 


(८५ 


वस्तुओके साथ या मूग आद्कं रसकं साथ भाजन 
करना चा{हयं | १०९ ॥ ११० ॥ 


अपथ्य । 


अम्लं दधि च शाक्थ मांसमातरप- 

मोदक्छम्‌ । क्षीरं गुरूणि चान्नानि व्रणे 

च परिवजयेत्‌ ॥ १११ ॥ 

खटा दही, शाकः अनूपदेश अ।र जरचरजीवो- 
का सांस, दघ सोर भारी अन्न इन सबको व्रणरोगी 
त्याग देवे ।। १११ ॥ 

दिवानिद्राविहीनश्च निकोतग्रहसे- 

वकः । व्रणी वेद्यवशे. तिष्ठन शीघ्र 

व्रणमपोहति ॥ ११२ ॥ 


जो त्रणरोगी दिनमे रायन नहीं करता ओर वात- 
२दित स्थानम निवास करता ह तथा वदयके बचना 
अनुसार चरता हं तो उसका व्रण रीघ्रही नष 
दाजाता ह्‌ ।। १९१२ 


व्रणे श्वयथुरायापात स च रागश्च 
ज।गरात्‌। तौ चर्ङ्‌च दिवास्वा- 
पात्ते च मृत्युश्च मेथुनात्‌ ॥ ११३ 


ब्रणरोगमें परिश्रम करनेसे सूजन आती दै, रा- 
वरिम जागनस राय बढती हःदिनमं सोनेसे सूजन, 
लाली तथा पीडा ये तीनों होती है भौर मैथुन कर- 
नेस् सूजन, खी, पीडा ओर मृल्युये चारों होती 
ह । ११३ ॥ 









क 


अागन्तुकन्रणरागाधक्छरः 
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 .यण्छिनायाममन्ञानाद्श्च पक्रसुषै- 
क्षते । शपचाविव मन्तव्यो तावाने- 
धितकारिण ॥ १९४ ॥ 
जा भूखवद्य अज्ञानस अपक ्ऋणष्छा पक समदय 
कृर चार दताह्‌ आरजा पक्का उपर्षा कर्ता ह्‌ अथात्‌ 
पक्का कच्चा समद्यकर नहा चरता एस वद्या 
चाण्डाङके समान समद्यना चाहिये | १४४ ॥ 


इति श्री्गसेने भाषारीकायां ्णशोधाधिकारः 
सुमप्रः || ~ || 


अथ आगन्तुकव्रणरोगाधिकार । 
----<=<>-->-~- | 


नानाधारासुखः शखनानास्थानमि- 
पातितैः । भवन्ति नानाकलयो 
त्रणास्तांस्तान्‌ निबोधमे।॥१॥ 


अनेक प्रकारकी धारबाङे ओर अनेक प्रकारके 
मुखवाटे राख, दारीरके अनेक स्थानम छग जानेसे 
तानाप्रकार्की आचृतिवले व्रण होते है, उनके 
टक्ष्णोको कहते ई ।! १॥ 
उगगन्तुकव्रणकी संख्या 
आर सभासि । 

छिन्नं भिन्ने तथा विद्ध क्षतं पिल्ल 
तमेव च । धृष्टमाहु्तथा ष्ठु तेषां 
वक्ष्यामि लक्षणम्‌ ॥२॥ 

छिन्न, भिन्न, विद्ध, क्षत, पिश्चित भौर धृष्ट, एसे 


ये आगन्तुक व्रण छः प्रकारके हं अव इनकेरक्षण 
कहता दहु | २॥ 


दिन्नरके लक्षण । 
तिर्यङ्‌ चिन्न ऋज्लबापि व्रणो यस्त्वा- 
यतो भवेत्‌ । गाचस्य पाटनं तद्धि 
चखित्रमभित्यभिधीयते ॥ ३॥ 


कन मयः चज 


- रस्यवच 
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जो तरणं तिरछा, सीधा अथवा छम्बा हो आर 
सारीरका एक अग कटकर गिरजाय या नहीं गिरे 
उसको छिन्न व्रण कहते है ॥ ३ ॥ 
भिन्रके लक्षण । ` 
रशक्तिङुन्तेषख डात्रविषाणेराद्ायो 
हतः । यत्किथित्‌ भरश्चवेत्तद्धि [भिन्न 
लक्षणसुच्यते ॥ ४॥ 
वरी, माछा, बाण, तख्वारकी नोक ओर विषाण 
( दांत सींग) इनसे जो कोम आमाशयादेयन्त 
छिद्‌ जार्यं आर उनमेसे कुड श्धिर्यन के पी 
उसको भिन्नत्रण कहते है । ४ ॥ 
कोष्ठके लक्षण । 
स्थानान्यामाग्निपक्छानां मूचष्य रधि- 
। इदण्डकः फप्फसश्च कोष्ठ 
द त्याभवायत ॥॥ 
आमाङय, अग्न्याश्चयः पकादाय, मूत्राय, रक्ता- 
दाय; यकृत, पीहा, हृदय, सखाय ओर गया 


6 >. 


इन स्थानोको कोष्ट कहते ह्‌ ।॥ ५ ॥ 


इन येके लक्षण । 
तस्मिन्‌ भिन्ने रक्तपूर्ण ज्वरे दाहश्च 
जायते । मूचरमागंयदास्येभ्यो रक्त 
प्राणाच्च गच्छति ॥ ६ ॥ मृच्छाश्वास- 
तषाध्मानममक्तच्छन्द एवं च । 
विण्मू्रवातसङ्श्च स्वेदास्रादोऽक्षि- 
रक्तता ॥ ७ ॥ लोह्न्धित्वमास्य- 
स्य गाव्रदोगन्ध्यमेव च । च्छलं पाश्व- 
योश्चापि विशेष चाचरमे शरण ॥८॥ 


अ क, क 


उस कोष्ठे शखसे छिद्र हानेसे रुधिर भरजाता 
है तब ज्वर ओर दाह होती है. मूत्रमागै, गुदा, मुख 
ओर नाकक द्वारा रुधिर निकर्ता ह, मृच्छ, श्वास, 
तुषा, अफासः अन्नम जराकच, मर, मूत्र अर अघो- 
वायुका अवरोध, पसीना अधिक आना, नेमे 
खली, मुखम खोहेकं समान रध, ररीरमें दुगन्ध 


(04 „99 


| आती है, हृदय ओर पसलियोमे शख ये सब ठक्षण 


हते दै, अब छ विरदोष क्षण कहते 
| ५ 1} ८ ॥ 


॥&॥ 


सु त सेने भाषाटीकासहुते- 





( ५८८ ) 


थम पा 


नी 
कि 1 मि ह 


| अ अम्‌ हूषडइसादह्त चाद खगचस्ं अयत्र कसा 
भार बद्धक ऊपर पडनसं पचजाय) उस्म मजा 











आमादयसः भरजानेसं सधिरकी वसन 
होती ह्‌; पेट प्नख्डःता ह ओर दाशर शूर होता हं 
॥ ९ || 
शथस्थक्ते लक्षम्‌ ॥ 
पक्वाशयगते चापि रजागारवमेव 





चे । अधथ.क्ााय लशच्ज द्रातता च॑ 





पक्रारायमे शधिरणे भरजानेसे अव्यत पीडा, 
रारीरमे भारीपन ओर कमरसे सीवितक शरीर रीीतछ 
हात हं ॥। १० ॥ 
विद्धन्नणके लक्षण । 
सृष््मास्यशस्यान्निहत यदङ्त्वाश- 
यं विना डित निगेतं बातदि 


क, क _ कण द, क 


पद्मात्‌ नदशत ॥११॥ 
आदायोको छोडकर अन्य अगमं बहुत बारीक 
नोकवाङे शल्य अथात्‌ सुई, कटि आदि छिदजानेसे 
वदं अग उपरको ऊचा हो जाता है,वह शासय निकल 
जायं अथवा उपरको आजाय तब उसको विद्धबण 


कहते ह । ११। 
क्षतके लक्षण | 


छिन्नं नातिभिन्नरसुमयोलेक्षणा- 
न्वितम्‌ ! विषमं व्रणमङ्केष॒तवतक्चतं 
तु विनिदशेत्‌ ॥ १२॥ 
| नेत्रण न अत्वत्‌ छिदा हो ओर न्‌ अत्यन्त कटा 
हे; एवं दोनौ छक्षणोसे युक्त हो तथा दारीरमे टेडा 
भेडा दो उसको क्षुत कहते है ! १२ ॥ 
पिचितकफे रक्षण 
्हारषाीडनाभ्याश्च यदङ्ग परथ॒तां ग- 
तम्‌ । सास्य तत्पिखितं विच्ान्म- 












~ = भा ~ 9 = 


(| 


अ(र्‌ स्त मरह ता उसका विञ्चतन्रण कर्त ह 
|| १३ ॥ 
वृष्क लक्षण । 
धषेणादभिघाताद्वा यदङ्‌ विगतत्व- 
चः ! उषाश्लावान्वितं तज्त पृषटमि- 
त्यभिधोायते ॥ १४८ ॥ | 
घपण्ते, अभिवातसे अथवा अन्यकारणोंसे जिस 
अगकी त्वचा छि जाय ओर अभ्भिके समान गरम 
रुधिर निकले उसको धृष्टत्रण कहते ह । १४ ॥ 
शाल्यसहितव्रणक्छे लक्षण । 
श्यावं सशो पिटिकाचितं च सुहु 
महुः शोणतबाहिनं । भ्दृच्रतं 
बद्‌ बुदतल्यमांस व्रण सदशास्यं सरूज 
वदट्न्ति ॥ १५॥ 
जो जण करष्म रक्तबणे भिश्चित हो,सूजनसहित हो 
जिसमे छदी २ फंसी अधिक ह+ उनमेसे वारंवार 
स{धर्‌ वह्‌; गरम अर ववूटक्ते ससान ऊपरक्छा उखा 
हुजा जिसका मास हो उस त्रणको राद्ययुक्त जान- 
णा जयात्‌ उस णम काटा आद्‌ शत्य रहगया 


(+ 


जानना चाहे । १५ | 
के प्रुभेदके हश्चषण । 


त्वचोऽतीत्य शिरदीनि भित्वा वा 
परिहत्य वा । कोष्ठे भतिष्ठितं शस्यं 
कुस्याद्र्तावुपद्रवान्‌ ॥१६॥ 
जो काटा आदि चाल्य सातां त्वचाओंको भेदकूर 
जर नसोंको भी भेदकर अथवा नसोको छोड कर 
कोटेमें जाकर स्थित होः वह्‌ पूर्वोक्त भिन्न कोष्ठके 
घोर उपद्रवोको करते ह ॥ १६ ॥ 
अस्ताध्यके लक्षण । ` 
ततान्त्लोहितं वाड्‌ शीतपादकरा- 
ननम्‌ । शीतोच्छाख र्तनेचरमानद्धश्च 
विवजयेत्‌ ॥ १७ ॥ . - 
जिसके शस्ययुक्त कोटे धिर दहो ओौर बह 
रोगी पीटा पड़जाय) तथा उसके पांवःहाथ) सुख ओर 


र णर्‌एग ९ 
च्छ ४ । 
ए ष 





धासच्छस ठंडा हो, 


नेत्र खड होगये हो जर 


ऊुड्जता ( ुबडापन ); रासरम ग्छानियुक्त पाड, 


पटम अपररा बहुत जगया हा) वह्‌ कनद असाध्य | काम्‌ करनम सम्यक न हूना) बहुत वदना ह 


जानना ॥ १५ ॥ 
ममां चोट लगनेसे जो बण दहोता 

` उसका सामात्य लक्षण । 
भ्रमः प्रलापः पतनं प्रमोहो विचेष्ठनं 
ग्कानिरथोष्णता च । खस्ताङताम्‌ु- 
च्छनमूष्ववातस्तीव्रा रजे वातक्- 
ताश्च तास्ताः ॥ १८॥ मांसोदका्ं 


५४ 


६ 


रूधिरश्व गच्छेत्सर्केश्ियार्थो वरम 
स्तथैव । दशाद्धसस्येष्वथवा क्षतेषु 


सामान्यतो मभ्म लिङ्मुक्तम्‌ ॥१९॥ 


भ्रम, ब्धा बकवाद, बार २ जमरीनपर लोटना, 
इन्द्रिय ओर मनम मोह होना, हाथ पावका फटना; 
ग्धानि, गरम, चरीरफे अंगोमे रिधिख्ता, मूच्छी, 
श्रासका ऊपरको जाना, वातकी तीर वेदन, धुर 
मांसके जख्के समान रक्तक बहना, सम्पूणं इन्द्रियका 
व्याङ्कुङ होना ये सब क्षण मांसादि पांच समाक 


क क नेक 


विद्ध हेनेस होते ईद ।॥ १८ ॥ १९॥ 
ममराहतारार वदभ त्श्ण । 


सरेन्द्रगो प्रतिमं प्रभूतं रक्त श्षेत्त- 

तक्षयंलश्च वायुः । करात्‌ रामाद्‌ 

विविधान्यथोक्ताच्छयस्च विद्धास्व- 

थवा क्षतासु ॥ ॥२० ॥ 

िराके विधजनेसे अथवा रिसाम घावके हीजा- 
तेसे वीरबहुटीके समान अरुणवण ओग. बहुतपसा 
शधिर बहता है तथा रुधिरके क्षय दानेसे वायु कुपित 
होकर अनेक प्रकारके रोगोको उत्पन्न करता हे ये 
क्षण मम्मरहित दिराविद्धके जानने ॥ २० ॥ 


सखायुविद्धके छक्षण । 
कौव्जं शारीरावयवबावसादः क्िया- 
स्वशक्तिस्वभलारूजश्च । च्िरादरणो 


रोहति यस्य चापि तं स्रायुविद्धं 
पुरूष व्यवस्येत्‌ ॥२१ ॥ 


| 





आर जा तण वहतकाङ्मं भरे उसका सायुविद्ध 
जानना | २१ 





शोथा भिद्ाद्धेस्तु 





मि पि पप 





ल्वचद विलय 
जकिङ्कप्‌ ॥ २२। 
जिस मुष्यकी संधि चर अथव निश वेधीगई 
हां, उसके सूजन बहती जाय, अत्यंत भयंकर वेदना 
हया, वख्का नाक्ल, संधियो$ जोडोमें हडषएटुटन ओर 
सूजन तथा संधि्योके काय्यै असमथता ये रक्षण 
संधिवेद्धके जानने ।॥ २२॥। 
अस्थिषद्धके छश्च । 
घोरा रजो यस्य निशािनेब खवा- 
स्ववस्थासु च नोति शान्तिम्‌ । 
भिषग्विषधिद्धि दिताथेसू्रस्तमस्थि- 
विद्धं पुरूषं ठयवस्थत ॥ २३॥ 
जिस मतुष्यके निरतर रात दिन अर्यतत भयंकर 
वेदना हौ, किसी समय चत नदीं पडे, उसकी 
अस्थि विद्भहुदे जाननी ।॥ २३॥। 
अमेविद्धद ठक्षण । 
यथा स्वमेताने विभावये 
ङ्ानि मम्मस्वभिताडितेषु । 
मम्मेस्थानेमिं चोटके रुगनसे पूर्वोक्त क्षण जानने 
ओर राब्दसे श्रम प्ररपादि जो सामान्य खक्षण हं 
उनको भी जानना | 
माँसमम्मत्रणके लक्षण । 
पाड़विवणैः स्पृशितं नवेत्तियोर्मा- 
स पमाण्याभताडवः स्यात ॥२९४॥ 


जो मन॒ष्य सांसमस्मके स्थानम विद्ध होताहै. 
उसका शारीर पाण्डुवणे, विबणता ओर उस स्थानमें 


क, 
{ल- 





 स्प्ज्ञान नह| हत्त ।।२४ । 
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मम्मध्रितं रण प्राप्य निलः खव- 

देहगः । बेभैसायामयेदेहं व्रणायामन्व 

तत्यजत्‌ ॥ २३५ ॥ 

सम्पूण राररगतवायु सस्माश्चित व्रणामे प्रप्र 
होर वगपवक रशरारका एला दता ह इसच्छ नणायाम 
कहते ह यह असाध्य हं | २५ ॥ 
सवेत्रणके ल्म । 
पश्चषघातश्च शिरऽस्तभोऽप- 

तानकः । मोहोन्मादव्रणरूजो ज्वरः 
स्तष्णा इह: ॥ २६ ॥ का 
श्छर्दिरती खार दिद्छा श्वासः सवेप- 
थुः । षोडशोपद्रवाः भोक्ता ब्रगानां 
न्णाचन्तक् ॥ २५७ ॥ 

{वस्प, प्क्लधात, [रका जकडना, अपतानक 
माह? इन्माद्‌, ज्वर, >णरभ पीड, तुषाः दनुर 
खासी, वमन, अतसार, हिचकी,श्रास ओर कम्पय 
त्रणरोगमे १६ उपद्रब होते हैँ ठेसखा बणको जानने- 
वाढ वै्येने कहा ३ । २६ ॥ २७ ॥ 

आगन्ठुकत्रणक्मी चिकित्सा । 


बुदध्वागन्तुव्रणं वयो धरतक्षोद्रसमन्वि- 

ता। शति किया भयोक्तव्या रक्तपि. 

तोष््रनाशिनी ॥ २८॥ 

चैद्य आगन्तुक व्रण समञ्चकर उसका रक्तपित्त 
ओर दाहको नष्ट करनेवारी शीत ओषधियोमें 
राहदं ओर घी भिखकर प्रयोग करे । २८।। 

कुद्धे सद्यात्रणे युखाद्््व चाधश्च 

शोधनम्‌ । लङ्नश्च बल ज्ञात्वा भो 

जनं चाश्चरोक्षगम्‌॥ २९ ॥ 

तत्छाङकं णक छुपत हचपर रागाक बराक. 


नी 


क तचार कर वमतःनरचन, छघनः; भोजन आर 
र क्रमाक्षण य सते उपचार करम चाहं ॥२९।। 

चष्ट [वद्ाद्त चैव सुततरामिष्यते 

:  त्राधः । यतो ह्यल्पं खवत्यखं पाक- 


वि्ठपेः 
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धिसनेसे अथवा विदित हैनेसे जो अण हज हा 
उसमेसे रुधिर बहत कम निकट्ता हे इस कारण 
पित्तका कोप होकर वह रीघ्र ही पकजाता है अतएव 
उषम उपयुक्त विधि करनी चाहिये ।॥ ३०॥ 
चिन्नि भित्रैतथा विद्धि श्चते वाकस्ग- 
तिखवेत्‌ । रक्छक्षयात्तच रुजः करौः 
ति पवनो भ्रशम्‌ ॥ ३१॥ 
अगोके छिन्न भिन्न विद्ध होजानेपर ओर घावोमेंसे 
रुधरको निकटठनेरगे इसप्रकार रुधिरके श्वय होनेसे 
वायु अल्यन्त पीडको उतपन्न करता है ॥ ३१ ॥ 
स्वेहपानपरीषेकटेषस्वेदो पनाहनम्‌ । 
विष 
कुवीत सखेहबस्तिश्च मारूतघ्रोषधेः 
श्रतेः ॥ ३२॥ 
जो एसा त्रण हो, तो उसमें पाससेचन, सहपान, 
ङेप,स्वेद्+उपनाहकम्मं ओर वातनारक ओंषधियोके 
कथक द्वारा सेहवस्ति प्रदान करे ।। ३२॥ 
छित्निभिन्रेतथा विद्धे क्षते सद्यो 
भिषग्वरः । पटसूत्रेण संवेष्य व्रणं 
रणविशारदः ॥ ३३ ॥ सुहुहुस्तथा 
इभ्लन प्राप्रोातत भषग्वरः । तथा 
कम्म प्रङुवींत सवेतश्च सुखमद म्‌॥३५॥ 
छेन्न, भिन्न ओर विद्धन्रणेको तत्का रेरामसे 
बाधे, इसप्रकार करनेसे रोगी वारंवार दुःखको प्रप्र 
नहीं होता तथा सम्पूण सुखकारक कम्म करने 
चहिये !! ३३ ॥ ३४॥ 


अथवा दप्यलवणं पोटल्या स्वेद- 
यरसुद्ुः । संतप्तया तप्लोाहषाघसं- 
योगतः कमात्‌ । इष्टं रक्तं स्थितं चा 
पि श्ङ्खयलान्बादियिहरेत्‌ ॥ ३५॥ 


थवा उस्र व्रणो अजवायन ओर छवणकी 
पाटी बनाकर खोहेके पारमे पोरटीको रखकर 


उसका सतप्न करक वारंवार उसस सेद्‌ देवे अर्थात्‌ ` 


। सके अथवा साचत हए दूषित हधिरको चोम्बी पा. 


(4... 


। 1 9 १ ॥ ॥ $ 1 
| ९५ ॥ 41.11 (५ "0 ४, "५ 


गर्ठक्छव्रणरोगाधिकारः 
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सदाशक्षते वणे वैद्यः सशूले पारष््च- 
त्‌ । यष्टीमधुकभिश्रेण नातिशा- 
तेन र्पिषा ॥ ३६॥ 


तत्कालके उत्पन्न हए व्रणमें जो श्छ ह्‌ ती मु- 


टीका चूण सिके हुये मन्दाष्ण चघ्रृतसं परारसचन 
करे | ३६ ॥ 

कषायमधुराः शीताः कियाः सवाः 

स्तव योजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 

तथां क्षी, मधुर आर शौतछ एसे आंषाधियीके 
दमाय चाकत्सा करना चाहूय ॥ ३७ ॥ 


आमाशयस्थे ईधिरे विदध्याद्मनं 
नरः । तस्मिन्‌ पक्धाशयस्थे तु पङ्क 


(ककमभ 


बति 1वेरचनम्‌ ॥ २८ ॥ 


जी ब्रणका र्पर आमादय 
करव अर जा पक्ारायम पस्थ 
कराना चाहयं ।। ३८ ॥ 


काथो वशत्वगरण्डश्वदष्टाऽश्माभे- 
दा कृतः । हिंशुसेन्धवसंयुक्तः कोश्च- 
स्थं श्चावयदश्र्‌ ॥ ३९ ॥ 

वासक &, अण्डकम जड; ग[सुरू अर्‌ घप्ाः 


व 
चन वि 
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मे स्थित ही 
हौ तो विरे 


गमद्‌ इनका काथ बनाकर उसम हम अर्‌ सषा-; 


नमक्र उाकर पान करनेसं कोस्थ रुधिर निभतं 
होजाता है ॥ २९ ॥ 


खङ्गदिित्नगात्रस्य तत्काले पररि 

तो व्रणः। गङ्करुकीमूलरसः सद्यः 

स्याद्रतवेदनः ॥ ४० ॥ 

तङ्वार आ्दिके घावमें तत्का गंगेरनकी जडकफे 

रसको भर्देवे तो उसी वेदना दूर होजाती है ४०॥। 

यवकोटलछुलित्थानां निःखहन रसेन 

च । अञ्ीतान्न यवामू वा पिषत्सै- 

स्थवसंयुताम्‌ ॥ ५९ ॥ 

 आ।गन्तुकव्रणवाटे मनुष्योको जौःबेर ओर कुखथी 
इनके सको स्ेहरहित भाते साथ भोजन करे 
अथत्रा सेधानमक डालकर यवागू पान करे ॥ ४१॥ 


उअपामागस्य साततक्त पत्राल्थयन रसन 
बा । खथोव्रणेबु स्कन्त॒॒भवृत्तं पार 
तिष्ठति ॥ ४२॥ 
ततकाङके हुये घावमें चिराचटके पत्तके स्वर 
सको सचन करनसे प्रवर्त हा दधर्‌ स्थिर हो 
जाता है | ४२॥ 
कपशप्रितं बद्ध खथृत सन्परोहति । 
खयः शाश्चन्षत तत्त॒ उयथापाकविव- 
जितः ॥ ४३॥ 
तत्का राखस उत्पन्न हए ओर पीडा तथा पाक- 
रहित एसे त्रणमें घीमे कपूर मिलाकर बोधनेसे ्रण- 
मे अङ्कुर उतपन्न होकर व्रण भरते गता है ॥४३ ॥ 
शानो जिह्वा तश्वृणेः खद्यशक्षतविसे- 
हणः । च्रतेलं क्षते विद्धे रोपर्णं 
परमं मतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
खुत्तेकी जिहाको सुखाकर उखन्ता- चूण बनाकर 
त्रणवर डाख्नेसे तत्का भयते खाजाता है ! पथा 
चुक्रतेर अथवा चूफेका तेर क्षत ओर विदध 
वरणो प्रणके भरनेके लिये उन्तम है ॥ ४४ ॥ 
मातुषद्धिरधकषालं तदस्थि लेपनं व॒ 
मूत्रेण । रोपर्णाभद क्तानां योगक्न- 
तेरप्यसाध्यानाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
मनुष्यके शिरकी खेपडीकछी हङ्कीको ठेकर गो. 
मूत्रके साथ पीसकर देप करनेसे जं। घाव सेकड़ 
ओंषधियोसे आरोग्य नदी हूसकते वे तत्का भर- 
जाते दै ।॥ ४५॥ 
स्नेह पानं परीसेक शेदटपोपनाहनम्‌। 
सेहबास्ति च कर्बात वबातघ्रोषधघा- 
धिताम्‌ ॥ ४६॥ इति साक्ताहेकः 
प्रोक्तः सथयोव्रणहितो विषिः । स- 
ताहात्रतो ङय्याच्छारीरत्रणवत्‌ 
क्रियाम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सथोत्रणमे स्तेहपान, 


परिपेचन), स्तेहभिश्रित 


ठेप, उपनाहकम्भ ओर वातनाश्चक ओषधियोके 


काथक्ते द्वाय स्तेहबस्ति य सव क्रियाय सात दिन 


तक्रं करनी चाहिय । सात दिनके पात्‌ शारीरत्र. 
णके समान चिक्रिल्सा करनी चाहिये ॥४६।४७।) 


क 
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धनरापणः | ॥ 
रुगल्को त्रिफटके चृणमे मिलाकर गोटी बनाकर 
भश्रुण करनेते अणी पीडा, विवन्ध ओर व्रण नष 
टोता ह तथा रण शचद्धं द्यैकर भरने कगता इ॥४८॥ 
अशताग्शट 
अमृतापरोलभूलकतिषलातिकटुक्नि- 
घ्रानाम्‌ । समभागानां चूण सवः 
मो यश्गलेमगः ॥ ४९ ॥ भति- 
व्रासरमेकैकं खदेदक्षपरमाणां युटि- 
काम्‌ । जेत व्णान्वाताषग्गुरमोदर 
धयथुरोमादीन्‌ ॥ ५० ॥ 
गिखोय, परवलूकी जइ, त्रिफछा, त्रिङ्कटा, वाय- 
विडंग यह्‌ प्रस्येक ओपयधि समान भग ओर सवक्री 
बरावर गरक छेते । सबको एकत्र मिलाकर कूट 
पीसकर एक जीव करके एक एक तोरेकी गोटी 
चनावे । प्रतिषे एक गोटी खाय } यह गृगङ--सवे 
भृकरारके. त्रण्‌, वातरक्त, गुम, उद्रयोग आर 
शोधादिरोगोको नष्ट करता है ॥ ४९॥ ५० ॥ 
जात्यादिषृत ¦ 
जाता नम्बपललपनत्रकटक्छद्‌ाबान- 
क्राघारिवा । मसिष्ठाऽमयसिद्थत 
व्थमधुकेनक्छाहबीजेः समैः ॥ सख 
पिः सिद्धमनेन सुष्ष्मवदना ममांथिः 
ताः श्ाविणो गम्भीराः सखडलो 
व्रणाः सर्गतिकाः शुद्ध्य्ति येह 
न्तिच॥ ५१॥ 








चमेटीके पत्ते, नीमके पत्ते, परव, दुटकी, 
दारुदख्दी, हट्दी, सारिवा, म्जाठ, खस, मोम, 


नीखाथोधा, सेठी ओर करंजके बीज खवको समान 
अग ककर कर्क वनाव; इस कर्क पक्रायहुष्‌ 
घृतको जात्यादिचृत कहत द । इस धृतको खगातसे 
छठे सुखवाछे, मम्मोमिं उन्न हुए, खाववारे.गम्भीर 
वैदनाथुक्त ओर अंगोमिं गति करनेवारे व्रण शुद्र 
, हीजते ह्‌ अर भरजातेहं | ५१॥ 


| दारटवव्य वदे शतः । 
 जातीषते क सखद क्षत्तव्य स- 
| कथक धेः ॥ ५२ ॥ 
। यद्यपि उपरे पाठने मोमको प्रथमदही धीम डाख्नः 
| कहा है तथापि बद्धे उपदेशसे ओर गुरुओंकी 
| पर्परासे ठेला सिद्ध होता है फ,जात्यादिधृतके पक- 
| तेके पश्चात्‌ उसमे मोम डख्ना चाहिये । ५२ ॥ 
| तिक्ताचवृत्त । 
। तिक्तासिकूयनि्षयष्टीनक्ताह्वाफल- 
पमः । पलोलवाललीनिम्बपत्रेत्रण्थं 
श्वत बवुलम् ।॥ < 
| कुटकी, मोम, हर्श, युखेटी, करजके पत्ते ओरं 
| फर, परवल, चभेरीके पत्ते ओर नीमके पत्ते इनके 
कर्के द्वारा घृतको पकातरे । यह्‌ घृत-त्रणको अर््यत 
९ श 
तक्ारी है \ ५३ | 


जातिकाद्यतल । 


जा्तिनिम्बवटोलानां नक्छमारस्य 
वटवाः । सिक्थं खमनधुकं कष्टं द 
निभे कटुरोहिणी ॥ ५४ ॥ मलिष्ठा 
पद्मक लोध्रमभयानीलस्ष्पलम्‌ । तु- 
त्थके शारिवाबीज नक्तमालस्य दा- 
पयेत्‌ ॥ ५५ ॥ रलानि समभागानि 
पिष्धा तेल विषा्चयेत्‌ । विषघ्रणे समु- 
त्पन्ने स्फारिष्षे कलच्छुरोगके + ५६ ॥ 
दवीखपरोगेषु कीटद्षटेषु सवथा | 
वश्यः शश्महारेबु इन्धविद्धष् चव 
हि ॥ ५७ ॥ बखदुन्तक्षते देहे इश्- 
मांसापकषेणे । प्रोश्चणाथभिदं तैलं 
हितं शोधनसेपणस्‌ ॥ ५८ । 
चमेटीके पत्त, नीमष्छे पते, प्ररवर्के पत्ते, 
करजकं पर्त) समि, २८८ ) € दूर्‌ 
देखा, कुटकी, मजीठ, पद्या, छोध, हर्ड, 
तष्िकिमरु; तूत्तियः, शारिवा ओर कर्टलके 
बीज इन सबको समान भाग केकर कर 


श 4 


लृनाकर्‌ ईस कल्कसं बुद्धमान्‌ कय वेधे 


मा नतत सयाया १ 





४. 





पूवक तिके तको पकावे तौ यह जात्याद्‌ तक 
सिद्ध ह्येता हं । य वेड देषजचेतत्रण, विस्फोटक; 
कच्छुः ( चुजली दाद )विसपः विष कडका काटा 
हुआ व्रण; तच्छा द्धक प्रहस्य उत्पन्न हुआ व्रणः 
द्ग्धत्रण्‌, विद्धत्रण, नन्वा दाव आर दतका घाव 


तिख्का तेर एक प्रस्थ ओर ऊुटरिकी छार, [चर- 
चिटा, प्रोष्टिक मष्ठडी ओर मक्खी इनका कर 
डाङ्कर विधिपूरवैक तेखको पकत्रे। यह्‌ कुठारा तेट- 
न्रेणको शुद्ध करके भर देत्ताहै। इसकी मालिस- 
नाह्धीत्रण, साधारण ओर आगन्तुकत्रणमे अरध्यत 


इन सबसे हितकारी है तथा इनके अपर यह तेरु । हितकारी ह । ६१।॥ ६२ ॥ 


ख्गानस चण अभरन खगत हइ । तणमस्ं दूषेत 
० [क 0, ए (५ ष 8 ( 
सास नचडनकं [टय यह्‌ तरख प्ररमत्तम ह । यह 


तेर व्रणको भस्ते ओर शद्ध कस्तेके स्यि अस्यत | 


|} ~&-~+८ ॥) 
विदसतमट्लंल । 
शाश्चुङ्ा-लाङ्गलीचेद्धशसामटरसोनः- 
(सन्दधुचर्‌र अतब चमरः 
कट्ठं साधितं विधिना ।॥ ५९ ॥ 
विपरीतमह्छसत्ते तैकं इृ्टव्रणं तथा 
नाडीम्‌ । बहुभेषजैरसाध्यासपथ्यभो- 
कश्च निस्तेदाति ।॥ &० ॥ 
सरफोकाकडिहारी,चीता, हग, उडुनः सिम्दाद्‌, 
अती ओर कूठ इनके कल्कके द्वारा सरसेकि तेर - 
को निथिपूतक पफकवि, इसको विपरीतमहतेकछ 
कदे दै । इस तक्को सूगनिसे दु्त्रण नष्ट 
होजाता हे, जो अचे ओषधियोस्े भी नष्टनदहो 
देखा असाध्य नाङघ्रण भी इससे दर हो जाता है। 
इसपर यदि अषएथ्य सेवन छ्य जाय तो मी यह 
उन्त शुणोको करता है ¦| ५९ ॥ ६० ॥ 
खरें । 
कुटारकात्यलशतं काथयेडल्वणेऽम्म- 
ख । तन वाद्बशवय तलभस्थ (वि 
पाचयेद्‌ ॥ ६१ ॥ कल्कः इटासष- 
मागव्रौष्ठि का च । एतत्त 
कुठारस्य शोधन व्रणरोपणव ! नाडीः 
वु चरमाभ्यद्धो निजास्वागन्तकेषु 
च ।¦ ६२ | 
कुटारेकी छर १०० पर ठेकर ५६ पड जर्में 
पकावे, जव पक्त पकते ज चौथारई्‌ भाग बाद 
रह जाय १ उतारकर छान देवे । पिर इस काथमें 
4 


उपयोगी है 








दूवाद्मतल । 
दूवास्षरसससिद्धं तटं कभ्पष्टकेन 
वा 1 दावींत्वचश्च कल्केन प्रधान व्र 
णरोपणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
दुबके स्वरस ओर कषीेके कर्के द्र्य तेकर 
पकाकर भथवा दारुहरर्दीके कर्के द्वारा तेख्को ` 
सिद्धकरकं प्रयोग क्र ता बहुत डीत्र बण भर ज॑त। 
है ॥ &२॥ 
तूलतल । 
बल्ाशिखरिकामूके पिष्घा तेलं विषा- 
चयत्‌ । नृलतलमभिति स्यातमभ्य- 
ङान्नूलकान्वितम्‌ ॥ ६४ ॥ ये व्रणा 
चखिब्रताः केचिच्छरीरागनतवः सद्‌ । 
रोपणांथ भिषक्तेषामिदं तैलं भयो- 
जयत्‌ ॥ ६५ ॥ 
खिरटी ओर चिरचिटेकी जडके एकत्र पीस 
कर तेटमे उाङ्कर पावे । इस तेरुकां नूरुतैछ 
कहते ह । छिन्न भिन्न विन्त शारीरिक ओर आग 


भ भ, (९ क 


नतु प्रायः समस्त व्रणेोका रोपण करने लिये यह 
उत्तम अषि दह्‌ |} ६४।।६५।। 
वटिकायुग्युट् ॥ 
अमृताशग्गह्धः च्रष्ठो दितं तलश्व 
वज्रकम्‌ ॥ && ॥ विडङ्तिफटाठ्यो- 
षचृणं शुग्शुदुना समम्‌ । सपिंषा व 
टकीं कृत्वा खदा हितभोज 
नम्‌ । इष्व्रणाप्चीमहङ्कघ्नादीविः 
शोधनः ॥ ६७ ॥ 
इस आगन्तुकन्रणमे अग्रतागुश्गुद आर वज 


तै भी अत्यन्त हितकारी है । वायविडंस, त्रिः 
जौर त्रिङकुटा इन सबको समान माग लेकर चृण 


बना लेवे ओर सवे चरणके बरावर गश ङेवे। सं बक 


[षय 


^ + [१ सन 
दः 
।} 1 {41 =) \ £ ५ 
८ र 
3.41 पक ण्न प 
क व ~~~ = ०६. ् 
नन ~" ~ ~~ 





घीकरे साथ एर खर कर मोदी वराद ; प्रति 
दित एक गोटी छायं अर र भजनं कर 


॥ 
तो दुष व्रण अपची, प्रमेह छं 
हां जाता ह ।। ६६ |} 8७ 

र<तावशतद्छ्युर्युद्ध 

({चकट~-चफला्चुरताड (६ चन 

कस्‌ 1 पटल पप्पलमूट इडा 3₹- 

दाङ च ।॥ ६८ ॥ तुम्डर्पुष्करं चव्य 

{विशाला र्जनाद्रयम्‌ । वड सादद- 


टं क्षारं चन्धवे गजप्पेष्वली ६ ६९ ॥ 
यावस्त्येतानि स्वोणि तावद्रिड- 


णगुग्गुदुः । द्टोलभमाणां अटकं 
भक्चयेन्मधुना खह | ७० ॥ कासं श्वा- 
सं तथा रोमशा से च अगःदर- 
म्‌ । इच्छलं पाश्लुलश्च इुक्षिब्तशु- 
द्‌ र्जम्‌ ॥ ७९ ॥ अश्प्यमूतक्च्द्‌- 
ह्यन्त्रबुद्धि तथा कृमीन्‌ ॥ ७२ ॥ 
चिरज्वरोपख्ष्ानां क्षयोपहतचतसा- 
म्‌ 1 जनाहश्च तधोन्मादं इष त्य- 
छ्योदसाणभि च ॥ ७३1 नाडीटइष्टव्रज- 
न्‌ सवान्‌ पमरभदव्टछरीपद तथा । सख्त 
विक्नतिरो नाना शग्शहः बथितो 
महान्‌ । धन्वन्तरिदछ्कतो यषः सवे- 
सेगनिषूढनः ॥ ७४ ॥ 
 भिङटा, त्रि, नागरमोथा+चायविडग,गिलोय, 
चीता, पटोखपत्र, पीपलयमूख, हाञ्वेर, देवदारु, 


~ =-= --- ------ न ~= ~ ^ ~ ~ ~ 


सुस्युर) पोहकूरमूक, च्ञ्य) ₹न्द्रयम, हर्दा, द{₹- 


हख्दी, विडनमक जवद्छार, कालस 
सथानमक) गजपीपटय सव समान साग आर सबसे 
दुगुना जुद्ध मूग द्वे ! सबको एकत्र छट पीसकर 
कपड्छान करं पिर शुद्ध गुग्गुदधु छिलका रहित 
भिखय इतना रूट जो एक जीव दहौोजाय अनन्तर 
एक एक आठ २ मशिकी गोलियां वनाठेवे । प्रतिदिन 
एक गी छहतके साथ भक्षण कर यह्‌ गोलो खोसी 
श्राह सूजनःबवासीरः भगन्दर, हदयदूष, पाश्च 
कश्मल, बस्तिसूख, गुदजशरूल, अमरी, मूत्रकच 

अन्त्र्द्धिः मि, जीणस्वर, क्षय, आनाह, उन्माद, 
काट; आटा रकार उदररोग, नाडीव्रण समस्त दघ 


तमक, । 


तरण, भरसेह ओर ऋछीपद इन खव रागोको यद सद्- 
विरावि नायक यग अक्च्यं नष कर देता ड ह्‌ 
गट स्वव वन्वन्त ग{चानत्‌ कहा ह जम्‌ खत 
गगाकां नष्ट करनेवाल ह | ६८-५४ |) 
अथाश्िद्ग्धव्रणनिद्ान । 
अब अश्चिसे दम्य हुद्‌ व्रणके 
खश्चण कहते ह । 
तत्र श्िग्धंः क्षं वाधित्य द्रव्यम्य 
दहति । अश्चिखन्तप्ो हि स्नेहः सू 
ह्य उमा दखाररित्वात्‌ त्वगादीस्त ज- 
विदथा ददते । तस्माद्‌ स्नेहदग्धेऽ 
धिका रुजो भवन्ति । त्व ष्ट्ृष्टदु 
दग्धं खम्यग्दग्धमतिदग्धमितिः चत- 
विधं जवत्यभिदग्धभ्‌ । ततर विदरणं 
मातरं पुष्यते तत्प्टुष्टं यतरोत्तिष्ठनिति 
रफोटास्तीत्र-दाह-वेदनश्चिरादेवोप- 
चाम्यल्ति तद्इदेग्धम्‌ । खभ्यग्दग्ध- 
वगाट्‌ तालवणं सुस्थितं पू्लक्ष- 
णसयुक्त च । अतिदग्धे त्वङ्मासाव- 
लम्बनं गाविष्धुषणं शिरारनायु 
सन्ध्यास्थ-व्यापादनमतिगाच्रवेदना 
ज्वर-दाह्‌-पिपालामुच्छाश्वासोपद्रवां 
भवन्ति ॥ व्रणाश्चास्य चिरेणोपरोह 
त । उरएशूटा विषणा भवस्ति । इति 
रणः ष्ुषटादिभेदेन वद्विदग्धश्चतुविधो 
भवति! 
स्निग्ध आर रूक्ष दरव्यंकं आश्रित होने देके 


५ क 


। अंगोच्छं अभि दहन करती हं । अभ्चिसे संतघ्र हआ 


खेद दुष्ष्ममामौ दोनेसे व्वचादिकोमे प्रा्र होकर 
शीघ्र ही जछता है इस कारण सञहदग्धेम अत्यन्त 
पिडा होती है)! प्टुष्ट, दुदग्ध, सम्यग्दग्ध ओर 
अतिदग्ध इसप्रकार अभ्निदभ्ध चार प्रकारका हे । 
जो जनका स्थान विवणे ओर्‌ ऊपस्को फूरासा हो 
उसको ष्टुष्ट कहते हे । जि में तीत्र फोड,दाहःवेदना 
हां आर बहुत देरम जी शान्त हो उसको दुदेग्ध कहते 
हाजो अत्यन्त दग्ध हये तथा पक ताडफछके समान 
जिसक्रा बणे हो, न अत्यन्त ईत्वा हो ओर न भत्येत 





अग्रिदग्धव्रणसेगाधिक्छरः। ( ५९५ ) 





नीचा हा आर पृ्ाक्त क्षणयुक्त हो उसको सभ्य वथ्यादिदटिष ) 

ग्द्र्ध जानना । जिसमे तचा ओर सांसा अवल- ग द 

म्बन, गात्रका वि्ेपण, रिराः, स्नायु, सन्धि शरं | ध्वा वन नार कनडुसन्धकसज- 

अस्थि इनमें अत्येत वेदना हो, नथा वर, दाः तृषा, मिध केपात्‌ । मध्यं पृतमपहरति 

मूच्छ जीर श्वास इत्यादि उपद्रव हौ उको अति- वादकजनितं वणं खशः | ७९ ॥ 

दग्ध कहते है । यह्‌ जण वहृत दिनम भर्ता है ओर 

भरतेपर भी अथौत्‌ आरोग्य होनेपर भी उसका स्थान 

विणे रहता ह ¦ इस प्रकार ष्ट्ुषटादिभेदासे अथिदरग्ध 
र प्रकारका इताह) 


हरड, कीच, जीरा, मोन ओर रा इन सबको 
एकत्र पसर गायका घन मिलाकर प्रेय करतेसे 
अन्चिक्ते जखा हआ व्रण शांत होता ह}! ७९॥ 


वा । अन्तधूमङ्कढारक्छ दहनज कपानि 
अम्रिदग्धव्ति चिकित्छा | त॒ व्रणं द्यश्वत्थस्य च शुष्कव- 
प्टृष्टस्याभिन्रतपनं छ्य्याइष्ण त्थौष- । त्कखकृत चृ तथा शंण्डनात्‌ ॥ 
धम्‌ । शीतासुष्णाख इद्ध कथां | अभ्भङ्गाद्विनेहन्ति तलमखिलं ग- 
कुग्यीत्ततः पुनः ॥ ७५ ॥ वृ्तकेपन- | ण्डवदैः साधितं पिष्टा शाल्मलितूल- 
सक्छस्त॒ शीतानेबास्य कारयेत्‌ ॥७६॥ | कैजेल शतः टवह्तथा बालुका ॥ ८०॥ 
्टष्ठदग्धमे जो अंग जछ्गया हो उसको अच्निसे | खरा छ्कः पुट पाकक। [चस जलाकर 


० (9 कह प । ट । १] 
तपावे ओर गरम ओषधियोतते सेके ओर दुदग्धमे न 7 नष्ट हता हं । जथवा 
[कपि >प न १ ऋ अ{श्सं ट्ग्ध हुए 
[तड आर इष्ण दूना क्रयाय छरना चाय क 
० ह्य (3 | ब्रण पर वुरकनेसे रण शमन होता दै । या छचुभको 


इद््यक नगम दताक्का उप कर त) सतर ह | तेकमे पकाकर उस तेखुको रूगनिसे अभ्निद्ग्ध त्रण 

करता चाहिय ॥ ७५ ॥ ७६ ॥ नष्ट होता ह । अथवा समङ्क ङ्ईको या बाद (रेत) 
अतिदग्धे ठ शीणौनि माँसालंडत्य ॥ ०. 
रीतलाम्‌ । क्रया कम्याच्च तां का- धा का 
ठे शालितण्डलचन्दनैः ! तिन्डक्या | दग्धवयर नस्तन तलतलाक्तं बले- 
स्त्वङ्‌ कषायेवा दृ्तभिश्रैः भलेषयेत्‌७५७॥ | कनदद्वरतति । हर्त (सक्द्‌ाहद्‌- 

= २ = = ५ __ = (= ग्ध चथ म्यङ्गश्वाश ॥4८ 

अतिद्ग्धमें वद च्रणमंके गरे हुए मरंसकों (निकट | ` ष ‰ _ न हि ^ ॥ 

कर सीतङ क्रियः प्रयोग करे; पश्चात्‌ सओाषिचावट | 19 1 

ओर चन्दनक्ो पीसकर ठगा देवे अथवा तेदूकी | कस्स सात्र दा वद्र रति दता, ह ।८९॥। 

छारको पीसकर घृत मिकाकर अथवा तेदुके कथम | पित्तवद्र धि बीसपेशमनं लेपना ३- 

घृत डा कर प्रङेप करे ।| ७७ ॥ कम! अग्रिदग्धे तरणे सम्यक प्रयु- 
खम्यग्दरधे तगाक्षीरीपक्षचन्दनगे- खात विचक्षणः ॥ ८२ ॥ 
रिकैः। सारतः सर्विषा युक्तेरारेषं अभिदरत्रणमे पिन्तविद्रवि जर विसर्पोक्त समसतं 
काश्येद्धिषक्‌ ॥ ७८ ॥ ठेपादिक प्रयोग करने चाहिये ॥ ८२ ॥ 


सम्बण्दग्धमें चेय वैरोचन, पाखर, वन्दन; | शुचा एरान, दना वारिणा परि- 
शरू ओर गिङोय इन सवको ण्कत्र पीसकर धृत | पत्‌ । लपन तल््ग्बस्य विस्फा- 
भिरक्रः प्रेष करे ॥ ७८ |) टदठ्याधनाद्यनम्‌ ॥ ८३॥ 


=> ~ भन = ज ~= 
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{च 
कर दहीमें मिखाकर छप कश्तेस तेख्स जख हृं 
विरफरोटक्र रोग दूर होता दे ॥ ८३ ॥ 
अकषिजेष ठु कत्व्यमिदमाश्चौतने 
हितम्‌ । चत्वर निफलादादा क्ा- 
थो रोचनया युतः ॥ स्वद्यकंक्षीरसि- 


से ऽस्मि गव्य सीरपातनिष्चयेत्‌ ॥ ८४॥ 


अक्षिदग्धमे आश्चोतनविधि हित्री हं । 
टिसोडषी छार, तरिषूलम ओर दारुहट्दी इनके 
काथमे गोरोचन डालकर नेत्रोको सच, पश्चात्‌ 
गायके धुतघ साचे | इस प्रकार करनेसे थुहरकं दुध 
ओर आक्के दूधसे विकृत हुए नेत्र एनं असिद्ध नेत्र 
आसेग्य होते है अथवा उपयुक्त धृहुर आके दधसे 
दगध ह९ नेत्रीको गायके घृतसे सचे ।। ८४ ॥ 


नधाच्छिषटटाद्यधषृत । 
मधूच्छिष्टं खमधुकं लोध्र सजेरसं त- 
था । मसिष्ठां चन्दनं मूवां पिष्टा सख- 
पिर्विषाचयेत्‌ । सर्वेषामभरिदग्धानां 
व्रणरोपणञ्चत्तमम्‌ ॥ ८५ ॥ 
मोम, युङेठी, खोध, रार, मजीठ, चन्दन ओर 
मू इन सबको एकन पीसकर घृतम पकाकर -सवे- 


प्रकारके अच्चिदग्धत्रणोपर गाना चाहिये, इसस 
बहुत रीघ व्रण भरजाते दै 1! ८५ । 
लांगलघृत । 
उभे दरिद्रे मजिष्ठा मधुकं लोध्कट्‌- 
फलम्‌ । कस्पिद्धसुभे भदे का ङ्ली- 
मूलमेव च ॥ ८६ ॥ पिप्पली जिफला 
चैव निम्बपजश्च काषिकम्‌ । कपिला 
या घृतप्रस्थं वचेत्तष्िगणं पयः ॥८७। 
पलद्रयश्वच सिक्थस्य सिद्धप्रले च 
दापयेत । लाङ्ल्ीकः वृतं नाम व्रणानं 
रोषणं परम्‌ ॥ ८८ ॥ अभिदग्षे वि- 
सपं च कीटलतोत्रणेष च । चिरोत्थेष 


€ क 


च इष्टेषु नादीममाभरेतेष च ॥ <८९॥ 


इख्दी, दारहख्दी, अजीठ, युडेठी, रोध, काथ- 
फट, कवीटा, भद? महामद, कलिहसयकी जङ्‌, 


पीपल, रिका जर नीमके पत्ते यह्‌ प्रत्येक ओषधि 


एक एक तोला ठेकर कर्क बनावे । गायका घी &४ 
तोठे ओरं गायका दूघ १२८ तीरे लेवे। सबको मिला- 
कर यथाविधिसे घृतको सिद्ध करे । तिद्ध होनेपर ८ 
तारे मोम भिखदेनेसे यह खंगलछछीक नाम घृत सिद्ध 
होता है । यह घृत-त्रणोंको भेके लिये अस्यन्त 
उन्तम है । तथा अम्निदग्ध व्रण, विसे, कीट, दता- 
दिजनित तरण बहूत दिनोंका पुराना नाडीत्रण, ममो- 
भरितत्रण ओर दुष्ट्रण इन सबको नष्ट करता हे 
| ८६-८९ || 
पटोत्तीतेल । 
सिद्धं कषायकल्काभ्यां पटोस्याः 
कटुतेलकम्‌ । दग्धत्रणरूजाखावदाह- 
विस्फोटनाहानम्‌ ॥ ९० ॥ 
कंडवे परलोके काथ ओर कस्कके द्वारा कडवे 
तखको पकावे । यह्‌ तेड-अभिदग्ध व्रण, पीडा,सखाव, 
दाह ओर विस्फोटक इन सबको दूर करता ६।।९०।। 
चन्दनाश्यतेल । 
चन्दनं वटश्चुङ्ाश्च मलिष्ठा मधुकं 
तथा । प्रपौण्डरीकं मूवी च पर्त 
धातकी तथा ॥ ९१॥ पएतेस्तेटं बि 
पक्तव्ये सर्पिशक्तरखमायुतम्‌ । अ- 
चिवग्धे व्रणे श्रेष्ठं तत्क्षणाद्रोपण प- 
रम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चन्दन, वडके अरः मजीट, युङेटी; धुडरिया, 
भूवा, पर्तग जीर धायके पूरु इनके कस्कके द्वारा घृत 
ओर दृध मिराकर तेरुका पकावे । इस तेटको छगा- 
नेसे अस्निद्ग्ध त्रेण तत्काङ भरजाता ह ॥९१।९२॥ 
अपथ्य । 
अम्लं दधि च श्राकच् मांसमानूपवा- 
रिजम्‌ । क्षीरं गुरूणि चान्नानि व- 
णिनः परिवजेयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
खटाई, दही, शाक, अनूपदेश ओौर जर्चरजी- 
वाका मांस; दूध ओर भारी अन्नपान इन सबको 
त्रणरोगी त्याग देवे | ९३ ॥ 





वणम्रन्थिक्ी चिकित्छा 


वाताश्चमङ्कत इष्ट उरयाथ अयत 
 व्रणम्‌। कु्यात्सदाहं केड़टयं वरण- 
ग्रत्थिरिति स्मृतः ॥ क्षारसचं घयु- 
प्रीत दुष्टत्रणहरं विधिम्‌ ॥ ९७ ॥ 
वात तथा रुधिर यह दोनीं-त्रणकछो छावराहैत) दष्ट 
सूजनसे युक्त; ग्रीयसीहत, दाह आर खुजलसंयुक्त 
करते है, एेसे रणको अणम्रन्थि कहते ह । इस तरण 
ग्रन्थिं क्षारपूत्र जर दुष्ट त्रणोक्त चिकिरसा करनी 
चाहिए ! ९४|| 
कम्ि्कदेल । 
कम्विह्कं विडङ्गानि चं दाव्यांः 
स्तथैव च । षष्ठा तैलं विपक्तठ्यं चण्‌- 
ग्रन्थिह्रं परम्‌ ॥ ९५ ॥ 
कवी, बायविडग ओर दारूहरदीकी छल इनको 
पीसकर तेखमे पकरवे ! यह्‌ तेरु व्रणकी अन्धिका 
दूर करता है ॥ ९५ ॥ 
इति श्रीवङ्गसेने भाषाराकायां सदयोत्रणाभि- 
द्ग्धव्रणनिदानचि कित्साधिकारः 
समाप्तः । ५१ ॥ 





अथ भग्ररोगाधिकार । 
~¬ नज 

पतनपीडननव्यालविषदग्धतभातिभिर- 

भिघातविरेष्वरनेकषिधिभिस्सध्य- 

स्थ्नां भग्रम्ुपदिशन्तीत्यत आह- 

पतन (वृक्षादिक या मंदिर आदिशे गिरना ); 
पाडिन ( दवना ), व्यार ( सपादिका सना ) अथवा 
विषष्दिका प्रयोग ओर अभ्निदग्ध इत्यादि तथा अनेक 


को$ छ (५ 


प्रकारक आभवारतास वातचय प्रकारक सन्ध आर 
आस्थभभ्म हाता, उसका कहते ह्‌ | 
भ्रं समासाद्िषिधं हुताशकाण्डे 
च सन्धाविह्‌ तत्र सन्धौ । रत्पिष्ठ- 
विश्चिष्टविवत्तितथ्च तिस्थेत श्षि- 
पमधश्च षटकम्‌ ॥ १॥ 


भूग्ररमाधक्रः ) 





( ५९७ ) 


प ध न 
22 1 1 





कोडभप्न आं संधिभम्न इन मदसि भन्नरोग दो 
प्रकारका ह | संयि्योकी अस्थिके एक भागम जो 
मप्र हवमा दहो चसक्तो कंडमन्र कहत दै ओर दो 
अस्थियाङ्री सन्धियोम्र जो म्र ह्ये उसको संधिभस्न 





कते हे ¦ संधिभय्म-उत्यिष्ट, विशिष्ट, विर्षत्तत, 
तिथ्यः्णत, शप्‌ सौर जधोगतण्से हः अरशारका 
ष, 

ह | 


| 

| 

| 

| 

| सन्थिभग्रके पामान्यलश्चषण । 
प्रसारणाङ्कखनवत्तनोीभरा सङ स्पश 
विद्धषणभतद्क्तप्‌ । सामान्यतः स्‌- ` 

। न्थिगतस्य लिङ्गसुत्पिष्टसन्धः श्वय 

। थुः समन्तात्‌ । विषतो रातरिभवा 

| 


क कि, क 


र्जा च व्ृष्टेयता च स्जा च 


क 


नित्यम्‌ ॥२। 


फ़खति समय, सिकोडत समय ओर इधर उधर 
करते समय घोर पीडादहो, स्परीभीन सहा जाय 
यहं सधिभस्रके सामान्य ठक्षण जानने ।! उपिष्टठमे 
संधिके चारोजोर सजन ओर राभिमे अधिक पीडा 
होती ह । विश्छिष्टमे संधिमे सजन आर रात दिन 
नित्य पीडा हतीदहै। २॥ 


विबत्तिते पाश्वरुजश्च तीव्रास्तिय्यै- 
ग्गते तीव्ररुजी भव्ति ॥ शितेन 
दल विषभारूगस्थ्नेः क्षिपे त्वधोङ- 
ग्विघरटश्च सन्धेः ॥ ३॥ 
विवन्तमें पसख्ियामें तीत्र वेदना होती है । ति््य- 
ग्गतंमे तीव्र पीडा होती है ओर एक दड़ी संपिस्थानकेो 
छोडकर तिरी दाजाती हं । विक्षिप्रमे सीधका हाड 
ऊपरको सरकजाता ह मार वहूत वदना हती ह 
तथा हड्योमे कम या अ्यादः पीडाहोती है र 
अधःक्षिप्र अथात्‌ अधोगतमें संधिकी हडी नीचिकां 
सरकजाती ह जर पीडा होती है एवं संधिकी अस्थि 
परस्पर धिता रहती हे | ३ ॥ 


काण्डभग्रके सामान्य लक्षण । 


काण्डे त्वतः ककेटकाऽश्वकणंविचु. 
शितं पिचितमस्थिछृषट्िका । काण्डे 


त्र ६ | ६.11 । ४ ष्व्‌ ।{-3{- त ध ४ | (द ध | ङ त- 
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चच भद्मं सतिपा च मञ्गलश्च 


स्फशितिश्व ब्म । चित दिष्‌ 
दाददाधा च काण्ड खलस्दागता रफ 
रजातिदरद्धिः | खम्षयडयमान भव 
तद्‌ शब्डः स्पश्षीखहः स्थन्दनतीद- 
खाः॥ ५ ॥ खदास्ववस्थास्चन 
चामलाभ भच्रस्य काण्डे खट चिदु 
मेतत्‌ । भश्रन्व काण्डे वंह यंय 
{ति छमासतो नामथिरेद उस्यम्‌ \\६ 


क उभप्र,-फकंटक, अध्यकण, विद्‌ भत, पिचित, 

आरेथदल्िका, कांडभस्न, अतिपादित, मल्नागतः स्प 
टित; वक, अस्पष्टिन्न ओर बहृष्धिन्न इन भदे बारह 
प्रकारका ह । अगाम शिथिङवा, सजन, अव्यन्ततेदना 
दटनके स्थानम दवानेकासा ब्द रहो, स्पश खहा न 
जाय, फडके, सुदचुभानेकेसी पीड हे, ₹ड हो, 
कदींमी किसी सस्य किसी प्रक्ारसे चन नदीं पडे 
ये कांडभभ्मके सामाभ्य ठक्षण जानने । कंडदच्ड 
रक; कपा, वल्य, तर्णं ॐर्‌ सचकय पच 
प्रकारके आकारसे हाडोंके नामदहं } अव विद्ेष 
ठक्षण कहत द-जो हाड दोनो ओोर्से ददक्छर वीचमें 
ॐचा हो उसका ककर, धोडेके कानके समान जां 
हाड वाहर निकर अवे उसे अश्वकण,जो हाड भीत- 
रही चूत होगया हो ओंर हाथकरे द्‌ बानेसे चुरचुर 
दाब्दं करे उसको तिचूर्णित, जो हाड पिचकर पिच- 
डा ही जाय उसको परिचित) जिस दाडका कोड भाग 
छाटकं समान मख्ग.दीखने रमे उसको अस्थिष्ठि- 
॥का, जिस हाडकी तटी दूटजःय उसको कांडभञ्च, 
जो हाड सव टूट जाय उसको आतिरातित, जिस हा. 
के टूटने उसके भीततरकी मीग वाहर निकछ अवि 
उसको मज्ागत, जो हाड टटके एूट २ होजाय 
उसको स्पुटितः जो हाड टे हौजाय उसको वक्त, 
जिस हाड़के दूटनेसे बहत छोटे २ इकेड हो जायं 
उसका छन्न आर जो हाड एक ओरस टूटकर दृस- 
रा भारस निके उसको दूसरे प्रकारका छिन्न कहते 
2 । यद्‌ काण्डभस्नके सक्षेपसे नाम भौर खुश्चण के 
त । इनक आतीरक्तं जस स्थाचभ जसी २ आद्घ- 
तिका भम्र हा उसको उसी २ आक्ातिके अनुसार 
मम्‌ स्ख क्र कहना चाहिय । ४५) &। 


| 


५० 


कछसाध्य | 
अल्पाद्िनोऽनात्मवतो जन्तोकता- 
त्मकस्य च । उषद्रवैवी चुष्टस्य भ्र 
कच्छेण सिध्यति ॥ ७ ॥। 
जो मनुष्य अस्य अदर करते है, जिनकी इन्द्रिये 
वमे नहीं है अथात्‌ जो कुषथ्य सेवन करते ह, 
जिनकी वातप्रद्घति हे जओर जो उवरादि उपद्रव 
संयुक्त ई, एसे मवुष्यैके भग्नररोग अत्यंत कष्टसाध्य 
हता ह .। ७॥ 
अकसाल्यद्टश्लषण | 
भिन्नं पालं कट्यान्त संधिस 
तथा च्युतम्‌ ! जघनं परत्तिपिष्टश्च वः 
जयेत्त विचक्षणः \॥ ८ \ 
जिस मतुष्यकः कपालनामक हाड िसी स्थाच्का 
टूटगया हो, कमरका हाड दरू गया द्ये, 
निक्टकी ही टूटगई हो, अथवा नीचेको सरक गई 
हो आर जंघाकी इडा चूर्णैत ह्येगड दहो पसे सेगीको 
वेय व्याग देव | ८ |! 
अस्श्विष्टं कपालश्च कषणे चूणितश्च 
त्‌ । भश्रं स्तनान्तरे शंख एषे मूधि 
तु वजयत ॥ ९ ¦ 
जो कपादधके स्थानेच्छ हाड टूटकर जोडने योगभ्य 
त रह, ख्लाटको हडक। चूर चुर हौज तथा स्तनकं 
मध्यकी एवं पीठकी तथा कनपदीकी अथवा मस्त 
कक डी टूटजाय उसकी तद्य चिकित्सा न केर ९ 
सम्यङ्‌ सहत्थम्यास्थ इ(नन्वपान- 
बन्धनात्‌ । सं्षोभाद्वापि यद्रच्छदि- 
क्रिखं तच वजेयेत्‌ ॥ १० 
जो हड़ी अच्छे प्रकारसे भी जीड दी गई हो,कितु 
उसको अच्छे प्रकारसे न रकल तथा अच्छे प्रकारे 
न बि उसमें किसी प्रकारके क्षोभक हो जानेसे 
अथवा किसीका धच्छा छगजनेसे पिर जैसीकी तैसी - 
होजाय तो ` उसको वेद्य त्याग देवे अर्थात्‌ वह 
असाध्य है ॥ १० ( 
तरूणास्थने नम्यन्ते भिश्चन्ते नल- 
कानि च । कपालानि . विभल्यन्ते 
स्फुटान्ति रुचकानि च ॥ ११॥ 
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अश्ररोगाधक्ारः ( ५९९ ) 





[थे 


तह्ण ड़ तव जाती ह; तटकदड़ी चिर जाती है, उवालवनाथ मखघ्या यथुङ चवाम्डुप- 


कपारसंजञक अस्थि टूटकर पट २ होजात दै वतम्‌ । शतधौीतवृलेन्मिश्रं शालि 
ह (५ ध टू क त यमे - [को क 

॥ ४ ५ जस्थ दूठकर टक दक होजता | दद्द ट्ष्‌ द्‌ 

हे 


सद!ट जार इरसका जदख्य प्रसक्रर भग्रक ऊपर 


पम्ररोगक्छी चित्खं | | ग्रञेप टे ¦ सध्रवबा दालिचवरयको पीसकर उसमे 
सोदरः पटा हृडा घी सिलादछर अभ्रपर प्रेष 
२ -८4{- ४ ए 
उद्र अश्र विदित्वा त सेचये छी ( 
तल इ्खिना । पडनालखपनः कमय वन्दन | च 
न्च ङशा(न्वतम्‌ {8६41 धु तजानता २ ग्ज, ॥-0 
अः ‰श(्य(न्त । प्पद्कलदवण- 


` भस्नरोगमे भ्रथम रीत जख सेचन करे, 
कीचकः छप करे जौर कुसासे वापे | १२॥ 


अवनामितसुन्म्येहुन्रतं चावपीड- 


ठपष्टम्टीकाप्लरखाभ्यां वा }! १७ 
दयी फडके रस्म टवण पीक्कर भम्रपर 


&- 


टेप करनस तत्र अभिधातजनित पीडा, दरी 


# 
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येत । अज्छदतित्षिपतमधोमतथ्वीपारेः | जर सूजन वृर होली है तथा ही जुटजाती ह ॥९५॥ 
0 । न्यप्नोधाडिकषायं वु सुशीतं परिषे- 


~~ च 


जो ही नव जाय उसको उपरो उठाकर ञ्चा । चने । वश्वस्रूलीविपच्छल्ठु क्षीरं दय्या- 
करे, जो ऊंची होजाय उसको दवाकर नीचो त्सदने ॥ १८ ॥ 
` मैठवि, दूर हट जाय उको धोरेक्ो छवि ओर ज | न्यमोधादिगणक्ी ओौवधियोका काथ वताकर 
इड नीचे होजाय उसको उपरो चढयि ॥ ९३ ॥ | शीतर करक भप्नपर सेचन करे । ओर जो भभ्रमे ` 
| ध व्यथा हो तो पचमूका काथ वनाकर उसमे दूध डाट 
पलाशोदुम्बराश्वत्थ-कम्ब निल त्व- | कर उससे सेचन करे अथवा दुधमे पेचमूरकी 


चः | वश्सजांज्नानाश्च कुदा थश्चप- आ।षधयाका पकराकर उस स्वन करे | १८ ॥ 
® छ क (न ६ [प # 

संहरेत्‌ ॥ पटस्योपरि बध्नीयात्न गाढं | ससोष्णमदचाय्पै वा चकतैलं वि- 

शिथिल नवा ॥१४॥ जानता । अदिदाहिनिरनरैश्च पोषि 
ढाक, गूरः पीपल; कदम्ब, वतः) बास, राट | कः खञ्नुपा्वरेत्‌ ॥ १९ ॥ 

सीर अजुंनवृक्षकी छाल-इनको एकत्र पीसकर इनकी | अथवा विचारकर चकेके तेखकरा सुहाता २ सेचन 

प बँषि,वधनके ऊपर जो बधन बाधे उसको न तो | करे तथा जो चन्न दहकारक नहीं ह उनकी पुटिटिस 
अत्यन्त सरत ओर न अत्यन्त क्लिथिरू बाधे ।। १४ ॥ | भप्नके उपर बाघनी चाहिए ॥ ९९॥ 

व गछानिद निहिता वस्य सम्धिविष्चे- 
सततसतताबनाच्छात चन खत "्वहात | प्मकारिका ॥२०॥ मांसं मासरसक्ची- 
व्यहात्‌ । सलमान ष्पाद | रं सर्षियूषः सतीनजः। वणं चान्न 
दोषवशन च॥ १५॥ पानश्व देयं भग्राय जानता ॥२१॥ ` 

रसीतकाटमे सात दिनमें पटरी खोखनी चाहिए । | सन्धियोके भिन्न २ देनेसे रोगीके गानि अवद्य 
खष्णकाङ्म तीन तीत दिनम ओर साधारण कऋतुमे । हौजावी है इस कारण उस रोगीको चेय अच्छे प्रका- 
पांच पांच दिनमें पटरी खोटनी चाहिए अथवा यथा- | रसे विचार कर मांस, मांसरस ( सोरु ); दूध, 
दोषानुसार समयको विचारक्र पट खोखनी | घी, मटरका यूष आर घातुको पुष्ट करतेचाङे एस 

तहिए ।॥ १५ ॥ अन्नपान देवे) २०। २१॥ 


॥,॥ 


वङ्कसेने ाषाटीकाक्लहिते 





श्राष्क्लार ससापष्क मधुराववक्ाा=- 
तम्‌ । शीतलं लाक्षया युक्तं भातनग्रः 
पिवेन्नरः ॥ २२॥ | 
भगप्रयेगी प्रथमवरकी व्याही हुड गायके दुधमं 
घी डाटकर जीवनीयगणकी ओषधियोके साथ पएका- 
कर पश्चात्‌ उसमे खाखक्रा रस उारुकर दी तर क्के 
प्रातःकार पीवे | २२॥। _ 
सपृतनास्थिखंहारं लाक्षागोधूममनज्ञ 
नम्‌ । सरिधसुक्तेशस्थिखभय्रे पपिवित्‌ 
क्षीरेण वा पुनः॥ २३॥ । 
अस्थिसंहार ८ हडसंधारी );खख, गह ओर अज- 
नकी छार इनको एकन धीसकर धी मिलाकर दुधके 
साथ पान करनेसे संधिभग्न ओंर अस्थिभश्र आतेग्य 
होता है | २३॥ 
चुरण पुरेण संयोज्य पृतेनाभुनलाक्ष- 
याः;ः। नभ्र खन्धानमायाति लदा 
ध्वारषताशनः॥ २४॥ 
गूग अ्युनकी छा ओर ठाख इनको एकत्र 
पीसकर घृत मिखाकर सेवन केरे ओर इसपर घृत 
मीर दधका मोजनकरे तो टू हुमा हाड अवद्य 
जुड जाता है ॥ २४॥ 
भ्रलं श्गालविन्नायाः पीत्वा मांस 
रसेन तु । चूणाङ्कत्य अिखप्ताहाद- 
स्थिमग्नमपोहति ॥ २५॥ 
पृष्टिपर्णीकी जडको पीसकर मांपरसके साथ तीन 
सप्राह्‌ पय्थेत पान करनेसे अस्थिभस्नरोग दुर होता 
हे २५ ॥ ॥ 
अभाचूण मधुयुतमस्थिभ्त्रे थह 
पिबत । पीत्वाप्यस्थि भवेरसम्यग्वच- 
सारनिभ दटम्‌ ॥ २६ ॥ 
वनूरकी पाटिका चरणे करके राद भिराकर 
तीन दिनतक सेवन करनेसे अस्थि वके समात 
दृढ होजाती ह ।\ २६॥ 
अम्लिकाफलकर्कः सोकीरस्तेल्ि- 
मिधितः स्वेदात्‌ । भस्नाभिहतंरूजा 
ज्र थव्राषधसाधत श्यथा ॥ २७ ॥ 
इमरीके फरोंका कतक; सौवीरनामक कौजी 
आर तेर इनको एकत्र मिलाकर स्वेद्‌ देनसे भघ्नकी 


श्प 


अर्थवा उत्त 
५ शयाम 


उताश्चाुग्डुद्ध 1 
अ भएहनि & 
शकैः ! दुत्वटुग्ुदनः योज्यं स्न 

न्धिध्रषधलस्‌ \} २८ ४ 
. षवूरके बीज, रौट, भिस्च, पीपट, हरड 
बहूडः, उलटा ये सदं खउसानं साय अर सबकी 
बरावर बूरा देवे । स्वच्छे एकत्र क्रूट पीसकर 
गोटी बनोद । इस्त सवन सरनेदधे टूटी इई हड़ी 
फिरसे जड जाती ह ¦ २८ ॥ 


"५ प ¢ 
2८५ ५ ५ $ 





लाक्षा स्थिसहदकङ्कयोऽश्वग्छधावचृर्णी- 
क्रतो नागबला पुरश्च । स 
्तास्थिरूजं निहन्याद ङ्गानि क्यात्‌ 
कुलिशोपभानि ६ २९ ॥ 
खख, हडसंवारी, अज्ञ॒नद्ी छा, अस्गन्ध 
आर्‌ गगरन इनक एकतर छट पोतकर शूगख्मे भिंडा 
कर्‌ सवन केरनसं टूटा हया दथा हटा हअ हाड 
फरस जुडक्र वज समान्‌ ह्ज्त ह जर पाडा 
भा रामम्‌ इताह | १९ 
ग{<वत्‌ह । 
रात्रौ रात्रौ तिलान्‌ कृष्णान्‌ बा्षयेः 
द्स्थिरे जले । दिवा दिवा शेवथि- 
त्वा गवां क्षीरेण भावयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
तृतीयं सतराच्रन्छ भाक्यन्मघुरछ- 
ना । ततः क्षीर पुनः पीतान्‌ श्ुष्का- 
न्‌ सृक्ष्मारिविचूणेथेत्‌ ॥ ३१ ॥ काको- 
त्यादि श्वदैष्टाहं मिषा शिवां 
तथा । कष्टं खजरसं मसी सुरदा 
खचन्दनम्‌ ॥ ३२ ॥ शतपुष्पा सच्‌- 
ण्थ॒तिलनचूर्णेन योजयेत्‌ । पीडनार्थे 
त कत्तव्य घवेगन्धैः भृतं पयः ॥ ३३ ॥ 


(ब्भ 





१ मूसलीको षते क्गार्‌ रक्तौ अच्छी गोदी 


। चनती हं । 


८। 
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च तगँगेन पथः तततेलं पाचयेत्‌ एुनः॥ 
दल्ा्॑श्यु्तीवन्नं जीवन्ती तगर तथा 
॥ ३४ | लोधं प्रषौण्डरीकश्च तया 
च्ल म॒ । शेटेयकं 
शयाम नन्ता धूलिक्णम्‌ 
प्पष्ठा शृङ्गाटकं चेव भाशु- 
क्तान्योषधानि च \ एशि! दिप 
त्ते 






॥ ३५ 








सषदस्विन्पदनाशिका ४ ३६ ॥ 
श्लैं चदा कथ्यं भश्नाना सष 


छ ! उलप पक्षवति ताड 

श्णेव दयिते ॥ ३ ॥ मन्या- 
डतस्मे शिरेसंमे कणरोभे हदशं । 
वधिय तिभिरे चैवये च शली वय 
गताः ॥ ३८ ॥ पथ्ये पाने तथास्यङ्क 
नस्य बस्तिष यजन । स्रीदस्कन्धो- 
रखा बृह्धिरतेनैव नजायते ॥ ३९ ॥ 
मुखश् पद्मत्रतिमं खलुगन्धिस्मीरण- 
म्‌ । गन्धतेलभिदं नाम्ना खववात- 
विकारवत्‌ ॥ ० ॥ साजाहमतत्क- 

` सव्य रा्तामव चिद्ित्सकेः । तिल- 
चूणंखमं तत्र मिलित चूगोमेष्यतेऽ९। 
चाड {वलाश एक उत्तम रेशख्क्छा पाटरलखास कध 
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| 


| 
| 


। 
| 
। 
| 


कर मचयेक रात्रिम नदी अदिके बहते जलम डबोकर । 


रके ओर प्रतिदिन धूप सुखाकर गायके दृधमें 

वना देवे इस प्रकार सात दिनतक करे पश्चात्‌ 
तीन दिनतक अथवा सात दिनतक सुङेटीके काथमें 
अथवा सधुर ज्म भावना देवे, फेर दूधम भगो 
कर सखा ठेव, पश्चात्‌ इनका चूण कर ऊे,इख चूणमे 
काकोस्यादिगणकी ओषधियां, गोखुरूःमजीठ;, शारि 
वा, कूट, रार, वाख्छडः देवदारु, चन्दन ओर सफ 
इनको ससान भाग ङे ओर चूण करके उक्ततिखोंके 
चूणमें भिखादेवे, पिर इस चृणको सम्पण सुगन्धित 
पदार्थासि भिीश्रत किये हये जख्मे भिजोकर कोट 
डा कर तेर निकङ्वावे फिर चीगुने दूधम तकां 
पकवि पश्चात्‌ इलायची, राद्पर्णी, तेजपात, 
जीवन्ती, तगर, खोध; पुण्डरिया, पीलाचन्दनः; 
दारिवा, भूरिछरीरा, सफेद विदारकिंद्‌) अनन्तमूर; 


काकोस्यादिगणकी 
कर्क वेना कर अद २ अश्चिसे 
तेखको द्वारः पक्वे तो यह शन्धेतेल सिद्ध 
होता है! यह ठ्ठ भञ्रेगमे सदैव हिहकारी दै 
व कस्मिं प्रयोग सरना चहिये ! तथा 
आक्षेपक, पक्चाघ्त, तालुश्तेष, आद॑त, मन्यास्वंभ; 
रिरोसेग, कणैरोग, हलुग्रहः वथिरता, विभिर अर 
अत्यन्त खीप्रसग क्लसे उत्पन्न हई क्षीणत्तमे यहं 
तेर अत्यन्त उपकारी ह { इसको पाच) अभ्यंग 


ग्वेन 


+ 
५२, 


( मास )> नस्य, वस्तिकम अर अजनयं अवन 
करना चाहिए । इस तरको चित्य व्यवहार करनेसे 


प्रीवा, स्कथ ओर छातीकी बृद्धि होती इद । यख 
| 

कमलके समान सुगन्धित श्वासयुक्त ह्ये जाता ह । यहं 

गन्धवतख सब प्रकारके बत्तरोगोकोः दूर करता ह । 


4 


चेयोको राजाअकं खयं यह गन्धतड नाता चह 


ए । खहा [तख चणक बवरव्र्‌ सव उपावयाक्छा 
चूण ना चाष्ट ।। ३०-४१ ॥ 
उअवस्थालश्षार भव्रकी खन्यत । 
पूर्वे बयसि जातं हि भग्र शुकरमा- 
दशते । अल्पद्‌षस्य जन्तोश्च दल 
त सखमशादले ॥ २२ ॥ 
पहा अवस्थाम्‌ इजा मन्न साल्व, सरषद्‌षिव!छ 
नुस्यक द्भुजा भग्र सा्घ्य ह्‌ अर्‌ ससदताष्णक्छाङ्म 
आमा भश्च साध्य | ४२ 
प्रथमे वयसि त्वेव माखात्खन्धिस्थिरों 
भवेत्‌ । मध्यमे दद्वियणान्‌ कराला- 
दन्तिमे विशुणात्तथा ॥ ४३ ॥ 
पहृटी अवस्थामं ट्टे हुए हाड एक महीने जडं 
जातां हु; मध्यम अवस्थामदट्टा हृ हाड दा म्ह 
ममर्द ह्‌ जाता ह जर तसम अकच्स्याम दूटा दहा 
ह्‌[डइ तीन महानखं ठक दाता हं ॥ ४३२॥ 
नैति पाकं यथा मत्रं तथा यत्रेन 
रक्षयेत । पक्त हि स्याच्छिराख्रायु 
तद्धि ङृच्छेण सिध्यति ॥ ४४ ॥ 
जिससे कि, भग्र पक न जाय इस प्रकार यत्न- 
पूर्वक उसकी रक्षा करसी चादिए, क्योकि भ्न पक 
जानेपर वह शिया ओर स्नायुक बिगाड-कर कष्ट- 
ध्य दहो जाता है ४४॥। 





विक्चेष उपदेश । 
पतनादप्थिघालाहा शनमङं यदश्च- 
नम्‌ । शीताःसेकछानपदहश्च सिषक्त 
स्थाबचारयत्‌ 24 ॥ सखवगस्य त 
भग्रस्य व्रणं सधिभंधत्तरः । प्रतिखायं 
कषाशेश्व शोषं भ्रददा चरत्‌ ॥ बात- 
व्या थिविनिदिष्ान्‌ श्जेहांस्तच्रापपि 
य जयत्‌ \॥ ४६ 
बृक्षषदिकरुसे भिर जानेस अथक चोट रादि खग 
जानेसे ज अग सख्जजाय सौर उत घावनदहीतो 
सीत आओपधियेोा परितसिचन ओर खीतर ओषधि- 
योका प्रख्ेप प्रयोग करे) लो भस्मे त्रणहये तो उसको 
राहद ओर घी मिटे कासे घेोवे, पश्चात्‌ सव भम्र 
रोगोक्त चिकित्सा च्रे ओर इसमे वातरोगोक्त 
तेर घृतादि मी प्रयोग षरे |] ४५ }\ ४६ ॥ 
उपथ्य । 


लवणं कटुकं क्षारमम्कमाततपमेभु- 
नम्‌ । व्यायामं जन च सेवेत भग्नो 
सूक्लान्नमेव च ॥ ४७ ॥ 


रवण, चरपरे पदाथ; खारी पदाथ, खटाई; धूप 
मथुन, व्यायाम ( पारिश्रमिक ) ओर शूक अन्न 
इन सबको भभ्ररोगी त्याग देवे | ४७} 


भय्ञारोग्यके लक्षण | 
अग्रसन्धिमनाविद्धमरीनाङ्मलस्व- 
गम्‌ । सुखचेष्टाभचारश्च खम्यच्छ स- 
न्धितमादिन्छेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
जव अंगोको करते सकोडते समय कुछ भी कष्ठ 
न हो, कोई अवयव हीन अर्थान्‌ टेढा या छोट न 
रह जायःसूजन किंचित्‌ भी न रहे ओर उ ठक ्चैठते 


समय तथा फिरते चरसे समय दुःख न हो ओर सव 


चेष्ठा सुखपूवेक होने खगे तो भप्रको अच्छे प्रकारसे 
आयोग्य हज जानना ।। ४८ ॥ 


इति श्रीवङ्गसेने भाषादीकायां भभ्रनिदानाक्ा् 
त्साधिकारः समाप्तः ॥ ५२ ॥ 





< ् 







५2 व 


थ्‌ नाडीव्रणयेगाधिक्ार 


-- =-= -- 


यः शोफमामभिति पक्स॒ेक्षतऽन्तो 
यो वा व्रणं पचुरपूयमसाधुल्त्तः। 
अभ्यन्तरं प्रष्वेशहि भविवार्य्यं 
तस्य स्थानानि पूवाबिहितानि ततः 
सपूयः ।॥ ९ ६ तस्यातिमात्रममना- 
ह तिरिष्यते तु नाडीव यद्दहति तेन 
मताठ्नाडी।॥२॥ 
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॥] 
५ 


जो मूं मनुष्य पके हुए फोडधंको कचा समञ्च कर 
उसका मुख नहीं करता अथवा बहुत राधत्राले पके 
हुए ब्रणको कच्चा जानकर उसको शोधन पदःथोति शुद्ध 
नही करता आर अहित आहार तिहार करता हे उसके 
वह्‌ दद्धिको प्राप्न हुई राघ तचा, मांस, शिरा, स्नायु 
संधे,अस्थि,कोठ तथा मस्मस्थानोके छिद्रोमे हो कर 
। उनके भीतर धुसजाती हं भीतर बहूव दूर घुस जानेके 
| कारणं वह्‌ राध सदैव बहा कर्ती है, यह व्रण वांस 


आदिकी तरीके ससान राधको बाता है इस कारण 
| इसको नाडीव्रण ( नार ) कहते है ॥ १ ।.२॥ 


ककण 1 ` 


नाडोत्रगक्ने खल्यारूपसम्परारि । 
दौषखिभिभवलति सा प्रथगेकशश्च 


(9 


समूच्छलेरपि च शस्यनिमित्ततो- 
या॥३॥ 


म 9 


अङ्ग २ दोषौसि तीन्‌+सन्चिपातसे चौथा जर रास्य- 
से पांचवां एेसा नाडीव्रणयेग पांच अकारका है।।३॥। 


वातजनाडी व्रणक लक्षणं । 
तलत्ानिलात्परूषसष्ष्ममुखी सद्ाला 
फेनाजविद्धमाधेकः शखवति क्षपा । 


वातजनाडत्रिण रूखा, बारीकमुलवारा, शूखयुक्त 
साग सहित भोर यतमे अधिक बहता है । 


पत्तजनाडात्र णक ट्ण । 


पित्ता तंडज्वरकरी परिदादथुक्ता 
पीत सख्रवत्यधिकसुष्णमहस्सु चापि॥* 





+ 
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प्दजनाडीत्रणम तषा, उबर अर दहुदहात ईह उतपन्न करतादह्‌ । उत्त नाडत्रणरसं दागोयुक्तः मधकक 


। 
पाड रगे ओर अत्यन्त उष्म राध वहती तथा । समान; गर्म, सधिरमिशरित राध वर्हेःनित्य पीडा हो 
दिनं अधिक खवता ह | । उसको द्ल्यजनाङण जानना }! ५ | 
| 
| 
| 


कफलन !ई{त्रणक लक्षण । साध्यासाव्यलन्षण । 


ज्ञेया कफाद्वहवनाडनपिच्छिलःः नादी चिद्धोषमभवा न सिध्येच्छो 
सा स्तन्शा सलज्इुरङ्जा रजन खः खट यत्नसाध्या; ॥८॥ 


षश्च 
गृद्धा ष १ 
= £ (~+ म लदधज ङा दभण ता साध्यं तह उर 

फ नयाङकिणयं अत्यत गदा+ सफेद; 1 चच्छनों इ {> { त (ध्यं नहह 


। वह्‌ कठिन, खुजटशक्त ओर रात्रिम सचे चार नाङ्ी्रण चिकित्सः करनेसे अशसेग्य हो 
र (९. [4 | + ८ ए द न ब्‌ # , न 
राध दता हे दह्‌ चठन; दज षद्‌ त्त जाते & ॥ ८ ॥ 


अधिक सवदा ह । 
हिदोदञजनडीवणके खष्छण्‌ ' 
दोषदयाध्भहितलश्चगदशेरेन ति- 
स्री गतिन्यलिकरमभयास्त विद्या 
त्‌ \। ५^॥ 
जिसमे दो दोपोके लक्षण शिते ह्यं उसको 
दन ओर जिसमें तीन दोपोके छक्षण भिकते हों 
उसका रिदोषज जानन ॥ ५ । 


न्रिदोषजनाडोत्रणकद् लक्षण! 


दाहनञ्वरश्धसखनमूच्छनवक्रदषवा यः 
स्यां भवत्त्यभिहितानि च लक्षणाः 
नि । ताम्िशत्पवनपित्तकफभको- | त्रणकौ धेने | ९ । 
पात घोरामसुक्षयकसीमिव क्शलरा- स 
 जिसमं दाद्‌+ वरः श्वास, मूच्छ, सुखका सूखना दिशां दशद्रं कटुकीं वचाध्व गो- 
आर पूवां वातपत्तादुंकं सबं छृष्ण मखत हा जिदहिकाश्वापि सपश्वमुलम्‌ । संहत्य 
उसको त्रिदाषजनाङत्रण कहते हं । यह कालरात्रिके $ 


भे = ह ट्ट ५ णस्य ह $ _ क (५ | ध 
समान घांर आर तत्का प्राणनारके ह । ६8 ॥ ध पतत्चद्गणस्य सशावन पूरण 


र र{पणश्च ॥ १०॥ 
शाल्यजनाडन्रणक्छ लक्षण । र शि 
^ वस का खः हरदा, कटक वच, गोजया 


नट कथच्विद्‌लमभदीरितेए स्था- } ओर पचमूठ इनके कल्कक द्वारा तिलके तेरको 
नेषु रशास्यमाचरण गातं कराते | | पकाव । यहं ते त्रणकछो शुद्ध करनेवाला, भसतेवाखखा 
सा फेनिलं मथितसष्णमसग्विभिश्र | जर रणको सुखानेवाङा है । १० ॥ 
सावं करोति सदसा सरुजं च | पित्तजनाडत्रणकी चिकित्सा । 
नित्यम्‌ ॥ ७॥ 1 ध 
ूरवो्तत्रणके स्थानमे कण्टकादि शस्य अनजानमे ! पित्तात्मिकां प्रागुषनाद्य धीमाजत्का- 
छगके रह जाय तो वह योडे ही कारमे नाडीन्रणको | रिकाभिः सपयोषृताभिः; । निपात्य 











नाडीव्णकी व्िषक्त्छा | 


तचानिलोत्थाप्पनाह्य प्ैमरेषतः 
पूयमगति चिदाच्ये । कडठेरपामाभे- 
भवेः दुतिेः खसेधतेः संपरिपय्यं 
द्येत्‌ । अ्णलन कापि यद्‌; चरणस्य 
यःल्थ अहचद्‌ खद पश्चधृलम्‌ । 
वातजना डीत्रणक् प्रथम ओषाधासश्रित पुरिस 
अदिते बोधे पिर वियिपूवर शखसे राधकं स्थानको 
चीर देवे पिर उस णम सघानमक्के साथ वचिर- 
चिटेके चावङाच्छ पीसक्र भस्देवे जर उपरसे बोध 
दैवे वह्ृत्पचमूखका कथ वना कर उर्‌ क्थसे 
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९ यतः 
^ न र ~ पस क 
परिपतये ॥ सक्षत सापि दरिद्र 
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बृ {१॥ 

पिनजनाडीक्रणपर्‌ प्रथस्‌ दृधं ओर धीसहित गे 
के अः- १ दपर दन्यकर वरि । पश्चात्‌ दखसे 
चीर छर ˆ ~, जलाल्गादे र मलाठ इनतद 
कल्कं भर देर ¦ दटुष्टेसान्‌ चे इस व्रणद्मे नित्य 
हर्द, छाङछचन्द्न अर नकी छह इतक कमथस 
धाता रहु)}) ११}; 

ऽवसःवृत } 

पषा ण्ड {च {डइु(सद्क र 
चभ 1 तच्दल्वुद्ल््णं । बत खड्ुग्च 
व्रणतपजन हन्थशदहंति कोष्ठम्‌ तापे 
यास्वद॥२१२॥ 

काटानिसोत, निसेत, तरेषा, हरदी भर रोध 
इनके कर्कसःपकाये हए धीमें दृध डर कर उस 
घीसे पिन्तजनितनाडीत्रणको दूप्र करतो त्रणका 
साब दुर्‌ ह्येता ह ।} १२ 

कफजनाडी रणको चिकित्सा । 

नाडीकफेत्थाञुपनाह्य पूव कलित्थ- 
सिद्धाथकसकूमिस्वैः । प्दीङ्ृतामे- 
कगति विदित्वा निपात्यच्छखम- 
शषकारि ॥ ९३॥ दद्याद्रणे निम्ब- 
तिलाश्रिदन्तीसुराष्टजाः सेधवसम- 
युक्ताः ¦ भ्रक्लालने वापि करश्रनिम्ब- 
जात्याकेषोडुस्वरसाः भयोज्याः १८॥ 

कफ़जनाडत्रणमे कुख्थी, सरसो, सत्त ओर 
वेखगिरी इनकी पुखटिख बांधकर नरम करके राधके 
एक स्थानम ही युखको जानकर अच्छे प्रकारसे 
चीर देवे-पश्चात्‌ नीम, ति, चीता, दन्ती, 
फएटकरी ओर सधानमक इनका चूणं करके भर 
देवे । इस व्रणकों नित्य करज, तीम) ` चमेही; 
आक ओर पटु इनके स्वरसेंसे धोवे ।॥ १३ ।।१४।। 

स्वजिंकादयतेठ । 
स्वजिकासिन्धुदन्त्यश्चिरूपिका जल- 
नीलिका । खरमभररिबीजेषु तटं गो- 
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ङ ङ्सेने भाषारीकासदहितै- 









धत्तम्‌ ॥ दुष्ट व्रणव्रशमनं कफ- 
भू १५ 
सज्ञी, सेधानमक, दैती, चौता, सफेद आक, सि- 


वार ओर चिरचिटेके बीज इनके कल्कके द्वा गोमू 
रमे तेखको पकावे । इसको स्वज काष्यतंरं कहते ह । 
इस तेरुको छगानेसे दुष्टव्रण वथा कषूसम्बन्धी नाडी- 
व्रण दुर हो जाता हं । १५ | 


सेन्धवाशलतेल । 
सधवाक्चमारेचल्वलकनाख्यैः 
रजनीद्रयसिद्धम्‌ 
निहन्याददूरगामपि 
डीम्‌ ॥ १६॥ 
सधानमकः, बेडा, काठीमिरच, चीता, करेला, 
दख्दी ओर दार्हरदी इनके दए पकायेहए तख्का 
सन्धवादयत्छ कहत ह । इस तङ्क ` इछमगानस कष्ट- 
सस्नन्धा तथा त[युखस्बन्घ्‌ नाडन्रण बहत दू रतके 
पर्हुच गयादहोतो भी नष्ट द्ये जाता है ।॥ १६॥ 
दाल्यजनाईडिणकी चिकित्सा । 
नाडी ठं राद्यप्रभवां बिदाय्यं 
निय्यात्य शव्यं भविक्रोध्य भामम्‌ । 
बत्पेद्रणं क्षौद्रषतभगादं निम्बांस्ति- 
लान्कछोध्य च रोपयेच्र ॥ १७॥ 
जो नाडीव्रण रास्यसम्बन्धी हो तो उसको राख्रसे 
वीरकर कौँटेको निकारुकर व्रणके मागको राद्ध करके 


क, कैन 


पश्चात्‌ शहद तथा धीम पिसेहुए नीमके पत्ते कि कर्क. 
छा तथा तिके कत्केका उसके उपर छेप कर देवै | 
इससे व्रण भर करश्सुखं जाता है ।॥ १७ ॥ 


कुम्भीकाद्ययतेल । 

कुम्भीकखनूरकपित्थविल्वबनस्पती- 
नां च शलाटुवगे । कूत्वा कषायं 
विपचेत्त तेलमवाप्य मुस्तं सरलं भि- 
युगम्‌ ॥ १८ ॥ सौगन्धिकः मोचरसा- 
इहिषएुष्पलोध्ाणे दरवा खड धातकीं 
वा । एतेन शल्यप्रभवा हि नाडी रो- 
हिद्रणो वा छुखमाश्च चेष ॥ १९ ॥ 


कारवे 
तेलमेतदप्चिरेण 
कषानिलन्‌- 


क, क (द ¢ 
नाडात्रणरागध्क्छरः। 





जमाख्गोटा, खजूर, कथ, वेखगिरी ओर बड 
नके कच्चे फलका काथ बनाकर उसमे नागस्मोथा 
पूरप्रियंगु, धूपसरछ, खस, मो चरस, नागकंरारः 
खोध ओर घायकरे एर इनका कल्क डाखकर तेखको 
पकावे । इस कुस्भी काद्यतेखको छगानेसे रास्यसम्ब- 
न्धी नाडीबण ओर अन्यान्यं समस्त बण नष्ट होते 
है ॥ १८ ॥१९॥ 
€ क 5 5९6 
स्चुद्यकडइग्वद्‌विाणा बातत ईत्वा = 
स्थत । एष सवेशरीरस्थां नाडी ह्‌ 
त्यालतप्रयोगराट्‌ ॥२०॥ 
युहरका दुघ, आकका दृध आर दारहट्दी इनकी 
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(नश्रायत्वा । २३॥ 
बरहडे, आमकी गुटी, वडके अंकुर, रेणुक्ा+रखा- 





विभीत 





हुरछीके बीज ओर सुअरकी तिष्ठा इनको जा करं 
स्याही वनाव । इस स्यार तेम पिखाचर ङगा- 
| तेसे नाडीत्रण तत्काङ तष्ट हो जात हे। २३॥ 


सेषरोणमयी । 


क| क 


। भषरोममषी तस्यः कटतल{विवाने- 


५ 
% 


वन्ता बना कृर्‌ व्रणसं रखने सव प्रकारके नाडात्रण | ताम्‌ । नाडीत्रणं चिरोद्धतं जयेन्नल- 


नष्ट हां जातह्‌ |} ० 


आरवग्धनिश्लाकालं चुणयेत श्लीद्र- 
संयुतम्‌ । मूते वत्तित्रेणे योल्या च्छो- 
धिनी गतिनाथिनी ॥२९॥ 
अमखताख, हरदी ओर निसोत इनको गोमूत्रमे 
धीसकर शहदमे मिलाकर बन्ती बनाकर त्रण्मे र्खे 
तो व्रण शुद्ध हो जता है ओर राधकी गति भी नष 
होजाती हे ।। २१॥ 
वत्तीद्तं माक्षिकसभयुकं नाडीघ्र- 
मुक्तं लवबणोततमं वा । दुष्टव्रणे यदिह 
तंतु तैलं तत्सेवयमान गलिभाश्चु 
हन्ति ॥ २२॥ 
सैधानमकको शहदमे मिराकर उससे सूती 
वत्ती बनाकर्‌ व्रणम रखनेसे नाडीन्रण नष्ट होजातादहै) 
दुष्टव्रणपर जो तेर कहे द उनको सेवन करनेसे भी 
राधकी गति तत्काक नष्ट हयो जती दहै ॥ २२॥ 
जात्यकंशस्याककस्दन्तीसिन्धत्थ- 
सौव्चलयावश्ूकेः । वत्तिः कृता ह 
याचस्ण नाड स्कद्क्षारष्दा सह्‌ 
चित्रकेण । 


चमेरी, आक, अमरतास, करज, जमालगोरे, 


सैधानमक, कालानसक, जबाखार ओर चीता इनको ` 


ूहरके दूधम पींसकर्‌ तथा वत्ती बनाकर त्रणमं 
रखनेसे नाडीत्रण तच्काट नष्ट ही जता ह ॥ 


ष्‌ 
कंगना ॥ २४॥ 
डके बालको जकर स्याही बनावे उस स्या- 
हीकों छड़वे देलमे पश्ाकर रके योगसे वन्ती बनावे 
उत बत्तियांको नाङन्रणमें रखतेसे रण तत्का भर 
जाता है ॥ २४॥ 


कप्राद्यतंल । 
कपूरस्य रसेनैव कटतेटं विषाचये- 
त्‌ । सिन्दूरकलस्कितं नाडीडष्टव्रण- 
विन्त ४ २५॥ 
ू कपूरके काथमें सिन्दृरके कस्कके दा कंडे देङ- 
| पावे | इस तेलको भरनेसे नाडीत्रण, दुष्टत्रण 
आर विसपरोगादि दृर होते ह ॥ २५ 


स्वज काद्यतल्छ । 


` स्वजिका सधवं दन्ती नीलीमूलं शलं 


तथा । मूतर चत्यणे सिद्धं तैलं नाडी- 
व्रगापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
सञ्जी, सेधानमक, दन्ती, नीरीकी जड ओर फर 
इनके कर्कके द्वारा चुने गोमून्नमे तिरुके तर्को 
पकयि । यह्‌ तेख नाडीन्रणको दुर करता है ॥ २६॥ 
सद्बा वणन साचा शावनाराष्‌- 
माद्‌ चछर 
नरेणरोगमे शोधन ओर्‌ सोपणःदि जो चिकित्सा 
कष्ठ है बह सव नाञ्जन्रणके ऊपर भी करनी चाहिये] 





खतताङ्गशग्डधं ! 


गग्गुकिफराव्योषैः समशधराल्य- 
योजितः । अश्चघ्रमाणां गुटिकां खा- 
ददेकानलतान्द्तः ॥ २७ ॥ नाडा डु 
छव्रणं रालञछदावत्तं भगन्दरम्‌ । ल्म 

गदजाम्‌ हन्यात पक्षिराट्‌ पन्न 


गानिव ५२८ \ 
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मखे सूत्रेण बध्रीय चोपचरेदर- 
णम्‌ ॥ ३९ ॥ 
ताडीत्रणकी गतिको एषणीसे साधन करे ओर 

कासे सुखा है ओर कासे हसा है यह जानकर विधि- 
पू्ैक क्षार सूतके द्वया सुह छद देवे, राधको निकाछ 
डे, फिर सूचके अन्ते गोठ देकर बोध देवे,क्षारके 
बलानुखार पिर दृसशण सूत उसमे प्रविष्ट करे, जब- 
तक नाडीव्रणक। मागे नदीं हौ तवतक बराबर 


गूर, त्रिपला अर लिङ्टा इन सवका समातं | प्रकार क्षारसूत् प्रवर करे आर यही विध मगन्द्‌ 


माग छेकर चूर्णं कर्छे स चूको वीमे भिङाकर 
एच्छ एक्‌ तोदध्य गदया कनादखव । प्रादाद्‌ एक 
गोटा खय आर परह रह ! यहु गाल-दृद्नाडा- 
व्रण, दुष्त्रण) शः उदात्त, अगन्ट्रः सुरम्‌ जर्‌ 
ववासार इन सवदागका इस व्रकर् मष कर द्ताह 
[जस च्छर्‌ गरड स्पश सथूहका पष्ट छर्‌ दता 
है ।। २७ ।२८॥ 
या दित्रणीयि विहितास बत्थस्ताः 
खवेनाडीष निषग्विदध्यात ॥ २९ ॥ 
शडबेलभीरूणां नाडी समाधिता 
मपि । क्षारसूत्रण तां लिन्यान्न श- 
सरण कदाचन ॥ ३० ॥ 
जो दवि्रणमे बची कही है उन वत्तियोको स 
प्रकारक नाडीत्रणोमि भी प्रयोग करना चाहिए कश्च) 
बर आर भार इनक उतपर्च इर नाडनज्रणका तथा 
्रस्मस्थानाय उत्पन्च ८ नाडात्रणक्छा क्षास्म माज इए 
डारसे फोडे छित शखसे कदापि न चीरे।(२९।।३०॥) 
एषण्यागतिभस्विष्य क्षारसूजादडसा- 
रिणीम्‌ । सची विदभ्यान्नाडयन्ते 
भोन्नम्याश्ु विनिहरेत । ३१ ॥ सु- 
चरस्यान्तं समानीय मादे बन्ध खमा 
चरेत्‌ । ततः क्षारवलं वीक्ष्य सू्रम- 
स्यत्परवेश्येत्‌ ।} ३२ ॥ क्ाराक्छं मति- 
मान्‌ वेदयो यावन्न च्छिदयते गतिः । 
भगन्दरेऽप्येष विधिः कार्यो कैन 
जानता॥ ३३ ॥ अबदादिष चो 
च्छिप्य मूले सत निधापयेत्‌ । सचि- 
भियेववकरभिराचितं वा समन्ततः। 


ररे सी करे । अद्घुदादियोगोमं उनको रचा करकं 
उनके मूख्मे क्षारसे भीजा हज डोसा बोधि अथवा 
घरणक्तो जोक समान युखबाखी सुखे चासं आर 
छेदकर उसकी जडमे डोरा वधे आर ब्रणके चिद 
जानेपर अन्य उपचार करे ॥ ३१-३४ ॥ 
इति श्रीवङ्गसेने भाषाटीकायां नाडी. 
उणाधिकारः समाप्रः ।\ ५३ ॥ 


अथ भगन्दररोगापिक्ार । 
गव्यविः 
गुदस्य दंशे क्ष पाश्वतः पिटि- 
का्तिद्धत्‌ । भिन्ना भगन्दसी स्तेयः 
घ च वश्चविधो मतः ॥ ९॥ 
गुदाके निकट एक बाजुपर दौ अंगु जगह छोड 
कर ची एक फुडियः हो उसमें पीडा हो ओर वहं 
फूट जाय तो उसको भगन्दर कते ह । बह पांच 
प्रकारका है । यह भगाकार विणे होता है इस 
कारण इसका यगन्दर कर्हूतंदहं । १९॥ 
भगन्दरक्छा प्प । 
कटीकपालनिस्तोद-दादकण्ड्रूजद्‌- 
यः । भषन्ति वूष्ेरूपाणि भविष्यति 
भगन्दरे ॥ २॥ 
कमरके समीप जो कपारनामक हाड है उसमें 
सुद चुभनेकं समान पीडा तथा उस फुडियामे दाह 
ओर खुजली हो इसके अतिरिक्त ओर भी पीडादिक 
हो यह्‌ भगन्द्रका पूेरूप है ॥ २ ॥ 


भमन्द्ररामाधक्रः 


( ६०७) 





वातजरतपोन क्थगन्दरके 
निदान ओर लक्षण । 


क 


कषायक्क्चशतिकोपित्तौऽनिलस्त्वपा 
नदेशे पिटिका करोति याम्‌ ! उपे 
क्षणात्पाकमुपेति खरूण र्जा चाभि 
व्रारूणफेनवाहिनी ॥ ३॥ तत्रागं 
मूचपुरषिरेतसां व्रणेरनेकेः शतपौनकं 
वदेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कषैङे ओर क्ख पदार्थोको भक्षण कर्तेसे वायु 
अव्यन्त्‌ कुपित हकर गुदके समीप प्रक फुडया 
उत्पन्न कर्ता ह उसा उपृश्ला करमन वहू फुभडया 
पकती ओर पूटजाती हं तब उसभ घोर पीडा हयेती हं 
आर काह र्व सा गाचुक्तं सव वहता हः {पर्‌ उस्म 
अनेक छिद्र हैजति है, उन छिद्रोके दारा मूत्र, म 
ओर यकर बहता हे, इसम्‌ चरके अनेक छिद्र हते 
ह इस कारण इसको शतपोनक कहत ह ।। २३ ॥९॥ 
पैत्तिकी वभगन्द्रके 
निदान आर लक्षण । 
भ्रकोपनैः पित्तमतिभरकोधितं करोति 
रक्तं पिटिका गदधिताम्‌ । तदाश् 
पाकाटिमप्यवहिनीं भगन्दर चो- 
द्िरोधर वदेत्‌ ॥ ५॥ 
अस्यन्तं पित्तकारक पष्ठार्थोके सेवन करसे पित्त 
कुपित ह्योकर गुदाके निकट छार रंगकी फुडिया उत्पन्न 
करता है,वह्‌ फुडिया शीघ्र पकजाती है,उसमेसे गरम 
राध बहवीहै। वह्‌ फुडिया ॐटकी गदेनके समान होती 
हे इस कारण उसको उषटशिरोधर कहते है । ५॥। 
शष्मिकपरि घ्ावीभगन्दरके लक्षण 
कंडूयनो घन्यावी कठिनौ मन्दवे- 
दनः । श्वेतावभासः कफजः पर्छा- 
वी भगन्दरः ॥ ६ ॥ 
जिसमे खजरी हो, गाढ़ी रघ बहे, भगन्दस्की 


पुडिया कठिन, अस्प पीडायुक्त ओर उसका रंग 
सेद्‌ ह उको परिश्ावी कहते ह | ६ । 


विद्ोषजत्थशम्बकावत- 





बहु वणर्‌ जाला वटक मास्तन्‌- 
पन्‌ २२. गव्वन्नाडइा शन्ल- 
कावत्तेदये मतः ॥ ७ ॥ 
जिसमे ग।चके स्तने समान अनेक फी हों 
उनका रंग, पीडा ओर खःव अते प्रकारका हो एवं 
उनका छिद्र घोवे्छी येरेके मान होता ह । इसको 
त्रिदोषजशम्बूकावन्ते कहते ह ॥ ७॥ 
शस्यसम्बन्धीखन्मर्धगभगत्दश्कै 
लक्षण । 
क्षता तः चायुगता विबद्धे हयपे- 
क्षणात्सा क भाभावदायते । प्रज्कवते 
मागमनेकधा अुखेवणस्तयन्माभिभ- 
गन्दर्‌ बदेत्‌ ॥ ८ ५ 
गुदाके निकट कटे भदिके रगनेसे धाव हजाते 
पर उसका उपायन करनेसं बह बढते २ गुदातक ` 
पहूच जति ह४ईतन पर भा उसका उपायन कया 
जाय तां उसमे कड परनि हे ओर वे कीडे उसमें 
अनेक छिद्र करदेते हँ उसको उन्मािमगन्द्र 
कहते ह ।! ८ ॥ 
{न्याक्न्यदलछक्षेण । 
घोराः खाधयितुं इुभ्खाः सवै एव 
भगन्दरः । तष्वसाध्यसिदेषोत्थः 
क्षततजश्च विशेषतः ॥ ९ ।॥ वातमूच् 
पुसीषणि कमथः भुक्रमेव च । भग 
व्दरात्‌ शबत्तस्तव चहदडशयन्ति तमा- 
तुरम्‌ ॥ १०॥ 
सवं प्रकारके भगन्द्र अत्यन्त कष्टसाध्य है । उनमें 
त्रिदोषज असाध्य हे भीर्‌ क्षतज विशेष करके असा- 
ध्य ह्‌ । जिस भभद्ररोगमे अधागायु, मूत्र, विष्ठा, 
कांड अर वास्य लवता ह्‌ वह्‌ रागा अव्र्य ष्ट्या 
प्रत्र हता ई।॥९। १०] 
भगन्द्ररोगक्छी चिद्छित्सा । 
अथास्य पिटिकामेव तथा यतनाहु- 
पाचरेत्‌ । शुद्धयसखस्च तिसेकायथा 
पाकं न गच्छति ॥ ११॥ 


॥2 गाद 





भर्गदरकी कती उत्पन्न दयत उसका यत्न करना 
चर्ये निसपे छि बह पके नहीं । साधन; रधिर्‌ 
मोक्षण (जोकद्ास रधिर निकङ्वाना ) आर सचन 
यदि उपचार करनेन फन्सा नह पकता ई।।१२१॥। 
वटपतवेषटकाद्चण्डीगड्चीखपुननवाः । 
सपिषटः पिषटिक्ाऽवस्थे ठेपः शस्तं 
भधमगल्दरे ।॥ १२ ॥ 
तरडेके त्ते, ट, सोढ, गिटोय ओर पुननवा 
इनो अच्छ प्रकारसे पफीसक्र जहतक भगन्द्रकी 
फुन्सा हा कहातकछ ख्य कर |} ९२ 
{पाटक्लनामक्ानामपतयणपवकम्‌। 


चछम्भ ष्याद्विरेच्छत भिन्नानां 
वक्ष्यते क्रिया ॥ १३ ६ रबणीपाट- 


नश्चारवदहिदाहादिकं कमम । विधा- 
य वणव्चछय यथदद्‌ाव यमा 
मम्‌ ॥ १४ ॥ 
जो भगन्द्रकी फएन्सी न पकी हो तो वनसे 
लेकर विरेचनतक च्छया करे । फुन्सीको फोडनेकी 
जो क्रिया हं उनको कहते हँ एषणीनामक शख्से 
चीरे, क्षार ख्गवि ओर अभिदाह्‌ आदि कम्म करे | 
उसकी गहराई देखकर फिर उत्पाटन शखसे पश्चात्‌ 
यथादोषातुसार तथा क्रमानुसार णके समान 
क्रिया करे 1 १६३ ॥ १४॥। 
वयःप्षठिरि्तिटैरास्यमधुकेश्च खशी- 
तेः । भगन्दरे भशस्तोऽय सरक्ते 
वेदनावति ॥ १५॥ 
रुधिर ओर वेदनाबाछे भगन्दरपर तिङ भौर 
मुठी इनको दृघमे पीसकर घीमं भिराकर शीतर 
करके छप करे | १५ ]) 
खमना बटपनाणि यङ्चीविश्वभेषज- 
म्‌ । खन्धवं तक्रपिषटश्च लेपाद्धन्त 
भगन्दरम्‌ ॥१६॥ 
चमेरीके पन्त, वडके पत्तेः गिटोय, सोठ ओर 
संधानमक इन सबका एकन तक्रमे पीसकर भगन्दर. 
पर ङ्प करनेसे भगन्द्र नष्ट हेतः है | १६॥ 
िदत्तिकानला दन्ती मिष्टा सहं 
सपिंषा । उत्सादने भवेदेतत्सैधव्तोौ- 
द्रसंुतम्‌ ॥ १७॥ 





्गसेने भाषाटीका सि 


24. 
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॥ 





प ध 





निसोत, ति, चीता, जमाख्गोटा, मजीड ओर 
सेधानमक इनको एकत पीकर घी ओर शहद 
मिखकर भगन्दरके ऊषर ठप करनेस भगन्दर अव ` 
दय नष होतः दे ।। १७ ॥ 
वदिशम्बुरतो भूत्वा दषायं वैफ 
पिबेत्‌ । महिषाक्चषविडङ्गानां भगन्दर 
विनाशनम्‌ 
भगन्दररोगो नित्य तषाके समय खरका काथरस 
पीवे ओर तिफलेके काथर भोय मृगड ओर 
वायीवडंग डाछकर पान करे, इससे भगन्द्रसेग 
नष्ट हताह्‌ । १८॥ 
जवक्छनासम्शयातव व्व्छरल्यसनाः 
दिभिः । अजीणवजीं मासन स॒च्यते 
स यगन्दरात ॥ १९ ॥ 
अनेक प्रकारके व्यखनोंसे सिद्ध किये हुए आहा- 
म गदडके मांसको भक्षण करे ओर अजीण न हो- 


ने देवे, सको एक महीनेतक सवन करनेसे भगन्दर- 


रोग नष्ट होता ह | १९ ॥ 

स्यग्रोधाददिगणो यश्च डितः शोधन 

रोषणः } तेर धृतं बा तत्क अमन्द 

र्विनाशनस्‌ ॥ २० ॥ 

न्यृभ्रधिाददगम जा [छ णश्‌ सुष् रनवाहा 
आर₹ भरनचाङा हइ उसक कट्क्के दारा तङ अथवा 
घृतको पकाकर सेवन चरनेसे भगन्द्ररोग नष्ट होता 
हे | २० ॥ 

तिला ज्योतिष्मती कुष्ठं लाङ्लिभिः 

रिकिणिका । दाताद्ातिवबृतादन्त्यः 

शोधनाश्च भगन्दरे ॥ २९ ॥ 

तिर; माख्कांगनी, कूट; काड्हाशे, कोंडरी; 
से, निसीतं ओर दती इनका काथ भगन्द्रके 
व्रणक रद्ध फतह ।। २१ 


क 


{तलनय ङ ह€मासर्दटप्ल (नश वला. 
लोध्रमगारधूमम्‌ । भगन्दरे चाप्थुपदं 
शजे च इषव्रणे शोधनरोपणाय॥२२॥ 
तिर, हरड, कूट, नीमके पत्ते, हर्दी,दारुदर्दी, 
खिरंटी, खे जीर घरका धु्ओंसा इन सबको एकच 
मिदछाकर भगन्द्रपर ख्गानेस भगन्दर, उपदंश 
आर दुष्ट व्रण शुद्ध होकर भर जते है ॥ २२ ॥ 


भगन्दररागाधिकारः। ( ६०९ ) 











$ (रि 


स्वद्यकद्ग्धदादींभि्वति कृत्वा वि- | मधुतेलयुता विडंगरिफलामागधि- 
चक्षणः । भगट्दरगतिं ज्ञात्वा पूरयेत्तां | काक्गाश्च लीढाः। कुष्टमगन्दरक्षत- 
परयत्नतः ॥ एषा सवेद्सरस्थां ना- | नाडावरणरोपणा भवन्ति ॥ २८ ॥ 

डी हन्ति न संशयः॥२३॥ वायविडग, त्रिफला, पीपर ओर गरजपीपल इन 
सबको एकत्र पीसक्छर क्षहद ओर तेम भिखाकर 
चे रो ४, भगन्दर, क्षत आर नाडीत्रण भी भर 
जाता ह ॥ २८ ॥ 


धूहरका दूध, आकका दघ ओर दासहर्दौ इनकी 
वन्ती बनाकर प्रयत्नसे भगन्दरम्‌ र्खे । यह्‌ प्रयोग 
सम्पूणं शरीरम स्थित नाडीत्रणके निश्चय नष्ट कर 
देताहे।२३॥ विष्यन्दनतंल । 

बिफलारससंयुक्तं बिडालास्थिभ्रले- । चिघ्रकाक बिवृत्पाठे मलयूहयमा- 

पनम्‌ ! भगन्दर निहन्त्याशु दुषटत्रण- | रको ` सुधां वचां लाङ्गलकीं हरि 

दर परम्‌ ॥ २४८ ॥ । तालं सुक्चलम्‌ ॥ २९ ॥ ज्योतिष्म- 
तीश्च संहत्य तलं धीरो विपाचयेतव । 
एतद्विष्यन्दनं नाम तैलं दद्याद्धग- 
न्द्रे । शछोधनं रोपणश्चैव वलबणं- 
0 . , | कर तथा॥३०॥ 

ङ्द ५ श ५ क न चीता, आक; निसोत, पाठ, कटूमर, कनेरःथुहर, 
 मञ । रजनान्निफलातुत्थ हिते स्वाः | वच, कलिदारी, हरिताल, काछानमक ओर मारक 

द्रणशाधनम्‌ ॥२\॥ , | गनी इनके कर्करके दवारा पक हए तेकको विष्य- 

कूठ, निसोत, तिक, दती; पीपर, सेधानमक, | नदन कवे ह । इस तेरुको भगन्द्ररोगमे प्रयोग 
हरदी, त्रिफला जौर नीलाथोथा इन सबको एकत्र | करना चाहिए ।. यह तक णको शुद्ध करनेवाला 
पीकर शहदमे मिराकर भगन्दरके त्रणपर र्गा, | आर भरनेनालम दे तथा बङ आं वणेको उत्तम कर- 
इससे व्रण गुदध होता & ॥ २५॥ | नेबाखा हं ॥ २९॥ ३० ॥ 


[ छ, 
रसाजनं दद्धि द्रे मजिष्ठानिम्बप- | _ _ वं । 
ह्वाः । चिवृत्तेजोवती दन्ती कस्को निशाकक्षीरसन्ूत्थपुराऽश्वह्रव- 
नाडीव्रणापहः ॥ २६॥ तछकः । वद्धमम्यसन वल भगन्दर 


रसत, हख्दी दारूदर्दी, मजीठ, तीमके पत्ते, हैर पर्यु । ड १ । 
निसोत, तेजबर ओर दंती इनका कर्क नाड़ीत्रणको | हरदी, आकका दध, सैधानमक, गृगरं, कनेर 
नष्ट करता है ॥ २६॥ ओर इन्द्रजौ इनके कर्कके द्वारा तरको पकावे } इस 


व ४ „ | पके अभ्यग आदि केरनसे भगदर रोग नष्ट होता 
ज्योतिष्मतीं लाङ्गली च श्यामादन्ती- | ६।। २१॥ 


विवृत्तिलाः । ष्ट शताहाणेलो- २ 
मी भूवाशोधनमिष्यते ।॥ २७ ॥ ॥ पह | 

मारुकांगनी, कचिहारी, काटा निसोत्‌, दती, करबीरनिशाद्न्तीलाङ्गलीलबणाभ्नि- 
निसोतततिरः रूट, सौफ, सपेददूब ओर मूवां ये सव | मिः । मात॒टङ्गकवत्साह्वः पचेत्तेलं 
ओषधियां व्रणको उुद्ध करतेके डिए उत्तम है।२७॥ | भगन्दरे ॥ ३२ ॥ 


विखावकी हडीको त्रिषडेके रसम पीकर ठेप 
करनेसे द्भी्र ही भगन्द्रराग तथा दुष्टन्रण नष 
होता ह| २४।। 


~~ “~ ---------- -- = = ज 92 कः = 


( ६१०) वसने भाषादीकासरटिने- [ता 








कनेर, इठदी, दन्ती, किरी, सेधानमकः; | दके दोनो पाश्र ( बाज्‌ ) समान रके जौय उसको 
चीता, ्ेजौरानव ओर इन्द्रजै इनके कस्कके द्वारा  लंगािक कहते ह । जिस छेदमे एक पाश्च छोटा 
तक पकावि । यह्‌ तङ भगन्द्ररोगको नष्ट करता | र्खा जाय उसको अधेलांगछिक कहते ह । सीवनकों 
हं ॥ ३२॥ छोडकर चारो ओरसे गुदाको चीरा जाय उस छिद्रको 
नवकाषिकगुगगह सर्वतोभद्र कहत ई । पाशचमे शख डाखकर जो छिद्र 
८ =, + = किया जाय तो उसको गोतीथंक कहते ह। इस भरकर 
विफलापुरकृष्णानां 4 | यद करक सतपोन कके सम्पूणे र मार्गेको 
| थः क अथिसे दाग देवें । उष्रीवक नामक भगन्दर हु 
न्द्रवतां हिता ॥ ३३॥ . हो तो रधी गतिको एणी शख्स भीतरकी गह- 
त्रिफडा ३ भाग; गृगख ^ भाग आर पीपड १ राई देखकर रोधकर उत्पाटन दाश्चसे चीरकर क्षार 
भाग इन सवको एकत्र चीसकर गोरी बनवि । यह्‌ गवे, सडे हृए दुरीधित मांसको निकाख्नेके खि 
गोरी सूजन, गुम, ववासीर ओर मगन्द्ररोगको | अभ्भिसे द्ग्य न करे, क्योकि यह्‌ पित्त जनक द । 
नष्ट करती ह्‌ ॥ ३३ ॥ ॥ ३५ | ३६ ॥ ३७॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
नाडचन्तरे वणः ङुच्याद्धिषक्‌ त॒ श- | उत्करत्या<ऽछ्ावमागैन्तु परिख्राविणे 
तपौनेक । ततस्तेष्ववरूटेवु शेषां | बद्धिमान्‌ | क्षरिणाऽऽखावितगति 
नाडीरूपाचरे त्‌ ॥ ३४ ॥ । इहेद्धतवंहेन वा ॥ ४० ॥ 
दरातपानक सपक भगन्दरम्‌ उसकी नाटीके भी- | परिश्चावीनामक भगन्दर हुआ हो तो बुद्धिमान्‌ 
तर राख्चसे चीरकर घाव करदेवे ओर जब बह व्रण | च्य स्रावके मागको चीरकर क्षारसे अथवा अभ्निसे 
सूखजाय तव दसै नलीका उपचार करे ।॥ ३४ ॥ | स्ञावकी गतिको दृहन करे | ४० ॥ 
ल्याधो तच बदुच्छिद्रे भिषजात विः 
जानता 1 अधलाङ्लिकश्छेदः का- 
यो ला इलिकोऽपि च ॥ ३५॥ सवे्तो 
भद्रक्धो वापि कायो गोतीथकोऽपि 
वा। द्वाभ्यां समाभ्यां पाश्वौ्यां 
छदो लाङ्लिक्छो मतः॥ ३६ ॥ हस्व- 


गतिमन्विष्य शसेण छिन्यात खज 
रपत्रकम्‌ । चन्द्राद्धचन्द्रवकथ्च सुची- 
मुखमवाङनुखम्‌ ॥ छित्वाभधिना दर- 
त्छम्यगेव क्षारेण वा पुनः ॥ ४९१॥ 
राम्बूकावन्तनामक भगन्द्रमे खावके मागकी 
एषणी शखंस गतिकों देखकर सोधन करके खजूर - 


मकतरं यत्त॒ सोऽद्लाङ्लिकः स्म- 
तः 1 सेवी वजेयित्वा तु चतुद्धां 
दारिते गदे ॥ ३७ ॥ सवतोभद्रकं 
छेदमाहश्छेद विदो जनाः । पाश्वौ- 
दागत्ाखेण छदो गोतीर्थंको मतः 
॥ ३८ ॥ स्वानाख्लावमागौस्तु ददेदै- 
दयस्तथाभ्रिना । अथोष्ट्रीवमोषिण्या 
छित्वा क्षारं निपातयेत्‌ ॥ पूलिमांस- 
व्यपोहाथमभिर न पएजितः ॥ ३९ ॥ 


पत्रके शख्स चन्द्राध, चन्द्रवत; सूचीमुख ओर 

अंवाङ्गुखनामक छेद करके पञ्चात्‌ अभ्निसे अथवा 
क्षार अच्छे प्रकारसे दहन करे ।। ४१॥। 
येषान्त शखपतनाद्दना डयातिजा- 
यते । तत्राशु तलनोष्णेन परिषेकः 
भ्रङास्यते ॥ ४२ ॥ 


[क क कभ @ _ क च क = ४ 
जनक शख्स चांरमस अत्यन्त वेदनादहात चह्‌ 


वेद्य तत्का गरमतेरुसे सेचन करे ।॥ ४२ ॥ 
आगन्तुजे भिषडः नाडीं शचखणोत्छ- 


बहुत छिद्रोषे इस शतपोनक नामक भगन्द्र- 

मे वेद्य विचार कर अधलांगलिक, लांगलिक, सरतो 
भ, = प षर क 

भद्रक अथवा गातीथक नामक छद्‌ करे । भिस छे. 


त्य यत्नतः! यवेश्ठनाभ्रिवर्णेन तप्तया 
वा चालाकया ॥ ४३ ॥ ॥ दहेद्यथाक्त 
मतिर्मास्तं अरणं सुसमाहितः ॥ ४४ ॥ 


उपदैशरोगाधिक्तरः । . ( ६११) 





शस्यसम्बन्धी भगन्दर हो तो बुद्धिमान चद यत्न ¦ छग काटे रगके फोडे हो, उनम ताडने, पोड- 
पूवक उसकी नारीको राखसे चीरे, तपय हुए अभ्रि- | नेकीसी पीडा हो ओर ड्ग फडके उसको बातज 
कं वणक समान यवोष्ट नामक शखंस अथवा तप्र | उपर्दश कहते है । 


। 
काोहुरे सदखादईसे शा ग देवे ४।॥ । ४ 
६३ सदखछाईरं राखानुसार दाग दव ।॥ ४३१४४} । पित्तोप्दछा वार सेपरदश 5 
पथ्यापस्य ॥ ति ठश्चण्‌ । 

# भ % % ४०८ | प्च क ५, 
व्यायामे भथुनं युद्धं पृष्ठयानं शरू । पित्तधदुक्लेदयुतैः सदाह 
ण च । सवत्सर्‌ परहर्डपरूढन्रणा रक्तातिपिशितावमासेः ॥ २॥ 
नरः॥ ४५ ॥ । पित्तज उपद्शषमें पीठे रंगके फोडे हते ह उनमे 
जो भगन्दरका व्रण भरकर सख गया ह्यो तो भी ` अधिक खराब तथा दाह होती ह ओर र्तजरप्ंर 


ल 
मनुष्य एक वर्ष प्त दण्ड, कसरत, न्नथुन, युद्ध, । © चक समान ङ होते है। २ 
घाड; हाथां आदिपर बठटना आर्‌ भारी अन्न पानका कफोपदंशके लक्षण । 


| 
भोजन यह सब त्याग देवे ॥ ४५ ॥! | , द्धिः 
सक॑डरेः चोथयुतेमदद्धियक्तेधनैः 








पित्तेन 





ॐ छ 


इति श्रीवगसेने भाषार्दाकायां 


वमि स्ाषयुतेः कफेन । 
भगन्दर्सतापक्रार- कफज उपदैशमे सफेद वड फोडे होते ह उनमें 
समाप्तः ॥ ५४ ॥ सुजी सजन ओर गाढा खाब होता है । 
दोषज उपदंशके लश्चषण । 
अथे उषदंशरोगाधिकार । । नानाविधस्नावरूजोपपन्रमसाध्यमा- 
क्ट हुखमलोपरदशम्‌ ॥ ३ ॥ 


सान्नपातज उपदशम नानात्रकारका सवि अरर 
हंस्ताभिधातान्नखदन्तपालादधावना- | ्नेकभ्रकारकी पीडा होती है, यह उपदंश असाध्य 


दप्युपसेवनद् । योनिध्रदौषाच्र | है॥२॥ 


भवन्ति शिश्ने पश्चोपर्ददा बिधिधा- असाध्य लक्षणं । 
पचरैः॥ १ ॥ भद्ीणमांसं कृमिभिः मजग्धं सुष्क। 


~ @ | ॐ वजये 
हाथको चोदके छगनैसे, नख अथवा दांतोकी वाच्‌ पारव्‌ मच्च ॥ ४ ॥ 4 
चोटके कगजलनिसे, अतिमैथुन करनेसे, भ्रथुन करके | _ "जस , < पररा , किक (७ 
छिगको नहीं घानेखे,या छिगिको नित्य न धोनेसे, पड | (खगका कड खाजाय, 1 अण्डकोष वाकी रह- 
आदिके साथ प्रसषग करनेसे, रोगस दूषित योनिवाखी | जाथ उसक्ग च्य [बाकस्सा न कर ॥ ४ ॥ 
अथवा तीक्ष्ण केश्चयुक्त दुष्ट्योनिवाली खियोके साथ | , उपदशक ऊप्ताक्रा फल । 
प्रसंग करनेसे इत्यादि अनेक कारणेसि बातजःपित्तज, | सजातमानण _ कराते श्डूढः क्रियां 
कफज, त्रिदोषज ससरज ओर रक्तज इसप्रकार | नरो यो विषये ब्रस्क्तः । काटन 
गमं पांच प्रकारका उपदशा (भातराक)दोता हे॥।१॥ | शोथः क्मिदाहपाकेैः प्रश्ीणेशि- 
वातोापदशके लक्षण । श्रो भरियते सख तेन ॥ ५॥ 
वत र स्के जो मूढ मनुष्य विषयमे आसक्त होकर उपरदाके 
सतोदभेदस्फुरणेः सखङष्णैः ~ । उस्पन्न होकदी उसका यत्न नहीं करता उक काडा- 
व्येवस्पेत्पधनोपदं शम्‌ ध | न्तरमं सूजन हकर गमे कृमि पडजाते दै तथा 


(६१९) .  वङ्गसेने 





उसमें दाइ पाक ओर अन्तमं इन्द्रिय गकर रोगी 
मृत्युको प्राप्त होता हे ॥ ५ ॥ 
लिङ्गाश्चके छक्षण। 
अक्करेरिव ससरातैरूपयुपरि संस्थितः 
क्रनेण जायते वर्तिंर्ताघचूडशिसी- 
पमा ॥ ६ ॥ कोषस्थाभ्यन्तरे सन्धो 
पवैसन्धिगताऽपि बां । शिङ्बत्िरि 
ति ख्याता लिङ्क इति चापरे । 
सवेदना पिच्छला च इश्चिकित्स्यां 
मिदोषजा ॥ ७ ॥ 
धान्यके अङ्करफे समान अपर अपरको क्रमसे 
बढती हई छिगमें संधियोमे अथवा लिगकी सुपार्रीके 
नीचे मुरगेकी कठगीके समान जो बन्तीसी उतपन्न 
होती है, उसको छिगवक्ती कहते ई । कितवे ही व्य 
इसको दिगारौ भी कहते दै । यह च्िगपरो पीडा- 
सहित पिच्छ सन्निपातसे उत्पन्न होकर अत्यन्त 
दुर्निवाय्यै होजाती है । ६ ॥ ७॥। 
उपदशरोगोकी चिकित 
उपदंशेषु साध्येषु सिनिग्धस्विन्नस्य दे. 
दिनः । मेदृमध्ये शिर विध्येत्पातयेद्धा 
जलोकसः ॥ ८ ॥ 
साध्य उपददामे रोगीको स्नेहनं तथा स्वेदन 
करके उसके िगकी बीचका शिराको वेधे अथवा 
जोक रुगवि \। ८ ॥ 

हरेदुभयतश्चापि दोषानत्यथमुच्छि- 

ताद्‌ । सद्यो निहेतदोषस्य रुकशोथा- 

वुपशाम्यतः ॥९॥ 

. बमन तथा विरेचन देकर उपदंशरोगीके अत्यन्त 
बढ़ हुए दोरषोको कमन करे । इस प्रकार करनेसे 
दोषांकी जौ दता होकर सूजन ओर पीड़ा तत्काख शां- 
त दोजातीं ई ॥ ९ ॥ 

यादि वा दरबल जन्व॒ने च भाप्तवि- 

रेचन: । निरूदेण हरेत्तस्य दोषान- 

त्यथमूच्छितान्‌ । पाको रस्थः भय- 
लेन सिलिकन स्‌ 


। 


1 


॥ 
| 
+ 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
| 
1 
। 





। 


। 


भाषादीकासदिते- [ऋ 


जो उपदशरोगी अत्यन्त दुबेरतकि कारण चिरे- 
चतक योग्य नदीं दो तो उसके अत्यन्त बढेहूुए दोषों. 


| को निरूहबास्तिके द्वारा दूर करे । उपदशरोगमे 


[ ॐ 


। जिसप्रकार हो सके पकने नदीं देवे, क्योकि पकजा- 


७५ क, (6 एय [५ 
नेसे !छगका क्षय हीजाता ह । १०॥ 


ऊ. 


प्रपोण्डरीकयषटचाहसर्लागरूदार- 
भिः । सरास्नाङ्कष्टपृथ्वीकेवातिके 
लैपसेचने ॥ ११॥ 

वातजडपदंशमे पडरिया, युडेटी; धूपसरड, 
अगर, देवदारु, रायसन, कूड ओर इखायची इन 
ओंषधियोका कल्क बनाकर केप केरे ओर इन्दं 


६. 


ओषधिर्योके रसस सेचन करे ।! ११ ॥ 
निचदरण्डवीजानि यवगोधूमसक्त 
बः । एतश्च वातजं स्निग्धः सुखोष्णं 
सप्रलेपयेत्‌ ॥ १२॥ 
जख्वत, अण्डके बीज, जी ओर हके सक्त इन 
सबको पीसकर बीम भिर ङु गरम करके ठप 
करे तो वातज उपदेश नष्ट होता है ॥ १२ ॥ 


प्नात्पलमरणालेश्च सखजोज्ञेनवतसेः। 
सपिः स्निग्धैः घमधुकौः पैत्तिकं सम्र- 
टेषयेत्‌ ॥ १३॥ . 
सपद कमल, खारूकमरू) कमर्की नार, रा; 
अञ्जुसकी छाल, वैत ओर अुरढी इनको एकत्र पीस 
कर घृतम भिरखाकर ङेप करे तो पिन्तन उपदंद शमेन 
होता है ॥ १२ ॥ 
संचये वृततक्षीरशकरैक्षुमध्रदकेः। 
अथवाऽपि खशीतेन कषायेण वटादे- 
ना॥ १४॥ 
घी, दूध, मिश्री, ईल, शहद ओर जर इनसे 
सचन करनेसे अथवा न्ययोधादिगणका काथ बना- .. 
कर अच्छेभ्रकारसे श्ीतर करके सेवन करनेसे पित्तज 
उपदंश शांत होता हे । १४ ॥ 
शालाजकणाश्वंकणेधबर्त्वग्भिः कफो- 
तेल भिः भंङेषयत्‌ ॥ १५॥ 
१ गजकृण=गाकिमेद्‌ । \ शकण गनर । 


उपदंशरोमाधिकारः 






साङका ऋ) 


सेचन करते कषफजनित उपदृश नष्ट होता हं ।\ १६॥ 
निभ्ब्वाज्चनाश्त्थकदभ्बशालाजम्प- 
वटोदम्बरवेतसेश्च । प्रक्षालनालेषधृ- 


तानि कय्योच्चूणेश्च पित्तास्लभवोप- । 


दशं २७॥ 
नीमकी छाल) अजैनकी छर, पीपलकी दालः; 
कदमकी छल, सार्की छट, जायुनकी छर; 


बडका छड, गृहरका छार अर वतक्ा छढ इनका । 


काथ बनाकर धोनेसे अथवा उपयुक्त आर जषधि- 
योंका चूर्णं वनाकर घृत मिराक्र प करनस पित्त- 
जनित ओर रुधिरजनित उपदेश्छरोग नष्टं होता 
हु ।। १७ ॥। 

त्वचो दाशूहरिद्रायाः शद्कनाभर- 

सानम्‌ । लकक्षागामयानस्यास 

तैलं क्षौद्रं घृतं पयः। १८ ॥ एभिस्त॒ 

पििस्वस्यासैरूपदंदां प्रलेपयेत्‌ । 

व्रणाश्च तन श्ाम्यान्त वयद्‌ 

पच ।॥१९॥ 

दारुहङ्दीकी छट, शंखनाभि, रसोत,खख,गोच- 

रका रख, तेर, शहद, धी ओर दृध इन सबको समान 
भाग छक्र एकत्र पीसकर चपर्ददाके ऊपर छप करनेस 
व्रण) सूजन जीर दाह दुर होती है ॥ १८।। १९ ॥ 

उपदंशद्रयेऽप्येतां भत्याख्यायाचरेत्‌ 

कियाम्‌ । तयोरेव च या योग्या वी- 

क्य दोषबलाबलम्‌ ॥ २० ॥ 

त्रिदोषजन्य ओर रुधिरजन्य दोनों प्रकारके उषप- 

दृरामें असाध्य होनेके कारण वेना विचरे प्रथमे ही 
उसकी चिकित्सा न करने खगे, यदि रोगीका विशेष 
आम्रह हो तो दोषोंका बरखाबङ विचार कर जो उनमें 
लीक हो ठेसी चिकित्सा करे ॥ २० ॥ 


अजकर्णनामशू शाख्की छाल, | 
अश्चकणं { गजहद्‌ ) को छार आर धवका छ इन 
सबको मदिरां पश्र गरम रक्‌ तटम्‌ सङकर 
हप करनेस कफजनित उपदंशरोग नष्ट हीता ई १५ 
आरग्वधादिकाथेन परिषकश्च दाप- 


यत्‌ ॥ १६॥ 
आरग्वधादिगणकी ओषधियांके कथक द्वारा, 


| ( ६१३ ) 





ध 
सयािषजमि०१ 


दाखणोपचस्वापि पाकमागतमाष््‌ 
च । तमपोद्यमथो सर्पिः क्षतौद्रयुकते 
भ्रलेपयेत्‌ ॥ २१॥ 


| 

। जो उपर्देदा पक्णया हये तो समयपर तत्कार रा 
। खसे उसका उद्टुखन (भेदन) करे ! इस प्रठार उसके 
„ ४. [कन र ७५, क, 

¦ चारकर घा आर दाद्‌ मिखाकर छपएं करदेव ॥२१।। 


 वटभरोहाजुनजडपथ्या लोध हरिद्रा 
च हितः प्रलेपः । स्बोपदंरोष्यवरो- 
हणाथ चूणश्च कास्य विमलाभनेन२२॥ 


वडकं अङ्कुर, अजुनकी छार; जायुनकी छार 
हरड्‌, ोध आर हख्दी इन सबको एकत्र पीसकर 
 प्रखेप कृरनेसे जर विमछमाखी (रूपमाखी विशेष) 
` तथा रसौतके चृणेको उपदंशके णमे मरनेसे सवं 


प्रकारका उपर्दरा नष होजाता है! २२॥ 
अिफलाणाः कषायेण भृङ्गराजरसेन 
च । व्रणत्रक्षारनं ङस्याहुपदशप्रश- 
स्तये ॥ २३। 

निषेके काथके हारा अथवा मोगरेकं रसक्र द्वारा 
इषे उपदंङरगको नष्ट करनेके छिए उपदशके 


क 


| व्रणाको धाना चाहर ॥ २३॥ 


पटोलनिम्बतिषलाकिरातद्छाथं पि 
। द्रा खददिरासनःभ्याम्‌ । सशग्डलं 
वा विषलायुतं बा स्वाीपरदंच्ापहरः 
| त्रथोगः ॥.२४ ॥ 

पटोखपत्र, नीम, त्रिफला ओर चिरायता इनका 
काथ बनाकर उस्म खेरसार, विजयसार, मूगङ 
इनका काथ पनेसे अथवा तरिषठठेके कामे गुग्गुङ 
डालकर पान करनेसे सवेप्रकारका उपदेश रोरी नष्ट 


होता है ॥ २४॥ 
नीलोत्पलानि सुदं पद्मसोगन्धि- 
कानि च। उपदंशेषु चृणानि भ्देहो- 
य प्रास्यते ॥ २५ ॥ 
नीढकमर, युद, ठारकमछ आर सफेदकमर 
इन सबका एकत्र चूणे करे गाढा प्रह्नेप करनेसे 
उपदृरारग नष्ट हाता ई ॥ २५ ॥ 


न --~------------- ~~ ~------ ~~~ ~~ 
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वश्चकट्ुलवचुर्णेन दाडिमत्वम्रजीऽथवा ॥ 
गुण्डनं तद्घते शस्त केपः पृगफलेन 
वा॥२द॥ 
दुपहारयाके पर्तोका चूण अथवा अनारकी छार 
या सुपारीको पीकर व्रणके उपर छगनेसे उप॑रा 
रोग नष्ट होता है \। २६ | 
सोराष्रीगैरिकं तुत्थ पुष्वं काशीः 
सैन्धवम्‌ ! लोधं रखाशरने वापि हरि- 
तालं मनशशेलाम्‌ ॥ २७ ॥ हरण- 
कटे च तथा स्मांदान्यपि चूगेयेत्‌ । 
तचस्चृण क्षोद्रसंयुक्ूसुपर्दशेष योजि- 
बर ॥ २८ ॥ 
प्टिटिकरी, गरु, नीदाथोथा, हीराकासीस, सेधा. 
तमक, छोध, रसत, दरताङ, भनि, रेणुका ओर 
इटायची इन सबक्रो सार भाग ठेकर एकत्र पीस 
कर चाहदमें भिलाकर टेप कश्तेसे . उपद्दारष नष 
हेता है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
पुटटदग्धं कतं भस्म हरितालं 
मनःशिला । उपर्द॑शविसपांणामेत- 
द्वानिकरं षरम्‌ ॥ २९॥ 
पुटपाककी विधिसे गुन्द्राको जलाकर उसकी भस्म 
इरतार ओर भनि इनको पीसकर खादद या धृतम 
भिाकर या जभ पीसक्र लेप कूरतेसे उपदेश 
ओर वि्पादिरोग नष्ट हेति ई ॥। २९}; 
दहेत्कटाहे चिफलां तां मषीं मधुसे- 
न्थवम्‌ । उपदंरे प्ेयोऽय खद्यो रो 
पयति व्रणम्‌ ॥ ३० ॥ 
कटामे त्रिफडेकी भस्म करणे उसमे शहद ओर 
सधानमक मिलाकर परकेप करनेसे उपरद॑दाका व्रण 
तत्का भरजःता हे | ३० ॥ 
तिरीटाश्रनवज्ाहक्ोोषिदारेभकेशरेः। 
ठेपनं पुरूषव्याधां जलरिटिः भद्र 
स्यते ॥ ३१ ॥ 
लष, रसीत,तगर, क चनार ओर नागकेशर इनको 
जलम पसकर छप करनेसे उपदृश राग शष्ट हेता 
दे ॥ ३१॥ 











वेने भाषादीक्ाषटिले- 
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रसनं श्िरीषेण पथ्यया बा सम- 
त्वितय्‌ । सक्षौद्र छेपनं योज्यं सर्वा- 
ङ गदमोचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 


रसत ओर सिरसकी छाल अथवा रसौत आर 


। हरड इनका चूण करके शहद मिलाकर ङेप करनेसे 


¢ 


सम्पण अगम प्रप्र हज! उपद॑र नष्ट होता ह।।३२॥ 


भाङ्ींसखम्भवशिखरिजमूल भद्रश्ियं 

च संपिष्ठम्‌ । मनःशिलाश्च मधुना 

शमयत्युपदंशमचिरेण ॥ ३३ ॥ 

भारंगीक्छी जड, चिरा्वेटेकी जड ओर चन्दन 
इनको एकत्र पीसकर छप करनेसे अथवा शनशिड- 
को शहद पीसकर टेप करनेसे शीघ्र हयी उपदंश 
रोग तष्ट होता ह ।॥ ३३ ॥ 

जलघोतं भ्रयत्नेन लिङ्कोत्थमवनचृणैये- 

त्‌ । गोग कासीसचृर्णने पुरूषः सुख- 

वाञ्छया ॥ ३२ ॥ 

हीराककीस्तको पीसकर जलम मिलाकर उस 
लछ्से उपदंशे व्रणेन वारवार धोना चाहिये ओर 
दीराकसीसके चृणकोः उपरदराके ब्रणोपर छिडकना 
चाहिये । ३४ ॥ 


(५ 


करवीरस्य मूलेन परिष्व्टिन वारिणा । 
असाध्योऽपि व्रजत्यन्तं लिङ्ोत्यार्क्छ 
प्रलेपनात्‌ ॥ ३५ ॥ 

कनेरकी जडको जकमे पीसकर ठप करनेसे भसा- 


ध्य भी उपर्दृदारोग जर उसकी घोर पीडा तत्काङ 
दमन होजाती है । ३५॥ 


करसादयध्रत । 
करथनिम्बासनशालजम्बवटादिभिः 


कस्ककषायसिद्धम्‌ । सर्विनिहन्याद- 
पददादोष सदाहपाकश्चुतिपाद्यु- 


त्तम्‌ ॥ ३६॥ 

करज, नीम, विजयसार, साट, जामुन जीर 
न्यम्रोधादिगणकी समस्त ओषधिर्यौ इनके काथ ओर 
कस्कके द्वारा धृतको सिद्ध करे । यह्‌ धृत-तत्काख 


उपदं शरो गाधिद्छारः। 








से प्रकारके उपदंशोके नष्ट करता है तथा दाह पाक 
ओर स्रावको मी दर करता है । २६ ॥ 
भूनिम्बाद्यवृत। 
भरूानम्बातम्बाविफलापटालकर्खवा- 
ज्रीखदिराखनानाम्‌ । सतोयकल्केषृ 
तमाय पके स्वो पदशापहरं भरि 
प्रम्‌ | २७॥ 
चिरायता,नीम,तरि फलाः परोरपत्र, करंज, आमे, 
खरसार ओर विजयसार इतके काथ आर कट्कसे 
ध्युत॒कृ{ पकः । यहु घुत्‌-सवव्रकर्क सपददाका अन 
नष करता है |} ३५७ ॥ 
धृतानि यानि चोक्तानि ङे नाडी- 
व्रणे व्रणे । उपदे घषयोल्यानि सेक 
भ्यरनभोजनैः ।॥ ३८ ॥ 
कष्ठतेगपर, नाडीत्रणपर ओर व्रणरोगपर जो जो 
धृत कहे हँ वे सब इस उपद॑ंरारोगमे भी सेचनःअभ्य- 
जन ओर भोजनके द्वारा प्रयोग करने चाहिर।।३८॥ 
अगगारधूमाद्यतेल । 
आगारध्रमो रजनी राक्ष ते- 
चखिभिः । यथोत्तरैः पचेत्तैलं कण्डु- 
शोथरुजापहम्‌ ॥ २९ ॥ शोधनं रो. 
पणव उपदंदाहरं परम्‌ ॥ ४० ॥ 
घरका भसा १मागददी २ भाग ओर सुय. 
कट्‌ ३ भाग छक्र इनक दइर तर्का पकाव । यहु 
तेक-खुजी, सूजन आर पीडाको शमन करता हं । 
तथा शान्‌ अगर सपण इ; एव उषदद्का( नष करन 
बाला हे।३९॥ ४० ॥ 
गोजीतेल । 
गोजीविडङ्कयष्टीमिः सर्वगन्धश्च सं- 
युतम्‌ 1 एतत्सर्बोपदंशेष श्रेष्ठे रोषण- 
मिष्यते ॥ ४१॥ 
गोजिया, वायविडग,मुर्टी आर समस्त पुगंधित 
पदाथ इनक कल्कक हारा तटव्छ पक्वं । यह्‌ तङ 
सवं प्रकारके उपर्दृशके र्णोको भरनके छिए उन्तम 
है ।॥४१॥ 
जम्न्बाद्यतेह । 
जंबूवेतसपत्राणि धात्रीपत्रं तथव च । 
नक्तमाठस्य पत्राणि तद्रत्पद्चोत्ला- 


धि क क 
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नि च ॥ ४२ ॥ बला चातिवलास्ा 
स्थिमधुकश्च प्रियङ्वः । लाक्षा 
कालीयक लोधं चन्दनं विवृताहया 
1 रापतान्यकीक्कतान्येव बस्समूतेण 
पेषयत ! अक्षमाचयुतदरेव्येस्तेखभरस्थं 
` विपाचयेत्‌ ॥.४४ ॥ ` सर्वत्रणहरं तैल- 
भतत्विद्ध भयौजितम्‌ । उपदश्षहर 
श्रेष्ठ सुनिभिः परिकीत्तितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
| जायुनक पत्त, र्वत्कं पत्त, आमरके पत्ते, करजक्षे 
पत्त,कमर्,कमो देनी, खर्टो, कघी,+आमक गुटी; 
मुखुटीःषएखग्रियग्‌, खख,कङम्बक; खोध; चन्दन आर 
{ससात यट प्रत्यक अपा एक एक तडा ठखकर्‌ 
वद्र बूच्रम पासि | पर्‌ इस कत्कक द्रासा पक 
प्रस्थ तेटको पकात्रे यह्‌ तेर सचे प्रकारक व्रणोको 
ह्रनवालखा आर सव ¶धकरक उपद्र णाक चर 


नवाख ह ॥ ४२ | ४३1 ४४ | ४५ । 


कोर्णतकी तै । 


यस्य लिङ्कस्य मासन्तु शीय्येते सु- 
ष्कशषतः । तित्तकोशातकीलम्बा 
वीजनागरसाधितम्‌ ॥ ४५६ ॥ तेल 
हन्त्य चिराद्‌ घोरं ण दुष्टमनेकध!४७ 
कडवी दोरक बोज, कडवी तोम्दीके बीज ओर 
सोंठ इनके कस्कसे पक्राया हु ठेर अनेक प्रका- 
रके दृष्टतर्णो के समन करता ह । जिसके छ्िगका 
मांस गङ्गया हो.केगङ अण्डको ही बाकी रह्‌ गयं 
हो एसा उपदेश भी इस तसे आरोग्य हो जाता 
॥ ४६ ।। ४७ ॥ 


पथ्य । 


सेन्नित्यं यवान्नख पानीयं कोपमेव 
च । अशसां किन्रदग्धानां ¶क्र्यां चान 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
उपद॑शरोगी नित्य जौका। भोजन ओर कुएके जल- 
छो ही सेवन केरे ! बवासीर, छिन्न आर दग्धत्रणमे जो 
चिश्िस्सा कही है वहं सब इसमे मी प्रयोग करनी 
राहि ।॥ ४८॥ 






लिङ्ार्शकी चिकित्सा। 
स्वजिकात्थशेलेयं सरक सरसा- 
सनम्‌ । मनःशिलाले च समे चणा 
मांसाङ्करापहः ॥ ४९ ॥ 


खल्नी, तृतिया, भूरिछरीलाःधूषसरखः) रसात, मन- 
शिर ओर हरितार इन सबको एकत्र पासकर चूण 


भ, ऋ, 


बनाकर प्रयोग करनसे हिगाश्ञ नष्ट दोजाता ६।।४९।। 


इति श्रीवेगत्ेते भाषाटीकायां उपदशानदान- 
वचिकिव्साधिकार समाप्र |} ५५ ॥ 


अथ श्युकदोषरोगाधिकार । 

-- न~ 
अक्रमाच्छेफसो श्रद्ध योऽभिवान्छ- 
ति मूढधीः । व्याधयस्तस्य जायन्त 
दश चाष्टौ च शुकजाः ॥ १॥ 
जो मुखे मनुष्य शाद्लकमको व्याग कर सिगक 

स्थूह करनेकी इच्छा करता है अथात्‌ अनेक भ्रका- 
रकी विषेखी ओषधियोका लेप करता है ओर सहे 
हए जलम दनेवारे शूक नामके छोटे २ कट 


होते हं उनका टेप करता है उसके अरारह 
भरकारके श्रूकदोष उत्पन्न हाते दह । १ 


सषपिकाके रक्षणं । 
गरिसषपसंस्थाना शकदशभ्रदेठका । 
पिटिकाश्ष्मवाताभ्यं ज्ञेया सषपि- 
का बुधैः॥२॥ 


दु जल्जीवोका छिगपर रेप करनेते कफ वात 
कुपित होकर सफेद सरसोंकी समान जो द्िगपर 
पिडका उत्पन्न हो उसको सर्षपिका कहते है ॥२॥ 
अष्रीखाके लक्षण। 
कठिनाषिषमेयग्रैवायुनाष्ठीलिका भ- 
वत्‌ ॥ ३॥ 


छोटे, बड ओंर विषम शुकोका प्रटेप करनेसे वायु 
पत हकर करडी निहाडके समान पुन्सी उत्पन्न 
हाती ह उसको अरा कलते है ॥ ३1 


बङ्सेने-भाषाटीकासदिते- 





्रथितके लश्चण । 


सकेयंत्प रितं छश्वद्रन्थितं नाम तत्क 
पत्‌ ॥४ ॥ 
निरन्तर छिगपर रिंगवद्धक्‌ प्रेष करनेसे इद्धि 
यके उपर गौटसी होजाती है उसको भ्रथित कदत 
हँ इसका मुख्य निदान कषठ ह ।। ४ ॥ 
कुःम्भिकाके दक्षण । 
कुभ्भिका रक्तपित्तात्थ जाम्बबास्थि- 
निभादभा 
जायुनकी गुठरीके समान जो सफेद फुन्सी 
उत्पन्न ह्‌। उसका कस्मक्ा कहत ह्‌ इसका यख्य 
नदन शधर्‌ तथा पत्त ह । यह्‌ फुन्ली कुम्भाकाफड 


( कायफ ) के समान दती ह्‌ इख कारण इसको 
कु{स्भका कहते हइ } 


अलजाकै लक्षण । 


अलजीलक्षणेयुक्तामलजीं भवित्तकै- 
येत ॥ ५॥ 
प्रमेहपिडिकामं जो अरजी पिदहिकाके क्षण कहे 
है उर्लभरकार अभहरहित यह अलजी मी जानती 
अथात्‌ उसी रक्चणोके खमान इसके रक्षण 
जनने । इस पिडिकाका मुख्य निदान शुधिर तथा 
पित्त हे । ५॥ 
भ्रदितके लक्षण । 
भ्रदितं पीडितं यत्त संरल्ध वायुको- 
पतः 
शकदोष होनेपर छिगको हारथोस् पीडित अर्थात्‌ 
दवानेसे जो सूजन होती है उसको दित कहते दँ । 
इसका मुख्य निदान बात ह | 
संमूटपिडिकाके लक्षण ! 
पाणिभ्यां शङासमृटे संमूटपिटिका 
भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
टेप करनेकरे पश्चात्‌ जव स्मे खुजढी उठे तब 
उसको दानां हाथंसे लब रगडनेपर उसमें जो फुं 
पश्च होती हे उसको संमूढ कहते है ॥ ६ + 


शूकदोषरोगधकारः 


( ६१७ ) 








अवमन्थापाडकाकं लक्षण | 


दीघा बहवश्च गिर्का द्यन्ते म 

ध्यतस्त याः } सोऽवमन्थः कफाल- 

ग्भ्यां वेद्नारोमहषङ्कत ॥ ऽ ॥ 

शृदोषसे कुषित हए कफ अर्‌ रक्ते रम्धी 
म्बी वहुतसी ओर वीचमें एूटी हृदं कुसी 
उत्पल हा; उनम समोच जर्‌ पड द्धा 
अवमन्थ कहते हं | ७ |! 

पुष्क रिका लक्षण । 
पिटकाभिश्षिता या त पित्तदेणि- 
तसम्भवा । पञ्चकाणकसंस्थाना जेष 


रसक् 


[क 
पुष्कारेकातुखा)॥\<॥ 
ज कन्धा अन्यं पमन्सयास वदान जार सदस 
णकाक ससत जाक्ारवाला उत्पन्न हू इसका त्क 


कभ 


रिका कहते हं! यह फन्सी प्पेत्तके तथा सविर 


५ ® र, 


कोपसे होरी हं ॥ 


स्वहा निके लक्षण । 
स्पर्शहानि त॒ जनयेच्छोणितं शुच्छ 


द्‌ बिलम्‌ | 
जो पुन्सी स्पराकः न स्ट सके उसको स्पराहालि 
हते हं यह फुन्सी शुकदोषसे कुपित हए रुधिरसे 


भ 


स्पन्न हयैवी है ।। ९॥ 
उत्तमाद्‌ लन्ण ) 
मुद्रमाषोपमारक्ता रक्तपितोद्धवा 5 
या । ऽ्याधिरेषोत्तमा नाम शुखाजी- 
णेनिमित्तजां ॥ १०॥ 
रकको अत्यन्त सेवन करनेसे शूकज अजीणे 
होता ह उससे रक्त ओर पित्त षित होकर मूग या 
उडदके समान तथा ङाटरगकी फुन्सी उत्पन्न होती 
है उसको उन्तमा कहते ह ॥ १० ॥ 
रातषीनकके लक्षण 
चिद्रंरणस्खटिङ््‌ चित्तं यस्य समत- 
तः । ईतशणत्जां व्ययतः ख 
ज्ञेयः शत पीनकः ॥ ११ ॥ 


दे 
र 


1 


दिग 
मे सकदःपरस् वात पित्त कुपित दह्कर 


[र व वा 


टकदोषसे वात ओर रुधिर कुपित होकर किगमें 
जो वारीक वारक छिद्र हीनार्ये उसको रातपोनक 
। कहते द ॥ ११। 
| त्वक्पाकके लक्षण । 


वाततपिन्तद्धलो ज्ेयस्त्वद्पाको ज्वर 
दुटुकरत ।॥ १२॥ 


। 
| 
। 
| 


{+ 


द्िगकछी 
त्वचएको पक्ति ह उस्सं अवर आर दाह उतपन्न 
होते है उसको स्वक््पाक कृते है ¦¦ १२ ॥ 
श्तेत्णताङंदके लक्षण । 

९, ॥ रप [क 

कक व्णः स्क्नटः सरच्छभः (पारक्छा- 
[क्तकः ॥ [49 ् 
भिनिपीहडितम्‌ । यस्य बस्िरजश्चो- 
1 छ ¢ व षः 
। ग्र सेयं तच्छशिताददम्‌ ॥ १३॥ 
। काले पड ऊर लाल पुन्सियोते दिग व्याप्त हो 
। उन्‌ पन्थाम्‌ दथा फन्खयाक्‌ म्थात्सं वार्‌ पडा 
| हो ओर वस्त स्थानम उभरं पीडा हौ उसका 
(ता बुद्‌ कहते ह ।। ९३ । 
$ ¢ 
मासाङ्खद्क् लक्षम्‌ । 

& छ छ (क ९ # (. 
। अखदाषण =न(यादइद्‌ मासक 
| म्भवम्‌ 
| मासक दुष्टतासे हिगपर मांसक्ता अवद उत्पन्न 
| 





उसको मांसाबुदे कहते है । 
आ{दश्दाकक लश्चण | 
शीय्येन्ते यस्य मांसानि यस्य सव. 
छ वेदनाः । विद्यात्तं मांसपाशन्त स 
वदाषङ्कतं भिषक्‌ ॥ १४ ॥ 
पर्दोषसे तरैदाष पित दोर सांस पाक्को 
करते है उसमें हिगका सांस गछ जाता है ओर 
अनेक प्रकारकी पीडा होती है | १४ ॥ 
विद्रधिष्छे छक्षण । 
विद्रधि सनिपातन यथोक्तमभिनि- 
दिददोत्‌ ॥ १५५ 
तीनों देके कुपित हदानेसे छेगमें विद्रधि उत्पन्न 
होती है उसके रुश्चण विद्राधिमें कहे हए सन्निपातकी 
विद्रा 


र 


रछुक्चषणाकं ससान जातस्‌ ॥ १५ । 


( ६१८ ) 


धृ ङ्सेने भाषाटीकासदहिते- 





तिलक्ालकके लक्षण । 
कृष्णानि वित्राण्यथवा शक्ानि स- 
विषाणि ब । पाचिताने पचन्त्या 
छु टं निरवकहोषतः ॥ १६ ॥ काला 
नि भृत्वा मांसानि शीय्यन्ते यस्य 
देहिनः । सचिपातससत्थस्त ता 
च्वियातस्तिलकालक्छान्‌ ॥ १७ ॥ 
कारे अथवा चित्र विचैच्र अनेक रंगक ॒विष- 
शुकोके छप करनसे चीघ्र ही सस्पृषरे छिग पक जाता 
ह । तब इखक्छा सवे मल तदक संभात्‌ कलह 
कर गर जाताह्‌, उखा तिख्काटक कदेते ह्‌। यह्‌ 
राग [चदापक्‌ प्रकापस हाता ह ।। ९६1) १५ ॥) 
असाध्यलक्षण | 
तच मासाडदं यच्च मांसषाद्छशध यः 
स्प्रलः । विद्रधिश्च न खिध्यन्तिये 
च स्युस्तिलकालक्छाः॥ १८ ॥ 
उष्रा्त अठारह व्रकररक् ररद्षषासम सावुद्‌ 
म[सपाक्, (वद्रव अर्‌ तङ्क्द्क य चार्‌ जखाध्य 


ह ॥ १८ ॥ 
शुकदोषक्ीीं 

राकष्रोषेषु सर्वेषु विष्श्ै कारये- 
च्छियाप्‌ । विरेचनं प्रयु्ीत शोणि- 
तलस्य च मोक्षणम्‌ ॥ १९ ॥ जलटौका- 
भिदेरद्र्तं मेदे बा व्यधयेच्छिराम्‌। 
गयु पाययञाषप चषछलाक्ाथस 
युतम्‌ । क्षीरेण लेपसकाश्च शतेनैव 
च कारयेत्‌ ॥ २० ॥ 

सवे प्रकारके दरूकदोषोमें वेय विषनाशक चिकि- 
स्सा करे । तथा विरेचन देवे जीर रक्तम क्षण करावे | 
जोक छखगताकर रुधिर निकलट्वावे । सिगक कीचर्मेकी 
शिराको वेध । तरिफरेके छाथमे गूगर डलकर पान 
करावे, शीतर दुधके द्वारा प्रप ओर सेचन आदि 
कम्म करे 1} १९॥ २०॥ 

सषपीं लिखितां सृष््यैः कषाथैरष- 
चृणयेत्‌ । तेरेवाभ्यश्रनं तैट साध- 
येद्रणरोपणम्‌ ॥ २१ ॥ क्यियमवम- 


कि 


विित्छा | 


~ ~~ न नद त म न 


~~न जताानयामतिि े००नोमततननन~-~~-------------------------------"~---~----------~--~----~--------  ्््---------------------------------------------- --- -  ाााा = म च = = 


न्थशपष रत्् सल्व तयाभयाः । अ- 

षछीलायां सते र्ते शकिष्मभ्रात्थवदा 

चरेते ॥ २२॥ 

सषेपिका नामक शूकदोषको सिहोडे आदिक 
पत्ति खुरच कर डाक, मजोट, पपिर या न्यभो- 
घादि कषाय द्रव्योका चृणे मर देवे तथा उपय्युक्त 
बृक्षोकी छट्क (काथ ओर कलट्कके द्वासय तख्को 
पकाकर मदन करे, इस प्रकार करनेसे व्रण मर जगता 


ह । यही क्रिया अवमंथमे भी करनी चाहिए ओर 


इन दोनों पिडिकाओंम रक्तमोक्षण करावे । अष्ठाला- 
रोगमे रुधिर निकट्वा कर॒ कफलजग्रंथिके समान 
चिक्िर्सा कर ॥ २९१।२२॥ 
कुभ्भिकायां हरेत पक्ायां शोधि- 
ते व्रणे । तिन्ुकतिषलालोध्रटपस्ते- 
लश्च रोपणम्‌ ॥ २३॥ 
कुम्भिकापिडिकामें रक्तमोक्षण करावे ओर जो 
वह्‌ पकं जाय तो शोधन आंषधियोके द्वारा राध 
आदिको साफ करके तेदू ; त्रिफला ओर रोध इनको 
पीस करङेप करदेवे तथा इनदहीं ओषधयो के कलस्कके 
द्वारा वेको पका कर अथत्रा बणसेपक तेशको 
ङुगवे । २३ ॥ 
अलज्यां हृतरत्छायामयमेव चक्रिया 
कऋमः॥ २२४॥ 
अरुजीनामक पिडिका प्रथम रुधिर निकट्वा- 
कर पश्चात्‌ यही उपर्युक्त क्रिया करनी चाहिए२४॥ 
स्वेदयेद्धन्थितं शघन्नाडस्वेदन बद्धि 
मान्‌ । सुखोष्णेरूषनाहदैश्च सुखिग्यै 
 सूपनाहयेत ॥२५॥ 
ग्रथित नामक पिडिकाको प्रथम स्निग्ध कर पात्‌ 
नाडीस्वदसे स्वेदित करे । घखोष्ण ओर स्निग्ध देखे 
उपनाहका प्रयोग कर | २५ ॥ 
उत्तमाख्यां तु टिका संखिद्य बडि 
शोद्धताम्‌ । कल्कैश्वृ्णं कषायाणां 
क्षोद्रयुक्तैरूपाचरेत ॥ २६ ॥ 
उत्तमापिडिकाको बडिश नामवाटे शासे उखाड़ 
कर चेद्न केर तथा मधुसंयुक्तं क्राथ, कर्क ओर 


ॐ (५, 


चूणद्वारा विघपूतक चिकेत्सा करे ॥ २६ ॥ 


शदो षरीगाधिकारः ( ६१९ ) 





~ ---~ ~~~ ~ => ~~~ 


ऋमः पित्तविसर्पोक्तः पुष्करीमूटयो- | अददे मांसपाके च विद्रधौ तिलका- 
टितः ॥ २७ ॥ । लके । प्रत्याख्यायं भरङ्कुर्बीत भिषकते- 





% क क, ० 

पुष्करी ओर संमूढनामक्‌ शकदोर्षोम्‌ पिन्ततिस | त्रा ब्रताक्रकाः । ३२॥। 
पके खमान चिकित्सा करनी चादिये ॥ २७ , अर्बुद, सांसपाक्र विद ध आर 'प्विलकालक ये 
चार पिडिका असाध्यं है अतएव इनको छोडकर 
| देप सुकदेो्पोकी चिकित्सा करे अथवा उक्तं असाध्य 


राक दोषों नवीन अवस्थामे चिकित्सा नहीं करे 


त्वक्पाके स्पशहान्याश्च सेचयेन्भ्र- 
दितं पुनः ¦ बलातैटेन कोष्णेन म 
घुरेश्योपनाद्येत्‌ ॥ २८ ॥ 


(4 इ 


| 
| प्राचीन हौनेपर चिदछत्सा करे ।। ३२॥ 
= ~> ^ ५, १ न्ति ४ न्न्‌ 
क ६ ९ <॥ {त स | नवात | 
कम्म करे । तथा खिरटीके काथ अर कर्कक द्वारा ५ त = 
तेखको पक्राकर मर्दन कर एवं सधुर ओप्रधियोके । तहुरसयष्टचाहेगेदधूमनिशायुतः। 
क छ च क क भ क 
दारा उपनाह कम्प करे ॥ २८ ॥ तैटममभ्यजञ्जने पाने भेट रोगं विना 
| 
| 
| 
| 


क (4 कि क्थ एन) ३ 
रसक्रिया विधातव्या लिलता शत- । २१५ ॥ २९ ॥ 
पोनके । पथङ्‌पण्यादि(सद्धश्च दलं दाश्हकदी, तुखसी, सुखी, चरका वभा ओर 
देयमनन्तरम्‌ ॥ २९ ॥ । हठ) इनक द्वारा तेरको पकाकर अभ्यग ओर पान 


" कमे प्रयोग करने सवध्रकारके छिणसेग दूर्‌ होते 
दातपानक्मे प्रथम शखसे छिखित करके रसक्रिया | ह ।। ३३ ॥ 


प्रयि करनी चर्प्हेये आर इसके पश्चान्‌ प्रञिपण्या- 
दि ओषधियो के द्वारा तरको पकाकर छगाना चाहि- 
ये । २९ ॥ 


गुल्जाभस्म मषी वाथ हरितालं मनः 
| शिला । दावीहरिद्रामधुकं वृतस्षौ- 
। द्रसमायुतम्‌ । भ्रलेपा्थं अरयुञ्जीत षि- 
| शुद्धव्रणरोषणम्‌ ॥ २४ ॥ 
| गुजाका अस्स अथत्रा ह्रताङ जार सनद्धर 


| दारहट्ी, अटी, घी ओर साहद्‌ इन सबको 
एकत्र मिलाकर प्रप करनेसे तरण शुद्ध होता है ओर 


रत्सावद्रधिवचापि क्ियाशोणित- 
जेऽवदे । कषायकल्कस्षीषि तेल 
चूण रसक्छियाम्‌ । शोधने रोपणे 
चेव वीक्ष्य वीक्ष्य विचारयेत्‌ । ३० ॥ 
रक्तज अवुदमे रक्तत्िद्रधिके समान चिकित्सा 


भ्रजाताडइह ॥ २४ ॥ 
[१ [ कय + १ ८५ [५१ 
करना चह | कषाय, कर्क,घत्‌, तदे चूण आर ह्यमेतदेव १.९ 
नि 1 रसाजञ्जनना प्रटेपमत्रिण 
स्शज्छ्या, इनक्छ सावन अजर रपणम अच्छ प्रका # 


० नथः (क | ८९ क 
रसे देख भाटकर प्रयोग करे ॥ ३० ॥ ॥. १ । ध 
थकण्डशूलान्वितं स्वेमनङ्येगम्‌५३५॥ 
केवल एक रसता ही दष करनेसे दगेध, राध, 
व्रण, सूजन, खुजदटी भौर द्यूख्युक्त सवेप्रकारके छिग- 








क्षीरेण ठपसेक॑श्च श्तिनैव च का- 
रयेत्‌ । पूयते च यथा चाद नोति पा- 


कः यथा ध्वजम्‌ ॥ २३१ ॥ रोग नष्ट होते ह । ३५ ॥ 
1 ध म भ श, ५ ध [ द 
रतरः दु धक्‌ हारा डप अर सचन इत्याद उप्‌ इति ्रीचगसेने भाषाटीकायां राकदोषा- 
चार करे, इसप्रफार करनसे दिग दीघ्र नहीं ^ व ॥ 
३ ॥ ३ । । 1... धिकारः समाप्तः ॥ ५६ ॥ 


# 1 


क 


थः > 
=. दु {1 





कुष्ठरोंगक्ा निदान । 


विसेधीन्यन्नपानानि दवरिनिग्धयुरू- 
णिच } भजतामागतं छदि वेग 
श्चाम्यान्‌ भतिघ्रतगम्‌ ॥ ३} व्यायाः 
ममतिसन्तापरपातिश्चक्ता निषेवि 
णाम्‌ ! शीतोष्णलङ्नाहाराव भज 
तामक्रमेण त छल्मश्रमभयः- 
तानां द्रतं शीतंडसेदिनाम्‌ । अजी- 
णाध्यङनानाश्च पथ्चकम्माप्वारि- 
णाश ॥ ३॥ नवाच्रदधिमत्स्यादि- 
लवणाम्लीनिषेविणाष्‌ ! माष्युटक- 
पिष्टान्नरतिलक्षीरशडारोनाम्‌ ॥ ४। 
व्यवायं चाप्यजीर्णञने निद्रंक मय 
जता दिवा । विभान्‌ अुरून्धषयतां 
पापकम्मं च ऊकुवंताम्‌ ।॥ ८॥ वाता 
दयस्थो इश्ास्त्वग्रक् मांछमम्थ 
च । दूषयन्ति सडङ्कह्ानां सप्तको द 
ठ्यसग्रहुः ॥ ६१\} अतः इदानि जा- 
यन्ते सप्त चेकादशेव तु # ७ 


विद्ध (संयागावेरुद्ध, दुधके साथ मी इत्यादे 
अथवा समय विरुद या भकृतिविरुद्ध ) पेसे अन्नपा- 
नको सेवन कस्नेसे,पवेखे चिकने ओर भारी अन्नपा- 
नको सेवन करनेसे, आती हृद वमनके वेगको सेक- 
नेसे तथा अन्यान्य सरूमूत्रादिकं वेगोको रोकनेसे, 
अधिक भोजन करके व्यायाम्‌ करनेसे अथवा ग्नि 
तथा सुय्येकछे तापो सेवन करनेसे, सर्दी, गरमी, 
घन आर आहार नको छुविधिसे सेवन कर्ते, 
पसीने आये हए, श्रमसे थकेहट ओर भयसे घवडाये 
इए इन अवस्थाओंमें तत्काङ शीतर जलरूको पीनेसे 
अथवा रीतर जथ्मे स्नान करनेसे, अजीणेभ 
भोजन करनेसे अथवा माजनपर मोजन करतेसे, 
वमन, विरेचन, नस्य; निरूह ओर अनुवासन बाक्त 
इनके विगडजानेसे, नवीन अन्न, दही, मची 


आदिको सेवन कसनेसे, नमक, खार ओर 


| 


1 


| 


1 
॥ 


ज ~ क-म = कन + ज 


भ्नषादीकासहिते- 





खटारईको अत्यन्त सेवन करनेसे, उडद, मूली, पिदरी 
( एकान्न मिष्टान्न ); तिर, दूष आर गुड इनको 
भक्षण करनेसे, भो जनकौ अजीर्णं अवस्थामे सखी- 
प्रसंग करनेसे, दिनमें सोनेसे, ब्राह्मण ओर गुरुजनो 
का अनादर करनेसे ओर प्पकम्भं करने, वात, 
पित्त भौर कफ ये तीनों दोष कुपित होकर त्वचा 
रुधिर, मांस ओर ररीरस्थ जङ्कौो दूषित्त करफे 
कोटक उत्पन्न करते हैँ । बात, पित्त, कफ, रस, 


¦ रुधिर, मांस त्था सीरा इन सातोके विगडनेसे 
५. क „च (५५ म, । च्‌ 
' कोट उत्पन्न होता ह । वात, पित्त ओर कफ य 


तीनों दोष भौर रस, श्धिर, मां तथा 


लसीका 


। क न ~ 
¦ यहं चार दृष्य काठके कारण ह । ऊपर क्ट हुए 


ति म जाणा ० ~ ~ 


सातो पदार्थीके समुदायसे सात प्रकारका ओर 
ग्यारह प्रकारका कोह उत्पन्न ह्येता है } अठारह एेसा 
नदीं कह क्योकि सात ओर ग्यारह अख्ग २ 
सख्या कद । सात बड कोट ओर ग्यारह क्षुद्रकोट 
६।२१९१।२।६३॥ ४ ५)}६।॥५७॥ 


कुष्ठ उत्पन्न हनिके विशेषकारण । ` 


तिलतेलङकलिल्थांश्च वत्मीकालिङ्ध- 
भव च । माहिषं दधि ब्रत्ताकं सतते 
ङुश्ठहेतवः ॥ ८ ॥ 
तिर, दढ, कुख्थी; चस्मीकराग, एछगसेग ( उप- 
द्रादेक्‌ ); भसका ददी ओर बगनये भी ऊष 
उत्पन्न हसक सात कारण हं अथात्‌ इन सात कार 
णेसि भी कुष्रोग उत्पन्न होता हे ॥ < 


श्रकारक्थन । 
ङुषछानि खतधा दोषैः प्रथग्दरन्द् 


समागतः 1 खर्वेष्वापि चिदोषेष व्यप- 


ॐ । चो 


दु शाभधद्छत्वतः ॥ ९॥ 


सव कुष्ठ सामान्यतासे सात प्रकारके ई-जैसे 
कि; भिन्न २ तीन प्रकार, द्रन्दज तीन प्रकार ओर 
सानेपाततज एकप्रकार, एसे सामान्यतासे ष्ठ सात 
प्रकारके हं । किन्तु कुष्ठमान्न सन्निपातजदहैताभी 
जसम जां दोष अधिक हो उससे उसीके समश्चना 
चहिये अथात्‌ जिस ङ्म जिस दोषके अधिक 
क्षण मिखते हो, उसी दोषका उसको कुष समह्चना 


(को 


साह्यं ॥९॥ 


कुष्टरोगाधिकारः । 


( ६२१) 








अतिश्व्णकरस्पशस्वदास्वेदविवणे- 
ता । दाहः कड्स्त्वचि स्वापस्तोदः 
कोटोन्रलिः श्रमः ॥ १०॥ व्रणानाम- 
धिकं शूलं शीघोत्पत्तिध्िर स्थितिः । 
रूढानामपि रूक्षत्वं निमित्तऽस्पेऽपि 
कोपनम्‌ । रोमहषाऽदजः काष्ण्य 
कुष्ठलक्षणमभजम्‌ ॥ ११॥ 
. जिस स्थानम कुष्ठरोग होतेको होता हे बह स्थान 
दूर्नस अत्यन्त [चक्रना यां अत्यन्त खरखरा मादूम 
दोता है, पसीना अधिक आता है अथवा बिरद्ल 
गहा आता तथा उस जगहका रग बदर्जाय) दह्‌ ह्‌; 


न~ = 


सुजा, त्वचाम सुजना ह, सड च भानं सराखां पाडा | 


हा; ददार उठतबिना श्रम [कय श्रम मादूम हा;न्रणस | 


आवक वदना हा, जण शत्रं उत्पन्न हं आर बहुत 


मण्डलङ्कष्रुक् लक्षण । 


शेत रक्त स्थिरं स्त्यानं शिग्षनुत्स- 

त्रमण्डलम्‌ । दङ्च्छमन्योन्यसंयुक्तं 

ककष मण्डलसुच्यते ॥ १४॥ 

जिसका रंग सफेद्‌ ओर खार हो,जो कठित,गोड, 
चिकना . भौर जिसका आकर उदे मण्डलक 
समान हो ओर जो एक्‌ दुसरेपे परस्पर मिखा हो उस- 
को मण्डलक कहत ई । यह कष्टसाध्य ह 1] १४ ॥। 


ऋष्षाजेहङष्टके लक्षण । 
कशं. रक्तपय्यन्तमन्तःश्यावं सवे- 
दनम्‌ । यदक्ताजिद्ासंकाश्चभश्चजिदहं 
तड्च्यते ॥ १५॥ 
जो कुष्ठ ककर जिसके किनारे खल ह, वीचमें 


दिनोतक रहे,भस्तके समय रूक्च हो जाय ओर अत्प- ' काल आर रल .मिरं हुए र्गक्ना ह, पीडासहित 


कारणोसे कुपित हो, रोमांच हो ओर रुधिर काला हो 
| ७ क ७ 
जाता है यह्‌ कुष्ठरोगके पूेरूप जानने १ ०॥ ११॥ 


कपालङुष्ठके लक्षण । 


क व्णारूणदयालाभि यद्र पर्ष 
तङ । कपाटे तदबहुल तत्‌ ङ 
ववम स्मतम्‌ ॥९२॥ 
अब महाङ्कष्ाम प्रथम कपाङ्क्ुष्ठकं छक्षण कं 
है । कपाठकुष्ठके तरण कारू, छार) कपार (खापड) 
के समान, छख, कठिन आर पतटा त्वचावादे एवं 
नाचनंसरखा पीडा हौ, यह विषम अथात्‌ दुःसाध्य 
ह्‌ इसका कपार्क्कुष कहत ह | १२ ॥ 
आादुम्बरङ्कष्रक टक्षण । 
रुग्दाहरागकंडभिः व्सैतं रोमि 
खरम्‌ । उड्म्बरफलाभास ङ मोड- 
म्बर वदेत्‌ ॥ १३॥ 


क9 ष 4५, 


[क 


जिसभ.कीडा,दाहःखढी ओर खुजली हौ तथा रोम 
पीठे रगके हौ ओर जिसका आकार मूहरके फलके 


समन हा.उस्तका जटदुम्बर ङ्कु क्तं ह्‌ ॥ ९३ ॥ 


# दुष्रयान्त्‌ इठथाछृत्स नश्चलत्वादतसतः । 
त्वचः कुवंति वेवण्य दोषाः कुष्ठसुशम्ति तव्‌ ॥ 


आर राक जीभकं समान आकारवाङा ही उसका 
ऋश्चाजह्व ॐ8 कहत ह । १५ ॥ 


पुण्डरी कङ्कष्टके लक्षण । 
सश्वेतरक्तपय्येन्तं पुण्डसकदलोपम- 
म्‌ । सोत्ेधश्व सराग च पुण्डरीक 
मचक्चते ॥ १६॥ 
जो ष्ठ सफेद कमर्के पत्तेके समान बीचमें 
साल ओर किनारेपर सफेद हो, ङ ॐचाईस्हित 
ओर बीचमें किचित्‌ छार दो उसको पुण्डरीक ङु 
कते ह ।। १६ ॥ 
सिध्मङ्कष्ठक लक्षण । 
शेतं तारश्च तज्ल॒ यद्रजोषृष्टं वि्भुश्च- 
ति । प्रायश्वोयसि तत्सिध्ममलादुङ्क- 
सुमोपमम्‌ ॥ १७॥ 


ध ह = 


जो कोड सकेदी छिये खर रंगका हो+पतटी सवचा- 
बाडा हो, धिसने या रगड्नेसे उसमसे धूडकं समान 
छोटे छोटे परमाणु भिरे ओर खकीके पएूकके समान 
हो उसको सिध्म कुष्ठ कहते है ! यह्‌ विशेष करके 


छातीमे होता है.।। १७ ॥ 


८६२२ ) वङ्तैने भाषाटीकासहिते- 





काकणङ्कुष्ठके छक्ष स । 


यत्काकणन्तिकावणं सपाकं तीव्र 
वेदनम्‌ । िदोषलिङ्गं ततकुष्टे काकः- 
णं नैव सिध्यति ॥१८ ॥ 
जो छ्रष्ठ धुघुचीके समान राह ओर कारे सुख- 
वाखा हो,पाक्र ओर तीव्रपीडायुक्तं ओर तानां दोषैकि 
लक्षणेसे युक्त हो उसको काकणङ्ु्ठ कहत ह । यह्‌ 
असाध्य ह ।। १८ 


ग्यारह श्चुद्रकोाटोकि लक्षण) 
च म॑ङ्कष्ठके लक्षण । 


अस्वेदनं महावास्तं यन्मत्स्यदाक- 
लोपमम्‌ । तदेव कुष्ठं चम्माख्यं बहु- 
ल टस्तिचम्भवत्‌ ॥ १९॥ 

[जस कदम पसन नद जाता, जसक चक्छत्तं 
अड बड हा, मछ तचाक समान चक्राकरार जर 
अश्रु पत्रक समन तथा इक चस्मक्‌ 
सथान माटा जार ककड ह उसका चम्मद्ुषए कहत 
है \ १९॥ 


किटिभङ्कष्टके लक्षण । 
शाबाह्किणं खरस्पशं परूषं किटिभं 
स्ब्रुततम्‌ । | 
जो कुष्ठ खाङी स्यि काला, जिसका स्पश व्रणकी 
चटके समान खरखरा ओर जो रूखा दहो उसको 
किटिभङ्खष्ठ कहते द । 
क ^ 
वेपादिकङछके छक्षण । 
वैपादिकं पाणिपादस्फुटन तैीत्रेवद- 
नम्‌ ॥ २० ॥ 
जिसम हाथ ओर पाबोकं तद्ुवे फटजार्यँ तथा अ- 
धिक पीडा हो उसको वेपादिक ङु कप द ।॥।२०॥ 


अलसककुष्ठके लक्षण । 


कटमद्धिः सरागेश्च गण्डेरलसक्- 
चितम्‌ । 


जिसमे अस्यत सखुजखी चरे,खरयुक्त ओर छोटी 
फुन्परी भिक हो उसको अङसकङकष्ट कहते ह । 





 ददमंडलङकष्ठके लक्षण । 


सकडूरागापषडकः दद मण्डलनुद्रतम्‌ २१ 

जिसमें खुजली सहित खा फोड हो, ॐचे उठे 

हुए ओर मण्डलाकार गोड हौं उसको द दमण्डरकुष्ट 
कहते ह ।॥ २१ ॥। 


च मेदलङ्कुष्ठुके लश्चण । 


रक्तं सशूलं कंड्मत सस्फोटं दलय- 
त्यपि । तच्म्मेदलमास्यातं संस्प- 
शाखहञ्चच्यते ॥ २२॥ 
जर्लक्छा र्ग ङड हा, जसम २१९९५ जला आर 
फाटक युक्त हा कर चस्म्‌ पट जाय आर कसी 
पदायका म सपद न सह जाय उसका चस्म्रद्लक्ुड 
कट्तषह्‌ | २९ 


पामाङ्कुष्टके छक्षण । 


सृष््मा बह््यः पिटिकाः सखाववत्यः 
पामेत्युक्ताः कड्मत्यः दाहाः 

जसम बहुतसी छोटी छोटी) पीत घावयुक्त 
खुजी साहेत ओर दाहयुक्तं फुन्सी हौ उसको 
पामाङ्कष्ठ कहते ह । 


कच्खुङ्कष्टके लक्षण । 
सेब स्फोटेस्तीव्रदारैरुपेता ज्तेया पा- 
ण्योः कच्छुरुग्रा रस्फिजोश्च ॥ २३॥ 
ङे नही पामाको फुन्सी षडी बड़ी तीव्र दाह 


) ह म ओर विरोष करकं कमरमे दों तों 
उसका कच्छ कहते दे ।। २३ ॥ 


विस्फोटकङकष्टके लक्षण । 


स्फोटाः श्यावाकूणाभासा विस्फोटः 
स्युस्तलुत्वचः 
जिसकं छोड कारे या लाक रंगके हों ओर जिनकी 
त्वचा पतली हो उसको विस्फोटकङ्ुष्ठ कहत हे । 


शतारुङ्कघ्रके लक्षण । 


रक्तं श्यावं सदाहार्तः सरताशूः 
स्याद्भहूव्रणम्‌ ॥ २४॥ 





जिसका रंग छठ ओर रयाव हो, दाह ओर श्छ 

हो, तथा जिसमें बहूतस प्छेडे हों उसको रताश्छुघ् 
( 

कहते हं ॥ २४] 


विवधचिकाके लक्षण, 


सकंड्‌पिरिका श्यावा बहुखावा विच- 

विका ॥ २५॥ 

जिसमें खुजलीयुक्त, धूसरर॑गकी ओर सखावयुक्त 
फुन्सी हो उसको विचिका कहते हैँ ।। २५ । 

वातजादिङ्कुषोके लक्षण । 

खर श्यावाकूणं रूक्ष बातङ्कष्ठ सव- 

दनम्‌ । पित्तात्‌ भङ्कपितं दाहसाग- 

खछावान्वितं मतम्‌ ॥२६॥ कफात्‌ 

छ्ेदिघनं स्निग्धं सकण्ड शैत्यमौरवम्‌ । 

द्विलिङ्गं दन्द्रजं क तिलिङ्ं सानि 

पातेकम्‌ ॥ २७ ॥ 

वातास्वणङ्खष्ठ-खसर्खसा, रयावरगका, सारं 
गका, रखा ओर पीडायुक्त होता है । पिन्तकी 
अधिकतासे दाहयुक्त, खाटर्गका ओर खवता है । 
कफकी अधिकतासे गी, घन; चिकना, सुनी 
ओर शीतङतायुक्त तथा भारी होता ह । जिसमेदो 
दाषांके छक्षण मिख्ते ह उसको दरन्द्रन ओर जिसमे 
तीन दोषोके छक्षण भिख्ते हो उसको सन्निपातज 
ङुष्ठ कहते द ।। २६ ॥ २७॥ 

सक्तधावुगतङ्कष्टोके लश्चण । 
रसगतङ्कष्टके लक्षण । 


त्वदस्थे वेवण्येमङ्धेषु कुठे रा्ष्यश्च 

जायते । त्वक्पाको रोमटषश्च स्वेद- 

स्यातिभ वत्तेनम्‌ ॥ २८ ॥ 

रसगतङ्कषठमे खरीरका वण ॒विवणे होजाता है, 
शरीरम रूखापन, त्वचा पकजाती हे, रोमांच दो 
ओर पसीना अधिक आता है % । २८] 


* किंतनेक व्रैय रसा मानते दै कि, स्वचाके स्परीका ज्ञान 
सष्टीं रहना, रोमांचोका खडा होना ओर पसीनोका अधिक 
आना यह्‌ रुधिरगत कृष्मं होता दह अर्थात्‌ यह्‌ लक्षण 
गत ऊष्म होते दै! 


क्ष्ठरोगाधिक्छार #) ४ 
. ‡। 


( ६२३ ) 


रक्तगतङ्कषछठके लक्षण । 


कंड्विपूयकश्चैव ङे शोणितसंश्- 
ते ॥२९॥ | 

रुधिर गतम खुजल अर पीव अधिकतास 
बहती ह्‌ ।। २९ ।। 

माँसतगतङ्कष्टके लक्षण | 
दौोगन्ध्यं सथदेहेऽस्मिन्‌ पूयोऽलतिक्रम- 
यस्तथा } गात्राणां भेदनं बापि ङ्ख 
मांखसमाभ्रिते ॥३०॥ 

क मांसगतङ्ु्ठमं सम्पण रारीरम दुगनध+अत्यन्त 
राध बह ओर दासैर अनेक प्रकारे फरजात्ता 
है।॥ ३०॥ 

मदोागतङ्घुष्ठके लक्षण । 
कोण्थं गतिक्षयौ‹ङ्ानां संभेदः क्षत- 
सपेणम्‌ । मदःस्थानगते लिङं भाग- 
कानि तथेव च॥ ३१ ॥ 

मदगतक्ुष्ठमे हाथ टे होजार्यै, चदनेमे असमथ 
हो जाय, हङपुटन हो, घावोका फेरजाना ओर 
पूर्वोक्त रक्तमांसगत्करुषठो के ख्श्चण होते हे ।॥ ३१॥ 

अस्थिमलागतङ्कष्टके लक्षण । 


नासाभङ्खोऽश्िरागश्च क्षतेषु कमि 
खम्भवः । स्वसोपघातश्च भवद्‌ स्थि- 
मनल्नासखमाश्िते ॥ २३२॥ 
अस्थि ओर मजागतङ्कष्ठनं नाक वटजाय, आंस 
छार होजार्यै, घावमें कृमि पड जार्यै ओर स्वरभग 
हजाता हे | ३२ ॥ 
छ्यु कातवगतङष्के लक्षण। 


दम्पत्योः ङष्ठबाइल्यादृढषटशोणि- 
तद्युकयोः । यदपत्यं तयोजातं जेयं 
तापि कष्ठितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कुकी आध तासे जिन खी ओर पुर्षाका वीये 
ओर आपव दूषित होता है उस दूषित बीय्ये ओर 





 अन्यान्यग्रन्थोमें मांसगत कु्टके निभ्नलिषतं लक्षण 
चिति दै छोकः-बाहुल्य वक्तरदोषश्व काकंदये पिंडिकोमः । 
तोदः स्फोरस्थिरत्वै च इष्टे मांसक्षमाभ्रेते । 


( द र ) 
॥व 1.1 


बङ्सेने भाषाटीकासहित 





आन्तकरस् 


खाध्यासाध्यविचार्‌ । 

साध्य त्वग्रक्तमांसस्थं कातद्किष्मा- 
धिक्शव यत 1 मरदासि दर्द याप्यं 
वज्यं मजास्थिसंश्ितम्‌ ॥ ३४ 1 
कृमितडदादमन्दाभ्िसयुक्त यिद 
षजम्‌ । भरभित्रं प्रस्ताङ्श्च स््नेतं 
ह्तस्वरम्‌ । पश्वक्छम्मगुणातीत इषं 
हन्तीह कुष्िनम्‌ ॥ ३५ । 


वचा रस रक्त ओर मांसगतकुष् साध्य है तथा 
कफाधिक्य ओर वातीधश्य कुष्ठ मी साध्य है। मेदो- 
गत ओर दरन्द्रज ङु याप्य है ¦ तथा मलजा, अस्थि 
ओर श्ुक्रगतकरुष्ठ असाध्य है । एवं जिस कुमे 
कीड्‌ प्डजार्यै, वमन्‌, तषा, दाह ओर मंदाभि आदि 
उपद्रव हों जर जोत्रिदोेत्पन्न हो वह कुष भी 
असाध्य) जो कुष्ठ पटर बहता दहै, जिस छुठमे 
फटने छगजार्यै जीर अधिक्र 
छ्लाव हो, नेन्न छर होगये हो,जिसका स्वरक्षीण हो 
गया हो ओर जिसके बमन षिरेचनादि पचकम कुछ 
भी गुण नहीं करते बह रोगी अवश्य मरजाता है 


रोगीके अग 


॥ ३४ । २५ ॥ 

प्रधानदोषके लक्षण । 
वातन कुष्ठं कापालं पित्तेनोडम्बरं 
कात्‌ 1 मण्डलाख्यं बविच्यीं च ऋ- 
क्षाख्यं वातपित्ततः ॥ ३६ ॥ चरमे 
ककुष् किट सिध्माऽलस्विषदि- 
काः | वातश्चेष्मोद्धवाः शेष्मपित्ता- 
दद्रद्ातारूषी ॥ ३७ ॥ पुण्डरीकं स- 
विस्फ।टं पामाचम्मदलटं तथा. । सर्वेः 
स्यात्काकणं पूर्वै त्रिकं दटुसकाकण- 
म्‌ ॥ पुण्डरीकक्षजिहे च मदाक्ष्टा- 
मि खत ॥३८॥ 


कपारङ्ष्ठ॒वंतिज, ओदुम्बर पित्तज, मण्डङ 
सीर विचाचैका कर्प, ऋक्षजिह॒वातापिन्तज, 


¡सन्तान उत्परश्होतीह वह्‌ भी क्ष हाती 
हं ¦ भावाय यह्‌ ह कि, वीयसे तथा रज प्राप्न हुवा 
कु सन्तानको भी कृष करता द श्साहि धातुगत जो 
कुषटोके रक्षण कहे है वे सव इसमे जानते ॥ ३३ \ 


चत्मेक्ष्, क्पिटिभ,सिध्म, अख्सक ओर विपादिका 
यातकणज, दद्‌, रातारु, पुण्डरीकः विस्फोटक, पामा जौर 
| चस्मद्ढ ये कफपित्तप्रथान एतं काकण धिदो- 
। षज होते ह | पे कपाट, ओदुस्बर ओर मण्डल 
ये तीन एवं वदु, काकणः पुण्डरीक आर ऋश्चजिह 


| 

¦ ये चार देसे सब भिद्ाकर सात मदाकुष् ह । ३६ || 

| ॥ ३७ । ३८ ॥ 

| र 

| छन उक्षण । 

। 

। कुषटैकखम्भवं शितं किलासं चारूण 

। भवेत्‌ । निर्दिष्टमपरिखावे चरिधात्‌- 

। द्धवसंश्रयम्‌ ॥ ३९ ॥ 

। जो निदान ङषछठका कहा है वही निदान श्चिच्र कोद 

का भी जानना । रुधिरे आभ्रयसते किडास कहा 

जाता है इसकारण किडास मी श्चित्रका भद दै, 

| श्चित्र सफेद होता हे ओर किलास खाल होता हःकोढ 

| टपकता हे आर श्यूत्र ती टपकता है; अ(र श्वित्र 

| त्रिदाषसे होता है । कोड्‌ रसादि समस्त ॒धातुजमं 

| रहता ह ¦ ओर दिवत्र रुधिर, सांस तथा मदमे रहता 
डे! कुष्ठ ओर श्चित्रमें इतना ही अन्तर है ।॥ ३९॥ 


दोषभेदे लश्चषणभद्‌ | 
वाताद्रक्चारूणं पिन्तात्ताश्चं कथलप- 
कफा- 








वत्‌ । सदाह राम विध्वास 
च्छेतं घनं गुरू ॥ ४० ॥ सर्कडूर ऋ. 
माद्रकूमांसमेदस्छु चादिशेत्‌ । त्रणे 
नैवदगभयं कच्छं तच्ोत्तरोत्तरम्‌ ॥४१॥ 
| वातसे शत्र रखा ब छार हता ह आर कषर 
में रहता हे । पिन्तसे उतपन्न हुवा ध्धित्र कमदपत्रकं 
; समान बीच सफेद तथा अन्तम खर हाता हैः 
| दाहयुक्त रोमक नष्ट करता ह आर मासम रहता 
| हं । कफसे उपपन्न हुआ श्ित्र सफद हाता ह 
तथा पुष्ठःभारीखुजली सहेत आर मदम रहता हं 
रिवित्रदोषख रत्पन्न हआ हो अथवा त्रणसं उत्पन्न 
हृआदहो तोभी दोरषोफे भदालुसार उसका बण 
ऊपरदहीके माफिक होता दहे । वातजानेत द्िवत्नरस 
पित्तजनित चिवत्र विक्ेष भारी होता ह ओर पित्त- 
जनित द्विघ्रसे कफजनित दत्र बिरोष भारी होता 
दै॥ ४० ॥ ४१॥ | 





धित्व स्ाध्यासाध्यता । 
अश्युह्रोमा बहुलमषंश्चिष्टमथो 
नवम्‌। अनग्रिदग्धज साध्यं श्वि ब- 
४ क ॥ 
रऊ्पमताऽन्यथा ॥ ४२॥ 
जिस हिवत्रङरुष्ठमे काटे रोम हौ, दिवित्रके मण्डट 
परतटे होकर परस्पर भिखे हों, नवीन दह, अभ्रिक्ते 
जछनेसे न उत्पन्न हआ हो, एसा दिविज्रकु साध्य है 
ओर इससे विपरीत असाध्य है | ४२} 
गु्यपाणितलद्ेषु जातमप्यचिरन्तः 
नम्‌ । वजनी विशेषेण किलासं 
सिद्धिमिच्छता । ४३॥ 
गुदास्थान, ठग, योनि, हाथ,पीवोके तद्धे ओर 
होटोमें उत्पन्न हुआ दसा दिवत्रक्ुघ यदि वहूत नवीन 
भीदोतो भीयदाकी इच्छा करन्वाखा वैद्य उसकी 
चिकित्सा करे ॥ ४३ ॥ 
सांसर्गिक रोग । 


प्रसङ्गाद्ा्रसंस्पशां त्िःश्वासात्सद- 

भोजनात्‌ । एकशय्यासनाञज्चापि व- 

खमाल्यावुलेपनात्‌ ॥ ५४ ॥ ङं 

कण्डूश्च शोषश्च नेवाभिष्यन्द्‌ एव च। 

ओपसभिकरोगाश्च संकामन्ति नरा- 

त्रम्‌ ॥ ४५॥ 

अव ससर्मते ससग येगोको कहते है परस्परः प्रसं- 
गसे अर्थात्‌ मधुनादि या सदैव साथ रहना, शरीरसे 
शंरीरका आगन करना, परस्पर दूसरेके श्वासत्त 
श्वास ठगना,एक साथ भोजन करना, एक राय्या पर 
सोना, एक आसनपर बेठना,तथा पिना हुआ कपड़ा 
पहरना,धारण की हृदं मााको धारण करना, ङ्गाय 
हए चन्दनादि अनुलेपक खगाना, इत्यादि संखगेके 
कारणो छुष्ठ, खजरी, शोष जीर नेत्राभिष्यन्दादि 
तथा इनके समान अन्यान्य रोग मी एक मनुष्यसे 
दूसरे मनुष्यके दारीरमे प्राप्त हीते ह ।॥ ४४ ॥ ४५ 
कुष्ठरोगकी चिकित्वा । ` 

वातोत्तरेषु सापिवंमनं शष्मोत्तरेषु 

ष्टे । पित्तोत्तरेषु मोक्षा रक्तस्य 

विरेचनं चोग्रम्‌ ॥ ४६ ॥ 

 , ^ 


कुष्टसीगाधिकारः ! 


( ६२५) 





वाताधेच्य ङुठ्मे प्रथम धृतपान, कप्ताधिच्य इ- 
१५१ [१ प क च. न्म 
छम वमन ओर पित्ताधिक्छ्य कुमे रक्तमोक्षण आर 
विरेचन हितकारी है ।। ४६ |, 


घृतं महानीलमुद्रान्ति बप्ति पित्ते म- 
हातिक्छकमेव तज्त्ाः । तैलन्त॒ शैः 
रीषयमुश्चत्ति ङे छष्मात्मकेऽभ्यस- 
न पानयोगे ॥ ४७ ॥ 


वातोत्वणङुष्ठम महानीर घृत, पित्तोस्वण कुमे 
महा तिक्त घृत ओर कप्छोरबण कुषम दर्यषतेट अ. 


भ्यंजन ओर पानकस्म॑से प्रयोग करना चह्य 
(| ४५८५ || 
भरच्छनेवां जलोकखाभिः श्रद्वला§ु- 


शिराव्यधेः । सिग्धस्य मोक्षयेत्‌ ङ- 
छ दुष्टरक्तं पुनः पुनः॥ ८ ॥ 


भ 6 ७५ ४६८ भ ७५ 


कुष्ठ रोगीको सिग्ध करके ्पछनेके द्वारा, अथवां 
जोकके द्वारा या मीके दारा, या तेोम्बीके द्वारा 
शिरवेघ करके बारंबार दुष्टरुधिरको निकाले ॥४८॥ 
कति र @ न 
खुतरक्ते इते दोषे श्लेहंः सशभिते- 
७५ क 
ऽ नेटे । रसायनानि भाश्याश्च घश्- 
(न 
स्ताः ऊुषिनामतः ॥ ४९ ॥ 
ङुछठरोगमें रधिरके निकालने पर दोषोंका हरण ह्ये 
जाने पर वातका भ्रकोप होता है अतएव उस समय 


2 क (म 


उस वातकों शमन करनेके च्य खेहपान करावे पिर 
रसायन आर प्रादय सवनं करावे | ४९ | 


` वचखव्ासापलोलानि निम्बस्य फ 


लिनीत्वचः । कषायो मधुना पीतो 
वान्तकून्मदनान्वितः ॥ ५० ॥ 
वच, अदस, पटोख्पत्र, नीम ओर पूखाप्रथग्‌ 
इनका काथ बनाकर उसमे मैनफर ओर शाद्‌ डाङ 
कर पान करनेसे वमन होजाता ह ।। ५० ॥। 


विरेचनं प्रयोक्तव्यं लिढदन्तीफल्ति- 
कः ॥ ५१ ॥ 


इस रोगमे निसोत, दती ओर तिषठ 
द्वारा विरेचन करावे । ५१ ॥ 


६१ 


दनक 





ये लेपाः छुषठानां भयुश्न्ते निगंता- 


सदोषाणाम्‌ । सशवतर्याना 
सद्यः सिद्धिभेवति तेषाम्‌ ॥ ५२॥ 
जिनका दूषित रुधिर निकारा गया दो ओः 


आश्य जनका डुद्ध कया गया ह एस कुट्षर 


जाप प्रयोग किये जतेहवे दीप्र सिद्धका 
७, षे 


दतेदह्‌।\ ५२ 
पथ्या करञ्रसिद्धाथंनिशावरगुससे- 
न्धवैः ¦ विडङ्गखदहितैः पिष्टेटषो 


मूत्रेण कुष्ठजित्‌ ॥ ५३ ॥ 

हरड, करंज, सरसो, ददी, वाघची, सधानयक्‌ 
भौर बायविडग इनको गोपून्नमं प।सकर छप करनसं 
कुष्ठ रोग नष्ट होता ह । ५३ ॥ 


एलाङ्कष्टविडङ्मनि शताहा चित्रको 
व्वा 1 दन्तीरसाजनश्वेभिर्लेपः कुष्ठ- 
विनाशनः ॥ ५४} 

दखायची, फूट, वायविडंग,सीफ, चीता,वचःदती 
आर रसखोत इनको पीसकर ङेप करनेसे ङठरोग 
नष्ट होता दै ।। ५४ ॥ 


मनःदिलाले मरिचानि तैलमाक 
पयः कुष्ठहरः प्रदेहः । करथवीजेड- 
गजः सकुष्टो गोमूतरपिष्टश्च वरः भ- 
देहु ॥ ५५ ॥ 
मैनकश्षिर, इलायची, कालीमेरच, तेर ओर आक- 

का दूध इनको एकत्र सिलाकर ठप करनेसे कुष्ठरोग 
नष्ट होता है । अथवा करजके बीज, चकबडके बीज 
ओर ठ इनो गोमून्मे पीसकर केप करनेसे 
कुष्ठ रोग नष्ट देता है ॥ ५५ ॥ 


धात्रीस्नृदहीसजरसचक्रमद॑ठुषो दकः । 
कच्छुदद्वहरो लेपः कण्डृत्वग्दोषना- 
शनः ॥ ५६ ॥ 

आमटे, थृहर, रार, आर चकवड हनको कौँजीमें 


पीसक्रर ठेप करनंसे कच्छुदद्रु, खुजखी ओर समस्त 
 वचाङ+विकार नष्ट हति हें ॥ ५६ ॥ 


शुड्गटककंटीग्रुलं हपुषा बअद्यचा- 
रिणी । निपीतं शमयत्याश्च इद्ुरो 
गमस्शयम्‌ ॥ ५७ ॥ 

सिंघाडे, काकडाक्िगीकी जङ्‌, इाउवर ओर 
भआरगीकी जड इनको एकत्र पीस्तकर पान करनेसे 
दद्रसयग शाच्ररच् हदता्ह || ५५७ || 


पर्णानि पिष्टा चतुरंशुलस्य तक्रेण 
पणान्यथ काच्छमाच्याः । तल्प्मा- 
चस्य नरस्य कुान्युद्त्तयेदश्वहन- 
च्छदेश्च ॥ ५८ ॥ 

अण्डके पत्ताको तक्म पीसकर अथवा सकोयके 
पत्तोको तक्रमे पीसकर छेषं करनेसे वा कनेरके 
पत्तोको पीकर मालि करने छुष्ेराग नष्ट होता 


डे ।॥ ५८ ॥ 


एडगजङ्कष्ठसैन्धवसोवीरसषपेः कृमि- 
चचश्च । कृभिसिध्मदद्रुमण्डलङ्कष्ठानां 
नारानों लषः ॥ ५९ ॥ 

पमार, कूठ, सेधानमक, कांजी, सरस ओर 
व।यविडंग इनके! एकत्र पीसकर खेप करनेस 
छृभि, सिध्म ॒दद्रुमण्डख ओर सबेप्रकारके छुषठ 


=> ७, भ 


नष्ट हतं ई ॥ ५९ ॥ 
अिफलाभुस्तकं पिण्डी दावींशम्या- 
कवत्छकाः । सिद्धाय ङघ्रवखेभिः 
स्लानपानभ्रलेषनम्‌ ॥ ६० ॥ 
त्रपा, नागरमोथा, तगर, दारुहल्वी,अमटतास 
कुडके बीज ओर सफेद सरसो इन सवका स्नान पान 
ओर प्रखेपभें प्रयोग कररेस बुष्ठरोग नष्ट होता है । 
काखमदकमृलानि संःवीरेण तु पेष- 
येत  किटिभषिष्मदद्रणि जयेदेतत्मः 
केपनात्‌ ॥ ६१ ॥ 
कसरकी जडको कोंजीमे पीसकर छेषप करनेखे 
फिटिभ, सिध्म ओर दाद नष्ट होते है ॥ &१ ॥ 
वीजानि वा मृटटकस्षषपाणां लाक्षा 
रजन्या प्रपुनाटबीजम्‌ । श्रीविष्टक- 
व्योषविडङ्धकुष्ट पिष्टा च मूत्रेण सुः 
लेपनं स्यात्‌ ॥ दद्रणि सिध्मान कि 


कुष्ठरोगाधिकारः । 





टिभानि पाभां कालङ्कष्ठं विषमं च 
दुन्यात्‌ । ६२॥ 
मूढीके बीज, सरसो, छाख, हट्दी, द्‌! रहर 

चक्वड़के बीज, सरलका गद, तरेङ्कटा, वायविडग 
आर कूट इनको गोमूत्रमे पीसकर ठेप करनेसे दद्र 
सिध्म, किटिभ, पामा,कुपाल ओर सयं प्रकारके दुः- 
साध्य कुष्ठ नष्ट हते ह ।। ६२ ॥ 

आरग्वधस्य प्राणे चारणालिन ले 

पयेत्‌ । दद्र किरिभिङ्कष्ातनि हन्ति 

1सन्मानम्ब च ॥ ६३.॥ 


अआमटतासक पत्ता 


प टै} &२॥; 
भरपुन्नाटस्य बीजानि धाजी सजर्स- 
स्ठृदी । खाकी ददणामेलड्द्र 
तनं परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पसारस्क् बाज, आम, रर आर यूहर इमा 
सरकम पीसकर दादोके उपर खगानसे दाद सीव 
नष हा जात ह ॥। &४ | 
स्तुहीरसः सालतरोस्वषेण सन्चक्र- 
मद्‌ऽप्यभयाविमिश्ः । पानीयभद्रेण 
तदम्बुषिष्टो लेषः कृतो ददुमगेन्द्र- 
सिंहः ॥ &५ ॥ 
युहरक ट वम सार्क्‌ तणा पाषन्छर तथा चच्छ- 
वड आर हैरडचछा कजाम्‌ पासंकर छप्‌ करनय या 
नीमको जलम पीसकर टेप करनेसे दादं दी्रं नष 
होजति ह ॥ &५॥ 
चक्रमदेकवीजश्च मूलकबुभपेषितम्‌ । 
दद्रघ्नं लेपनं कस्योच्छिग्रुमूलत्वचो- 
(यवा ॥ दद ॥ 
चकवडके बीजोको मूखीके रसम पीसकर ठे कर- 
नेसे दाद नष्ट होते दै अथवा खरहिंजनेके जडकी छाङ- 
को पीसकर छेप करनेसे दाद दूर होते ह ॥ ६६ ॥ 
च क्रमदकबीजानि जीरकष्च समा 
शकम्‌ । स्तोक छद शनामरूलं दद्रुकः 
छविनाङ्रनम्‌ ॥ ६७ ॥ 


ए 9१ ० स 0 स 


कौजीमें पीसकर टेप करनेसे , 
दद, [ाठेभ, कुष्ठ ओर सिध्म ये सव कुष्ठ रोग नष्ट | 


लेकर पीसकर दादोकं उषरं 


चकृवटके वीज ओर जीय दोनों समान भग 


ओर ऊढ थोडीसी सुदरोनकी जड इन सवको एकतर 


पीसकर टेप करलनेसे दद्रु नष्ट हाता है ।। ६७॥। 
द वाभयाखन्यवच ज्म ङकटर कच्छाः का 


अिकतक्रपिष्िः । विभिः अलेपेरपे 
वद्धमूटं ददश्च रकङ्श्च विनाश- 
यन्ति ॥द<८ ॥ 


दूब, हरड, सैवानमक, चकवड ओर वनतुखसी 
इनका एकत्र कौजी आर तक्म वीसकर खेप करे 


| इस प्रकार केवर तीन्‌ दिन या वीच प्ररे क्रनेसे 


५ 


मूर दद्वुसग आर खुजली दूर होती हं ॥ ६८ । 
तृणकपच्रमपि दारण दट्रुरोगश्च प्रघ 
षयोगेन । भरशमय ति तान्विचि भ्रा- 
गैनद्रीभवं यदि गरहीतम्‌ ॥ 2२ ॥ 
पूं दिद अर उत्प हए ताडे परत्तको 
समस अत्यन्त दर्म 
दाद भी दूर होता है । ६९ ॥ 
समूलपवस्तम्बस्य तृणकस्य त धष 
णात्‌ । मक्षणाद्रापि ऋाम्यन्ति दहु 
सिध्मविचाचकाः ॥ ७० ॥ 
ताडकी जड; पत्ते ओर स्तस्यकों ठेकर दाद परर 
यथिसतेसे अथवा भक्षण करनेसे दाद शीघं नष्ट 
हो जाते है ।॥ ७० ॥ 
शिखिरिरसेन छ पिष्टं मृरकबीज 
प्रठेवतः सिध्म । क्चारेण बा कदल्या 
रजनीं सिश्चण नाशयति ॥ ५९ ॥ 
मूढी बीजोको. चिरचिटके रखमें पीसकर छप 
करनेसे सिथ्मकष्ठ नष्ट होता दै । अथवा केटेके 
खारको हरदम भिखा -कर ठेप . करलेखे सिभ्मङ्कु् 
नष्ट होता है ।॥ ५१ ॥ 
कुष्ट मूलकबीजं भियङ्खवः सषेपाः 
सडरालभाः। एतत्‌ केशरषट्कं नि- 
दन्ति चिरकालज सिध्म ॥ ७२॥ 
कूठ, मूके बीज, परपिर्येग, सरसों जर 
धमासा इन सबको एकत्र पौसकर व्यवहार कस्स 
बहुतं पुराना भी सिध्मयोग चष्ट हीजाता ह ॥ ७* ^ 


( ६२८ ) 








गण्धपाषाणमिश्रेनं यवक्षरेण केपि 

तम्‌ । सिध्म नाद्रामुष्त्याश्च कटु 

तेलयुतन च ॥ ७३॥ 

गरधक ओर जवाखार इनको एकन पीसकर कडवे 

तेम मिखाकर टेप करनेसे सिध्मङ्ुष्ठ शीघ्र दी नष्ट 
होता है ।॥ ७३ ॥ 

कासमदंकबीजानि मूलकानां तथव 

च 1 गन्थपाषाणमिश्राणि सिध्मानां 

परमोषधम्‌ ॥ ७४ ॥ 

कसोदीके वीज, मूटीके वीज अर गेधक इन 

तीनाको शक्र भिलाक्र लेप करनेसे सिध्मरोग नष 
होता है ॥ ७४ ॥ 
बीजं मूलकजं निम्बपत्राणि सित 
षयाः 1 गृहधूमश्च सपेष्य जलेनाङं 
प्रलेपयेत्‌ ॥ ७५॥ उद्रत्यं नवनीतेन 
क्षाल्यडष्णवारिणा । उयहादनेन 
सिध्मानि शाम्यन्त्याश्चु शरीरि 
णाम्‌ ॥ ७६ ॥ 

मूढीके बीज; नीमके पत्ते; सफेद सरसे ओर 
घरका धुजासा इन सबको एकत जम पीसकर 
लेप करे, पश्चात्‌ साफ करके नेनीधीका उबटन्‌ करे 
ओर गरम जसे भ्रक्षाछन करे, इसप्रकार तीन दिन 


9 क, 


तक करतेसे सिध्म रोग नष्ट होते द 1 ७५॥। ७६ ॥ 
लाक्षाश्रीवैष्टकं ह दर्दर गीरस- 
षपाः । व्योष मूलकबीजानि प्रपुत्ना- 
टफलानि च ॥ऽआादतान्यम्लम पिष्टा- 
नि कुद्ठषद्वत्नं परम्‌। सिष्मानां किष 
भानाचच दद्रणाश्च विशेषतः ॥ ७८ ॥ 
राख, सरल्का गोद, कूठ, हर्द, दार हरदी, 
सफेद सरसे, त्रिङकटा, मूके बीज जर पमार 
बीज इन सबको कांजीमे भीसकर्‌ उवटन करनेसे 
सिथ्म, किटिभ ओर विशेष कभक दद्र नष्ट होता 
हं । ७७ | ७८ | | 
मयूरकक्लारजले सप्तकृत्वः परिस्सुते 1 
सिद्ध॒ज्योतिष्म्तीतैलमभ्यङ्गात्सि- 
 धमनाद्रानम्‌ ॥७९ ॥ 


वङसेने भाषादीकासदिते- 





चिरचिरेके क्षारके जछको खातवार टरपकाकर 


@\ > भ 


-फिर उसके हाया माङकांगनीके तेखको पकाकर 


माटिस करनेते सिध्मरोग नष्ट होता है ॥ ५९ ॥ 
भरपुत्रा्ाकंदुग्धाभरिदन्तीजन्तुघ्रसैन्ध- 
वैः । गृहधूम निश्लायुग्मार्िहीपफलयु- 
तेः समैः ॥ लेपः खमस्तङ्कुष्टघ्रः खुषि- 
वैवण्यनाशनः ॥ ८०॥ 
पमारके बीज; जाकका दूध, चीता, दन्ती, बाय- 
विडंग, सेधानमक, घरका धंभासा, दर्दी,दारुदख्दी 
ओर कटके बीज इन सवको एकत्र पीस कर ॐेप 
करनेसे सवगप्रकारके कोट, सुधि ओर भिवर्ण॑ता दूर 
होती है । ८० ॥ 
भटेपोद्रतनस्नानपानभोजनकम्मंस्ु । 
शीलितं खादिरं वारि सवैत्वग्ोष- 
नाक्चनम्‌ ॥ ८१॥ 
सरके जकके प्रेष, उद्वमन, स्ञान, पान ओर 
भोजन कम्मेमें प्रयोग करनेसे सप्रकारक सचाके 
दोष नष्ट होते दै ॥ ८१॥ 
दद्यमानाच्च्युतं कुम्भे समूलवडिरा- 
द्रसम्‌ । सान्यधा्ीरसक्षोद्रं हन्यात्‌ 
कुषं रसायनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
खेरकी जडको एक धडमे भरकर पुटपाककी 
विधिसे पकवि, पश्चत्‌ उसके रसका निचोडकर 
उसमें घी, आमलखेका रस ओर शहद भिढाकर 
सेवन करे तो यह्‌ रसायन कुषटरोगको अव्य नष्ट 
करती ह ।॥ ८२ ॥ 
निम्बपचशतं पिष्टा निम्बामलकमेव 
च ॥ <८३॥ श्वेतकरवीरमभूलं कटज- 
करो त्वचो दाव्यौः । सुमनः प्रवा- 
लयुक्तो लेपः कुश्ठापहः सिद्धः ॥ ८४ ॥ 
१०० नीमके पत्त पीसकर णटिर उसमें नीम, 
आमे, सफेद कनेरकी जड़, क्डेकी छार ओर 
करजकी छाल) पुष्प, ओर अंदर सहित दारुहख्दी 
इन सबको एकत्र पीसकर केप करनेसे सिध्मश्युष्ठ 
तष्ट होता ह | ८३ ॥ ८४ ॥ 
गड ची तिंफलादावीं काथो मू्रोष्ण- 
वारिभिः । त्वग्दोषव्रणशोथघ्नः पीतो 
मासश्च शुग्य॒ह्धः ॥ ८५ ॥ 





, 21 पया ययम 


गिलखेयः; त्रिषखा आर दारुहट्दा इनका काथ 


चनाकर सवत करनसं अथवा गूगल एक महन 
तक गमूत्र आर गरमजलखके साथ स्वन करनस 
वचाक विकार आर तणसोथ नष हता ह ।। ८ ॥ 
वदिराष्टक । 
खदिरत्रिफलानिम्बपरोलाभतवास- 
कैः । अष्टकोऽय जयत इष्टं कण्ड्‌ 
स्फ्तेटकानि च ॥ विस्पेपामाक- 


रिभकीतपित्तमसूरिकाः ॥ ८६ ॥ 
खर, त्रिफला, नीम, पटाङपत्रे; गय जार 


अङसा इन आठ अआषावयाका समति माग दक्र : 


इनका क्राथ बनाकर सवन करनेसे कण्ड्‌, विस्फा 

टक, विस, पाम।किटिभ, सीतपित्त ओर मसूरिका- 

रोग नष्ट हेता है ॥ ८६ ॥ 

नवक्षाय 1 

वचिफलानिम्बपटोलं मभजिषठारोहि- 
णीवनचारजनी । एष कषायेऽभ्यस्तो 
निहन्ति कफ पित्तजं इष्टम्‌ ॥ ८७ ॥ 

. त्रिरा; नीम, पटोख्पत्र, मजीट, कुटकी वच 

ओर हल्दी इनका काथ बनाकर सेवन करनेत्त 

कणापित्तजनित कु नष्ट दोता है ॥ ८५७ ॥ 

निम्बादिमहाकबाय) 

निम्बेरण्डदरालभाऽमकवचामूवाह्‌- 
रिद्रादयं चायत्ती बिषटला पटोलद्‌- 
हनद्वेकामला माङ्किभिः ॥ काकछोदु- 
म्बरिकाकरलख्पदिरः शाखोटसत्त- 
च्छदेर्व्याव्रीसिदिशिरीषवेतसक्णा- 
भातिम्बशक्राहयैः ॥ ८८ ॥ प्रापुत्राट- 
कवबाङुचीकुदाजटामातङ्गकृष्णानलेः 
पाठापपटकेन्द्रवारूणिवृषादन्तीिन्र- 
चन्दमेः ॥ मसिष्ठाऽमययासवा- 
सकटकाराजद्रमग्रस्थिकैस्तुल्यां शोः 
खुरभीजलेन पिबतां सिद्धं कषायं 
नृणाम्‌ ॥ ८९ ॥ कड्ढुम्बरपुण्डरोकल 
सकाः कुष्ठामयाः पापजा नश्यन्ति 
दुतमेव दारूणतराः भरोद्ुयभानाऽन- 





कुषटरोगाधिकारः 1 ९ 


(६२ 





ठः । ज्वालादंग्धपरतप्तकाश्चनसमान्य- 
ङगाने राजन्ति च क्राथोऽये सुनिभि 
दयाटनिपुणेरक्तो वणां देतवे ॥९०॥ 
नीम्‌, अण्डकी जड, धमासा, ( पियावांसा ); 
व्च; मूता, दटदी, दारुह्द, तायमाण, त्रिप्टल, 
पटाट्पातः चौत।;, ब्रायन; गिङाय, भारंगी, कटू 
मर, करज, खर, सिहोडा, सतवन, बडी कटर, 


1 
| 
| 
। 
| 


; कटरा, सिरसकी छर; वत; पपर, चिरायता, 


इन्द्रजो, चकवड, वावची, कु्चाक जड, गजपीपलर, 
भिलवे, पाठ, पित्तपापडा; इन्द्रःयन, अडसा, 
दन्ती, {नसोतत, चन्दन, मजोठ,कूठ)जवासा, विसाटा, 
कुटकी, अमरूतास आर पीपलामूख इन सबको 
समान भाग छकर काथं बताकर गोमूत्रके साथ पान 
| कृरनेसे कण्ड्‌ ( खुजी ); उदुम्बर कुठ; पडरीक 
ओर अरसकादि समस्त पापजनित कुष्ठरोग नष्ट होते 
ह । जिस्भकार कूकीहुद अभि समस्त काष्ठादिकको 
भस्म करदेती ह 1 इसको सेवन करतेसे सम्पूण 
अग अभिसे सन्तप्त सुवर्णके समान सुरोभित दते है 
इस क्राथको मनुष्यांपर द्या करके प्राचीन मुनियान 
कहा हे | ८८ | ८९ ॥ ९० ॥ 
मभिष्ठादिमदहाकषाय । 
मिष्ठारिष्टवासान्िफलदहनकं दे 
हर्दि गुडची भानिम्बो रक्तसारं सख 
दिरकटकाबाकुची व्याधिपातः। मू- 
वादन्तीविलालाः कभिरिपुजार्ला- 
त्रयाणा; सपाटाः रयामाऽनन्ताः 
पटोलाः समखिचमगधाः साधितो 
ऽय कषायः ॥ ९१ ॥ पाती हन्यात्स- 
मस्तान्‌ सक्छलतल्गतान्‌ र्कजान्वै 
विकारान्‌ । कड्विस्फोटकादनिलस- 
किटभकाश्चि्रपामादिदोषान ॥ ९२ ॥ 
मजीठ, नीम, अडूसा, चिप, चीता, हख्दी, 
दारुहर्दी, गिखोय, विणयता, छार खर, खर, 
कुटकी, बापची, अभङतासः मूबो, देती, इन्द्रायण, 
वायषिडग, बारछड; त्रायमणं, पाठ, क्यटीनिसोत 
अनन्तमूख, पटोरपच्र, कालीमिरच ओर पाप इन 
सवका काथ बनाकर सेवन करनेसे समस्त शरीस्मते 
त्रचाके विकार, समस्त रुधिरके व्रिकर, #ण्द्ू, 





पाषादीकासहिते- ॥ 





विदस्फाटखगडि रार, अलसक, [काटभ; शत्र जर 
= छ, कः 


पामाद समस्त दध्रयागणनष् हाते ह | ९९।।९२ | 
उद्यमा चण्डमह्‌ क्वाय | 


श्यामाभ्रताखदिरसारशशिरीषारेश्र- 
कलेयषजघुरखासुर सिन्धुवारः । 
श्योनाच्छरसकारेकणवचाविशाला 
` भद्टातवेतस्वराबुषसत्तपर्णेः । ९३ ॥ 
काकादनीपफलककेरूककण्टकारीक- 
टूकरीक्टजकेशरकणिकारैः । कर्को 
काककरमदकदम्बनिम्बजशागियिा 
तिनिसखकेदारशारिबाभिः ॥ ९४ ॥ 
गाधोपलानलशिलाजवङ्कन्दराजी- 
राजीवद्धेशरशटीप्रपुनाटचूणम्‌ । अ- 
छट एवशेषितज लें सुरभीजलन कष्य 
विधाय पिबतो व्यथितेद्धियस्य ॥ 
॥९५॥ सवाङ्खादपरिषोटनतोदमेद- 
दाहव्रणस्टनषसुत्तिविदीणभापैः वे 
पादिकाडद्‌तिवणं विङीर्ण॑कणंघ्राणा- 
धिपाणिघनधघधैरघोरनादैः ॥ ९६ ॥ 
म्भीरपाककुःथिते ङभिजातप्ति- 
प्याखविख्तलुमान्धकिखन्षिदम्यम्‌ । 
दुवारदारूणसदस्बरकुछशोथमस्प- 
दनैः प्रशममेति महान्तसुख्म्‌ १९७ ॥ 
कारखासेसात, गिलखेय, खरसार, सिरस, सरिज. 
नकी छाङ, भूरछटरीखा, राढ, तुङसे, देवदार, स- 
म्हाट्ट्‌, दयोनाकः करज, स्तिकणैपटयश्च, वच 
इद्रायन, भिराव, वत्त, त्रिफला, अद्धसा, सतवन, 
क[जालाड, ( कध ) कटरा, काह, कडा, सागकृदार 
कोइर, वद्चककोडा, आक, करदा, कदम्ब, नीम, 
जायन, हरदी, तिरिच्छः केशर, सारिवा, हंसपदी, 
राका, मरसरू, रलखाजात, न्द कमल; कमटखक- 
दार; कचूर आर्‌ पमारकं बजय सब आषाधे 
समान्‌ ७ ४ क्ट खव, ध प्फर इन्‌ सवच्छा 
अटगुन गामूत्तम्‌ पकाव जब प्रकते पकते आटर्व 
भाग जल दोष रहजाय तब उतार कर छान चे । 


क ५. फे. के. 


दख क्रायक ऊुष्टरागाकं पनसं दाररकं सव अंगोकी 


| 
। 
| 


। घ्र घर घोर शब्द्‌, 


अवसनघ्नता, तोडने सरीखी पौडा 
पत्री, विीण होना, वपादिका, अबद, विवणं, कान्‌ 


व्रण, फटना, 
नासिका पौव ओर. हाथोक्ता गङ्ना, घनके समान 
गम्भीरपाक, कुथित, 
छीमयुक्तत्रण, दुगेध साध, रुधिर आर अत्यन्त दुग- 


। धृयुक्त व्रण, अ्निदग्ध, दुर्वार, दारुण, उदुम्बर. 


कुष्ठ, सोथ ओर अत्यन्त इप्र कुष्ठ बहत सीघ्र थोडे 
^~ ०७8 भ = + 
दिनाम ह इमम हात ह || ९३-९५७ |) 
पटेलखदिरारिषतिफलाकृष्णवे्क- 
[भ ०, (1 (क 
म्‌ । तिक्ताशनः पिबन्‌ काथ ङु्ठी 
ह | (क 
कुष्ठा द्रयपाहति ॥ ९८ ॥ 
पटोख्पत्र खर, नीम, त्रिप, कालर्वेत, कुटकी 
आर विजयस्रार इनं सब ओषधिर्योको समान्‌ भाग 


खकर काथ बनाकर पान करनेसे कुष राग न्ट होता 
इ 14. 


काकोदुम्बरिकारिटटविडङ्व्योषवःा- 
सकम्‌ } क्कः पीत्वा जयेत्‌ ष्ठ ऊट- 
जत्वङ् सिर्ताखना ॥ ९९ ॥ 
कटरूमर, नीम, वायविडग च्रिकृटा ओर अडूसा 
द्नक्म कृट्क बनाकर वान्‌ कृरनस्ं अथवा कुडक्ा 
सङ्का षारसंकर सश्राक रर्वेतक् साथ छन्‌ छर 
ने कुष्ठरेग नष्ट होता हे ॥! ९९॥। 


विडङ्ग बाङ्ुन्वी छष्णा पथ्या वाराह्‌- 
लाङ््ली । चअिफला सशडा चेषं मो- 
दकाः कुछनादाकाः ॥ १०० ॥ 
वायविडग, बापची, पीपर, हर, वाराहीकंद्‌, 
कङिदहारी, त्रिष ओर गुड इन सबको एकन कूट 
पीसब र सोदक बनावे । इन सोदकोच्छि सबन करनेसे 
कुष्ठरोग न्ष होता है || १०० 
अबस्णुजाद्वीजकषे पिबिदुष्णेन वारि 
णा । भोजनं क्षीरसर्षिभ्यां स्वङ्कुह्लः 
ह्र परम्‌ ॥ १५०१॥ 
बापचीके एक ताछा परिमाण बीर्जोके छकर 
गरम जख्के साथ संवन करे ओर इसपर घृत दूधके 


साथ भोजन करे, यह प्रयोग सब प्रकारके ङुष्ठोके 
ष्ट करता दह्‌ | १०९ 





तिछाञ्यत्िफलाक्षोद्रव्योषभलात ~ 
कराः । बुष्याः खत्तसमा मेध्याः कु 
ष्रहाः कामचारिणः ॥ ९०२ ॥ 


तिल, धौ, त्रिफटा, चहद, त्रिकुटा, भिर जर , 
मिश्री य साते एकत्र भिदेहुए अस्यन्त वृष्यः मधा- | 
जनक, इषछनाशक ओर कामकी इच्छा करनेवाद | 


मध्योको अस्यन्त्‌ हितकर ह |! १०२॥। 
निवस्य स्वरसं वापि सेव्यमानो य- 
थावलम्‌ ¦! जी व॒तान्नं अजीत स्व- 
ल्पयूषोदकेन च ॥ अपि क्लीमशरी- 
रोऽपि दिव्यरूपी भवेन्नरः ॥ १०३ ॥ 

अथवा नीमके स्वरसको वलानुसार सवन करे 
ओर जव ओषधि जीण हो जाय तव घृतके साथ ओर 

छ थोडसे यूषोद्कक साथ भोजन क्रे । इसको 

सेवन करनेसे क्षीण खयेरवाख भी सनुष्य दिव्य 

दारीरको धारण करनेवाद् होता ह !। १०३ ॥ 
इन्द्राशनस्य पत्रं मधुना सितयाच 
सपिषा युक्तम्‌ । खादेदशेषङ्कछनाश- 
करमस्मात्परं नास्ति ॥ ९०४ ॥ 
भांगके पन्तंको या कुडाके ओर विजयसारके 
पत्तांको शहद; घी ओर सिश्रीके साथ सेवन करल 


सन प्रकारके कुठ नष्ट होज्ति द ॥ १०४ ॥ 


अपरता वाऽनयाव्योषवहचरूष्करवबा- 
कुः्ची । केशराजाः कमाद्ब्द्धाः इषठ- 
द्ास्तेलपिण्डकाः ॥ १०५॥ 
गिलोय, हरड, त्रिद्धटा, चीत्त, सिरे, बापची; 
ओर कुक्करभांगरा इन सबको कमसे एक भग 
भाग ३ भाग देसे एकत्र पीसकर तेखमं मिखाकर 
धिड़ी वनवे । इसक्तो व्यवहार करनेसे कुष्ठ रोग नष्ट 
होता है ॥ १०५ ॥ 
पश्वाह्यां समाक्षीकां सस्नेहां वापि 
चूणिताम्‌ । तैखयुक्तां लिदैत कुष्टमा- 
सोग्यमचि राद्धबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
अथवा उपयुक्त ओषधिर्योको एकत्र पीस कर 
घी स्निग्ध करके शहदमे भि कर तर्के साथ 
सेवन कर्तेसे बहुत दिनौका पुराना इष्ठ भी नष्ट 
होता है।॥ १०६ ॥ 


कुष्ठरोगाधिक रः । 


1 
| 
| 
| 
| 
| 


॥ 
1 
९ 


1 





ङुघ्पर टप । 


विषवरूणदरिद्राचित्रकागारधूममद- 

नमरिचमूवाक्षीरमकस्तहीभ्याम्‌ । 
दहाति पतितमातात कुष्जाती- 
रशषाः कुलिशमिव सरोषाच्छक्रह- 
स्तादिभक्तम्‌ ॥ ९०७ ॥ 

विष; वरना, हछ्दी, चीता, घरका धुजासा 


१५ + क & ॥ 
मनफर, काीभिर च, मूवा, आकका दूध ओर थह. 


रका दूध इन सवको एकत्र पास कर रूगानेसे ही 
सवध्रकारके कुष नष्ट हते हं । १०७ ॥ 
चक्राह्बीजं स्वशक्षीरं भावितं मू- 
चयुतम । रषितप्तं हि प्किधित्त ठे 
पनं किटिभापहम्‌ ॥ १०८ ॥ 
चकवडके नीजोको शृहरके दुधमे भावन। देकर 
गोमूत्रे साथ मिखाकर ङु देर धूपम्‌ रख कर दष 
कृरवेसे किटिभ नष्ट होता हे 1 १०८ ॥ 
पिप्पलीपूतिकायस्थाङ्कद्ठगो पित्ताचि- 
चकः } छप सम्य प्रशसन्ति किटि. 
भ्र चिकित्सकाः ॥ १०९ ॥ 
पापल, दुरीध करंज, हरड, कूठ, गोपित्त ओर 
चीता इन सबको एकन पीस कर छेष करतेसे किटि- 
अकु लष्ठ होता ह ।। १०९ ॥ 
गोमूत्रवारिसंपिषैः शिलाकाशीश- 
तत्थकः । लेपः किटिभवीसपेङछ- 
नाशाय पूजितः ५ ११० ॥ 
` नशिर, कर्सास ओर नीडाथोथा इनको गोमूत्र 
या जलं पो कर केप करनेसे किटिभ ओर विपे . 
तथा सर्मप्ररारके कष नष्ट होते है ॥ ११० ॥ 
राजिकाशडयुक्तन सैन्धवेन भयोभजि- 
तम्‌। विडालचम्मंणा बद्धं नाये चम्मेः 
दलं व्रजेत्‌ ॥ १११ ॥ 
राईको गुड मिटा कर सेधनमकके साथ विर- 
वेके चमडके द्वारा बँधनेसे चम्मदङ्ुष्ठ नष्ट दाता 
द ।। १११॥ 





वन्या श्वेतया नाशं थाति चम्भदले 
दतम्‌ । लेपादिन्द्रयवेवोपि गोमूत्रप- 


रिषेषितः ॥ ११२॥ व 
सफेद वचका छप करनेख अथवा इन्द्रजोको गोमू- 
रमे परीसकर छेषप करनसे चम्भदर्ङ्ष्ठ नष्ट होता 
हं | ११२॥) 
घलिल चास्रपेशी तु किथित्सिन्धु- 
समत्विता । ताश्रपत्रे विनिवेष्टा 
टषश्रस्पदलापहा ।॥ १९३ ॥ 
आमकी गुठरऊीको कृष्ट स्यनमकक साथ मिला 
कर तवक पात्रमें धिस कर ङेप कृरनेसे चम्भदर्कुु्ठ 
नष्ट होता हि ॥ ११३ ॥ 
शलेयकभ्पहछकयशटिकाह्ाः सौराश्चि- 
कसजरसोत्पलानि । शिला च चूर्णो 
नवनीतयुक्तः डे खवत्यभ्पाधिकः 
दिष्टः ॥ ११४ ॥ 
भूरिटरील, कबीखा, सुरुटी, पिरक, राख, 
कमर आर मनि इन सबको एकत्र नेनीधीमें 
मखा कर रप करनेसं अत्यन्त सवता हुवा कुष भी 
रमन हतिह | ११४) 
छक््काण्ड सषपातकस्कः ऊङ्कान- 
ल पाचततः । लखपाद्चाचक् ईन्त 
रागवेग इव अपाम्‌ ॥ ११५॥ 
हरक कौडमें सरसोका कर्क भरकर कोयरो्ी 
अभ्निम पक्व, उसका डेप करनेसे विच्िका सेग 
नष्ट होता हे जिसम्रकार प्रीतिका वेग रजाको नष्ट 
करदेतादे | ११५॥।। 
स्तक्काण्ड सुषिरे दग्ध्वा शृहधूम स- 
सन्धवम्‌ । अन्तधम्‌ तखदुक्त ल्पा 
दन्त विचाचकाम्‌ ॥ ११६ ॥ 
धहरकं कोड घरका धुर्ओं आर सधानमक भर 
केर पुटपाकको विधसे पकवरे, फिर उस त 
मखा कर ख्पकरे तो विच्िकारोग नष्ट होता है 
|| १९६ ॥ 
"< स्क्यकसन्धववतगुडमाहेषाक्षसा- 
लानयासम्‌ । गारेकमेतत्पक्तं पाद्‌- 
स्फुटनापहं सिद्धम्‌ ॥ ११७॥ 


मोम, सेंधानमक, घी, गुड, गृगरू, रारू ओर 


गरु इन सबको एकत्र पका कर. सवन करने 


पाद्र्फोट दृर ह्येता हे ॥ ११७ ॥ 
पिष जातीफलं लेषादिनिहन्ति 
विपादिकाम्‌ । तद्रत्सजरसं क्षद्रति- 
लतेटसमचन्वितः ॥ ११८ ॥ 
जायफरको पीस क्र टेप करतेसे विपादिकारोग 
नष्ट ह्येता हे अथव। राट, राद ओर पिरका तेछ 
इनको एकत्र मिला कर छेषप करनेसे विपादिकारोग 
नष्ट होता ह ॥ ११८ ॥ 
नारिकेलोदेक न्यस्ता्तण्डुलाः पू- 
तितं गताः । लपाद्विपादिकां इरित 
चिरकाल्ालुबद्धनीम्‌ ॥ ११९॥ 
चावरोको नारियलके जलम मिनो देवे, जव 
वह्‌ अच्छेप्रकारसे एूखजायँ ओर उनमें दुगीध आने 
रगे तब पौसकर ठेप करनेसे बहुत दिनोका विपादि- 
कारोग नष्ट दता ह ॥ ११९॥ 


धत्तरतेल । 


धत्तरबीजकल्केन माणक्क्षारवारि- 
णा । कटतैटं बविपक्छन् दतं हन्या 
द्विपादिषद्धाम्‌ ॥ १२०1 
धतूरके बीजे.के कल्क ओर मानकन्दके क्षारज- 
ख्के द्वार कड तको पका कर व्यवहार्‌ करनेते 
विपादिकारोग नष्ट दोव है | १२०॥। 
उवटगुज कासमद्‌ चक्रमदं नरा 
युतम्‌ । मणिमन्थेन तुल्यांशं मस्त- 
कािकर्पोषतम्‌ ॥ १२१ ॥ कच्छ 
कड्‌ जयत्युभां सिद्ध एष प्रयोगराट १२२ 
वापची, कसोंँदी, चकवड, हरदी ओर यैधान- 
मक इन सबको बराबर टकर दहीके तोड ओौर 
काजीमें पीसकर छेषप करनेसे कच्छ ओर अत्यन्त 
उग्र कण्डू नष्टहतां हं । १२१॥ १२२॥ 
कोमलासहास्यदलं सखनिशे सखरभी- 
जलन सपम्‌ | दवसचरयण नयत 
रमयति कच्छ विलेपनतः ॥ १२२.॥ 







0 नावति चतत अ) 


अड सेके कोमङ पत्ते आर हरदीको गोमूत्रमे 


कुष्टरोगाधिकारः 


( ६३३ ) 





सिदूरगुगछ, रसोत मोम आर नीखाथोथा इनके 


पीसकर तीन दिनतक टेप करनेसे कच्छरोग नष्ट | कच्कक्‌ द्वार कडर्व तंक पक्व । इस तटकी 


हाता हं ॥ १२३॥। 


हरिद्राकस्कसंयुक्तं गोमूचस्य पलद्- 
यम्‌ । पिवेन्नरः कामचारी कच्छषा- 
माधिनाशनम्‌ ॥ १२४ ॥ 

गोमूत्र जठ तोले लेकर उसमं हर्दाका कल्क 
मिखाकर पान करनेसे कच्छ भौर पामारोग नष्ट 
होता ह \ १२.४ ॥ 
दिवबाहरिद्रायडखदनानां ठउल्यं वि- 
भागं मखण भ्रपिष्य । संप्राश्य तायं 
तदृतुभ्रपीय जयेद्रणानां परभवं खना 
तनम्‌ ॥ १२५॥ 

हरड, हख्दी, गड ओर नीम इन सवको समान 
भाग ठेकर खूब वारीक पीसकर जखके साथ पान 


करनस बहुत दूना पुर्न व्रण मा चष्ट जा 
है ॥ १२५॥ 
श्रीवास्तवृत । 

श्रीवासक सनेरसं लोध्रं कम्पष्धकं 

तथ्य । मनःशिला यवानी च गन्ध 

पाषाणमेव च ॥ १२६॥ पलिकेश्चु. 

गितेरेतैधतमरस्थं प्रयोजयेत्‌ । ख्थ्या- 

छ्युपक्रमभ्यङ्ाद्‌ घोरां कच्छं व्यपो- 

हति ॥ १२७ ॥ 

गन्धविसेजा, राख, खोध, कवीदा, भनिर 
अजवायन अर्‌ गन्धकं ग्रत्यक आषाचका चूण च्वर्‌ 
चार तोे ठेकर एक प्रस्थ धघृतको सूख्यकी धुपमे 
पकात्‌ । इसका माख्च कस्नस कच्छसग तृष्ट हाता 
है ॥ १२६॥ १२७ ॥ 


सिन्द्सयादययतैल। 


सिन्दरगग्गलरसाजनसिक्थतुस्थेः क- 
स्कीक्तैश्च -कटतेलमिदे विपक्रम्‌ । 
कच्छं खवत्पिशिकिकामथवावेद्ु 
च्कामभ्यञ्जनेन सक्रइद्धरते भस 
ह्य ॥ १२८॥ ` 


माद करनेसे कच्छ ( सुजला ) वर्हता हज 
पिडका अथव्रा सुखी सुजल ये सव नष्टा जाते 
ह |¦ ६२८ 


चहुत्सिन्दूराद्यतेल । 


सिन्दूरं चन्दनं मांसी विडङ्धं रजनी 
दयम्‌ । प्रियथपद्चकं छष्ठ मसिष्ठा 
दर्‌ वचा ॥ ९२९ ॥ जात्यकः घ्नदता 
¶नस्व द्रश्च हवषमव च) कष्ण (च- 
चद्धलोधश्च प्रपुन्राटे च संहरे त्‌।॥१३०॥ 
शक्ष्णपिष्टानि स्वांणि योजयेत्तेलमा- 
त्रया ¦! अभ्यङ्घेन भयोजल्यं तद्भण- 
कत्‌ छुष्ठनारनम्‌ ॥ १३१ ॥ पामां 
वि्चीवचकां कच्छं विसे विषमेव च । 
रक्तवित्तोत्थितान्‌ हन्ति रोगगनव- 
विषान्‌ बहूम्‌ । सिन्द्रादययमिदं तैट- 
मश्िभ्यां निभतं पुरा ॥ {३२ ॥ 
सिन्दूर; चन्दन, वाख्छड, वायविडग, हरदी 
दारुहलदी, पूर्टमर्यगु, प दाल, इटः मजी ठ, खर, 
वच, चमली, आक, निसौत, नीम, करंज) विष, 
पीपर, दीक, रोध ओर पमार बीज इन सबको 
समान भाग ककर बारीक पीसकर तेखमे पकावे । 
इख तेखकी माङि करनेसे वण उञ्ञ्वङ होता है 
एव कुष्ठरोग नष्ट ह्येता हे । तथा पामा, विचचिका 
कच्छ, निसपे, विष भौर अनेक प्रकारफे रक्तपित्त 
जनित रोग नष्ट होते ह । यह सिन्दृराद्य तेर पदे 
द्वनीकुमारोने निर्माण किया है ॥ १२९॥ 
| १३० ॥ १३९ ॥ ९३२ ॥ 
निदरासुधारग्बधकाकमाचीपत्रैः सख- 
दार्वीभपुन्राटरवीजैः । तक्रेण पिष्टैः 
कटतेलमिशैः पामादिषूदरत्तेनमेतदि- 
मू ॥ १३६३॥ 
टरक्षि, शहर, अमरतासफ़ पत्ते, सको यके पत्त, 
दारुह्द › ओर पमारके बीज इन सबको एकतर 
त॒करमे पीस कर कडवे तेरमे भिाकर छेष करनेसे 
पामा ओर विपादिकारोग दूर होत्रे हं ।॥ १३३ ॥ 





| 10 


गोशक्रत विन्ध्यं रजननामान्त- 
केण तु । वृष्ट भलेपने योज्यं भमा 
कच्छदिनाद्नञ्‌ ॥ १३४ ॥ 
गोवर, खधार्सक, दट्दा आर शहद इन सवका 
पनन (मलटःकर सअ धरय (चसचर्‌ कप्‌ कृस्नस््‌ 
पाम्‌ जर शछज्छगाग चष हतार || १३४; 
सेन्ध्वं चश्मर्ठन्त सषपं पिष्प्ी 


तथा ¦ चेवयेद्धारनलेन पामाकड्‌ भि- 
नाशगम्‌ ॥ १३५९ ॥ 


प 


सेधानसक्र, चक्वड, सर्वौ सौर कीच दनक 
कौजीसं पीकर देर करनेसे पामा जर्‌ कण्डूरोग 
नष्ट होता इ ॥ १३५ ॥ 

मांसीष्वन्दनशम्याककरञजारिष्टषष- 

पञ्‌ । यष्ीड्टजदाव्यब्डं हिति क 

ण्ड्मयं गणः | १३६ ॥ 

वार्ड) चन्दन, अमलठतासष्छे पत्ते, करंज, 
नीमके पत्ते, सरसो, म॒रेठी, कुडेकी छाल, दारुहर्दी 
जर नागरसेथा इनको एकत्र पीसकर टेप करतेसे 
कण्डरोग नष्ट होता हे ।। १३६॥ 

जीर च्छस्य पलं पिद लिन्दृशष्रपलं 

तथा ! कटुतैटं प्वद्‌म्यां खद्यः प- 
माहरं परम्‌ । वृद्धबेद्यो पदेन पाच्यं 

तें पलाष्टकम्‌ ॥ १२३७ ॥ 

जीरा ४ तोल ओर सिन्दूर २ तोके केकर इनके 
करके द्रा कडवे तेखटको पकावे । इस तेखुका 
टेप करनसे तर्कार पामारेगनष्ट होता है । यहं 


बद्ध व्याक उपदेशे आठ पर तेर पकाना चाहिए 
|} १३७ 


अकतेल । 

अकेपरसेः धकं रजनीशस्कसयुतम्‌ । 

कटुतेलं हरेचृणे पामाकच्छरूकिचर्चि- 

काम्‌ ॥ १३२८ \ 

आक्के पत्तौके स्वरसके ह्यास हख्शके कल्कको 
कडवे तटम्‌ पकावे । इस तेख्को सेवन करनेसे 
पामा, कृच्छर आर विचचिकायेग नष्ट होता ह 
॥ १३८ 


त त नकर भज => = = 


विफलाद्यशुरिका 





चिरखारूष्करलोहः सवल्गजभ्ङ्र्ला- 
गकीव्योषैः । सगुडेवरहकन्दैः प- 
लिररेकच संथिश्रैः ॥ १३९ ॥ गुटि 
क्॑प्रकट्प्य शदेदैकैक्छामक्षसमितं 
प्तः । कुष्ठं दद्व ङखासं जित्वा बर्षेण 
निवलीपलितः । जीवति वषष्रात वे 
दीप्हुताशो युवेव सोत्साहः ॥ १४० ॥ 
त्रिफःभिटतवे, खोट, वापची, भगरा, कलि- 
री, त्रिङ्कुटा, गड ओर वातहीकन्द्‌ ये प्रत्येक 
पथि चार चार तोट छेकर कूट पासिकर एक्‌ एक 
टेक्छी गदि बनलेवे । प्रतिदिन एक गोडी 
प्रतःकाङ मक्षण कर । यह गोटी-कुष्ठ, दहु ओर 
किख तथा वा अर पित इन सव सगोकों 
एक वधम तष्ट कर देती हे } इन गोखियोके प्रभावे 
उत्साह सम्पच्च होकर युवाकरे समान अत्यन्त दीप्र 
अभ्भिसंयुक्तं एकस वषे तक जीता रहता ह ।११९॥ 
| १४० ॥ 


< 
वकम्‌ 
त्‌ 


शश्च{ङ्लखादिटेह्‌ । 


सशााङ्खेखा सदिडङ्खारा खपिप्प- 
टीका संहता खमूला । सायोमला 
सखामलका सनला स्गंणि कानि 
निहन्ति खीटा ॥ १८९१॥ 
वापची, बायविडग, पीपङ, चीततेकी जड, सेहै- 
क्‌¡ मल, आमे ओर ते इन सबको एकत्र भिडा- 
कर चाटनेले सवैप्रकारफे कुष्ठरोग नष्ट होते द १४१ 
बिफलाद्यमोदक । 


बैफलस्य तु चूणस्य परछानि दशप 
कम्‌ ! सप्त चैव विडङ्नं लोहचु- 
छ पलद्वयम्‌ ॥ १४२ ॥ शतं भद्छान- 
कानाश्च पलानि दशा बाङ्कची । शि- 
लाजतपलादं ठ दे पले. गग्शलोस्त- 
था | १४३ ॥ पठं पुष्करमूटस्य प 
ल द्धपलसैन्धवम्‌ ! सचित्रकंः खमरि 
चं पिप्पटीविश्वभमेषजम्‌ ॥ १४४ ॥ 


कष्ठरोगाधकारः । 





त्वक्षरं ककम सुस्तं काषिकापकः- 
ल्पयेत । यावन्त्येतानि चृणोने ता 


वतत खण्डं प्रदापयेद ।॥ १४५ } द- ` 
लिकान्मोदकान्द्त्वा पादश्त्थाय 





नित्यशः } एकेकं भक्षयेत्पान्नो यथे 
चात्र भोजनम्‌ ॥९१७६।! छहान्यशाद्‌- 
शानीह्‌ फदगस्पभगन्द्रान्‌ । अशमि 
तिं वातजान्‌ रोग॑श्चत्वारिशच पे- 
तिच्छान्‌ ॥ ९४७ ॥ विशति त्व्म 
कश्रिव सखान्‌ सान्निपातिकयन्‌ | 


शालाक्यगतसेगश्च दिरक्लिशग- 
तास्तथा ॥ १४८ ॥ कण्टलाङ्गतः 


श्वं लिह्ायाञुपजिहव्ास । उध्वं 
गत सगे भुरूस्यो यर दः पथेद्‌ १४९॥ 
रारीरे दापयेद्‌ पठम्योदमे सध्यथैः 
जने । निदिष्टयोगान्छस्येत्‌ शियः 


माण रसायनम्‌ \॥ १५० । 


त्रिफटका चूण १५ परू,बायविडग ७ परु,रोहिका 
चूण २ पर, भिति १००, वापर १० परङिड- 
जात ताक; गगर ८ तार, पह्करभूल ४ ताद, 
संथधानमक & दो; चातता; क!लामच; पवापट,साठ, 
दाल्यीनी, तेज पमत,केदर ओर्‌ नागस्मोधा य अव्यक्त 
ओधि एक एक तोला ठेव इन सबको एकन करट 
पीसक्‌र चूणे बनधे ओर सव चूण बराबर खोड 
टकर पहले खखोडकी चारनी बना पिर आओपधे- 
योका चूणं डाखकरर चार चार तोरेके छड्डू वनघे। 
प्रतिदिन प्रातःकाट उठकर नित्य एक मोदक खाय 
ओर यथच्छानुसार भोजन करे । यह्‌ भोद्क-अटारह 
प्रकारके कोठ, फीहा, गुस्स+भगन्द्र, अस्सी प्रकारके 
वातरोग, चालीस प्रकारके पिन्तके रोग, वीत प्रकारके 
कफके रोग, टेहजयेग, सल्ननिपाप्तेकूरेगः, रालाक्य- 
रोग, शिरोरोगः, नेत्रयेग, श्रूरोग, कण्ठरोग, तादु- 
ग, जिह्ारोग आर उपनजिह्का, इन सब रोगोका 
नष्ट करतेहं । इसको ऊध्वेजघ्चुरो गमे भोजनक पश्चात्‌ 
सेवन करना चाये । शछसीरगवरो गामे भोजनसे 
पारे ओर उद्रकछे रोगोमरे भोजनक मध्यमे सवन 


इ व न 


करना चाहुयं । इसको यथो्छबाधेम्रे स्रवन्‌ कूरनेस 


= == ननन ~ न्न 
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उपयुक्त सम्पण रग नट हते 
उत्प हते ह | १४२-१५० ॥ 


महाभङ्छालकः । 
निम्बगोपारूणाकदी वायन्ती ति- 


ओर रसायनक्छ गुण 


फलदा घनयुं । पटोत्ावस्युजानस्ता- 
वन्चादिरि चन्द्रम्‌ ॥ १५९१ ॥ पाठा 
ण्ठी शटीप्वाङ्वाद्ाभूनिम्बपत्स- 
कञ्‌ ¦ श्यानन्छवरूणीमूधाविडङ्ा- 
लतिध्िषानलम्‌ं ।॥ १५२ ॥ हस्तिक- 
णष्रष््यं दटष्ल रजनाद्धयम्‌ । 
ष्णः रज्छधश्वप्ाहं शिरीष चोटा- 
फटम्‌ ॥ १५३ ॥ मजिष्ालाङ्ली रा- 
छा न्धन्दालं पुनन । उत्तीवीजक्छ- 
दरव्यं रा इटच्रटमु \\ १५८ ॥ 
< £ खह्ड ({द्पलश दद्ध 
पुथङ । शृह्ीयत्तानि सवाणि 
जल्द्गे पचेच्छनैः ॥ १५९५ ॥ अष्ट 
आाग्दश्चषषन्त कषायमवतषश्येत्‌ । 
विधा वाखा पलं स्थापयेद्धालने 
टे ॥# १५६ । भष्ातकसखहश्चणि 
छित्वा चीण्यभणेऽनम्भससि ! पचेद्र 
ब दरषन्ठु कव्यमत्तारयत्‌ ॥ १५९७ ५ 
तञ वदश्ेण संशोध्य द्व कषायो वि- 
(गिश्चयेद । गुडस्य ठु तुलां इन्व ले- 
हदन्दत्प्येच्छरैः । ९५८ ॥ भह्त 
कखहश्स्य ञ्जनं तञ निक्षिपेत्‌ । 
विष्छद विषला्स्तं विडङं चिचक 
तथा ॥ १५९ ॥ सैन्धवे चन्दनं कुं 
दीप्यकश्च द्ुथङ्‌ पटम्‌ । सोगन्ध्याथं 
श्षिपेत्तच चाततजातं पटं पलम्‌ ॥ १६०॥ 
महाभह्ात्को द्यष महादेवेन नि 
{मितः । धाणणिनान्त हिताथोय नाः 
रयिच्छीघ्रमेव त ॥ १६१॥ न्धिम 
दम्बर ददमृक्षाजेद्श्च काकणम्‌ । 
पुण्डलीक स चर्माख्यं विस्फोटं रक्त 
मण्डलम्‌ ॥ १६२ ॥ कण्डं कापाल्‌- 





ष्टश्च पामानश्च विपादिकाम्‌ । बा- | काकण, पडरीक, चस्य, विस्फोटक, रक्तमण्डलः 


तरक्छमुदावत्त प्राग व्रजान्‌ द 
मान्‌) १६२ ॥ अश्चख षड्भक्ायसः 
णि कासश्वासौ भगन्दरम्‌ । समा 
भ्याक्षन पलितमामवातं सडजयम्‌ 
॥ १६४ ॥ निय्थे्णस्त कथितः सः 
वंतु च शस्यते । ङरूते प्रमां का 
न्ति प्दीत्तं जटरानलम्‌ ॥ १६५ ॥ 
अतुपानं प्रयोक्तव्यं चछिन्नातोयं पयो- 
ऽथवा । भोजन तथा व्याल्यसुष्ण 
चाम्लं विरोषतः॥ १६६ ॥ ध 
तीस, सारिवा, अतीस, करटक; त्रायमाण) चन 
फल्‌, नागरमोथा, परीखपच्र, बपची) अनन्तमूह 
वच खेर, चन्दन, पाट, सोंठ, छचूर, भारगी, अद्भसाः 
चिएयता, कुंडा, काठीनिसोत, इन्द्रायण, मूव); 
वाखदिडग, अतीस, चीता, हस्तिकणपलाश, गिरोय, 
बकायन, कवे प्रवर, दख्दी; दारुदख्दी, पीपर 
अमटतास, सतोना, सिरस, उटङ्गनके बीज; 
म्जठ, कलिहारी, रायस; करंज; पुननवा 
जगाखगोटा, विजयसार, गरा, उयोनाक) 
अश्रोट ओर श्विहोरा ये प्रत्येक ओषधी आठ र 


। कण्ड्‌, कापारूकु छःपामातचषादका,चातर त्त, उदाव 


| 


४ 


| स्वरस अथवा 


स ता ०-४-०० 


तोखे ठेकर एक द्रौण जलगे पके, जच पकते २। 


आट्बौ भाग जङ रेष रहजाय तब उतारकर वशम 
छान देवे } फिर इस काथको एक उत्तम ड पात्रे 
करके रख देवे । पश्चात्‌ उत्तम भिवे १००० 
ठेकर उनको छदकर तीन अम्भ॑ग॒ जङमे पकवि, 
जब प्रकते २ आटवां माग जङ्‌ बाकी रहजाय तव 
उतारकर छान छेवे, फिर इस काथ ओर पष्टिङे 
काथ दौनोंको मिखछाकर इनमे एक तुला प्रमाण गुड 
डाकर धीरे धीरे पके ओर पूर्वोक्त उर्जे हए 
१००० भिखवाक माग चकाङकर सखद व । तथा 
तरिकरुटा, त्रिरुडा, नागरमोथा, बायविडंग, चीता, 
सेधानमक; चन्दन; कूठ ओर सजवायन प्रत्येक 
ओपधिका चूण चार २ तोढे तथा सुगंधिके घ्यि 
चातुजोतककी प्रस्येक ओषधिका चूणे चार चार 
तोे डाङ्कर विपिपृ्ेक पाकको तेयार करे । 
यदह महाभल्लातक अवह महादेवने प्रणियोके 
हितके द्यि पूवेकाल्मे निम्मीण च्छियाहै। यह 


जौषथि शित्रङु्ठः उदुम्बर्षठ, दद्रु, ऋष्षाजह, 


त, पाण्डुरोग, व्रणः कमि) छः प्रकारकी बवासीर, 
खासीश्वास भगन्दर, पडितरोग आर दुजय आमवा 
तरागकां नष्ट करता ह्‌ । इसको सवन करनेसे किसी 
प्रकारक पीड़ा नदीं होतो ओर यह्‌ सम्पूणं कतुजोमे 
सवन रना उचत ह्‌। इसका अभ्यास करनेसे शसीर- 
की कांति अव्यन्त बढती हे ओर्‌ जठयाभ्रे अतिशय 
दीपन होती हे। इसका अनुपान गिलोयक्ा काथ या 
दूष या जख हं । इपर विष करके 
गरम अर अस्छ ोजनत्यागदेना चहिये १५१-१६६ 
पथ्व निम्बा दिचूणं। 
 पिच्छुमम्दफलं पुष्यं त्वद पं मूटमेव 
च्‌ । पश्वतानि सुसृष््माणि समचुणांनि 
कारयेत्‌ ॥ १६७ ॥ अष्टभागावभेषेण 
खादेससनवारिणा । भावाशरेत्वा त्‌ 
सयोल्य द्रव्याण्येतानि दापये त्‌१६८॥ 
चिचरकोऽथ विडङ्गानि व्याघातः 
क्रकरः । भद्छातकहरीतक्यो श्ु- 
ण्ठचयामलकगोश्चुसः ॥ १६९ ॥ चक्छ- 
मदकबाङ्त्वी पिप्पली मरिचं निशा। 
लोहचूणंसमाथुक्तं समभागं भ्रमाणतः 
॥ १७० ॥ भावगेद्ध राजेन पुनः 
श्युष्काणे कारयेत्‌ । निम्बाध सब- 
मेतषामेकीङ्कत्य निधापयेत्‌ ॥१७१॥ 
बिडालपदमाचन्त सपिषा पयसाऽपि 
वा । भरतः प्रातानेषेवेत खादिरा 
सनवारिणा ॥ १७२ ॥ परिहरि न 
चाज्ात्ि पश्चानेम्बेऽबातेष्रति । मा 
षमाव्रभ्रयोगण दुष्टं हन्ति रसायनम्‌ 
॥ १७३ ॥ त्वग्दाषं नीटिकाव्यङ्गं ` 
तथैव {तिलकालकान्‌ ॥ अष्टादशवि- 
ध कुष्ठं सप्त चैव महाक्षयान्‌ ॥ सबं 
व्याधिविनिखक्तो जीवेद्रषशतं सु- 
सता॥ ९१७४ ॥ 
नीमके फर, फू, छार, पत्र ओर जड य पांचा 
समान भाग लेकर बारीक पीसकर चूण कर छने! प्र 





कष्रोगाधिकारः । ( ६२७ ) 


दगिखीः क्षरद्भुषिरप्रातिपूयपरिज 
न्ठजग्धव्रणान्‌ । भभिन्नचिरलक्षित- 
स्वरकमाश्च ष्ठं महन्निहन्ति कुरुते 
वपुस्तरूणभास्करा चिःसमम्‌।॥। १७७ ॥ 
ह्रड, इन्द्रजी, ढाकके पुष्प)त्रिफषछ, आकमेद- 


इस चूणका अष्टावशेष खर भोर विजयसारके क्राथमें 
भावना देकर इसमें निञ्न लिखित अं{षधिर्यो मिवे 
जसे चीता, वायविडम्‌, अमख्तास, खांड, भिखावे 
हरड, सोढ, आमे, गोखुरू, चकवड, बपचं 

पीपर, कारीमिरच, हल्दी ओर रहेका चूण 

सब समान भाग ओर इन सव आंषधियाका चूण | _ < च 5 व 
नीमके चूर्णसे आधा भाग ङेवे, सवको पक्त्र मिखा- { (५? अमतस्‌? चताः (अदाव) = = 
कय भगरेके रसौ भवना देकर सुखा देवे । प्रपि- | बाया च भत्यक अचा करम पस ५5 361 
दिन इसमेसे एक तोखा प्रमाण घृतके साथ अथवा | कर्‌ ख्वे, सवको एकतर छट पीसकर गेभूत्रमे खरल 
दूधके साथ प्रपिदिन भरातःकाङ सेवन करे भौर डम- ! करकः एक एक ताखकध , गा वना छव । नतन 
रखे श्वर या विजयसारका काथ पान करे ! इसपर ( एक गोटी खाथ 1 इसका निापपूषेक सवन करनस 
कुछ परहेज नहीं है । इस ओपधियोको एक महीने ` जिन मलुष्योकी नासिका, हाथ; कान ज पावो - 
पर्यन्त सेवन करनेसे कु्ठरोग नष्ट होता है ओर की अणुखी गर गद हं तथा जिनकं अगां सवर्‌, 
रसायनके गुण उत्पन्न होते हं । इसको सेवन करने- दुभेध राध अर अर्चक व्रकर्का खवि ग्रता € 
नाछा रुष्य सर्व प्रकारके त्वचाके दोप, नीलिका, | जिनके नण कभियोक खानस इष्ट ठ जनक अग 
व्यंग, तिखकाङक, अठारह प्रकारके कुष्ठ,सात प्रका- | फट गय दे अरर 1जनक बहुत दनाक्। ८ ल 
रफे महाश्चय जर सर्व प्रकारके रोगि मुक्त होकर | इता द उन स भकार चका न ९ 
स॒खपूर्वक सौ वर्तक जीता रहता है ।\ ९६७१७] | शार तरुण सयक म्रकारके समान दा जाता 


र्फलाद्चूण । ह । १७६ ।} १७५ ॥ 


| 
| 
| 


= 


7 


त्रिफलातिषिषाकटुका निम्बकलि- 
ङ्बचापटोलमागधिकाः । रजनीद्रय- 
पद्यम्रुवा विशालाभूनिम्बानि पला- 
कानि। ददयाज्रिव॒तं विशं चूणेभिदं 


तिक्तषट्कघृत । 
निम्बं पटौटं दार्वी इरामां तिक्त 
करोहिणीं िफलाम्‌ । कुय्यादद्धप- 
ल्छशिन्‌ पषेटक्छं चायमाणां च ॥१५८॥ 


कुष्ठस्ुरिहरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

त्रिषठटा, अतीस;, शुटकी, नीम; कडा, वच, 
पटोलपत्र) पीपर, ददी, दारुदख्दी, कमर, मूषा, 
इन्द्रायण आर वचिरायता ये प्रत्यक ओंषाधे एक २ 
पट आर नसात ३ पट खव, सबका एकत्र पासकृर 
चूणे बनावे । यह्‌ चूणे--कोढ ओर सुप्रताको नष्ट 
करता ह । १७५ ॥ 

पथ्याद्यवटकः । 

पथ्यां चन्द्रयवां सकिश्चकफल साकी 

तथाऽऽवकसि्नीं व्याधिघ्ेन च यो- 

जतां इतय्जा सारूष्करां बाङ्कचा- 

म्‌ । तद्वद कुमिङ्न्चणा व्युषगतामकेः 

कचद्धामिमां गोसूत्रेण विमरयतांच 

सकलां कृत्वा वटीं बक्येत्‌ ॥१.७६॥ 

निहम्ति हतनाखिकाकर्जकणेपा- 


खलिलाटकसिद्धानं रखऽह्मागः- 
स्थिते श्सिपेत्‌ पृते । चन्द नाङिरातति- 
तकमागाचद्छङ्चायमाणा बा १७९ ॥ 
स्॒स्तं वत्वकबीजं कर्क्ीकत्याद्धका- 
पिकान्‌ भागान्‌ । नवरसीपषश्च षट्‌- 
पठमेत त्सिद्धं घत पेयम्‌ ॥ १८० ॥ 
कुष्ठं ज्वरमेहाश्रहणी पाँडामयश्व- 
यथन्‌ हन्ति । पामाविस्पिं पिरिका- 
डगण्डव्रणान्‌ सदयः ॥ १८१ ॥ 
तीम, पटोङूपत्र, दारूहख्दी, धमासा, दुटकाः; , 
त्रिफरा, पित्तपापडा ओर त्रायमाण ये प्रत्येक आंषधि 
दो दो तोरे टकर एक आढक ज्म पकावे, जब 
पकेते पक्त जल आठर्वौ भाग देष रह्‌ जाय तब 
उतार कर छन लेवें । फिर इस काथमं चन्दन, 
| चिरायता, पीपङ, अायमाणःनागरमोथा जार इ्द्रजा 





ए ~ 





(नर 1 


इन अःपथिका कल्क षछः छः सास्र अर्‌ 
नवीन गायका घी २४ तोढे टवे,सचको एकत्र 
भिाकर यथाविधिसे घृतको पक्षि । यह्‌ घृत-ङ् 
ज्वर, प्रमेह, वव्रासीर. संम्रहणी, पाण्डुरोग, सजन, 
पामा, विरूप पदिका, कण्ड्‌ ओर तस्काछ गख्गण्ड 
कृ तरणाका तष्ट करता ह |) १७८- १८१ ॥ 
पश्च तच्छक्छवृत । 
निम्बं पट्टि व्याघ्री च गुड्चीदासः- 
क तथा । य्यादङ्पलान्‌ भाग 
नैकेकस्य ठु कटितान्‌ ॥ १८२ 
लद्रोणे विपक्तव्यं यावत्पाद्‌ बरेपि- 
तम्‌ । धृतभरस्थं पचेत्तेन चिषलागभ॑क्- 
युतम्‌ ॥ १८३ ॥ पथातिक्ताभोति ख्या- 
त सवङ्कछविनाङ्नम्‌ । अद्ीति वा- 
तजान्‌ रोगांश्चत्वारिशच् पेत्तिकान्‌ \ 
॥ १८४ ॥ वशति शछेस्मकाश्चाः 
पि पानद्दिवापकषोति । दुष्टव्रणक्म- 
` नशेः पश्चकासांश्च नाशयेत ॥ १८५ ॥ 
तीम, पटोरूपत्र, कटे, गिखोय ओर अइक्षाये 
्रस्येक ओषाधे दरा दश पट ल्कर कूट ठेव. फिर 
इन सबको एकन एक द्रौण जलम ५कावे । जव 
पकते पकते जर चौथाईे भाग वाकी रह्‌ जाय तव 
उतारकर छानल्वे | फिर इस काथमे एक ग्रस्थ 
न्तम गायका घी ओर कल्कके दिये त्रिष्ठछेका चूणे 
मिटाकर विधिपूवक घृतको सिद्ध क्रे । यह्‌ पैच- 
तिक्तघृत--सव प्रकारके कुष्ठीको नष्ट करता हे तथा 
अस्सी प्रकारके वातरोग, चाखछीस प्रकारके पित्ते 
रोग ओर वीस प्रकारके करके रोगोको पीते ही नष्ठ 
कर देता है । यह धृत--दुष्टत्रण, कृभे, बवासीर 
ओर पांच प्रकारकी खसीरो दुर करता ३।१८२॥ 
॥ १८३ \ १८४ । १८५ ॥ 
दिितीयप्तिक्तकवुत । 
निम्बामतात्रषपरालनिदाश्विक्ानां च 
क्तं घृतं कथितकल्कयुत्ं यथावत्‌ । 
ख्यातं यथोक्तमभ्रत धंवि पश्चतिक्तं 
हन्याद्धिसपंबिषमन्वरपांडकष्ठा १८६ 
नीम, गले, अडूसा, पटोख्पत्र ओर कटेरी इन 
पाचों जओषधि्योके काय ओ कल्कके द्वारा यथावि- 


उन्दम्‌ । 





 दृतष्। परक । यह्‌ पच तक्तघृत-ससारम अनर 
तक संन ह तथा वसप [विषमञ्वर, पाण्डु आर 


कुष्कछो नष्ठ करता ई ।} १८६ ॥। 
शश्यटुपश्व तिककवत । 
पटोलवत्छकव्छातेचनकमालषहाभताः 


। निष्काथ्य सलिलद्रौणे पले्वि- 
शलिभागेकेः ॥ १८७ ॥ पादशेषे 
श्ये तस्मिन्‌ पृतश्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
खल्करश्चपतमेदा र-च्िफटा-उ्यूषणा- 
निभिः ॥ १८८ ॥ पृथ्वीभतिदिषा- 
पाठादव्येन्द्रयवदीप्यकेः । मूर्बाक्षा- 
रदयाजाजीवचाङ्मिदरेयुतेः॥१८९॥ 
कटटुकासप्तपणार्यां पुरस्याष्टपटेन च। 
कुष्ठानि रक्तापित्तश्च वीसपपू्तिङ्क- 
छताम्‌ ॥ १९० ॥ पानाल्भङ्भयेदेत- 
दग्धः पश्वातिक्तकः । सिद्धमेतेन 
विधिना खपिः चस्थ सशग्गड्धय्‌ । वा- 
नाभ्यजननस्येषु तच्ोक्तानाप्ठुयाह्र 
णन्‌ ॥ ९९१ ॥ 
पटोटपत्र कडवे, इन्द्रजी, करंज, पियावांसखा ओर 
गिलखोय ये २० पर ठेकर एक द्रण जलमें पकावे, 
जब पकते पकते जर चौथाई भाग वाकी रह जाय 
तबे उतारकर छान खेवे। पिर इस काथमे घृत १ 
प्रस्थ, तथा कठ्कके खये देवदार, चिफटा, त्रिकटा, 
चता, बड इखायची, अतीख, पाट्‌, चव्य, इन्द्रजौ, 
अजवायन, मूवा, जवाखार; सज्नी, जीरा; बच, 
वायाकच्डग) छटा अर सता्ाक्छा छर इनः प्रत्य 
कंका केठ्क्‌ एक्‌ एक ताला जार गगल ३२ तारे 


(म (न 


टेवे । सबकी एकत्र मिराकर उत्तमविधिसे घृतको 


। पकाव । यह घृत-क्, र क्तार्षत्‌, वसप आर जनम 


दुग्ध आतीदही एकत दुष्टं कु इन सवका पान 
करते ही नष्ट करता है | यह पान अभ्यंग 
ओर नस्य क्समे प्रयाग करनेसे यथोक्त गुणोको 


करता हु | ९८.५--१९१ ॥ 


द्वितीयगग्गुह्ुषश्च तिक्कषृत । 
निम्बामरतापटोंलखानां कण्टकाय्याी 
बृषस्थ च । प्रथग्द्‌ शापलान्‌ भागान्‌ 





श 
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& 


जलद्रोणे विदाचयेत ॥ १९२॥ उयूषणं 
स्व जिकाक्षारं श्त्पुच्या च क्षिक | 
गञ्च समावाप्य पचेदग्गुलोः पश्चि 
शतिः ॥ १९३ ॥ पठथ खादयेदैत- 
दरग्गल्ः पश्चतिक्तकम्‌ 1 विधिना ह 
त्ति न व्िराखण्दोषानलिविस्तर- 
न्‌ ।॥ १९४ ॥ विवणस्वापक्षकाच द 
दवतीः शियस्तथा ` गण्डमालश्च 
द्ठय ङ्नाडीककुष्गन्दरान्‌ ॥ २१९५ ॥ 
विषमज्वरहद्रोगगरदौषिषक्मीन्‌ । 
प्रमदाशग्दरे्माद-शोथ--गर्मोदरा 
णिच । कामलापाड्रोगाश्च स्िप्रमे- 
व व्यपोहति ॥ १९६॥ 


नीम, गिलोय, पटोख्पत्र, करेरी ओर अङ्सा 
ये प्रत्यक ओषधि द्रा दशा पर छेकर एक न्रे 


जखम पकाव । जद पकतं पक्त जर्‌ च{थाड्‌ भाय । 


बाकी रहजाय तव उतारकर ऊन क्वे । पिर इस 
काथमें पहर गुगगुद्धुको पकाकर छ्ानङे फिर आंच. 
पर गादा करे जव मावासरा बन जाय अनन्तर त्रि 
कटा, सल्नी ओर सौफ यह्‌ भ्रत्यक एक एक तोडा 
मिवे ओर उत्तम भैसिया गूग २५ पड 
डाङ कर पकावे जव पक कर स्वयं रीत 
हो जाय तवर इसको उत्तम चिशने वासनमे भर 
कर रख देवे | प्रतिदिन इस पचतिक्तनामङ 
गूगलको चार ते प्रमाण सेवन करे । यह्‌ गगल 
बहुत राीघ्र अत्यंत स्तत हुए तवचाके विकार, 
विवणता, अर्गोका संकोच, छेदवती शिरा ८ अर्थात्‌ 
जिन नसोमेसे छेद वहता है), गण्डमाला, अद्खुद, 
व्यग, नाडीव्रणः, कुष्ठ, भगन्दरः विषमञ्वर, हृदय- 
रोग, विषबाधा, गरदोष, कृमि, प्रमेह, रक्तप्रदर, 
खन्माद, सूजन, गुस्म, उदरेग, कामखा ओौर 
पाण्डुरोगो क्षीर ही दुर करतः है 1 १९२-१९६ ॥ 
महातिक्तकषृत । 

सप्तच्छद भतिविषां शम्याकःं तिक्तरो- 

` हिणी पाठाम्‌ । सुस्तमुशीरं भिषफलां 

पटोल पिचुमन्द पधटकान्‌ ॥ १९७ ॥ 
धन्वयबास चन्दनसुपङ्कल्यां पद्मकं 
रजन्यो च । षडम्रन्थां सषिशात्ठ 


| 


| 


न भ ~ = न 


० 


शतावर शाररिकें चोभे ॥ १९८ ॥ 
वत्सकबीजं वासां मूबाममतां किरा- 
तनिक । कल्कान्‌ छुग्यदैमतिमा- 
नयष्टव्याह्न कथमाणाख् ॥ १९९ ॥ 
कल्कस्य चतुभोगं जलमष्टगणं रसो . 
ऽश्रतदलानाप्‌ । द्विम वृतं भदैयं 
तत्प पाययेत्विद्धम्‌ ॥ २०० ॥ 
कष्ठानि रक्तपित्तं भवालान्यशति 
रक्तवाहीनि । वीस्पेमभ्लत्यततं कालत 
छक पांडसेगशच ॥ २०१ ॥ वि 
दख्छान्‌ सवामाद्न्यादान्‌ कामल। 
ज्वरान्‌ पाड्न्‌। दद्रौगमुस्मपिटका- 
सक्ग्द्रं गण्डमालां च ॥२०२ हन्य- 
देवत्खद्यः वीतं कालि यथह्वक ख- 
षिः । योगशतैरव्यजितान्महक्का- 
राज जयेन्महातक्छम्‌ ॥ २०३ ॥ 
सतेना, अतीसख, अमङ्तास) कुटकी) पाड); 
नागरमोथा, खस, त्रिएछा, पटोलपत्र, नीमकी छार, 








पित्तपापडाःघमासा+ चन्दन, पीपर, पद्याख, हछ्दी, 


दारूहस्दी, वच, इन्द्रायण, इतावर, रारि, अनत. 
मूख, इन्द्रजौ, जद्भसा, चुरनहार, गिखोय, चिरा- 
यता, मुङेटी ओौर चयमाग ये प्रस्यक्‌ ओषधि दो २ 
तोङे छक्र इन सवका कल्क वनावरे । कल्कसे चौ- 
गुना जख ओर अटगुना पटोल्पत्रोंका। काथ खेवे ओर 
दुगुना उत्तम घुत ल्व । खबको यथाविधि भिडा 
कर विधेपू्वंक घृतका सिद्ध करे । यह सव प्रकार- 


क्ते कुष्ठ, रक्तपित्त, जिसमंसे शूथिर बहता हो मौर 


जे अप्यन्तं प्रव हो शेस बवासीर, विसपे, अम्छ- 
पित्त वातरक्ते पाण्डुरोग, विस्फोटक, पाम, उन्माद, 
कामदा, उर, हृदयरोग, रुस्म, पिडका, रक्तश्रद्र 
आर गण्डमाला इन संव रोगोको बलानुसखार पान 
क्रिया हुआ षी तर्कार नष्ट कर देता हं । जो भयकर 
सग सेकडां ओषधिर्योसि भ आराम्य नौ होते उन- 
को यह महातिक्तक्‌ धत अवश्य दूर कर देता दै 
| १५५--२०३।। 
वुज्रक्छवृत्‌ । 
वासा-गड्ची-बिफलापटोलकरखनि 
म्बासनद्ष्ुवेननम्‌ । तव्वछाथकछट्कन 








वरतं विपक्वं तद्रचकं ङछहरं भदिष्टम्‌ 
॥ २०४ ॥ विशीणेकणोडुःलिद्ृस्तपा- 
द्‌: कम्पादितो भिच्रगलोऽपि मत्यः । 
पाराणिकीं कान्तिमवाप्य जीवेद्‌- 
 व्याधिको वषेशतं च ष्ठी ॥ २०५ ॥ 
अइला, गिरोय, त्रिका ःपटोल्पत्र) करंज; नीम- 
की छा, विजयसार, कूठ ओर वैत इनके क्राथ 
ओर करकके द्वारा घृतको पक्रावे तो वज्कघृत सिद्ध 
होता ह । इस वजरकघुतसे गे हए कणे, हाथ पावो 
की अगुी; कम्प, अर्दित ओर भिच्ाट एसे जो 
मनुष्य है वे तथा कुष्ठरोगी उत्तम कतिक धारण 
कर सौ वषेतक जीते है ॥ २०४ | २०५॥ 
महा वज्रकवृत । 
वासा-गड्ची-त्रिफलापरटोडनिदण्धि- 
कानिवकरखरतोये । वासादिकःकेन 
तु सिद्धमेतदधतं महावज्कमादिरा- 
न्ति ॥.२०६॥ तन्मासमाच्रश्च निषे- 
व्यमाणो हिताशनो नातिचिरेण कु- 
छठी \ विशीणेकर्णाशलिनासिकोऽपि 
भवेत्स सपणततुः शरीरी ॥ २०७ ॥ 
उदीणवेगानपि च भ्रमेहांधिरध्रवुन्ता- 
न्विषमन्वरांश्च । तदेव सर्पिः सुजनैः 
प्रयुक्त षिजत्य ङुष्टं बलमादधा- 
ति ॥ २०८ ॥ 
अद्ूखा, गिखेय, त्रिफला, पटोखपत्र,कटेरी, नीम 
ओर करंज इनके काथ इनही ओषधियोके कल्कके 
दयया धृतको सिद्ध करे । इसने महावजकृत 
कते ह । इसका एक मदीनेपयेत सेवन करनेसे हिद- 
कारक मोजन करनेवाखा मनुष्य शीघ दी कुषठरोग- 
से मुक्त होता ह । जिनके कान, अंगुडी ओर ना- 
सिका गग ह वे इस धृतके प्रभावसे सम्पूर्णं अंग- 
युक्त होकर अपूव रोभाको धारण करते हैँ । तथा अ- 
त्यन्त तरेगको प्राप्त हा प्रमहयेग ओर वहत दिनो 
उत्पन्न हुए विषमज्वरको भी नष्ट करता है । यह्‌ घृत 


प्र मनुष्यों करके प्रयोग किया हुमा कुष्ठको नष्ट 


करता ओर बछको देवा है ॥ २०६-२०८ ॥ 


म्न. ~~~ ~ गान नोनानयाम०७०.१०५ 


( ६४० ) वङ्गसेने भाषादीकासहिते- 





खदिरादयवृत । 
ख दिरारग्वधव्योषविन्रदन्ती सखचिच- 
कम्‌ । पटोलबिफलारिषटदरिद्राबा 
कुचीफलम्‌ ॥ २०९॥ कटुकातिषि- 
षापाठा जायन्त धन्वयासकप्‌ । खु 
घं करथ्रवीजानि शारिवि ह सवत्छ- 
के ॥ २१० ॥ भमह्छातकविडङ्गानि गु- 
ग्गुलोः कस्कसयुतम्‌ । पश्चतिक्तक- 
षायेण सर्पिः सिद्धं पिवेन्नरः ॥२११॥ 
विषवीसपविर्फोटकंड्ङ्कष्टव्रणानिच । 
ददाकेटिभङ्कष्ानि मल गण्डविच- 
चिकाः । पानतः शमयत्याश्च वृक्ष 
भिन्द्राशनियंथा ॥ २१२ ॥ 
चेर, अमङूतास, त्रिङ्खटा, निसो, दंती, चीता, 
परोखपत्र; त्रिफला, नीम, हरदी, वापची, कुटकी, 
अतीसः, पाठ, ्रायमाण, धमासा, कूठ,करंजके बीज, 
शारिवा, अन॑तमूः ईन्द्रजी, भिलावा, वायविडग 
ओर गगर इनके कल्कके द्वारा पचत्तिक्तके काथयें 
घृतको सिद्ध करे । यह्‌ धृत-बिषविकार, विसर्प, 
विस्फोट) कण्डू कुष, रण, दहु, किटिभ,कुष्ठ, गल- 
गण्ड ओर विचाचिका इतन सबको केवर पान मात्रसे 
नष्ट करता है, निसप्रकार इन्द्रका वज्र वृक्षको नष्ट 
कर्‌ देता है ॥ २०९ ॥ २१० ॥ २११ ॥ २१२॥ 


मदाखदिरव॒त । 


खदिरस्य तलाः पश्च शिशवासन- 
योस्वले । तवलाद्धे स्व वैते करशा- 
रिष्टवेतसाः ॥ २१३ ॥ पपेटं टज 
चेव वृषः कृमिह्रस्तथा । हरिद्र कु- 
तम्गल्च गुड्चीतिफलाजिच्रत्‌ २१५॥ 
सप्तपणें च संकुस्य चतुद्रोणिन वारि- 
णा । पक्त्वा कषायं संगृह्य चतभा- 
गावरोषितम्‌ ॥ २१५ ॥ तेन कायेन 
शल्य बृतरस्याद्धाटकं पचेत्‌ । क 
ल्कैः इूतेमंदातिक्तद्रव्यैरद्धंपलोन्मि- 


कुष्ठरोगाधिकारः । ( ६४१ ) 





तैः॥ २१६ ॥ महाखदिरमेतदद्धि ्- ¦ सतवन, करंज, आक, माख्ती; क्‌.{र, यृहरकीं 
िनासत्तमं वृतम्‌ । अष्टादशकिधं ` जड, खिरसकी जड, चीता, कोदी, करंजके वीजः 


कुष्ठ पानादेव उयपोहाति | 4 र्‌ श 9 | | | त्ष््छा [नङ |) हर्द ठ [९६द्द्‌; सफ सरसः 
1 व । वायविडंग ओर पमार बीज ईन सव ओषधि 
खवर ^ ठुखा परमाणःसौसम जार [नेजयसार ‹ | को गोमूतरम पासकर इनके द्वारा तेख्क्ठो पकते । 
तुखा परिमाण, तथा करंज, नीम, वेत, पित्तपापडा, । यह्‌ वज्रक वैर-अभ्येग मात्रे सर प्रकारके कुष्ठ, 
डक छाल, अद्सावायनिडग, दर्द? दारुहरद!, | नाडेत्रण अर दुष्त्रणको नष्ट करता है ।॥। २१९ 
अमरूतासःगिलोय, त्रिफला, निसोत ओर सतेना ये | || २२०] २२१॥ 
सव भिश्चित आधे हुडा परिमाण लेवे,सबन्म कूटकर = 
चार्‌ द्रोण जद्मे पकाबे जव पकतेजख चौथाईे भाग ध । र 
बाकी रहजाय तव उतारकर छन स्वे फिर इस का- एरण्डताक्ष्यवननापक्छदवभागाद- 
थमे अपे आढक परिमाण घृत ओर महातिक्त ध्तकी । भ्पिद्धबह्छफलिनखिरिवबारूणीभिः | 
अ।पथियौका कर्क दो २ ताके उारकर उत्तम विधिसे ¦ निण्डिपुष्करसराहयस्वणेदग्धी श्री 
घृतको पकावे । यह्‌ मंह्‌खदिर धरत कुष्ठं रोगियाकं वष्ट गग्यटुगिलादरितालमिश्रैः २२२॥ 
च्य उत्तम जोपधि ह । इसको केव पान करसे । ल्यस्त्वगकंटन्धः रि सद्धं तें । 
ही अठारह प्रकारके कुष्ठ नष्ट हेते दै ॥ २१६ ॥ | उल्यस्त्व.कडच 7 ४.४ ॑ 
॥ २१७॥। वज्रम्‌ । अतिशयेतवज्कगुणं चि 
ू १ वाशी अन्थिमालाघ्रम्‌ ॥ २२३ ॥ 
मषञ्चङ्गचाद्यतल । अण्डक्छी जड, शार; नागरमोथा, कदम्ब, धारा 
मेष भृङ्गीश्व्द दा शाङ्ग णडग्वी सिद्धं कद्म्य, भारग, . कबोखाः वायावेडग, पूपरयंशु, 
क्तम्‌ । वैलमिवं कष्ठीनां पानाभ्य- | इन्द्रायण, निगुण्डी पोहकरमूर+दवदा? स्वणेदुग्धी 
योर्विद्धीत ॥ ॥ ( पी दूधकी कटेरौ या सत्यानासी कटसे ); गन्ध- 
ज चात्‌ ॥ ९१८ विरोजा, मृशरू,मेन सिर ओर हरिता, इनके कल्क 


मढाशगीःगोचुरूकाकजयघा ओर शिरोयं इनके | के द\रा आक्कां छारक्‌ स्वरस आर आककं दुधम 
काथ ओर कल्कके द्वार तेकको सिद्ध करे । यदह | तेखको पकावे यह्‌ सदहावजकतेक चज्रके समान 
तंर कुष्ठरोगियोको पान जौर अभ्यग कम्भ प्रयोग | अस्यन्त गुणवाखा है तथा श्ित्रह्ष्ठ, बवासीर ओर 
करना चाहिये ॥ २१८ ॥ ग्रन्थिमार। इनको नष्ट करता है ॥ २२२।।२२३ ॥ 

तणतेल । 

चतुशेणे तणर्से कटतेल विपाच्य 
सप्तपणकरजाक्मालतकरवारजम्‌ । | त । मसिष्टारूङ्निशाचक्रमदांर- 
बृ स्छद्‌7रराषाभ्यां वचित्रकास्फो- | ग्वघपष्वैः ॥ २२४ ॥ पतस्सिद्धा्- 
टयारापि ॥ २१९ ॥ करञ्जबीजं त्रि- | ना साध्यं वर्णदं कान्तिदायकम्‌ । 
कला कट्‌ रजनाद्रयम्‌ । सिद्धाथकं | अष्टादशसु कुेष शस्यत गाचसरक्ष- 
नडङ्गन भपुन्नाटश्च सह्रेत्‌ ॥२२०॥ | णात्‌ ॥ द्रं विचर्चिकां पामां दान्ति 
भूत्ापष्ेः पचेत्तेलमेभिः कृष्टाषेना- । सिध्म विकेषतः ॥ २२५९ ॥ 


~ ~ स 


वज्रकतेल । 





शनम्‌ । अभ्यमाद्स्क नाम नाडीं रोहिस सुगन्धित तृणोके चौगुन रसम कड़े तेढ 
दुषटत्रणाषहम्‌ ॥ २२१ ॥ का पकावे ओर उसमे मजीठ, कूठ, हरदी, चकबड 
ओर अमरतासङके पत्ते इनका कल्क डर देवे । जव यह 

१ शाङ्ग्टा काकजङ्घा । तेर सिद्ध दोजाय तब उतार कर उन्तम पात्रमे करके 


४ 


५ ०५ पथ क (न 
ध 


वङसेने भाषाटीकासरिते- 
ना न 





रखदेषायदह्‌ तेर-बणेको उञ्ञ्वछ करतेव्राछ,क!ति 
उत्पश्च करनवाद्( आर कवर इर्‌ पर्‌ चदसं असा 
रह प्रकारक इष्ठोको नष करता दहै तथा दृद चि 
विका पामा ओर विप करद सिध्मो चठ करता 
है !॥ २२१४ ॥ २२५ | 
वरु. अतल 
दार्वीविडगं इयनार्भूध श्यामा च॑ 
मू कतमालकस्य इ द्धन्यहमत्प- 
लका्मदःशिर वयश वगल्यसि- 
द्राः ॥ २२६ ॥ "नये इदचन्दय 
दमक च ङु निशसिन्यवचःङसनुषः | 
मलिष्रर्वाी रदाशरूलाश्ासद्धाथ- 
कः चाङ्कुच्रजमूवं ॥ २९७ ॥ गयः 
विसारं सरसापटोलं यवानिका 
जक्लनीजम्‌ ¦ द्रव्य खयस्ते विवि 
न्‌ विपद चषनरमाणेः परिकीन्ति- 
तैश्च ॥ २२८ ॥ प्रस्थं च ते सितस- 
षेपानां दत्वा स्स षडगुणकः तणस्य । 
शनं: पचत्ताञ्चमये कटाहे उद्धत्य तदं 
परिपाच्यमानय्‌ ॥ २२९ ॥ पीत्वाथ 
वा नस्थि प्रयोज्य सिध्य महा 
दद्‌ शिलासङ्कहम्‌ ¦! विचचिकाव्यग- 
विखपेपामा निदन्ति नूनं कथि 
छमस्तवम्‌ । विभाक्त रूप क्मनीयमःर 
घण तथा काल्तिकरं मठुष्यम्‌ ॥२३०\। 








व 2 


= 


द्ासरदख्दीः वायविडगकनेरकी जड, अनन्तमूल, 


अमरतापदा जड, कसम, नःगकेशर, कमर.कसौ- 
दी, सिरस, युरो, अगर, तगर नीमच, चन्दन्‌, प 
द्माख) कूट, हस्दी, सेधानमक, चकवड्‌,मजीठ, बाल- 
छड)देवद्‌ारुःखाखःसफेद्‌ सरसेःवाव्चके बीजःमूर्व 
खेरसार, वुखसी, पटोख्पत्र, अजवायन अर करज- 
के वीज इन प्रत्येक जओषधिका करक एक २ तो 


सद्‌ सरस्छरतछठ ९ प्रस्थं आर रहिस तणका | 


स्वरस &£ प्रस्य ख्व, सवका यथा विधे मिडाखर 
उत्तम तावक पात्रम पकाव | इस तेरुको पान करन 
स अथवानस्य कसम प्रयाग करनेस सिष्फ, महाद्‌ दः 


किंखासङकष्ठः विचा चका व्यग विस्तप्‌ पामा ओर सर्व | विचचिकाकेदुदद्ुषिस्कोटकानि च । 


~-----~-"--~------- ~ --- - त 





रफ {टत्‌ त्वच दनभ वकर श्चमन हते 
यह्‌ तट-उगका उञञ्वृद्छ करनाल, सतक 
क्र्नेवाखा ओर्‌ अपच शामाकां प्रकट कर्‌- 
ह ।। २२६-२३० । 
जर चद्तल । 

मारवालशिाहा कपयो (शशिज 

ट्त्व । शङद्रसविशालारूङ्नि 

शथुग्डारूचन्दनेः ॥ २६१} कटत- 

ल पचेत्परस्थ द्वचक्चावषवलान्दितेः । 

खगमूवेस्तदम्यङ्गा दद्र देनाश- 

नम्‌ 1 खबष्दपि च दुद्व तखमेतत्म 

शास्यते ॥ २३२ ॥ 

षटामरच, हारेताङ, सनरिट, आकका दृघ, 
कनरका जङनिसोव, गोवरका रस) इन्द्रायण, कूठ, 
2८४ दर्हटदा, दवद्‌ङ्‌ आर चन्दन यह्‌ ्र््यव्छ 
आवार एक्‌ एक्‌ तडा जार उठा ताख्या ‰ ताड 
टव खवको भिलाशर यथा बिधि एक प्रस्थ कड 
तेखको पकावे । इस तेखमे पकते समयमे सेर 
गोमू डके सिद्ध होजनिं पर फिर इसकी मास 
नसं डद 8 नष्ट हतं ह। यदह तर स्चम्- 
छायं हत्य ई । २३१॥ २२३२) 
द्वितोयमारेचाद्यतेल । 

भरिचं चिव्रला उन्ती श्चीरमाकै श- 
कछद्रसः। देवदारूहरिद्रि दे मांसीङ्ष् 
सवन्दनम्‌ ॥ २३३ ॥ बिद्यालछाक्छर 
वीश्ख हारतालं मनःशिला ! चि 
वक्ते काङ्लीलाक्चा विडङः चकल्- 
दचध | २३९ ॥ शिरीष कटजी नि 

सं खक्तपणर्नुहाभताः । शम्याच्छ 
नसूहमालरोऽब्दः खदिरो वाद््ची 

।॥ २३५ ॥ ल्योतिष्मती च पलि- 

का विषश्य द्विपलं भवेद । आष्टक 
कटुतेखस्य गोमू चवुओेणम्‌ २३६॥ 
भृत्वच्रि लोहपञि बा शनभुद्रभिना 
पचत्‌ ¦ हत्यात्लटवर दयेतत्भटेपात 
क्ंषह्टिकान्‌ व्रणान्‌ ॥ २३७ ॥ चवामा- 


(२ 





वलयः पलितं छया नीली व्यभ त- 
थेव च ॥ २३८ ॥ अभ्थङ्न त्रणश्य- 
न्ति सोौङ्कमा्येश्व जायते । भअथमे 
वयसि सीणां याद्वा नस्यं मदीये । 
जरामप्यजरां भाष्य न स्तना यान्ति 
नस्ताम्‌ }; २३९ ॥ 





कारीमिरच, निसोत,दन्ती, जाकका दूध, गोवरक्रा 
रण, देवदार्ऽदल्दी, दारुहस्दी, वार्छडःकूठ+चन्दनः ` 


दन्द्राचणः, कुनर, हरिता, मनश्चि, चीदा, कलि- 


हारी; खाखः बायविडंग, चक्रवड, सिरस, कुडेकी ` 


1 9 यूह ~ 
मढ, नीसकी छर, सतेना, युर, गिः 
तास, करंज, नागरमोथा, 


अ 
खरः; 


अमट- 
वची, व्च ओर | 


मांख्कांगुती य प्रत्यक्‌ ओषधि चार २ तोटे, मास ' 
विव ८ तोर, कडवा ते ९ आढक जीर गोमूत्र £ 


जाटक्‌ परिमाण छे ! क्षवक! भिङःकूर्‌ यथार्विहधिते 
भिद्रीर पत्रमे या सहेके पारमे धीरे धीरं मन्द मन्द्‌ 
अग्निस तेखको पक वे । इस वेखच्छा टेप कर्नेश्च कुद- 
के अण नष्ट होत है । यह तेक-पामः, विच्धका, कङ्‌, 
दद्रु, विस्फोटक, दी, पित) छाया, नीलिका ओर 
घ्यग इन सबको फवट अभ्यग मान्ते नष करता 
है तथा सुद्मारताको उत्पन्न करता है । प्रथस अव- 
स्थामं जिन दियेकों इस तेटका चास दिया जाता हैँ 
ते जराकेा प्रात्र होने पर भी उनके स्तन नश्रताको 
प्राप्न नदीं होते ॥ २३३-२३२९॥। 


तुतीयमारेचाद्यते । 

भरि च पिप्पलीङ्कछ्मकेक्षीर शद्कद्र- 
सः । देवदारू हारे दै मासीरोषहित- 

न्दनम्‌ ॥२४० ॥ विशाला करवीरः 
ख हरिताठ मनःशिला । एतैरद्धय 
लेभागगेरीतेः छक्ष्णपिष्ितिः ॥ २८१॥ 

ट्तैलस्य च भरस्य गोमूत्र स्याच्चत्त- 
यणम्‌ । भद्धाण्डे लोहभाण्डे वा शमै- 
भरृद्धभिना पचेत्‌ ॥ २४२ ॥ तत्तटे म 
घुषर्णीभ्यां निषण्णप्रबतास्यत्‌ । पएते- 
नैवो पशास्यान्ति कोमला त्वक्‌ भना- 
यते ॥२९३॥ ब्रस्थितामि च श्धित्राभि 


तंलेनानेन शरक्षयेत्‌ । अपि चिवाषिकं 
श्धिघं श्म नयाति तत्क्षभात्‌ ॥ 
॥ >ज्णा बलीवदेस्तुरङ्ो षा ग्जेवा 
व्याधिषीडि तिभिवं स्तिथि 


भवन्माङताकच्च्छमः॥ २४५ 





या- 
ह्व दीयते नस्यं सीणां ब्थमयौ- 





दने । जराशमयमासाद्य स्तना नो 
याप्ति विधम्‌ ॥ २४६ ॥ पुरूष- 
स्यापि यस्येदं दीयते नस्यकम्मं णि । 
योजनानि व्रजत्य धमं नापरोत्यसी 
पथि ॥ अष्टादशानां षान तेल 
येद द्विनाश्चनम्‌ ॥ २४७॥ 





व्मलछीमिरच, पीपर, कूठ, आक का दृध, गोवर 
रस, दवद्‌ारू, हर्द, दाशूहख्दी, बाख्छड, साख्च- 
न्दन, इन्द्रायण, कनर, हतार ओर यैनशिशय 
प्रत्येक ओषधि द्‌ दो तोढे ठेकर बारी पीस वे 
तथा कडवा ते १ प्रस्थ जर गोमूत्र ४ प्रस्थ सबको 
एक्तत्र भिलाकर यथाविधिसे तर्को भिटरीक बासनते 
अथवा खोदहेके बाक्तनमे मन्द्‌ मन्द्‌ अभिसं धीरे धीरे 
पकामें । पिर इस तेरुका भिलोयक्तं सुबातित्त करके 
उतार छे । इस तेखका छप करनेसे-समस्त तचा 
विकार नष्ट होते द ओर चरीरकी स्रचा कोमरू हो 
जाती है,इख तेखको चार म्बार छ्गानेसे तत्का तीन्‌ 
वर्षका पुराना भी वित्र नष्ट हो जातादहै । इस 
तेखुकी केवर तीन बस्ति भ्रदान कृरनेसे वातसे पीडित 
वृषभ, घोडे ओर हाथी भी व्याधियोंसे रहित ह्यकर 
पवन्ते समान पराक्रमको प्रप्र होते हं । इष तेका 
रथम अवस्थामें जिन खियोको नासं दिया जाता ह 
उनक स्तन इसके प्रभावसे बद्ध अवस्थाके प्राप हौने- 
पर भी 1रथिट नदी होते ह । आर जिन पुरुषाको इस 
तेखका नास दिया जाता ह्‌ वे मनुष्य इस तेटक प्रभा- 
वसे आठ योजन तक बरावर चङे जति द | अर कुछ 
भी श्रम माद्यूम नहीं होता । यदह तेछ-अटारह्‌ प्रका- 
रके कुष्ठोको नष्ट करनेवारा ह्‌ ॥ २४०-२४५७ ॥ 


चतथम्स्चाद्य तैल । 
गुडचीदारुकुष्टश्च शङ्करं पुननवा 
राख्रावलामातुडङ्गं बिफलांशे प्रथक्‌ 


पथ ।॥ २४८ ॥ जलद्रोणे समावाप्य 
पादटोषं समुद्धरेत्‌ । विपाच्य तद्रस 
ग्राह्यं कल्कानेतान्‌ भदापयेत्‌ ॥२४९॥ 
मरिचं विफलं दन्तीमक॑क्षीरं शक्क- 
रसः) दाश्कुष्ठं दद्र दे लोमसी 
रक्तचन्दनम्‌ ॥ २५० ॥ एतेषां पलि- 
कान्भागास्विषस्यद्धेपलं भवेत्‌ । 
गोमते पषिततं सवे खद्क्ष्मन्त समा- 
चरेत्‌ ॥ २५९१ ॥ कटतेखपलं तिश- 
च्छनैभृद भिना पचेत । एतन्रस्यं पर 
दातन्यं सवेरोगापहं शुभम्‌ ॥ २५२ ॥ 
दन्तरोगेषु सर्वेष शिरोरगे गलग्रहे । 
पूतिना परतिमुखे तथेबाद्धौवभेद्‌- 
के । गलगण्डे मुख्यङे तथेव कके 
द्ात्वचि ॥ २५३ ॥ प्रथमे वयसि शली 
णां नस्यं देयं यथाविष्धे 1 न पतः 
न्ति स्तनास्तासां सोङ्कमाय्यख जा- 
यत्त ॥ २५९ ॥ पुरूषस्याथवा नस्यं 
दीयते यस्य कस्यचित्‌ । स याति 
योननान्यष्टो न श्रमं मन्यते कचि 
त्‌ ॥ २५५ ॥ दहुकिटिभङ्कषछानि म- 
ण्टल्ानि विचर्चिका; । म्रक्षणादेव 
शाम्यन्तियेच शाखाश्रया मदः 
॥ २५६ \ वातभग्रस्त॒रङ्ो वा ब्रषो 
वा वायुपीडितः । बातामयाभिभूतो 
यः पुरूषो मन्दगोऽपि वा ॥ बल्वेगों 
भपेत्तेषां बक्िभिश्च त्रिभिख्िभिः 
॥ २५७ ॥ ऋशीणेकर्णागखछीघ्राणः पि- 
बेदभरिवलेन यः । न विकारं तथा 
तस्य भवेदेह्‌ः पुन नवः ॥ २५८ ॥ 


वङ्पैने भाषादीकासदिते- [ााा। 





कूठ, हर्द, दारुहस्दा+काकजघा आर खङ्चन्दन य 

प्रत्येक ओषधि चार २ तीरे आर भीठा विष दो तारे 

सवका गोमूत्रम बारीक पांसकर ३२० तार कडव तरम 

धीरे २.मद २ आ्रसे पकावे ¦ इस तेखकी नास देनेस 

सवप्रकारके रंग नष्ट होते ह । यह्‌ तेख-सवप्रकारक 
(0 क क 


दन्तरोग, शिरोसेग, गख्यह्‌) जनक नासिकाम्‌ दुग- 
न्ध आती ह; जिनके मुखम दगन्ध अती ह? अधाव- 


मदक, गरगण्ड, मुखकी ई ओर स्वचाकौ कक 


राता हन सब विकार्रेको शमन करता है । लिन 
खियोंको प्रथम अवस्थाम्‌ इख तेखका नास दिया 


जाता है उनके इस तेकके प्रभावसे कदापि स्तन नक्ष 
गिरते है तथा सद्घमारता उत्पन्न द्येती है ओर इस 
तेलक जिस पुरषको नास दिया जाता है वह्‌ मनुष्य 
इस वेके प्रभावसे विनाध्रम आर योजन तक चला 
जाता हे एव ददरु किटिभकुष्ठ, मण्डल्कुष्ठ जर वि- 
चाधिका य सब विकार इस तेखकं छगाने मात्रसे ही 
श्मनहो जति दै ओर सम्पूण राखाश्रयगत रोग 
नष्ट होते हँ । जिन घोडोकं वातस अंग टूट गये ह; 
जो दृषभ घायुसे पीडित हं ओर जिन मनुष्योकी 


भ (0, ७9 (५ प 


अत्यन्त वायुस दुगखत हनक कारण इान्द्रय साधं 


( होगई हं उनके केवरु तीन बर्ति छगनेसे रारीर 


निरोग होकर बर ओर बेगकी वृद्धि होती है । जिन 
मनुष्योके कान, अंगुङी ओर नाकिका गरू गह द वे 
मवुध्य यदि इस तेखको अभ्चिके .बरानुसार सवन 
करतो उनके दारीरमे किसी प्रकारका तकार 


` त्ष रहता ओर शरीर फिरसे नवीन होजातादे 


|| २९५ ८-२५८ ॥ 
विषतेल । 
नक्माल हरिद्र दे “चाक -तगरमेव 
च । करवीरं व चाङ्ुष्ठमास्प्टातं र्त- 
चन्दनम्‌ ॥ २५९ ॥ मालती सप्तषणख 
जसखिष्ठा सिन्डबारकम्‌ । एषामधेष- 
लान्भागाग्विषस्यापि पटं भवेत्‌ ॥ 
॥ २६० ॥ चतुगेणे गवां मूत्रे तैलमभरस्थ 


गिखेय; देवदार, कूट, अदरख, पुतननेवा, राय- 
सन, चिरटी, चिजौरानीबू आर त्रिफला ये प्रत्येक 
आषधि समान भाग लेकर एक द्रोण -जलमें पकावे 
जब पकतें २ जल चींधाई भाग बाकी रहजाय तब 
उतार कर छान छेते 1 फिर इस कथम कारीमिरच, 
पिष) दती, 'आकका दूध) वर्का "रेस ्देवदारु, 


विपाचयेत्‌ ॥ २६१ ॥ श्िचविस्फो- 
टकिटिभक्ीटदूताविच चिकाः । क- 
ण्ड्कच्छविकाराश्च ये वणा विष- 
दषिताः 1 विषतभिदः नाम खवे- 
व्रणधिशोधनम्‌ ॥ २६२ .॥ ` 


"+---=----*---------------------------*--------~-----=----^ ---- --- ~. 


कुष्ठरोगाधेकारः ( ६९५) 





पथय 





डयम 





करंज, इख्दी, दारुहढदी, आकका दूध; तमरः, गण्डार ( स्रमष्िबृक्ष अथवा युहर )9 चीता, 

कनेर, वच, कूठ, कोटी, लाल्चन्दन, माखती, । आक, हुख्हट, कुटकी छाल ओर - सधातमक्‌ इनके 
सतौत्ना, मजीठ ओर समाछु ये प्व्यक, आपाधे | कर्के द्वारा गेमूत्रमे तेखको पकावे। यह्‌ तेर मंडल, 
दा २ तोट मीठाविषशं तारे इन सवका चागुन | ददुः कुठ; दुष्ट्रण आर केटेमङ्कुष्ठको दुर करता 
गेोमूत्रमे डालकर एक प्रस्थ तेलको पकाव । श्चितरङ्ठः | हे ।] २६७॥ 
विस्फोट, किटिभ, कृमि, खता, विचन्चका> कण्डू | स्वहाद्यतेल । 

। 

| 


कृच्छुविकार आंर जो व्रण विषते दुाषत ह्‌ उन सवका ^ ^ ५ 
यह्‌ विषतंर अवदय दूर करदता हं । यह्‌ तठ सव- ¦ ब विडंगानि ,जक्श्चार ध 
प्रकारके ब्रणकिं यद्ध करता हं ।। २५९२९६२ ॥ | ल | ननन सि 
= ~ शातक्याज+्य पष्पल्छ। ॥ २६८ ॥ {सद्धं 
सामराजातलर । भु = + । + 
[कम नप गाूत्र पर्‌ 
दम्‌ । करस्रैडगजाबीजं गर्भ दत्वा | | ५७५ । द्‌ 
> | 
विपाचयत्‌ ॥ २६३) तल खषपखभूत | र री 
म्यन्ति इष्ठारयष्टादशोष त॒ ॥ २६४॥ खिरटा, दाककं बीज, तोरदे आर पपिर इनक कर्क 


र रा गौमूत्रमे तेख्को पकावि ! यह्‌ तेछ, कुष्ठको 
नाालक्या बाडङक्ाल्वग गन्नार्‌ वात | नाद्य करनेवाङा,पामाको दूर करनेवाखा,राधको हर 


शोणितम्‌ । कण्डन्यच्छभरामनं क | नेवाडा जर ब्रणको भस्नेबाख है २६८ |! २६९९ ॥ 


च्छरुपामािनारेनम ॥ २६५ ॥ वः 

वापची, हल्दी, दारुहख्दी, सरसीः ४. शा डुनामारिष्ट | 
कूठ, करंज ओर चकवडके बीज इन ओषधियोके | खदिरकषायद्रौण म्भ प्रतभावित 
कल्के वारा सरसोके तलको पकावे । यह तर | समावाप्य । प्रक्षेप्याः प्रथक्‌ पलिकाः 
नाडइन्रण, दुष्टरम अर अढारह प्रकारक ऊुष्टाक् सबोस्त चूणितास्तस्मिन ॥ २७० ॥ 
शीव ही नष्ट करता दे । तथा नीलिकाःपिडिकार्न्वग | त्रिफलातरिकटुकरजनी सुस्तारूष्क- 
( स्मदि ); गम्भीर वातरक्त, कण्डू) न्यच्छः कच्छ्रः व्णैत्व्छ 
ओर पामारोगको दूर करता है । २६३-२६५ ¦ . व क 

ह (4 ट्य त, अ 
 शतक्चसद्त्ल | म्‌॥ २७९१ ॥ विदधीत धान्यमध्ये 
मूते । चमेदलसिध्मपामाविर्फोटकि- मदाङकघठं हन्त्यनल्पश्च पक्षेणादोः ॥ 


टिभजित्तेलम्‌ ॥ २६६ ॥ ॥ २७२ ॥ शासमगन्दरकासशिलास- 


सफेद कनेरकी जड ओर मीटाविष इनके कर्कके स ४ ९, 
हमरा गोमूत्रे तख्को पकवि । यह्‌ तेख चम्मदर, भरमेहशथाफश्च । स भवात कनक्वण, 


स्म, पामा, विस्फोट ओर किटिभकुष्ठको नष्ट करता | पात्वाार्ट कनकबिन्दु ध ॥ 7 ॥ 
है । २६६ ॥ रका काथ एकद्रोण परिमाण ठेकर घीके चिकने 

गण्डीरादयते वासन भरकर रख देवे, फिर उसमे त्रिफडा, त्रि 
१, कुटा, हरदी, नागरमोथा, भिरुवेःवायवेडगःवापची 
गण्डाारकात्वनकमाकवाकङकछहम- | घतूरेकी छाड, गिङोय जर धायफे पूक इनका चूण 
त्वद्लवणेस्समूतरः। तलं पचेन्मण्डलद्‌- | चार.२ तोठे ओर शद ४०० तोरे डा देवे । इस- 


दू क्ट इदत्रणारू काटभापहार्‌२द७॥ | कों एक महानपच्यन्त धानोके दस्मे गाड देवे फिर 





( ६४६) वङसेने भाषादीकासहिते- 


व अग. न "० 
टोला त्नानि जो कयमद म णीन नमन त न (1 


श्रतिदिन प्रात्तकार विधिपूवक पान कर ॥ यह ओ. | देवे तप्र होनेके पश्चात्‌ कटूमरकं रसम गड डंरकर 
षयि एक मरीनेमे कुष्ठका नष्ट करता ह ¦ एक पश्चमे | पीनेको देवे आर खाने चयि सङके साय यत्राम्‌ 
चवासीरकरो दुर करदेती ह । तथा श्वास, भगन्दर) | देवे ॥ २७७ 

५. [क ५१५. त, सूजन भ # ठ | , च वर कद = $ % 
खसो, किखासःप्रमह आर सूजन च सम 1) अष्युद्ध त्रय स्फोटा जायन्ते तश्च 

जो सनष्य इस कनकषरिन्दुअरे = 

दवद । जा मनुष्य इत कन" | कण्टकैः । भित्वा लेपैः भदेरैस्तान्‌ 
अभ्याश करता ह उसका दारीर्‌ वणक सपनद | कि च 
जाता है | २७१-२७३ | | 
| 
| 





(ताकत क 





ध्चित्रङ्ष्ठमे जी अश्रद्ध स्फोटक द्धं ओर उनमें 
पथ्यापथ्य । 


् कटि उच्पन्न होजार्थ ता उनक्रा अनेकम्रकारके दपा 
पश्चत्पश्चाच्छर्‌नान्यर्युपयान्वाला 


दिक्से फोडे तथा छार आर अधिके द्मा विादतस्‌ 





कुरोगमे एक एक पक्षे काद्‌ वमन; पक्त एक 
हनम पिस्चन, तीन २ दिनै नस्य ओर निष्ठैव 
इसी पकार छः ष्टः मर्हीतमे रक्तमोश्चण कराना 
च हुए ॥ २७८ ।| 


श्वि हन्तीह तच्छ्ीघ्रम्‌ | २७९ ॥ 
खेर जर आमलेके क्राथ वापचरि कौजक 
चृणे डाङकर नित्य पान करनेसे रख, चन्द्र॒ ओर 
द वा कुन्द समान चेत श्वव्रकु् भी सीघ्रनष्ट हो जाता 
शएटषाषकूगाधूम्वसुद्रादया दइू- | ह ॥ २७९॥ 


ताः | उराणः दु{इन्य तक्र शाक कुडवमवल्गुजबीजं हारतालटचदथ- 
जागलक्तपुतम्‌ ॥ २७९॥ भागसभिश्चम्र्‌ ¦ मनःशिलातील्का 
छछरोगय चालिधानके चावल, सादके चवर, | ^ लमनिम्‌ व 
गहूं जा ओर मंग आदिय सव पुराने हितकारी दै र 9 ५ ५ 
तथा जांगर देशक जीवे मांसके साथ कड्वे साक | च 1पट सगकरण पर्‌ पतत ॥२८०॥ 
पथ्य हं | २५७५ || वापचीके बाज १६ तो, हरिता ४ तोके, भेन- 


४ ; छः मासे लेकर गामूत्रमे पीसकर ठप कृरनेसे 
त्परः । योिनमंसषठरावजीं कष्ठी | 

भ्‌ {रवत कु मष्ट हुक्‌ शररक वणक समान वभ ह 
कुषछठादपोहति ॥ २७६ ॥ | जाता हं ॥ २८० ॥। 


न्मासाच्छाधन चाप्यधस्तात्‌ । ञ्य- | ह्रे।। २७८८॥ 

हाव्यदात्स्यानेष्ठीवनश्च मसेष्वख- | खादियामछक्तकषायं बाङ्चिवीजा- 

मोक्षयत षट्सु षटु ॥ २७४॥ | न्वित पिविन्नित्यम्‌ ! शदधन्डुकुन्दधकलं 
| 


जो क्ुष्ठरेगी सेम जर नखको सदैव काटता 
रहता ह चो नित्य ओपयि धवन करता दै जर जो | ९०1 च ना कङत््ार्‌ तन्मनणव 
खी सांस एवं मदिराका सेवननक्षं करती वह अवद्य | गााङतम्‌ । नाच्छत बाहे पित्ताक्तं स- 
कुठे मक्त हो जाती है | २७६ ॥ द्यः सावण्यनाप्ठुयात्‌ ॥ २८१ # 
श्विच्ङ्षक्पी चिकित्सा गोवरको जलाकर उसके क्षारके ग्रहण करे पिर 
श्िभिणो हतदोषस्य हतरक्तस्य शा- | उसश्षारको गोपूर्म'डालकर मधूरका पित्त भिरा- 
ऽसङ्कतु । खादरदयवान्नानां तत्रस्य कर छप कृर्नस तेल्श्ङ [चवत्रछुष्टक्ा वणे दाररक्‌ 
मलश्रषः । सगुडः शस्यते पानि वणक समान्‌ हाजा ह! ९८१ ॥ 
यबाशरूमण्डभोनिनः ॥ २७७ ॥ श्ेतकु्च तजत्यस्तं पक्चाधनाधिक्छन 
धितछ्ुषठतेगक्ति बारेवार रक्तमोक्चषणकराकर दो- | वा । गिरकण्योस्त ष्णाय ध्य 
षक दरण करे जर खैरका क्राथ तथा जोक जन्न | द्धेन परिखोपितम्‌ ॥ २८२ ॥ . 





कुष्रीगाधिकारः | ( ६४७ 1 





ए 1 





2 ध त > 
त पा ५,५१.०४१. ३ नाक भक =“ =+ चमे 6, ०१ - त न 
लयमाप सनम नम थन नन 111 क 


काली काडटीको जडको पीसकर दप करनसं | दसीङुरण्टस्य सितस्य पुप्पमादिः- 
एक सप्राहमे अथवा कुछ अधिक दिनोसं सवत , त्यवल्यश्नवद्धिनीरटी । पुष्पाणि तेषां 
५11 - ` स्वरसं भरपडच् तद्छोहचृणाज्जनसंम- 
न टीचिखिपित्तेन भस्मवानालका- युक्तम्‌ ॥ २८८ ॥ विचृष्य पूर्वं सक- 
द्रवम्‌ । मजदन्तन्‌ मालत्याः क्ष्या । लान्‌ व्रगास्तु तलः भयोमेन पुनः 
व्रं [श्चवनाशनः ॥ २८२ \  श्रलिम्पेत । सितानि रोमाणि निदः 


¬ ५५ > क क क हि ~ 
पनरिखका मोरके पिच्दके साय अथवा हरिता ( ~. ५ 
वि नतेः ` न्ति शीघ्रं कृष्णानि ङय्यीदपि योः 
लके मस्मे सर पित्तके खथ या ह्ाधीक दातक ड यातत या 
गक्छऽयम्‌ ॥ २८९. | 


साथ साटतीके खरो पीकर लेप करने श्वित्रहघ् , ` ~ न त 
द । . नीरे पूरका पियावरंसाः पीठे एलका पिचा्ौसा, 
स्लगकलासोप्तीकलदणीद्गिपह्यवपः } | ससव लका (वानसि, दृण, रपत, चीता 
“` । आरनीलो इन सवकं कृर्योका स्वरस ककर उस्म 
मूचवः अवन ्रङ्न्ण- , लोहेका चूं ओर रसोत डालकर इससे श्चित्रङ्षठके 
च्छिदः) २८४ ॥। ` दागांको सूत्र धि पिर इसका दप कर तो शीद्रही 
रह आक, चमेली, दुघ करल ओर धतरेके ` सफेद रोम नष्ट होकर तत्का के रोम होजति 
ह्रे पत्ते इन सवको एक्छव॒गापूत्रसे पीसकर ट्प . ई ।॥ २८८ ॥ २८९ ॥ 
करलेसे शत्र, दद्रु ओर जग न दाजात इ ।\२८४॥ । कपोतवदछालद्नस्य शीघ्रं सेस्थवं 
छयुनो (स्थकदरछीनस्नकाकस्थ विप्र | व्ित्रकमुरमिश्रव्‌ । ततश्च तष स्व- 
लपतः । श्वि्भुं निहन्त्यतब्दत्वारि- | रसन भिन्नं व्रणम्रलेपाल्ननं हि रो- 
शारन(व्कल ।॥ २८ ॥ न्णाम्‌ ॥ २९० ॥ 
कुत्तच्छी हड़,कलेकी मस्म ओर कोवेकी विष्ठा इन 1 सदन सथानक आर चौतिकी जड इन 
सबको एकत्र मिलाकर छेष करनेसे चारीख दिनम | सवका एकत पाललकर्‌ ईन्ह्क्‌ स्वरसम्‌ नदकरख्त 
अत्यन्त उमर धित्रक्ृष्ठमी न दो जाता हे । २८५ ।। | करनल रामं उत्पन्न हा जति ह्‌ ॥ २९० || 
खमनःशिलाविडंग क्ासीस्सेना | कटुकाकष्डसव्योषद्दिंख्ाकदयमार- 
कनकपुष्पी च । ध्िवाण्तं वशमाथ | काः । क्षुं वस्युजमदछातस्चदीम्‌- 
छसेर्थवं ठपन ददात्‌ ॥ २८६ | लानि खषपाः ।॥ २९९ ॥ विल्वका- । 
चभेरी; यनि, वायविडग, करस, गोरोचन, रशि्िषीद््नां पत्राण्यारभ्वधस्य च। 
अमटतास जौर सेधानभक इनः सबको एकत्र पीस- | बि्ठलायुस्तजीमूतविशालामूतपेषि- 
करर ठेप करनेसे धित्रद्ष्ठ नष्ट होता हे । २८६ ॥ | तः ॥ २९२ ॥ गोगजाश्वाजमवाणा- 
अयोरजःदरष्णतिलाल्जनानि साव- | माटकं त्वाटक पचेत । स्लद्यकेष्ला- 
सछजान्यामलकाति दग्ध्वा । पिष्टा- | रुवं तैलं युक्त्या मदाप्यत्‌ ॥ 
नि श्व्ड्स्य सद्द्रसैर हत्यात्च्धिता- ॥॥ २ र .। । पचदार्वाभ्रठपन्तु वृषा 
सं परिषृष्य ठेषात्‌ ॥ २८७ ॥ कष्ठानि केपयेत्‌ । श्ित्राणि दिष्न- 
लिन यन्ति नाशमशेषतः ॥२९७॥ 
कुटकी, कडवी दौकी, त्रिङटा,हीसः+आकः कनेर, 





लोहेका चून, कारे तिर, रसत, वापी ओरं 
जादे इन सबको एकत्र ओौगरेके रसम एसकर 
श्चि क्ुष्ठपर धिसनेसे श्चित्द्धघछ अवद्य नष्ट दोजात्ता | कूटः रापचीभिलकेूरकी जङ्‌, सरसो, वेर नीम; 
है २८७ ॥ | पीट जौर अमलतासके पत्ते, त्रिफडा, नागरमोथा, 


( ६४८ ) वङसेने माषारकासदहिते-- 






वंदा ओर इन्द्रायण इन सबको समान भाग टकर 
गोमूत्रमे पीसकर कठ्क बनावे तथा गायः हाथी आर | 
घोडा इन प्रस्यकका मूत्र एक एक जढक परिमाण | 
ठेवे, धृहरका ओंर आकका क्षार एक एक कुडव पार- । 
माण ठवे,इन सबको एकत्र मिलाकर इनम तेर डाङ | 
कर यथाबिधिसे पकवि । जबतक करछठीसे नटख्गे | 
तब तक पक्‌।वे } इसको श्चत्रके दागांपर वारस्वार | 
धसकर छगाव । इससे सवे प्रकारक बहुत पुरानं 


७ ॐ श 


श्त्रङ्कष्ट नष्ट होते हं ।। २९१-२९४ ॥। 
सामराज वृत्त । 


खादिरस्य पलान्यष्टौ सोमरान्याः 
पलद्वयम्‌ । जलाटकदयय साध्य याव 
त्पाद्‌ावकशोषितम्‌ ॥ २९५ ॥ काभ्य- 
मान म॒द्ध्री घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
चतुष्ट सोमराल्याःः खदिरस्य पलं 
भिषक्‌ ॥ २९६ ॥ पटेटमृलं विष 
लां जायमाणं दुरालभाम्‌ । कल्का- 
थ योजयेदेतान्कापिकाश्क्ष्णपेषि- 
तान्‌ ॥ २९७ ॥ पलद्रथ क्तैशिकस्य 
सुद्धस्याव्र भदापरेत्‌ । सिद्धं सर्पिरि- 
दं नश्येच्छ्तरिमम्भ इवानलम्‌॥२९८॥ 
अछ्ादशानां ईशानां परम भेषजं 
मतम्‌ । आमवातापतन्वणां पड- 
म्रद्रशोषिणाम्‌ ॥ २९९॥ क्िलास- 
न्न च कड्घ्र दीपनं पाचनं तथा । 
` सोभराजीषृतं नाम निभितं ब्रह्मणा 
पुरा ॥ २०० ॥ 
खर ३२ तोले ओर वापची ८ तोङे इनको दो 
आढक जम पकावे, जब पके पकते जङ चौथाई 
भाग बाकी रहजाय तव उतारकर छानलेवे फिर इस 
कथम एकप्रस्थ घौ, वापची १६ तोरे, खेरसार ४ 
ताह तथा पटाङ्का अड, [तरफ नचायमाण आर 
धमासा ये प्रत्यकं आंषधि एक एक्‌ तोडा छेकर 
बारीक पीसकर एवं शुद्ध गृगल ८ तो, इन सबको 
यथा वासं मलक्र बिधि पूवक धृतको सिद्ध 
कर । यह्‌ धृत्या ह सव पकार्क न्वृत्रङ्कषटकां 
ग्ट करता ह । जसप्रकार जट अभ्रिको मष करता 


ध 0; ८ 1 
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है | यह्‌ धृत-अटारह्‌ प्रकारके कटाक परम 
ओषधि है । तथा! आमवात, अपतन्त्र, पाण्डु, प्रदर, 
राजयक्ष्मा, किलास ओर कण्डूको नष्ट करतांहे तथा 
दीपन ओर पाचन है । यह सोभराजीघृत-पहिरे 


9 ~ £ 


बरह्माजीने तिमांण किया है 1। २९५२ ०० । 


निलीघृत 
भिफलाटक तथा भस्थावयसो र- 
जसो मत । बायसीकाकमाचीभ्यां 
द ठे शङिनतिला ॥ ३०१ ॥ दि- 
द्रीणेऽपां पचेदेतत्पादभागावनशचेष्षित- 
म्‌ । घृतप्रस्थं तु विपचेद्रभे वेतत्सः 
माचरेत्‌ ॥ ३०२ ॥ वरणं वत्सकद्फलै 
ज्यूषणं देवदाङू च । निदग्धिकां 
भ्वङ्राजं पारावलपदधयीमपि ॥ ३०३ ॥ 
नीलकः : नाम विख्यातं वृतं हुः ष्षि- 
नाशनम्‌ । न्धि्राणि रश्यञचचैतत्षाना- 
भ्यसरनयोलितम्‌ । पामाविचविका- 
सिध्मकिटभानि च नादयत्‌ ॥३०४॥ 
त्रिपला ९ आढक, लोहैका चून २ प्रस्थ, कौ 
आटोदी ओर मद्टोय य तुखा परिमाण ओर शंख. 
पुष्पी १ तुखा इन सबको दो द्रोण जलम पकावे | 
जव पकते पकते जख चौथाई भाग रोष रहजाय ततव 
उतार कर छान इव । फर इस कथम ९ प्रस्थ चत्‌ 
तथा वरना छ) इन्द्रजा; त्रिद्धूटा; द्‌ वद्‌); 
कटेरी, भागरा आर हसपदा इन सबका कर्क 
डार कर यथाविधिसे घृतका सिद्ध कर । इसको 
नीखकघृत कहते ह । यह्‌ द्ुषठको अवद्य नष्ट करता 


हे । इसको पान ओर अभ्यग कम्मे प्रयोग करतेसे 


शवित्रङ्ठ नष्ट होता हे । तथा पामा, विचर्चिका, 
स्म जार श्ारमङ्खष्ठ दूर हाजाता ह ।॥ ३०१ 
॥ ३०२ ॥ ३०३॥ ३०४ ॥ ं 
महानीटीषृत । 
आरग्वधं वायसी च सुरमा मदय- 
न्तिकी । एकेकस्य वडा देया विष्टं 
चाटकद्यम्‌ ॥ ३०५ ॥ दन्ती दारू 
हरिद्रा च डव वरूणत्वचम्‌ । चि- 
रकं चाकमृलश्च काकमाची निद्‌- 





ग्धिक्ा ॥ ३०६ ॥ एषां दरापलान्भा- 
गाश्च तदाणेऽम्भखः पन्चेत्‌ । अठ 
भागावशि्न्तु पूतं पुनरधिश्रयेत ॥ 
॥ ३०७ ॥ दाषि सर्पिश्च इग्ध च गा- 
मूं च शकुद्रखम्‌ ¦ आटक्ाटकम- 
तेषपं गम चनं सखमावपेत्‌ ॥ ३०८ ॥ 
अवल्गुजं खकटुकःं नक्तमालफलाने 
च । बिफलाध्वेचक्ते दन्ती मुस्त 
कट करोर्हिणी ॥ ३०९ ॥ पिचुमन्दस्य 
शिगोश्च चयदस्य फलानि च । किरा- 
ततिक्तकं श्यामा नीलिनीनीलसु- 
त्पलम्‌ ॥ ३१० ॥ एतैः सिद्धं घृतं 
साव्यं पाययेच्च्विरोणिणाम्‌ । महा- 
नीलमिति स्यातमे्त्द्िवहरं पर- 
म॥ २३११ ॥ भगन्दर तथाशाति 
करमीनपि विनाद्ायेत्‌ । अष्टादशानां 
कुना सपिरेताच्चाक्ेत्सितय्‌ ॥३१२॥ 
अथवविहिते दीपे ब्रह्मदण्ड इवाश- 
निः । विसेषतश्च शिरि रथ्ये 
भिनात्ते च । प्रयोगतः सव्यमानं पाने- 
नाभ्यञनेन च ॥ २३९३॥ 





अमटतास, कोअटोडी, तुखसी ओर मोतिया य 
प्रत्येक ओषधि एक एक तुखा परिमाण लेवे,्िरुडा 
२ आढक परिमाण, दती, दारूहर्दी ओर बरनेकी 
छार यह्‌ प्रत्यक एक्‌ २ कुडव पारेमाण, चीता) 
आककी जड, सकोय ओर कटरी य प्रत्येक ओषधि 
द्रा दरा पड ठेकर चार द्रौण जलम पकावे ¦ जवं 
पकृते पकते जल आ्ठर्वो भाग जाकी रह्‌ जाय तब 
उतार कर छानटेवे । फिर इस काथ दही, घृत, 
दूध, मोमूत्र ओर्‌ गोवरका रस ये प्रस्येक पदार्थ 
एक्‌ २ आढक परिमाण तथा वापची, त्रिङ्कुटा, करं जके 
फट, त्रिषटखा, चीता, दती, नागरमोथा, कुटकी, 
नामके बीज, सहिंजनेके बीज, हिंगोटके बीज, 
चिरयता, अनन्तमूढ, नीर ओर नीले कमख इन 
सबका कस्क इरकर यथाविधिसे घृतको पकावे । 


भ (क 


यह्‌ धघरत-श्चच्रसोगेयांकों पान कराना चाहिये } यह्‌ 


उददैरोगाधिक्छारः 





| महानीटधुत-श्ित्रका अवक्य नष्ट करता हं । तथां 


भगन्दर, बवासीर, कृभमिरोग ओर अठारह प्रकारके 
कुष्ठोकी परसोत्तम आपथि है । यह्‌ विशेष करके 
धित्रह्घष्ठके चणका वदटता आर नष कर्ताहं | 


इसक्( पान अर्‌ अस्यग स्मम्‌ भरयाम करना 
चारर्हए | ~+--२ ९२ 
० क सः 
ज्या1तष्मतातल । 


मयूरकक्षारजलैः सषद्कत्वः परिश्चते । 
सिद्धं व्योतिष्मतीतैलमम्यङ्र्मद्छ- 
चना रनम्‌ ।। ३१४॥ 
नाछथाथक कार जहस सातवार गाङकामुनाक 


तेखको पकारे । इस तखरी माद्र करनस श्ित्रकुष 


तष्ट होता है ! ३१४ ॥ 
दिषतेठ । 
ङ्घ्रएधिकारघनिर्देषं 
नयते ॥ ३१५॥ 


कुषठरोगमे जो विषते का है बह उस श्ित्नकु- 
छम मी प्रयोग करना चहिये । २१५ ॥ 


क ५५, 


विषतैल मिरी 


इति श्रविंगसेन भाषारीक्छायां 
कुश्ित्रानेदानाचकित्सा- 
धिकार समाप्र | ५५। 


भजय 


थ्‌ उदरदशीतपित्तकोटापिक्छर्‌ । 
-- "6.4 
ग{{तमनाङ् तकस्पशयल््इद्ा क्षमा 


ङतो । पित्तेन सह सभूय बहिरन्त- 
विसपतः ॥ १॥ 


शीतर पवनके खगनस दुष्ट हुए कफ ओर वायु 
अपने कारणोते दूषित हए ॒पित्तके षाथ भिरुकर 
त्वचा तथा रुधिर आदिभे श्चखते है तब उससे रीत- 
पित्तादि रोग होतेदै। १॥ 
शितपित्तके पूर्वरूप । 
पिपासारूचिहछासदेदसादाङ्गगोरः 


० > १.3 च [न 
क्सन भषादलक(हन- 
प व १ स यः द 
चच गप रो-ण-कवा नकक ५ ९ ४५५.अ८.२१५ ण 
॥ 


! दधस : उर~व्न ह्वाक्छव्छा | 








।  _ |. , अव्राञ्चु वमनं काय पटोलारिष्टवा- 
दवा, अराच, उवकार शरम व्छाल अगाम्‌, सकः ¦ अिफलापुरकरष्णाभिर्विरेकः- 


भारीपन आर नेमे कटी चे शीतपिन्तादिके पूवं , श्रु शस्यते ॥ ७॥ 
त््नण हू 1 


[ 


दीटपिन्तरागमें प्रथम शीघ्र हयी कडवे परवर,नीम 
ओर अड्सा इनके काथके दारा वसन करावे } तथा 
त्रिफला, गृगल ओर्‌ पापक इनके दासं दिरेचत 

२।ब्‌ [७ || 

विपलाक्लाद्रसयुत पिवेद्ा नवका 

विश्य्‌ । विसर्पोक्तवभरतादि भिषग- 

पि योजयत ।॥ ८ ५ 

त्रिफररे चूण दाहदके साथ खनिसे अथवा 
वसिक गृगको सवन करनेसे दी तपित्तरोग नष्ट 
द्यत ह | विसपसेगोच् अमरतादिगूगर भ इस 
सीतयिन्तरामे प्रयोग करना चाहिये । ८ ॥ 


(कै ॐ 
£ 


(नाः र & ! 
त्वचा चकत पड जाय, उनम सुनलो दही, सुहं ५ (चकट्सयुक्ता ध डमामलके 
चुभानकासी पीडा जाधेक्‌ हो, वमन, ज्वर सौर दाह | सह ¦ यदाना पाययां सतव्योष 


[1 


हो इसको सैस्छरतमे उददे, कोई वेद्य सीतयित्त भौर । श्शरखयताम्‌ ॥ ९ 
हिन्दीभाषामे पित्त कहत ह । कीतपित्त बाताधि 
अर उदद्‌ कफाधिक होता है । सीतते कृ कुपितं 


क, 


दद स श्ैत्वित्तके लक्षण । 


~ द चनन - = क ९ ग्न, ण (जस "= कषट्क {2 नल्‌, 


थाप ¦ दहताधद्ं 
पए(धकः ॥ ४ ॥ 

९१० च्छट माद्भश्च म्‌ 
ण्डलेः ! शिरः कफजो व्या 
ददः एरिकीपततः ४५१४ 


वरटी अर्थात्‌ ततेयाके काटने समान शरीर 


2 क 


थ र 





प्य ण द्द 





~+: 


री तपेत्तो गसं चिङ्कुरके साथ भिश्रीको, आमो 


होकर दारीरके ङपर छ व्ल छः | के साथ शुड्ध तथा चकुरा ओर जबाखार इनको 
क उपर लाल चकन्तीक्ता उत्पन्न क्रत | असवायनके माथ सानेसे शीतापित्तरोग मष्ट होता 


हे । उनमें खुजटी अधिक होती है तथा वह्‌ चकत | है ॥ ९॥ 


भण्डलाकार, वाचम्‌ "हूर अर्‌ 1कनारपर्‌ ऊखरहाते ५ 
रास्लदिबाह्विपला साश्वगन्ध श 


है उसको उदर्दोग कहते ह ॥ ३11 ४ } ५ ॥ § 

7 तादरीप्‌ ¦ यवानीं हिगसंयुक्ता्च 
वि „ दद्ावानदृत्तय्‌ ॥ १५। 

, अआसम्शग्वभनाद्‌ानापचशष्पन्ावय्- 
हैः । मण्डलानि सक॑डनि रामव- 
निति बहूनि च ॥ उत्कोठः साडुवःध- 
श्च कोठ इत्यभिधीयत £ ६४ 

अच्छेग्रकीरसे वमने न नेसे अथवा वमनके | 
वेगको रोकनेसे अथात्‌ मनक वगक्े आले पर पिन्त | 
आर कफ़ तथा अन्न इनको रोकनेसे बहुत ट | 
सुनल्ायुक्त चकते उठ; उको कोठ कदत ह येद | 


| रायसनः, देवदार, त्रिफला, असगन्ध, शतावर, 

। अजवायन आर हग इनको एकत्र भिाकर सवत 

| करनेसे उददरोेग नष्ट होता है ॥ १० ॥ 

भरियाल तिख्वके कलं खदिरः खि- 

२ १९ ध क क च्छ १ 

र२{खनः । खहपण्यार्‌ मदा च गगनाय 

स ४ 

स्याडइदद हा ॥ ११॥ ५ 
चरजी, रोध, वेर खेर, सैरसार, भिजयसार, 

| कोठरोग याद्‌ क्षगर्षुणभरम हकर नष्ट द्यजायं | ततीना आर दुगधकरंज इन सब आओषधियोका 

ती सत्कार कदा जाता दहै ॥ ६ ॥ समूह उद्दं रोगको नध्ट करता हे ॥ ११ ॥ ` 


। | 








मी 9 न वना 2 
० 1 13 


उदर्दरौमाधिकारः ( ६५१ ) 
सगुडं दोप्यक यस्तु खादेत्पध्यान्न- जव वसन; विर्चनाःदेस शरीर इद्ध हो जाय तव 
नरः । तस्य चश्यति खत्राहाहद- । इछन (चादत्सा कृर } इस कीव्येगमं ह्ष्ठरा- 
दः सवदेहजः ५ गात्त आर्‌ ऊन्खयित्तना स्क विकिस्ता करे तथा उद्‌- 
जो मनुष्य अजव्रायनको गुडे साथ सक्र करे | दगोगा्छः शी चिकत्ला करन चादिष्ट ॥ १७॥। 


आर पथ्यसे रह्‌ तो उसके सस्पूण शरेःरगत उदु इरंग ९ < र 
^~ ५५५७ । इ ( + ¶म्‌‰ € 1 प्न ५० -3। लन्‌ धान 
सात दिन्ये न्दो ताह! १२॥ छ 


| दिदिश्वाण्यथवोपयुनस्यात्‌ । दिस्फो- 
| 





श द धं [2 

घद्धाथकाषुदतन ¦ 
[ज £ [ज ठर क, ४ क्षण, य, छ 
सिद्धाथरजनीकल्कः प्रपुन्राटातलः 
अ # कि, ऋ १ 
खदा । कडतलन सभिश्रमतड्हसनं 
परस | 
सकदे सरसा, हृष्टा, पमाडक वीज ॐर्‌ तिल । ध 
इन सवो एकत्र पीलकर कड तख्मं सिदटाकर . प्त चद: कठ ज्र कक व््ट हाता दं 1 १८॥ 

{ 


~+ -{? (>~ गृ स व 4 [य =) 90 भ प्ट = ञ्‌ 
उनटन करनस दतापत्ताद्राग नष्ट दत ह 1 {२॥ दुषु हद र्ता प्टोष्ं निस्बारव- 
न्‌ 





५, 


टकष्ड्ङ्मिशातापितभुददक्कटौो च 
क्स्ड इत्य्णत्‌ }} १ 





् 
[8.4 
५ 


आाद्रैकस्वरखः वेयः पुरणखुडंयु 


गन्धवा सू, .१८ सक्चषप ठुभ्बु- 

तः । शीततापरतापदः बरष्ठो वद्विमाः सथान्द्दन्यनिमानि चृ्योनि सम 
च ९७ ८५ = ५.६ क ( ६ श्र 1 

स्यविनाशनः ॥ १६। | 4 न { खथ] 


दरखके स्वरसत पुराना गुडमिलाकर सेवन कर- | ध्न दयकात्‌ ४ १९ ॥ सत्तक्रपटं त 


८) 
< * 


नेसे छीतपित्तरोग नष्ट हेताह ओर अस्निदीपनदोती धथ ददर ते चलद्‌ तथुत यतत । 
दे ॥ १४॥ ततीऽस्य कदूपिटिकासश्तेषह्कष्टानि 


रीर ्विन्नानि काश्मथाः प्टलान्य- | शोधाश्च शं 
श्रन्दिताद्नः । छभिदद्रुदुराण्थेव | कूठ, हल्य, तुरु, पठाठपात, सकी छाल, 
र्{तापत्तं शयाजयत्‌ ५९९६ | असगन्ध देवदार, सिजना, सरसे, तभ्बरू, धनि- 
द्म्भेरके एरक दूध पाकर सेवन करे ओर | यां ओर चन्यये सव आषधि समान भाग देकर बा- 
हितकारक भोजन क्रे तोषृमि दद्रु ओर दौीतापिः | रक्‌ पीरकर चू कर छे । इस चूको तक्म ष¶ीस- 
तादि रोगनष्टे हीतेद। १५॥ कर प्रथम हारीरमे तको मरकर फिर इसको मले 
घृतं पीत्वा नह्ातिक्त शोणितं भो- | तो इससे कण्डू, पिटिका, शोष, ऊठ आर शोथ ये 
क्षयेत्तथा । खशिग्धस्वन्नस्य श द्धि | सब रोग नष्ट होते प ॥ १९॥ २०॥ 
मादर कोठे खमाचरंत्‌ ॥ १६ वैटस्योदतैने योगे योञ्यो राज्यादि 
| शीतपित्तरोगमे महाविक्तनामक घृतको पीकूररक्त | द्ध ममः ॥ २१॥ 
मोक्षण कयवे । कौठरोगमें प्रथस्‌ सिग्ध जर स्वेदित 
करके संञ्चोधन ( वमन विरेचनादि ) करावे ।। १६ 
। सवतः खव ऊन कार्य दति श्राविङ्गसेने माषाटीकायासददेदीतापिन्त- 
1त्कयामु । इ क्ताच्व (त्यां कस्याः व ६ 
दम्लपितिघ्तमेव च ॥ उददौ्तां छि. को ठाधिकार समापन | ५८ | 
यां वापि कोठरेगे समासतः ॥ १७६ ` 


उन्रटन्‌ स्रतेके चयि जो तेर छना चहियि उस 


(कि 


राज्यादिगणकः ओपध्पे मिनी उचितं द ।॥ २१॥ 





वङ्सेने भाषारीकासहिते- 








विरूद्धइष्टाम्लबिदाहिपित्तभ्रकोपिप- 

नानच्नञ्चज्ते विदग्धपु } पित्त स्वहत्‌, 

चितं पुरा यत्तदुम्कपित्त प्रवद्न्त 
न्तः ॥ १॥ 





व्रिरुढ (चयागविरुद्ध दृध भल्ल इत्यादि ) दुष्ट 
( वङ्कत भोजन); खट, दाहुकारक जर त्तका 
पित कसनवाह अच्पानाको सवन करतेसे अम्खपाक् 
को श्राप हुमा पित्त प्रथय वषाद ऋतुजमे मम्लपा- 
की जलं से तथा देसे अन्यान्य पदर्थासे सचित हा 
पित्त कुपित होता है उसको प्राचीचवेद्य अम्ख्पिन्तो- 
ग कहते हं ॥ १ ॥ 
अम्लपित्तके लक्षण | 
 अविपाक्कमेोल्छशतिक्ताम्लोद्धार- 
गरवः । हत्कण्ठदाहाशूविभिश्चा- 
म्ल पित्त वदेद्खुधः ॥ २ ॥ 
अन्नका न पचना, गछति, वमनर्कीसी इच्छाका 
हीना, कडवी ओर खटः उकारो आना, शरीरम 
भारीपन, हृदय ओर कण्ठमें दाह होना तथा अन्नमे 


अरुचिका होना ये सव लक्षण जिसमे हों उसको 
= भ 
अम्लपित्त कहते हं ।॥ २ ॥ 


प्रथम्‌ अधागतअम्छपित्तकै लक्षण । 


नडद्‌ादमूर्छाच्रममोहक्छारि भ्रयात्य- 
धो का वििधध्रकारम्‌ । हष्छास्को- 
ठानलसादहषस्वदाङ्पीतत्वकरं क- 
दाचित्‌ ॥ ३॥ 


ङध्वशत आर अधोगत इन भदस अम्ख्पित्तरोग 
दो प्रकारका हे, प्रथम अधोगत अम्छ्पित्तके ठक्च 
ण कहते है । अधोगत अम्डपित्तमे तुषा, दादःमूच्छी, 
भ्रम, मोह, उवकाई, चकर्तोका पड़ना, मन्दाभि, 
रोमा चोका होना, पसीनेका आना ओर दाररमे पी- 
छापन ये सब `लक्षण होते है ओर गुदके मासे 
अनेक र॑ंगके पित्त गिते ई ।॥ ३॥ 
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ॐध्वमतजअम्€ [ पत्तक्छ लक्षम्‌ । 
वात ईदारत्वतव्छनलङ्कमष्णभमारच्र 
ाभमंतीव चाम्लम्‌ । मांसोदकाभं 
त्व्तिपिच््छिलाभं शष्मावुजातं बि- 
विधं रसेन ।॥ ४ ॥ 
हरे, पीठे, नीरे, काटे, किंचिनखाटछ, अत्यंव 
खट, मांसके धोवनके समान, अत्यंत पिच्छिल,कष्ठ- 
संयुक्त ओर खरे, तीखे तथा कडवे रसवाडे देसे पित्त- 
वमनमे गिरते ह तो उर्वगत अम्ख्पित्त जानना ४।॥ 


अम्लपित्तकी विशेष अवस्था । 
भक्ते षिदग्धेऽप्यथबाप्यशचक्ते करोति 


तिक्ताम्लबमि कदाचित्‌ । उद्भारमेषं- 
विधमेव कण्ठहत्ृक्षिदाह शिरसो 
रुजश्च ॥ ५ ॥ करचरणदाहमोीष्ण्यं 
महतीमरूष्चे ञ्वरश्च कफपित्तम्‌ । 
जनयति कंड्मण्डलपिडिकाशतनि- 
वितगाचरोगचयम्‌ ॥ ६ ॥ 
। 1 
भोजन करतेपर जब अन्नका। विदग्ध पाक होता है 
अथवा कदाचित्‌ चिना हय भोजन करनेपर कडवी 
ओर खटी वमन ओर उकार आती दै,कण्टमर, हृदयम 
ओर कोखमे दाह होती है, रिरमें पीडा, हाथ आर 
पीवो दाह, संताप होता हे, भयकर अरूचि कफ ओर 
पिन्तजनित ज्वर होता है, तथा घुनी; मण्डलाकार 
चकन्ते ओर फुसियोसे व्याप्त देहे अन्नका विदग्धपाक 
तथा ग्खान जाद्‌ रगाक समूह उत्पन्न हाते ह ५।६॥ 


सखाध्याषाध्यता । 
रोगोऽयमम्लपित्ताख्यो यत्नात्छसा- 
ध्यते नवः । विरेत्थितो भवेदयाप्यः 
करच्छषाध्यः स कस्यचित्‌ ॥ ७॥ ` 
थोडे समयका उत्पन्न हभ यह अम्छपित्तरोग 


साभ्य जर बहुत दिनोका याप्य ओर भिधथ्याहार 
विहार करतेवाङे मनुष्यके कष्टसाध्य होता हं ॥ ७ ॥ 


अग्लपित्तरागधिकारः | 


( ६५३ ) 





अभ्लापत्तम द्‌ाषाक ससम । 


सानिलं सानिलकषरं सकष त छ 
क्षयेत्‌। दोषलिङ्गन मतिमान्भिषङ्गम्मे- 
# (कि 
हकर ह ततव ॥८॥ 
बुद्धिमान्‌ वेदय दोषोंके संसर्मसे जाने फ्रि, यदह अस्छ- 
पित्त वातसंबंधी है अथवा बात अर कफ दोनों 
संसगेवाखा हें या करूसंवंघी ह । यह्‌ अवदय छू 
विचार्कर जानना चाहिये ¦ क्यःकि यदि यह अम्क- 
पित्त उभ्वेगतिसे दहे तो चमनी राति होती हैँ 
आर अधोगतिसे हो तो सर्तखार प्रतीव होता द। 
यहा व्यक अम उत्पन्न हाता ह इषाडयं अच्छं प्रका 


। परी डकारोका आना, वमन, हदय ओर 


। 


| 
| 
| 


| 
| 


रसं बुद्का बर देकर चिश्वय करे कि; जिसमे | 


किसी प्रकारका संदेह नर ॥ ८ ॥ 
दोषभेदे लक्षणभेद । 

कम्पव्रलापमूच्छाचि्भेचिभिगाजा- 

वखादेद्यलानि । तमको दशैनवि- 

चरमहषणमोहाश्च वातयुते ॥ ९ ॥ 

वातज अम्छ्पित्तमें कम्प) वृथा बकवाद्‌, मृच्छ, 
सब खछरीरमें चिमचिमाहट, गछानि, शू, अंधकार- 
ददन, विध्रम, रोमां चोका होना जर मोह होता है ९ 

कफनिष्ठीवनगरवजलडतारूचिशीतः 

सादवभिलेषः। ददनवलसादकङ्‌- 

निद्राचिह्ं कफाद्गते ॥ १०॥ 

कफज अम्छपिन्तमं कका युकना, शरीरम भारी- 
पन, जडता, अरुचि, रीता छ्गना, ग्डानि, वमन+ 
मुश्मे ओर छाती कफ लिसासा रहे, अटराभ्रेके 
बका नादय, घुजखी ओर निद्राका अधिक आनाये 
खव रक्षण होते दं ।। १० ॥ 

उभयमिदमेव चिदं मारूतकपफसभवे 

भवत्यम्ले । ११॥ 

जो अम्खपित्त वात ओर्‌ कफ दोर्नोसे उत्पन्न हुआ 
च तो उमे उपरोक्त दोनों दोषोंके लक्षण होते 


ह । ११) 
कफपित्ते -टक्षण । 


तिक्छाम्लकटकोद्रारबमिहत्कण्डदाद्‌- 
कूत्‌ । तमो मूच्छांरूचिद्छर्दिरालस्य- 


( 
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श्च दिरोरजा ॥ भसेक्छे अलमाधुषे 
छ्ेष्मपित्तस्य लक्षणध्‌ ॥ १२॥ 
कफपिन्तज अम्ढपित्तमं कडवी, खदरी ओर चर- 
कण्ठे 
दाह्का हाना, अंधकार दशन, मूच्छो,असवि, आर- 
स्यःलिरमं पीडा, युखसे खारक गिरना ओर सुखमें 
मधुरता य सब लक्षण होते ह} १२॥। 


अरत वत्तक्न कक्त्छा । 


अभ्लछपित्ते ठ वमन पटोलारिषटवबाः- 
सकः । कारयन्मदनक्षोद्रसिन्धुयुक्तं 
ततो भिश्‌ ।॥ १३॥ 


अस्छार्पत्तर(गस परटोखपत्र; नाम, अड्‌षा, मनप्ठट, 
दादद्‌ आर सधनमक इनक हारा वसन करा२े।। १३ 


विरेचन िच्रच्चूणं मधधात्रीफलद्रवैः१४ 


निसोतका चूण, शहद्‌ ओौर आमलोका रस इनके 

द्वासं चिरेचन करावे ॥ १४ ॥ 
सखम्यग्बान्ताषोरिक्तस्य खलिग्धस्या- 
चवाकस्नम्‌ । आस्थापन (चरद्त 
दय दाषागन्यपक्षया ॥ १५॥ 


बहुत दिनाक अम्र्पिनत्तमे दष ओर अधिके बखा- 
बेखको विचार कर प्रथम अच्छे प्रकारसे वमन ओर 
विरेचनादिसे शुद्ध करे तथा सम्यङ्‌ प्रकारे खिग्ध ,. 
करके अनुवासन ओर आस्थापन बस्ति देवे ॥ १५ ॥ 
तिक्तभूयिष्ठमाहारं पन बापि त्रयो- 
जयेत्‌ । यवगोधूमविङ्कती स्तीक्ष्णस- 
स्कारबनिताः ॥ यथास्वं लाजशक्छू- 
स्वा सितामघुयुतान्यषेत ॥ १६ ॥ 


अम्छपित्तरोगमें कडवी आंषधियांका रसभिश्चित 
आहार ओर पानको व्यवहार करे । जौ अथवा 
हके बनाये हए युषादिं पदाथ ओर उनम मिर्चा- 
दिक वीक्षण बस्तु न पडी ह एसे पदाथ -पान कर 
चाहिये अथवा भक्षण करने चाहिये । तथा लीकोक 


सत्तमे मिश्री ओर शहद भिका कर्‌ दोषाको विचार 
र पिये ॥ १६॥ 
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[+ ९ [२ [षप । 


पूरतीकर्लद्ुङ्ानि पृत्टटारने २ 

गिग । निवेद्य भोजने कायं वमनं 

कोष्णवारंणा ॥ १७॥ 

दुगीधकरेजके अक्रो धीम भून कर रोगी 
भोजनमें खाने स्यि ददे ओर गर जर्क्छ इया 
वमन करावे | १७ | 


अलक्चं मूच्छित स्य सुखं निर्हयते 
यतः  असेचकस्य वैरस्यन्रयव्यण्डः 
पटेपनात्‌ ॥ १८ ॥ 
जः अम्छपित्तयोगसं कुस्रधिक्यदा क छसरण आड- 
स्य, मच्छ; अषचेःविरसता ओर व्रण हो तो कण्ड- 
धर्‌ कषतर अआषिवय् इष्‌ करन कूक्कृष 
दास हकर दख उत्पडः हह १८ ॥ 


दयहादतवेव कमन शङ्क्य (द्त्गाद 

त्ररः । धारयेत्कबलानिद्टा1न्पत्त दः 

नात रदव्छर्‌ । भ्टान्क्लायानथचा 

मसूरान्थः प्रकल्पयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

अम्छपित्तरोगमें दो दिनके पश्चात्‌ योगक जानन- 
वासा वैद्य वसन कवे । तथा इष्टकवछः पित्तनारॐ, 
ओर रुचिकारक पदाथ, मूनी मटर, अथवा भसु 
इनको प्रयोग करे । १९ ॥ 


ट 
| 
| 
| 


£ 9 ७2 क छ,  @ फ, कर, द 
ङध्वगं वमनेषामान्नघोमं स्चनेडरेत्‌ २० 
, ऊ््वगत अम्ख्पिन्तको दमनके दाय ओर अश्रो- 
गत अम्छपित्तको िरेचनके द्वारा शमन करे ॥२०॥ 


वमने शोधने जाते -हदि दोषी 
शाम्यति । तदा क शिरिष्यखदा 
प्रसक्सावश्च युकतितः। २१ ॥ | 
जो अम्कपित्तरोभये बमन ओौर विरेचने द्वारा 

दोष नसनन द्ये ते शीतल प्ररेप ओर यु्िपूक 

रक्तमोक्षण करावे ॥ २१॥ 
कम्पप्रलापमूच्छाद्दाहन्‌ष्णाख्ितन्ति- 
नः । बातप्रकोपं वुष्णाश्च रक्षन्छो- 
धनमाचरेव ॥ २२॥ 


| पान करनेसे अनेक प्रकारक्रा दारुण पिन्तरोग 





वङ्येने-भराटीकासःरे 


प य य स 
त ------ 4 -- 


नु 






न्ख ्दलगमं जौ कम्प्‌, व्ररापः मृच्छ) द्‌ 
त्वित, वाता प्रकोप अष तषा सहेत 
१.1 


न्रण्डमूलकानि अ्दाश्च सयवा 
ललेन -काथेतं शीतं कषु 
इङूस्यपटय्‌ ॥ २२। 
तः, जण्डक्ी जड, ज ओर जवासा इनका 
थ वनाक्रर्‌ पालनं कदनक्तं कग दहु इर्‌ हता ६१९२ 
दा क्षाशित्ाधन्दयवः- 
 कण्ठद्ाहघ्रमम्कप- 
संहर पर्थु ॥ २४॥ 
हरड, फपल, दाख, भिश्री जर धमासा इनका 
२ {3 र 4 {डर पान्‌ करनस अन्ड 
तरार दुर्‌ हाताह्‌ं | २९४॥ 
निस्वुषयवधान्ी च बिगन्धं कथितं 
पिबेत्‌ । क्ष।द्रयुक्तं निहन्त्याशु छदि 
पित्ताम्टखम्भवाय्‌ ॥ २५॥ 
। ठुषरदित जौ, आमटे, दालचीनी, इायची ओर 
तेजपातं इनके काथमं शहद डाछकर पान- करनेसे 
अम्पित्तकौ वमन दर दयोती है ॥ २५ ॥ 
छिन्नद्धवा निम्बपटालपन्ं एषलटतिकं 
सुक्कथितं सशणीतम्‌ 1 क्षौद्राच्वितं पि- 
तमनेकरूपं क्वदारूणं हन्ति तदम्ल- 
(पत्तथ्‌ ॥ २६ ॥ 


भिखेय्‌, नीमकी छा, पटोखपात ओर त्रिकडा 
इनका काथ बनाकर रीत करर शहद डादटकर्‌ 


ञओर 


(६ 





द्‌ 


अम्छपित्त रोग दूर होता ह ।। २६॥ 
अद्लालागरुस्तकिसातससभागसा- 
धितं तोयम्‌ । दारूणं तदम्ल पिन्तं 
जयत्यवश्यं चृणां सद्यः ॥ २७ ॥ 
गिखोय, सोढ, नागरमाथा ओर चिरायता इन 


सबको समान ठेकर काथ बनाकर पान करने 
अर्त्य॑त द्रुण अम्कपित्तयेग अवश्य दूर ॒दहीता 


६1 २७ ॥ 


अव्दथिमगिकारः 





पटोलद्ुण्डीयर्वपिषप्प्छवां ष्प £ 
बेत्माक्षिकसंबरुक्तड ¦ तदुम्लःदि 
विनिहन्ति शलमश्रि्ध इद्ध थल्य- 
बलश्च ॥ २८ ॥ 
पटोटपत्र, सःठ+जां ओर पीपर इनका काथ ठ्न 
ऊर शहद डाखकर परान करनस अभ्ययष्ट जर गूह 
नष्ट होता हे, अभिकी वृद्धि होती हे, अर श्रुजजोन | 
च2 उत्पन्न हाता ८ || 


वादाता पटवन भख 
ख । चिष्ठल)ङ्कलेकैः दाथः 
द्रश्धाम्लापत्तटा | २९ | 
अडूखा, गिलेय, पित्तदापडः 
स्प त्रिफला अर मैर्‌ इन्ध से 

कर पान करने अम्छपित्तरगं 


¦¦ २९ 
2 
ॐ च द्ल्द्छस् 0 


श । 

घुतश्च पुटःधष्‌ । दनेश चल. 
(क = [ ज्‌ प 

{तत्मन्ल ङ्ज थत (द शगम्‌।\२० 
गं, निस्मखीके फ, इम्नेकी छार आर ॒ धुत 
ये प्रत्येकं अवधि एकसे एक दुली छक ुटवाकरूकी 
विघसं दृग्धकर सवनं कस्वस खटाई खानबाटिक्ा 

भी अस्छापर्तराग चठ द्रत ह.।।२०॥ 


शै 
. 


एलापटोकघनन्यन्दमधान्यधारीदः 


कीवगदलनागकप्नाथ 

: सिताल्यप्रथुभिः प 
पण्ड खन्यङ्‌ दता सभविमन & 
मन्वपूता । ३९१ ॥ हर्त्यम्लाडतवं 
भना स्ग्चिदाहमोदखालित्यभेहा तिम 
रव्रणशयुकरवान्‌ । अच्छा तरः खत 
तभाग्न<कीस्सेम अद्धोऽष्यनेन सुध 
वेत्तरूणोरिर सुः । ३२ । 


१ 
ॐ 
६ 


१५. 


॥ 


॥ 
। 
1 
॥ 
+ 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
। 
| 
| 
| 


0 घ्‌ 
` दृद) दसन जमद रसके ाथ नित्य सवन कृर- 
लत अस्य्पित्त, व्र, अच, दाहः सोह, खः छित्य, 


` प्रवह्‌; तिरः वरण जार उदपये 
, हा जः द्‌ । ईइसक नात्रं उ सद्ुष्य भा तश्मक 


= 


सय विकार नघ 


सश्रानद्यलाता इ |} ३१ ५, 





= (न ५ क ज 
इ श्रम ९६६ 


भद्धा-प अर्‌ तमत 


| (के) 


। अ धल्दद्फद्न्छापत्त 
गः भरः ॥३४॥ 
छार) पटारपत्र) निफट, 1 
धसा इनक समनं साग छक्र 
मकर वन क्रनेसे आधिक कफ अर 
नष्ट द्‌ताई॥ ३४} 
ऊज्ुकण्टकारीपपेटक्षारिशङ्कट- 
लबा जानाप्‌ । सीरपष्टकापसलना- 
दस्यीदाङदूवाणाय्‌ ॥ ३५ ॥ (ति्ता- 


द व(लयलथ सलि टेः किरातिः 
न्ना ! खददालतिविषाकश्ष- 


दीप्यद्छन्ययु(दिद्दीजिानाप्‌ ॥ ३६॥ 
चूण पटधृष्टमिदे पीत श्लिशिरेण बाः 
श्ण पातः) कीटे क्षोद्रेण चाम्ल- 
{चन्तं मायेणाघोगतं हन्ति ॥ ३७ ॥ 


्रिङुट, कटेरी, पिन्तपापड्, नीमकी छाल) इन्द्र 
जौ, सोरस्की भि, पटोख्यत्न; त्रायमाण, देवदार, 
मूवो, टक, कमलकी नारः चन्दनः कुडकी छट; 
इलायची, चिरायता, वच, अतीस, नागकेरर, अज- 


इटायन्वी, पटोखपत्र, नागरमोधा, चन्दन,धनियां, | वायन ओर छाछ सांजनेके बीज इत सवका 


आमठे, वशखोचन; दाङ्चीनी, देजपाक्त, नारकेडर, 
पीपरु आर हरड इन समको ससानभाग छकर क्रूट 
पीसक्र चूणे कर छे,फिर इस चूणेको मिश्री, घी ओर्‌ 
दाद मे भिलाकर भन्तर पढ कर उत्तम दिनम विडी 


| 


समान माग कर क्षिप्र बारीक चूण पीकर 
प्राततःकाड शीतङ जङ्के साथ पान करतेसे अथवा 
राहदमे मिलाकर चाटनेसे अधोगत अम्छपित्तरोग 
तष्ट होता है ।३५।।६६।।३७॥ 





( ६५६ ) 





ष 


अधोगतेऽम्छप्ति तं पातिक्पे पहणी 


विभिम्‌ । पाचनी दी गनीशव वीक्ष्या- 

वा्ष्पावचचौरयत ॥ २८ ॥ 

अधगत अम्छपिन्तरगमें पित्तजथ्णीक समान 
चिकित्या कर त्था रोगीका बराबर विचार कर 
पाचन ओर दीपन ओषधि देवे ।। ३८ ॥ 


ज्वलन्तमिव चात्मानं मन्यते योऽस्ल- 

पित्तवान्‌ । तस्य सद्रोधनं पथ्य न 

शान्तिः शोधनं विना ॥ ३९ ॥ 

जिस अभ्ख्पिन्तसोगीका दारीर अश्चेके समान 

जङे अर्थात्‌ घोर द्‌ाह हो तो उसके। संरोधन कराना 
अत्यन्त पथ्य हे, क्योकि विना संश्योधनके शान्ति 
नहीं हा सकती | ३९ ॥ 

अचिरोत्ये चिरोत्थे वा वमने त्र 

कारयेत्‌ ॥ 


अम्छपित्त रोग चह पुराना हो अथवा तवीन हो 
किंतु वमन सबमें करानी चाहिए | 


सवति सविवन्पेऽरस्मिन्हिता कंश्चह- 
रीतकी ॥ ४० ॥ 


अम्रूपित्तरोगमं जो वातक। विबन्ध हो तो कस 
हरतिरकका सेवन करे ॥ ४० ॥ 


क्षीरं तथा शंडश्चव सर्षिठिरोऽथवा 
पुनः । अम्लपित्ते भयोक्तव्यः कफपि. 
तहरो विधिः ॥ ४१ ॥ 
अम्छपित्तरोेगमें गुड, घृत ओर अवदेहं ये सब 
प्रयोग करने चाहिये तथा कफीवत्तनाशक विधे 
करनी चाहिये |! ४१ ॥ 


शडक्ष्माण्डक चैव तथा खण्डाम- 
खक्यपि । गुडक्षीरकणासिद्धे सषि 
रत्रापे योजयत्‌ ॥ ४२ ॥ 

छष्माडगुड तथा आमर्की सषण्ड एव गुड; दूध 


आर पीपर्के द्वारा सिद्ध किया हज घृत भी इसमें 
प्रथोग करना च्पष्िये ॥ ४२ ॥ 





| 


॥ 
॥ 


~ ~~~ -~~~ ~~~ ~~~ ---- ~ ~ -- य स 


श्त्ापिते पि य्योक्तं यच्छ्टे चापि 


पैत्तिके । तच्छे कारयद्धीमान- 
स्छपित्त विशेषतः ॥ ४३। 
रक्तपित्तरोगमे ओर पेत्तिकश्रख्मे जे चिक्िर्सा 
कदी हे वह्‌ सब अम्ङपित्तरोगमे भी विर्व करके 
करना चाहय ।। ४३॥ 


पप्पलाबृत । 


पिप्पलीकाथकत्कानं बतं सिद्धं म- 
धुष्टतम्‌ । 1भवत्मातः खभुत्थाय ह्य- 
म्लपित्तनिद्त्तये ॥ ४४ ॥ 

८ .पटके क्राथ अर कर्कके द्वया घृतक्‌। पका- 
कर उसभ राहद सिखाकछर प्रातःकार पान करनेसर 
अम्छ्पित्तरोग नष हेता है । ४४ |, 

सातावर।वृत । 
शत (वसीमूलकल्वं घृतप्रस्थं चयः 
समम्‌ । पचेन्मृद्रश्चिना सम्यङ्‌ क्षीरं 
दरवा चतुशंणम्‌ ॥ ४५ ॥ नाशयेद्‌ 
ग्पित्तश्व वातपित्तोत्थितं धुवम्‌ । 
रक्तपित तषां मृच्छा घासं सन्ताप 
मष च ॥ ६ ।॥ 

रातावरकी जडका स्वरस प्रस्थ; दूय $ प्रस्थ 
ञओ।र उत्तम गायक घी ९ प्रस्थ इन सबको एकत्र 
मिखाकर यथाविधि घृतको पकावे । इस घृतकों 
सतन करनस-वातापनत्तजानतं अम्डछावन्त, रकछवत्त, 


तृषा, मूच्छशधासं अवर सन्ताप यं सवसंग नष्ट हति 
ह्‌ । ४५ ।। ४६ ॥ 


तिक्तकं षट्पलं सर्पिः पर््वातक्तमथापि 

वा ॥ गग्गुडधातिक्त्कं बारि ह्यम्ल- 

पित्ते भोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

अम्छपित्तरोगसें तिक्तकघुत, षटूपलधृत, पंचतिक्त 
घृत अथवा रुरयुलतिक्तकधृत इन सबको प्रयोग 
करना चाहिये ।। ४७ ॥ 


धावीङतावरीन्तोद्रं वुस्यं शकैरया 
समम्‌ । लिदहेदजाद्ुपानेन पयसा 





रगाधि | 
0 1 # "0 





॥ <£ ॥ चलमावस्तदद्धा प ब्त 


घृतेन च ।॥४८।॥ अस्स लिहन्त्याश्चु 





वलीपटितनाभवद्‌ । चद्धष्यमायु- त्वह तरः । नाारकलकलछण्डा(ऽय 
व्यतमं चतुःखम्चदादतद ॥ ४९ ॥ पुस्त्व नि द्रावल्मरदः ॥ ५५॥ अम्ल- 


पित्त शपित शलश्च परिणामजम्‌ । 
य क्षपयति क्षमं श्लुष्क दावानल 
यथ्‌ ॥ ५६ ॥ 


आमे, दातावर, शहद ओर समिश्री यह सव 
समान भग ठेवे, सबको एकत्र भिखाकूर दुधके 
साधं ओर घृतके साथ सेवन करे । इतस्त अम्पित्तः . 
वखीपडितयोग ओर अम्लपित्तं सम्वन्धी सवं उपः, 0 । 
नष्ट ह्यं जातह्‌ } यहं न्त्रक उ्यादिका वंदि | वु ४. क उडत भारमाण सकर नार 
ओर अवस्थाको स्थापन करता दै 1 ४८॥ ४९ ॥ | य जच पान जार जा नास्या जल नदा 
मिले क्त सायके दृधमं पद्व, जव पक्त पत्ते 
रसाप्रतचुणे . | गदा हा जाय तव कनया, वाह, कग्साथ्यः दा - 
गा | , , , , , | चीनी, इलायची) तेजपाव ओर नागकेशर इन 
(नङ्टात्रफललुस्त्‌ वङ्ग चन | प्रत्येकका चूण एक एक टंक शीतल दोनेपर मिला 

| 

। 





~ ~ „~~~ ~ ~ --+--~~--~-~- ---- - -- -~-------------~ (==, 


सथा । एषां सचुणत्तानान्ड भ्रत्मक- देवे ¦ प्रतिद्रं इसमसं चार तेरे अथवा द्‌ तोट 
न्ह पलं भवेत्‌ ॥ ५० ॥ कषद्यं ग-  भमक्षृणकरे । यह नारिकेटखण्ड-पुरुषत्व, निद्र 
न्धकस्थ तदध पारदस्य च । बिडा- | ओर बको उतपन करता हं । तथा मम्लपितत, रक्त 
पमान लिहत तनुता शि म 
4 @> , ऊ 4 [वेको वेरं = ््‌ 

षा ॥ ९९ ॥ तद्व चातन" | कर देता है । ५३ ॥ ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ 
माद्रव्यं पयस्तथा । अम्लपित्तमनश्नि- 
मान्द्यं परिणामरुज तथा ॥ का 
मला पडरोगश्च इन्यादेतद्रसामू- 
तम्‌ ॥५२॥ 


त्रहत्रारिकलखण्ड । 


प्रस्थन्तु नारिकिलस्य सुक्ष्म दषे पे- 
पितम्‌ । निष्डुलीङ्कतकूष्माण्डलण्डा- 
नामद्धमाटकम्‌ ॥ ५७॥ तहयं भज्न- 
येट्रव्ये पते व कडवबोन्मिते ! तत 
श्वच्र क्षिपेच्छद्रं गोड्ग्धं चाटकोन्मि- 
तम्‌ ॥ ५८ ॥ ततैव निक्षिपिद्धव्यां 
सितां बरस्थद्वयोरिपताप्‌ । पचत्वबौ- 
णि चक्षत चुडुना बद्धिना भिष्क॥ 
॥ ५९ ॥ सुपक्छ शीतले तत्र चूणींक 
त्य विनिःक्षिपेत्‌ । सुमखा धात्यक 
धात्री पपेटे जलदं जलम्‌ ॥ ६० ॥ 


~ *~------------- न ~ ण पण > 


्रिद्ुटा.त्रिफल, नागरमो था,वायवेडुग ओर चीता 
यह्‌ प्रत्येक ओषधि चार चार तोके, गन्धक २ पोरे, 
पारा १ तोडा इन सवको एकतर पीकर एक तो 
शहद ओर घीमे भिलाक्र सेवन करे ओर शीत 
जलका अनुपान करे अधवा क्रमसे गायका दूध पीे। 
यह ओषधि-अम्खपित्त, मन्दान्निःपरिणामशःकाम- | 
ला ओर पाण्डुरोग इन सबको दूर कर्ती है 1५०॥ 
।} ५१९ {| ५२; 


= ~ 


नारिकेडखण्ड । 


कुडवं नारिकेरस्य जठे ृद्रभनिना षः 
चत्‌ । नाश्किरजकाभवि गव्ये पयसि 
ततिपवेत्‌ ॥५२॥ धान्यकं पिप्पली सुंस्तं 
चातुजोत विचूरणितमु । रत्येकं टड्- 
मावन्तु शीने तस्मिन्विनिःक्षिपेत्‌ 


उश्षीरं चन्दनं द्राक्षा शरङाटं च कस. 
हकम्‌ । त्वक्प्रकसुकपूरं करषयुग्त 
पथक्‌ पथस्‌ ॥ ६१ ॥ सवं संमिश्र 


यद्रक्षद्ाजने भ॒ल्मये नवे । पपा 


भिदं भातभक्षयेद्धा यथानलम्‌ ॥६२॥ 


च [> र प 
६ ६५८ ) वङ्सेने भाषाटसीकाषहित- 





एतच्निषत्वेतं हन्ति रागानेतान्न सं 
दायः । अम्लपित्तं ज्वर पिन्तं रक्त्पि- 
तमसेचकम्‌ ॥ ६३ ॥ वातरक्तं तषां 
दाह पांडरोगं च कामलाम्‌। क्षय 
क्षपयाति कषिप्रं शलश्च पारणामजम्‌ ॥ 
॥ ६४ ॥ नारदछलस्य खण्डाऽय मारवः 
भ्यां भाषितः पुरा। वणेदो बहणी 
वुष्यः चुस्त्वनि द्राबलपदः ॥ ६५ ॥ 


नारियङूकी गिरी एक्‌ प्रस्थ ठेकरः कारीक्‌ पीस" 
देवे, फिर छिख्केरदित पेठेके दुंकड आधे आढक परि- 
माण छके,दोनोको ए डव परिमाण गायक्ते घृतेमं 
भून ट्वे । फिर इनको एक आढक परिमाण उत्तम 
गायके शुद्ध दुधमें पकावे ओर इसमे २ प्रस्थ सफेद 
भिश्री डालकर मन्द्‌ मन्द अग्रिसे पकावे । जव पक. 
कर अच्छे प्रकारसे सिद्ध हाजाय तब रीतङ द्येदेपर 
छोटी इरायची, धनिर्यो, आमरे.पिन्तपापडा, नागर- 
मोथा, सुगन्धवाख, खस, चन्दन, दाख, सिघाड, 
कडेर, दाख्चीनी, तेजपात ओर कपूर ये प्रव्येक 
ओषधि दो दो तो छेकर चूर्णं करफे भिखादेवे। इसको 
एक उत्तम भि्टीके मीन्‌ बासनमें करके स्ख देवे) 
प्रतिदिन प्रातःकाल इसमस चार तोर परिमाण आदिकं 
बछानुसार भक्षण करे । इसको सेवन करनेसे अस्छ- 
पिन्त, स्वरपिन्त, रक्तपित्त, अरुषि, वातरक्ते) तषा, 
दाह, पाण्डुरोग, कामखा, क्षय अर परिणामद 
दरयांदि अनेक रोग नष्ट होते द । यह नारिकेरुखण्ड 


पूवंकाट आशश्चसीङ्कमारोने कष है । यह्‌ वणका | 


सुन्दर करनेबाङा, पुष्टिकारक, वीथेजनक तथा पुर- 
षत्घ, निद्रा ओर बरूको देनेवाडा है ।। ५७--६५॥ 


नारिकेठाभ्रत। 

नास्किलफलभस्थ पिष्ट षतविभलि- 
तम्‌ । भस्थ पस्थ समादाय श्ुण्डया- 
श्चूणेस्य तद्य॒तम्‌ ॥ ६६ ॥ द्विपां 
नारिकेलाम्ब तत्छम क्षीसमव च। 
धाञ्याश्च स्वरसत्रस्थ खण्डस्यापि 
वलां स्यसेत्‌ ॥ ६७ ॥ एकीकृत्य पचे 

त्सव शनेमूद्॒भ्निना भिषव्छ्‌ । सिद्धः 


शीते प्रदातव्यं चूण तन्न ुकण्डितम्‌ 
॥ ६८ ॥ निकटः सचतुजोतः भत्येकं 
तु पलोन्भितम्‌ । धाचीजरिकयुग्म्व 
धान्यकं म्रन्िपणकम्‌ ॥ ६९ ॥ त॒गा- 
पयोादचूणानि जिकषश्च पृथक्‌ पृथक्‌ । 
मधुनः पलानि चत्वारि सखिग्पषभा- 
ण्डे निधापयेत्‌ ॥ ७० ॥ कषत्रभाणं 
कत्ते्यं रसं य॒षं पिबेदलु । अम्ल पित्तं 
निहन्त्याशु शूलं चव सुहुस्तरम्‌ ७१ 
परिणामभवं शष्छं पष्ठ च नाश- 
येत्‌ । अन्नोर्पीर भवं शकुं दच्दृलं च॑ 
खदस्तश्प्‌ ॥ ७२ ॥ स्वैद्लहरं शरेष्ठं 
वायोर्वेगं यथा गिरिः कण्ठद्धाहै च 
हदार्‌ अद्‌ त्ष्णां सदारूणाम्‌ ॥ ७३॥ 
कासं पञखंविधं चेव रक्तपित्तं सुदार- 
णम्‌ । पीनसख प्रतिश्यायं यक्ष्माणं 
विनिहन्ति च ॥ ७४ ॥ परं वाजी- 
करं श्रष्ठं बलपुष्टिविवद्धनम्‌ । अभ्रि- 
सन्दौापनकर रसायनमिदं शुभम्‌७५4 
भूचरोगष सर्वेषु वातरोगषु शस्यते । 
गुदजानि च खवबांणि तांस्तात्रोगा- 
निहन्ति च ॥ ७६ ॥ रोगानीकषवि 
नष्शाय लो खालभ्रदहवना । आशधि- 
भ्यां नित श्रेद्ठनमृताख्य रसाय 
नम्‌ ॥ ७ ॥ 


नारयछकां ।गरा ९ प्रस्थ खकम्‌ घाम मूनट्वे, 


| ओर घीमें भूना हज सोठका चूणं १ प्रस्थःदो ङुम्भ 


परिमाण नरियट्का जल ओर दो कुम्भपरिमाण 
दघ तथा आमल्छेका स्वरस १ प्रस्थ ओर उत्तम 
खांड १ तुखा परिमाण इन सबकी एकत्र भिखाकर 
यथावि्धसे मन्द्‌ मन्द अभ्िसे पकावे । जब पककर 


तैयार होजाय तव दतर होनेपर साोंठ,भिरष्व,पीपङ) 


दाख्चोनी, इखछायची, तजपात आर नागकेरार प्रत्येक - 
का चूणिचार २ तारे, आमर्, जीरा, काडाजीरा, 
धानया, गाटेवन, वरलखचन अर नागरमाथा इन 
प्रस्येकका चूण २--२ तारे, शहद १६ तारे इन सबका 


अम्लपित्तरोगाथिच्छारः ! 


( ६५९ ) 





भिखाकर एक चिकने बासनमे भरकर रख देवे इस- ¦ चूण सेवे ओर सवके बराबर भिश्री ठेव) इन 


मेस एक तोडा ठेकर सवन करे ओर इसपर मांसरस 
अथवा यूषका अनुपान करे। यह्‌ ओंषधि-अम्पित्तः 
दुस्तरशू,पारेणामदडः प्र छख, अत्रव, दुस्तर 
हदयशूर, सवे प्रकारके शू, कण्ठदाड्‌, ददयी 
दाह, बमन, दारुणतष।, पौँ चो प्रकछारकी खँ सी,दास- 
ण रक्तपित्त, पीनस, प्रतिदयाय, राजयक्ष्मा जीर 
सवे प्रकारके रोगोको दूर करती है । तथा अस्यन्त 
वाजीकरण, श्रेष्ठ, बल अर पुष्टिको बढानिवाडी 


यह्‌ सवं प्रकारके सूत्रसयोगाका, सब प्रकारक वाततसा- 


गाोक्रा,सव प्रकारक गृदाक रग जर्‌ अन्ान्य्‌ अनक्‌ 
प्रकारक दस्तर रागाकां विनाद्य करता इ । रःगाका 





वैकाटमें अभश्रिनीक्कमारेने इस अग्रत रसायनकों 
बनाया था |} ६६-७५ | 
अविपत्यकरचूणं । 
निकट तिषटलासस्तं बीजं चेव विड- 
ङ्म्‌ । एलापत्र च सवाणि समभा- 
गानि कारयेत्‌ ॥ ७८ ॥ यावन्त्ये- 
तानि सबांणि ठबङं तत्समं भवेत्‌ ¦ 
स्वैवूर्णाद्दिशष्णेतं त्रिबच्चूणं च का 
रयेत्‌ ॥ ७९ ॥ याबन्त्थेताने सबा- 
णि तावती शकरा भवेत्‌ । सवमे 
कीक्रतं पत्रि स्िग्धे चैव निधापयेत्‌ ॥ 
॥ ८० ॥ मेजनष्दो तत भक्षेन्मा- 
षाष्टकमिदं शुभम्‌ । शीततोयाठषा- 
नश्च नारिकिल्लेदकःं तथा ।॥ <१॥ 
ततो यथेष्टमाहारं कय्याल््तीरो- 
दनश्च वै । अम्लपित्तं हरत्याश्च शल- 
दुर्नीमनाशनम्‌ ॥ ८२ ॥ भमेहं वि- 
शतिश्चैव मूत्ाघातं तथाश्मरोम्‌ । 
अविपत्यकरं चुणेमगस्तिसुनिभाषि- 
तम्‌ ॥ ८३ ॥ 
त्रिङ्कटा, तिष्ठा, नायरमोथा, बायविडगकं बीज; 
इखायची ओर तजपात यह सब ओषधि समानः भाग 
खेवे ओर सबकी बराबर छग ठेवे, सबको एकन पीस- 
कर चुणे कर ठे ओर सब चसे दुशुना निसोतका 


, सवक! एकत्र करच्छं एक उत्तम (चचव पात्रम्‌ कर्क 


रखं देष} प्रतिदेन इससंसे भोजनसे पाह आठमास 
भक्षण करे ओंर इसपर सीतछ जङ्‌ अथव नारय- 


¦ छक जका अनुपान क्रं | इसपर यथद्‌ आहर 


। कर्‌ अथवा दूधक साथ भात खाय | चहु चूम--ज- 


` स्टप॑नत्तः शूक, बवार्सप्र, वीस प्ररक प्रहु, मूत्रा 


` घाति आर अमरी इन 


वक्रो नर करता है । इस 


 अभिषत्यकृर चमक अगात यनन कहा ई५८-८३्‌। 
अध्चिक्तो दीपन दरनेवाढी आर उत्तम रसायन दहं । 


| 





| 


पिप्पाद्व्डेह्‌ । 
पिष्पल्याः डवे चण वृदस्य ङुडव 
हयम्‌ । पठ षोडशकं खण्डाच्छता- 
वयथ; चलाष्टकप्‌ ॥ ८४१ शिवायाः 
स्वरखस्यषि पलं षोडशक मतम्‌ । 
क्षीरभस्थद्वधय साध्य लद्‌ोभरतेऽअ 
निःक्षिपेत्‌ ॥ ८५ ॥ चिजातकाभया- 
जाजीधात्य््ुस्तशिवादभाः । एतेषां 
काकं चूण कबाद्धं कृष्मजीरः 
कम्‌ ।॥ ८६ ॥ नागरं नागक जातीफलं 
समरिचं हिमम्‌ । दसा पलत्रयं श्लोद्र 
सखिग्धभाण्डे विनिःक्षिपेत्‌ ॥ ८७॥ 
प्रातय्ययाबलं लिद्यादम्लपित्तप्रशा- 


| स्त्य! ₹हासारोचक्च्छादपिषासा- 
। दाहनाशनम्‌ ॥ ८८ ॥ 


पैपल्का चूणे १ कुंडवपरिमाण) घी २ छुडव 
परिमाण, खांड १६ पङ, रातावर ८ पर, हरडका 
स्वरस या काथ १६ प ओर दुध २ प्रस्य ख्वे 
सबका एकत्र भिङाकर पकावे 1 जब पकते २ टेहके 
समान दोजाय तव दाङचाना) इलायच।; तेजपात, 
हरड,जीरा, धनियां, नागर मोथ+जामखे अर वशाल चन 
प्रस्य ओषधिकःा चूणे एक २ तोरा परिमाण, 
काडाजीरा & मासे, साठ, नागकररः, जा्यफर 
कालीमिस्च ओर कपूर यह्‌ प्रक्‌ छः छः मास 
जीर शहद १२ तोढे इन सबको एकत्र भिखा देवे; 
पश्चान्‌ एक उत्तम चिकन बासनमं भरकर रख द्वे 
समसे प्रतिदिन प्रातःकाट अभ्चिके बछानुसार चदि 
इससे अ्छपित्त, हस्छास,( उवकाई )अरुचै,वमन, 
पियास आर दाह्‌ नष्ट होती हं ।। ८४--८८ ॥ 


& & (9 [=] र्दन भ्‌ {षह कसात 
जद न 0 ५ 
प य ध (2 ++ ग 9 9 व 4 
1 व नो 





खण्डक्ूव्यर!च्इ ।  उखदैद्म्छपित्तान्ती दत्कण्ठदृहंनाप- 


६. [+ क 
% ष += 21। (3 | 1 0 
ङूष्माडकरसा श्रय; पलाना र्त | हीम्‌ । चृण्मृच्छान्रनमन्द्ासन्पाद 


मात्रकम्‌ । रसतुल्य माँ क्षार वा्ी- नां चामकातहाम ॥ ९४ ॥ 


चुर पलाष्टकम्‌ ॥ ८९ ॥ लश्वभ्रिनां 
पचेत्ावद्याक्द्रवति पिण्डितम्‌} स- 


| दाख ओर हरड दोनों समान भाग ठेवे मर्‌ 
| 
जी वल्या सिता योज्या पलाद्धं छह- | 
| 
| 


दोनकी वराबरभिश्री ठेव, सबको कूट पीसकर दा दो 
तोलेकी गोटी बनावे । भरतिदिन एक गोटी खाय । 
इससे अम्छपिन्तरोग, हृदयकी आर कण्डकां दह्‌, 
। तषा; मूच्छ, अम, संदाध्चै ओर आमवात य सव 
त 


ट हतं हं ।। ९६ ॥ ९४ ॥ 


इति श्रीवङ्गसेने भाषारीकायां अम्छ्पि- 
नतताधिकार समप्र ॥ ५९ | 


भेदनु ! खडकूष्णांडकं ख्यातमम्लपित्त 


{चयच्छात ॥ ९० ॥ 
पेटक स्वरस १०० पट, गायका दुधं १०० पट | 
आर आमलक चूण ३२ तार; सवका एकच ।य- 
छक्र मन्द्‌ २ आभ्रिते पका्वे | जव पक्वे २ 1पंडकं 
समान होजाय तव ३२ तोठे उत्तम खंड डर देवे । 
सभेस प्रतिदिन दां तै प्रमाण खाय । यह खलण्ड- 
क, षे, क 
कूष्माण्ड --अम्कपित्तरागको नष्ट करता ६।।८९।।९०॥ व 


| 

न्ता । कवबणाम्लकटुष्णादिसंसेवाहोषकोष- 
द्राश्वामृताशक्रपटालपनः सारणरः | तः} विसपेः सप्तधा ज्ञेयः सवेत 
धात्रीघनचन्दनश्च । चायन्तिकाप- | परिसर्पणात्‌ ॥ १॥ 


थ्‌ वियरेगाधिकार । 


ना म 9 ० ~ -- न> = = ~ 


सकिरातथान्यः क । छण ( नमकीन खार), अम्छ (खट); चरपरे 
तभेभिः ॥ ^ ^ | ४ जात 8 स्ह | ओर गरम अदि पदार्थोको सेवन करनेसे वातादि 
भोजनेन सवत्तपानेऽपि िषण्विद्‌- | दोष हृषित होकर सात भरकारेक विसधैरोगकफो चयन 
ध्यात्‌ । बलासापत्त म्हणा इद्धा | करत 1 यह्‌ सवत्र फर जाता इस कारण 
कााधिक्ादं ज्वरमम्लपित्तम्‌ । सै इसको विरूप कते दं ॥ १ ॥ 
निदन्याद्वृतमेतदाद्च सम्यङ्‌ बरणुक्तं विषर्षके सातभकार । 
द्यभरतोपमश्च ॥ ९२॥ छ ~, ~ _ 

व, लेय, इडे छाल, परोक्स, । पृथक्‌ अ्रयखिभिश्चको विसा दद 
मले, नागरमोथा, चन्दन, त्रायमाण, कमर्‌, चिरा- | जाद्लयः । वातकः पात्तकश्चव क- 
यता अ्थैर धनिया इन सब ओौषधियोके कर्कके फनः साति पातिकः । चत्वार एते 
द्वारा उतम्‌ गायके धीको पकाने इस्तका बखातुलार | वसप वक्ष्यन्ते दन्दरजाखयः ॥२॥ 
भोजनके साथ प्रस्येक तुमे सवन करे। यह्‌ ओषधि 
कफापित्त,अर्यन्त बटी हदे संग्रहणी, खंसी,मन्दाभि | व मौ क 
ञ्रर ओर अस्टपित्तको नष्ट करती ह ॥ ९१।॥९२ । | 2: 

क । उत्पन्न हुए तीन इस प्रकार विप सात प्रकारका 
द्राक्तषाद्‌शुाद्का। । जानना ।॥ २॥ 


द्ाक्षाषथ्ये समे कृत्वा तयोस्तुरस्यां | आश्रयो वातपिक्तिम्यां अन्थ्यास्यः 
सितां क्षिपेत्‌ । सकुव्याक्षद्वयभितं । कफवातजः । यस्त॒ कदैमको घोरः 
पिण्डिकां कारयेद्धिषक ॥ ९३ ॥ तां । स पित्तकफसम्भवः॥ ३॥ 


विसपरोगाधिकारः 


॥ 
# 
| 
{ 





्रातापित्तसे अरय विसपे होता ठै, कस्त्ात 


1 


प्रन्थि्रेसप होता है ओर पित्तकफसे . घर कदम 
विस्पहोताहै)) ३॥ 
विक्ठषके दोषदूष्य | 
च्छ लखाच्ात्वङ्मसि दष्य ईषद 
यौ मलाः । वसप खसत्पत्ता (वः 
जेयाः खक्तधातवः \॥ ४॥ 


५ 


# 
१ 
४ 


रुधिर, ठपीका; खचा आर मांस यदह चार दृष्य 
उभैर व(तादि दीनो दोष दस प्रकार ये कत्र धतु 


विसपे दोनेके कारण ह ॥। 


बातञजविसपके लक्षण । 
ततर वातात्सवीसपो बातज्वरसमः 
यथः । भोफस्फुर्णनिस्तोदभदया- 
मात्तंहषंवान्‌ ॥ ५॥ 


वरातजविसषकते क्षण वातञ्वरफे समान होते 
तथा सूजन, फडकने नोचने सर्सखी पाडा; ताडनं 
सरीखी पीडा, चचन सरीखी पडा; दुःख हाना 
अओौर रोमांचौका होना य सब उक्षण होते हे।। ५ ॥ 


पित्तजविसपेके लक्षण । 
1पत्तादद्रतगातः पित्तन्वरलिङोऽति 
छा(ह्‌त, 
पित्तजविसप बहुत शोघ्र फङूता ह? इसम्‌ पपत्तज 
बरे छक्षण होते ह ओर यह अत्यन्त खट दोता हे। 
कफजविष्ठपेके क्षण । 
कफात्कडयुतः सिग्धः कफल्वरसमाः 
नशद ॥ ६ ॥ 


कफजविसप अस्यन्तं खुजलायुक्त, चिकना जर 
इसमें कफञ्वरके समान पीडा हती द ॥ ६ । 


सत्रिपात्जविसपेके लक्षण । 
घच्निपातसमत्थश्च सवेरूपसमन्वितः७ 


छन्निपातजविसर्षमे उपयैक्त तीन दीर्षौके सवं 
लक्षण होते दै ।॥ ७ ॥ 


म र = = = >~ ~ श 


वातपि्तोत्थत्र आभ्रेयविसं 
लक्षण । 

वातपित्तज्वरच्छर्दिमृच्छतीसारनड- 

चरमः! अस्थिमेदाधिस्दनतमकारो 





श्र, € ऋ $" ५७५, 
चकैयंतः ॥ ८\\ करोति सवेदेदट्श्व 
दरीप्ाङ्ारावकीणेवत । यंयं देष 
विखपेश्च विसरति भवतत खः ॥ ९॥ 
शात्ताइगससितोऽन्पैल्ये रक्ते वा- 
< (श्वपचचीयते | अग्निदग्ध इव स्फेटः 
शीघ्रं गत्वा तं ख च ॥९० ममातु 
सारी वीसपः स्यात्तनोऽतिवलस्ततः। 
व्ययेतांग हरेत्संां निद्रा शधास- 
म्मीरयेत्‌ ॥ ११॥ हिभ्माश् स गतो- 
ऽवस्थामीददीं कथते नरः । क्वि 
च्छर्मार तिद्रस्तौ भूभिशय्यास्नादि- 
घु ॥ ९२१ चेष्टमानस्ततः चटी म- 
नोदेहवमुद्धवः । दष्प्रनोधोऽश्युते 
निद्रां सोऽभ्रिवीसप उच्यते॥ १३॥ 

वातपिन्तज विसमे वर, वमन, मूच्छो, अतिसार 
तषा, भ्रम, दडर्योमे तोडने सरीखी पीडा, दामनि, 
अन्धकारदशन, अरुचि, सम्पूणं श्षरीर प्रऽ छित 
अंगारोसे आच्छादितके समान प्रतीत हो, जिस 
निस स्थाने यह विसपे रैरुता है उसी उसी 
स्थानमे वृक्षे हृ अगारोक्रे समान काला, नीला 
छौर दाररगका द्येकर बहुत जस्र सूजजाता दै 
अश्चिसे जठेके समानं अपर फष्डोढे पड बहु विसपे 
शीघ्र श्च्छनेके कारण म॑ममिं प्राप्त दीकर अत्यन्त 
परब ज्लेजाता दै, भ्रबङ्तासे रारीरको पीडितं करता 
६, संञा ओर निद्रा जाती रहती दै, श्वास अधिक 
बहजाता डै,हिचकी जाने छगती है, देसी जवस्थाको 
प्रप्र दौकर वह्‌ मनुष्य रर्‌ दुगखत हा प्राथ 
वीम कटी भ आसन छशयनादिकमे सुख नहीं पाता 
अर्थात्‌ सदैव सबकारभं सब जगह बेचैन रहता है 
तब उस ऊेशसे व्याङ्कछ हुआ इधर उधर भ्रमता है । 
कैर मन ओर शरीरे रमसे उत्पन्न हुई जो अज्ञान- 
निद्रा उसके वश होता ह । उसको अभ्रिविसपं कहते 
हं ॥ ८-१३ ॥ 





५ 
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पसामा ५५ म 


वातपित्तोद्धदग्रन्थिविखपकेः 
लक्षण । 
ककेन रुद्धः पवनो भित्वा तं बहुधा 
कफम्‌ । रक्त वा ब्ृद्धरक्तस्य त्वह्कष्ि- 
राखायुमांसगस्‌ ॥ १४ ॥ दूषयित्वा 
तव दीघाणुं इत्तस्थलणखरात्ननाम्‌ । 
म्रन्थीनां ्रूते मालं रतानां तीतर 
सङ्क ज्वरम्‌ ॥ १५ ॥ शवास्तक्ासा 
तिसाशस्यशोषदिष्मावमिचमेः। मो- 
हयैवण्यमुच्छाङ्भङ्गभिसदनैयुंतः ॥ 
इत्ययं अव्थिर्वासपः कफमारुत- 
क्तेपजः ॥ १६ ॥ 
अपने कारणो छुपितद्रए, कफस शकीहुई ओर 
अप्ते कारणोसे दूषित हई वायु कफो जर रुधि- 
रको अनेक प्रकारसे वे हुए रधरवाङे मनुष्यकी 
त्वचाठे, किरम, खायुओमे ओर मांखमे प्रप्र 
हुए रुधिरको दूषित रखूरके छंवी, गो, मोटी, खा 
जर खरखरी गारोश्ची पक्िकोः उत्पन्न करता हे, इन 
गोठ (के होनेसे तीत्र वेदना, अर, श्वास, खाँसी) 
अतिसार, रोष, हिचकी) बमन, भम, मोहः विव- 


‰ (करन, क €, 9 | 
णेता, मूच्छा,अगोंका टूटना ओर जठरापिकी भदता 


७ (५ च व (५ थ (५. थ ५५ भ 
होती है । इसप्टो प्रन्थिविसपे कहते ह । यदहं कफः 


ओर वायुके कोपसे होता है ।॥ १४ ॥ १५॥ १६॥ 


कफपित्तोत्पन्नकदं मकविस्पके 
लक्षण । 
कफापित्ाज्ज्वरस्तम्भो निद्रातन्द्रा- 
शिरोरुजा ¦ अङ्गवसादविक्षेपप्रला- 
पारोचकथरमाः ॥ १७॥ मृच्छाभि- 
हा निर्मेदोःऽरम्थां पिपासेद्ियगरवम्‌ । 
आमोपवेशनं ठेपः स्रोतसां स विस 
पाति ॥ १८ ॥ प्रायेणामाशयं गहन 
केरा न चातिरूक्‌ । पिडकेरवक्छी- 
णोति पीतलोहितपाँड्रैः ॥ २०॥ 
सखिग्णो पती मेचकाभो भाङिनः 


शोपतार्गुरः ! गम्भीरपाक्छः भायो- ` 


प्मास्पशोः छ्िन्नोऽवदीय्यते ॥२०॥ 
पकवच्छांणमांसश्च स्पशेस्लायुशिरा- 


घङ्सेने भाषाटीकासहित 








गणः । शवगन्धश्च वीसपेः कदमाख्य- 

मृशन्ति तम्‌ ॥ २१ ॥ 

कफस तथा पिन्तसे उत्पन्न होनेबाछा जब कद॑मकं 
विसप उत्पन्न होवा हे तो उसमे वर, जडता, निद्रा, 
तन्द्रा, मस्तकमे पीडा, अगोमे खानि, विक्षेप ( हाथ 
पाँबोंको इधर उधर पटकना ), बवकवाद,अरुचि, भ्रम, 
मृच्छ, अधिको मन्दता, हडपूंटन, तृषा, इन्द्रियो 
भरापन, आमसरित दस्तका आना ओर मुखषिदि 
सातोभे कष ङिसासा रहता है । यह विसर्प एक 
परदेशको रहण करके विशेष करके जआमारायमें कैड- 
ताहे । इसमे विरेष पीडा नहीं होती । अत्यन्त 
पटी, खाछ तथा सकेद फुन्सियोसि व्यप्त होता है । 
सिग्ध, काडा, रूखा+काररगका,मरान) सूजनयुक्त 
मारी, गस्मीरःपाकवाकाः छरनेसे गरम होता दै फ़ट- 
नेवाखा कीचके समान सचाकासेग होता है, सांस 
गकर गिरनेरगे तथा खरायु ओर शिराभोको स्पश 
करे आर उसभ भुरदेके समान वास आतर उसको 
कद्मकबिखयपे कहते ह ।। १७-२१॥ 

क्षतजविसपेके लक्षण । 

बाह्यहेतोः क्षतात्छद्धः सरक्त पित्त- 

नीर्यन्‌ 1 वीखपं माहतः ग्यीत्छक- 

लित्थद्दैध्वितमु । स्फोटैः शोथ- 

ल्वररूजां दाहाटचं श्यावशोणे- 

तम्‌ ॥२२॥ ` 

रख आदिके आवातसे, व्याघ्र, सिह आदि जा- 


। तवसोके दति यानख आदिका ठग जाना इत्यादि 


आगन्तुकं कारणेति क्षत होकर प्रकोपको प्राप्त हृद 
वायु धिर ओर पित्तको भ्ररितं करके विसर्षको 
उत्पन्न करता है । यह विसप कखर्थीके दानीके 
समान पुन्सियोसे व्यप्र होता हैःकाषटे रूषधिस्से युक्त 
होता है ओर सूजन,ज्वर वेदना तथा दादसे अत्यन्त 
पीडित होता है ।२२॥ 
विखपके उपद्रव । 

ज्वरातिसारं बमथुस्त्वङ्माघदरणं 

मः। अरोचकाविपाकों च विस- 

पांणासुपद्रवाः ॥ २३॥ 

ज्वर, अतिसार, वमन, त्वचाका पटना, मांसका 
फटना, ग्छानि, अर्चि ओर अन्नका अविपाक ये 


[क ह ७५. 


सव विसषके उपद्रव ई | २३॥ 


1वेसखपसेगाधिकारः। ( ६६३ ) 
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साध्यासाध्यं लश्चण । , तिफङक्‌ स्वरस अथवा काथमें घी ओौर चिसोतका 
सिध्यन्ति कातकफपित्तक्रता विसपः । चूण डालकर विसर्षञ्वरको शांत करने छिये विरे. 
स्वत्मकः क्षतक्तश्च न सिद्धिम | उना प्रयोग करे ॥ २८ । 
ति । पित्तात्पकोऽसजनवपुश्च भषेद-  राश्नानीटीत्पलं दारू चन्दनं मधुकैः 
साध्यः मयिण मम्मश्ु भवन्ति हि ` बला। वृतक्षीरयतो कपो बातकवी- 
सवणएव ॥२४॥  _ „ सपनाहानः ॥ २९ ॥ 
वत, पित्त ओर कषछजनित विसपे साध्य हे । सभि- 

पातज ओर क्षतजविक्तप असाध्य है । तथा पित्तन . , 
आर खरट इनको एकत्र पीसकर घी ओर दृधमं 


कि र॑गका विसपं भी असाध्य ह ओर मम्मस्थानोमे > 


| 
| 
। ` रसयन; नाङेकमर, देवदार, चन्दन; युछेदी 
| 

उत्पन्न हआ विपे भी प्रायः असाध्य ह | २४]। मिखाकर हे करनेसे बातजविसप नष्ट होताह ॥२९ 
| 
| 


[क 1) [कन 


तृद््बासमांससंको चदाद्हिककामद- । ₹इ्ृद्रसं पयोमून्न पञ्चमूलं च  तत्स- 
ज्वराः । विपां मम्भसयेधास्तिषां मम्‌ । एतत्खणखोष्णकं काय विसर्पे 
प्रोता हयपद्रवाः ॥ २५ ॥ ऽनिटसम्भव ॥ ३०॥ 


मस्पस्थानम उत्पन्न ईए वस्पम तषा; रवासः, | गत्ररक्ा रक दू, गामूत्त जर पचमूटका काथ 
मासका सकाचः दाद; (हवक्ाः मद्‌ अर ज्वरय इन सबद्छो एकत्र पकाकर मन्द्ण सेवन करमेसे 
सव उपद्रव हते ह ।। २५ | वातज (वसप नए ददाह ३० 
विस्परोगकी चिकित्सा । तणवन्थ विधातव्यं पश्वमूलन्चतुष्ठ- 


क क क न 


सवष्वेव विस्वे ऊकुय्याछछङ्कनरूक्ष- | यम्‌ । परदेहसका सापाभावसपं वा- 
णम्‌ । विरेकवमनाकेपसेचनाऽखश्बि- | तसम्भव ॥ ३१॥ 

मोक्षणे; ॥ उपाचरेद्यथादोषं विसर्पा तृणपंचमूखकरो छोडकर दोष चारों अकारे प॑च- 
नविदादिमिः ॥ २६ ॥ मूढकी ओषधियाको पीसकर घीमे मिलाकर सेचन 


0 न जर ठेपन करना चहिये, इससे बाततजविम्तषं नष 
सप्रकारक विसपरोगमें रघन, रक्षण, विरेचन, | होता है ।। ३१ 


वमन, छेष, सचन ओर रक्तमोक्षण ये सब उपचार | 
धादोषा्ुसार प्रयोग करते चाहये, !कन्तु दाह- | ईह शताह्ा सुरदारुमुस्तावारादि- 
करक प्रयोग कोद भी कभा नांकरना चाहिय | कुस्तुम्बरूकुःसष्णगन्धाः । वातकवशा- 
॥ २६॥ तगलाश्च योज्याः सेक प्रलेपेष तथा 
पटोलपिचुमन्दाभ्यां पिप्पल्या मद- | पतिषु ॥ ३२ ॥ 
व । विसम वमन शस्तं तथा कूठ, रातावर, देवदारु, नागरमोथा,वाराहीकन्द्‌; 
चेन्द्रयवः सह्‌ ।॥ २७ ॥ धनियां, सा्हिंजना, आक, बंस ओर नीडे एूटका 
पटोखपच्र, नीम, परीपङ अथवा मेनफङ इनके । पियावासा इनके द्वारा किया हुआ सेक प्ररेप अथवा 


द्वारा इन्द्रजो भिखाकर विसपंरोगमे वमन करानेके | इनक करङकं द्वारा श्रृतका पकाकर वनतिजावसपम 
डिये देवे ।। २५ प्रयोग करना चाहिये ॥ ३२ ॥ 


निफलारससंयुकत सर्पि्चिष्तया ्रक्षारग्वधकाश्मय्यविफलरण्डपी 
खह । भयोक्व्य विरेकाथ वीसर्पः | ठुभिः । भिबृद्धरीतकीभिश्च विसर्प 


उवर शान्तये ॥ २८ ॥ रोधनं हैतम्‌ । ३३॥ 





दद, सम 
नड, पी, निच आर 
द्योधन करना चाहिये !\३३।। 
न्यथोधोदम्बरश्वत्थपश्चबेतस्पटट- 
मि४} चन्दनदथम डिष्ापद्यकशी- 
रगेरिकः ॥३४) शदातधोतवृतो्मिश्रै- 
टेषो रक्तम्सादनः ! दाहपाकरूजा- 
सावरोध गनिवोपणः परः॥ ३५ ॥। 
वंड, गूर, पीपल, पखर, वतत, पटः चन्दन, 
लाल चन्दन, मजीठ, पद्यःख, खस आर गर्‌ इन 
सबको एकत्र पीसकर सदार धुडे इए घमं भिखाकर 
ठप करदेसे ससीर्छः रुधिर स्वच्छ ह्येता है तथा 
दाह, पाक, पीडा) श्चव अर सूजन ये सबदूर 
दीजाते द) ३४।) ३५ ॥ 


दशगहप ! 
सिसषवष्टी-सदवः्दनं लामासीह- 
रिद्रादरयङ्कष्टवालैः । लेषो दशाङ्खः 
सवतः प्रयोन्यो विपङ्क छजञ्वस्शोथ- 
हारा ॥ ३६ ॥ 


०० 


इने 


सिरसी छाल, सुेदी, तगर, चन्दन, इलायची, | 


वारछड, हृदी, दारुदट्दीक्रूठ ओर सर्गधवाला इन 
सको एकत्र पीसकचर धृतयं मिलाकर डेप करने 


9 ¢ चः 


विपे, कुष्ठ, उ्वर अर सूजन नष्ट होती ह ¦} २६ ॥ 


भरपाण्डराक भमाखष्ठा पद्चव्छोशीश्च- 
अरि, [ (क [१ शल, क @ क 

न्दनैः । सगष्टीन्दौ वरैः पत्ते क्लीरपि- 

छः प्रलेपनम्‌ ॥ ३७! 

पुण्डारया; मजार; पद्याखःखस, चन्दन, य॒टेटी 


आर कमल; इन. सवका एकन्न दूधमं पासकृर भ्रर्प 
करनस पत्तज. वप्तप नचष्हाता दह्‌ | ३५ ॥ 


कद रनङ्ाटकपद्यगुनद्राः वरवताः 
 सोत्पलकदंमाश्च । वश्लान्तयः पि 
त्करते विसर्पे पो विथियः घतः 
सशीतः ॥ ३८ ॥ 

कसेरू, सिघाड) कमरु.गन्द्रकत्तण, सिवार,कसो 
दिन्नो ओर कीच इन सवको एकत्र. पिसकर घम 


| ह 
। 


। 
| 
| 
| 
| 
| 


॥ 
॥ 





| 
| 


| 
| 
| 








{मड कर वख ऊषर छर अयात्‌ कृपड़ प्र्‌ पकर 


र एविप | उस कपडो चिपक दनेसे पित्त जदित विसपे सष्ठ 


हातार्है।। ३८ 

भृणालचन्दनं कोध्मुरीरं कमलो- 
सकलम्‌ ¦ शारिवा श्की पथ्य्‌ त्र 
देहाः पित्तमुद्धरः ॥ ३९ ॥ 
कमर्की ना, चन्दन, सेध; खस, कम, 
कमोदिसी, सारिवा, सार ओर हरड इन सबको 
एकत्र पीकर लेप करनेसे पित्तजन विसपं नष्ट होता 
ह्‌ |! ३९ 

ष्रदहाः वारर्बकश्च शस्यत्त पश्चव- 
र्कः । पद्यकाशरमद्ुक्चन्द्‌नवा 
प्रशस्यत ॥ ४०॥ 

पच वर्क्क पीसकर छेषप ओर सेचन कृरनसे 
अथवा पएश्चाख, खस, युडेठी अथवा चन्दन इनके 
पीकर टेप ओर सकादिं कृशन पित्तज विसपं नष्ट 
होता ह्‌ ॥ ४० ॥ 

न्यग्रोधाद्‌ गन्द्धा च कददल्ीगभे ए- 
व च । विषय्रन्थिकलटेपः स्याच्छत्- 
धोतवृतष्टुतः ॥ ५१ ॥ 

वडकी डा, गुन्द्रकतरण ओर करकी गोव इन 
को एकत्र पीसकर सोबार धुखे हुए धीम भिटाकर 


६५, (~. 


खप करन मान्थवस्पं नष्ट हागाई।। ४१॥ 
नस्िसजर्स लन यधघुक सह रणु 
भिः । द्रेणवो मसूराश्च भुद्राश्चैव 
खशालयः । प्रथग्‌ लेपा विस्तपघ्राः 
सवे बा सर्पिषा सह ॥ ४२॥ 

_ बाढ्छड, रट, रोधः युेटी ओर रेणुका अथवा 
दरेणुका! मर, नूग ओर शाङिवावल इन प्रत्येक 
आब धयोका अग अख्ग प॒ करनेसे अथवा इत 
सबको एकत्र मिलकर घीर्मे पीकर लेप करनेसे 
विसपेरोग नष्ट होता ह ।॥ ४२॥ 


छष्मिके वमने पूर्व रेचने च कफाप- 
हम्‌ ॥ ४३ ॥ 


कजं (वसपरगम प्रथम चमन करां आर्‌ कप 
नाशक विरचन द्व ॥ ४३॥ 


४५ 


प 11 थ ग 
ण ॥, १, याचनस्य ५८, (9. 





मदनं मधुकः निम्ब वत्सकस्य फलानं 
नच । वमनश्च विधातव्य विस्प कद्र 
सम्भवे ॥ ४८ ॥ 





। 
॥ 
‡ 

1 


सेनफल, सख्टी, नीम जर इन्द्रजौ इनके वारा 


कसे उरपन्न हुए विसपने वमन करावे 11 ४४।। 
गायत्ी्पणान्दयवाखारर्वधदार- 
भिः । इटन्नटेभवेद्धेपो {विपे छष्न- 
सम्भवे | ८« ॥ 


अारज्वधस्य पत्राण त्वन्वः छष्नात- 
कोद्धवाः ! शिरीषपुष्यवहिता हिता 
ठेपावचुणेनैः ॥ ४९ ॥ 
शमल्तास्के पत्ते, लिसोडेकी छख ओर सिरसके 
एल इनक एकत्र चूण खरक कए कसनेसे कफजवि 


 सफनषएहताह्‌ || &९। 


खर, सतना, नागरमोथा, अङ्खा, जमल्तास, 
देवदार ओर दयेनाक इन सवको एकत्र पीरकर ल्प ` 


चरनस कफजाचत्‌ं (क्वराग नतष्ठ हाता ₹ई।। ८५4 ॥ 


अजाश्वगन्धा शर्छाथ कालस्ते 
ध्वा चाप्यथकाजश्क्ी ¦ गेभूचति- 


विरहितः भदौ दस्याहटिद् दष््रञं ` 
खुद्ीच्नम्‌ ।॥ ५६ 


भदाचिगीः असमेध, धूसर, नाडी शः 
अथवा कवल इकलखी हरड) या मेढादिगीको गोमूरत्रमे 
पीसकूर छप्‌ करनेसे कफका विपे स होता दै ४६।। 


चिफलापद्यकेाशीरसमङ्खाकर्कीर क- 
म्‌ । नलमूलमनन्ता च ठवः ष्म- 
विसपदहा ४ ८७} 


त्रिफलाः पद्यख, खस, मजीट, केर, नरसख्की 
जड आर अनन्तमूख इन सबको एकतर पीसकर छेष 
करस कज षिसपं नष्ट ह्येता है ॥ ४७ ॥ 


काकजङ्ाशिरीषस्य पुष्पं शछष्मात- 
कत्वचम्‌ । कुतमालछकपवाणि चाश्व- 
गन्धा प्रियङ्वः ॥ भेदः कफदीखपें 
कट्ष्णः सुभयोजितः ॥ ४८ ॥ 


` काकजघा ( मसी ) ओर सिरसके फूल, छिसो- 
डकी छा, असरतासक पत्ते, असर्गध ओर फूरुप्रि- 
यगू इनको एकत्र पीसक्र मरोष्ण करके ठेप कृरनेसे 
कफका विस्तप नष्ट होता है || ४८॥। 


मस्तरषपटोलानां क्थः स्वेवि- 
सथलत्‌ । धाकचीपटेलसमुद्रानामथवा 
वृतखंयुतः ४ ५० ॥ घनपटलं 
निम्बकल्कैरूपे्तं विफलखादरसारं 
व्या{पिघातश्च तस्यम्‌ ॥ ऋधथितमिद- 
मक्ेड गुग्गुलोः पादयुक्तं इरति 
विषावेखपान्ङ्कष्ठसङ्खमतमाश्च ॥ ५९ ॥ 
दागर्येधा; नीमकीः छाड जार पटोलपच्च इनका 


` कथ सव्र व्रिसपैरोगको वृर्‌ करता दह । अथवा 
, अस, युग ओर पटोलपन्न इनकं क्षायम्‌ घी डाल 


कर वन्‌ चरनेसे अथदा गिल्येय, चागरमोथा, पटो- 
दपर, नीमकी छ र,च्रिफटा,खेरखार ओर अमटतास 
दन सरो समान भाग छक्र काथ बनाकर गृगङ 
डाखकर पान करनेसे सवे प्रकारके विष विसप ओर 


७ ७ ध 


सवेप्रकार्के कुष्राभ नष्ट हतं ह | ५०!) ५१ 


भूनिभ्यवाखाकटकापटोलं फल निकः 

चन्दननिभ्बसिद्धः ¦ विस्दाटन्वर- 

र {बक 1६ रपत व्नाब्ारजदुत्कवाः 

भः ॥ ^२॥ 

चिरायत।, अड्सा, कुटकी, पटोरूपत्र, त्रिष) 

चन्दन ओर नीमकी छट इनका काथं बनाकर पफान 
करनेष विस, दाह, उर, शोष, कण्डू, विस्फोट, 
तुषा आर वमन दूर हाता ह ॥ ५२ ॥ 


पटोलं पिचुमन्दश्च दावीं कटुकरो- 
हिणीम्‌ । यद्या त्रायमाणा द- 
द्यारी सषपंशान्तये ॥ ५३ ॥ 

परोखपत्र, नामको छार, दारुहरदी, टकी; 


मुढा अधर्‌ चरायमाण इनका काथ बनाकर विसपका 
शात रनक !छय संवन्‌ छर ।! ५३ ॥ 








बायन्ती निस्ब 


टोलकट्काभिः । क्राथो हास्ति वि- 
तपौन्मकरल्दथुतो बृद्धदारान्‌ ॥ ५४ 


यमाण, नीम, दवदार्‌, गिखोय) आमे, पटो 
ख्पत्र ओर कुटकी इनका चऋथ बनाकर दोहद्‌ ओर 
धेधारेका चूण डाक्र पान करलेसे विस्षपेरोग नष्ट 
होता है ॥ ५४ | 
विदोषं च्या य्या दिसपे दन्द 
खम्भवे } खकफे रक्तपित्ते च फलां 
योजयेत्पुरेः ॥ ५५ ॥ 
दन्दरजवि सर्पे तरिदाषनाशऽ चिकित्सा करती 
चाहिये । कफ़ज आर रक्तपित्तसंयुक्त विसपमे त्रिफ- 
टेको गूगल साथ सेवन करे ॥ ५५ + 
दुरालभां पपेटकं पटोल कटुकां त- 
धा ¦ कोष्णं गुगगुदधखमिश्च प्बिद्ा 
खदिराष्टकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
धमासा, पित्तपापडा, पटोद्पत्र ओर कुटकी 
इनका काथ बनाकर मन्दोष्णं करके गृगङ डाङकर 
पान करनेस अथवा खदिराषएटक नामक काथको पान 
करनेस न्द्रज विप नष होता है ॥ ५६ ॥ 
वातपित्तप्रशमनमप्रिवीसपरोहणम्‌ । 
कफपित्तप्रशमनं भायः कदेमसस्के ५७॥ 
, अग्रिविसपमें बातपिन्तनाशक चिकित्सा करनी 
च्हिय ओर कदेमनामक विसर्पमे कफापिन्तनाङक 
चिक्ठिट्सा करनी चाहिये । ५७] 
वातपित्तहरं कम्भ म्रस्थिवीस्र्षिणे 
दितः । मसरिस्फोटङ्कघछघ्री च्िया 
योल्या विस्पिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
मरन्थि विसमे बातपित्तमाराक चिकित्सा हितका- 
रक है । तथा मसूरिका स्फोट ओर कुष्टरोगोमें जो 
चिकित्सा कही है बह सब विस्परागमे भी प्रयोग 
करनी चाहिये ॥ ५८ ॥ 
ङषछठामयस्फाटमसूरिकोक्तचिकित्स- 
याप्याश्च दरेद्विसपौन । सर्वास्तु ष- 
कान्परिशोध्य धीमान््रणक्रमेणापच- 
रेद्यथोक्तम्‌ ॥५९॥ 


[कर 


कुष्ठसोग, स्फोट ओर मसूरिच्ारोगमें जो चिकित्सा 
कृही हे वही विक्षित्सा विसपकरो दूर ऊरनेके दिये 
करनी चाहिये । सवेभ्रकारके पक विसर्पोको अच्छ 
प्रकाससे उद्ध करके पश्चात्‌ व्रणक्रे समान व्रणरगोक्तं 
| चिकित्सा केरे ॥ ५९ ॥ 
१ श्र $ [कप [ ०९ ४ 
यश्च॒ सखर्पिमहातिक्तं पित्तककष्निबदह्‌ 
णम्‌) निर्दिष्टं तदपि प्रान्तो ददयाद्री 
सपेशास्तये ॥ ६० ॥ 
। महातिक्तघृत ठथा अन्यान्य पित्त ओर डष्को 
| 





तष्ट करनेवाछे समस्त धृत विसपेरोगमे प्रयोग 
करन्‌ चाहूय {| ६० ॥ 


वषाद्यचृत । 


वृषखदिरपटोलनिम्बपचत्वगमरतसु- 
शिवाकषायकत्कैः । पृतमभिनवमे- 
- तदाशु पद्ध जयति खलु विसपङ्कघ्र- 

गुल्मान्‌ ॥ ६१ ॥ 

अडसा, खर, पटोखपत्र, नीमके पत्त, नीमकौ 

छार, गिडेय ओर हरड इनके कर्क आर क्ाथके 
द्राण उत्तम नवीन घृतको पकावे । यह्‌ धरत-विसपः 
कुठ ओर गुरमको नष्ट करता हे ॥ ६१ ॥ 


गोरवादयधत। 


द दरिद्र स्थिरा भूवा शारिवा चन्द्‌ 
नद्यम्‌ 1 मधुकं मधुपणीं च पञ्चकं 
पद्मकेशरम्‌ ॥ ६२ ॥ उशीरसुत्पलं 
मेद्‌ विफला पश्चवत्कलम्‌ । कर्कै- 
रक्षसमेरेभिषेतभस्थं विपाचयेत्‌॥द६३॥ 
विषवीष््पेविश्फोटकीटदूतावब्रणाप- 
हम्‌ । गोरबायमिति स्यातं सर्पिः 
श्रष्मन॒त्तमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
हरदी, दारुदर्दी, शख्पिणी, मूवा, शारिवा, 
चन्दन) खट चन्दनः मुरलः, यदहय, पद्याख, कम- 
ठकेशर, खस, कमोदिनी, मेदा, त्रिरखा र पच - 
वत्कर इने प्रत्येक ओषधियोंका एक २ तोटा छस्क 
छेकर एक प्रस्थ धृतको पकवि । यह्‌ धृत-विष, 
विखध, विस्फोट, कीट, दूता ओर सव प्रकारके 








भामाय नामना 


व्रणोको तष करता ह । इस उत्तम घरृतका मारवाद्य | रवर 


कहते ह ।। ६२-६१ || 


कुदे यानि सर्पींषि त्रभेषु विदिधषु 
च । विखर्देष प्रयोज्यानि सेकालेकन- 
भोजनैः ॥ ६५ ॥ 
कु रागञ् जबर त्रणुरागम जां अवक प्रकारक द्युत 
कट्‌ इव्‌ स्व पारसखचन, इष्‌ जरर भजन &र 
विस्षरोगमे यी प्रयोग कस्ते चहिये! ६५ ॥ 
करतल ¦ 
करज्रसतच्छदलाङ्लीकस्लद्यकंड्‌- 
ग्धानलभृङ्राञैः। तलं निशाम्‌ 
विषैर्विपक्त विस्पविस्पोश्वचाचि- 
व्छाघ्रम्‌ ।\६६॥ 


विस्फोटकसे गाधिकारः 


मांस तथा अस्थि्योक्छो दूषित करके 
| उवरको उत्पल कर त्वचामं सवेप्रकारके भयंकर 


[वस्प्ाटाक्ा उत्पन्नं करतंदह॥ ९ || 


विस्फोदकका स्वरूप) 


अिदग्धनिभाः स्फोधः सन्वय र 
तपित्तजाः । क्वित्सवेच बा देहे 
विस्फ्तेटक हति स्मतः) ३॥ 


उवरथुक्तं रुधिर तथा पित्तसे उत्पन्न हज अभि 


। जलये हृएके समान ठेसा फोडा शरीरके किसी एक 
प्रदेशमे अथवा सम्पूर्णे शरीरमें उत्पन्न होता है तव 
। उसको विस्फोटक कहते ह । लिसध्रकार सव प्रका- 
, रकी पीडाओमे वायुको प्राधान्य है उसी प्रकार सवै- 


प्रकारके विस्पठोट्छोमें सधिर अर पिकी प्रधानतां 
ह, विरफोटकाको उत्पन्न करनेमे सधिर तथा पित्तम 


करज, सताना, कार्ड) वृद्स्का दृद्व; जा- | वायुका सम्बन्ध भी होता ह एेला जानना) ३॥ 


क्च दष, चता अर्‌ गस इचक काधसं ६ख्द्‌ (च्छ्‌ 


कृट्के) गसू आर विवका कर्क डङकर तलक | 


सिद्ध करे । यह तैख-विक्षपे; विस्पेट ओर वि्चच- 


छा सेगक तष्ट करता ह ॥ ६£६॥) 


(९ [^> 


इति श्रीवङ्गसेने भाषादीकायां विसपसोगाधि- 
क{र समप्र | ६ ॥ 


श्रथ विष्फोश्कशेमा{िकार। 


<> 


कटम्लतीक्ष्णोष्णाषेदाहिरूक्क्चाररः- 
णौध्यद्ानातपश्च । तथत्तदोषण 
विपय्थयेण कुप्यन्ति दोषाः पवबना- 
दयस्तु ॥ १॥ त्वचमाभ्रित्यते रक्त 
मांसास्थीनि भद्ष्य च । घोरान्कुवोन्त 
विस्पफतेटान्सवाच्ज्वरपुरःसखराम्‌ ॥२॥ 


 चरपरे या तीखे, ख्टरे, तीक्ष्ण 


गरम, दाहका- 
रक, रुख ओर खारी पदार्थे, अजीणसे, भोजनपर 

जन करनेसे, धूप या अ्निका सेवन करसं आर 
ऋतुओंके परिवतेनसे तथा उन ऋतुभंमं आहार 
चिदारकी बिपरीततासे कोपको प्राप्त हुए वातादि दोष 


बातज विस्कोटकके खक्षण । 


शर 1ङ् २कभ्ारखदह स्वरत पत्‌ 
न नम्‌! सदङ्कव्णवणता चात बात 
{विर्फमटलक्षणम्‌ ।॥ ४ ॥ 

शिरमे पीडा, गढ, ज्वर, तुषा, संधियामं तोडने 


सखी पीडा आर फोडाका वण कृष्ण हो यह्‌ वातज 
विस्फोटकके छक्षण जानते । ९ ॥ 


पित्तज्विस्कटकक्ते लक्षण ! 


ञ्वरदाहशूजास्नावपाकतृष्णाभिरन्वि- 
लम्‌ । पीतल्ीहितवणेष्व पित्तविस्फो- 
 ठलक्षणम्‌ ॥ < ॥ 
ज्वर, दाह, डुः खव ( बहना ); पशना, तृषा, 
व्रणक् रग पीटा आर खल हौ ये सब छश्चण पित्त 
विस्फंटकके जानने ॥ ५ ॥ 


कफज विस्पफोदकके लक्षण। 


` ऊछर्यरोचकजाडयाने कंड्कारिन्य- 


ांडताः । अबेदनश्चिरात्पाकी स षि- 
स्फोटः; कफात्मकः ॥ ६ ॥ 






वरम, अचि, जडता, फोडमे घुनी, कलितता 
ओर फोडेपांड्वणकते हद+पोडारहित ओर वहतं दिनो 
पकृ य सवे टष्रुण्‌ कृषन विस्फटकरे जानने \। ६1 


धव ^) 
{त 


कक्‌ {पत्तात्मक (वस्फाटक्के लक्षन । 


(कम 


कैडद्‌हुःऽसचश्छादेरेतेस्त क्षपे 
तिकः ¦ 


(५, 


कफपित्तज विस्फोटकमें खुजी, दाह, अर्चि आर 
वमन होती हे । 


वतायत्तात्मक विस्फेटकके लक्षण । 


बश्तरित्तात्मके थस्तु इर्ते तीतर 
दनात्‌ । 
यतित विस्फोटके अत्यन्त पीडा होती है 
कफ वालात्मदाशस्प्तेटक्दे छश्षम । 


ठह स्त नत्यदुरङ(नजा ना पात्कृकला- 


[तकञू ॥७॥ 
कफ़वातज विस्फाटकमे शखुजी) अंगम जडता 
ओर भारीपन होता है ।! ७ 
` भिदोषजनित विस्फोटकके लक्षण ! 
मध्ये निश्चोन्रतोऽन्ते च कठिनोऽस्प- 
प्रपाक्वान्‌ । दाहरागतृषामोहच्छाद- 
ध क क क 
मुच्छारूजो ज्वरः| भलापो वेपथुस्त- 
द्रा सोऽप्ाध्यः स्याजिदोषलजः॥ ८॥ 
वीच नीचा, चारं ओर ई्चवा, कठिन, थोडा 
पकनेवल्य, दाह, खारी; तृषा, मोह; वमन, मूच्छो, 
वदना, ञ्वर्‌, वृथा वककवादर,) कप अर तन्द्रा ये सव 
ठश्चण त्रिदोपजविर्फोटक्म होते हं यह असाध्य है ८ 
रक्तजविस्फोटकके लक्षण । 
रक्तारक्तसमुत्थाना यञाफलनिभा- 
स्तथा । वेदितव्यास्तु रक्तेन सैत्तिके- 
न च हेतुना ॥ नते सिद्धि समाया 
न्ति स्वैयांगवरैरपि॥ ९॥ 





दः 








| 


पित्तको कुपित करनेबाठे जो कारण है उन्ही कार- ` 


णासे रुधिर भी कुपित होता है । इसप्रकार कृपित 
एधिरसे उतयन्न हुए विस्फोटक चो टटीके समान रार 


व ध 


साववारे आर दाह करनेवाछ हीते ह । यह विष्ष्टे- 
टक सेका अदुभव्‌ किय हुए सिद्धयोगोसेभी आरोग्य 
नहीं हाते ह ९॥। 


साभ्यासाध्यविचार्‌ | 

एकदोषोत्थितः खाध्यः कुच्छकाध्यो 

दिदोषजः ¦ सककूपान्वितो धोर- 

त्वश्ाध्यो भूशुषद्रदः॥ १०॥ 

एक दौषस्च उत्पन्न हज दिस्फोटक साध्य, हिद- 
पञ विस्पोटक कष्टसाध्य ओर्‌ व्रिदोषज विस्फोटक 
तथा जिसमे अनेक उपद्रव हो उसको असाध्य 
जानना । १०; 


विस्पफठोटकके उपद्रव । 

दिद्छा शासोऽरचिस्तरष्णा चाङ्गमदयें 
हदि व्यथा ¦ विसपैञ्चरदछछासा विः 
स्फोटानासुपद्रवाः ॥ ११॥ 

द्विक, धासः अर्चेः तपाः रारीरका दटनाः 
हृदयम षडा, वसप, उ्वर जार उवकाडं य सवे 
चिस्फोरकके उपद्रव है ।। ११॥ 

विस्फोटकी चिकित्सा । 

तशद कडनं काथं वमने पथ्यभो- 
जनम्‌ । यथायुक्तं बलं वीक्ष्य युक्त 
मुत्त विरेचनम्‌ ॥ १२॥ 

विस्ेटकरोगमं प्रथम ङवन करावे तथा वमनं 
ओर पथ्यभोजन एत दोष ओर अभिका बङाबल 
विचार कर विरेचन देवे |} १२॥ 
यटोलन्द्रयवारेष्टवचामदनसाधित- 
म्‌ । वमनं तस्मदातव्यं विस्फोटे कफ 
पैत्तिके ॥ १३ ॥ 

कफ़ापित्तजानेत विर्फाटकरोगमे परटोरपत्र, इन्द्र 
जा, नास. वच आर्‌ चनष्छट इनक दारा वमनं 
करावे | १६ ॥ 


क्षुधते लङ्घिते वान्ते जीणेशलि- 
यबाद्‌भिः। स॒द्रारव्छमसूराणां र 
सेवां वश्वस्युतेः ॥ १४॥ 

विस्फोटकमं चुके समय, ठघन क्ये हुए 
ओर वमन कयि हुए रोगीको पुराने शादिधानके ` 





चाव, पुराने जौ, ग, अरहर वरैर मुर इनके . 
युषको मांसरस अ।र सरक साथ सेत्रन करे॥१९॥ 
[अ । य्‌ 9 [0 क अ 
उनिषण्णकवामर्तदर्लयक्केतकेः । 


कुलकाभीरुकैरेभिः खपपटसतीन- 
केः॥ १५ ॥ कर्कोटकारवेद्धेश्च शुः 
मनिम्बिल्वजैः 1 तिक्द्रन्यश्चना- 
युक्त भोजनं संभयोजयेव ॥ १६ ॥ 


दरि, वैका अ्रभागःचौलईं काटा, ` 
केतकी, बेर, शतावर,पित्तपापडा, काशुनी या चीना 
ककोडा, करेखा, समके षड ओर वके पूर इनके 
तिक्तपदाथक ओजनादिमे प्रयोग 


एवं अन्यान्य 
करे |¦ १५५१६ ।} 
द्विपश्वबृलं राला च दष्व्युशर्‌ इस- 
लभाय्‌ । अप्रलाधान्यक अस्तं जथ- 
दालसयुद्धवाम्‌॥ १७। 
दशमूढ, रायसन; दारुहख्दी; खसः वमासाः 
गिरेय,धनियां ओर नागरमोथा इनका काथ वनाकर 
प्रान करते वादज विस्फोटक नष हता हे ।१७।) 
व्ाश्षाकाश्मस्यखनर वडलरदव 
खकः । कटकालाजदुःस्वशः सिता- 
युक्त तु पत्तिक ॥ १८ ॥ 
दाख, कुम्भर, खजूर, पटोदपत्र, नीम, अडसा 


कुटकी, खीरे ओर धमासा इनके काथमें सिश्री मिला ` 


चर पान करनसं पत्तजावस्पछटक्‌ नष्ट हतः ह।। १८॥ 
जा मन्बानम्बङ्बालाधव (नकलन्द्य- 
वासकः । 1पचुमन्ड्‌ वटालश्च सल्ला 
कफज हतम्‌ ॥ १९ ॥ 


चिरायता, नीमङ्री छरूअदसात्रिफका;इन्द्रने) । 
जवास्ता, सीम ओर पटोखपत्र इनके काथमें राद 


इडाषछकर षान्‌ शरनस कषजवविस्षफाटक नास हता 
- दे! १९॥ 
किराततिक्तक यष याहाम्बदः- 
वास्तकम्‌ । पटीलषप॑टोद्ीरभिफला- 
क्तैटजास्वितम्‌ ॥ द्वादशाङ्गं तथवै- 
तत्सवेविस्फोटनाशनम्‌ ॥ २० ॥ 
1चरायता-गामक्छा छख सुट नायर साथः अदू 


[श 


सा, परेख्पत्र, पित्तपापडाःखसःत्रिफला जार कुडका 


| गिखोय्‌, सीम; सुगन्धबल्, खैर अर 
| 





छा, ये प्रत्येक पधि समान भागे छष्ठर काथ 

` वनि । इस द्वादशागनामक कथक पाच शरतेस 
४ [ति स फ ७, 9५ प 

` सवप्रकारके विस्फोटकसेग नष्ट होते ह | २०}; 


= न्न 





टज्बर रान्तय ॥२२१॥ 


पटाभत्र, गिरय, वचिरायतः, अद्कच 
अर्‌ पेन्तपापड् इनके काथय खदिराष्ककरी आपयि 
डाङकर्‌ पान करनेस पविस्प्तोटक्ञ्वर चष होता 


स." इत्वावदयुनन्द खद चद्यवाम्ड 


। विस्फोटं नाङ्यत्याश्च वायुज- 
ल धराएनेव। २२॥ 


1 


ईद्रजीौ 

नकते कध को पात करनेस खोध्र ही विष्षठोटकरो 
हदीता हे जसं बायुके वगसे वादरु चष्ट होजातत 
| ९९. | 

अभृतचषपटोकं अस्वक सपण व- 

दिरमसितवेनं निम्बपचं हारिद्रे वि 

विषविवविसषप कुष्ठविस्फोटकण्ड्‌ 


र२पनयात मसर शातपत्त च्वरश्वच ३ 
गिडोय, अडसा,पटाङपन्र; नागरमोथा, सताना, 


| दर, कारावेत, नीमके पत्र, इख्दी आर दार्हखदी 
इनका काथ बनाकर पान करनेस वित्िधप्रकारॐे 
1 
1 


४१ 


| 


£ य 


ह 





| 
| 
| 
| 


(कौ 


विष, विस्य, ऋ, विस्फाट, कण्ड्‌, असुरि, शीत 
पित्त जर उवर नष्ट हतं ६।) २३॥। 
पटोलनिषलारेष्ट यड चीस्तचन्द- 
नैः । समू रोहिणी पठा रजनी स- 
दुरालभा ॥ २४ ॥ कषायं योजयेद- 
लत्वित्तश्लष्पञ्वरावहम्‌ । कण्डत्वग्दे 
ष विस्फोट विषवीसपनाशनम्‌ ॥२५॥ 


॥ 





| 

| 

| पटा्पत्र, चिफला, नीमकी शर, भगिलोय,नागर- 
| मथा; चन्दन मूवा, टी, पाठ, हरदी आर धमा- 
| 

| 

| 


क १ 


सा इनका काथ बनाकर पानं करनेसे पिन्तक फञ्चरः, 
सु जखीः स चाके विकार, विस्फोट, विषबाधा ओर 


[क 


विसपंगग चदाह) २९१५ 








श्न 


शिरीषयष्टीनतचन्दनेका्मासीदरिः 

द्रा द्रयङ्कष्टवालेः । लवो दशाङ्ः ख- 

युतः त्रयाल्यो एलक्चवावस्फाटकक- 

णडुहार? ॥ २६ ॥ 

सिरसकी छर, मुखख, तगर, चन्दन, इलाय- 
ची, वाछछछड, हर्द, दारुहट्दी, कूठ आर सुगन्धं 
वाह्या इन सवको स्मान भागं छेकर कट पासकर 
घम सिखाकर स्प करनेसे विस्पे, विस्फोट अ।र्‌ 
कृण्डूरोग नष हते ह | २६॥ 


चन्दन नागपुष्पश्च तड्लीयकशार 

वा ! शिरीषवल्कलं पं छेषः स्याः 

इाहनाशनः ॥ २७ ॥ 

चन्दन, नागकेरार, कौटोवारी चौलाई, शारिवा 
अर सिरसकी छट तथा पत्र इनको एकत्र पीसकर 
ङेप रनेसे दाह नष्ट होरी रै 1 २७॥ 


विस्फोटव्याधिनाङाय तडलबुभरषे- 
षितः । बीजैः कुटजव्रक्षस्थ टपः 
कायो बिजानता ॥ २८ ॥ 


कुडेके वीज अथात्‌ इन्द्रजोको चावलेके जरम 


पीसकर ङेप करनेसे विस्फोटक दूर होता है ।। २८ ॥ 


उत्पल चन्दनं लोधस्चुशीरं शिवाः 

दयम्‌ । जलेन पिष्ट छिम्पेत स्फा- 

टद्‌ाहातिनाश्यनम्‌ ॥ २९ ॥ 

कमोद्नी, चन्दन, छोध, खस ओर दोनों श्षारिवा 
इनको जमे पीसकर टेप करते स्फाटककी दाह 
ओर पीडा यात होती है ॥ २९॥ 

शिरीषोशीरनागाहरदिखाभिटेपना- 
 दहुतम्‌ । विसपेविषविस्फोटाः भशा- 

म्यन्ति न संदायः॥ ३०॥ 


स्िरसकां छट, खस, नागकेशर ओर हींग इन 
सबका एकन पीसक्र्‌ टेप करनेसे विसपे, विष र 
विस्फोटक अवश्य दाति होते है ॥ ३० ॥ 


(क्का 


| शिरीषन्वल्दनानङ्ातिन्तिडीवस्कप्‌र- 


ष्ट, 


कैः । प्रकेषपः चवुतः कायां विस्कट- 


छष्मनाशनः॥ २१॥ 

सिरस, चन्दन, रेणुका, सितिडी ओर विजोश- 
नीव इनको एकत्र पीसकर धीमे भिराकर डप कर 
तसे विस्फोटक आर कफ नष्ट होता हे । ३१॥ 


> 


शिीषोटुम्बरो अस्वु सक्छालेपनयौ- 
। हिताः । छिष्मातकत्वचो वापि भले- 


। पाश्चोतने हिताः॥ ३२ ॥ 


शिस्सकी छाल) गूट्रकां छार आर जाम॒नकी 

छट इनके दाया सेचनं ओर टेप करना विष्षेटक- 
गमे हितकारी हे । छिसाडकी छालङ्को पीसकर 
प आर आश्चातनकस्मेम प्रयाग करे | ३२॥ 


| शिरीषपूगभलिष्ाचव्यामलकयषशि- 
काः । सजातिषदवक्षाद्रा विस्फोट 
कवलग्रहः ॥ ३३ ॥ 


[44 


दिरसकी छ, सुपारी; भजीठ, चव्य, आभङे, 
भः, @ स 

सुेटी, चभेङीके पत्ति ओर शहद इनका कवर बना- 

कर विस्फोटकरोगमें प्रयोग करना चाहिये ।॥ ३३॥ 





~~ 


पञनक्ष्त । 


पद्मकः मधुकं खघ नागपुष्पश्च केशा 
रम्‌ । दे दर्द विडङ्गानि साष्ष्मला 
तगरं तथा ॥ ३४ ॥ कुष्ठं लाक्षापत्र- 
कश्च सिन्धूत्थं वुत्थमेव च । लोयेना- 
लोाडच तत्सवं वृतपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
।। ३५ ॥ योश्च रोगान्निहन्त्येतत्ता- 
न्िबाध महामुने ! सपेकीटादिदष्टेषु 
लूता मूत्रङ्कतेषु च॥ ३६ ॥ विवि 
धेषु च स्फेटेषु तथा कुष्टविसपिषु । 
नाडीषु गण्डमाला भभिन्नासु 
विदाषतः ॥ ३७ ॥ अगस्ति बिदहितं 
धन्यं षञ्मकं तुं महाघृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
वर्म, सुरखुठा, छव.नागकडर, करर, इर्द 
| दारुहरदी) बायवेडग, छोर इलायची, तगर, कूट 


-~-------------------~~--~---~~--~----~--~--~-------~-----~--------*~-~----~~-~--~-----~-~--~---~---~--~-----~-- ~~ 


लाय॒रोगाधिकारः । 


( ६७९ ) 





खख, तेजपात, सेधानमक ओर तृत्तिया इन मवको 


ज्म पीसकर इस कल्के द्वय एकं प्रस्थ घीकां ` 
पकावे । यह घृत-सर्पका विष, कीडेका विष, टूताके ` 
मूतनेसे उत्पन्न हआ विष, विविधं प्रकारके विस्फो- ` 
टकरोग, सवे प्रकारके कुष्ठ ओर विसर्पं रोगनाडीत्रण | 


आर गण्डमाला इन सवका नष्टकरता ह । इख स्ह 


6 9, क 


पद्मक घुतको अगस्स्यजीने निमोण कियादह्‌ | यह 


धन्य है । ३४-३८ ॥ 
यश्चतिक्तव्छवत । 


पटोलसप्च्छदनिम्बवासाफरतिक- 

च्छिन्नरूह्‌ाविपद्छम्‌ । तत्पश्च तिक्तं 

वृतमाशचु इत्ति अबिदोषविरस्फोटते- 

सपकण्डूः ॥ ३९ ॥ 

परोखपत्र, सतेना, तीमकी छर, अद्खाश्रिफला 
घ्रीर भिखोय इनके कठ्क ओर काथके द्वारा धृतको 
पकावे । यह धृत-त्रिदोषज विस्फोटकसोग, विसपं 
ओर कण्डूको नष्ट करता है ॥ ३९ ॥ 


क म्पिद्धकादातैट । 


कम्पि्टकं विडङ्गानि वत्सकं चिषलां 

बल्छाम्‌।पटीट पिचुमन्दश्च लोध्रं सुस्त 
 भिर्यग॒ुकम्‌ ॥४०॥ धातकी ख 

दिर खजेमेल्ा चाशशू चन्दनम्‌ । पि- 

छा तैकं भवेत्साध्यं तत्तेलं त्रणरोप- 

णम्‌ ॥ ४९॥ 

कवीटा, बायबिडग, कुडेकी छार, त्रिफलाः, खि- 
रट्‌, प्राहः नाम, डाव नागस्माया, खन्य्‌; 

यके फूल, खैरसार, यङ, इखायची; अगर आर 
चन्दन इनके कस्कके द्रा तलको पक्र । यदहं तख 
व्रणो रने वाखादहं | ४० ॥ ४९॥ 

पीत्वा घृतं महातिक्तं कौशिकेन च 

साधितम्‌ । कडाचिद्रकूमोक्षश्च ज्ञा- 

स्वा दोष प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२॥ 


विस्फोटकरगमें गगरे द्वारा सिद्ध कियाहुञ. 


महातिक्तघृत भी प्रयोग करना चाहिये । तथा दोषोंके 


४ [क चनः (क) 

 वलखवटकां विचारकर्‌ कभा रक्तमक्षण भा करना 
0 

चाहूय † ४२ 


इति श्रीवङ्गसने भाषाटीकायां विस्प्ोटक- 
रोगाधिकार समाघ्र | &१\ 





शाखासु पितो दोषः शोथं छत्व 
 विक्षपवत्‌ । भित्वेव तं क्षते तत्र सौ- 
ष्मा मासं विशोष्य च। १॥ कुय्या- 
न्व िभं सृषं इृत्तं सितद्यतिं बहिः । 
शनैः शनेः क्षतादेति उेदात्तत्कोप- 
मावहेत ॥ २॥ तत्पाताच्छोथद्ा- 
न्तिः स्यात्पुनः स्थानार्तरे भवेत्‌ । 
ख चायकः परिख्यातः क्ियोक्तातच 
विषवत्‌ ॥ ३ ॥ बाह्योयेदि भमादेन 
उष्यते जङ्भयोरपि । सड्धोचं खसरतां 
। चारि चिन्न नृनं करोत्यसों ॥ ४॥ 
| हाथ, पौव आदि शाखाभोमे बातादिदोष कुपिते 
होष्छर विस्पेकठे समान सूजनको उत्पन्न करते हं । 
पश्चात्‌ उस स्थानक गरमा छुजनक्छ पाडकर सयुका 
सुखाष्छर ततु अयतत उारच्छा खमन खद्‌ जावका 
उत्पन्न करता ह | यह्‌ डर रनः रात्‌" नममसं 


(प 


| 
। 
| 
लिकर्ता है ओर जो वीचर्से टूट जवि तो अव्यन्त 


~ ~~ ----------~--- न 


पीडा होती है । जब सब निकर जात्ता हं तव सूजन 
रांत हो जाती ह। किसीका फर दुसरे स्थानम्‌ उत्पन्न 
होता ह+इसका सस्रत भाषाम्‌ स्नायुकराग कहते ह 
ओर देश्चभाषाम नहर कहते हं । इसका विसपकां 
समान चिकित्सा करनी चाहिय } प्रमादसं जा इसका 
तंतु अथात्‌ नह रुमा बी चमसं टूट जाव ता हाथसं 
टटा ओर पवाक दू कर दता ह्‌ ।। १।।२॥२।४॥। 


खायुरोगक्मी चिकित्सा । 


खेदस्वेदभकेपादि कम्म कुय्यांय- 
प्छतम्‌ । राभटं शीततोयेन पी- 
तं तन्तुकशेगठत्‌ ॥ ५ ॥ 





< चछर गन प्न 

वित चिक्छिस्खा करती च 

डमरं पीसकर पाद करनेसे 
[न 


मञखिष्ठयष्टी मधुकं पयस्या भपौण्डस- 
कै खह पञ्चकेन । सौगन्धिकं चेति 
खुखं ब्रटेपः शस्तौ दिदे त्वथ तन्तु 
रोगे ॥६॥ 
मजीट, सुखेठी, काकोखी, पुंडरिया, पश्चा ओर 
छुगाधघत तण इन सदक एच्छन पककर छव्‌ करनस् 
विसपराग आर स्वायुराग शसन दाताहं }। ६॥। 


वेदात्खायुकमल्युश्ं भेकः काञ्चिकः 
साधितः । तद्रद्वम्बलजं बीजं प्ट 
हन्ति प्रटेपनात्‌ ॥ ७॥ 
मेडकको कोँजीमे पकाकर उसका खद्‌ अथात्‌ 
वषार द्नसं अथवा दवृर्‌ क बाजक पाकर खप 
करनेसे स्नायुरोग शांत हेता इ ।॥ ७ ॥ 


गव्यं सखपिख्यह्‌ं पीत्वा निओेण्डीस्व- 
रसं यहम्‌ । प्विरश्लाधुकमव्युमं इ- 
न्त्यवश्यं न संशयः ॥ < ॥ 
प्रथम गायकं घीकों तीन दिनतक पानकर पश्चात्‌ 
निगेण्डीके स्वरसको तीन दिनतक पान करनेसे अरत्यत 
उग्र स्नायुरोग निश्चय आरोग्य होतादहै 1 ८ || 


र, र $ 


मठ सुदत्या हमवाार पट चानााद्‌ 

कै तन्तवकरोगभरुखरम्‌ । शान्ति नये- 

त्सव्रणमाश्ु पुसां गन्धवंगन्पेन वु- 

तेन पीतम्‌ ॥ ९॥ 

करछजीक्ी जडको सीतछ जलम पीस पान 

` करनेसे ल्ञायुरोग नष्ट होता दं । अश्वगन्धाघृत सधवा 

भसगन्धके द्वारा पकाये हुए घृततकों पान्‌ करनेसे ्रण- 
सहित स्नायुरोग नष्ट होता है ॥ ९॥। 


अतिविषसुस्तकभाङ्मिविश्वौ षधपिप्य 


हयं । ह गक रीतडज- 
युकरोग नष्ट हाता ह।)५ 


4 


ीविभीतकीनाम्‌ । चणेमिदं तन्तुघ्रं 


पुंसाष्णेन वारिणा पीतम्‌ ॥ १०॥ 






अतीस, नागरमोथा, भागी, सौठ, पप्डि ओरं 
| वडैडा इनका चूणे कर्के गरम जख्के साथ पान्‌ 
। करतेसे स्नायुरोग = होता ह}! १०॥ 


| शिरभ्‌ख्दलैः पष्टिः काञचिकेनं ससै- 
। ल्थवैः। ठकेषनं खायुकव्याधेः शयन 
। परसुच्यते ४ ११॥ 

| _ सर्दिजनेकी जड ओर प्तक कौजीमे पीसकम्‌ 
सैधानसक उछ कर खेप करनेसे खायुरेण शमन 
होता द \ ११॥ 

इति श्रीवङ्गसेने भाषादीकायां सखरायुसेगाधि- 
(र समप्र ।॥ ६२ 


| 

| त 

। अथ प्रूरिकारेगाधिक्ाः | 

के 

| कट्भ्ललबणक्चारविरूद्वाध्यशनाद्- 

| तैः। दृष्टनिष्पावशाकाय्यैः बदुष्टपव- 
नोदकेः ॥ १ ॥ कद्धमरेक्षणाचापि 
दहै दाधाः समुद्ताः । जनयन्ति 
शरारेऽस्मिन इष्टरक्तेन सङ्ताः ॥ 
मसूराकृतिसंस्थान ८: पिडकाः स्थु- 
भसूरिकाः \ २॥ 
चरपरे, खट, नमकीन, खारी, सयोगमान विरद 

ओर भोजनपर भोजन, दुष्ट अन्न; निष्पाव ( उडद्‌ 


र 


खोविया इष्यादे ) शाकादेक पदाथ, दुषित पवन 
| आर दूषित जछका स्वन कसश्चसे, दहमं राहू 
| दाति आदि क्र अकी ष्टि पडनेसे, इत्यादि कार- 
| णास देहम वाताददिदीप कुपिते होकर दुष्ट 
रुधिरसे भिखकर मसूरके समान शरमं अनेक 
फुसियोको उतपन्न करते ह अतः इसको मसूरिका 


कहत ह | १।२॥ 


मसूरिका पूवरूप! 
ताकत पू ज्वरः कंड्गीतभङ्ञो- 
(तिभमः। त्ववि शोथः सबेवण्यों 
ने्ररागस्तथेव च ॥३॥ 


¢ 


५ 





मसरारकछाक उत्पन्न हानस ज्वर, खनद, ससर त्तजमनुरिष्ायं विद्धजमद् साक प्मम्पूवदध 
का टूटना, अरुचि, भ्रम, व्वचामं सजनः, विवणता देत्ति ७}; 


ओर नेत्र खार होतेह} ३ पालम लक्षप 
व्क {९ दक्स 1 


[क 








कातजमश्चुारद्छाके छद्लण्‌ । | दष्क लद्द: स^ रो: 
स्फटा सक्षारूणाः कुष ¦ दनद = द (दस दन्व्तन्दः 
यान्विताः  कठिनाश्चिरवाकाश्य ध ` द.खर वदन द्च८ द २६ 
वन्त्यनिलकसम्भवाः; ॥ ८} दन्ध्य- भ्त धय ६५ कुर जम्यद्‌- 
स्थिप्वेणां भदः कासः कम्पोऽसतिः = नः: ४ २९२८ वेत्य; 
टमः ॥ द्योषस्तात्वोष्ठजिदह्धान = दरव सकत. ४९ ॥ 
तप्णा चङूचक्षयुताः ` ककजसुरिमें खः पा गिरा द, रीर 
८५ परत 8 ज व, र ६ 
चातजमसूरिकाकी फुसिय काल, छर; स्ली ६ क स ४ ० 4. 
ओर वीक्षण पीडायुक्त होदी ह तथा कठिन अर अवन त व दा 
। 


५ 
„~ सकट, चिदा नोसजद युक्त अर ष्म पड- 
बहुत कामं पकती ह ! साध, दंडी आर गरठामं , 
तोडन सरीखी पीडा होती हे । तथा ससी, कम्प, | 


क, यद्ध ष 
मनम व्याङ्खुखता, गानि दौ, ताद्धहोड ओर जीभ- | चिद ज्य यरद्कते लक्षण । 
मे खुदकी होना एवं तषा जर अरुचि होना यह सब | नीलाश्चिपिटदिस्तीणौ मध्ये निधा 
वातजमसूरिकाके छक्षण जानने ॥ ४ ॥ ५॥। नहाङ्जाः दक्सः पृतिख्ावः 


पित्तजमसूरिकाक लक्षण । प्रभूताः खकदोवज्ाः ॥ १० ॥ 
र्तः पीताः सिताः स्फोटाः खदा- सान्नेपातिज मसारकाक्छ कु सय-नलछं) चपट) 

(= सस्यचि विस्ताण जर बीचस्न नीची द्यती हं, उनसे अत्यन्त 
2 । ७ वेदना हती हवे वहत काल्यै पकती दँ दुभेधित सघ 
1पत्तच्छपसन्चुद्ना 4 1चड्‌ नद्र्च{ङ्ध" बहती है कथा वहुदस दती है ¶ १ ° | 
मद॑श्च वृष्णारत्यरूची तथा । _ 

षठ > ऋक > न्यस ५ | ६ ॐ ५३ 1 

ञ्रुखपाकाऽक्षिषाकश्च ज्वरस्तीत्रः सु- । 


। ० य नु प्‌ 49 
वर्णः ॥ द ॥ ¦, कण्ट वाङ दस्त्र पारत 
कि सङ्ताः । इः -वाकत्स्याः इद्ुदद्रा 
(पेत्तजमसू(रकाच्छा कुसय छर; पीडां अर 


{न्वस्म ९६ 
सफेद रगकी होती ह । उनम जखन आर अत्यन्त | वडकच्वन्नत्त (सताः ॥ १९॥ 
पीडा दती ह,रीघ्र पकती डमर पतला उतरता हँ जिनमें कण्डक्ा अवय, अक्षाचे, तन्द्रा; भरडाप 
दारारम ताडन सरसाखां पीडा, दहतुषा बचना आर | अर वकृडा हा तथा जनका 1चाकरसा नद्‌ तक 
अर्च हता ह्‌; मुख आर मत्र पक्जातं ह तथा | उनको चस्मेषिडसा कहते ह । ११॥ 
अत्यन्त तात्र ज्वर हाताह॥&॥ सेमा 

। 1 रोमान्तिक्ध । 


रक्तजमसुरकाक लक्षण । रोमष्पोन्नरतिरमा लोहिताः कषक- 


रक्तजायां भवरत्येते विकाशः पित्त- | पित्तजाः । कासासयेचकखंयुक्ता से- 


लक्षणाः ॥ ७ ॥ मान्त्यो ज्वरपार्वकाः॥ १२॥ 
य | 





|| १२ 
खप्तधातगतमसरिकाद्े छश्चण | 
तोय <इदुसकाशास्त्वस्गताश्च मन्तू 
१२८... | स्वल्पा, प्रजायन्त यः 


नरास्तोयं छव(ल्तच॥ ९३ ॥ रक्त 
स्था ले'{हूताकाराः शीघ्रवाकास्त- 

4: \, सान्या नात्य५ददन् न 
¶ वत्त दद्न्तच॥ ९४६। 

{ मस.रद्ा पान्पद्ध ववृक सयान जक्र्च् 
हयं, जिनम करूटनसे पाना वह दह ररूगतसस्रारका 
जानना)इसंस दात स्वत्पं इत ह इस च्र्ण वहू ल्ल 
रगत जानना । रक्त्मत्‌ मस रव्ा-ख(हत्वमरान 
पक्ररवट{, पतह ६्वेवाव्‌ाह अर्‌ प्यडनपर्‌ उस्मस 
रधर निकटता ह, रघरम र्ट्न्वला म२।रच्ाजा 
अत्यन्त चष्ट सानरवालं न हत्त सम्व्य अर्‌ 


९ 
श 


1.4 


अत्यन्त दष्ट रुधिरवाटी ह तां कष्टसाध्य होती 
ह ।॥ १३१४१ „ 
मासस्थाः काटिनाः शखग्धाश्वर- 


पक घनत्वचः । गाचदालरातङडः 

लप्णाङ्‌चसमन्वताः ॥ १९५ ॥ 

मास्मत्‌ मस्तारक् काठन, चकर्ता जार बहुतक 
छस पकत्त इ, सटा त्व्वाचाद तथा दचररसस्मर्षडड 


न 


वृर) य जख, तुर्पा अर्‌ अरकचदह्ता हइ |) ९५) 
मेदजा मण्डल्छाकाश शदवः किश्ि- 
दन्नताः । घोरज्वश्परीताश्च स्थूलाः 
दिग्धाः सवेद नाः ॥ १६३ ॥ सम्मो- 
हारतिसन्तापाः कथिदाम्यो विनि 
स्तरेत्‌ ॥ १७ ॥ क्षुद्रा गाचश्मा रूक्षा 
श्चिपिसाः किखद्न्रताः । मजोत्था 
भृरशसमोहवेदनाऽर तिसयुताः ॥ १८ 
छिन्दन्ति मम्मधामानि भाणानाष्ु 
% सप्रधातु कटनेसे रसादि सात्त शटुर्जोका वोध होता 

है व्वचाका नदीं. आश्रय सवका तचा दीं है क्योकि प्रत्यक्ष 

श्प बाहर आकरदही होता दै इससे व्वग्गतसे सप्तधातु 
समदना, 
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[न रूखी, चिपरी, इछ उषरको 
थृगतच्छ टक्षण ३ । तथा अत्यन्त 
मह ! व्यङ्कुखतास यकत हता हइ आर 
उल्‌ &स्यस्था द्‌ छर्क्‌ रन्न ह्‌ा प्रणाद मर 
चरती ह| इसके दानसं दड्योमि भारक काटने 
सरलो पांडा हाता .ह | १६-१९॥ 

पल्लाभाः पिडकाः चलिग्धाः सुषमा 

श्कात्यथवदनाः । स्तेधितच्यारतस- 

मोहदाहोन्मादसमन्विताः ॥ २० ॥ 


2 
४६ 
< 14 
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न ः 
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. ९4 


छ क्रजायां मसूय्यान्तु लक्षणानि 
भवन्ति च। निर्दिष्टं केवलं चिदं 


दृश्यते न हि जीवितम्‌ ॥ २१॥ 
टक्रगत मस्रिकाकी फुडियें पकनेके समान 
होती है, किन्तु पकती नदीं हं तथा चिकनी, बहुत 
छोटी, अत्यन्त वेदनावाटी, शरीस्मे जडता, बेचैनी, 
मोह; दाह ओर उन्मादयुक्त होती ह । यह्‌ शुक्रगत 
मस्मरिका केवट र्ण जाननके ख्ये कही है, किन्तु 
इसकी विकिर करती याम्य नहो ह | क्योकि 
इस मसू्‌रिकास कमी शगी कवचता नहीं देखा जाता | 
| २०।।२१९॥ 
दोदभिश्रह्सतं खरता उष्टव्या दौष- 
लक्षणः ॥ २२॥ 
दषके विना रसादिकका दुष्ट होना सम्भ नहीं 
दख कारण यह्‌ सातो प्रचरी मसरिका दोर्षोके 
विना नहीं होती ह } इन साते प्रकारकी मसूरिकामें 
न २ दोषपोंके ठक्षण ऊपर्के दोपोके सम्बन्ध 
जन्ते ॥ २२ ॥ 
साध्या साध्याविचार्‌। 
कग्गत ह स्कजाश्चेष पिच्तजाः छष्म- 


= इसका अथ इसद्रकार समञ्चना कि रसादि विकृत सात 
धातुं दोष उत्पन्न होकर त्वग्गत ही प्रत्यक्ष होते है, 









मसूारकारागाधिकारः ( ६७4९ ) 
जास्तथा । एता विनापि क्रिया नसि का अ 
द्धाम्पान्त रारतरणाय्‌ । २३ ॥  भमदारदायभूता य भ 
रसगत, रक्ततः, पित्तज, कषन ओर पित्तक- ‹ नि तत्‌ ! खश्घंव्य 


फज ये मसरिका सुखक्ताध्य ह । 
विना चिकित्सक भी ज्ातहो जाती हं ।। २३। 


वातजा बातपित्तोत्थाः छष्पवबातद्क- 
ताश्च याः । कृच्छक्षाध्यमतास्तस्नः- 
द्यत्नादेता उपाश्वरेत्‌ ॥ २४॥ 
वात, वात अर पित्त दोनति उत्पन्न हृं ओर 
चात्‌ तधा कफस उत्पन्न हृद असा्व्छा कष्टखाध्य ह। ईस 
{रण्‌ इनका यत्सपूतच्छ ्चाकृत्खा करना चाहुय 
२४ 
अखाःष्याः सन्िवातोात्थास्तासां ब 
यामि लक्षमम्‌ । भ्रदालक्वदशपः 
का श्वित्कछाश्चिज्ंबफलषमःः ॥ २५ ॥ 
ल्मोदजालसमाः काश्चिदलखीफलत- 
निभाः । आसां बहुविधा वणां जा- 
यत्ते दोषभेदतः ॥ २६ ॥ 
सीन्निपातज मसूरिका अक्ताध्य है; अब उसके 
क्षण कहता हू ! इस मसूिकाकरो कुस कोई सूगकं 
समाचर खड, कड्‌ जास्नक समान रगवा्ा; ई 
लोहेकी जाङके समान आर कोई अरसं क्छ एके 
समान रंगवारी होती है, इसके सिवा दोषोकं भेदसे 
ओर भी अनेक रंग होती है} २५।।२६ ॥ 
कासो हिचा भमोहश्च ज्वरस्तीव्रः 
सडद्‌ाङनः । भलत्वश्चारतिमेच्छा त्‌- 
ष्णा दाह विदूगेला ॥ २७ ॥ सुखेन 
भ्रश्वेद्रर त्थ घ्राणेन चक्षुषा । 
कण्ठे चुर कत्वा श्वासेत्यत्थथद्‌ा- 
सूणम्र्‌ ॥ २८ ॥ मसूरिकाभिभूतस्य 
यस्यैतानि भिषग्वरः । लश्चषणानीह 
दश्यते न दसरात्तच भषजम्‌ ॥ २९ ॥ 
जस मसारकाक रागक लारा; दह्िचक 
बद्येशी, दारुण तीनरञ्वर, प्राप, वचनी, मूषी 
तृषा, दाहः विघूणता (घूमना); सुखः; नास्रका आरः 
नेत्रीके द्वारा रुधिर्का गिरना, कण्ठे धुरघुर शाब्द 
का होना ओर दारुण शरास यसव ख्क्षुणदहों तों 


(५ _ र, (५, 


उसका वेय कद्‌ (पे आदाध न दव. २५७२८२९] 


ये मस्रिका ¦ 





ष्तः वायुद्‌'षितः ॥ 


सनु रऋरमसं वहत जा शदप्य नदालनक 
` द्रष्टा श्राक्त डच र्या अत्यन्तं तप्र पाद ष्ा आर्‌ 


। अ-स {द्‌ न तुन्य (वन्न स) 7 न्दू य 
¡¦ तस्र यर्‌ जाना हु 


-~-------- * -~-----“-- =~--~~-~ - ~ = 





नरिकान्ते दथः स्याल्कूपेरे सपि 
कल्धके । तथासफलके वापि इ 


एकत्त्यः जुदशर्णः॥ ३९ 
यस रन्छर जसग्य हूनपर्‌ हुधक्छा कहन 
पर्‌ अधथना पटच्चर कवा कन्धाकरं अपर आयन्त 
द्रप सजन हा च उसका क्स्य जनिना यह्‌ 


। अलत्यन्व ददप दताध्य अथवा असाध्य ह्‌ (३९) 
उ1न्ययथन्थान्तरष्त्‌ 
द्विचिकष्षणसंयुक्तो दन्द्धौोपद्रददयु- 


तः । द्वनद्जास्व चयो ज्ञेया भङधप्या- 
छ्‌ ममार द्ः ॥३२॥ 
जिसमे दो दोर्षोके ठक्षण अथवा तीनां लेके 
लक्षण मिते हं ओर जिसमें दो दो्षोके अधवा 
ताना दोषांके उपद्रव हं उसको द्रन्द्रज या त्रिदौषज 
ससार जानता । ३२ ॥ 
मखएर काका अन्यभेद्‌ । 
कफबतादकनृत कऋदवा नभ 
सछंत्तितः । छक वदन्ति कश्च 
छ चाद न च गच्छाति ॥ ३३ ॥ 
कषठवातसे उत्पन्न होतेवाटी, कोदके समल 
अआकारवाली कोद्रवकक्ञक जो मसुस्किहोती है उको 
लोकम कष्षाकू कहते हदं । यह पाकको प्रप्रन 
हती ।। ३६३ ॥ 
यवक बद्‌ङ्इ (कनल्यात च (तदि 
तः । स्ताहाद्दशादाद्ा स्थस्य भ- 
वति मानवः ॥ ३४ 
यह मस्रिका जके शुकके समान विशेय करके 
अंगोको वधती ह इससं साव देनम या दद्य दिनम 
रोगी विसा दही अ(षवधिके स्वर्यदही आरोग्यदो जाता 
हे ।॥ २४॥ 


क 
( ६७६ ) दजन मबद # षाड १ च्छ[लाहत- 
ए प्व ~ ----------- [~~ प त + प 4 ६ ५ नि 4 0 
(प 29 





मश्ारक्मिकी वि कता । । प्रिको वैलके पत्तोके श्वरस्मे भूच्छिद करके 
(ना हिटमीचिकाके रसे खद मिङा परेको पान करे । 


नसरिका्यां इष्टोत्छ अलेवादिषकि- 


या हिता । पित्तद्धेष्मावेक्धपोत्त 
करिया चाच प्रशस्यते ॥ ३५९ ॥ 
कुर्म ज। सपदि {चाचत्सखा छ्ट्‌। ह तथाप 
त कृषजवस्पपर जां चाक््त्छा काह वहू सव 
या इस मस (रकासमम {यि कर्न चाहूय 


ल स सीरगत मसरिका, अस्थिगत ओर सवे 
प्रचारक यसारक्ा नष हतवाह्‌ । जा इख जषावका 
सदत करनसं वयन्‌ ह जायं दा श्य हाता हई जार 
ज यह्‌ आपा शरारम ठहर जाय तारसार आर्य 
हो जाता है| ३९ ॥ ४० ॥ 

सवां वमनं ववं पटीलार्द्िवास- 











॥ ३५ ॥ | कैः । कषायेश्च वचावत्छयषटयाद्वु- 
धूप । फलक र्कः ॥ ८९ ॥ 


त 0. क्छ गं 
वेणुत्वङ्‌ शरसा लाक्षा कापाक्ास्थ- सनग्र्ारक मसरारकारायन प्रथम परटाख्पत्रः नाम 
आर्‌ अड्‌ सक काथक दारा वमत कराच । तथा क्च, 


[र क ¢ कम 9 | @={ € १ 
(4 0 इन्द्रजो, मुडेदी आर्‌ त्रिफडा इन्फि कस्कके द्वारा 
चा घाह्ली सवचला । धूषना्ें यथा- | वमन करावे । ४१॥ 
लाम  धूनमतत्मयाज्यत्‌ ॥ २द॥ | सक्षौद्रं षाययेद्रा्यीरसं बा हैल- 
(द अ न 4 र ठ्‌ 1 । ४ @ ॐ $ + 
त श्यत्वड म- | मोचकम्‌ । वान्तस्य रेचनं देयं शमनं 
सार्काः । न श्णन्त चत कच | वाऽबले नरे ॥४२॥ 
थालाभश्चतार्ह्‌ ॥ २७ ॥ ह | हिरमोचिकाके रसम अथवा बाद्यके रसम शद 
वासकी छा, तुरुसी, राख) कपासक घ।ज (वि- | डालकर पान कराकर वमन करावे। वमन कराये हुए 
तारे); मसर, जाका चूल; अतस) ची, वेच, ना्षा , मनुष्यको विरेचन देवे अ।र निवल मनुष्यको शसन- 
ओर हुरहुख इन्मेसे जितने पदाथ भिर सकं उतने | कारक अओौषयि देवे ॥ ४२॥। 
लच्छर्‌ इग ५६। वनात । मस्रसकक ार्दमं इस । उभाभ्यां हतदषस्य विश्चु्ष्यारित 
धूपको देवे, इससे सीव टी मसूरिका नष्ट हो जाती =, ~ ल्पपूयाः 
ह । इ" को$ तैय असीस “यथा टाम | मसूरिकाः -निविकाराश्चाल्पपूयाः 
नह्य छना पेखा अथ करते हं ।॥ ३६ ॥ ३७ || न ॥ ४२ ॥ 
स वमन आर्‌ विरेचनके दास दोषह्रण हो जने 
धतचन्दन्‌ कर्क (हलम्‌ चाव र- | पर ससरिका अच्छ प्रकार सूख जती है तथा 
सम्‌ । पन्नस्मूरकारम्भं नम्ब वा | विकारर्सहित होकर अस्पराधवाली जौर अल्प्ाडा- 
केवल रसद ॥ ३८ ॥ युक्त टोकर थकती दै । ४३॥ 
दिमोचए ( हृख्टुख )के रसम सफेद चन्दनका | वाणारवत्वजानतं क्राथ पय्युंषित- 
कर्क डाख्कर मसूरिकाके जरम्भमं पान करनेसे अ- | सत्तमे दिवसे । चैत्रस्य पापसेमं पि- 
था केवङ चमक रस पान करनसे मम्नरिकाका मय | बता न भवेदद्रतं चैतत्‌ ॥ ४४॥ 
ता ८ । म, ४ 
५ हि जछ्वत ओर वेखका काथ बनाकर वासी करके 
वर्वकृनर्तनन स्ाच्छतः पारद्‌{ र्‌- | उत्तम हदेनमं पान करनेसे तत्काङ पापरोग ( मघू 
खः । हलमीचरसं पीतं हन्ति मा- | रिका) नष्ट होती है ॥ ४४॥। 
क्षिकर्चयुतम्‌ ॥ ३९ री सवेजा | नारीण्पंवामपादस्थं नराणामप- 
द।घ्रमास्थजां सवदेहजाम्‌ । वमने । सव्यमय्‌ । पापरागं त्यजेदद्राच्छि- 


[ "काकात्‌ कदु क्‌ 


मरणं भोक्तं स्तमने जीवनं मतम्‌ ॥४०॥ | रास्थिर्बिनिवारणम्‌ ॥ ४५॥ 





मसर कारागाधिकारः ( ६५७७ ) 





[खयर वामपादगत जार पुरुषाक््‌ दाव्वणवघादगत ¦ याचा काथं वनाक्रर वातजनित मसारिका्चे षाक 
तथा शिरा ओर अस्थिगत एसा मसारक्राराग असाध्य ' ससय सनन क्र || || 


व इसको द्रसे स्यागद्ना चाहुय । ४५ |. रा ~क 
ध ) „ ` अड्‌चा मदुक्छद््षा मरह दाइ मैः 
यैवसितभतदिने रक्तपताका स्ह व स 
भवने । घवलितकलसे स्यस्ता पाष- सद । पाक्रकालः मद्‌तिव्य भवज य॒- 
रुजो दूरतो धते ॥ ४६ ॥ उस्युतम्‌ ॥ ५१ ॥ तन पाक ब्रज 
२ ५.4 
चेत्रश्ध त्रयोदरीके दिन घरमे धृहर्के वृक्षक । (वादन च बाः ङ्क्य । ५२ ॥ 
ऊपर सकद कटश स्थापन करे ओर उसपर छक ¦ गिद्य, सुलेठी,द्ःख, श्चीरमोरट जर अनार इ- 
पताका धारण करे इससे दीघर ही पापरोग नट होता | नका कल्क वनाकर गुडभिल्ाकर मुर्िकाके पकनर 
दै ४६॥। _ | खमय्‌ सेवन करे।इससे शत्र दी मसूरिका पकजाती 
पठोलसारिवासुप्तं पाठा कट॒करेहि- | हे अः वायुका प्र्प्‌ भा नहा हता ह | १।।५२॥) 
णी । खदिरः पिचमन्दश्च बलाधा- 
क १ एषां कवायपान तु । त॒ । कफवातक्रतास्तेन पच्यन्ते चं 


पटा्पत्र) सारिवा, नागरमाथा, पाठः कल्कः | वेरो चूर्ण करके गुडमे भिल्यकर मसूरिकाको 
खर, नम) खट, जामङ्‌ उर्‌ कटाई इनक काथ- | पचानेके च्वि देवे इससे कफवातजनित मसूरिका 
को पान करनेसे वातजमसूरिका न्ट होती हे।।४५७।) | त्कार पकजाती हे ! ५३॥। 


व ग रा शोधनं पित्तजायान्तु कार्यं वैन 
लना । सामतं धान्य ॐ जानता । तत्रादुर तर्पण काय्यै ला- 


दातमसरेक्छाम्‌ ॥४८॥ जवरः सशी ॥॥ 
श ; ( < ॥ 

द्म, रायसन,जामङे+खसः, धमासा, गिलोय चण. स्कर 

धनिर्यो ओर नागरमोथा, इनका काथ बनाकर | पित्तजनितमसुरिकामें वेध शोधनक्मं करे! इसमें 


$ (0  _ ९ 


पान करनेसे वाठजमसुरिकारोग नष्ट दता ह ।॥४८॥ । प्रथम खालाक्‌ चणम सश्र (मक्र तपण दव ५४ 
भोजन तिक्तूषश्च मतदानं रसेन 
वा ! भोजन चाथबा काय्यं इषत्रण- 
विखपिणा ॥ ५५ ॥ 


(५. 


लिद्च द्दस्चूणन्ठु पाचनाथ गंडन 


न्यभ्रोधण्लक्षमल्ि्ठाशिरीषोडम्बर- 
त्वचाम्‌ । ससपिष्कं मसूय्यान्त बा- 
तजायां प्रलेपनम्‌ ॥ ५९ ॥ 


कि २ ह मस्रिकारोगमें तिक्त आंषधि्योके युषके साथ 

ड, पाखर, भजीठ, रिरस ओर गृहरकी छट = 
पा पीसकर वि मिखा र ठप क | 
॥ व ५ अथवा दुष्टत्रण अर विसपेरोगियोंके ङ्िए जो अहार 


वतका मसुर्का चष्ट दत्त ह ॥ ४९ ॥ कह ह उनक्‌ साथ इसमे भोजन कराना चहिये ५५ 
गुड्ची मकः रास्ना पश्चगरल कनिष्ठः | आद्‌ाबेव मसुथ्यन्त॒ पित्तजायां भ- 
कमू । चन्बन कारमर्यरुल वलाम | योजयेत्‌ ॥ ५द्‌ ॥ निम्बपर्षटकं पाठाः 
ल [विकङ्कतम्‌ ॥ पाकंकाल मशयन्तु | पटलं चन्दनद्वयम्‌ । वासा दुरालभा 
वातजायां अयाजयत्‌ ॥ ५० ॥ धाती व्योषं कटुकरोहिणी ॥ ५७ ॥ 
गिलोयः मुखेढो, सयसन, खु पच्चमूक, चन्दनः एतत्पलं श्वतं क्रीतं मधुशकंस्यान्वि- 

्म्भरके परू.खिरैरीकी जड ओर कटाइ इन जौषधे- | तम्‌ । मसूय्यान्तु भयोक्तव्य पित्त 





जायः डिज्मनता । दहह ज्वेरे विसर्पे धमासा+पित्तपापडा,पटोढपत्र ओर छंटका इनका 
1 


काथ बनाकर पिक जर पत्तिक मसारकारोगमे 
पान करे ॥ ६२॥। 


अारेम्बञस्तक वासा लिफलन्त्रयवा 
सकम्‌ । प्पचमन्द्‌ पटालध्व सन्दर 
| ॥ योजितं हितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
पन्िकमसूरिकारोगमे पथम नीम, पित्तपापडा, ` व्िरायता, नागरमोथा, अद्कसा, तिफला, न्रौ, 

22 परवत) चनवनशछाङचन्दनः अदला? चना | जवासा, नीसकी छार आर पटोकपत्र इनका काथ 

< र रय अ ठक इनक कमथम २६१ | बनाकर दाहद डालकर पान करनेषे मसूरिकासेग 

अर भिश्री डारकर पान करे । पिन्तजनित मसरि ता ह | ६३ ॥ 

कारोगम दाह, षर, विसपे,त्रण ओर पित्तकी अधे ५ 

कता हुः तो दाख, इुम्भर, खजूर, परोख्पत्र; नामः खदिरारिटपतरैश्च रशिरीषोदुम्बरत्व- 

अददः दीं, अमे जर धमासा इनके कायम | चा ! कुर्याष्ेपं कफोत्था्थां पित्तजा- 

स्र डदकृर पान करे । ५६ ॥५५७।। ५८ ॥५९॥ यामथापि वा ॥ ६४ ॥ 
(शरोषोदुम्बराश्वत्थपीटुन्यमोधवः खर, नीमके पत्र, शिरसी छाल ओर गूङरकी 
ल्लः) भरलेषः सषृतः श्णिघ्रं चणदी- | छार इन सबको एकत्र पीकर कफठजनित ओर पन्त. 
सयदाहदा ॥ श्यामावपैटकारिष्टचन्द्‌- | जनित मसूीरिकापर रेप करना चाहिये ॥। &४ ॥ 
नदयप्रुलकैः धातीतिक्तञषोशीर- युषस्य स्वरं दद्यारक्षौद्रयु्तं कका- 
थासेश्च क्राथितं अख्म्‌ ! वत म त्मके ॥ ६<« ॥ 
रि क्यं इन्ति पित्तजा दाहसं्ताम्‌६० 


त्रये पित्ताधिके त्था ॥ ५८ ॥ डा 
स वध्यखनरपयेखारिष्टवास- 
। छाजामलकदुःस्पक्चंः सितायु- | 
लु पैत्तिके ॥ ५९ ॥ | 





कफजमसरिकामे अड्ूसेके स्वरसमे राहद सिल- 
द्िरसकी छ, गूर, पीपल, पी ओर वड | कर पान करे |! ६५ ॥ 

इनश्व छाटरो पीकर घीमे भिलाशृर छेषप करनेसे १.९ 

रीध्रही चरण, वि्तप ओर दाहरोग चष्ट होता है || ककजाचा नन्स्वान्तु काठिनायां षि 
अनत मू, पिच्नपापडा, नीमकी छर, चन्दन.खल- | षतः । पाचनाय नडतन्य लपन 
चन्दन; मूला, जमङे, कुटकी, अदड्ूसा, खस ओर | द धिसक्ताभेः॥ दद॥ 

जवास इक्क क्थ बनाकर एन्‌ करन दाहुसयुक्त 


फफजनित ओर विशेष करके कठिन मसरिका- 
पृः्तन्ल न्‌ नष इता ह|| ६८ ॥ 


ओंम दही ओर सक्तु भििखाकर पक्के ख्ये टेप 
सोश्टं काश्नथ्यफलै श्रतशीते सश | स्स्व चष ॥ ५ ॥ 
चरम्‌ । रःजाचुणयुतं दद्यात्पिता वललादकि | 
यहु पाचनम्‌ ॥ ६१ ॥ पटोलं कुण्डलीसुस्तवुषधान्ययवासः 
शारमेःरट ओर छुम्भरङे प्छ इनका काथ वना- | कै! । भूानिम्बनिम्बकटुकापषैटैश्च 
कर सास करक (सश्र अर खाडङका चृणं डालकर | श्रूतं जलम्‌ ॥ ६७ ॥ मसरी शमये. 
वन करनस पन्तकमस्ारका नष्ट दात्री ह| &१॥ दामां पक्त चेव विशरछेध- त । नातः 
दरालमः्पपटक पटोटं कटुरोहिणी । | परतरं किथिदिस्फोटन्वरशान्तये ६८ 
छ षप्नन्या प्तिजायाश्च पाने निः पटोटपत्र, गिखोय नागरमोथा, अड्सा, धनिर्यो, 
"क्स्य इुहद्यत्‌ #॥ दर जवास, चिरायता; नीम, कुटकी ओर पित्तपापाड 


मसरिन्धासेगाधिक्छारः । 





इनका काथ वनाक्र्‌ पान करनेसे अपक ॒ म॑सनुरिक 
रोग नष्ट होता ह जर पक मस्र अद्ध हतं 


इस उत्तम्‌ अन्य आषा (वस्प्टञ्परक) 
ठृरतवराल्ो नर्हा ह | 8७ || ६८ | 


1, 


॥ 
ॐ 
है 


दत 


पटोलञ्स्ताऽरूणतंडलीयकः पचेद्धःरे- 

{मल कटक ल्‌ (२२९ - 

टविखपशान्तय तदेव रोमान्तवामे- 

उदरा पहम्‌ ॥ ६९ ॥ । 

पटोटपत्र) नागरमोथा, च्योनाक ओर चोद्ये 

ऋधेम दख्दी ओर आससकः कर्क डालकर पान 
करनस्े मस्ारका) विस्फोटकः; विसपे;ः रोमांतिकः 
वमन आर उवर नतषट दहातादहै।। ६९ 





निम्बादिक्ाथ । 
निम्बपपटक्‌ द्राक्षा पटोठ कष्टसेहि- 
णी । वासा इरयालम्ा धा चौशीरं 
चन्दनद्यम्‌ ॥ ७० ॥ एष निम्बा 
दिकः काथः पतः रशाकरयप्त्वतः। 
मसूरी सवजां इम्ति ज्वरवीखपंस- 
म्भवाम्‌ 1 उत्थिता भविशेद्यातु पुन- 
स्तां बाह्यतो नयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
नीम, पित्तपापडा,दाख,पटोरपत्र, कुटकी, असा, 
धमासा, आमे, खस, . चन्दन ओर लारुचन्दन 
इनका काथ बनाकर उसमे खांड सिखाकर पान कर. 
तेत सवे राीरगत मस्रिकारोग, उवर, विसप॑ं ओर 
दतपृच्च होकर जो भीतरको चङाजाय एसी मस॒रिका 
फिर बाहर्कों निकुक आती है । ८० ॥ ७१ ॥ 


काश्चनारत्वचः क्छाथस्ताप्यचूणोव- 

चूतः । निभ्रन्थ्यान्तः प्रविष्टन्तु 

मसूरी बाह्यतो नयेद्‌ ॥ ७२॥ 

कृ्वनारश्ा अटक चऋथम ललनमखाक्छा चूण 
डाङख्कर्‌ पारय करन बतिरका घसा&ई मसरा 
1ष्हर्‌ {नकट आता ह || ७२९ 


पटोलमूलारूणतडइलीयकं . तथेव धा- 
खदिरेण खयुतम्‌ । प्विज्नलेन क 


| 
| 
| 
| 
1 
। 
1 
{ 
॥ 


| 
। 
। 


त 


( ६७९ ) 
(4त इईशातट कसादरक्मयोगविन 
शन प्रम {॥ ७ 
° पठाछ्पत्र, साटचादाई कड़ी, जामटे आर खर 

स्‌ तछा चश चन्र > र्‌ऋ पाच प्रनस्‌ 

मसरिक्रारगा नघ हता हं | ५३॥ 
सउवकीपनानिय्याख हारद्राचणप्यत- 
य्‌ ।! रोमन्तीज्वरवसपममरसीशा- 
न्त्ये पिदेत ॥ ७४ \ 
वरल पन्ताक स्वन सच ह्रदा चूण इक्र 

पृषत छरत~ रद्{(न्तक उ्वर, वसप अहर समार्का 
ग खमन होता ह | ५४॥) 


दुशालभापपटकः पटलं कटरा हिणी । 


नि 


व 





व 
ने 





छष्मापतमयय्यान्त क्ाथभषां भरयो- 
जयत्‌ ७५९ | 


घमा, पित्तपापडा, पटोटपच्र ओर्‌ दुटकी इनका 
काथ्‌ बनाकर कष््पेत्तिक मसुरिकारोगमे पान करे ५५ 
रसं पृतिकर सस्य चामलस्यः रस्त त- 
थ? । पिवत्द्कयाक्षट्रं शाफलुत्क- 
फपौत्तिके ।। ७६ ॥ 
दुरीधकरंजका रस ओौर आमोका रस इनमें 
मिश्री ओर रशाहद मिलाकर पान करनेस सजन तथा 
कफपेन्तिक सखरका नट हाती ह ॥ ७६£६ 1; 
अभताददिकषायन्त॒ जये त्पित्तकपा- 
त्मिकीम्‌ । तथा श्पोगितसंसष्टं जयेः 
चछौणितमोक्षणेः ॥ ७७ ॥ 
अमतादि काथको-. पान करनेसे पित्तकफजनित 
मसूरिका दूर होती हे। रक्तजमश्नरिकाका रक्त "श्च 
णके द्वारा जातं ॥ ७४ | 


साध्यासाध्यविचार । 


काधिद्धिना प्रयत्नेन सिद्धन्त्याश्चु म- 
मरिकाः । कृदात्कृच्छरतसः का 
- शित्काथित्छिध्यनस्ति वा नवा का- 
धित्रैव प्रक्ष्यन्ति स्यमानः त्र 
त्वतः ॥ ७८ ॥ 








यत्य इह 


प 


वाप नियच्छलि ४८१ 


१, 


विजरिर्मवृकं केदारव्णे सादीरला प्रक कजम्‌ पीस 


त 
ॐ 


छर्‌ दप कस्नस्‌ सससल्ल पहला ई 


आर दाहभी 
र हजारी £ | ५९ 


पाद्‌दादन्तु इसूदे पिटिका पादजा 
श्ुशय्‌ । तथं रूक्षं 


स्तडुलन! ॥ ८० 


{ (©^ (~ 


पवापं उत्पन्न हृद पिडिका पादम दाहको करती 

हे, प्ख पिडकाञमे वादवार वादवलेके जदटके 
द्वारा सचन्‌ करना दह्ये |! ८० ॥ 

क 

प एच्छद्धले 


ह 


खदास्ताः (देशोषयति 
पारतः । तस्मात्ट्दटण दलाय नत 


पश्यं 1 टृद्ाषणद्‌ ॥\<१। 


¢ 


पकचेकं समय सद॑नस्मरक ससारकाओको वायु 
संखा दतः ह्‌। इसक्ारण पाक सूमयं दृण (पुष्- 
कारक ) एय्‌ देना चग्हुये अर दाप्य पएथ्य नहीं 
देना चाष्हिय |¦! ८१ ॥ 





ह बादरं दु पाचनार्थं गडेन 
। अनेनाष धिप्वव्यन्ते वातपिति- 


रसस्‌ 
छ धचजाता 


 दलाध्मानपरोतस्य कम्पमानस्य 
ड्¶युना। घल्दमाङरखाः शस्ता इष- 
त्सेःधवसंयुताः ॥ ८३६४ 
शल ओर आशध्मानसे पीडित एवै वायुसे कंपित 
रोग्धकां जागरप्रदेरकं जीदःके मांसके रद्द किचित्‌ 
दधानसक डाख्कर.पान करते । ८३ ॥ 


स्युर्त्व- 
ङौ हिताः ॥ ८४॥ 


अरूचके होनेपर अनार ओर अस्छरप भिखाक्र 


, यूषको पैव ॥ <४॥ 


पेवदम्भस्तप्शात भावित खददेय- 
छ ८५ ॥ 


खर. आर्‌ वजयसार्‌ इनका छाथ वनाकर्‌ सातड 
करक पान्‌ कृर्‌ | ८५ | 


शोचे वारि भयीत गायिबहूबा 
रजम्‌ ॥ ८६॥ 


| 
गाकु त (क कााककक श १ ० (५ क 
भवात बहुश- । चैर ओर छिसोडेके जठको सौच कर्म्मके खियि 
प्रयोग करे 


| ८६ ॥ 


जातापच्रसमजिष्ठा दावींप्रगफलं च्- 
मी । धात्रीफलं समधुकं कथितं. म- 
घुसंयुतम्‌ ॥ सुखत्रणे कण्ठरोगे गड्‌ 
षाथं प्रशस्यते ॥ ८७ ॥ अक्ष्णोः सेकं 
वरदोदन्ति गवेध्ुमधुकांबन? \ ८८ ॥ 


चमटीके पत्ते, सजीठ, दारुहख्दी, सुपस, जंडी, 
आमङे ओर मुरेटी इनके क्वाथमें सहद डाङूकर सुख- 
त्रण ओर कण्ठोगमे गण्टूषके लिये प्रयोग करे। गवे- 
घुधान्य ओर युङेटी इनके क्ाथंसे नेत्रोको सेच 
करनेस मसुरिकास्े दूषित हृदे अखं आरोग्य 
होजाती दहै ॥८५७।८८॥ 


मधुकं निकला भूवौ दार्वीत्वङ्नील- 
युल्लम्‌ । उशीारलोधमसिष्ठालेपा- 
श्वाच्येतेन दिताः ॥ ८९ ॥ नश्य- 
सत्यनेन दग्जाता मस्या न भवन्ति 
च । प्रटेपमसरन दद्याद्हुवारस्थ 
वस्कलैः ॥ ९० ॥ 


सुरेदी, तरिखा, मूर्वा, दार्दख्दीकी छाछ, नी 
कमर, खस, ` छोध ओर मजीट इनका ठप करनेसे 
नत्र भागोग्य हो जति द आर षिर मस्रिका नदी 
होती । छिसोडकी छाखका ठप ओर अजन ठगने 
तेचरराग आरोग्य हाजा ह्‌ । ८९ | ९० 


पअरस्रिकारोगाधेकरः) 











पश्चवत्कलचूर्णेन द्धिन्ना 
यथा । द्ञाङ्लेष 
(न्तमत च ।९१॥ 


मसूरकासयसं जी छृद्‌ वहता दा यासवतादहयतां 
प्ववर्कङक चूणे करकं उसपर वुर्ना चपरय । 
अथवा ददए्णाख्पका चण डख्नसख मा मपुर्का 
राति हजातारदद्‌। ९१। 


छ्मिषपातभया्डापि धृपयेत्सरला- 
1-1.1 नाद शान्त्यथ लता 
ना च विष्द्धये ॥९२॥ तथाष्टाङ्ा 
वठेटोऽच कवलश्वाद्रकदिधिः ॥९२॥ 
गस्तू(रका कड आदं प्डन्‌क भससं सर्छ 
आद्‌ आंषाघयाक्यं धूप देव्‌ । बरदना अर दाहक 
रति करन {ङ्य तथा सवता हृड्‌ ससार य 
व्परन्क छं अघ्रागा्रह्‌ {र्‌ अदरसत 
केर प्रयग करना चाहिये |} ९२ ॥ ९३ 


निशादयोशीरक्षिरीषभस्तकेः स 
लोध्रभद्रश्चियनागकैशरेः । सस्वेदः 
विस्फोटविसपङ्षछद्‌ गेन्ध्यरोमान्ति- 
ह्रः भरदेहः ॥ ९० ॥! 
हरदी, दारुहख्दी, खस, हरस, नागरमोथा, 
लोध, चन्दन ओर नागकरेार इनका एकन पीसकर 
ठेप करसे स्वेद, विस्फोटक, विस्पे, कुछ; दुगेन्ध 
सर रोमां तिक मसूरिका नष्ट दोती दै ॥ ९४ ॥ 
पथ्च तिक्तं प्रयुजीत पानाभ्यञनभो- 
जनैः ।. ऊर्य्याद्रणविधान तैलादी- 
न्वजेयेशचिरम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पान, अभ्यजन ओर भोजनमें पचतिक्त काथको 
प्रयोग करे । तथा फिर णके समान विधि करे जर 
ेादिक पदार्थोको बहुत दि नोक त्याग देवे।९५॥ 
निम्बवक्चैरकाशोाकं बिम्बीवेतसवल्क- 
लम्‌ । शृत्णीतं भयोक्त्व्यं शादप्र- 
क्षालने सदा ॥ ९६ ॥ 
नीम, बवृूर, अदकः, कन्दूरौ ओर चेतकी छार 
इनका काथ बनाकर सत सीतल करके स्रावको धोने- 
के दयि प्रयोग कर ॥ ९६ ॥ 





णेन चूणिता शा- ` 


आादद्क् | 


व 3 0 कः ण यप 
् ६ 9 
2 








जपहामोपचारश्च दानस्वस्त्ययना 
दिभिः ¦ 


वण्डाकण द्विजान्‌ गाश्च 
दिवं गोश्च प्रजयेत। ९७ ॥ 
रीतल्यक़टी रातिक्ते लिय जप, दोय, दान, पुण्या- 
ह्वाचन; इषटपूजन, वटाच्टय, साह्यण, मो, मदषिव 
आगरं क पज्या कृर्‌े 1} ९७ 
अगदानि विषघ्नानिरत्नानि च भिष- 
ग्वरः 1 धारथद्राच्यच्ापि वैनतेयस्य 
संहिताम्‌ ॥ ९८ ॥ 
रवे विषनाद्यक ओषधे आर रल इनच्छ 
घरण दरव अर [र डपुराणक्‌[ बचवानत्‌ |} ९८ || 


द्‌ात । 
क्त्वा दा्दींकषायश्च कल्कैरोभेः 
पचट्वृतम्‌ । दशमृटीबलापथ्याङ्किष्ट- 
रास्छाविभीतकेः ॥ ९९ ॥ दा्वींत्व- 
य्रमालेश्च सखमभिष्ठेः सुपेषितैः। 
अपद्छषहः वाचयत्याशचु पक्काश्चेव ति 
शोधयेत्‌ ॥ क्षद्रास्वुः शमयत्येतत्सेः 
काद्‌पि मसुरिकाः॥ १०० ॥ 
दारदल्दीके काथ दरामूल, खिर, हरड,वूरठ, 
रायसन, बहेडा, दारहछ्दीको छट, करजकी छट 
ओर सजीठ. इनके :कर्कके द्वारा घृतको पक्वे । 
इस धृतश्नो सचनादि कम्मौमे धयोग करनेसे अपक्त 
मसरिका पक्त जाती है ओर पक होकर शुद्ध होती हं 
एव श्ुद्रमस॒रिका भी इसके सके नष्ट होजाती हं 
| ९९ ॥ ९5० || 


मसूरीषु भयुशीत गोौराद्यं पद्मकं 
तथा । नस्व रसवच बाप (जष्क 
सवषु कम्म ॥ १०१॥ 

मसुरिकायेगमे गोराद्यघृत तथा पद्यकघृतक 


प्रयोग करे । एव सम्पूण कम्मामं नीम आर [शर 
खको प्रयोग कर) ९०१९॥ | 


द्ययदि भवे शोथ यनास्सिद्धिः भ- 
जायते । व्णश्ाथद्रेयमिवातयोग- 
ह्र स्तथा ॥ १०२॥ 






मसूरिका दरूषस दं 
उखं ब्रणदछथीत्त ञ्य 


8) 





मपरिकापे जो 


नि 


हारा रुधिरो हरण कर 


द्रण हजय ते जलकक 
१८३ 


वङ्गसेने भाषाटोकायां मलारेका- 
। ६५ 


इति 
दिदारकिचित्याधिक्रार ससाप्र 


अथ क्ुद्ररोगाधिश्चर। 
-- = -- 


अजग्किकाके कक्षम्‌ । 
सिग्धाः सवषां परथिता नीला शु 
द्रखाचिभाः 1 कफवातत्थिदा ज्ञेया 
वालानामजगद्िकाः ॥ १॥ 


जो फुन्सी-चिक्रनी शरीरके चणके समान बण- 
बाली, गाठसी वैधी हृईः पीडारदित ओर गक 
समान बालको उत्पन्न हयैः उनका अजगद्धिका 
कृत्‌ ह । यह्‌ वातकृपरोद्धव जानन १ 





तवाजगद्धसापामां जलकानिरूपा 
चरेत । शुक्तसोराष्टिकाक्षारकस्कै 
श्चलिपयन्सुह्ुः ॥ २ ॥ 





प्रथम जा अजगदिका अपक दहो तो जोक 

द्वारा ‹धिर निकल्वावे । फिर सीप, क्िटकशे आर 
जवाखार इनके कर्कका बारम्बार ङेप करे ! २॥ 
काडठिनां क्षारयोगेश्च द्वावयेदजगद्ि- 
काम्‌ । श्यामालाङलिक्ममुबांकल्कै- 


५ 

(4 
~ न = 

( 


प या 
१4 


सोपि विषयत ॥ पक्का व्रण(देधानेन 
यथौक्तैन भक्ाधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
जो अजगह्छ्कछकी कन्सी कठिन ही तो क्षारके 
दारा द्रवीमूत अशात्‌ गलावे ) तथा शारिवा काहि. 
सौर मवा इनके कर्छक्छा प्रलेप करे । आरे जो 
अजगाह्धिका पर जाय ठो त्रणोक्त समस्त चिकित्सा 
रररे ।} ३ \ 


विष्रताप्विडिकादे ठश्चण ! 
विवतास्यां भहादाहां पक्ोडम्बरस- 
विभा । भरभण्डलां पित्तकृतं 
विद्घुता नाम तां विडः ॥ ४ ॥ 
जो फुन्सी कफेरेशुखकी, स्यन्त दाहयुक्त, पके 


मूटर्के समान ओर चा्सोओर मण्डलाकार हो उस- 


के (५ ऋ 


का [वत्तत्पन्न वदता जानना | ६ ॥ 


इन्द्शरद्धाके लक्षण । 
पद्यकणिकवन्मध्ये पिडिकाभिः पमा- 
{चतम्‌ । इउन्द्वुद्धान्तु ता व्दयादा 
तापता त्यत! [नचद्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रथम बीचमें एक बडी फुन्सी कमख्की कणिका 
क समान उत्पन्न हो फिर उसके चारोंओर बहूतसी 
छोरी छरी फुन्सी उत्पन्न हं उसको वातपि्तोत्पन्न 
इन्द्रबृद्ा कहते ह ।॥ ५ ॥ 
गद्‌भिकाके लक्षण । 
मण्डलं ब्रतसुत्सनत्रं सरक्तं पिडिकाः 
न्वितम्‌ । ङ्जाक्रीं गर्दभिक्छं तां 
विद्याद्ातपित्तजाम्‌ ॥ ६॥ 
जो फोडा `मण्डलके समान गोड, ऊँचा, टखाङ 
हा अर जसम चारयर छदी छोटी फुन्सी हो 


तथा जिसमें अत्यन्त पीडा हो उसको बातपिन्तोतपन्च 
गदाभिका जाननी | ६ ॥ 


पाषाणगदंभके लक्षण । 
वातश्िष्मससुद्धतः शयथृहतुसन्थि- 
जः 1 स्थिरो मन्दरूजः सिग्धों ज्ञेयः 
पाषाणगदभः॥ 








दुद्र मा्वक्रः 


( ६८३ , 





निरिति गिनि 


वातकफसे ठोडकीं संधिभे सूजन उत्पन्न हा, वह | =. ज्षर ऋत हप ष जव स्वाति सचा [१ 


सूजस काढ, अरपपाड्ायुक्त आर चिकना हाता 


उसका पाघाणगदंभ् कुतं हई | ५!) 
पनासिक्छाक छक्षेणं 
कणस्याभ्यन्तरे जात्म पिडिका्चथ- 
वेदनाम्‌ । स्थिरां पनसिष्छं तांद 
विद्ादन्तश्रपाक्िनीष्‌ ॥ ८॥ 

ससद अतर जा दा अत्यन्त पद्ादत्त र्‌ 
काठन्‌ उत्पन्न हा उसका परचाक्तकमा हष । यहु 
चचार अरसं पकठाहइ) ८ ॥ 
जालगदभके लक्षण । 
विक्षवत्छपौति यः शोथस्तब्रपाक- 
वान्‌ । दाहन्वरकरः पित्ात्छ ज्ञयो 
जाठगदंभः ॥ ९ ॥ 





विसर्पके समान फल्नेवाली, पतछा जर पाकर- 


दित लो सूजन हो उसके टोनेसे शरीरम दाह अः६ व्व 
होत्ता हं इतकों पिन्तोद्धब जाटगदेभ कहते हं ।। ९। 


द रनाद्व्छक्‌ लश्लण 


पिडिकासुत्तमाङ्खस्थां वत्तासुत्रर्जा 
कीम्‌ । खबात्मिक स्बलिङ्ं जा- 
नीयादिरिदह्िकाम्‌ 
अज न्ता यस्तव्य ग्ड. इउभ्रपयडाः जर्‌ ज्वरस्‌- 
हित उत्पन्न ह्य तथा जिसने दिदेावके छृष्चुण भिख्ते 


र (भि कामतो ॐ 


हा उसका (तद्‌णद्पन्न इ रवद्धका जानन) १०) 


कक्चांक लश्चण | 
वाहुपाश्वासकन्षेषु कृष्णस्फेटां ख- 
वेदनाम्‌ । पित्तपकोपसंभतां कक्षा 
मित्यभिनिदिशेत्‌ ॥ ९१५ 
जो बाहु, पसरली, कथे ओर कोखभ काटे रंगका 


वेदनायुक्त फोडा उतपन्न हो उसको पित्तोत्पन्न कक्षा 


कहत दहं |! ११॥ 


गन्धनास्नीके छक्चण । 
एकामेतादशी दषा पिटिका स्फोटः 
सतिभाम्‌ । त्वग्गतां पित्तकेपेन ज- 
र्धनाश्ची प्रचक्षते ॥ १२} 


व्रणोच्छ रांपणं छरनंके सख्यि प्रयोग द्रे} 
| 


तके प्रकोपसे काटी अश्र वेदनायुक्त प्छडके 
ज एक फुन्सी उत्पन्न होती ६ 
गन्धनाश्नी कहत द्वं | १२ }) 


@ 


विदतपिडकाकी ध्चि्धित्स 
विदताधिच्छद्द्धाः च गदी जाल- 
गदम्‌ । इरिवैरट्धी गन्धनामां कक्षा 
विस्फाटकस्नथ ॥ पित्तस्य दि- 
सपंस्य ल्ियया साधयेद्धिषङ््‌ ॥ १३ ॥ 
विव्रता, इन्द्रा, गदोभिका, जार्गदंभ, ३२िवे. 


ससान 
उनका पिन्तजन्य 





दिका, गन्धनासा, कक्षा ओर दिर््रटेक इन सवकी 


0 ७ 


{चा क्त्सा (पवचजादसप् सयान करना चाहूय || 


|| १३। 


सेपयेन्तापेषा पक्रान्‌ सिद्धेन मधुरौ 
षेः ॥# १४ 
मघ्ुर्‌ ञ(पधियो क ऋरक्के दाय धतच्छो सिद्ध करके 
ट || 
सुरदरशिलाङ्कद्धः स्वदधित्य भरले 
पयत्‌ । कषमाङ्तश्योथध्रा कषः ष 
षाणगदमभे ॥ परिपाकगतं भिस्वा त्र 
णवत्समपान्चरेत्‌ । १५ ॥ 
देवदार, मैनरिल ओर कूड इनके हारा पावाण- 
गर्यनःसक पिडकाको स्वदेत करके ख्प केरे तथा 
कफ, वात, सोथनाराक ओंषधियोका प्रटेप करे । 
जब पक जाख तव उसको भद्‌-कर अणके समान 
चिकित्सा क्रे ॥ १५॥ 
नीलीपटोलयोमृटं जल पिं षृतष्डु- 
तम्‌ ! विहन्ति ेषनान्नूनं जलगे - 
भजां जाम्‌ ॥ १६॥ 
नीखकी जड ओर परवरकी जडको जरम पीस कर 
घीमें भिखाकर खेप करनेसे जाङगदभसेग दूर हाता 


हे | १६॥ 


अन्बालकजीस् टश्चण 
घनामवव्छं पिशरकासुन्रतं परिम 
ण्डल्ाप्‌ । अन्वालजीमस्पपूयां तां 
विदयात्कफवाततजाम्‌ ॥ १७॥ 








जो फन्ी घन मुख ची मण्डडाकार आर | जे पिडिका पमे उत्पन्न हो ओर भीतर क्ष पे 
अल्पराधयुक्त हे उसको कपत्ातोखन्न अन्त्राटजी या | बह त्यन्तःगम्भीर, किंचित्‌ सूजनयुक्त ओर शरी. 











न्धाटजी कहते हं ¦} १७ रक्‌ वणेकं समान उसकारग हौ तो उसको अनुष 
यवभस्याके लक्षण । क 
यवाकागा सुकाडिना अ्ंधिता मांस- | _ अरवा वासा 
संधिता । भिः ्लस्मवाताम्यां । छिष्मविद्धिकत्केन जथेदलशयी 
यवगरल्येति सोच्यते ॥ १८॥ ¦ जिव ॥ २११ 
जो पुन्यी जौके जआकारवारी कठिनगटीटी अर कष्ठविद्रधिषर जे जपधिर्योका कटक आदि कहा 
मांसमे स्थितये उसके बातकफोव्न्न यवप्रख्या , है वही इस अनुदरफपर प्रयोग करता चाहिये ॥२६॥ 
कव ह ।। १८ । विदारिका लक्षण) 
कच्छपिकाके लक्षण ।  विदारीकन्दवदव्रत्तं कक्षावङ्क्षणस- 


्रथिताः पश्च वा षड डारूणाः क- | न्धिषु 1 विदारिकलामिति वदेत्सर्वजां 
चछपोन्नताः ! कष्ानिलाभ्यं पिटि- स्वलक्चषणाम्‌ ।॥ २४ ॥ 

का जेया कच्छपिका इधेः ॥ १९ ॥ कोख अथवा वक्षणसंधिमे बिदाशकंद्के समन 
पोच या छः फुन्सी गटीडी, अस्यन्त दारण अर | वधो इड, गोर; । सम्पूण दषा उन्न होने 


कष्ुवकं समःनःउपरका उदाहर एक जगह उत्पन्न | वाल अर सम्पूण दृषक् रक्षणास् युक्त जो फुन्सां 
हा ता उसका कफवातात्पन् कृच्छापका कहते हे | | हां उस्म विद्धारका कहत ह ।२४।। 


॥ ९९ ॥ विदुहारेकाकं चिकेत्सा ! 
न्वालजीकी चिकित्सा । रक्ताघसेकैव॑हुभिः स्वेदनैरपतध्णैः। 
अलजी यवत्रल्याश्च पनसी कच्छपीं । जयेद्िदारिकां ल्येः शिभुदेवद्रमो- 
तथा । पाषाणगदभ्वेव प्रव स्वेदेरू- | द्रवैः ॥ नगपृश्िकवर्षाभूषिस्वमूलेर- 
पाचरेत्‌ ॥ २० ॥ थापिवा॥ २५॥ 
अन्नजा, यवव्रल्या, पनसा; कुच्छपिष्छा आर {चद्‌ास्का सग बवस्कार्‌ रक्तमाक्षण, स्वदष्रदाः 
वाषाणयडद म इन्‌ सवम प्रथस्‌ स्वदकं द्भवारया उपचार न्‌, इवम्‌ तथा साहुजन आर दवदारुका पास कर्‌ 
करे | २० ॥ प्रङेप करे . अथवा प्वेतीमेनफङ, पुननेवा ओर 
मनः रालदिवद्‌ास्ङ्कषव्छत्कैः प्रलेष- । बेखकी जड इनका प्रलेप करे ॥ २५॥ 
येत । पक्रान्त्रणविधानेनं यथोक्तेन | पक्षां बिदास्यं शण पोलपिचम- 
भलाधयेत्‌ ॥ २१ ॥ नद्योः । कल्केन तिलयुकतन स- 
क न च इनका कर्क बनाकर | ‹ पिर्भिश्रेण टेपयेत्‌ ॥ २६ ॥ बद्धा 
प्रङेप करे ओर जव ये पक जार्यै तव व्रणके समान (^ कषाः खद | 
इनका चिकित्सा केरे | २१॥ स्थ व, 1 
व्रण प्रक्ञालयच्छद्धां ततस्तां रोपये- 
स्‌ ४ ~ $ ८, 
अङरयाकं लन्नण्‌ । त्पुनः ॥ रोपणाथ हतं तैलं कषाय- 
क मः # [अ र्‌ 
गम्भारानलपसरम्भां सबणाखुपारः | मधुरैः भरतम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्थताम्‌ पादस्याचुश्चया तान्त पक्षविद्‌!रीको शसखसे चीर कर पटोरूपत्र ओर 
वद्यादन्तमभ्पााकनाम्‌ ॥ २२॥ । तीम इनके कस्कमें तिङं ओर धी मिहा कर व्रणे 


ध 


षुद्ररोमाधि सरः 
„8 ६ {९१ 
2 1 \ 


6 





॥ + ष ॥.~ 


भर 


ौ 


[क्र 
ह 


४ 4, 


भिषक्‌ । साधयेत्काडिनानन्याञ्कछो- 
धान्दोषसयुद्धबान्‌ ।॥ २८ 

कच्छपिका ओर पनसिकाकी भी इसी प्रकार 
चिक्रिःसा करे । एवं अन्यान्य कठिन घूजनपर भी 
इसी प्रकर चिकित्सा छरनी चहिये ॥ २८ ॥ 

शकशलाके सम्प्राधि छश्न । 
नाप्य मासि डेरा सखायं श्लेष्णभेदः 
स्तथाऽनिलः । म्रात्थि करोव्यद्चौ भि- 
त्रो मधुसपिविखानिभम्‌ ।॥ २९ ॥ 
स्मवत्या स्रावर्ानिरस्तचर बद्ध गतः 
पुनः । मांसं विशोष्य अपिता शक- 
रा्जनयत्यतः ॥ ३० ॥ 

क फःमेदा आर वायु य तीनों दोष मांस, खायुमे ज। 
कर्‌ गृठका उत्पन्चद्रतदह । जव बहू गट पटताह्‌ तव 
उसमस रहद्‌, घा जर्‌ च्बाक समानं राध उहूता 
2 1फर्‌ उसलमं वायु बदढकर्‌ मासका सुखकर अनक 
[८ उत्पन्न कर्द्ता हं उसका दर्रा शृहूतदह्‌ ॥ 
॥ २९ ॥ ३० | 


2२1३2 लक्षण 
ड ग{न्व(क्कनमत्यथ नानादण त्तः 
शराः । खबान्तरक् सहत चि 
न्दयाच्छकेरांदम्‌ ॥ ३१ ॥ 
राकंरा दोनेके पश्चात्‌ नाडियोके दयरा दुर्गधित, 
छन, ।वावधवणका रक्त बहता हं उसको राकरवुद्‌ 
कदत दं, इसका गाठ रतक समान हाती ह।३१॥ 


शकराषदकी चिद्ित्सा । 
मेदौोऽेद विधानेन साधयेच्छकसषठै- 
दम्‌ ॥ ३२॥ कच्छाकिचिकिकछापामा 
लसच्छाः कुढलिङ्काः ष्टसेगो- 


आर ऊपर्स उसको वध देव, फिर क्षीसव- 
र खरफे काथसे उस णको घोवे ।जव त्रण ` 
जाय तव व्रणं भरयेश्धी चिकिस्साक्र }. 
मधुर आषधियाके काथके दवाय तरको प्रक्ाकर उस । 
तेरूको चरणपर गावे ।} २६ 


कच्छपिका पनसिक्ामनेन विधेन 


सा भदाऽवुदक स्नानं करनी 
सका अ।र जिन 


{ग भ 


४ 


ता करनय चद्हय ।॥३२।।३३॥ 


0 
। 





न व्‌ । व नि ५ 
लरणश्च शस्ये 
[अ# ९५ £ 


सपः । वचादानसवषवा 
नक्तमालजम्‌ ४५ सारतलम्‌ 


छर्वात कटकः शतम्‌ ॥ ३४ । 

साम, सोफ ओर सफेद खर्सा इनका पाीसक्रं 
केप करे । अथवा वच, दःर्ख्द ओर सरसो 
` इनको पीसकर छप करे | या करंजके तखा टेप करे | 
अथवा कडवी ओपधियोके द्वारा सिद्ध फिये हूए सार 
 तेखकी मालिश करे ॥ ३४ ॥ 

जन्ठेमणिक्छा निदान । 

 खनद्चुत्वन्नमरूज मण्डल कफस्कजप्‌। 
सहजं रक्ष्म वचेद्धैषां लक्ष्यो जन्त 
। णिस्वं खः ॥२५॥ 
। शछयैरके समान्‌ वणेवाङ।, पीडारहितं, सण्डला- 
कार आर गो एेसा जन्मसे ही मतुष्यौके रारीरमें 






~ ~= ~ ----------*------------~-~---- ~~~ ~~~ ~~ ~ ~ -~ ---~ -~ ~~~ ~ ~ 





जा चहं ह्‌ उसका जन्दुमम कहत ह | यहु कृष. 
स्स इताह । तनं वय ॥ अन्तुमणच्ा ङल्य 
( छ्टसन था ठहसा ) कहते हे \। ३५ ॥ 
भाषद्धे दक्षम्‌ । 
अवेदनं स््थिरश्चैवं यस्मिन्‌ गतिप्र- 
हश्यते । बाषवत्दछ्कष्णमुरखछन्नमनिला- 
स्माषमादिषद्दोद ॥ ३६५ 
क्स अंगम वातत पीडारहित, स्थिर, उडद्के 
समान काटी ओर किचत्‌ ऊची. ॥ गड उत्पन्न हो 
उसको साष अथौत्‌ मस्सा कहत ई । ३६ ॥ 
छ्ष्णानि तिखषघ्वाणे नीरूजानि 
छमानि बा । बातपित्तकफोद्रेके ता- 
र्विद्यात्िलशालकान्‌ ॥ ३५७ ॥ 


कारे तिके समान पीडारहित, शरीरके समान 
जो देह चिव. होते ह उनको तिरुकारखक आर 


तविधना एतास्तद्वदुपाचरत्‌ ॥ ३३ । । ङोकमें तिल कहते ६ यह च्रिदेषज ह \ ३७ ॥ 





न 1 

। उयेगक्ते समान रक्षर्णोवास जौ काला मण्डल, 
| अगमि जथवा श्ुखपर ही हो उसको नीटिका कहते 
हं ¦ व्यग ओर नीलिकानै =वर ईतनादी अन्तर 
हे कि व्यग छलिमालिये काला होत है ओर 
ताट्श वयप शला हइष्ताहं। ४२॥। 


| 
खय क्न(दक्म (चाद्धत्छां 
| 


4 








चर्मकार, जन्ठुमाण) सप अर तकन्छाङक्‌ 
इनक शखश्वं चरर पतर सस्पूण सतस द्विर्‌ जार 
अभिक द्वारा दर्हन करे ।} ३८ ¦ 
खुखद्ापेकाके कुष्ण । 


शाल्मलांकण्डक्छधखयहः कफमारूतः- नु 
= 0 स्‌ क थू ¢ वि- 4 । ° यच 9 2 
शापतः ॥ त 4. (र) ओर शकरा इनकी शिरायेध (नसको खाना) 
सया = ॥। ३९ ॥ प्रटेप ओर अभ्यंगसे चिकित्सा करनी चहिये ।४२॥ 
कफ, वरात ओर रुधिरं कुपितं होनेपर युवा मनु- ध ५ < 
प्यके युखपरर समल्के कोके खमान जे पिडका अखपर्‌ लप्‌ करनक्च नात्राजर ठप 
उत्पन्न होती है उनको सुखदूषिका (रमहासे ) कहते | करनेकी विषे । 


ह ॥ ३९ || $ € = = ॐ न्य (= 
न अंगुलस्य च॑तुभागो चखलपो विधी. 
{-2/ लश्चण 
प 6 , यते । मध्यमस्तु निभागः स्यादुत्त 
महद्वा याड वाख स्यच्छचाव बा | मोर्धौशलो भवेत्‌ ॥ स्थितिकालश्च 


(र क (>) ५ ¢ 
यदि वा सितम्‌ । न(ङ्ज नण्डल | शुष्कत्वं श्युष्को दूषयति त्वचम्‌ ॥५५॥ 


न = न 


गान स्यच्छामत्याभधायत ॥ 2० ॥ 
वडा अथवा छोटा काला या स्षफेद शरीरके साथ 
उत्पन्न हआ ओर वेदना रहित जो मण्डछ दौता दै 
उसको न्यच्छ कहते है ।। ४० ॥ 


युवान पिहव्छव्यच्छनील्िकाव्यङ्श- 
केः ¦ छखिराव्यधेः ्रलेपेश्च जयेद 


५सनर्तथा ३ 





मुखपर चौथा अंगु प्रमाण डेप रना कनिष्ठ 
भात्रा है । अगुखका तीससभाग टप करना मध्यम 
मात्रा । ओर आये अगु प्रमाणं टेप करता 
उन्तस मात्रा है । छेषप की. हुदै ओषधि जवतक सूखे 

ठ्यगके लक्षण । ` नदीं तबतक्त भुखपर ` रखनी चाहिये, सूखने पश्चात्‌ 

करोधायासपरकुपिलो वायुः पित्तेन 0 व 

4 ॥ खह (4 (२ ६। 

संयुतः । सुखमागन्य ससा मण्डल | = त वि 

{वसजत्षतः ॥ नाङूज तुद श्याव २१ न्क्व लप्रस्लाङग्य वदद 

दुख व्यद्धं तमादिशेत्‌ ॥ ४१॥ इः ! तद्रह्मीरचनायुक्तं मरिच शुः 

क्रोध ओर श्रमे पित्तके साथं वायु कुपित होकर | =. प च ॥ ॥ 
एक साथ मुखम भ्राप्त होकर सुखपर काठ पते | स॑कःथनिया भार वच इनका पीसक्रर छप करनेसे 


५ १ ५५ 1] दु 0 ध, क 
अर पीडारहित मण्डर उत्पन्न करता हे उसको व्यंग | अजा जच्स्याक्य (वाड्का दुर्‌ हाता है 1 गोरोचन 
५९/९५ ५ ब न 
( द्द ) कहते ईद ॥ ४१॥ आर्‌ काटीमस्वाक्ो एकत्र पस्करं ठेप करनेसे 
। यु मपाडका दुर होती द । ४५ ॥ 


ॐ क न 
नाका लक्षण । _ | सिद्धथकवचालोधसेन्धवेश्च प्रलेष- 
छष्णमव गणं गाते सखे वा नी्ि- | पनम्‌ । वमनं च निहन्त्याशु पिटिकां 
काँ विडः ॥ ४२ ॥ । योंवनोद्धवाम्‌ ॥ ४६॥ 


91 


ध ओर दधाव इनका 
द्रारा दखल करारैसे यौव- 


ह्‌ 1; ४8 
अङ चज्िनत्वग् नादा उ। 
सषााश्वक्छ । ठखपः खतदनाता त 
श्वेताश्वखरजामषीं ॥ २७ ॥ 
अज्ञनर छ अथवा मजीठ ओँ 

एक्तत्र भिलाकर स्प करनसे अथवा खं 


ग 
९ 


सकद ससध, वच, 
ङेय करतसे अथवा इ 
की पिडिका छान्त दह 


ख 
~ 
४ 


तसे अयन दृर्हेदीदहं ॥ ४८ ॥ 


रतवल्दनमखिष्ठाः इष्लोधभियङ- 
व्‌! । व्ट॑ङ्करयलरश्च व्यङ्न्ता यख 
कान्तिदाः ५०८॥ 
खाटचन्दन, मजीठ कूठ; सध, पूख्त्रियंमू 
वड अङ्कुर ज।(र सच्धुर्‌ ईच्छा एञ्च पासद््र्‌ खव 
करनेसे व्यग (याद्‌) द्र हेती ह अ!र सुदधकी 
काते बट्ती ह्‌ ॥ ४८ |) 
उ्यद्मनां लषन शस्त ङईधिरग शश- 
स्यच । व्यङ्ञो मिष्या इय्यष्टिषः 
नं मघुसतचतस्‌ ॥ ४९ ॥ 
खरगोंशके रधिरका ठप करनेसे व्यंग ( श्चांड ) 
दूर होती है सजीठकां पीकर, राहदमें धसिखाकर 
ङेप करनेसे व्यंग (दाद ) दुर होती दहै ।॥ ४९ ॥ 
तिलतेल अतिमषाधिसत्ताहात्डता- 
भवम्‌ । नश्यन्ति = चण्डपिटिकाः प- 
योत्था इव धमतः ॥ ५० ॥ 
तिके तेखकी तीन स्वाह पय्येन्त नस्य दवेतेसे 
अत्यन्त व्रचन्ड षाडइक्ा ए नेष्ट हजाता ह्‌ जसं ५ 
टगनेसें घृत पेघङ जाता हं ॥ ५० ॥ 


मतह्ङ्जसाकसषापः. शलानोशश्कत 

रखः । मुखकान्तिकरो लेपः पिटिका 

इयङ्का्कछासित ।॥ ५१ ॥ 

विजौरेनीवूकी ज ङी, भनशिर, मोवरका रस 
इन सवका एकच करक दप करनसं अंखक्ा काति 
वटती हं तथा युखकौ पिडिका मुंहासे व्यग( इह) 
भौर कटोच दूर दोती है ॥ ५१ ॥ 


| 
। 
| 
| 


छुद्ररीगाधिकारः । 


' अ =रयरय ६९ इत 








= 





~> ~ 

111; 
श्व 2 {द | ० 2 

त क १ [ प त | 
कर्‌ पटनात 


तगर) 


ही; सरद्धक्रा, समख पत्त, कूट) 
चन्दन आर द इः सन्त रक्त पदक पुख- 
प्र दपं करने अख कयख्कं खमात त्तिवाला 





हाजा इ तथा पिच्छ (सह्यत ) अर तिठच्ाट- 
करोग दर हदा ह । ५२६ 

स ु 

{= "जय 

{शशका चोभिः । कल्पित 





स्यख्छञ्यंग्यपट्‌ ५ ५ ३ १ 
{प्‌ (विवार जइ जरवा दवद्ार्‌ आर्‌ सासम 

इन सवच्छां एक्ट पाल उद्वततद करनेसे न्यच्छ 
इ । ५३ |¦ 
उकैन्वरहदः स्था मदधित्वा भलि- 
पनात्‌ । छख्काव्ण्यं शरभं थाति 
चिरकालौद्धवं उव्‌ \ ५४॥ 

अक्का दृध जर दर्द इनो एकच पीसकर 


ङ्प कूरनेस बह दिनँरी युको छृष्णत्त . दूर 


१. (९ 


हती है ॥ ५४ ॥ 
ग्धेमयस्य रसः ख्पिमातुट्धङ मनः. 


दिला । सखस्य वणेकरणं तिलका- 
लकनचशनद्‌ ॥ ५4॥ 
गोस्का र; थी, विजौतर्नीवू र सैनी 
इनकम एकत्र पीकर छप करनेसे मुखरी शोभा 
बढती दे ओर तिख्काख्क दूर हता है ।॥ ५५ ॥ 
घटस्य पाडा भ मालतीरत्चन्द्‌- 
नञ्‌ । कुहं काटीयकः लखोध्रमेभिदेपं 
चखाजयद्‌ ॥ द ॥ युब्ानषपिद्काः 


नां ठ व्यगानां च विनाद्धनम्‌ । अखं 
पद्निभं ऊुय्यान्नीलिकादिषिक- 
नितप्‌ ॥ ५७ ॥ 
चडशटे पीले पत्ते चमेरीके पत्र, खार्चन्दन, कूठ, 
पी चन्दन जर सेध इनको एकत्र पीसकर टेप 
कशयेसे युवा अवस्थाकी पिडिकः ओर व्यंग (लड) 
दूर होदी है । यु कमच्के समान होता है ओर 
नाखेकादराग नष्टं हते ह ॥ ५& | ५७ |) 





क 


् व 411 1 गु 
णय 











ञे परचैदादीर्घ- 
ङान्रिहन्त्या- 





पि 





क्रत पद्ठाभ वाद्‌ प दलोपमा ।4< । 
जौ, राढ, छोध, खर; चन्दनः बाहदः धा; २४६ 
ओर गसू इन सवको एकत्र पाव जव पक्वे २ 
करसि ख्गते खो दव उवार्‌ छषे । इसका सरन 
शीघ्र क्च चीदिका, व्य॑गञौर युखदूाषेकाद्सग नष्ट 
होते दै एवै सुख कमलके समान उर पवि कमस 
पत्रके समान हो जाते दै । ५८ ।। ५९ ॥ 
कालीयकोत्पलाऽऽमयदष्व्तस्वरा 
स्थिमध्यफलिनीभिः । चिं भबति 
हि वदनं शरिभ्रभं सत्तरात्रेण ॥ ३० ॥ 
पीराचन्दन, कमर, कूठ, ददीक्छी.मखाः चण 
टेकी मीग ओर पूङप्रियगु इनको एकन्न पासकंर 
छेष कस्तेसे युख सात दिनम चन्द्रमाकं समान हा 
जाताह । &० ॥ 


रक्षोघ्नदवरीद्यमञिष गेरिकाह- 
बस्तपयः । सिद्धेन लित्माननसुय- 
चछर दिन्डबिम्बवद्विभाति ॥ ६१ ॥ 
सफेद सरसो, दख्दी, दारुहख्दी, मजीठ ओर 
गरु इनको बकरी या भेडके दृधमे पकाकर सुखपर 
केप करनेसे मुख शरद्‌ ऋछतुके चन्द्रमाके समान 
निर्म हय जाता ॥ ६९॥ 


भरिवड्न्चन्दनं लोध्र इछ पाड्वटच्छ- 
दम्‌ 1 कालीयकान्वित केषातङ्कस्या- 
खन्द्ानिनं उखम्‌ ॥ ६२।॥। 
पूठप्रियंरु, चन्दन) छोध, कूट, वडके पीर पत्त 
आर पीलाचन्दन इनको पीसकर ठेप करनेसे मुख 
चन्द्रसाके समान होता है| ६२॥ 
हरिदाद्यतेल । 
टरिद्राद्ययष्टयाहकाल्मीयकङ्कचन्द- 
नैः । प्रपौण्डरीकमलिष्ठाः पद्यकं इ्- 
छठ कुङ्कमम्‌ ॥ ६३ ॥ कपित्थतिन्हुक- 





छ मीलिच्छा व्थङ््‌द्षिव्छम्‌। ख 


| 
। 


{ 
| 


| 
| 


 __ श 
दु 


चुश्ववट्पनः वयन्वतः । कचयत्द्ध- 
दिकतरेतेस्तैलं काभ्यखने चरेत्‌।॥६४।॥ 
विष्वं नीलिकाव्यङ्तिलकानशखद्‌- 
बिकान्‌ । नित्यसेकी जयेस्छिष्रं भख 
कु्योन्मनोहुरम्‌ ॥ ६५ ॥ 

र्दी, दाश्द्दी, युठेदी, कर्स्वक, खाखच- 
नदन, पुर्या मजीठ"पद्यःख, दृठ, केरारूकेथः तेदू 
पाखर ओर वडके पत्ते इनको दधसे शसक्रर इनके 
ह्म देखो पवि । इस तेखकी नित्य माडिरा 





करस नीटिका, व्यंग, तिछकारुक ओर युखदूषिका- 
(4 = च श्र 
 दिरोग दृर्हते हं तथा सुख 


अध्य॑त मनोहर 


स, 


हा जादा इई ।। ६२३ ।॥ ६४ ।¦! ६५ ॥ 


मचिष्ठादयते । 
मजिषठाकशरं लाक्षा सषपाल्धोध्रच- 
न्दनम्‌ । भपीण्डरीकं मधुकं पतङं गै- 
रिकं वचा ।॥ ६६ ॥ कापासास्थिशि- 
लामन्नकषः कल्कैद्वयो न्वितैः। पचेत्तै- ` 
लस्य कुडवमजाक्षीरं चतुशंणम्‌॥द७॥ 
सिद्धेऽवतासिति दयान्मधूच्छिष्टं द्विर- 
शकम्‌ । सक्षयेरमुखमेतेन वप्तराच्- 
मतन्द्रितः ॥ ६८ ॥ पिट्कास्तेन शा- 
म्यन्ति तिलकाव्यङ्कालिकाः । 
घुखकाष्ण्थं जन्तुमणिपञ्चिनीकण्ट- 
कास्तथा । मजिष्ठादययभमिदं तैलं सुख- 
वणेप्रसादनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मजीठ; केशर, खाख,सरसों, रोध, छार चन्दन, 
पुडिया, सुखेटी> पतग, गेर, वच, विनोेकी दार, 
नारा अरर चरला व्रत्यक आषाध दादा तार 
दवः दनव कर बनाकर एक कुडव परमाण 
तिखके तेख, चर्वी या हड़ीके भीतरका स्नेह ओर 


तसं चोगुने दूधभं एकत्र मिलाकर पकावे } जब 


पककर तेख सिद्ध हये जाय तब उससे मोम २ भाग 
भिवे । इसको एक सप्राह पर्यंत मुखपर मर्नेसे 
पिडिका; तकारक) व्यंग; नीलिका, मुखकी 
छृष्णता, जन्तुमणि ओर पद्िनी कण्टकादिरोग दुर 
हाते ह्‌ । यह मख्िष्ठाद्यतेख अखके वणेको उञ्ञ्व 
करनतव्रालछा ह्‌ |} 88६ |! &७ |! &८ ॥ ६९॥ 


( ६८९ ) 


्ुद्ररोगाधिकारः । 





न ेयसपन्यनतनम 9 


सुन्दर मनारम रुप होता ह तथा मुख कमठ्की 
| केशरके समान आर कांतियुक्त होता है |] ७२॥ 


।} ७३ |} ५४ |} ८५} «७६ ॥ 
पल्चिनीकण्टकके दश्चणं 1 


कनकतेल । 
मधूकस्य कषायेण तैलस्य कुडवं पचे- 
त्‌। कस्कैः नियंगुमजिष्ाचन्दनोत्पल- 
दे नरे 4 9 ठ तेतं ५ च (क (५. (4 ॐ 
व 8 ॥ ७९ ॥ । रम्‌ । पञ्चिनीकण्ट कपरख्येस्तदाद्यं 
( शै न्‌ ~ _ ` कफवातजम्‌ ॥ ७७ ॥ 
येके काथर्मे एक कुडव परिमाण विली द| कं तथा अते बव दर कपण कके 
(0 वा खुजली सहित, गोर ओर 


इनका. कल्क डाठक्रर पकावे । इसको कनकतख । किंचित्‌ पाड वभ जो मण्डट होता दै उसको पद्ि- 


कहते ह । यह्‌ तखङढ-सुखका कास बडानवखा 


तनक दर  नीकण्टक् क्ते ह }} ७७ |] 

तथा अभीर््नी। ग आदिं | ८ नौ 9 
व ५, पलचिनीकण्टककी चिकित्सा । 
करतार्द | ७० ७१) 


ध , पञिनाकण्डके रोगे छद॑येनिम्बवा- 
ङक माद्यतर ।  रिणा। तेनव सिद्धं सक्षौद्रं सर्पिष्पा- 

कुङ्कमं चन्दनं पत्रसु्छीरं चन्डनोत्प- ¦ तं प्रदाययेत ॥७८ ॥ निम्बारग्बधकः- 

लम्‌ । गोरोचना हण्रि द्वे मचिष्ठाम- | त्कैवौ मुहुरुद्रतनं हितम्‌ ॥ ७९ ॥ 


धुयषिका।७रा।पतङ शावा लोध्र 
कुष्ठ गेरिक केशरम्‌ । स्वणमाक्षीभि- 
येरश्च कालीयं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
एतैरक्षखमेभाभेस्तेटप्रस्थं विप्च- 
येत । अभ्यङ्घो राजपत्नीभ्यां ये चा- 
स्थे धनिने नसः ॥ ७४ ॥ तिलका- 
पिरेकान्यङ्नीलिकाय्चखदूषिकाः । 
साकराश्च शरीरस्य इश्छायाश्च बवि- 

पणम्‌ ॥ ७८ ॥ नाशयत्याश्चु जनये- 
दपं चापि मनोरमम्‌ । पश्चक्ेङारवगो- 
य यखं भवाति कान्तिमत्‌ ॥ ७६॥ 
केशर) चन्दन, तेजपात्‌ 


खस, छङाख्चन्दन, 


कमर, गृ सचनत; हद्‌ दारुह्‌ङ्द्‌ एम जाक, सुरुठा 
पतंग, ज्षारिवा, रोध, कूठ, गरू, नागकेरार, सोना- 
मक्खी, फूरप्रियगु, अम्बाहख्दौ ओर खङ्चन्दन 
ये प्रस्येक अ!षधि पक एक ताला ठेकर कर्क 
ननावे । इस कद्कङे द्वारा एक प्रस्थ तेको पकावे। 
राजपत्नी अओौर धनवान्‌ मनुष्यांको इस तेख्कीं 
मालिश करनी चाये । यह्‌ तेख-तिङ, पिडका, 
व्यंग, नीलिच्छ, सुखदूषिक, शकय ओर शरीरम 
अर्भ छायाका फैडना इन सबको दूर करता है । 
, 


पद्दिनाकण्टकरागम नीमके जख्के द्वारा बमन 
करावे ¦ तथा नीमके पानीके दवाय घृतको पकाकश 
उसमे मधु डाठकरर पान करे। ओर नीम एवै अमल - 
तासके कस्कके द्वारा वारंवार उद्रत्तेन करे७८।।७९॥ 
पादुदारीके लक्षण । 
परिक्रमणशपीलस्य वायरत्य्थशक्- 
योः । पादयोः रुते दाश सरुजां 
तलसंभिताम्‌ ॥ ८० ॥ 
अत्यतं माग चख्नेवाछ मनुष्यके या जिनके एडि. 
्योकी रेखेोमे मद्री अरी रहे, पांव बायुके योगसे 
रूख होजति ह तब कायु पराकं तद्ुभोंको विर्दाण 
कर देवी दै उसमे पाडा होती है उसको पाददारी 
कहते टँ ओर दे राम इस्तको "विवाई्कषत ह ।॥८०॥ 


पाददारीकी चिकिस्सा । 

पाददा्या शिरां भाज्तो मोक्षयेत्तल- 
सरोधधिनीम्‌ । सखेहस्वदोपप्त्नौ ठु षा- 
दौ वा लेपयेन्सुह्‌ः । मधूच्छिष्टवसा- 
मजावृतेः क्षारविभि्रितेः ॥८९१॥ स- 
्नौहसिधूद्धवयोश्चुणं मधुषृताष्ठत- 
म्‌ । निम्भथ्य कटुतेलाक्तं दितं पाद्‌- 
भरमा्जनम्‌ ॥ ८२॥ 


(६०) ब 








[किप 


पाददाशरोगमे चैव तद्ुजोको शुद्ध करनेके स्यि 
न्को खोलकर रुधिरको निषखववे । पौ्वेमें 
स्तेहन तथा स्वेदन करके पश्चात्‌ मोम, चर्वी, मला 
घी ओर जवाखार इनको एकन्र मिलाकर वारंवार 
ठेप करे तो पाददारी( विवाद) दुर होजाती है रर, 
सधानमक, शहद ओर घी इन सबको एकत्र कंडे 
तमे मिखाकर पांवोप्र टप करतस विवाह दूर हो 
नती है ।८१।८२ 
मधुिक्थकसंन्धववृतगुडम्िषाख्य- 
सालनिस्योसेः । गोरिकसदितेर्दषः 
पादस्फटनापहः सिद्धः ॥ ८३ ॥ 
मोम, सैधानमक, घी, गुड, भैँसियः गूगाढ, रा 
ओर गर्‌ इनको एकत्र मिलाकर लेप करने पोँवोका 
फाटना बेद्‌ हयो जाता ३ | ८३ ॥ 
खाखसजालीखस्तकदवेषा संलिप्य 
रणमतिबहुशः। संमरद्य नयाति नाशं 
पादस्फटनाह्यं रोगस्‌ ॥ ८४ ॥ 
खसखस, तोरई ओर नागरमोथा इनको एकत्र 
पीसकर घीमे मिखाकर पार्वापर टेप करनसे तत्वा- 
छ ही पावका फटना वद हो जाता है॥ ८४। 


उपाददव्छद्यत्ल । 
उपोदिकासषेपनिवमोचककरूकरवी- 
र कभरस्मताम्ः । तल 1वपक् ठव 
` णांडायुक्तं तत्पाददारीं विनिहन्ति 
 लठेपात्‌ ॥ ८५ ॥ 
पोका शाक, सरसों, नाम, केडा, पेटा ओर 
केकडीं इनका भस्म बनाकर उसको ज्म नितारे । 
इस क्षार जल्के द्वारा तेटको पकावे ! इस तेलमे 
सधानमक डालकर माक्सि करे तो पाददारीरोग 
शीघ्र ही तष हो जाताह। ८५ ॥ 
उन्मत्ततैल । 
उन्मत्तकस्य नीरेण माणकक्षारवारि 
णा । कटुतेलं विपकन्तु दीघ्रं हन्या- 
[दषादक्छम्‌॥ <८६॥ 
धतूरकं जख आंर मानकन्दके क्षारजल्के द्वारा क- 
डवे तरका पकावे यह तेर शीघ्रही विपादिकारोशको 
दूर करता ह । ८६ ॥ 


= 


वङ्गसेने भाषादरीकासदिते- 








कदरके लक्षण 


ॐ क अक्‌ 


शकररा7न्नायत पद्‌ न्षत्वा कण्ट 
कादिभिः। भरन्िः कोलवदुत्सन्नी जा- 
यते कद्रन्तु तत्‌ ॥ ८७ ॥ 
पावि।मे ककर, पत्थर, रेता आदिके छगनेसे 
भथवा टि आदिके छिदजानेसे पौवमें छोटे बेरके 
समान ऊची गोट उत्पन्न होती है उसको कद्र कहते 


हे देरमे ठेक या ठेठ कहत द ॥ ८७ ॥ 


कद्रकी चिकित्सा। 
देहत्कदरमुद्धत्य तैलेन 
वा ॥८८॥ ` 
कद्रको शखसे चीरकर गरम तेखका अथवा 


क ० 


अभ्चिका दाग देनेसे कदर नष हो जाती है ॥ ८८ ॥ 


्वन्यक टक्षण । 


नखमांसमधिष्ठाय वायुः पित्तश्च दे- 
हिनाम्‌ । इर्ते दाहषाकौ च तै व्या 
धि चिष्यमादिरोत्‌ ॥ ८९॥ 

वात ओर पित्त यह्‌ ' मनुष्योके नखोके मासमे 


प्रप्र हाकर नखको क्षय करते ह तथा दाह आर 
पाकको कृरते हं उसको चिप्यरोग कहते हैँ ॥८९॥ 


चिष्यक्छ चाक््त्छा 


चिप्य शोणितमोक्षेण कशोधनैश्चाप्यु- 
पाचरत्‌ । गताष्माण तथा चनसुष्णां 
उ पारकाचतम्‌ ॥ ९० 

चतव्यदयम रधर मकटवावं आर रोधन कर्‌ 


आर जा इसमगरमारहतो गरम जद्से सचन 
कर्‌ | ९० | 


शख्ेणापि यथायोगसुत्कुत्य छाव 

येद्रणम्‌ । बणाक्तेन विधानेन रपये- 

त विचक्षणः ॥ ९१ ॥ 

विचक्षण च्य योग्यरीत्यचुसार चिण्यको शस्ते 
चीरकर सराव करावे, प्शात्‌ त्रणकी चिकित्सके 
अनुस्तार शोधन रोपण करे ॥ ९१ ॥ 


दहनेन 





छद्ररौगाधिकारः। ( ६९१ ) 





शिखा तजोवर्तः चैव रोचना च रसा- 
खनपर । कत्केरे तैरबुषिधः शोधयित्वा 
व्रणश्च तत्‌ ॥ ९२ ॥ 


स्वरसन हरिद्रायाः पते इत्वायतसऽ- 
भयाप्‌ 1 पिष्रा तजन कट्केन कि- 
म्पेचिप्यं पुनःइनः ॥ ९७ ॥ । 
„भ, व १ 4 । इदठ्दीके स्वरसक्रा खोदे पात्रमें डार्कर ऽस 
वको एकक कर णको युध करक | इवो धिसकर वदा भिष्यपरढेप कलने नह 
(~ ~ र । ` आरग्यदहा जाते दह । <| 
ख्य प्रयोग कर ॥} ९२ । 


ह रिद्राग॒र्मकाङायकस्केश्च सरसाः 
जनैः । सिद्धेन तिकछतलन ततस्त 
रोपयेद्रणम्‌ ॥ ९३ ॥ 

ट्खदा+आंबादख्दी ओर रसौत इनक्छो एकत्र पीस 


कृर इनक द्वारा तख्क्छो पकावे इस तर्का ब्रणरोप- 
णके स्यि पयोग द्रे ॥ ९३॥ 


द्‌ाडिमजक्कुसुमधन्वयासाभयछक्ष्ण- 
चूणिता शित्त ¦! नखकेरटद्(तम्गगे 
चमयति च शूलं ततक्षणतः ॥ ९४ ॥ 


पूर ॐ ह 
अनार पू, धमासा ओर हरड इनका वारक 
¢ क * 
चृणं करके बुरकानेसे नखका गा हुभा मांस ओर 
शू तत्काल दूर होता है ॥ ९९ ॥। 


अन्तधूम निद्ग्धस्य हरितालान्वित- 
स्थ च । तडकीयच्छमूलस्य चूर्णं 
पूातिनखापहम्‌ ५९५ ॥ 


भ 6 + क म 
चलाइकी जड ओर हरितार्को एकत्र पुटपाक- 
की विधिसे मस्मकर फिर चूण करके रगनेसे पूति- 
न्ख दूर होता है |॥ ९५ | 


उद्धृत्य कोणात्सघ्ुवास्य करकं सिक्तं 
नं पूयत्दगस्थिमजः । तैखमदाना- 
त्खततं नखाश्च रोहन्ति शद्धा विग 
तामयाश्च ॥ ९६ ॥ 


[९ प २९. 


चिप्यरोगमें नखके कोरेको चीरकर उसमें कर्क 
भरे आर जिसमें राध, त्वचा, अस्थि आर मलना 
दोखने खगे उसको वार॑बार ओषाधियःके काथस 
धोवे | वारंवार शुद्ध नखपर तर खगानेसे नखका 
तरेण दुरहो कर भर जातादहै ॥ ९६1 


| त्‌ #९८॥ 
| 


कुःनखदश्चण । 
तदेदात्पतरेद)षः कुनखं परूषं भवे- 


जो इस विप्यरोगमे दोषोकी अस्पता दो तो इसको 
ुनख कहते हँ, यह्‌ त्रिेप रूखासा होता है।॥९८॥ 
तत्रान्तरे च- 
अभिवातास्नदुष्टो यो नखो शस्ासि- 
। तः खरः । भवेन्तं नखं विद्यात्कुली- 
रमि तिसन्ञि्द्‌ ॥ ९९ ॥ 
कारं अदिी चोट खगनेस दुर दुवा नखरूखा 
सफेद ओर खरखरा होजाता ह इसका कुनख अथवा 
कुटीरक कदत ह ।॥ ९९ ॥ 
कुन खक चिकिसा | 
श्लेष्मविद्रधिकल्केन ऊुनख वङ्धपाच॑- 
रेत्‌ ॥ १०० ॥ 


कुनखक रोगपर कफविद्रधिके समान चिकित्सा 
करे । १०० ॥ 
नलकटेप्रविष्टेन टड्गन न शाम्थ- 
ति! ऊुनखश्चतदा श्रान्तः श्लोऽपि- 
एवते जले ॥ १०१ ॥ 
छुनखके भीतर सुहागा भरनेसे कनात निश्चय 
आराम हये जाता ढे यदि इस प्रकार करनसे कुनख 
अरोग्य नहीं ह्ये तो पत्थर भी इधर उधर जख 
तेरने खगे | १०१॥ 
काश्मय्याः सप्तभिः पत्रैः कोमलः 
परिवेश्ितेः । अगलीषष्टकः पुसां 
वमाश जश्णम्यति ॥ १०२॥ 
कुम्भरके कोमल सात पत्तको अंगुखीपर रबौष- 
नेसे अंगुखविष्ठकरोग दूर होता है । १०२॥ 


( ६९२ ) वङ्कसेने भाषाधकासदहिते- 





अल्खके छक्चषण | 


द्ित्रगल्यन्तरों पादं कड्दाहरू- 

जान्वता । इष्टकरमसतस्पश्राद्‌टस 

न्ते वभनावयत्‌ ॥ १०२३॥ 

पौविके अग्टियोके तदवे भीज रहनेसे ओर सडी 
इई कीच तथा मेधादिकके जलम बहुत फिरनेसे अं 
गुहियोके बी चमे सफेद दादसे हयो जाते हँ उनमें अत्य 
न्त खुजली, दाह ओर पीडा होती है उसको अरस 
{ खारुञ। ) कहत ह ।॥ १०३ ॥ 
अठसकी चिकित्सा । 

पादां सिक्ारनालेन छपनं त्वलसे 

दितम्‌ । कल्कैः कतनिम्बतिर्शिला- 

कासीसरोचनंः ॥ १०४ ॥ लाल्लाः 

भयारसालेषः काय्य वा रक्तमोश्च- 

णम्‌ ॥ ९०९ ॥ 

अङूसरोगमें पवाक प्रथम कौजीसे सींचकर फिर 


१८ 


केप करे । नीमः,तिल.मेनाशिर,कसीस ओर गोरोचन 


इनका कल्क बनाकर खख ओर हरडोके रसमे भमिला- 
कर छेप करनेसे जरूसरोग दृर हता है अथवा इसमें 
रक्तमोक्षण करावे ॥ ९०४ ॥ १०५॥] 
बृहतीरससिद्धेन तेलेनाभ्यन्य उदधि 
मान्‌ । शलारोचनकाश्ीसचरणेवां 
प्रातसारयत्‌ ॥ १०६ ॥ 
बड़ीकटेयके रसके दवाय तेरको पकाकर उसतल- 
का अरुस्पर ठप करे अथवा मनरिठ, गारोचन आर 
कसीस इनका चूण करके प्रतिसारण करे | १०६॥ 
कऋर्‌जबाज रजन वशस्‌ पद्यक भः 
घु । रोचना हरितालं लेपो ऽयमलसे 
हितः ॥ १०७॥ 
करजकं बाज, दख्दी, कीस, पद्याख, शहद, 
गोरोचन आर हरेती इन सबको एकत्र पीप्तकर 
ख्प कगनस अरुसयग दूर्‌ हता ह ॥ १०७ ॥ 


अरूर्काके लक्षण । 
, अरूषि बहुवक्राणि बहुङ्केदीनि मू- 
धान । कफातुर्कृमकापेन नृणां 
विद्यादरूषिकाम्‌ ॥ १०८ ॥ 


| मनुष्योके मस्तक कफ रुधिर ओर कामिके को 


पसं बहुतसा अनेक मुखवाडी फुन्सी दह्ये जाय आंर 
उनम राध बह तो उनको अरूषिका कहते हे।। १०८ 
अरूषिकाकी चिकित्षा। 
असूषिकां जलोकाभिपराहयेद्रहुशो 
(भषद््‌ । ग्र्षाठयन्मुहुस्तत्र संन्वव- 
काथवबााराभः॥ १०९॥ 
अरंषिकार्मे वारंवार जोक छगववे तथा सैधवादि 
क्ाथके द्वारा वारंवार धोवे ॥ १०९ ॥ 
अकूषिकायां रूधिरेऽवसिके दिरा- 
व्यघेनाथ जलोकसा वा । निम्बा- 
म्ब सिक्ते शिरसि भलेषो देयोऽवर्चा- 
रससेन्धवाभ्याम्‌ ॥ ११० ॥ 
अरूषिकामं दरा वधकर रुधिर निकटवावे अथवां 
जोक खगाकर रुधिर निकटे, तथा नीमके जरसे 
सेचन्‌ करे एवं घोडेकी खीदके रमे सेधानमक भि- 
छाकर शिरपर टेप करे ॥ ११० ॥ 
सुहुमंहुस्ततो दलिम्पत्पलारिटवा- 
सकैः। खदिरारिष्टजब्रनां तभ्भिषी 
मूजरसंयुतेः॥ १११ ॥ 
पटोकपत्र, नीम ओर अङ्सा- इनके कर्कका वारं 
वार ल्प करे ।खेर, नीम ओर जामुन इनकी छाल्को 
गोमूत्रमे पीलक प्रेष करनेसे अरूषिकारोग दूर 
होता है| १११॥ 
कुटजत्वख्‌ च ठकवणं संप्रपिष्टं प्रङेष- 
यत॒ । गोशकृद्रसपिष्ठिवा तालमूलं 
प्रदास्यते ॥ ११२॥ 
कुडकी छार भौर संधानमक इनको एकत्र पीस 
कर टप करनेसे अथवा ताडकी जडको गोबरके 
रसम पीस कर डेप करने अर्षिका रोग दूर 
हाता ह | ११२॥ 


निम्बोदकेन छवणेः प्रलेषोऽश्वशङ्क- 

द्रसेः॥ १९१३ ॥ 

नीमके जखमे सेधानमक ओर धोडेकी रीदका 
रस मिखाकर श्प करनेसरे अष्षिकारोग दूर होता 
ह} ९१९३ ॥ 





पुराणमथ पिण्याकं पुरषं छुक्कुटस्य 
च । मूत्रपिष्ठः प्रलेपोऽय श्राघ्रं हन्या- 
दरूषिकाम्‌ ॥ ११४ ॥ 


पुरानी खर ओर युरोकी विष्ठा इनको गोमूत्रमे 


पीसकर छेप करनेसे अरूषिकारोग दीघर नष्ट होता 
है ॥ १९४ ॥ 
कपाटचष्टकष्ठं॑वा चूणितं तेलसंयु- 
तम्‌ अरूष्यां लेपनं ऊदद्‌ादास्न- 
ल्वरनाशनम्‌ ॥ ११५॥ 
करूठको एक ठीकरेम भूनकर उसका चरणं करखेवे 
इसके तेख्मै भिराकर छेषप करतेसे अरूषिका, द्‌, 
दाह, रक्तविकार ओर उवर नष्ट होता है ।॥ ११५ ॥ 
स्तुद्यकंड्ग्धधत्तरपच॑ मूच्रविभिश्र- 
तम्‌ । लेपनं तैलसयुक्तं हितं कड्‌ शि 
रोत्रणे ॥ ११६॥ 
थूहर तथा आकका दूध ओर धतूरेके पत्ते इनको 
गोमूत्र पीसकर तेरे मिलाकर रेप करनेसे शिरकी 
खुजली ओर शिरोत्रण नष्ट होते ह ॥ ११६ ॥ 
मुण्डयित्वा शिरः पूर्वं क्रियामेतां 
प्रयोजयत्‌ ॥ ११७ ॥ 
प्रथम शिरको यडवाकर पिर .यह शरिया करनी 
चहिए ॥ ११७ ॥ 
हरिद्राद्वय -भूनिम्बत्रिफलारिष्टचन्द्‌- 
त्रैः । पएततैलमरूषीणां सिद्धमभ्य- 
श्रने हितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
हश, दारदरदी, चिरायता, तिर, नीम ओर 
चन्दन इनके इर तेखको पकावे। इस तेखकी मादि 
कृरतेसे अरूषिकारोग दुर होता है ॥ ११८ ॥ 
स्वद्यायतैल । 
स्लदी सुपरशच्छिन्ना शालिपण्यंज- 
मृत्तिका । एतेषां पलिकान्‌ भागान्‌ 
कर्ष स्यात्केद्ाभस्मतः ॥१९१९॥ शफ- 
रीं विशति ददयात्ताबन्तीं माकषिकाः 
क्षिपेत्‌ । अरूषिकां नाशयति जयद्‌ 
इष्टव्रणानपि ॥ १२० ॥ नखदन्तक्षतो- 
स्पन्नान्विच्छिन्नांश्च विसपिणः । अत्यः 


षुद्रसेगाधिकारः । 


9. 





न्तपूयवहुला अख।वाः इपिताश्च ये 
॥ १२१॥ पक्षणच्छोषयेट्थीष्मं पल्ठ- 
वाम्भोरुूहान्यथा । दचोधयेद्रोपयेचैव 
यथाभिदरितभोलिनः ॥ १२२ ॥ 
उत्तम कुरदाडेते कटा हुआ थूहुरःशा्िपणीं ओर 
वकर्यके स्थानकी भिद्री य प्रत्येक चार चार तोर, 
बाकी भस्म १ तोडा, मी २० ओर मक्खी 
२० इन्‌ सबको एकत्रित करके तेखमे पकावे । यहं 
तेट मलते ही-अरूबिका ओर दुष्ट्रण दूर करता 
है । तथा नख ओर दौतसे उत्पन्न हुए श्त, विच्छिन्न 
फैडनेवारे, जिनमे अत्यन्त राधं बहती हो अथवा 
जिनमें धिर राध नदीं बहती हो ओर सजे हये 
हो एस व्रण शीतर भरजाते द । ज परीष्म ऋतु 
पत्तों सहित कमलोंको सुखा देता है । यह्‌ त्रणको 
अरतेवाला ओर शुद्ध करनेवाल्य है । इसपर हित- 
कारक भोजन करना चाहिये । ११९ १२२॥ 
माँसीतल । 
मां सीस्वरससंसिद्धं कटुतैलं चतुष्प- 
लम्‌ 1 मनःशिला तथा माँषी राजी- 
वजशच गन्धकम्‌ ॥ १२३ ॥ श्ाणामा- 
्ै्तदभ्यङ्गाद्धन्त्यवश्यमरूषिकाम्‌ । 
पामां विचिकाशेव तथान्याज्छि- 
रसो ब्रणान्‌ ॥ १२४॥ 
बारुखडकं स्वरसमे अथवा मांसरोदहिणीके स्वर- 
समे कडवा तड १६ तोङे, भैनशिर, वाङ्छड या 
मां्षरोहिणी, कमरकेश्चर ओर गन्धक प्रव्येकका 
कठ्क चार २ माशे डा कर तेरको पकावे। इष 
तखकी मालि करनेसे अहूषिकारोग, पामा, जिच- 
चिका ओर अन्यान्य रिरके सव व्रण अवद्य दूर 
होते द ॥ १२३॥ १२४॥। 
इन्द्रटृप्ोक्तविधिना तेलेनानेन बा 
जयेत्‌ ॥ 
इस अरूषिका रोगमें इन्द्रखुप्रं गमे कदेहुए तेखके 
द्वारा चिश्ित्सा करनी चाहिये । 
दारूणकके लक्षण । 
दारूणा कण्डुरा रूक्षा केशभमिश्व 
जायते। कफमारूतकोपेन विदयादारू - 


णकं भिषद्ध ॥ १२५ ॥ 


बङ्गसने भाषारीकासहिते- 





बहस उत्पच्च इनका जमति क अर्‌ चतक 
कृपित होनस कठिन अर श्खीहा कर्‌ अव्यन्त 
सुजाता हु -उखका दारण ट्त ह || ९२५ 
दारुणशूको 1 दाकत्सा । 
दस्म तु दविर विध्य तछ्लग्धां स्वि 
नर ललाट्जाम्‌ । अवपाडशिरोषव- 
स्तिमभ्यंगाश्चावचारयत ॥ १२६ ॥ 
द्ार्णरागत ग्ब आर स्वादत करक्छ सस्तच्छच्छ 
हि रको वेधे तथा अवश्रडन, दिरोर्वास्त आर अभ्यंग 
कस्म उत सचका प्रयोग करं || १२६ ॥ 
कोद्रवाणां तण्षारपानीयं परिधा 
वने ॥ १२७ ॥ 
कोद्‌के तृणांके क्षारजछको 
छेते | १२७ ॥ 
कार्यो दारूणके मृधि प्रलेपो मधु- 
संयुतः । भियःलबीजमधुकङुष्ठमाषेः 
ससैन्थवेः ॥ १२८॥ 


धोेके चयि 


१ निः भ 
विर्योजी, सुरद, कूठ, उड़द ओौर सैधानमक इन 


सव्रको एकत्र पीसकर राहदमं मिलाकर छप करेसे 
दारुणकरोग दूर होता हे । १२८ ॥ 
नीलोत्पलस्य किञल्क शा्रीफलसम 
न्वितम्‌ । यष्टीमधुकसंयुक्त षलेषादा- 
रुण जयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
नीरुकमरशी केशर, आमटे ओर स॒रैटी इनक) 
पीकर लेप करने दारणक्ररोग दूर होता ई १२९ 
गुखा दिते । 
शजाफलेः श्रतं तलं भृङ्गराजरसेन 
वा । कंड्दारुणद्त्कुष्कषालव्याधि- 
नाङनम्‌ ॥ १३० ॥ 
चारकं क्राथ अथवा मेगरेके रस्के द्रा 
तरेढको परकाकर टेप करतेसे खुजटी, दारुण अओ 
कृपराटक्ुष्ठ नष्ट हाता है। १३० ॥ 
क {चच्द्यतलः। 
कचिकानां पटैः पिषः कडटतैलं 
विपाचयेत्‌ । सगोमूत्रं तदभ्यङ्ात्छषा- 
टव्याधनशनम्‌ ॥ {२९॥ 


[छद्रयक्त बासक्छा कस्क 9 ताटे कर गामूरत्रमे 
मिखकर कडव तरम पकाव । इस तटकी माश्च 
करनस कपाटराग नष्ट हाता ह | १३१॥ 


चि्रकतैट । 
चित्रक दन्तिमूलश्च कोशातकिसम- 
नत्वित्तम्‌ । कल्कं पिष्टा पचेत्तेठे केद्च- 
दद्र विनाशनम्‌ ॥ १३२ ॥ 
चीता, दतीकी जड ओर तोरई इनके कल्कके 
दरा तेखको पकावे । यह्‌ तेक-कशोके दादको दूर 
करता ह ॥ १३२ ॥ 
भृङ्गसाजतेल । 
भृङ्राजविफलोत्पलशारि लोहपु- 
रीषसमतिवितकारि । तेरछमिदं पच 
दारूणदहाएर कुथितकदघनस्थिरका- 
रि॥ १३३॥ | 
भौगरः, चिषठला, कम्र, सारिवा, खोह ओर 
मण्डूर इनके कठ्कके दारा तेखको पकावे । यह्‌ तेर- 
दाहणकरोगकों नष्ट करता हे तथा केदोंको कुचित; 


घन आर स्थिर करतेवाटा है ॥ १३३ ॥ 


इन्द्रघतके लक्षण । 

सोभक्ूपालगं पित्तं वातेन सह्‌ मू च्छि- 
तम्‌ 1 भच्यावयति रोमाणि ततः 
छुष्मा सर्शे्गतः ॥ १३४ ॥ रूण- 
द्वि रोमकूर्षास्ठु ततो<न्येषामसम्भवः। 
तदिन््ह्षं खालित्यं रद्येति च वि- 
भावयत्‌ ॥ १३५॥ 

वातके साथ पित्त कुपित होकर रोमकूप प्रप्र 


होकर रोमोको गिराता है; पश्चात्‌ सुधिरके साथ 
कफ रोमक चछिद्रोको सोक देता है इससर पिर बार 
नहीं जमते । इसके इन्दर ( रज या टाक ) 
खाछित्य ओर रद्या कहते दै ।॥ १३४ ॥ १३५ ॥ 
इन्द्रह्धप्तकी चिकित्सा । 

उन्द्रटषे शयं मात्र पल्लग्ास्वन्न- 

स्य मोक्षयेत्‌ 1 कल्केः षमारेचादद्या- 

च्छिलाकाशीसतुत्थकः ॥.१३६ ॥ 


षुद्ररोगाधिकारः। 





इन्द्रहप्ठरोगमें शिग्ध ओर स्विन्न करके मस्त्ककी | 


राको खोले तथा कारणिमिरच; मनर, कसास 
आर तूतिया इनके कस्कका रप कर ॥ ९२६ ॥ 
कुटन्रटादारूकल्कटेपनं वा भ्रशस्य- 
ते ॥ १३७ ॥ 
अथवा श्योनाक ओर देवदारु इनके केटकका 
रेप करे || १३७ ॥। 
तिक्तापरोलीपचस्वरसे दृषा शमं 
याति । चिरकालजापि रुहा नियतं 


दिननत्रयादेव ॥ १३८ ॥ 
कडव परवडके पन्ता स्वरसका तान एद्न पय्यत 


1घसनसं बहुत दनक पुराना ईन्द्रदप्रण बादर 
होजाता हे ।। १३८ ॥ 
अवगाटपदं वापि सक्षयित्वा पुनः 
पुनः । गुखाफलेश्चिरं लिम्पेत्केशभू- 
मि समततः ॥ १३९ ॥ 
चटङके फरोको पीसकर बार जमनेकं स्थानें 
वार्वार गाढा खेप कस्ते वार फिरसे निकल आते 
हं । १३९ ॥ | 
इन्द्रलपतापहोलिपान्मधना शहतीरः 
सः 1 गुखामुलफकं वापि भदछातक- 
रसोऽपि घा ॥ १४० ॥ 
बड़ीकटेशके रसभ राहद मिाकर लेप करनेसे 
अथवा चौटली ओर चोटङीकी जडको भिखविके 
रखमे पीसकर छेप करनेसे इन्द्रपरोग दूर दहता 
हे ॥ १४० ॥ 
गुखापतरं विष तैलं तिलामधुकका- 
सिकम्‌ । पतन्त्यनेन नो केशा लेपा- 
दरोहम्ति चाद्भतम्‌ ॥ १४१ ॥ 
चैटलीके पत्ते, सीठाविष, तेर, ति, सुटो 
ओर कांजी इन सबको एकत्र पीसकर छेप करतेसे 
बालका गिरना वेद हयो जाता ह जौर बाछ जम जाति 
है ॥ १४१ ॥ ` 
गोक्षुरं तिखपुष्षाणि तस्ये च भधुस- 
पिषी । शिरः प्रेषितं तेन केशैः 
समुपचीयते ॥ १४२ ॥ 


( ६९५ ) 





गोखुरु, तिके पूर, शहद ओर घी ये सव 
समान भाग ठकर एकत्र भिखाकूर लप करनेसे बाढ 


उतपन्न हा जात ह| ९४२ 


हस्तिद्न्तमषीं कत्वा आजंष्षीरं 
रसासनम्‌ । लोमल्यनेन जायन्ते 
नृणां पाणितटेष्वपपि ॥ १४३ । 
हाथीद्‌तिकी स्याही वनाकर बकरीके दूध मखा 
र अर उस्म रसात इडाङकर पकनर वियकेर रप 


के 
करनसे मनु्योङी हथटीतकमे भी बाढ जम जाति 
द 


।॥ १४६२ ॥ 

मघुकेन्दीवरं भद्र तैलान्यगोक्षीर- 

भरङ्गलेपेन । अचिरद्धबम्ति केशा 

हटमूलायता ऋजवः ॥ १४४॥ 

मेढी, नीख्कमरु, दाख, तेढ, धी, गायका 
दूध ओर भगा इन सबको एकत्र भिङाकर चप्‌ 
करतेसे थोडेही समयम बाल दढ मूटबारे द्यौ जाते 
ह । १४९६ | 


चतुष्पदानां त्वग्रोमनखश्रङ्ा स्थिभ- 
स्मभिः । तेलाक्ता केशभूभिश्ाबू- 
ता केशथुता भवेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
चौपाये जीवोकी त्वचा ( खाठ ),रोम (बार), 
नाखून, सग जर इड इनकी- भस्म करके तेरमे 
मिखाकर बाड उपजनेके स्थानम छगानेसे क्षीघ ही 
बाख निकर अति द ॥ १४५ ॥ 


शीथ्यंरु वापि केशषु बहुशो बेधये- 
{च्छ्रा । मूत्र तल ङबत न 
यकम्मविरेचनैः ॥ १४६ ॥ 
जो बाड विशेष गिरने ङ्गे भथवा गलन ल्गे ती 
वारंवार रिराको वेषे तथा दिरमें तेर मरे एवं 
तस्यकम्मे ओर्‌ विरेचनकम्मं केर ॥ १४६ ॥ 
मालतीकरवीराभनिनकूमाठेरविषाकचि- 
प । तैलमभ्यसने शस्ताभिन्द्रटुतत 
हरं परम्‌ ॥ १४७ ॥ 
माछती, कनेर, चीता ओर करंज इनके करकके 
दवाय तको पकावे । इसकी माछिस करनेसे इन्द्र- 
छक्र रोग दूर होता द ॥ १४७ ॥ . 


0 वन --------------------------------- (1 (9 








स्वद्यादिखालित्वदृस्तेल । 
स्तुदीषयः पयोकस्य लाङ्गली माक- 
वो विषम्‌ ! अजामूत्रं समोभूत्र रक्ति- 
का खन्द्रवारूर्णः ॥ १४८ ॥ सिद्धाथ- 
क तीक्ष्णगधा गर्म दसा विषाचितम्‌। 
वहिन भरहुना पक्त तठ खालित्य- 
नाशनम्‌ ॥ १४९॥ कूम्मपृष्ट्तमाना- 
पि रूक्षायासेमतस्करी । दिग्धा साः 
नेन जायेत ऋश्षशारीरलोमशा१५० 
थुदरका दूध, आकका दुध, कटिद्रो, भीगरा, 
मी! नि प.वकरीका सू, गोमूत्र चाट, इन्द्रायणः 
सफेद सरपं ओर वच इनके करकके दवाय मन्द 
मन्द अभ्रिषे तेखको पकवे । इस तलको माद्र 
करनेसे खादत्य रोग दुर होता है । जिप् मनुष्यका 
मस्तक कच्छपकी पीठके समान भी हो वह्‌ 
भो इस तेखका नित्य सवन करनसे छक शरीरके 
समान बारवाख दहोजता है । १४६८ ॥ १४९ | 
1} १५० ॥ 


यष्टा भयुकादयतल । 
तैलं सयष्मधुकैः प्षरेच यैफलैः 
श्नम्‌ नस्ये दत्त जनयति केशान्‌ 
श्मश्रूणि चाघ्यथ ॥ १५१ ॥ 
, मुठोके कफः, त्रिफरेके छाथ ओर दूधके दवारा 


तेखको पररावे । इस तेख्के द्वारा नश्य देनेसे कड 
२ = - 
।र इमश् आदि उत्पन्न हो जति द || १५१ ॥ 


पाटेतके लक्षण । 
कोधश्षोकश्रमन्कतः शरीसेष्ना 1रा- 


#) 0 


रागतः । पित्तश्च केशान्पचति पलितं 
तन जायने ॥ १५२ ॥ 

„ अत्यन्त क्रोधः, रोक ओर परिश्रम करनेसे उत्पन्न 
हद शरारी गरमी पित्तकरे साथ मिकर मस्तके 
प्रात्र शेकर वालाको पका देतो है अर्थात्‌ सफेद कर 
देती ह उसको पटितसोग कहते द । १५२ ॥ 


वङ्सेने भाषाटीकास 


| 













हत- 





धलितकी चिकित्सा । 
धानीफलं दयं पथ्ये दे तथकां बिभी- 
तकीम्‌ । लोहचुणस्य कषन्तु दाद 
चूतमजतः॥ १५३ ॥ पिष्टा लोहमये 
पात्रे स्थापयेदषित निशाम्‌ । लेषो- 
# [९ क 49 
ऽथ हन्तिन ्विराद्कालपठलत म 
हुत्‌ ॥ १५४ ॥ 
अ(मछे २, हरड २, बदेडा १, खोदेका चूणं १ 
तोडा ओर आमक गुठरः सींग ५ तो इन सवका 
एकत्र लोहेके पात्रसे विस्कर एक रात्रिभर रक्खा 
रहने देवे।फिर दुरे दिन इसका दप करनेते असम 
यमँ शचेतहए बाढ सयामवणे हो नाते है १५२।।१५४।। 
अयोरजो श्रङ्रजध्िफला कृष्णसु- 
सिक्छा । स्थित मिष्घुससे मास समूलं 
पलितं जयत्‌ ॥ १५५॥ 
रोहेका चून, गरा, चिफडा ओर कारी भिटरी 
इन सवको एकत्र पीसकर ईखक्रे रसम मिद्य कर एक 
महीने त्‌ गाड देवे । फिर उसका टेप करनेसे जई 
सहित सखद बाल कठ होजाते द ।॥ १५५ ॥ 
लोहमलामल कल्केः सजपाङ्कपुभनं- 
रः खद्‌ ख्ायी । पटितानीदह्‌ न पश्य- 
ति गङ्खास्नायीव नरकाणि ॥ १५६ ॥ 
छेका चून, अमरो कल्क ओर गुडदट्के 
फूड इनके द्वारा जो मनुष्य सदैव स्नान करता है बह 
कदापि पटितरोगस पीडित नरी होता । जिसप्रकार 
गेमामे स्नान करनेवाला मनुष्य नरकको न्ष देखता 
|| ९१५5 ॥ 
विषफलानी्िकापचं लोदश्वङ्गरजः 
समम्‌ । आविमूतरेण संयुक्तं कुष्णीक- 
रणत्तमम्‌ ॥ १५७ ॥ 
त्रिएछा; नीरके पत्ते, रोहचून ओर भौगरा इन 
सवो डके दृघमें पौसकर छप करनेसे बाङ कारे 
हाजाते ह ॥ १५७ ॥ 
निम्बबीजते । 
निम्बस्य बीजानै दहि भावितानि 


धद रामाधकारः । 


( ६९७ ) 





४ न व ह र ¢ ~. 
ककम ५८गअअगरना म ७८५८२००५, 
यान म त जनय) पलाना स चद पाप्मन्न जयोत 1 मया एम मा-क कपण १८२ 


भृङ्कस्य तोयेन तथाऽ रनस्य ! तैल- 
ख तेषां विनिहस्ति नस्याद्द्ग्धान्न- 
भोक्तः परित समलम्‌ ॥ ९५८ ॥ 


| 
॥ 
। 
4 
| 


नीमके वीजोको भोगरेके सर ओर विजयसारके | 
रसभ भावना देवे । पिर उन बीजका तेल निकल- , 


वाकर उस तख्के द्वारा नास देव ओर 


इसपर दृध, 


चाव्खाका मोजन करे तो इससे जडसहित वाड ¦ 


के होते है ॥ ९५८ !! 
केतस्यादिते । 
केतक शगनीलीकाः पाथपुष्पं खवीः 
तकमयोरजः ॥ १५९ \} अभ्रता्चो 
त्पलं श्यामा चिफलापश्यकदेमेः 
चत्करेभिः पचेत्तेछ विषठलाक्ाधमा- 
कवेः | २६० ॥ अक्ारपरितं दन्ति 
, नाशयेदुपाजादहेकाधर ) केशाश्च तेन 
जायन्त सिग्धाश्चास्रनकसानिभाः १६९) 


केतकी, मोगरा, नीर, अञ्जुनके पू, अजुनके 
वीज, पिया्वासा, तिर, पीपल; 


| 


क्षीर धात्रीभ्ररसाटकम्‌ । अश्वकस्य 
रसस्यापि लोह पाते विपाचयेत्‌ १६९५ 
पक्र तद्धोहभाण्डस्थं शिरसोभ्य- 
खच्रस्ययोः । यत्नेन योजयेत 
वराङ विनिपातयेत्‌ ॥ १६६ ॥ पतः 
स्ति बिन्दवो यत्र कूप्णं तड्पजायते । 
भर्वति हुरिटाः शीघ्रं कचाः षट्‌ 
पट्क्तेपमाः ॥ १६७ ॥ खाङित्यं प- 
लितश्वैव इन्द्रट्प्तश्च नादयत्‌ । भः 
ध्यं चक्चुष्यमनायुष्यं बलवणेकरं परम्‌ । 
नीलबिद्िति विख्यात विश्वाम- 
चरण प्तम्‌ ॥ १६८ ॥ 
अंजन, सेठी, अनन्तमूढ, रसौत, दारिवा, 
कुमुद, त्रिपला, नीक पत्ते, कसी, नागरमोथा, 
तिठ, आमकी गुटी, पाके पम्ते, वहडा, जाभुन, 
अ{म ओर अजनकरे पूर, ददुएका पिन्त, तृहिया 
त्‌, भूतकेशी ( नीखा सम्द्‌ ) मोगरा ओर्‌ 


भगा जन 


। गोघुरू य प्रत्येक ओंषाधे एक एक ताला दषे आर 


मनफल, लोहेका | 
चून, गिषछाय), कमर) शारिवा, त्रिफला, पद्याख | 


खाहुका चून सदके वरावर ख्व आर तरका ते १ 
पस्थ; वकरसका दूष १९ आदक) आमखंका स्वरस ‹ 
अटक) भागरक्ा रस ९ आदटक; आर्‌ वहडकारस 


छर चाच इनक कल्कृकः छग लच्छ कवय र, १ आहक केकर सबको सोके पात्रे पतित करके 


भागरके कथम तटक्ा पका व । यह्‌ तेड-विना सम 
यहा बारखाक्‌ सफदं हनेका नष्ट शूरता इह । इसस 
उपाजहिकाराग दूर होता ईह आर वार चक्नेतथा 
अ जनकं समान खाल दजात हं । १५९ ॥१६०॥) 
॥ १६९॥। 


नीटलबिन्दुतैट। 
अनं मधुकं श्यामा ता्ष्यज रशरा- 
रिवोत्पलम्‌ । चिफला नीटलिकापनरं 
काशीसं सुस्तर्क तिलाः ॥ १६२॥ 
आखरास्थि तालपच्श्च विभीतकफलं 
तथा । जम्न्बाश्राज्चुनपुष्पाणि क्र 
म्मपित्तं खतुत्थकम्‌ ॥१६३॥ शिरिपा 
पूतकेदी च माकंवश्च बिकण्टकम्‌। 
पथक्‌ कषंसमान्‌ भागांस्तथा लो 


ठुरजः समम्‌ ॥ १६४॥ तेलम्रस्थमजा- ` 


यथाविधिसे मन्द मन्द्‌ असे पकावे । इस्त प्रकार 
पकाय हुए तेटक्तो टोदेके पात्रमेसे इस तेरको अच्छी 
तरह रिरमं मठे ओर नास देवे । जहा जरह इसकी 
बिन्दु गिरती ह वर्दी वहीं वह्‌ स्थान कालाः होजाता है। 
इससे रीघ्रदी बाढ भौरेके समान कटे होजति हैँ 
तथा खाङित्य, परित आर इन्द्रदत्त रोग नष्ट होता 


हि । यह्‌ तेर मेधाको बढानेबाह्ा, नेत्रोको हितकारी 


बर ओौर वर्णको उञ्ञ्वछ करतेवारा है । इस नीर- 
(५ ४ 


बिन्दु नामक तैखको विश्वाभि्नने निम्मोण किया 


है ॥ १६२-१६८ ॥ 


काश्मया यत । 


काश्मय्योन्नुन-जब्‌-षहचरङुखमानि 
चूतफलमध्यम्‌ । पिण्डीत्तकफलनिषफ- 
लात स्य पलाष्टकः षिपाचये त्‌॥१६९॥ 
दत्वा पयश्चतुेणमंबुश्ङ्गस्य मधुफः 


( ६९८ ) व डसेने भाषाटीकाषदहिते- [ता 





लरसभिश्रम्‌ । सिद्धेन तेन दिग्धा भ- | शिरोऽभ्यंगाल्यणश्यंति दारूणं चे- 
वन्ति धवलाप्यलिङ्कलनिमाः॥१७०॥ | ददवटुप्तकम्‌ । अकालपाठेत कडू लू- 
इन्देम्डरंखधवलेश्चितमपि केशैः | तिका दद्रुमेव च ॥ १७५ ॥ करोति 
सीरष मासेन अभ्ननभ्रङ्गश्यामं भर्वति  ुधितान्केश्चान्‌ अमसादरसान्भा- 
सदा नस्यतोऽ्दशतम्‌ ॥ १७१ ॥ ` न्‌! कतक्याद्यमिद नाश्ना विदद 
डुम्भर, अ्चैन, जामुन ओर पियावांसा इन सवके ` दिप्रकीतितम्‌ ॥ १७६ ॥ 
परल, आमकी गुटडीकीं मग मनप्ल जर्‌ त्रिफटाये केतकी, त्रिफला, दासदल्दी, दारटरकके फठ, 
भत्येक षयि चार चार तोले टेकर कल्क वनाव मेनफर्का छारःजमकी गुटलीषो मांग, कूट, तिर, 
(पर्‌ इस कस्कक जठ पर तेलक तङ, २९ पठ  भौगर।, रसौत, दूसरे प्रकारका भेनफक, लोहेका 
वृध, २९ पर भगरका रस _ जार ९९ पर महंत | चून, नील, कीचड़ ओर कमल इनके कर्कके द्वारा 
फलोके रसे मिलाकर प्कावे । जव तेर सिद्ध हदो | वच ओर भांगरेके रसमे तेखकोा पकवरे । इस तेखको 
जाय तव उतार ठे इस तेछको छगानेसे सफेद बार | शिरमे मरने दारण इन्दर, अकारपरित 
भा भर समान कार ह्‌। जति ह । इस्‌ वर्क | ( विना ही समय बारोका पकना ) सुजी, खता 
सद्‌च नास दनस इन्द्‌) चन्द्रमा आर रखक समान ओर ददुयेसव्ररोगनष्ट होते द । यह्‌ तेट--बालकां 
शिरके सफेद्‌ वाङ भी एक मदीनेमे जलन जर भरिके | कुचित ओर मैरे उदरके समान काला करते है । 
समान काटः हाजात ह्‌ जर्‌ वह सर्तुष्य सा चतक | यह्‌ केतकाद्यंतेर विदेदादि आचा्यैने निर्माण किया 
जायुवाटा होता ह ।} १६९ । १७० ॥ १७१॥ | ह | १७३--१७६ ॥ 


क शरजनतल | मयूर पित्तादयतेल । 


| 
| 
= नाद सद्चरङ्घम | दिखिकिततिविषा्रास्थि-मदयन्त्यज- 
५ ता १ स । नोत्पलेः । सनीलङ्गकाशीसस्त- 


~ ~= ------ = 





करे तैलं विपाचयेत्‌ ॥ १७७ ॥ लोह- 


बिफलजलयुतं तलमेभिः पचेः । 
छृत्वा लाह्स्य भाण्ड ्षाततलनि- । भाण्ड स्थितं मासमकालं पलितं 
दित स्थापयेन्मासमक केशाः का- | जयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 


शभरकाशा अ्रमरङुलनिभा स्रक्षणादे- मोरका पित्त, विष, आसकी शुखली, मोतियः 
वसुक्ताः ॥ १७२ ॥ अशलनःकमरूनीङ, भांगरा ओर क सीस इनके कर्क 


म्भरक्म जड, पयावांसक्‌ पूछ, केतकीकी जड | कै द्वारा तक्म तेको पकवि 1-फिर इसको रोदे 
रूह्का चून, भ।गरका रस आर तरिफठका काथ इन | पत्रमे करके छः महानि तक गाड देषे । यह्‌ तेट-- 
स्क साय्‌तछक्‌ा पक्व । [फर उस तेखको रोहेकं | सफेद बाटोको काटा करता % ॥ १५७ ॥ १५८ ॥ 


पातम करकं षर थवीमं एक महीने तक गाड देवे।इस = 

तखा छगानसे बा काशके समान कातियुक्त भौर न्य | ६ 

भारकं समान करे हयो जाते ह | १५२ ॥ क्षीरात्समाकैवरसाद्िभस्थं मधुक प 
केतकस्यादयतल । ले । विपचेत्तेलङ्कुडवं तन्नस्यं पलिता- 


केतकी चिफला दार्वीं त्फलं मदन- | पहम्‌ १७९ ॥ ॥ 
त्वचः । आघास्थिमनङकष्ठश्च तिला उत्तम गायका दूध २ प्रस्थ, भांगरेका रल २ 


प्रस्थ, आर मुरुटीका कल्क ४ तोे इन सबको 
"जर सानम्‌ ॥ १७२ ॥ पिण्डीतक- एकत्र करक एक कुडव तेखको पकावे । इस तेख्की 


मय चृण नाल पकश्च पद्मजम्‌ । कल्के | नास द्नेसे पाङेतरोग .(बाखाका श्वत हीना) दूर 
रेते; पचेततेरं वचाशृद्गरसेन तु॥१७५॥ | होता है ॥ १५९॥ 


षुद्ररोगाधिकारः ( ६९९ ) 





भपौण्डरीकादय्तल ।  बल्मीकका निदान तथा लक्षण । 
प्पौण्डरीक-मधुकपिप्पलीचन्दनोत्प- ` = सश कर पावतशा सन्ता न 
ठैः । सिद्धं घाचीरसे तैलः नस्येना- ` वा त्राभस्व ६ अ 
भ्यञ्जनन वा । सवान्मूद्धमतान्हान्त ब्‌ क 1 
पलितानि च शीलितम्‌ ॥ १८०॥ | द्ाद्धम्‌ ५ ५८४॥ सखरनक सुतः 
 तोदब्द्धिधिस्पतवत्सपति चोन्नताभरेः । 
वल्मीकमाहभिषजो विकारं निष्प 
त्यनीकं विरजं विशेषात्‌ ॥ १८५ ॥ 
गीवा, क्ये, कोख, दाध, पाव, सन्धि जर 


पण्डेसिय।, मुठी, वीपक, चन्दन अर कमल 
इनके कस्कको आमक रसम ढाल कर विधिपूषक ` 
तेखको पकावि । इस तरको नस्य ओर अभ्यंगकरे | 
दवाय प्रयाग करने मस्तके सम्पृणे सफद्‌ वाङ : 


च च ह 99 „क 9 क क. क ५/ ^ भ्ण (> क 
। ग्‌ ठ स च्छ ॥ कृ 
काठे होजाते द ॥ १८० ॥ कमे तीनो दो्पोके पित हौनेसे संपकी वाराय 
समान गोठ उत्पन्न हो तो उसकी चिकित्सा न करनेसे 
[न निर ष्‌ त ५९ 
आध्ररोदहेणाक छक्षण | वह्‌ धीरे २ बढकर पै जारि है तब उसके बहुतसे 


१ ४ मख हो जार्यै तथा उनमें राध बहे, तोडतेसर्खखी 
कक्षाभागेषु ६ स्फाटा जाचन्त ना ' फडाहो फिर बह सखपर किचित्‌ ऊँची होकर 
सद्ाङूगाः । अन्द्‌ (हुज्वरकरा दा । विसर्षदे समान फैठजाती हे, इसको वस्मीकरोग 
तपाघकसननिभाः ।॥१८९ ॥ सततादाद्वा- कहते द । यद पुराना होजनिपर असाध्य दोजाता 

दशादद्वा पञ्लाद्वा चरन्ति मानवम्‌ । |दहै॥ १८६॥ १८५॥ 
त्म भिरोहिणीं विद्यादस्य स- वल्मीककी चिकित्सा ) 
वसिपातिकीम्‌ ॥ १८२ ॥ । शल्नेोत्छ्त्य बत्मीकं क्षाराधिस्यां 
कालके मांपको विदीणे करतेवाठे जो फेड | प्रसाधयेत्‌ 1 विधानेनावुदोत्तन शो- 
उत्पज्च होते द उनके होनेसे अन्तदौड ओर स्वर होता | धित्वा च रोपयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
है तथा बेह फाड प्रञ्छटितं अभ्चिके समान होते है! | वत्मीकको शखसे चीर श्र क्षारसे तथा अभ्चिसे 
यह्‌ बात, पित्त ओर रकी उल्बणतासे यथाक्रमसे दर क्रे । अवुद्के समान प्रथम रोधन कर पश्चात्‌ 


१ 


सात दिन; या बारह दिन अथवा पन्द्रह दिन मतु- | भरे ॥ १८६ ॥ 
ध्यक सार दतं €। इसका साज्पातेद्धव आश्ररादहिणां | वट्मीकन्तु भवेदस्य नातिञ्द्धस्य 
कहत हद । यह्‌ अक्ताघ्यदह्‌। १८१ 1) १८२॥ मम्मजम्‌ । तच संशोधनं क्रत्वा शा 
अभरिसेहिणीकी चिकित्सा ¦ णितं मोक्चषयेद्धि षड्क्‌ ॥ १८७ ॥ 
जो वत्मीकरोग अत्यन्त वृद्धको नहीं हआ 
हो ओर मम्भैस्थाने उत्पन्न भी न हुआ हो तो प्रथम 
वै संशोधन करके पश्चात्‌ रुधिर निकख्व वे।। १८७॥। 
1 कुरिष्थिकानां मूलेश्च गुडच्या लब- 
द्विस्तां त्यजेद्रधितां पनः ॥ १८३॥ | णेन बा । आरण्बधस्य सूरश्च दन्ती 
पित्तनिसर्पोक्त चिकित्सके अनुसार अभ्रिरोषि- मू्ैस्तथैव च ॥ १८८ ॥ श्यामाम्‌. 


णोकां चिकित्सा करे । जभ्ररोहिणीरागमे प्रथम 
0 # ठैः सपलखैः सक्कमिश्रैः प्रलेपयेत्‌ । 
रचन करव, रक्तमाक्षण ( केसा प्रकारसे रधर 


८ = - 
निकटवावे) करावे ओर वमन विरेचनादेसे शरीरको खखिग्धेश्च खला यतरा भिषक्तसुपना रो 
. शुद्ध करे । जो वह्‌ अभिरोदिणी विश्चेष बढजाय तो | हयत्‌ ॥ ९ ॥ पक्त बात ।चजानाः 
इसकी चिकित्सा न करे ॥ १८३ ॥ याद्रतीः सवां यथाक्रमम्‌ । अभिज्ञा 


९ क 


पित्तवीसपविधिना साध्येदभथिरसेहि- 
णीम्‌ । रोहिण्यां लङनं इय्याद्रक्त 
मोक्षं विरूक्षणम्‌ । चरीरस्य च संशु 





ब ङ्सेने भाषाटीकासहिते- 
य ततग्छित्वा बअदहेन्मातिमान्भिष- | र्खे ओर दुर शरीरवाछे मनुष्यके क्िचकर 


कर ॥ १९० ॥ संशोध्य इष्टमांसानि | चछ पूवक मख त्यागनेसे तथा प्रवाहिका भर अति- 
क्षारेण भतिसारयेत्‌ । ब्रणं विशचद्धं सारके होने गुदा बाहरको निकर आती है उसको 








५ ५९ ७ पथे (+ ८८११ => ष्टे ६ 
$~ ~ [8 ( | द्‌ श्ररारगयृकहत ह हन्द्यमय कृच कृत्‌ ह्‌ ९९४ 
विक्नाय रसोपयेन्भतिमार्मिषम्‌ ॥ १९९॥ | ~ ` 


ुङथीश्टी जड, गिरोय, सैधानमक; अमद्तासकौ 
जड, दन्तीकी जड, निसोतकी जड, मां ओर सक्छ 
इनको मिखाकर वर्मी कपर प्रडेप करे ओर अत्यन्त 
सखिग्धपदार्थोकी पुटि वनाकर उस्तसे छ २ गरम 
करके उसके ऊपर पटरी ्वोध देवे | जवं वस्मीक्‌ पकृ 
जाय तवं उसको कमसे राधकी रातिको- विचारकर 
शख्स चौरकर बुद्धिमान्‌ वेद्य छेपकरं दूषित मांसको 
साफ करके पश्चात्‌ क्षार डारकर प्रतिसारण करे । 
व्रणको साफ समञ्चकर फिर वैद्य रपण ओषधियोसे 
भरे ।॥ १८८-१९१ ॥ 


मनःशिलाद्यतेल । 


मनःशिलाल्मदछात-पक्ष्मेखा-ग॒रुच- 
न्दने; । जातिपट्छवतकश्च निम्बतेलं 
विफाचयेत्‌ ॥ वस्मीक॑ नाशयेत्तद्धि 
बहु च्छिद्र बहुव्रणम्‌ ॥ १९२ ॥ 
मेनिङ, दरितार, भिवे, छोटी इलायची, 
जगर, चन्दनं ओर चमेखीके पत्ते इनके करकके दारा 
तक्र ( मद्रा या छ ) म नीमके तेखकों पकावे । यदह 
तेर बहत छिद्रो बाङे ओर बहुत ब्रणोव.ङे वस्मीकको 
नष्ट करत्‌। है ॥ १९२ ॥ 
वल्भीकके असाध्य लक्षण । 
पाणिपादोपरिष्टाच च्द्रिवंहभिरा- 
व्रतम्‌ । बल्मीकं यत्सशोपं स्याद्रल्यं 
तज्ञ विजानता ॥ १९३ ॥ 
हाथ अथवा पावके उपर जो वत्मीक दिद्रोसे 
व्याप्र हो ओर जिसमें सूजन आगई हो एेसा वर्स्माक- 
रोग असाध्य समञ्चकर त्याग देवे ॥ १९३ ॥ 
गुदशके लक्षण । 
प्रवादेणातिसाराभ्यां निर्गच्छति श॒- 
दो बदिः । रुक्षटबेखदेदस्य गादधरंशो 
तमादिशेत्‌ ॥ १९४ ॥ 


५ 


गदभ्रेशकी चिङ्ित्सा। 

गुदभ्शे गदं सवित्र श्मेहेनाक्त भ्रवेश- 
भत्‌ । प्राषिष्ठं रोदयेयतादव्यसच्छिद्र- 
चम्मण ॥ १९५ ॥ 

गृदश्रशरोगम गुदाको सेककर घीसे अथवा तेसे 
। कांचके चुप्रडकर हाथसे मीतरको प्रवेक कर देवे ओर 
प्रवेश करनके पश्चात्‌ छिद्रयुक्त बेरे चमडसे उसको 
यत्नपूवक्‌ रोक देवे । १९५ ॥ 

पञ्चिनीकोमलं पं यः खादेच्छकंया 

न्वितम्‌ 1 एतननिधित्यनिर्दिंष्टनतस्य 

गदनिर्गमः॥ १९६ ॥ 

कमलिनीके कोमल पत्तोंको मिश्रके साथ भक्षण 


~ ० 


| करनेसे गुदाका निकख्ना वंद दोजाता दै ॥ १९६ ॥ 


गृदश्च गव्यवस्तया बरक्षयेदसद्कन्ररः 1 
इष्प्रवेशो गदरंशो विशत्याश्चन 
संशयः ॥ १९७ ॥ 


गुदापर गायकी चीं छगनेसे दुष्प्रवेशा गुदा भी 
भीतरको प्रविष्ट हौजाती हे |} १९७ | 


मूषकाणां वसाभिवां शदो भ्रले- 
पनम्‌ । सुस्विन्नमूषिकामासेनाथ- 
वा स्वेदयेहदम्‌ ॥ १९८ ॥ 

काचके ऊपर चूहेकी चर्बी चुपडनेसे अथवा चहके 


1 बफारा देनेसे कोच निकठनी बद होजाती 
॥ १९८ ॥ 


दक्षाम्लानलन्वागेरी बिस्व पाठाय- 
वाभरजम्‌ । तक्रेण शील्येत्पाथुषंशा- 
तोऽनिलदीपनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
विषांबिर, चता, चांगेरी, वेरगिरी, पाड ओर 
जवाखार इनको तक्रे पीसकर पान करनेसे गुदभं- 
शरोग दूर्‌ होता हे ओर अभि दीपन हेती है।।१९९॥ 


द्र रोगाधिकारः। 


(७०१) 





[य काक्का गीरिषा पवि 


मूषकाद्यतैल । 


मूषिकाङकुडव भसं चित्रकस्य पलं 
तथा । दशमूलपलानाश्च पटं भहा 
तकस्य च ॥ २००॥ विफलायाः ष- 
लखेषां कर्व दा चतु्थंणे । क्षीरे 
तैठं पचेस्रस्थमभ्यङ्धाच भ्रद्नाभ्यति 
। २०१ ॥ शदनिस्सरण शलं द्र 
णवि्लोधनम्‌ । मरूषकादयमिदं तैलं 
करष्णात्रेयण पूजितम्‌ ॥ २०२ ॥ 
चृहेका मांस १ कुडव परिमाण, चीता ४ तोर, 
दृशमूखकी ओषधि ४ तोडे, सिखवे £ तोले ओर 
चखा ८ ताल इनका त्क बनाकर चार प्रस्थं 





दूध एक प्रस्थ तेखुको पकवे । इस तेखकी माहिस । 


करनेस गुदाका निकलना, श ओर दु्ट्रण दर्‌ 
हतं है एवं दुष्टत्रण शुद्ध होता दै । यह मूषिकायते- 
ख-कृष्णात्रेय करके पूजित किया हुञा है !] २००॥ 
| २०१ ॥ २२०२॥ 


द्वितीयमूषकादयतेट । 


मूषिकामांसङुडव दशमूलं पलोन्मि. 
तम्‌ । चिरस्य दे पटे वापि निःका- 
ध्याष्टगुणऽम्भसि ॥ २०३ ॥ पादश- 
षेण तेनेव तेलप्रस्थ पयः समम्‌। 
जीवनीयघरतीवापं पाचयेन्प्रुहना भ. 
ना ॥ २०४ ॥ अभ्यङ्खान्राशयत्यादश्च 
शदश्चरा खदारूणम्‌ । भगन्दर शदे 
याल नाडीदुषव्रणा पहम्‌ ॥ २०५ ॥ 
चृहेका मांस १ कुडव परिमाणः दशमूटकी ओ- 
षधिये् तटे ओर चता आढ तोे इनको अठगने 
जलम प्रकावे । जब पकते २ जङ चौथा भाग 
वाकी रहजाय तब उतारकर छान ख्व । फिर इसमें 
तिलका तेर एक प्रस्थ ओर उन्तम॒ गायका दूध 
प्रस्थ तथा जीवनीयगणकी ओषधियोके कस्क डा 
कर मन्द्‌ 2 अभ्चिसे पकवि । इस तेखकी माङि 
करनेसे दारुण गुदथ्राराग नष्ट होता ह तथा भग- 
न्द्र, गुदश्चूढ, नाडत्रिण आर दुष्टब्रण नष्ट होते हं 
॥ १०३.।। २०४ ॥ २०५ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


। 
| 
| 
| 
। 
| 


तृतीयमूषकादययतेल । 


निरन्वं मूषिकं पक्ता पशमृलपयोयु- 
तम्‌ । तलं वातदरेः सिद्धं शदश्रश- 
हरं परम्‌ ॥ २०६ ॥ वुल्यमश समा- 
दाय चश्मूलाद्मासतयोः । क्षीरपा- 
कविधानेन विपाच्यैतत्समादहितः। 
पश्चाद्वातदरैः करकैः पक्तव्यं मूषका- 
दिकम्‌ ॥ २०७॥ 
आतरहत चृह्का माक्त ऊर पचसूक्‌ कथ्‌ अए 
दध्मे वातनाशक आंषधि्योके कठ्कके दारा तेछकों 
पकावे । यह्‌ तेर गुद भर॑ शको अवदय नष्ट करता हे । 
इसमे पचमूखका काथ ओर चृहेका मांस बरार लना 


[काक 


च{हये ओंर्‌ क्षीरपाक विधिसे पकाना चाहिये । 
फिर वातनाशक जंषाधेयोके कर्कसे इस मूषरादयत- 
ठको पकवे }।! २०६ ।। २०७॥] 


चतुथमूषकाद्तैल ।- 


मरूषकाणां पलशतं जलद्रोणे विषाच- 
यत्‌ । पादशेषे पचेत्तेटं इग्धं तैलच- 
वुगंणम्‌ ॥ २०८ ॥ मभूषकाणां शिरः 
करक वस्तावस्यशथने दितम्‌। गद 
निस्सरण शुके रक्तञ्च वि च तद्धि 

तम्‌ ॥ २०९ ॥ 

चूहेका मांस १०० पर छेकर एक द्रण नरम प- 

काव । जब पक्ते २ चोथाई भाग बाकि रहजाय तवं 
उतारकर छान छ्वे । फिर इसमं २ प्रस्थ ते ओर ४ 
चार प्रस्थ दूध एवं चृहोके शिरका कस्क डालकर 
पकावे। इस तरको बस्ति आर अभ्यग कमे प्रयोग 
करनेसे गुदाका निकलना, रुधिरखाव ओर गुदज 
शख नष्ट होत है ॥ २०८ ॥ २०९ ॥ 


शुकरद॑ष्टके लक्षण । 
सदाहा र्पय्यन्तस्त्वकपाकी तीव्र 
वेदनः । कड्माजञ्वरक्ासी च स 
स्याच्छकर्दछएकः ॥ २१० ॥ 


जा सूजन, दाह साहैत, छङ किनारबाटी द्ये 
तथा जिसको स्ववा पकनेवारी, जिसमे अत्यन्त 


( ७०२ ) वङ्गसेने भाषाटीकासादते- 





विक नाम वरा्द्भिजनाशननत्‌ । कं 
ण्डङ्कष्ठपरशमनं कच्छ ददविनाशन- 


पीडा ओर घुंजटी एवं उवर हो उसको 


सकरद 
( पूअर्‌ डाढ) कहत ह ।॥ २१० ॥ | 


म ॥ बलवणकरश्वैव कष्णात्रेयेण 
भाषतम्‌ ।॥ २९७ ॥ 
 मूटीके बीज, धतूरके पत्ते, हरहु ओर शु आ 
रोड़ी इनके कच्छे दास जाद्यीके रसम तको 
पक्रावे । यह्‌ तटट-सुकर दष्टो अवदय दूर कृरता हं 
तथा खुजली, कोट, मूत्रकृच्छ्र ओर दद्रको दुर 
करता हं वर ओर षणको बढाता है इसका टकृष्णा- 
 त्रेयन कहा हं । २१६॥} २१७ ॥ 


सूकरदेष्टकी चिकित्सा । 


सषेपरजनीकस्कस्तालमूासयुतो 
लेपात्‌ । कामयाति सृकरदष्टं पिड- 
कादाहान्वितं पुसाम्‌ ॥ २११ ॥ 
सरसा, हछ्दी आर मुखला इनको एकत्र जठ्म 
प{सकर ब्रख्प करनस सृकस्द अर दाहुयुक्त "षाड 
का शामन दतीदहं) २११ 


भङ्राजस्य मूलस्य रजन्या सहित. 
स्य च । चुणेख सहसा लपाद्रादद्वि- 
जनाक्नम्‌ ॥ २१२ ॥ | 
भोगरेकी जड ओर हख्दीको जलमे पीसकर छेष 
करलेसे सृकरदष् दूर होता है ॥ २९२ ॥ 
रजनीभाकेवमूक पिष्टं शीतेन वार 
णा तस्यम्‌ । हन्ति विप लपाद्ररा- 
हदङ्रानाहयं घोरम्‌ ॥ २१३॥ 
हर्दा आर मर्क चडका धत्ड जडम पास. 
कर छेष करेसे विसपरोग ओर सूकरदंषट तष्ट होता 


परिवत्तिकाके लक्षणा 
मदेनात्पीडनाद्वापि तथवाप्यभिधा- 
ततः । मेटचम्मं यदा वायुभेजते स- 
वेतश्चरन्‌ ॥ २१८ ॥ तदा वातोपल्- 
छत्वाच्म्मं तत्परिवतते । संवदनं स- 
दारश्च चाक च व्रजति कचित्‌ ॥२१९॥ 
मणेरधस्तात्कोषश्च अन्थिरूपेण ल- 
म्बते । परिबत्तिकाति तं विद्यात्स 
रुजां वातसम्भवाम्‌ ॥ सकण्ड़काटि- 


हे ।। २६१३ ॥ 
सूय्यावत्तजटां सृस्यवारेणोत्पारखच 
बुद्धिमान्‌ । पिष्टा भृङ्खञ्लना ठेषाद्‌- 
राह द्विजनाशनम्‌ ॥ २१४ ॥ 
बुद्धिमान्‌ मनुष्य आदित्यवारके दिन हृ्टुटकी 
जडको उखाडकर म गरेके जलम पीश्कर्टेप करे 


ना वापि सेव छष्मखञत्थिता ॥२२०॥ 
छिगको मदन करनेसे या पीडत करमेसे अथात्‌ 
दबानेसे अथवा किसीप्रकाररी चोटके ङगजानस 
व्यान वायु कुपित होकर दिगके चम्ममं प्राप्त होकर 
चारों ओर विचरण करती है तच मणि आर छिनाके 
अभ्रभागका चम्मं वायुके खगनेस्त ठि जाता हं 
| अथात्‌ अख्ग होजाता हं आर सुपारीके नवि गीठसी 
होकर ख्टकती हं उसमं पीडा आर दाह हती हेःकोई 
कद्‌ पक भी जाती हं उसको परिबन्तिका कहते हे । 


तो सूकर नष्ट होतादे ॥ २१४ ॥ 

विसर्पोक्तः प्रतीकारः काय्यः 
जो यह वातसे हो ता उसमें पीडा अधिकं होती ह 
मीर जो कफज हौ तो इसमें खुजखी अधिक ओर 


रदंष्योः ॥ २१५॥ 
अर 


| 
| 
$ _ _ क ५ (न ८५ (^ 
1 वसल्पकू समान च कित्सा | काठिनता होती हे ।} २१८ ।॥ २१९ | २२०॥ 
करना चाहेय । २१५ | 










सूक 


परिव्तिकाकी चिकित्सा । 
परिवतीं पृताभ्यक्ता सुस्विन्नासुषना- 
हयेत्‌ चिरात पश्चरात वा वातैः 
सात्वनादिभिः ॥ २२१ ॥ तततोऽभ्य- 
ज्यं श्रानेश्वम्म वेशयेत्वीडटयेन्भाणम्‌ । 


मेध्याविंकतैल । 


मूलकं बीजसुद्रत्य चौन्मत्तकदलानि 
त॒ । सूय्यावत्तशकाखस्याश्च गेध्यावीः 
रसपाचितम्‌ ॥ २१६॥ तैलं मेध्या- 





षुद्ररोगाधिकरः । 


(७०३) 





भविष्टे चम्भणि मणो स्वेदयेदषना- 
हनः ॥ २२२ ॥ दद्याद्रातहरान्वस्ती- 
न्छिग्धान्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ २२३ ॥ 


परिवत्तिकाको घी चुपडकर जच्छेप्रकारसे उपनाह 
स्वेद्‌ देवे ओौर तीन रात्रेतक अथवा पांच रात्रितक 
वातक हरनवाटे शास्वनादिं कस्कोकी पटरी बांधे, 
फिर त्वचाको घीसे चुपडकर धीरे धीरे बढाकर ङिगकी 
मणिको द्वावे कि, जिस मणि त्वचकरे भीतर 
चटी जाय । मणिको त्वचां प्रवेश कराकर पश्चत्‌ 
उपनाह स्वेद्‌ देकर बातनारक पिचकारी खगत तथा 
रोगोको स्िग्ध अन्न भोजनके ल्ियि देवे | २२१॥ 
|| २२२ |} २२३ ॥ 


अवपाटिकाके लक्षण) 


अल्पीयःखां यदा दषाोद्रलाद्रच्छे- 
त्खियं नरः । दस्ताभिधातादथकवा 
चम्मेण्युद्रततेते बलात्‌ ॥ यस्यावषा- 
टयते ` चम्मे तां विद्यादवषाटिका- 
पू ॥ २२४ ॥ 


अखण्डितयोनिवाटी अथवा जिस सखीकी 
योनिका छिद्र बहुत छोटा हो एसी योनिबाटी दीष 
हषके साथ बडपूर्वक परसग करनेसे अथवा हस्तमैथु- 
नादि करनेसे या हाथी चोरके ठगनसे या 
या जोरसे ईिगके चम्भेको उर्टनेसे अथवा मर्दन 
करतेसे या दबनेसे अथवा वीथ्येके वेगको रोकनंसे 
छिगके बन्द होनी सचा जगह जगहसर चिरजाती 
है उसको अवपहटिकारोग कहत ह ।॥। २२४ 1 


वा ाल्परूषरून्षाभा खह्ष्नाद्कष्णा इ 
गर्विता । पित्तात्छपीतार्ताभा दा- 
हतष्णासमन्विता । छैष्मिकी कटि- 
ना खिग्धा कण्डूमत्यल्पवेदना॥२२५॥ 
यह्‌ अवपाटिकारोग जो बातसम्बन्धीय होतो 
खरखश, रूखा, पतछखा, काढा ओर वेदनायुक्त होता 
हे । पित्तकी उल्बणता हो तो यह पीटा, खख, दाह 
ओर तषायुक्त होता ह ओर जे यह कष सम्बन्धीय 
हो तो कठिन, चिकना, खुजढी ओर अर्प षीडा- 
यक्त होता है | २२५॥) 


| 
। 
| 
। 
। 
| 
1 


| 
1 
1 
1 
{ 
1 


। 
| 


| 
| 
| 


अवपाटिकाकी चिकित्छा | 
सेहस्वेदैस्तथेवैनां विकित्तदवपाटि- 
काम्‌ ॥२२६॥ 
वेद्य खेदो तथा स्वेदंसे अवपाटकाकी चिकित्ता 
र ।। २२६॥ 

निरुद्धभकक्के लक्षण । 
वातोपष्ष्टे मदे च चम्म संश्रयते 
मणिम्‌ । मणिश्चवमोषपनद्धस्तठ मुचो 
ती रूणाद्ध च ॥ २२७ ॥ निरुद्धः 
क्ल त्‌स्मिन्मन्द्धारमवेदनम्‌ । मू- 
त्र प्रवत्तत्ते जन्तोमभिर्विवियते न 
च ॥ निरुद्रपरकशं विदयात्छरूज 
वातसंभवम्‌ ।॥ २२८ ॥ 


(क 


द्िगमें बातका प्रकोप होकर छिगका चम्मं सुपारीके 
ऊपर चढकर चिपटजाता है, फिर वह सुपारी चम्मके 
सुच जानेसे मूनक प्रनाहको रोक देती दै इसको 
निरुद्धप्रकय कहते इई । इस रोगमें मूत्र मन्द मन्द्‌ 
धारसे तथा वेदना रहित निकठता है ओर दिगकी 
सुपारी खुखती नहीं है, यद रोग वायुस होता है 


ॐ 


ओर इसमे वेदना होती है । २२७ २२८ | 
निरूद्प्रकशकी चिकित्व । 


निरुद्धपकटरो नाडी लोहीमुभयतो 
मुखीम्‌ । दारवीं बा जन्वङुतां सवृतां 
बा परवेद्रायेत्‌ ॥२२९॥ परिषिष्वेद्सां 
मजां शिशयुमारबसयहयोः । चुकतेलं 
तथा यौज्यं वातघ्रद्रव्यसंयुतम्‌॥२३०॥ 
निरुद्भप्रकशयोगमें दोनों भोर मुखवाली घासे चुपडे 
हुड छोदेकी या कङडारी अथवा राखकी बनी हुड 
नली छिमङ़ छिद्रमे प्रवेक करे, पश्चात्‌ उसके ऊपर 
रिद्यमार (सुस )नामक जंतुकी तथा सुञरकी चर- 
बीका वा मञ्जाका सेचन करे ओर बातनाश्चक पदा- 
थकि साथ चूकेके तेरका सेचन करे ।।५२९।२३०॥ 


उयहात्स्थलतरां सम्यङ्नाडी मार्गे 
भ्रवरेश्यित । श्ोतः भवद्धेयेदेवं सखि- 


[वी 


(७० ) वङसेने भाषाटीकासाहते- 





ग्धमत्रश्च भोजयेद्‌ ॥ भित्वा वा सेष- । मटमुजके त्यागनेके पश्चात्‌ बालक शुदा बि. 
नीं मुक्त्वा सद्यः क्षतवद्‌एचरेत्‌ ॥२३१॥ | 21 सयार्ट्वस अथात्‌ उसका नहा च्नसं अथा 
तीन तीन दिनके चात्‌ करम रमसे वडाकर्‌ वड | के 0) कर र 
नटी उसमें अच्छे प्रकारे पवेश करे कि, . जिससे | ककव ज न से 
मूत्रका मागी डे । इसमे रोगीको भोजनके दिये | रक चपल छुजसत हता < अर सुजयान 

सलिग्ध अन्न देने अथवा सीवनको छोडकर शखसे | तत्काल फुन्सी तथा खाव होता दै फिर बह सव फी 
चीरे ओर फिर तत्कारु क्षते समान चिकित्सा | पनत हकर छृ्तालता हता ह रस भयक्रर रागक 


करे इससे निरुद्धपभरकरा दीत्र नष्ट होजाता है ।॥२३१॥ | आदपूतन कृत ह ॥ २२५।२९६ ॥ 
क दिष्तनकी चिकिसा । 
4 पूः % (+ र ५ 
तः1 निषणदि महत्लोतः सुक्ष्मद्वारः क 1 प्रथम संशोधन ओषधि 
= क भ्‌ न इद {- ८२६ ९ 
1 ॥ १ 1 ध योते मातके या धायफे दूधको द्ध करे ॥ २३७ ॥ 
शव 3 तरिफलाखदिर क्ायेत्रणानां धावनंसद। 
नर्द्‌ ल्यधनन वद्यद्छु- > + क क 
7 दाद्गसोवीरयध्टयद्र्लेपः कार्योऽ 
प . _ । तिप्रतने ॥ २३८ ॥ 
मरके वेगको धारण करनेते गद मे रहमेवाङे  त्िफटा ओर खेरके काथंस बर्णोको धोवे । गख, 
अपानवायु मख निकठनेवारी गुदाके छेटृको रोककर सौवीर नामक कांजी जौर सुङेदी इनको एकत्र पीस 
गुदद्माररछो छोटा कर देती है, उसके छोटे ह जानेसे | कर त्रणोपर ढेप करे ।॥ २३८॥ 
कड्रक्तोत्कटे कुय्याद्रक्तखावं जलौ. 


मछ अस्यत कष्टसे थोडा २ उतरताहि। इस दारुण 
भ ५ ७५, प 

ेगको सननिरुढ्धगुद कहते द ॥ २३२ ॥ २३२ ॥ | कंसा । करख्निफलातिक्तः समि 
सिद्धं शिश्यारितम्‌ ॥ २३९ ॥ 


न न ~ = = न -----------~-~ ------------- ~ ~ ----------~ ~~~ 
न~ ~ ^ ~ न ~ ~ = नभ - ~ --- 
~ ---- --------- ~ -----~-~---“ =-= 


पटटलब्रत । 


पटालपवचविफलारसासनावेपाचित- 
म्‌ । पीतं घृत नाशयति कृच्छ्रम 
प्यटिप्रतनम्‌॥ २५१ ॥ 


सत्िशूद्रगदकी चिष्धित्सा । 
= 9 = = रे अदिपूतनयगमे जो रुधिरकी उस्वणता ओर खुंज- 
सनिरुद्धगदे तेरे; सेको टी दो त जोक द्वारा रुधिर निकङ्वावे । ॥ 
दतर । तथा निरुद्धभकक्यकमः का त्रिफला ओर कटकीके द्वारा धृतको पकाकर अदिप 
या वजानता ॥ २२६ ॥ तनरोगसे म्रसित बाकोको देवे ॥ २३९ ॥ 
सन्निरुद्धगुदको वातनाशक तैर्से सेचन क्रे अ-  कासीसरोचनातत्थहरितालरसज- 
धवा हिरुद्धप्रकराक्छी जो चिकित्सा कष हे वहू नैः | अम्लपिष्धेः ब्ररेपो(मं व्रणकड- 
सव इस सन्निरुद्धगुदमे भी कर । २३४ ॥ | हिपूतंने ॥ २४०॥ 
अहिपूतनके लक्षण । कसीस, गोरोचन, तृतिया, हरतार ओर रसीत 
न इनको कांजी पीसकर ठप करनेसे व्रण, खुजली 
शढृन्मूचरसमायुक्त्ऽवातश्पान = (शा- । ओर अदिपूतनयेग दूर होता ह ॥ २४०॥। 
शोभवेत्‌ । स्विन्न बाऽस्नाप्यमाने वा 
कटरक्छक्फाद्रवा ॥ २३५ ॥ कडय 
नात्ततः ्िप्रं स्फोटः खावश्च जाय- 
त । स्काच्ूत व्रण धार त पकवद्यादाद्‌ 
पूलनम्‌ ॥ २३६ ॥ 


"~~~ = ०१ 


भुखशोगाधिकारः। ( ७०५ ) 





पटोङ्पत्र त्रिफलया जर रसोत इनके कस्कके द्वारा । चम्भकीख्का निदान छक्षण अदरोगमे कदे गये 
धुतको पकावे। इस धुतको पान करतेस अत्यन्त कष्ट- | दह वे उसीके अनुशार जानने ॥ २४६ ॥ 
साध्य भी अदहिपूतनरोग दूर होता है | २४१॥ 


बुषणकच्छरुके छ्षण । 


सानोत्सादनहीनस्य मलो वृषणस- 
स्थितः \ यदा ङ्किति स्वेदात्क- 
ङ्जनयते तदा ॥ २४२ ॥ केड्यना- कि सा 
ततः क्षमं स्फोटः खावश्च जायते । ला त पान 
माहुकषणकच्छं तां छिष्मरक्तमकोष- | ~ न । 
जाम्‌ ॥ २५३ \६ न ल न वत ॥ २४७ ॥ 
खान नहीं करनेसे तथा अगोको साफ नही क कषुद्रयोगाकी वामान्यविकित्छा। 
नसे भथना स्नान करते समय जो मतुप्य जण्डको- , श्रयण श्य भेष कर- 
षके भको नदीं धोता तव बह नैर सुखकर जम ` चाय न्सागमे शखन्लारानट 
जाता हे, फिर पसीना आनेपर गीला होजाता हैतव | का । लपन्‌ शोणितस्नावमिंति 
अण्डकेपेमे अत्यन्त खुजरी उत्पन्न होती ह उसको ¦ सामान्यसग्रह्‌ः ॥ २४८ ॥ 
खुजानसं शीत्रही ऊस होजाती हं । उनमस छाव , प्रायः सर्म्कारेक श्चुदररेगेमि शख, क्षार; अभि 
हता < पश्चात्‌ परस्पर सव मिलकर चकत्तेसे दीजाते | कम्य, ओषधियोका केप ओर रक्तमोक्षण करना ये 
ठ दतका दवण करत ह । यह कर तथा सन" | सव सामान्य चिक्षिस्सा है ॥ २४८ ॥ 


"7 ^ श्र, 


ध _ [7 9 
चमक्लक्मं ्वाकत्सा । 
कट्वाकापाटकामूल पताक सन्धव 


तथा । शोवक्न छक्ष्णपिष्टं चम्भकी- 
कछकनाङ्नम्‌ ॥ २४५७ ॥ 


8 1 


-- ~ - ~~ ~ ~~ ~ ~ ~= ~ भ ल 


रस उतपन्न द्ताडह]) २४२ ॥ २९४३ | 
निद नचिकिस्साधेकार 
भिषग्‌ बषणकछच्ड्ं तु चिकित्सेतपाम 


समाप्र।) ६२ ॥ 
सेगवत्‌ 1 अहिप्तननिदिषटक्छिययापि न | 
च तां हरेत्‌ ॥ २५८ ॥ अथ मुखरोगाधिकार 1 


वेदय वृषणकच्छरुयोगमे पामाके समान चिकित्सा 
करे ! अथवा अष्िपूतनरोगमे कदीहुदं चिकित्सा 
कर ।। २४४ ॥ मुखरोगाः प्चषष्टिः सत्तस्वाथतनेष 
षजौहङ्कघसैन्धवतितसिद्धा्थैः भ्रक- | च । तत्र चायतनान्यष्टो दन्ता द्‌ 
ल्पता योगः उद्रततनेन नियतं शम- | न्ताहनं तथा ॥ ९॥ ताटुकण्डश्च 


| 
| 

वथणकच्छकी. विकित्सा । | श्वि भशन भाषाक छ््रोप- 
| 


प्न 


यति चरषणकण्डूतिम्‌ ॥ २४५ ॥ जिहा च मुख स्वश्च सप्तमम्‌ ॥ २॥ 
रा, कूठ, सेधानसक ओर समद्‌ सरसो इनको गले ६५ रोग हते जरते च ध 
एकन्न पीसकर मछनेसे अण्डकोषोंकी खुजखी दुर न 


स्थानामरहत ह्‌ । ऊपर नाचके दाता अष्ट) दत, 


= > न 
हाता ह्‌ (1 २४५ | दतवष्ट, तालु, कण्ठ ओर जिह्वा य सात आयतन 


चभेकीलके लक्षण । व~ ~~ ~ 
| १ दन्तेष्व्य < बोष्योश्च ८ मूलेषु दरापञ्च च १५ 


समुत्थाननिदानाभ्यां चम्भकीलै प्र- । नव ९ ताटनि जिह्वायां प्च ५ सदद्यामयाः १७। कण्डे 
कीतितम्‌ ॥ २४६ ॥ त्रयः सर्वसरा एकषश्टिचतुः परं ॥ ६५ 





(७०६; 


~ 0 





र जाता हें 
अर्थात्‌ मुखम च सात आयतन हाते दै आर इन 
आयतनोमे उपयुक्त सेग उत्पन्न हीत हं । {॥ ९॥। 
घुखरोगेःका निदपन । 
अवचूषा ता शदक्चरदधमावादसवनात्‌। 
मखमध्ये ˆ गद न्युः ङृद्धा दोषाः 
कष्टतरः ॥३)॥ 
आनू { जद प्रायः दद्च-खाद्र ज देक आना 
कामां, क्षार, दही आर उडद आदे पदार्थाक 
सवन करनेसे कषादिदाप दुपित ष्टौ कर मुखम 
रोगोको. उत्पन्न करते दै ॥ ३ ॥ 
वातिकमोछठसोगके लक्षण ) 
क.दशा पर्षा स्तब्वा खलातााच्टः- 
वेदनौ । दास्येते परिपाट्येते चाष्ट 
मारूतकोपतः ॥ ४॥ 
. वात,पित्तिकफ)इन तीनों दोषेा तथा रुधिर, मांस 
जर मदके विकासेसे अभिधातके होनेसे इस प्रकार 


५ ५५ क 


ओष्ठके आठ प्रकारके रोग होते हं; घातकोापजन्य 
ओघ्ररपामे दोनो ओघ खरखरे, रूखे) कठोर; स्तब्ध 


हं} इन सात जयतनकतं युत ख 





( जकड हुएसं ); तीतर बाता वदनासं युक्त, तथा | 


चिरे इए आर ।काच्चत्‌ फट हर हेतिह्‌। ४ 
पात्तेकञओटरोगके लक्षण । 
चीयत विट्काभिश्च परूनाभिः स 
मन्ततः । सखदाहपाकपिडिक्य पीता- 

भासो च पित्ततः ॥ ५॥ 


पित्तके कुपित हनेस दोनो ओष चारं ओरसे 
7डायुक्त फुन्लियसे विर जातदहं वे फुन्सियं दाहं 


न 


र पाक््यक्त तथा पटे रग्कीदह्ाती हे। ५ |) 
श्ोष्मिकञोष्ठरोगके लक्षणं । 
. सवणोभिस्तं चीयते पिटिक्ाथिरते- 


छ क, कि 


- दने! । भवतस्तु कफादोद्लीं पिच्छ 
5{ शता युरू॥६॥ 


` कफजनित ष्ठरोगम दोनों ओ सरीर ॐ चमडे- 


त ल-त आकण 


परड्धक्षेने भावाटीकासदहिते- 








से व्याघ्र हौजतति ह । तथा खुजली, सकेदी,चिकना- 
इयुक्त, रीत आर भारी होतेह । &॥ 
साश्निपातिकके लक्षण । 
खद्कत कष्ण खछ्कत्पीघौ खकृच्छरेतों 
तथेव च ! सन्निपातेन विज्ञयावनकः- 
पिशटिकान्वित ॥ ७॥ 
जिसके एकसाथ तीनो दोषो के कुपित हानस ओं 
कभी काठ, कभी पीठे, कभी सफेद ओंर अनेक 
युंसिथोसे युक्त ह तो उसको सन्निपातज आष्ठरेग 
जाता चाहिए । ५. ॥ 
रक्तजञओ्रोगके लक्षण । 
खजूरफलवणाभिः पिटिकाभिर्भिपी- 
डितौ । रक्तोपसष्ठी रुधिरं स्वन्तों 
श्णेणितव्रभां ॥ ८ ॥ 
रुधिरे कुपित हनेसे दोनों होमे खजूरके रगके 
समान ओर अस्प पीडा युक्त फुसियें होपी है, उन- 


मसे रुधिर बहता हे ओर ओष्ठोका रंग रुधिरके 


समान रल होता हे॥८॥) 
मांसजनित ओष्टसोगके छक्षण। 
मांखड्ष्टो गरू स्थूलो मां सपिण्डवद्‌ 
त्रत । कूमयश्चाज मूर्छन्ति नरस्ये- 
भयतो मुखात ॥ ९ ॥ 
मांसके दूषित दीनस दोनों ओष्ठ भारी, मोरे ओर 
मांसके पिडके समान चे होतेदहै। इस मांसज 
आराग मनुष्यकं दाना गडफञम क्छ पडजात 
ह । ९॥ 
भेदजअष्ठसेगके लक्षण । 
सपिमण्डप्रतीकाश्चा मेदसा कंडुसौ 
गुरू । स्वच्छं स्फटिकसकाद्ामाख्ला- 
व छवतो श्शम्‌ ॥ तयोत्रणं न तसे- 
हेरमृडत्वं न च गच्छति ॥ १० ॥ 
मेदजनित ओष्ठरोगमें दोनों ओष्ठ घी ओर माड- 
कं समन हत ह उनम खजा तथा भार 


( पन हता ह । स्फदेकमणिके समान निमंङु, अधि 


म 
कसलाषयुक्त हात ह । उनम उत्पन्न इजा व्रणन नर्म 


का सदर वणवाडा जार अस्प प।डावाला फुन्सियो- ।. हता ह ओर न भरता ह ।॥ १० ॥ 
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अभिघातजे ङश्चण । | स्तेहपान ये सव रसाय्नके समान गुण करते 


| दै । १५॥ 


ओष पयंबदी्येते पाट्यते चापिघा- वा 

ततः । अ्रथिततौ च तथा स्यातामोष्टा | तल वृतं सजरसत सास्य रला 
क॑डसमन्वितो ॥ १९ \ . ड सन्धवगरकश्चं । पर्वः समांश 
अभिधातजयेघतेगपे दोनो होड व्िरजाते है, दरनच्छद्‌ानां त्वग्भेदहन्‌ नवद्‌ान्त 

या फट जाते हँ उनमें पीडा होती हः गाढे पडजाती | ल्पम्‌ ॥ १६ ॥ 


| 
हर खजली होती ह ॥ ११॥ | ~ ५ ९ # 
` = ४ , तः वौफराक+सोम, रास्ना, युड, सधानमक ओर 
| मरू य सव अंषधि समान भाग डेकर पकावे 
| 


सुखरोगकी चिद्ित्छा । 
त क न तसे क, ्ः 
ङखदन्तमूकदशनच्छदेद रोगाः क- इसका भोपर पप करनसं दका फटना भर 
आपत्रण च्ठहातं ह: १६॥ 


फाल्भूयिष्ठाः । तस्मत्तिषामसन्ृद्र- | ~ _ ˆ^ 
धिर विश्लावयेदड्ष्टम्‌ ॥ १२ ॥  श्रवष्टकं सजरस शुग्णल इरदारू च। 
सुखराग, मसूढोके रोग ओर जषटरगोसे प्रायः ` यष्टीमधुकचूणश्च विदध्यालस्रतिसारः- 
कफ ओर रुधिरकी प्रधानता होती हे इस कारण इन ` णम्‌ \! १७ ॥ 
योगों दरवार दूषित रुधिर निकलवाना चाहिये ॥ (1 न दः 
॥ १२॥ श्रीवेष्ठ ( लोबान ); रार; युग, द्‌ आर 
। मुका इनका चूण कक प्रतिसारण करे ॥ ९७ ॥ 
। वेधं शिराणां वमने विरेकं तिक्तास्य- 
। पानं रसभेजनश्च । इीतान्प्दहान्प- 
भूते रिषिचनश्च पित्तापर्ष्टष्वधरेषु - 
अक स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
वातजनित ओष्ठरोगमें उष्ण स्नेह, उष्ण परिषेक; | _ `` „ ``. ि 
उष्ण आषाधयाकं प्रख्य, घृतक! पान, मासरसका वत्तज जत यम नस कर रधर निकडवाना, 
भोजन, अभ्यंलन, स्वेदन आर लेपन इत्यादि उपचार | तेमनं कस्ताः चिर्वन कृर्ना१ त्तं नामक धृत्‌ 
करते चाहिये । १३ ।। पिरान अथवा त्िक्तपदार्थाको सवन कराना, मांस- 


= रसका भोजन देना, रीतङ केप ओर सीत 
चठातथन सहन मधूच्छिष्टयृतेन च। | आदि उपचार कं चारप ॥। १८ ॥ [ 
वातजेऽभ्यघ्ननं ङस्यान्नाडीस्वेदश्च | ह 
वृद्धिमान्‌ | | १ . | | | रक्तपित्तोपधातेत्थे जलोकाभिरूपा- 
बुद्धिमान्‌ चै तेर, की, चरबी आंर मला इन चार चरत्‌ | .वत्तावद्राधवच्चाप क्रया 
प्रकारके चेहर साथ मोम मिलकर वात्न आष्ठ- | स्याद रषतः ॥ १९॥ 
रोगमे अभ्यंजन करे ओर इनके द्वारा नाडीको स्वेद | रक्तपित्तजनित ओषठयेगमे जँक्के द्वारा रथि 
देवे । १४॥। निकरूबावे तथा पित्तविद्रधिके समान सम्पण 
मस्तिष्के चैव नस्ये च तैलं वातहरं | चिकित्सा करे ॥ ९९ ॥ 
हितम्‌ । स्वदोऽभ्यङ्गः स्नेहपानं रसा- | दिरोविरेचनं धूनं स्वेदः कवल एव 
 यनमिहेष्यते ॥ १५ ॥ ` कवा! हृते रक्ते भयोक्तव्यमेोष्टपाके 
वातनाशक ओषधियोके द्वारा तरको पाकर म. | कफात्मके ॥ २०॥ 


क श 


स्तिष्कमे नास दषे । इस रोगमें स्वेदे, अभ्यंग आर ¦ कफजओष्ठरोगमे रुधिर निकल्वानेके पीठे शिसे 


स्वेदास्तथेष्णात्वरिषेकटेपान्युतस्य 
पान रखमोजनथ्च । अभ्यथनस्वेद- 
नटेवनानि चह विदध्यात्पवनाभे 






४ 








कि कि 1 


विरचन द्वे; धरून कराये, स्वदनं कर 
क्व धारण करावे || २० चाहिये तथ। ्िष्ठकेके चूणेको शहद्मे [मिखाकर 
होट प्रेष कसना चाहर यह साध्य आश्र 
नरिकटुस्वाजकाक्षारः क्षार "चर | रोगोको चिकिसा कही ह । २४ ।। २५ ॥ 
कलः! श्चाद्रदु्त वधतव्यमतस् बः 
भतिसारणम्‌ ॥ २९। स्विन्नं क्षतोष्ठमुद्िख्य पीडयेत्सु 
कुटा,सञ्जीखार ओर -जवः!खार. इन दर्मं कः 
4 ध णे व 
सिखाकर प्रतिसारण करे अथान्‌ घे ध ते ॥ नु र ५. 
आटठाका वस.) २१} | यक्ता त्रगवद्ाचस्त 
$+ ॐ न $ छ ध. श्रतज ओघ मे अथवा आंश्ोमें क्ष॒तके ही जाने पर 
४ च क ५ प्रथम ओष्ठोको स्वेदन करके पञ्चात्‌ अच्छे प्रकारे 
ध (4 । ठेखन करे अर्थात्‌ छिखे, फिर दबाव । तथा कवट्टुको 
वक ्वनाला्नन्वाड्व चातन्षतत्तार- | धारण करे, ओर सौवार धुते हुए धरृतका छेप करे । 
यद्रा ॥२२॥ ओष्ठनें छिन्न व्रण होजाय तो सब विधिको छोडकर 
जो ओष्ठमे यू हा, ओष्ठका रंग विवे हो, | ्रणके समान चिकिरसा करे ॥ २६ ॥ 
चिपकतासा पानी भिरे, सुजरी ओर सौत्र वातकी सामान्यजुखसेगलक्षण । 
पीडादहोतो ओष्ठोको खिलि तथा ढाकके दो कोमङ ध धि वि 
पत्तं खकर उनका मस करके उनक ञ्चाग नकलकर । अंखामयख माङूतज इ च्रोषकाके- 
उन्‌ स्लागासं बातज ओष्ठक्षतम प्रतिसारण करे २२, श्यरोक्ष्याणि चला रजश्च । कुष्णार्‌- 
„. +, णं निष्पतनं खशैत्यं प्रस्पंदनं खंसन- 
न्‌विान्तकल्कं वयसा खमि तल्‌ | तोददाहाः ॥ ॥ ॥ ५ 
विषक्ता मधुना बिभिश्रम्‌ । ओष्ठा- | | 
स्ययोः सजरसाष्भागं व्रणं निहत्या-  वतजाचेत सुखराम दाष,ककेराता, रक्ता चच्च- 
त्पकृदेव छेपात्‌ ॥ २३ ॥ । खता, पीडा, कारे आर छरूरंगके छटीका मुखम 
। हाना अथवा मुखमेसे काडा ओर छाङ्रगका पाना 
जी वेतीके कल्कको समान भाग छकर गौकं दूध, | गिरना, दीतरताः कम्प) खाव तोडनेसरीखी पीडा ओंर 
णर, दाहद्‌ अर आटठच भाग स्के चणेमे [मिटा | दाह होती ह । २७ ॥ 
कर पकवि 1 इसका केवल एक्‌ वार्‌ लेप करनेते तष्णार्वरस्फो ॥ 
ओष्ठ ओर युखके व्रण शौत होजाते दहै ॥ २३ ॥ ~ र ए 
द ज स्वेदिते भिन्ने शोधिते ज्वल- | च्छा विविधा रुजश्च मुखं च पीतास्- 
हितः । पनियग्॒रिफललोध्ं स- णवणेयुक्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
सान्‌ छन हतम्‌, ॥ २४ ॥ (हतश्च | पित्तके सुष्ठरोगमें तषा, ज्वर, स्फोटक, दाह,पकना, 
जिकटाचचग मुक्त भकठेपनम्‌ । ष- मुखम ध्रुमासा निकठना, सुखका फटना, मृच्छ, 
| 


५ 


त दषन्रक्छपाण साध्यानां कम्म की- । अनेक प्रकारकी पीडय आर मखक। वर्ण॒ पीडा 
(ततम्‌ ॥ २५॥ 


तथा जरू दाता ह ॥ २८॥ 

मद्‌ जन्य आषछठरगम- सवदन) भदन, दूषित मांसको | कडगुरुत्व सतवजटत्व स्मेहा‹रूचि- 
निकखवावे आर शधन करते, अधिके द्वारा सक । जाडयक्नसके । उत््कशन दालन- 
करना रईतकर हं । इसम एरप्रियेरु, त्रिफला ओर्‌ । भ्क्तद्रारूजश्च मन्दा कफवक्ररगेरर 
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॥ 
। 
‡ 44८ ५# श 


कषजयुखरोगमे-घुजली, भारीपन, भेद जर- | जिसके दो या तीन रदँतोमे अत्यन्त सूजन हो 
सा निकछ्ना, चिकनापन्‌, अरुचि, जडता, कप्टका । उसको दतपुप्पुट छहते ह 1 यह रोम कफ अओौर 
छाव, उ्छृश, दरे सरी पाडा तन्द्रा जर अल्प-  रक्तसे हाता ह्‌ !¡ ३६ 
ब्ेदना हती ह । २९ दन्तवेष्टकः रक्षण । 
द्विदोषलिङ्गानि भवन्ति यच द्विद- सरवति पृथरूधिरं चला दन्ता भव- 
षजो वक्रगदः स वेद्यः । लिङ्गानि स- न्तिच। दन्तवेष्टः स विज्नेयो दष्टशो- 
वणि सचसे च यस्थ भवन्ति तस्येव  णितसम्भवः ॥ ३४ ॥ 
ठ 1 ॥ च ॥ ॥ | जव मचूटधोमेमे रुधिर या राध वर्हती है ओर 
जस सुखरोगस दा दाषाक छक्षण नङ, उसका ¦ दत्‌ हिते ह तव्‌ उसको द॑तवेषट यग कते ह । यह 
दन्द्रज मुखरोग॒ जाननः ओर जसम तेन दीषके | रोग दष्ट साधिरसे उत्पन्न होता है |! ३४ | 
क्षण सिङ्ते हों उसको सन्निपातज अथान्‌ त्रिदोषज । 
सुखरोग जानना चदय ॥ ३० ॥ | ू त प भ! 
ये सुखरोगके सव ठश्चण चरकसंहिताभें कदे दै । ` रवय थृचन्तमल< ₹ जातान्‌ शन विरो 
{1 १ सु वज्ञ ¶ 
देतवेष्टसेगानिदान । जः। लालाखावी स विज्ञेयः शोषिरे 


4 ५ नाम नामतः ॥ २५ ॥ 
ग्‌ ६ ध 
दतवष्ररागाक्छ सह्या जार नाम । न 


रीताद्‌ दन्तपुपुटः, दृत सधि, महासरः | उतपन्न हई ओर तारका साव करमेबाङी जो सृजत 
परिदरः अपृद्कराः नद्गः, लाडवद्नः जवति, | होती ह उसको दोषिररोग जानना चाहिए ३५ 
7 महाश्तौषिरके लक्षण । 
राग दतवेष्टठां ( दाताकी जडां ) म उत्पन्न हाते ६.) ~ 
व (3 ह | न्त्‌ छम 
भरथम शीतादके लक्षण कहते है । । दन्ताश्चङःन्त,_ चटभ्यस्ताद चाष्य 
गणितं दन्तवेरेभ्यो बदीय्यते। यस्मिन्‌ स स्वनो व्याधि- 
शोणितं बन्तवेष्टेन्यो यस्याकस्माः | मदा शो षिरसंक्तितः ॥ ३६ ॥ 
६) छेः ९ ॥ श । 
तमवततते । इगन्धीनि सक्ष्णानि भ । जिसमे निदोषके कमित हनय द मसू 
= क [+ ् < दात्‌ | 
दीनि र्थ त 0 | भलग होकर हिने खे ओर ताट्ुबा फटजाय 
सान र त + मि ( मसूढे पररय ओर मुख अत्यन्त पीडित होय ) 
मू छ ताद नान स न्वा कक | तो इस रोगको महाशओोषिर कहते द । ( यहं रेग 
शााणतसम्चवः ॥ ३२ ॥ मनुष्यको सात दिन्मे मारदेता हं । क्योकि भोज 
जिसके दंतमूख अर्थात्‌ मसु ैस अकस्मात्‌ रुधिर | कदत दै कि-- “यदह महा्धषिररोग सात राननिमे 
निकटे, मसुटोका मांस दुगैधित, काटा, छदयुक्तं | ्राणाका नाशा करद॑ता € ” ) ॥ ३५ 
जीर कोमल हो तथा मांस गटकर गिरे ओर मसुे परिदरके लक्षण । 


परस्पर पकजाय ता इसको रताद्‌ कहते ह. । यहं मांसानि शीर्यन्ते यि 
तेग कफ ओर रुधिरले उत्पन्न होता ह ॥३१।।३२॥ ॥ व ष्टी. 
= | कतं च्यस्ङ्‌। (पत्ारद्छष््जा ऽथा 
0 धिज्ञेयः परिदरो दि सः ॥ ॥ ३७॥ 
दन्तयोच्िषु वा यस्य जायते श्वय- जिसमें मसढोका सांस गख्जाय आर थुकते समय 
थुमेहान्‌ । दन्तपुषप्पुटको नाम स व्या- | रुधिर गिरे उसको परिदरोग कहते ह । यदह रोग 
धिः कफरक्तजः ॥ ३३ ॥ | पिन्त रुधिर ओर कप्के भरकोपस होता ई ॥ ३७ ॥ 


त = नर र ~ र 


(७१० ) वङसेने भाषाटीकासादेत- 





उपङ्कुखक हश्चषण अधिर्माद्के ङक्षण। | 
वेष्टेष दाहः पाकश्च ताभ्यां दन्ताश्च- | हानव्य पश्चिमे दन्ते महान्काथो म- 
लम्तिच। अत्यदिताः प्रस्बान्त | दारुजः । लालाश्नावी कषकृतो वि 
शोणित भन्दवदनम्‌ ॥ ३८ ॥ अ! | ज्ञेयः सोऽधिर्मांखकः ॥ ४३॥ 


ध्मायन्ते ते रक्ते खं पतिश्च जा- जिम पीषेकी डाढके नीचे अत्यन्त सूजन हो, 
थते । यरिमन्सोपङ्कशो नाम पित्त- । तीव्र पीडा हो ओर अत्यन्त खार गिरे उस रोगको 
रक्तकृतो गदः \॥ ३९ ॥ अधिमांस कहते है,यह कफसे पन्न होता हे ।॥४३॥ 


जिसमें मसुदोमे दाह ओर पाक होता ड तथा पाच भरकारकी दन्तनाडियोक 

उन दनो कारणे दतत दिखन लगते ह, मधुढांकं लक्षण । 

अत्यन्त पीडित होनेसे अस्पवेदनायुक्त सधर भरन, ह 

गाता ‰ ओर रुधिरके गिरने पर मसूढे तत्काल ¦ ` दन्तमूलगता नाडचः पश्व सेय यथे- 

सूजजते हं आर मुखम दुग आती हं ता चहं उप* | रिताः ॥ ४४॥ - 

कुदा नामक रोग हता हु यह्‌ रग पन्त तथा रप्वस्के ¦ जस प्रकार नाङात्रणम वात, पित्ते) कफः सन्न 

प्रकापसत हाता द। ३८॥। ३९॥ पात ओर राव्यसे उत्पन्न हृडे पांच प्रकारकी नाडा 

वेदभेके लक्षण । कष है उघी प्रकार पांच कारक नाडी. दँतिंकेःसस्‌- 

घृष्ठेष दन्तमांसष खरम्भा जायत म- | दमि दत हं । इस भरकर इनक. उष्ण नाडान्रणाः- 
हान्‌ । भवान्त चश्वत्मा दन्ताः सवद । धक्ारमे कदं -अनुसार. जानन चाहय ॥ ४४ || 
भोऽभिघातजः ॥*४० ॥ द्न्तरोगका {निदान । 


दिवि 


जव मपूढोके धिसनेसे अव्यन्त सृजनदहो जती दै । रीय्यमाणेष्बव सजा, शश दन्तेषु 


आर दति हिखने खगे हं (आर वदना दाह एव पक | जायते । शालनो.नाभ सख उ्थाधेः स- 
हेताहे,) तों उस रागको वेदम कहते ह । यह्‌ र दागतिनिभित्तजः |} ५५ ॥ 
काठ जाद्का चाट ठगनस उतपन्न हता द्‌ ॥ ४०॥ | जिसके दते चीरनेसरीखी अस्यन्त पीडा ह 


खाछिवद्धेनके लक्षेण ।_ उसको दान रोग कहते है । यष्‌ रोग बातके भकोा- 
मारुतनाधिक्छे दन्तो जायते तीव्र | पसे हेतादहे॥ ४५॥ 
वेदनः । सष्िवद्ध नसंज्ञोऽसो सज ते 


मिदन्तके लक्चण । 
स्ङ्‌न्व शाम्यति \॥ ४१॥ क क त 
वातके कुपित हेनेसे दाते ऊपर दति जम जाती कूष्णच्छिद्रश्चलस्ावी ससंरम्भो म- 


>, क 


है जमते समय उमे पीडा होदी है ओर जव बह | हारूजः । आानमित्तरूजां वातात्स 
जमजाता दै तब पीडा शमन दोजाती हे, इस रोग- | ज्ञेयः ङमिदन्तकः ॥ ४६ ॥ 
को खद्धिवद्धेन कहते है ॥ ४१॥ चातके पित हन्न्सिं दतोमें कारे छिद्र पड जातें 
करा्टके लक्षण । है, दति दिखने लगते हः उनसे साव होता हैःपीडा 
दानैः शनैः भरङ्करुते बायुददन्तसमा- | अधिक्‌ दती ह, सूजन दीती द अर विनाकारणं 
शितः । कराखान्विकटान्दन्तान्कय- दुखत ह उसको करमदन्तरोंग कहत ह । ४६ ॥ 
ठ न च सिध्यति ॥ ४२॥ , , भंजनके लक्षण । 
जब दांतोंमे स्थित बायु.खनै रतेः दांतेको ईचा | वक्र वक्र नवद्यस्य दन्तमङ्गश्च जाः 
नचा, टेढा, निरछठा कर देता ह तव उसको करार | यते । कषफवातक्कत्ती व्याधिः स चञ्न- 
कतर | यदह रोग असध््य है । ४२॥ नकसल्ितः ॥.०७ ॥ 


भुखरगाधिकारः । 





जिस्म मुख टेढा होजाय ओर दति टूट जाय उस 
को दन्तभशन कहते हैं 
है ॥ ४७ ॥ 
दुन्तहषके लक्षण । 
शीतस्षभरवाताम्ल--स्पश्ानामसहा 
द्विजाः । पित्तमारूतकोपेन दन्तहषः 
स नामतः ॥ ४८ ॥ 


जिसमे दांत-दीत, रुक्ष, वायु जर खद्रे पदाथ 
दकं स्पशेकों न सह्‌ सकं उसका द्तहषं कहते ¦ 


ह । यद [वन्त आर वातक्‌ प्रकोपस हता हं | ४८।। 
दुन्तविरद्रधिके छक्षण ) 
तमांसमलेः सास्चै्बह्यतः शवयथ- 
महान्‌ । सदादहरूक सवेद्धन्नः पूया 
स दन्तविद्रधिः ॥ ४९॥ 


दांतोके मांसम स्थित वात, पित्त, कप ओर रुधिर ,, 
इन दषाक्‌ प्रकोपसे बाहर दृह्‌ तथा वैदनाय॒क्त 
अत्यन्त सूजन उत्पन्न होती ह । उसके छदनेसे राध ' 


आर रुधिर निकठता है । इस रोगको दंतविद्राधि 
कहते ्हे॥४९॥ 
दन्तशकेराके लक्षण । 
मलो दन्तगत्तौ यस्तु कफमासूतशो- 
षितः । शकेरेव खरस्पश्ची सा ज्ञेया 
द्‌न्तद्राकंरा ॥ ५० ॥ 
कफ ओर वातसे दांतोका जा भर सुख कर खांड 
के समान खरखरा स्पशबाछा माद्ूम होता & उस 
तेगकरो द॑तशकंरा कहते है !। ५० ॥ 
कपालिकाके लक्षण 1 
कपाठेष्विव दीय्येत्सु दन्तानां सेव 
ककरा । कषालिकेति सा ज्ञेया खदा 
दन्तविनाशिनी ॥ ५१॥ 
उसी दतदकरागेगमे भसित दांत कपाट अ- 
थात्‌ खिपडके समान गिरं ओर टृटे उसको कंपाङि- 
का कहते ह । यह दतको सदैव तोडं तोडकर गेरता 
हं ॥ ५१ ॥ 


श्यावदन्तकः लक्षण | 
यो < ङ्‌मिश्रेण पित्तेन दग्धोदन्तस्त्व- 


यह्‌ राय कृफवातज 


११०८०५१ जतम रा 


दोषतः । श्याबतां नीलतां वापि ग- 

तः स श्यावदन्तकः ॥ ५२॥ 

(जसम स{ध्रसाहत वत्तख जट हएक समान 
दात्‌ लिस्ट कटं अथव तीर दं जत्‌ रह उस 
रर दचविदतक्छ कदत हू | 

दल मोक्षद दक्चण 1 
ट्लुमोक् इति जेयो व्याधिर्दितल- 
णः ॥ “५२॥ 

वतसर जद र ह्लास भवात्‌ हुतं दात्त 
ट्ट चम उसन्छ् हनुमद्‌ करनं द ! इखक छक्षण 
जादतर(गक्र ससान जानम्‌ |} ५३ ॥ 

दुन्तरोगद्धी चिद्धित्सा । 
सामास्येर निदानेन ये निदि भु 
खामयाः) तास्विहित्वा त्विदं इय्याँ 


द्थास्वं मेवजक्छियाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

सामान्य्‌ वतदटानच्छ द्वारः सुखरपाक जा रक्षण 
ड्‌ उन्‌ सवका अच्दछ्रकरस विचस्कर यथाः 

- {च्कत्सा 








| 
| 


। कृह 
| दोपानुसार ` ओषधी कस्पना करके 
| क्रे ।! ५४ ॥ ॥ 
तेजोह्ामागधीमश्लं समज्गाकटुक्ष- 
घनम्‌ । पाठाल्योनिम्मतीलोध्ं दाः 
विषश्च चणयेत्‌ ॥ ५५॥ न्तानां ` 
घषणे कंड्र रस्नावरूजापहम्‌ ॥ ५६॥ 
तेजन, पीपलमू, सजीठ, कुट कीःनागरमोथा, 
पाड, मालकांगनी, सघ, दारहर्दी ओर कूठ इन 
वके एकत्र चृण> करके दतांको चिलनेसे दाताकी 
जली; सेधिरका गिरताशर पाडा दूर दोषी 
|| ५५ || ५६ || 


चीतादे हतरकते त तोयं नागरखष- 

पान्‌ । निष्काथ्य िफलाश्वापि कु-; 

र्याद्रङूषधारणम्‌ । भियङ्वश्च मस्ता 

च विफला च भररेषनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

षात्द्‌ नामक दर्तरागमम रप्र 'नकटनानके 
पश्चात्‌ जलम कठ सरस; ईस्ड; बहडा आर 
आमद इना काथ चनाकर उस क्राथके कहं कर । 
तथा फूढग्रियंगु, नागरमोथा आर त्रिकट इन्‌ तीना 
एकन पीसकर्‌ प्रेप करे ॥ ५७ ॥ 


नि मनक 









( ७१२ ) 





काशाख-लोधध्र-कष्णा-मन गर्ल्स. , 


प्रिथगतेजोह्ाः । एषां चूण मधुयुङ्‌ 
शीतादे परतिमांसदरम्‌ ॥ ५८ ॥ _ _ 
हीराकसीसः, सेध, पीपल, मनर ङ). पटत्रियगु 
भार तेजवङ इनके चूणको राहदमं मिखाकर शताद्‌ 
गमे प्रयोग करे तो दुगन्धितः सडह माख दर 
हता ह! ५८ ॥ 
प्रपौण्डरीकमधुकतिफलरोत्पलसाधे- 
तम्‌ । तैलं वृत वा वातघ्रं शीतदेः 
संभ्रशस्यते ॥ ५९ ॥ 
पुण्डेरिया, सरैठी, त्रिफला ओर कमल इनके 
कट्कके द्वाया सिद्ध किया हज धृत अथवा तेर, 
थवा वातनाशक ओषधि्योके कत्कके द्वारा 
पकाया हुआ तङ या घृत रीतादरागको ना कर 
नेके चयि श्रेष्ठ हे ॥ ५९ ॥ 
` कुष्ठ _दार्वीलोध्मष्दं समङ्गा, पाटा- 
तिक्ता तेजनी पीतिका च । चूर्णं र 
स्तं घषेणं तहिजानां, रक्तस्नाधं न्ति 
कंदं रुजा ॥ ६० ॥ 
कूठ; दारहर्दी, लोध, नागर मोधा,मजीठ,पाठ, 
कुटकी, तेजवर्‌ आर पिर्यांबासा इनका चूण करके 
दुतांको धिसनेसे रुधिरसराव,खुजली ओर पीडा दूर 
होती है ॥ ६० ॥ 


पाठालोध्रसमङ्ापषटगदतेजनगीन- 
शायुगलः । कंड्‌ रकल्लावयुतं चूणी- 
कूतेविघषयेच्छ्ष्णेः ॥ ६१ ॥ 


पाट, खघ; मजार, पित्तपापडा, कुठ, तेजवङ 
हट्द्‌ा आर दारुहख्दा इनका वारीक धीसकर 
द्विम घसनसें खुजली, पीडा, रुधिरका 
आर समस्त द्तिके रांगदृरहातेहं। ६१।॥ 


द्न्तपुष्षुटकं कास्यं तरुणे रकमोक्ष- 
णम्‌ । शिरोपविरेकश्च हितो नस्यं सि- 
र्धथ भक्षणम्‌ ॥ ६२॥ 
दन्तपुप्युटरोगमे तत्कारी रधिर निकख्वाना 
चाहिय । तथा शिराविरेचन, नस्य ओर स्तिग्धभो- 
जन करना चाहिय ॥ ६२॥ 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 


न 7 आ ~ 1 श 


तिलभववीजपावकसिततर्सिद्धा्- 
कल्पितः कवलः । रष्णाँडुसंभयुक्तो 
द्विनतलसंजातशोधहरः ॥ ६३ ॥ 
तिर, चीता ओर सफेद सरसों इनको एकत्र पी- 
सकर गरम ज्म मिलाकर कवङ धारण करे, इससे 
द्‌तोंकी सूजन दुर होजवी.हे ॥ *६३ ॥। 
विश्चाषिते दन्तवेषटे णन्व॒ भरतिसा- 
रयेत्‌ । लोध्र पतङ्गमुकलाक्षाचूण- 
मघत्तरेः; ॥ ६४ ॥ 
दन्तवेष्टरोगम जो रुधिर गिरता हौ तो लघ, 
पतंग, सुरेटी ओर खख इनके चूणेको शाहदमें भिरा 


> = (५ 


कर ब्रणके ऊपर अगृुखंसं चष \| £ ॥ 
ण्ड्षे क्षीरिणी योज्याः -सक्षोद्रष 
तशकराः ॥ 24 ॥ चेलदन्तास्थरकर 
कास्य बङ्कुलच्वणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वटादि पचक्षीरीवृक्षोका क्राथ, बनाकर उसमें 
दाद, धी ओर मिश्री ड।ख्कर कृद करे । तथा मो. 
छसिरीकी छारको चवेण करे तो हिर्ते हुए दूति स्थिर 


ॐ = ण 


हाजते ह । 8५ ॥ ६६ ॥ 


भद्मुस्तादिवटिक्ा । 
भद्रमस्ताभयाव्योषक््िङ्ारिष्टपल- 
वैः । गोमूचपिषिवटिकां छयाश्चु- 
ष्कां प्रकल्पयेत्‌ ॥ 2७ ॥ तां निधाय 
मसे प्याचलदन्तांतसो नरः; । ना- 
तः परतरं च्छिश्चेचलदन्तस्य भषज 
म्‌ ॥ ६८ ॥ 
भद्रमोथा, हरड,तरिकुटा, वध्यविडंग ओर नीमके 
पत्ते इन्‌ सवको एकत्र गोमून्रम्‌ पीसकर गोडी वना 
ट्व [ फर उ€ गढका हयाम सुसखा सात सम्य 
सुखम्‌ रखकर सा जाव ता हर्त हए दात्‌ सस्थेर हा 
जाते ह । हरते हृए दाताकी इससे उत्तम अन्य आ- 


(ज ष 


षध तहीं ह्‌. | ६७ ।॥ ६८ ॥ 


दुश्चमूलकषायण तट बा बृतम्ब 
च । विषक्त कवल शस्त सक्षाद्र ब्‌ 
न्तधावन ॥ 2९ ॥ 


मुखरोगाधिकारः। ( ७१३ ) 

दशञमूखके काथमें तेख अथवा चतक पककर | क्रियां परिदरे इस्याच्छीतादोक्तां 
इसमे श्र मिलाकर दन्तधावने समय उसका | विचक्षणः 1 संशोध्योमयतः कास्य 
कव धारण केर | ६९ | शिरश्चोपङ्करो नथा ।} ७५ | 







पतय ५ त पयाय नि स ००० १९.७५० 





| 
दन्तचाट दन्तहष अंखराग च वा | परिद्िरसेगमे सीतादयेगोक्त चिकित्सा कर । तथा 
तिके । सुखोप्ममथवा शीतं तैलक- वमन अर विरेचन दव आर उपड्ारागन {ससव 
ल्कादकः हैतम्‌ ॥ ७० ॥ | रेचन देव ।} ५५ || 


दिल्ते हए दातोमे, दन्तहधमें ओर वातजसल- ¦ काकगेटुम्बारकापवत्रण विस्वे 
तेगमे दीतर जौषधियोके दाय पकाया हज खखा- ¦ द्धिषक्‌ । वणः श्वौद्रयुकेश्च सव्योषः 
प्ण तल या कर्कं जथवा जषधियोंका काथ हित- भ्रनिसारयेत्‌ ६ ७६ ॥ 
कारौ ह्‌} ७० | 


= चैद्य, कटरूमर पन्तोसि दातिकिं त्रणक्रा ।चसक्‌र 
शो{षिरे हतरकते ठत लोध्रसस्तारसा- ¦ रुधिर निकर्वाव्रे तथा सधानमक्रः राहद्‌ जर । नु 
नैः । सक्ष शस्यते केपों गण्डूषे ` टेका चण इनको एकत्र भिराकर धारं २ दत्तक 
क्षीरिणो हिताः ॥ ७१९ ॥ | विस्वावे |} ७६ ॥ 


शौषिरयोगमे दाते्िसे, स्थिर निकख्वनेके विष्पलीसर्षपाः श्रेता नागरं नैचल 


पश्चात्‌ छखोध, नागरमोथा ओर रसात इनका चृणे ` न 
न (3 छश्वा- 
करके राहद मिङाक्र ट्प करना चाहिए ओर फ़लम्‌ । सुखोद्रकेन सक्ष कव 


पचकवारी वृक्षोके काथके गण्टूप (दुर्छे) करने : प्प्‌ धारयत + 0 
चह्हिए ।। ७१॥। पीपल, सरसे, एटकति, सट अर जटनतके 
@=~ ¢ ® ॐ स न्टाष्ण र च्छत्‌ 
माक्षिकं पिप्पकीसषिभिप्थित धार- फर इनको पीसकर मन्दोष्ण जख्में मिखाकर. कृवङ 


येन्सुखे । दन्तशलदरं भोक्त मधान~ | चरण 
मिदमौषधम्‌ ॥ ५२॥ वृतं मधुकैः सिद्धं दितं कवलनस्य- 


(> भ ^ ^~ | % ‡ पए + र 
राद, पपि ओर घी इनको एकत्र मिखाकर मुख | सा 4. पपप्पहया , कं 
मे धारण क्रे । दातोकी पीडको रामन्‌ करनेके दिए वलश्चातर कत्त; ॥ ७८ ॥ 
यह्‌ प्रधान ओषध है | ७२॥। इसमे मघुर आषाधयाक्‌ दय घृतका पककर 
कवल धारण करता ओर नस्य देना उपयोगी ह तथा 
हैशकट्‌ ॥ 
िग॒कट्फलकारसस्वानकाङ्छर दोतते प्रकरी पीपलोको राहदमं खाकर कबङः 
त्कजम्‌ । रदपीड! जयत्या वर्स 


ध धारण करना श्र्ठ है ॥ ७८ ॥ 
दशन ध्रतम्‌ ॥ ७२ ॥ पटोटनिम्बाधेफलाकषायश्चातन धा- 
111 कायफड,कसासः सजा आर्‌ कुठ्का 12 


हता ध 
इन सबको एकत्र पीसकर सुखके भीतर दांता रखने बने । शिरोविरेकश्च दितो धूमो वैर 


से दातोकी पीडा शीघ्र शान्त होती ह ।) ७३ ॥ चनश्च यः ॥ ७९ ॥ ति 1 
कारवः त्पलयष्याह्‌ शारिवागुर्च- इसम्‌ दताक्छा धानेकं एटए पटाङ्पन्न, नं जार 
५ „ | त्रिफडा इनका काथ हितकर हं तथा षिरोष्िर्चन 
त ० ह शा जर विरेचन करानेवाा धूपन करना. हितकास 


९ ॥ 
रारिगा, कमर, मुखठाः, अनन्तम्‌ अगर अर्‌ ५ . 
चन्दन इनके दशरने दृधमे डाखकर धीको पकावे । नाडीत्रणहर कम्म दुन्तनाडाड क 


इस .धीको नाश देते दातांकी पाडा शंत होदी | रयेत्‌ । यदन्तमध्य जायत नशडीत 
हे ।। ७४ ॥ दन्तञ्ुद्धरेत ॥ ८० ॥ 





बह नाडी जिस दातमं हयो उखः द्तको उखाड | 
इ{टना रहिए ।। ८० \, | 


छित्वा माखन शद्चेण यदि चपः 


। , 
दतनाडोव्रणमें नाङीत्रणकरे समान चिकित्सा कर | 
1 


रिज भवेत । शोध्ययत्वा ददे 
क्षरण उ<ख्वेन बा ॥ ८१} 
यदि दह नाडी उपरक्त दति ही ते इस स्थानके 
मासक सस्वसे कदन करके लिकाट डा तथा सोधन 
कर क्षर भरे अथवा अचिरे दश्य रर! ८१) 


भन्नत्युपेष्षिते दन्ते हरकार्थिगाते- 

धवम्‌ । समूलं दशनं तस्माहुदरेद्धस- 

भषस्थिच॥ ८२॥ 

फस दात्टी स्येक्षा करनेते अथात्‌ नदी उलाडनेसे 
अर्थात्‌ उस्म साध निकलने ठगदी हे, उस ना्जकी 
ठोदीच्छी हङम गति हजाती है, इसक्ारण रेसे 
दौतके ओर ट्टी हदे दातक्ी इङ्धीको जड सहित 
उखाड डाले \ ८२ ॥ 

उद्धते तूत्तरे दन्ति रोणितं संभ्रसि 

चयते । रकलयणागत्पद् धारा 

रोगा मवति च ॥ < ॥ 

सपरा दांत उखाडनेस् रुधिर अधिक वहने 
गता है ओर उसं रुधिरके अधिक बहनेसे पूबा्तः 
भ्येकर रोग उत्पन्न होते है | ८३ ॥ 


काणः सखायते जन्वुरणदितं चास्य 
जायते ! चलमप्युत्तरं दन्तमतो ना- 
पट्रेद्धिषङ्‌ ॥ ८४ ॥ 
वह्‌ रोगी उस ओरके नेत्रे काणा होजाता है 
अथवा अआर्दितरोगस पीडित होता है इस कारण 
बुद्धिमान्‌ वैद्य उपरके हिख्ते हुए दातोंको भी नदी 
उखाड़ ॥ ८४ ।। 
धावने जातिमदनस्वादुकण्टकणा- 
दिरम्‌ ॥ ८५॥ 
चमेखीके पत्ते, भनफर, गोखरू ओर सैर इनके 
काथसे दांतोको घोवे | ८५ ॥ 
कषाये जातिमदन--कण्टकीस्वादक- 


ण्टकः । लोधखदिरमभिष्ायष्टचादे 





यकस 





शपि तत्छकतम्‌ । तलं खहोधन त- 
द्धि हन्याहस्तगतां गतिम्‌ ॥ ८६ ॥ 
चभरीके पत्ते, मेनफ, कटेरी आर गोसु 


इनके काथको अथत्रा खोध, खेर,मजीटठे आर य॒खेडी 


इनक क्वाथक्त दारा तडङक्ा पक्व । यह्‌ तदल -दाताकां 


। साद्ध करता हं ओर दन्तगतनाडीक्ी गति ( दांतोंके 


नसुर) का दुर कर्ताहं || ८६॥। 
कषायं परतः कृत्वा पिष्टा लोधादि- 
कर्कितम्‌ । कण्टकाीमदनोा योन्यः 
स्वाटकण्टो विकङ्तः ॥ एभिः कुतं 
कष{यभ्राप नाडधावनथ याल्यमबू<-ञ 
वड़ा कटेरी, भेनफङ, गोखरू ओर विकंकत 
इनका क्वाथ बनाकर उस्म लोध आदिं ओंषधियोके 
कल्कको मिलाकर उसको अथत्रा केवर क्वाथको 
नाडेको धोनेके द्यि प्रयोग करे ॥ ८७ ॥ 
द्न्तोपक्रमः। 
छखणोष्णाः शेहकवखाः सर्पिषलश्िद् 
तस्य च । नर्सहुश्चानलन्नराना दन्तः 
हंष॑प्रमदनाः ॥ ८८ ॥ 
द तहषरोगभ ध्रुत, तेखादि स्तदा अथवा निसोत्तके 
कल्कृके द्वारा पकाय हए घृतक( सुहाता २ कवल 
ओर काथ दतहषरोगको दूर करता है ॥। ८८ ॥ 


इ 


स्ैहिकःश्च हितो श्रमो नस्यं सैहिक्छ 
मेव च । पेया रसा यवाग्वश्च क्षीरं 
सन्तानिका घृतम्‌ ॥ शिसेबल्तिहि- 
तश्चापि ऋमो यश्चानिलापहः॥८९॥ 
दतहषरोगमें स्तेहिक धूम्रपान, स्तेहिक नस्य,पेया, 
रस, यवागू, दूघकी मलाई, धी, शिरोबषिति ओर 
वातनाशक क्रिया य सन हितकारक ह ॥ ८९ ॥ 
दन्तानां तोदश्ष व॒ जायेते बातत- 
सतयोः । उष्णतैलान्यवातघ्रनियृहाः 
कवलग्रहः ॥९० ॥ 
बातके प्रकोपसे दारतोमे तोडनेसरीखी पीडा ओर 


। हषे हो तो उन दोर्नौको शमन करनेके छिए उष्णं 
क ५, ॐ (= ७४ 
तेर, घी, वातनाशक ओषधियोका क्वथ ओर कवल 
इनक! भरयोग करे ।॥ ९० | 


4 0. 
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अटिंषन्डन्तमूखानि शकराश्द्धरे- 
द्रष । टाक्षाचणेमधुयुतेश्वतस्ता 
भतिसारयेतं ॥ ९१ 


दतदार्कयरोग हो तो वय रदतांकी जङ्को कषट- ` 
ती हइ दंतश्चकेरच्छे श्खसे चीरक९ निका उदि ¦ ` 
पतिर ाखके चूण दद्म भिलाच्र रतां 


मड ।। ९१ 
दन्वहर्षक्ियां चाकि छय्याश्निरवकङै- 
षतः ¦ कषा लिक कूच्छतमा तताः 
प्येषा किया दित्ता ॥ ९२ ॥ 


"© 


र 


1४ 


~ ० [क (> * ¢: ~ 
देतहषमे जो चिकित्सा कदी दै वही सव देतशक | 
राम भी करनी चाहिये । कपाडिका समक दतरोाग ` 


यद्यपि अत्यन्त कषटलाध्य हे तथाघ्पे उसपर ररव 
समान चिकित्सा खरनी चर्ठहेय |! ९२ ॥ 
कूमिदन्तकमाद तु सङ्क शंडपृर- 
ण्‌ । ददैच्छलाक्छया क्षीरमेव 
कूनमिनाशन्‌ ।॥ ९३ \ 
छरःअद॑तसेगमं प्रथम कृभ्ियक्त 
भरे, पिर खोदेकी राछाकासे दहन करे पश्चात्‌ इमि 
नाशक आक्का दूध मरं {| ९३ ।। 


जयेद्धिश्चावणेः स्विद्वमच्लं कषिद- 
न्तक्म्‌ । तथावपीडेबतध्रैः सखेहमगंड्‌- 
षधारणैः । भद्रदव्यादिवषोभृष्टेपेः 
खिग्धैश्च भोजनैः \ ९४ ४ 
स्थिरपनकेो प्राप्न ृए छभिदंतक नामक रोग्को 
स्वेदन दकर रुधिर निकछूवाच । तथा वातनाङकः 
ओषधिर्याके अव्ीडनोसे, सेहपदाथके द्वारा के 
करनेसे,भद्रदारु आदि गणके तथा पुननेवेके प्रठेपोंसे 
ओर स्नग्धभोजनसे दुर करे ।! ९४ ॥ 
करुमिदन्तापं कोष्णं हिश॒दन्तान्तरे 
स्थितम्‌ ॥ ९५ ॥ 
हीगको कुछ गरम करके दिके बीचमे अर्थात्‌ 
डाटंक तटे दइवानेसे कृमिद॑सतरोग दुर होता हे ॥९५॥। 
बृहती भूपिकदम्बं पश्वागुलकण्ठ- 
कारिकाक्छाथः | गेद्षस्तेलयुतः क्र 
भिदुन्तवेदनाशमनः ॥ ९६॥ 
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[कक ग ० 9, 7 1 
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(क 


चेम, 


ड कटेरं 
चर्‌ उस्म 
करुपिद्तकी पीड 
नीढप्वायसखजङ्स्वग्डग्धीनां 
सूलरकेकम्‌ । खण्वय्यं ददःनषिधरतं द्‌- 
धनष दादर आहुः | 


ट 


{3 सक्जवा हूर अर दुध 
यवर दामं रदनेसे करस 
1} ५.4 


ड 


^ क ~~. 


[द 


वीजप्रकमृखस्य वाङुचीनां तथेव 
च ¦ आागाभ्यं तु समं कत्वा 
पिष्टः बत्तिन्तु कास्थेत्‌ ॥ ९८ ॥ एषा 
रदस्थदमिस्तु दन्तैदन्तैनिष्पीडयेत । 
सदटीऽवरस्थतम तच छकसिदनन- 
जापर ।॥ ९९॥) 

, विजीर्‌ नकी जड ओर वापर्चीकी जड इन दो- 
नाका समान भवाय लेकर कत्र पीसकरके वरती 


वना वे । इस वन्तारो दति धारण करे ओर 
दौतोंसे चति! इस प्रकार करनेसे दैतकरमिरोग 


तत्का दूर हाजा है ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 


दन्तीखुवणेद्ग्धाकासीखदिडङ्वत्स- 
कलानाम्‌ । चूणरकस्वह्योः पथोः 
भिषा. पूरणं अष्टम्‌ ॥ १०० ॥ 


द 


दती, सत्यानासी,कटरी, कुसीस, वायषिडग ओर 
इन्द्रजी इन संबको समान भाग टेकर चण बनाकर 
दतोँमें रखनेसे अथवा आक या थुहरफे दूषको दां- 
ताम भरनस दाता कमि दुर्‌ हदिहं | १०० ॥ 


विदास्यादतह । 


चलसुद्धत्य च स्थानं विददेच्छुषिर- 
स्य च । ततो विदायीयष्टचाहश्ङ्ा 
टककसेरुषिः । तलं दश्ागुणे क्षीरे 
सिद्धं नस्ये हितं भवत्‌ ॥ १०१ ॥ 
दरौषिररोगके हिरते हए दांतको उखाड कर उस 
स्थानदो अभ्निसे दग्धं करे। पश्चात्‌ विदार्यकंद;सुटेटी, 


क्र 


(७१६ ) ङ्घेने भाषाटीकासदितं- | 





१, भ ए धयम भवय ५८५०० = = न्ख 
७० कन्‌ म ५५.०८ ~+ ८७८४ ८ नवतः ष १ 


सघाड आर्‌ कसेरू इनके कल्कक्‌ द्वारा दरागुन | हरिद्राद्यतेल 
धमे तेखको पकाकर उख तेरी नस्य द्वे ॥१०१॥ | 
हलुमोक्षि ससु इ्यददितव- । 
त्किथाम्‌ ।॥ १०२ ॥ 


क 


उने हस्द्रि पिप्पल्यः सैन्धवं देवदार 
। च ! बिडं चित्रकं बिल्वं सोहि 
क _  । षस्य च पट्टुषाः॥ १०७ ५ गन्धंसौ- 
दखमाक्षवंतरागसं वतक समान चिकित्ता | दर्चलं द्राक्षा मजिष्ठा मधुकं बला । 
भ ति  वेतखस्य च मूलानि पञ्मकोह्ीरच- 
वङ्कलाद्यतेल ¦ न्दनः ॥ १०८ ॥ विल्वन्रमाणैः क 
वङ्कुलस्य फलं लोध्रं वज्रदद्धीङ्करण्ट- त्केसतु तेकमस्थं विपाचयेत्‌ । द्विथ- 
कम्‌ । चतुरंखलबन्बोलवाजिकण- । णच पया चात्‌ तच्सद्ध  नस्यतां 
रिमिरानम्‌ ॥ १० ॥ तेषां ठु का- ` नयेत्‌ ॥ १०९ ॥ छप्मजं सन्निपात 
ध्रकल्काभ्यां तैलं पक्क सुखे ध्रतम्‌। ; त्थ एशरारोग नियच्छात । उपाजे 
स्थश्रं करति दन्तानां चलतां पवनेन ` च्‌ मालाश्च कण्ठशाद्टकमडद्‌म्‌ ॥ ९१० 
च ॥ १०४ | । विदारिका मासपाकं सुखशोफ गल- 
गकलक फर) खघ, वजवह्का, वयवस, | व 9 त 
भटखतासक् जड, ववर, अश्वकृणे, खर्‌ आर विज- 


[8 


यक्षार्‌ इनक काथ आर्‌ कस्कक्‌ दारा रेरच्छो पच्छाचे। हर्दा, दारुह र्द; पपि, सैधानमकः, देवदारु 
यह तेर मुखम धारण करतेसे वायसे हिर्ते हृए | बायविडंग, चीता; बेखगिरी, सुगन्धित रोहिंसत॒णके 
दातांको स्थिर करता हे ।॥ १०३ ! १०४ ॥ पत्ते, काटीअगर, काटानमक, दाख, मजीठ)मुखेटी, 


(4 न 6 तँ ^ 
खिरेटी, वेतकी जड, पद्याख, खस ओर चन्दन इन 
५ प्रत्येकके चार चार तोडे कस्कके साथ १ प्रस्थ तेखको 
तत्वं वृतं नीटक्षदाचरस्य द्रौण- | दुराने दघम पके । यह्‌ तेर नस्य वारा प्रयोग 
$म्भसः संश्रययेखयावत्‌ । पूते चतु- । करनेसे कफज आर सन्नेपातज रिरोरोग, उपजिहा; 
भागरये ठ तलं पचच्छनरद्धपलपरयु । क5०ठ माला; कण्डरा दक) अबुद्‌; १ मास 
कैः ॥ १०५ ॥ करकैरनन्ताखदिर- | पाकः मुखशोषः, गछबरह, दृतचाखन आरं हुस्तन्भ- 
रिमेदाजन्वाश्रयष्टी मघुकोत्पुलानाम्‌! | चग द्र कप्त ६ ॥ ५ हि ५५०५ 
तत्तेलमाश्चेव धृतं सुखेन स्थेयं लाक्षायतेल । 


द्विजानां विदधाति सद्यः ॥ १०६ ॥ | तैलं लाक्षारस क्षीरं पृथक्‌ भस्थं समं 

नीरे पूरके पियावांसाको ९ तुदा परिमाण ठेकर | पचेत्‌ । चतुगेणमितेः काथद्रेव्येश्च 
एक द्रोण ज्म प्रकावे । जब पक्ते पकते चोथाई | चलसंभिर्तः ॥ ११२ ॥ लोध्कटरफ- 
५ क बाकी र्हजाय 0० छान छेवे | लमभिष्ठापद्यद्छेङारपद्यकैः चन्दनो- 
र उष १ यया उतम दिला चक था वगः | त्पलय्दस्तलं गड्‌ षथारणम्‌।११ 
सा, खेर दुगेन्धित खैर, जामुन ओौर आमकी छाल, [कः क 
छकेढी जौर कमर इन अत्येकका कसक दो २ तेरे | इन उन्तच ठि दन्तम्‌ क्ष कषा 
डारुकर दानैः दानः धृतको या तेरको पकावे । इस ठक्णम्‌ । शाताद पूतवक्रथ्च ह्यरू- 
तको सुखम धारण करनसे तत्काङ द्‌ात स्थिर हो- | चि विरसास्यताम्‌ ॥ ११४ ॥ हन्या- 
जते है ॥ १०५ ॥ १०६ ॥ । दाश्च गदानेतान्‌ कय्यादन्तानपि 


सखरोगाधिकारः ( ७१७ ) 
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स्थिरान्‌ ! लाक्षादिक्छमिदं तैलं दन्त | दारुचीनी, नागकेशर ओर धायके पंख इन परत्येकका 
रोगेष पूजितम्‌ ॥ ११५ ॥ | कल्क एक एक्‌ तटा मिदखकर यथा धि धीरे धीरे 
तिका तेल, कालका रस॒ ओर उत्तम गायका , तखा पकतरं । [फर चद इस तलका सन अकारक 
दूध ये प्रत्येक पदाथ एक एक प्रस्थ तथा खोध) काय- | दद्य र्प्यद्न्त दन्तविद्रधि, शोधिर, रीताद्‌, 
पर, मजीट, कमल्कशर,पद्याख), चन्दनः+कमर आर | दनव; मदन्त दन्तचाटन्‌ः ठुएमासः सणसास् 
मुठी इनका उक्त ओषधियोंसे चोगुना काथ जार । दलका उराच जर वातत सय व्रकारक सलसग 
इन्हीं ओषधियेका चार चार तटे कत्क ख्व | , सवन कसात { १६-१२० 
पतर सवका एकत्र मखा कर तर्को प्काव । यहं ` स्वट्पखार्दरवार्क्ा । 
तेख गण्डूष धारण करसे दाटन; दन्तचालनः । वदिर्स्य तलां सम्यग्‌ जलद्रोणे {ि- 
स चयेत ॥ चमा तवव भिव 
तथा दातोको स्थिर करता हे । चह टाक्ादितिर दन्तः | १ ए 
रोगि अव्यन्त हितकारीहे ॥ ११२-११५ ॥ =, ` र (क 
= - भ : ष अटक श्नस्पा सुखस्ानाग्यव- 
हारमदाद्यतल । = _ धिनी ॥ इन्तौष्ठगलरोगेषु जिह्वा 
इर्मिदत्वक्‌ पलशतम्‌निनवमापा- ताल्वामयेषु च ॥ १२२ ॥ 
थध खण्डशः इत्वा । तोयाटक्श्वतु- खेरी उत्तम छाखको एक तुरा परिमाण रेकं 
िनिष्काथ्यश्चवुधशेषेण ॥११६॥ | एक द्रोण जम पकाय | जवे पकते पकते ज 
कायेन तेन मतिमांस्तैटस्याद्धाटेकं | आषठर्वे। माग वाका रद्‌ जाय तथ उसको उतार कर 
पचेच्छनकैः। कल्केरक्षखमरिभपखष्ठा- । छान ठेव । कर उस काथम जायपफरःकपूरः सुपारा 
लोध्रमथुकानाम्‌ ॥१९७॥ इर्मिदख- | ९ 0 न 
श त्यो सूष्ं पकावे 
0 नङ्त्तद्तर्न ¦ उतार कर गोरी बना रवे इन गोदियाको मुखम 
खा । कप्राशरुपन्मक्लव जकङ्काठ- धारण करनेसे मखम सोभाग्यकी व्द्धि होती हे । 
जातानाम्‌ ॥ ११८॥ फलपतङ्गगरव्छ ` यह्‌ घटी दत, ओ, गरा, जिह भौर ताछ्रोगम 
वरांगगजङ्कघुमधातकीोनाश्च । सिद्धं | अत्यंत उपयोगी हं ।। १२१ ॥ १२२ ॥ 
भिषग्विदध्यादिदं सुखोत्थेषु रोग | मद्‌ाखदिरवटिकछा । 
॥११९॥ परिशीणेदन्तविद्रूधिांषि- | गायत्रिसारतुलयारिमवल्कलानां 
रशा।ताददन्तहषषु । करामेदन्तदर- | साद्व वुलायुगलमम्बुचटेश्चवमिः । 
णचाटलतपदछटमासावबशणणवु ॥ अुख- निष्काथ्यषादमवशेषस्चुवसरपतं भूयः 
दौगन्ध्यषु च कायं ब्ाग॒क्तेष्वामयेषु | पचेदथ शनैमहुपाबकेन ॥ १२३ ॥ 
तकनिदम्‌ ॥१२०॥ ञ | तस्मिन घनत्वभुपगच्छाते चूणेमेषां 
1.1 
कंडे २ करके चार पकते भ 
जल चैौथाई माग रष रह्‌ जाय तव उतार च क न 
कर्‌ छान ठेवे । फिर उस कथम आघा आढक तेढ | श्यामातमालाक्तानल्ल हवा 
दथा मजीठ, टोध, सुैठी, दुर्ध खेर, कायफल, | ॥ १२४ ॥ 1 
लाख, वड, नागरमोथा, छोटोडलायची,कपूर+अगर, | तकन आपुष्पगारेककटाहयकट्‌- 
पद्याख, छग, शीतङनीनी, जायफक, पतेग, गरु, । फलानाम्‌ । पद्माह्रोधवटरोहयवाः 
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वतीनिश्षाङ्खरभवर्कल- 
तंयुत नापू ॥ १२५ ॥ ककालजाात्‌- 


कानां 


कफक्तेशल्वङ्क्मनां चणाक्कतप्न 
विदधीत पलाशक्छानाम्‌ । शीतिऽव- 
वाय्ये धनखारचटुप्पलः= {श्तप्त्वा च 
लायसददी सष्टिव्छं प्रङ्कया त्‌ ।॥१२६॥ 
चछुष्का सुखे विनिष्देता विनिवारय- 
ति सेगान्‌ मलोद्रखनाद्विनताड 
जातान्‌ 1 कय्यन्सुखे डराभेता पटु 
लां ङ्द स्थय्यान्तरतच्च रन ई 
सना लद्चत्वम्‌ ॥ ९२७ 
यरसार १ तुरापरिमाण भर दुगध खरक छह 
डढ तुदा परिमाण केकर दीनीका चार्‌ छुम्भ जल 
पच्छावे ! जव पते पकते जल चांधाद्‌ अग नाका 
रह्‌ जाय तब उतार कर. छन चेव । र इसका 
दुबारा मन्द्‌ मन्द्‌ अञ्निसं पकावे । जव चह धके 
पकते गाढा दोजाय तब उसमे इरायची, कमलमूढ 
सफेद चन्दन, खाख्चन्दन, सारवा; स्यामतसाट; 
मजीठ, चीता, अगर, युखुठी, छन्नावन्ता; त्रंर्खः 
रसत, धायके पूर, कोग, गर, कायफरू, कमल 
कन्द, पद्याख;खोध, बडके अंकुर जवासा,वारछड, 
हृदी, गंधतूण, दाङ्चीनी; कंको) जायफर) 
जाविन्री ओर छवंर, इन प्रत्येका चूण चार्‌ चार 


ते सिखा देवे । जब वह्‌ पक कर स्वयं रीत 


हो जाय तव उसको नीचे उतार कर उसमं चार पङ 
कपूर भिखा दैवे ओर्‌ मटरके समान गोलियां बना- 
टेव । ये गोरिया सुखा कर मुखम स्खनेस गङ्सेगः 
ष्ठयेग, 
अन्यान्य सर्व प्रकारके मुखरोगौको दूर करता हे । 
एव मुखम सुग॑धि, पटुता; रुचि, दंतिमं स्थिरता 
जर जिह्वामे छघुता उत्पन्न करता ह ॥९२२-९२७॥ 
पथ्यापथ्य । 
फलान्यम्लाने रीताम्बुरूश्तान्न द- 
सतधावनम्‌ । तथातिकठिनान्भ््या- 
न्‌ दस्तरोगा ववजयत 1९२८ ॥ 
दतसेगी ख्द्रेफर, र तज, रूखा अन्न, द्‌ तिनि 
करना ओर अच्यन्त कठिन षदार्थोका भक्षण ये संव 
त्याग देवे ॥! १२८ । 


जिह्ासेग, दन्तरोगः; त्छरोगः तथा ्‌ 
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अथ जिह {रोम निद्ान 


१९९ (५ ५९ 


वातज्ञ, पिन्तज, कष्ठज, अघ्यस आर उपाजाहकां 
इस प्रकार जीभके पच रोगं । 


।  वातजजिहरागके लक्षण । 

। जिहऽनिंलिन स्फुटिता भता भवेच्च 
| व्राकच्छददनत्रकाशा ¦ 

| जिससे लिहा कछ पूटसी गई दी, खद, मीठे 
| रला ज्ञनका नदा जानं सकता इ आर्‌ सगत. 
क्षकं पत्ता समान ष्यरखर हदा ता कददिसस्बन्धा 
सेग जानना चाहिय. । 


पित्तजजिहासेगके लक्षण । 
पित्तेन दद्यत्युपचयते च दीर्धैः छर 
सरापे कण्टकश्च ॥ १२९ ॥ 
चित्तके प्रकोपसे जिह्वा दाहयुक्त बडेर 
खाल २ कटिंसे युक्त होती द ।। १२९ ॥ 
कफजलिह्रोगक लक्षण । 
कफेन गर्वी बहुला विता च मांसी 
च्छे शारमाठकण्टक्ाभः ॥ १३९ ॥ 
कृफक्े प्रकोपसे जिह्व भास आर मोटी होती दहे 
तथा उसमे समरके कटिके समान मांसके कौर्टोसे 


० र न, 


| युक्तं हता ह॥ १२३० ॥ 


अद्छास्के लक्षण । 

। जिहातले यः श्यश्ः भगाटः सोऽ 

| छाखसत्तः कफरक्तमृत्तिः । जहां 

। तं स्तमयति भन्द्धो मुले च जिह 
श्रशमेति पाकम्‌ ॥ १३९ ॥ 

च फर्क काप {जद्काक नाच अत्यन्त करर 
सूजन होती दै, उस्तक। अद्वास कहत हे । आर्‌ जब 
वह्‌ आयक बटजाता ह तन सिंहा जड जाता ₹, 
आ।र जडम पकन खगत हं ।। १३१ ॥ 


उपाजिदह्ाक लक्षण ! 


ओर 


~~ -----------------~---~---~~----------------- ~- ~ ~~ १ 


लिद्ा्ररूपः शयथुहि जिहासुन्नम्य 


जातः कफरक्तमूलः । कालाकरः क- 
इयुतः सचोषः सा तृपजिदह्या कथिता 
भिषशभिः ॥ १३२ 


मुखरो गाधिक्छारः । (७१९ ) 





कण्टकेषु कफोत्थष॒ टलिदितेष्वजः 
क्षये । पिप्पस्यादिमेधुयुतः कास्य- 
स्व॒ भतिसारणे ॥ १३८ ॥ 
जो कफसे जिहष्छे अपर करं हे ता उन्‌ कटो 
को छीर रुधिर निकङवाते, फिर पिप्यस्यादि गणकी 
अंपधियाका छहदमे भिराकर प्रतिसारण करे ॥ 
{1 ९३८ ॥ 
ग्रही यात्कवलछश्वापि गरसषेपसरध- 
तैः । पटोलनिम्बवात्तोकुश्चारयकेश्च 
भोजयेत \॥ १ २९ ॥ 
सकेद सरसों ओर सधानमक इनका कवर धारण ` 
करे ¦ तथा परव, नीम, बेगुनः क्षार आरि यूष ये 
सखव भोजय द्रे । १३९ ॥ 
उपह ठत संलिष्यक्षिण भरति: 
खारयेत । शिरोविरेकमंड्‌ षधमेश्वना- 
सुपाचरेह ॥ १४० ॥ 
उपजिह्वा रेभ स्ये ता उसको कत्र कर क्षारसे 
प्रतिसारण करे ओर श्िरोविरेचनः गण्डूष, धूम्रपान 
अदि उपचार करे \} १४० ॥ 
विडङ्गपिप्पलीभ्यां ठु धावनं खरला. | ग्योषक्षाराभयावद्िश्वृणमेतत्मघ्े- 
जनम्‌ ॥ १३५॥ ` णम्‌ । उपजिह्यामशान्त्यथमेभिस्ते- 
वायविङा, पीपड शौर रसौत इनका काथ वनाकर ठ विपाचयेत्‌ ॥ १४१ ॥ _ । 
जिह्वाको धवे ।॥ १३५ ।! ¦ त्रिङटा, जवाखार, हरड अहे चीता इनका चूण 
& ध ॥ „ ¦ बनाकर जिह्को धिसनेसे अथवा इनके दवारा तेरको 
ओष्ठभरकोपेऽनिलजें यड्क्तं॑भराङ्‌चि- | पकाकर कुदे करनेसे उपजिद्धिकासेग कात होता है 


कफ ओर रक्तफ़े कपसे जिहुकि अग्मभागमें 
उतपन्न हई स॒जन जिह्वाको ॐचा करः देती है तव 
जिह्वा अनीके समान होजाती है उसमे हार अधिक 
बहती हे, खुजली होती दै ओर चूसने समान 
पीडा होती है उसको धैय उपजिह्वा कहते है।। १२२॥ 
जिदह्ारोगकी चिकित्छा । 
जिह्ागतविषद्ाराणां शस्त शोणि- 
तमोक्षणम्‌ । शङ्ूचीपिष्पलीनिम्बक- 
वलः कदटुभियुतः ॥ १३३ ॥ 
ज्हगतरोगेमे प्रथम इधिर निकख्वाना फिर 
गिखोय, पीपर ओर नीम इतका तीखे पदार्थोके साथ 
कवर धारण करना घ्र है 1} १३३ ॥ 
वटोलकटुकव्योषयाठाकषन्धव्गभिभिः 
चुर्णेमेधुय॒तेैपः कवलो मधु 
तेष्टिकः ॥ १३४ ॥ 
पटोखपत्र, कुटकी, त्रिकुटा, पाठ ओर सधानमक् 
इनका चूण करके रशाहदमे भिलखाकर जिहयपर रप 
कर | अथवा शहदमें तेर मिङाकर उसका . कवर 
धारण करे ॥ १३४ ॥ 


च 
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किस्सितम्‌ । कण्टकेष्वनिललोत्थेषु त- | ॥ १४१॥ 
श क निनो [कपे 
त्का भिषजा खड ॥ १३६ ॥ वासाक्ताथो माक्षिकसेन्धवग्रहधरम- 


वातज ओष्ठरोगमें जो पहिङे चिकित्सा कही है मालत युक्तः । ष्लत्यकंन हन्याः 
बही चिकित्सा वातजिहाके कँटेपर करनी चाहिये । इषाजाहव्छा कण्ठवषजलः ॥ १४२९ ॥ 


(५ अ ह अद्धूसेके काथमे सह द्‌.सैघानमकःचरका घुर्जसा, 
पित्तजेष॒॒ विषृष्धेषु †नःसज दषशो- | माल्तीके पत्तं ओर कृर्थी डाखकर उससे जिह्वाके 
णिते । भरतिसारणगंड्षं नस्यश्च म- काटोको कण्डपर्यन्त पिसनेसे उपजिह्वाराग शंन 

= _ १ 
धुरं हितम्‌ ।॥ १३७ ॥ | हताह्‌ ) १४२॥ 
पित्तजन्य जिहारोगमे प्रथम जिह्ाको विक्षकर | वाद्धरोगनिद न्‌) 


दूषित रुधिरो निका, पश्चात्‌ मधुर प्रतिसारण; | 1 
मधुर कवर ओर मघुर्‌ नस्य इन सबको प्रयोग | | ताडगतश्चण्डारागक्र कक्षण \ 
करे ॥ १३७ ।! : दछेष्माक्घगभ्यां ताद्धमूलात्मब्रद्धो दी 


वङसेने भाषाटाकासदिते-- 





। त 
व्याधि 
॥१४।। 


घः शोथो ध्मातबास्तिप्रछाश 
व्णाकासश्वाखकत् वदन्ते 
वेयाः कण्टश्चुण्डीति नास्ना 


कफ ओर रुधिरके कोपसे तालुकी जडमें अत्यन्त 


वदी हुः खम्बी मरी हृदे मसकके समान एवं तृषा, 
खासी तथा श्वासकछो उत्पन्न करनवाढी जो सूजन उत्पन्न 
होती है उसको वेद्य गङ्डयण्डो कहते है \ १४३ ॥ 


क्र क कि क 


ठडिकेरीके खक्षण । 
लशोथः स्थ॒लस्ताददाहमपाकी माग 
ताभ्यां तुण्डिकेरी मताव । 
ऋफ अर्‌ ङाधरक प्रकपस ताटमे जा बवनक्- 
पासकं फडके समान मोटी सूजन होती ह्‌ 


उसमं सुई चुभोने सर्सखी पीडा तथा दाह आर पाक 
ही जाता ह उसको तुण्डिकेरी रहत हं । 


अभ्रषके लक्षण । 
शोथो मन्दो लोहितः च्छेणितोल्थो 
ज्तेयोऽशरषः सन्वरस्तीत्ररूङ्‌ च ॥ १४४ 


जब्र. हाधिरकं प्रकोपसे ताद्धमे मन्द डाटख्रगकी 
१. 


उवर सहत ओर तात्र पाडायुक्तं सूजनदोतीह्‌ 
उसका अश्चष जानना चाहए ।। १४४ ॥ 


कच्छपके टश्षण । 


ूर्मोत्सन्नोऽवेदनोाऽरीघ्रजन्मा सेगो 
त्तयः कच्छपः श्ष्मणाः वा । 

कफके प्रकोपके ताटमें क्ुवेके समान वी चमे 

ङ्य आर चारो ओर नीची तथा अत्प्पीडावादी 


जो बहुत सी सृजन उत्पन्न द्येती है उसको चैद्य । 


ॐ च्छषराग्‌ कहत ह्‌ । 
ताल्वद्वदके लक्षण । 


पद्माकरं ताद्कमध्ये व शोथ विद्या 
द्रत्ताद्वेद भोक्तलिङ्म्‌ ॥ १४५ ॥ 
ताख्ुके बीच रुधिरके प्रकोपसे कमकी केसर- 


कं समान म्बे मांसके अकुरासे वेष्टित ओर सम्पू- | 


ण पित्तक छक्षणासे युक्त जां सजन होती है, उसको 
वद्य तात्वबुद्‌ कहत हं । १४५ ॥ 


। मांसखक्घालक छश्चम 


। इष्ट मासि नीरूनं ताटुमध्ये शछष्मा- 
। बद्धं मांखस्वातमाहू 

। कके प्रकोपसे ताके भीतर पी डारहित जो दुष्ट 
, मांस एकत्रित होजाता द उसको माससचात कते हे | 


लाट्पुष्पुटक्छे लक्षण । 
नङ्क स्थायी कोलमाचः कफेन भ 
दोयुक्तः पुष्पुटस्ताल्देभे ॥ १४६ ॥ 
कफके प्रकोपसे तादे पीडारहित, स्थिरः+ ओर 


9, क ऋ 


दृयुक्त वेरोके फर्के समान जो मरान्थ उत्पन्न 


होती है उसको तादुपुप्पुट कहते द ॥ १४६ ।। 


ता्धशोषके लक्षण । 





सपेषोऽत्यथं दीय्यंते चापि ताड शा 
खश्चोप्रस्तादुशाषोऽनिलाच् । 
वातकरे भ्रकोपतसे तालुमं अत्यन्त शष हता है 
तादा फटने खगता ह आर अत्यन्त उर श्चास दी 


जाता है उसको तादुराष कते हं । 
ताङ्पाकके लक्षण । 
पित्तं कुथ्यत्पाकमत्यथेघोरं ता 
स्येव ताहपाक वदन्ति ॥ १४७ ॥ 
जब पित्तं ताद्मे अस्यन्त भर्यकर पाक करता 
हे त्र उसको ताटुपाक.कहते | १४७ ॥ 
ताटरोगकी चिकित्सा । 


युञ्ज्यात्कफहरं शुण्डया रसं गडुष- 
धारण ॥ १४७ ॥ 

` कण्टश्ुण्डीरोगमें कफनारक 
| रसका गण्डूष धारण करे ॥ १४८ ॥ 
कुष्टोषणावचासिन्धुकणापाडापुवैः 
सह । सक्षोद्रेभिषजा काथ गलद्यण्डी- 
। प्रघषणम्‌ ॥ १५४९ ॥ 


न च म > = ~ 
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आाषघयाक 


1 


, दृट'कालीभेरच, वच, सधानमक, पीपल, - पा 
ओर केवटीसोथा इनके चृणंको शहद्मे मिखाकर 


1 * 


वसनसं ताद्ङण्डाराग नष्ट होता ह | १४९ ॥ 





अङग लिस्तन्दशेनाङ्प्यगलश्चुण्डि- 


काम्‌ । छेदयेन्मण्डलात्रेण लिहो 


परि तु संस्थिताम्‌ ॥ १५० ॥ 
जो गल्ड्ुण्डी जीभपर हा तो अयृटे ओर 
अगुखीरूपी सण्डासीस उवे खींच कर मण्डङाप्रना- 
मक राखसे काट देव} १५० ॥ 
नोत्कृष्खैव दीनश्च विभागं छेदये- 
द्विष्‌ ॥ १५९ ॥ 
ग्द्ुण्डीको न अत्यन्त आधेक ओर न अत्यन्त 
कम ध्दन केर, किंतु मध्यभागको छेदे ।॥ १५१ ॥ 
अत्याद्‌ानात्‌ ख्वेद्रक्तं तन्निभित्तं चि- 
येत च । दीनच्छेदाद्धवेच्छोथो ला- 
लाखावो अरमस्तथा ॥१५२॥ तस्मा- 
देयः भयेन टषटकम्भां विशारदः । 
गलश्चुण्डी केदयित्वा ययाल्माप्ताभे- 
म कमम्‌ ॥ १५३ ॥ नतिमूठेन चा- 
प्यमरे सम्यक्‌ छेदं समाचरेत्‌ । छि. 
त्वा तां उयोष्सिन्धूासन्षौद्रेः भति- 
सारथेत ॥ १५४ ॥ 
गञ्ुण्डीके अधिक छिद्‌ जनेसे रुधिरका अत्य- 
न्त खाव होता दै इस कारण मनुष्य सर जाता है ओर 
कम छेदन दनेसे सूजन, छारका गिरना, अरम आदि 
उपद्रव होते द इस कारण जिसने छेदनक्री बहुतसी 
क्रिया देखी हों एेसा प्रवीण वैश्य यत्न पूर्वक गख्डु- 
ण्डीको काट कर पौछे निम्न दिखित उपचार करे । 
उसको न अत्यन्त जड्मेसे ही छेदे ओर न अत्यन्त 
आगेसे ही छदे, कितु बीचर्मेसे अच्छे प्रकारसे छदे । 
छदनेके पश्चात्‌ तिङुटा, सैधानमक ओर वच इनके 
चूणको शदे मिखाकर उसके ॐपर प्रतिसारण 
करे ॥ १५२ ॥ १५३ \! १५४ ॥ 
गलश्चुण्डीदमं याति व्ीक्षीरेण 
ठ्टपनात्‌ ॥ १५५ ॥ 
धृहरफे दुधका रेप करनेसे-गखशचुण्डी श्चमन होती 
है ॥ १५५ | | | 
वचामतिविषां षाां राखां कटुक- 
रोहिणीम्‌ । नेष्काथ्य पिचुमन्दच्व 
कवलं त योजयेत ॥ १५६ ॥ 


मखरोगाधिकारः । 


#, 


2) 


बच, अतीस, पाठ, रायसन, ङुट्की ओर तमि 
इना छाथ वनाचछर उसका कवख्धारण कर।} १५६।। 


क्षारासद्धषु सहे श्रबाश्चाष्यशने 
दिताः ॥ १५७॥ 
इसमें जवाखारसे सिद्ध च््ि हुमा युगका यूष 
माजन करे |! १५८ | 
इईङ्नदी किणिही दन्ती सरलं देवदार 
च । पश्वा कारयेद्रत्तिमेतां मन्थो 
तरां 1भषद््‌ ॥ तस्या धूमं पिकेज्नन्त्‌- 
द्विरदः कषनारानम्‌ ॥ ५८ ॥ 
हिगाट, चिरचेटा, दैतीःधूपसरछ ओर. देवदार 
इनके पचांगको छकर उसका चूण करे वत्ती बनावे। 
रोगी मदु्य उस वन्तीको सुवासित करके उसका 
घु पीव ता इस देए दिनमें कफ नष्ट होजाताद ९५८ 
तुण्डिकेयश्रष कमं सवति ताद्ुषु- 
पुटे । एष एव विधे; कार्यो विश्येषः 
शद्लकम्मेणि ॥ १५९ ॥ 
व॒ण्डिनट्रीःअश्चष, कच्छप, मां ससघात ओर ताद 
पुप्पुट इन योगों भी ये ही सब चिकित्सा करनी 
चदहिये । किन्तु शखक्छिया इनमें कछ विरेषरूपसे 
करनी चाद्ये ।॥ १५९ ॥ 
ताद्कपाक् ठु कत्तव्यं विधानं पित्त- 
४ क न क क 
नाशनम्‌ । सरेदस्वेद ताङधशोष बि- 


 धिश्वानिलटनाङ्चनः ॥ ९१६० ॥ 


ताद्धपाकरोगमें पित्तनाश्चक विधे करनी चादहिये। 
ओर ताद्ुशोषयो गमे स्नेहन, स्वेदन तथा अन्यान्य 
वातनाराक चिकिस्सा करनी चाहिये ॥ १६० ।॥ 


गलरोगक्ा निदान । 
खबसे भथम रोहिणीके 
ठक्षण कहते हं । 
गलेऽनिलः पित्तकफो च म्रूच्छितौ 
भ्रदूष्य मांस च तथेव शोणितम्‌ । 
गलापसरोधकरीस्तथांक्रुयानहम्त्यसून्‌ 


क~ $ क रोहिणी 


व्याधिरय 1हं  ॥ १६१ ॥ 


(७२२ ) वङसेने भाषाटीकाषरिते- 





गदे वृद्धिका प्राप हुजा बात, पिन्त आर कण 
ये तीनों दोष सांस ओर सधरको दूाषेत करके गर्म 
मां तके अं्करेका उत्पन्न करते ह । उन अङ्कुरं 
गडा रध जाता हं उसको राहेणी कतं ई। यह 


क, (० = (१ 


रोणी प्राणनां ह |} १६१ ॥ 
वातजा लक्षण । 


जिह्ावमन्ताद्धशवेदनास्वु मांसाङ्क- 

रः कण्ठानिसोधनाः स्युः1 सा रोहि 

णी गातकरता भदिष्टा बातात्मक्छेप- 

द्रवगादटयुक्ता ॥ १६२ ॥ 

जिसमे जीभके चारों आर अत्यन्त वेदनाबाे 
ओर गेको योकनेवाछे मांसके अंछुर हों ओर 
उतेके साथ वातसम्बन्धायं स्तन्यता आद्‌ उपद्रबमा 


छ, ® 


हीते ह उसका वातोतपश्नरोदेणी कहते ह ॥ १६२ ॥ 
पित्तजाके ठश्चण । 
क्िमोदवमा क्षिपभविदाहपाका तीव्र 
ज्वरा पित्तनिमित्तजा ठु । 
जिसमें गेम मांसके अंकुर तत्का उत्पन्न होजाते 
हे उन्म त्कार दह्‌ आर पाक होता ह एव लीव्रञ्वर 
हाता है तो उसको पित्तजरोहिणी कहते हं । 
कफजाकि छक्चषण । 
ललोतोनिरोधिन्यचल्छन्नता च स्थिसय- 


कुरा या कफसम्भवा सा ॥ १६३ ॥ 


जो गङेकी शिराओंको रोक कर गमे मांसक 
अर उत्पन्न होते हं आर स्थिर ॐच तथा भारी होते 
हं, मन्द मन्द्‌ पकत ह, उसको कफरोहिणी कहते 
है | १६३ ॥ 


भिदोषजाके लक्षण । 
गम्भीरपाकिन्यनिवायवीयां तिदो 
षलिङ्ा नित्योत्थिता त॒ ॥ १६४ ॥ 
गरम उपयुक्त तीनों दोर्षोके रक्षणोवाहे, गम्भीर 
रूपसे ण्कनेनारे ओर कठिनतासे आराम होनेवडि 
जो मांसके अङ्कुर उत्पन्न होते दै, उखको त्रिदो षये. 
दिणी कहते हं ।॥ १६४ ॥ | | 


रक्छ्जाकं लक्षण । 


स्फोरेश्चिता पित्तसमानलिङ्ा साः 
ध्या ब्रदिष्टा रुधिरात्मका तु ॥१६५॥ 
रक्तजयोहिणी छेदी छोरी फसिल व्याप्त ओर 
पित्तजर्यहिणीके समान रक्षणेोवाढा होती है यह 
साध्य ६ ॥ १६५॥ 
रोहिणकी मारनेकी अवधि । 
सद्यललिदोषजा हस्ति , उयदाच्छष्म- 
सथुद्धबा । पश्वाहात्पित्तप्तभूता सत्ता 
दात्पवनान्विता ॥ १६६ ॥ 
त्रिदोषजरोहिणी तत्का मार देवी है कफजा 
रोहिणी तीन दिनम मारती है, पित्तजा रोहिणी पांच 
दितमें मारती है ओर वातजा रोहिणी सात दिनमें 
मार देष है ॥ १६६॥ 


कण्टदादुक्क लक्षण । 


कोलास्थिमाचः कफसम्भधो यो 
` म्रन्थिगेल कण्टकश्चकभूतः । खरः 
स्थिरः शख्निपातसाध्यस्तं कण्ठ- 
शाद्ूकमिति ब्रुवन्ति ॥ १६७.॥ 

गेम कटिके समान, तथा धाचकी अनीके 
समान वेदना उत्पन्न करनेवे, खरखरे, कठिन 
बेरकी गुठठीके समान ओर शखकरास्थ नो अय 
हो उसको कण्ठशाट्क कहते है यह अथ कषक 
प्रकोपसे होतीहै । ओर साख दारा चीरनेसे 
आराम होती है ॥ १६७ ॥ 


अधिनिहके लक्षण । 


जिद्वाम्रसूपः श्वयथुः कफाच जिदह्ो- 
परिष्ादपि रक्तमिश्रात्‌ । ज्ञेयोऽधिः 
जिह्वः खड रोग एष विवनजेयेदागतः- 
पाकमेनम्‌ ॥ १६८ ॥ 

रक्तमिभ्रित कफके भरकोपसेजीभके उपर जीभकीा 


अ्नकिं समान जी सूजन हाती हे उसको अधिलिहय 
रोग कहते ह यदि यद सजन पक जाय तो इसकी 


चाफेत्सा नहीं करनी चहिये 1 १६८ ॥ 


्खरोगाधिक्छारः। ( ७२३ ) 





वलयद्धे लक्षणं । उसको वृन्द कहते हैँ । इसमे यदि तोडने सरीली 
बलास एवायतसुन्रतश्च ग्रन्थि करो- पाडा हो तो इसष्छो बातात्मक जानना चाहिय १५२ 
त्यन्यगति निवाय्ये। ते सवंथेवा<प्रति- ` छतघ्रीके टश्षण । 
९ वीय ४ [कम्‌ ®, ¢ 
वाय्ये वीय विवजनीयं वल्य षद- विनाकण्ठनिरोधिनी त॒ चिता- 
त ॥ १६९  तिमानं पिितग्रसेहैः । अनेकरूर्‌ 


प्रकोपको प्राप्न इञः कफ अन्नकी गतिको रेक्कर प्राणहरी विदोषन्ज्िया दतघ्री ठ 
गेम छम्ब ओर $ची सूननको उत्पन्न करता द , शतन्निरूपा ॥ १७३ ॥ 


उसका वल्य कहत हं । यह्‌ रोग किसी प्रकार 
भी आयाम सीं होता ह इख कारण इसकी चिकि- 
स्सा चह करना चाहिय ।॥ १६९ ॥ 


गछेम वत्तीके समान म्न, घन ओर कण्ठको 
राकनेवारी सजन ह, बह मांसके अङ्कुरे अधिक- 
` तासे दाह व्यथा आदि उपद्रबोसे युक्त हो अनेक 
बलासके छक्षण | ¦ प्रकारके व्याघ्र हो ओर भाणनाङकशतर (तोप) 
नोपयोधं ¦ भब्रद्धौ शछेष्मानि शाख्के समान हो तो उसको दातघ्री रहते हं इसको 
गद्छापर्‌ ङरूतः चचा © त तरिदोषसे उत्पन्न भा जानना चाहिये ॥ १७६ | 
ला श्वासरूजोपपन्नम्‌ । मम्माच्छदं = 
इत्तरभतदाइुवैलाससक्तं निपुणा , .गिरूुक लक्षण । _ 
विकारम्‌ ॥ १७० ॥ मन्थिगंले त्वामलकास्थिमातरः स्थि- 
वृद्धिको प्राप्न इए कफ ओर वायु गलेन श्वा | रोऽस्परूक्‌ यः कफरक्तमरातः । सलः 
आर पीडासदित, तथा हृदयके मम्भेस्थल्को छदन | शयते सक्छमिवाङ्नश्च स शखसा- 
करने बारी जो सजन उत्पन्न करते ह॑ उसका व्य | ध्यस्तु गिलायुसंज्ञः ॥ ९७४ ॥ 
छाग बसि कत द्‌ यदहसग अत्यन्त दुस्तर १५० | कफ जीर रक्तक प्रकोपसे गरेमे आमहेक्छी गुट- 
एकवुन्दके लक्षण । खक समान, स्थिर ओर अल्पवीडावाखी गांड उत्पन्न 


= „ | द्येती हे उससे खायाहुमा अन्नका मास गङेमे अटक- 
अ १ सदाह | तासा मार्म होता है इको गिखयुरोग कदत है 
व .॥ नाः | यह रोग शख क्रियाके द्वा दूर होता ह ॥ १५४ ॥ 
कवुन्द्ः पारक्मातताऽसखा व्याध 
बैलासक्षतजपरसूतः ॥ १७१॥ „ गलविद्रषिके लक्षण ।  _ 
कफः ओर रक्तक भरकोपसे गरम मोल, ॐंचे कि- | सव गल तत्य सखात्वता यः खाचा- 
नारं पर दाह ओर खुजखी युक्त सृजन उत्पन्न हाती | ङ्ज सातच यच सवाः । सस्व 
हे वह कुछ छ पकती है ओर इक नरम एवं भारी | दोषो गरविद्रधिस्व॒ तस्येव तस्यः 
होती हे, उस रागक एकडन्द कहते ह ॥ १७१॥ सल सर्बजस्य ॥ १७५ ॥ ` 


न ~ ~ ~~~ ~ == ~ ~ 


~= =-= 


कृन्दके लक्षण । जिसमे तीनो दोषोके पित होनेसे सर्व प्रकारक 

सन्नतं वृत्तममन्ददाहं तीत्नन्वरं ञः वेदना बाी जर समस्त गठसे ग्या होकर्‌ जो 
| ८ पि पि्क्षतज- सूजन उत्पन्न दतो ह, उघको कण्डविद्रधि कहते दं 
ध | व ` | यं विराध तिदाधजवदधिक समाने ॥ र ॥ 

प्रकीापाञ्जेय सोद पवनात्मक- व 

स्तु'॥ १७२ ॥ मलाघक्त कक्षण । 

पित्त ओर रक्ते प्रकोपसं गरम उची, गोर, शोथो महानन्रजलावरोधीं तात्र 
तीन्र दाह आर तीत्र अवर्युक्तं जो सूजन होर द । ज्वरो बायुगतोनेहन्ता । कफेन जा- 


( ७२४ ) 








ता ङूधिरान्वितेन गक गरघः परि 
कीर्तितोऽसी ॥ ९७६ ॥ ` 
कफ़ ओर रुधिरके भ्रकोपसे गेम अन्न तथा 
जलका रोकनेवाटी, उदानवःयुकी गतिको हरनेवारी 
ओर तीत्र उवरवाङी जो बडी सूजन उपपन्न होती ह 


उको गलो घ कहते द | १७६ ॥ 
स्वर्घ्रके लक्षण । 

यस्ताम्यमानः श्वसिति प्रसक्तं भि- 

न्नस्वरः श्ुष्कविसुक्तकण्ठः । कफोप- 

दिग्धष्वनिलायनेष ज्यः सतोद्‌ः श्व- 

सनात्‌ स्वरध्रः ॥ १७७ ॥ 

जिसम वायु निकछ्नेके माग ॒ कफस परिपूणे 
हो जाते हं, अन्धकारसा दीखता ह» रोगी निरन्तर 
अत्यन्त कष्टसे श्वास छेता है, तथा स्वरभङ्घ 
दाजाता है, कण्ठ सुखने ख्गता है ओर वह अन्नाद 
निगख्नेमं असमथ हो जाता है तथा उसमें तौडने 
सरीखी पीडा होती हे उसको सवरद्ररोग कहते हं । 
यह्‌ बातसं उत्पन्न हाता ह ।॥ १५७७ ॥ 


मासतनके लक्षण । 
म्रतानषान्यः श्वयथुः सकष गलो 
पराधं कुरते ऋमेण । ख मांसतानः 
कथितोऽवलम्बी भाणपरणुत्खवंक्तौ 
{कारः ॥ १७८ ॥ 
अत्यन्त कैरमेवारी, कुटकी है ओर अत्यन्त 
कष्ट देनेवारी कमकमसे जा सजन गलेको रोक देती 
है उसको मांसतान रोग कहते हं। यह्‌ रोग तिदषिसे 
उत्पन्न हानवाखा आर प्राणनादाक ह) १७८ ॥ 
विदारीके लक्षण । 
सदाहतोदंः यथं सुताश्रमन्तगंले 
पूतिविदीणमांसम्‌ । पित्तन विदा 
ददने विदारीं पार्श्वे विरेषात्सव 
येन शेते ॥ १७९ ॥ 
पि्तके प्रकापसे गेम दाह, तोडने सर्खी 
तीघ्रपीडा युक्तःअत्यन्त छार, दुगधित ओर मांसको 
फाडेवारी जो सूजन उत्पन्न होती है, उसको 
विदारी कहते ह बह मनुष्य जिस करवटसे अधिक 
हाता दै उसा पाशवम यह्‌ राग. उत्पन्नं होता हे १७९} 


वङसेने भाषाटीकासदहिते- 


भक 


गलसेगोक्यी चिता 


साध्यानां सेदिणीनश्च हितं सो 
णितमोक्षणम्‌ । छर्दनं धूमपानश्च भ- 
षो नस्यकम्म ध ॥ १८० ॥ 
साध्यरः{हणास प्रथम स्कसद्भणकस्म अथात्‌ 
रधर नकलवाना, 1एफर बमनःधूम्रपान, गण्डूष आर 
नस्यकम्म इन सवका प्रयोग करना उपयोगी ३ 
|| १८० ॥ 
तथान्तबाद्यतः स्विन्नां बतरोहिणि- 
का लिखत्‌ । अशटीश्चखकेनाश् प- 
टयुक्तं नखेन बा ॥ १८९१ ॥ 
फिर अन्तर आर बाहरकी वातरोहिणीको स्वदत 
करके शीघ्र अगुीनासक राखसे अथवा ठवणयुक्त 
नखसे जस्द ठेखन करे ॥१८१॥ 
वातक त॒ हते रक्ते लवणः . प्रतिसा- 
स्थत । स॒खोष्णान्‌.सेहकवलान्‌ धा- 
रयेचाप्यभीक्ष्णशः ॥ १८२ ॥ 
बातजरोहिणीसे प्रथम रुधिर निकर्वाकर पश्चात्‌ 


सधानमक आदि स्वणोसे प्रतिसारण करे | ओर 


संहाते २ उष्ण सोके कवल्को वाररवार धारण करे 
॥ ९८२ ॥ 

विश्राव्य पित्तसैभूतं तिताक्चोद्रभि- 

यंगुभिः । घषयेतक्षौद्रपततङ्कः शकरा- 

भित्तथाय॒तेः ॥ १८३ ॥ 

पित्तसे उत्पन्न हृ रोहिणी दो तो उसमेसे रुधिर 
निकल्वाकर खोड, -राहद आर कूखाप्रियगू इनसे 
श्रतिसारण करे । अथवा खद्‌, पतंग ओर खड 
इनका एकत्र भिाकर प्रीतस्ारण करे ।॥ १८३ ॥ 

द्राक्षाषरूषकक्ताथो दितश्च कवल- 
ग्रहे । उपाचचरेदेवमेतां खवेद्यः पित्त- 

संभवाम्‌ ॥ १८९ ॥ 

दाख आर फारसे इनका काथ कवङ धास्ण करः 
नेमे अत्यन्त भ्र्.दै इसङिए उत्तम व्य पित्तजरो- 
हेणीकी उक्तं प्रकारका कवर धारण कराकर 
चिकित्सा करे ॥ १८४ ॥ 

आगारधूमकटकेः कफजां भतिसा 
रत्‌ ॥.१८५.॥ 


खरोगाधक्ारः 






कफजरोदिणीपर घरका धुआसा ओर च्रिङुटका 
चूण इन दानोके द्वारा प्रतिसारण करे ।! १८५ ॥ 


वेताडङ्दन्तभिस्तेल सिद्ध सस 
न्धम्‌ । नस्यकम्मणि दातव्यं कव 
लख कफोच्छये ॥ ९१८६ ॥ 

कफुजसाहमाम सपद {इद वायविडंग, दता | चण्ठरायाम व्रथम धिर {चकृटवाकर (फर तल््ण 


अ{र सवानमक इनक कल्कके द्वारा पकाय इष तङ्क 

नस्य द्‌व+जथवा इस तरका कवर घारण कर|! १८६।। 
रोहिणीकण्ठशादकतण्डिकेरीगला- 
युषु । विद्रधी ब्न्दके अष रोचन 
ताक््यगेरिकाः ॥ सलोधरमधुपत्तङ्‌- 
क्षोद्रगेण्ड्ूषधारणम्‌ ॥ १८७ ॥ 


मम्मस्थन्त सम्पक्तं केदयेदलावद्र- 
{धम्‌ । कण्टरोगेष्वसङ्मोश्चस्त 
नस्यादिकम्मं च ॥ १९१ ॥ 


कृण्डविद्रधि जो मममें न हो ओंर वह्‌ अच्छे प्रका- 
रसे पकगई हो तो राख्स छद । प्रायः सवभ्रकारक 





तस्यादिका प्रयोग करना चाषहए ।। १९१ ॥ 
काथं पिच्च दावात्वङ्मनम्बलता- 
क्यकलिङ्गजम्‌ । हरीतक्यीकषायों 
वा हिते माक्षिकसयुतः ॥ १९२ ॥ 
दारुहल्दी, नीमकी छार, रसौत आर इद्रजा 


इनका काथ बनाकर षान छरनख अथवा केवर ईर 


योदेणी, कण्ठाछ्कः तुण्डकेरीःगखायु, विद्राच | के काथमे दाहद्‌ डालकर पान कलेस गर्रोग, 
आर वद्‌ इन सब रोगोमे गोरोचन, रसत; गेरू, | नष्ट होता है ! १९२ ॥ 


लोधः मुडेटी, पतग ओर शहद इनका गण्डूष धारण 
करं || १८७ ॥ 
विश्चाव्य कण्डशादुक साधयेत्ताण्ड- 
केरिवत्‌ । एककालं यवान्नख शुजीत 
सखिग्धमरपशः ॥ १८८ ॥ 


कटकालतिविषादारूपाठामुस्तकलि 
ङ्जः 1 मोमूचरक्रथितः पीतः कण्ठर- 
गविनाशनः ॥ १९३ ॥ 

कुटकी, अतस, देवदार, पाठ, नागरमाथा जार 


कण्ठशाखकमेखे रुधिर निकठ्वाकर तुण्डिकेरीके | ङुडेकी छा इनका गोमूत्रमे काथ बनाकर पीनस 
समान चिकित्सा करे ओर दिनरात एकवार | कंठके समस्तरांग नष्ट हते 2 ॥ ९५२६ ॥ 


थोडासरा स्िग्ध जका भोजन करे | १८८॥ 
उपजिहकवच्चापि साधयेदधिजिद्धि- 
कम्‌ । उन्नम्य जिद्ामाङ्कष्य बडि- 
शेनाधेजिद्िकाम्‌ ॥ छेदयन्मण्डला- 
मेण तीकष्णोष्णैवेषेणादि भे : ॥ १८९ ॥ 

अधिजिहक्की चिकित्सा ` उपजिहकके समान 
करर } जीभको उठाकर आर अधिजिहयाको खण्डासी 
से पकड करके अच्छे प्रकारसे ` खींचकर मण्डलाग्र 
नामक शख्स दे फिर तीक्ष्ण ओर उष्ण ओषधियो- 
के चूणेस घषेण करे ॥ १८९ ॥ 

 एकब्रन्दं तु विखाध्य विधि शोधन- 

माचरेत । गिलायुञ्चापि यो व्याधि- 
स्तं च श्ण साधयेत्‌ ॥ १९० ॥ 

एक वदभेसे प्रथम रपिर निकड्वाकर पश्चात्‌ 
सोधन विधि करे ओर गिरायुको शख्स छेद्‌कर 
सरद्ध छर ।} ९९० ॥ 


मरद्ीकाकटुकाव्योषं दारवीं त्वम्‌ ति 
फलाघनम्‌ । पाठारसासन सवा त 
हेति सखचूर्णितम्‌ ॥ १९४ ॥ क्षोद्र- 
युक्तं विधातव्यं गलरागे भिषड्म- 
तम्‌ । योगाश्चते जयः भोक्ता वात- 
रक्तकषफापदाः ॥ १९५ ॥ 
दाख, कुटकी, त्रिकट, दारुहडदीःत्रिफखा; नाग- 
रमोथा, पाढ, रसोत,मूवौ ओर तेजबछ इनका चूणे 
करके दाहदम मटाकर खठन करम गडराग नष्ट 
होता है । ये उपयुक्त तीनो याग-वातः रुधिरदोष 
ओर कफको नष्ट करनेवारु ह । १९४ । १९५ ॥ 
सितादिषृत । ` 
सितातमाकपत्राभ्यां मरिचं दि्णं 
न्यसेत । तेन सपिषिपकन्वु नस्या- 
द्रन्याद्रलम्रहान्‌ ॥ १९६ ॥ 





मिश्री १ भ्यय, तमालपत्र १९ माग आर कडा 


(७२६ | वङसेने भाषाटीकासहित 








(वनन 


जवाखार, तजवर, पाठ,रसात, दारुदर्दी, हस्दीं 


पिरच २ भाग टकर इनके कल्के दवारा ध्रृतको | आर पीपर इन सवकं स्मान माग ल्कर चूण 
पकवि । फिर इस धृतके द्वारा नस्य देव तो गमह्‌ ! करके साहदम मिखाकर गोडी बनाख्वे । इन गोलि- 


नष्ट हात ह्‌ | १९६ ॥ 
 कालकचूणे । 

ग्रहधमो यवक्षारः षाढा व्योष रसा- 

सनम्‌ ! तज्यंहा तफल लोध्रं 1च्च- 

कश्चेति चुणितम्‌ ॥ १९५७ ॥ सक्षोद्रं 

धारयेदतद्कसोमावेनाभनम्‌ । का- 

टक नाम तच्चूणश दन्तास्यगलसेग- 

लृत्‌ ॥ १९८ ॥ 

घरका धृ्जासा, जवाखार, पाठ, निङटा, रसात, 
तेजवल, अिफडा, खेध ओर चीता ये सव आधि 
समान भाग ठेकर चूर्णं कर लेषे । इस चणको राह- 
द्मे भिखाकर सुखमे धारण करनेस सवं प्रकारके 
गलके रोग नष्ट होत द । यद्‌ काछकनासक चूण- 
दृत) मुख ओर गरक समस्तरोगको नष्ट करनेवाखं 
हे ॥ १९७ | १९८ ॥ 

पीतकचूणे । 

मनःदिलायवक्ारो हरितालं सखसे- 

न्धवम्‌ । दार्वीत्वक्‌ चेति तस्वृण मा- 

श्विकेण समायुतम्‌ ॥ १९९ ॥ भूदिति 

बृतमण्डेन कण्टरोगषु धारयत ) म. 

खरोगघु च श्रेष्ठं पीतकं नाम कीत्ति- 

तम्‌ ॥ २०५० ॥ 

सनाखट, जत्राल्लार्‌, ह्रताङ, सधातमक आर 

दारह्टटा, इम सचन्छ चूण करक दहद्मं सटदर 


घुतकं मण्डसे मूच्छत करके सुखम धारण क्रतो 
स्वे प्रकारके कृण्टरोग ओर मुखरोग नष्ट होते हैः 
यह पतक नामक चणं-मुखयोगोमे अत्यन्त श्रे 


ह ।| १५९९ ॥ २८० | 
यवक्षारादिगटिका । 
य वाग्जं तेजवती सषाटां रसाञनं 
दार्{निश्चाच् कृष्णाम्‌ । क्षौद्रेण ङ 
य्याद्‌ग॒टिकां इखेन ; तां. धारथयेत्स- 
 वेगलामयषु ॥२०१॥ 





। योकां मुखम धारण करनस सवप्रकारके गल्रोग तष्ट 


हाते ह ।॥ २०१॥ 
क्षार गुटिका । 

पश्चकोलकतालीरश पवेलामारचत्व- 

चः । पलारसुष्ककश्चारयवनश्षारश्च 
चूणिंताः ॥ २०२॥ शे पुराणे द्वि 

ग॒णे कथिते गटिकाः कृताः । कके 

न्धुमाचाः सप्ताहं स्थिता सुष्ककभ- 
स्मनि। कण्टरोगषु स्वेषु धाय्याः 
स्युरम्रतोपमाः ॥ २०३ ॥ 

पीपर, पीपलामूर, चव्य, चीता, साठ, ताङी- 
दापत्र; इलायची, कार्ामरच, दाट्चीनी, उाकका 
खार, मोखेका खार ओर जवाखार ये प्रस्येक 
ओषधि समान माग ओर सवसे दुगुना पुराना गुड 
ट्ेवे । सबको एकन पका कर छोटे बेरी बराबर 
गोदि्यौ बन्धवे फिर उन गोदियोंको सात दिनतक 
मोखकी भस्ममे रख देवे । ये गोलि्यौ सबग्रकारके 


| कण्टयोगोमे युखम धारण. करने अम्रतके समान 


गुण केरती ह ।। २०२ ॥ २०२ ॥ 


अथ सवषद्धमतयेगका निदन । 
वातजमुखपाकके लक्षण । 
स्फाटः सतादेवंदनं समन्ताद्यस्या- 
ऽऽचतं सवेखरः सख वातात्‌ ॥२०५४॥ 
जिसका इख तडह्म सरला षाड कर्गवार्ट 
छट चारा जरसं भरा हृदय उसका वातस 
उत्पन्न हमा स्वेसर रोग जानना चाहिए ॥ २०४॥ 
पित्तजमुखपाकके लक्षण । 
` ग्कैः सदाहैस्तचभिः सपीतेयंस्या 
चितश्चापि ख पित्तकोपात्‌ ॥ २०५ ॥ 
निसका सुख छाल ओर षडे रंगके दाहयुक्त 
छोटे २ छालोसे व्याप हो, उसको पिन्तके प्रकोपसने 


हआ स्बसररोग जानना च्हिए ॥ २०५ ॥ 


दप.जञ्खपादक लक्चम। 
अवेदनेः कण्ड्युतैः सवणयस्याचित- 
छ्वपपि सत्रे कफेन ॥ २०६ ॥ ` 





हि 


जिसके समस्त मुखम अस्प पीडायुक्तः सुजला 
बि भौर मुखम वर्णके समान वणवाङे छले भरे 
ह, उसको कफजनित सर्व॑सरयोग समद्चना चाहिए 
।| २०६ ॥ 
सर्वमुखगतरोगोंकी चिकित्सा । 
वातात्सर्बसरं चरणैठंवणैः प्रतिसार 
येत्‌ 1 तैलं वातहरैः सिद्धं हितं क्व 
लनस्ययोः.॥ २०७ 
वातजमुखपाकरोगमें खवण अदिके चूर्णोसे भरति- 
सारण करे ! ओर वातनाशक ओषधियोके द्वारा तेल- 
को पकाकर कवछ तथा नस्यकम्मेमे प्रयोग करे 
| २०४७ ॥ 


सैहिकः धूम । 
ततोऽस्मै सिकं धूममिमं ददययाद्धिच- 
क्षणः । शालराजादनैरण्डसरेय॒दिमः- 
धूकजाः ॥ २०८ ॥ मजानो रुग्णः 
ध्याममासीकालाबुशारिवाः । श्रीस- 
ज्ञरसनद्रीलेयमधूष्छिष्टानि वा द्रेत्‌ ॥ 
॥ २०९ ॥ तत्सर्व सुकृतं चूण सहै- 
नाङोडच युक्तितः । टुण्ट्कडन्तं स- 
क्षौद्रं मतिर्मास्तिन लेपयेत्‌ ॥ २१० ॥ 
इसके पञ्चात्‌ प्रवीण वैद्य रोगीके ष्ये स्नेिक 
धूम्रपान करावे पिर शारः खिरवी, अण्ड; रिग 
ओर महा इनके फलकी मंग, गुरा; रोदिष, 
सुर्गधिततूरण, बाङछड, भूरिछरीटाः लोवान, राख, 
पत्थरका एक ओर मोम इन सवका एकत अच्छे 
कारे चूण कसेके घृत अथवा तरम युक्किपूवेक 
मर्दन करे । फिर शददमें मिखाकर खसको गुण्ठल- 
पर छेप करे ।। २०८ ॥ २०९ । २१० ॥ 


एष सदसे धूमः भरस्तः स्नेहिको 
मतः ॥ कफघ्नो भारूतच्रश्च खखरोग- 
विनादानः ॥ २११ ॥ ` ` 
इसका सबैसरनामक्‌ सुखपाकरगमें धूम्रपान 
कृरनेते कफः ओौर वातरोग नष्ट होता है तथा स्वप्र 
कारके मुखरो नष्ट होते ई ॥ २११॥ 


ञुखरोगाधिकारः। 


| 
| 


1 
3 
॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
॥ 


\ 
} 
॥ 
॥ 


1 


। 
| 
| 
| 
| 


( ७२७ ) 


सर्वसरोपक्रम । 
पित्तात्मके स्वसरे श्ुद्धकायस्य दे 
हिनः । सवैपित्तदरः कार्यो विधिमै- 
धुरङ्रीतलः ॥ २९२ ॥ 


पिन्तजनित सर्वसररोगसे वमन विरेचनादिखे 
शसीरके शुद्ध ढस्के रोगीको सम्पू पित्तनाशक 


| मघुर आओैर शीतर क्रिया करनी चाहर । २९२९ ॥| 


प्रतिस्लारणगंइषधूमसंशोधनाने च । 
कृफात्मक सवसरे कम इय्यात्कफा- 
पटम्‌ ॥२९२३॥ 
कृठजनित सर्वसर तेग प्रतिसारण, गण्डूषधा- 
रण, धूम्रपान जौर बमन विरेचनादि दवाय शरी- 
रको ससोधन करना चाहिए । उस क्रमसे खव कफ 
नाशक चिच्छिव्सा करनी चर्दिए ॥ २१३ ॥ 


प्रखपाके शिरबिधः शिरःकायवि- 
रेचनम्‌ । मधुमूत्रघृतक्षीरः रीतिश्च 
कवलग्रहः ॥ २१४ ॥ 
युलपाकरोगमे--दिरवेधः दिरोविस्वन ओर 
रारीरविरेचन करना तथा शहद; गोमूत्र, धी आर 
दुध इनके द्वारा कवर धारण कलनाः अथै ईीतछ 
पदार्थोका कव धारण करना -चादिए ।। १९४ ॥ 


ज्ञातीपतरामृताद्र्षायासदावीफल- 
तिकः । काथः क्लोद्रयुतः शीतो ग 
ङ्षो मुखपाकलुत्‌ । २९५॥ 
चमेरीके पत्ते, गिरय, दाख; जवसा, ९९६ 
दी जौर निष्टा इनका काथ बनाकर उसको 
सीत करक उसमें शहद डारकर गण्ड धारण 
करे तो मुखपाकरोग नष्ट होता है ॥ २१५ . . 
काय्यंश्च बहुधा नित्यं 
चवंणम्‌ । कष्णजीरकङुष्टन्द्रयवचवे- 
णतद्यदहात्‌ । युखपाकब्रणङ्कददोग- 
न्ध्यसुपद्राम्यति ॥ २१६॥ 
चमेटी पन्तो सदैव चवानेखे अथवा काट - 
जीरा, कूठ ओर इन्द्र गो इनको एकत्र | मिराकर 
तीत दिन तक चबानेख मुखरपाकः; त्रणः छद आर 
मुखको दुध दूर होती दै ॥ २१६ । . 


( ७२८ ) बङ्सेने भाषाटीकासरितै- | 





पटोलनिम्बजम्न्वाश्रमःलतीनवपट्- 
वैः । पश्वप्टवजः श्रेष्ठ; कषायो सखः 
धावन ॥ २१७ ॥ 
पटोखपत्र, नीम, जायन, आम ओर चमेलीके 
नवीन पत्ते इन पचपल्टयोका क्राथ बनाकर मुख 
धानेके द्यि प्रयोग करे | २१५७॥ 
स्वरसः कथितो दाव्यो धघनीभूतो 
रसखच्छिया ! सक्षौद्र मुखसेग्णकग्दो- 
षनाडीबणापहा ॥ २१८ ॥ 
दारुहर्दीको ज्ये डाखकर पकावे, जब वहु 
पक्‌ते पकते अव्यन्त गाढा ह्यजाय तब शद्‌ डउाल- 
कर प्रयोग कृरे । इससे युखरोग, रुधिरविकार ओर 
नाडन्रणरोग दूर होता है ॥ २१८1 
सत्तच्छदोश्षीरष्टोलञ्स्तादरीतक्भ- 
तिक्तकरोहिणीभिः । यष्याहराज- 
दर मचन्दनेदच काथं पिवेत्पाकड्र सु 
खस्य ॥ २९१९ ॥ 
सतौना, खस, पटोटपत्र, नागरमोथा, हरड, ऊु- 
टकी, सुडेरी, अमलतास ओर रालचन्द्र इनका 
काथ बनाकर पान करनेसे युखपाकरोग दर होता है 
॥ २१९ ॥ 
पटोलदुण्टीिफला्रेशालाज्ाय- 
ततिक्छादिनिशामरतानाम्‌ । पी- 
तः कषायो मघुना निर्हन्ति मुखे 
1 स्थतश्यास्य ग्ददानरशषान्‌ ॥ २२० ॥ 
 पटोखपत्र, सोंठ, त्रिफला, इद्रायण, चायमाण, 
कुटकी, हृदी, ठ रुहर्दी ओर गिरोय इनका काथ 
शाद्‌ भिाकर पान करनेसे सवेध्रकारके मुख 
गोंको नष्ट करता ह ॥ २२० ॥ 
तला नल वल खच. गशकरान्षार- 
नअ च । क्षद्रटयः दश्वकवच्छस्य ग 
ड्षो सुखपाकनुत्‌ ॥ २२१ ॥ 
तिक, नीदत्पछ ( नीखोफर ); घो, सिश्री, दूध 
आर राद इन सनका एकत भखकर गण्डूष 
धारण करनेसे मुखपाकरेग दूर ` होता है, जछनेसे 


मुखम उत्पन्न हर पाकका नष्ट कृरनंकं यहं ` उत्तम | 


आषाध हु | २२९॥ 


आस्वादिता च सकृदपि मुखगन्धं 
घकलमपनयाति । त्वग्बीजपूरफलजा 
पवनसुपक्तं च नाशयति ॥ २२२ ॥ 
विजोरेर्ाधुके फलके कस्कको एक बार खानेसे 
सुखक्छ दुगन्ध जर्‌ बातजानत सुखपाक स्म्‌ दुर 
हाता हं २२२॥ 
जातीफलजातिपचीषणिनलवबाहयक- 
कुष्ठत्तश्चरिता । अपहरति पूतिगन्धं 
सरखनज्वरे संस्थिता गटिका-॥ २२३ ॥ 
जायफल, जावित्री, बनतुरुसी, केशर आर कूट 
इनको समान भाग ठेकर गोटी बनाकर मुखम रख- 


नेसे ज्वरमे उतपन्न हुई सुखकी दुगेन्ध दूर हेती ३ 


॥ २२३ ॥ 


कुषेलबादकेलासस्ताधान्याकयशि- 
मधुकबलाः । हरति सुखपूतिगन्ध 
रसोनमदिरसा्दिगन्धश्च ॥ २२४ ॥ 

कूठ, एमा, इखायची; नागरमोथा, धनियो, 
मुखेटी ओर खिरैटी इनको एकत्र पीसकर सुखम 
रखनेसे सुखकरी दुगन्ध तथा छहसुन ओर मदिरा 
आदिक्ी गन्ध मी दूर होती हे ॥ २६४ ॥ 

दरिद्रानेम्बपत्राणि मधुक नीलमु- 

त्पलम्‌ । तेलमेभिविषक्तव्यं सुख- 

पाकरहरं परम्‌ ॥ २२५ ॥ 

हरदी, नीमके पत्ते, मुर्ेटी ओर नखिकमछख 
इनके. कस्कके द्वारा तेखको पकाकर प्रयोग करतेसे 
सुखपाक राग दूर्‌ हाता हे ॥ २२५ ॥ 


| यष्टीतेल । 
यष्टीमधु पटमेकं बिंशन्रीलोत्पलस्य 
तेटस्य । भस्थथ दिशणं पयोविधिना 
पक्त तु नस्येन ॥ २२६ ॥ नि शिवद्‌- 
नस्य छाव क्षपयति गा्स्य दोष- 
संघातम्‌ । वपुःस्वणैत्वमवेश्य क 
मशोऽभ्यङ्ुन जन्त्नाम्‌ ॥ २२७ ॥ 
मुख ठा % वा, नाकम ३० पठ्‌, तिका तेर 
१ प्रस्थ ओर गायक्छौ दध. २ प्रस्थं ठेवे । इत सबको 


कर्णरोगाधिकारः 


जामा तात कि नता ०० ००५८५५१५ + 


एकत्र भिरा कर विधिपूं 

तेटकी रात्रिके समय नस्य सि मुखका सावर ओर 
सारीरके दोष दर होतेह 3... मालि करनसे शरीर 
स्वणेके समान सन्दर हाजाता ह !। २२६ २२५} 


सुखरोगोमें असाध्य रोगं । 
मुखगत समस्त असाध्यरोगोको 
कटते है :- 

ओष्ठपकोपे वर्ज्याः स्युभौसरक्तति- 
दोषजाः । दन्तमूलेषु वर्ज्या च मि 
लिङ्गलतिश्छोपिरों ॥ २२८ ॥ दन्त 
च न सिध्यंति श्यावदाटनभसनाः। 
 जिह्वाग्तष्वलासस्तु ताट्जष्ववुदं 
तथा ॥ २२९ ॥ स्वरघ्रो बलयो चन्दो 
बलासः सविदारिकः } गलटौघो मां 
सतानश्च शतद्ची रोहिणीगले ॥२३० 
अस्ताध्याः कीत्तिता देते रोगा नव- 
ददरौषतु। तेष चापि क्रियां वैदः 

प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ ॥ २३१ ॥ 


ओ ए्ररोगोम भांसजनित, रक्तजनित ओर त्रिदोष 
जनित रोग असाध्य हं । दतमूर ( सस्देक) रोगामं 


स्का पृच्छत | इस 


। 


॥ 


| 
| 
| 
| 
| 


त्रिदोषजनित नादीन्रण ओर शोषिर असाध्यं है । ` 


दंतरोगो स्याव, दाटन ओर अंजन असाध्य हे | 
जहारागम जहा असाध्य ह्‌ । ताद्ुरससं अबुद्‌ 
ओर गरूरोगोमे स्वरघ्र; बल्य, ब॒न्द्‌,बखास, विदारी, 
गदीव, मांसतान, शातघ्नीः ओर रोहिणी ये सब रोग 
असाध्य हं । इस प्रकार ये १९उन्नीस मुखराग असा- 
ध्य॒ कहे गये है । यदि इनकी चिकित्सा करे तो चद 
प्रथम यह्‌ कह देवे किं, ये रोग असाध्य हँ । पर षि- 
चार पूथैक इनको असाध्य समञ्च कर छोड़े भी नदी, 
क्योकि कदाचित्‌ ओषध करनेसे रोगी आरोग्य हो 
ही जाय ॥ २२८ |! २२९ ॥ २२० ॥ २३९ ॥ 


इति श्रीवङ्गनसेने भाषाठीकायां सुखरोगाधि- 
कार समाप् ।# ६४ ॥ 


॥ कि छक [ 1) 








समीरणः श्रोच्नतोऽस्यथत्वरन्समन्त 
तः शृमतीष कणयोः । करीति 
दोषश्च यथास्वस्ाचरूतः स कणेश्युल्ः 
कथितो इराचरः ॥ ९ ॥ 
काना चारः ओर हिपरीत गतिदे विचरण करता 
हुआ वायु अपने २ निदानोसे श्रह्कपित्त हए कर+पित्त 
ओर रुधिर इन दोपोंते आघरृत होकर उसी उसी दोप 
के अनुसार कानोमे अव्यन्त भयेश्ठर शयु उत्पन्च 
करता हं, उसको कणेशूट कहत दै यह रोग दुधि 
त्स्य ह्‌ अधात्‌ काठटनतासे आसम्यदह्ोताहे। १, 
कणनारक दक्षण | 
कणश तः स्थिते वाते भृषेति बि- 
विधान्स्वरान्‌ ! भसमृदङ्शङ्ानां 
कणनाद्‌ः स उच्यते ॥ २॥ 
जव कानके दिद्रमें विविध प्रकारका वायु स्थित 
होता है तब मनुष्य विविध प्रकारके स्वरोको तथा 
मेरी, मरदंग, रख इत्यादि अनेक्‌ प्रकारके शब्दोंको 
सुनता दै इसको कणनाद्‌ रोग कहते है ॥ २1 
बाधियके ठक्च 
यदा शब्डुवहं वायुः स्मत आवुत्य 
तिष्टति । शद्धः शछष्मास्वितो बापि 
वाधिय्यै तेन जायते ॥३॥ 
कफ संयुक्तं अथवा केवर वायु जब शाब्द वाहिनी 


नाडीको रोक छर कानमे रहता है तब उससे बधि 
रता अथात्‌ बहरापन हदीता ह ॥ ३ ॥ 


कणक्व्डक लक्षण । 
वायुः पित्तादिभियुक्तो वेणुघोषोषमं 
स्वनम्‌ । करोति कणयोः वेड कर्ण- 
क्वेडः स कीतित्तः ॥ ४॥ 
जब पित्तादिके.साथ सिखा इजा वायु कानामं 


प्रात्र होकर बरशरीकं राब्दकं समान राष्ट उत्पन्न करता 
हे तव उसको कणैस््वेड कदत ह । ४ ॥ 
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कणस्नावके लक्षण । 
शिरोऽभिघातादथवा निमजेनान्ले 
भरपाकादयवापि वबिद्रधेः । स्वद्धि | 
पूयं श्रवणोऽनिला्प्दितः स कणेसंखा- 
व इति भकीतितः ॥ ५॥ | 
शिरे दारकं छगनेसे या जलम इबनेस अथवा | 
कानमे विद्रधि पकनेसे वायु कुपित होकर कानों- । 
मसे राधको या रसको अथवा जलको बहती हे, 
इसको क्णस्राव कते हँ ॥ ५ । 
कणेकण्ड्के लक्षण । 
मारुतः कफसंयुक्तः कणकड्‌ करोति च! 
कफसयक्त वायु जव कानमे खुजली उत्पन्न करता । 
हे तव उसको कणेकृण्डू कहत हे | 
क्णैगूथके लक्षण । 
पित्तोप्मशोषितः श्विष्मा जायते क- 





[पत्ता उध्णतास जच कृष कानस्‌ सख कर्‌ मद 
रूप हाजाता ह तब उसका कणगूथ कृहूत ह ॥६ ॥ 
कणप्रतिनादहके लक्षण | 
स कणैमूथो द्रवतां यदा गतो विला- 
यित घ्ाणस्रख भपद्यते । तदा 
स कणेभरतिनादसंज्ञितो भवेद्धिकारः 

शिरसोद्धेभदकृत्‌ ॥ ७ ॥ 
उट्‌ क्णमूय अयात्‌ कचरा गड जब तलाद्‌ ख 
ईक उाख्नस पङ कर स्वद्‌ दनस पता हकर मख 
ओर नासिकामे पराप्र होता है तव उसको कणप्रति- 
नाह कहत इ । यह्‌ अद्धक्मदक्‌ अयात्‌ आधासा 
सको उत्पन्न करता हे |! ७ | 
कूमिकणके लक्षण । 
यदा ठ मृच्छनत्यथवापि जन्तवः सु- 
जन्त्यपत्यान्यथवापि मल्षिकाः । त- 
दखनत्वाच्छवणो निरुच्यते. भिष- 
ग्भिराद्येः कृमिकणको गदः ॥ ८ ॥ 
जव कानम छामे पड़ जाते ह अथवा कानोमें 
` मोक्खियां बेर कर जो अपने अण्डे बचे रखती है तब 
कानीमं कमिकेसे छक्चण दीखते ह इस छिए इसको 


कृाकृणरग कहते द ॥ ८ ॥ | 


| 
। 
णेगूथकः ॥ ६॥ 
| 


कानमे प्तमगादिक्कमि 
धसनेके लश्चण । 
पतङ्गाः शतपदयश्च कणश्चोतः भविश्य 
दि । अर्ति व्याङ्कुलत्वण्व शश कुव- 
न्ति वेदनाम्‌ ॥ ९ ॥ कणां निस्व॒द्य- 
ते तस्य तथा च एरफएुरायत । कीटे 
चरति सुक्तीत्रा निस्पन्द मन्दबेद्‌ 


ना॥१०॥ 
[| । (क २ 
पतग; कनखजूरा, या कछनस्खाइ्‌ जाद्‌ चनम 


| युस कर्‌ वचेनी,बेकली ओर अत्यन्ते पीडको उत्पन्न 


करते ह ओर उस मनुष्यके कानमे तीत्र नोचने व 
छेदने सरीखी पीडा होती है । जब वह कृमि कानके 


। भीतर ङुरद्कलाता ओर चरता है उस समय अत्य- 


न्त तीव्र पीडा होती है ओर जव वह्‌ चछनेसे रुक- 
जाता है तब पीडा भी कम होजाती है ॥९ ॥ १०॥ 
दिविधकणविद्रधिके लक्षण । 

(९ [क [ (द 
क्षताभिघातभ्रभवस्त ` विद्रधिभवेत्त- 
था दोषकृतोऽपरः पुनः। स पी- 
तनीलारूणमस्रमास्वेतख्तोदधमा- 
यनदाहचषवान्‌ ॥ ११॥ 

जो घावके होजानेसरे अथवा चोटके छग जानेस 
कानमे विद्रधि होती है उसमेसे खार पीठे भौर नीठे 
रगके सुधिरका स्राव होता । ओर जो वातादि 


 दोषोके द्वारा दुखरे प्रकारक विद्रधि होती है, उखमें 


चीरते सरीखी पीडा होती है, घुजंसा निकठता है, 
तथा दाह ओर चूसनेके सरीखी पीडा होती है।११॥ 
कणैपाकके लक्षण । 
कणेपाकस्तु पित्तेन कोथविङ्केदक्ः 
द्रवेत्‌ । कणेविद्रधिपाकाद्वा जायते 
चाम्बुप्ररणात ॥ १२ ॥ 
पिन्तके कुपित होनेसे या कानकी विद्राधिके पक~ 
नेसे अथवा कानमे जल भरजानेसे कर्णपाकरोग हो- 
ता है । उस समय कानमे दुगेन्ध ओर गाडिपन 
रहता हं ॥ १२॥ 
पूतिकणेके लक्षण । 
पूयं स्वाति यः "पूतिः स ज्ञेयः परतिक- 
णकः 


कणसेगाधि कार 


त त, 1 
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कानमसं जा दुगन्धयुक्ते राधं वहता ह उस्रा 
पूतिकण कहते ह्‌ । 
कणेशोधादिकोके लक्षण ¦ 
कणेदोधाडदाशीसि जानीयाडक्त- 
क्षणैः ॥ १३ ॥ 
कणसांथ, कण अबुदं ओर कण अद्य इनके रक्षण 
दोथ, अवुद्र ओर अशरोगके छक्के समान जान 
म चाःहयंे |! १३ | 
वातजकणेरोगके लक्षण । 
नादोतिरूद्णेमलस्य सोषः ख्चाव- 
स्तवुश्वाश्रबणख वातात्‌ । 


चरक्ने जो चार प्रकारके कणयेग क्देह्‌, 
होता है, 
{ 


उनको कहते है । वातजकणरोगमे द 
अत्यन्त वेदना हौती दे, कनका मेख सख जाता 
थोडा २ वहता ओर सना न्ट आता दै । 
{पततज्करणरागरक उखश्चण । 
श्नेथः सरागो दरजं विदाहः सखपीत- 
पूतिखवणश्च पित्तात्‌ ॥ १४॥ 
जो कार सूजन हो.दाह हो, कान एटटता हो जर 
दुगन्धयुक्त पीला खाव होता हो तो उसको पित्तसे 
उत्पन्न हुआ कणरोग जानना चाहिए ॥ १९ ॥ 
कफजकणरोगके लक्षण । 
वेश्चुत्यकडस्थिरशोधश्चक्टाः सिग्धा 
सुतिः छष्पभकेऽस्परुर्‌ च । 
कफ़जकणरोगमे विपरीत सुनना अर्थात्‌ कहे कुट 
ओर सुने कुछ, खुजखी, कठिन सूजन तथा सप्तद 
ओर चिकनी राध बृहती हे एवं अत्पपीडा होती है॥ 
सन्निपातजके ठक्षण । 
_ ९ ९ ड 
सत्राणि रूपाणि च -सच्िषातात्छा- 
वश्च तत्राधिकदोषवणः ॥ १५॥ 
त्रिदोषज ( सन्निपातज )`.कणयोगमभ ये सब 
क्ण मिखूते ई सर्वप्रकारका खाव होता है अथवा 
जो दोष अधिक होता है उसी रंगका साच होता है 
|| १५ ॥ । 
पारिपोाटक्क लक्षण । 
सोक्कमायांचिरोत्छष्टे सहसेव7तिव- 
दधते । कर्णे शोथो भवेत्पास्यां स- 


छार जर्‌ जकडा हृञाप्ा जो योय हौता ह्‌ उ 
। ५ क कि ५ नि १५ ष, ९ 
 परसिपिटक कहते द, यह्‌ रोग वायुमे दोत्त दं ।{१६॥ 


. ऋ 
` पित्तदेः पित होने कारण कानक्ी पानिं काढी 
। ओर छार र॑ग्की भिता हृड्‌, तधा खार, दाह पीडा 


( ७३१ ) 
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सजनः परिषोटवान्‌ ॥ कष्णारूणान- 
भः स्तन्धः चं वानात्परिपोटकः। १६॥ 
अधिक समयदक छाने कड्‌ भार आभूपण 

पहरनेस अथवा अम्य कोर्‌बम्त्‌ डार्क्ररप्सेही ष्टो 


 दनस सद्पारता क्प्स्ण उस्म दहा अःचन्तं 


सुजन होजादी ईः पीड दष्ता द्‌ आर ।काचन्‌ करान 
प्ट जता ह्‌ उस्म क्डखापन मिला हभ 
सको 


उत्पातके, लश्चणं । 
गुवरभरणस्षयोगात्ताडनाद्घषेणादपि। 
सोथः पाल्यां मवेच्छ्यावां दाहपाकः- 
रुजात्वितः ॥ रो वा रक््पित्ता- 
भ्यासुतसांतः स गदो मतः ॥१७॥ 
कान्स भारी आभूपज परहरनस या किसी प्रकार 
ट्च छगमनसखं अथवा कान २5 जातरसं सत 


पाकृयक्तं जां सृजन्‌ उत्पन्न हती है, उसका उत्पात 
कहत ह ।} १७ }) 


उन्मन्थक लक्षण 


कर्णं बलाद्रद्धंयतः पाल्यां वायुः भ- 
ङ्प्यति ! कफ सग्रह रते शोफ 
स्तन्धमवेदनम्‌ ॥ उन्मन्थकः सर्कड्‌- 
का विकारः कफवातजः ॥१८ ॥ 
कालको बछत्कछार बदढानेसे पामे वायु प्रङ्कपित 
हजाता है सिर वह वायु कटका सख्वित करके वहां 
स्तच्धतायुक्त, अस्पवेदनाबाी ओर खुजली सदित 
सजनको उत्पन्न करता दै, उसको उन्मन्थक्रोग 
कहते है । यह रोग कफ ओर वायु इन दोनोके 


1 


प्रकाप्स दोतादह ॥ १८ ॥ 
द्ःखवद्धेनके लक्षण । 
संबद्धमाने इर्विद्धे कण्डदादरूजान्वि 


तः । शोथो भवति पाकश्च त्रिदोषो 
दुःखवद्धनः ॥ १९ ॥ 





$ ५ ; व 
॥ 
क 
च णन 





अयोग्य श्रकारसे कान छेदनेपर ओर बढनिपर | 
उसमें खुजली, दाह ओर पीडा सहित सजन होती 
है ओर पाक होता दे । इस्त रोगको इडःखबद्धेन 


अश्वत्थपच्खह्धं वा विधाय बहूप 
चकम्‌ । तेलाक्तमङ्ारपूण निदध्या- 
च्छरबणोपरि ॥ २५॥ यत्तेह च्यवते 
तस्मात्खह्छादड्गमरतापितात्‌ । तल्प 
श्रवणस्रोतः सद्यो गति वेदना म्‌२६॥ 
द्भ ॥ ६ [१ ५. ५४ आ, ७, र क [प 
कद्ककृमयः सुदाः सतवाभा पीपरके पन्तोंको तेम -भिजोकर उनका चछिद्र- 
कंसाणः। ङुवान्त पटकः पाल्यां | युक्त दौना बनाकर उसको अगायोंपर रक्वे अगासेपर 
कण्ड्दहसभन्विताः ॥ २० ॥ कषफा- | पानेसे उन दोनेमेसे जो तेर टपके उस तेल्को 


न कानर्मडटठतो कानकौी पेडा तत्का शात रहोक्तीं 
सर क(नमसमदः इख वखपललतस्तत्ः । | ॐ! तर हू 


कहते हैँ । यह रोग तीनों दोषौसे योता & ॥ १९ ॥ 


® ® 


पारटहाक लक्षण । 


लिह्‌ सक्तां भाला परलदहाात 
सख स्तः ॥२१॥ 


कफ, रुधिर आंर्‌ छमि पित होकर कानके 
पाली खुजरीवाटी ओर दाहयुक्त सरसे समान 
पुन्सियोको उत्पन्न करते हं । यह्‌ संग चासओरका 
फरता हुआ कानके छदको तथा-पाली ( कानक्छ- 
लोर) कां मासरार्हत करडार्ता र । कष्फरू वर अर्‌ 
कृमि इनके ्रकोपसे हुजा यह सेग॒परिखेहयी कद- 
टातादहै। २०॥ २१॥ 
कणरोगोंकी चिकित्सा । 
कणेश्रले भणादे च बाधिर्ये श््वड एव 
च । चतुणामपि रोगाणां सामान्ये 
भेषजं विडः ॥ २२ ॥ 
कणश, कणनाद्‌,बःधिस्ये ओर द्त्वेड इन चारों 
कणरोगोकी एकस . ओषध करनी चाहिये ॥ २२ ॥ 
स्निग्धं वातहरः स्मेहैनर वापि वि- 
रेचयेत्‌ । थुक्तापरि हितं सर्पिबस्ति- 
कमे च पूमजतम्‌ ॥ २३॥ 
कणेशखमे स्निग्ध ओर वातनाराक स्तेह पदाथो 
द्वारा रोगोको [स्नग्ध करके विरेचन करावे तथा भो- 
जनके पञ्चात्‌ धृतपान ओर बस्तिकर्म भरयोग 
करे! २३ ॥ 
कोष्णं पयोऽलुपानश्च भिरत्रे पाययेद्‌ 
घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
घृतकों मन्दोष्ण दूधके साथ तीन दिनतक पान 
कृरानसं कणेद्यूह नष्ट होता द ।॥ २४ ॥ 


७. छह, ९ 


ह ।२५।।२६॥ 
भृङ्घवेरश्च मधुकं सेन्धवं तैलमेव च । 
कदुष्णं कणेयोदैयमेतद्रा वेदनाप- 
इम्‌ ॥२७॥ 

अदरख, सुङेटी, सेधानमक ओर ते इनको 
एकत्र पकाकर सुहाता २ कानमे डाङनेसे कानकी 
पीडा दूर होती हे ॥। २७॥ ` 

कपित्थमावुटुङ्ाम्लश्रङ्खवेररसैः शु 

भैः । सखोष्णेः पूरयेत्कण कणंद्मलो- 

पशान्तये ॥२८ ॥ 

केथः विजौरा नीवू, कौजी ओर अद्रख इनका 


रस चकाठकर्‌ उसका गरम करक सहाता २ कानम 
डाख्नसं कणद्युख चात होता इ.।। २८ ॥ 


लदश्युनाद्रक्िश्रणां सखरङ््या मल- 
कस्य च | कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठः 
कटुष्णं कंणेपूरणे ॥२९ ॥ 
ख्दसुन, अद्रख, सरदिजना "ओर छार सर्दिंजनेकी 
जड तथा कटा इन सबके स्वरसको छ एक गरम 
करके कान डाङना कानके शूलम हितकर है॥।२९॥ 


कर्णं कोष्णेन शुक्तेन पूरयत्कर्णद्यलि- 
नः ससुद्रफेन चूर्णेन श्युक्तया वाप्यव- 
चूणेयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
कानकी पीडावाड रोगीके कौँजीको कुछ एक गरम 
करक उस्म समद्रपन अथवा सापका चूण [सद्मकर 


७ ॥ स. 


कानम डालनसे कानकां पीडा दांत होती है ॥ ३०॥ 


कणरोगाधकारः । (७३३ ) 





अकोकुयनम्कपिषटास्तलकात्ह्धवणा- - रसा नाक कस डाछनेसे ता अत्यन्त वेद्‌- 
न्वितान्‌ । सन्िदध्यात्स्वहीका- तासहित कानका गूढ तत्का दृर हता ह २९ 
ण्डे कौरिते तच्छदाक्ते ॥३१॥ पु- तीत्रश्चलातुरे कणं सरा . ङ्व 
टपाकक्मास्स्विन्न पीडयेदारसाग- ` हनि । छागमूतर भहसान्त क्ष्ण सः 
मात्‌ । सुखोष्णं तद्रस कणे दापये- ` न्धञसथुतम्‌ ॥ २७ ॥ 
नदष शान्तये ॥ ३२} , अच्यन्त ब्रूटसं पाडत सगा र्द कर्तं हय 
आके क्रो कौ जीमें कधषीसकर उने तेढ ¦ आर बहते &२ कानमे वकेरेके मूत्रको गरम करकं 
न 
वे पिर उसके कपरौटी अधिते वेद करके पुट. । चता शङ क्व हवा ९ । ५ ४ 
पाककी विसे पकवि ! जब वह सीद होजाय एरण्डपतयुटपाकविंपाचताम्ब ठ. 
तव उससेंसे रस निचोड कर सुहाता सुहाता कन्म , तल्यीद्रकस्य सालल भदन (मश्रष्‌ । 
डाङे तो कानका शूक शांत हो जाता है | ३१।३२॥ ` पच्छा च तललवणन युत सखाप्म 


दिपेकातेल । कर्णे खजं हरति तत्क्षणमेव दत्तम्‌ ॥२८॥ 
महतः पश्चमूलस्य काषठान्यष्टगला- अण्डेपत्तोको पुटपाककी विधिसे पकाकर उनका 


नि च । क्ौमिनाविष्टच संसिच्य तैले- | रख निकार चे किर उमे समान भाग अद 
नादीपयेत्ततः ॥ ३३ ॥ य्तैलं च्यवते । क्म रस, शहद, वट आर सवाचमक्‌ पक्वे । जब 
तेभ्यः सखोप्णं तत्मरदाप्येत्‌ । तयं | ह्‌ अच्छे प्रकारसे पक्जायं तव उसका सुहाता 


दीचिकातैलं सय) र सहाता कानमे डले । इसके कान डङ्ते दी 
तदापिकातल सद्या ग्रह्णात वद्‌ | कानकी पीड़ा तस्कषण शांत हौ जाती ई ॥ ३८ ॥ 
नाम्‌ ॥ २३४ ॥ 


+ 
केकर उसको कपंडेस वेष्टित कर ओर तरम भिजो- 
करं दीपकके योगसे जावे उसमेसे टपक टपककर रा यवरेणुभिः. ॥२९॥ _ आरा 
जो तेर गिररे,उसक्ो प्रहण करे उस तरको सुहाता२ | तैरेथिनीदीस्वदः भ्रयज्तः । कफ 
कानमे डाछनेते कानका शूक तत्का शात हो जाता | वातसर्खत्थान कणेश्जूलं निवारयेत्‌७०॥ 
हि । ३३ ॥ ३४॥ | चेङगिर, अण्डकी जड, आक) पुननेवा; केथः 
एव इय्यद्धद्रकाष्ठ कुषे काटे च साः | धतरा, सीदिजना, अजगंध, ( ववतुखसा या जजसा- 


रट । मतिभान्दीपिकातेल कणेश्ल- द्‌, ) असर्ग, अरणी, =इन्द्रजा आर रणुका ईन 
निवारणम्‌ ॥ ३५॥ सबको समान भाग छकर काजाम पकाच । रर 


इखसे कानकी नाडाम स्वद्‌ दव ता कफकातजानत्‌ 
सोप्रकार बद्धमान्‌ मतुष्य ओर 
# उष्मन्‌ मदुष्य दवदार्‌ ; दढ र | कर्णश नष्ट होता है ।। २९ ॥ ४० ॥ 


भूपसरटकी छकडियोंको भी जाकर तेढ ब्रहण कर 
यह्‌ तेर भी कानके शको दूर करता हं ।॥ ३५ ॥ राख खर्ट ५ | 
अकस्य पतं परिणामपीतमाज्येन राल्लामतेरण्डसुराद्वविध तस्यं पुरे 
लितं शिखिनावत्तम्‌ । आपीड | णापि विमद्य खादेव । वातामयीं 
तोयं श्रवणे निषिक्तं निहन्ति शल कर्णद्धिरोगदी च नाडीत्रणी चैव भ- 
बहु वेदनश्च ॥ ३६ ॥ गत्दरां च ॥४१॥ 
` आकके पके हुए पत्तोको केकर उनपर धी चुपड- | , रासन, गिरय) अण्डक( जड) दृबदार्‌ आर 
कर दीपककी रोय अथवा आभ्रे पर सकं 1फर उनके | सोठ ये सव समान भाग टेवे आर सबके बराबर 





पे 
वा 11 धः "0 





गूगल छेवे इन सक्को एकत्र मदन करके सवन कर 
तो इससे कातरोग, कणेश्रू, शिरोरोग) नाडीव्रण 
आर मगन्दर रांगदुर हता ई ।॥ ४९॥ 

वश्रावटेखसयकते भूते वाऽऽनाविके 

(भ ण्ट 2 ड क (4 पू क 

{भषक्‌ । तल पचस्तन कण प्ूरयत्कछ- 

णद्याडिनः ॥ ४२ ॥ 

चैद्य वासकी छलक सेड या वकरीके मूत्रे डा 
ङकर उसमें तरको पकावे । उस तख्को काकी 
पीडावाङे रोगीको काते ङल्नेसे कणरोग नघ 
होता है । ४२ ॥ 

क्णैपूरणविधे । 

धारयेत्पूरणं कर्णं कर्णद्यूलं विमर्द॑ये- 

त्‌ । रुजः स्यान्मादंवे यावन्माचाश- 

तमबबेदनम्‌ ॥ ४३॥ 

कानको तेखस भरकर उसको तवतक्‌ एक ओरको 
रक्खे जबतक पीडा क्म न हो;मदुता नहो जरसौ 
१०० तक माजा पूरीन दौ जाय फिर उसको मंदेन 
करे । इख प्रकार करनेसे कणदयू नष्ट॒दहदो जाता 
च 
ह्‌ || ४२॥ 

मात्रा लक्षणं । 

यावत्पयेति हस्तामर दश्चिण जालुम- 

ण्डलम्‌ । निमेषोन्मेषकालेन समं 

मातातसा स्पृता ॥ ४४॥ 


हाथको दाहिनी जघाके ऊपर फेरकर चुटकी ब~ 
जनम [जतना समय खग अथवा आखक् रवादं 
मीचनेमे लितना समय छगे उसको एक मात्रा 
कते ई ।। ४४ ॥ 
षी 
श्यो नाकतेल । 


तल श्योनाकमूलेन मन्दाग्नौ पारचा- 

वतम्‌ । दरेदाष्ट बिदोषोत्थं कार्णश्ू- 

ल भ्रपूरणात्‌ ॥ ४५॥ 

रयानाकका जडके कर्ककं साथ मन्द्‌ मन्द 
जाप्नक द्वारा तकां पककर कानमे भरनेसे प्रिदोष- 
जनित कर्णश नष्ट होता है ॥ ४५ |} 


| 


| 
| 


| 


दिग्वादितेल । 
हियवम्बङ्शण्टीभिः साध्यं तलं ख- 
साषेपम्‌ । कणदले प्रधानं तत्पूरणं 
हितमुच्यते ॥ ४६ ॥ 
हीग, तुम्बुरु, सोर ओर सरसं इनके तेखको 
उत्तम प्रकारे पकाकर कानमे उड यह्‌ तेर्क्ण- 
शभ अत्यन्त हितकारी हे ।। ४६ ॥ 
देवदावप्देतल । 
दवेवदारूुवचाश्ुण्टिरताह्ाङ्कषसेन्ध- 
वैः । तले सिद्ध हि गोमूत्रे कर्णशु- 
लनिवारणम्‌ ॥ «७ ॥. 
देवदार, वच, सोंट, शतावर, क्ट ओर सैधान- 
मक इनके कट्कके दवाय गोमूत्रमें तेरो पक्व । 
यह्‌ तेर क्णश्नूलको नष्ट करता है ॥ ४७ ॥ 
पिप्पल्यादितंल । 
पिप्पस्यो बिल्वमूलश्च कुष्टं मधुकमेव 
च । सषष्मलादेवद्‌ारूणि मांसत्व्या- 
घ्रीनसीगुरू ॥ ४८ ॥ गर्मेणनिन तै- 
लस्य घ्रस्थं मृद्रधिना पचेत्‌। केयूर- 
मूलकरसी दद्यात्छेहेन संयुतौ ॥४९॥ 
तेन कर्णे पिचुं दद्याद्रस्िकम्मभ च 
कारयेत्‌ । तनोपशाम्यते क्षिभं कण- 
शाल सखदारूणम्‌ ॥ ५० ॥ 
पीपल, वख्की जड, कूठ, सुरेटी;छोटीं इखायची, 
देवदारु, बाङ्छड, कटरी, नख ओर अगर इनके 
कट्कके द्वारा एक प्रस्थ तेखको मन्द्‌ मन्द अधस 
पकावे आर इसमं केयूर ( कुआ ) ओर मूर्छा 
रस सेहक साथ मिलाकर डार देवे । विधिपूर्वक 
इस तेरो सिद्ध करे । इख तेखका पया काले 
रक्ले ओर इसके द्वारा बस्तिकम्मं करे । इससे 
दारुण कणश सीघ्र शमन दोजाता ह ॥४८-५०।। 
वातरोगेच निदिष्टा किया चा 
भरयाजयेत । स्नान शो्तावस्पानं मे- 
नश्च [ववजयत्‌ ॥ “१ ॥ 
वातरागम जां चकेत्सा कदी है, वह चिकित्सा 
इस कणरोगमें भी भरयोग करनी चाहिये । इसमे 
रीतर जरसे सान ओर सीतरुजर्का पान तथा 
मथुनकम्म य सव स्याग देवे ॥ ५१ ॥ 


` कणरीगाभिकारः। 


( ७३९५) 





पित्तजे शकराथुक्तं वृतख्िग्धे विरेच- ` 

नम्‌ । द्राक्षायष्टीश्रतं क्लीं शस्यते 

कणं पूरणम्‌ ॥ ५२ ॥ 

पित्तजकणरोगम मिश्रयुक्त घी ओर पचक्ने, 
पदार्थोका विरेचन देवे । दाख ओर मुख्टी इनको 
दृधे ओटाकर पान करे, यह्‌ कणेपूरणमें उत्तम 
हे] ५२ ॥। 

पित्तवद्धक्तजे य्यांच्छिराया रक्त 
मोक्षणम्‌ । कफजे मागधीसिद्धं हवि. 
दग्धं भरवाप्य च ॥ य्योद्रण्डूषसं 
स्ञेदे ध्रमनं कफनाशनम्‌ ॥ ५३ ॥ | 


| 





रक्तजक्णरोगमे पित्तके समान चिकित्सा करे 
तथा रिराेष कर रक्तमोक्षण करावे । कफजनकर्णरो- 
गमे पीपलके कल्कके द्वारा सिद्ध कियेहूुए ॒घृतको 
दूधन डाछकर गण्डूष धारण करे, स्वेद देवे ओर 
कफनाशक्‌ धूप देवे ।॥ ५३ ॥ 


कणेक्वेडे कणेनादे कटतेलेन पर्येत्‌ । 
नादवाधियंयोः य्योत्कणश्चलोक्त- 
माषधम्‌ ॥ ५42 ॥ 

कणनाद ओर कण्डमे कड तेखको कानमे 
भरे । कणनाद ओर बाधि््यरोगमे कणेञलोक्त 
ओषध प्रयोग करे । ५ ॥ 

कफजे चाचरे स्वं वमनादैः द्टिया- 
ऋमम्‌ । वातजे कणेके वापि काङ्- 
तदीश्लीरमिधितम्‌ ॥ ५५॥ 


(4, 


कफजकणैरोगमें प्रथम वमनादिके द्वारा चिकित्सा 
करे । बातजकणरेगमे दषम कङिदहारीका चृणं डाङ 
कर पान करे ॥ ५५ ॥ , 


दलनाश्वस्थवृक्षस्य वेशितं सुषिषा- 
(कष 9. क ४५ क्म, 
चिलम्‌ । सतेललवणं कोष्ण बाधिर्ये 
कणपूरणम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पीपर पन्तीको पुटपाककी विधिसे पकाकर फिर 
उनका रख ॥नचंडकर उम तङ जार खवानमक 
उाटकर कुर गरम कस्क्‌ क्छरनिर्म इाङ्मसर वावर्त 
= ® ग, 
नष्ट दती ह ।॥ ५६ ॥। 


त 
, 


| 


तफ त 





एरण्डादितैल ¦ 
एरण्ड शियक्वकूणम्‌लिकापचजे रसे । 
चतुग पचेत्तैलं श्चीरि चाष्टयगन्वि- 
ते ॥ ५७ ॥ यष्चाहुक्षीरकाकछोटी- 
कस्छयुक्त निह्‌स्ति तत्‌ । नादकाधि 
यंशल्ानि नावनाभ्यङ्पूरणेः ॥ ५८ ॥ 
अण्ड! जइ, सहजतः चरता अर सुखा 
चौशुने स्वरसमे तथा अट्गुगे दुधमे सर्द ओर 
क्षीरकाकाठी इनके कत्कके सहित डाछृक्रर तेखका 
पकावे इस तरुक्छो नस्य) अभ्यन ओर कणपूरण्‌ 
आदि कम्भङ्े द्वारा प्रयाग करनेसे कर्णनाद्‌, बधिरता 
ओर कर्णु नए हाते हैँ 1 ५७ ॥ ५८ | 
सूकरवसा । 
कल्कक्थिश्च छचाहुकाकलठदि य- 
माषकः । सूकरस्य वसा पक्षा कणं- 
नादातिनाशिन्र ॥ ५९ ॥ 
युडेटी, काकोली, क्षीरकाषोटी ओर उडद्‌ इनके 
कर्क ओर काथमें सूअरकी चर्वीको पकाकर्‌ उसको 
कानत डाल्नसे कणेनादरोग दूर होता है ॥ ५९ ॥ 
स्वलिकातेट । 
स्वजिकामूलकं शुष्कं हिगुद्धष्णाम- 
हौषधम्‌ । शतपुष्पा च तैस्तैटं पक्क 
दुतं चवुगंणे ॥ 2० ॥ प्रणाद शलया- 
यिय्थं खावं चाश्चु व्यपोहति ॥ ६९॥ 
सल्ली, सूखीमूली, हीग, पिप, सोठ आर्‌ सोर 
इतके कल्कके द्वारा चागुनो श्ुक्तनामक कोजामें 
तेखको पकावे । इख तेरको कानमे डाछनेसे कणेनाद, 
कर्णश्च, बधिरता ओर कर्णस्राव शीघ्र दुर होता 
दे ।} ६० ॥ ६१ ॥ 
मयूरनालाद्यतेल । 
मयूरनाकगोमांसं लशुनं शष्कमूल- 
कम्‌ । सष्ुक्तं साधितं तैं कणेना- 
दात्तिनाक्रनम्‌ ॥ &२ ॥ 
मोरी नार (नरी); गायका मांस, खुहसुन 
ओर सूखीमूरी इनको उुक्तनासक कौँजीमें मिका 
कर तरको पकावे 1 यह्‌ तर-कणेनाद ओर कानच्छी 
पाडाका शात करता दहै । 8२ ॥ 





( ५ द द्‌ ) "7, 
प 
ना ~ ----~ 
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वेने भाषागीकासखरहिते- 





विर्वतेल । 
गवां मूत्रेण बिद्वाति पष तेलं 
विपाचयेत्‌ । खजलश्च सडुग्धश्च बा- 
धिर्थं कणेपूरणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
बरक गोमूम्मे पीसकर उक्तको जक जर्‌ दूधके 
साथ तेखको पक्वे । वधिर होने पर इस तेटको 


क प (म 


कान्य डाछनेस रत्र खभ दाता हइ ।॥ ६३॥ 
अपामामतल । 


अपामागक्षारजले तत्छ्कतकल्शन 
साधितं तैलम्‌ । अपहरति कणेनादं 
बाधि चापि पूरणतः ॥ ६४॥ 
चिरचिटेके छार जे -चिरकिटेका कर्क डा 
कर उरस्कं साथ तङ्कां पक्व । यह्‌ तड कानम डाट- 
तेते कणेनाद ओर बधिरव्राको चष्ट करता हे ॥&€४।॥ 
्षारतेल । 
बालमूलकसण्टीनां क्षासे हिगषना- 
गरम्‌। शातपुष्पावचाङ्कष्ं दारूशि- 
ग्ररता्नम्‌ ॥ ६५ ॥ सखोवचलं यव- 
क्लारः स्वाजिकोद्धिदसेन्धवप्‌ । भूज- 
ग्रन्थिविडं सुस्त भधुषश्ुक्तं चव॒येणम्‌ 
॥ ६६ ॥ माव॒ह्ङ्गरसश्चेव कदल्या 
रख एव च । तैलमेभिविषक्तव्यं कणः 
श्खहरं परम्‌ ॥ ६७ ॥ बाधिर्य कण 
नादश्च पृयखावश्चं दारूणः। प्रणा- 
दस्य तैलस्य कृमयः कणमाध्िताः 


॥ &८ ॥ स्िप्रं विनाशमायान्ति 
कुष्णात्रेयस्य शासनात । क्षारते- 


लभिद्‌ श्रेष्ठ सुखकणामयापहम्‌ ॥ ६९॥ 

कञ्चामूटीको सुखाकार उसका बनाया हुआ क्षार 
आर साठका क्षार एवं दहिगुःसांठ, सोया,वच, कूठ, 
देवदारु, सीर्हिनना, रसोत, कडा नमक, जबाखार, 
सजनी, विस्यिासंचर तमक, सधातमक, भोजपत्र, 
पीपलाभू, बायविहग ओर नागरमोथा इनके 
फरक्का च।गुनी मधुद्यु्तनामक कजी; विजारे 
` नवके रस ओरं केठेके रसम डङ्कर इन 


सवके द्वारा तेखको वकते । यह्‌ तेख-कणेसूल, 
बधिरता, कणेनाद्‌ ओर पूथल्लावको दुर करता 
हे । इस तेखको कानमे पूणे कनेसे कानके कृमि 
रीघ् तष्ट होजति ह .। यह्‌ क्षरते कृष्णात्रेयका 
काहु है । यह्‌ सुख तथा कानके समस्व रोगाकों 
दूर करमेके छिए परम प्रष्ठ है । ६५-&९ ॥ 
मधुश्युक्तके लक्षण । 
जम्बीराणां कलत्सः प्रस्थकः ऊड- 
बोन्मितम्‌ । माक्षिक ततर दातव्य 
पिप्पली च पलो(न्मता ॥ ७० ॥ वृत- 
मडि विनिक्षिप्य घान्यसयशो नि- 
धापयत्‌ । मासन तजलातरसख मधु 
तसुदाहतप ॥ ७१ ॥ 
जम्भारानबुज(का स्वरस १ प्रस्थ ककर उस्म एक 
कुडव परिमाण शहद ओर चार तोङे पीपर्का चूणं 
डाङकर उसको घीके चिकन बासन्मे भरकर घानो- 
के ठेरमे गाड दवे । फिर एक महीनेके बाद उसको 
उखाड डवे । उस समय उसमेसे जो रस॒ निकलता 
द उसका मधुद्यक्त कहत हं ॥ ७० ॥ ७१॥ 
एष एव्‌ वाधः कास्य. त्रणाद्‌ नस्य: 
पूवंकः। गुडनागरतोधेन नस्य स्या 
दुभयोरपि ॥ ७२ ४ 
कणैनाद्‌ रोगमें प्रथम नस्य देकर पिर यदी सव 
विधि करती चाहिये ! गड ओर सेठ इनको जे 
मिखाकर उपयुक्त दोनो रोगोमें नास देवे । ७२ ॥ 
क्णेश्वि पूतिक तथैव कृमिकणे- 
के । सामान्यं कम्म कुर्वीत योगान्व- 
शेषकानपि ॥ ७३ ॥ 
कणघाव; पूतिकण ओर्‌ कमिकणे इन रोगेमि 
उपयुक्त सामान्यविकिरसा करती चाहिये आर विरोष 
क्रिया भी करनी चाहिए ॥ ७३ ॥ 
शिरोविरेचनं चेव धरपनं पूरण तथा । 
प्रमाजनं धावनश्च वीक्ष्य वीक्ष्याब- 
चास्यत्‌ ॥ ७४॥ 
दोषोका बराबर विचारकर श्िरोषिसे्वन, धूप- 


प्रदान,कणपृरण, प्रजन ओर धावन ये सद भ्रयोग 
करने चाहिए ॥ ७४ | 


कणरोगाधिकारः । ( ७३७ ) 





वा 


राजव्रक्लाद्‌तायन ` सुरखा्दज्लन हाथीकी छसे उत्पन्न हए छत्रशाक ( सापकी 
च । कणेत्रक्षाखन कायै चणरेतेस्त ¦ दन ) को पुटपाक्रकौ तिधस्र पका कुर उसका 
पूरणम्‌ ॥ ७५ ¦ रस निचोड लवे । उसको तख आर सधानमक- 
णके साथ कानमे डाल्तस कणक्लावरंग दूर 


अमर्तास आदिक जलके द्वारा अथवा तुख्खी होता ह | ८२ ॥ 


आदि आंषधि्योके जख्के द्रा कानक्रो धेत) | 
आर इन्दी ओंषधिर्योके चूणेको कानमं उ ॥\५५५। जम्ब्बाद्यतल । 


चूर्णं पश्चकषायाणां कपित्थरससंयु- , जम्ब्वास्नपनरं तरूणं समांशं कपित्यका- 
तम्‌ । कणश्लावे भ्रशसन्ति प्रण भ- ` पा्फलश्च सान्द्रम्‌ । क्ुण्णरसतस्म 
धुना खह ॥ ७६ ॥ धुना विभिश्चं सघावापहन्ते भवदृन्ति 
पचकपायंके चूैको धके रस ओर शहदके ! तज्जाः ॥ एतेः तं निम्बकरञ्जतेलं 
साथ मिाकर कानमे भरने कणैखावरोगम शीतर | सार्षपं सावर भदिष्टम्‌ ॥ ८१ ॥ 
खभ होता दं ॥ ७६ ॥ | जामुन ओर आम मवीन पत्ते, तथा कैथ ओर 
तिन्डुकान्यभयालोध्रं समङ्ग चाम- | प्त इनक गीके फल इन सवको समान भाग लेकर 
लक्यपि । पञ्चकषायशब्देन ब्राह्यमे- । एकत्र छद्‌ करफ़ रस निचोड बे । उस रसम शद 
तद्धि बोधितम्‌ ॥ ७७ ॥ मिलाकर उसको कानमे डार्नेसे कानका खाब दरं 


क 


श होता है । अथवा इनके रसको, नीम ओर करजको 
४ दु व (9 क, क ख $ ७9 क, = क र 
तद्‌, दर्डःदीध, मजीठ आर आले इनको पच | सरस तके ज्ञङ्कर तेखको पक्व । यह्‌ तेर मी 
घा भ र र # क ४ [भकस भ 
कषाय कहते दे अर्थात्‌ पचकषायरष्दस्ते इनको | उपयक्त कणेखावादिरोगोको दूर करता हं ।। ८१ ॥ 
ग्रहण करना चाहिये ॥ ७७ | 
दि विषगमेतैल । 


सजेत्वक्चृणेतयुकतं बीजपूररसं कषि- | अकस्य पचस्वरस् निशैण्डीस्वरसं 
पेत । कणखवे रुजो दाहाः प्रण- । तथा । राजच्र्षादितोयेन सूय्यांव- 
श्यन्ति न संशयः ॥ ७८ । तरसं तथ्‌ ॥ ८२ ॥ चिचकोद्धवस- 
शाख्की छलका चूण करके उसको विजैरेनीवू- | भिश्च वजीक्षीर तथेव च । तथा ह 


क रसम सिछाकरः कान डाख्नसे कण्व? कान्‌- | लइलतोयेन भस्थकेन क्रमेण ठु <२॥ 
को पीडा जार कानका दाह निस्सन्दह दूर दाता द | प्चैठ्प्रस्थं पचत्तस्मिन्‌ हरितालषलद्र- 
॥ ७८ ॥ 


यम्‌ \ सेन्धवश्च पठं योल्यं विषं पादां 
सजेत्वङ्चूण्युक्तः कार्पासीफल- | शकं तथा ॥ एतततेलं हरेत्‌ क्िभं कणे 
जो रसः । योजितो मधुना कापि | शलश्च दुस्तरम्‌ ॥ ८४ ॥ 
कण्व अदास्यत ॥ ७९ ॥ कफे पत्तोका स्वरस, सिम्हाट्कं पत्ता 
शारूकी छठे वर्णको कपासके फरलोकरे रखमें | स्वरसः अमकतास दिका सरसः. सुच्यनत्तका 
मिलाकर शहद डाखकर कानमे डार्नेसे करणल्लाव- | रस) चातका स्वरसः यृहरका दव नए इरुद्डका 
रोग दूर होता € । ५९ ॥ रस ये प्रस्येक एक प्रस्थ एवे तिख्का तेर १ प्रस्थः 


हरितारु ८ तोट, सधानमक ४ तोढे ओर शुद्ध मी 
पुटपाकक्रमस्विन्नो हस्िविड्जात- | ठाविष २ तोर छेकर इनका कल्कं बनाकर सबको 


छचजः । रषः सतेलसिन्शूत्थः कर्णै- | एकन करके तको पकावे । यह तेर दुस्तर कण 
श्नावह्रः चरः ॥ ८० ॥ | को सीध नष्ट कर देता ह ।॥ ८२-८४ ॥ 
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यसटटीवाङ्कचीचुण खदेद्वाधेय्य- 


शान्तये ॥ <^ ५ 
युस ओर वापचीके चणकं सवन करनसं 


बधिरदा तष होती है ।॥ ८५ ॥ 


पश्चवस्कलतेल । 
विस्वोदम्बरनम्ब्रदधित्थचूतानां व 
ल्लः ¶सद्धम्‌ । (तरच पनहनन्त 
तें प्रपाकपातश्चत जयात ॥ < ॥ 


बेखगिरी, गूर, जायन, कथ आर आस इनक | 


छाख्को पीसकर तेम डारुकर परकाये । यहं तख 
बधिरता, कणपाक अर कणस्ाच्को दूर करतो 
ह्‌ ¦ ८£& ॥ र. 
वष्पणेतंट । 
आयजंवभवालानि मधुकस्य वटस्य 
श्व } दमिः सुखाच्त तल परा तव्श्मा- 
वशान्तये ॥ ८७ ॥ 
आम ओर जामन, महु ओर वड इनके कोम- 
षन्तो दा रतटको पकाकर कानमे डाठं यह तङ 
क्खाव ओर कानकी दुगन्धको नष्ट करनक्‌ ख्य 
अघ्युन्तस द ।। ८७ ॥ 
चतुष्पट्छवतल । 
वरुणाहकपित्थाख-जंबूपद्छवसः धि- 
तम्‌ । पृतिकणा पहं त जातीं प्रर. 
सोऽथवा ॥ ८८ ॥ 
वरनाक्ी छाल, कैथ, आम जर जामुन इनकपतत्ता 
डे द्वासा पच्या हुआ ते अथवा चमर्टीके पत्ताक 
रस्तके हाय पकाया हुभा ते कानमे इाङनेसे पूति 
कीक दूर करता द ॥\ ८८ ॥ 
निरण्डीस्वरस तैं सिन्धुधूमरजो 
शः. ! पूरणात्‌ पूतिकणंस्य शमनो 
मधुसंयुतः ॥ ८९ ॥ 
गुण्डीके स्वरसर्म॒तट; दधानसक; धरका 


छभंखा ओर गुड डाठकर शहद मिलाकर कानोमं 


आसनेसे पृतिकणेरोग शमन होता हे ॥ ८९ ॥ 
जातीपत्ररसे तें विषक्तं पूतिकण- 
{जद ॥ ९० ॥ 


चमे ठकि पन्तके स्वगखमे तेटको पकाकर कान्य 
डाटनसे पएतिकूभरोग दूर दांता दै ॥ ९० ॥ 

वृष्टं रखाञनं नाय्य श्ीरेण मशु 

संयुतम्‌ । परशस्यते चरोत्थेषु सस्नावि 

पूतिकणैके ४९१ ॥ 

रसतकां सके दध्म ।घसरर उस्म खहद मल 
कर कानमे डाट्चेसे बहत दिन।का पुराना कणस्राव 
ओर पुतिकणरेरा दुर हता दै ॥ ९१ ॥ 


ङछाद्यतठ । 
कुष्ठं {हश 1रुशताह्ा विश्वस 
स्धवैः । पूतिकणापरं तैलं बत्- 


९ (र 
 सूषेणकता धितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
. षठः हीग, वच, देवदार} सोया, सोढ ओर 
सधानमक इनके कस्को ओर तेखको बकरे 
मूत्रमे हार कर पकावे । यह्‌ तेर पूतिकणरोगको 
दुर करताह्‌ | ९२॥ 
शम्बर कतल । 


शम्बकस्य ठु मांसिन कटतलं विषा 

चयेत । तस्य पूरणमातरेण कणेनाडी 

प्रदराम्यति ॥ ९३ ॥ 

दाम्बूक ( घ।घे ) के माके द्वारा कडवे तेखकां 
पका । कय उस तेखकोा कानम भरने कणेनाडी 
रात हौजातष द ॥ ९३॥ 


गःधकाद्यतंल । 


चूर्णेन भन्धकशिलारजनीभवेन सु 
छ्चेशकेन कटतलपलाषटकश्व । धत्तर- 
पत्ररसतुल्या मेदं (विपक्त नाडी जये 
चिरभकामपि कणंजाताम्‌ ॥ ९४ ॥ 
गन्धकाद्‌ानामन्रमिलित्वा पलं प्राह्यम्‌। 


गन्धक, भनि ओर हर्द इन सबके चार 
तठ चूणेरे साथ ओर आठ पठ धतूरेके पन्तोके 
स्वरसके साथ अआठपङ्‌ कंडे तेरको पकावे । यहं 
तेख~-बहूत दिनोंकी पुरानी कर्णनाडीको भी दूर करता 
हे । गधकादिकको.भिलाकर यहां एक पर खता 
चाहिये ॥ ९४ ॥ | 















कृमिकर्णविनादाय कृमिघ्नं कारेय-  क्णतिनादने वरधन न्न, न्द अर सरोवरे 
च्कियापम्‌ | वात्ताङ्ुव्मश्च हितः संघु , चन कर प्रशान्‌ पृवाक्त चिकित्सा ५ १००५ 
पल्ेह एव च ॥ ९५॥) विद्रधी चापि ङुवात विद्रध्युक्तं चि- 


क प ष = ४ ध 
छमिकणन्नो नष्ट करनेद लिये छभिनासक चिकि- ` न ५ रूण + 
च्छा फरानी चाहिये । इसमे वैगुनक्र धूम्र जर सर- ` ` ति क्षतारजलतपचत्‌ ॥ १०१॥ 
सोका तर दितकारी ह ।॥ ९५ ॥ क 
४ ध ` चिच्छिःखा करय चाहिय आर कण पर क्कछा क्षत ओर 
परणं हरेतालेन गवां सृच्रयुतेन च । , पिसपेके समान चिकित्सा करनी चदि ॥१०१॥ 
धूपने कणदोगैन्ध्ये गुग्गुः श्रेष्ठ उच्य- प्रहे पी्मासंटिन मविल्ाच्य च 
अ ५, क १ 
ते ॥ ९६॥ शोध्यत । कणमूधन्त॒ मतिमान्‌ भि- 
कानमे दुभन्ध आनेपर हरिताख्को पीसकः गाय- षङ सम्यङ्‌ शलाकया ॥ १०२॥ 
के मूत्रे मिखा कर कानमे भरे जर गग्की , . अद्डनाच- १ रनु जयात्‌ कानमे मड दोजा- 
धूनी देवे ॥। ९६ ॥  ज्ञेपर प्रथम उल तेर इलि, पिन खोधनकी ओषध 
हं ( ॥ „ डर छर पन्वान्‌ सखस उस मेको निकाठ देवे 
य्यांवत्त॑स्य स्वरसं चिन्ध्रवाररसं ` | २०२॥ 
तथा । लाद्गलानूलजसरतं चूषण | स्ेहस्वेदो च वमन ध्वमो श्नि विरेच- 
चूत तथा ॥ प्रयत्‌ कामकणन्ठु | नम्‌ । विधिश्च कफहत्सषः कर्णकंड्म- 
जन्तूनां नाशनं परम्‌ ॥ ९.७ ॥ । पोहति ॥ १०३ ॥ 
हुक्का स्वरस, सिम्दादा स्वरम ओर कि- | _ कणकण्डूरोगमे सहः स्वेद वमनःधूमपानशिये- 
हायीकी जडका रस इनको एकत्र करके इनमें त्िङ- | विर्न जार समस्त कफनाक दिधि करनेसे कणे- 
ठेका चूर भिदा कर कानमे डाटनेसे करभिकणेरोग । कण्ड्वरोग द्र हता हं ।॥ १०६॥ 
दुः र ् हे [न वे ~ ज ॐ 
र दोजातता दे ॥ ९७ ॥ बाधिर्यं बालब्रद्धोत्यं चिरोत्थन् 
[ (क ए. ऋ. 
हरिरषिभक्तिव्योषनिकी क्त्य भगा- । िवजयत्‌ ॥ ८०४। 
खयेटद्धा । वसनेन तस्य रसने श्रबणे , बाङ्क आर्‌ चृद्धक उत्पन्नं हद एव हुत दिनों 
परिपूरयत्छ॒तराम्‌ ॥ ९८ ॥ कणजलो- वधिरताका ति क ष ४॥ 
कालनियतं कभिकीट पिपी लिकास्त- कणपाल कि चिकित्सा । 
थान्येऽपि। निपतन्ति निरसेषाः का- | पाटीसंद्योषणे ङय्य।द्वातकर्णरुजः 
रण्डाश्चापि सुण्डस्थाः ॥ ९९ ॥ क्रियाम्‌ । स्वेदयेदत्नतस्ता श्च सवित्रा 
क द्वयत्तिरे क $ 
करिष्ारी, इर्हुक ओर तरया इनको एकत्र | सव्य त्त; ॥ १०५ ॥ 
जलम पीस कर वखमे बौध कर रस निचोड ठ्वे | | कानकी पाटी सूखी जाती दयो ते वावजकणरो- 
सं रखको कानमे भरनेसे कानमे घुस हुदै जोक, | भोक्त विक्षिरसा केर. । तथा यत्नपूवेक पाटीको सेङे 
करभि, कीट, चटी, कातसलाङ, कानखजूरा आदि | ओर सेशनके पश्चात्‌ तिका कल्क खगा कर उसक्मे 
सम्पूणं मस्तकके छमि गिर जतत ह ।॥ ९८ ।९९॥ | बठाचे । १०५॥ | 


अथ क्मतीनाहे स्नेदस्वेदौ भये. | मादिषनवनीतयुतं सप्ताहं धान्यरा- । 


ज्ञयेत्‌ । ततो विरक्तशिरसः क्रियां | शिपयु धितम्‌ । नवमूसलिकन्दरण 
भ्रोक्तां समाचरेत्‌ ॥ १०० ॥ वृद्धिकरं कणेपालीनाम्‌ ॥ १०६॥ 


क ऋ क 


~~~ चन ~~ 


( ७९० ) 


| | शो | नि त 
नवीन सुसरीका चूणे करे उसको भसक 


मे सिखा कर धानक ठस्य एक सद्वाह्‌ परयत गाद 


देवे फिर उसको ख्गाव सो कानकशी पारी बद जाती 
हे । १०६ ॥ 


सातावरीतड । 


शतावरीवाभिगन्धा-पयस्येरण्डबी- 
जकः । तैलं विषक्त सक्षीरं पालीनां 
पुष्िङ्कत्परम्‌ ॥ ९०७ ॥ 
रातावर, असंगध, काकोरी ओर अण्डीके बीज 
दनक कस्कके द्वारा दृधम्‌ तेखको पक्ावं । यह्‌ ते 
पारीमें ख्गनस कानकी पाडीका अस्यन्तं पृष्ठ 
करता ह ।॥ १०७॥ 


जाः नवापतल ॥ 


कल्केन जीवनीयेन तेल पयसि 
पाचितम्‌ । आनुषमांसक्ाथन पाली- 
शोषणवद्धेनम्‌ ॥ १०८ ॥ एतेनैव हि 
तैलेन चि कित्सेद्धिषजां वरः 1 हतां 
.  परिपोर्टश्च चन्द्रिका भयत्ततः॥१०९॥ 
अं(वनानगणक्छा अवाच्य कस्कृक्छ दारा रधम 
अर अनचूपद्रक अज(ताक मासक ऋछऋथम तड्का 
पकाके-यह्‌ तर सूखी इई पाीको बढाता हे । वद्य 
परिपोटकक्छा प्रथम रुधिर निकटबा कर फिर इसी 
वेके. द्वारा परिपोटक ओर चन्द्रिकाकी यत्नपूवक 
चिषित्सा करे ॥ १०८ ।। १०९॥ 
शीतरछपेजेलोकाभेरूत्पातं खञुषा- 
चरेत्‌ ॥ ११०॥ 
-उर्लरोगमे शीतर छेप ओर ॐक्‌ खा कर चि- 
छित्सा करे ॥ ११० ॥ 
गोपवह्ीवलायष्टी . जम्बाख्पद्वबो- 
लसलः। सधान्याम्ठेः समिषः स्वि- 
"न्रैल्यधान्वितेः समैः । तेलमभ्यङ्गतः 
`सिद्धं क्णोत्पातदरं परम्‌ ॥ १११ ॥ 
काढीसरः खिरैटी, सुखटी, जामुन भौर आमक 
पत्ते; कमर, कांजी;मजीठ ओर रोध इनको तरे 
पके उन तेरुकरे.दारा. माङिर करनेसे कर्णोत्पा- 
तसेग कुर होता ह ॥ १११ ॥ 


वङ्सेने भाषदीकासं 


तायन्त्यरवमन्वाकमङ्कवाबाजाषत- 
न्धुजेः । फाठिनीसुरसाभ्याच गोधा- 
क ःवस्ापन्वतः ॥ तेलमभ्यङ्तः पक्छ- 
मुत्पातं नाश्येदू्ववम्‌ ॥ ११२॥ 
त्रायताण, असर्गघ, आक,बापचीके बीज, सैधा- 
नमक, एूलाभ्रयेमू्‌, दुखसी, गमोय ओर ककपक्चीकी 
चर्व, इन सबको तेखमें डाङ कर तेरको पके । 
इस तरका माछिशच रुरनेते कर्णोत्पात रोग॒ अवद्य 
दूर हाता ई।॥ ११२॥ 
दुःखबद्धनकं सिक्ता जम्बाघ्राश्वत्य- 
पत्रजः । क्राय॑स्तेटन सुल्लिग्धं तच्च- 
णेरवनचुणर्यत्‌ ॥ ११३ ॥ 
दुःखवद्धनको जामुन, आम ओर पीपर इनक 
पत्तके काथसे सच पश्चात्‌ तसे सिग्ध करके उस- 
पर चृणे गवे ॥ ११३ ॥ 
बहुशो गामय पिण्डः स्वेदितं पस्लि 
हेकम्‌ । भघसारेः समा लिम्पेदधि- 
रूच्रण कादकतः; ॥ ११४ ॥ 
परखहाको बारम्बार गोवरके पिडसे स्वेदित कर- 
के पश्चात्‌ कपूरको दही आर गोमूत्रमे पीस कर छेष 
क्र | १९९४ | 


इति श्रीवगसेने भाषार्दीकायां कणरोगाधिकार 
समाप्र | £ ॥ 


अथ नापारोगाधिकार । 


"षण्ड ए (ह्यः 


नासायोगका निदान आर 
पीनसके दक्चषण । 
आनह्यते यस्य विद्युष्यते च श्रद्कि- 
दयते धप्याति चेव नासा । न वेत्ति यों 
गन्धरसांश्च जन्तुं व्यवस्येत्तम- 
पीनसेन ॥ तथ्वानिलश्चेष्मभव वि- 
कार चयाल्तिश्यायसमानालि- 


ङ्गम्‌ ॥१॥ 


नासारोमाधिकारः । ( ७४१) 





| 
नासागत जो चौतीस रोग कहे दै, उनमें सवे मतुप्यके टलाटमर चोट ठंगनंसं अथवा स्वय ह! 
प्रथम परीनसके छक्चण कहते द । जि्तकी नासिका, | बातादि दोपोकं दपित होनेसे उन्दी उन्हरा द्ार 
शवास्के हारा सुखे हृद्‌ कफस वन्द होजाती है, सुख | अनुसार नाकम रक्त महु सध बहती दै, उसको 
जाती है, फिर गीढी क्येजावी ह ओर घुसा निक- | पूयरक्त रोग कहत ह ॥ १ ॥ 
ठता है तथा दाह हती हं । ओर वह्‌ मदुप्य सुगन्ध क्ववथके लक्षण । 
च दुर्मन्धको तथा रसादिको नदीं जानसकता हः | प्राणाभ्रिते मर्मणि < 


। यस्या- 
उसको पौनसरोग कहते द । यह्‌ सग बात मर निो नासिक्छया निरोति । कफा- 
कफके दाया उत्पन्न होता हं । इसमे वाठ कन प्राति 


| 

1 

| 

| 

| 1६२ सेग- 
दइयायके समान लक्षण दते द ¦ ए | ङयाता बहरा जत्तर राम 

| 

| 

। 





पूतिनस्यद लक्षण माहुः क्षवथुं विधिज्ञाः ॥ ५ ॥ 


जिसके नासिकाके आशित श्चङ्गाटक मस्य 
दोषैर्विदग्धेगलताट्धमृले समूच्छतो 
थस्य समीरणस्त \ निरेति प्ति 


नासिकाभ्यां तं पूतिनस्यं भवद्‌ न्ति 
रोगम्‌ ॥२॥ 
जिसके गे ओर ता्ुङी जडे दृपित पित्त, कपः 
ओर रुधिर इन दोपोके द्वारा वायु दुगौधित होकर 
मुख ओर नाकम निककता हे, उसको पूरिनस्यरोग 
कहते ६ ( यह्‌ दाो्षाकं साथ [चठ रहनस साधरका 
भी दोष का है । पुति अथात्‌ दुगन्धितत ही; नस्य 
नाणूकी वायु लिसमे वह पृतिनस्य ह इस भ्याख्याके 
अनुसार इस रोगका ताम पूतिनस्य रक्ला गया 
द) ॥२॥ 
नासापाक्के छक्षण । 
घ्राणाधितं पित्तमरूमि इुय्याययस्मि- 
च्‌ विकारे बलवांश्च पाकः । तना 
सिकापाकमिति व्यवस्येद्विङ्केदको- 
धावथवापि यत्र ॥२३॥ 
जिसमे नासिकाम्‌ रहनेवाखा पित्त दूषित हयोकर 
छादी २ फुियोको उत्पन्न करता ह, नाक भावरसे 
अह्यन्त पकजाती है जर क्ठेद ट क्त तथा दुगन्धित 
रहती हे उसको नासापाक रोग क्त द ।। २॥ 
पूयरक्तकैः लक्षण । 
दौंषावद्‌ग्धसथवाष्प जन्ताट रट 
` देशेऽभिहतस्य तैस्तैः १ नाप्ता स्रवेत्‌ 
पूयमसृग्विमिश्रं तं पूयरक्तं प्रवदन्ति 
रोगम्‌ ॥ ४॥ 
१ दोषरसाहचयं्र्त्याप्यत्र दोषत्वसुक्तम्‌ । पूतिनस्यो 
^स्मन्स पूतिनस््यः । 


दूपित हुआ वायु कफके साथ मिख्कर नासकाकं 
दवारा अत्यन्त जारसे बारम्बार दान्द्रोका निकालता 
है उसको क्षवथु संगं अथात्‌ डक कहत ह ॥ ^ ॥ 
गन्त जक्षवथुके लक्षण । 

तीक्ष्णोपयोगादतिजिघ्रतो वा ना- 

वान्‌ कटनकंनिरोक्षणाद्वा। सुषा 

{दि१मिवतरूणाास्यमस्म)प्डु ट्घाध्त 

स्यः क्षचथानरति ॥ ६॥ 
राई अदि चीक्ष्ण पदार्थोको या चरपर पदार्थोको 
भक्षण करनेसे अथवा तीक्ष्ण आर्‌ चरपेर पदाथा 
अधिक सुंघनेसे, सूथ्यके सन्युख देखनेसे अथः 
वा डोरे आदिकी वत्ती वनाकर नाकम चढानः 
अथवा अन्यान्य पदार्थोसि तरुणास्थिनामक सस्म- 
स्थलको विसेसे जे छींक आती ह; उनका चद्य- 
लोग आगन्तु क्षवथुं कहत ह ॥ € ५ 
श्राथक लक्षण ॥ 
प्रभ्रश्यते नासिकयेव यस्य सान्द्रा 
विदग्धो कबणः कफस्तु । परार स- 
सितो मूर्धनि सूयते तं भरशध 
सोगसदाहरति ॥ ७ ॥ 
जिसके मस्तकमें पदल्से साच्वत हृजा गाढा 
ओर खारीपन युक्त दूषित कफ सयक धूधसे मस्तकक 
सन्तप्न हयेनेपर नाकसे गिरता है, उसको नेद श्रध 
| रोग कते ह ॥ ७ ॥ 
दीपकेलक्षण। 

घ्राणे शरं दाहसमन्विते ठ षिन 
श्वरेद्धम इवोद्धवायुः 1 नासा प्रदति 


स 


| 
| 













वच यस्य जन्तोव्यांधि 
सदाहरम्ति ॥ < ॥ 


जिस मतुष्यकी अत्यन्त इाहयुक्तं नासिक्ासेसे 
4 च ५, हिप न 
धुरक समान ऊध्ववायु ( इवासत ) निकरे आरः 
नाके जघ्नि जनके खमाने अस्यन्त गरमरहे उसको 


दीप्ररोग कहते है \ ८ + 
भतिनाहके लक्षण । 
उच्छासमाग तु कफः 
सन्ध्यात्मतीनाहमदाटरेतमर्‌ । 


दवातो 


जव वायुक्रे साथ कफ श्वासके मागक्ते सेक्‌ दता 


दै तब नाकसे अच्छे भ्रकारसे इवास नही 
घस रोगको प्रतीनाह कहते है ! 
नासास्रावके लक्षण । 
घ्राणाद्घनः पीतसितस्नलुवां दोषः 
स्रवेत्‌ खावसुदाहर्तम्‌ ॥९ ॥ 
नाकसे जो गादा, पीट अथवा सफेद्‌ रंगका या 
पतला कफ गिरता दे,उसको नासासराव कटत र ।॥९॥ 
अन्यमतसे नासाल्ावके लक्षण । 
घ्राणात्‌ सपिच्छिलः छष्मा अवल्ा- 
द्रव उष्मणा । अजरः स्पन्दते घाणा- 
त्रासाश्लावं.तमादिशत ॥ १०॥ 
जिसकी नास्िका्मेसे अच्यन्त चिकना,गिरगिह।, 
पतला, गरम ओर कच्चा कफ निकलता है उसको 
नासास्रव कते ह ॥ १० ॥ 
नासाषरिशोषके ठक्षण । 
प्राणाभ्रिते शरोतसि मारुतेन पतिन 
गाट्‌ परेश्ोषिते च । ऊुच्छाच्छ्से- 
दूध्वमधश्च जन्तुयंस्मिन्‌ स नासाप- 
(रशा उत्तः ॥ १९१॥ 


७ (~, 


जिसमे नासिकाके छिद्रमे रहनेवारे वायु ओर 
पित्तके द्रःरा कफ अत्यन्त सुखजाता हे तच मनुष्य 
बड़ क! ठेनतासे उपर नीचेको धास टता द उसको 
नासापारदाष कहते ह ॥ ११ ॥ 
दोषाखभिवां एथगेकशश्च न्नयात्तथा- 


शमि तथेव शोथान्‌ । श्ाङाकलसि 


अःता, 


--~-..~-~- ~-~------ ~ 





_..----------~----~-----------------~----- ~ --~------~ 


द्ान्तभवल्य दाप सवाव्म सल 
गमङदं स्यात ॥१२॥ 
तासाश्च ओर नासाद्छोथ ये दोनों रोग वात्तज, 
पिन्तज, कषज ओर सज्िपातज इसभ्रकारसे चार २ 
प्रकारके हँ । आर नासाधु, वात, पित्त, कफ, रक्त, 
भास, मेद इन प्रव्यक्के द्याया उत्पन्न होनेसे आर 
सन्निपातज होसे सात प्रकारका है! १२॥ 
आमपीनसके लक्षण । 
शियगुश्त्वमरू विनां पाखावस्तयु- 
स्रः । क्षामः प्षीवत्यथाभीक्ष्ण- 
भन(मवानललद्चषणम्‌ ॥ १३ ॥ 
चिरम भारीपन, अर्चि, नासिकाष्े द्वस पाती 
गिरना, स्वरहीन होना, रीस कृराता ओर निरन्तर 
मुलसे थका गिरना ये खक लक्षण अपक्त परीनसके 
६ ९२ ५ 


पक्तपीनसके लक्षण । 
आभमलिङ्ान्वितः द्धैष्मा घनः खेषु 
निमलति । स्वरबणंविश्युद्धिश्च परि- 
पद्छश्य लक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
जघ अपक छक्षणासे युक्त कफ गाढा हजाय एवे 
जटं इडडसरस्ं इबजाय्‌, स्वर्‌ [वमह आर वण 313 


हाजाय ता उसकां एक पीनस कहते ह अथात्‌ यह्‌ 
प्क्रपानसकं छक्षण जानत चाहिए ।॥ १४ |! 
पानसरोगकी चिकित्स । 
सर्वच पानरसष्वादा नवातामारमा 
भवत्‌ । दरसाऽ्यसनः स्वदनस्यः 
कटुम्लभोजनः ॥ बमनेधृतपानेश् 
नसिारसोगालुपाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
सवेभरकारके पीनसरोगोम प्रथम रोगीको निवाव 
अथात्‌ पवनरदित स्थानम रक्ले । शिरपर मारिश 
कर, स्वेद्‌ आर नस्य देवे, कडु आर अम्छ पदार्थोका 
भोजन करावे;तथा वमन आर धृतपानके द्वारा नासा- 
रागक चक्त्सा केरे | १५ ॥ 
पचमूल्पाद्यष। 
पथ्चमूलीश्रतं क्षीरं चिचरकश्च हरीत- 
कीं । सापिशंडं षडङ्श्च यषः पीनस- 
श्पस्तये ॥ १६ ॥ 


नासारोगाषिकारः 


( ७४३ ) 





पानसको शान्ते करनेक ए पच्चमच्छः अप. 


धियेकि द्वारा ओटाया हुआ दृध, पवं चीत, हर 
घी आर गड उनका गुप वदाकर देवे \\३।। 


(क 4, 


सर्वेषु सवकालं पीनश्वगेगेव जान- 
मात्रेषु । मरिचं शन उद्या अखात 


न्र्‌ 
प्व क्रारक ब नृरामु 


काटी भिर्वोक्र चूणक्तो रु 
त्म वह मनुष्य खखद्धे प्र 


कटधिकदिचूणं आओ 


#। 





^< 
= 3 


(१५५ कनि दै ५, 


कनक [चचच्छाल्ः 
पतं चविकाम्लपक्तम्‌ । 
जीरकच्छचवणयुत्छमेद्टात्वचा तत्छुरभी- 
कतं च | मिश्रं पुययेन शडेन ददया- 
तत्पीनसानं परि पाचनाथम्‌ } १८ ॥ 
विद्धटा, चीता, तिन्तिडी, ताखीश्पत्न, चध्य+अम्ट- 
जेत अ।र जीरा इनको समान मग छक्र चूण करटेवे 
किर इखायची ओर दाङ्चीर्नकं चूणके सुवासित 
करके पुराने गुम भिखाकर उसकी गिरयो बनाकर 


प 


सेवन करव तो पीदखयेग दृर होता} १८ \ 


कट फल {{दिचूणं ! 
कटफलं श्रङ्खवेरं च पिषप्पलीमरिचानि 
च 1 शटीपुष्करमूलश्च भङ्गमधुर- 
खा वरा॥ १९॥ अभमश्छप्मलवण 
श्ड्गीककैटकस्य च । एतच्दुभैवरं भरो 
त्त काथो वा मूचर्मरछतः ॥२०॥ 
पीनसे स्वरभेदे च तमके सदलीमक । 
सन्निपाते (निदटक्फे कासे श्वासे च 


शस्यते ॥ २९॥ 

कायफर, अद्रख, पीपल, काट) रच, कचूर, 
पोहकरमूर, भार मी, मृवा, त्रिक, इरड, काटान- 
मक ओर काकडारिगी इनका चूणे अथवा इन्धे 
आओषधिर्योका गोमूत्रसे मूच्छत किया हुजा काथं 
पीनेसे, स्वरभेद, तमक, हटीमक, सन्निपात, बात 
कफ, खसी ओर श्वास इन सव रोगोमे हितकारी 
६ ।॥ १९ २ | २१॥। 


# 
॥ 
॥ 


। बमनके द्वारा दोपोको इर कर । 





घुम्‌ = 


ती्षममद्प घ्र स्याडप्णं नोयं 
पन्च कास्यम्‌ ॥ २८२॥ 


चा(ह्य | २२६ 

सलिग्धस्य छवदंनदोषादिहरेद्षतयीन- 
स! पित्ते सर्पिः पिवेत्खिद्धं शृद्वे- 
शरेण दा पयः १२३॥ 

वातजन्य यौीनसरागमं रोगी स्निग्ध कर 
पित्तजपीरसरोगमे 


` घुतपान करे अधत्रा दृधमे सठक्रो पकाकर उस दूषको 


पान क्छर ।} २३ 


दयं कफघ्चमुष्णखड भोजनं रूक्षणं 
दितम्‌ ॥ विरेक बमनं न्यादः लङनं 
कफपीनप ॥ २४॥ 
कपजपीनससेगमें प्रथम वम विरेचन ओर घन्‌ 
करावे फिर कृफनाराक, गरम ओर रूखा भोजन 


देवे |} २४॥ 


सेदसेकश्च वा काय्य लेपः श््रिसि 
सषपैः । लशुनं सुद्युर्णेश्च व्योषक्षा- 
रयुतेहितः।। २५॥ 
शिरपर लेह, सेक, अथवा सरसोका ठप करे । 
अथवा ठ्न, मूगका वृणै, त्रङ्टेका वणे अर 
जवबाखार इन सवका भ्रटेषप करे 1 २५] 
खकासे पीनसे पएूतिघ्राण लवि स- 
कदर । धूम; शस्ताऽवपषाततद्च कटम्‌ 
कफपानस ॥२द॥ 
कफपीनसरोगमे जो खस, दुपैधित स्राव ओर 
सुजटी हो तो कडु अ\षधिर्योके द्वा धूखरपान कराना 
चाहए ।॥ २६ ॥ 
कफघ्रमन् बवात्ताङ्क कुठत्याटग्कसुर्‌* 
जाः। यषाः षशस्ताः सव्याकास्तथा 
तोयोष्णसेवमम्‌ ॥ २७ ॥ 


९७७४४ ) वङ्खसेने भाषाटीकासरहिते- | 





कफ़नाञ्चक अन्न, बरुन, छुख्थी, अरहर आर | उस तरक नस्य देने पूतिनस्य जर नासिष्छाके 
मग इनका यूष बनाकर नङ्टक्ा चूण डाल करक | समस्त रोग दूर होतें |) ३२॥ 
ग्‌ पानं कर | ९.७ || 
तेवन कूरे ओर गरमजल्को प २ त्रिकटुकादयतैल | 


क २ | तरिकटुकविडद्गसैन्धववृहती फलभि- 
, पतः .॥ इष्1नशशश्चजन्तुच्ररवपाडः यखुरसदन्ताभिः । केलं गोजलसिद्ध 
त च ॥ ध नस्यं स्यात्‌ पूतिनस्यस्य ॥ ३३! 
इन्द्रजा, हींग, काठामिरच,छाखका स्वरसः; का- | त वा 
रः) करू, वच, सर्दिजना ओर वायविडण इनके | _ ङटा, वाकचडग, सथानमक, वड़ा कटके 
द्वारा अवपीडन करे |¦ २८ ॥ 3. कत्कक्‌ द्वारा 
4 2 व गोपूरम ठेखकौ पकावे । इस तेखके द्वारा प्ूतिनस्य 
तरव मनस्तः कडतलठ . प्ति ताच- | रोगीको नस्य देनेसे यह रोग दूर श्येता है ॥ ३३ ॥ 
यत्‌ । अर्पीनसे परातिनस्ये शमनं शितै । 
क्तत परम्‌ ॥ २९॥ पा त ्ः , ध 
अथवा उपयुक्त आवाधखाके कर्क ओर गोपु | दिसिहिनिङ्कम्भानां जानः सत्वा 
दारा कडवे तेखका प्कषे । यहं नेर -पीनस ओर | षरसैन्धत॑ः । विल्वपत्ररसे तैलं नावनं 
पूतिनस्य रोगक्ो दुर कए अत्यन्त चछ | पूतिनस्यजित्‌ ॥ ३४ ॥ 
६।९९॥ शिः २ ७ सर्हिजना, कटेरी, दे्तीके बीज, त्रिक्टा ओर सैधा- 
ग्या काचचूणं । नमक इनके करकके द्वारा बेर्के पत्तोके रसमे चेटको 
व्योषचित्रकतालीशतिम्तिडीकाम्ल- | पका । यह तेर नस्य देने पूतिनस्यरोगको दूर 
वेतसम्‌ । सचनव्पाजाजितुस्यांश्च- | करता दे ॥ ३४ ॥ । 
गल ात्वद्छपन्रपादक्छ्म ॥ २० ॥ | राजरश्ायन्‌। 


"वा चादिकनद्‌ च उराणगडसयु- | चित्रककषाय-पलशतममृताजाती - 
तमू । पानकश्चाछक्ासत्र र₹{(चस्वर रसथ्व तुल्यांशम्‌ | प्रक्षिप्य गुडशत- 
कर परम्‌ ॥ २३१ ॥ ` आ द्विपश्वमूत्मीकबायिण ॥ ३५ ॥ त- 


नरङ्कुटा, चीता, ताङीशपत्र, तिविडीक,अमल्वेत, = + = 
चज्य ओर जीरा ये खव जौषधि समान भाग तथा | उस्न ! दरातक्याढकमंक [वपा 


इरायची,दारचीनी ओर तेजपात ये प्रत्येक ओषधि खड्पाकम्‌ । अदभस्थं मथुनत्त- 
चाथाई भाग देवे । सबको एकत्र ॒परीसकर पुराने | स्मन दृद्यात्तता वेद्यः ॥ रद ॥ द 
गुड भिखाकर सेवन करनेस पीनस, श्वास, खंसी पले नददाद्‌लात्वङ्ूपन्रात्रकट- 
द्र दाता द तथा सच इत्यन्न हता द आर स्वर | कानाम्‌ । यवक्षारादद्धपलं प्रयोज- 
छन्द्र हता द॥२०॥३१॥ यद्च्रिवद्धन पुसाम्‌ ॥ ३७ ॥ एतद्र 
व्याघ्रीतैल । सायनोत्तममश्िभ्यां निर्भितं सु- 
व्याघ्रीदन्तीवचाशिय॒खुरसाव्योष- विख्यातम्‌ । उपयुक्तवेतां पुसां 
सिन्धुजेः। पाचितं नावनं तैलं पूति- । तृणकाष्ान्यपि जीर्यंति ॥ ३८ ॥ 
नाक्षागदापहम्‌ ॥ ३२ ॥ अजितमपि भेषजरातः पीनसरोगं 


कटरी, दती, वचः सर्हिजना, तुखसी, चिकुटा ्यहालयति ॥ चृपतिरसायनमेतदा- 
ओर सेघानमक इन कस्कके दारा तेखको परकाकर | हारयन््रणारदितश्च ॥ ३९ ॥ 


नासारागाधिकारः ( ७४५ ) 









(ख ध ह ॥ न त नय, नः बौ | एतम 
1 1 11 


चीतेका काथ १०० पर, गिखोयका सरस १८2 ` वान्ते सम्यक्‌ चावपीदं विदध्यात्ती- 
पठ, आमोका स्वरस १०० पल, गुड १०० पठ व्रं धमं शोधनं चाच नस्यम्‌ । क्ष्यं 
द्रामूढका काथ १ आढक आर हरडका काथं ५ नस्य मृद्धवेरेचनीयनाडया चूणौ 
रिमाण मे एकच करक गुड- 
आढक परिमाण छते । इन सवको एक श दरे धशा वा ॥ ४३ ॥ 


क (न, [क 13 % 
पक्क [वाधस घपकावु } {प्र्‌ वश्च उस्म दह धु थ + ५५ प ष ५ 
क्षवथु अथवा श्रदयधरुरोगमे अचे प्रारसे केमन 
करानक पश्चात्‌ अवपीडन, वीक्षण धृसखरपान, सोधन 





म क-म वय _ तट्‌ म क ~ =-= = ~ 


आधा प्रस्थ, तथा इखायची, दाख्चीनी, तजपातः 

सट, पिरच, वीपल.ये प्रत्यक ओषधि जाट २ ताटे |, ति 

ओर लवाखार २ तो बन सवकम शध गस क ( विरेचनादि 2 नस्य, न आर नाङीचूण 

भिरा देवे ! इसको सवन करनेसे सुष्याष्टी जठरा- स करे । | 

भरि अस्यन्त दीपन होती है । इख उत्तम रसायनको दृत खगखदामन्रस्य प्तक्थकरस्य 9 

अधिनीकुमारोनि निम्मीण किया ६ ) इसको सवन | त्नतः । बूमः क्षवशुखमन्ना च्यु 

करनेवाले मतुष्योके तण ओर कतक भाजाणदहमा| च्च निदिशेत्‌ ॥ ध४॥ 

जति दह । जो पीनप्तरोग सकडों ओषधियसे भी | यी, गूर ओर सोम इनका धूम्रपान करनेसे 

आरोग्य नहीं येता, उसको यह रसायन तीन दिनमे । क्षवथु ओर श्रेरधुशेग नष्ट होता है ॥ ४४ ॥ 

दूरकर देती हे } यह राजरसायन आहारक | पष्पस । 

यन्त्रणाका छात्र ह। नष्ट कर देता हं ।। २५-३९ ॥ | सपिपपलीङ्कषटम्ौषधीनां विडङ्भृ- 
0 र दवीककषायकरकेः । तलं विपक्त क्ष 

५ ड ६ वथा च नस्य बसा पचनत्तलकनथा चू. 
क्षीरदरक्षत्वचश्च योज्याः सकाः सः । तञ्च ॥ ४५॥ 
इत्च चदहाः ॥ 6 ॥ व पीपल, कूठ, सट, वायविडग ओर दाख. इनके 
नासापाकरागम सम्पूण (चत्ताराक चकत्तो | क्वाथ जर कल्कके द्वारा तेखको पकवि । अथवा 
करनी चाहिये । बाहर भीतरसे रुधिर॒निकटवावे, | वसा या चृतको पकाय । इस तेख या घीका नस 
तथः क्षीरबृक्षोकी छख पीस कर शृत मिटा कर | देनेते श्षवधुरोग शीघ्र दूर होजाता है ।। ४५ ॥ 

स ॥ | उपर्युक्त शछख्का काय वनाकर पार्क्‌ | द्रव्याणि यानि क्षवथौ भदिषटन्ये- 
स्नाैनोदुम्बरवत्सकानां त्वचां । तान सनाप सकद्फलान । च 
कषायैः पर्धावनीयः । कषायक- | णान इत्वा बरलमत नस्य शास्तच्च 
स्दौरपि चैभिरेव सिद्धं धृतं घ्राणवि- | द॒त्त शरा नहुन्यात्‌ # ८द्‌॥ 
पक्रलुत्परम्‌ ॥ ४१ ॥ जे जो ओंषधियं क्षुवथुयेगमें कदी ह उन सबको 

रार) अजुनकी छार, गृहर आर कूडेकी छार व ठ (9 9 
इनके काथके द्वारा नासापाकको धेवे । तथा इन ही | नस्य दन्त अर्यस्‌, क दाता दै ॥ ४६ ॥ 
आओंषधियोके काथ ओर कल्कके द्वारा धृतको पकाकर छयुण्ठीतेल ओर धृत । 

तस्य देवे तो नासापाकरोग दूर होता ह '॥ ४१॥ शा१०ङ्८ष्धकणावत्वद्राक्षाकटक्कवा- 
पूयञ्च रच्छपत्तन्राः काया नव यवत्‌ । सावत तखमानज्यच्च नस्षात्‌ 
नानि च पाकदाहादिरोगेषु शीत- । क्षवथरूग्जयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
लेपादिकाः याः ४२॥ साठ, कूठ, पीपर, वखागरीं आर दाख इनके 

पूयाखावरोगमें रक्तपित्तनादाक काथ ओर नस्य | काथ आर कर्ककं द्वारा तङ्कां अथवा धघृतकाो 
आदि प्रयोग करे! पाक ओर दाहादि रोगोमें | पकावे। इस तेर या घृतकीं नस्य देनेसे कवथुरोग 
रीतङ छेपादि कर ।! ४२ ॥ दूर होता है ॥ ४७ ॥ | 


हि 


ण क 


= अ 


„५. (4 ज व्व - = 





( ७४६) वङसेने भाषादीकासदिते- 


॥ 1०० 





थतयो पः 


| 
द्धे रे पित्तहत्‌ संविधान कार्यं | प्रातिश्यायक्ा निदान 1 
सव माधुर शातटश्च ॥ ८ ॥ । सन्धारणाञीणेरजोऽतिभाष्यव्छध- 
दीघ्ररोगमें सम्पूणं पित्तनाश्चक काव्य, मधुर ओं | वैषम्य शरोऽभिता्ैः । भजामरा- 
| 
। 


कात आषाध व्यवह्र कर 1 ४८ (॥ ल {तिस्वप्नाडइशीतेरवश्ययामेथुनबास्ष- 
नस्य 7रहत नम्बरसासखनाम्या त रो द; । खस्त्यः दषे शिरसि 


ररः स्वेदनमल्पशस्तु । नस्य छते प्रवृद्धो वायुः भतिश्यायसुद्रीरये्‌॥५३॥ 
क्षारजलावसकान्‌ तान्त शुजात सर मूत्रादक वेगोकरो धारण करनेसे, अजणिसे, 


च भुद्धयूषः॥ ४९ ॥ । नाक्नें धूढ आदिके गिर जनेसे, अत्यन्त बोटनेसे, 
नीमके रस ओर रसौतकी दीप्रयोगमें नस्य देवे | क्रोध करनसे, ऋुकी विपसतासे, सूय्यकी धूपसे 
ओर शिरको अत्पस्वेद देवे फिर नस्य दनेके पश्चान्‌ । सस्तकके संतापिव दाने रत्रिसं अधिकतर जागते 
दूध ओर जख्को मिला कर उससे सींचे आर मूगा- । दिने विसे सोनेसे,नवीन अर्थात्‌ कचे जल्को पोनेसे 
का यूष भोजन करनेकं ल्य देवे ।} ४९ ॥ ` अथवा, धिप कर सौठट जख्को पीनेसे, शीतछ 
नासानां स्वेहपानं भ्रधान [सलग्धा | पदा्थको अधिक सेवन करनेसे, तुषार या वर्को 


धूमा मूद्धंबान्तश्च नित्यम्‌ ! सेवन करनेसे, अतिद्य खीससर्ग करनेते ओर पे 
नासार््रतनाहरोगमें सहपान कराया प्रधान है | | या राके आसु्ओंको र कनेसे, मस्तक्छे द्‌ाषोके 
सेहे पश्चात्‌ धूम एवं ऊध्वैवस्ति देवे । एकत्रित हो जानेसे दद्धो प्रात इआ वायु प्रति- 
स्याधावन्यदुक्तं च यद्यत्‌॥ ५०॥ चयादेकक्रमस इसका दूसखय 
सखिरेसीके कस्कसे पकाया हमा ते अथवा वात्‌- निदान्‌ | 


व्याधिपर कही हई अन्यान्य आपथि सवया प्रयोग | चयङ््‌तासूधनि मारूताद्‌यः प्रथक्‌ 

० ^ , । समस्ताश्च तथेव शोणितम्‌ । प्रकुप्य 
नालाख्ावं घ्राणतश्चृणञुक्तं नाडचा- | माना विविधैः भरकोपनैनणां अतिः 
द्यं अञ्ववाडानच्च पथ्याः । तक््नान्‌ | श्यायकसा भवन्ति हि ॥ ५४॥ 


# अ € ® ६. १४ | ® ¶ ५ र १७० ५ ॐ, +^ 
बूमनान्‌ द्वदाव्यान्नकाम्या मास अवर वातष्दिवोषके सचयक्रमसे म्रतिश्यायका 
9 क, ^ = धमे र ५ ५ 
त्वाज चथ्यमवार्‌शान्त॥५१॥ निदान कते है । मस्तके वातादि दोष . प्रथक्‌ 


नासा्रावमे उत्तम ओषधियोके चृणेक्रो नटे | प्रथक्‌ अथवा सव णक मि कर प्व रुधिःसर्हिव 
नाकम डर तथा अवपीडन, पथ्य आर देवदारु तथा | संचित हकर जव अपने पते कोप दोनके कार्णो- 
चीतेकी भग्रिके द्वारा तीह धूम्रपान करषे । इसमें | से ऊुपित होते हँ तव मनुप्यके प्रतिदयायको उत्पन्न 
बकरेका मासका पथ्य देवे ॥ ५१ ॥ | करते है! ५४ ॥ 
नासाशोषे क्षीरसरपिः प्रधानं सिद्धं | प्रतिश्यायका पूर्वरूप । 
| अ, ® चाणुकल्पेन ४९ य (9 $ (न) ॥ ध 
न #-७ सवेद हि क्षव्रन्रत्तिः शिरसोाऽतिपएणतास्त- 
मु र जाह | म्भोद्धमदः परिहष्टतेमता। उपद्रव. 
। । क (० न 
क इ के, क भ ध " | [६] ण 1 क 
नासाशोषरोगपर दृध धृत प्रधानरूपसे देवे ओर ध्व ग व थ व ध  प्रातश्याय 
जषधियोक द्वारा तलको .सिद्ध करे नस्य देवे । धृत- | पुरःसराः स्मृताः ॥ ५\॥ 
पान करे, जांगलर्जीवोके मांसका भोजन करे । एवं | उकोका अधिकतर आना) शिरमें भारीपन श्षरीर 
` सहः स्वेद ओर स्तेदयुक्तं धूम्रपान करावे: ॥ ५२॥ | करा जकडना ओर टूटना, रोमांचाक्ा खडे दोना 


नासारोमगाधिकारः | ( ७७) 





९५८ 
जन अन यमभ ५०५५१ 9 [काका 7 1 शा 1 
नममलरा५५ 


नाकूमेसे धुअआसा तिकटना इत्यादि तथा उनक्र आरे जिस्म पूर्वाक्त तीनां दोपाक टश्ण सिह्टन ह 








रिकतओर मो उपद्रय हाते ह । य प्रतिर्यायकरे पै ¦ आर वहु वारस्वार द्यकर पस्का यवः क्च टी 
रूप हे | ५५ ॥ नष्ट द्याजाता हो नो उस्तको सच्निष्ततन् प्रतिक्याय 
वातिकप्रतिश्याय्छे छक्षण , कहते है ॥ ५९॥ _ ू 
अनद्धा पिहिता नासा ततुख्नादध्रसे- दु ्रप्रतिश्यायके लक्षण ¦ 


कनी । गलताल्वोष्ठशोषश्च निस्तेादः ` प्रह्किद्यते पुननासा. पुनश्च परिच्यु 
शङ्खयोस्तथा ! भवेत्‌ स्वरोपघातश्च , प्यात्‌ ¦ एनरानद्यत वापि पुनव 
परतिश्यायेऽनिलात्मके \ ५६॥ ¦, त्रियते तथा ॥ ६०॥ निभधासे बाति 
नाकका भारी ओर वन्द्‌ दोजाना, पत्य दाव ` दरे गर्ध्यं नरो गन्थान्न वेत्ति च| एवं 


दोना, गख, कालु ओर ओटठोका सृख जानाःकन्प- | इषप्रतिश्यायं जानीयात्‌ कष्टसाध- 
ीमे तोडने सरी पीडा हना ओर स्वरभंग दोना 


~ ननन न~~ ~ ~~~ ~ ~ 


नमू ॥द१॥ 
वातज प्रति्यायमे ये सव रक्षण दते हं ।। ५६ ।। । लिसम वारस्कार नाक वंह ओर सु, नाकेके 
नि र ध्‌ ' द्रा अच्छ न्र छदा र्‌ (4 
पैत्तिक्मतिर्यायके लश्चण 1 द्वारा अच्छे प्रकारसे शवासन लिया जच) बारम्बार 


न ¦ नाक बन्द होजाय ओर बारम्बार सुटजाय; श्वास 
ण्ण, सतक स्नावा प्रानात्‌ सल ) छेते समय दुगन्ध अवे आर्‌ उस मनुष्यकं सुगन्ध 


क कह क, ० 
वात्‌ पात्तकः कश्‌ =तपाड : खन्त- दगेन्धकाज्ञारनरहे तो इस प्र्मरकं रश्चेबाडे 
ता भवदुप्णाभिपीडित : ६ खश्रमय- ¦ परतिप्यायको दुष्रतिदयाय कदय ह । यह्‌ दरतिश्याय 
भि खहा वमतीव च नाय! 191} = । क्ट साध्य हे (जर जसाध्य भी)होतः द।:६०;:६१॥ 
पित्तजलित प्रतिश्याय नाकमसे गरम ओर ¦ रूवधिरजन्यपथरतिश्यायकेः छकग ! 
पीटा चाव होता इ । तथा मनुष्य छल, पांडवण- | रक्तजे त भरतिश्याये रक्तसखावः भव- 
| र । वास नजन 
छ ट ० क 
श र पीडितः दुगेन्धार 
सा निकर्ता हे । ॥ ५७ |) तमरपाट्तः ॥. इ | च्ङ्ासवद्ना 
क~ [स गृत्खानापं न वतच्तिसः॥ द२॥ 
छेष्मिकनातिश्यायके लक्षण । रक्तसे उत्पन्न इए अतिद्यायमे नाके हारा रुधिर 


-जामात्कक कफङृते श्वेतः पाडः स~ ¦ शिस्ता है, नेत्र खा होजति ह, उरःछतके समान 
वद्वहः । शुडवभाक्तः स्नह्ला भ- | पीडा दीती ई; श्वास या मुखम दुध जति ह आर 
बेहुरूशिरा नरः । कण्टतास्वोष्ठशि- | उस मलुप्यको सुगन्ध, दुगेन्धका ज्ञान नदीं रहा 
रसां कण्ड्भिरतिपीडितः ॥ ५८ ॥ | ६। ६२ ॥ 
जिम नाकके द्वास सफेद ओर षीलस्मका बहुतसा अषाध्यठक्चषण । 

कफका खाब हो+उस मनुष्यका रारीर सफेद दोजा- | सवं एव भतेश्याया नरस्याप्रतिका- 

य, नेत्रोमे सूजन हो, शिर मारी होःकण्ठताङगो्ठ | रिणः । इष्टता यान्ति कालिन तदा- 

ओर च्चिर इनमें खुजखीके द्वारा अधिक पौडाहोतो साध्या भवन्ति च ॥ ६२ ॥ मच्छ- 

इसको कफज र तिरयाय कहते ह ।। ५८ ॥। न्तिः चाच कृमयः श्वेताः च्लिग्धा- 

निदाषज्मातिश्यायक लक्षम्‌ । स्तथाणवः 1 कृमिजो यः शिरोरो- 

भूत्वा भूत्वा भतस्याया याऽकस्मा- गस्तल्यन्तेनास्य लक्षणम्‌ ॥ ६४ ॥ 
द्विनिवत्तते । संपदा बाप्यपक्तो वा यदि प्रतिदयःयकी चिकित्सा न कीज ता वह 
घ सवेप्रभवः स्मृतः॥ ५९ ॥ ` | काठान्तरभं दृष्ट होकर असाध्य हो जाते द । इसमे 


( ७४८ )  वङ्सने भाषाटीकासदिते- 








कफसे सकेद, चिक्ने ओर महीन सहीन कमि पड- 
जोत दै । उसके क्षण करमिज शक्षिरेपेगके समान 
जानने चादिं ॥ ६२ । ६४ ॥ 


बरदिको प्रापु प्रतिश्याय ) 
वाधिय्यमास्ध्यमघ्रत्व घोरश्च नयः 
नामयान्‌ । शोथाश्रेसादक्छासांश्च 
वृद्धाः ङुवंन्ति पीनसाः ॥ ६५ ॥ 
जव यह प्रतिद्याय अधिक इद्धिको प्रात्र दोजाता 
है तब बधिरता, अन्धापन, सगन्ध ॒दुगेन्धक्ता ज्ञान 
न होना.नेत्रोके भर्यकरयोग, सूजन, अधिकौ मन्दता 


ज 0, ऋ 


आर घास ये सब विकार उत्पन्न हात ह ॥ ६५ ॥ 


नातव्छामत अन्यान्पराग। 

अबुदं सप्तधा शेाथश्चत्वातेऽशंश्चत- 

विधम्‌ । चठु्विंधं रक्तपित्तमुक्त प्राणे- 

ऽपि त द्विहः ॥ ६६ ॥ 

अव नासेकाके अन्यान्य अघुदादिरागोको सख्या 

पूतके ल्यि कहते ह । बाताबुद, पित्ताबुद+कफावुद, 
सन्निपाताुद स्कताबुद्‌, मांसाबुद ओर मेदोुद इख 
प्रकार नाकम सात प्रकारके अबुद्‌ होते हैँ । बात- 
शोथ, पित्तरोथ, कफशोथ आंर सन्नेपातशोथ इस- 
प्रकार नाकभ सूजन चार प्रकारक हदातीदे | दाता 
पित्ताे+कफारो आर सन्निपाताद इस प्रर नासि- 
कामे चार श्रकारका अरो होता है । वातजर क्तपिन्त, 
पिन्तजरक्तपित्त,कषजर क्तपिन्त ओर सल्निपातञजरक्त- 
पित्त इसप्रकार नाकम चार प्रकारका रक्तपित्त होता 
ह । अबुदाकं रक्षण अचुद्रोगाधिकारमे, सूजनके 

क्षण शोधाधिकारमे,अ्ेकि रक्षण अशरोगाधिकः- 
रम॑ भारे रक्तपत्तके रक्षण रक्तपिन्ताधिकारमे क 
ह उन॑सं जानङ्ना चाहिए |! ६६ ॥ 


नासिकागत अशे जर अबैदके 
लक्षण । 
शिरोटलाटतादूनां मरं इःखनि- 
द्रता । अशसाम््ैदानाख दोषको- 
पाक्तिः समा ॥ ६७ ॥ 
र, उ्डाट ओर तालु इनमे भारीपन, दुःख 


 निद्रासी मारूम होती हे ओर इनमे दोरषोका कोप 
 खमानं रूपे देता दै.॥। ६७ ॥ 


अर्शांसि गोस्तनाकाराण्यड्दं कोल- 

सत्िभम्‌ ॥ ६८ ॥ 

नासिक अ गायके स्तनके समान होता है 
ओर अबद बरके समान होता ह ॥ ६८ ।।. 


भ्रतिश्यायकी च्मिकत्ा । 


प्रतिश्यायेष वष गहं वातविबलि- 

तम्‌ । वचल्लेण गुरूणोष्णेन शिरसो 

वेष्ठनं हितम्‌ ॥ ६९ ॥ 

सर्ब प्रकारके प्रविदयायोमे सोगीको वातरहित स्था- 
तत रक्खे । एव मारी आर गरम वखसे उसके 
चिरको बांध देवे ॥ ६९ ॥ 


विडङः सैन्धवं हि यग्गटुः समनः- 
दिला; । प्रतिश्यायो वनचाथुक्तं चू- 
णंमाघ्राय नश्यति ॥७०॥ 
वायविडग, सथानमक, दीग, गूगल, भनि 
जौर वच इनका चृणं करक सुघनेसे प्रतिदयाय रोग 
नष्ट होता हे ।॥ ७० ॥ 


अथवा सृतान्छक्ून्‌ कृत्वामलकसं- 
पुटे । नवन्नतिश्यायवता धूमा वद्य 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 


ॐ क (५ 


सन्तजाकः घाम सलखकर्‌ आमड क सस्पुटम स्ख 
कर्‌ वुख्रव न्‌ कर्‌ { यहु लूम नवि प्रातर्यायनङ का 
अत्यन्त हितकारी हे ।॥ ७१ ॥ 
वृततेटेन सयुक्त शकुधूमं पिवेन्नरः । 
प्रतिश्यायहर प्रोक्तं कासटिकानि- 
वारणम्‌ ॥ ७२ ॥ 


(क 


धृत ओर तरे सक्ुभोंको मिराकर धूम्रपान करे 
यह्‌ धूश्नपान प्रतिश्याय, खस आर हिचकौको दूर 
करता ह । ७९ ॥ 
प्रतिश्याये पिबद्धूमं सवेगन्धसमायु- 


तम्‌ । चातजांतक्चुणं बा धेयंवा 
करष्णजीरकमू ॥ ७३ ॥ 


नासारोगिकारः। 


कि 
क 


सम्पूण सुणन्धित पदार्थो धूम्र गन करसे प्रति- ` उयूषणं शडसयुक्त क्िधं इग्धान्रभा- 
इयायरोग दूर होता हे । अथवा दाङचीनी, इदायची, | जनम्‌ ¦! भ्रतिश्यायहरं भोक्त विशे 
तेजपात ओर नागकश्चर इनको एकत्र पीसकर सुंबनेसे । 
अथवा कालेजैरे9 चूणको सुघनेसे प्रतिश्यायरेग दूर , एक ४ 2 ४ । 
हेता है ॥ ७३ ॥ । _ [चिङ्कटॐ चूको गुडमं मिलाकर्‌ सवन कर अर 
| ६ „ ` हलिग्ध तथा दूधक् साथ मात खतरे तो प्रतिदयाय 
पुटपाक जयाय सिन्धुतेखखभन्वि- । आौर विक्केष करके कफ नष्ट दोता द । ५९ ॥! 
तम्‌ । अतिश्यायेषु सर्वेषु शीलितं | 
परमो षधम्‌ ॥ ७४ ॥ | 
विजया (मोग ) के पत्तोको पुरपाकक्श विधिप्े ` डज मरिचानि च ॥ अषपीडः प्रह 
पकाकर उनका रस निकाक कर उसमे संधानभक ` ~< प वारणः ॥ ८ 
ओर तेर मिराकरके सेवन करने प्रीतद्याययेग दृर ` क तर्यायनिवारण . 1 ॥ ध | व 
होता है । सत्र प्रकारके भतिद्यायेमि यह ओौषध अ~ ¦ पथात्‌ कषक परक समक्ष उक (शरवद 
त्यन्त हितकारी है ।। ७४ ॥ ` चनकी आंषधियोके द्वारा दूर करे । तथा पीपर 


भक्षयति श्रक्तमत्रे सलवणं खरसिव- 












ततः पक्क कफं ज्ञातया दरेच्छीषविरे 
चनैः 1 पिप्पल्यः शिघ्युबीजानि वि- 





| सिजनेके बीज, वायविडगः अ।र कछा्टीमिरच इनके 

न क द्वारा अत्रपीड करने प्रतिद्यायतेग दूर होता दे ८० 
9 ५ नन । श्विश्सोऽभ्यसन स्वेदं नस्यं कटम्ल- 
त्थ रातं च भर तेश्यायम्‌ ॥ ७९। | भोजैः । वमनैषंतपानेश्च नान्यथा 

भोजन करनके पश्चात्‌ उदका उवारुकर गरमा- | च 

गरम उने नमक डाककर भक्वण कसनेते सप दोषो- | सखव चरत, रः , 

से उत्पन्न हआ ओर बहुत दिनोका पुराना प्रति्या- | 1!श्स्पर मा स) नस्य कडु भौर 6 

यसेग नष्ट होता ई । ५५ ॥ | जन, वमन ओर शृतपाने इन सवका प्रयोग करनेत 

ह व्योषवूर्ग सिवंडा- परतिद्याय रोग दूर होता हं ॥ ८१ ॥ 

त वः वातके त॒ प्रतिश्याये पिबेत्स 

पवतम दन्ति वात नतिर्वा पा | थावलम्‌ । प्वामिलंवणेः सिद्धं भथ- 

रद तशललत्‌ ॥७६॥  , | भन गणेन च ॥ ८२॥ 

, कच, सई आमस जोर निङ्का इनके वणम भी | वातजप्रत्यायमे पचङ्बणेकि दवारा अथवा च 
व 1 रै प | मूककी ओपधियोके हारा घतको सिद्धं करके अपने 
पहल, हृदयस्य जर ब॑स्तशड न होता दै ७६ बटखाबल्के अनुसार पान करे ॥ ८२ ॥ 

कछित्थयवधान्याम्लयूषं तिततिडि- | नस्यादिषु विधिं कृत्सनमवेकषेता- 
पत्रजम्‌ । स्वदीष्णश्च दिम भोज्य पा- | दवितेरितम्‌ ॥ ८३ ॥ 

चनाय मशरास्यते ॥ ७७॥ । शसम सम्पूण नस्यादिं विधि रोगीके बलानुखार 
` ऊुख्थी; जे, कौजी ओर इमङीके पत्तोका यूष | प्रयोग करे ॥ ८३ ॥ 
गरम तथा शीतङ ॥ निकर्वाना | रक्तक्तिोत्यथोः पेयं सपिमधुर्कैः 
ये सब त ५१ छथ चकन करे ।५५ श्रतम्‌ । परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च ऊय्यी- 

शडान्वितं चाद्रेमथादिदन्ति छक्तो- | दपि च शीतल्छान्‌ ॥ ८४ ॥ 

वितं तत्परिपाचनाय ॥ ७८ ॥ रक्ताविचे उतपन्न हए पतिदयायोगसे मधुर ओ- 

दातिदयायको पकानेके हये गुङ्के साथ अद्र | षधि्योके द्वारा ृतका पकाकर पान करे।क्था राति 
खद्तो अथवा बासीद्युक्नामक कौजीको खेवन करे७८ | परिषेक अर रीचढ प्रडेप करने ऋद्ियि ५ ८४ ॥ 





=" 
(4. प प 1 





युजते कवसछश्चातर विरेको भधुरेरपि<५ 


इषे सधुर ओंपयियोका कवछ धारण करे एव 
मधुर ओषधियोके द्वःरः विरेचन करवे ।। ८५ ॥। 

टितं पित्तरतिश्याये चाचनाथ शरत 

पयः । श्रङ्वरेण पयसा शद्खवरम- 

थापि वा ॥ ८६ 

पिन्तजग्रतिद्यायको पचानेके लिये ओंषधियोकं 
हारा पकायाहुभा दूध पिषछवि । अथवा अद्रखको 


दूध डर पान करे या कवर अद्रखक्त सेव 
करे ॥ ८६ ॥ 


ध्ाद्यतह । 
धवत्वक तिफल्छा श्यामा तिस्वकेम- 


धुकेन च । अ्रप्णारजनीभिश्रैः क्षीरे 
दशगुणे पचेत ॥ तलं कालापयुक्तव 


नस्यं स्यादनयोर्दितम्‌ ॥ ८७॥ 





| 
। 
। 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


धायरी छा) नफ; अनन्तम, छोध; सुङटी, 


कुम्भेर आर हरदा इनके कस्कके द्वारा दश्चगुने दृध 
श 


स तको एकान । इस तेख्का तास देनेसे पिन्तजप्र- 
ततिर्याय रोग दुर हाता हं ॥ ८७ ॥ 


कफजे सपिषा सिग्धं तिलमाष विप- 

कया । यवाग्बा वामयित्वा च श्च 

स्मरं कममाचसेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
 कफजभ्रतिह्यायरोगमे धृतसे स्निग्ध करके तिर 
ओर उडद की यवागू बनाकर सेन करावे फिर वमन 
कराकर समस्त कफनाश्चक चिकित्सा करे ॥ ८८ ॥ 


बलाहयाद्यतेह । 
उभे बले बृहत्यो च विडङ्ख सविक- 
इतम्‌ । श्वेतामूर महाभद्रा वषाभू 
चापि संहरेत ॥ तलमेभिर्धपकं तु 
नस्यंमस्य पच्छस्पर्यत्‌ ॥ ८९ ॥ 
खिरटो, कथी, कटेरीः. बड़ कटेरी, वायविडंग, 
कटा, सफेद केोयरकी जद, कुम्भेर ओर पुनर्भवा 


इनके करकके द्वारा .तेखको प्रकाकर उसकी नस्य 
दमे कज प्रतिद्यायरोग दुर होता है ॥ ८९॥ 


| 


उङ्सेने भाषाटीकाटिते- 


द्विगु दानङ्कम्नश्चं 1काणद्या खर 

लेन च । वतेयोऽ कता योन्या धर 

मपाने यथाविधि ॥ ९० ॥ 

दारदख्दः, िगाट, देती, चिरचिटा ओर धुप 
सर इन सबका एकत्र पीसकर उसकी यथाविधि 
न्ता बनाकर उसका धूखपान कर ॥ ९० 


सर्पीषि कटसिद्धानि तीकष्णध्रमाः क 
ट्नि च । भेषजान्युपयुक्तानि टन्युः 


न 


सवभ्रकोपजम्‌ ॥ ९१॥ 


कटुओषधिर्योके द्वारा सिद्ध कियाहुञा धत्त सीक्ष्म 
धूम्रपान ओर सम्पूणं कटु ओषधि य सवदोषजानित 


[ अ) 


भतस्यायरागण्छो दुर करत ह ॥ ९१ ) 


रसा्रनादयतेल । 


क क 


रसखान सातविषे मुस्तायां देवदा- 
रणि । तें विषक्त नस्या विदं 
ध्याचाच बुद्धिमान्‌ ॥ ९२ ॥ 


बुद्धिमान्‌ वैद्य इसमे र सौत, अतीस, नागरमोथा 
ओर देवार इन कत्कके द्वारा तेखको पकाकर 
नास देवे तो प्रतिश्याय योग नष्ट होता है ॥ ९२ ॥ 


मुस्तकादितंल । 


सस्त तजकवता पल कट्फल कट 
कावचा । सषपा पिप्पलीमूलं पिष्- 
लीसेन्धवाभ्रिको ॥ ९३ ॥ तत्यं कर- 
खबीजश्च लवणं भद्रदारु च । एतैः 
करत कषाय कवले तच धारयेत्‌ 
॥९४॥ हितं शिरोषिकारे च तैख्मे- 
भिविषाचयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
नागरमोथा, तेजबर, पाठ, कायफल, कुटकी,वच, 
सरसो, पीपखामूर, पपर, सधानमक, चीता,ततिया, 
करंनके बीज, नमक जर देवदार इनका काथ बना- 
कर उसका कव धारण छरे । अथवा इन आंषधि 
योक काथ आर कलकके द्वारा तेखको पकाकर सिरो- 
रोग प्रयोग केर ॥ ९३ ॥.९४ ॥ ९५ ॥ 





नेतरागीधक्लरः। 


श्वीरवृन । 
क्षीरमद्धजलं क्थ्य जाङ्पगप- 
क्षिभिः । पुष्पर्विभिश्रं जलजैवान- 
घरेराब्धेप्पि ॥९६॥ ह्मि क्षीरा 
वाशिष्टऽस्मिन्‌ वृतञ्चन्पाद्य यद्नतः ॥ 


सवेगन्धावितानन्ता मधुकं चन्दनं 
तथा ॥ ९७ ॥ अब्ाप्य विपचेद्धुयो 


द्‌ शक्षीरथ तद्वृतम्‌ । नस्यभयुक्तसु- 


(द्व्छान्प्रतशर्यायान्न्यपाोर्‌त ॥९८ ॥ 


दृध एक भाग, दृधे आधा माग जह) जंगल- 
प्रदेदाफ पदा ओर पक्षियोका माघ, कमर आदिके 


फूल ओर वातनाशक ओंपयियाका काथ; इन सवक्रो 
एकत्र मिला कर पकाव । जव केवर दुघमात्र वाकं 
रह जाय तव उतार कर छान ठव फिर उसमें उत्तम 


£ $ (५  # जा ^ । 
घी, सम्पूगं सुगंधित ओषधि, मिश्री, अनन्तमूक, ` 


सुखेटी ओर चन्दन इनका कल्क डर कर यथाविधि 
घृतको पकवे। इस धृतको श तर होजनि गर नस्या- 
दिक कस्म भरयोग करनेसे प्रतिश्याय रोग नष्ट 
होता ह ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
गोमू बाचष्टाश्ोपदेष्टाः क्रियाः कृमिषु 
योजयेत्‌ ! धावनानि कभिघ्रानिं 
भेषजानि च उुद्धिमान्‌ ॥ ९९ ॥ 
बुद्धिमःय्‌ वेय छृमिनासरोगम्‌ क भेनाशक ओष 
धियोको गोमूत्रमे पीस कर धोनके स्यि प्रयोग करे ९९ 
शेषाणान्तु वक राां स्वय कस्या 
चिकित्सितम्‌ । घ्राणाङदेऽधिर्मासि च 
श्यां शेषेषु वास्य च ॥ १००॥ 
नासिकाके अन्यान्य शेषसगो्मे यथादोषानुसार 
केच विचार कर ।चकित्सा करे । नासाबुद्‌, अधिमांघ 
भोर शेषरोगःमें दोषोको विचार कर उत्तम भ्रकारये 
चिकित्छा करे ॥ १०० ॥ 


गृदश्चमतेल । 
हुधमकणादारूक्नारनक्ताहसेन्धतेः 
सिद्ध रिल्वाजेश्च तैलं नाषा- 
शंसां दितम्‌ ॥ १०१ ॥ 


चरका धुर्जोखा) पीपड, देषदार्‌, जवाखार, 
करज ओर संधानम तथा विरचिरे$े बज इनस 


( ७५१ ) 


' कर्कके द्वारा तक्रा प्त्रे । यह्‌ तङ-नासिकाकीं 
¦ वतासीरक्छो नट करता इ ॥ १०१॥ 

रिरतैठ | 
[क कन, 
शि्रकान्तावचाव्योषद्राक्षाकुरछसे- 

"कट, ५५ द्ध कै ५६, 
न्धवैः । नस्यदानाजयेत्सिद्धं त- 
लं नासागदे चृणाम्‌ ॥ १०२॥ 

।  सदिजना, रेणुका) वच, च्िङ्कदा, दष्ल अर 
¦ सथधानमक इने कर्छक दार तेखको पक्वे । 


। तरक द्या नस्य देनंसे मनुप्यःका नासिकाक सम- 
' स्तराग दुर हातहं |} १०२॥ 


करबीराद्यतेल । 


रक्तक्रवीरपुष्प जात्यशनमद्धि्ाः 

¦ याश्च । एतः समरन्त तलं नासाश- 

: नाशन श्रे्म्‌ ॥ २०३॥ | 
टा कनरक्‌ एूर, चमी, विजयसार ओर मो- 

तिया इनक कर्कक द्वारा तर्को एका कर सवन 

करनतसे नासकागत अरग दूर हाता इ ॥९०३।। 


| ठ्यषाद्तट । 


व्योष धान्यककुसुम गण्डीरकूमव- 
स्णुज वीजम्‌ । एभिस्तैलं पक्त नासा- 
। नानं सिद्धम्‌ ॥ १०४ ॥ 
| _ त्रिहधटाःघनिर्योसमष्िकक्ष$ पङ ओर वापची- 
के वोज इनके कस्कके द्वारा तेरो पकवि । इस 


तरको प्रयोग करनसं नास्षकछागत अद्यरम दूर हत | 
ह ॥ १०४ ॥ 


इदि श्रीवगसेने भाषादीकायां नासारोगाध- 
कार समाप्त ॥ &६£॥। 


॥ 
| 


2 भकः =, ` न 


~. अक "~ ~ 


{ 








अथ नेचरोगाधिकार 

---*>>2ः<<-- 
उष्णानितत्तस्य नरम्वेश्ादुद्रेक्ष- 
णात्‌ स्वमविपय्येयाच । स्वेदाद्रजो- 
घुमानिषेवणाच छदेविघाताद्मना- 
तियोमाव्‌ ॥ ९ ॥ द्रबान्रषानाति 


| 
| 








(७५२ ) इस 
व 1 ह 4 





निषेवणाच्च विष्मू्वातक्रमानिय- 
हाच । पसक्छसरोदनशाक को पाच्छि- 
रोभिघातादतिमदयपानात्‌ ॥२॥ तथा 
ऋतूनाश्च विपस्थेयेण ्शाभिचघा- 
ताइति मेथनाच् । बाष्पप्रहात्‌ सष 
निरीक्षणाच नेते विकारान्‌ जनय- 
ग्न्त दोषाः॥ ३॥ 

धूप आदि गरमीसे अच्यन्त व्याकु होकर जलम 


घुसनेसे, दूरके पदाथि. विशेष देखनेसे, दिनमें । 


सोनेसे, रात्रिम जागनेसे, नेत्रो पसीना, धूर अथवा 
धुयके जानेस, आये हुए वमनके वेगको शोकनेसे या 





= 


सेने भाषाटीकासदितै- 





षे व 


का होनानेतरांमं रेत पडने सरली खडक, कठिनता, 


ओर रिरमें पीडा हवी है ने्नोमे कीचड नह आति 
रथा नेत्रोभेसे शीतर आंस गिते है ॥ ५ ॥ 
पित्ताभिष्यन्दके लश्चण । 
दाहभ्रपाको शिशिराभिनन्दा धूमा 
यनं वाषपसमुच्छरयश्च । उष्णाश्चता 
पीतकनेनता च पित्ताभिपत्रे नयने 
भवन्ति ॥ ६॥ 
पित्तजञअभिष्यन्दरोगमे दाद्‌, पाक, रीतख पदा 
थोको नेत्रोसे स्पश करनेकी इच्छा, नेत्रोमेसे धुर्भोसा 
निकलना पर्तत होना, गरम ओंघ्ओंका अधिक नि. 


- ४ भ ८ ॥ ९ त्ों र ट} प्र ९ 
बहुत वमन करनेसे, पते अन्नपानको अधिक सवन | कटना तथा ने््रोका पला दोना ये सव छक्षण होते 


करने, मछ, मूत्र ओर अधोवायुके ेगको रोकनेसे 
बहुत दिनतक रोनेसे, रोक ओर कोपके विदेष कर- 
नसे, शिरे चोटके खगनेसे, अत्यन्त मद्यपान कर- 
मेके, ऋदु विपरीत आचरण करनेसे, काम ओर 
करोधादिजन्य पीडास, अत्यन्त मेथुन कर्ते, ओंसु- 
ओकि वेगको रोकनेसे ओर बहत बारीक वंदार्थोको 
देखनेसे बातादिदोष नेत्रोमे अनेक प्रकारके दारुण 


रोगोंको उत्पन्न करते हे । १॥ २ । । ३॥ 
अभिष्यन्दके लक्षण | 


वाता्पि्तात्कफाद्र्तादभिष्यन्दश्चवु- 
वेधः । भायेण जधते घोरः सर्व. 
 नेक्रामयाकरः ॥ ४॥ 

वातपित्त कफ, ओर रुधिरे भ्रकोपसे अभिष्य- 
न्दरोग वार प्रकारका होता है । इसमे षोर पीडा 
दत ६, यह प्रायः सम्पूण नत्रोगोका कारण है । 
इसके देरामे “ओधि दुखना” कहते है ।॥  ॥ 

वाताभिष्यन्दके लक्षण । 


निस्तोदनस्तम्भनरोमहसंघर्षपास- 
ष्यदिरोभितापाः । .विद्युष्कभावः 
शिशिराश्रता च वाताभिपन्ने नयने 
भवन्त ५॥ . 


चाताभिभ्यन्दरोगमे सुई चुभेनि संरीखी पीडाया 
दोक ओंकने खरीसपी पीड होती हःजदृता,रोमांचो 


दं | ६।। 
कफाभिष्यन्दके क्षण । 
उष्णाभिनन्दा गुरूताक्षिशोथः कड्‌- 
पदेहावतिशीतता च । स्रावो बहुः 
पिच्छल एव चापि कफाभिषनत्रे नयने 
भवन्ति ७॥ 
कफजअयिष्यन्दसोगमें नेत्रोते गरम पदा्भै सपद 
करनेकी इच्छा, नेत्रो भारीपन, सजन, खुजली, 
कीचडाका अधिक आना, अत्यन्त शीतख्ता ओर 
चिपक होती है । तथा उनसे बहुत पिच्छर खाष 
होता ह ।॥ ७॥ 
रक्ताभिष्यन्द्के लक्षण । 
ताघ्राश्चता लोदितनेत्रता च राज्यः ` 
समन्ताद्‌ तिलीरिताश्च । पित्तस्य 
लिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभि- 
पत्रे नयने भवन्ति ॥ < ॥ 
„. रक्तजअभिष्यन्द्रोगमे नेत्रोभेसे खाल ओस्‌ गिरते 
ह, नेत्रोकार॑गङखढ्हो जाता है । नेत्रोके चारों ओर 
खार २ रेखा दीखती है तथा इसर्मे पित्तज आभे. 
ष्यन्दके सम्पूणे लक्षण होति ई ।॥ ८ ॥ 
अभिष्यन्दसे अधिमन्थकी उत्पत्ति 
बरदरेतेरमिष्यन्देनेराणामकियावता- 
म्‌ । तावन्तस्त्वाधिमन्थाः स्युर्नेयने 
तीव्रवेदनाः ॥ ९॥ उत्पाटचत इ- 











वात्यर्थं नें निर्मथ्यते तथा । शिर 
सोऽद्वं तं विद्याद{षमन्थं स्वल- ¦ मन्च्वदनना कडः सेरम्माश्चभदा- 
क्षणः ॥ १० ॥ स्तन । पथश्वद्णता चाल््णाः पक्त 


दोषनाद्धिभन्‌ } १३१ 


{५ म ञ्ज भ [रं थ्‌ म णै १२१ ४, 
अनिष्यन्द्से अधिमन्थरोग होता ह, उसके . 
चर, # य व {4 न ८ 919 ९१ 
सूत्रम सन्म सः 4, प्ट सुरन आर 


+ [९ 0 
लक्षण क्त ह । जः मतुप्य अभिष्यन्द्‌ यनक 


त न ज न न न ~ ~ न ~ ` 


~^ ^ ~~ ~ =. + ~ 0 
चिकित्सा नक्ष करते, उनके यह अभिष्यन्द्‌ येम । आंसभको करमः दनयः तत्कः म लिन्द तो 
ब्र्धिको प्रात्र दोकरनर्वोमे तीतर पीडावल उयीप्रकार | पक्ररप्े ठश्रय जः चाद्दिरं ।. १३॥ 


चार प्रकारके अधिमन्थरोगको उत्पन्न करते रहं । 
अधिमन्थरोगर्े नरास उखाडने सरखी पीडा तथा 
मथन सरीखी पीडा अर अधि रिरमे पीडा होतीहै। 
उसमें च छक्षण विदेप होते है, द वाताभिष्यन्दा- 
दिकाके जो लक्षण दै उन सव लक्षत युक्त 
बाताधिमन्थ; पित्ताधिमन्थ आदिकं छक्षण जानने 
चाद्दिये ॥ ९ ।॥ १० ॥ 


नि 


नेचपएकक हक्क) 
कैटपरेद्‌श्वुयुतः पक्रोडुम्बर्खन्निमः। 
संरम्भी पच्यते यस्त नेयपाकः पशमे 
धजः ॥ १८६} दाधद!नपन 1ट- 
ङ्गानि नेवपाके त्यङ्रोथने ॥ १५॥ 
तत्रामे चु जटी ह, चिपक दा जट आंसू बहते 
हों तथा पक्त गुर समयन दद जनयक पाक 
होतो उसो स्ये 


भ 


त्‌ 
जिसमे ये ख्श्वमनडः ठे सोधर हित नेतपाक 
जानना चाहं | १४; १५}; 


हताधिभन्थक लश्चणः । 
उपेक्षणादश्ि यदाधमन्धो वाता- 


<~ --~ =-= स न न व न न (~ म ~ ~ 


दोषभेदसे कालमयांदा 


हन्याद्‌ दष्टं द्वैष्मिकः सत्तरात्रात्तद- 
मन्थो रक्तजः पश्चरावात्‌ । षड्ाघा- 
द्वा वातिके वै निहम्यान्मिथ्याचा- 
रात्पेत्तिकः सदय एव ॥ ११॥ 
मिथ्य आचरण अथात्‌ अयोग्य उपचार आदि £ ४ 
ॐ करनेसे कफाभिष्न्दजन्य अधिमन्थ सात दिनमे । तमक. सायत नस्य । रुजा नर- 
दषितो नष्ट करदेता है । रक्तामिष्यन्दजन्य अधिय | आ्रभिरसाध्य एष हताधिमन्थः खड 
पांच र्रिमे दृष्टिको तष्ट करदेता हे । वाताभिष्य-, नाय रोश्ः॥ १६॥ 
न्दजन्य अधिमन्थ छः रचिं दृष्टिको तष्ट करदेता ¦ वाताभिष्यन्दत्े उत्यन्च हभ अधिभंथ योग्य 
है ओर पिन्ताभिष्यन्द्से उत्पन्न हुआ अधिमन्थ | उपचारोकी उवेक्षा करनेसे जव उथ्वदनाके द्वारा 
तत्का ही दृष्टिको नष्ट करदेता है ॥ ११॥ | आं खोको वलात््ारतते सुखाकर नष्ट कूरदेता है तब 
ध य आधिसन्थ दतप्िमन्य कय जाता हे यह्‌ हता- 
ामगुक्तनत्ररामक लक्षण । धिमन्थ असाध्य है | १६॥ 


न्च न 


॥ 1 


लभयः षदे है ! अरर 


क 


= त~ ममः = न ~ क ~स ~ --* (स----र 
स ~ 


उदपीणवेदनं नेच रागे्रिकखमन्वित- बातपय्ययके छक्षण । 
म्‌ ॥ धषनिस्तादश्चूलास्चयुक्तमामाः वारवारं च पर्योति खवोनेवेच मा 
न्वितं विडः ॥ १२ ॥ रुतः । रजश्च विविधास्तीत्राः ष 


अब ने्ररोगके आमपक्षछक्षण कहते दै । जिस ज्यो बातपय्ययः ॥ १७ ॥ 
नत्रीमे चीरने सरीखी अत्यन्त भयेकर पीडा हो, | जिसमें वायु किसी समय मौओने ओर किसी 
लाी अधिक होः करकराहट हो, सुई चुभोने | समय नेत्रो बारम्बार फिरतीश्धै ओर अनेक प्रकार 
सरखी पाडा हो, इछ हा आर पानी बहता दा तो, | की तीन पीडाको उत्पन्न कर्ती है उसको वातपर्य्यय 
आमथुक्त नेत्रराग जानना चाहिए १२ ॥ नत्र रोग कहते हं ॥ १५७॥। 


ध्व 


{ ७९४ ` 








शुष्काश्िपाकयोगकते छक्ण । 
यत्कणितं दारूगरूश्चवत्भ सदद्यते 
चाविलदशनश्च । सदारूण यत्मति- 
बोधने च श्युष्काक्षिपाकोपहतं वद्‌- 
न्ति॥१८॥ 
ने्ोके पर्क दारुण तथा कठिन ओर सख हो- 
जार्यैओंख भिची रहै, दाह दो, ओंखसे साफ न दीख 
सक ओर खोलते समय अत्यन्त ^ छृतसा दलि तो 
इस रोगको गुष्फाक्षिपाकरोग कहते है ॥ १८ ॥ 
अभ्यतोबातके खक्ष ¦ 
यस्याऽषट्‌ः कणदिरोहठस्थो मः 
न्याभते बाप्यानखोऽ यत वा । ऊ 
य्यजं वे श्रविलोचने च तमन्य- 
तोवातञ्ुदाहरन्ति ॥ १९॥ 
जिसके वाटीमे, कानमे, मस्तके, टोडीमे, 
मन्यानाडी ओर अन्य पीठके बस आदिमं स्थित 
वायु भौजं ओर नेत्रो घोर वेदनाको उत्पन्न 
करती ह तो इख रोगको जन्यतोवात कहते ह । एक 
स्थानसें र्थित वायु दूसरी वेदना उत्पन्न कर्ती 
है, इस कारण इसक्रो अन्यतोवात कहते दै । विदेह 
मी कहता है किं जब नाडीके मध्यमे अथवा पीठके 
समे स्थित वायु कनपटो, नेत्र ओर भौम भद- 
न तथा तेडन सरी दी पीडा उरपन्न करता है तब 
इस रोगको नेत्रतन्त्व जाननेवाडे चैद्य अन्यतोवात 
कहते द !। १९; 
अम्लाध्युषितके लक्षण | 
श्यावं लोहित पय्येन्तं सतं चास्ति 
प्रदच्यते । सद्‌ाहशोथ सखाश्लावम- 
म्लाध्युषितमम्लतः ॥ २० ॥ 
जो नेत्ररोग वीचमे काला ओर क्िनारोपर छार 
होष्छर सनेन नेत्रो पकावे तथा उसमे दाह हो, 
सूजन हो ओर्‌ नेत्री मेसे पान बद्‌ तो उसक्टो अम्ला- 
ध्युधित कहते हँ यदह खटाई आदिके खानेसे होता 
है ।॥२९॥ 
 दिरोत्पाततकेलक्षण । 
अ्वेदना वापि क्षवेद्ना वा यस्या- 


वङसेने माषारीक। 
ण प 
~~~ - 






व्‌ 
व 
~ यिन 


हुविरज्यति च याः ख॒ ताहण््या- 
धिः दिसेत्पात इति भरदिष्टः \॥ २१५ 
परीडास्हित या पीडारद्दित जिसकी ओँखेकी नसे 
वके समान छाछ ओर बारम्बार अधिक खार 
र्गकी होती जय तो इसक्छो श्रष्ठवैय शिरोतपातरोग 
हते र ॥ २१॥ 
शिराहषेकेः लक्षण । 
मोद्ाच्छिरेत्पात उपेक्षितस्तु जयेः 
त रोगः स शिराजहषः । ताभ्राश्चम 
च्छ वति भगा तथा न शक्रात्य. 
भिवीक्षिद च ॥ २२॥ 
यदि सूखेताते शिसेत्पातकी उपेक्षा कौ जाय तो 
वही श्चिराहषयेग हो जातः ह । इसम्‌ तांबेके समान 
छा ओर निम आघू गिरत द ओर रोगी देखने- 
को असमय हो जाता दहे । २२॥ 
पचरोगोंकी चिकित्सा । 
अश्षिङ्कक्षिभया रोगाः प्रतिश्यायः 
व्रणल्वसाः । पिते पश्वरत्रेण रोगाः 
चाम्यस्ति टङ्नः ॥ २३॥ 
नेत्ररोग, ऊुद्ि ( उद्र ) के रोग, प्रतिश्याय, तरण 
ओर उवर य पाचों रोग रुवन करनेस पांच दिनं 
अपने आप शान्त हाजति ह ॥ २३॥ 
ल_्नाटेपनस्थेदाशिरयाव्यध विरेचनैः । 
उपा चरेद निष्यन्द नसनाश्व्योतनाः 
दिध्भेः॥ २८२॥ 
घन, खेप, स्वेद, श्िरावेध, विरेचन, अजन 
आर आश्चौतन ये सब नेत्राभिष्यन्दरोगसमे प्रयोग 
करे ॥ २४॥ 
स्वदः म्रेपस्तिक्छान्नं सको दिन्च- 
दष्टयम्‌ । लङनं चाक्िरोगाणामा- 
मानां पाचनाने षट्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वेद, प्रटेप, तिक्त अन्नेका भोजन, परिषेक, 
चार दिन ( अथात चार दिनतक उपेक्षा करनी ) 


` क्षिराज्यो दि भवन्ति तासाः । जु- , ओर छघन ये छः आमको पचानेवे हँ ॥ २५॥ 


नेकरोगाधेक्छारः । 


५८.७५५) 














न {र तानच्नलनास्वत्रव्ाधशाक्छस 

वान्‌! न लङ्खयदाभेष्यदान्‌ बात- 

त्पाधनर्‌श्च ख ॥२द्‌) 

व्रातसे उत्पन्न इए, -उपवास करनसे उत्पन्न इए; 

रात्रिम जागते, कोध.करते ओर शोक करनसे उत्पन्न 
हुए अभिष्यन्दरोगमें ओर जो वातन्याधिसे असित हों 
उत मनुष्योको कदापि छ्घन.कराने नहीं चरहिय २६। ` 

अभिप्यन्देऽधिमन्थे च वातोत्थे वा- 

तपय्येये। श्ुष्कपाकेऽन्यतौ वाते सा- 


क न = क 


मान्या वश््यते पाधः.॥ ~ ॥ 


वातोत्पन्न-अभिष्यंद ओर अधिमेथरोगमे, यात 
विपर्यय, शुष्काश्विपाक ओर अन्यतोवात इनमे.सा- ` 
मान्य विधे कहते हे ॥ २७ ॥ | 


सेदस्वेदाविधिः इत्स अ्राम्यात्प- 
दकामिषम्‌ | नस्ये क्षीरवताभ्याचं 
श्िरविधश्च शस्यते ॥ २८ ॥ 
इनमें सरेहविधि, स्वेदनविधि, भ्राम्य ओर अनूप- 
प्रदेराके जी्वोंकाः मांस. तथा जलचर जीवोंका मांस, 
दृध ओर 'घीकी नस्य तथा िरावेध य सव उपचार 
करे ॥ २८ ॥ 
अथवा वेदनार्तस्य न शिरान्यधन- 
कमः ॥ २९॥ | 
जो वदनासे अत्यन्त पीडित ह उनके शिरोवेध 
न करे । २९॥) 





सन > = ~ - 


तत उपाचद्रंयः सामान्यविधेना 
नरम्‌ । पुराणसपिषा चेव सम्यङ 
सेह विरेचनैः ॥ ३० ॥ तपंणैः पुटपा- 
कैश्च धूमेशाश्व्योतनेैस्तथा । नस्य 


सेहपरीषेकेः शिरोब्तिभिरेब च २१॥ 


कतु सामान्य विधिसे उपचार करे ! पुराने धीक 
द्वारा अच्छे प्रकारसे सनेदयुक्त विरेचन देवे । तथा 
तपण, परटपाक, धूम्रपान, आङ्च्यातनः, नस्य स्नेह 
सक ओर दिरोवस्ति ये सब कम करे ॥ ३०।३१॥ 


मायल ११८०० 
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कुरण्डपुष्पयष्टवाहासिनाविश स- 
मस्तुभिः । श्ुष्टासेन्धवयष्ट* -लो- 


घन्रष्टवृतैरपि \ ३२ ॥ श्रचास्दि- 
(नद्लट प्न्याणतरस्पस्न्धः । ॐ 
यक्तेऽक्चिगने कायं मरोतलमण्डनं 
ब्राहदः 1 २२ 





म 


1] 


९ पनि थ क, 


{ ; दष युख्टी, सिरी अप्त साठ इनको 
कं जलम पसर पाटा वनाक्रर अथवा सीट, 
धात्‌ उखा ज ताद युक्स दध इनक, 


{टद वनकर यथवा त्रच; दरद्‌ (₹दखदा, 
स्णध आर्‌ कुद सवातमक इनका चर्ण कर्क पटला 
बनाखर इसका अव्यक्त नत्ररोगपर प्र ।३२।।३३ 

धात्री फलनिष्यासो नवटद्धोप नि- 

हन्ति पृरणतः । रएरण्डपत्रसत्तकर- 
सोऽथवा सैन्धवसंयुक्तः ॥ ३४ ॥ नव- 
क्ते पश्मनः क्ल द्रयुतः रिष्यमूल- 
रससकः । नश्यत्यवश्यमथवा का- 


४ नः क, अदि 


सिकपुननेवासेन्धवेविहतैः ॥ ३५ ॥ 


आमक रसष्ो नेत्रो भरतेस नवीन नेत्रयेग 
दूर होता हं । सात अण्डके पर्तोके रसम सधानमक 
डारुकर नेत्रम छगानेसे या सदहिजनेकी जडके रस्म 
शहद मिलाकर नेत्रम खगासेसे नवीन नेत्ररोग 
अवदय दुर होता दे। अथव कोँजीःपुननवा आर संधा- 
रमक इनको एकत्र भिलकर नेत्रम छगानसे नवीन 
नेत्ररोग दूर होता ६ ॥ ३४॥ ३५ ॥ 


बातपित्तकफसच्निपातजां नेत्रयेबहु- 

विधामपि व्यधात्‌ । शीघ्रमेव वि- 

निहन्ति योनितः दिष्पह्छवरसः 

समाक्षिकः ॥ ३६ ॥ 

सर्दिजनेके पर्तौके रसमे रादद डारुकर नेत्रे 
प्रयोग करनेसे वात, पित्त, कफ ओर सन्निपातजन्य 
अनेक प्रकारकी ने््रष्ठी पीडा शीघ्र रांत दहोकीहे ३६ 


मोम छगलरसेऽम्लकाशिकेचद्खी 
स्तत्ये हविषि विषे च माक्षिके च॥ 


ध 154 ध) प 
५ + 


धड्सेने भाषाटीकाक्वहिते- 





यस्चत्थं -ञउ्वलितमनकश्ो निषिक्तः 
तत्छुस्योटद्ररूडखमं नरस्य चक्षुः॥३अ 
खपरिया अथवा तूतिधेकौ वारंवार अभ्िभे तपाकर 
गोमूत्र, वकरीके दुध, खट कजी, खीके दूध, घी; 
विष ओर शादय वुञ्चाकर पिर उसका अखन बना- 
छर नेत्रम अजनेसे ममुष्यके नेत्र गरुडके समान 
तीन्रक्ञे जते द ॥ ३७ ॥ 
सु्योचयगानलविदयुदादिषज्लिक- 
षक क ५ & क क हि 
नेनोपरतेश्चणस्य । संतपणं सिग्धदिः 
माहि योज्यं तथासनं माल्लिकहेमधृ- 
रम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सू्ये, चमकीडे पदाथ, अनि 
अनेक प्रदीप्र पदार्थोको दे खनेसे जिनक नेत्र दूषित 


क क भ 


हाजाते है उनके लिये चिशूने जीर शीतर पदा्थाका 
सन्तपण देवे तथा सोनामाखीको पीसकूर नत्रामं 
अनि ॥ ३८॥ 


करवीरतरूणकिसलयचिन्नोद्धवरसा- 
तिसंपूणेम्‌ । नयनयुगं भवाति टं 
सहसैव तत्क्षणात्‌ पितम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कनेरके कोमरपन्तोशे तोडतेसे जो रस निकठे 
उसको दोन नेत्राभं भरनेसे तस्कार्के दुषित इए 
नेत्र तत्कार दृढ ओर पीडारहित हो जाते है ।२९॥ 
सन्धवदारुदरिद्रागेरिकपथ्यारसाश्न- 
नैः पिष्टैः । दत्तो बाहुः भरकेपो भव- 
त्यश्ेषााक्चिरगहरः ॥ ४० ॥ 
संधानमक, दारुहर्दी, गर, दण्ड ओर रसौत 
इनको एकत पीसकर नेत्नोके बाहर प्रेष करतेसे 
समस्त नेत्ररेग दूर होते द ॥ ४०॥ 


बहिरवलिष्तं छोचनमभिङ्कपितम- 
पि प्रसीदति कषिमप्‌ । लोध्ररसाथ- 
न चन्द्नमनरिलङ्कदषथ्यामः1र१॥ 
लोध, रसौर चन्दन, मेनरिर, कूठ ओर हर्ड 
ह्न सबका एकत्र धिसकर नेत्रोके उपर ठेप करनेते 
सेत्राकी पीडा तत्का शात होती है ॥ ४१ ॥ 





भूम्यामलकी पिदा सेन्धदगृहवारि 
योजिता ताम्रे । जाता चनस्यमक्ष्णोः- 
जपति बरि्छपतः पीडाम्‌ ॥ ४२ ॥ 


युहैजआमला ओर सेधानमकू इनक कजीके साथ 
ताबेकं पात्रमं खरल करे । जव वह्‌ गाढा हय जाय 
१, क न भ 


तब उसक्म नन्नक ऊपर छप कृरतसं नत्र षड 
तत्कार रति हाजताईद्‌।। ४२॥ 


आक मूलमापोध्य अहते वारिणि 

न्यसेत । एतदाश्चव्योतनं दष्टय नय- 

नामयनाङ्नम ॥ ४२ ॥ 

वार्णीनक्षुत्रमे आंककी जडको उखाडकर उसका 
रस निचोडकर आश्च्योततन करनेसे नेत्रां समस्त 
रोग दूर होते दं। ४३ ॥ 

निम्बस्य चोदुम्बरवल्कलस्य एरण्ड- 

यष्टीमधुच॑ंदनस्य । पिण्डी विधेया 

नयने भकोपिते कफेन पित्तेन खमी- 

रणेन ॥ २४५॥ 

नीमक्रा छङ,) गृूडरकी छः; अङक जड, 
मुखठां आर चन्दन इनको एक्त्रे पीसकर पिंडी 
बनाकर नेत्रापर बौधनेसे कफ, पित्त ओर वाताभि. 
ष्यन्द्राग दूर होता दहे । ४ ॥ 


यदय्षिशूलं मन्येत सकूज व्यक्तल- 
क्षणम्‌ । वेदना निग्रहार्थं कुर्यादा 
श्च्यातनं तदा ॥ ४५॥ 
जो भंखमे शूट, पीडा ओर व्यक्त छक्षण हों 
तो वद्नादिको शांत करनेके लिये आर्च्योतन क्म 
क्रे | ४५ ॥ 
आश्च्योलनभभिष्यन्दो युजीताकग 
1देनचयम्‌ । अनं पक्दोषस्य नेध- 
रागेऽनिलात्मके ॥ ४६॥ 
तरर प्रथम तान [एनतक्‌ केवद् आङ््यातन 


केस्ब. कर्‌ । वातजानत आर पक्रदोषवि नेत्ररोगमं 


अजन प्रयाग करे । ४६ ॥ 


शाथश्च दाहरोगश्च छदकडं तथा 
र्णम्‌ । अक्ष्णोरसखप्रसेकथ्च किः 
माश्स्योतनं हरेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


नत्र मास्षक्रः 








द्र करता दह ।। ४ । 
्राष्म वषाशरत्कछाठऊ दख्रपताम- 
येु च । सुहुहुः स्वाद शीतं कमा 
द्‌ार्चस्यातन तथा ६ ४८ ॥ 
_ प्राष्म्‌, वपां आर उर्दकतुमं तथा रक्तपिन्तजन्य 
नेत्ररोगं व(रम्बार सष्टुर मर सीत ओंपधियोक 
द्वारा आख्च्योतनकम्भे क्रे !1 ४८ ॥ 


@ पा 


कातक्छेष्भणि हेमन्ते वसन्ते शिशि- 
4 च । तोषमाच्णयम्लशश्चेव का 
ष्यमाश्च्योतनं उधेः ॥ ९ ॥ 

हेमन्त, वसन्त अर शि्लिर कतमे तथा वातत 
आर कष्ठजन्यन्ररोगोमें तीक्षण, उष्ण ओर अम्ड 
अआषाधियोके दारा विद्राच्‌ चर्थोको आच्योतनकम्भ 
करना चाहिये ।। ४९ ॥ 


पके च दछ्ेम्मिके व्याधी पाणिः शु 
कलिश्च वातिके । आश्च्योतने प्रमाणे 
स्याह श्युक्ती चाशु पैत्तिके ॥ ५० ॥ 
पकदोषवाछ कफजन्यनेत्ररोगमे एक तोखा परि 
माण, बातजञन्यने्रसेगमें एक शुक्तिपरिमाण ओर 
पित्तजन्य ने्ररोगमें दौ शुक्तिपरिमाण आद्च्योतनकी 
मात्रा देनी चहिय ॥ ५० ॥ 
अष्टौ दश द्वादश्विदवस्ठ संलेखन- 
सेहनरो पणेऽ। आश्च्योतने च कमशो 
विधया मास्व तिष्यो नयनामः- 
येषु ॥ ५१ ॥ 
खुखनविषयमें आश्च्योतनकी आठ वृंदे, स्नेहन 
विषयमे दश्च वदे ओंर रोपणविषयमे बारह वदे डाङ- 


क, ४ 


ती चादहिये। नत्ररोगामें इस तरह्‌ तीन भ्रकारकी मात्रा 
कर्पना करनी चादहेए ।॥ ५१॥ 


आश्चव्योतने मारूतजे काथो बविल्वा- 
दिभिर्हितः । कोष्णः सेरण्डन्चहती त- 
कारीमधुदिश्रभिः ॥ ५२ ॥ शलनं 
वारूणोदीच्ययष्टीसैन्धवसाधितम्‌ । 


(क स ४ त त छ £ ५ 
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आर्च्योतनकम्मे-नेत्रोकी स्नजन, दाह.ङद, खुज- ` 
खी, खटी ओर रुधिरका गिरना इन सवक्रो सीघ्र | तम्‌ ॥ 





व षः त प 
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दीबरचक्रमसिष्टोटुम्बरत्वक्च साधे 
म्भा पया तन अट 
चाच्योतनं परम्‌ ॥ ५३ 
गतजन्यनेत्ररोगमें विस्वादि आपधि्येकि मदो- 
¦ ष्णक्षायत्त आदच्योतनकस्म्‌ करना हितकर है! अण्डकी 
जड, वडी कटरी, अरण आर लयल सहिजना इनद्धे 
| कथक द्रारा आङ्च्योतनकम्म करलेखे नेजटूट नष्ट 
| होता दे! तथा वरनाकीं छल, नागरमोथा, सुख्टी 
। अर संधानमक्छ इनके क्ाथको आद्च्योतनमे प्रयोग 
करसे अथवा सुगंधवाख,तगर,मजीठ,यूर्की छर 
ओर इख इनका दाथ बनाकर दध्मे मिटाकर उसको 
नघ्रशख्मं आर्च्यातनके इारा प्रयाग कर ५२।।५२॥। 


| 
| 
| सर्पिषाश्न्योतनं शरेष्ठं सर्पिषा चोपना- 
। हनम्‌ । परिषिकः खखोष्णेन शून ते- 
| लविधारणम्‌ ॥ ५४॥ 
॑ इसमे घीका आश्च्योतनं ओर घौका उपनाहत 
¡ करना अत्यन्त हितकारी हे । तथा मदोष्ण, धृत, 
तखादिका पारेषेकं करना अर श्िरपर तेखका 
धारण करना चाहिए ।। ५४ ॥ 
पू्वभक्तं दितं सर्पिः क्षीरथाप्यथ 
भोजनम्‌ । जात्याः पुष्प वृत चक्षु 
ष्यसुपनाहनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
प्रथम घीका भोजन कर्के पिर दुधकरे साथ भोजन 
करना ओर चमेखीक फुरोंको घौमे भूनकर उपनाहन 
करना नत्रोके छिए अत्यन्त हितकारी है}! ५५ ॥ 
तथा शावरकं लोध्रं वृतशचष्टं बिडाल- 
कः । कार्य्यो हरीतकी तद्वद्‌ धतयु- 
तछा रजापदा ॥ ५६॥ 
पठानीलखधको वीमे भूनकर अथवा हरडको धीं 
भून करके पीसकर नेत्रके परक उपर छेषप करे तो 
नेत्रकी पीडा दर होती ह ॥ ५६ ॥ 


सुखाम्बपिषटेः संयुक्तं ॑शाकैरालोधसै- 
स्धवेः। दग्ध्वा ससेधवं लोधं मध- 
` च्छिष्टयुते धृते ॥ पिष्टमखनकरेषाभ्यां 
' खद्यो नेवरुजापहम्‌ # ५७ ॥ 
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मिश्री, खोध अर दैधानसक इनको एकत्र मदा- 
ष्णजलमे पीसकर नेत्रोधर खगानेसे अथवा सेधानमक 
सौर दध इनको मूनकर मोम भैर वीमे सिखाकर 
नेत्रोमें ओजनेदे या छप करतेसे नेत्रोकी पीडा तत्काङ 
शांत होजाती ह ॥ ५७ ॥ 
ततः सपक्छदीषस्य भाप्तमखजनमाचरे- 
ता हेमन्ते शिशिरे चैव मध्याह्रे- 
ख्रनभिष्यते । पूवोहि वापशहे 
प्रीष्मे शरदि चेष्यते ॥ ५९ ॥ वषाः 
स्वनश्रे नात्युष्णे वसन्ते च सदैव हि। 
प्रातः सायं च ततङ्कय्यांन्न च कु 
य्यात्पदैव हि ॥ ६० ६ 
दोष पकजातेके पश्चात्‌ नेत्रोभे योग्य अंजन छ- 
गाना चाहिये । हेसतत ओर शिद्िरकतुमें सभ्याहुके 
समय अखन अंलना चाहिये) प्रीष्ड ओर शरदऋतु 
पुवाहके समय अथवा अपगरहके समय अखन ओं- 
जना चाहिये । वपोकतुें बादर्छोके न होनेपर भौर 
बहुत गरमीके च होनेपर अजन ओजना चाहिये | 
वसन्त्रतुमे सदेव अंजन ङ्गाना बाह्ये ! साधा- 
रण काटमे प्रातःका ओर संध्याके समय अंजन 
अजना चाहिये, किंतु निरन्तर अजन नकी ओजना 
चाहिय ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ ६० ॥ 
हरेणुमाच्ं कुर्वीत वतिस्तीक्ष्णाञ्ने 
भिषक्‌ । अमाणे मध्यमे सार्ध दिग- 
ण तुम्दो भवेत्‌ ॥ ६९१ ॥ 
वे वीक्षण अंजनकी मटर समान गोटी बनावे 
मध्यम अथात्‌ जे न वीक्षण द्ये मौर न अत्यन्त को. 
मलदहोता देये जडलष्धी डेठमटसर्की समान मोदी 
बनावे आर कमर अंजनी दोः मटरकी बरावर 
गाोखी वनानी चाहिये । & १} 


विडङ्गमातरं त्वधमं मध्यं द्विश्धोत्तमं 
नयम्‌ । रसक्रियाणां वतींनां भमा- 
ण परिकीतितस्‌ ॥ ६२॥ 


रसरूपी अंजनक अधवा वार्घरूप अंजनकी एक 


वायविडंगके समान मात्रा मधम है। दो वायविडङंग- 
[प ५ ४ = [व गक 

कं समान मध्यम सात्राह्‌ आर- तीच वायवि 
समान उत्तम मात्रा हइ ॥ ६२ ॥ 
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वैरेचनिकचुणन्तु दिशलाक्छा विधी- 
यते । मदो ठ भिक्लाका स्यातः 
खः स्ैहिकेऽखने ॥ ६३ ॥ 
चू्णरूप छेन अ खनकी दो सलाह नवो खगानी 
चाहिये ! सोपणञजनकी तीन सलाह ओर सेहन्- 


(० 


जनकी चार सलाद नेत्रम ठगानी चाहिये ॥ &३ ॥ 


सखबणेरूप्यताघायःकांस्याश्मास्थिम- 

याः श्युभाः । रलाकाश्चाञने काय्य 

स्त्वष्टांग॒लमिता धैः ॥ ६४ ॥ 

अजन अओजनेके छिए विद्ानेको सुवण, चदी; 
ताबा, खहा, कों, पत्थर ओर अस्थि इनकी आढ 
जगुर लम्बी, उत्तम, साचिक्षन ओर गोर सलार 
बनानी चाहिये ।। &४ ॥ 

बृहत्येरण्डमरूत्वङ्‌ शियमूलं ससे 

न्धवम्‌ । अजाक्तीरेण पिं स्याद 

त्िवांताक्षिरोगलुत्‌ ॥ ६५ ॥ 

बडी कटेरी, अण्डकी जडकी छाल, सर्हिंजनेकी 
जडकी छार जर सैधानमक इनको समान भाग 


केकर बकरीके दूधमें पीसकर वत्ती बनाकर नेत्रोमे 


छग तो वातजन्य पीडा शांत होती हे ।॥। ६५ ॥ 
हरिद्रां मधुकं पथ्यां देवदार च पेष- 
येत्‌ । आजेन पयसा ब्रे्ठमाभिष्यन्दे 
तदशनम्‌ ॥ दद ॥ 
हरदी, स॒खेठी, इरड ओर देवदार इनको बकरी 
के द्धम पीसकर अभिष्यन्दरोगमे नेत्रम अंजना 
हितकर है ।॥ && ॥ 
सेन्धवं दारू शुण्ठी च मावह्धङ्रसो 
भ्‌ १, ५ ® 
वृतम्‌ । स्तन्योदकाद्धं कत्ैव्यं शष्क- 
पाके तदखनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
संधानमक, देवदार, सो, विजोरेनीवूका रस, 
धी, दुघ ओर आधा जर इनको एकत्र भिखा कर 
दुष्काक्षिपाकरोगमें अजनके समान अजि ॥६&७॥ 
शुष्काश्षिपाके हविषः पानमक्ू्णोश्च 
तर्पणम्‌ । घृतेन जीवनीयेन चस्य ते 
लेन चाम्बुना ॥ ६८ ॥ 


ने्गमाधक्ारः। ( ७५९ 
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रुष्काश्चपःकरोगमे धृतपान करव, जवर्नाय ` 
गणकी जषधियोके द्वारा घृतको-हिद्ध करके उससे 
नत्नाका सतपण करे, तथाते आर जके द्वारा 


नस्य दवे ॥ ६८! 


धावन्मजति पक्ष्माग्रं श्रुबोरन्तरनेत्र- 
यौः । तावच पूरगेन्रैते तत उन्भीलमे- 
च्छनेः ॥ ६९ ॥ मारते दद्य धायाणि 
पित्त वा श्तानिच) निरदि-नि 








त्रु लादन्वादबृत 


युक्षादन्याह्या च पथवमृटी मह 
त्यपि । सक्र छक्छटर् सिद्ध बापि 
पिविद चनम्‌! 9 


वुत्त पातत क्‌ 


 स्यःराःईतेम दर हृति हं । ७४ ॥ 


कफे षदा व्याधौ व्याधिपेशन वाऽ०॥ 


अब तपण करनेकी विधि कते हं } प्रथम नत्र 


परक बद्‌ करवाकर उनके उपर उडदफ़ चृनकां 
ज्म सानकर चारो गोह मण्डलम वनारेवेः 
किर उसमे धौ अथवा अन्य तपण करने पदा 
भापयेत मरे अथवा परकके बालत अर) फिर धीरे 


२ नेत्रोको खुख्वावे । इसप्रकःर वातजन्य नेत्ररगरं | 
एक सख मात्रापस्यैत, पिन्तजन्य न्धरोमे ज- | 


ढसौ मात्रा पस्थत ओर दछष्ठजन्यनेत्रयेगतै छः सौ 
& षे भ, ७ 
मत्रापस्यत्‌ तपणको धारण करं ।| ६९ । ७० ॥ 


परिषेके हितं चात्र पयः कोष्ण सरसैः 
न्थवम्‌ । रजनीदारू द्धं वा सेन्धवे 
न समायुतम्‌ ॥ ७१५॥ सर्पियुक्त स्त. 
नयवृष्टमस्ननं च महौषधम्‌ । बाता- 
भिष्यन्दशमनं हिनं मारूतपय्धये ७२॥ 
इसम्‌ मन्दाष्णदूधर्े सेथानमक डाखकर नेत्रोपर 
सेचन करे अध्वा हच्दी, दवद्रार्‌ अरर सथानमक 
इनको धीमे मिखाकर इनके हारः वृततको सिद्ध करके 
उको दुधमें मिखाकर नत्राको सीचे या सांठकों 
दूध धिसकर नत्रोमे अजे तो वाताभिष्यन्द्रोग 
कामन हेता है ओंर बातपस्ययसेगे यह्‌ योग अस्य- 
न्त हदितकासं ह ॥ ७१ ५२ ॥ 


वाताभिष्यन्दवचा्र वाते मारूतप- 
य्थेये । पूर्वं तच हितं सपिः क्षीरं 
वाप्यथ भीजनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
इस वातपय्ययसेगमें बाताभिष्यन्दरोगके समान 
चिरित्खा करनी चाये । पिट इसमे धृतपान 
` अथवा दुधका भो जन करना हितकर है ॥ ५७३ ॥ 


<~ ~ >= ~~ ~~~ = ~~ 


--- ~---=-= 


| 
| 
। 
| 
| 


अनपव विघानिन भिर तनपिसाः- 
धेत । अलिप्यन्डमधिमन्थमन्यान- 
पिच पित्िजान्‌ ॥ ७4 ॥ वथाधीलु- 
पाचरेद्धामात्तीक्ष्मैः सुख्ि्धशीः 
तरः । अाश्न्येतनैः परीषेकः पुट- 
पके; सन्यः; द्टिरेचनेकर स्त 
स्यच वेमेक्षणे;॥ ७६॥ 
इसीप्रकार वुद्धिमान्‌ चै अभिष्यन्द्‌, अधिमन्थ 
जर अन्यान्य निनत्तजन्य नेत्रसेगोंद्धो रीद्ण) स्निरध 
ओर रीतङ आर्च्योतन, परिषेक, पुटपाक, तपण, 
स्नेह, विरेचन, प्रङेप ओर रक्तरोक्षण श्न सव 
क्रिया मके द्रा चिकित्सा करे ॥ ७५ ॥ ७६ ॥ 
प्रपुण्डसीकयषटयाहनेश्चामलकूप्य- 
कैः 1 चसितामदुसमायुकतैः सकपे 
त्थश्च रमलुद्‌ ॥ ७७ ॥ 
पुण्डेः्या, युडेदी, हरदी, आभरे, पद्माख ओर 
कथ इनके काथमे मिश्री ओर सहद डर कर पान्‌ 


र 


करनेपे नेत्ररोग दूर दता ह ।॥ ५५७ ॥ 


निम्बस्य पतैः परिलिप्य लोधं स्वि- 

दाधिना चू्णमथापि क्कम्‌ । आः 

श्च्योतन माल्षद्ग्धामश्न ्व्त्तालल- 

वातापटमन्यमुक्तम्‌ \ ७८ ॥ 

लोधको पीसकर नीमके पतोपर ख्पेट करकं अ- 

प्रिसे सके । पश्चात्‌ उसका चुणं अथवा कर्क बना- 
कर खीके दुध मिढाकर नेत्रो उसका रस डाङे 
तो पित्त, रुधिर ओौर वातजन्य अत्यन्तं एीडायुक्त 
लेत रोग दूर हेता है \ ५८ ॥ 


वक 


व 
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० ॥ 
॥ 


सेने भाषाटीकासदिते- [| 








श्रतं 


्ामधकम षज दरथः 
वयः | माटशश्व्यातनं पथ्यं शोधन 
लाक्षिरोगद्चद्‌ :। ७९ ॥ 


दाख, सटेले,मजीठ यर जीवनीयगणकी ओषधि | 
योकि द्वार द्धक पकाकर श्रातःकः उसके द्य | 


आारच्योठनन्म्मं छरनेस नेशकी सूजन, शू ओर 
सस्त नेत्रा एड दर होती है ।॥ ५९। 


'वन्द्नारिषटप्चध्ण यद्र दावीं स- 
सैन्धवस्‌ । पिष्ठाम्भसः भदेत्छेकः पि- 
तक्षोद्रसमन्वितः ॥ ८० ॥ 
चन्दन, नीके पत्ते, अुख्टी, दारहख्दौ ओर 
सछधानमक्‌ इनकेः चलते पीसचखर चाददये मिलाकर 
पिन्टजन्य रत्रयेशतं पररपेक्छ करे !! ८० ॥ 
पेच्तिके वन्दनानन्ता-मिष्ठानिवि- 
डालकः । कायथ्यः सपद्मयष्टयाहूमां- 
सीकालछीःयर"स्तथ१ ॥ ८१} 
वित्तजन्यं जः चष्यद्‌रःयम उडचन्द्न्‌ अगतसूट 
अर्‌ सजर्‌ इनका जर्धवा वद्या, श्रुखठा, वालूद्ड 
आर कटस्वुङ दमक वा दृरह्तस्दका पवसदर 
प्रेष करे । ८१ \! 
धाचीलोध्र वृते शष्ट दिलायुक्त स. 
वात्ततष्‌ ¦ परव्येद्‌ गधं छत्व 
कुपिते लः पमे वहेः ॥ ८२ ॥ 
आमल ओर सोधको वीमे भूनकर उस भेनि- 
ख सिटाकर णच पीसकस्के गरी बनावे | उन 
गोटिरयोका नेत्रै बाहर छगानस न्त्रोकी पीडा 
दूर हती ।८२॥ 
उडम्बरफलं लोध्रं वृषा चात्यन्तधू- 
पितम्‌ । साज्यं समाक्षिकं दारू शल- 
रगाश्लिद्धवेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
गूलर फट अर लोधकौ घौ ओर साहदमें धिस- 
कैर दवेदार्‌ आारस सुव [सक करक मन्ना इमा 


भस्तं गता का यु आर्‌ जाधक्छ आस्आका गिरनाये 
सव दूर हाता दं । ८३॥ 


चन्दन मधुक लोधं जातिपकत्राभे गै 
रिकम्‌ । प्ररुपो  द्ाहरोगघ्स्तेदा- 
भिष्यन्दनाद्ानः \+. ८४ ॥ 


खाख्चन्दन, युख्ठी, सध, चमेखीके पत्त ओर 
गेन इनको एकत्र पीसंकर ठेप करनेसे नेत्री दाह, 
तोडने सरीखी पडा ओर तनेत्राभिष्यन्दरोग दूर 
होता हे ।॥ ८४ ॥ 


भृष्टा वृतेन नागरतिरीटधाजचीमनः- 
शिलायटिक्ा ! उपयुपारे भाजनेन 
क्लपर्यति शुल्ठ श्चषणेनाक्ष्णोः ॥ ८५ ॥ 


साठ, छोधं, आस॑छे ओर भनशि इनको एकत्र 
वीमे भूनकर गोटी बनाकर उसका नेघ्ोके उपर 
मछनेस नेर्वोका श तत्व्ठ नष होता है ।॥ ८५ ॥ 


गन्दा शकि सेन्धवे चलमेदं दर्भा 
भिष्चु लोधकं वेत । दार्वीं दा 
ला चन्दनं चोत्पलं बा शीण स्तन्यं 
शकर क्षोद्रष्धं च ॥ ८६॥ पद्यात्पतर 
यष्टिका हरिद्रा तालानन्ते चापि 
संहत्य सवन्‌। सिद्धं सपिस्तपंणे नावनं 
च शस्ते क्षीरं श्च्योतने चैव सेके ॥७८॥ 
गुन्द्रतण; शािधान, सधानमक) पाषाणभेद, 
डाभकी जड)ईेख क्री जड, खेध, वेत,दारुहख्दी,दाख, 
चन्दन आर कमोदिनी इनको एकत पीसकर स्नीके 
दूध) भिश्री ओर राददभं मिराकर नेत्रो परिषेक 
करतेसे अथवा कमट्के पत्ते, मुरेटी, दट्दी ओर 
ताडकी जड इनके कट्कके द्वारा घुतको सिद्ध करके 
उसको तपण, नस्य अदि प्रयोग करनेसे ` अथवा 
उपयुक्त आओषाधयोके द्वारा दूधको पकाक्रर आश्चो- 
तनकम्म ओर ्पारिषेकमे प्रयोग करना भे हे ॥७६॥। 
|| ८७ ॥ 


क्रियाः सर्वाः पित्तहास्यंः भरशस्ता- 
स्यदाद्ध्वं क्षीरसर्धिश्च नस्यम्‌ । 
पालाङ स्वाल्खाण्त कखजनाथ शः 
हक्या वा दाकेराक्षौद्र युक्तम्‌ ॥ ८८ ॥ 
पित्ताभिष्यन्द्रगमे सम्पूणं पित्तनोशचक च्छया 
करनी चाहिये ! तान दिनके वाद्‌ दूष ओर ॒धृतका 
नस्य देवे । पलाश अथवा साखंके रसमे मिश्री ओर 


 ! शहद मिखाकर्‌ अ्जजनकं दिये ` प्रयाग करे ॥ ८८ ॥ 


नेत्ररोगाधिकारः । , ५६१ 


++ 4.04 ^+. 
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{तक्छस्य सापषः पान जडराश्च १. अ मध्ट्रन्द्‌, जाधमन्य, सिरस । उन्द्‌ दय 





जनसग, दिःवाच, वदाराहय आ स्टन्यं ससन्तं 
रेचनम्‌ ॥ अग्लाध्युषिनशान्तयर्थ चकु 
^~ तलन्य नरोदा तयम सन्दप्पद्तस श्दिग्य 
दिपान्‌ सुरीततलपएन । ८९ ॥ त 
ॐ" छवान्‌ सु ४. करदः फिर चिरे दः दनः दर १५५१ ॥। 


अम्खाध्युषितरोगमं ति क्तथुन्रा पान. विष कर- 
के विरेचन आर सीत्‌ आपधियेक्रे खेप अयोग 


ध छ क १५ ९ स आण शूक 4 गू 
करे !! ८९ | कः । वपषः शनन £ 
ब्र 
वल्क सपं १, अका प्नव्यन्दनाशनः ॥ ९4 
र्वक जेफटं स्पिर्जीणं चा केवलं व क 1 । 
पितं 1 शिराव्यधं विना काय्य; शि सयव, चष्ट, उख्टः मिश्रा आर्‌ कमस्मःधा 


ताभिष्यन्दहो प्वाधिः ।॥ ९० ॥ 
तस्वकघुत अथवा त्रिफलाघृत या कवर पुर ने क "+ 
चोक्तो पीवे। इषम शिरवेधको छोड्छर स॒ | खाध्रचूण वरत्‌ शष्ट रजमन्ल्याततन 
पित्ताभष्यन्दनारक विधि करे |} ९० ईरन्‌ । शकरा तकल 
 श्च्योतनं परम्‌ ॥\ ९2}; 


# #1 
¦ प्यन्दरोग द्र हाना द }} ५ | 


कोप्णस्य सर्पिषः पानं विरेकासेक- | 
लेषनैः । स्वादुद्रातेः अशमयेच्छुक्ति- ¦ खक चूको घासं भूलकर उपकः चत नत्र 
क चःसनैस्ततः \ २१॥ । डां न सि ष र प्रि क ण्डा उट 1 
मन्दोष्णघृतका पान, मधुर जर शीतर ओषधि. | सकर उत वद ननसि अ दा तव ता 
योक द्वारा विरेचन. सक ओर प्रेष एवं अंजन इनके | याव हत ई ॥ ५६॥। 
+, ५ ॐ षक 
द्रवाय शक्तिकरोगको दूर करे \} ९१ ॥ लाक्चामधघुरूमाओष्टा लोध्रं कालात 
[ष (कक्‌ $ ९ प 
भवालसुक्तावड्य्यरद्खस्फाटिकचन्दन- | शर्वा । "<उण्डरकस्क्तः सका 
म्‌ । खुबणेरजतक्ौदमखनं शाक्िका- | रोगहरो हितः ॥ ९७ ५४ 
पहुम्‌ ॥<्र२॥ _ _ . ङाख, सुङैठी, मजीठ, सेध, तपरः अर पृड- 
४, ० दख, फट कर, खट. | रिया इनको एकत्र पीकर सचत चरतेः स्क्ा(५- 
चन्दन, साना, चाद आर दाहद्‌ इन सवको एकच शय्न्दरोग्‌ दूर लत त १ ९७ ॥ 
पीसकर अजन बनाकर नेत्रोमें टगत्र तो शुक्तिकरोग 
दूर होता हे ।। ९२ ॥ 
धूमद्शी पिवेत्ता्पिः स्वाप्त्तामय 
जयत ॥ ९३॥ 
जिस मतुष्यकी धुरक समान दृष्टि हो, व्ह धृत 
पान करे इससे सवप्रकारके पिन्तके रोग नष्ट होति 
ह । ९२ ॥। 
अभिष्यन्दमधिमन्थं रक्तोष्यमथवा- 
(+अक ६. क हर्षम 
ज्ञेनम्‌ । शिरोत्पाततं शिरहषंम- 
न्यान्‌ वातोद्धवान्‌ गदान्‌ ॥ लिग्ध- 
स्य कोष्णेनाल्येन श्िरषिधेः शमं 
नयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 


कटारूमधुकानाश्च चृणेमम्बरखंभ्त- 
म॒ । त्यस्तमष्स्वन्तरिष््याद्षु हितः 
माश्च्योतनं भवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

कारू ओर मुरेटी इनके चूणेको वख बाघ 
कर पोटी वनाकरके वषाके जलम भिजोकर 
वारंवार नेत्रम टपकानेसे रक्ताभिष्यन्द्रोग दुर 
होता दै |! ९८ ॥। 
नीलोत्वलोशीरकटंकटेखीव्छाटखीयय- 
छ़ीनधमुस्तलोप्रैः । सपद्यक्षिपौतवृ- 
तप्रदिग्धास्तखः भ्रसेकाः प्रहिता 
 च्रयुक्तान्‌ ॥९९॥ 


(1 त प ०८8 





चील, खय ओर दार्हख्दी अथक पीला- । 


चन्दन्‌, मुख्ठी, नागरमोथा अर सैवं अधवा केव 


पदाखक्छा धास सङखर गनत्रका सच्च अआसत्य- | 


न्द्र दूर्‌ हदं ह { ९९। 


जायां चातित्तीव्रा्थं स्वेदश्च भ- 
दवो रिताः । अक्ष्णोः खमन्ततः का- 
दर चातनथ जलोकसान्‌ ॥ १०० ॥ 


जा चन्म अत्यन्त तात्र पडदा त मृद स्वद्‌ 
. ठव)! आर रत्राक चारा आर जाक छखगरादे।। १००) 


[59 


घुतस्य भहता माचा पात्या चत 


नियच्छति । पित्ताभिष्यन्दशम रो 
विधिश्वाप्युपपादतः ५ १०१। 

घुतको अधिक सात्र पान शूरनेसे भी पीडा 
शांत ह्य जाती है । इयम पिन्ताभिष्यन्दको रमन 
करनेवाडी विपि प्रयोगं करनी चाहिय । १०१॥ 
कररूमधुकानाश्च चूणेमम्बरखश्त- 
म्‌ । कछागीक्षोरे वृते सकः पित्तरक्ता- 
भिघातनजित्‌ ॥ १०२ ॥ 

करोरू ओर सुडैडीका चूणं बनाकर वद्धमे वाध 
करके बकरीके दध अथवा धृतम भिजोकर उसके 
द्वारा ने्रको शींचनेसे पित्ताभिष्यन्द, र्तामिष्यन्द्‌ 
सौर अभिघातजन्य नेरी पीडा दामन ह्येती है 
।} ९१०२ ॥ 


श्रीपणींपाटलाधार्ची-धातकी तिल्व- 

काञ्चनात्‌ । पुष्पाण्यथ बुहत्याश्च बि- 

वीलाधश्च तल्यश्ः ॥ १०३॥ सम- 

जिष्ठानि मधुना प्िष्टानीश्ुरतन वा । 

सतोधिरस्यन्दश्ान्त्यथमतदसनामि 

ष्यते ॥ १०४ ॥ 

कुम्भर, पाठर, आमटे, धायके रूर, सरफेद्‌ 
खघ, अजुनके पु, बडी कटेरीके कूर, कन्दुधी, 
खाव आर्‌ मजाट इन सवकं समच भाग ररर 
शहदस पीसकर अथवा ईख्के रसम पीयकूर ने्नोमिं 
अजनसे रक्ताभिष्यन्द्रोग दूर होता दै ॥ १०३ ॥ 
॥ १०४ 


घ्रणालचन्दन रर कद्यक्ात्पलयाद्च- 
{भः । पारषकः जङ्कवात रच (प्ये्- 
दव तु ॥ १०५॥ 

कृमछ्की नाः, चन्दन, खस; पद्याख, कम 


। भ, 2 _ प = भ, ख 
` ओर मुख्टी इनको जलम पीसकर उससे नेको 


| 
| 


सचनेसे रक्ताभिष्यन्दरोग दूर हेत है ॥ १०५ ॥ 
समनः क्षारकं शङ्खं जिल मधुकं 
वलाम्‌ । पिच्रक्छापहा वतिः पष्ट 
दिव्येन कारिणा ॥ २०६ ॥ 
चमखीके पूर, जवाःखार, रेख, त्रिषडा, मर्डी 
ओर खिर्टी इनको वषोके ज्म पीसकर बन्ती बना 
करके नेत्रम ओंजनतसे पित्त ओर रुधिरकी पीडा 
रांत होती है । १०६॥ 
द्वी पटोलं मघुकं घनिम्बं पद्यको- 
त्पल्छम्‌ । भपोण्डरीकं चेतानि पचे- 
तोये चतुयेगे ॥ १०७ ॥ विपाच्य 
पादशषं तु तत्पुनः कुडवं पचेत्‌ । 
शते तास्मिन्मधुसिते दद्यात्पाद- 
दिके ततः। रसक्रियेषा दाहाश्च- 
रोगरक्तरूजनापहा ॥ १०८ ॥ ` 
दारुदर्दी, पटोल्पत्र, युखेठी, नीय, पच्चाख, 
कमर ओर पुडेरिया इन सवको समान भाग ठेकर 
चौगुने जटमें पकावे। जब पकते पकते जख चौथा 
भाग वाकीं रहजाय तव उतारकर छान देवे । णिर्‌ 
इस क्ाथको एक कुडव परिश्षण टठेकर परकावे । 
जब पकते पकते गाडा होजावे तब नीचे उतार कर 
स्वय शीतर होनेपर उसमें दो तोरा शहद ओर 
दों तोडा सिश्री मि देवे} इसका रसक्रिया कहते 
ह । यह ने्रोकी दाह, अश्रुरोेग ओर रक्तसम्बधीय 
अभिष्यंदादि सोर्गोको दूर कररी है ।॥ १०७।१०८॥ 
सर्पिः श्षौद्रास्नं च स्याच्छिसेता- 
तस्य भेषजम्‌ । तद्वत्सैन्थवकासीसं 
स्तन्यपिष्ठ्च पूजितम्‌ ॥ १०९ ॥ 
रिरोत्पादरोगभे घी ओर राहदका जलन वना- 
कर नेत्रोमे ख्गाना दिरोत्पात्योगका आषध ह। तथा 
सधानमक आर कसीसको स्ञीके दूधमें पीखकर 
जना चाष्ट ॥ १०९ ॥ | 


४) 


+ ॥ ततत सग७८०४ परण भ । धाक री म ॥ 


शिराहर्वेऽखरने कायं फाणिनं मधुस 
युतम्‌ ‹ नद्ुना लास्यशल त ऋ 
सीसं वा समाल्िष्छष्‌ ॥ वतसाम्क 
स्तन्थयुक्त फाएणत ठ्‌ < स्धवपुर९० 
दिराहषरोगमे रावका उहदमे (यह्कर सेत्रीस 
अजन करे । अथवा रसातक्छौ खट टम्‌ ६९८८ 


= ~ 


1 न रगाधिकार ४ १ 
नेच्रागाधक्ार्‌ऽ। | 


॥॥ 
9, ६ \ 


कसासको शददमे भिखाकछर अथवा अमदवतः स्व. 
आर सधानयक्छ्छ सीके द्धम पाकर नतम्‌ = ,. 


जनस उनक्तरोग दुर होता इ}! ११० ॥ 
कफजे लङ्खनं स्वेदो नस्यं तिक्तादि 
भोजनम्‌ । तीक्ष्णः भमन य्या 
तीक्ष्गेरबोपनादहनम्‌ ॥ ९११ 


। पासच्र्‌ 
 ते्रोपरविसनेते क््मिष्यदयोय दुर्‌ हता ६६८२॥ 


कफजन्य अभिष्यन्दरोगमे दवन, स्वेदन, नस्य, , 
तिन्तरसवाङे पदार्था भोजन, दीद आषधियोके 


दवारा प्रथमन ओर तीक्ष्ण जओपधियाकू दी द्रा उप- 
नाह कम्म करे । १११ 
उष्णैस्तथाश्व्योततनसंविधानस्तथेव 
तीक्ष्णैः चुटपाकयोभेैः ॥ ११२ \ 
कफाभिष्यन्दयेगें उष्ण अर तीक्ष्ण ओषधियोके 
दवारा आश्च्योतन ओर पुटपाक कम्मे करे ।॥ ११२॥ 
अभिष्यन्देऽधिमन्थे च सखराते शै 
व्मसम्भवे । छख्िग्धस्विन्नोचमाङ्स्य 
श्िग्धतीक्ष्णेपविरे्वयेत्‌ ४ ९१९१३ ॥ 
कपफठजन्य अध्िष्यन्दसेगसे ओर अधिसथसेगरमे 
धथ रागक सिग्ध ओर स्वेदित चरके शिरको चि- 


, मत्रं इमास्त नुव क्रन्‌ 


9 = 
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७६ ) 


४ । 
त स 
ॐ ५ 


९४ 

ह 

च , 
ग्न 
१ 
^ 


रसता द्‌ कर्यस श्रवा ॥§ 
पन्त दप दरनस चातन दटट{ र 
लप दर्म दधता साद लर रार क्ः पारस सनै । 
। ५ 
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निस्वपत्रैः कृतं चूण लाध्चृणद्न 
ल्वितम्‌ । वखबद्ध जले क्षितं रण 
ने्ररोगलुत ॥ १२७ ॥ 
मन्न पत्ति ओर लयेधके समान्‌ साग चणो 
वस वेवर्‌ पाटः वरतः क जहम {लजक्िर 
मध्यगम्‌ दूर हत्त &। 


फगिजद्ास्षफेतक्पित्थविस्वधत्तरः 
लषठरसाजश्द्वैः । स्वैर्‌ चद. 
ध्यादथवा भ्रलेपं बर्हिष्टश्ण्टी रदा 
रूकुैः ॥ १९८ ॥ 
छररे पर्दी बनतुखसी, किख) देथ.बेख्निरी 
धतरा, पीषटु, ठुख्सी, करतुर अगर भगस ईन 
सच ओषधियोको एकत्र पीखकर छद वनाच्छर 


। उच्छ हारा स्यद्‌ दुन अथवा सुगन्धा स{5; 


देवदार ओर कुट इनका एकत्र पासकर्‌ ईनर ङ्प 


ग्ध ओर वीक्षण ओषधियोके द्रा विरचन दे ११३॥ ¦ करनेसे कृप्ताभष्यद्‌ राग द्र हत है ॥ ११८ 


खावः त्रपीडेः श्रधमेधूमश्च विविधं 
सुंहुः । रपषैस्तीक्ष्णविरेकेश्च मल स- 
म्यग्विनिहुरेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
कषाभिष्यन्दरोगमे बारवार अनेकभ्रकारके साव, 
अवपीडन, ग्रथन ओर धूपान भरयाग करे तथा 
क्ष ओर वीक्षण ओषधियोके द्वारा विरेचन देकर 
न्तम प्रकारसे तर्को बाहर निका देव ।\११४ ॥ 
रसाखनेन वा लेपः पथ्याविश्वदलै- 
रपि | वचाहरिद्राविश्वत्भस्तथा 
नागरगेरिकैः ॥ ११५ \ 


| 
| 
| 








| 


नण्टीनिम्बदलैः पिण्डः कखोष्णः 
स्वसपसैन्धवः । धाय्यश्चक्षुाषे सक्षपा- 


वनिन 


च्छोथकंड्‌व्यथापरहः # ११९ ॥४ 


सट ओर नीसके पत्ताका एकतर पासकर उम्‌ 
कु एक संधानमक डाङकर 1डा बनाकर उसको 
सुहाता २ नेत्रोंपर धारण करनल सूजन, खुजली 


जौर ने्रौकी पीडा दुर होती ह \। ११९ ॥ 


ससैन्धवं लोधमथान्य्छष्टं सावार 
पिष्टं सितवश्लवद्धम्‌ । आाश्च्यातन 


{ दढ , 


वड भाषाटीकासहित 
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यमेतत्‌ ॥ १२० ४ 
सथन उधर सोधको वीमे भूनकर कजिीमे 


परकर खणद दशयं कौधकर पटरी बनाकरके | 


उखच्छा नन्ःल तच{डइनस सववख्दकुः मुत्रृराग्‌ द्र 
हूत ह।॥ १२० 
हा दं भ्मगो रजन्यश्च यष्गद्ो 
दूसष॑पी । कफाभिप्यन्द्जिद्धश 
ह्येष नाश्च्योतयम्भसःः ९२१ ॥ 
दद्ध २ भग, दासहटटा २ भाम 
घुजास। ९ भाग यर्‌ सरसा १ आग इन सडको 
एक घमं भूनकर जम्‌ फीदक्रके उसक नेत्रोम्‌ 
विट डालने कफाभिष्येदसग दुर होतः ३ै।१२१॥ 
थं पष्य सप्त खादराजध्रलस- 
धपः । नागरि ए्स्ित्थूत्येथुंद्छं दष- 
दि दूतम्‌ ॥ १२२॥ सिते बास- 
धि तद्धद्धं न्यसेत्‌ स्वच्छाम्लकासिके। 
तदक्ष्णोः पूरणं काथं चक्चुसवत्मसे- 
माजित्‌ ॥ १२३ 
खध, चर, जीरा, रससा, सोढ, नीमके पर्त ओर 
सधानमक्‌ इनक पक्त अनक्र अच्छे प्रकारसे पीस- 
कर सदं कव्लस्नं कधिकर पाटल चना ठेव । उस 
पाटराको खट्कजीसं इबोकरके नेत्ोमे निचोडनेसे 
क फाभिष्यंद्‌; नेन्रोके समस्तरोग भोर बत्मरोग दर 
दताहं | १२२९ {1 १२३ ॥ 
वरकलं पारिजातस्य तेलसेन्धवका- 
भिकम्‌ । कफवातााक्चिद्यलघ्रं तरुघ 
लिद्य यथा ॥ १२४॥ 
वीरजात ( ष्रहद ) शं छाटका पीसकर तेर, 
सवा(नयक अर काजास मडाकेर मनना उदानस 
कफवतजन्य नत्रश्मूछ दूर हाता ह | १२४ ॥ 
सोवीरं खनधवं तैलं मृवोमूलं तथैव 
च । कांस्यपात्रे विवृष्टं स्यादक्ष्णोः 
दूटनिवारणम्‌ ॥ १२५ ॥ 
सवीरनामक कौँजी, सैधानमकतेर ओर मूवी 
जड इनका एकच केसेके पात्रे विसकर नेत्रम 
ओजनेसे नेचररएर चष्ट होता ह ॥ १२५ ॥ 


धरच्न्‌ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 





1 
| 


सैन्वं विफलाव्योषं शद्ुनएभिख- 

मुद्रजः । फकेनो्रेपकः खजो वर्तिः 
ष्माक्षिरोगल॒द्‌ ॥ १२६ । 

संधानसक, त्रिफएरा, तरि्कटा, दांखनाभ, समुद्र 
सहिजग ओर्‌ सजी इन स्वको एचत्र पीस. 

र वन्ती बनाकर नतो छगानेसे कुप्छाभेष्यन्दसेग 


दुर्‌ होता ह! १२६ ॥ 

निस्बाकपवसंपच्छ लोध्र भ्यग चतुष्ट 
यम्‌ । धूमः सर्पिः पयोभाभः कषस. 
कः सुखाडना ६ २२९७ ॥ 

नामक्‌ पन्त अर जाकर पन्ताम चारुच खक 


पकाकर उसका धवुजा पनस आर घा; दूध; जड 
इनका सुहता सुहध्ता परषच्छ कृरनत्तं कप््ामष्यन्द्‌ 


कक 


रोगद्र हयताह्‌॥ १२५५ 
नागर निफलानिम्बबासानिम्बर- 
सः कफे । साज्यं बिल्वच्छदं वृष्ट पते 
ताञ्नमये दृ्टे ॥ शोधदद्ददहिना धमं 
छागक्षीरपरिष्डतम्‌ ॥ १२८ ॥ 
कफाभिष्यन्द ते्रयेगभ॑ं सट, त्रिष, नीम, 
अद्सेका रसं जर नीमका रस इन सक्को एकत्र 
भिशित करके ने्रीसें सेचन करे । धीरम भुनेहुए वेके 
पत्तोंको मजवूत तांवेके पत्रमे खररु करके वकरीफे 
दुधकी माचना देकर सुखा लवे । फिर अधिके योग- 
से उनकी धूनी दवे तो इसे ने्रोकौ सुजन दूरं 
हाती द ॥ १२८ ॥ 
विल्दपचरसः पतः साञ्यः सित्धु- 
भवान्वितः ओत्वे वयाटेकां वृषा श्च 
(पता मामभान्रना १२९ व्यसाल- 
डितश्चाक्ष्णोः पूरणाच्छोथद्यूलाजित्‌ । 
अभिष्यन्देऽधिमन्थे च रक्तल्लावे च 
दास्यते ॥ १३० ॥ 
बेरके पत्तोके रसम घी ओर सेंधानमक डाछकर 
उसको एक उत्तम तांबेके पात्रमे कडियोंसे विसे, प्तिर 
आरतेडपरांकी अभ्निके द्वारा धूनी देवे । पश्चात्‌ उस 
को दधे मिखाकर नेत्रामे मरनेसे नत्रसोथ, शूट, 
अभिष्यन्द्‌, अधिमंथ ओर रक्तखछाव दूर होता 
हं । १२९ ॥ १३० ॥ 





सखलबणकटुतेल वाकं करस्य काद्र उस्र न 
॥ + । (आन [1 क  % ॥ वा स ¢ ट ९) 
पात्रे घनितश्चपलषृष्टं पितं गोमया- द ते द ¦ १३९ || 


ग्र । सपवनकफकोापं छागडुग्याव- चछ लोध्रं वृते 
{सक्त जयत चयनरा2 चलाव त्ध्‌ 
खगम्‌ ॥ २१२१ ॥ रल इरः परः 
सैघानमकः, कडवातेट जर कौजी इने क्मौसंक फेद्‌ ठःधको 
पारमे एवत्र करके परंथरते खरल करे, फिर आरन ओर दूतियच्त चू 
उपर अभिसं घरी देकर चकरा दृधं सिल वोटकर मैत्रः स;8 
तत्रो ठगाते वो दतकपजन्यं अभिष्यन्द, नेचद्यूल, होदी ह ॥ ६३५५ ¦¦ 
ते्रखावः सृजन्‌ आर तेतर कौ खडी दूर हती हं १६१ 
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न्व ध पिष्टेनिम्बस्य पन॑रतिदिसटतरैख। 
त्रिदोषज अभिप्यन्दकी चिकित्सा! तितिन्धत्थमिश्रा शन्तम दधानः 
कोष्मश्राश्व्योतनं नि्रर्नेषजेः सा- ` पटतरयुध्ष्णि पिष्ठरोध्रण शषा ६ 
चिपातिके |  तंडैः सौवीरका दयश्नइ(भि- 


खन्निपावजन्य अभिष्यन्दरोगन अनेक्म्रकार्की ¦ छित सखा समन्तचक्षुः कोपोवशः- 
ध ४.६. | श उसको ङ्ख्क ` निति चिरसुपरि दो भास्यमानः 
छ् मृच्च {ल का 
न रति ॥ १३६ ॥ 


अष्टा अड्‌ ॥ विल खदा वा मक््या ; दसेरी ओर सधे नय च्छ्च्् एनन्‌ प शवक पक्र 

¦ छगदीः वन्दि फिर उत्तम नीमके पन्तोको पसर 
मथ स क पविद्वा । आश्च्यतततिन ¦ उस दुर्दको उन नौमके पर्तोमे रल देवे, पश्वः 
लजर्लन व्या. स्त सद्‌ा क्षः । लोधको भूनकर जौर वारक पीस कर उसके उषरं 
दरशूत नराणाम्‌ ॥ ९ रम ॥ „ छेद देवे फिर सईको कोँजीमे भिजोकृर उसके 
मठठी, गिखेपर) हर्ड, वदहेडा, जमर आर 


ध डा चारोंओर लपैटकर उसके नेत्रौकं उपर फिरवे तो 
दारूदखदा इनका काथ जनाकर जद्वजजानल्यन्दस । सम्पूणदापजन्य बहत दिनक पुराने अभमष्यन्डसेग्‌ 
पान करे । अथवा रार्‌ ओर दारुदख्दीकों जलम 


दूर हते इ। १३६ 

पोखकर चखाहद्‌ सिखाकर नत्रम्‌ जाद्च्यातन कर ९३२ करि , < 

$ ् ४ सषाम कलन्यत्यदव तकः स 
गुद्वालफलाक्ाथा मुन सहसाः + 


क म क । जलपष्िबहि्ठैपः 
जयत्‌ । त" सब स्तररन्न क काः | अषजापहः ॥ १३७ । 
चृणीवुणितः ॥ १३३ ॥ 
गिलेय ओर धिफडा इनका काथं बनाकर उसमे 


सुख गरू सवानयक; दृरुहखद्‌ा अ₹ रसति 
ध म | इन सव ओषधिर्योके समान माग ठेकर जलत षीस- 
राह द्‌ अ।र पःपल्का चूण डारूकर पान करने सवे 
प्रकारक नेत्रामष्यन्दरःग दूर हात ह । १३३ । 


== ~~ ~~~ ~न 





कर नेत्राके अपर खेप करनेसे सवेप्रकारके नेत्ररोग 
दूर होते दै ॥। १३७ ॥ 
सत [क [त भ # 
प्पौण्डशीकयष्टयाह्दशलोभ्रैः सच- । ्शश्चुपष्वानयासः साषषटस्ताखत- 
न्दनः । एरण्डाम्बयुतेः सेकः स्वं- | पुटे । वृतेन ध प्ति दति श्पेथघशं- 
नेवरुजापहः ॥ १३४ ॥ .. रावेदनः ॥ ९३८ ॥ 
पुडिया, सुञैटी, दारुदख्दी, लोध, चन्दन ओर | स्दिजनेके कोमर पन्तो रस निकाटकर तोविके 
अण्डक्ी जड इनको जखमे फीसकर अथवा इनका काथ | संपुटमे विस, कर्‌ उसम घो मिखकर धूप दचं तां 
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तेचोंकी सूजन, हुनदी ओर ओंसुओका गिरना य ` विभीतकटिबा--वानी-पटोलारिष्ठ- 
सव दूर हतं ह ॥ ९६८ । वाक्षकेः । कथि अग्जुड्धना पेयः 
तिः वलिलवलेस्तथेव खण्ड शोथक्षिपकमोगल्वद ॥ १४९ ॥ 
काय्याः पयःसिद्धाम्‌ । शिलां च्विर | णिद्धश्च सत्रणं श्ुकराशदश्च विना- 
पद्य तद्रसः खवेनेजयगहरः ॥१३९॥ | शयेत्‌ । एनेश्वापि वृतं पक्क रोगा- 
कटेरोको सोह पर जठ जौर खोढद्‌ पर दूघमे | स्तांश्च व्यपोहति ॥ १४५ ॥ 
प्वे, फिर उसमें बहत समयतक भनि अथवा | = वहेडा, हरड, आमे, पटोटपत्र, नीमके पत्र ओर 
कपूर खर करे । फिर उसके रसको नघ्रमें उठे ' अङ्का इनके काथसें गग उाङ्कर पान करलेसे 
तों ्वेप्रकारके नेत्ररोग दृर्‌ होते द ।। १३९ ॥ नेतकी सूजन, न्रपाक, पिद्ध्ण, सुक्र ओर खारी 
_ ~ | आदिरोग दूर दते) तथा इन्दी उप्यक्त ओष- 
९. ऊपनव।रत-जल्वच्छदकट्कान- | धियो दाय घूतको पकाकर सेवन करने उक्त 
ह्ला लाध्रः । इदनपक्तः (पष्टः ध- | समस्तसेग दूर होते ह ॥ १४४ ॥ १४५ ॥ 
सिन्धृद्धवेन संयुक्तः ॥ १४० ॥ घन- 
तरवख्नपरसखतदारूदखि्रा--कषाय- वासषकादिक्ाथ । 
मन्यगतः । आश्च्यातनन  इन्यास्सः | आटरूषामयानिम्बधात्रीयुस्ताक्षव- 
वण्येवाक्षश्चलाान ॥ १६१ ॥ स्कः । श्कस्चावं कष हन्ति चक्षुष्य 
बरक पत्तोका कर्क वनाकर उसमें रोषको वासकादिकम्‌ ॥ १४६ ॥ 
डालकर अण्डके पतते वायकर्‌ पुटपाककी विसे | अङ्भता, हरड, नीमकी छाल, आमल, नागर 
पराच । १6 उसका रस धववाङ्कर उसम सवान" | मोथा ओर बहेडेकी छाल इन सबको समान भाग 
भक. (चला. र उत्क दारहलद।कः कायम उङकरर | ठेकर काथ बनाकर सेवन करनेसे रक्तखाव, कपः 


ठ क ४.९४ 


वस्स छान ख्व । इस रखकां वृदं नतराम्‌ डाख्नेस 
सव प्रकारका नत्रदयूट दूर हाता ह ।। १४०।१४१॥ 


अयमेव विधिः सर्वो मन्थादिष्वपि बद्वतायवासकाद्‌ क्राथ । 
शस्यते । अधिमन्धेषु सर्वेषु छलाटे | वासाघनं निम्बपटोलपतनतिक्ताभृता- 
व्यधर्येच्छिराम्‌ ॥ अच्छान्त सवेथा न्दनवत्सकत्वङ्‌ । कलिङ्धातीद- 
मन्थे डवोंरूषरि दाहयेत्‌ ॥ १४२ ॥ | हनं च शुण्ठी भूनिम्बदाव्यावभया 
अधिसंथसेगनने मी वेह सव चिकित्सा करनी | द्िभीतम्‌ ॥ १४७ ॥ पीतः समाशेः 
चादि । खवभरकारके अधिसंथोभे प्रथम ल्लाटकी | कथिनैः कषायो नुभिस्त॒ सुख्यान- 
चरा नेष जर्‌ जा दसं भकार करनस भा शती | चिलाक्चिरोमान्‌ ! तैमिय्यकंड्पट- 
त दहा तां एर मा्हक ऊपर दाग दवे | १४२ ॥ लाञदश्व शक तथः खव्रगमवणं च ॥ 
जलछंकापातनं शस्तं नेचरपाके विरे | ॥ १४८ ॥ सदाहराभं सरुजं सपिद 
चनम्‌ । क्िराव्यथं वा रवीति सेको | इत्यात्सम्तानपि समेरोगान्‌ । वा- 
लेपस्तु श्च कलत ॥ १४ ॥ तामथान्‌ पित्तकषफाम्यांश्च बासादि- 
नेघ्पाकरोगमें जोक खगावे, विरेचन देवे, शिर- । कोऽयं मुनिभिः प्रदिष्टः ॥ १४९ ॥ 
वेध करावे तथा नेत्रर्ुकनारक सेक ओर ठप प्रयोग | अडूसा, नागरमोथा, नीमकी छार, पटोखपत्र, कु- 
करे । १४३ ॥ टकी, गिखोय, चन्दन, ङुडेकी छाछ, इन्द्रजी, आमे 
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आर नत्राकं समस्तरोग दूर हीते ह ।। १५६ ॥ 





मेवसोगाधिक।(रः ! 











चीता, सोठ, विरागता, दास्हदी, हरड आर , 
बहेडा इन सव आओषधि्योषः समातभाग ख्कर ¦ अयि स्व नह, कडा जर क्थ दीा 


काथ जता कृर्‌ पात्‌ कृरनसं सव प्रद्छरक यख्य २ 
नेत्ररोग, तिमिर; कण्ड्‌, पटटगत अबद, सत्रण ओर 
अब्रणरूक्र तथा दाह, छल, पीडा, पिह एवं वात 
पत्त जार कषजन्यं सपस्त क्घ्ररप दर्‌ हत ह इस 
वासकादद्‌ क्राथ प्राच्‌ सूत्यति नार्ह चा 
ह |} १४७ ॥ ९४८ |! १४९.) 
चिफला अथवा पथ्याद्दिद्धाथ । 

पथ्यारस्तिसरो विभीतक्यः षडु धा 

व्यो द्राद्ररोव ठ 1 भ्रत्थाद्धे सलिले 

काथ्यमघ्रभागाक्ह्नोषितपर्‌ ॥ १५० ॥ 

पित्ताभिष्यन्दमाख्ावंसेग वा ति- 

भिर जयेत । सरंभदादश्खाखडना- 

शन दकम्रसादनम्‌ ॥ १५९ ॥ 

हरड ३. बेड ६ ओर आमटे १२ च्वि, इन 


पक्ते २ आठर्बो भाग जर बाकी रह्‌ जाय तवं उतार 
कर छान खे । इस काथको पान करनेसे पिन्ताभे- 
व्यंद्‌, नेत्रस्लाव, तिमिर, अनेक भरकारकी पीडा, उप 
द्रव, दाह, शूक ओर रुधिरफे दोष नष्ट होते हँ एवं 
दृष्टि शुद्ध होती हे ॥ १५० ।॥ १५१ ॥ 
अथ कुष्णगतरोगनिदान । 
सव्रणरोगके लक्षण । 
चिमश्नरूपन् भवेद्धि कृष्णे सुच्येव 
विद्धं प्रतिभाति यश्च । खाव खवे- 
द्इष्टमतीव यश्च तत्सत्रण शक्डदाः- 
ह्रम्ति ॥ १५२ ॥ 
लो फलका नेवके काठे भागसं गढा इसा दीखे, 
सुश्से विधासा माम हो, गोर तथा त्यथायुक् हो 
आर उसमेंसे गरम जर बहता हो तो उसको सत्र॑ण- 
सुक्र हतं ह ॥ १५२ ॥ 
सत्रणङ्क्रके  साध्यासाध्यलक्षण | 
दष्टः खभीपे न भवेत्त य न चाव- 
गाट्‌.न.च संसवे । अवेदन बान 
युग्मशक्र तत्सिद्धिमायाति कदा- 
[चदव ॥ १५३१ 





= ~~ - -------- ~~~ - ~~ ट बरकछा ~ ~ 


` ओर वहत दिनोंका हो उदको 


1 
व्क 





वि 


+ यद्रा रद, 


जा पला नचा पुनस दर 
हा 
[ता दस्म दूदा क्ाचन्‌ 
न्मया दुक समाप 
भादा, वद्नःसह्तऽमरणव 
सहेत आर एकर स्थानम युग्मक्पडः नता षस 
कद््पे साध्य ररह हठा ।} २५३ ॥ 


अव्रणश्युक्रके लक्षण । 
स्यन्दात्मद्धं कृष्णगते सखचःषं शख 
न्दु जातम्‌ [दनाक्तद्र्‌ 1 वहात 
च्रपतवुधकाशमथाऽव्रण साध्यतमं 
बद्न्ति ॥ १५४ ॥ 
जो फूटा नेत्राभिप्यन्दसे अर्थान्‌ आंखे दुःखनेसे 
उत्पन्न हंजा हयाः काल उुतलम चसन चस वाडा 


अथात्‌ एकर स्थानम ए 
ष 9 [अ 

साध्य ददा दं क्रितु 

हो, ददर त्वचासं प्रघ 


त 
पचि 








षहा, तथा रोख चन्द्रमा र ऊुन्द्क भूख समान 
सदं एव आकाश्चक्छ समान म्म अर पतडा दष 


= ~= = = , एसा अन्रणद्यक्र सुदखसाध्य हता ई ॥ २५४६ ॥ 
सबका एकतरे कूट कर ३९ ताछ जलम पकव। जव | 


अव्रगश्युक्रकीी अबस्याभेदसे 
अखाध्यतता । 


गभीरजातं बहुलश्च शुक्र चिरोष्थि 
तश्चा इदान्त ऊच्छय्‌ ॥ १५५ ॥ 

ज अव्रणटूुक (पला ) गहर हो तथा मोटा हो 
कष्टसाध्य जानना 


| चव़हय ।। १५५. | 


॥ 


| 
| 


अत्रगश्युककणे अवस्थपदोषसे 
असाध्यता । 
विच्छित्रमध्यं पिशितावृतं गश चलं 
शिरासक्ष्ममदाशिकच । द्वित्वग्गतं 
लोहितमन्ततश्च चिरोत्थितं चापि 
विवज्नयम्‌ ॥ १५६ ॥ उष्णाश्चपा- 
तः पिडिका च नेष यस्मित्‌ भवे- 
न्मुद्रनिभण्व शुकम्‌ । तदप्यक्ाध्यं 
ग्रवदान्त काचरदन्ये त॒ यात्तात्तारेप 
क्षतट्यम्‌ ॥ ९९५५ ॥ | 
अत्रणशुक् अर्थात्‌ एूटेका मास्त गिर जानेसे 
बीचमें गढासा पड जाय, या उसके चारोंओर सांस 
बकर उसको चर छेवे, अथवा अचर न रहे अथात्‌ 





पि पभ 







८ स = ९ अ ८, (अ व 
एक्छ जश्हृसं दसय जमहष चसा जायः चुह््मारय्सय 


ओं व्या है, इषि नाद्य हो, दुसरे पटदमं उरपन्न 
र चायभोरस खर ह्ो तथा बहुत दि 
< 


{र्‌ बहुत खड उत्पन्न दज 
¡ के वह्‌ कष्ठसाध्य ह्येता दह । कितु दो पटलछोमं प्र 
हः अौर वहत काङसे उन्न हुजा भी उपरके 
विरेप छक्चणे(वाख् हे तो असाध्य होता हे । नेत्रोमेसे 
गरल ्य॑सु गिरे तथा छोटी २ फुसी हौ आंर मरके 
{मान छक्र (पल) ते असाध्य होत ई। कतनहया 
वैय कहते है चि, तीतर पखकफे समान रेयामवमे 
द्छ( एखा ) असाध्य दोदा हे ।॥ १५६ ॥ ९५७ ॥ 
अशक्षिपच्छात्यथके लक्षण । 

। ९ [ ट छे के 
ऽयः दखमातव्ाभात दवता हइ दाव 
ण यस्यसिततमण्डलन्तु । तमश्षि- 
दद्ात्ययमाक्षिसेगं सबात्मकः वजे- 
यितव्यमाहुः ॥ ९१५८ ॥ 

तीनों दोषोसे जिसके नेत्रोके कारे भागम चारं 

रसे सष्ेरी छा जाती हे उश्च तेवपाकको त्रिदोषज 
अद्धिपाकात्यय कहत हे । यह असाध्य हे+दस कारण 
इसकी चिकिर्षा नदीं करनी चाहिये ॥ १५८ ॥ 
अजव्छाजातके लक्षण । 
मिध्योपचरद्रोमाणां दोषादाघा- 
ततऽपि च । अजका जायते नेतरे 
करष्णादाशखिमाऽछजा ॥ १५९ ॥ 
असिष्यन्दादिसेगेभे मिथ्या उपचार करनेसे 
ओर दोपे आएवातसे नत्रके कारेभागमें जो पूरा 


(६, 


हाता ई, उका जजक्छ कह्तं ह । यह वरं 
द्षता दह्‌ । ६५९ 
अन्यमतसे अजकाके लश्चण 
अजापुखेषश्रतिमो रूजाबाद सखलोः 
दितो लोहितपिच्छलाश्च । विगृह्य 
कष्ण भचयोऽभ्युपोति तश्वाजकाजा- 
तानिति व्यवस्येत्‌ ॥ १६० ॥ 
तेत्रके काडे भागमें वदसके मेगनकं समान, 
पीडासहित, काटा तथा खट ओर पिच्छ आंसू- 
मोसे युत्त जे फूला होता है, उसको - अजकाजात 
कहते हई ।॥ १६० ॥ 


वङ्नसन भावाटदाक्छाक्वहत-- 


प व 


अन्य । 


अ नापुसीषसङ्माशषण पुद्रीका फल- 
सन्निभा । वातस्कसस्ुत्थानां भाय 
छस्त्वजका हि सा ॥ १६१॥ 

वकसीके संगनके समान ओर दाखके समान 
वरतरं जा सत्र काट भागर्् पा उत्पन्न 
हाता ह; उसकी अजका कहत ह । १६९ 


अजकाजातक खाव्याक्षाध्यता | 
मूद्वक्तिकणेचूगण्ड-शङ्खव भाधिता- 
जक । जायते उयथते नरं मथ्यमा- 
नाधिवान्तस ॥ १६२ ॥ उष्णमक्षृक्‌ 
छवत्यक्षि इयते द्धिद्यते श्रम्‌ । 
असाभ्यरोगखभूतां दष्िजाश्च विव- 
जयेत्‌ ॥ स्वन्नभि््रां च कठिनां चि- 
रकारोत्थिताभपि ॥ १६३ ॥ 
जो क्र, नेत्र, कणे, श्र, गण्ड, ठ्खाट, रख 
अर्‌ चस्म इनक आच्रयकस्ं अजराय उत्पन्च जा 
हा तथा सत्रासं मथन कसा अत्यन्त पाडा इ; गत्रास 
गरम जर गिरता हो एवं अत्यन्त सन्ताप दहो, जो 
असाध्यरोगासे उतपन्न हज हो; दृष्िमें अपने आप 
उत्पन्न हुआ हो,कठिन ओर बहुत दिनोंका पुराना हो 


एेसा अजकाजातरोग असाध्य जानना। १६२। १६३ 


कष्णगत्तरो गोकी चिकेत्सा । 
साध्यरोगससुत्पन्नां कृष्णजान्त्वजकां 
जयेत्‌ ॥ १६४ ॥ साध्यान्थवेक््य श्चु- 
कणि लसिग्धस्यछाश्विमोक्षणेः 
ञाश्व्योतनस्ुखालेपघषणाज्न बात्ति- 
भिः ॥ परटपाकैश्च नस्येश्च सामान्यं 
श्युकभेषजम्‌ ॥ १६९५ ॥ 
सध्ययेगोंसे उतपन्न हुए ओर काटे मागमे आश्रेत 
अजकारोगमें ओषधि प्रयोग करे । शुक्ररोगको साध्यं 
समञ्च कर त्रथम रोगीको सिग्ध करके फिर रक्तमो- 
क्षण कसे 1 आङ्च्योतन;सुखोष्ण प्रलेप,अंजन ओर 
वास्त्कं हस ववणजुट वाकं अर्‌ नस्य य सब द्युक्र- 
कीं सामान्य ओंषधि हं ॥ १६४ ॥ १६५ ॥ 


मेचरोगााधकारः 





धाचीफल निम्बकापित्थपनं यष्टच। 

दला खादर दलाश्च | क्थः स 

शीतो नयने निषिक्तः सरवेभरकारं 

विनिहन्ति शक्रम्‌ ॥ १६६ 

अमरं, नीम, कथके पत्ते, मुठी, खोध, खर 

आर {तर इनव्छा काथ चनाकर तड करक नेत्री 
का साचनंसं सवेध्रकारका नेत्रका युक्र ( फुल ) दर 
हता ह ¦! १६४६; 


फाणिजकरसे बीज पलाशस्य विभा 
वित्तम्‌ । शोषयित्वा खपिष्टि त 
खाशनाच्छुकहत्परम्‌ ॥ १६७ ॥ 
वनतुरुसीके रसम ढाककं बीर्जोकीं भागना देकर 


सुखाद्वे, फिर उनको पीसकर तत्रामे अजे तो राक्र , 


( नत्रका एला ) दुर हता हं ।॥ १६७॥ 


जात्या भवा मधुकं ससिभेष्टं घु- 

खोष्णाम्ब खुशीतरद्िमिः । आश्च्यो- 

तन श्युकहरं प्रदिष्टं श्ुक्ापह खछीप- 

यसा माहम्‌ ॥ १६८ ॥ 

चमेरीके पत्ते ओर मुेटीको धीम भूनकर र 
मदोप्णजखमसं घा छ्वे । फिर कुछ कपूर मिलाकर 
अथवा खीके वृधे नेत्राभें मिला कर आ्च्योतन 
क्रं तो नत्रका फूटा दूर होताहं | १६८ ॥} 


सैन्धवं बहतीमूरं ताखरचूश सनाग- 
रम्‌ 1 धाचीरसेन पिष्टा च तापा 
प्रलेपयत्‌ । ततपूते ध्रमयेेनं श्ुद्धश्च- 
ऋ व्यपोहति ॥ १६९ ॥ 
सेधानमक,+जडी कटेरीकी जड, तोयेका चूर्णं ओौर 
साठ इन सबको आमखोकं रस्म पीसकर तोबिके 
पामे ठेप करदेवे । फिर उसको दछंडाकर वद्र 
छानकर घूना दन उद्धञुक्र नष्ट हाता ह ।। १६९॥ 


शुशन्धनशयषटा शारवबाश्ाव- 
राम्भसा । सचयेन्नैवयोरष्टि कर्णा 
भो मग्रजां तथा ॥ १७० ॥ 
शद्धश्यकररोगम हरदी, सुक, सारिवा ओर छोध 


५ (> 


इनका जछम पासकर सन्राकां साच ।। १७० | 


क्वण्णषुन्रागवर्णेन परिभावितवारि- 
णा । श्यामादक्ाधाम्बना बाथ सदन 
छऋनारनम्‌ | २१७१ ॥ 
पुल्नागक पत्ताक्ा तोडकर उनका रस निकाटकर 
। जलम्‌ मिदाक्रर सिचन करतेस अथवा पीपटछक 
काथक जसे नेत्रे सचन करनेते लखा नष्ट हेता 
ह्‌ ।॥ १७१ ॥ 
। सेन्थव अिषलाकृष्णा-कटका---शं- 
। खनाभयः । सताख्ररजसो वातः शयु 
द्श्ुक्ादनाश्नां ॥ ९१५७२॥ 
सधानमक, त्रिफला; पीपर, टकी, राखकीं 
नाभि ओर तांबेका चे इन सबको एकत्र पीसकर 
वत्ती बनाकर नेत्रम छगाेसे शद्रा नष्ट होता 
ह ॥ १७२ । 
स्थिरतर घने चैवं अहुशोऽपहरेद- 
खड्‌ । शिरः कायविरेकंश पुटपा- 
काश्च कारयत्‌ ॥ १७३ ॥ 
जो क्र स्थिर ओर गाढा हो तो बारम्बार रुषिर 
निकटख्ववे तथा हिरोविरेचन ओर कायाविरेचन 
एवं पुटपांकविधि करे 1 १५३ ॥ 
समुद्रफनासिन्धत्यशङ्दक्षाण्डवत्क- 
लेः । शिश्बीजयुतेवंत्तिः श्कादी- 
ञ्छ बद्िखेत्‌ ॥ १५७४ ॥ 
समुद्रफेत, सधानमक; रख, सुरगीष्ठि अण्डेका 
वट ओर सदिंजनेच्छा बीज इन सवको एकन पीस- 
केर वत्ती बनावे । उस बत्तीके नेत्रोभे टगानेसे चणा 
दिरोग तत्का नष्ट हो जाते ह ॥ २७४ ॥ 
वदक्चीरेण संयुक्तं श्ष््णकप्ररजं रजः। 
क्षिभरमथनतो हन्ति श्चक्तं बापिघ- 
नोन्नतम्‌ ॥ १७५॥ 
कपुरके चूणेको वडके दुधमे बारीक पीसकर 


। 
| 
| 


=-= == 


ल 


अजन छगनेसे गाढा ओर उन्नत एूखा तत्काख 
नष्ट होजाता ह । १७५ ॥ 
दिरीषबीजनिबैश्च पिप्पलीसैन्धमे- 


रपि 1 शुके प्रघषेणं काय्यमथवा सै- 
न्धेवन च ॥ १७६ ॥ 


म 
[ह 
[1 जकणडारतजकयनकववद््न््न् जन ज् [~~~ 5 100 4 


० 


वङ्कसेने भाषरीकासदहिते- 








सिरस बीज, नीमक बीज, पीपर आर्‌ सधा- | 
केः ङे करोर ७५० 
` इन सबको एकत्र पीस्तकर आमखोके रस्ये खरछ 


नमक इन सबको एकत्र पीसकर पूटेपर धिसनेसे 


श क, 


अथवा कवर सधनमकसं एडका वसनत एड नह 


दाता ई |! १७६९ | 
` . वशजार्ष्कर ताल नाारच्लख्शच तः 


ददेत्‌ । विश्वाव्य क्षारवच्चूणं भावये- 


व्करभास्थिजम्‌ । बह्ुशोऽश्ननमेत 
स्स्याच्छुक्वेबण्यनाशनम्‌ ॥ १७७ ॥ 
वरवैंकी छट, भिरपि, ताड ओर नारियर्की 
छा इन सवक्ो जलाकर भस्म करलेवे फिर उस 
क्षारको ज्म नितार कर सुखा देवे पश्चात्‌ ङटकीं 
, इडीको ज्म पीखकर उसमें इस श्चास्की भावना 
देकर नेत्रो वारर आजे तो ने्रका एला ओर 
विवणेता नष्ट होती हे ॥ १७५७ ॥ 
बहुशः पलाश्चङ्कङुमस्वरसैः परिभा- 
. विता जयत्यचिरात्‌ । नक्ताहबीजव- 


त्तिः ऊखमचयं टश्च चिरजमपि॥१७८॥ 


करंञकरे वीजोको ठाकके परछोके रसे अनेक- 


वार भावना देकर बत्ती बना देवे! इस बन्तीच्छ 
नेत्रोमं रगानेसे बहुत दिने का एला भी अवद्य नष्ट 
हा जाता ह { ९७८ ॥। 
। सुफटिकोषणयष्टचाह -शङ्खगोदन्तसं- 
न्धवेः । पिष्टैः सचन्दनेवौर्तिः श्ुक- 
घ्री दिघ्रवारिणा ॥ १७९ ॥ 
 . पटरी, कालीमिरचः मुटेट, शख, गायका 
दांव, सधातसक ओर चन्दन इन सबको एकत्र पीस 
कर सि जवेके रसम बन्ती वबनादेवे । यह बत्ती 
सणि द्वी नेत्रके परेको दूर करती है | १७९ ॥ 
. सषष्य पिप्पठीचृण सफेनं कास्- 
भाजने । ` सक्षौद्र सन्धवोपेतमसखनं 
शुकनःशनम्‌ ॥ १८० ॥ 
पीपलकां चूण आर समुद्रफेनकोा कालिके पामे 
` विसकर शहद जौर सेधानमक मिलाकर नेत्रो अ- 


व 


सजन करनंसं नत्रका परूखा दूर हता ह ।। १८० ॥ 
` स्द्रफेनमभयां हकरं सकुटन्नटम्‌ । 
पष्ट. धातीफलकाथे वर्सिः स्या- 
` च्छुक्रनाशेनी ॥ १८१ ॥ 


सयुद्वप्ठेन, इरड, सुगन्धवाल ओर केवटीमोथा 


करफे वन्ती बनावे । इन बन्तियींको नेत्रम ठगने 
से नेत्रका एूखा दूर होता ह ॥ १८१ ॥ 
चन्दनं सेत्धर्वं पथ्या पलाशतरूद्- 
गितम्‌ । मघुना्ननयोगाः स्युश्वत्वा- 
रः शुक्रनलशनाः ॥ १८२ ॥ 
चन्दन, सेधानमक, हरड ओर ठाकके पूरका 
स्वरस इन चारो ओंषधियामेसे किसी एक आषधिकां 
कर सहदे मिलाकर आंजनेसे ननक्रा पडा दूर 
होता हं ।। १८२ ॥ 
विफला चन्दनं ऽथोष मिष्टा ना- 
गरं निशा । भियंगुशारिवानन्ता 
सङ्कदाजश्च चुणितम्‌ ॥ १८३ ॥ क्षौ 
द्रसेन्धवसर्पिभिः संयोज्य विधिवत्प- 
चत । पुटपाकः प्रश्स्तोऽय शुक्रा 
णां लेन परः ॥ १८४ ॥ 
त्रिषखा, चन्दन, मजीठ), साठ, दर्दी, एल, 
प्रियंगु, सारिवा, अनन्तमूल आर बकर्सकी विष्ठा इन 
सबको एकत्र पीसकर उसमे शद्‌, सेधानमक्‌ ओर 
घी भिलाकर विधिपूवेक पुटपाक्ेधिसे पकावि । 
इसको छगानेसे नेघ्रका पूछा नष्ट होता द ॥१८२॥ . 
| १८४ ॥ 
ल्ामजव्छद्यशजन । 
लकछामजकोत्पलठसिता-चन्दनद्यका- 
पिकान्‌ । चित्ता च शारिवाभस्थं 
काथयत्सछिलाष्टकम्‌ ॥ १८५ ॥ षा- 
द्रषं परिखाव्य पचेदादर्विलेपनात्‌। 
भाजने लोहङ्ेले बा तत्रातः सा- 
यमञनम्‌ ॥ १८६ ॥ भरधानमतच्छु- 
क्च त्रणश्युक शम नयेत्‌ ॥ १८७ ॥ . 
छामल्जकतण, कम, मिश्री ओर चन्दन ये भ- 
त्येके ओषधि २ तोरे ओर शारिवा एक प्रस्थ छेकर 
सबकां एक आक जें पकावे । जब पकते २ जख 
नवौथाई माग वाकी रहजाय तब उतारकर छानखेवे । 
फिर उसको खोहेके या पत्थरके वत्तनमें दुबारा 
पकाव । जब वह्‌ पकते २ खूब गाढा दहो जाय 
अथात्‌ करछीसे गने छ्गे तब ¦ उतार कर शीतङ 


नेतररोगाधिक्छारः ( ७७१ ) 
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कम. ख्व) इस अखनक्रो प्रादाः या सन्ध्याके णरा आर गस्भार कचावाडा अन्रमद्य इनम 
समय नेत्रम छगानेसे गुक्र ओर बणयुक् नष्ट होता ¦ सम्पण युक्रनाशचक अश्न हितकारी ह ॥ १९२ 


द | १८५ । १८६१८७५ |  } कतकस्य फलं शङ्क तिन्दुकं त 
नणद्यकाव्शान्त्यथ षडङ्ग , शर्य अव च । कस्ये निषृप्य स्तन्येन क्च 
पवत्‌ । (शस्ता वा प्त जला" ; तश्युकरात्तिरोगजित ॥ १९३ 
काभिश्च लोचनात्‌ ॥ ९१८८ ॥ कतित 

वरणराक्रको शान्त कगनेके छिये पडगगूगल्को पान ¦ __ ग मल 2 क त दता 
` केर । अथवा शिरका रषिर निकला या जक । र्न कसक पावे खक दुक साय मोक 
लगवाक्तर नेत्रोमेसे रुधिर निकखूवव्रे ।॥ १८८! ' ती र | नरेणशुक्र आर उसकी पीडा दूर 
ससैन्धवतिव्रक्ताधे चीन्वारान्‌ -पा- | __ , ~, बा 
चितं घृतम्‌ । पीत्वा सर्वेष शुकेषु ` न्य गेरिक लाक्षा मालतीकलि- 
शीघ्रं य्या च्छिराव्यधम्‌ ॥ १८९ ॥ | काः समाः । तरणद्युकरदरा वात्तः श 
धानक ओर निसोतके कथम्‌ तीनवार घृतका ` (णतस्य ्रणारना ॥ १९ ॥ 

पकावि । उसको. सर्वप्रकारे श्क्ररोगेमि पानकरके ¦ चन्दन, गेरू, दाख ओर चमेखीकी कटी इन स- 

तत्काङ शिराको वेध करे ।; १८९ ॥ । वको समानभाग छेकर वन्ती वनाखेवे । ईस वत्तीको 
यष्टयाहदाव्युत्पलपश्चलाक्चा भपौष्ड- | ेत्रोमे दगनिसे त्रणशुकरोग नष्ट दता है ओर रुधिर 
रीकं नलदं लता च ।आश्न्योतनं शली । स्वच्छ हीत द ।। ९९४ ॥ 
पयसा विपक्त निहन्ति तत्यत्रणदा- न्तव तिं । 


द्यकम्‌ ॥ ९९५० ॥ दन्तेदेन्तिवरादोष्टगवाश्वाजखयेद्ध 


सुरी, दारुदर्दीःकमट, कमोदिनीःखाखपुण्डे- | ॐ. शङ्धमक्तिकाम्भोऽधिकेने- 
रिया, टमल्कत॒ण जर एूभ्रियंगु इत सवको एकत्र | म 1 
पीसकर खीके दूध पकाकर नेत्रम आदच्योतन | मार्च प्‌ पलक ॥ १९५. ॥ जल्ापर्टः 


वदन्त अ स्म क 
करनेसे तरण, दाह ओर नेका पला दूर होता | कृता सवदेन्तवत्तिरिति स्मरता । ति- 


[क 


है ॥ १९० ॥ भिराडेदकाचाम्मेव्रणश्चुकविनाशि- 
` श्यामामूलं कषायं वा मधुना त्रण- | नी ॥ १९द६॥ | 
खुक्िणाय्‌ ॥ | दथाका दत, सजरका दति, ऊटका दातनटकां 


५ 


दयाम रताकी जड्का काथ बनाकर उसमें शहद | दत, षोडका दत, बक्रेका दांत ओर गथक दति 
क म त भप न 

डा कर पान करनेसे ्रणङ्कररोग दूर होता ह}! ! य सव समानमाग, शख, मोती, सपद्रफेतन ओर 

रत्नानि दन्ताः श्रङ्ाणि धातवश्च ऋलायरच ये प्रत्येक चाथाई> पाग क्वे । इन 


फलनिकः । करभर्बीजे लशुन अरण | सबको एकन जरे पसर वत्ती अनाखेवे । यह्‌ 
९ दैतव्ति-तिमिर, अबद, काच, अम्भ ओर ब्रणु 
नाद च ६. ॥ ५५ १॥ ध „ | रको ष्ठ कृरनेवाटी है ॥ १९५ ॥ १९६ ॥ 
रत्न, दाह, सींग, धातु, त्रिफला या ॥तरङ्कटा+करं- ॑ 
जके बीज ओर रुन ये सब ओषध त्रणकना- | तार च मस्तनाद्वृष्ट ठत्यक र्या- 
शक द ॥ १९१॥ | वतां गतम्‌ । सबांभिष्यन्दश्कार्म- 
सव्रणात्रणगम्भारत्व शुकरघ्रमथा- | शिरःशचलजिदञनात्‌ ॥ १९७ ॥ ` 
सनम्‌ 1 इहतान्यतानि सवबाणे नरा- त॒तियेको दहीके पानीके दाय तानेके पत्रमे धसे 
णो व्रणद्याक्णाम्‌ ॥ १९२ ॥ | जव वहं धिसते धिसते काङा दोजाय तब उसको 





| 





य 


# 


नेत्रम टगानेसे सवप्रकारके आमष्यन्द्‌; उक्र, अभ्मे 
५) 
अ{र चरदूट नष्ट हतं ह | १९५७ 


दश्चाण्डत्वकाशेलखा-शङ्रच्छचन्दनसे- 
धवः । तस्यैरञ्रनयोगोऽय पुष्पा 
म्मोदिषिलेखनः ॥ १९८ ॥ 


मुरगीके अडकी छार, मेना, शंख, राच 


नदन, ओर सेधानमक इन खवको समान भाग देकर 
अंजन बनाकर नेत्रोमे खगानेसे नेत्रका पडा आर 
अम्मादिरोग दूर्‌ होते द ।॥ १९८ ॥ 


गोशङ्कत्कुमयः सक्त पीताभः क्षै 
द्र्युनाः। वृषा शुकहय दः क्ष 
तजस्य बिशेषतः ॥ १९९ ॥ 

 गायकी विष्ठाके सात पीडे कृमि ओर शहद 
इनको एकत्र धिसकर नेत्रो मे उगनिसे शक्र ओर 
तिरेष करक व्रणरूक्र गष हाता ह ॥ १९९ ॥ 


एकः वा पुण्डरीकस गर्वाक्षीराव- 
स षितम्‌ । रागाऽक्ग्वेदनां हन्यात्‌ 
क्षतपाक्ाजक्ास्तथा ॥ २.०० ॥ 

एक या दो सफेद्‌ कमरे गोदुग्धमें पकाकर जो 


४ ५ न भम, 


दध वचे उसको पनस राङी,रक्तका निकलना,स््त- 
सम्बन्धी सब प्रकारकी पीडा ओर घावके पकजानेसं 
जो दुःख हता है बह सब दूर होता हे ॥ २०० ॥ 


सौवीर मनं वस्थं ताप्यं धाती मनः 
शिला । चतुदरेणुमधुकं लाह श्चक्छ- 
घरमखजनयम्‌ ॥ २०१॥ 
सीवीरनामक अंजन, तरतिया, सोनामाखी,आमरे, 
भनसिक ये सब समान माग ओर चारमटरकी बरार 
युख्टा तथा खदा खव इन सवका एकन पारस्कर 


ण „५ # ॐ, क 


नेत्रम खगन नत्रका पूछा शघ्र नष्ट हाता 
दे ॥ २०१ ॥ 


 कुक्छृटाण्डकपालानि शङ्ककाचोऽपि 
न्दनम्‌ । सैन्धवाद्धशसंयुक्तम्ननं 
शुकलेखनम्‌ ॥ २०२॥ 


मुरगेके अण्डेका बकर, शंख, कांच ओर चन्दनं 
ये प्रत्यक ओषधि समन भागं ओर संधानमक आधा 


4 


% 


धड्सेने भाषाटी कासे 
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मागच्वे, सवको एकत्र धिसकर नेत्रम आंजनेरे 
तेत्रका फूखा नष्ट होता है ।॥ २०२॥ 
शङ्खश्चतोऽखनं काक्षा मरिचं समनः- 
शिलाम्‌ । यवान्युदधिजं फेनं ताश 
चूर्णं खमाक्षिकम्‌ ॥ श्यामावतिलि- 
` खत्येव श्चुककाचामेपिष्टकम्‌ ॥ २०३॥ 
रख, काडा अश्जन,+सखः) क(खामरच, सनादट, 


अजवायन, सयुद्रफेन, तांबेका चण, पीपर ओर 
राहद इन सबको एकन्न पीसकर बन्ती बनाकर 


ने्रोमे आंजनेसे शुक्र, काच ओर अम्भरोग नष्टः 


होता हे ।॥ २०३॥ 
रसान घशेलेयं ङंङ्मं सुमनःशि- 
ला । शङ्खश्च श्वेतमाध्चं शकरा च- 
ति सक्तम्‌ ॥ २०४ ॥ एषा चन्द्रौ. 
दया नाश्रा वर्तिन निभिता। 
हन्यात्‌ पिद्धश्च कण्ड्श्च द्ुक्र सतिः 
मिराडंदम्‌ ॥ २०५॥ 
रसीत, भूरिछरीखा, केशर, मनरिर, शख, सफे- 
द्‌ मिर्च ओौरभिश्री ये सात ओषाधे समानभाग 
लेकर एकत्र धीसकर बन्ती बनाद्ेवे। इसको च॑द्रोदया 
वर्ती कहते ह ! यह पिठ, कण्डू, इ क,तिमिर ओर 
अबुदरोगको नष्ट करती है ॥ २०४ । २०५ ॥ 
अयः सयाष्टेनिफला कणानां चू- 
णोनि तुल्यानि पुरेण नित्यम्‌ । स- 
विमधुभ्यां खह्‌ भक्षितानि खवाणि 
शुकाणि निहन्ति रीघ्रम्‌ ॥ २०६ ॥ 
लोह, मेदी, फला ओर वीपर्‌ इन सवका चुण 
समान भाग ओर गृगछ सबकी बराबर भाग छेवे । 
इन सबको घी ओर राहदभे एकत्र मिखाकर सवन 
करतेसे सर्म प्रकारके शुक घ्र नष्ट होते है।।२०६॥ 


चूणाभ्रन 1 
शङ्खस्य भागाश्चत्वारस्ततोाऽदन भ 
नशशिलखा । मनःशिला मरिचं 
मरिचारद्धेन सैन्धवम्‌ ॥ २०७ ॥ एल 
च्चुणांशनं शरेष्ठ श्चुकयो स्तिंमिरेष च । 


न्र्‌ गाधकार्‌ः 


२ 


( 







कण नाममा 





पिट मधुना योल्यमबद मस्तुना 
तथा ॥ २०८ ॥ 


1 ॥ कमज (पन्न 


त 11) क 1 + जकवयायनववमन, नककसक ४ 


` विसष्‌ ओर गण्डमाखाको नष्ट करता हे।।२१०-२१३॥ 


रख ४ भाग, मेनरिल २ भाग, काटीमिरच १. 


भाग ओर सैधानमक आधा माग लेते इन सवक 
ठकच्र पीस कर अंजन चना कराकर आर तिभिररोगमं 
प्रयोग करे ! पिञ्चिटरगमें इसको दहदम्‌ सिदाकर 
ओर अदुदरोगमे ददीक्क जङ्यं चिस क्र नेत्रम 


खगान्‌ ॥} २०७ || २०८ । 


स्मेह नस्यासनः शुक्र नस्मु स 
स॒द्धरेत्‌ 1 श्यकं करति निम पुट- 
पाकः सटेखनः \ २०९. ॥ 
नीचेकां प्रष्ठ हए अथात्‌ गहर शुक्रका सहन जन- 
नसे दीघर ही उखाइ दवे । पटपाक अ।र रंखनपद- 
थौसे ्युक्रको निमृ करना चायं ॥ २०९ ॥ 


पटोलाद्यघुत ॥ 


पटो कटका दावीं निम्बं वासं 
फलानिकम्‌ । दरालखभां पपटक चायः 
न्तीश्च पलोन्मिताम्‌ ॥ २१० ॥ प्रस्थ- 
मामलकानान्व॒ कऋाथयेन्रस्वणेऽम्भ- 
सि । तन पादावशेबेण वृतभ्रस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ २१९ ॥ कल्केभूनेम्बदुः 
टजमुस्तयष्टयाह चन्दनैः । सपिपषलीं 
क्ैस्तत्तिद्धं चक्षुष्यं शुक्यो्दतम्‌ ॥ 
॥ २१२ ॥ घ्राणकणान्षिअ्मत्वङ्य- 
सेगवणापहम्‌ । कामलान्वरवीस्त- 
पगण्डमालापद्‌ परम्‌ ॥ २९२ ॥ 
पटोपत्र, कुटकी, दारुहख्दी; नामका छ 
असा, त्रिफला, धमासा पित्तपापडा ओर त्रायमाणा 
ये भ्रत्येक ओषधि चार चार तोके तथा आमे १ प्रस्थ 
ठेकर सबका एक द्राण जरम पाव । जब्र पक्त 
पक्ते जट चोथाई भागवबाका रह अय वेव उतारच्र्‌ 
छान डेव । 1ष्ठर उद काथम {चरायता+कुडका छर) 
नागरमाथा;, मुख, चन्दन आर पपि इन खबक्ा 
कल्क ओर उन्तम गायके एक पस्थ घृतकां डाङ कर 
पकार । यह्‌ घृत-नेतरोको अत्यन्त द्दितकारी है । 
तथा शुक्छको नष्ट करता हं । एवं नासका कणः न्न; 


। 


द्रश्नाद्यवृत् । 


द्राक्षा्चस्दनमभिश्ाकाकोरीद्यजी- 

रकैः । सिताशतावरसदपुण्डक्षुम- 

धुकोत्पठैः ॥ २९१४ ॥ पचेज्जणेवृत- 
प्रस्थं समक्षीरं विचूणितः । हन्ति 
तच्छरकरतिमिरं रक्तराजी दिरोरू- 
जप्‌ ।॥२१५॥ 

दाल, चन्दन, मजाठ, काकोडी, जीरा; काटड- 


` जी, भिश्री, शत्तावर, मदा, पुण्डूकईख, मुलेठी 


{ 


| 
| 
| 
। 
| 
| 


| 


= 


ञौर कमर इनके कल्कके द्वारा वरावरके दुधरमे एक 
प्रस्थ परनि घृतकौ पकवे । यह्‌ धृतत-लुक्र, तिमेर, 
रक्तराजी ओर शिरोरोगको नष्र करता हे \! २१४॥ 


¦ ॥ २१५ | 


कष्णाद्यतैल । 


कृष्णाविडङ्मथुयष्टिकसिन्धुजन्म- 

विश्धौषतैः पयसि सिद्धमिदं छग 

त्याः । तैलं नृणां तिभिरद्क- 

शिरेऽक्षिशकषाकास्ययान्‌ जयति 

नस्यविधौ सुयुक्तम्‌ ॥ २९६ ॥ 

पीपल, वायविडग, मुरैटी, सधानमक भर सोढ 
इन खबको समान भाग कर कर्क वना देवे । उख 
कृट्कके साथ बकरा दृधे तरको पके । यह्‌ तेङ- 
मनुष्यो तिभिर, शुक्र, शिरश, नेत्रश्ूढ, पाका- 
त्यय ओर अन्यान्य अनेक रोगो दूर करता है । 
इसक्छो नस्यके दारा प्रयोग करना चाद्ये ॥ २१६॥ 


न विना शोणितं श्ुकक्षतपाकात्य- 
योऽजकाः । भवन्ति रुधिरं तेन ज- 
लौ क्ाभिरतो हरेत ॥ २१७ ॥ 
शुक ब्रणशुक्र,पाकात्यय ओर अजका य सब रोग 
विना र्तमोश्षणके दूर नदी होते, इखद्ारण जोक 
कगवाकर §नका रुधिर निकलवाना चाहिये ।\२१५॥ 


अज्ञकायां शिरं मुक्ता तिड्च्चूणवि- 
रेचयेत्‌ । पृतं वातहरैः ` सिद्धमजका 
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षङ्कसने भाषादीकादिते- 





यां प्रयोजयेद्‌ ॥ सके पाने तथा 
<भ्यद्क भोज्ये टष्टिविद्‌वरः ।\२१८ ॥ 
अजकासेगने पथम लिराशो वेधकर पश्चात्‌ निसो- 
तक्‌ चूणक्रं इस रचन करान | तथा चतन 
अओपधि्योके दरार वतको पकाः कर परिषक; पान; 
््यग आर मोजनके हश अजकासगम त्रयाय 
करं ॥ २१८ | 
पक्तवटवत्रपुटके विधाय मास्त बल्टर- 
कर्कटः । पुषटवदविदध्याद्रध्वा तद्र 
सतका जयेदजकाम्‌ ॥ २१९ ॥ 
केकडेके मांसको वडके पके हुए परत्तोमं पेट कर 
पुरपाककी विधेसे पक्वे । फिर उसके रसको 
निचोड कर उससे तेत्रोको सेचन करे तो जजकारोग 
नष्ट होता ह ।; २१९ ॥ 
गवामस्थित्वचं कास्थे विनिषृष्ट् 
सुखाबना ! पूरयद्‌ाक्च तनाद् श्शा 
म्यत्यजकामयः॥ २२० ॥ __ 
गायक हडई{आर गायच्छा तवचाका कारसक पानम 
1विसकर सुखोष्णजर्में मिटा कर नेत्रम आंजनेसे 
अजकादिर शीघ्र नष्ट होते द । २२० ॥ 
सेन्धव्रं वाजिपादश्च. मोरोचनसमा- 
युतम्‌ । शेलत्वम्रससयुक्तं पूरणं वाज- 
कापहम्‌ \॥ २२१॥ 
सधानमक, घोडेका खुर ओर गोरोचन इनको 
एकत्र पीसकर चिखोडेके. रसमे भिरा कर नेत्रोभे 
भरनेसरे अजक्रादि .रोग चष्ट होते ई ।॥ २२१ ॥ 
। सु्ुन्छशक्मदघृत । 
शाद्राद्छस्यं कषायण घृतप्रस्थं विषा- 
चथत्‌ । कल्क दद्याच्च सक्षार यथो 
क्तान्‌. कश्सम्मितान्‌ ॥ २२२ ॥ शा- 
रिवामथुकं लाक्षा _ चन्दनं नीलमु- 
त्प्लम्‌ । बला चातिबला चेव मृणालं 
पत्रकं तथा ॥ २२२३ ॥ काषिकं स्षि- 
षाल्ध्रं जीवनीयगणान्वितम्‌ । 
वृतभ्रतत्धयोक्तव्यं पाने नस्ये च 
पूरणे .॥.२२४ ॥ अजकामजनं काचं 


ज्मन्न, 


पटल श्रुकमेव च । तथाक्षिरोगान्‌ 
खद्छल्ान्‌ बातापत्तात्तर ज्यत ॥२२५॥ 
खरगोशके काथ शारिवा, य॒खेटी, खख, चन्दन, 
तीकल्मछ, खिरटी, कंधी, कमलकी नार, तेजपात, 
अतीस, ठोध ओर जीवनीयगणकी ओषधियां इन 
प्रव्येकका कर्क एक २ तोडा डर कर गायके दुधमें 
एक्‌ प्रस्थ घ॒तको पकावे । इस धृतको पान, नस्य 
ओर अजन कम्ममे प्रयोग क्रे । यह्‌ घृत-अजका, 
अञ्जु, काच, पट, शुक्र तथा सवे प्रकारके वात- 
पित्तजन्य नत्ररागका नष्ट छरताह । २९१२ ॥ 
| २९१२ ॥ २२९४ || २२५ | 
टष्ठिगतरोगनिदान । 
परथमे पटले दोषो यस्य द्यां व्य- 
वस्थितः । अव्यक्तानिच रूपाणि 
कद्‌ {चदथ परश्यात ॥ २२६ ॥ 
जिशक्छी दृष्टिके पाङ पटख्मे दोष स्थित होते दं 
वह्‌ मनुष्य शूपोंको कभी २ स्पष्ट रूपसे देखताह 
जर जो दोष अल्प होते है तो किसी समय स्पष्ट 
भी देखता ह ॥ २२६ ॥ 
द्खरेपटकगतदोषका स्वभाव । 
दष्टिभशं विह्लति द्वितीयं पटल- 
ङ्ते । मक्षिकान्‌ मशकान्‌ केशान्‌ 
जालकानीव पश्यति ॥ २२७ ॥ 
मण्डलानि पाकश्च मरीचीन्‌ ङः 
 ण्डलानिं च । पारिष्वांश्च विविधान्‌ 
वषेमचतमांसि च ॥ २२८ ॥ द्र 
स्थानि च रूपाणि मन्यते स समी- 
पतः । समीपस्थानि दरे च दश्गोच 
` शविचमात ॥ २२९ ॥ यत्नवानाप चाः 
त्यथ सूचीपाशं च पश्यति ॥ २३० ॥ 
दूसरे पटख्में दोषके प्रप्र होनेसे चष्टे अत्यन्त 
विहृ होजाती ह, अत एव मनुष्य मक्खी, मच्छर, 
ओर कैश्च आदिको मकडीके जाके समान देखता 
ह्‌ । एवं मण्डल, पताका ओर किरणें नहोंतोभी 
हनिकं समान देखता हे मौर प्रकाशमान पस्तुओंको 
कुण्डरूके समान गोट देखता ह । पराई आदिके 
संचारको चा नीचा तथा टेढ़ा आदि अनेक प्रका 


-। रसे देखतह दै .जार "रषा, बादङं तथा -अन्धकारकेःन्‌ 





च. ५५ ५ क) ५.० 
हने प्रर मी उनको वह तुष्य टिक स्प भ्रम्‌ 


भ कि, प क, ४५, क [5 भ 
टोनेसे दूरके पदार्थोको अपने समीप देखता द ओर 
समीपके पदार्थोको दूर सम्मता ह॒तथा अत्यन्त 


यत्न करने पर मी सुक न्ये (छद ) कानी 


देख सकता ह्‌ ॥ २२२-२३० ॥। 


तरतीयपटलगतदोषके लक्षण । 


ऊध्वं पश्यति नाधस्ताचृतीयं पटल 
गते । महान्त्यपि च सरूपाणि श 
दितानीव चाम्बरै; ॥ २३१ ॥ कण 
नासाक्षिहीनानि विङ्कतानीव पश्य 
ति। यथा दोषश्च रज्येत उशिदषिं 
बलीयसि ॥ २३२ ॥ अधमस्थे ठस 
मीपस्थं द्रस्थं चोपरिस्थितेपाश्वेस्थि- 
ते तथा दोषे पारवस्थन्नेव पश्यति २३३ 
समन्ततः स्थिते दोषे संङ्कलानीव 
पश्यति । दशिमध्यस्थिते दोष मह्‌ 
दृध्रस्वश्च पश्यति ॥ २३४ ॥ दोषे ट. 
स्थिते तिय्येमेकं वै मन्यते द्धि 
धा । द्विधास्थिते विधा पश्येद्वदहुल- 
श्वानबस्थिते ॥ २३५ ॥ 
तीसरे पटे दोषके प्राप्र होनेपर रोगी उपस्के 
पदार्थौको अच्यन्त बड होनेपर भी वससे ढकाहुजा- 
सा देखता है ओर सीचके पदाथको समीप होने पर 
भी नरी देखता । कान) नाक ओर तेत्र आदि अव- 
यवेोक्तो विदत तथा इनसे रहित दारीरको देखता है। 
जब्‌ दोष बख्वान्‌ होता है तब दृ्टिदोषके अनुसार 
र्णं होजाता ह । जव दोष नीके भागमे स्थित 
होते है तव रोगी सखभीपके षदार्थौको नीं देखसकता 
ओर जब दोष उपरे भागमें स्थित होते है तव दूर- 
के पदार्थोको नहीं देख सकता । जो दोष इधर उधर 
पार्व॑भागें स्थित होते ई तो पाश्चकी ओरके पदा- 
धको नीं देखसकता ! जो दाष चार्रोओर स्थित 
होते दै तो उपर नीचे तथा पावके पदाथे अङ्ग २, 
होने पर मी भिरहुए दीखते द । जो दोष टृष्टिके 
बीचमे स्थित होते द तो बडे पदार्थं छट दीखते हैँ 
ओर जो देष टृष्िमें टेढे स्थित होते हतो एकी 


पदा दो प्रकारका दीखता जो दोष दृष्टिके दो भा- 


नत्ररोगाधिकारः । 





कः 
श्ण 


गामं भ्थिति हति हँ तो एक पदाथक्ते तीन पदा 


। 
॥ 


चतुर्थपटलगननि मिर्क लक्षण । 


तिमिराख्य 4 सख ए, ट्ष भु र पटलं 


गतः । रुणद्धि सर्वतो इष्टि लिङ्ना- 
शतः परम्‌ ॥ २३६ ॥ अरसितन्नपि 
तमोभूते नातिरूटे महागदे ! च 
नद्रादित्यौ खनक्षचावन्तरिक्षे च वि- 
` द्यतः ॥ २३७ ॥ निभलानि च रूषा- 
। ण भ्राजिष्ण्नि च पश्यति । स एव 
। लिङ्नाश्चस्वु नीलिकाकाचसासे- 
। तः॥ २३८॥ 
। जव दोष दृष्टिके चौय परदे स्थित होजाता दहै : 
` तब उसको अन्धकार दीखनेके कारण तिभेर कषटते 
है, वह चायो ओरसे दृष्टिच्ये रक देताई । इसको 
, अन्य ग्रन्थे छिगनाद्च रोग कहते द । जबतक 
अन्धेरेके समान यदह मयर सेग नवीन होता दे, 
तबतक तो मनुष्य चन्द्रमा, सुय, नक्षत्र ओर विज- 
छीको देखता हे; स्यो क्षि आकाशके प्रकाशमान, 





निस्म॑ङ तेजको भी देखता है ओर्‌ रत्न तथा सुवण 
आदि प्रकारित पदार्थोको भो देखता है । किन्तु जव 
यह्‌ रोग पुराना ह्योजाता है तब चन्द्रमा आदि धका- 
हित पदाथ मी वहीं दीखते | इस तिभिरनामक 
सेगक्त जेते छिगनाश्चक करते द उसी प्रकार नीलि- 
का ओर काच रोग भी कहते हैँ । छग अथात्‌ रष्टि- 
छ तजे जो नाञ्च करता है वह स्गिनाङ कहा 
जाता है ।॥ २३६ ॥ २३७ ॥ २३८॥ 
दोषविशेषे द्वारा रूपोंका दीखना । 
वातिन चातर कूपाणि अमन्तीव च 
पश्यति । आषिलान्यरूणाभानि 
व्याविद्धानीव मानवः ॥ २३९ ॥ 
वायुके दारा उत्पन्न हुए छिगनाशमं मनुध्य स- 
सपण रूपोको भ्रमण करता हआसा देखता है तथा. 
मङिन, कुछ खार, गदटे, विकृत ओर ठेडे तिरछे 
रूपको देखता है 1 २३९ । 


| 
| 
होनेसे अन्धकारका अभाव रहता ह 1 अन्नि आदिक 





1पतजालगनशिक लक्षण । 


रपत्तनाादत्यखद्यतिशक्चापताईडह् 
णान्‌ । तत्यतश्चाप शखनः सव 


नालस्डे पश्यात्‌ ॥ २२० ॥ 

पिन्तके टखिगनाश्चमे मतुष्य सुय, पटर्बाजना, 
्न्द्रथुष अर बिजली इनका नाचते हए मोरकी 
पृष्ठकं समान विचत्र आर नीखे करङ रंगका देखता 
इ । १५४० ॥ 


कफजशिगनाशकः. इश्चण ! 


कफनं परेयद्पाण सम्बान च 
[सित्ताान च । सालल्ावतानावि 
मालकानाव मानवः ॥ २४१ ॥ 
कफके सिनारमे.मनुष्य सम्पूणं पदा्थोको चि- 
कना; सफेद, जम इवो.कर निकारे हुएके समान 
आर जालकं ससान दखता ह्‌ |! २४१ ॥ 


रत््जाठगनाराक्ष हछश्षण | 


परयद्त््न रकार तमास {वाव्‌- 

शान च । हारतान्यथ कृष्णानि 

पातान्पापं च मानवः ॥ १४२ ॥ 

„ रधिरक द्वारा उतपन्न छिगनारमें मनुष्यको खाङ 
आर अनकप्रकारके अन्धकाररूप, हरे, काडे ओर 
पारे रगके पदाथ दीखते है | २४२॥ 

सान्नेपातेन वचिज्ाणि विष्टतानीव 

पश्यत । बहुधा च द्विधा वापिस 
वोण्यव समन्ततः ॥ हीनाधिकाङ्गा- 
न्यथवा ज्वाताप्यापे च भूयसा२४३॥ 
सानपातक छगनारामे प्रायः नानावर्णकी विपरीत 
जा द्‌] प्रकारके अथवा सवं प्रकारे शूप चारे ओर 


दसनम्‌ जते हं । अथवा धिक आर हीन अंगवाछे 
दखत ट जथवा तेजोमय दीखते ईह । २४३ ॥ 


परम्लायिसंज्ञक लिङ्नाशके. 


वङ्धसेने भाषादीकासहिते- 





नयममकव्या कमम अ ममण्ा 


त्याभव पश्या ॥ ववक्ोस्यमाणा- 

न्वद्योतेवक्तास्तिजोभिरेष च ॥ २४४ ॥ 

रुधिरसे मूत हआ पित्त परिम्डायिनामक छिग 
नाराको उत्पन्न करता ह 1 इसमे सम्पूणं दिशां 
पडी ही पटी दखिती ह+सुय्य उदय होतासा दीखता 
ह आर बृक्षु, पटवीजने तथा अभ्रिके तेजसे व्याघ्र 
दीखते ह | २४४ | 





वातादिजिन्यनेतेक वणान सार लिम- 
नादक्छ छः भकार । 


वक्ष्यामि षद्‌विधं रागेलिङ्नाशम- 
तःपरम्‌ ॥ २८५ ॥ रागोऽशक्णो मा 
रुतजः भरिषो म्लायी च नीलश्च त- 
थेव पित्तात्‌ । कफात्सितः शोणितः 


जश्च रक्तः समस्तदाषन्रभवे विाच- 
त्रैः ॥ २४६ ॥ 


वातािसे उत्पन्न हए नेतो बणीनुसार भौ सिग. 


नान्च छः प्रकारका होता हे । कौनसे दोषसे नेत्रिका 
कानसा रग होता हं,यह्‌ कहते हं । बातसे छ्िगनाशच 
स ५, । > [क 


हज ही तो नेत्रोकारग खड होता ह । पिन्तजन्य 
पास्म्ायी खागनाश हो ता नेत्रीका वणे नीटा होता 


दै । कफजन्यष्गनाश हो तो नेत्रोका र्ग सकेद्‌ हो. 


द । राधरसे लगना दहयोतोनेत्रोका र्ग छद्धी 
लिय होता हं आर सश्रिपातसे हिगनाश्च हुभाहो तो 
गताका रम [तार्चत्र वणका हाता ह २४५५२४६ ॥ 


परिम्लायिमण्डलके लक्षण। 


अरूण मण्डल दृष्टवा स्थरलकाचारू- 
णप्रभम्‌ 1 भरिम्लाथिनि रोगे स्या 
नम्छाथि नील मण्डलम्‌ ॥ दोषक्त- 
यात्‌ स्वय चात्र कदाचित्‌ स्यात्त द- 
रोनम्‌ ॥ २४५७॥ 

पारन्लायंरागम्‌ दष्टिभागमे स्थर काचके समान 


छार मण्डट दयता ह । नहं ठार. तथा. पोडा.आर | 
षाड मनद ङ्गा दता.इ.+ सम क्रस्-समय 
दाषाक क्ष्य हानृसे अपने-आप भीः --दीखतरेः; खम तः 
|| २.६.अ; || 


ठक्षण । 


।त्तङ्कय्यात्पारम्लाये मच्छितं रक्त ` 
तेजसा । पीता दिशस्तभादययन्तम्पाड- 
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वातादिकारणम्‌तस उत्पन्न नत्र- 
मटलके भयविशभष । 

अरूण मंडलं वाताजश्वलं परूषं त- 
धा । पित्ततां मडल नीलं कांस्याम 
पीतमेव च |} २८८ ॥ शछप्मणा चह 
ठं च्िग्धं शङ्ङ्कन्डन्दुपाण्डरम्‌ ! च 
लत्पद्मपलारस्थः शद्धो जिन्दुस्सिवि 
म्भखः ॥ २४९ ॥ प्रुज्यनान तु नयने 
मडल तद्दिस्पति । भकालपद्यपचाभं 
मंडलं शोणितात्मकछम्‌ ॥ २५० \ 
टष्ठिरोगो भवेघ्चिबो लिङ्नारे वि. 
द षजे । यथास्वं दाषलिड्गनि सर्वे 
ष्वव भवात ह्‌ ॥ २५१ ॥ 

वातसे सिगनाद्च हज दो ते मण्डट-लर, 
चचर तथा कषठिन्‌ होता हं । पित्तसे लगना हुजा 


हो रो मण्डट-नीटा) कासेके समान अथा सकफद 
वा पीला होता ह । (सफेद ओर पीडा होना यह्‌ 


[काको => ७ षः = (+ क 
व्याषक् भवस हवा इ ,) कषस मनद हाक ` ~ ~ ~ (~. = 6 ^ ल ^ ~ 
॥ ६ । ¦ र्{माक्रा [ईनम सूर्यका गरमास्त प्तक जावक्त्ाक 


मण्डल-मोटा, लिग्ध, शंख, कुन्द पैर चन्द्रमा 
समान्‌ सकेद होता ह ओर चच कमलके पत्र 
पड़ हुए जख्के विंदुके समान होता द । आंखो 
लू मछनेसे यदं मण्डर पसर जाता हं ! रूधिरसे 


ङिगनाज्च हआ दे तो मण्डर प्रवारके समान ओर ` 
कमककी पेखडीके समान होता ह । वीनां दोषांसे । 
सिगनाद्च हे) तो मण्डर ला अ{र॒विचेच्र अथोत्‌ ¦ 


वातादिदोषजनित सम्पूणं वर्णोवार होता है } सव 


प्रकारके छिगनाश्चेमं प्रत्येक दोषके अपने \ ठघ्चण । 


भा अवद्य दातं ई 1 ९४८-२५९। 
दखशिरोगोकिं नाम तथा सख्या । 
यथा नरः पित्तषिदग्धदाशः कफेन 
चान्यरित्वह धरमदशीं । यो दस्व- 
जात्यो नङ्कलान्धता च गम्भीरसंत्ता 
च त्रैव ष्टिः ॥ २५२ ॥ षङ्लिद्ध- 
नाश्सः षडिमि च रोगा दष्याश्र- 
यः: षट च षडेव च स्युः ॥ २५३ ॥ 
नेत्ररोगे पित्तविदग्धद् १, कण्छव्रेदग्धराणि २, 


धू मदं ३,हस्वजात्य छनङ्छान्ध्य ५ आर ग म्भीर 


नत्ररोगािकारः । ( ५. 


द्र ९ इम प्रकर 
इम्‌ प्रकार रशि खच्‌ रदु सरह [1 


ल्मे प्राप्न होजाता इ तव मलुष्यकी 


„न 





णण त व 0 | (नि क कि भ न 


हिगनाश्च 


२। २५३॥ 


द ताय (म 


पित्तविद्रग्धदटष्टिएवं द्विवान्धके 
लक्षण 1 
पित्िन इन यदाच दाष्रिः पता 
भवेद्स्य नरस्य किंश्चित्‌ पीतानि 
रूपण च तेन पश्येत्‌ सतै नरः पि- 
त विदग्धः ॥ २५४ ॥ 
जव दुष्हुजा पित्त दृष्टिफे पिले आर दृसतरष 
ग दृष्टि छ पीटी 
पडजाती ह, उस समय वह सम्प्रणं पदार्थोका पीटा 
दर्ता । उसका पिर्ताविदर्वहश्र कहते हं || २५.४॥ 
प्राप्रे तृतीयं पटल च दोषि दिवा न 
पश्यद्धिशि दीक्षते षः 1 रावं च 
-शीलातग्ररीतरष्डः पिताल्पभावा- 
दपि तानि पश्येत्‌ ॥ २५५ ॥ 
जब पित्त तीसरे पटद्ये प्राप्र होता है तव उस 


कारण नक्ष दीखता, छन्तु रातिम दीखकदः हे।कारण 
राति पिन्त्टी अल्परतासे रूतिख्ता होनेके कारण 
दीखते टगता दै {1 २५५ ॥ 


चषफावद्‌ श्वदह(दट् उवष्र्‌ नत्छन्धकः 
षण । 
तथा नरः शछष्म विदग्धहश्चिस्तान्येव 
टद्खानि च मन्यते तु ॥ २५६ ॥ 
दूषित कफ जब दृष्टिके पारे, दूसरे पटे 
ध्राप्र होता ह तब मनुष्य सम्पूण पदाथाका सफद ही 
देखवा है, इखकोा कफविदग्धटृष्टि कते हं ॥२५६॥। 
निषु स्थितोऽल्पः पटलेषु दोषो नः 
त्तान्ध्यमापादयति भसद्य \ दिवा 
स सुय्यातुग्रहीतदाश्टेः पश्येत रूपा 
णि कफाल्पभावात्‌ ॥ २५७ ॥ 
थोडासा ही कफ जव तेत्रोके तीनों पटक प्रप 
होजाता हे, तब हठात्‌ राच्यन्धसेगको उत्पन्न करता 
दै । इसम्‌ सूय्येके अनुग्रहसे दिने जब ` कफ कम 


. दौजाता ह तब दीखता इर्कितु सात्रिमं कफाधेक्यके 


( ७७८ ) ३ कसेने भाषादकासदहिते- 





क।रण नहीं दीखता! इस रोगको रान्रयन्ध ओर देश- 
माषे रतीँधा या रतौधी कहते ह ।। २५७ ॥ रो जाती हे, सछ्कुचित्त होकर मीतरको चखीजाती ह 
धमदृष्िके लक्षण ¦ | ओर अत्यन्त भर्ेकर पीडासे युक्त हती र तो यस 
शोकञ्वराथासशिरेऽभितपिरव्याह्‌- | नेव्रोगको विद्वान्‌ वेद्यं गम्मीरिका दृष्टे कहते 
ता यस्यनरस्यदष्टिः। सश्रूमका- | ६॥ {९१॥ 
न्पश्याते सवेभावान्स श्रनदर्शीति ¦ आगन्वुज लिगनाशके लक्षण । 
नरः पदिः ॥ २५८ ॥ | ् + श 
शोक, स्वर, परिश्रम जर दिरस्ताप इन कारणो- | चाद्या उना [चह सनाय निभि- 
से पित्त पित होकर जिद मनुष्यकं दृष्टेको विगाड | ततश्चाप्यनिमित्ततश्च । निमित्ततस्त- 
देतां तव वहं मनुष्य सम्धूणे पदा्थौको धुयके रङ्क | त (छरानतापाज्सयस्त्वाभष्यन्द्‌ 
के समान देखा है,उसको धूमदसी कहते हं। धूम- | निदशेनः सः ॥ २६२ ॥ 


दरी दृष्ट दिनम ही हयेती है रात्रिम नही,कारण इस- 

श्रतादि आचार्यनि जो दृष्टिके बार्ह येग क 
मे पित्त मधान ह । रामे पित्त जव सात होजाता ध म न त नियोनि न कटे ॥ ् 
है तब दृष्टि निम्म॑ङ होजाती ह ॥ २५८ ॥ ५ धि 


भ 
यह हे,एक तो स्निमिरतत्तिगनाञ्च आर दसय अनि 
हस्वजात्यके लक्षण । टट ४ 


मित्तरिगनाश्च ! विषे फूंक गन्धवादधी पवनके 
या हस्वजात्या ॥दवस तकृ च्छराद्‌भ्‌- | सप्शानरूप निशित्तसे मस्तकमें अभिताप होकर जो 
स्वान सू्पाण च तन पश्यत्‌ । ब्त | छिगनाय् होता हे उसको सनिभिन्तङ्िगनाश्च कहते 
पुनयंः भद्कताने पश्येत्स हस्व- | दै। अभिष्यन्दके लक्षणेसि इस रोगको जानना 
जात्यो सुनेभिः भरदिष्ठः ॥ २५९ ॥ चाहिय ॥ २६२ ॥ 
जो मनुष्य दिनम अस्यन्त कष्टसे देखे तथा बडे 
बड़ पदार्योकरो भी छोटा देखे आर रामे सम्पूर्ण 
रूप जेसेके तेसे देख तो उस रोगक्छो मनि हस्वजात्य 
कृट्तं ह्‌ || २५९ | 
नङ्कलान्ध्यके लक्षण । 
विद्योतते यस्य नरस्य रष्िर्दोषाभि- 
पत्ना नकुलस्य यद्वत्‌ ! चि्ाणिरू- 
क्वि (क्ष व र । [ 4० ये 
पाणि दिवा स पश्येत्स वें षिकारो 
नङ्कलान्ध्यसन्ञः ॥ २६० ॥ 
जिस सनुष्यकी ष्टि दोषोंसे दूषित होकर नौ 
नेत्राके समान चमकती है ओर वह मनुष्य दिनम 
चित्रविचित्र रूपाको देखता है; उसको नङ्करध्ययेग 
कहत हं ॥ २६० ॥ 
गम्भीरद्टिके लक्षण 1 


जिस मनुष्यकी दष्टे वायुसे उपहत होकर विकृत 








अ्निमिरत्तकिगनाशके लक्षण । 


सर्षगन्धवमहोरगाणां सन्दर्शने 
नापि च भास्करस्य । हन्येत दाशि 
मंलुजश्य यस्य स लिगनाशस्त्वानै- 
मित्तसत्ञः ॥ २६३ ॥ तच्ाक्षिविस्ष- 
मिवावभाति वेड्स्यैवणा विमला 
च दृष्टिः । भिभिद्यते सीदाति दीयते 
च व्रणामभीघातहता च दराः॥२६४॥ 
देव, ऋषि, गन्धव, मह सर्प ओर सूयं इनके स- 
न्मुख दृष्टि खगाकर देखनेसे जिस मनुष्यकी, रष्टिः 
नष्ट होजाती है, उसको , आनिभित्तखिगनाश्च कहते हैँ 
इसमे नेत्र निम्मेट अगि द वेड्यमणिके समान स्व- 
८ 5 च्‌ भः | होती द । देवादिरोक -विदेषःकरके सबेजनोंको 
० वसनापरटा सङ्का चमः नहीं दखते, इस कारण उनके दश्॑नरूप निभेन्तसे 
9 ४ .रूजावगाटा | उयन्न हुए छिगनाशको अनिमित्त माना ह । इमे 
च तमक्षिरगिं गम्भीरिकेति नवद्‌- | अभिघातक कारण मनुष्यकी इष्टि फट जाती है, संङ- 
{स्त .तच्ज्ञाः ॥ २६१ ॥ चित होती दे अथवा कृम होजाती है२६२।।२६४। 


[ ~ ~  .-~------------~ निता पिना का 


नवरागाधिक्छारः । 





0 
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सलाध्यास्ान्य 


वजेयेदुपसगोत्थं गम्भीरं हस्वसनि- 

तम्‌ । काचास्तु याप्य सवान्नङ्क- 

ठान्ध्य तथेव च । तिभिरे नेचरगेगेष 

कष्टं तद्यतनतो ह्रे ॥ २६५॥ 

नचरोर्गोमें सनिभित्तेत्पन्न, गम्मीरटछि आर हृस्वं 
हए असाध्य €, च अर नङ्ल्ान्ध्च वन्ति 
अर तामर राग अत्यन्त क्सस्य इस च्छ्रम्‌ 
यत्नपूवेक इसकी चिकिसा करनी चहेय । २६५] 

हष्ठिमतरोगक्ये चिखित्सा । 

मूठ दशििनाशस्य तिमिरं ससमु- 

दाहतम्‌ । ऋषिभिस्त्‌ दितं तस्मात्तस्य 

क्यांचिङकित्सितम्‌ ॥ २६६ ॥ 


कारण तिभेरयोग कटाह,दस कारण इत ति्रैर र्ा- 
की यत्नपूवक चिकिस्ता केरनी चाहिये ॥ २६६ ॥ 
दरे पदमध्ये पृथ॒खन्निवेशे शिरोगते 
ते बहुधा च नेत्रे । ता म्रक्षणोच्छाद- 
नटपनादीर्पदपमयुत्छान्नयनं नय 
न्ति ॥ २६७ ॥ 
पौवोकीदो मोटा नसे मस्तकमे गई हं ओर 
उनमेसे बहूतसी छोरी छोटा नस नेत्रो पर्ची हं । 
इस कारण पावास सकचन मदन अर्‌ उपम करनस 
वे नसं नैत्राको ठाम पहचातती दं ।} >&७ 
मलोष्णसंघटूनपीडनादैस्ता इषय- 
न्ते नयनानि दष्टाः । भजेन्ररो दष्ट 
हितानि तस्माडपानदभ्यञ्जनधाव- 
नानि ॥ २६८ ॥ 
मेखसे, गरमीसे, संघटरनसे तथा दबाने अदिस 
दूषित हुईं पावकी नसं नेत्रा बिगाड देती ह, इस 
कारण जूता पहरा, पावापर मारख्स कसना अर्‌ 
पाँवोक्धो धोना ये सव काथ सदैव करते चाहिये! ये 
सच नेचराके छ्य हतकारं हं 1 २६८ ॥ 
नेगम पथ्य । 
जी वन्तिशाकं सुनिषण्णकश्च सतड- 
लीयम्बरबास्तुक्श्च । चिद्टी तथा 


रि = 


[क पामन जन ५५०४ 


मृटकपाोनेका च टष्ाहिन्‌ शणएङ्कन- 
जाट्ठश्च | २६९ ॥ 


न 

जीवंनीच्छा चा, दिर्जिारीच्छा याक, चोटाद- 
याक, वधुजा.{वद्ी (चः दश्रुजा) मृत्ठी जार पड 
का राक तथा पक्षी सार जगद्प्रदशक्र जीरा 


प 
षः 


समापय सव नन्ता हदक्छास हं | २६९ |; 


पलालककोटककासहवातोकतकौ- 
रि्किरीरजानि ! शाकानि शिगा- 
सगलानि चैव हितानि द्ष्ेवेतसा- 
पित्ानि ॥ २७० ॥ 


पटोखपत्न, ककोडा, करेखाःवेगुन, अरणी, करी- 


` छ, सर्हिजनेके पत्ते ओर पियर्कौँसाये सव दाक 
धृतम सिद्ध किय दए पथ्यहुं || २५८ ॥ 
नेत्रे सम्पूर्णं रोगमिं दृष्टिको नाच करने मूड ' 


विषलावृ्तमघुयवाः पादाभ्य दः श- 
तावरीस॒द्वाः \ चक्षुष्यः सष्ेषाद्रमः 
कथितो भिषाग्भिस्यस्‌ ॥ २७१ ॥ 


 त्रिफल्छःषी श्चहद ओर जीं इनका सेवन, पो - 

' पर मासः ङातावर ओर मूग ये समस्त पदाथ 

¦ नेत्राकं किए अत्यन्त हिवकारी ई, विद्रान्‌ वर्ति 
यह्‌ सीक्षप्र पएथ्यवगे कहा ह ॥ २७१ || 


। नत्र गम अपथ्य । 


| कटम्लगरलाक्ष्णाष्णमाषानप्वावमः 
| शूनम्‌ । मद्यं वल्दुरपिण्याकः भत्स्यं 
शाक विरूढकम्‌ ॥ विद्‌ारीन्यन्नरपा- 
नानि नेत्ररोगी विवजयेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
चरपरे पदार्थ, सरे पदार्थ, भारी पदार्थ, तीक्ष्ण 
पदाथ, गरम पदाथ, उडद, लखोषिया) खीप्रसग, 
भदिरा, सुखा हआ मांस, खर,पछटी, साक; जिन 
अङ्कुर उतपन्न होगये हो एेसे धान्य आर दाहकारक 
अन्नपान इन सवक नेत्ररोगी स्यागदेवे ॥२५२ ॥ 


सिग्धानि नस्याञ्जनभोधनानि षाः 

काः पुटानामथ तपणश्च । धृतस्य 

पानान्यथ बस्तिकम्मे कुःय्यादभीक्ष्णं 
 तिभिरेऽनिलेोत्ये ॥ २७२ ॥ 


वङ्कसन नावाट्च्यक्ाहत- 





स्निग्ध नस्य, अजन,विरेचन) पुटपाक तपण; घृत. | 


पान ओर बस्तिकभ्थय सब क्रियाय - बातजन्यं 
तिभिररोग्मँ करनी चाहिये | २५७३ ॥ 


रास्मादिषृत । 
राश्लाफलनयद्छाये दश्मूलरसे श्रत- 
म्‌ । कर्केन जीवनीयानां घृत त 
भिरनाङरानम्‌ ॥ २७४ ॥ 
रास्ना, चरिफडा ओर दखमूरुके काथमे जीवनीय- 


गणकी ओषधियोका कल्क डा कर घृतको सिद्ध | 


करे थह धृत तिभेरक्छो नष्ट करता दहै 1 २७४ ॥ 
वातिके तिमिरे पक्क दशेभुलरसे 
वृतम्‌ । विवरुच्चूगेसमायुक्तं वैरेकाथे 
प्रयोजयत्‌ ॥# २७५॥। 
वातके तिभिररोगमें दशमुखके काथ घृतकोसे- 
द्ध करके उसमे निसोतका चूणे डा कर विरेचनके 


(नर प 


ख्य द्‌वे ॥ २७५ |) 


तरिपलादशामूलछानां निश्ह्‌ इग्धभि- 
भितम्‌ । गन्धवेतैलक्चयुक्तं भरयुञ्ज्ीत 
विरेचनम्‌ ॥ २७६ ॥ 
निफखा ओर दशामूख्के काथमें दूध भौर अण्डी- 
का तेर डारुकर पिरेचनके दिये प्रयोग करे २७६॥ 


अथ पित्ततिभिरकमी चिकित्सा 1 
छीताञ्जनाश्च्योतनतषणेश्च नस्यैवि- 
रेकैमैदुभिषृंतश्च । तिक्तभधारैस्तिभिरं 
निहन्यातित्तात्मकं शोणितमोकश्ष- 
जश्च ॥ २७७ ॥ | 
पित्तजन्य तिमिरयोगको शीतर अंजन, आश्च्यो- 

तन, तपण, चस्य, विरेचन, धृतपान, विद्योष करके 
तिक्त पदार्थोक्छा सेवन ओर रक्तमोक्षण इन उपचा- 
रोके द्वारा समन करे | २७७ ॥ 

पित्तजे . तिभिरे सीपिजीवनीयवरा- 
श्रतम्‌ । पायथित्वा शिरं विध्येत्सि- 
तेकाङ्कम्भसम्भवैः ॥ २७८ ॥ वुर्णै- 
माश्िकसयुक्ते रेचनं कास्येत्तराम्‌ । 


श्पतलमं लपसेकाश्च  शिरोवदनच- 


| कुष ॥ २७९ ॥ 

| पित्तजन्यतिभिरसेगमे-जीवनीयगणक्र आषा अरर 
| त्रिफठेके काथम सिद्ध किय इंए दृता पान करा 
कर लिरावेध करे। एवं भिश्री+इखायचो अर्‌ नत्त 
इनका चूणे करके उसको शहदमं मलाकृर ।चर्‌- 


(क 


चके लिये देवे । १्ठर दतर ओवाघया मस्तक सुख 


=, ७५ 9 ज 


ओर नर्न प्ररेप आर सेचन कर ।२७८।। ९७९॥ 





वलाशतावसीवीया सितासेरेयकः क, 
चत्‌ । अिफलासदितं सावास्तामरः- 
त्रमलुत्तमम्‌ ॥ २८० ॥ 

खिरेटी, सावर, काकोली, भिश्री ओर पिया. 
चास एवं रिष इनके कर्क ओर काथके द्वारा 
| धृतको पकावे । यह धत-तिमिस्रोगकतो दूर करनेके 
| छिए उत्तम दै २८० ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


सारिवाश्चावरोशीरसुक्तापद्यकचन्द्‌- 
नम्‌ 1 पिष्टं वर्तितं हन्ति पित्तोत्थ 
तिभिरं नृणाम्‌ ॥ २८१ ॥ 
सारस्वा, ऊध, खसः माता; पद्या अरः 
चन्दन; इनका एकच पासकर वत्ता बनाकर गत्रात्‌ 
छगानेसे पित्तजन्यत्तिभमिरराग दूर हदीता ह॥ २८१ ॥ 





कफतिभिरकी चिकित्सा । 
तीक्ष्णानि यस्याञनशोधनानि पा- 
काः पुटानामथ तपणानि । वृतानि 
वासातिपफलापटोलसन्नानि कस्या 
तिभिरे कफरोत्थे ॥ २८२ ॥ 


कफजन्यतिभिररोगसें वीक्षण नस्य, अखन; वि- 
रेचन, पुटपाकः, तर्पण, बासाघृत, चरिफडाघ्रत भोर 


पटोखुघृत ये सब प्रयोग करे ॥ २८२॥। 


कफोद्धवे वराचव्यामताक्राथश्रतं 
हविः । पाययित्वा शिरां विध्येद्र 
चनं तिमिरे भिषङ्‌ ॥ २८३ ॥ 
कफजन्यतिभिररोगमे-त्रिफडा,चन्य,जार गिलखो- 
यके काथसें सिद्ध कयि हए धघृतको पान कराकर 
रिरविधं करे. ओर. रेचन जुराव देवे २८३ .॥ ` 


भीम 
पी १ 





यूथा चथ्या कणा शण्ठां दसम्नस्या- 
म्बनिद्रः । गामूचच्धाथेता खुण्ठा 
 विघ्त्सिद्धं विरेचयेत्‌ ॥ २८४ ॥ 
जृदी, हरड-पीपर, साट आर कुम्ृमकं कूल दनक 
दरतके जम आंटाकर अथवा सारठक् जर्‌ नसत 
 गोमूच्रमर सिद्ध करकं विरेचनकं ।ख्य द्व ।। २८४ 
नस्य मरिचयष्टचाद्‌विडङ्गमरदार- 
भि; । नैपाटत्िफलाशङ्कान्ताव्यो 
षश्च पेषिताः ॥ वातं कृत्वा बलाः 
सोत्थमसखनं तिभिर हरेत्‌ ॥२८५ \ 
कालीमिस्च, युटी, वायविडग, देवदारु इनक 
नस्य देवे। चैपाख्देद्ीय चिरायता,त्रिफटाःराखः फर 
परियंगू ओर त्रिङ्घुटा इनको एकच पीसकर वतत्तया 
वनाव । इन वात्तयाच्छा सत्रासं खमानस कफजन्य- 
तामरसा इर हता 1! २८५ | 
संसभ खन्निपते च यथा दोबोदय- 
क्रिया । घाजी रसाखनं क्षद्रं सपि 
भिस्त रसक्रिया । पित्तानिलाक्षिः 
रोगघ्नी तै भिय्यंपटलापहा ॥ २८६ ॥ 


द्न्द्रज ओर लिशेषज तिनिररोगमे यथादोषाठुखार , 
चिकित्सा करे। इसमे आमरे,रसेतः शहद आर घा 
इनके द्वारा रसक्रिया करे तो पिन्तवातजन्य नेच्रसोग ` 


तिमिररयोग ओर पटरोग दुर हाता हं | २८६ \ 
दध्यान्मसूरनियूदं चूत कणसन्ध- 
वम्‌ । तच्छत सदत भरथः पन्वत्छ्वाद 
घने त्तः ॥ शीति चास्नान्हतामद्‌ 
सर्वजे तिमिरे दितम्‌ ॥ २८७ ॥ 
मसरके काथमे पीपर ओर सेधानमकेके कल्कको 
डालकर धघृतकों पकावे जब वह्‌ पककर तयार हाजा- 
य तव नीचे उतार कर घृतकों छान ख्व फिर उसम 
राहद डारकर पकवि । जब वह्‌ गाढा होजाय तव 
तीचे उतार कर रीत हीनेपर नेत्रम अज यहं 


५ , (र 


घृत-सवेप्रकारके 1तिमेरसोगामं हितकारी है ।।२८७।। 
भधरुकामटकस्नान पित्तघ्न तिमिसय 
पटम्‌ । 


भुैदी ओर आमलोंको पीसकरे जरसं मखाकर 


स्नान कस्तसे पित्त ओर ततिासरसग नष्ट हता ह । | 


नत्रर्‌माध्िक्छार्‌ 


जाक ि मम णामन 10 -म्माणि = “" मन यन 


म्यत 


~ = ज 


[अकव ० 






$ {धः 
धचत्रः भ्वानामच्छन्न छन्न {त 
(मरापट्‌म्‌ ॥ ८८ ॥ 
व्रचजःदि जौपधियोे दवाय स्नान करने कफ 
ञ्छ निनिरयेग नष दोताह ॥ २८८ ॥ 

# । ऋकार) |. (प न शिः 
श्वान ष्णतिदेश्व्ति चाद्य ति- 
मिरापदम्‌ \ 

काटे तिलके द्रया खान करना नत्राका अत्यतत 


हितकारी दै ओर तिभिरेगक्नो दूर करता ह । 


उमटः खतत स्नान पर दष्क 
वहम्‌ ॥ २८९ ॥ 
अमलो द्रवाय सदेव स्लान कस्नेस टिक 
वकी अत्यन्त वृद्धि हाती दै ।। २८५ 
चिजकम्रुलनिषलापयेलयवसाधेतं 
पविदम्भः । सृते निशि चाक्षुष्यं 
तिमिराणि विशेषतो हन्ति ॥२९० ॥ 
चीतेकी जड, चिफा, परोटपत्र जर जो इनका 
काथ बनाकर उसमें घृत उाखकर रात्रिम पान कर्‌ । 


यह काथ ने्रौको अयन्त हितकासं अर विरोष 
करके तिभिररोगोको दुर करनेवाला ह ॥ २९० ॥ 


कल्कः क्राथो ऽथवा चण चिकलाया 
नेवदितम्‌ 1 मधना इविषा वापि 
समस्त तिभिरास्तङ्त्‌ ॥ २९१ ॥ 
चिपङक कर्क कं अथवा काथक्रा या चू्णक्छा 

राहद या वस मिलाकर सेवन करनसं सतव्रकछारका 


(५. 


| तिमिररोग नष होता ई ॥ २५९ ॥ 


त्रिफलालोहचूणं वा माक्षिक मश्चेय- 
शिका । साय मध्वास्वितं घुक्तं सद्य- 
स्तिभिरनाशनम्‌ ॥ २९२ ॥ 

त्रिफला, रोहचृणे, सोनामाखी ज।र सुखटां इन 


| सबको एकत्र पीसकर राहदम सडाकर सव्यक 


क क (० 


समय सेवन करनेसे तिमिररोग ₹शघ्र दृर होता ई २९ 


कुष्ठमुत्पलयष्टी च पिप्पलीरक्तचन्द 
नम्‌ । अञ्जनश्वन्दनखैव सद्यस्तिमि 
रनाशनम्‌ ॥ २९२ ॥ 


( ७८२ ) वङ्गसेने भाषाटीकासहिते- 


कठ, कमल, सुट, पीपर, छाल्चन्दन) अंजन त्रफलके काथसे नर्वरोको धोनेसे नेत्ररोग दूर 
ओर चन्दन्‌ इन सबको एकच पीसकर सेवन करनेसे | हाता हं । चिफरेके काथर कुवल धारण करनेस 
तिमेरराग तत्का दुर इता ह। २९२ 1! युखराग जार पन्‌ करनसं कामखराग दृर्‌ दाता 

धाचीसेन्धवक्कष्णाभिस्वल्याभिमंरि- | ३ ॥ २९८ ॥ 

| क ५८ ज 

च समस्‌ ।. क्षाद्रयुक्तः नहन्त्याञ्चु | अयस्थ जिषफलाक्राथं सर्पिषा सष 

य १४१७८ | सोजितम | रि तायं मा 

असर, र ॥ "अहि क 

खनान्धोऽपं वर्यात ॥ २९९ ॥ 

सबको = ५ ११ य रछोहके बासत्तये त्रिफलेक्ते काथको बनाकर उस्म 
करतेसे पटलगतरोगं आर तिमिर आदि सेग नष ४१ ह क 1 
हते टं ॥ २९४ ! धी सिखाकर मोजन करके पश्चात्‌ सं याके स 
+ ९ त्वदा वां निकली णित पान करनेसे एक मरहीनेमे अधा मतुभ्य भी देखने ₹ङ- 

क, ॥ 

वतमर ग{टां {तामरे्य पित्तज्ञ । समा | 

रणे तैलयुतां कफात्मके मधुमगा- | पुराणसपि्लिभिरेषु सर्वतो दितं 

ढां विदधीत युाक्तेतः ॥ २९५ ॥ . | भवेदायसभाजनस्थितम्‌ । हितश्च 

पित्तजन्य तिभिरगोगमें चिफकरेके चुणेको धीम विद्यात्रिफलाषृतं सदा कतश्च यन्मे- 
सिखाकर निव्य सेवन करना चाहिए । वातज तिभि- ह क 

9 9 _ क ० [9९ १९ ण क ७0 | 

ररागमे तरम भमिखाकर सवन करना चाद्ेए आर अ 4 ह व 
कफजन्य तिभिररोगमें शाहदमे मिखाकर सेवन करना न 0 
चाहिए । इससे दीनो प्रकारका तिभेररोग दुर होता | त श दिनो द ् . सवत 
इ ॥ २९५ ॥ त्रिफला घृतम मेढा का चूण डाङकर से 

सृतं वा वराक्वाथं खीलयेत्तिमि- करना सद्व नन्नकां हुतकारां ह्‌ ।। ३२०० ॥ 

रामे । पायसं वा वरोयक्तं शीत । त्रिफलायाः कषायेण भातनयनधा- 


9 ॥ 1 + वनात्‌ 1 जाता रोगा विनश्यन्ति न 
{ताय मर [चष्टर्क कय { मखक्छर पान भवन्ति कदाचन ॥ ३ ०१॥ 


करे अथवा खीरको शीतर करके उसमे रातावरका ॥ 
वृण डाखकर शहद्‌ ओर खाडके साथ खवे ॥२९६॥ ‰ मो 11 ५४ 
शतावरी पायस एव केवलस्तथा छर | होते | २०९ ॥ 
तो वामलकेषु पायसः । मरभूतसपिं 
खिफलोदकोत्तरो यवोदनो वा ति- | जलर्गङ्पैः भातभूयोऽम्भोभिः प्रपूरय 
भिरं व्यपोह्‌ ति ॥ २९७ ॥ सुखरन्धम्‌ । निदेयसुन्षन्नरक्षि क्षपय- 
केवल शतावरी सरको सं वन कृरनेस जथवा | ति तिमिराणि ना सद्यः ॥ ३०२ ॥ ` 
आमलकं खीर बनाकर सवन करनेसतं वा निफल्के | प्रातःकाल दीतर जल्करे गण्डूष मुखमें धारण 
काथ सून घौ डाकर सेवन करनेसे अथवा जौका | करके फिर नियौ होकर नेघ्रोपर मारनेसे तत्काङ 


भात बनाकर सवन करनेसे तिभिररोग नष्ट होता | तिमिर रोग दूर होता है ॥ ३०२ ॥ 

ह ॥ २९५७ ॥ | 
त्रिफलायाः कषायस्तु धावनान्रे्ररो- । सक्ता पाणितल वृषा चक्षुषोथादि 
गजित्‌ । कवलोन्छखसेगच्रः पानतः | दीयते । अचिरेणेव तद्वारि तिभि- 
कामलापहः ॥ २९८ ॥ साणे व्यपोहति ॥ ३०३ ॥ 


त म > 





<. 
~----~-------+~--~-~---------------~---^+“~---~------~--------~-*~---------~-*- ~ 





भाजन प्रचात्‌ हाधाक्ा इटा एवसकच्छर 
ग्रासं वारस्वार खनानस तामरराग छात्रद्धा दुर 
हाता इ। ३ 






बिफलाक्राथगुक्तेन क्तोद्रभिन्रेण ग- 
ग्शुट्धम्‌ । शरक्त्वा गन्धवंलेलन रेचनं 
तिमिरापहम्‌ ।॥ ३०४ ॥ 


तरिफर्के.काथमे शहद ओर गूगरू मिलाकर 
अण्डीका तल डारुकर विरेचन देने तिमिररोग 
दुर होता ह । २०४ | 

उ स्च क भ, % $ पू % ५ ल थत्प 

नं गैरिकं पञ्च कपूर नीलसुत्प- 

लम्‌ । सनागपुष्यं मधघुकमश्नं ति- 

मिरापहम्‌ ॥ ३०५ ॥ 


अंजन, गरू, तेजपात, कपू<, नीककमरूनागक- | 
रार ओर मुखुटी इन सवको एकत्र पाकर अन । 


वनाकर ने्रोमे आंजनेसे तिमिररोभ दूर दता, 
हे ।। ३०५ ॥ 
कतकस्य फलं वृष्टं मधुना सह योा- 


जयत्‌ । भभूततिभिरस्चवि धूपितश्च 
प्रशाम्यति ॥ ३०६ ॥ 
भब तिमिर ओर नेत्रस्ावमे निम्मेखीके फरलोको 
धिसकर शहद सित्छक्रर धूप देनेसे तिमिर आर 
नेत्रस्ाव दूर होता ह 1 ३०६ ॥ 


 नरिफलामायसं चूण कथयित्वा वि- 
चक्षणः । बृतत्रेभागसयुक्तमभयाकः- 
षमेवःचः॥ ३०७ ॥ भक्तस्योषरि पान 
स्थादहो मसिन भोजनम्‌ | पटल 
तिभिर काचमवदः कंडवेदनम्‌ ॥ 
सप्तरातोपयोगेन अन्धोऽपि तेन प 
श्यात ॥ २३०८ ॥ 


प्रवीण मनुष्य त्रिफला ओर खोहेक ` चूणक्ा काथ 
बनाकर उसमे घात्तीन भाग ओर हरडाका चूणं एक 
तोखा'डालकर भमोजनके पश्चात्‌ सवत कर आर इस 
प॒र दिनमें मांपषका~गोजनःकूरे । इसस पर ङ,पतामरः 
काच, अबद, खुजंछी, वेदना आर अन्यान्य समस्त 


नेचरगाधिकारः 


( ७८३ ) 








नच्रराग दर हात हे; इसका सात दिनतक सवन 
करन अन्धा मनुष्य भो देखन गता हे ३०७।।३०८ 


करष्णापथ्ये कमाद्व्रद्ध भड्राजरस- 
प्ते ! खआायाश्चुष्के हते षद्यस्तिमि- 
रं वापि योजिते ॥ ३०९ ॥ 
पीपल १ भाग ओर हर्ड २ भाग छक्र दानाक्त 
चणक एकत्र मौगरक रसम भावना दक्र छायाम 


सुखाख्वे । उसक्रा नेत्राय आजन्म तिमर राग 
तत्कार दुर हाता इ ॥ ३०५९ 


भास्करव्ति । 
निच्छद्धामन्ठं नागस्य मल्यपाकबाणचः 
थ्वेकप्‌ ¦ दुल्वतालक्यदाद वज्ञ 
स्यैकोऽखनतचरयम्‌ ॥ ३१० ॥ अंध- 
मूषागनं ध्मात पक्क विमलमसख्रनम्‌ । 
लिभिरान्तककदहछछोके द्वितीयो भा- 
स्कर यथा 1 ३११ ॥ 
सीसा ३० भागःगन्धक ५ भाग, तवा २ भाग; 
रता २ भाग, वेग १ माग ओर्‌ अंजन ३ माग 
इन सबको एकत्र करके अन्धमूषा येत्रमे स्ख केर 
दूकदेवे ता तिम्मर अजन तयार हाता है।इख अल 
नको नेत्रम खगे सवैप्रकारका तिंमिररोग दुर 
हेता है ! यह संसारम तिमिर्को दूर करनेके खये 
दूसरे सूयक समान दह ॥ ३१० ॥ ३११ ॥ 
सखाललमक्छरल्द्‌ खापस्तलः नत्यक्छनः 
स्तु खपाहम्‌ । विनिहन्ति तिभिरम- 
चिराद॑जनतश्चन्दन रक्तम्‌ ॥ ३९१२॥ 
खाङचन्द्नको जङ,शहद्‌, धौ अथवा तमे धिस 
कर नेमे रगनसे बहत दिनोंका पुराना तििररोग 
एक सप्ताहमे दूर हयोजाता हं ॥ ३१२ ॥ 
अन्धञ्चदशक अश्न । 
कृष्णसर्पं मरतं न्यस्य चवुरश्चापि बु- 
धिकान्‌ । क्लीरङ्कम्भे जिसन्तादं डद- 
यित्वा भमन्थयेत्‌ ॥ ३१२ ॥ तत्न 
खन्नरवनीतं स्यात्पुष्णीयात्तन कुक्कटं 
म्‌ 1 अन्धस्तस्य पुरीषेण पश्यति 
धवमश्रनात्‌ ॥ २१४ ॥ 


| 
| 
| 
्‌ 
| 
| 
| 


त 
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एक मरेए काटे सौपको अर चार विच्छरुञको 


¢ कः [= न 
| 
| 


॥ 


काठ सांयकी चर्वी, शद ओर आमलोका 


एकत्र दूधके घूमे डालकर, खक अच्छ प्रकारसे चछा । रस इनको एकन मिखाकर रसक्रिया बनाकर आंज् 


कर तीन स्राहुतक रखकर मथ । फिर उसर्भेसे जो 
नवनीत निकटे बह एक्‌ युरगेको खिखदव।उस भुर- 
गका विष्ठाकां छक्र नेच्रोमं रछगानंसे अन्धा मनुष्य 
भा नःसखन्देह्‌ देखने गता हई 1} ३१३ ॥ ३१४ ॥ 


संखावतार्बति । 


कतकस्य फलं राङ्क उयूषणं वेन्धवं 
सिता । प्न रसाखनं क्षीद्र विड- 
ङ्गानि मनःशिला ॥ ३१५॥ ककु 
टाण्डकपालानि वर्तिरिषा व्यपोह 
 ति। तिभिरं षष्ठं काचमम्भेश्रुक 
सुखावती ॥ ३१६ ॥ 

निर्म्मलीके फल, राद्ध, च्नि्कटा, सेधानमक.मिश्री, 
समुद्रफल, रसत, राहद, बायविडङ्क, भनदिक ओर 
मुरगेके अण्डेका बक्घर-इन सबको एकत्र पीसकर 


श, ० च „७ 


बत्ती बनाख्वे । इन वत्तियोका नेमे रगानेसे-ति- 
मिर, पटल, काच) म्भ ओर ` नेका पटा दर 
हृता हं ॥ ३१५ ॥ ३१६ ॥ 


काणाद्ध मरिचं द्रौ च पिप्पतल्यणेव- 
फेनयोः । शाणाद्धं सेन्धवाच्छाणा- 
तसो वीरस्य जलेन च ॥ ३९७ ॥ पिष 
सुसूक्ष्म चित्रायां चूणाखिनमिदं श- 
भम्‌ । काचकङ्कफात्तौनां मलानाश्च 
विशोधनम्‌ ॥ ३१८ ॥ 


कलामरचर्मारो, पीपर आर समुद्रफन भत्यक 
दाद्‌ मारं अर सथानक २ माद इन सवका एकच 
चार मादे सावारनामक काजीक साथ 1 चज्ानक्ष॒च्रमें 
माराक्‌ पीसखेवे । यह्‌ चृणोीजन-काच, कण्ड्‌, कफ 
आर नेत्रके मलांको शुद्र करनेके छिए्‌ अत्युत्तम 
| ३१५७ । ३१८! 


कृष्णसपवसाक्षद् रसो धाञ्या रख 
क्रिया । शस्ता सवाक्षिरोगेषु वेदेह- 
पातनि्मिता ॥ ३१९ ॥ 


क क क 


नसं सम्पूण प्रकारकं नेत्रसग दूर हाते हं ।॥ ३१९ ॥ 
मुत्ाद्‌ महान । 


मुक्ताकयेरकाचाजरूमरिचकणासेन्ध- 
वेटाप्रवाला--श्ुण्टी- -कङ्ोलकां 
स्यत्रपुर जानेशिलाशङ्खनाम्यन्रुत्य- 
म्‌ । दक्षाण्डत्वर्‌ च साक्लक्षतजयथुत- 
शिबाद्ीतकं राजवत्त, जातीपुष्प- 
वुखस्याः इममभिनव बीजमस्याः 
स्तथव ॥ ३२० ॥ पूतीकनिम्बासन- 
भद्र्स्तं खताभ्रसारं रसषगभयुक्तम्‌ । 
प्रत्येकमेषां खल माषकेकं पषाणपिष्ठ 
मधुना च सृष्ष्मम्‌ ॥ ३२१ ॥ भवन्ति 
रोगा नयनाभिता ये नितान्तमानी- 
पचिताश्च तेषाम्‌ । विधीयते शा 
न्तिरवश्यमेव स॒क्छादिनानेन महा- 
नेन ॥ ३२२ ॥ 

हि मोती, कपूर, कांच, अगर, काठीिरच, पीपर, 


>) > क ५.४ क कै 
सधानमक, इटायची, भगा, सोठ, कको, कासा 


सीसा, हरदी, मेनरिर, शखनाभि; अभ्रक, तृतिया, 
युरगेके अण्डेका वक्कट, बहेडा, केशर, हरड, 
संख्ठी; रेवरी,चभेषटीके पू, तुरुसीकी नवीन मजरी 
ओर बीज, पूतिकरंज.+नीम, अजन; नागरमोथा,खाल 
चदन ओर रसात यह्‌ प्रत्येक ओषधि एक २ माश 
रेकर सबको एकत्र शाहदमे मिखा कर पस्थरके 


। उपर बारीक पीस ख्व । इस अशतरनरो नेतरि 


५ क, प 


छगाचंस समस्त नेत्ररोग अवद्य दर होते ह।।३२०॥ 
> २९।।६२२॥। 


चन्द्रोदयादिवति । 
हरीतकी वचाङ्कष्टं पिप्पलीमरिचा- 
नि च । बिभीतकस्य मन्ना च शेख- 
नभम नशत ॥ ३२३ ॥ सवम 
तत्सम कृत्वा त्वज्ञाक्षारेण पेषयेत्‌ । 
नाशयेत्तिभिरं कंड्‌ पटलान्य्ेदानि 









(9१५ 


च ॥ ३२४ ॥ अधिकानि च मांसानि 
यश्च रातौ न पश्यति । अपि द्विवा- 
षिकः पुप्प मासेनैकेन शम्यति ॥ 
वत्तिश्वन्धोदया नाम चरणां वशि 
विक्लोधिनी ॥ ३२५ ॥ 





टरड, वच, कूठ, पीपल, कारछीमिरच, वहडकी ` 
मला, चंखनाभे ओर भन्चि इन सवकं समान , 
भाग ककर वकरीके दृधर्म पीस देवे । इसक्रो नेमे 


ख्गनेसे तिमिर, कण्डू, पटल, अवद, मांस्ाधिक्य 
ओर रात्रंधताये सव रोग नष्ट होते | इसस दो 
वर्षका फूटा भी एक महीने दूर हो जाता दै । यह 
चन्द्रो द्यनामक वतीं मनुष्योकी दष्टिको शुद्ध करती 
हं ॥ ३२३ ॥ ३२९ । २३२५॥ 
ह्सीतक्यादिबाति | 


हरतकी हरिद्रा च पिप्पलीं लव 
णानि च 1 कडूतिभिरजिद्रततिने क- 
कन [ऋरे ५ 
चित्मतिहन्यते ॥ ३२६ ॥ 
ह्रड, हरूदी,पीपङ ओर सधानमक इनको एकत्र 
पीसकर बन्ती बनाकर नेमिं क्गानेसे कण्डू ओर 
तिमिरादि रोग दुर होते द । ३२६ ॥ 
भिफलादिवति । 


निफलाङ्कुकङटाण्डत्वक्काशीशमय- 
सो रजः नालित्पलं विडङ्गानि फे 
नश्च सरिताँपतेः ॥ ३२७ ॥ आजिन 
पयसा पिष भावयेत्ता्भाजने । 
सप्तरात्रं स्थितं भूयः पिष्टा क्षीरेण 
वत्तयेत्‌ । एषा टष्टिप्रदा बर्तिरन्ध- 
स्याभिन्नचक्चुषः ॥ ३२८ ॥ 
त्निफखा, सुरगीके अण्डेका बकर, कसीस, खोट 
चूणे, नीरा कमर, वायविडग ओर समुद्रफेन इन 
सबको एकत्र बकरकि दुध पीखकर ताषेके पात्रे 
सात दिनतक भावना देवे । पश्चात्‌ सुखनेपर दृघमे 
पीसकर वत्ती बना लेव, 1 इन दृष्टिप्रद वत्तियोकों 
सेत्रोंमं खगानेसे अंधमसुरष्योके भी नेत्र नवीन होजाते 
हं ॥ ३५७॥ ३२८ ॥ 





शाङ्गङ्धिविरी । 


श इमस्य भागाश्चत्वारस्ततोऽद्धन मनः- 
शिला ! मनःशिखद्धं मरिचं म 
चारद्धन सेल्थवम्‌ ॥ ३२९ ॥ वारिणा 
नतिभिः दन्ति चांद दन्ति मस्व॒ना। 
पिखटं गघुना हन्ति खीक्षीरेण तथा- 
जनम्‌ ॥ ३३० ॥ 

दल £ भाग, मनशिछ २ भाग, कारीमिरच १ 


, भाग यौर सधातयक आधा भाग दवे । इनको 


~ स्व व = ~ 


एकत्र जद पीसकर नचेमं छगनेत्त तिमिर येग 
दूर होता ई । दहीके पानीमे पीसकर नेत्रोमें खगनि- 
स्र अवुद्ररोगं नष्ट होता है ! ददम पीसकर खगानेसे 


पिचिटरोग ओर स्ीके दुधमे पीसकर नेत्रोमें 


 खगनेसे अञ्जुंनरोग दुर होता ह ॥ ३२९॥ ६६०॥ 


~~ ~ ~ > श 


~~ ~ ~~ ~ ~ -न----- नबे >> = ~ 


~ न ~~न ~ 


कतकं चन्दनं लाक्ष मधुकं मरिचो- 
त्पछम्‌ । त॒त्थाक्षामलकाबीजं मनौ 
द्वाक्चमना¶सताः ॥ ३३१ ॥ विडड्ञ- 
द्धिफनेटाशङ्कनाभिरसाञ्जनम्‌ । 
एषा इष्टिपरदा नान्ना वत्तिवैदेन नि- 
भिता ॥ ३३२ ॥ नित्योपयोगात्पट- 
ठं तिमिरं श्ुक्राजिकाम्‌ । शुक 
श्ुकाक्षिरोगश्च दिवृद्धं वाऽम एव 
च ॥ निहन्ति सहसा रोगान्िदो- 
घानपि दुस्तरान्‌ ॥ ३३३ ॥ 
निम्मंडीके फक, चदन, छख, यरी, कारी- 
भिरच, कम, तुद्िया, बहेडक बीज, भामछ्के बी- 
ज, मेनि चमरी, मिश्री, बायचिडगः समुदरकेनः 
इकायची, रंखनामि आर रसत इन सबको एकत्र 
पीसकर वेदय बन्ती बना ठेवे । ये बत्तियां नित्य नेत्रोमे 
ङगानेसे पटर, तिमिर, शुक्रयाजिका, शुक्र, शयुकाक्ष 
रोग, बिबरुद्ध, अभे ओर त्रिदोषजनित दुस्तररोग- 
को एक साथ दूर कर्देती ६ ॥ ३३१ - ३३३ ॥ 


कुपमिकावाति । 


अशीतिस्तिकपुष्पाणि. षष्टिमोगधि- 
तण्डुलः । जातीढुपुमषथाशन्मरि- 









(क क, क 
(७८६ } वङसेने भाषाटीकासदहिते- 
प ए 1 








चानि च षोडश । एषा कुषुभिकााव- | चिरसकछादिते नेतर बस्तमृतरेण स- 
तिगतं चक्षु्निंवत्तयेत्‌ ॥ ३३५ ॥ युता । उन्मूलयति कृच्छेण असाद 


(भष 


(५ _ [१ त्‌ य (र 

तिख्के पूर ८०; पीपल्के चाव ६०, वा{धगच्छाते ॥ ३४१॥ 
चमेरीके पूर ५० आर कखीमिरच १६ खेवे।, 0 न 
हन सको दकन्न पीसकर नेत्रम छगानेसे नष्ट हृष | „नटा, जडता < ० ९7 चाया) 
रसात, पड।रया, वायविंडग, खेध आर ताबा इन 


ज ~ ०, 


+ स्‌ ¢ + ऋ ^ क ७ प 2 ् 
सेने मा \ करसं नकद हाजात ह \ ३६४ ॥ १ ५ =, 
8 भ चौदह ओषधियोकोा समान भाग केकर भेघके ज्म 
क 1 १ ॥ ॐ ॐ ¢ (१) दूष घ॒ % @०\ 
चन्दंनाादवात । । वत्ती वनालेवे ।} इस वन्तीको खीके दुूधमें पीसकर 


चन्दन त्रिफला पृगपलाशतस शनो गि- | छगानेसे तिमिर आर पटशरोग एवं नेत्रा प्रकोप 
हैः । जलपिहिरियं विर शेषतिमि- | तस्कर शांत होजाता है। टेषु शंके रसमे मिह 
“ कर छगाचैसे पिहसेग, नेत्रका पएूडा आर खटी दूर 


= 


९ के [ व 
रापहा ॥ ३२९॥ होती है, लोधकेरसख या काथमे मिलाकर रूगानेस 
चन्दन, त्रिफडा; सुपारी ओर ठाकेक अङ्कुर | तस्कर लिमररोग दूर होता है । अकर्याके मूत्र 


इनको जलम पीसकर वन्ती बनाख्वे । इस बत्तीको | विसर छगानेसे चिरकारुसे ठकेषुए नेत्र सखुरुजाते 


भि म £ हस्‌ ५ | = [ख द त क > 
नेव्रोम ख्गनिसे सर्वभ्रकारका तिभैररोग दूर होता | श अथवा जो कठिनतासे चले वे अच्छे प्रकारे 


हे | पेज के के (५ 

क लने कगते द । यह वन्ती नागार्ुन सिद्धने पाटकि- 
५ 9 (3 ध 

पुत्र (पटना) के स्तम्भम किखी ह ॥२२७-२४१॥ 


व्योषादिवरतिं | 
प क, द्‌, #> ४ ४ [९ 
व्योषोतलाभयाङ्ष्ठत येव; स- शशचमगभमवा । 
ता रेत्‌ । अवदं पटलं काचं तिमि- | वरत्यीतूरैः कृतया खश चम्मंग- 
राम्परादुनदुातम्‌ ॥ २३३९ ॥ भ्या । भदीष्या मषी ग्राह्या सवेने- 


्रिङ्ुटा; कमर, दरड, कूठ ओरं रसौत इनकी | जाम्यांतकी ॥ ३४२ ॥ 
घत्ती बनाकर नेते खमगत्तिसि अ वा श = 
तिमिर अनध् नि ५०४४ र (द द्र हो खर गोशके चमडकोा छेकर उसके ऊपर आककां 
हे ॥ १ १६ ॥ १ रइं रपेटकर वत्ती बनाटेये उस बत्तीको जरान 
जो स्याही हो उसको ग्रहण करके नेत्रे मे खगावे । हइस- 
४ (स्‌ म ७ म + धि | 
नागाज्ेनाञ्जन ( से सवेभ्रकारके नेचरोग दर हाते ह ॥ ३४२ ॥ 


बिफलाव्योषसिन्धरत्थयश्टीतुत्थरसा- चपुगेरिककपूरयष्रानीलोत्पलाल्जन- 
नम्‌ । भपौण्डरीकं जन्वघ्रं लोध्रं | म्‌ । नागकेशरसंयुक्तमरोषतिमिरा- 
ताय चतदश ,॥ ३३७ ॥ द्रव्याण्ये- | न्तकरत्‌ ॥ ३४३ ॥ 

तानि संचृण्य वात्तः काय्यो नभौ- | सीसा, गेरू, कपूर, उठी, नीरुकमल, अंजन 
°म्ब॒न्‌ा। नागाज्नन लाखत्ता स्तस्भ | ओर नागकेशर इनको एकतर पीसकर नेमे ओं जने- 
पाटलिपुत्रे ।॥ ३३८ ॥ नाशिनी ति~ | से सरवप्रकारका तिभिररोग दूर होता है ॥ ३४३ 
मिराणाश्च पटलानां तथैव च । स- ध 
द्रः कोपञच स्तन्येन चिया विजयते र 
धुवम्‌ ॥ ३३९ ॥ किश्युकस्वरसेनाथ | शतावरी सूय्येसमा प्रदेया एला त- 
पिष्छपुष्पकरक्तता । अन्जनाष्ोधतो- | था वारणमृद्धेठल्या । देय विडङ्क ` 
येन आसन्न तिभिरं जयेत्‌ ॥ ३४० ॥ । वसुभिः समानभ्रतोः समं चामल- 





कास्थिवीजम्‌ ॥ ३४४ ॥ विप्णोसुज- 
स्त॒ल्यगुण मरीचं तद्विकममागाधे- 
का देया 1 चूण समध्वाखनक्ूष- 
मद्धमक्लामयानां विनिदारणार्थम्‌ ॥ 
॥ ३५५ ५ कंड्‌ सधूम तिभेरं सुघोर- 
ममणि काच पटलं तिद्रोषम्‌ ! ये 
परे रक्तमबः विकारास्ताश्चाम- 
याश््वगवरो निहन्ता ॥ २५६ ॥ 





रतःवर १२ भागः; उखायची २२ भाग; वायत्रि- 
डग ८ भाग, आमलक कीज & भाग, कार्ट्पसिस्व 
४ भाग ओर पापल ३ माग. तथा शहद £ मसि 


ओर अंजन ६ मासे टेव । सन्ने एकत्र चूण करकं ` संधानम, हरताङ आर मैनशि इनको एकत्र पीष- 
` कर वन्ती वनाकर नेर्धमि खगन छदउष्णता, दाह 
अम्भ्‌, काच, चिदोपज्पटल ओर अन्यान्य ₹रधिरन- । 


नेमे अज । यह्‌ चूण-कण्ड्‌धूम्र,घोर तिभिर्रोग; 
न्य समस्व नेच्रसेग्तेको दूर करता है ॥ ६४४ ॥ 
२४५५ ॥ ५४६ ॥ 
नयनामताञ्जन । 
रसन्द्रखजगो वस्यो ताभ्यां ठस्य 


मथाखनम्‌ । ईषत्कपूरसयुक्तमश्नं न- 
यनाभृतम्‌ ॥ २४७ ॥ 


नेरोगग्राधेकारः। 


च 1 मः न र क < 
1 
[1 श 


, चण निद्धाक्र र्रमं ख्गःतसत फटतीहू 


{ ७८७ ) 


~ [त 1 त 


विमिश्रं भिद्रक्ारमपि रक्षति च 
श्र: ॥ २४९ ॥। 


प्न 1 
( 


3 


1 संपि नुखमे अजनका घीमे पीकर भर 
वे प्तिः उक्र उपर कपरोटी करके उपाककी 
विधेन पक्वे पश्चान्‌ उसका चूण करके वाख्छइका 
इ आंखें भा 


< 


9 
4) 


1, 


~ = 


आरोग्य हय जाती ह | ३५९॥ 


भरिफलाचुक्रसन्धवालमनः- 
शिखा । ऊदाप्णदाहकण्ड्घ्रा वत्तिः 
शस्ता कफापहा ।॥ ३५० ॥ 


सोठ, भिरच, पीपल, हरड, बेडा, आमला,तगर, 


उणषणं 


ओर कण्डू ये सव नष्ट दोजाते हे यह बत्ती विशेष- 


~ ३५ 
कर्‌ कफको करती हे |! ५० ॥ 


सोषीरमञनं नित्य पथ्यमक्ष्णोस्त- 
तो भजत । पथश्वरात्राष्टराच वा स्रा- 
वण्णर्थं रसास्ननम्‌ ॥ चक्चुस्तजोमयं 
तेन भवेन्न द्विष्मतो भयम्‌ ॥ ३५९१ ॥ 
सोवीरशछन अर्थात्‌ काला सुम्मा नेत्रोको सदैव 


पारा ओर सीसा ये प्रत्यक एक एक्‌ भाग ओर ¦ हितकारी षः इसकारण उसको नित्य व्यवहार करना 


च = क ०. 


१ ऋ (५ ७, 


दोनोंके बराबर अजन लवे जर इनसे छख एक कपुर | चादिये । नत्रोक। खा होनेके खयि पोच राति पर्थत 
[4 भ = । च (म $ 
मिलाकर सवक्छो एकत्र पीसकूरके नेचोमें जज तो | अथवा आठ राच्रपयत रसातकां छगवि इसस नत्र 


समस्त नेत्ररोग दूर देति है ॥ ३४५७ ॥ 
मनःरशिकादि अभरन । 


मनोहातत्थकस्त्रीमांसीमलयनाग- 
रम्‌ । समांशे शङ्खकपूरमशीतिगण- 
मञनम्‌ ॥ एतच्वूर्णीकतं सवं षदविषे 
तिभिरे हितम्‌ ॥ ३४८ ॥ 
भनि, तृतिया, कस्तूरी, वाखर्छडः चन्दन, 
सोढ, रख ओर कपूर ये सब ओषधि दशदश भाग 


की ज्योति बद्की दै ओर कषका भय रही रहता 


। ॥। २५९ ॥ 


सूतक गन्धकोपितं चाङ़रीरसमूच्छि- 

तम्‌ । अंजन टष्िदं नृणां नेचामय- 

विनाङ्ानम्‌ ॥ ३५२ ॥ 

परे ओर गधकको वागिरी ( नोनिया ) के रसम 
मूच्छित करके एकन खर र्‌ नेमिं अजने 
नेत्ौकी दृष्टि बढती है ओर नेत्रोके समस्त रोग दूर 


५ च्‌ | = ० भ 
ठ्ेवे, सबको एकत ्यीसिकर नेत्रोमे द्गवे तो छः | दत ह |} ३५२ ॥ 


$" (० क 


प्रकारका तिभ्भेरयेग दूर होता हं ॥ ३४८ ॥ 


क्रष्णसपैवदमे सहविष्कं दग्धमस- 
नमनि्मतधूमम्‌ \ चूणित नठदपत्र- 


बिरफलागृङ्गमदौषध-स्पि्गोमूत्रमध्व- 
जाक्षीरे । नागं सक्तनििकतं करोति 
गरूटोपम चश्वुः ॥ ३५३ ॥ 


( ७८८ ) 


वङ्सेने क्कि कि द 
सेने भाषाटीकासदितै- 





सीकेको अधिके द्वा गह्यकर त्रिषटेके रसम, 
भांगरेके रसर्म,सठके काथमे, धमे, गोमून्रम, राहदमं 
आर वकरीके दघम अरग अदख्ग सत सात वार 
बुश्चाकर उसकी सलाई वनाक्र अथवा अंजन !घस- 
कर तेत्रोमे खगानेसे नेत्र गर्‌डके समान तेज होजाते 


ह्‌ || ३५३ ।। 


जिफलाम्भसि भृद्धस्स च हविषि 

मधुत्यजाड्ग्धे च पक्तेन सत्तकत्वः 

ष्ीसेनोात्पादिलयांजनं कार्यं भ्रत्य 

हमजन तश्चष्चुषोजिंतारोषरोभेण वषो- 

यामपि पश्येत्पिपीदल्िकापृष्टमयनः- 
र ०, 

{नीत । 

सीसक). आग्चैक द्वारा तपाकर या गङाकर त 
फलेके रसम, भोगरेके रसभ, वीम, राहदये ओर ब- 
कर्कं दध्मे अङग अख्ग सात्त सात वार दवुक्खाकर 
अंजन बनाकर प्रातिदिन नेचोमे खगानेसे नेत्रोके 
सम्पूण दोष दूर होकर नेत्र स्वच्छ होजते है तथा 


फ क क 


वष।कतुमं च।रियोके विसेसे उत्पन्न हुए स्थानोको 
भी देखसकता ई । 


शाश्कशलाका । 


त्रिफलसाललयागे अङ्राजद्रव चं 
हविषि च विषकरके क्षीर आजे म- 
धूम्रे ॥ मरतिपदमभितपतं सप्तधा शी- 
तमेक भणिरितगाति पश्चात्कारयेत्त- 
ष्छताकाम्‌ ॥ ३५४ ॥ तिमिरपट- 
लकण्डूख्ावरक्तम्रकोपालुपचि तबहु- 
सोगान्सन्धिवत्माभिजातान्‌ । सवि- 
घुरुदयकाले सांजना व्यंजना वा 
ह्रालि नयनरोगान्छोध्यमाना श- 
काला ॥ २५९५ ॥ 


सोसको अभ्िमे तपा तपाकर प्रथम त्रिफलेश् 


रसमे सातबार वुद्चाव, फिर मँगरेके रसः 
थीम, कमरकन्द्के कत्कर्य, वकरके दूधमे ओर 
शिर राहदम सात्त सातबार भावना देवे इसप्रकार 
उक्त आओषधिययोके रसम भावना देनेकं पाश्चत्‌ 


ससकी सलखाई बवनादल्व उस सखद्को सर्य्या- 
दयष्ठे समय जनके साथ अथवा खाट छगनेसे 
तमर ¶रक,) कण्डू, सत्रस्ाव; रक्तप्रकाप्र; नवध. 
प्रकारके संधिगत ओर वत्मजरोग एवं अन्यान्य 
अनेकप्रकारके नेत्ररोग दूर तथा नेत्र शुद्ध होते ह 
| २५४ | ५५ || 
श्रङ्वेरं श्रङ्राज यष्टीतिलन मिभ 
तम्‌ । नस्यमेत्तन दातव्यं महापटल- 
नाशनम्‌ ॥ ३५६॥ 
अद्रख, मोगरा, अञेटी ओर तिरूका ते 
इनको एकत्र मिलाकर नास देनेसे महापटल्सोग दूर 
हाता हं!) ३५६। 
पिण्डीततरूमूलन्तव श्चद्रेण सदह यो- 
जयेत्‌ ॥ अपक्त पटलं हम्यासक्छश्व 
प्रिोधयेत्‌ ॥ ३५७ ॥ 
भनफरूक। जडको दाददमे मिखाकर नचोमे हगा- ` 
नसं अपक्तपटल्सेग दृप्ता है ओर पक्रपरटछ शद्ध 
ह।ता ह ॥ ३५७ || 
दिषा तु न भयोक्तवयं नत्रयोस्तीक्ष्ण- 
मञनम्‌ । विरेकटुबेलादष्टिरादित्यं 
प्राप्य सीदति ॥ ३५८ ॥ ` 
तीक्ष्ण अजन नेत्रो दिनम नहीं गाना चाहिये, 
क्य।।के दनम तीक्ष्ण भजन खगानेसे तचो मेसे जख्का 
खाव होनेके कारण इष्टि दुव॑ होकर सु््थके 
तपस्व वह दा जाता ईह ।। ३५८ ॥ 
तस्मात्साभ्यं निशायान्तु धवमलज- 
नामन्यत । रान्यन्शणतत चापि 
पुष्णात्यञ्जनकाषतस्‌ ॥ ३५९ ॥ 
इस कारण तीक्षण अजन रात्रिम खगाना चहिये 
कोक वहं अजन अपक्षेण करनेसे नेतोको पुष 
करता ह्‌ एव रताधम गुण खरता हं । ३५९] 
दोषध्रतिनिदृत्तस्व हन्याद्श्टिवलं 
तथा । अघावनाद्रहिस्तिष्ठन्भूयः 
सञ्जनयेद्धयम्‌ ॥ २३६० ॥ 
दाषोक (चिवुत्त होनेपर भी नेत्रोको न 


क, 


७५ 
न 


बाहर स्थित दोष भयकरो उत्पन्न करके फिर दृष्टि 
षः, 
` बकी नष्ट कर देते'हं ॥ ३६० ॥ ‰ 


नत्ररमावकरयाम 






मनिगन म 


श्रान्ते मोत भरूदिते मद्यपीते नव- 

ज्वरे । उप्णव्रेगविघात च अनं न 

प्रशस्यत ॥ ३६१ ॥ 

धक जनेषर, भयभीत होने, रोनपर, 
केरनपर, नवानज्वरम, गरमीस सन्त्र आर मल्मू- 


वादक वयक्‌ रोकन पर्‌ अजननह्‌ा दगा चाहुय | 


। २९६१ || 
वैमस्या्थं यथादृश सतैलमवबधार- 
णम्‌ । तद्वदजनसंयोगादक्ष्णेमंरनि- 
बहुणम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
जिसप्रकार सीसेको वेर खगाकर देखनेसे सखच्छ 
दीखता ह्‌, उसीप्रकार नेत्रो मे अङन ठगानेसे नेक 
मल दूर होकर नेत्र खच्छ दो जाते है ॥ ३६२ ॥ 
भरसन्नावेमला शुद्धा स्थिरा दष्टिभवे. 
दतः । नातः ष्यप्त्सदैदेतदखनं 
व्याधेनाशनम्‌ ॥ २६३ ॥ 
नच्रामे अजन खमा रषि प्रसन्न, निमे, स्वच्छ 
ओर स्थर होती है तथा सवेप्रकारके नेत्रयेग दूर होते 
ह, इस लिए प्रातःकार सदेव अन ठगाना चाहिए 
।। ६६३२ | 
अथ नेत्रनिमांणप्रकार । 
पु्िणी लिङ्िनिलिङः तन्नाशे लि. 
नाशनः । सर्वेषु लिङ्नारेषु वेध्य 
एकः व्फाल्मक्छः ॥ २९९ ॥ 
छिगयुक्त नेत्रो की पुतखीमे जो छग ई उसकं नाश 
होनेच्छो खिगनास्च कहते ह । हिन्दीमे इसे मोतिया- 
निन्द कहते ट्‌ सतेभ्रकारके छिगनारामं एक कफज- 
म्याखगनाराकां हा रखसें चारना चाहूय ॥६६४॥ 
एकोन विं्ञतिंवषस्य नाशीत्यभ्याध- 
कस्य च । नाश्चुपूणस्य नोष्णे च लि- 
ङ्नाशम्त वेधयेत्‌ ॥ ३६५ ॥ 
उन्नीस वधते कम अवस्थावाङे ओर अस्सी बषसे 
अधिक अवस्थावाछे मवुध्यके तथा अश्रुमंसे पृणने- 
त्रोवाठे ओर उष्णतापीडित मनुष्योके सिगनाश्को 


क क क 


नर वेषे | ३६९५ | 


काखश्वास-क्षतक्षीणकणडलाक्षिरो- 
गिणाम्‌ । गगिणीक्षामभनीरूणां त्- 
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द्वन 














( ५८९, ) 
प्णाभुक्तवनोऽन्यथा ॥ ३६६ ॥ मद्य 
तलन्वगा जीणश्चयश्ुक्--विकारिणा 
म्‌! पटाल्ाद्चन सश्चिद्य विफला 
न सपिषा ॥ ३६७ ॥ लिङ्नार पछ 
मुद्धते यथावद्विधिपुवंकम्‌ । विध्य 
देवकरते द्रे नेतरं स्तन्येन सेचय- 
त्‌ 1 २६८ ॥ 

रया, वास, इत, व्वण, कणश आर नचसग 


५१५५ ४४१ ०, ०५५१ 


। वाड सनुघ्य तथा गमवता खा, असमय, अवमात; 
तुपा ओर श्चुधासे पीडित, एवं मयपान किये हूए, तेख 
टगाये हए, उवर आर अजीणेतते पीडित, क्षय आर 
दक्ररोगी मनुप्योके दिगनाशच्छ भी नदीं वधना 
चहिये । प्रथम परोदाश्च घृत अथवा त्रिफलाद्यघृतके 
| द्वारा सेगीकों स्निग्ध करके पश्चात्‌ खिगनाश्रःगमे 
उत्पन्न हए दैवत दछिद्रक्छे वियिपू्ेक वेधे तथा नेन्नो- 


की (धि 


कां तचव्छार दधसे साचे |} ३६६२३६८ ॥ 


ततो व्ष्टेषु रूपेषु शालाकापहरेच्छ- 
नैः । नयनं सर्पिषाभ्यज्य वखपटेन 
वेष्टयेत्‌ } ३६९ ॥ ततो ग्रहे निय- 
बाध शयातोत्तानमेव च ॥ ६७० ॥ 
उद्रारकासः क्षवथुः षीवनं कम्पना- 
नि च । तत्काल नाचरेद्ध्व यन््रणा- 
सेहरपीतवत्‌ ॥ ३७१ ॥ त्यहातञ्य- 
दष्चि धवित कषायेरनिलापहः । 
वायोभयातच्यहादष्व स्नेहयद्‌ स्प 
वत्‌ ॥ ३७२ ॥ दशरात्रस्थतं सम्य- 
ग्वृतं दा्ेभसाधनम्‌ । पश्चात्कम्मं च 
संसेव्य छष्वन्नं चापि माचया ॥३७२॥ 
पिर जव स्वरूप दीखते कगे तव धीरेरसटाईको 
निकाट्देवे ओर न्रे धत चुपडकर वखसे वाध- 
दव पहर उस रमाका वूमशवू् अर वतिरह्तस्था 
नम सावारसुखा दव | इस प्रकार सच्र्चव हूनपर्‌ रसः 
गीको तत्कार उद्रार ठेना ( उकारना ), खां्ना, 
छीकना, थूकना, कपना आदि क्रियाय नहीं करनी 
चाहए । कारणं इनक द्वारा नचाम पडा हता इद । 
उसको स्नेहपान करनेविके समान रहना चाहिए । 


क, केह क 


तान २ प्द्ूतक बाद मन्रक्‌ बधन खार गत 


र 


( ७९० ; 





नाद्यक ओषधियके काथसे नघोको धावे । वायुके 
भयसे तीन ३ दिनम स्नेहसे नेत्रोको पूरण कर, इस 
भ्रकार करते हुए जव दशदिन व्यतीत होजा्ये तव 
हृष्टिप्रसारणत्रिया आर हर्का अन्न आदि माचानु- 


सार देवे । २६९ ॥३७०।।३७१।।३७१।)२३७१।। 
रागः शोोऽदश्चोषं बुदबुदं केकरा- 
क्षिता । अधिमन्थादयश्चान्ये रोगाः 
शु, 
स्युड्ष्वधजाः ॥ ३७४ ॥ 
क्िधिसे नेको वेधनेसे नेच्रोम खटी, सूजन, 
अवुद, चूषने सर्मखी पीडा, बुद्‌ वुद, केकडके समान 
ननोका होना ओर अधिमन्थादि धोर्‌ रोग उत्पन्न 
होवे दं । ३७५४ ॥ 
अहिताचारतो वापि यथास्वन्ताल- 
पाचरेत्‌ ) सुजायामक्षिरोगे वा भयो 
योगाननिगोध म ॥ ३७५ ॥ 
इन रोगोकी विधिपूवेक चिकिस्सा करे ओर इनमें 
मिथ्या आहार विद्ार करना त्याग करदेवे, क्योकि 
मिथ्या आचरण करनेसे भी यह रोग उत्पन्ने होतेह! 
अव इन नेत्रयोगोकौ चिकित्सा कहते द ॥ २५५ |} 
सदुग्धा सषृता दूवां यवगैरिकक्ा- 
~ छ लेप क, निह 
{रवाः । इखाटपः भया ््व्या रजा. 
रागोपरान्तये ॥ ३७६ ॥ 
दूब, जौ, गरू ओर श्चारिवा इनको दूध ओर 
घीमे पीसकर सुखोष्ण टेप करनेसे ने्नोकी खटी 
अर पीडा दात होती है । ३७६ | 
पयस्या-शारिवापमरमसिष्टामधुश्र- 
पि । अजाक्तीरान्वितेटैपः सखोष्णः 
पथ्य उच्यते ॥ ३७७ ॥ 
क्षीरकाकोटी अथवा दुद्धौ;) रारिवा, तेजपत्र, 
मजीठ ओर य॒टेठी इनको एकज वकरीके दृधमें 


पीसकेर कुछ गरम करके नेत्रम छेप करना हितकर 


ह ॥ ३७७ ॥ | 
लोधसेन्धवमृद्वीकामधुकेश्छागठ षप- 
यः । शृतामाश्व्योतने पथ्यं रुजारो- 

, गविनाशनम्‌ ॥ ३७८ ॥ 


वङ्खसेने माषाठीकासदिते- 


ध ष 1 
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छोध, सैघानसक, दाख ओर म॒टेटी इनच्छ एकच 
वकरीके दुध ओटाकर इस दूधको सीतल करके 


तेनोभे आर्च्योतन करे ती ने््रोक्ती पीडा दूर होती 
हे ॥ ३७८ ॥ 


वातघ्रसिद्धे पया सिद्धं सर्प्श्वत- 
गणे । काकोहयादिभरतीवापं अयु 
ञज्यात्सर्वैकम््ममु ॥ २७९ ॥ 


(५ ७ 


वातनाशक ओौषधियोके द्वारा सिद्ध कयि हूए 
चोगुने दू धमे काकोस्यादि गणकी ओ षधियोंका कर्क 
डालकर घृतको पकावे । इस घृतको नस्य पानादि सवं 
कम्मोमिं प्रयोग करे । इससे सवेप्रकारको नत्रपीडा 
रात होती है ॥ ३५९ ॥ 


शाम्यव्येवं न वचेच्छलं सिग्धस्विन्न- 
स्य मोक्षयेत । ततः शिर दहेदा- 
पि मतिमान्की्तततं तथा ॥ ३८० ॥ 
टृष्टेरतः भ्रसादाथमंजनं श्रणुन शु 
भम्‌ । मेषभरङ्स्य पुष्पाभे शिरीष- 
धवयोर पि । माटत्याश्चेव तुल्यानि 
मुरूावैडय्येनेव च ॥ ३८१ ॥ अजा- 
क्षीरेण संपिष्य ताम्रे सत्ताहमावपेत्‌ । 
प्रणिधाय च तदत्ति योजयेदंजने 
भिषर्‌ ॥ ३८२ ॥ 
जो इसप्रकार करनेसे भी नेत्रद शात न दो 
तो रोगीको सिग्ध ओर्‌ स्विदित करके रक्तमोक्षण 
करे अथवा शिया वेधे या द्ग्धं करे। अव दष्टकं 
परिऽ्कार करनेके छिए अश्न कहता द्र उसको रवण 
करो { मेढाशिगीके पङ, शिरसके पुट, धवके पू 
ओौर चमेचिके प्रर तथा मोती ओर वेडूयमणि इन 
सबको समान भाग ठेकर एकत्र वकरसीके दुधमं 
पीसकर तांबेके पाचरमें सात दिन तकं रक्खा रहमेदेषे 
फिर वैद्य उसकी वन्त बनाकर नेमं आङे ती 
ने्ोंकी समस्त पीडा रातं होती है ॥ २८०-३८२॥ 
सख्रोतोजं विद्म फेनं सागरस्य मनः- 
दिला । मरिचानिच तावन्ति 
कारथेद्ापि पूववत्‌ ॥ ३८३ ॥ ` 







सफद्‌ अजन्‌, मगा, सनुद्रकन; मनास्‌ आर 
कारामिरच इन सवको समान भाग छकर एकत्र 
बकरीके दृधमे पौसकर भौर खात दिनतक, तवक 


1 





पारमे रखकर पूववन्‌ वत्ती वनाकरके परववन्‌ नेत्रम 
दूर 


ल्गवे इस्स भो नेत्रो समम्न पीड़ा 
होती है ।! ३८३ ॥ 
मासकेन समालिप्य पटलं गध्रदश्टि- 
कृत्‌ । शम्बूकमांससंजातं रसः षीः 
तोऽनुबासनम्‌ ॥ ३८४ ॥ 


एक महीनेतक इस अंजनके यारा नेमे ङेखन 
छरिया करनेसे पटल्गत दोष दुर होकर दृष्टे गध्र 


समान हजारी है} इसपर दास्वृकके मोसर्सका 
पान करे तथा अनुवासन वस्ति देवे।। ३८४ ॥ 
अआगटकीमूलमरिचहरितालरसां जनेः । 
विद्धःश्षणि सशडाबकतिर्योड्या दिव्यां 
वपाषता ॥ २३८५ ॥ 
अरहरकी जड, काङीभिस्च, हरिता अ।र रसत 
इनको समान भागः ठेकर एकत्र पीसकर गुडमं मिखा- 
कर वर्त वनाखेवे ¦ इ वन्तीको मेघके जमे पीस 
कर वेधे हूए नेत्रोमें प्रयोग करे ।। ३८५ ॥ 
विफलाठ्पोषातिन्धत्येवेतं सिद्ध पि 
मेन्नरः । चक्षुष्यं जेदनं ह्यं दीपनं 
कफनाशनम्‌ ॥ ३८ द ॥ 


नेचरगषष्छारः 


9 1, ख न [111 २०५५, ८८, ४५१॥ 


क 
# # 





थना" ११५०१ णन काण 


हिणी । भपोण्डरीकं सृष््मछा विड 
डः नागकेसरम्‌ ॥ ३८८ ॥ नीलोत्प- 
लं चारिवे द्रव॒ चन्दनं रजनीद्रयम्‌ । 
काषिकैः पयसा तुल्यः विणं तरि- 
फलारसम्‌ ॥ ३८९ ॥ त्थं पचे- 
दवेतत्मर्वनेचरूजापहम्‌ 1 ¶तिनिरं दो- 
षमासावं कामलां काचमहदम ॥२९०॥ 
विसं वटलं कंडं तोदनं श्वयथं त- 
थ । खालित्यं पलितश्चैव केशानां 
पतन तथा ।॥ ३९९१ ॥ अन्यं च वह्‌ 
वो रोमा नेचना वत्मेजाश्च ये । ता- 
न्सर्वात्राङ्चयत्याश्च भास्कर स्तिमिर 
यथा ॥ २३९२ ॥ न चेवास्मात्पर 
किलिद्धेषजं काश्यपादिभिः। दषि- 
प्रसादनं दृष्टं यथा स्यातिफलावृतः 


म्‌ ॥ २९३॥ । 
त्रिफला, तिङ्क, दाख, सुख्टी, कटका; पुड- 





| रया, छटा इखायचा, वायावडग, नाग्कररः) न{ट- 


कमर, दोनों शारिवा,चन्दन, इट्दा जार दारहलदा 
ये प्रत्यक आंषाध एक एक तांखा आर सवकम वर 
बर दृध तथा दुघे तिगुना त्रिफख्का रस ॒छ्क । 
खबकों एकच करके इनमें एकं प्रस्थ घृतकं पकाच | 


म 
त्रिफड, चकरा अर संधानमक इनक कृत्ककं । यह्‌ घत-सवे प्रकारके नन्रागःपतामरुद्व आसाच) 
दस घृत पककर पान कर यह्‌ धृत~मच्रका | कृ मर, काच अधैद्‌ › विसप, परर, खुजष्टी ताइ. 
द्वच्छार) अद्क,) दद्यच्छ हूतक्मसः ४ द्‌[चम्‌ | ने सरीखी पःडः; सूजन खाडत्य, पाङ्तराग;वाल- 


करनेवाला ओर कषचक्ों नष्ट करतवाला ह्‌ । २८६ ॥ 
फलमिकाद्यवृत्त । 
फठविकाभीरूकषायासद्धं इग्धेन 
यष्टरीमघुकल्कयुक्तम्‌ 1 सर्पिः समं 
क्षौद्रचतुथभामं हन्याजिदोष तिर 
सुदारुणम्‌ ॥ ३८७ ॥ 
निफरका काथ, रतावरका.स्वर्स जर्‌ दुव इनम 
मूखठाका कटक उलख्कर्‌ ययावाचतस घतका पकात्‌ | 
फिर इख घृतको चौथा माग शहद भिखाकर सेवन 


करे २ त्रिदाषजन्य दारण तामेररग दूर हता ह २८७ 
मध्यमविफलादवृत । 


भिफलाच्युषण्‌ द्राक्षा मधुकः कटुरः 


का एतित होना ओर अन्यान्य अनेक प्रकारके नत्र 
रोग तथा वरभरोग इन सबको इस प्रकार तत्काड 
नष्ट करता है, जिसग्रकार स्य भन्धकारके समूहको 
नष्ट करदेता द । कास्यपादि कषियेनि इस त्रिफराघु- 
तसे उत्तम अन्य कोई भो ओषध तेत्रोको हितकाथ 
नहीं कदी दै 11 ३८८-२९३ ॥ 
मटाभिफलायपृत । 
विषाय रषन्रस्थं प्रस्थं शङ्करसस्य 
च । वृषस्य च रसप्रस्थं शतावय्या- 
श्च तत्छमम्‌ ॥ २३९४ ॥ अज्र ॐ. 
इच्या हयामलक्या रसं तथा । भ ` 


स्थं भ्रस्थं समाहत्य संकराभष्टत प- 


(७९२ ) 


ध 
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चेत्‌ ॥ ३९५ ॥ कल्केः कणासिता- 
द्राक्चाचिषलानीलमुत्पलम्‌ । भधुकं 
क्षीरकाकोली मधुषणीं निदिग्धिका 
॥ ३९६ ॥ तत्साघुसिद्धं विज्ञाय शु- 
भ भाण्डे निधापयेत्‌ । उष्वेषानमधः 
पानं मध्ये पानश्च शस्यते ३रजायाव- 
स्तो नेवसोगास्तान्पानादेवापि कष- 
येत्‌ । सरक्ते रक्तदष्टेच रक्ते चातिशुते- 
ऽपि च॥ ३९८॥ नक्ते तिमिरे काच 
नीलिकापटलाबदे । अभिष्यन्देऽधि- 
मन्थे च पक््मकपे सदारूणे ॥ ३९९ ॥ 
नेवरोगेषु सर्वेष बातपिन्तकफेष च । 
अट्टं मन्ददष्टि्च कफवातप्रदूषि- 
ताम्‌ ॥ ४०० ॥ खवतो वातपित्ता- 
भ्यां सकण्डासन्नद्रक्रत्‌ । ग्रघरष्ट 
करं छदो बल्वणाग्रिवद्धनम्‌ ॥ सख- 
वेनेवामय . हन्या्चिफलाद्ं महाषृ- 
तम्‌ ॥ ४०१ ॥ 


त्रिफडका रस २ प्रस्थ, भंगरेा रस १ प्रस्थ, 
अड्सेका रस ९ प्रस्थ; इातावरका रस १ प्रस्थ, बक- 
रीका दृध १ प्रस्थ, गलायकासस एक प्रस्थ आर 
आमलका रस एक प्रस्थ टेष तथा पीपर, मिश्री, 
दाख, त्रिफला, नीरङकमलठ, सुकेठटी, क्षौरकाकोटी, 
कुस्भेर आर कटेरी इन सवका कर्क आधासेर ख्व 
सबको एकत्र मिलाकर इनम उन्तमदिधिसे गायके एक 
्रस्थ धृतको पकावें (इस घृतको विधेपूवेक पकाकर 
एक उत्तम बासनमे मरकर रखदेवे । इसका मोज- 
नके पि, भोजनक बीचमं ओर भोजनके पीछे पान 
करे। इस धृतको पान कसते ही सवैभ्रकारके नेत्र 
रोग दुर होते दै । यह धृत-रक्तयुक्त, दुष्टरक्तयुक्त, 
अतिरक्छखावयुक्त नेत्ररोग, राव्यधराग, तिमिररोग, 
काच, नीरिका, पट, अबुद, आभेष्यन्द्‌, अधि- 
मन्थ, दारुणपक्ष्मकोप, वात, पित्त ओर कफजन्य 
समस्त नेत्ररोगोमें प्रयोग करना चादहिए। यह्‌ अष्टि, 
मन्दटष्ठ कफ, वातसे दूषितदष्टि, नेतरस्राव, वात. 


पित्तजन्य खुजली अर समीपकी वस्तुका दूर दीखना 


इन सव रोगको दूर करता ह आर तत्का ₹खष्टेको 


धङ्कसेने भाषाटींकासारते- 
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गृध्रके समान कर देता ह। तथा बह वण ओंर जठसया = 
भको बढाता ह्‌। यह्‌ महान्िफखादययघृत सच प्रकारे 


नेत्रयेगोको दूर कर देता है ॥ ३९४-४०१ | 


दवित्ीयमहातिषफलादवृत । 
शतमेकं हसीतक्यास्विशुणश्च वि 
भीतकम्‌ । धाचीफलानां चत्वारि 
वृषमाकंवयोः समम्‌ ॥ ४०२ ॥ च- 
वगेणोदकःं दच्वा दानमृट्‌परेना प 
चेत्‌ । चतुभागस्थितं ज्ञात्वा तदेव- 
मवतारथेतव्‌ ॥ ४०३ ॥ शकंरामधुकं 
द्राक्षा मधुथष् नि्देभ्िका । का 
कोोलीक्षीरकाकोली-तरिफल्ानागके- 
खरम्‌ ॥ ४०४} पिप्पलीचन्द्‌न सु- 
स्तं यमाणा तथोत्पलम्‌ । वृतघ्र- 
स्थं समं क्षीरं कत्कैरेते्विपाखयेत्‌ ॥४०५ 
न्यात्स्तिभिरं काचं नक्तान््यं श्चु 
क्रमेव च । तथा सावश्च कण्टश्च श्व 
यथुश्च कषायताम्‌ ॥ ४०६ ॥ कटुष- 
त्वश्च नेत्रस्य बिन्दरमेपटल्ापहम्‌ ¦ 
वहुनाच किसुक्तेन सवान्नेत्रामया- ` 
न्दरेत्‌ ॥ २०७ ॥ यस्य चोपहता 
टष्टिः सूय्याभ्चिम्यां प्रशस्यते । त 
स्मै तद्भेषजं भरोक्तमध्वजञ्चगद्‌ापद्‌- 
पू ।॥ ८०८ ॥ यथादर्ो मले नीतिं 
निभ॑टत्वं नियच्छति । तद्रदेतेन पी- 
तेन दशिनिमलतां व्रजेत्‌ ॥ ८०९ ॥ 
वारिद्रोणद्वयच्वेव वृषभूङ्कयोस्तु- 
ठे ॥ ४१० ॥) 
हरड १००, बहेडे ३०० आर आमछे ४०० एवं 
अडसा आर भगराय प्रव्यके स(२ पट रखकर 
सबको एकतर चोगुने-अथात्‌ दों द्रोण-जटम डार- 
कर मन्द्‌ मन्द्‌ अभस पक्वं जव पक्त ‰ चाथाई 
भाग जख शेष रहजाय तव उतारकर छानटेवे । 
फिर उस काथमें मिश्री, महूुभा, दाख, युङ्टी, कटेरी 
काफोरी, क्षीरकाकोडी, त्रिषठछा, नागकेशर, 
पीपर; चंदन, "नागरमोथा, त्रायपाण ओर कमलं 


नेत्ररागतधक्ारः। 





इन सवका समानमाग कर्क एवं वरावरका दूध 
आर एक प्रस्थ घृत इन सवका एकत्र मिधरित करके 
विधपूत्रक घृतका पकरवि । यह प्रत तिमिर, काच, 
नक्ताध्य ( रोधा ). युक, साव, कण्डू, सजन, क्रपा- 
यता, कटुषता, नेतच्रगत्िट, अम्बर ओर पटल आदधे 


रागाक्रा वृर करतादह्‌ । वहूत कृहनस क्या वह्‌ श्रुत्‌ 
सम्पूठा नत्रलमाक्छ दुर करताह । {जनका स्य. 


अथवा अभ्रिसे दष्ट दूपित होगई है, उनके चये 
यह्‌ त्रिफछायघृत उत्तस ओपध दै ! तथा ऊभ्वजघच 
रोगोंकी मी यह्‌ अपृवे ओषध दहै । जिस प्रकार 


टधणम दृखनस मक हासेपर मा स्वच्छरूप दूखता | 
2, उसा व्रकार्‌ इस धृतकां पान करनस ह्र (सर्म 


छताका प्राप्न ह्येती ह । ‰०२-४१० ॥ 
भस्कल्वद्यचत 
करप्णा सद्ाकेरा द्राक्षा चतमेधुकथ- 
टिका । एकद्धिविचतर्थशभागाः 
सर्वेष कल्पिताः ॥ ४११॥ मद्रभि- 
ना पचद्धौ मान्बहु दव्यां विघट्रयन्‌ । 
भारस्वर्रास्यमवद्‌ सखापत्रह्मणा नान 
त पुरा॥ ४१२॥ तिभिरंश्रुक्तिकिं 
हन्ति पिद्ध वाप्युषितानिच। अः 
द नन्द्टष्ट्च दवा नत्छन्व्यमब 
च ॥ ४९१३॥ अस्योपयामादत्यन्त 
सहारा दतिवत्तयत्‌ । वयस्तम्भनमा 
युष्यं वलीपलितनाशनम्‌ ॥ भरदरश् 
क्षयं शास्त शुन्छमूजमलाप्तदत ॥४९५॥ 
पापट १ भाग सन्ना, भाग, दाख ३ भाग 
आर युरेटी भाग ठ्वे । इन स्वको एकत्र ज्म 
पीसकर भद २ अभ्रिसे पकवि जौर बार बार कर- 
छीसे चरखाता जाय । एक भाग इसमे घृत भी डा 
दबे । जब पकते पकते करछठीसे ठगने ख्गे तव 
उतार कर एक उत्तम ॒चिकने बासनमे करके रख 
देवे । इस भास्कर नामक धघृतको पूवेकाठमे बद्याजोने 
निम्माण किया हं । इसके! सेवन करनेसे तिमिर, 
गुक्तिकरोग, पिह, अम्डाध्युषित, अष्टि, मददृष्ि 
दिवांव, रा्यन्ध इत्यादि समस्त नेत्ररोग दूर होते 
ह ।. तथा अवस्था स्थापन होती ह, आयुकी ब्रद्धि 


न~~ ~~~ न~ ----------~-----------~----~ >~ > ~ 


पृ, दत्र जार मद्वा १.३; 
>} 


भद्र, श्य श्रू 
सात हात्ताडइ्‌ |) 


महपटालद्यषून । 


पटोल कटकं दावरी निम्बवासाफल- 
चिच्छम्‌ 1 दुरालभा पपंटकःं जयन्ती 
धनचन्दनम्‌ ॥४१५८॥ किरातान- 
त््यष्याह्न पिप्वलीकोटजं फलम्‌ । 
लखामजकं मरणारख तत्फलं च समं 
भवेत्‌ ॥४१६॥ पतैस्त॒ काषिक्रः 
कत्कविपचःरछापरूत्तमम्‌।जमलक्या 
रस दयं शातावस्यीःखमन्वितम्‌ ४१७॥ 
सुरदारुकषायश्च भ्वदुराजरस तथा। 
प्रस्थं अस्थख महीयाद्धिभस्थं सर्पिषः 
पचेत्‌ ॥ ४१८ ।॥पाने च भोजने दया 
त्सवमूधीमयापहम्‌ । विशेषादक्षि 
रोगघ्रं तिमिरं च बिदोषजम्‌ ।९१९ 
पटल स््याजिश व्रणङुकदहर तथा । 
काचाम्भनात्त्यमान्ध्यश्च कण्ड्पिह्छा- 
मयान्द्रेत ॥ ४२० ॥ बत्मशोथ- 
हरं चेव दष्िरोगङ्कलापहम्‌ । अः 
सन्नतिमिसणाख यश्च दरान्न प 
श्यति ॥ अदष्ट्ट मन्द्टष्टेश्च सव 
नेचामयापहम्‌ ॥ ४२१ \ बलव 
टृष्ठिपुश्धिदिवद्धनम्‌ । 


= 
4 


णकरं धन्यं 
क कि 9 ॐ स ०, क क) 
महापरोलार्यामिदं ख्यात वदृहनिन 
तम्‌ ॥ २ ॥ 
पटो्पत्नर, जिङ्कटा, दारुदख्दी, नीम, अदसः 
त्रिफला, धमासा, पित्तपापडाच्रायमाणःनागसरमोथा, 
चन्दन, चिरायता, सुडंठी पीपर, इनद्रजाः लाम- 
जकतण, कमलूकी नाल ओर कमरगद्धा इन प्रवस्यक 
ओौषधिर्योका कर्क एक एक तोखा तथा आमछकां 
स्वरस १ भ्रस्थ, रातावरका रस १ भस्थ, देवदार 
काथ ९ प्रस्थ ओर भौगरेकास्वरस १ पस्थ एव उन्तम 
गायक्रा घृत २ प्रस्थ छे । सबको यथाविधिसे मिला 
छर धीरे धीरे धृतको पकावे । इस  घृतको भोक्तन्‌ 


हाता हः; वख आर पारतरोग तष्ट हीते हं, फ \. आरपानत त्यवह्र करं सत चद्छर्क {सिर्क र्ण 


व ङ्सेने माषाटीकासहिते-- 





द्र हतत हं | तथा बविरप करके नकयम, (चदष- 


जन्य तानर्सम, पट, रक्तराजि, नणर]क्र; काच, 
अस्प, रात्यध्‌, कण्ड्‌, पिष्ट, वत्मेसोथ आर सवत्र. 
प्रकारके दुष्टिरोग दूर होते र । यह्‌ घृत-द्रके पदाथ 
का न दाखना, अटष्टि,मदरृष्टि ओर सवप्रकारके नेच 
रगाकां दूर्‌ करन तथा बर ओर वणेको उत्पन्न करने 
आर नेचोंकी ्येतिको बहानिके छिए धन्य दहै इस 
महापटोखाय घृतकर वेदेह आचाय्यने निस्मीण किया 
ह ॥ ४१२५४२२ 
रासाद्युत ॥ 

रासखाएलतयक्राथे दशमूल च तच्छ 

त । द्धटस्द च्‌ जावनायाना वृत लिः 

मिरनाङनम्‌ ॥ ४२३॥ 

रास्ना; नरका अ।र दसमूलके काथ जीवनीय- 
गणका जषाधयाका कर्क डाङकर घृतको पक्वे । 
स्त धृता सवन करनेसे तिभिररोग दूर होता 
ह ॥ ४२३॥ 
विभीतकादयतल । 

(वनात करावाधानीपटलारिषवा ह 

खकः | आटक्मरससाखद्ध तल ति- 

1मरवत्परम्‌। ४२९॥ 

बहङ्हरइ आमटे, परोदपत्र, नीम ओर अड्ूसा 

` ईक करकक द्वारा अरहरके रस या क्राथ तको 
पकृाव यह्‌ तर तिामरयगको नष्ट करता ह्‌ ॥ ४२४] 


तरिफलायतेल । 
सापेष्य चफलालोधञ्ुशीराणि भिय 
ग॒कम्‌ । तलमेतेविपक्र स्याकैष्मिके 
स्यञुत्तमम्‌ ॥ ४२५ ॥ 
नरिष्टा, द ध,खस आर दख प्रयम्‌ इनक कृट्कृकछे 


हारा तर्का प्रावि । इस तेखकी कषजन्यनेत्ररोगें 
नस्य देना उत्तम हे ॥ ४२५ ॥ 


भाक्यतल्‌ । 


गवा शकृत्काथविषक्रमुत्तमं हितश्च 
तट तामरे च॒ नस्यतः। घृतं हितं 
केवलमेव पैत्तिके तथाऽणु्ैलं प्व- 


नासय॒त्थयोः ॥ ४२६ ॥ 


गायके गोबरके काथं विधिपूवैक तरको प्कावे। 
इस तेरकी नस्य देनेसे तिभमिररोग दूर होता है । 
घृतको न्य दनेसे केवर पिन्तजन्यतिमिरसोग द्र 
होवा हं आर अनुते वाततरक्तके दोर्षोको दूर करता 
हं ॥ ४२६॥ 
भ्रङ्राजतेल । 
भृङराजरसम्रस्थे यष्टीमघुपलन च| 
तैलस्य कुडवं पक्त सयो दष्टं भसा- 
दयेत्‌ ॥ नस्याद्रल्छीपलीतघ्रं मासेन- 
तन्न सशयः ॥ ४२७ ॥ 
मोगरेके स्थ रसम चार तोटे मुङेटीका कल्क 
डाख्कर एक कुडव पारमाण तलको पके) यह्‌ तेख 
तत्का दृष्टिको प्रसन्न करता है । इसकी नस्य देनेसे 


क ७ ६ 


वरी ओर पलितरोग एक महीनेमे दूर होते ह ४२७ 
द्विताय शङ््‌राजतल। 
पद्प्रस्थ तेलात््कहवं तथा पटश्च 
मधघुकस्यापि ! क्षीरभस्थविपक्तं गत. 
मपि चक्षुर्बिनिवत्तथत्‌ ॥ ४२८ ॥ 
भौगरेका स्वरस ९ प्रस्थ, तिका ते १ कुडव 
मुरुठा ४ तालू आर्‌ उन्तम गायका दूध १९ प्रस्थ 
खेवे । सबको एकत्र मिलाकर यथाविधिसे तेरको 
पवि । यह ते नष्ट हुए नेत्रीको फिर नवीन कर 
देता है ।॥ ४२८ ॥ 
अलिततल । 
तेलस्य पचेत्कुडवे मधुकस्य पलेन 
कट्कापिष्टेन । आमलकरसप्रस्थं क्षी- 
रभस्थेन संयुतं कूत्वा ॥ ४२२ ॥ 
अजितं नाम्रा तैलं तिमिरं हन्या- 
निभिप्रोक्तम्‌ । विमलत्मं सूते र्ट 
म ट(मन्यान्यन्नयन ॥ ४३० ॥ 
तिका तेर १ कुडव, मुरेटीका कल्क चार तेे 
मलोका स्वरसत १ प्रस्थ ओर दूध एक प्रस्थ ठेव । 
इन सबको एकतर मिाकर यथाविधि तेखको परकवें 
इसको अजिततेख कहते है । यह तेर निमभिभाचा्य्यै- 
ते का हं । इसका व्यवहार करनेसे तिमिरयेग दूर 
होतादहै, दृष्टि निम्मेखहोतीह ओर नष्ट दृष्टि भरी 
फरख चूतन हता द्‌ ॥ ४२९ ॥ ४३० ॥ 





नीलोत्पल दतं । 
नीलोत्पलं मधुक्नागरपुण्डरसीकद्रा- 
क्लासुयष्टिमधुकारामतीकणाश्च । 
कण्टारिकामलकशापवरचोग्रगन्धाः 
कासीसशाक्छरवल्ाव्रषभाश्च रास्ना \ 
। ५३१ ॥ मा्चिष्ठया सह समेशपे 
सक्ष्मप्ष्ठिस्तेटं पचेत्त॒ पयसा च 
च ठुगणेन । नस्यं नृणां तिभिरकाच- 
निदान्ध्ययुक्तान्‌ पाक्छात्ययान्‌ सरपट- 
लाञ्चननीलिक्छश्च ॥ ४३२ ॥ पिदा 
डदामरूधिरख्यलतिवत्मकूडन्‌ स्पदं 
जयेद्धि दितमोजन मङ्राणाम्‌ । वा- 
धिय्यमर्दितहमहदन्तचालं नासा- 
स्यपूयगलगण्डकूकाटिकार्चौन्‌ ४३२ 
कणा क्षद्लूलदशनामयश्षषसोगाश्चे- 
हामयासरयाति कण्टमतांश्च सवान्‌ । 
उअभ्यस्नेन नियतं शिरसि प्रयत्नात्‌ 
सबांन्निदाति वदनान्षाशेगोविका- 
रान्‌ ॥ ४३४ ॥. 


नत्र माघक्छरः 1 


१ १ त स । 


५९ } 
मासिघ्राशकरारास्बाः 1 ८३५ । 
स्ेत्पल शधद्रण्ा चरदाण्टगराक् पुनन 
वा टबरणयम्‌ । ¶पप्पस्यः सवषा भाम 
गश्रादिक्तः दिद ४२६ ॥ तट ता 
ग्रदरे सपिदन्वा श्वर चनृशण पक्र 
प । अत्रयहनिमिनमिदर तड नए 
वहम नाश्ना ॥ ०२७ ॥ तिमिर पट 
ल काच नक्छासष्यमबद्‌ तथान्ध्यच्च । 
त्चतश्च लिद्नाभे नाशयति नाट्‌ 
काव्यङ्कम्‌ ॥ ४३८॥ मुखनासादारः 
न्ध्यं पल्टितश्च कालजं ददस्तम्भम्‌ । 
घासं कासश्च दिकं शोष स्तम्भ 
तथान्यांश्च \॥ ८३९ ॥ मुखजान्ध्यः 
मद्धमेदं रोम बाह्यं 1श एः स्तम्भ 
म्‌ 1 रोमानधोध्वजनोः सवान्य 
रेण नष्डायति ॥ ५४४० ॥ 

जीवक, ऋषमक, भदएदाखः स लपणी+करटसो; 
। वड क्टेरी, सुख्टीः {खरटा; चाचाचड्यः मजीट; 
| मिश्री, रायस्तन, नीखकमर, ग्र पडरिय!+पुन- 


॥ 1 


1 


१८ 
नीटकमट, महुएके पछ, सोँठ, पुण्डेरिया, दाख, | नेवा; सेघानमक आर ११८ चट्‌ प्रस्यकं आपाध पक 
द्र 
मखेटी, शल्िपणीं, पी पर+कटेरी,आमले,खेध) वच, | एक तोखा सकर एकत्र पाक्त ढ्‌ । इनके कल्कक्छ द्वारा 


कसीस, भिश्री, खिरदी, अङ्सा, रायस्न ओर 
मजीठ इन सवक्छो समान भाग टकर वारीक पीस 
कर उस कल्कके प्रारा चोगुते दृधम्‌ त्को पराव | 


ह्‌ तेर नस्यादिके दारा प्रयोग करनेसे तिर, 


काच, रास्यव पाकत्यय, पटर, अजुन, नाङ्क्‌ 
पिह, अ्वुद, अम्म, रुधिरसाव) वत्भकण्डू, स्पन्द्‌- 
ता, वाधरता, आदत, हचुग्रह, इन्तचाटल्न;, नासास्ाव 
मुखसखाव, गल्गण्ड, कृकाष्टका, कणे आर नेच; 
दैसरोग, श्चिसरग, जिहारोग अर सम्पूण केठरोग 
इनत सबका मष्टकस्ता ह | तथा (मरन्तर्‌ रारषपर 
मादस कर्नेसे समस्त मुखरोग, नेत्ररोग ओर शि 
रोरोगको दूर करता ह ॥ ४२१ ॥ ४२२॥ ४३३ ॥ 
॥ ४२४ ॥। 
नपवद्टभमतल । 
जीवकषंभका मदा द्राक्षाङमती 
1नादा्धकाब्ुहता । मद्ुक्वलावडङ्ध 


तङ या घतच्छा सींसुन दवय पकाव । इस दृपवह्- 


| 
| मतेखको सहि आतरेयन्‌ (नम्माण ।क््या ह्‌\ यह्‌ तख 


तिमिर, पट, काच; राज्यन्ध, अबुदगअन्धताश्चतः 
छगनाङर्‌, नीलिका व्यय, उख उर नासिका 
दुध, पडितरोग, हनुस्तम्भः श्वासः स्सा, ।६कः; 
रोष, स्तम्भ तथा अन्यान्य सुखजन्य र्‌, जन्य) 
अद्धभद, बाहुमरह, शिरस्तम्मः ञद्भजच्ररोग ओर 
अन्यान्य बहुतसे रोर्गोको दूर करता टे 11४३५४४० 


महापिप्पल्याद्यतेल । 
पिप्पली मधुकं द्राक्षा दुखा ऋषभ 
जीवक्तै । सोत्पकं पुण्डरीकश्च मघुप- 
णीफलचयम्‌ ॥ ४९९ ॥ धावनीष्ली- 
रकाक्तोली--मलिष्ठाब्दतोबलाः । 
पुनर्नवा शताह्वा च विडङ्ग मशर्‌ 
स्थिरा ॥ ४४२ ॥ एतान्यद्धपलानाहं 


( ७९ ) 
श््पष्टहन चाचयत्‌ । निषलश्ु 
ङवासानां जपीडय प्रस्थसम्मिता- 
त्‌ ॥ ४३ ॥ बीजसारोा वरस्तस्य 
प्रस्थमेकं तु दापयेत्‌ । गटैः क्षीरस्य 
प्रस्था च दुह द्री तस्य प्रदापयेत्‌ ४४२ 
तल्तल सखमाद्ाय रानेमृद्धश्िना 
` प्वेत्‌ । जिफला्चेन पयसा सम्पग्- 
छन्तु मानवम्‌ ॥ ४८५ ॥ मोदकेना- 
भयादेन कत्वा संशोधनं ततः । 
यथोक्तेन विधानेन भिषग्वश्यं भदा- 
पयेत्‌ ॥ ४४६ ॥ तिमिरे च सन- 
र्तान्ध्ये छुक्र काचे चतुर्विषे । आस- 
त्रयान पश्येत यश्च द्शन्न पश्य- 
ते ॥ ४४७ ॥ प्रकाशमायतं वा 
या नष्टश्च मानवः । मन्ददष्टिः 
स्तन्धहाष्रधांदाषश्टश्च योजयेत्‌ ४८८॥ 
सातारक्त पादेष्टेच रक्ते बाताश्रिते 
तथा । वातपित्तमद्ष्टेऽ्ष्ण पपित्तश्चै- 
प्मप्रद्‌पिते ॥ ५५९ ॥ कंड्यते च ख- 
व ति पित्तनात्याङ्कलाक्षता ॥ ४५० ॥ 
विद्धत्खदययोतवत्पश्येत्सुय्यचन्द्रसमभ- 
भाम्‌ । सवदा चक्रता ष्टिः सवनेच- 
विकारवत्‌ ॥ ४५१ ॥ 
पाप. सुलठ), दाखःफटकिरी, ऋषभक, जीवक, 
कमर, पुडारया, कुम्भर, त्रिफखा, 1र्टवन, क्षीरा. 
काल) सजाट;, बडा क्टर;खरट), एनसवा, राता" 
सर, वायावृडगय १ (ससुर आर्‌ साटडपमणा य प्रत्येक 
आत्रचवदय द्या तह टकर बायाक पासं्र त्क 
वताव । त्था त्रिष्ठड; मागर आर दसा इनका 
पासंक्र्‌ इनका कर्क एक्‌ एक्‌ प्रस्थ | {वजय 
सास्का काय ९ भरस्थ,वाराहूकद्का स्वरस २ प्रस्थ, 
एकं बारक्ा व्याह हुड गायकतादुध २ प्रस्थ अर 
तरका तद ९ प्रस्थ इन सवक्ी ररक [मलहाकृर 
न्तम वाधसं तदक पक्छाव रगा मच्छ प्रकार 


^ ७ 


स द्खकर नष्टदृक्‌ रसकं साथ अथवा दुव साथ 


अभयाय स्वद्ककां सवन कराकर श्रथम सराघन्‌ 


करे, पश्चात्‌ इस्‌ तेङ्को युथ्‌ाविधिसे सेवन करावे । 





णण 2 


वङ्कसेने भाषादीकासदहिते- 









इस तेखको विधिपूवेक सरवन करतसे तिभिर 
र्रयन्ध, दक्र) चार प्रकारका काच, जो समीपे 
उपस्थित पदार्थको नदीं देखसकता,जोदूरके पदार्थः 
नही देख सकता, जिसकी दृष्टि अच्छे प्रकारसे प्रकट 
नह हाती, नष्टदृष्टि, मदद, स्तब्धदष्टे अघोदृष्टि, 
नेत्रासे विशेष साव होना, रधिरजन्य दोष, वातज- 
नित्त पीडाःवातपित्तसे दूषित नेत्रःपित्तकफजन्य नेत्- 
रोग, खुजली, सराव, पित्तसे ने्ोकी व्या्ुटता 
नेत्रब्रण जो मनुष्य बिजली या खद्योतके समान 
देखत ह, सूयं आर च॑द्रमाके समान प्रकारका दीखः 
ना, सदेव दष्टेका चकित होना आर सवे प्रकारके 
नेत्रयेग दर होते ह ॥ ४४१ ॥ ४५१ ॥ 
उनथ दुत्णागतष्छ घ्वाक््त्ता। 
काचि रक्तं जलोकाभिः हत्वा पूर्वा 
माचरेत्‌ ॥ ४५२ ॥ 
काचरोगम जलोका आदिके द्वारा. रुधिर निकः 
टवाकर पूवाक्त चिकित्सा करे ॥ ४५२ ॥ 
मस्विादिचू्णांञ्न । 
शाणाद्ध नाच &ा च पव्परयन- 
वषन याः । शाणाच स्न्वकब्ाद्छण 
नवसोवीरकाखजनात्‌ ॥ ४५३ ॥ पिष्टं 
सृष्ष्मं शिलायाख चूणाञ्ननभिर्द्‌ शु 
भम्‌ । कण्डूकाचकफात्तोनां मलाना- 
श्र विशोधनम्‌ ॥ ४५४ ॥ 
काटसरच २ माञ्च, पाप माङ, सयुद्रफन 
२ मादा; सधानमक > माये आर सावारास्न १८ 
माश ख्व, इन सबको एकन्र शिापर जारीक पीस- 
ठेवे । यह चूणीजन-कण्डू, काच, कफजन्य पीडा 
ओर मल्को दुर करता ह । ४५३ | ४५४ | 
मेष्रद्गद्यस्नन । 
समेषनश्रद्धमसनभागसभ्मितः चाङ्खा- 
खनः काचमल व्यपोहाति ॥ ५५५ ॥ 
अडके खध्ाको चिसकर अन बनावे अौर उसे 
अरावरका दख भिटावे । दोर्नोको एकन विस स्वे 
यह अजन-काच ओर मरको दूर करता ह ।४५५॥ 
मनःरशिलायखन । 
शिलासेन्धवकासीसश्चंखन्योषरसा- 
जनेः । सक्षोद्रेः काचश्यक्ामतिभि- 


नेवरोगाधथिक्छरः 


( ७९७ ) 





रघ्री रसिया ॥ ६५६ .॥ दोषां 
तिभिरान्पे चं 


च तिभिरैक्त्कम हिः 
तम्‌ ॥ ४५७५ ॥ 
मेनि), सेधानसक्, कर्सास, रख, छिकुटा 

ओर रसौत इन सवको समान भाग टेर एकत्र 





जख्मे धिसकर अंजन वचात्रे । फिर इसका याहदम ` 


स, 9.४ 


मिखाकर नेत्रम आजे ते काच, दाकर, अस्मे आर 
तिमिर रोग नष्ट होता ह्‌ । दोषान्धं ओर तिमिरान्ध 
रोगमे तिमिसेक्त चिकित्सा करनी चाहिये ।४५६॥ 
¡| ५५७ |] 
वचादिद्छाथ । 
वचातिधच्छन्दनङ्घण्डल्यी च भूनिम्ब 
निम्बे रजनी सवासा । प्रस्थ जलस्य 
क थिताष्टभागं पिबित्सुजीण नङ्कलः- 
स्ध्यरोगे ॥ ४५८ ॥ काचं निशान्ध्यं 
तिमिरं तथाऽस्याच्ेनापयांस्तस्य च 
वत्भक्तंधो । चिरभ्रव्रत्तानचिरेण इन्ति 
वज्रो यथाद्रीन्सुरराजमुत्छः ॥ ८५९ ॥ 
बच, निसोत, चन्दन, गिखय) चिययता, नीम, 
टृख्दी ओर अड्सा य प्रव्यक ओषधि समान भाग 
लेकर एक प्रस्थ ज्म परकाचे । जव पकते पक्त 
जट आटवां माग बाकी रहजाय तव उतारकर छन 
टेव । इस काथकों पान करनेस पुराना नङ्कखान्ध्य- 
रोग दूर दाता है ! तथा काचे) राच्यन्ध, तिर एवं 
अन्यान्य वर्मं ओर संधिगतरोग ये सब बहुत पुराने 
होनेपर भी श्र दूर्‌ होजाते ह । जिसप्रकार इन्द्रके 
हाथसते छृटाहूजा वज्र अनेक पवेतोको नष्ट कर देता 
हे । ४५८ ॥ ४५९ ॥! 
अथ नक्तान्धक्छी चिकित्सा। 
करभपद्यकिखत्कं चन्दनोात्पलभैरि 
कैः । गोशाङ्द्रससपि्ठिनक्तान्ध्ये- 
ऽखन मिष्यते ॥ ४६० ॥ 
करंजके बीज, कमल्की केर, चन्दन, कम 
ओर गरू इनको एकत्र मोबरके रस्म पसकर नेत्रोमिं 
आंजनेसे राश्रयन्धरोग दूर दोता है! ४६० ॥ 
रसाखनं निका दारू जातीपचरसो 
मधु । नक्तान्ध्यतां जयेदेतदथनं सा- 
घु योजितम्‌ ॥ ५६१ ॥ 


रसान. हटा, दवदार, चमक परत्ताक्रां रस 
आर्‌ दार्हद्‌ इन सत्र एकन वकर नत्राम जार्ज 
नस रान्चन्यरगि दर्‌ हाताहई ४ ॥। 


रसांजन हरिद्र दे माटतमधुपष्ल- 
त्राः । गोशक्रद्रखसथुक्ता वत्ता रा- 
सग्न्धरनारानः ॥ ॥ 

रसात, दट्द, दारुदख्दी, चमी आर सहतक 
पत्त इन सबको एकत्र पीसकर गोवरके रस्म 
खरल करके बन्ती वना द्वे} इन वत्तियोक्ा नेत्रम 
टगानस राञ्यन्धराग टग्दोीताह | ६२ ॥ 


जाती पचरखक्नोद्रानिशाहयरसांजनः। 
नक्छान्प्यमखन हन्यात्छृपष्णाया गोम- 
या{त्वितम्‌ ॥ ४३२ ॥ 


चदेटीकते पत्तका रस, शहद, इख्दी ओर रसत 


¦ इनको एकत्र पीकर नेत्रो आंजनसे अथवा केवल 
, पीपलको गोवरके रमे विसकर नेत्रम छगानेसे 
। राच्यन्धराग दुर ह्येता ह । ४६३ ॥ 


दधा विषृष्ठं मरिचं राच्यरध्याजन- 
भिप्यते । पिप्पस्योऽपि दितास्तद्- 
द्रोशक्कद्रसभाविताः॥ ४९४ ॥ 
का खीमिस्चको भके दहमं चिसकर तत्रमे आ- 
जेते राच्यन्धरेग दुर होता हे इसीध्रकार पीपङ्को 
गोवरके रसम भवना देकर नेत्रम ख्गनस रात्यन्ध 
रोग दूर होता हे ॥ ६६४ ॥ 


कणा छऋागयद्न्मध्ये पक्ता तवाणुषे- 
षिता । अिराद्धन्ति नक्तास्ध्यं 
तद्त्सक्षद्रमूषणम्‌ ॥ ४६५ ॥ 

पीपटको वकर्रीके यजत्‌ ( कटेजा ) म पकाकर 


उसी धिसक्र नेत्रोमे र्गानसे तत्कारी रतोधी दूर 


ईनः (५ 


इदजार्ता र । अथवा कालासर्चका राहदम एवसक्छर 


क 0 


तोम रुगानेस रतो धी दूर होती है ॥ ४६५॥ 
पचे गोधायकृदद्वंपारितं खप्रितं 
मागधिकाभिरभिना । निषेवितं त- 
दङ्दंजनेन निदनम्ति नक्छान्ध्यमसं- 


` चय खलु ॥ ४९द ॥ 
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गोहके यश्रत्‌ ( कठेजा) म पीपरो प्काकर 


आर उसी विसकर नेत्रोसे खगन राच्यन्ध 


(रताधी ) द्र हषी हं । ४६६ ॥ 
अथ दष्टिरगकीी शचकेत्सा । 
नलो त्पलस्य किखत्कं गेरिकश्च श्- 
करद्रसंम्‌ । गुटिकाख्रनमेतत्स्यादिन- 
राञ्यन्थयोरहितम्‌ ॥ ४६७ ॥ 
वीखकमलका केरार ओर गरू इनको गोवरके 
रसम खर करके गोलियां वना खव । उनको धिस 
कर तेनो टगिसे दिवां दता ओर राच्यन्धता दूर 
होर ह ।। ४६५ ॥ 
नदीजशंखनिकटम्यथाश्चनं मनःद्ि 
ला दे च निशे गवां दाक्त्‌ । सचन्द्‌- 
नेयं गुटिक्छाथ चाञ्चने भश्स्यते रा- 


क्न (नि 


 बिदिनेष्वपश्यताम्‌ ॥ ४६८ ॥ 
का दंख, सोठ, मिर्च, पीपल, अजन, भन- 
दरु, इख्दी, दारूदटदी ओर चन्दन इनको समान 
भागकर गोबरके रसम पीसकर गोरी वनां करके 
तत्रो मे ओजतेसे रात्रि ओर दिन दोनीभे न दखिन 
वाके मदुष्योको अच्छे प्रकार्से दौखने खगता है 
}} ८६८ ॥ 
सय्यदक्षनदग्धायां कयां शीतां 
प्रयोजयेत्‌ । हिमं वृष्ट परतोपेतमश्नन- 
श्रोपशस्यते ॥ ४८९९ ॥ 
सु्येको देखनेसे जिनकी दष्ट दग्ध होगई हे 
उनके लिये रीत उपचार करे । कपूर या चन्द्‌चको 
घृतमें विसकर तेत्रोमें ख्गनस नेांकी गरमी दुर 
हाती है ॥ ४६९ ॥ 
रसांजनं वृतं क्षोद तालीसं स्वणे- 
गेरिकम्‌ ! गोशक्कद्रससंयुक्तं पित्तोप- 
हतदृष्ये ॥ ४७० ॥ 
रसौत, धी, चाहद, तारीसपत्र ओर पीरगिरू इल 
सबको एव्छत्र पीसकर गोवरके रसे मिलाकर ने्नो- 
में लगानेसे पिन्तहत दृष्टि शांत होती है ॥ ४७० ॥ 
काश्मरीपुष्पमधुकदावीत्योघ्ररसांज- 
नैः । सक्षोद्रमश्चननं य्या स्पित्तवया- 
धिभ्रश्चान्तये ॥ ४७१ ॥ 


कुम्भरके एूट, गुख्ठी, दाशुद्दी, रोध ओर 
रसत द्नको एकत्र बारीक पीसकर राहदमे भिखाकर 
नेत्रम आंजनेसे पित्तजन्य नेत्र रोग दूर होता 
ह | ४७१ ॥ 
अथ शुद्कगतरोगका निदान । 
भरस्तायंमक्े लक्षण । 
प्रत्ताय्येम्भे तलुस्तीण श्यावं र्त 
निभं सिते ¦ 
ने्रोके सेद भगे पता, विस्तणि ( फेट- 
हुआ चौडा), कलच््यि हए अथवा ख ओर 
मण्डलछाकार जो सफेद चिह दता है उपक भ्रस्ता- 
यमं कहत हे । 
ए्य्खाम्मके लक्षण । 


सश्वत्‌ मृड श्क्लाम्मे शङ्के तद्वद्धेते 
चिरात्‌ ॥ ८५७२ ॥ 
सूच्राक्‌ सप्ठद भागम बहुत सद्‌ आर क्मड 
जा चन्ह्‌ हाता ह, उसका रक्खास्य कहत 2५ वह्‌ 
बहुत देनाम बढता हं ॥ ४७२॥ 


श्च्छामक्छ लक्षण । 
पञ्याभ भ्दु रक्ताम्मे यन्मास्श्वीयते 
सिते । 
लाङ कमलके समान छठ ओर नश्म जो मांस 
ने्रोके खफद मागमे बढता जाता है उसको रक्ताम्मे 
कहते ह । 
अधिमांसामेके लक्षण । 
परथुमृद्धिमांसाम बहुलश्च यक्ति- 
भम्‌ ॥ ४७३ ॥ 
विस्तीण, कोमल, मादा जर कुछ एक कलेस 


ख्यं जां मास बढता है उसको अधिमांसास्म 
कहत हं ॥ ४७५ ॥ 


स्नाय्वभकै लक्षण । 
स्थिरं प्रसार मांसाटयं श्चष्क स्नाथ्व- 
मपथ्वमम्‌ ॥ ४७४ ॥ 


सफेद्‌ मागमे कटिन, फेडनेवाडा ओर खावराहित 
जो मांस $न्वा होता है उसको स्नाय्व्भे कहते 


हि । ४७४ ॥ 


नैवरोगाधिकारः । ( ७९९ } 





स्य कििगके टक्षण । नेत्रक सषद्‌ भागम कतम समान सद्‌, कटिन 
श्यावाः स्युः पिशितनिभास्त बि- अग जल्क वूदक समान उख णक ऊचाजा वृद 
बो ये छक्तयाभाः सितनियता; । होती ह उसको वद्यासम्रथितत कहन ह्‌ | ४५८ || 
स शुत्तिसिं्तः ; शुक्टगतसोगकी चिकित्सा 
तेत्रोके सफेदभागमे काटे र्गका> मांसके समान ` प्रस्नार्यस च स्याय्वम्‌ स्वाम 
न आकारवाला जो विटु होता हं उसका , ज्ञकम्‌ । लोहितम्‌ च शुक्लामं कृष्णं 
क्ते कते ह वि प्राप्तानि छ@दयेत्‌ ॥ ४७९ ॥ 
_  जअञचनक् लष्लणा अत  प्रस्ताय्यैम, स्ताय्वम्भ,अधिमांसा्भ,रक्ताम्म ओर 
एक्ण यः शशरूधिरोपमश्च विन्दुः  जुह्ाम्भये सव जवनेत्रके छष्णभागमे पटच जाये 
श्युखस्थो भवति तमज्ञनं वदन्ति ७4 तव इनका शखक्‌ द्वारा चद्‌ देता चर्ये ४५९ 


नेत्रोके सफेद मागमे खरगोद्चके रभ्िरके समान 
(4 शू = 
जो एक विदु दतां हं उस्तको अकरं कहते ह ४८९ क ६ भ 
पिवा। धूसरं ततु यश्ापि श्कव- 


ष्टके र्ण । त्ससपाचरेत्‌ ॥ ४८० ॥ 
छ्ष्ममारुतकोचेन शक्ल मासं सल त्वात 0 
सुन्नतम्‌ । पिष्टवत्पिष्टकं विद्धि मला- ` _ जा अम्भ जस्प हा दह समान सड नीलाः 
~ ए, धूसर अथवा पतख हो तो रष्ास्भके समान 
तः त्रभस्‌ ॥ ४७६ ॥ 
व 4 ¦ §चकित्सा कर ।} ४८० ॥ 


क़ अ।र वातके प्रकोपसे नेत्राके सफेदभागमेपि 
दमक समान जो मांस ऊत्वा होता ह जीर मल्युक्त ¦ दकष्णलोहरलस्तामशखविद्रमसिन्धु- 


| 


दपणके समान दीखता है उसको पिष्टक कहतेद४७६ ( जेः । सञद्रफेनकास्षीसश्चोतोऽखन- 


शिराजालके लक्षण । ' समस्वभिः । लेपनं वा कृतं नस्यं प- 
जालाभः कठिनशिरो महान्सरक्तः र्खत्तममम्ना ॥ <१॥ 
सन्तानः स्थत इह जालसल्ञितस्तु । । काट खादेका चूण, तावा, शंखःर्यूगा, सधानमक, 
नेत्रोंके सकेद भागमे जाके समान्‌ कठिन शिसा- । ससुद्रप्ठलः कंसास जर जजन रनक एकत दद्य 

7 £ पानीमे खर करके नेचोमे टेप करना अथवा इसके 


आंसे व्याप्र; खार आर बडा जो शिराओका समूह 
दाता है, उसको रिराजार या जाला कहत हं । 

शिराजपिडिकाके टश्षण । । पिप्पलीत्रिफलालाक्षा _लोहचूण स 

सितपिडिका 8 सैन्धवम्‌ । भृङ्खराजरसे पिष्टं गुरि. 

{स ‹ ॥। त्रु $ क न ४ [९ 

व अ कांजन मिष्यते ॥ ४८२ ॥ अर्भ सति- 

| ह मिरं काचं कडू शुकं तथाञ्जनम्‌ । 


शिराजा ॥ ४७७ ॥ कपत ञे 
त्रके सफेदभागमें सिराओंसे आङृत जो सकेद्‌ | अजका ननराशश् ह याच्निरव 
षतः ॥ ४८२ ॥ 


पुसी छृष्णभागके सर्माप होती हं, उसको रईिराज- 
पिडिका कहत द ॥ ४७५७ ।1 पीपल, त्रिफङा, छख, खोहेका चूण ओर सेधा- 


बलासक्छे लक्षण । नमक इन सवेको एकत्र खररू करके भो गरेके रमं 

४ न्त _ | पीकर गोटी बनाकर नेभे रगानेे अम्मेतिभिर, 
काँस्याभोऽमररथ वाराबेन्दुकल्पों | काच.कण्ड्‌, उक्र,अजंन, अजका ओर सर्व प्रकारे 
विज्ञेयो नयनसिते बलाससंज्ञः५७८॥ | नेत्रसेग दूर होते द ।॥ ४८२ ॥ ४८३ ॥ 


द्वारा नस्य देना अस्मरागम अत्यन्तं अ्रद्हं [४८९ 





संचृण्यं मरिचाशन्च च रजन्या रस- 
मिते | लपनाद्नणां नाहे करो- 
व्येष भरयोगराट ॥ ४८४ ॥ 
व्छटाचरच अ{र वहडक पसर हर्द क रसम 
खरट करके छखपकरनसं अमरग चष्ट हाता हइ४८४।। 
पुष्पाख्यताक््यज सितोद धिफेनराङ+- 
सिन्भूत्यमेरिकशिलामस्विः सर्मा 
दयौः । प्िषटिस्तं माक्षिकश्सेन रसक्ि- 
ययं, ₹न्त्यमकाचतिभिराज्चुनवत्मं- 
रोगान्‌ ॥ २८५ ॥ 


। (५ _ , (१६ ध [र + 
सौफ, रसौत,भिश्री, समुद्रेहन, शैख, संधानमक, | 
भ र | ^ ^ ४५९ | 
गेरू.मेनशिढ आर काडीमिरच इन सबको समान भ- 


ग टेकर शददम खर करके नेनोमँ छगानेसे अम्भ, 
काच, तिमिर, अञ्जन ओर बत्मरोग नष्ट होते दै ४८५ 
किया शक्त्पामये. कुय्यात्पित्ताभि- 
ष्यन्दजिच्छुभाम्‌ ॥ ४८६ ॥ बलासा- 
ह्यष्ट ठ कास्य शोणितमोक्ष- 
णम्‌ । कफाभिष्यन्दवत्सवै ऋम कु 
य्याद्विवक्षणः ॥ अश्न कटफलं 

उयोषवीजपूररसाअनंः ॥ ४८७ ॥ 
दुद्िरोगमं पित्ताभध्यंद्के समान चिकिस्सा 
कृरनी चाहिये । बखासप्रथित ओर पिष्ठसेगस रक्त- 
मोक्षण कराना चाहिये । तथा कणाभिष्यन्दसयेगके 
समान सम्पूणं चिकित्सा करे । एवं अजन,कायफलर, 
त्रिरा, बिजरानी जर रसत इन सबको एकत्र 
प[सकर मत्रा अज ॥ ४८§& | ४८५७ | 
अञ्चैने शकरामस्वक्षोद्विराश्च्योतनं 
हितम्‌ 


अजुनरोगमे मिश्री, दीका पानी ओर शहद इन- | 


को मिङाकर आश्च्योतन करे । 
शद्धः क्षोद्रण संयुक्तः कतकः सन्ध. 
वन वा । सितयाऽणवकफेनो वा प्रथ- 
गजनमज्ञेने ॥ ४८८ ॥ 
रोखको शहदमे धिसकर, निम्भरखीके फाको 
सषेनमकके साध धिसकर ओर भिश्वीको समुद्रफे 


नके साथ धिसकर नेतोमिं आंजनेसे अजमुनरोग दूर 
होता ह ।॥ ४८८ ॥ | 





अथ खस्धिजरोगक्ा निदान । 
पकः शोथः सन्धिजौ यः सतोद्‌ः 


के 


पूयस्चावी पोऽ प्रयालसाख्यः। 
नेत्रश्छठी सन्धियोमें उत्पन्न होकर जो सूजन पक- 


€ 


जाती है उसभ यु चूमि सरीखी पीडा होती दै 


| ओर उसरस दुगेधित राध बेहत हई उसको पूयारस 
| रोग कहते ह्‌ || 


उपनाहके छक्चषण । 
म्रन्थिनांल्षो टष्िखन्धावपाकी कड्‌ 
प्रायो नीरूजस्त्‌वनाह्‌ः ॥ ४८९ ॥ 


नेत्रकी सन्धियामे बड़ी, कमं पकनेवारी; खुजली 
युक्त अ।र अरप पडावा) जा गाठ उत्पन्न हत्ती हं 


| उसका उपनाह क्त हं || ४८९ ॥ 


खा अथवा नज्रनाडके लक्षण । 


गत्वा सन्धीनश्चमार्गेण दोषाः कयः 
खाव्टक्षणेः स्वेरूपेतान्‌ । त हि 
स्रावं नेजनाडीति चैके तस्या लिङ 
कीत्तेयिष्ये चत्तधां ॥ ४९० ॥ पाका- 
त्सन्धो सस्वेच्यस्त्‌ प्रय पयल्ावोऽसौं 
गदः खवंजस्त । चेत सादर पिच्छलं 
यः स्वेत्त @ष्मल्ावोऽसो विकारो 
मतस्तु ॥ ४९१ ॥ रक्तश्ावः शो- 
णिततोत्थो विकारो रक्तं चोष्ण सख 
वेत्तत्मभूतम्‌ ¦ हाररिद्राभं पीतमुष्ण 
जल्ाभं पित्तात्छ्ावः संख्वेत्सन्थिम- 
ध्यात ॥ ४९२ ॥ 
दोष अश्रमागेके द्वश सपिर्यो्मे जाकर अपने 
अपन क्षणो सं युक्त सरावको उत्पन्न करते हं.। उस 


७ ७ (८, क 


खावकों कोई कोद आचाय नेत्रनाडी कहते द । यदह 
नेत्रनाडी चार प्रकारकी होती ६, उसके र्षण नीचे 
कहते द । जो सधि प्राक होनेसे दुगैधित 
राध बहती है, उसको पृयास्राव रोग कहत द । 
वह्‌ चरिवोषसे ` उत्पन्न होता है । जो - सेद्‌, 
गाढा ओर. खिग्ध.. खाव्र. होता . ह ¦ उसको 


नेवरोगाधिकारः । 


कफ़खाव कहते द । जिस सन्धिमते बहुत गर्म रुधिर 
बहता हे उसको रक्तजन्य रुधिरखाव कहते है । सधि- 
मेसे हर्दीके समान पीडा, गरम या पानके समाच 
जो खाव होता है उसके पित्तन्ताव कहते ह ।॥४९२॥ 
।॥ ४९१ ॥ ४९२ ॥ 
 पवेणी तथा अलजीक लक्षण । 
ताघरा तन्वीं दाहशूोपपन्रा रक्ताज्‌ 
सेया पवणी वृत्तशोथा । जाता स- 
न्धी करप्णशुक्ल(लजीं स्यात्तस्मिन्त्रेव 
ख्यापिता पूवलिङःः ॥ ४९३ ॥ 
नेत्रकी संधियोमे तावके समान छार, छोरी) 


तेत्रोका सफेद ओर काटी संधियोभे जो पूर्वोक्त खश्च- 


कूमिग्रान्थिके लक्षण । 

करमिग्रन्यिवत्मनः पक्ष्नणश्च कडु कु 

युः कुमर्थः संधिजाताः । नानारूपा 

व र्म॑ुङ्कान्तसन्धा गच्छंत्यन्तर्लोचनं 

दषयन्तः ॥ ४९४ ॥ 

जो पकी संधिभे ओर परुकोके रोमी संधमें 
खुजली करनेवाङे अनेकभ्रकारके कृमि उत्पन्न होते ह 
ये आं लोकै पलक ओर सफेद भागक्ी संधिमे विच 
रते हुए नेतके भातरके भागको दूषित कर देते हेः 
इसको कृमिभ्य कहते हं । ४९४ ॥ 
खन्धिजरोगकी चिकिसा । 

पूयालसे शिरां भिखा ततस्तमुप- 

नाह्य वा । नेचपाकविधं कुय्यात्परं 

मुक्छंजनं दितम्‌ ॥ ४९५ ॥ 

पूयाङसरोगम प्रथम शिरको वध कर क्षर उपना- 

कम अर्थात्‌ खेप पिंडी आदि प्रयोग करे। तथा नेत्र- 
पाकके समान चिकित्सा करे ओर महायुक्तांजन 
प्रश्चति ओषधि सेवन करे ॥ ४९५ ॥ 

भिच्वोपनाहं कफजं पिप्पत्टीमधुसै- 

धवैः ,। विलिखेनमण्डलमरेण भअच्छये- 
दा खमतन्ततः ॥ ४९६ ॥ 


() 8, 
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कफनउपनाहरो प्रथम अदन करके फिर पीप 
राह ओर सश्रानमक्र इनसे एक पीसकर मण्डरा- 


| क [र 4 । प ॥॥ 
¦ अशल्करे द्वारा टेखनकम्म कर । अथवा उपयुक्त 
| 


। आपरधिचोको नेत्रो मर ।॥ ५९६ ॥ 


विफलाभ्रनकासीखसनधवैः सरसां 


। जनैः 1 रखक्िया कुभिग्रन्थं भित्र 


स्यात्मरतिसारणम्‌ ॥ ५९७ ॥ 

छमिभ्रन्थिरोगमे तरिरा, धी, दीरकसीस, सेधा 
नमक ओर रसात इनको एकच मिलाकर नेत्रोमिं 
डे ओर जो वह प्रन्थि फटजाय तो प्रतिसारण 


। करे ॥ ४९७ | 

गो ओर सूजन युक्तं जो फुंसी उत्पन्न होती है उस | 
चीप 1. १०५ के [4 

दाह ओर शख होता ह उसको पर्मेणी कहते ह तथा ' 


पवंणीं पिटकां सन्धिभागे छिन्या- 
दसकयम्‌ । दितं चाभ्यधिके छिन्न 


क न 9 र कटा सावयास ना =<, श्च्याोतनं मयुसेत्यवंः ॥ ४९८ ॥ 
णावाठा अथात्र भ्रमहवक्ारम रख्खडङक्चषणाक्र अचु- , 


सार फुं उत्पन्न इतो उसको अरजी कहते द ४९३ । 


| अ 





1 


पर्वणीविडिकाको निः सदेद होकर संधिभागे 
छदन केर । फिर शाहद्मे सधानमकका चूण मिला- 
कर नेच्रेभे उसकी वद्‌ डले | ४९८ \1 
वेष भिफलाक्छाथ यथादोष म्र 
योजयेत्‌ 
मिश्रं विध्येच्छिरां तथा ॥ ४२९ ॥ 
सएव होतेपर यथादोषानुसार च्रिफर्के काथमं 
। करे । ४९९ ।। 
पथ्याक्षघानीफलमध्यकीमलिटयेक्- 
भाभैतिदधीत बत्तम्‌ । त्थाऽजये- 
५ कन, द (कर 
दश्चमातिमबृद्धमक्ष्णोहरेत्कष्टमपि भ- 
हरडकी मीग ३ भाग, बहेडंकी मीग २ भाग 
ओर आमलकी मींग १ माग इनको एकत्र पीसकर 
का अत्यन्त बढाहुभा साव, पीडा ओर प्रकोप दूर 
होता है ॥ ५००.॥। 
चन्दनैः । छतपुष्पाश्वगन्धानां चुरणे- 
स्तै विपाचयेत्‌ ॥ ५०१.॥ षपयस्य- 


। खावेष ४ याद्‌ 
य । क्तोद्रेणाज्येन पिप्पल्या 

दाहद, घी ओर पाप उख्कर देवे एव श्िरावेध 
कोपम्‌ ॥ ५०० ॥ 

बसी बनाङेवे । इस बत्तीकों ने्नोमे छगनेस नेत्रो 
सप्राहशारिवानन्ता-काटीयागरू- 
षग नस्यमेतदश्रुह॒र परम्‌ ॥ ५०२: 


च, र, डि, [ अ + 
वङसेने भाषाटीकासहिते- 





सतावन, शारिका, अतन्त्र, दाहदर्दी, अगर, 
चदन साफ आर असाधं इन सवको एकत्र पीसकर 
कल्क वना छेवे । उस कर्कके साथ अटगुने दृधमं 


तेख्का पकाव | इस तेडक नस्य दनेस नत्रस्ावरग 
दूर हाता हई ।॥ ५०१९} ५०२ ॥ 


चष्वुःख्ावभरह्यार्त्यथं कस्यमेतम्म- 

दोषधम्‌ । हिजलस्य फलं वृषा पा- 

नीये नित्यमंजनम्‌ ॥ ५०३॥ काप- 

सीफलजम्ब्वास्रं जलैवृषटं राजनम्‌ । 

मधुयुक्तं चिरोत्थश्च चक्षुःलावमपोः 

हति ॥ ५०४॥ 

नेत्रोके सावको नष्ट करनेके लिए ये सवं ओषधं 
प्रयोग करे । समुद्रफएख्का ज्म धिसकर नित्य 
नेत्रम ओजे अथवा कपासके फट, जामुन, जामकीं 
छार ओर रसत इन सबको एकत्र जखभं विस कर 
ओर शाहद भिखकर तेत्रोमे स्गवे तो नेत्रोका स्राव 
दूर होता हे ॥ ५०३ ॥ ५०४ ॥ 

अथ वत्मजरोगका निदान । 
उत्घगिनीके ठक्षम । 

अभ्यन्तरमुखी तान्नरा बाह्यतो वबत्म- 

तश्च या । सोत्षङ्कात्सङ्पिडिका 

र्जा स्थलकड्रा ॥ ५०५ ॥ 

नेत्राके परूकोके भीतर मुखबाली, बाहरसे खख 

जरं भीतरसे जो राधयुक्त फुन्सी होती दै उसके 
भोतर अनेकों छोटी छोटी फुन्सियो होती हं । वह्‌ स्थुङ 
आ।र॒सखुजरीयुक्तं होती है, उसको उत्सागिनी कते 


हेः ! वह रुधिरे प्रकोपसे होती है आर नीचेके कोयेमे 
ती है ठेसा जानना चाहिए ॥ ५०५ ॥ 
कुम्मिकाके लक्षण । 
वत्मोन्ते पिडिकाध्माता भिद्यन्ते च 
छवन्ति च। भिषाभरादेस्ताः पोक्ताः 
कुम्भिकाः सान्रेषातजाः ॥ ५०६ ॥ 
परकके फिनासेपर ॐची ओर ज्टक्कम्भीके बजिके 
समान जो पिरयो होती है ओर एूटती ह तथा 
पट २ कर बहती हं उनका कुम्भीका केहत है, साने 
पातसे उतपन्न होती है ओर असाध्य द | ५०६ ॥ 


1 


2. 


पोथकाङे लक्षण । 
छा्िण्यः कण्डरा गयो रक्तसषेव- 
सन्निभाः । रूजावत्यश्च पिडिकाः 
पाथक्य इते कौतिताः॥ ५०७ ॥ 
, नेता प्रकामं ज न्ति बहनेवारी, सुज 
अकसाहत, भास, उख सेरसाकं समान खट आर 
पीडा करनेवाली होती हें उनको पोथकी कहते है ५०७ 
वत्मशकेराके लक्षण । 
पिरका या खश स्थला प्र्ष्मा- 
भिरभिसव्रता । बत्म॑स्था सकरा नाम 
स रोग वत्मेद्षकः ॥ ५०८ ॥ 
सतक कायर जा वह भर काठम्‌ स्परशेवालां 
कुसः हय अर्‌ वह्‌ छरा ज्ञटा अनक फसयासं 
व्य्‌ हो तो उसको वत्मशकरा कहते दै । वह को- 
याको बिगोड्‌ देती है ॥ ५०८ ॥ 
अशंबत्मके लक्षण । 
एवारूकीजभतिमाः पिटिका मन्द्‌- 
वेदनाः । श्लक्ष्णाः खराश्च वत्मस्था- 
स्तदर्शोषत्मं कीत्येते ॥ ५०९ ॥ 
परकामें ककडीके बीजोके समान, मन्दपीडा- 
युक्ते [चकमा अर्‌ तालम अअ्भागनलजा पुमसया 
हाता ह उनका अदावत्म कहते ह | ५०९ ॥ 
„ , श्ष्काशंके लक्षण । 
द्‌ाघाङ्करः खरस्पशछो दारूणोऽभ्यत्त- 
राद्धबः । वउयाधिरेषोऽतिविष्यातः 
छरष्काशं इति कीत्येते ॥ ५१०॥ 
मृत्रकं पटक क भातर खस्खर, काटन अर दारण 
जो बड़े बडे अङ्कुर होते हं उनको शुष्काशे कहते हँ 
| ५९० || 
अंजननामिकाके छक्षण । 
दाहतोदवती तासा पिडिका वतम 
 सम्भवा। मद्री भन्दरूजा सुष्ष्मा 
जेया साथननामिका ॥ ५११ ॥ 
जो फुंसी दाह, सुहं चुभाने सरीखी पीडायुक्त ` 
ङा, कोमरूछोदी ओर मन्दपीडावाली नेत्रके पठ- 
केम उत्पन्न दीती हे, उसको अजननामिका कहते 
ई ॥ ५११॥ 


नेचरोगाधिकारः ! (८०३ ) 





बहुलवतमेके लक्षण । जा नत्रकरे पटटकके बाहर जर भोतर्‌ काटी सूजन 
हा आर उसय पौड्हा ता उपक वरह्सरायजाननः- 


बत्मोपचीयते यस्य पिडिकाभेः वि द्रच दयाववत्मं कहते दै । ॥ 


समन्ततः । सवणाभिः स्थिराभिश्च र श्‌ 

विद्याद्वहुलवत्म तत्‌ ॥ ५१२ ॥ +. 

जिसके नेत्रोकरे पट्कके चारौ ओंरस्र त्चके अङूज काह्यत- रन वस्म यस्य नर 
वणे समान वणवा ओर कठिनजो फुसियिं' स्य 1है । बङ्किन्रवत्म तद्विद्यात्‌ 





भरजाता ह उछक। वह्द्वत्नं कहत इ ।¦ ५१२ ॥ न्रभत्यथमन्ततः ॥ “५९८ 
वत्मङन्छष्छ लक्षण) निस मनुष्यक्रे कोयं इ एक पीडायुक्त, वाहरसे 
कैङ्मतार्पतोदेन वत्मंदेथन यो सूज हृए ओर अधिकतर कौचउयुक्त तथा भीजे हृ 
नरः । न समं छादयेदाश्चि स भवेद्र | ह तो उसको प्रङ्धि्नवस्म कहते ६ । ५१७ ॥ 
त्मवन्धकः ॥ ५१३ ॥ । अकिलन्नवत्मंके छक्षण । 


जव नेत्रके पर्क नेत्रोके समान सूजन हो- न धि ू 
जनेसे मनुष्य नेत्रो को अच्छे प्रकारे बन्द नदीं कर चस्य चतान्वचतान सम्बध्यन्त 
सकता है उसको वत्मर्वध क्ते ह । उस सूजनमे ' पुनः पुनः । वत्मान्युषारपक्नान 
खुजली ओर ऊुंखरक सुद चुभने सतख पीडा विद्यादङ्किच्रवत्मं तत्‌ ॥ ५२८ ॥ 


८५९ 3 | (+ कः = 
हीती हं ॥ ५१३ ॥ । जिसके नेतके प्क धोनपर या नर्द धोनेपर 


्िवत्मके लक्षण । | वारम्बार्‌ चिपककर मिरजा्ये ओर पके तहा अथात्‌ 
मृद्धल्पवेदनं तामं यदद्वस सममे ब च) कच्च रह्‌ उसका आद्धन्नवर्मं कहत ह ।॥ ५१८ 
अकस्माच ख्वेद्रक्तं छ्िष्टवत्मति त- वातहतवत्म॑के लक्षण 1 


दिड्‌ः ॥ ५१४ ॥ | 


तेत्रके दोनों कोयं जव नरम, तास्रवणे, अस्पपी- 
डायुक्त ओर अकस्मात्‌ एक्‌ साथ रार होजाते हं 


विसक्छसन्धिनिश्चेष्टं वतमं यस्य न 
मील्यते । एतद्रातहतं वत्मं सरूज 


८. 





क 
उसको किखष्टवतमं क्ते ह ।! ५१४} ` याद्‌ बवाङूजम्‌ ॥ ५९९ ॥ 
वत्भकदैमके उक्षण । । जिसके पटककी सन्धि अग अल्ग दोजार्यै, 


करिलष्टं पनः पिक्तयुतं शोणितं विदहे- पके मिचँ आर सुं नदीं ओर वेदनासाहित अथवा 
॥ उन पतत्तयत शााणत [वद ह्‌- | बेदनारषटित तथा सकुचनेवारी दोजार्थै तो उसको 
द्यदा । ततः क्लिन्नत्वमापन्रमुच्यते 


ध वातहतवत्मं कहते द ।! ५१९ ॥ 

वत्मकद्मम्‌ ॥ ५९५९ ॥ ८९ = 

उपयुक्त किलष्टवस्मं जव पित्तसहित रुधिरको दहन वत्माचुडकः लक्षण । 
करता हे तब वह्‌ गीरा होजाता है,गीडेपनसे उसको वत्माँन्तरस्थं विषमं अन्थिभूतमवेद- 

|| ५५१५ 
वत्मकद्‌म कहत इ ।। ५१५ ॥ नम्‌ । विज्ञेयमड्दं पुसां सरक्तमि 
श्याववत्वक्छ दक्षण । | काम्बतम्‌ ॥ ५२० ॥ 

वतम यद्भाह्यता ऽन्तश्च श्याव शनं मनुष्यो के परुकोके भीतर टेदी, तिरी, अस्पषी- 
सवेदनम्‌ । तदाहुः श्याववा्मति | वाटी, ङाछ भौर शीघ्रं बंडनेवाङी कठिन गांठ 
वत्मरोगविश्ारदाः ॥ ५१६ ॥ हयी तो उसको वटमाबुर जानमा चाहिए ॥ ५२० ॥ 


( ८०४ ) 


धङ्खेने भाषारीकासदहिते- 





निमेषके लक्षण । 
निमेषिणीः शिरा वायुः प्रविष्ट 
वट्भसंश्रथः । चालयत्यथ वत्मानि 
निभष इति तद्धविः ॥ ५२१ ॥ 
पलकोमिं रहनेवाी वायु पठ्कोक खोलने ओर 
बद्‌ करनेवाङी नेत्रींकी नसोमे ्राप्र होकर जव पडर- 
कोको चलायमान्‌ करती है उसको तो निमेष कहते 
हे | ५९१ ॥ 
शोणिताशेके लक्षणं । 
त्म॑स्थो यो विवर्धत लोहितो मरड- 
रकरः । तद्रक्तनं शोणिताशोरिछिन्नं 
छिन्नं विवधंते ॥ ५२२ ॥ 
नेत्रके कोयेमे जो छखङ ओर नरम मासका अद्र 
उतपन्न होकर बहता है उसको रुधिर्जन्य शोणिता 
कहते है । यह्‌ वारंवार काटनेसे वारंवार बहजाति 
है ॥ ५२२ ॥ 
लगणके ठश्चण । 
अपाकी कारिनः स्थी अरन्थिवेत्मै- 
भवो रुजः । सखकंड्‌ः पिच्छिलः को- 
लसंस्थान लगणस्तु सः ॥ ५२३ ॥ 
नहीं पकनेवाटी, कठिन, अल्प परीडायुक्त, बडी; 
खुजटी सहित; चिकनी ओर श्डबेरके समान जो 
गांठ तेत्रके पङ्कमे होती है, उसको खगण कहते 
हे | ५२६ ॥ 
विक्चबस्भके लक्षण । 
त्रयो दोषा बहिः शोथं ङुयंश्डि- 
द्राभि वत्म॑नोः । अख्व॑त्यन्तरूदकं 
विसखब द्विखवतमे तत्‌ ॥ ५२४ ॥ 
वातादि तीनों दोष कुपित होकर ने्नोके परकोके 
उपर सूजन ओर छिद्रोको उत्पन्न करते ह । उन 


^ क ० 


छिद्रोमसे कमखकंद्क छिद्रोके समान जर अरता 
रहता है उसको बिसवत्मेरोग कते ह ॥ ५२४ ॥ 


कुश्नके टक्षण। 
वाताद्या वत्मसंकोचं जनयन्ति 
यदा मलाः ।-तदा द्रष्टं न राक्रोति 
कुश्वनं नाम तद्विः ॥ ५२५ ॥ 


जव वातादिद्ष ने््रोके दोना पठकोंको सङ्कुचित्‌ 
क (५१ 


करते ह तव मनुष्य देखनेको असमर्थं होजाता है 
उसको कचन कहते है ॥ ५२५ || 
प््मकोपके लक्षण । 
भ्रचालितानि बातेन पक्ष्माण्यश्ि 
विक्रान्त 1 । बृष्यन्त्यक्षि सअुहुस्ता- 
नि सरम्भं जनयन्ति च ॥ ५२६॥ 
असिते च सिते भागे मूलकोशात्प- 
न्त्यपि । पक्ष्मकोपः स वित्तयो 
व्याधिः परमदाशरूणः ॥ ५२७ ॥ 
वायुस चायमान परकांके बार नेत्रम धुंसं 
जातें आर व धारवार नेत्राको धित हं इसस 
नन्नके कारे या सफेद्‌ भागमें सूजन होजाती ह ओर 
वह्‌ बार ज्र टूट जाते ह इस दारणरोगको 
प्ष्पकोप कहते ह 1 ५२६ ॥ ५२५७ ॥ 
पक््मश्ञातके लक्षण । 
वल्भपष्माशयगतं पित्तं रोभाभे 
शान्तयेत्‌ । कड्‌ दाहश्च इरूते पक्ष्म- 
रातं तमादिशेत्‌ ॥ ५२८ ॥ 
पर्क ओर कोयेकी जडम ्राप्र हज पित्त नेनश्रौके 
बालको गिरा देतां हे । इखंस नेत्रो सखुजटी आर 
दाह्‌ हता उसका पष््मद्यात कहते ह ॥ ५२८ | 


वत्मजसगक्य ्चाक्च्सछा । 


उत्सङ़िनी बहुलक मवत्मेनी च 

श्यावश्च यच्च पठितं त्विह बन्धवत्म । 

क्लिष्टश्च पोथकियुतं खट बत्म यच्च 

कुम्भीकिनी च सह शक्रया च ले 

ठ्याः ॥ ५८२९ ॥ 

उत्संगिनी, बहुखवटमे, कदैमवत्मं, इयाववसमै, 
वधवरम, क्िरष्टबत्मे;, पाोथकीवत्म आर कुम्भनी 


9 (० कि क 


इत सवम मश्राक द्वारा अयना खडकर द्वारा छन 
कम्मं कर ।। ५२१९ ॥ 
छेष्मोपनाहलगणौ च बिसं च भे 
द्याः, अस्थिश्च यः कमिकतोऽखनना- 
मिका च ॥.५३०॥. 


नत्रागाक्कव्छारः 






शेष्मोषनाह, रखगण, विसवत्म, कृमिग्रन्थि ओर 
अजननामिका इनको भदन करे अथांन्‌ चीरदेवे५३० 
स्विन्नां भिखा विनिष्पीडय भिन्ना 
मसननाभिकाम्‌ । दिटेलानतसि- 
न्धूत्थेः सक्षद्रेः भरतिखारयेत्‌॥ ५३१॥ 
रसाजनमधुभ्यां वा भिखा रखण 
कम्मेवित्‌ । भतिसा््यांजनयल्ज्यादु- 
ष्णेदींपरिखोद्धवेः ॥ ५३२ ॥ 
अजननामिका यदि पएूटजाय तो, स्वदेत करके 
द्बादेवे तथा मेनरिर, इलायची, तगर, संधानमक 
आर शाहद्‌ इनसे प्रतिसारण करे।अथवा रसोत आर ' 
शद्‌ इनसे विधिपू्ैक षि या चखसे चीरकर 


क (क 


मरम अजनस अथवा गरम दपकर काजटल्स वस | 
॥ ५३१ ॥ ५२२ ॥ 
स्वेदयेद्‌ वृष्टयांग॒स्या दशरेद्रक्तं जल- । 
कि (1 ९ ९ च, ऋ 
कसा । करे संषरप्य इवंणमस्रयद्ा- | 
चनं मुहुः ॥ द्विभिवारं शमयति क | 
ड दोषा्न्वता्नम्‌ ॥ ८२३ ॥ | 
अजमनासकासमय हायर अरुरुका [धरस्कर 
उससे नेत्रको सेके तथा जोक खगाकर रुधिर निकाङ 
| 


त ग्नन्क शी १ भ 
1 [1 । । 


देवे । अथवा चौँदीको हाथपर धिसकर नेत्रम र्गवे 
इस प्रकार दिनमे दोन तीन बार करनेसे खुजखी आर 
दोष सहित अंजननाभिकारोग दूर होता है ।।५२२॥ 
रसाखनं व्योषयुत सपेष्य वटक. 
क्तम्‌} केड्पाकान्वितां हन्ति नून- 
मसखरननामिकाम्‌ ॥ ५३९ ॥ 
रसौत ओर त्रिङुटेको एकत्र पीसकर गोरि्यो 
बना छेवे । इन गोलियोंको धिसकर नेत्रौमे खगानेसे 
खुजली ओर पाक सहित अंजननामिकारोग निश्चय 
दुर हाता ह्‌ ॥ ५२४ ॥ 
रोचनाक्षारवत्थानि पिप्पल्यः श्चोद्र- 
मेव च । अतिसारणमेकेकं भित्रे ल 
गणु इष्यते ॥ ५३५ ॥ 
गोरोचन, जवाखार, तूतिया, पीपर ओर राहद्‌ 
इनसे किसी एकके दवारा डगणके पएूूटजातेपर प्र्ि- 
सारण करे | ५३५ ॥ | 





{ ८०५५ ) 
निमष नाशमायाति सपिस्तेन च 
प्रणम्‌ ॥ ५३६॥ 
तत्रामे धृत भरनेते निमेष नाशको प्राप होता 

है! ^ 

स्वेदयित्या विष्ठमरथि दछिद्राण्यस्य 
| (क्र ¢ न ॥ 
निराश्रयः । पक्त भिचा तु शघछ्रण 
सन्धवन च परयत ॥ ५३७ ॥ 
विसबत्भम्रथिको स्वेदन करके छिद्रको चौडा करे 





भ 0 ति 1 ५५ | 


¦ ओर जब बह पकजाय तव दास चीरकर सधा" 


नमक भर देवे |! ५२५ ॥ 

आलदारूव्वा पिष्टा सुरसापच्रवा- 
रिणा । छायाश्चुष्ककृता वत्तिः जि 
त्रवत्मनिवारिणी ॥ ५३८ ॥ 

हरता. देवदारु ओर बच इनको तुरख्ीके पत्तं 
रसमें पीसकर बन्ती बनाकर छायाम सुखा देवे । 
यह. वन्ती नेत्रो लगनेसे क्न्लि्नवत्मेरोगको दुर 
करती हं ।। ५२३८ ॥ 

रसान सरसो जातीपुष्पं मनः- 
दिला समुद्रसेनो लवणं गेरिकं 
मरिचानि च ॥ ५३९॥ एतत्समांशं 
मधुना पिष्टा भद्धिन्नरवत्मेनि ! अस- 
न केलदक्डघ्र पक्ष्मणा भरहण 
म्‌ ॥ ५४० ॥ 

रसत, राक, चमेरीके एर, मेनरिर,समुद्रप्ठन, 
सधानमक.गरू ओरं कारी मिरच इन सब आषाधे- 
याको समान भाग छेकर शाहदमे पीसफर प्रक्रन्न- 
वत्परोगमें नेत्रोभे छगनसे क्रेद, खुजली आर 
भक्रिछन्नवर्मसेग दूर होता दे । एवं परकाकि एिरेहुए 
बार फिर जमजाते है ॥ ५३९ ॥ ५४० ॥ 


अथ 1पद्रागक्छ (नदान । 
पित्तष्छष्मप्रकोपेन वत्मान्तः संप्रङ- 
प्यति । नाख्राऽतिलोमर्ं वापि षि 
 सलष्टं पिद्छमेव च ॥ ५४१ ॥ 
पित्त ओर कफः पित होनेसे न्रोके पठकामं 
शोथ उन्न होता दं । उसको अश्निलोमशच या 
तरिङि्ष्ट अथवा पिह रंग कहत ह । ५५९ ॥ 


। क 
(८०६ ) क दुसेने भाषाटीकासदिते- 





पि्रोगकी चिद्धिःसा। 
वत्माऽवलेखं बहुशस्तथा शोणितः 
मोक्षणम्‌ । पुनः पुनविरेकश्च पिदरो- 
गात्रो भजत \ ५४२ ॥ 
पि्धरोगसे पीडित मनुप्यके पछ्क\पर बारम्बार 
लेखन करे, बारम्बार रक्तमोक्षण करे ओर बारम्बार 
विरेचन करे जथात्‌ जुर्छाव स्वे ॥५४२॥ 
पिष्टी सखिग्धो वमेत्पू्ं शिरया चं 
सतेऽसनजि । शिलारखासनव्योषगो- 
पित्तेवेत्तिरखनम्‌ ॥ ५५८२ ॥ पद्ध 
छागमूत्रेण भावितं देवदारू च॥ 
॥ ५८४ ॥ हरितालवचादारसुरसा- 
रघपिष्ितम्‌ । अभयारससंपिष्ट 
तगरं पिद्धनाशनम ॥ ५८५ ॥ 
पिर्छरयगमे सेगीक्छो प्रथम ल्िग्ध करके वमन 


करावे, पश्चात्‌ शिरामोक्षण अर्थात्‌ रुधिर निकल- | 


वावे । फिर भनशि, स्सौत, चिङुटा ओर मौका 
पित्त इनको एकतर पीसकर वन्ती वनाकरके नेतरो 
अजन कर } अथवा दवदार्का. बन्छरक् सृच्म जवना 
द्कर्‌ मत्रम जज ता पदसय दुर €।ता ह । अथवा 
हर्ता दच आर दवराज इनका तुटसाक रसम 
पासकर्‌ मजा्मं अलजि त व्ट्छराग अवद्य नष 
होजाताहै। या हरडके रसमे तरको पीसक्छर 
नेत्रो ओंजनेसे पिस्छरोग नष्ट होता हे । ५६६ | 
॥ ५४९ ॥ ५४५ ॥ 

काकमाचीफटेकेन षृतयुक्तेन उद्धि- 

मान्‌। धूप्येत्िद्टसेगारत पतन्ति 

क म्रयाऽचरात्‌ ॥ ५४६॥ 

कच्छ एक सकय फटा पामामडखाकर [पष्ड 

रागक वूष दमस पलट्हरागक् करस बहत याध्र मष 
ह जातं ह ॥ ५४६ ॥ 

तुत्थकस्य पल श्ेतमरि्ानि च वि- 

कतिः व्रदता कालिकपलैः पिष 

तामरे निधापयेत्‌ ॥ ५०७ ॥ पिष्ा- 

नापटान्ङुरते नड वबात्यतानापषं । 


उत्तकेनोपदेहाश्वुकडराोथांश्च नाश 
येत्‌ ॥ ५४८ ॥ 


श 


नीलाथोथा ¢ तारे, भूरीभिचं २० परु ओर 
कौँजी ३० पर दवे । हन सबको एकत्र तविके पातरभे 
खरर करक नेत्रो छगनेसे बहुत दिनंका पुराना 
पिद्रोग मी नष्ट होजाता ह । ओर इनके द्वारा संक 
या पटरी बांधनेसे अश्ुःखुजशटी ओर शोथ इन सबको 
नष्ट करता हे ॥ ५४५७ । ५४८ ॥ 
सेन्धवं गदहाबयुक्तमपामागजटया 
तासे वृषा । वत्मंविलेखनविधिना 
सप्तादाचिपिटपिष्ठदरम्‌ ॥ ५४९ ॥ 
सधानमक, काजी. आर चरचिटेकी जड इने 
सबको एकच तोँबेकं पाच्रमे खर करके वसमरेखनकी 
विीधसे नेत्रोम ठ्गानेसे सात दिनम चिपट ओर 


[५ 


पिहसेग नष्ट होता ह ॥ ५४९ ॥ 
कासीसखजातिकलिकास्साजनक्षौद्र- 
मरिचतुस्यांशैः । अपनयति पिद्ध- 
कत्व पिष्टैः पयसाश्चन सद्यः ॥ ५५० ॥ 
कसीसः, चमेलीकी की, रसत, रादद ओर 
काटी्मिरच ये सव जओषधि्य समान भाग छेकर 
दुधमे पीकर नैत्रोमें ओंजनेसे तत्का पिह््रोगका 
दूर करती ह । ५५० ॥ 
तासपातरे गहामूठं चिन्ध्रत्थ मरि 
चान्वतम्‌ । आरनालेन सवृष्टभस 
नं पिदिनाशनम्‌ ॥ ५५१ ॥ 
राखपर्णी ओर प्रदिनपर्णीौ इनकी जड, सेधानमक 
ओर काठीनिरच इन सबको कौजीमे एकत्र विसक्छर 


4 
सवर मम 








नेत्रम जजनेसे पिद्छरोग नष्ट देता है । ५५१ ॥ 


पुष्पकासीसचूणं वा सुरसारसभा- 

वितम्‌' तसि ददशह ततिपष्धपक्ष्म- 

शातनमखनष्‌ ॥ ५५२ ॥ 

भथवा चमेरीके पुष्प ओर कीस चू्णको तुर - 

सीके रस्म भावना दकर तोबेके पत्रमे द दिनतक 
रक्ला रहनदव) फर उसका मत्रार्म जज ता एपल्छ 
आर्‌ पन््मरातन रग दूर हातादह्‌ ॥ ५५ || 

प्रटेपाच्छमयेन्तूनं चपिटाख्य गदं 

त्रणाम्‌ । शटीपत्रकनिय्यौसं रसषृषट 

हरीतकी ॥ ५५३ ॥ 


नेचरागाधिक्रारः ( ८०७ ) 






ग जा क ण काकण ानरभीमुामममकभ 6 शगमने पह तर्य, = ४, : 3 ध ध 0; ध 
थ्‌ 2 छ श 1 क. त ता 
1 1 ५ = 
चै न # (नि 21112 त त त 1 न 


५ = 
क चूर, तजपात आर हरड इनका उन्ह्ाक् रसय वुद्धिमान्‌ वद सावार प्रट्म्‌ धीक द्रि अथत्रा 
[# >, १७ क = ७५ क, क म, क, [क्र क 
धसकर नामि प्रटप करनस 1चापटरग निम्छन्दह्‌ तयक मरनवदे घ्ना दरःरा सचन्‌ क्र अथवा 
= ति स, नै र 
नष्ट हता हं । ५५२ | सुख्ठाक द्रःगा पक्व द्ृए प्रृतसरं संचन कर । इस 
पभ ह) क्न । „> ५५ ए ॥ [| । क । छ &„ १ ध ५, १ 
ल क्षाान गृण्डाश्ङदाकारसखन ्रष्ठ प्रकार करन तत्काल तपकम वरदेना सतिद्य जाता 
कापासं भावित ञ § दर्पं इ 1 ५५८॥ 
स॒ भाषेत सन्त्व; ॥ दपि 81 ^“ 


प्रल्वाल्य सर्पिषां तत्ययत्था श्रेश्ठा ~ 2. ४ 
प ङ मच नात्पाष्चितं दिना मै - 
पिष्टे रोपणाथ मषी सा ॥ ५५४ ॥ ध र्वा ग रिकेनाध 


९- # | 
उत्तम कपासको छक्र टाख, िशण्डा, मोगरा 6 । रसाञ्ननाम्बुना सकन्द 
ओर द्‌ारहख्दी इन प्रत्येके रसकी सात सात्तवार ` म्याछछान्षारसन तु ॥ +< ॥ 
भावना देकर सुखा चे । पिर वीमे मिलकर दीप- यदि सचन कस्तसे बह पकजाय तवर छेदन करके 
कके ऊपर जद्यकर उसका स्याही वनख्वे । ये , गरूर चर्णको बुर दवे । ए रात्के जख्के इाय 


स्याही पिह्रोगमें रोपण करनेके धियि त्रष्ठहु , अथवा लाखरके रसकं द्वारा सेचन केर ।॥ ५५९ ॥ 
1! ५५९४ || 

याप्यः पक््मोपसेधस्त॒ सेमोद्धरण- 
लेखनः । बत्भन्यपयितं टस्य खाः 
व्यञ्युत्किलिष्टशःणतम्‌ ॥ ५५५ ॥ 

यदि पक्ष्मरोध सेग याप्यहो त प्रथम पकक 
रोमोको उखाडकर टखन दरे, पिर नेत्रम्‌ सचत 
हुए रुधिरको निकले । ५५५ ॥ 

अथोपपक्ष्मके लक्षण । 
अन्तञ्चेखानि पक्ष्माणि जनयस्ति म- 
लास्वयः । बाधां कुवंन्ति सेमाणे 
त माहुरूपपक्ष्मकम्‌ ॥ ++६ ॥ 
वाता, तीनो दोष पत्‌ होकर परकाके बालो 
को न्क भीतर प्रविष्ट कर देते ह तद वे | वख एकत्र करेवे फिर उसके द्वारा नच्रोका सींचे 
बाढ नेत्रम घोर्‌ वाधा उत्पन्न कसते ह॑ ईस रोगको | पिर एक गकौ बरावर अन्तरको छोडकर मस्तक- 
उपपक्ष्म कहते ह ।। ५५६ ॥ पर पटरी बाघे ॥ ५६१ ॥ 

9 १ श सुच्यञ्ेणाभ्निवर्णन रोमकूपाणि (नि 
भबरद्धान्त्खल  रामसादेष्णारू रः | दहेत्‌ । प्रदेहाः शीतलाः काय्य: 
चछनः ॥ सन्वानदरहृटया प्म | क्रिया पक्ष्मोपरोधनी ॥ ५२ ॥. 
रोमाणि इद्धिमान्‌ \ ५५७ ॥ 
बेढहृए ओर भीतम धुसहुए ने धके बाखको 
धीरे २ सदश रत्र { सडासी ) से बुद्धिमान्‌. | रोमक द्ग कर पवात्‌ दत रपा प 


वेद्य निकार देवे अथवा उनको पीर उखखाड देवे {1 | पक्ष्मोको रतयन्त करवाल चवा अत्रा 
॥ ८५१५५९ || । 1 ५६५ । 


+~ न= 


दरयोश्चवोरधोभागां पक्ष्मान्तदिः 

कमेव च} भागं त्यक्त्वातु शखेण 

्यथ्येत्तिय्येगगतं स्थितम्‌ ॥ ५६० ॥ 

लों भके नीचेके भागवाङे पक्के अन्तके 
एक भागक छोडकर शेष स्थित हए व ॒तिय्यैगगत 
गद्को राश्चसे छेद ॥ ५६० ॥\ | 

रक्तं वेण गह्णीयाच्स्थिते रक्ते च 
सेचयेत्‌ । मुद्रमात्रान्तरेभागेवन्ध्या- 
त्पद्ध खलाटतः ॥ ५६१ ॥ 


खस चीरनेपर जा रुधिर निकट उको एक 


म ध = कर यः वम ना व त वा न ~न 


स्के अग्रभागे रोमोको उखाड्कर आनक दवारा 


ण्ट 


सर्पिषा शतधोतिन सचयेद्रुणरो पणैः। | रकषत्रक्षि दरेत्पक्ष्म _ ततलाद्शला- 
यष्टीलिद्धं पतं सकात्सद्यो हराति | कथा । पक्ष्मकोापे पुननव कदुचद्वाः 
वद्‌ाम्‌ ॥ ५५८ ॥ मसम्भवः ॥ ५द२॥ 


( ८०८ ) 


व ङ्सेने भाषादीकासदिते- 








े््रोकी रक्षा करता हूुभा पटकोकों तप्त रोहेकी 
सलादृसे दग्ध करे इस प्रकार करनेसे ष्टि कभी 
ोमोक्ी चराद्ध नहीं दोती ह ।। ५६३ | 
अथ सशल्यनेतचरक्षण । 
श्रवत्यश्च च यन्नेच वृत्तं लोहितसनजि- 
भिः । निमेषोन्मेषणाऽशक्ति सश 
ल्यं तं विनि रोत्‌ ॥ ५९४ ॥ 
जिसके नमसे सदैव ओंघ्तु वहा करे तथा 
खार २ गोर रेखा नेत्रोभें दख ओर नेत्र खुलने तथा 


कीनि 


बेद होनेमे असमथ द्ये तो उक्तको सशघ्यनेत्र जानना 
। ५६४ ॥ 
सशचल्यनेचकी चिकित्सा । 
नेत्रे त्वभिहितं कुय्याच्छीतमाश्स्यो- 
तनं हितम्‌ । अन्तः खीस्तन्यसेकश्च 
रक्तमीक्षश्च शस्यते ॥ ५६५९ ॥ 
सशल्य अथात्‌ चोटके टगनेसे उत्पन्न हए नेत्र- 
रोगमें शतिर आश्च्योतन करे । तेत्रके भीतर सरीके 
दृधको डाङे ओर दूषित रुधिरको निकारुदेवे।।५६५।। 
दृषटिभसादजननं विधेमाश्च कय 
्छिग्पेहिमेश्च मधुरश्च तथा भयो- 
गैः ॥ स्वेदा्रिधूमभमयशोकरूजाभि- 
घातेरव्याहतामपि तथेव भिषक्‌ 
केत्सेत्‌ ॥ ५६६ ॥ 
टष्टिके प्रसन्न करन्वारी विधेका शीघ्र प्रयोग 
करे, एवं खिग्ध, शीतर ओर मधुर ओषधि प्रयोग 
करे । तथा सद्‌, अश्रि, धुर्ओँ, भय, दोक ओर 
अन्यान्य अकारके अ्गतुक कारणोंसे जिसके नेत्र 
पीडितदहोंतो उसकी भी इसी प्रकार चिकित्सा 
करे || ५६६ ॥ 
आगन्तदोषं भसमीकष्य कायं वक्तो- 
ष्मणा स्वेदनमादितस्व । आश्च्यो- 
तन शनीपयसा ठ सद्यो यञ्चापि पित्त 
क्षतजापह्‌ स्यात्‌ ॥ ५६७ ॥ 
थम आगन्तुकदोषोको विचार करके सुखकी 
वासे नेत्रोको सके, फिर तत्का समीके दुधके द्वारा 
आदच्यो्तन्‌ करे । एवं पित्त ओर श्चतको दर करने. 
चारी ओषधियोके द्वार आद्च्योतन क्रे ॥ ५६७ | 


प मन मामका नानाम जभक | 


सूर्ये परागाम्बर विद्यदादिषिलोच- 
नैनो पहतक्षणस्य । खन्तपणं सखिग्ध 
दिमादिक्छाथ सायं निषिव्यास्तिफ- 
लाप्रयोगाः ॥ ५६८ ॥ 
जस्कादटदषछ सूर्य, {द राजाका ख जार 
[विजखा जाद दप्र पद्धण्ा दखनतस नष्ट हाग्‌ हा 
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उसके तेत्रोको स्निरध ओर सीतखादि पदार्थके द्यस 
सन्तर्पण करे एव सन्ध्याके समय त्रिफलेको सवन 
करे ।॥ ५६८ ॥ 
निशाब्दतरिफलादाकीसितामधुखम- 
न्वितम्‌ । अभिघाताश्लिशलघं ना 
दीक्षीरेण प्रणम्‌ ॥ ५६९ ॥ 
हट्दी, नागरमोथा, निपटा, दारुदख्दी, मिरी 
जर शाहद इन सबको एकन्न खीके दधमें पीसकर 
नेत्रो भरनेस अभिघातजन्य नेत्रश्ू दूर होता हं 
| ५६९ ॥ 
उत्कटाकुरजस्तद्रत्स्वर्सो नेचपूरण- 
म ॥ <4७०॥ 
उटकटेरेके अंकुररोके स्वरसको नेत्रौमि भरनेसे 
नेत्राभिवातरोग दूर दता है ॥ ५७० ॥ 
वटपन्रपुटे क्षिप्तं कलिङ्खं सवृत पचे- 
त्‌। तद्रसस्त्णे चाक्ष्णोरेबं स्युजाङ्‌- 
ला रसाः॥ “७१ ॥ 
वडके पन्तोके दानमेसे इन्द्रजो ओर घीको रख 
कर पुटपाककी विधिसे पकवि । पिर उसका रस 
निकालकर नेमे भरे अथवा जंगङ प्रदेराके जी- 
वके रसकोनेत्रीमे भेर तो नयनाभिधातरोग दूर 
हता द । ५७१ ॥ 
आज वृतं क्षीरपात्रःमधुक सोत्पला- 
नि च। जीवकषेभकों भदा पषा सपि 
विपाच्यत्‌ ॥ स्वेने्ाभिघातषु स- 
पिरेतत्मश्छस्यते ॥ ५७२ ॥ 
वकरीका धी, बकर्सका दुघ) युरठी) कमल, 
जीवक, ऋषभक ओर मेदा इनको एकत्र ` पीसकर 
उन्तम विधिसे धृतको पकावे । यह धृत-खवेप्रकारके 


ने्रमिघातरोगोमिं हितकारी द ॥ ५७२ ॥ 


रिसेरोगाधिक्ारः 


( ८०९.) 





सितमरिचनागरकेशरनीरोत्पलकः- 
ल्कवातच्ता बात्तः । रमयत उतत 
निद्रां सूय्यस्तमश्वन्द्रलखेव ॥ ५७३ ॥ 
भूरी सिच, नागकेद्यर ओर नीलकमल इन सवक 
एकत्र पीकर बन्ती वनाव । इस वत्तीको नवमि 
खगातेसे निरन्तरकी निद्रा इस प्रकार दर देती ड्‌, 


॥ 





1 1.8 ४ । 


वात, पित्त, कष, इन तीनों दोप तथा सन्निपात 
रक्त दष्टमं, धातक्नय आर छमि इन सात कारणास्त 
सात, सूयावतं १ अरनंतवात १, अधावभद्क ९ 
ओर दखक्‌ १ इन भदेसि दिरोरोय ग्यारह प्रका- 


रकाहे। अव टनच्छ प्रथक्‌ प्रथक्‌ लक्षण कते 


ह १।२॥ 


जिस ध्रकार सयं आर चन्द्रमाकी कान्तसे अन्धका- 


रक्रा सम्रह्‌नघ्र ह्‌[जाता ह |} ५.७३) 

ञ्ह तीफलसन्धवयषघ्नी मघुकस्कीकरते- 
नस्यम्‌ । अतिषिततामपि सततां 
निद्रामव सतत हन्यात्‌ ॥ ५७९ ॥ 


क ७, २ ९ ५ अर, + 
बड़यकटर्सीके फर, सधानमक ओर मुखटी इनको ` हं 


एकत्र पसिकर कर्क बनावे । इस कल्क्के द्वारा 
नस्य देनेसे निरन्दर आती हरं निद्रा तत्का नष्ट सचे 
जाती ह ।। ५७४ ॥ 
नँ ७ ल, ह) क रें 
क्तद्राश्वलालासवृष्टेमरिचैरनजमस- 
& (न 
यत्‌ । आतानद्रा शम यात तमः 
संस्याद्सादुव ॥ “७4 ॥ 
राहद,घोडेकी छार ओर काटी सरव इनको 
एकत्र धिसकर नेमं खगत अत्यन्त घोर निद्रा 
इस प्रकार शमन होजाती ह्‌ जिस प्रकार सूर्योद्यसे 
अन्धकारका समूह नष्ट दा जाता है ।। ५७५ | 
इति श्रीर्वगसेने माषाटीकायां ने्ररगनिदान 
चिकेत्साधिकार सस्र ॥ ६७ | 


अथ शिरोरेगाधिकार। 


शिरोरोगका निदान । 
दिरोरोगास्त जायन्ते बातपित्तक- 
फेखिभिः । सचिपातेन रक्तेन क्षये- 
ण कूमिभिस्तथा ॥ ९॥ सूय्याव- 
त।नत्तवातशखकाद्धौवभेदकैः । °- 
कादशविधस्यास्य लक्षणानि प्रच 
ष्यते ॥ २॥ 


1 








वालजञाशिरोरोगक लक्षण । 
यस्या<निभित शिरसो रुजश्च भव- 
न्ति तीता निशि चा्तमाचम्‌ 
वन्धोपतापधशमश्च यव शरान 


तापः स समीरणेन ॥ ३॥ 
जिस मनुप्यके दिरमें विनाकारण ही तीतर पीडा 
र रात्रिम अधिक बहजाय तथा बाधने ओर 
सेकनेसे क्म हो जाय तो उसको बातजशिसे- 
ऽभितापसेग कते ई ॥ ३ 


ॐ, क शक 


पित्तज शरोरोगके लक्षण । 
यस्योष्णमङ्गारवचितं तथव वृष्याच्छ- 
रो दह्यति चाक्षिनासा । शीतिन 
रात्रौ च भ्वेतक्षयश्च रिरोऽभितापः 
स त॒ पित्तकोपात्‌ ॥*॥ 
जिसका शिर अगारोसे तपाये हुष्के समान गरम 


हो तथा तेत्र ओर नाके दाह हौ ओर राचरिमे शीत- 
क कारण राति दह्ये जाय के उसको पित्तजद्िरोऽ- 


मिताप रोग कहते हं ॥ £ ॥ 
श्छेध्मिकदिरोरोगके खक्चषण । 
शिरो भ्वद्यस्य कफोपदिग्ध गुरूभ- 
तिष्टव्धमथो हिमश्च । शुना क्षिकूटं 
वदनश्च यस्य दिरोऽभितापः सकफ 
प्रकोपात्‌ ॥ ५॥ 
जिस मतुभ्यका शिर कफसे भराहुजासा म्टूम 
हो, भारी जकडासा ओर स्षीतङ हो तथा मुख 
ओर नत्र सजजौय तो उको कषजरिरोभितापरोग 


कहते ई ॥ ५ ॥ 

बिदोषजशिरेरोगके लक्षण ) 
शिरोऽभितपि वितयभक्चत सवबांणि 
लिङ्ानि सञ्द्धबन्ति। 


क 


( ८१० ) 
{धदीष्रज रयङ<अतापराास 
लक्षण प्रकर हत हं । 
रक्जश्िरोरोगकेः लक्षणं । 
रक्ात्मकः पित्तखमानलिङ्ः स्पशा- 
सहत्व {शरसा चव ॥ ६॥ 
रक्तजा राराअभवताषसगस सम्पूण खष्वण {पवत्तज 
शिरोयोगक समान त ह ! तथा मस्तक स्प 
करनेसे अत्यन्त दुखता ह ॥ £ ॥। 
रखादिधावक्षयजन्यशिरोरोगके 
लक्षण । 
अक्षग्वसाश्ठष्मसमीरणानां शिरो- 
गतानामिह संक्षयेण । श्षवभक्रततिः 
शिरखोऽचितापः कष्टो भवदहुमरूजो- 
ऽतिमात्रम्‌ ॥ सस्वेदनच्छदंनशमन- 
स्येरसण्विमोकश्चश्च विषद्धिमेति ॥७॥ 
{ररम अव्यन्तं त्रान्न बडा इताडहा आर वह्‌ सक 
नेसे,बमन कर नेसे, धू्रपानसे, नस्य देनेसे ओर रुधिर- 
क (नकुटर्वानस आवक वटजता डा ता उस 
पीडाको शिरमें रहनेवाटी चरबी, कफ, वात ओर 
रुधिरे अच्यन्त क्षय होनसर हुई जाननी चाहिए] वह्‌ 
{दिसयारागे कषसष्यह्‌ । इस क्षयजादरारयरागम छक 
अधिक अवि, मस्तके अभिताप ओर मस्तकमे सुई 
यान सरखा कष्ट द्नवाठख पा हता ह न्रा 
क्म पतला बारम्बार फस्ताह्‌) मूच्ठा आए अमम 
ग्खामि हाताह्‌ ।॥ ५७) 
कृमिजशरोरोगके लक्षण । 
निस्त॒यत यस्य शिरोऽतिमात्र सं 
भक्ष्यमाण स्फुरतीव चान्तः ¦ घा- 
णाच गच्छदुधिरं सपय शिरोऽभि- 
लापः कृमिभिः सख घोरः ॥ ८ ॥ 
जस्च्छा सर सुरचुभान खराखा पाडटास अत्यन्त 
दुखता दह्‌ तथा कड़ा द्वारा मस्तकक् मतरसंखा 
टेनस मस्तक भीतरसे फडकता ह आर नाकके द्वार 
सपर, रवि जरर छम गर्वदह ता उसच्छा भ्रायज 
१राराराग कहत ह्‌! यह्‌ दरराराग बड़ा भयङ्कर ह| 
सुयोघत्तके लक्षण । 
सय्यादयं या भतिमन्दमन्दमकषिश्च- 






{नि दूषक 


<< भाषाटीकासहित 


ध क जा ५ धा जायय ~ = 


छुमता सदैव सूय्यापव्त्तौ विनिव- 
सतते चं ॥९<॥ शातन शान्त लभते 
कद्‌ाचिइष्णेन जन्तः खखमाप्ठुयाद्वा। 
सवात्मकं कष्टतमं षिकारं सूय्याप 
वृत्तं तमुदाद्रन्ति ॥ १० ॥ 
सू्ख्यके उद्य होनेपर जो धीरे२ आंखों ओर 
भाञाम्‌ मद २ पाड्ाहोतां ह अर व्ह अ्यार 
सूय्य आकाशम अधिक दढता जातादहैत्योंर 
अधिक्‌ बढती जाती दै जर्‌ जव दौ ब्रह्रके पदचात्‌ 
सूयय पद्िचममें ज्यो स्यो छिपता जाताहे व्यो स्यो 
यह पीडा शंत होती जाती हं ओर जब सूर्थ अस्त 
हौजाता तव यह्‌ पीडाभी भिस्छु २ ति दती जाती 
है । कसीसमय यह पीडा शीतसे दांत होती ह ओर 
किसी समय उष्णतासे शांत होती है! इसको सूय्यो, 
वन्तेरोग कहते हे । यह रोग तीनों दोषोकै प्रकोपसे 
होता है ओर अस्यन्त कष्टसाध्यहे । ९} १०॥ 
अनन्तवातके लक्षण । 
दोषाः प्रदष्टाख्चय एव मत्यां संषीडच 
गाटं सरूजां सतीत्राम्‌ । वर्ति 
चाक्षिभ्चवि देखदेशे स्थिति कसे 
त्या“ विशेषतस्तु ॥ ११ ॥ गण्डस्य 
पा-प्त्रपुटे भति कम्प हलुम्रहं लोच- 
नजाँश्च रोगान्‌ । अनन्तवात तसमुदा- 
हरस्ति दोषचयोत्थं शिरसो विका- 
रम्‌ ॥९२॥ 
दूषित हए वातां तीनो दोष मन्यानाडीको अत्य- 
न्त जकडकर अपने अपन स्वभावके अनुसार व्यथा 
ओर मधिपन आदिं तीञ्न वेदनाको उत्पन्न करते 


९ (स ७ ०४ सज = ५५७ 
है । यह तदना त्कार आखा, भोम ओर कन- 


पटियोमें स्थित श्येती तथा विशेष करे गण्डस्थान- 
में स्थित द्येती है । यह्‌ वहां स्थित होकर कम्प, 
हलुप्रह तथा मेत्ररोगोंको उत्पन्न करती हे इसको 
अनन्तवात कहते है । यह नेत्ररोग तीनां दोषोंकं 


प्रकापसे दाता ह। ११।१२॥ 
दु+ क न, 


अद्धावभद्‌क नदान आर. लक्षण । 
रुक्षाशनात्वरन गवातावश्यासय 


वं स्क्समुपोते गादम्‌ । विवद्धते चाँ- । सुनः । वेगसन्धारणायासनव्याया- 


दिरोरोगाधिकारः । 











क्रि, (क) 


ङपिताऽनिलः ॥ १३ ॥ कवलः 
सकफो बाद्धं गृहीत्वा शिरसो बद्ध । 
मन्यायृषटोखकगोक्षिललाष्टाद्धऽतिवे- 
दनाम्‌ ॥ १९॥ शखखाकननिभां कः 
्यौत्तीत्रां सोऽद्धाबमेदकः । नयनं 
वाथवा श्रोचमतिव्रद्धो विन्शये- 
त्‌ ॥# ९५ ॥ 


अत्यन्त ख्ख पदार्थोको क्षण करतेसे, अधिक 


[ती क त 2 11 क अ नि शम क भ ५५०५ मन ॥ क 2 


वरचभी नाता हँ, कन्तु व्यक्ता चाहिए [छःप्रथम कट- 


चर आर निश्चय करक चक्छ्सा कर 11६ ।} १५॥। 


शिरेसेगक्ी तिस्ित्सा। 
वातिक्र शिरसो गोग स्वेहस्वेदान्सना- 
वनान्‌ 1 पानाहःरोपनादंस्तु ङस्य 
द्रातामयापहान्‌ ॥ १८ ॥ 
ब्रतनन्यीद्येसेगमे चन, स्वेदन ओर रस्य 


` कम्म प्रयोग करे तथा वातनाशक पान, आहार ओर 


भोजन करनेसे, मोजनके उपर मोजन करनस;संमु- 
खकी पवनको सवन करने, प्तं या तुपारका सवन ` 
करनेसे, अधिक अश्रुन करनेते, म मूत्रादिके चगोको 
रोकनेसे, अधिक श्रम ओर्‌ कसरत करनेसे इत्य 

कारणोसे क्रेवङ वायु कुपित होकर अथवा कफसंयुक्त ` 


प्रवर वायु कुपितं होकर आधे शिरो म्रहण क्रक 
मन्यानाडी, भोह, कनपरी, कान, नेच ओर मस्तक 
इनमे एकओरसे पीडा करती दै । दुह पीडा रख 
आर वज्स कारन व चारन समन हतां ह। 
उसको संर्छृतमें अर्धावभेदक ओर हिन्दी मापा 
आधासीसी कहते द । यह सेग जब अधिक वठजाता 
ह तव एक ओरके कान या नेत्रको नष्ट करदेतादै 
॥ ९३-{५ 
श्खके ठक्षण । 
रक्तपित्तानिला इष्टाः शंखददो 
विमूचिताः । तीव्ररूग्दाहरागं हि 
शोथ कुबभ्ति दारणम्‌ ॥१६॥ सशे- 
रो विषवद्धेगी निरुष्याश्च गलं त- 
था । च्िरा्राजीषितं दन्ति शेख- 
को नाभतः परम्‌ । उयदाज्नीवि 
भषन्य प्रत्याख्यायाऽस्य कारये 
त्‌ ॥ ९१७॥ 
दूषित हए पित्त, रुधिर ओर वात कनपरीमें अत्य- 
न्त पीडा, भयेकर दाहयुक् छार वणेकी सूजन 


(क प 


उतपन्न करते ह। वह विषके वेगे समान बहत शीघ्र 
बहकर मस्तक ओौर गङेको जकड देती है।यह शख- 
कणेग तीन दिनये ही मनुष्यको मार्देता हे । कदाचित्‌ 
तीनही दिनम इत्तम वेय ङे चिक्रिःता कर्नेसे रोगी 


ऋ, | 


| 


उपनाह ये सव ष्ट्रे ।॥ १८ 
1पण्डापनह्टस्वर्दश्च वन्वन्ता 
हतः ॥ वातध्रदशमूलाषद्ष्चा 
रेण सचनम्‌॥ १९ ॥ 

जांगङप्रदचके जीवोके मांसके ह्यय पिण्डोपनाह्‌ 
जर स्ेदादि श्रद्यान करे । तथा बातनारक आंषाधे- 
योक द्वार ओर दशमूरादि ओषयिर्यौके द्वारा दूधको 

पक्राकर सेचन सरे !\ १९} 
धूमं चास्य यथा काठ योजयेत्‌ ज्ञि 
हिद्धं भिषङ्‌ ॥ २०॥ पानाभ्यञ्न- 
नस्यषु वर्तिकछम्माणे सेचने । विद्‌- 
ध्यात्रैवतं तैठं बलातेलमथापि बा २१ 
वथ यथा समय सेदिक पदार्थोके द्वारा धूम्रपान 

करावे तथा प्रान, अभ्यंजन, तस्य, बस्तिठस्म 

ओर सखचन इनमे जिृत्तछ अथवा चछर प्रयोग 
करे || २०। २९ ॥ 
मुद्ारपाषान्ङुलित्थांश्च खादेच नि- 
शि केवलान्‌ ) कट कोप्णान्घस्षपिष्का- 
लष्भं वापि पिबेत्पयः ॥ २२॥ 
रात्रिके समय केवछ भंग, उडद ओर कुटथी इन 
को सेवन केरे अथवा कड जओषधियोके इाध सिद्ध 
क्वि हुए दध्म घृत भिङाकर मंदोष्ण करके पान 

करे ।। २२॥ 
पविद्वा पयसा. तरं तत्कालं चाति 
मानवः । पश्वमूरीश्तं क्षीर नस्ये 
ददाच्छरयोगद्‌ ॥ २२॥ 

. अथवा दुधमे चछ डालकर पोवे ओर तत्का पच- 
मूलकी जओौषधिर्योके हयार पकये हुए दृ्की नस्य 
ददे ।॥ २३ ॥ 






( ८१२ ) 


यि 


कुषटमैरण्डभूलश्च ठपात्काथिकपेषि- 
तम्‌ । शिरोऽत्ि नाशयत्याशु पुष्पं 
वा अुचुङ्कन्द्ज्म्‌ ॥ २४ ॥ 
कुठ ओर अण्डकी जडकों कोजीमे पीसकर टेप 
करनेसे अथवा सुचङ्घन्दके फूलोंको पीसकर खेप 
करने शिरी पीडा दात होती हे ॥ २४ ॥ 
देवदारूनतं कुष्ठं नलदं विन्वभेषज- 
म्‌ । ल्पः काञिकसंपिष्टस्तेलयुक्त 
शिरोऽत्ि्ुद्‌ ॥ २५ ॥ 
दवदार्तगर, कूठ, बाङ्छड ओर सोठ इन सवको 
एकन कांजीमें पीसकर तेम भिखाकर ॐेप करनेस 
शिरी पीडा साति होती है ॥ २५॥ 


दिरोबस्ति। 


वात कोपभयाद नोक्तं रक्तावसेच- 
नम्‌ । आशिरोव्यापनश्वम्भ छतवा- 
क्रगुलमुच्छितम्‌ । तेनावेष्टव शि- 
रोऽघस्तान्माषकल्केन ठेषयेत्‌ ॥२६॥ 
निश्वलस्योपविष्टस्य तलेरुष्णैः प्रपू- 
रयेत्‌ । धारथेदारूजः शान्तयामं 
यामाद्धमव वा ॥२७ ॥ िरोवः 
स्तिजयत्येष शिरोरोगे मरूद्धवम्‌ । 
दलमन्याक्षिकणांतिमिदितं मूद्धक- 
म्पचम्‌ ॥२८॥ 
वातके ्रकोपके भयसे यह रक्तमोक्षण करना 
नहीं का है । जिससे समस्त मस्तक छक जवे 
इतना खम्बा ओर आठ अंगु चौडा चमडा छेकर 
उसको मस्तकसे बोँधदेवे ओर उसके नीचेके जोड 
उडदका चून जख्मे सानकर छगहदेव । फिर रोगीको 
निश्च बेठाकर सुहाता सुदता तिख्का ते उस 
वमडेमे भर देव । जवतक पीडा राति नही हयो तव- 
तक अथवा एक प्रहरतक या चार्‌ घडीतक उसको 
ठेखाही बरा रहन देवे। यह शिसेबस्ति-वातजशिये- 
रोग, दनुर, मन्यास्तम्भः नेक पीडा, कानकौ 
पीडा, आत जार मस्तक कम्पको श घ्रही दुर करत 
हं ॥ २९६ २७ ॥ २८ | 


वङसेने भाषारकासदहिते- 


यमयातना यसय यानसययसत् तायत 








तेलनाप्य्यं मूद्धानं चश्चमाचा . शता- 
नि च । तिष्टच्छेष्माणे पित्तेऽष्टी दश 


वाते शिरेगदे ॥ २९॥ 
कफजन्यशिरोरोगमे पांचसौो ५०० साच्ापय्यत 
तेढ धारण करना चहिये । पिन्तजन्यशिरोगेगमें 
आठसौ८०० माच्नापय्येत तख धारण करना चाहिये 
आर वातजन्यिरोरोगमे एकहजार १००० माचा. 
पय्येते तेङको धारण करे !। २९ ॥ 


एष एव विधिः कास्यस्तथा कणौ- 
क्षिप्रणे । विनाभोजनमेवेष शिरो 
बस्तिः भय॒ञ्यते ॥ ३० ॥ घटिका- 
धिक्यामेकं व्द्रवेदयोषदेशतः । भ्र 
योज्यस्व शिरोवस्तिः पश्वाहं सत्त 
एवच ॥२१॥ 
यही विधि कण ओर नेत्नोके पूण करनेमे करनी 
चाद्दिये । शियेबसिति भोजनमे पिरे करनी चाहिये 
बृद्धो उपदेश्से चार घडी या छः घडीतक पांच 


[ केवादकम पा, को 


दिन या सात दिन क्षिेबस्ति प्रदान करे।३०।।६१॥ 
ततः सखेदमपनीय कणेतो वस्तिब- 
न्धनं बिमोच्य शिरःस्कन्धम्रावा- 
परष्ठलटलाटान सुखख पाणिभ्यां मु- 
द्रीयात्‌ । ततः सुखोष्णजलेन परिः 
षिक्तगाच्रः शालिषष्टकादिभिजाङ्- 
 लानूषरसेदाडिमाम्लेमांजया भोजः 
येत्‌ । | । 
फिर एक कानकी जोर शिर नवाकर- तेर निकार 
देवे ओर बस्तिके चमडेको खोलकर शिर, स्कन्ध, 
प्रीवा, प्रष्ठ, टङाट ओर मुखको हा्थोसि मदन करे । 
फिर मन्दोष्ण जसे ल्लान कराकर शालि जर सादी 
आदिके भातको, तथा जांगर ओर अनूपप्रदेशके 
जीवोके मां रसको अनार भादिके रससे अम्ड 
करके उचित मात्रासर भोजन करावे । 


मयूरघत । 
हेमन्तकाले शिशिरे वसन्ते सेव्यं 
हि माग्रमुशन्ति सपिः। उष्णी 


कि 





बही विष॑भोजनश्च वषांशरदग्रीष्मभु- 
खेष्वपथ्यः ।॥ ३२ ॥ | 
हेमन्तऋतु, चििक्रतु ओर बसेतकवुमं मचृरधृ- . 
तका सवन अत्येत हितकारी ह । कदु सार गरम 
ओर विषभोजन करनेवाला होततिके कारण वरषा, ¦ 
शरद ओर ग्रीध्मकतुमें पथ्य नही ह ।॥ ३२ ॥ 
लघुमयूरघ्रत । 
देशमूकबवलारास्लामधुकेशिफलेः सह 
मयूरं पश्च पित्तान्वशक्रत्पादास्यव- 
जितम्‌ ॥ ३३ ॥ जले पक्ता वृत- 
भस्थं तास्मिन्‌ क्षीरखमं पचेत्‌ । मधु- 
रः कार्षिकः कल्कैः शिसोसोगार्दि- 
तापहम्‌ ॥ ३४ ॥ कणेनास्ास्तिाने- 
ह्ास्यगलरोगिनाशनम्‌ । माग्रर 
मिति विष्यातमूद्धंजच्चगदापहम्‌।। ५ 
दरामूरु, चिरैटी, रायसन, सुङेदी यर त्रिफलया ` 
इन सव समान माग अओषधियोके साथ एक मथूर- , 
को उसके पक्ष, पित्त, मछ, पौव ओर युखको 
अलग करके ज्म पकवि । जव पकते २ जल 
चौथाई भाग वाकी रहजाय तवं उतारकर छानच्वे | 
फिर उस काथमे एक प्रस्थ घी जीर एक प्रस्थ दूध | 
एवं एक २ तोडा मधुरादिगणकी ओ।षधियोका कल्क 
डाखकर पकवि । यह्‌ घृत-रिरोरोगकी घोर पीडा 
कर्णरोग.तासासतेग.नेत्ररोग, जिह्ारोग ओर गरूरोग- 
को दूर करता है । इसको मयूरधरेत कहते है, यहं 
सम्पूण ङध्वैजच्चरागोका नाकच करता दे ॥ ३३ ॥ 
॥ ३४ || ३५ || +~ „~ | 
द्ामूलादिना वस्य भग्र इद ग़्- , 
ह्यते । अन्ये त्वाङृतिमानेन मय्‌ 
रम्रहणं विदुः ॥ एषां जलद्रोणे पा- 
दावदोषः काथः कत्तेव्यः मधुराणि 
च जीवनीयानि दद्य ॥ ३६ ॥ 
इस धृतम दशमृरुकी बराबर मोर छना चाहिये 
पर कितने ही तैय एक मोरको छेते दहै । काथकी 
ओषधि एक द्रोण जलमे पकानी चाहिये ओर जब 
जल चौथाई भाग बाकी रहजाय तकं उतारकर छान 
डेना चाहिये । कल्कके ल्यि जीवनीयगणकी दश्च 
मधुर ओषधियां छेनी चाहिये ॥ २६ ॥ 


| 
। 


शिरोरोगाधिकारः। 


महामग्ररवुते । 
पतेनेव कषायण वनप्रस्थं विषपाचये- 
न्‌ । च॑तुयणन पयष्ा कर्केगभिश्च 
काषिकेः ॥ ३० ॥ समङ्ाचविकामा- 
ज्मीकाश्मरोङ्कक्ङ्कयाह्येः। जत्मगत्ताः 
महामेदाताललनरमुस्तकः ॥ ३८ ॥ 
मरगालविश्वखनरपधरकेश्च सजीवः 
केः । शातावरविदारीक्षु्रहतीराः- 
रिवायुगैः ॥ ३९॥ मृवाश्वदरष्राशा- 
दूलश्र क्ाटककरेरुकैः । स्थिरामल- 
करास्नाभिः सक्ष्यलाशश्रिपौप्करेः 
॥ ८० ॥ पुननंवातुगाक्षारीकाका- 
लीद्रयवासकेः ॥ मध्रकाक्षोटबातम- 
गुखानाभिश्चकेसपि ॥ ०१1 द्रव्यरे- 
तर्यथालाभं प्ंकस्केन साधितम्‌ । 
पानि बस्ती तथाभ्यद्धं नस्थि चक भर 
योजयेच ॥ २॥ शिसेसंभड्‌ सर्वेष 
कासे शासेऽतिदारूण । मन्यार- 
ष्टिम्रहे शेध स्वरभेदे तथार्दिते ॥*२॥ 
योन्यसक्टुकदोषेषु शस्तं वत्ध्याषु- 
तप्रदम्‌ । महामास्रर्मत्येतद्षतमा- 
चेय प्रजेतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
उपयुक्त दशमूखदि ओर मयूरे काथम १ प्रस्थ 
घृत, चौगुना दृध तथा मजीठ,चनव्य, मारी ुम्भरः, 
समर, कछ, महामेदा,ताड्‌ ओर खलूर; सुर्तकः 
कमठकी ना, सठ,खजूर,युेटी, जीवक; रातावर, 
विदारीकद, ख, बडी कटेरी, दोन सारिवा, मूवी, 
गोखुरू, चीता, सिधाडे, कशेरु, शाङ्पर्णी, आमटे, 
रास्ना, छोटी इलायची, कचुरःपोहकगमूट, पुननेवा, 
बरदटोचन, काकली, क्षीरकाकोरीअड्सा, महुज) 


। अखयोट,बदाम,घुघुची,कस्तूरी ओर गटिवन य सबं 


ञीषाधेयां यथाखाम दो २ तोले छेकर कर्क बनाकर 
के डा देवे । फिर यथा विधेम धृततकोा पकावे । इस 
घृतको पान, वस्तिकर्म, अभ्यग ओर नस्य आदि 
कम्म प्रयोग करे । यह घृत सवे प्रकारके शिरोरोग, 
खासी, श्वास, दारुण मन्यास्तम्भ, रष्रोगसूजन, 
्वरभेद्‌, अर्दित, योनिखे ुधिरका गिरना ओर सवे 





येवं भाषासकासदितै- 








प्रकारके शुक्रदो दूर करता दै । ओर वन्ध्याखीकां 
ुत्र प्रदान कर देता है । यह महामायूरघृत आत्रेय 
करक पूजत हं । ३७-४४ ॥ 
बलादिषरतमण्ड्र । 

बला बिव्वश्रते क्षीरे पृतं मण्ड विपा- 

चयेत । तस्य शुक्ति प्रङ्श वा नस्य 

सी षगतेऽनिले ॥ ५५॥ 

खिरटी ओर वेकगिरी इनके द्वारा पकाये हुए दूधर्म 
चृत ओर धृतका मण्ड डाङकर पकावे । पिर उसमे 
दो तोले या चार ते घृत छेकर तस्य देवे तो वात- 
जन्य शिभेरोग दूर होता इ ॥ ४५ ॥ 

पित्तनशिरोरोगकी चिकित्वा । 

पित्तात्मके शिरोरोगे सिग्धं सम्य 

भ्विरेचयेत्‌ । मृद्धीकाचिफलेक्षूणां र- 

सैः श्चीरेषैतैरपि ॥ ४६ ॥ शक्छा- 

घ्लीरसकलिलेः शक्िरश्च पर्षिचयत्‌ । 

पिषः शतधोतस्य शिरसा धारः 

णं हितम्‌ ॥ ८७ ॥ 

पित्तजन्यशिरोरोगमें स्निग्ध ओंषधियोक द्वारा 

विरेचन करवे। तथा दाखोत्रिफएला ओर ईखका रस, 
दूघ+घी इनके द्याया या दघम तथा जले खड मिषा 
कर उषे द्वात क्षिरपर सेचन केरे । एवं सौबार 
धोये हुए घ्रृतको शिरपर माद्य करनी चाहिए । 
॥ ६ ।| ४७ ॥ 

निमज्नश्च चिरसः शीतङे शस्यते 

सुदुः ॥ ४८ ॥ 


एवं वारवार शीतखजष्मे शिरको इवबोकर स्नान 
करना चाहिये । 
कमलोत्पलपद्यानां शीतानां चन्द्‌- 
नाम्बुमिः । स्प्यः स्िग्धश्च पवनः 
सव्यो दाहात्तिनाङ्ानः ॥ ४९ ॥ 
कमर, कमोदिनी, खार्कमल, अन्यान्य शीत 
ओर सुगन्धित पदाथ ओर चन्दन इनको पौसकरे 
जरम भिखाकर उससे शिरसे स्नान करे एवं स्निग्ध 
स्पेवाङे ओर शीतर पदार्थं तथा रीतल पवनक्ा 
सवन कर इससे दाह ओर पीड शान्त होती ३४९ 


चन्दनोशीरयषटयाहवलाव्याघ्रनखो- 
त्पलः । क्षीर पिष्टैः पदहः स्याच्छीतै- 
वां परिषेचनम्‌ ॥ ५० ॥ 
चन्दन, खस, मुेटी, खिरेट, नखी ओर कमछ 
इनको एकत्र दृधे पीसकर ठेप केरे. अथवा इनको 


(५ 


रात जम सटडाकर पारषेचन कर्‌ ॥ ५८ | 


म्रणालबिस्शाट्कचन्दनोत्पल कडारः) 

सखिग्धः शीतः शिरो दिद्यात्तद्रदाम- 

लकोत्परेः ॥ ५१ ॥ 

कमलकी नार, कमलकी जड, भसीड़ा, चन्दन, 

कमर ओर कमलखकी केर इनको एकत्र पीसकर 
शिरपर छप करे अथद्चा अन्यान्य सिग ओर शीतर 
पदार्थाको पासिकर शिरपर ढेप करे । अथवा आमे 
ओर्‌ कमर इनको जलम पीसकर खेप करे या इसी 
जरूक द्वार सरचन करे ॥ ५९ ॥ 


यष्टबाहचन्दनानन्ताक्षीरासिद्धं दितं 

घृतम्‌ । नावनं शकंराद्राक्षामधके- 

श्चापि पित्तजे ॥ ५२ ॥ 

सुखी, चन्दन ओर अनन्तमूर इनके कस्कके 
दाया दृधभं घुतको पकार उसकी नस्य देना अथवा 
मिश्री, दाख ओर युठेटी इनको पासिकर नस्य देना 
हितकर है ॥ ५२ ॥ 


त्वक्पचरशकेराषिष्टा नावनं  तड्ला- 

खना । क्षीरसर्षिहितं नस्ये जाङ्गला 

वा श्चुभा रसाः ॥ ५३ ॥ 

दाख्चीनी, तेजपात ओर प्मिश्री इनको चावलोंके 
जलम पीसकर नस्य देवे । या दूघ ओर घृत भिढा- 
कर नस्य देवे । अथवा इसमे जां गरप्रदेराके जीवोकि 
मांसका रस भी हितकारी ह ॥ ५३ ॥ 

पद्मचन्दनकपृरं मगर नीलमुत्पलम्‌ । 

प्रदेहः सवृतः कायस्थेः शिरःश्चल- 

हरो त्रणाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

कमक, चन्दन, कपु, सोंठ ओर नीरकमल 
इनको एकन्र पसिकर घृतम मिलाकर छप करनेसे 
शिरकीं पीडा दुर होती ह ॥ "५ ॥ ॥ि 





रूधिरजन्यशिसेरोगक्ी चिष्धित्सा । 

रक्तजे पित्तवत्सवं भोजलनादलपसेचन- 
म्‌ 1 शीत्तोष्णयोश्च बित्यासो विशः 
षाद्रक्तमोक्षणमप्‌ ॥ ५५ ॥ 


शिसेरोगाधेकारः। ( 


~ ~~~ ----- ----~---~ ~~~ 


| 


१ १ कने, क भ, क 
सम्पूण उपचार पित्तजादारोसागक्त समान कस ` 
चाहिए । विशेषकर सीवछ ओर उष्ण भि हए कमे 


क्रे ओर रक्तमोक्षण करार ।॥ ५५ ॥ 
कफजशिरसिगकी चिदक्छित्छा । 
कफजे लेपनं स्वेदां रूक्धेष्णेः पाच- 
नात्मकैः । तीक्ष्णावपीडधरमाश्च 
तीस्णाश्च कवलं दिताः ॥ ५६ ॥ 


कफजनसियेसेगनें ख्वे, गरम आर पाचत आप 


पियोके दवाय छप आर स्वेद देना त्तथा तीक्ष्ण अव- 


पीडन, तीक्षण धूज्रपान आर तीक्ष्न कवल प्रयाग 
करना हितकारी इ ॥ ५६ ॥ 
भीत कटुतीक्ष्णोष्णेयूषेसितिक्तोपसं 
भतः । पुलाणयवगोधमाज्छुष्कमूल्ट- 
कसंयुतान्‌ ॥ ५७ ॥ 


कटु, तीक्ष्ण, उष्ण ओर तिक्त ओषधियोके साथ 
पुराने जौ, गहू ओर सूखी मूरी इनका यूष सेवन 


करे ! ५७ ॥। 
अच्छश्व चाययेत्वार्पेः पुराणं स्वदय- 


ततः । मश्कसारेण शिरः स्विन्रश्वा- 


स्य विरेचयवत्‌ ॥ ५८ ॥ 


प्रथम पुराना स्वच्छ चुतं परान करवे।कर मधूक 
सारस शिरो खेदित करके विरेचन (नस्य)देवे ५८ 


ह्रेणनतशैलेयसुस्तेलायरूदारूभिः । 
राखास्थौणेयनलदें रूक्ष्णोष्णेलपये- 
च्छिरः ॥ ५९ ॥ | 
रेणुकातगरः मूरिछरीला, नागरमेाथा+इलायची, 


अगर देवदार्,राखा,थुनेर ओर बाख्छड इनको पीस 


कर गरम करके अथवा अन्यान्य रून्र ओर उष्ण 
ओषधिर्योको पीसकरॐे शिरपर प्रप करे ॥ ५९ ॥ 


। 

॥ 
1 

1 


| 
| 
| 
| 


1 
# 
॥ 
५ 


„¦ आर सवान्‌ न सवका पर्व वृध 
रक्तजक्चियेरोगमे भोजन, छप आर सचन आदि ` 


८१५९ } 


"~~~ + 


| श 6: कि 
प्रद्रयकाष्ः सरा 
षः । शीराषष्टः सदटट्णंः सुवाप्न- 
कदी = क, किः 
लपयाच्छरः ।॥ =° ॥) 
_ धूपसरङ; अगर, करजः दुवदार, रादहिसनण 
पीकर 
कुट गरस करक खहा युद्ना दप कर ॥ ६० ॥ 
कप्णाल्डशुण्ठामधघुकद्तादह्तसलपा- 
वकैः । जलपिष्रः रशिगेलटपः 
(क ह 
सद्यः शलनितारणः ।॥ ६१ ॥ 


पीपल, नागरमाधा,सेठ, सुद्टी; सतावरःकमल 


॥ 
त 
शै 


सरलाश॒शूश ई 


ष 
भक, 
[न 


आर चीता इनको प्क जदमं पीसकरर सिर प्रर 
डप करनसे शिरका चट तत्काल रात हना दै ६१॥ 


यवषषिकयोश्चान्न व्मांष क्षारसम- 
[ (ष्‌ द्‌ द (क तदथ र 
न्वितम्‌ । वटोलसुद्रकोलित्थेमाचा- 
वद्धोज्यद्वसेः ॥ ६२ ॥ 

जौ ओर साठोके चावल भातको ब्रिङ्टेका 
चण ओर जवाखारका चण डालकर पटो, ग 


५) 


। ओर कुखधीके यूुषके साथ यथोचित मात्रासे भोजन 


म 


करे }। ६२ 
हरिद्रा दयतैर । 


उमे हस्द्रि पिप्पल्यः सरले देवद्‌ाङू 
च॒! विड चित्रको बिल्वं रो्हिष- 
स्य च पष्वाः ॥ ६३ ॥ गन्धं सोव- 
लं द्राक्ला मञ्जिष्ठा मधुक बला । 
वतस्य च मूल्ानि पद्यकोशीरच- 
न्दनम्‌ ॥ ६९ ॥ एभिर्बिल्वभमाणेस्तु 
तेप्रस्थ विपाचयेत्‌ । द्विश्णश्च पथो 
दृद्यास्सिद्धं तत्नस्यतो जयेत ॥ ६५ ॥ 
श्ेष्नजं सन्निपातश्च शदीषरोगं निय- 
च्छति । उपजिदहिकां गण्डमालां 
कण्टशादकमङदम्‌ ॥ ६६ ॥ विदाः 
रिका मांसपाकं सुखशीषगलम्रहुम्‌ । 
दन्तचालं इनोः कम्पं तैखमतन्नियः 
च्छति ॥ ९७ ॥ | 





सेने भाषारीकाषदिते- 





हरर, दारुदख्दी, ्पीपङ, धूसर, देवदारः 


वायविडग, चीता, बेखगिरी, राहिषत॒णके पन्ते, गघ- | 


क, कारानमक, द्‌।ख, मजीठ, युरेसी, ।'खरटा, 
वैतकी जइ, पद्याख, खस ओर चन्दन इन प्रत्येक 
ओंषष्येयोको चार चार ते छेकर कल्क वर्ना करके 
दो प्रस्थ दूधमे डा्कर उसके द्रा एकप्रस्थ तेखको 
पकाव इस तेहकी नस्य देनेसे कषजनित ओर त्रिदा- 
वजन्य शिरोसेग तष्ट होता ह । यह ते-उपजिहा 
गण्डमाला, कण्टशाट्क, अबद, विदारिका, मांस- 
पाक, मुख, दिर ओर गखक्ी पीडा) दन्तचटन, 
हलुकम्प ओर अन्यान्य अनेक ॐध्वज रोर्गोको दुर 
करता ह ॥ ६३ ॥ ६४ ।। ६५ ।} ६६ ॥ ९७ ॥ 

[क क. £ क [8 
सार्नवातमवे कस्या सखान्पातहरा 
करिया । पुराणक्च्पिंषः पानं विशेष 
णादिक्ान्ति हि ॥ ६८ ॥ 

सन्निपातजनित िरोरोगमे सन्निपातनाशक 
चिकित्सा करनो चाहिये । विष करके इसमे 
पुराने धृतका पान कराय हितकारी ह ॥ ६८.॥ 
श्यामानागरमिश्रेण उवेतस्यन्देन 
तत्क्षणात्‌। संप्रलपात्प्रणश्यान्ति चिदो- 
षोत्थाः शिरोऽतेयः ॥ ६९ ॥ 
रयामा ( अनन्तमूक ), साठ आर सपद अपरा- 
जिता इनको एकञ्च पीसकर प्रप करनेसे त्रिदोषज- 
नित शिरकी पीडा तत्का शंत दोक हें! ६९॥ 


निकटुकपुष्कररजनीराख्ासुरदारू- 
तुरगगन्धानाम्‌ । काथः शिसेऽन्ि- 
जाट नासा पीतो निबारयति।॥७०॥ 
निङटा, पाहकरमूख, ईदी, रायसखन, देवद 
आर असगन्य इन सबका काथ बनाकर उसको 


भ ऋ (के 


नासिकाके द्वारा पान करनेसे शिरकी पीडा रात 
दोती है ॥ ७० ॥ 
नागरकल्कविभेशरं क्षीरं नस्येन.यो- 
नितं पंसाम्‌ । नानारोषोद्धतां 
दारोरुजां हन्ति तीघ्रतराम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सोठके कर्कको दध्मे, मिल्मकर नस्य देचेसे 
मुष्याके अनेक दोषासे उत्पन्न हआ अत्यन्त उग्र 
` रिरोरोग दूर होता है ॥ ७१ ॥ 


घुण्णाः क्ाकराद्धाशा दाडिमीक- 
लिकाः दभाः । नावने योनितः 
सद्यः शिरःशछदशाः पराः ॥ ७२ ॥ 

अनारकी उन्तम कटियोको कूट पीसकर उसमे 
आधा भाग खोद मिखकर नास देनेसे तत्काङ 
शिरी पीडा रपत हेदी है।॥ ७२॥ 
करथ्रशिद्चवीजानि पचक शक॑राव- 
चाः । सर्वेषां हीषरोगाणामेतच्छीः 


म व 


षावरचर्तम्‌ ॥ ७२॥ 


करज, सहिंजनेके बीज, तजपात, मिश्री ओर 
वच इन सवको एकत्र पीसकर नस्य देनेसे सवैप्रका- 
रका शिरोराग दूर ह्येताहै।॥५२३॥ - 
नावनं खशृडं विश्वं पिप्पला बा सं 
धवम्‌ । भुजस्तंभादिरोगेष सवः 
मूद्धेगदेषु च ॥ ७४॥ 
गुड ओर सोठिकौ मिखाकर नस्यं देना अथवा 
वीपर ओर सेधेनमकको मिङाकर नस्य देना भुज. 
स्तम्भादि रेग ओर सर्वभ्रकारफे शिरोरोगोभे उप. 
योगी हे ॥ ७९ | 
षट्बिन्दुतेल । 
यष्टीमघुकविडङ्खः , सशङ्गराजनागर- 
पृतं सिद्धम्‌ । ण्ड्बिन्डुनस्यदानाहे- 
तच्छीषामयं हन्यात्‌ ॥ ७५ ॥ पततां 
शिरोरूदाणां दन्तानां चरद्यतां ट- 
टीकरणम्‌ । नेच्ुषणप्रतिमं करोति 
वे दृटे बलश्चापि ॥ ७६ ॥ 
मुखटी, वायाविडग, भांगरा ओर सोढ इनके क 
र्कके दारा दूध घतको पकावि इस घृतको षड्धिदु 
धृत कहते हं । इस धुतकी नस्य देनेसे सवेप्रकारके 
िरोरोग, बाखोका गिरना ओर दंतिंका टूटना आ- 
दि अनेकरोगदूरहोते है । एवं गरुडके समान 
तत्र दृष्टि ओर अत्यन्त दृष्टिके बट्की वद्धि होती १ 
तथा दाते रद इतिं ह्‌ ॥ ७५ ॥ ७६ ॥ 
ष वन्त । 
परण्डमूल्ल तगर शताह्वा जीवन्ति 


यस्ना सह्‌ सैन्धवश्च । गृद्ध . विडङ्क 


शिसेरोगाधिकारः । 3८९७.) 





मधुयष्टिका च विश्बौषधं कृष्णति- बलाद्यत्‌ । 


लस्य तैलम्‌ ॥ ७७ ॥ अजापयस्तेल- : वथौभिर्थमर्क 
पवामाश्रतच्च चतन भृद्गस्स पचत। जीवनीयैश्च नस्यैश्च स्बजत्र- 
1 पपक्रम्‌ । पड्वन्दवा नासक्या ' ध्वरोगजित ॥ ८२॥ 

विधया; स्वांणि इन्युः शिरसो 





बला्जवन्तिनियासे 





ह च+ 6 ५ क न चः, न 
विकारा त खर्ट आर जीवतीक रस, दुध ओर जीवनीय 
विक्वरान्‌ ॥ ७८ ॥ चयुताश्च कशा गणकी ओंषधियोके कल्कके साथ तलका पकवे । 


लिर्तश्च इन्तान्निथन्धम्रूलान्छुटटीः इस तेखकी नस्य दलसं सप्रकारक उध्वजघ्चसेग दूर 
करोति } सुप्णटषश्टिपरतिमं च चक्षुः होते टै।॥८२। 

८, ॐ £ कः $ क । 
बाहोवेलश्वाप्यधिकःं करोति ॥ ७९॥ क्षयशिरासेगद्धी चिकित्वा। 


अण्डकी जङ्‌, तगर, शतावर, जीवती, रास्ता, 
्षयज गय 
सधानमक, सगरा, वायविडग युखेठी ओर सोढ सयज स्षयनाशाय कत्तव्या _ करणा 


इनके कस्कके साथ काटे तिखोके तेटक्छो वकाकं दुध 4 । सूर्म 1 
ओर मोगरे चौगुने रसम पवि । इसके षदुरविदु ` दत्र मउर्‌ः "तमू ॥ क्षयकसिाप- 
तेर कहते है । इस तकी नासिकाके द्वारा नस्य ह चातर सापः पथ्यतम खदा ॥ ८२॥ 
% अ 9 ¢ म (० ररे क्क ४ । 

गृद्र् ड & = ^ भ ५४ ५ ७५, च (तर क 
0 विधि करनी चहिये । पान ओर नस्ये वातनारक 


जड इंखड ग | (६ 
खड्‌ ग है य दंतिंको दद्‌ करता ह । तथा तथा मधुर अषधिर्योके द्वारा धृतको पकाकर सेवन 
द छ्क( ग₹डक समान ताक्ष्ण करता हइ । ण्व नत्र 


करे । एवं कह हु! धृत भी यहां अत्यन्त उपयोगी 
आर बाहु्ओके बरकी अत्यन्त वद्धि करता हे।।५७॥ हे ॥ ८३॥ 
| ७८ || ७९ ॥ 


शताहातंलं । कृमिजे व्योषनक्ताहशिधबीजैश् 
काताहिरण्डमुलोभाचक्व्याघ्रीफलैः म्‌ । जजासूघ्रयुत नस्य कत्त? 


न प नन ज जा अ क न 


(4 न्छेष्मातिमि 1नाजत्परम्‌ ॥ 9 4 | | 
श्रूतम्‌ । तलं नस्यान्मरूच्छेष्मतिभि- ड व [काका 
रोध्वगदापहम्‌ ॥ ८० ॥ । ऊभिजन्यञ्ञिरोरोगमें निकटा, करंजकै बीज ओर 
| ध हि सदिजनेक बीज इनको एकत्र बकरीके मूत्रमे पीसकर 
रातावर, अण्डकी जड, वच, पमाड आ. बडी == ~ 


४ व ध 1 | नस्य देनेसे कमिज शिरोरोग दूर्‌ होता हे ॥ ८४ ॥ 
कटके फट इनके कस्कके दवाय तेरको पकाने] 


इस तेखकी नस्य देनेसे वात, कफ, तिभिर ओरं शेणितं नस्यतो दद्यात्तेन नुच्छन्ति 


उर्ध्वगतरोग दुरं होते दै ॥ ८० ॥ जन्तवः । मत्ताः शोणितगन्यन स- 
जीवकायतल । मायाच्नि यतस्ततः ॥ ८५ ॥ 
जीवकषंभक द्राक्षा सितायष्टीब- कृमिजन्यारेयेरोगमं रुधिरकी तस्य दब, रुधिरकी 


"स प पयः पक्वं बा- | गले शिरके कृमि नष्ट होते ह । इस कारण रुधिरे 
9 । तेल नस्य पथः पक्त चाः | नस्वसे कमिजदिरोरोग दूर होता दै ॥ ८५ ॥ 
तपित्तशिरोगदे ) ८९ ५ 7 ङय्यानिर ऽ 

जीवक, कषभक, दाख, मिश्री, उञ्ठी, सिरी सुत क्ष्णघ्रमनस्याभ्यां “4 न्रहर- 

ओर कमं इनके करकके दवारा दूध तेरुंको पकाय । | ण चम्‌ । प्रातमांतङृतान्धूमान्कर- 
इस तेखुकी वातपिन्तजन्य शिरोरागमें नस्य देनेचे मिध्रान्व्व प्रयोजयेत्‌ ॥ भोजनानि | 
भ दोतादै ॥ ८१ ॥ कृमिघ्रानि पानानि विविधानिच ८९॥ 





. त््ण बृ अर लस्यक दवाय न्ासयाच्छ दूर कर 
आर दधित मासका धूना द्व । तथा अनक च्छा 
पके कभिनाश्क भाजन आर्‌ पान प्रयाम कर ।|८६।। | पान करावे जर्‌ इनके द्वस विस्वन द्व ॥९१॥ 


स्वा शथ्कनाजवा व्ार्पनालाक्ष 
मायुतः। कमनच्नरवपाङन्ब भूना 
खमान्वरेव ॥ ८७ ॥ 
तरे स्पहिजनेके बीज ओर नीखाथोथा+-इनकां 
पर्न गामूत्र्म वीखकर इासनाक्चक अदपाडनं दव८७ 
विडंगतैल ¦ 
डङ्त्वजिकादम्ताहखगमूचसयु- 
तम्‌ । विषक्त साषप तट ङमन्न 
नस्यमत्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
वायलिहंग, सजनी, दन्ती जोर हींग इनका कस्क 


बताकर उसके साथ गोमूत्रमे खरसोंके तेखका पकाव 
यह्‌ तेङ शछृमिनाश्क द, इसीख्य इसकी छाभजन्य 


4५ क 


शिरोसगम तस्य दना उन्तम दह्‌ ।) ८८ \ 
अपामाभके ते ¦ 
अपामागंफट व्याषं निराक्लारकरः 
महः । सविडङ शतं मूर तैलं नस्यं 
कमि जयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 


चिरविरेके पट, त्रिकुटा, हरदी; जवाखारदहाग 


उमर वायविडग इनके करकके दाया गासूत्रमं तङ्कां 


पृकवि । इस तकी नस्य दनेसे करुप्िजन्यदिसेसेग । 


दूर होता हे ।। ८९ ॥ 
स्यावतरोगक्ती चिकित्सा । 
मय्यावतं विधातव्य नस्यकमाददेभ- 
षजू । पाययेत्वणडं सखपिषतपूराश्च 
भक्षयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
सूयावतरायरस नस्यकस्मार्दक जाषाघकूा षयाम 
करे तथा गुड ओर घी इनको एकत्र मिलाकर पान 
रावे अथवा घृतपूर (घेवर) भक्षण करावे ॥९०॥ 
सय्थाचतें शिरावेधो नावनं क्षीरस- 
पिषा । हितिः क्षीरषताम्पासस्ता- 
भ्याश्चेव विरेचनम्‌ ॥ ९१ ॥ ` 








सूयोवत्तरोगमे दियावेध क्रकं दूध आर धृत 
भिखाकर नस्य देवे तथा दध ओर धीको भिलकर 


~ ॐ, 


। 
। क्षार पष्टास्तल* स्वद्‌ जाननायन्च 


| शस्यते ॥ ९२। 


तिलको दृधमे पीसक्र स्वेद दनसे अथवा जीवनी. 
यगणंकी अषधियोकोः दृधे धीसकर स्वेद्‌ दनेसे 
स॒थावन्तरोग दूर हता ह।। ९२ ॥ 


महैषधस्यै स्वरसं वचापिप्पलिभि 
युतम्‌ । अवपीड प्रयोक्तव्यं सुस्याव- 
विभेदनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
अद्रखक्ना स्वरस, वचा ओर्‌ पीप इनके द्वारा 
अवपीडन करनेसे सूयीवत्तरोग दूर होता । ९३ ॥ 
भ्रङ्खरालरखन्छकगन्नारतुल्याऽकता- 
पितः । सय्यांवत्तं निहन्त्याश्च नस्ये 
नैव प्रयोलितः ॥ ९४॥ 
मेगिरेका स्वर जौ वकरीका दूध इन दानाको 
खदा भाग छकर धूपमे गरम करके नस्य देनसे 
प्यौवन्तेरोग घ्र नष्ट 'दोतता दै ॥ ९ ॥ 


~~ ० ~ ~ ताम ायभतनि७००००४०.५०५ 
[1 


जाङ्गलानि च मांसानि कारयेदुष- 
नाहनम्‌ । तेनास्य शाम्यते व्याधिः 
सू््यावत्तेः संदारूणः ॥ ९५ ॥ 


अवो 


| जागद्भ्रद्‌खशक जावाक मासक इर्य उवषनाहन. 
दस्मं करावे इसस दारुण सूयावत्तरोग नष्ट होता 
है ॥ ९५ ॥ 
मयरान्ुक्छकयाञ्कछागीक्षीरेणेव वि. 
पाचयेत । तत्क्षीरा्च सखद्धूतं नवनी- 
तमथोद्धरेत ॥ ९६॥ तत्क्षीरे षड- 
गणे साध्यं जीवनीयौषधैः सह । त- 
स्थ नस्ये नद्‌ातम्यं सुय्यांवत्तेविना- 
शनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
मोर ओर मुर्गेको बकरीकं दुधमें पक्वे । पिर 
उ दृधका दही. जमाकर उसको मथकर नवनीत 


७ ष क 


नकार वप्र उ्खका छःगूत दषम जकिनायगः 


ररः धक्ारः (५९ ) 
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न्‌ . क) ई. ।, १ "य {९ "वण, ५५ 4 न द, {दु /॥ ५ १ 





क 
< ज्‌ स ई ) १ 


। ।वर््‌कःः का्यङ् भू ‡ 
दौ प 


प, 


स्निग्धोप्भभोजनम्‌ 1 ९९ ॥ 


आधाव नद्‌ कर्मत प्रधद्च रलह उद्‌ स्वद्‌ पसग 
[क १ ् 2 ५ 
कर) ।८र्‌ (वर्वन; ररर; भजपान पस्त्व 
ञं = 0 = ५, । 
र उधम म दन | «९ 


क न. ठ त; [५ 
{लङछच्ट्कश्द € <वा 
> ण ॥ 
[न्धघ्स्‌ । तलस्य कष्‌ 


॥। 
क 
[६ 


द्‌ उयषाहाति ॥ १०० 1 


22 


तिलके कर्कका रस, तर, डद ओर सवान- 


सक इन सवको एकत्र मिखाकर इस तेख्का खेप कर- 
मेसं अद्धादभदक शिरोरोगं इर हौताहं । १८० 


विडङ्गानि तिलान्छप्णान्समं क्त्व 
५ _ & 

ठ पयेत्‌ ! नस्यकम्नाभि दातव्यम- 

दभेदं धयपहदि ॥ २०१॥ 


वायविडग ओर कारे ति इम्‌ 


॥ १ 


दिरोरेग दूर दयता । १०१॥ 
` श््िपण्येम्भसा शिष्ट नस्यमद्ध 
क छट, ९; 


{वभ्द्‌ाजत्‌ ! चन्छमदकनजवा कप्‌ 


अ 


का (अद्छदा्षत्तः ॥ १०२॥ 
रादिपर्णॐ प्तेको जसम पीसश्नर नस्य देनेसे 


` {मह्धारर्‌ नस्य दनसं 
\\  शिस्कः पड दृरदतादहं।। 


द्‌ {नाच्छा सत्राच 
भाग टकर एकचरं पीसतफर नस्य दयसे अद्धोवभद्क्‌ 


क ॥.. शव ५ ॥॥ कि, 
[ती 0 त ष त १, पि छमा 1) ८ क ५ पव ॥। ॥ ० ५ 
सी न ४ न १। 1; ए # ४ ५ क | ५) न | [9 
1. 1. 
| कै {५ [५ ८ 
9 का 1 ॥ | 1) 9 १ ए 7 7 त 3, सक कमत [2 
श ४. प ~ क ट स ^ ५“ क्ल श्र र (न # 
श स८ 4 4.४ 2, 4 4 1५. १॥ द } ५८५६५ र ( ४ 
भ ॥ . आ कम श [4 
५ ॥ शमे नकृ ् ॥ि त 1 \ ॥. 14 (न भ वैति नात (नव 11 = 0/8 
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1 ष्ण, १ ॥ ० 1 (1 ॥ 8 का 7 41 ५^१। 
सस् ग्दरस्लस्नुयः = ५ {£ नम्‌ त्‌। सैं 
५ ५ ५ 


17141. .111 ठ्‌ = 





| 1 {श्च 1 < 
3८ । यलतद्र ल्म न 


सय्य।वन्त अन्‌ नदव्यं (सरारागसं सार्व) 
-- ~ 


९ 
~ -: नट पीन 
४) ~, ५५८४ । । . ९ द्र = मछ ६ अदन 1 ववषर्‌ 


प चरतः यथन यूर (ववर ) कँ सवन करना 


{1६7 इस दीघर दम हता 


५, "= 
1111-1 


{८४ |¦ 
खपथिःसन्यवस- 





दर : रर्वनद्ववन्डनल मावः 
न {९ वत १ # 
स 12;९ धद ॥ (०4 ॥ 

द्सृख्छा काथचीं ओर सधःनमकर इनको एकन 


34 


¢ 
अद्ध 
५, ध ध, 


[र्‌ लस्यचत्त 


3.5 
[० 


०९ [| 


भृष्टा इद्धम किशित्पहितं सित- 
उदस्‌ । पिष्टं छऊगस्याः क्षीरेण 
दः प्पत्तदेनाशकम्‌ ६} रतदद्धाव- 
सदद्व ्य्योर्चैशिरोतिङुत ॥१०६॥ 
केदारे कव्चित्‌ धमे भूनकर उपम बरावर 
धिश्री सिव) फिर वकरीके दमं पीकर पान 
करे तो पिन्तजन्यरोग, अद्धोवभेदक आंर॒स॒य्यावन्त 
नायक शदिरको पीडा शात ह्तिह्‌ | १०६ 


अपाभाभेस्य बीजानि विश्वं सक्तौ 
द्रशकरम्‌ 1 नस्य भ्रयोजयेच्रित्यं घू- 


अथदा चक्वडक्रे वीजकः कजम पीसकर प्रलेप | य।वत)द्धंभेदयोः ॥ १०७ ॥ 


क फ ¢ ~ * भ न च 
करनेसे अद्धीषभद शिरोरोग दुर होता ह।१०२॥ 


यद्यस्ति ते शिरसि शलमतीव भाट 
सुय्यो्ये समसितश्च पयः पिब त्वम्‌ । 


चिरविटेके बीज,+सोठ,भिश्री ओर शहद इन सब- 
को एकत्र भिखाकर निरन्तर नस्य देनेसे सुय्योवत्त 
जोर अद्धोबभेदकरोग द्र दत्त ह ॥ २०५ ॥ 


(८२० ) घङ्कसेने माषाटीकासाहते- 





एष्‌ दव धयाक्तव्यः (क्राराग कर्क 
त्प ॥ १०८ ॥ 
यही सम्पूणं विधि फफजन्यरिरोरोगमं करली 
चाहिये ॥ १०८ ॥ 
अनतवातिः कत्तेऽ्यः सूय्यावतरितो 
विधिः । शिराव्यधश्च कतैव्योऽन- 
त्तव्ातप्रद्यान्तये ॥ १०९ ॥ 
अनन्तवातसोगमे सूय्यावन्तीक्त विधि करनी चा- 
हिय। तथा अनन्त्वातको शांत करनेके दिये दिरावेध 
भी करना चाहिये ॥ १०९ 
आहारश्च विधातव्यो वातपित्ताषि- 
नाशनः । मधुमिश्रकस्ंयाववृतपृर 
श्च भोजनः ॥ ११० ॥ 
इस वातपित्तनाशक आहार देतां व्ये । एवं 


# १ ८१५, 


मष्चामाप्नत संयाव ( हुआ ) अधर धृतपर ( धव्रर ) 
आद्का मांजन करना चार्हृयं ॥ ११० ॥ 
सराकरं दुङ्कममाज्यनृष्टं नस्यं वि- 
धेयं पवनासुशुत्ये ॥ स्रशङ्खकणक्षि- 
शिरोदशले प्र््योदये शङ्कष्ाध- 
भेदे ॥ १११॥ 
बातजन्य सिरकी पीडामि अथवा भो, कपरी, 
फण) नेत्र ओर शिर इनके शूर, अद्धेशरूट, खक 


(पि भ लक 


आर जद्धावयद्क एरारसरगस कशर घाम भूमकर 
[सन्रा मकर सस्य द्यक् समरस चस्यद्वकतवा सब 
प्रकारका दरोरांग दूर हीताह। १११॥ 
शिराषमूलकफलठेरवपीडग्व योजये- 
त्‌ । अवपीड दितो बा स्याद्चाः 
पिषपलिभेः कृतः ॥ ११२॥ 


शिरसी जड ओर फर अथवा शिरसष्टी अङ 
(१ @ = _ (= ष्‌ 
ओर भूखीके बीज इनके द्वारा अवपीडन देनेसे अथवा 
वच ओर पीपल इनसे अवपीडन करनेसे सू््यावर्सं 
(५१ 


ओर अधावमद्करंग दूर हता ह ।। ११२ ॥ 

पीत्वा शघण्डरसं मरिचरवनचूाणि- 
त समभ्यस्तम्‌ । सप्ताह भक्तादो सू 
य्योवत्तोद्धभेदको हन्यात्‌ ॥ ११३ ॥ 


~~~ ~ जान मकम 


खरगोराके शिर्केःरसमे काहीमिरचोके चूणेके 
डाडकृर्‌ भजनक पहर सातं दिनतक सत्न शस्ता 
सु्यौबन्तं आर अर्घावभेदरोग दुर होता हे॥ ११३॥ 
धाठ्यक्षपथ्याखनि शागड्ची भूनिम्य- 
निम्बः कथितः षडङ्ः । भ्रशङ्धुक- 
णोक्षिशिषरोद्धश््ठ सुखादये शङ्कक 
मद्धेभेदे ॥ १९४॥ नक्तार्ध्यकाचे पट- 
ले स्मे पकिऽश्चपाते तिभिरेऽक्ि- 
रोगे । पक्ष्म्रकोपे विनिहन्ति चेष 
सदये गद्‌ वायुरिवायशुन्दम्‌॥ १९१५॥ 
भम, बेडा, हरड, हख्दी, गिरय) चिसायतां 
आर सास इनच्छ्य कथ बनाणर सूस्याद्यक्ः समय 
पान कृरनेघे श्च, राख, कणत अ।र शिरका शरु) 
ङध्वेशूख, दंखक आर अधावभदक ये सव येग दुर 
होते हं । तथां रात्यंघ, काच) पटर) राक्र; पाक, 
अश्रपात, तिमिर,अक्षिरोग आर पश्ट्मश्रकोप इत्यापि 
समस्त नचरग इसव्रकार दूर हत € [जख . बनकर 
वायुके द्वारा सधाका समूह दूर हाजाता ह ॥११४॥ 
| ११५ ॥ 
शकरा कुङ्कमं द्राक्षा चेवर्थाशेन नि- 
क्षिपत । नषमीते ततस्तेन कत्वे्यं 
नस्यमाचरेत्‌ ॥ १९१६ ॥ नस्यमेतत्म- 
शंखन्ति सुय्यौवत्ताधमेदके। शि- 
रोरोगभ परं वापि बातपित्तखमुद्ध- 
वे ॥ १९१९.७॥ 
सश्र; करार आर दखय संब. समानः.भाग 
अर चाथाई भाग नवनचात ख्व । इन सवका ` एकत 
[खर नर्य दनस सु स्य[वित्तं आर अवाभरद 
दिरोरोग दूर होता दै! यह नस्य. वातपित्तजन्यिरो- 
रागसमं भा हतक्छास इ | १९६ | ११५७॥ 
सूस्यावत्तहरः कत्स्ी विधिरप्यत्र 
क्रास्यते ॥ ११८ ॥ 
ति य अवावतमद्करगम सूयात्रत्तमाराक सम्धृण 
विधि भी प्रयोग करनी चाहिये ।॥ ११८ ॥ 
जीवकाद्यतेल । 
जावकषभकां द्राक्षा मधुकं मधुकं 
बला । नीलोत्पलं चन्दनश्च विदारी 


शिरोसमाधिकारः ( ८२१ ) 





[1 त 
६ न 11 1 1 श 1} क, ४ चष म¬ ७ [६८१ क ननत्य ५ प 


छाकैरा तथा ॥ ११९ ॥ तैलप्रस्थं मचिष्ठाफेनिलोश्षीरमेव च । ष्ठत: 


पचेदेभिः शनैः पयसि षडर 1 जांग-  दाटलपेनं कुयान्छद्च्छस्य हार 

लस्य ठु मांसस्य ठलाद्धस्य स्सन ठु , ये \\२६॥ | 

॥ १२० ॥ विद्धमेतद्धवेनल्नस्यं तेलम- यैखकरोगकतो_ ययन क ने ल्य नप्द चन्दर, 

द्रवमेदकम्‌ । काधि््य क्ण्यलश्च शण्डा ८ पुण्डःर्या ); उट नीखकमदः 
पद्या द्ध, वासन्त , दृख्दी, 


@ ५ {= क [^ 

त्‌ म्‌ णड ॥ २२१ ॥ 

५ 100 ग्र ` मदठ, ₹लाजीर खन <न सवनो णत मिल्यरक्‌र 
वातिकं पैतिकञेव क्ीषसोगं निय- ददा चिण १२५५ १२६॥ 

क, # श्च [+ | = ५ 
च्छते ।. दन्तच रास्थान  सय्यावर्तापहं चास्मिन्रवपीडं भये 
८ क्न ५५ ध ~ 

तथ्चापक्नात् ॥ ९ २२ | । जथ्त { ९२७ | 

जीवक, ऋक, दाख, सखी, महव | _ इन मुख्यावसनादाक आवपोडन भी प्रयोग 
खिररी, नष्लिस्छ ( अभावमें नीलोफर ), चन्दनः ¦ कर्‌ ॥| ५२७ || 
विदारीर्कदं ओर दाकंया{ भिध्ी ) इनके कत्क्के, कोखकादव्हसानां शसाय्योः कच्छ. 


दाया एक प्रस्थ तेकको छः गुने दृधमे ओर जाग्ट- ` पस्य च ! रसैः सश्चारतस्याथ तस्य 
प्देशके जीवक आधा तुला परिमाण मांसरस्के शस्य सन्थिजाः ॥ १२८ । 


ख क वे = तु च स्यू 
थ यथाच वक्य पाव 1 ईस तक नर्म; क्रौज्च ( दुरर्‌ ), कादम्ब ( कच ), इस 


देनेसे अर्धावभेदक शियेरोग, बधिरक; कणर; छारी ( ससिन्दुजड) आर कलमा इनक मांस 
तिमिर, गद्दुण्डी, वात ओर पित्तजन्य सिरोरोगः 1 


दतचछन, शिर्का हिक्ना ओर अर्दित य सव रोग क 9. 
~ ~ सनन्धवाका द्राअक्ो वष | १२८ ॥) 
नष्ट हाते ई ॥ ११९ ॥१२०।। १२९९२२१ ॥ (स न 
साद्कमस्य शरा नाका (वध्यदव न 
५१ क क [ भ्य भर्‌ 9 2, 

 सय्यीवतं हितं यत्तच्छेखके स्वेद्‌- । ताडयत्‌ । सपव क्षीरपानन्तु नस्ये- 
वाजेतम्‌ । क्षीरसीपिः भशंक्तन्ति | नाप सुरन वा॥ १२९ ॥ 
नस्ये पाने च द्ोखके ॥ १२३ । बुद्धिमान वैच शंखी शिराको वेधक्र ताडन 


गै खद ` नहा करं । आर घृतक सथ दुधकां पान चर आर्‌ 
सूय्यावत्तरोगमं स्वदक्ा छोडकर ओर जो चिक्े- ; खखपृधक् नस्य देने ।। १२९ ॥ 


पसा कृष्टी ह, बह खद रखकरोगम अ करना एब उव विधिः ब्रेष्ठः खखके शक्रा. 


चाहेये । दूध ओर घी सिखाक्र रखकरोगम नस्य | ~. कराक्षारसलिलिः शिर 
ओर पानस प्रयोग करना देतकर इ ।। १२३ ॥ ५ । च रत्षरिताठकलः | शरश्च 
परषचर्यत्‌ ॥ ९३० ॥ 


| कष्ण त लखम्मषघु कः क्छ ना ध * ५, _ क 
^ र । दूदौ. पुनर्वा वापि 4 दीखकरोगमे रकरासहित यह विधे कर्ता 
सुत शी ॥ अत्यन्त अठ ह । भिश्री दध ओर जरु इनको एकच 
साध्ववतार्यते ॥ १ ॥ मिलाकर इनसे श्चिरपर सचन करे ॥१३०॥ 
„ रतानर्‌! कातल ०० "र्म दन । वातो रुक्षादिभेः छदः दिरःकम्प- 
ओर्‌ युननवा इनका पक भीसकर भरामि युदीस्येत ॥१२१ ॥ तताभृतावलारा 
ङेप प्रयोग करे ॥ १२४॥ | 
सलामहाखहातिगन्धकैः । क्रेदस्वदो 
भद्रधियं पुंडरीक मधुकं नीलसखु- | ऽतिवातघ्ने शस्ते नस्यश्च तपेणम्‌ १३२ 
त्पलम्‌ । पञ्चक वतसर दूबालामजकछ- रुक्ष शद भ्रयोगाको सेवन करब वायु पित 
मथापि कवा ॥ १२५ ॥ दावीाहरिद्रा- “ होकर सिरकमस्पको उत्पन्न करता है उसे िलोय; 





न न ~~ ----*~---- ----~ 


~~ = 


{स्रया 8 {सदन ; \ ( ॥ नष्टया 1 


= [न्द घ भ क पः 
तट; तद्‌ अर्‌ समोर 
ण र स ._. 2 
स्‌ ९2६ नः दशर २९६५ [न 
अन्यन्द वातवाच्च ह |; 
छै 





स 


मावश्चद(वल {डत । 
(क्षद शमयेच्दः -रिदशस्दमशश्- 


मघछीको पुटपाक्की दिसे पकार उरक 
व छ ५६ सुखा स्ये | 'श्ुरं "च्य 
ऋका जके रसय =! 25: जः याथम 
आलोडन करके सश्र कर : द ५४ डश्नसे 
शरन्कस्वु अर दय्‌ नष्ट ता वि ¦; ५३ {} ९३४॥ 
॥ 
नस्यकस्म चं इ्ुर्वात शिसेसैगेषु 


(भ त्‌ ०५९ ५. ॐ ४ 
शान्लावत्‌ । कम्पद्ह(दतं इ्य्यः- 
॥ ण्न 
8 ल व्याधाद्याध्‌ ॥ ९३२५ ६ 
साजा जाननेवाडा वेच रिररेरोगमे दिपिपूैक 
नस्य कम्मं करे । कम्प ओर दाहकी पीडते गात 
वच्छ ए्षद्त्साक्र समान (च्त्सा करे। १६५ 
इतै श्रीवगसेने भाषादीकायां शिरेयेणतिदान 
चि कैस्स्यथिष्मर खथ्ष्र |) ६८ }) 








| ग। अ 


अव दसि पहले व्स्या्तेसदी 
वविच्छत्छा क्ल हैः- 
 गहुचिरस्थितम इुलचलदटेः ससटं 
लं पेयम्‌ .1 मरिचासजाश्मदिरा- 
पारस्लारसाललस्य ॥९॥ 
वरम वहत दिनेसि रवैषीहृह आमक प्तोकी 
लन्ट्मवार दरा जद्व्य स्कार करक पून्‌ कर्‌ 
सस अथवा छख [सेचः (वज यक्तार्‌ {र्‌ सदन पू 


इनको एकत्र भिदाकर पान करनेसे द्ियोंके स्र हा 


द्जाधमं [फस होने ऊगत्ता इ ॥ १॥ 


इन ननद 


ह 1 





कद्कन्म-त- ~ शऋ तकन) ञाण न [व ४४) 
1 न 
~~ ~> ~~~ ~ ~~ 


न ५ 
स १, ८२।४ धु्यण ह ए ग 
| व कनै, ॥ # ७ हिमैः + प क ४ १1 
ष ध <" = ६ > = ५ ५०८९. ६९५१ < ५९. क & ६; 


यदय 
दस्खुर्‌श्ररवतयो 
मद््नम्प ४२॥ 


७ 
{7 शण छश्लफकर (धा स द 
५.५४ रा ण # % 

| ४ < ९ स 4 4 ६ । ५.८2 छ 





वीज, दन्तीं ( जभध्वयं जमाल 
सणकचीज अर ऊवा- 


खार इन छदक्छ एकच शृहके दुधञं एीसकरर् वन्ती 
=, + ० 0) 
वलःटर यानिसे रखनेखे सीर रजोदध दता 


स्थित कि 6. 9 तर 
सललागरव्य इदन्‌ रचअषाणा 
न र 1. | ना क 
ददुवा । जनवसत इड्न न 
€` $ = क 


१4 


पद्धेश्द्ाएणां ` भुल पिष्टकमद्धितं तथा 
खराबीजय्‌ । टिभद्षिलेन निपीतं 
भददीह्‌ छद्म लरयास््‌ ॥ ४ 


प्प उडक पारचर अकण करनसं अथवा 
यर बीजक सतर जखकते साथ पीसकर पात कर 
देसे शयो च्छन्तव उत्प होत है ! ४ ॥ 
ऋ > 
सथ दुर्‌ रागद््ष (नदन । 


विरूद्मखाध्यशनादङीणाट्भपपा- 
लाददिभथनाश्च ६ मानाध्वशतेकाद- 
तिदश्याच भाराभिवाताच्छयना- 


दिका च ॥६.५५ 





(व की 


तयोग बिरट भोजन करनेसे, सदिराको पीनसे, 
गेजनपर मोजन कृरतेसे, अजीणसे, गम॑के पतित 
होनेसे, अच्यन्त भुन करवेसे, हाथी, वोड आहदिपर 
चटकःर उसको दौडानेसे, आश्चैक्‌ मार्गकफे चख्नेसे,अ- 
यन्त श्चाक्‌ करनस्े+अस्यन्त कषणं करनस्ष (उपसद्‌ 
करगे ), वहत बद्धक उटान॑से, आभातं आर 
दिदमं अधिक साने खियाके- अनकप्रकारफे प्रद्र 
गोन उसन्न होते हं } ५ ॥ 


1 





[1 प १7 177) द = 


प्रदरे खम्बान्य लक्षण । 
अशग्दरं भवेन खाङ्सर्दे सवदन 
ब | & 
सवेप्रक्ारके प्रहुरसागमं दुष्ररलयखः अत्यन्त 
होता ह.अग ट्रेड < 
अत्यन्न्‌ इधर वदनन 
तस्म्तदद्धः ~ए्वदर्य खमा 
मदस्तषा ¦ दाहः भल्छाषः 
तन्द्रा रोगाश्च काठजः॥ ७॥ 
प्रदरके धिक वढजानेतसे दुवख्ता, भ्रम, मृन्छा- ` 
का आना, सद ( नसासा) होना, पियासक्छा अधिक 
लगना, दाहका होना, वथा वकवाद्‌ः दारीरक्छा रग, 


भे # क) 


ण, व र 


1. शः शै 
पटत्त्र 1 


जनित आप्षिपकादियोग दाते हं ।। ८1 
तं छिष्मपित्तारिलसखन्निपष्तेश्चतुःभ- 
कर प्रद्र वदन्त \ | 

यह्‌ प्रदररोग करूःपिन्त बात आर साद्नपःत इन | 

भदस चार प्रकारका हाता हं । | 

कफजप्रदरके लक्षण । | 

आमं सपिच्छाप्रतिमं सपाण्डुपुलाक- | 

तोयभ्रतिमं कफात ॥ ८ ॥ | 

कफर प्रदरमें आम अथात्‌ कचे रवा, ससख ` 
आरि गोदके समान चिकना, कुढएक प्ीडापन 

खयि ए सेद ओर दुच्छ चावद्ाके घोवनके ससन , 

सपद खाव होतारं ।! ८ ¦ 

पित्तजमि तध्रदरके लक्षण 
सपीतनीलासितरक्तसुष्ण 
त्युक्त शरशवेगि पित्तात्‌ । | 
पित्तजन्य भरदरमें पीला, नीला,काला, छार ओर | 
गरम,+एसा पत्तो दह्‌ उधर पाडा सार्हतं बारम्बार | 
सरावदहोता हु । | 
वातजन्यभद्‌रके लक्षण । | 
रुक्षाखणं फेनिलमल्पमस्पं वाता्ति- | 
| 
1 


¶पेत्ता- 


वातात्पशतादव्लमभम्‌ ॥ य | 
वातके प्रद्रमं रूखा, खर, आगोसहित 
१ 


वायुकी पीडा सहित मांसके धोवनके समान थोडा 
श्रो सावदहोतादहं) ॥९॥ 


` वहून्‌ वय इस प्रदुरक्छ असाध्य कर्न ह) 
कारण चय्‌ इसी 


छरीरा मापथक्छारः ( ८२३ ) 


(क 


चिद्ाषजप्रदरक् टक्चण 1 


क (१ द" क क 0 
म्तादरसविहग्निल्यवणा मज्ान- 
काश क्गणपं चिद्धोषमु। न चाप्य- 
ग्वाच्य ब्रवत तलन्ना न तत त्य 
न {यष्‌ ध्चाव्छल्पाम ॥ १० ॥ 
निदाय जानत श्रदग्मगसभः गहद.प्रौ आर हरताट- 
स्स्न रगवादा, यन्नाकरे समान आर शाखे 
आन्छन्तृर्‌ लावक समान्‌ मगधका साधर वहतां ह । 
स 





५ | # 


>~ ॥ भो (| ¶ 
यछा कहा चर्‌ || 45६, 


उसाःध्यप्रदरसोगवाटली श्रीक 
त्प्ास्य चिकन्खा । 
चार्चत सखवन्तीमस्ावं वृष्णादाद- 
ल्वरान्वितषम । क्षीणरत्ां दबलाश्च 
तप्मखाध्यं विभिदिदेत ॥ ११॥ 
{जस सल नरन्त्र्‌ रृयरन्छ साव ईः, तरा 
टाडहऽत्था च्वर्ख अक्त ६) वहत इच अआ{र जखच्छ 


रुधिर क्षीण हांगया दह्येदेयी प्रदरयेगवा्टी खरीदी 
चिकित्सा नहीं करनी चाहिय ॥ ११॥। 


चिकित्सानिङततिक पश्चात्‌ शद्धा 
चवक लक्षण । 


मासाजिष्ष्पच्छदाहाति पश्राचा- 
तुचल्धि च । नैवातिबहुलात्यल्पमा- 
तेवं इद्धमादिशेतव्‌ ॥१२॥ खशा 
खवप्रतिनं यच यद्वा छाक्षारसोपम- 
म्‌ । तदात्त॑वं भकंसस्ति यद्वासरौ न 
विरथयेत्‌ ॥ १३॥ 
जो आ्तंव महीनेकं महीने निकरे,जिसमें चिक्र" 
पन, दाह ओर सूरन द्ये तथा पांच दिनतक नि- 
करता रहे ओर जो न बहुत निकङे ओर न थोडा 
निकरे, वह आत्तव शुद्ध होताहे । जो आर्तेव 
खरगोदाके रुधिरके समान खख हौ अथवा खाखके 
रसकं समान दो ओर जिसके सने हए वखरको जटमें 
नेसे उखका रेग छरटजाय उसको शुद्धआत्तेव कहते 
1 १२॥ १३} । | 


१) [ 


घ 
ॐ 
स 











स जन नन (हल~ 
णात द त 3 
खर॑ट; राय तथ सन्यान्यवातनन्छक द्रव्य | इवा 4लडमरदनाङ 
च) (५ ९ ५ ५, भ 
तट ॐ न्ट दपर द{रषए र 7 स ॥ ए“ 
तटं धत <र९्‌ ग 1 {र ४ दु 1 र्सु {र न्दयाः- 
अर स्वद्‌ दवं तथा नस्यं स्टार्‌ तपण दधे यह्‌ प्रयोग निगल ॐ 
नस्य जर तवव दय चर्‌ श्व | मिश्ला द्घुपसजननी ॥२॥ 

अन्यन्ते चातनारुर ह} १३१}; १३२ 

| क्डवी दस्यीके वीज, दन्ती ( अभावमें जमा 

टुग्पमत्स्यं |] 4 ४ 


वानिष्येडच हनि दरश्रीख्- 
त्य यत्नतः ¦ कण्ड्राद्टुछादय्याःी 
माषय्रवावलोडितम्‌ ४ १६३ 
क्तं रमणेस्युभे शि! 
यप्र} १३४ 


ष ¢ सम~ 
र ६५ स (क २६ 


१ 
॥ 


--1> 
९" 
शः 
भा 
४१। 
| 
4 
2 
| 
स 
र 


साख्चंको जाननवादलछ वद्य दिष्येयेगमें 
नस्य कम्म करे। कम्प सीर दाह्क्छ 


क, (0 


वच्छ एवाक्त्साक्रं समान्‌ [चाङन्तसा 


इते श्रीवगसेचे भाषाटीकायां शिरेसेगनिदान 
न्िङ्त्स्षधिष्ट प्र | ६८} 





अथ घ्वीरोष{विकाः 


अन्नु) 
अव खसे पहले वश्ठपतशकी 
विीकत्छा क्ल ईैः- 
गहचिरस्थितमङ्लन्ूल्दरेः सस्त 
जलं चेयद्‌ । मरिचासञजाशथमटिस- 
पा नस्तारखाट्टस्य ॥ १) 
धरम बहुत दिर्नसे वैधीहु्े आमफे पत्तोकी 
बन्दन्चारक इस. जदा सरकार कर्‌ पान कर्‌ 
मसं अधच छा (नच, वजयद्धार्‌ अआदृर्‌ मद्यक प्र 


इनका एकन मल (खर पार्‌ करनं {खयाक पषा 


दजोधमं फरस होने ठता ह ॥.१॥ 


गोट), प्रप, गुड, यनेफट) सुखवाज आर जगा- 
खार्‌ इच खचकू एच शूदर दुध दासक्छरक्‌ वन्तो 


बताकर योनि र्खनेसे सखीके स्जोदश हेता 
है ।! २ 
[कप क = & 
। संलिलनिपीतत इद्धम रजषाया 
युइक्षपीवष् । सवयि ङुद्युनं ना- 


न } 
| य्था शट इधतस्यल्तदन्रम्‌ | 
| लल्गुडदछॐ दुक कं परिकर पान कर. 
नेसे अथवा माटकांगुनीके पन्ते भूनखर्‌ कीक 
साथ पीरष< पान करनेसे स्थिर्योके रजोदशे उत्पतन 
हता इ \ | 





प॑केरूहाणां ` मुखं पिष्टकमशितं तथा 
खरावीजय्‌ । दिमक्षङिलेन निपीतं 
पवतीह्‌ इमाय वष्ट ॥ ४॥ 


च्परखश्यी जडको पीकर भक्षण करनेसे अथवा 
सरार बीजको दतर जके साथ पीसकर पान कर. 
सेस स्ियोके आाक्तव उत्पन्न हता इ | «| 


अथ 5द्रर गच्छ पनद्ूान । 


विरद्धमद्याध्यशानादजीणाद्रभभपा- 
लदान ॥ यानाध्वशयेकाद्‌- 
विद्धवणाचच माशाभिवाताच्छयन- 
रिवाच॥५॥ 


सयोग विद्ध भोजम करनेसे, मदिराको पीनसे) 
भोलतपर भोजन करनेसे, अजीणसे, गभ॑के पतित 
होनेसे, अत्यन्त भथुन करनेसे, हाथी, घोडे आ्टिपर 
ठदःर उको दीडानेसे, आ्धक माग॑के चलनेसे,अ- 
स्यन्त शोक करनेसे,अव्यन्त कषणं कश्नेसे (उपवासादि 
करनेस ), वहत बोद्यको उनसे, अआभिषातस्ं भर 
प्र जधिक सोनेसे ` सियोके- अनेकप्रष्ठारके प्रद्र 
रोव्‌ उत्पन्न होते दे || ५॥ 


सरीरा गाधिकारः | 





व 11 1 । ~क [र १९ स 1 | ८ 


प्रदरक्े मान्य लक्षण 


असग्ड्र्‌ भवन्सक्त सादन सवदन 
न्रृ | 2 ॥ 
सवप्रकारक प्रहरतगमें दुष्टरनक्ः अत्यन्त स्यात 
होता हे,अग द्रत स्यर पीडः डातीह 
अत्यन्त रूधिर वहनैके उपद्रव ६ 
तस्यातिव्द्धो सवस्य श्रमो सच्छा 
मदस्लषा । दाहः नलापः पाडत 
तन्द्धा रोगाश्च कातजाः॥ ७ ॥ 
प्रदरके अधिक वढजानेसे दुवङ्ता, श्रम, मृन्छा- 
का आना, मद्‌ ( नसासा) होना, पियासक्रा अधिक्‌ 
रुगना, दाहका देना, वृथा वक्तवा 
सफद्‌ा युक्त पाला पडजाना, नच्रास तन्द्रा आर्‌ वाति 
जनित आ्षिपकादियेग होत दं । ५ | 
तं छष्मपितानिलखान्नपातश्चतःन- 
कशृर्‌ प्रद्र उर्डान्त ) 
यह प्रदररोग कफ,पित्त, वात ओर सद्िपःत इन 
भदोंसे चार प्रकारका होता ह । 
कफजप्रदरके छक्षण । 
आमं सपिच्छाप्रतिमं सषाण्डपुलाक्छ- 
तोयप्रातिमं कफात ॥ ८ ॥ 
कफ परदरमें आस अथात्‌ कच्चे रसव!लखा, सेम 
आरिके गोदरे समान चिकना; 
छ्य हुए सपतद आर्‌ तुच्छ चाक्खाक वावनच्छं समान 
सफद साव होता है ॥ ८ ॥ 
पततजान तश्रदरक्‌ लक्षणम 1 
सपीतनीलासितरक्छसुष्णं पित्ता 
तिय॒क्तं शबेगि पित्तात्‌ । 
पिन्तजन्य प्रद्रमें पील, चीला,काखा, ङाङ ओर 
गरम.रेसा पित्तकी दाह ओर पीडा सहित बारम्बार 
छाव होता है । 
बातजन्यभ्रदरके लक्षण 1 
रूक्चारूणं फामिलमतसपमस वबातार्सि- 
वातात्पिशितोदक्छामम्‌ ॥ ९ ॥ 
वातके प्रदरसं `ख्खा, खर, स्गोसाहित भौर 
वायुकी पीडा सहित मांसके घोवनके समान थोडा 
ओ खाव होता है) ॥९॥ 


` द मस्मर रगवाटला 


विदाषजप्रद्रस्क्र टश्चण 1 


सश्नदरसर्पिरगिनषलयवण मनात 
क्मश्च कुणपं जि्योषम्‌ | न चाप्य- 
माध्य प्रवदन्ति तन्ना न नतर कुवी- 
न निषक्छ व्विकिन्लाम ॥ १०॥ 

{दप लामनत्त्‌ प्रदरगरागय राह. वा आर इरताट- 
सनक समात्‌ आर रखच्छ 


{ अभ्यन्तर जाक समान यवता सवर्‌ बहला ई | 


रारररच्छा रंग, ` 


~ च~र न ~ + --------= ~~ ^~ 


~ ~~ ~ न ७ क क 1 2 क 


कुखरक पीखापन ; 


| 


| 
| 
| 


न्‌ चदय इस प्रदुरका असाध्य कहतदह्‌ ६ ईस 
क्ाम्ण चवद््‌ इन्त चाच्छलमा नहा कर |} 7 1, 


अवसाध्यग्रदररयोगवाटलीं खक 
त्याल्य वचिक्त्सा । 
चराश्वत सवन्तीमास्ावं वृष्णादाह- 
[. 1. क, क 
ल्वरदनिताम । क्षणरत्छं इबलाश्च 


ऋ न 


तामखाध्यां विनिदिंरेत ॥ १९। 

{जस लक एनरन्तर्‌ सखघरक्ा साव ह्‌, तधा; 
दाह.तथाच्वरसख यक्त हा, वडत डवर आर्‌ जपसक्ा 
स[व्र्‌ क्वण इाग्या हू ष्स ब्द्ररामवालखा खाक 
चिकित्सा नह करनी चाहिय ॥ ११] 


चि्रित्सानिव्त्तिके पश्चात्‌ शुद्धा 
त॑वके लक्षण । 

मासानि प्पिच्छदाहा त्ति पञराचा- 
सक्स्थि च । नैवातिबहुलात्यल्पमा- 
तेषं दद्धमादिरेव्‌ ॥ १२॥ शदया- 
खवभरतिमं यच यद्वा छखाक्षारसोपम- 
म्‌ 1 तदाच॑वं भङ्ंसन्ति यद्वासो न 
विरयेत ॥ १३॥ 

जो आत्तंव महीनेके महीने निकरे,जिसमे चिक 


। तापन, दाह ओर शू न द्यो तथा पांच दिनतक ल्ि- 


कता रहे ओर जो न बहुत निक्ठे ओर न थोडा 
निकरे, वह्‌ आत्तेव शुद्ध होता हे । जो आत्ेव 
खरगोराके रुषिरके समान खार हो अथवा खाखके 
रसके खमान हो ओर जिसङे सने इषं वखको जलम 
धौनेसे उसका रेग छ्रुटजाय उसको श्ुद्धआन्तेव कहते 
हं | १२॥ १३॥। । 


वङ्रने भाषाटीकाखटिते-- 





[व म्म 


अथ श्नीरोगक्छी चिकत्छा। 


अश्छग्दरः प्राणहरः दछचीणां सवन्न 
कीतितः । तस्मात्तस्य भरह्ामने पर 
यत्नं समाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सियो ध्रदररोग सर्वत्र प्राणनान्चक कहा है, 
इस कारण उसको समन करनतेके लिये विशेष यत्न 
करना चाहिये }। १४} 
नार्सणां प्रदरातानां सोगान्वक्ष्याम्य- 
तःपरम्‌ । योनिद्ुलापदहान्सिद्धान्ग- 
भसस्थापन(न्परान्‌ ॥ १५॥ सर्बषु 
पूव वमन ब्रद्यस्त रक्क्षुद्राक्षादक्छ्त- 
पणश्च । सापप्पलााममवुमण्डकल्क 
सँस्तायवानाश्च गुडाम्बमिश्रैः॥ १६॥ 
अन प्रद्ररोगसे पीडित खियाोके लिये प्रदररोगको 
हरनेवाछे प्रयोगोंको तथा योनिशूनाराक ओर गभ॑- 
जनक सिद्ध प्रयोगोको कहता द, से प्रकारके 
प्रदयेमें प्रथम वमन करानी चहिये आर इेखका रस 
तथा दाखका ज इनके द्वारा तपण कराना चाहिये 
एव पीपल, शहद, मोड, नागरमोथेका कल्क ओौर जौ 
इनका गुडके इवेतके साथ प्रयोग करे ॥ १५ ॥ 
| ९६ ॥ | 
पद्मकोत्पटबीजानि जपुसानि श- 
तावरी । विदारी चेक्षुमूलश्च पष्ठ 
धातघृतायुतम्‌ ॥ योन्यां लिरसि 
गात्रे च प्रदेहो ऽदुग्दरापह्‌ः ॥ १७ ॥ 
पद्याख, कमलके बीज, खीरेफे बीज, शतावर, 
विदार्सकन्द ओर इखक्ी जड इन सबको एकञ्च 
पीसकर धुठे हृए धीम मिखाकर यनि जर दिर तथा 
शर्यीरपर म॑ल्नेसे प्रदररोग दुर होता है । १७॥। 
मुद्र पणींविपक्रेन तेलन पिचुधारणम्‌। 
कत्तव्य रक्तनााय मादैवाय स 
खायच।॥१८॥ 
सुद्रपर्णी द्वार तेटको पकार उस्तमें र्द अथवा 
कपडेकां यिजोकर फाया रखनेसे रधिरका गिरना 


दूर हता ह । एव मृदुता ओर सुख उसन्न हाता 
ह॑ ।॥ ।॥ १८॥ 


। 
1 


{ 


= १० ---- ~ 
न= ००. ० 





५. ५ 
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दध्र दावचलजाजनामद्ुक नलम 
त्पलम्‌ । पिविल्क्षौद्रयुतं नारी वाता- 
छग्दरपीडिता ॥ १९ ॥ 
काटानसकः जग, युडैटी,नीठकमल ओर राहद्‌ 
इन सवको एकच दही यिखाकर सवन करनेसे सि. 


##८॥ 


योका वातजन्य प्रदररोग दूर दोता हे ॥ १९ ॥ 
तिछचूणं दधि वृतं फाणितं शौकरी 
वस्ताम्‌ । प्षाद्रेण सयुत पेय वातास- 
ग्दरनाशनम्‌ ॥२०॥ 

तखा चूण, दर्वा, राव अर सरक चां 


इन सवको एकत्र शहद मिलाकर सेवन करतेसे 
बातजनित प्रदररेग दूर दता है । २०॥ 


वाराहस्य रसो मध्यः सक्छीलित्थो 

निशाधिकः । वाताकग्दरशात्यर्थं 

पिवबिदध्ा वराङ्ना॥ २१॥ 

स॒अरका मांसरस, बकरेका मांसरस ओर कुख्थी 
का रस इनको दही ओंर अधिक्रतर हरूदीके साथ 
वातजनित प्रदररोगको चमन करनेके छिए सेवन 
करना चाहिए | २१॥ 

पित्तारग्दर्शान्त्यथं पिनिदिश्षुरसेन 

वा ॥ २२॥ | 

अथवा पित्तजघ्रदरक दूर करनेके 1 
रसको पान करे ॥ २२॥ 


(0५, अ छर, 


पिबेदेणेयक रक्तं शकरामधुसंयुतम्‌ । 
वास्कस्वरस पत्त गुड्त्या रसमेव 
वा ॥र२॥ 
दिनके रुधिरको मिश्री ओर शहद मिटाकर पानं 
करनेसे अथवा अद्भूसेके रसको या गिदोयके रसका 


पानि केरनस पत्तजानतत ब्रदररागम साभ हता 
है | २२ 


चन्द नाश्रास्पत्तङ्कमदघुक नाटलसमुत्प- 


० € =, 


लाई 


` ठम्‌ । बपुसवारुवाजान धातकोकद- 


लीफलम्‌ ॥।२४॥ कोललाक्षाषटारोद- 
पद्मक पद्यकेरारम्‌ । पतान्कट्काम- 
धुयुतान्पाययत्तड्लाह्निना ॥ २५ ॥. 


श्चीरोगाधिकारः 





श क्म, 


पात्तक्छ 


न्यहालशमयदतद्यार्षता 
रजः ॥ २६ ॥ 
चन्दन, खस; पतन, मुटटा, नाकम; सार | 


आर ककडीके वीज, धायक्े फट, केटेकौ फडः 
बेर, ङाख, वडके अद्र, पद्याख आर कमट्टकदार 
इनका कर्क वनाकुर उसका खद सि्टाकर चावे 


लोके जके साथ पान करावे इसत लियोंका पित्त- 


[ष ४१५ 


जन्य प्रदररोग तीन दिनम दर होता इ ॥२४॥ 


। २५ २६ ॥ 


शकैराक्षौद्रसंयुक्तं यष्टा नागरं 
दधि । पयस्योत्पलशालक्षविसका- 
लीयज्ञ रजः ॥ पयसा शकराक्चोद्र 


छ किर च 


युतेनासरम्दरे पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
मिश्री, सह्‌, मेटः, साट ओर दह इन सवकों 


एकन मिखाकर सेवन करे । अथवा काकोी,+कमङ, ` 
कमलकन्दर ( भसीडा ), कमल्की नाट ओर पीत 

न्दनका चूण इनको दृध, मिश्री ओर साददमे मिल ` 
करर पितजनित प्रदरयोगमे पान करना चाहिए . 


क पित्थवेणुपत्रश्च सममकर पेषयेत्‌ । | 


मधुना सह दातव्य तीत्रप्रदरनाश- 
नम्‌ ॥ २८ ॥ 
कैथकरे पत्ते ओर वां से पत्ते इन दोनोको 


परदररोग शात हता दे ॥ २८॥ 
अशाकवर्कलक्ाथं श्रत दग्ध सशी 
तलम्‌ । यथाबलं पिबतस्ातस्तीत्रा- 
पग्दरनाशनम्‌ ॥२९॥ 

मरोकषी छरका काढा बनाकर उसमे दूधको 
पकावे जब वह्‌ अपदे भपर्यातछख हाजाय तव बख- 
नुसार प्रातःकार सेवन करे तो तीव्र ॒रक्तप्रद्ररोग 

शांत होता हे ॥ २९॥ 


क्षौद्रयुक्तं फलरसं काकोदुम्बरज 

पिवेत्‌ । अष्ृग्दर्विनाश्चाय सशकं- 

रपयोऽन्रधक्‌ ॥३०॥ , 

_ भद्ररोगको विना करने द कटमरके फर्टो- 
के रसक्तो शहदके साथ मिडाकर सेवन करे आर इस 

पर मिश्री दूध ओर भातका भोजन करे ॥३०। 


एकत्र 
पीसकर राहदमें भिखाकर सेवन करानेसे तीन्ने र्त 





मधुकं तरिफलालोध्रमुष्ट सार्कः 
मघु। मद्ानम्बशडूच्या वु ककज- 
ऽप्ग्द्‌र्‌ {पवत्‌ 1 ३१ ॥ 

मुख्दी, त्रिफरा, सध, कटकटौराफदिकसे) शहद; 


मदिरा, नीम भर्‌ गिदहधोय इत सवका एकत्र भिश्चित 


कुर कषफननित प्र दरर।गसं पान कर । ३१ 
सोहितकान्मृछकस्कं पाथ्डरऽछग्दर 
पत्‌ 1 जलनामलक्ावाजक्ट्क बा 
ससितं मघ । पिबेदिनञयेणव धत 
श्रदरनादानम्‌ ॥ ३२ ॥ 

सेदिडच्छी जडका कर्क वनाकर उसक्म श्वतप्रद्र- 
सेग्ेँ पान करे | जमद बीजाका कल्क, मिश्रा 
ओर शद इनको जरम मिलाकर तीन दिन तक 


पान करने शेतप्रदर नष्ट दोता द ।।३२॥ 


काकनङ्ाक्मूर वा मूल कापासम- 
ववा । पांडप्रदरनाद्राय 1पिवत्त्‌- 
लवारंणाः ॥ २६३ ॥ 
काकजधाकी जड अथवा कपासकी जडको चाव- 
लेके जल्के साथ पीसकर पान करनसे शतप्रदर नट 
होता दै । ३३॥ 
तक्राद्नरता सम्यक्संपिवेन्रागके 
शरम्‌ । यहं तक्रेण संपीडच श्ेतभर- 
द्रशान्तये ॥ ३४॥ 
श्रुत प्रदरका रमन करनक [रए तेक्रम पसकृर 


| नागकेशरं तानादनतक सनन कर आर्‌ तक्रकं साय 


9) 


हा भाजन कर ।। ३४} 
फल मिक दारूवचा सवासा लाजा 
घद्वांकलशीसमङ्ा । क्षौद्रान्वितं 
क्राथमिदं सुशीतं सवात्मके पेयम- 
खग्दरे टि ॥ ३५॥ 

त्रिफएटा, देवदार, वच,अडूसा,खीटे, दृष, पदिन 
पर्णी अौर मजीठ इन सवका क्राथ बनाकर उसको 
शात करके शहद मिलाकर चिदोषजनित प्रदररो- 
गमे पान करना चाहिए ॥ ३५ ॥ 

[ ,\॥ किरात विर 
दार्वीरसाभनवृषाब्दकिरातवितल्व- 
भह्ातकैरवकतो ` मधुना कषायः । 
पीतो जयत्यतिबलं भदरं सद्यलं षी- 
तासितारूणविलोदितनीलद्चक्लम्‌२६ 


वङसेने भावादीकासहिते- 





दारहटदी, रसौत, अदा, नागरमोथा, चिरा- 
यता, वलायरः, [मलाव इनक! कथ बनाकर दहूद्‌ 
सिखाकर पान करसे अच्यन्त बडा हज द्यूडयुक्त 
पीटा, कारा, खार, हछाहित, नीखा ओर सफेद रंगका 
प्रद्र नष्ट हाता ह यह्‌ अ्ठुभत धयागदह्‌\} ६६ 
{कत इल्टष्टपद् बदलटलरकजननक- 
ल्क्न । भदरः श{भ्यात (नत्यं !व- 
चिषिता द्रव्यशक्तिरियम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खजपक्षीके नेत्रोका कल्क बना करकं ठ्छाटपर 
डेप कृरनेसे प्रदररोग अवद्य नष्ट होजाता है । इस 
द्रव्यकी ्चिचित्र शक्ति हे । ३७ | 
आखोः पुरीषं पयसा निषेव्यं वहु- 
वलादेकमहद्र्चह वा । लियो महा- 
शोणितवेगनद्याः क्षणेन पारं पर 
माप्तुवान्ति ॥ ३८ ॥ 
मूसंका विष्ठाको दुधके साथ अध्रिके बङाजुसार 
एक दिनतक अथवा दो दिनतक सेवन करे तो खि- 
याका नर्दाके वेगके समान अत्यन्त बहता हज भी 
रयर क्षणभरसं वद्‌ हाजाता है ३८ ॥ 
मधुना ताक्ष्यसंयुक्तं॑भ्रूलं स्यात्तण्डु- 
ल्ीयकम्‌ । तंडलाम्बुधुतं पानात्सर्वै- 
न्द्र्‌ नाशनम्‌| ३९ ॥ 
रसौत ओर चौार्की चड इन दोनोंको एकत्र 


पीसकर शहदमे भिखछाकर चावखोके जख्के साथ पान 


करनेसे सवेप्रकारका पदररोग नष्ट होता है विशेष 
करके रक्तप्रद्र दूर हता है \। ३९॥। 
शमलं समाहत्य पाययेत्तडुलाघ. 
ना । एतत्फीत्वा अयहं नासे पदरा- 
त्परिमुच्यते ॥ ९० ॥ 
कुशाका जडको खाकर चावकषि जल्के साथ पी. 
सकर पान करावे । इसको तीन दिनतक षतेसे खी 
प्रदररोगते युक्त हेती है 1 ४०॥। 
भदरं शमयति नायाः कथितः स- 
लिलेन वा पयसा । मूलं वास्तका- 
व्जयोंः पीतं दिवक्ष्यणेव ॥ ४१ ॥ 
वश्युआ अथवा कमङ्की जडको जम अथव 
दूधमें प्राकर .तीन दिनतक पान करनेसे सियोका 
प्रद्रराय शमन दयता दं! ४१ 





भूम्यामलकवोजन्ठ पीत तण्डुल 

वारिणा । दिनद्रयत्रयेणव शछीरोगं 

नाश्यदश्चवम्‌ । नटं रुधिरखावं 

रक्तातीसारसस्वणम्‌ ॥ ४२ ॥ 

मुह आमछके बीर्जोकोा चावोके जस्के साथ 

पीसकर पान करनेसेदो या तीन दिनम प्रदर्योग 
अवदय तष्ट दोता है । तथा हिगसे रुधिरका गिरना 
ओर उर्वण रक्तातीसार नष्ट होता है ।। ४२ ॥ 


असितोसलशालक्ं निस्तुषा रक्त 
शाख्यः । यवानीगेरेक यासाः स 
मभागेन चूणिताः ॥ क्षद्रेण तांश्च 
संयोल्य दिद्यास्दरपीडिता ॥ ४३॥ 
प्रद्ररोगसे पीडित स्री नीखकमछ, भसींडा 
( कमटकन्द्‌ ), छाखरादिधानोके चावङ, अज- 
वायन, गरू ओर जवासा इन समस्त ओषधि्योको 
समान भाग छेकर एकन बारीक चूणे करके शंहदभे 


। भिहछाकर सवनकरे तो प्रद्ररोग द्र हीताह।४६॥ 


तण्डलीयकमूलश्च सक्षौद्र तण्डुला. 
बुना । रसाश्चनश्च ठाक्षाश्च छमगेन 
पयसा पिबेत्‌ ॥ ४४ ॥ | 
चोखाङकी जडको पीसकर शहद ओर चाषो 
जलके साथ पान करे अथवा रसतं ओर छखको 
बक्रीके दुमे पीसकर रक्तप्रदरसे पीडित खा पान 
कर्‌ | ४४|| 


प्रदरं हन्ति बलाया मूल इग्धेन स- 
मधुना पीतम्‌ । कुरवास्यालकमूहः 
तण्डलसलिलटिन रक्ताख्यम्‌ ॥ ४५॥ 


4 ष्ण $ 


खिर टीका जडको दूधमे पीसकर शहदमे भिखा- 
कर पान करनेसे प्रदररोग नष्ट होता दे। तथा कुरा- 


| की जड ओर खिरटीकछी जडक्छो . चावलोके जरसे 


पासकर पाच करमस रक्तश्रदर नष्ट हाता ह्‌ ॥*५।॥। 


च (षः क 


दग्ध्वा मूषकावेष्ठान्तव लहते ग्रदरे 
पिबेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूसकी विछठाको जछाकर दूध या जस्के साथः 


-रक्तप्रदरमें पान करे ॥.४६ {` 






न तैः ब + 


ण क 











१ क (न, 
श ठर ॥ # ४ र 
7क॑रायाः पलं पिष्रा मधुकस्य दत्‌ 
प्पठम्‌ । तण्ड 0 
०इ ल खगः {~ 
्द्र्‌ (पचठ्‌ | ८) 
9 धै, क, च प श 
मश्रा ¢ चारखरुरटटा १४२ ठ २ श्न 
®+ ॥ । । व ५ 
पासक्रर चावला, च्यु सध सन्न स्न 
[१ 
करतां रखादहश्ं ¦ < ¦| 
९ ८ 
1. ५ (4 अ र #, (निनी + ९ { # +य ८, ६ 1 8 । 
१. यनल्टुद्ा न रदु. 
$ म्न, । । ॥ ष्ठ ष ॥ ^ क 
५ (क स | दन्न्‌ ८) ; & म ~ 9 ए मु मृ 
1 छ वनस् रष्एः 
त~र (पवत्‌ ॥ ८८ ॥ 
८ स व 
्र्जरः यत सद्युर र्‌ दुरु इन प्रत्य शाप 
तो ~; (र त धि ॥ 
ल कलग्न्वः दस द्थकुःपुयदुः श्रुनद पक्रःव] इच. 
[+ ९ 
तानः दतःवष्त करस पष्ट वनय रच त्रनरर- रः य 
ट ५९ 4५ ॥ ५“ ५५ न ५,१५.५. १४, ५ $ ६ ६, 


रना उत्तम दं 


। ४८ । 
तङ "यऽ (ह्तलावेन्यास्लदस्पोऽपद्रवं 
(नषद् । रच्ापत्ताकेधानेन सथ ब्रल्त्‌- 
सषानयरत्‌ 1 ४९ ॥) 
युवावस्थावालय अहित पडा 
बाली खीर यदि अस्पउपद्रव ह त 
चिदानसे उस्तच्छं यथाविधि चिकित्सा कं 
दितश्चाय विङ्घेषेण 
जाद्व्छः॥ ५० ॥ 
निर्व करक इस रक्तपदरमं छुटजाए्रकावटह हित- 
{रह ५ ५८ | 


च 


ध 
(~ 


५९ |) 
। शृ ठु.€- 


पुष्याजुगं चुप । 


पाठाजव्वाश्रयोभध्यं जिला र- 
सायनम्‌ । अम्बष्ठकः मोचरसः ख~ 
मङ्गा प्यकंसरम्‌ ॥ ५१ ॥ वाह्मीका 
(ताक्षाञ्ुस्त वत्व लोध्र सगरिक- 
म्‌ । कट्फल मारय दुण्टी अद्रीका 
रत्चन्दनम्‌ ॥ ५२ ॥ कटुङ्गदत्छका- 
नन्ताकातक (सडक ज्ञुनम्‌ । पुष्यणो- 
त्य उल्यान छष्ष्णचूणानि कार 
यत्‌ ॥ ५३ ॥ तानि क्षाद्रण सथुस्य 
पाययेत्तड्‌ लिना । अङ्ग्दशातिसा- 
स्यु रत यश्चापर्वर्यत ॥५८॥. दोः 
षागन्वुक्ता य च बाह्यानां तश्च 





स्रीराोग7धिकारः | ( ८२७ `) 
1.8 प एश ४ 








॥\, मैक ४ 
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५ क 1 
। < त्साप्याणः) ~ यरः; ण; गरू) कय 
दशर ~+ ~ | ० न न्थ्य १4 1 
क वटानरच,स्‌ टद, ल. चन्दना तयानाक्‌ः 
। #. 0 ष [१ 
य त॑मृल; धःय. (खसुख्टः आर्‌ अज्ञुनको 
ट्ण जथ क ॥ + =: भक 
छट इन्‌ स्वकः पुष्यनक्षुधर्म उनानमागदटकरर चासः 
न 8 
क पक्र छव | (प्ट्र्‌ इम्न चृण्क) दृहदम (मदट- 
0 न्च [1 ४ र म 
दर्‌ च पाध सतयन करव | यहु पुष्या. 


को सेवन करन- ` 
य रच्छपेन्तर ` 


ददत हन्याछदद्‌ बस्सुद्धम्‌ 


सुगचून-=० ददरः प्रदरः यलिसनार, रक्दिस्तार, 

तथा वाटर सागन्तुक्दौप, (खयोकं याचिद्धोप) 

रजेदापः प्िरप्रदर, नीटपरदरदतमदर) च्यावघ्रद्र 

अर दयल्प्रदर, इन वन्धा वद्ध्कारसे दूर करता 

द । अल्निय्धनिकते द्वारा यड्‌ चण पूचित किरा गया 

हें ¦ इसन्छः पुप्यानुग चण कहते ह ।॥ ५१-५६ ॥ 
अशा द्वत । 


उमेन्वस्कलभ्रस्थं तोया टदािषा- 
चितसय ¦ चत॒मोगावरि्टिन वृतप्रस्थं 
वियान्वयत्‌ ॥ ५७ ॥ तला त्वजा- 
क्षीरं वलतल्यं भदापयेत्‌ । जीवकस्य 
रखश्वापि केशराजोद्धवस्तथा । जी- 
तनीयः भियालेश्च पुरूषः खदरसासनेः 
॥ ५८: यषटयाहशोकमूलख भृद्री- 
काच रतावरी । तडलीयकमूलश्व 
कल्केरेभिः पलाद्धिकैः ॥ ५९ ॥ श्- 
कराणाः पलशह्न्यष्ट गभर द्वा सु- 
चूणितम्‌ । पुष्ययोगन तत्सर्पिः श- 
नेमद््िना पचेत ।॥ ६० ॥ पीतमेव- 
। २वे- 
तं नलं तथा कष्ण अदर हन्ति इ- 
स्तरः ॥ ६१.॥ क्षश्च कटीश्ं 
योगनिच्छलश्च संगम्‌ . । मन्दाधिभरू- 
व पड इङुशत्वे रशदाक्मसक्छम्‌ 1 दर 





आयु्पुश्ठिकरं धन्यं बलवणेप्रसाद्‌ 
नम्‌ । दयमतद्वर सखाषावष्णुना पार 
कीत्तितम्‌ ॥ ६३॥ 

अशोककी छालको एक प्रस्थ ठेकर एक आढक 


वंङ्घसखन नावादव्लसाहदत- 





(पणय सयमय वदनम 0 


भवात शात्वद्धनम्‌ । शातद्धस्या- 

णक्‌ नाम परसुक्त रसायनम्‌ ॥ 2९ ॥ 

कमो दिनी, कमल, खस, गहू, खाल शहिधान, 
कुगवन, काकोली, छुम्भेरु, मुठी, खिरटीकी जड, 





जरम पक्ता । जञ पकते > चाथाईं भाग जल दष | कवाका ज; ताडकामस्तक; (वदारकद्‌) राततावर 


रह जाय तव उतारकर छानटेवे । फिर इद काथं 
घृत एक प्रस्थ, चावखाक्ना जरू १ प्रस्थ; बकसका 
दूध १ प्रस्थ, जीवकका रस १ प्रस्थं ओर ङुकुरमाग- 
रेका रस १ प्रस्थ,तथा कल्के लिये जीवनीयगणकी 
ओषध्य चिरौँ जी, ाछसे,रसौ त, सुरैटी,अशोककी 
छख, दाख, सतार ओर चौ छाद्क जड, इन प्रत्येक- 
का कल्क दोप तोदे,ओर मिश्रीका चूणर रतोटे डाछ 
यथावेधिसे पष्य नक्षत्रम मन्द्‌ मन्द अभ्चिके द्वारा 
धृतको पकवि । यह घृत पान करते ही सम्पूणं 
दोषांसे उत्पन्न हए श्चतप्रदए, सीङश्रदर ओर कृष्ण 
प्रद्रको नष्ट करता है । तथा क्षि, कटिश्यूक 
योनिदू, सवाग, मन्दान्मि, अर्चि, पांडरोग, 
करराता, श्वास भोर खौसी इन सबको दूर करता है 
यह आयुको बटठानेवाला, पुष्टिकारक तथा वर ओर 
वणक प्रसन्न करनेके छिए धन्य हे। इस अ घृतको 


५ ट 


न्ना विष्णुभगवानन नमाम कयः हं ॥ ५७-६३ ॥ 


शातकल्याणवृत । 

ऊुखुद पद्मकोशीर गोधूमा रक्तशा- 

; । सद्रपणा पयस्या च काश्म- 
रमध यष्टिका ॥ ६० ॥ वल्ातिबल- 
योमूलमुत्पलं तालमस्तक्छम्‌ । बिदा- 
रो शतमूला च रालप्णी सजीवका 
॥ ६५ ॥ फट बपुस्वीजानि भत्यमर 
कदलीफलम्‌ । एषामद्धपटान्भाग- 
नगवां क्षीरं चठुखेणम्‌ ॥ ६६ ॥ पा. 
नीयं द्विगुण दखा वृतपरस्थं विपा 
चयेत्‌ । भ्रदरे रक्तगरमे च रक्तपित्ते 
हलामके ॥ ६७ ॥ बहुरूपश्च यतिपत्तं 
कामलावातद्णणेते। अरोचके ज्वरे 
जीण पाण्डुरोगे मदेचरमे ॥६८॥ 
तरुणा चल्पपुष्पा यायाचग 
न विन्दति । अहन्यहनि च ह्लीणां 





दा {इ्पणा-नाङक मह, जातक); विप्छ्डा, खारक बाज 


| आर केटेकी कची गोम ये प्रस्येक आषधिदौो दो 


ज 


तोट छक्‌र्‌ कर्क बनावे ¡ पिर गायका दष ४ 
प्रस्थ, जल २ प्रस्थ आर गायकाधी १ प्रस्थ लेकर 
सबको एकत्रित करके यथाचिधिसे घृतको पकवे । 
यह्‌ धृत-प्रद्र, रक्तगुरम, रक्तापेत्त,दटी मक, अनेक 
प्रकारका पित्त, कामला, वातरक्त) अरुचि, जीणस्चर 
पाण्डुरोग, सद ओर श्रम इन रोगोमिं हितकारी है। जो 
ली अस्पयुष्पवाटी होती है जौर जो गमको धारण 
तद्द कर सकती उनके लिए यह धृत विद्धेष उप्‌- 
योगी है इस धृतके प्रभावसे अवश्य ग॑दहोता है । 
तथा दिन प्रतिदिन खियोमे प्रीति बहती है । यह्‌ 


किन णि 


दीतकस्याणनामक्र घृत खियोके छिए उत्तम रसायन 
ह ।! &४-६९ ॥ 
शतावरीषृत । 
शतावरीरसप्रस्थं क्षोदयित्वा चपी- 
डयेत्‌ । पृतप्रस्थखमायुक्त क्चीरं दि- 
गुणितं तथा ॥ ७० ॥ अन्तः कल्का- 
निमान्ददात्वछापिकज्श्ष्णपेषितान्‌। 
जीवनीयानि यान्य यष च- 
न्दनपद्मके ॥ ७१ ॥ श्वदंष्ट्रा चात्म 
ग्ण च बला नागबलातथा सा 
लपणीप्रष्टपणोविद्ासी-शारिवादय- 
म्‌ ॥७२॥ शक्या च समा देया 
काश्मय्याश्च कलानि च । सम्यक 
सिद्धम्॒ विन्ञाय तदेतद षतारयेत७२॥ 
रक्तपित्तविकारेष वातपित्तङ्तेषु च । 
वातरक्तं क्षयं श्वासं दद्धं कास 
दुस्तरम्‌ ॥ ७५॥ अंगदाहं शिसे- 
दाहं रक्तपित्तसमुद्धवम्‌ । अशग्दरं 
सवेभूतं मूजङ्रच्छश्व दारुणम्‌ ॥ ए- 
लानोगान्छमनयति भास्करस्तिपमिरं 
यथा ॥ ७५ ॥ 








रातावस्को ? 


छ्लीसो गाधिकारः 


द्‌ करके उसकारस तिचाडद् | ' 


` एसा रात्तावरका रस ९ प्रस्थः गायक्रा वी १ प्रस्य; | 


गायका द्ध २, प्रस्थ, 
ओषधिर्यौ; मुटदी, चन्दन, पद्याख, गोश, ऋं 

खिरटी, नागबल, श्ाल्िपर्णी प्र्निप्मी, विदाशै- 
कन्द, दोना शाखा, मिश्री ओर इुम्भरेक फञ्य 


धा जीवनीयग्रकी आठ. 


~ [1 


्वयेक जपि एक एक तोया देकर सवक वारक | 


पीसकृर कर्क वना ठरे] फिर सवक्रो एकत्रित करक 
यथाविधिसे घृतको पकावे । जव वहु अच्छप्रकारसे 
पककर सिद्ध हालाय तव उतारकर छान छवे । यह 
दरातावरी धृत-रक्तपित्तके विकार,वातपित्तकं विक्रा) 
वातरक्त; श्वय, श्वास, हिचकी, दस्तर खासी, 
रक्तपित्तजानेत अगदाह आर शिरोदाहः सवदो- 
पोतपन्न प्रद्र आर दारण सूत्छ्र्र इत सव रागांको 


देस प्रकार दूर करता हं जिसप्रकार सूये अकार्‌ ` 


समूदको नष्ट कर देता हे ।। ७०-५५ | 


मुद्रषत । 
सुद्रमाषस्य निगृहे राल्राचित्रकना- 
गरेः । सिद्धं सपिषप्पलीविश्वैः सर्पिः 
श्रेष्ठमस्ग्देरे ॥ ७६ ॥ 
नुग ओर उडदोके काथमें रायसन, चति, 
सोढ ओर पपठ इनका कटक उाटकर धृतको 


~ न 


---> ---- ज~न ~ ~ ~ = = ~~ ~ ~^ 


| 


 पकवि । इस  घृतका प्रद्र 'रागमर सवन करना | 


८९ छ 


अत्यन्त हतकारा ह ॥ ` ७६£ ॥ 
दास्मलीषृत । 
शास्मलीपुष्पानियांसः  प्श्चिपण्यस्त- 
येव च । काश्मयं चन्दनश्ेषां कस्केन 
स्वरसन च ॥ ७७ ॥ एभिः पचे 
दषृतपरस्थमवबतायं सुशातलम्‌ । पिबे 
त्वपिरेदं नारी सक्प्रदर शान्तये॥७ ८ 
सेमलके फुटाका गाद ( मोचरस ); प्रादेनपणी; 
कुस्भर आर्‌ चन्दन ` इनक करटक आर कार्थक्र दाय 


न 


( ८२९, ) 






तम्‌ । अजन पयसा सिद्धमेतद्र 

घ्रतमङग्डर ॥ ७९ ॥ 

कुम्भर) वर, भनन्ननृल, निय आर सटी 
इन्त कन्कक द्वारः वक्रो दधस घुतक्छ पकृत 
यहु धृत सतन करनसं प्रदृर्ययम वदत करता ई।।७९ 

सामरगक्रा (नद्‌ए्न्‌ | 

सछीणमातभरप्गाद्रा शेषकाद्रापि 

श्रमादपिं । जतिसारकसेगाद्ा गर- 
दोषात्तथंव च ॥ ८० ॥ आपः स्ब- 

शरीरस्थाः क्षुभ्यसि प्रख्बान्ति च। 
तस्यास्ताः प्रच्युताः स्थानान्मू्- 
माग व्रजन्ति हि॥८१॥ 

त्यन्त मधुन, चाक; परिश्रम, अतिसार ओर 

विषदोप इन सब कारणेसे खियेकि समस्त शरीरम 
रदनेवाखा जल क्षोभत होकर गिरता दै फिर वह्‌ 
जल अपने स्थानसे हटकर मूत्रमागस निकलता 
हे | ८० ॥ ८१ ॥ 


ो मरोगके क्षण । 
प्रसन्ना निमंलाः शीता निगन्धा नी- 
रुजाः सिताः । खबन्ति चातिमा- 
न्ताः सा न शक्नोति इनटा॥८२॥ 
वर्म धारयितुं तासां न विन्दति स्स 
कचित्‌। शिरसः शिथिखत्वाच्च भु- 
खताष्कशोाषणम्‌ । मूच्छां जम्भा 
भलापश्च त्वमर्ष चातिमात्रतः॥८३॥ 
भक्येभेज्यिश्च पेयेश्च तुपि न लभ्ते 
सदा । सोभमरोग इति ज्ञेयो देर सो- 
मक्षयास्स््ियाः ॥ ८४ ॥ शरीरधा- 
रणाच्ापि सोमद्रव्याभिशब्दितः 1 
तस्मात्सोमक्षयारेहो निश्चेष्टश्च भवे- 


| 
एक्‌ प्रस्थ श्ृतको'पकावे 1 जब पककर स्वयं शीतर | तदा ॥ <८५॥ 
हो जाय तब उतार ठेव । फिर सतेप्रकारके प्रदरको | प्रसन्न, नि््म.सीतर, गधर्व, स्वच्छ), सेद्‌ 
ष म, (५ क, । (न 9 क, भ ४ 
नष्ट; करनेके सिये; सियोको यद्‌ धृत सेवन कराना | ओर पीडारहित जठ अत्यन्त वहता है । इसे 
चर्िये ॥ ७७ ॥.७८ ॥ दुबे होजानेकं कारण बह सी उस जके वेणको 
काश्मरोघृत । हो वेवेन रहती £ । 


रोकनेमे अखमथं होनेसे निरंतर वेधः 
काश्मीबदरानन्तायडचीमधुकः - | मस्तक सिथिल होजाता द, युल-आीरं लु॑सूखने 









॥२। 
2 


खगता ह्‌, सच्छा हतो ह, जन्मा आती 
ता है, त्वया अस्वन्त खी ह्येजाती ख 
मोञ्य दथा परक पद्थेसि कस दृध्चिन्‌ 
सियो शरीरस सोमधातुषा क्षय 
सोमरोग कहते हं ! अथात्‌ यह्‌ 
करनेवाला होनेस सोम कृहाता है । ओर यह्‌ सेरः 
इसी सौम धातुक्ता क्षयल्प ह इसङिए ससक क्षय 
` होनेसे असीर सदैव क्चिथि रहता ह ।। ८२-८५॥ 
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सोंगरणको च्िद्धित्छः : 
कदीम खल पक्त धानीष्लस्छध म- 
घु । शकशाखदितं सखारःसीमस्ल्ण- 
सनतमभ्‌ ॥ ८६ ॥ 
केठर्की पच्छः फटी, आसलाका स्वरः, जहद्‌ 
जर मिश्री इव स्वको एकत्र भिराकतर सवन कर 
सोमरोगको नष्ट करने छिए यह्‌ उत्तम प्रमोग है ८६ 
माषचूण खम्रघुक वदास जद्युगक 
राम्‌ । पयसा पायथेचातस्त्वष्य धा- 
रणसुत्तमम्‌ ॥ ८७ 
टद चू, अख {~ 4: द्द आर्‌ 
व्धश्री एच सचकां एकत्र भिखाकर्‌ दकके साथ प्रातः 
कार सवन कसयवे तो सोमरेग नष्ट इता हं | ८७ 
कदुलानां फठ पक्क विद्‌ादश्व श- 
तावरम्‌ । क्षीरेण पाययत्यालस्त्वपं 
धारणस्चत्तमम्‌ ॥ << ॥ 
केठेकी पक्ती कड, विदारीकन्द्‌ ओर रातवावर 
इने सबको एकत्र भिखाक्छर दूधके साथ म्रातःकार 
सेवन करनिसे सामरोग नष्ट होता ३ ।॥८८॥ 
सघ रव सरुजः सोमो मृण खवेत 
हुः । तत्रैलापत्रचूर्णन वाथगेनरू- 
णीं सुराम्‌ ॥ ८९ ॥ 
यदि इस सोमरोगमे विशेष पीडा हो अर बार- 
बार मूत्र सवताहात। इखछायचः आर तवजपात इन- 
के चूणके साथ मदिराका पान करना चाहिये।८९॥ 
म्बूनातसार्‌ क दलक्चण 
सोमलक्षणकखष्टाः कालातिच्ात्त- 
योगतः । सातिकान्तकमेणेव चवे 
: न्मू्रमभीश्णच्चः ॥ ९० ॥ 
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र्गतः ह तव उसको भून 
मूत्र तिसार्‌ बका अच्यन्त ना करता इ 
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दहत दिनके सामसेग ज सूत्र अत्यन्त वहे 
तिसार कहते ह । यह्‌ 

॥ ९०॥ 

\'चछयाके किद्ेषकी न्विता । 

उथ खीणां विद्धेषमविधास्ये स 
शिविधो विद्धेषः, तद्यथा-देवक्कतः 
अद्क्चपुरूषत्वयरनक्लः खपत्नीङ्कत- 
रति । तत्र पथमो विरुद्धनक्ष्र- 
व्रतयरिणयिवादिदौवादादत एव 
जयते ! द्वितीदश्चाविद्ग्धदुङूषक्च- 
योगात । ततीथस्त्वौषवद्तः उनि- 
यत षव कालि अल्ल । कत धथमो 
विवारष्टलटक इते वद्धोपः कत 
ठ्यः । ततः प्रदोद भकूपुचलिकं 
वुरत्का गन्धधृषादिपूजतं वश्चाबत- 
जीवन्तिका दीषसखंहितं स्प ष्मा 
छातं इश्च्ण्डिकां कोणेषु च 
न नवणीध्वजाशक्तषम्‌ ! तस्या दनं 
पूदनश्व कृत्वा विनथार्वित्तो मन्त 


जपेद्‌ । ततः कुमारीश्च एूलयद्राजये- 


५&/ ५4 ५5८ ५६८ 





ख । ततः संपद्यते खुखप्‌ । अन्दर हवे 
वद्रीक्छरणं रूष्व स्वाहा । इति 


वद्षोकरणसमन्ः । 

अब खियोके विद्रेषको कदत द । ( विद्ेष यान्य 
का अथ यहं अशुभ हदोनेका हे ) । वह चिद्धेष तीन 
प्रकारका ह्येता है । एक ्रार्धजनित, दुसरा मूखं- 
पुरुषके प्रसखंगसे उत्पन्न हा आर तीखसाः सपत्नी 
अथात्‌ सौतनके करानेसे होता है ! इनमे पहिखा 
विवाहके सभय पातक अथवा अपने बिर्‌द्ध नक्षत्रादि 
के दोषसे उत्पन्न द्योता है । दृस्तरा अविदग्ध अर्थात्‌ 
मूखपुरुषके साथ सस्रा करनेसे हयोता है ओर तीस- 
रा सेतदक्मा कराया इअ ओवधादिके प्रयोगसे 
विनासमय होता दै । इनमेते प्रथम प्रारब्धजनित 
विद्धेव शांत करनेके दिये हवन करे । फिर प्रावः- 
कार भातकी पुतलं बर्नाकृर उश्ठकी सुगन्धित 
पदाथ आर धूपादिकोंसे पूजा करके उसको वश्व 
रपट कर्‌ प्रातिमा रखनेके  जीतरंतिका नपर , पात्रे 






श्रीरोमाधिक्छारः 





धारण करे ओर उसके सामते दीपक रक । फिर 
सफेद फूटोकी मारासे उसकी पूजा कर ओर उसे 
चारो कोणे कुसी चार देपियोकी सूतिर 
स्थापन करे, आर उनक हाथमे चार रंगकी 
ध्वजा द दैवे ¦ फिर उसका विद्रेपवाद्टी सी 


४१ च, ५ (० ८४ ४५ ज 
द्र॑न आर पूजन्‌ करकं वरिनयपूतक मन्वको जपे। 
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0 कि । 


पिर कमारी ( कंयीकन्याओं ) की पूजा कर ओर. 
उनको भोजन करवि। इसभ्रकार करनसे सुख उर्पन्न , 


| ‹ ॐ प 


हाता 
यष्‌ वकरीकृरणमन्त्र द | 
द्वितय च लजाटमूटेन गंजान्वि- 
तेनं कपूरभिध्रितन वराङ्के प्रलपं कू- 
त्वा प्रसिद्धनरनारीविथमधूमधूषेन 
कताङ्खधूषः । समालम्बनादिक्कतश्र- 
ङ्गरकावेशः । नारीं गदसम्बन्धय- 
द्रस्तव्यं चाटवचना विषथोचितां 
समादितः पुरुषोऽनिच्छन्तीमभिग- 
च्छत्‌  कुमारीणाओ भोजनभ॒त्छजत्‌। 
ततः सम्पद्यते शुभम्‌ । 
दूसरे मूखेपुरुषजनित विद्धेषमे -छजावन्तीकी जड, 
पागर्छडार जर कपूर इन ताक एकत्र [लङकृर्‌ 
खङ्क ऊपर छप्‌ करक प्रासंद्‌ नरनाट्यक्र वलस 
रूपी धूपस सवीगके धूपित कि हुए ओर केशर, 
कस्तूरी आदि प्ररेपके द्वारा दारीरकोा दाङ्गार किये 
हुए स्वस्थ पति; धरकी सखीसर्हखियोके सहित प्रिय 
वचन्‌ बोख्नवाटी, विषयभोगे लियं उपयुक्त आर 
स्वथं विषयकी इच्छा नहीं करती हृद भी खरोके साथ 
सम्मोग करे । ओर मारी ( कारी ) कन्याओंको 
भोजन देवे तो इस प्रकार करनेसे उस स्ीको सुखं 
उत्पन्न होता है । 
तृतीये भिथंगुकमयूररिखाश्वतपु- 
ननेवामूठं पिधा छागलपयसालोडच 
योनि प्रक्लालयेतं । पिष्टसृकरमांसन 
रचितां श्ीप्रमाणां पत्तिकां कृत्वा 
गन्धादिना समालभ्य पूजयित्वा 
सिय निभेथाधेत्वा श्मशाने राभि. 
प्रहुरेकमते दापयेत । कुमारीश्च पूज 


ह वे वशीकरण कुरुष्व स्बाह्म- 


कर्‌ उसक्म्‌ गन्धाद्‌ 


व ण्ट 
उत्पन्न हाता 7५. । 


युभय । ॐ यारा- 


येत । तनः संपद्य 

स्यं भरियजननि द्र स्वाहा । इस्यपि 
वरशाक्रणमत्चः । उनि नणानन- 
कलो योगस्स दछ्ीदाषत्चकिन्पा- 





परिच्छेदः | 

आर वीख्चर नपददथ्नय म - 
चिखा आर प्रेतपुचन 
दुधम घाटक्र उस चालनिक 
मांसको पीसकर उसस त्री 
व्योति सवास्िन करक वजा 
करे । पश्चान्‌ उपे द्ोक उपर उतारकर एक प्रहर 
रात्रिश्च व्यतीत हौनेपर तरमा भूमिम रख आच 
फिर कुःमारीकी पूजा कर त इस प्रकार कररनस सुख 


फ ग 


८ > द;यन्य मिव जननि 


` स्वाहाः दह्‌ भा वरखक्रणमन्त्र नं । यह्‌ नागानु 


ब कथमन - ~ ^ ह 


1 । 
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तद्रतं सपमसारगन्‌ लाराम चकत्पाका पार्ट 
समाप्र हुमा । 
जथ योनिरोगक्छा निदान | 

विशतिव्यापदो योनेनिदड ये- 
गसग्रहे । मिथ्याचारेण ताः ख्चीणां 
प्रद्ङेनात्तवेन च ॥ ९१ ॥ जायन्ते 
वीजदोषाच दंवाच्च श्रगु ताः पृथ- 
क । ९२ ॥ 

मिथ्या आहार ओर विहारे करतस, रजके 
दूषित दोनेसे, बीजक दोपसं आर प्रारव्थके योगसे 
1सखयच्छा यानि चास प्रकारके राम उत्पन्न हतदह्‌ 
सा रोगनिदाचस कदय गया ह अवं उनका प्रथक्‌ 
कहते दै, सुने ॥ ९१। ९२ ॥ 

घा फनिलसुदावत्ता रजः कृच्छेण 
मुश्वति । वन्ध्यां नष्टात्तवां विद्यादि 
प्टुतां नित्थवदनाम्‌ ॥ ९२ ॥ 

[जसम सागायुक्त मास्कवस्मकछा कर अत्यन्त 
कष्टसे निक्त है उसको उदावत्तयोनि कहते ह । 
[जसा रजावम नष हया ईह उसका वध्या 
कहत ह । जसकच्छा याम सद्व पाडा दत्ता दहा 
उसका विष्ट्टुता याति कहत ह ॥ ९३ ॥ 

परिष्ठुतार्यां भवात अ्राम्यधमण रः 


ग््डच्छम्‌ । वातला क््छ्या _ स्तन्य 








श्रुलनिस्तोदपीडिता । चतस्ष्वपि 
चाद्याघ् भवन्त्यनिलबेदनाः॥ ९४ ॥ 
जिसकी योने भश्चुन करनेसे अत्यन्त वेदना हो 
उसका पारष्ट्ता कदत ह । बातलायासं घृखा तथा 
ऋठ।(र हता हइ जर असम सर्‌ युभाच सरला पाडा 
हारी हं । पहरे जो उदावत्तोदि चार योनि कहीहं 
उपम भमा वातसन्वन्ला षाड् हाता हषरन्तु इस वात 
छाम वातकी अधिक पीडा होती है । ९४ ॥ 
सदाह क्षीयते रक्तं यस्यां सालो 
हितक्चया । सवातसुद्विरेद्ीजं बाभि- 
नी रसा युतम्‌ ॥ ९५ ॥ भश्च सिनी 
खेसते त क्षोभिता इभभरजाथिनी । 
स्थितं स्थितं हन्ति गभं पुत्री रक्त 
सक्षयात ॥ ९६ ॥ अत्यन्तयित्तला 
योनिदाहपाकल्वरान्विता । चतस्ल- 
ष्वपि चाद्याक् पित्लिङ्खच्छयो भ- 
चेत्‌ ॥ ९७ ॥ अत्थानंदा न सन्तोषं 
म्राम्यधर्भण गच्छति । क्णिन्यां क 
णिकायोन शष्माक्चगभ्याश्च जायते 
॥ <८ ॥ मंथनाचरणात्पूव षुरूषाद- 
तिर्रिच्यते । बहुशश्चा तिचरणात्त- 
योबीजं न विदति॥ ९९ ॥ शछिष्म- 
ला पिच्छला योनिः कंड्युकाति- 
दीतला । चतक्चष्वपि चाद्याक्च @ 
ष्मलिङ्खोच्छयो भवेत्‌ ॥ १०० ॥ 
जिस योनिम दा्साहित रुधिर निकड्त। ह 
उसा छखहितक्षया कहत ह । जसमसं वायु रजक 
साथ पएुरुषके वा्य्यका बाहर नकार दता ह उसका 
वामना कहत ह । जा यान भथुनक्छ समय अत्यन्तं 
घषित होनेसे बाहुरका निकर आती हे उसको सं- 
सना कहत ह । बह अत्यन्त कृष्स प्रखबवता दता 
हं अथवा विफरसन्तानको उत्पन्न करती ह । जो 
योनि रुधिरंके क्षय होनेसे गभेको गिरां देती है 
उसको पुत्र्नी कहते हं । जो यानि अत्यन्त दाह, 
पाक अर उवरख सयुक्त हा उसका पन्ता कहत 
हं । षहुखे जा लोदहितक्षयादि चार योनि कदी 
उनम पित्तके छक्षण होते द । परन्त पित्तढामे पिन्तके 
श्चण अधिक होते हं जो अत्यन्त मेथुन "कश्नैसे 





वङसेने भाषाटीकासहित 








। 


[ सन्तावित नह्य हाता उस्तका अत्यानन्दा कहते 


२) 
हं । जसम रक्त ओर कफे कमलटकी कर्णिराके 


समान काणका होती ह उसको कार्णनी कहते हं | 
जो योनि भेलके समय पुरुषके पहर शोणितको 
छोडती है उसको चरणा कहते हैँ ओर जो योनि 
अनेकबार मेथुन कश्नेसे पुशूषके पीठे स्खङित होती 
उसको अतिचरणा कहते द । इन दोनों योनियोमे 
वीयं स्थित नही होता ! जे योनि चिकनी, सुजटी 
सहित आर अत्यन्त शीतङ होती है उसको र्टेष्म 
ठा योनि कहते हे । इससे पहछे जो अत्यानन्दादिक्‌ 
चार योनि कही हँ उनम मी कफके छक्चण होते है ¦ 
परन्तु र्टेष्मलायोनिमे कफ अधिक होता है ॥ 
| ९५--१०० ॥ 


अनात्तवाऽस्तनी ष्टी खर्स्पश्चां 
च मेथुन । 
जां योनि रजरहित रहती हो ओर मथुनके समः 


>) 
य खरद्री माद्धम होती हो उसको षंढी कहत ई । 


इस योनिवाटी खीके स्तन छोटे दयते द । 

अतिकायग्रदीतायास्तरूण्यास्त्व- 
` ण्डिनी भ्वेत्‌ ॥ १०१ ॥ 

जिसकी योनिका छिद्र छेटाहो ओर बह खी 
मारे छिगवाडे पृरषके साथ मेथुन करे तों उसक) 
योनि ब्रषणके समान छटक आती हे उसको अंडिनीः 
योम कहतर्द। १०१ ॥ 

विवृताऽतिमहायोनिः सूचीवक्रा- 

तिसंबरता । सवेलिङ्षसुत्थाना ख- 

९ अ श 

वदाषध्रकपजा ॥१०२॥ 

जिघ योनिका बहुत वंडा छिद्र हो उसको विदत 
कहते हं । जिस योनिका बहुत बासक चिद्र हो 
उसको सूचीवक्रा कहते ह्‌ । जिक्र योनिम. सम्पूण 
दोषोके कोपे कारण सम्पूणं दोषोके लक्षण हों 
उसको त्रिदोषिणी योनि कहते है ।॥। १०२ ॥ 

चतक्ष्वपि चाद्या सवलिङ्लोच्छरयो 

भवेत्‌ । पश्चसाध्या भवन्तीह यों नयः 

सर्वेदोषजाः ॥ १०३॥ ` 

यद्यापे उपर्युक्त चरो प्रकारकी योनियःमें तीनां 
दोषोके रक्षण होते है, तथापिं इस पांचवे भरकर 
योनिमे तिदोषेके क्षण विष "होते £ ५१९४६ 


[न 


|, च चिकार 
९ 
त 2 न १ 
माकर योरा काजयुपनिामनणमयिययकनभतिभयनिििनरोतपभोति करि 





योनिरोगक्षी चिक्य | 
योनिव्यापत्छ भूयिष्ठं कत्तव्य कम्मं 
वातजित्‌ । सेदस्वद्नवस्त्याषद्‌ 
रोषाद्ातजाक्षु च ।। १०८ ॥ 


सर्व प्र्ठारकरे यनियेनीमं वःतनद्धकर 


(क 


{त 


रूपसे प्रयोग करना च'हिर्‌ 1 १०४ ॥] 
शखिग्धस्विन्नां चथा योगि इःसियतां 
स्थापये ताम्‌ । सधुरोषधसासद्ा- 
न्वेश्ावारंश्च यो(निषु ॥ १०५ ॥ 
प्रथम योनिका रिनग्ध आर स्वदित करक इधर 
उघरट्टी या तिर्ीदह्ये गडदोते 
निकल आई हो तो उसक्छो यथास्थानम स्थापित करे। 


(के काकोन्‌ िि 


तथा 1फर मधुर अ।षावयाक द्वारा वकह्तवार्‌ अनाक्रर्‌ , 


उखको याचम प्रवरा कर | {० ॥ 
निक्षिप्य धारयेचखापि पिचुतलं यथा- 
बलम्‌ । योनिदूखरूजादौःस्थ्यशो- 
फस्यावघ्रक्ान्तय ॥ १०६॥ 
रुईके फायेको तेखमे भिजोखर वादु सार योनि- 
के भीतर रक्ये । ससं योनिका श, पीडः, योनि- 
का डुषट्ता सजनं आर यान सति यस्व वक्र 
दुर हीजावे हं ।॥ १०६॥। 
कमन्यं वत्तयो देया 
संयु ॥ १०७ 


दतेधनद्वव्य- 


क्ष अ, # १ ॥ ^ प 6 छि [2 ) 
कषणानीयोनि्े शोधनदर्योशी चन्तची वनाकर उन- 


को योनि रकल ।॥ १०५७ ॥] 
खंसर्ना कै घृताभ्यक्ता क्षीरस्वित्नं भ- 
शान्तयेत्‌ । विधाय वेङ्नावारेश्च ततो 
बन्धं समाचरेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
सससायोनिमें घृत टमाकर उसको गरम दृधसे 
स्वेदित करे, फिर वेसवार भरकर बँधदेवे 11 १०८॥ 


पाणिना नाम्येल्जिद्यं संवुतां वधे 
यत्पुनः । भवेशयेत्नि {सृताश्च विच्छ- 
तां परिवजयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 


वक्र अथोत्‌ टेढौ योचिक्ो हाथस्से नवावे ओर सं- 


भ 


कुचित अथात्‌ छुप्रयोनिको बारम्बार बढवि वर्थ बा- 


ध्यय 


: [वन्ये (पःचत) 


४ 
। वम्‌ । अनमं 
कम्भ, एतं | 
स्रेदन, स्वेदन ओर वस्तिकरम्मवये सत्र प्रयोग करने | 
चिप । परन्तु, वःदजयोनिरोयाम इनको विनप्‌ ` 


। जजन. जबक १ "६ { ५.९ ६१५ 


अधवा वाहर्‌ ` 
हत (सै 


| दत्ति नस्खःणन्‌ । 


ट्रक नस टद यमत ननग्फ्यु (वर ऋर अर्‌ 
यन त्म्य भव) 4९|| 
वच पदाता ्प्माव्रषद्धतनथः- 
{१ यव्रक्चारं त्वित 
दाकर प्नवरम्‌ ॥ १० ॥ पिद भ्त 
च्रयालोडय स्दतद्दूत ना जतम्‌ | 
य निपध्धाविदुद्नागगुल्माश 
वर्तय ॥ १११॥ 

वच; कटारा जरि चव) नद) सवाद) 

दम्‌ सवन 
न लश्रपनासक्र 
सत यानि- 
अवासा सघ्र 


एकघन पौतकर अर घसं भूनकर 
मधरा जदध)इन कर पानद्र | 
(क्छ ड द्वदयसय्‌ युट्म अर 
११० ॥१११॥ 
सुख नारः पिञत्काले योनिशरटान- 
प। {डता । राद्धा््गन्धावरुषष्पः श्रतं 
सूखदह्रं पयः । गुह्ूच। त्रिफडादम्ता 
क्वच परिषेचनम्‌ ॥ ११२॥ 
राय्तन,असगन्य आर अडूसा इनन दूयन वक्रा 
कर खी अपिदिति प्रातः पान कर तया निष 
रिफ आर दती इन काधत्त योनिदो सचन्‌ करे 
तो योनिष्लूर नष्ट दहेतादे॥ ११२ ॥ 
सषवीनृल चिकरेपाल् श्येनस्य भ 
५ #१ क 
स्व दपतयम््‌- 
द्य {नस्छधतयःनेः भमा । ११२॥ 
वरे प जङ्द्धा पत्रस्य कन्त अतरस्नि 
प्रतिष्ठ हु योनि वादह्को निर आती है । चृहेकी 
चर्धका छप करने वादस्छ्े निकडीदुद्‌ योनि मो- 
तरक धराचष्ट द्जातयं ६ ॥ ११३॥ 


नन ~ ~ 


[ 1 
९५१ 


गड्च्थादिषृत। 


गङ्ची त्रेफएला-भारूश्युष्कनाप्ा^- 
रराहमैः । अपण(चयकद्राक्नाःशा- 
समदेकवबित्वकः ॥ ११४ ॥ परष- 
कान्जितर्षपनैः मस्थो धषृतश्रतः । 
यनिवतविकारघ्र गदः परमो 
भत्‌ ॥ ११५ ॥ । 


( ८३४ ) 





भिलोय,त्रिरडा, शतावर+दयोनाक, हख्दी, अरणी, | 
पियावांला, दाख, कसौँदी, वेकगिरी भौर फाठ्सेये 
्रस्येक आंषधि एक १ तोडा छकर इनके कस्कके 
दवारा एक पस्थ घृतको पकावे । यह धृत-योनिरोग 


गुड्च्यादितल । 
तेलप्रस्थ गवां मूते क्षीरे दविशुणिते 
पचेत्‌ । गुड़ च्यदिस्तु कल्केन तद्ुत्त- 
श्च भिषग्वरः ॥ वातत्तांयां पिचुं 
दद्याद्योनी सचारमेत्सद्‌ा ॥ ११६॥ 
तिलके १ प्रस्थ तरको १ प्रस्थ गोभूत्र ओर २ 
प्रस्थ दुधमे गिरोयके कर्के साथ डाङकर विधिपू- 
वेक तेखको पकावे इस तेखके वातजनित योनिकी पी- 
डा बार वार एय रखनेसे सान्ति होती ह ११६॥ 
नताद्यतेल । 


नतवात्तोकिनीङक्ठसेन्धवामरदार- 
भिः । तेटप्रसाधितो घाय्यः पिचु 
योनां रुजापहः ॥ ११७ ॥. 
तगर, कटर, कूट, सधानसक आर दे वद्‌ाश्‌ इनके 
कस्कके द्वार तेखुकी पकवे । इस तेखके पाये योनिमें 
रखनेसे योनिकी पीडा दर होती द ॥ ११५ ॥ 
पित्तलानान्त॒ योनीनां सकाभ्यङ- 
पिचुक्रियाः । शीताः पित्तदणः 
काय्योः सहना वृतानिं च ॥११८॥ 
पित्तजनितयोनिरोगमें सचन, अभ्यंग ओर फायेकों 
रखना ये सब रातिर ओर पित्तनादाक प्रयोग करे । 


क, के भ 


तथा स्नेहके ल्य घृतप्रयोग करे ॥ ११८ ॥ 
षरीषृतं बलातेटं युजञ्ञ्यात्पित्ततिका- 
रकव । दोष ्तात्वाऽसजं योज्य भरद 
रघ्रं क्रियाक्रमम्‌ ॥ ११९ ॥ | 


रातावरीधृत ओर बातेख इनको प्रयोग करनेसे | 
पित्तजनित विकार नष्ट हेति दै । तथा दोषकोा जान- 


कृर रक्तजयौनिरागमं प्रदरनाशक चिकिससा करनी 
चाहिए ॥ ११९॥ 


वर्ङ्सेने भाषाटाकासहिते- 





ए 


सिद्ध॒त्तरब- 
स्तिना । स्क्योन्यरजस्का याऽपुत्रा 
तासां हितं घृतम्‌ ॥ १२० ॥ 

धरा एक्‌ अस्थ चतक ह; कुम्भर ओर ङुढेके काथ धृतको सिद्ध करे 
आर बातके विकारो दूर करता दै तथा गभकरो उ- | उन्तरवसतके द्वार प्रयोग कर । यह धृप्-रक्तजनित 
त्पन्च कस्ता ह | ९११४ । ११५ ॥ 





काश्मरीङकट्जक्छाथे 


योनिरेग, आत्तंवरदित स्री ओर बिना सन्तानवाटी 


खिर्योको अव्यन्त हितकारी है ॥ १२० ॥ 


दीप € 


योन्यां बलासड्ष्टायां स्वं रक्षोष्ण- 
माोषधम्‌ । तकं सिन्थुयवान्नश्च यथा- 
रिष्टश्च योजयेत ॥ १२१ ॥ 
कफ़जन्ययोनिसेगरं समस्त रूक्ष जर उष्ण ओष. 
घै प्रयोग करे ¦ तथा कफनाशक तख, सैँधानमकत, 
यवान्न ओर अरिष्ट ये सव प्रयोगा करे ॥ १२१ ॥ 


[क 


पिष्पल्या मसिचिमाषैः शताहादुष्ठ- 
सन्धवेः । बत्तिस्त॒स्या प्देदिन्या 
धाय्या योनिषि्रोधिनी ॥ १२२ ॥ 
पीपरु,कारीमिरच,उड़द,शतावर, कूठ ओर सेधा- 
नमक इनकी अगुकीकी बरावर बन्ती बनाकर योनिम 
रक्चे तो योनि शद्ध होजाती हे ॥ १२२१ 
दिश्ाकट्कन्तु वातात्तां कोष्णमभ्य- 
ज्य धारयेत । पश्चबल्कस्य पित्तात्त 
श्यामादीनां कफादिता॥ १२३ ॥. 
वाते पीडति योनिरोगवाटी सखी दीगके कल्कको 
मन्दाष्ण धृतम मिलाकर योनिमें घारण करे । पित्तसे 
पीडित योनिरोगमें पचवस्कके कत्कको घृतमे मिखा- 
कर धारण करे ओर कफजन्धयोनिरोगवाी सखी 
दयामादिक ओषधियोके कल्कको घृतम मिखाकर 
योनिम धारण करे ।। १२६३॥ 
स्तन्धायां ककेशायाश्वं कुय्यान्मा- 
द्रवकारकम्‌ । सानिपातसमुत्थायां 
क्रम खाधारण हितम्‌ ॥ १२४ ॥ | 
स्तव्य ओर ककंशयोनिमे मरदुताकरनेबारी चिफ- 


त्सा करे ओर सन्निपातजन्य योनेसेगमे साधारण 
क्रिया करे ।॥ १२४ ॥ . 


एला सधातकीजम्बसमङ्गामोचस- 
जकम्‌ । दुगेन्धे पिच्छले स्विन्न स्त- 
म्भिते चूणेमिष्यते ॥ १२५॥ 


ह्वीरोगाधिकारः | | 





इखायचीःधायक फू, जायन मन्ना, मजीठः 
मोचरस ओर राह इनं सवक एकत्र पसिक्रर चूण 
कर छे । योनिकी दगेधतः, पिन्दटटता,स्विन्नता आर 
स्तम्मतासं यह चूण चेपिनिमें स्खनसे सीघ्र उपकार 
करताइ || ६९५ । 


दुर्गर्धानां कषायः स्यात्तैलं कस्कस्तथ- 
व च चूणा वा सवगन्धानां परति 
गन्धापकषणम्‌॥ २२६ ॥ 
समस्त॒ सुगन्धित । पदार्थाका काथः तल, 
या कर्कं अजथ्वा वच अनाकफर चानम ध्याम 
करनसे दुरीध दूर होजाती ह ॥ १२६ ॥ 
अथ गभेप्रद्योग | 
लक्ष्मणादधृत । 
लक्ष्मणा चन्दन त्मधञ्चुशीर पद्मकं 
शटी । दे हरिद्र वचा कुष पद्यकेश- 
रमुत्पलम्‌ ॥ १२७ ॥ शारवि द्र वि- 
डङ्नि सुमनः इखमानि च । मा 
खी दारू श्वर्दष्रा चरेणुक चोत्पलं 
तथा ॥ १२८ ॥ मधुक शतपुष्पा च 
मचिषां कार्मिकां भवेत्‌ । एाभिवांज- 
वृतप्रस्थं क्षीर इत्वा चतुगणम्‌ । त- 
त्कषायं दशशुणं स्नेहपाकविधि प- 
चेत्‌ ॥ १२९ ॥ गुणांस्तस्य भवक्ष्या- 
मि बृतस्यास्य महात्मनः। गभि- 
णीनाश्च नारीणां पानाभ्यजननभोज- 
नेः ॥ १३० ॥ बालानां म्रुज्खष्टानां 
चृततमेततशस्यते । वन्ध्यापुषटिभदं 
पोच मपुचाणाख पुचदम्‌ ॥ १३१ ॥ 
श्रेष्ठं वा योनिरमि स्यादसग्दराषि- 
नादानम्‌ । यन्मया निचितं द्येतद्ट- 
्मणाद्य वृत महत्‌ ॥ १३२॥ 


ठक्ष्मणा, ( सफेद कटेर ), चन्दन, खोध, खस; 


भ्र 
~~ --क  , ------ कन -न --- ०- 


इक्क ममवत खवा प्रच आर 


का घृत ट प्रम्ध, दृध प्रस्य ओर उपयुक्त कल्क- 


वाटा आषाधियाक्रा दी काथ १२ प्रस्य दवे | इन 
सयका एकत्र मिह्ाक्रर छपा मिधिस् वृतकों 
पक्छात्रे । अव इस श्र वृत्क्र दृश्वण कहना दह्र | 
अभ्यय तथा 
भोजनक द्वारा प्रयोन सव } भन्‌ ` प्रन्थृक्ार ) 
जो यह महन्‌ ट्ष्ममाच् धृत निमाण किया इ, यह्‌ 


` ग्रहथसित वारको को अत्यन्त हितकारी दह्‌ तथा वन्ध्या 


~ न ज्म + न ~ ¬ ~ ~ 


पद्माख) कचूर, हल्दी, दारुदल्दी; वच; द्रूठ, कम- ` 


ल्के, कमल, उसवा, अततन्तमूर, वायविडग, 
चभटीके पूर, वाृछड, देवदार; गोखुरूः रेणुका 
कमो सेठी ओर सौर इन ओषधिर्योको 
एक एक तोडा टठेकर कर्क बना छ्वे। प 


ल्व! पिर बकरी-' 


सयाको प्च दस्रा जार अपुनर्‌ खय 
र्ट पष्ट पुत्र देनेवाछा एषं योनिरोगमे हितकारी ओर 
प्रदरको नष्ट छरनतवाख ई} ५२७-१६२ ॥ 
फलवृत । 
सहचरे दे त्रिफलां शड्चीं सपुननंः 
वाम्‌ । शुकनासां हर्डिं दे रासां 
मदं शतावरीम्‌ ॥ १३३ ॥ कल्की 
क्त्य वृतप्रस्थं पचेतक्षीर्चतुशणम्‌ । 
तत्सिं पभ्रपिविन्नारी योनिश्नि- 
पीडिता ॥ १३४ ॥ पीडिता चिता 
योनिनिशसता विवृताचया । पि 
योनिश्च विशस्ता षण्टायोनिश्च या 
स्मता ॥ १३५॥ प्रपद्यन्ते तु ताः 
स्थानं गं गृहन्ति चासद्त्‌ । एत- 
त्फलवृतं नाम योनिद्‌ षह्रं परम्‌ १३६ 
दोनों प्रकारका पियार्बसा; त्रिफएरा गिरय, पुन- 
नैवा, उयोनाक, हरदी, दारुदख्दी, रायसनः मदा 
ओर शतावर इनके कर्क द्वारा एक प्रस्थ वृतको 
रने दूधमे पकवरे । इस भ्रकार इस धघृतको सिद्ध 


केर॒योनिदूङसं पडतयानन चङायन्नाद्यानः तथा 
नःस्तसानः विव्रतयानः पजत्तर्यातस कलस्यां 


ओर षण्ट्यानिबाङी सियो पान करना चाहिये । 
इससे योमि यथा स्थाने प्राप्त होकर समस्त , योनि- 
रोग शीघ्र दुर होते है ओर बे योनिर्यो र बारम्बार 
गर्भको धारण करती हं । यह्‌ फड्धृत सबप्रकारके 


यो्ैदाषांको दुर करनेके कए अत्यन्त श्रष्ठ 
है ॥ १३३-१३६॥ 

गभोत्पादनविषधि। 
एवं योनिष शुद्धासु. गभं विन्दन्ति 
योषितः । अदे प्राकृते बीज बी 


जोपक्मणे साते ॥ १३७ ६ 


प ५५ “ धनी 0 


वङ्गसेने भाषाटीकासदहिते- 





इस प्रकार यानिके शुद्ध होजानेपर ओर बीजके 


दूषित न ॒हनेपर; स्वभावसे शुद्ध होनेपर अथवा 
आ।पध आपे द्युद्ध करनेपर खी गमको धारण 
कृरती हं || १६५७ ॥ 
भजस्य वन न स्याद्‌ याद्‌ मूतरश्च 
फेानेटमु । पुमान्स्या्क्षणैरेलर्विप 
रीतेस्तु षण्ठकः ॥ १३८ ॥ 
जां बीजे जलमे डानेसे न इवे ओर उसका 
आगोवाडा हो तो उसको परप जानना ओर जिसका 
वोज जरम डाछ्नेसे इूबजाय ओर सूत्रम साग न 
उट उसको नपसक जानना चाहिए ॥ १३८ ॥ 
शश्युः स्याच्छुकवाहुस्याद्दहिता 
चातवः{वक । नषुसर तथः साम्य 
स्थच्छा परमनश्रा ॥ २३९ ॥ 
युक्रकी बद्ुल्यतासे युत्र उत्पन्न होता दै ओर आर्द- 
यच अधिकतास कन्या उत्पन्न होतीहै । ओौर 
दनी समतासे नपसक सन्तान उत्पन्न होती या 
जसा परमदवरकां इच्छाः वहु दता हं ।। १३९ 
सश्चर श्ास्यन्नथजा तिलमाषेत्तरा- 
खना । नमदा सञुदा सव्या चमे 
द्यचास्य बन्नक्छ ॥ १४० 
दूध आर शाचिधातके चावरछोका भोजन करके 
अथवा तिख आर उडद्‌ इनका भोजन करके निम्न- 
छाखत मत्रका पटकर आनन्द्पूवेक स्मीको सेवन 
फर | १४० ॥ 
^“ ॐ अदिरसि आयुरसि सर्वतः 
नतष बातात्वा दधा ब्द्यव- 
चसे भवेदिति। ॐ बह्यात्रजापति्ध- 
ष्णुः सोमः सय्यस्तथाश्चिनी । भगो- 
ऽथामत्रावरूणी वीरं दधतु मे सखत- 
{मतामा दा मन्त्री पटेदाते ॥` 
ओर “अहिरसि आयुरसि सर्वतः प्रतिष्ठासि धाता 
एवा दवातु ब्रह्मवचस भवाद्‌त्‌ । “ब्रह्मा प्रजापात- 
विष्णु सोमः स्यस्तथाधिनौ । भगोऽथ मित्रावरुणौ 
वीरं दधतु म सुतभिकीमी द्वी सन्नो 
उचित्ताननदेह खी तिष्ठुद्रत्याः्थम 
त्यजेत्‌ । एवं सा सुतमिति रूपा- 
युबेलशालिनम्‌ ॥ १४१ 1 ` 


फिर भथुनके अन्तमं खी सीधा मुख ओर सीधा 
शरीर करके रतिके श्रमको छोडकर रायन करे । 
इस प्रकार करनसे बह्‌ रूप वख ओर दीघांयुसम्पने 


पुत्रको उत्पन्न करपी है ।॥ १४१ ॥ 


पुष्ये पुत्तालेकां कत्वा हैमां वदित 
तापिताप्‌ । क्षीरे निर्वाप्य संतत्तं 
पिबेद्‌ इुःध पलाष्टकम्‌ ॥ १४२ ॥ 

पुष्यनक्षत्रम सोनैकी पुती बनाकर उसको 
जान्नस्ं गरम करक दघम बुधाव । एल ३२ तोषे 
दूधको पाच करे ।॥ १६२ ॥ 

लक्ष्मणां वटश्ुङ्कान्वा पिष क्षीरेण 
अिन्दुकान्‌ । स्वपि पु्रकाधायं स- 
व्येतरपुष्टे क्िपन्न ॥ सव्ये नाकापुरटे 
कल्यां लमेन्नारीमक्षंशयम्‌ ॥ १४३ ॥ 

छक्ष्मणाकी जड या बडके अङ्कुरोको दूध पास- 
छर बत्ती द्वारा उसकी वद हिने नासिकाकं छिद्रमे 
डारनस पुत्र उत्पन्न होता हं । ओर बँये नासिकाके 


७, (५ न्म 


।छद्रम ङउटनसं कन्या उत्पन्न हाता ह ॥ १४३ ॥ 
वलामातवला चेव शकरा मुय 
क छ ज र ९५५ 
ह्काम्‌ । क्षार मधु वृत चव पात 
गर्भप्रद्‌ं भवेत्‌ ॥ १४८ ॥ 

खिरटःकयवो, मिश्री सुखर्टा+दूध, शहद ओर घृत 
दग सवका एकत्र मरकर रजाघमेस शुद्ध होनेके 

पश्चात्‌ पान करने गभक्री प्रा्नि होती ह ॥१४६॥ 
नागक्शरषूगा स्थचूण वा गमद 
परम्‌ ॥ १४५॥ 
नागकञ्चर आर सुएाशे इनका चृणे सवन करनेसे 

गभं उत्पन्न होता है । १४५] 
तथन इदयगन्वायाः साधत खत 
पयः । ऋतुख्ाताऽ्वला पीत्वा गर्भ॑ 
वत्त न सशयः ॥ १४६ ॥ 

असगधक काथके द्वारा दुध्मे घृतको प्ष्ावे। 
इस धृतको कतुकाछ्के अन्तमे पान शरनेसे ची 
अवदय गभेवती होती ह ॥ १४६ ॥ 

पिप्पली भृङ्खवेरेश्च मरिचं केदारं त- 

था । घरतन सह पातव्य वन्ध्यागम- 

तरद्‌ परम्‌ ॥ १५५ ॥ 


[ 





पाप, अद्रख, कारामरच आर्‌ नागक्रद्र इन 
सवका एकत्र चूण करके घृतके साथ पान कर्न 


वध्याख्चाक भागम उद्प्रन् हति ५४५ ।। 
तिलतलरग्धफाणतद्‌ाचवृतम कल 
पाणिना मथितम्‌ । पात सपप्पला- 
कं जनयति वर्धप्एप्यपत्यमनद्ु 
तरम्‌ ॥ १९८ । 


तिरुका तेर. दध, राव,ददहा जार घी इन सवक 


एकत्र हाथत्ते मथकरके पौपर्का चूण डाङ्कर 
सवन करनेसे वध्याछ्नाक्र भा सौत्र पुत्र उन्न हाता 


है ॥ १४८ ॥ 
पत्रमेकं पलाशस्य गमिणी पयसा- 
न्वितम्‌। पीत्वा च लभते पुं वीय्य- 
वन्तमक्षशयः ॥ १४९ ॥ 


कवर एक दाकके पत्तो दधे पीसकर पान ` 


करनेसे गभिणीकली निस्सन्दह्‌ अस्वन्त साग्र््यवान्‌ 
पुच्रक प्राप्त करत दह्‌ \) १४५ ॥ 


श््रीरामाधिदछरः । 


( ८29 } 
सपद कटसी जडा दृधक्छ साथ परासक्रर्‌ पुत्र 
उन्वन्न हनेष्छी इच्छा दाता नासकाक दुदिन द्त्रक 
दरारापान कर ओर कन्या उत्पन्न दाच ईच्छा 
दातो नासिका विं छिद्रके द्रास पान्‌ कर. ॥ 
|| १.३ ॥ 
पुप्यद्धूल लठ मणायाश्वत्ाद्ायास्त 
कन्यय । !'८ मृ हावदुरध षतः 
म्ना ठ पु्दम्‌ ॥ ९५४ 
पुष्यनश्नुत्रममं छक्षमणाकौ जड आर सु नकी 
दको उवाडकर चऋन्याक द्ाथस परवाकर्‌ घा 
अर दधके साथ भिटाक्तर ऋतुक्राख्स पान कर | 







व सवथा ननः नज 





यह्‌ प्रयायपत्र प्रदान करतादह्‌ ॥ {५५४ ॥| 


न्यम्रोधश्द्ासनकं प्रबालचूणय स 
वर्णदःसायाः 1 गोक्षीरं पारेपात्त पुत्र 
प्रकरोति पुप्यक्षे ॥ १५९ ॥ 

पुध्य॒न्‌श्चन्रम दडके अद्र [वजयसार आर पूगः 
क्‌ अम्य इत स्वच्छं एक्‌ वणका द्वाद गायक 


| 
पुष्याद्धत लक्ष्षणासा प्र [पषटच्च । दू धक स्थ पाक्य पच्‌ सरतस पुर रल्पन्च हंता 


कन्य । त्वत बृतड्ग्धान्पा ष 
त्वाप्नोत्यवटा सतम्‌ ॥ १५० ॥ 
पुष्यनक्षुत्रमे लक्च्पणाकी जडको उखाडकर आर 
कन्यास पिसबाकर घृत ओर दृधके साथ ऋतुकाट- 
के अन्ते पान करनसे पयको प्रात्र करतो ह्‌ १५० 
तिलतंलङ्कडवमेकं बरुषसालटसयुत्‌ 
पक्तम्‌ 1 छतुकाङान्ते पीत्वा गम 
{विदधाति बन्ध्यााप॥ १५९ ॥ 
एक करुडवपरिमाण तिके तेटकोा अद्सक्‌ कथ्‌ 
के साथ पकाकर कतुक्ाङके अन्तम पान कर्न 
दध्या खीमी गमको धारण करते ह १५१ ॥ 
जावकपुचरक्बाजं क्षारण > पवत्छष- 
अमरूटय्च। द्‌ारकनदछा वामता जनः 
ति दीयुष पुत्रम्‌ ॥ १५२ ॥ 
पत्तिजियाके बीज, `पत्त ओर जडका दूषक साथ 
पीसकर पान करने नषटहूई सन्वानवाटी स्री 
दीघीयु पुत्रको उर्पन्न करत द ॥ १५२ ॥ 
क्ताररण शधत्तबुदतला मूठ नासिक्य 
पिबेत्‌ ॥. दक्षिणयात्मजाथं वा क. 
त्यां वामया तथा ॥ १५२ ॥ 


(व 

(4 

| मचा ! कन्यां तस्या विजानी- 
। 

| 

| 

| 


॥} ९५. | 
सोमराजी मवेद्यस्या वामपान्वति 
यादक्चिण च तथा सतः ॥ १५६॥ 
लजिघ सयमवतीसख्ीके वासपाश्चम रासाका पक्ति 
गिरजाय तो उसके कन्या उत्पन्न दगा जार जा 
दाटिने पश्चमे सेमोकीौ पाक्तिः गिरजाय ता पुत्र उत्तम 
होरा पेखा जानना चाहिय \} र २६ 1 
चुहत्छटयाणवृत । 
मुस्ता ङु दादर द्‌ पिप्पलीकटग- 
हिणी । काकोली क्षीरकाकालां प्व 
डङ्ः तविफला कचा ॥ ५.७ ॥। मदा रा- 
स्ाश्वमन्धा च {विशाला च रयः 
व्व । दं शरव शतषह्ा च दन्ता 
मधुकसुत्लम्‌ ॥ १५८ ॥ अजमांदा 
महामेदा चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । जा- 
तीपुष्पन्ठंगाक्षीरी शकराप्देगकट्फ- 
त्वम्‌ ॥ १५९ .॥ चतुशेमेन पयसा व 
पचे्रौसयाञ्जना । नचि पुष्यक्तम्पन्न 








भडं ताम्रमये टट । १६० ॥ कटक 
वापि कल्याण कृतकोतकमङ्गल्टः। 
सपिरेष नरः पीत्वाः शीष नित्यं बु- 
षायते ॥ १६१ ॥ एल्द्रन्ध्या पिबे- 
त्रारी याच कन्या पज्ाथिती । या 
चेवास्थिरगभां स्याद्या च सूता पुनः 
स्थिता ॥ १६२ ॥ अनायुषे वा जन- 
यद्या वा जनयते मतम्‌ ॥ सा नासी 
जनयेत्पुत्रं वेदवदाङ्पारगम्‌ ॥१६३॥ 
रूपलावण्यसम्पन्नमजरश्च शतायुषम्‌। 
वदत्कल्याणक.- सपिभारद्राजेन भा- 
षितम्‌ 1 अनुक्तं ठक्ष्मणानूलं क्षिष- 
न्त्य चिकित्सकाः ॥ १६४ ॥ 
नागरमोथा कूट, हरदी, दारुहख्दी, पिप्पली, कुटकी, 
{क {टा व्वार्काकाला, तायविडग, चरष्डा, सच, 
मद्‌, रायसनः असगन्ध),दहद्रायण, एूल्रियंगू्‌,उसवा, 
अनन्तमू, शतावर, दती, सुङंटी,कमर, अजमोद, 
मरहामदा, चन्दन, छाल्चन्द्न; चमेीके पूर, वैरा- 
रोचन, भिश्री, हींग जर कायफल इन सवको स- 
मान माग छक्र करके बनावे, इस कर्कषे द्वारा 
च (गुन द्धम सन्द गन्द आाग्रस घुतक्ा पका | 
इस धृतकां उत्तम तेबेके टद्पाच्रमे मरकर पुष्यन- 
स्त्र्यं मगड छाय. करके पकाना चहए । इस 
कृल्याणनाभक् घृतका पानक्स्नस पर्ष स्यामे 
ठेषभकं समान नेत्य रमण करता है, वन्ध्या स, 
अथवा जसषक्छन्या ह! उतपन्न हता हां या जसकछ 
गभ हां रहता हो अथवा जिप्तके गभ रहकर नष 
दजातादहमाया जो मरत सन्तानको उत्पन्न करतादहा 
अथवा जा अस्पायुपुन्का उत्पन्न करता हां तोव 
ख्या इस घतक्ा पानं कर} इसस वह वदवदागङ 
पारगा रूप्‌, खावण्यतायुक्त, अजर. ओर शतायु 
पचरका उत्पन्न करती ह । ईस चृ दत्कस्याणघ्चुतक) 
भरद्राजक्छषने कहा -ह्‌ :। इसमं ठक््मणाक्ी जडे 
न केहनपर भी वैद्यरोक डाङते हँ ।। १५७-१६४।। 
` . . . अहुत्फटवत। 
माजंठा मधुक कुष्ठं तिफलाशकराब- 
तदाः 1. मदा पयस्या काकोली मूले 
चेवाश्वगत्धजम्‌ ॥ १६५ ॥ अजमो- 


व ङुसेन भाषाटीकासहित 


| 
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} 
६ 
| 
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दा हरिद्रे द्र हिगकटकरोहिणी । उ- 
तपल ईर्‌ उशन्ना शव्छल्या चन्द. 
नद्वयम्‌ ॥ १६६ ॥ पलेषां काविकौ- 
भाग्ुतभरस्थ ववपाचयत्‌ । शतावर 
ग्सखक्षार्‌ वृतरय चतुडुणम्‌ ॥ ९१९६७ ॥ 
सपिरितत्नरः पीत्वा छीषु नित्येवु- 
षायते । पुत्रं जनयते नारी मेधाट्चं 
परियदशंनम्‌ ॥ १६८ ॥ या चैवास्थि- 
रगभां स्याद्या वा जनयते प्तम्‌ । 
अलत्पायुषं बा जनयेद्या च: कम्यां भ 
सयते ॥ १६९ ॥ योनिदोषे रजोदोषे 
पारल्लाव च शस्यत । भजावद्धन- 
मायुष्यं सवेम्रहनिवारणम्‌ ॥ १७० ॥ 
नाश्रा फलघृत्रैतदशिभ्यां परिकी- 
ततम्‌ । अतुक् कक््नणामूल श्षप- 
न्त्यत्र चकत्सकव्छाः ॥ १७२ ॥ . 
मजीठ, युख्टी, कूठ, त्रिषटा, मिश्री, खांड, 
सिरी, मेदा, विदारीकद, काकोटी, असगन्धकी 
जड, अजमोद्‌, हट्दी, दारुदख्दी, दींग, कुटकी, 
कसर, कमोदिनी; दाख, दोनों काकोी ओर दोनों 
चन्दन, इन आ षधियोको एक २ तखा छेकर कल्क 
वनदिव। उस कस्कके साथ एक प्रस्थ धृतको चौगुने 
रातावरके रस ओर चोरने दुधमे पकावे"। इस धृतको 
पान करनेसे पुरूष श्ि्योमि नित्य ॒दषभके समान 
आचरण करता है। खी इस -घतको पानः करै तो 
वह्‌ मेधासम्पन्न ओर प्रियद्रन पुत्रको उत्पन्न करती 
हे। जिन खियोके गभ स्थिर नहीं रहता, जिनके मृत- 
सन्तान उत्पन्न होती हैःजिनके अस्पायुसन्तान उत्पन्न 
होती हे या जिनके कन्याही कन्या उत्पन्न होती है, 
उन खियोंके ङिए तथा योनिरोग, रजोदौष ओर 
योनिखाव इन सव रोगोमे हितकारी है । फषधूत 
नामस प्रसिद्ध ` -यंह धृत-सन्तानको बटानेवारा 
अवस्थाकों स्थापनकरनेबाटा जर सम्पूण म्रहोको 
दूर करनेवाङा.है 1 इसको अश्चिनीङ्कमार्रोन निम्मांण 
किया ह । इसमे छक्ष्मणाकी जड न कनेर भीं 


याण गन 
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वेध खोक डारते दै ॥ १६५-१७१॥ 


शताषरीधृत । 
शतावय्यों विदाय्यांश्च तथा माषा 


ह्लीरामापिक्छारः । 


जनमि जनतन मामो भताना ण शि पथय मा भरा का 





न 





त्मग॒क्तयोः। शवदष्ायाश्च निःक्ाथ 
नस्वणे च प्रथ पृथक्‌ ॥ १५२ ॥ 
साधयित्वा बृतप्रस्थं पथश्चतुगुणे 
पचत्‌ । शकंरामधुसयुक्तं भिदित्वा 
¦ तप्रयाजयेन ॥ १७३ ॥ 


रातावर, विदारीकन्द्‌, उड, को जर गवृ 
इनक्रा एक २ द्राण जलम अद्य २ क्राथं उनाच्र, 
उम ९१ प्रस्थ चतक चारुं दूधके साथ पकाव्‌ | | 


फर उस्म वश्रा अर अह यङकर्‌ सत्रन कर्‌ । 
इसको सेवन करनेसे वन्ध्या समीके ग स्थित होता 
हे ॥ १७२ ।। १५३ ॥ 
वृ द्र क्वृत 
वृद्धदारूकमुलेन वृतं पक्त पयान्वि- 
तम्‌ । एतदवुष्यतमं सपिः पुत्रकामः 
पिवेन्नरः ॥ १७४ ॥ 


विधरेकी जडके करसे आर दूधके खाथ घृतको 
मनुष्य इख | 


पकावे । पुद्रकी इच्छाः करनेवाला 
अत्यन्त बरृबतम घुतकों पशन कर }} १७४ ॥ 
अथ संजातगभके लक्षण । 
व्ादरम्टं ई्यागत्य इावक्मारामः 
राजिका । अरूचिस्स्तनयोः काश्य 
ग्ठानिरायोपर्वाजतम्‌ ^ इुक्षरक््णीः 
पक्मलत्वं गभिणीस्फुटलक्षणय्‌ ॥१७५॥ 
वमनका होना, अम्ख्पदार्थो पर॒ रुचिका उत्पन्न 
हाना; निरतर थुकना, 
मोजनमे अर्चि, स्तनोमे कृष्णता, ग्छानि, 
आटोप, (पेटमे गुड २ श्ट्क। होना ) कोल आर 
ओखोके पलकोका भारो होना, ये सव गभवादी 
खीके स्पष्ट ठश्ण दह ॥ ९५७५ ॥ 
नागोद्रके लक्षण । 
यस्याः कक्षौ भवेद्ग्लानिः पुनरा- 
ध्मानमेव च । गभिण्या दश्यते ना- 
य्यीस्तस्या नागोदरं षिडः ॥१७६॥ 
व्यवायस्वेदबजिन्यास्तस्याः : स्या- 
द्द्‌ दतम्‌ ॥ १७७ ॥ 





रोमाचोंका खडा होना, ` 


या नम कमम थना 


कटने ह । ण्ठी गर्भर्मीको मथन भर भ्वेदसे वाजन 
र्व कर गभप्रद प्राथ सवन कराने चादिं 


| १५६ || ९५ ;| 
गभस्ाव ओर्‌ गभंपानके 
अवथिप्व्रलक्षण)। 
भयामत्रानात्तीक्ष्णाप्णपानएशनानि 
षठ्णात । गभ चनानि रक्तस्य सुद 
दुहोनं भवेत ॥ १७८॥ 
मयस, अभिघात (चोर आष्टिक खगन) स. तीक्ष्ण 
र्‌ दद्म पराध क्छ पाचि जार सलन कग्नस गृ 


` पात अथवा गमन्रावदहताह्‌ । जत्र गम स्रत्रताया 
निरता द्‌ तव वृका पाडा साहूत रधर निक्रटता 
ह {| ७८ ॥ 


आचत॒थात्ततो मासातसम्वेद्रभति- 
द्रवः । ततः स्थिरशरीरस्य पातः प- 
मषष्ठयोः ।॥ १७९ ॥ 
ैयि महीनेतक जो गम रुधिररूपसे सवता दै, 
` उसको गमा व कहते ह ओर पां चवे महोतेमे अथवा 
` छठे महीनेमे जव कि गभका खरौर स्थिर होजातादे 
तव जो गर्भं गिरता हे,उसको गभपात कहत ह १७९, 
मभश्ाव अर पातकी चिकित्सा । 


~ 


~ [97 


सरकावगाहना लटेपाः शस्यत तत 
 सरीतलाः । जीवनाधंः तक्षी 


पानश्चेव सखशकंरम्‌ ॥ १८० ॥ 
गमेखाव अथवा गभेपातमे सम्पूण शीत पदा- 
थका सचन, शीतर अवगाहन, ओर सीतख्लप ये 
सव प्रयोग करे तथा जीवनीयगणकी ओषधियोके 
द्वारा दृधकछो पकाकर मिश्री डाङ्कर सेवन 
करे ॥ १८० ॥ 
अकालपातम गनिदानपूवकटणष्ठ न्त । 
ग्मोऽभिधात -विषमाशनपीडनायेः, 
क्तं द्रमादिव फलं पतति क्षणेन ॥ 
जिसप्रकार बृक्षकी साखामं खगा हुआ पका फर 


उक्षसे तत्का गिर पडता ह, अथवा कचः फट भो 
अभिघात आदिसे गिर पडता है, उक्तीप्रकार गभ॑ 


जिस गसवती स्लोकी कोख ग्लाति होकर | अभिघातसे, विषम भोजन करने या विषम आसचपर 
फिर अफारा सये जाता है, उसको नागोदर | -वेठने ओंर दबाने आदेसे असमयमं गिरजाता द ॥ 


( ८४० ) 





< दग्क्‌ ट्ण 
नूटः करोःत पवनः खट्‌ सूटगत 
दलश्च थोनिजवठशदिषु भूचसंगम्‌ । 
अपने दही कारणस कुपित होकर सूद हा वायु 
गभाोशयमे प्राप्त होकर गभेक्रौ सूट अथात्‌ टदी 
गत्तिवाछा कर देता ह उसको मूढगम दत्ते ई । 
उसके यागप्ते योनि आर उदरादिकम छर तथा 
मूत्रा अवरोध दवा हे ॥ 
म्‌ टगभकी जाटश्क्छारकीं मादि । 
भरम्‌ {5 नृन्‌ तियुणन्‌ ततः द मनर 
हस्यायत्ीत्य वहुधा सञ्धपेति यो 
निम्‌ | १८९॥ दार निरुध्य शिर 
सा जठरेण कश्चत्‌ काश्चच्छरीरप- 
रवत्नङ्कव्जरेहः । एकेन कश्वद्प- 
रस्त जद्रयेने तिय्येग्गंतो भवाति 
कश्चिदवाडयुखे ऽन्यः ॥१८२॥ पाश्वौ- 
पवृत्तगातर्‌ते तथव काश्चिष्धित्यष्टया 
गतर दपर चदा । इङ्ालखव्छः 
भात्खरः पारवाऽथ बांजस्तषध्व्‌- 
बाहुचरणेः शिरसा च योनिम्‌ 
१८ रासङ्की च यो भवानि कीलकव्‌- 
त्स कालो दृश्यः शरैः प्रतिखुःः स 
दि कायसङ्गीी ॥ गच्छेद्रजद्यशि- 
राः स च बाजकाष्यो यासौ स्थितः 
छपरिघः पारधण ठल्यः ॥ १८४ ॥ 
ुष्टवाततते गमं टेहा होकर अनेकप्रकारस यो- 
निक्त सुखपर आक्र अडजाता है । वहां काई गरस 
यानिक मुखो शिते योक लेता, वई गर्म उः. 
रसे योनिद्रारको रोक ठता अर को अपने दयी. 
रको गोऊ घुमाकर ऊुवडेपनस योनिद्रको सकता 
दे।को ई एक हाथरुः का दोना होसे योनिद्रारको 
रोक्ता दं । काद तिरा होकर यनिद्रारथो सेचता 
ह । कार्‌ नीचा मुव हाकर योनद्वारकी रोक्ता ४ 
अ क परसास्वाष्य टदा करक ये निद्रारन्ा 
राक्रनाहुं | एत अटप्रासे बिषकगभयी रि 
दनद । 41 दृते प्रकाग्प ज, गर्मी 
पति हन्ता द) उनका कृट्त ह । जसे संक्रीर, 
ब्रचदुखछ प्व अर्‌ बाज | इन्नो गम दाथ; 


चचार. 


व सेन भाषाटीकासहित 


धि नाः 





। च 


जो गम दोनों हाथमे मस्तक्‌क 


्रातस्ुर कषत 
रखकर योनिद्रारपर अट जाता उसको वी 
कते हं ओर जो द्वारके अगेख्के समान योनि 
टरारपर अटक जाता ह उदको पारव मूटगमभ कते 
६।। १८१-१८४ ॥ 
असाध्य मृटगभे उश मभिणीके लक्षण) 
अपविद्ध्धिराया त शीताङ्गी नि- 
रपत्रपा ! नीलोद्रूतद्धिया दन्ति सा 
गभचसता तथा ॥ १८५॥ 
अव मृगम ओर मा्णोके अघाध्यरक्षण 
कहत द । जि गभिणीका सिर नवगया द, अर्थात्‌ 
ऊपरको न उठसके, शरीर शीतङ होगया हो, रजा 
नष्ट दोग ह्ये ओर कोखमें नीरेरगक्ी नक्ते दीशती 
हों तो बह गिण गमको नष्ट करती है भौर गभ 
ग्मिणीको नष्ट कर्देता दे ॥ १८५ ॥ 
प्रतमभक्रे टक्षण । 
गभास्पन्दनमाधीनयं मभाशः श्या 
वपाण्डता। भवेदुचछापएतित्वं शूलश्चा- 
त्तस्रते शिशा ।॥ १८६ ॥ 
गभमें बाक्के सरजानेपर ये रक्चण होते हः 
गभं फएड्क्रता नही, प्रसवकी पीडा नदीं होती तथा 
मूत्र, कफ्का आना आदि प्रसव लक्षण न्ष्ट हो 
जाते, दारीरका रंग कालार्प॑टासादहा जाता दे, 
शरास दगध आती ह ओर षटं वाट्कके मर 
जानेस श्रूख ६ हित सूजन दत्ताद्‌ ॥ १८६ ॥ 
गृभमरण इहतु । | 
मानसागन्तभिमःतरूपता + पपी 
डितः) गभो व्यापद्यते इुक्षी व्याधि 
भिश्च निपीडितः ॥ १८७ ॥ 
माताके सोक वियागादि मानसिक दुःखों आर 
प्रहारादेके आगन्तुक दु.खास दु खित तथा रोगास 
{डित होनेस बाख्क गम \¶ मरजाहम {॥१८७॥ 
अदान्य लक्षमं । 


योनिसंवरणं सङ्कः ङक्षं मारत 


सछीरोगाधिकारः 1 





भजक = (त 


एव च। हन्युः लिये मूटमभा यथांक्ता- ` 
श्ाप्युपद्रवाः ॥ १८८ ॥ | 
जिस गाभिणीकी योनिम योनिसं्रसणसेम हेजध्य 
अथवा यानि सङ्कच जाय, राभ यनक द्वःरपरर उड 
जाय तथा वायु कोखमं भरजाच खर वातक्रे विकार 
खसी, श्वासा जिमये उयद्रवरदहा रे यवय म- 
1 न्प्र करदतह्‌ | १८८ ॥ । 
गमस्य गतयश्चित्रा जायन्तेऽनिल- 
कोपतः । तत्रानह्पमतिंषयो वत्त्त 
मतिप्र्दकम्‌ ॥ १८९ ॥ 
वातक्त प्रकाप्रसे गसर्का अनेदप्रारष्टी गतिया 
दती ह । उनम अस्यत वुषद्मान्‌ चदय स्म नु द्ध 
साथ चन्ताव फरे अथात्‌ चिकिर्छ करे १८९ | 
मतं गर्म भिषक्ाज्तः छत्व कर्देल्म- ` 
यत्नतः । धान्वन्तरिमताल्ात्तः सा- 
ध्यत्चातश्च शस्य विद्‌ ॥ १९० ॥ 
शस्यतेत्रका जानेवाला अत्यन्त वुद्धिमान्‌ वद्य 
मरेहुए गभ्को धन्घन्तरिके मत्से साध्य समञ्चकर 
शख्चसे यत्नपूवक काटकर निकाट्च्वे ।॥ १९० ॥ 
अभिघातान्घ्तायास्तु गभः 
न्दत यदि । जन्मकाल ततः शीघ्र 
पाट यित्वोद्धरःच्छशुम्‌ ॥ १९९१॥ 
जौ अभिघात जष्द आगतुककारणासे गःभणी | 
खी मरजाय ओर उसकी कोख गस फडकता हो | 
तो जन्पक्र समय टत्काछ गभेको चीरङूर बाख्कच्छे ¦ 
निकार ख्व |! १९१ ६ 
गभार परिहरन्नथ गभिणीश यलं 
करोति सहसा महदा्ुक> 1 वै- 
स्त॒ चेद्धवति ऋशछचगतिभ्रवीणः 
प्राप्वात (गचवनषान्यशङ्ास दा 
क}! ९९२ ॥ 
जो गम्ायका बचाकर जर गभ्िणीकी रक्षा 
करता हृ, तथा शारूगतिष्ठे जःननवाटा ओर 
बड़ी जर्दी काम करनेवाला वद्य दीघ्रतापे यत्न कर- 
ताद्व वह दी संतरमे मित्र, धर) धान्य आर यशका 
मारा रोता | १९२॥ 
गभ॑स्य पर्ति गतयोऽष्टविधाः पुरो- 
क्ताः; धास्यन्ति वेगातिषु .वातग- 





¢ 


 प्रकारदी गतिर्यो होती ई 1 
` भवस गन अनक प्रकारसं वुम्यता ई 
` बाय गक साथ दोनस किमी अद्ध (कथे.)क दाय 
` किसतीवे च्रिकस्थानक 


मोत 
चान्‌ जब भका० मि ७ १ शाण ण पम ०५७५१ कानन 


{रस्वभावात्‌ । असे चिक रसस 
भूयास तस्य खड्गःउत्तनक्ययान्मनः 
कखितस्िथदेद्ाम्‌ ॥ १९२ ॥ कटच्‌ 
सञ्चन्रामतवासाषं सादछषण्णारस्कग्ड्‌ 





दासंस्थमय पणत [न> च न्ख 
त्मटर्थनयुतः परिमानायस्था; ग 


क क # 
समानयते र्चा यादताये ५१९४१ 
चायु विद्धतगति हनेपर गस पूत क्तं आट 
चार वनु ग्तिस्व- 

इमम च 


रा आर कसक खरक 
द्रारया वारवार यानं मुखपर्‌ खाकर अड दता &। 


। उस समय वुद्धिमान्‌ वद्य उस गभवता खाक. खसः 
सको उचा करके आर सक्थं (सोथ खक (लकड 
, सीधा दयन करिव तथा कमर लार कथक ऊच 


करके स्फिग्देदा ( कदा >) को वखस पट कर व 


¦ अपने दाथोक्ते सिद्ध आर्‌ घृतसदित खम रा दकचा 


| छेपकर गभवतौ स्ीकी योनिम डाख्कर गाणा 
जरस्व 


रश्चा करता हज यत्नपूैक गक (नकरादं खव | 


। || ६९३ ।! ११४ ॥ 


# कि 


छक्थ्यागतं सततसब्रतमंसदेर सखि- 
ग्ध समागद्‌द्छपृहनष्पडतम । खः 
कियभ्रसायं परिदाय तथेव (तवय 
{ल्प्य यत्परमतं न योनेमःगदय्‌ ॥ 
५ १८ ॥ पारदामतरस्य पर्‌ बत्य 
दिसे नि-पडय पू ससुन्नतद्किरोप- 
रणाय यात्याम्‌ । ईस्तन त सपाद 
तं पारलभ्य शद्धश्छि्वा रद्रेमृत 
कमभशरीरदेशान्‌ ॥ १९६ ॥ 
जो गभ सके द्वारा आनकर योनिमागमे 
अडजाय ठो गभेवतकि असदेद्यको ईच कर्तथा 
घृतादिसे योनिको चिकना कर धा धारे अआयेहुए 
गमका पाडत करकं नतिकार छव | ॐ+र जा त 
ययक रीतसे योनिमाग्मे आनकर डडके- समान 
अडजाय, उसमे एक सक्थिको फेलाङ़र ओर दसस 
सदिथको सिकोडकर गर्भको निकाङस्वे। जो 


( ८९५२ †) 
द्िरक्छा घमाकर पश्च ( पडा) क बलख्से योतिम 
आकर अडजाय उसके रका निरे 





प्रथस योनि 
अन्छेश्रकारसे ऊचा करके धीरसे गभको निकाल्टेत। 
मरेह्ए गमको हाथसे पकड्कर शी प्रताकेसाथ उसको 
दाञ्चस यत्नपूवेक काटकर निका ट्व १९५५। १९६ 
यद्द्ङ्गः एह गभस्य तत्तत्छलात स 
द्विष्‌ । सम्यग्विनिहरे च्छित्वा र- 
श्चन्नरश यत्नतः ॥ ९९७ ॥ 
गर्म॑का जो २ अंग मूढ अथोत्‌ काटने योग्य ह्ये 
उसी २ अगको ख्ीकी यत्तपूवैक र्चा करताहुआ 
अच्छेमकारसे काटकर निकार देवे ॥ १९७ ॥) 
सचेतनं त॒ श्ण न कथचन दार 
येत्‌ । आत्मानं जननिव हन्यादा- 


श्या दयचतनः ॥ १९८ ॥ नचोपेक्चेत 
४4 ९ [ कि 
मृतं गम सुहृत्तमपि पण्डितः ¦ स 


द्याश्च जननी हन्ति निरुच्छरासं पश्च 
यथा॥ १९९ ॥ 
चेतनाय॒क्त गभेको राखसे कदापि नहीं चीरे | 
चेतना रहित अथौत्‌ मतकग् अपने आपको आर 
मातको दीघ्र दही मार डाख्टा ह इसकारण विद्धान्‌ 
वेद्यको म॒तकग॑को एक युष्ते मात्र भी उपेक्षा नहीं 
करनी चाहिये क्यो मूत्तकगभे सीध ही माताको 
मार्‌ देता है । जिसप्रकार श्वास चन्द्‌ किया हमा 
पटु शी मरजाता है ॥ १५८ ॥ १९९ ॥ 
मण्डलाग्रेण कत्तठयं केदयमन्तविजान- 
ता 1 बुद्धिपचन्त तीक्ष्णाप्रं न यो- 
नाववचार्येत्‌ ॥ २०० ॥ 
गभारायको जाननेवाडा वेद्य मण्डछामनामक 
शखसे मूढगभको चीरे, रितु बुद्धिपन्न ओर र््ष्मा- 
ग्रनामक राख्राको कदापि योनिम व्यवहार नहीं करे 
॥ २०० ॥ 
भरातिमासगप्भणीकी चिकित्सा । 
भथमादादक्ं यावन्मासं गभच्युतों 
रुजि । जानीयात्कमसश्रातयोगान- 
तान्भिषग्वरः॥ २०९१ ॥ 
पहले महीनेसे छेकर वारह महीनेपय्यन्त जो गभं - 
खाब या पीडा आदि होती दै उसकी अनेक योगोके 
द्रा क्रमे चिकिसा कते दै ॥ २०१ ॥ 


वङसेने भाषगरीकासदिते- 








क +~ --- -----------------------("~----------- -~~---~-~-~--------~--~~--*~-^~-~-~--~-~--+~--~-- ~~~ ~> 
च 








मधुक शाकबीजन्तु पयस्यासुरदास् 
च । अश्मन्तकः कष्णतिलास्तामर 
कट्यी शातावरी ॥ २०२ ॥ 

पहर महानेम यादे गभखाव या गभदाख्होतो 


मुङेटी,सागोनके बीज, काकोटी आर देवदार्‌ इनका 
एक्‌ २ तोल कर्क दृधके साथ पान करे ! दसरे 


क, 9, ४६ 


महीनेम, अरमन्तक, ( इसका पश्चिमम आपटा आर 
कह कदां आमस्खखोना या अम्छनानिया अथवा दी एक 
वक्षा कहते हु ) इखके पत्त कचनारकं ससान 
हीते ह । कार तिरु,मजीट ओर शतावर इनका एक 
तोखा कर्क ठेकर दृघके साथ सरवन करे ॥ २०२॥ 


वुश्वाद्‌ नपयस्पा च ठल्ला सात्पल्द- 
द्रारिबा । अनन्ताशारिवारास्ना 
पद्याऽथ मधुयाष्टका ॥ ब्हताद्वयका- 
श्मस्य्षारस स्स्त्वचाघतम्‌ । पुथ 
क्पणीं बलारि्ुश्वदश्ामधुयषशिका । 
“द द्द छ वस दक्षा कररूपदधक 
सिक्ता ॥ २०३ ॥ खत्ततान्पथसा या 
गानद्धंश्छोकस्मापनान्‌ । कमात्सत्त- 
सु भाष गर्भ छवाति योजयेत्‌ २०९॥ 
तीसरे सहीनेमे बदा, क्षीरकाकाठ, पएूखात्रेयग्‌, 
कमल ओर अतन्न्तमूरू इतका दृधमे एक तोला कर्क 
वनाकर ¶ान करे। चोय महीनेमे अनन्तमूरःसारिवा 
रायसन, पद्याख ओर मुङेटी इनका कर्क बनाकर 
दूधके साथ सेवन करे । पांचवें महनिमं दोनों कटेरी 
कुम्भेर एवं बड आदि क्षीरदक्षोके अक्र, ओर छार 
इनको पीकर धृत ओर दृधमे मिलाकर सेवन करा- 
वे । छठे महीनेमे प्रदिनिपणी, खिरटी, स्हिंजना, 
गोखुरू आर युरेटी इना कर्क बनाकर दूधमे मि. 
लाकर सेवन करे । आर सातवे महीनेमं सिघाडे 
भसीडकी जड; दाख, करेरू, मुरेटी ओर मिश्री 
इनका कस्क वनाकर दूधके साथ सेवन करे।गभंखाव 
होता ह्यो तो इन आधे २ श्छोकमे कहे हए सातौ 
योगोको सात महीनमें क्रम २ से दृधके साथ सेवत 
करावे । २०३ ॥ २०४ ॥ 
कापित्थविल्वबरहतीपटेोलटक्षुनिदग्धि- 
काः । मूखानि क्षीर सिद्धानि पाय 
येद्धिषगष्टमे ॥ २१५॥ 


खीरोगाधिकारः 


( ८८ ) 








आवे महीनेमं केथ, 


पटारपात, इख आर कटरी इनकी ज डाक कऋरथमं 


दुचका आदटाकर्‌ पान केराव |] 2८|| 


सभरापे चाष्टमे मासे मथनं परिवज- 
येत्‌ । यद्धि गच्छति दुमेधाः काम- 
मीहादचेतनात ॥ २०६ ॥ विपद्यते 
तदा गं पतते नाच संदयः । अ- 
न्धमूकादिबधिरो जायते व्लमेव 
च ॥ २०७ | 
आठवें सहीरेसे मेथुन करना सवथा त्याग क 
देना चाहिये । यदि कोई दु्टबुद्धि कामके वरिमृत 
हकर आस्व महानस खक पास जाता ड ता गर्भ 
नेःसन्देह विक्त या पतित हौजाता दह! उसके 
विरत दोनेस अन्धा, बहर, गगा, 
अनेकप्रकारकी विक्त सन्तान उत्पन्न होता ह। 
॥ २०६ 1! २०७ ॥ 
नवमे मधुकानन्तापयस्याशाारवाः 
पिमित्‌ । पयस्ठं दशमे द्खंञ्या श्रत- 
रीतं भरस्यते ॥ २०८ ॥ सक्षीरा 
वा हिता श्ुण्टी मधुकं देवदार 
च ॥ २०९ | 


वमिस, बड कटरा, 


वारहव मह्‌ानम गामा त्रा स) वदाराकन्ठः 
काकाडा ओर कमल्की नाट इनका पक्त्र दृधक 
साथ पीस्तकर पान कर } ग्रह जापध शृह्तास्कर ट 
। इसप्रकार {चाकन कगनपरः स्वतताहुभा या पनन 
टोताहुजा ग्म स्थिर होजानाद्‌ आर स्का रल 
भीनष्दोजातादह। २५५४) 
इशकगरङरूवच्छाचा मः ठग {करूक्छस्य 
च । श्तं इग्धं सितायुक्तं गाभण्याः 
इूलचत्परम्‌ ॥>९१२॥ 
कुखा, कास, अण्डे आर गुरू, इनका जडके 


द्वारा दूधको ओौटाकरमिश्री डा कर पान. करनेसे 
, गभिणीका युर नष हो्ताह | २१२ ॥ 


ुवड़ा आदि ` 


-+ ^-^ < ---~ 


कशोर ङ्{टकजीवनपीयैः पश्योत्प- 
ठैरण्डशतावरीभिः। सिद्धं पयः श- 
करथा विभिश्रं संस्थापयेद्रभसुदीणं 
रसालम्‌ ॥ २१२ ॥ 

करोरू, सिघाड, जीवनीयगणकी ओं पाधिर्यो+कम- 


क 


` छ, कमोदिनी, अण्ड ओर शतावर इनके काथक्‌ साथ 


=-= ~ ~ नन 


च, (० ४ 


द्घको ओँटाकर भिश्री डा कर पान करनेसे भ 
थित. होता ह स्मर योर शूक पीड रन्त 


' होती द २१३ ॥ 


नोवे महीनेमें मुठी, अनन्तमूर, क्षीरकाकोदी ` 

ष ^ ५ ५ ४ 
आर शारिवा इनको दुधके साथ पान करे । दरव 
सदहीनेमें सोठको दूधमे ओटाकर फिर शीतर करके ` 


पान करे । अथवा सोंठ, मुरेठी ओर देवदार इनको ` 


दूधमे ओंटकर पीवे ॥ २०८ ॥ २०९ ॥ 
क्षीरिकामुत्पलं इग्धं समङ्ामूलकं 
शिवाम्‌ । पिषदेकादश्े मापे गभि- 
णी शूलशान्तय ॥ २१०॥ 

ग्यारहवें महीनयं क्षीरकाकोली, कमर, सजीठकी 

जड ओर हड इनको एकत्र करके दूधके साथ पान्‌ 

क्रे तो गार्भणीका शू शान्व होता है ॥ २१०॥ 
सिताविदारिकाक्छली श्चीरे चैव 
मरणालिका । गभिणी द्वादशे मासि 

` पिबेच्छलघ्रमषधम्‌ ॥ एवमाप्यायते 
गभः लियो रक चोपशाम्यति॥२११॥ 


कशेरूश्रङ्ाटकपद्यकोत्पटं समुद्र 
णीमद्ुकं सशकेरम्‌ । सद्चूलगभेश- 
तिपीडितांगना पयोवि्मिश्रं पय 
सान्न किपबेत ॥ २१४ ॥ 


गर्रर ओर गर्भखावते पीडत खी करर, 


{ [ ऋ नि, 
' सिंवाडे, पद्याख, कमर, मुगवन ओर मुङेटी इन 


सबके चूर्णको मिश्री भिखाचछर दघके साथ पान करे 
तो गभशयू ओर गभेखाव आदि समस्त विकार 


9 9, प 


दूर होते । कितु इस ओआंषध पर दुघके साथ 
भात खाच ॥ २१४ ॥ 


ठ्यवस्थिते च गभ गव्येनोडम्बरश- 
लाटुसिद्धेन पयसा भोजयेद्रभे पति- 
ते तीक्ष्ण मदपय तस्योपद्रवश- 
न्त्यै । त्यागो पवकराद्वा न पिबति मरं 
यात सा च काटलसाधितां पेयमिष्ा- 
श्नातु अतीति सरेहलवणवस्यांभि- 


( ८४४ ) 


वद्सेने भाषारसीकासदिते- 





का पा ०५०५. भ भा + जाम ०्‌ 


यवागरूभिर दालक्ाद्धीनां पाचनीयो- 
पस्कृताभिरूपकमेत । यावन्तो 
मासा गभेस्य तावन्त्यहानीति) 
इते गभंश्रूलम्‌ । 


गभ॑के स्थिर होनेपर गायके दुधमें कचे गृढरोको 
पकाकर उस दूधक्छो पान करे । ओर यदि गमं पतित 
होजाय तो उसके उपदर्बोकों शांत करनेके लिय 
तीक्ष्ण माद्रादि पान करे । भर जिद सियोके मद्य. 
पान आददेका त्यागहोवेबरक द्वारा सिद्ध की हई 
अथवा पचकांटके द्वारा सिद्ध कीहुहं पेया पान करं ! 
उर गभ पतेत हानेक्‌ पश्चात्‌ घी ओर नमकराहित 
यवागू या उद्‌{टक्‌ आदिक पककर ओर अच्छे 
प्रकार सस्कार करके जितने मर्धनोंचा गम भिर 


$ ५ 


हां उतने दिनतक पिबे । 
गभिणीके ज्वरकी चिकित्सा, 
मधूकचन्दनोशीरदारकवापद्मयषश्िदः। 


शकेरामधुसयुक्तः कषायो - गभिणीं 
2 

ज्वर्‌ ॥ २१५॥ 

गमंवती स्रीकौ उवर होनेषर सुरेटी, चन्दन, खस, 


कारन अर्‌ पद्याख इनके द्वारा सिद्ध किया हृं 
काथ मश्नी आर शहद डालकर पान करना चाहिप्‌ 
इससे ज्वर नष्ट हता ई ॥ २९५ ॥ 


चन्दन देकरालाघ्र-मूद्रकादादया- 
न्वितम्‌ । क्वाथं कृत्वा भदातव्यं 
` गानणोजल्वर शान्तये ॥ २१६ ॥ 


गभवती खीके ज्वरक्छो दामन करनेके छिए चन्दन, 
मिश्रो, दखोध आर दाख इनका काथ बनाकर भिश्री 
` भिखाकर पान कराना चाहिये ॥ २१६ ॥ 
पिबेद्धिश्वमजाक्षीरं नाशयेद्धिषम- 
ज्वरम्‌ ॥ २१७ ॥ 
रोटको बकरीके दध्मे ओंटाकर पान करनेसे 
विषमञ्वर नष्ट होजाता है ॥ २१७ ॥ 
आम्रजव्रःवचं काथ्य टेहयेह्ाजस- 
4 क्रमिः । अनेन टी टमात्रेण गर्भिणी 
ग्रहणी जयेत्‌ ॥ २१८ ॥. ` 





आम ओर जासुनकी छाटका क्राथ वलाकर्‌ उस्म 





सम्रहुणाराग चर हता इ।॥ २१८ ॥) 


दरीेराऽरद्धरत्तचन्दनवला-धान्या- 

कवत्सादनी यस्तोशीरयवासखपपेट- 
विषाक्ाथं पिवेद्रभिणी । नानावर्ण 
रूजातिसारकगदे रक्तसतो वा ज्वरे 
योगोऽयं अनिभिः पुरा निगडित: 
सुत्याम्ये सत्तमः ॥ २१९ ॥ 


सगन्यवाला, सोनापाठा, छटचन्दन, सिटी, 
धनियां, गिलो, नागरमोथा, खस, जवासा, ।पन्ह- 
पापडा ओर अतीस इनका क्राथ बनाकर गभिणी- 
खाको पान करना चाहिय । इससे गमिणी चखिर्यका 
अप्कप्रकारको पीडासाहेत अतासार, रक्त्छाव आर 
ञवर यह्‌ सब दूर होत द । यद योग पू्ैकारमे 
प्राचीन कपयोने कहा हं । यह्‌ सूतेकी गगम 
अत्यन्त ्रष्ठु ह | २१९१ 
की @ ॐ किय ®) ए ध्‌ 
गोधामा प्रयलन गगणाच 1. 
पयेत्‌ । वातपित्तकषो्रि्ता महाः 
त्था येऽ्युपद्रवबाः॥ मभिण्युपद्रवान्स- 
बमो धामास्तं विनाशयेत्‌ ॥ २२० ॥ 
गोधामांस ( गोयका सांस ) गभेवतीखोको यतन 
पूर्वक सेवन करावे । वात, पित्त आर कफस उतपन्त 
हुए, एवै ग्रहो उत्पन्न हुए तथा अन्यान्य सव 
प्रकारके गाभणके उपद्रवोको गोधामांस नष्ट करदेता 
ह्‌ ॥ २९० ॥ 
समधुच्छागदुग्धेन इुलालकरमरुत्तिका 
अवश्यं स्थापयेद्रभं बलिनं पानयो- 
गतः ॥ २२२१॥ 
दाहद ओर बकरीके दृधे ङुम्दारके हाथकी 
मदरीको भिटाकर सेवन करनेसे गभं अवदय स्थापन 
हेता दे । ५२१ ॥ 


पारादतगकृत्पत शटतण्ड्लवः 
रणा । गगपातान्तराव्य च गभमला 


. वाचवाहणम्‌ ॥ २ 





परेवा ( कवूतर ) की वि्ठाको शालिचावलकं 
जके साथ पान करनेसे गपात होतेपर 
हुए गभ॑स्ाद आदि उपद्रव दर होते है । २२२ ।। 


क्न, क 


गामणाप्रसबविलम्बक चाक्त्सा । 


जावात गभ सात्क्छा ग्भिानहरण 
प्रयतेत । निरंकमशक््ये च्यवना- 


व्मन्बावुपश्रणुयात । तास्वह््यामः । 


© ^ 1. म. क, क (6  । 
जीवितगर्म जो नहीं प्र्रव दोताहोतो गभिणी ` ^ 
४ 4 वप शती द 
उसको प्रसवक्रनेका यत्न कर।आओंर जो निकाटनेको ` 


£ @ ५ (@ ® ७, ऋ [0 \ 
असमथ तो नीच चिद च्यवतसत्रोको श्रवण कर| ` 


च # ५) [ ५ भः 
उन च्यवनम्नकता कदत दं | 


' दहाभ्रतश्च सोमश्च चिचभा तुश्च भा- 
मिनि उजैःश्रवबाश्च तरगों मंदिरे 
निवसन्तु ते ॥ २२३ ॥ इदममतमपां 
समदत वे तब टलघगर्भामम विसुख- 
त खी। तदनलठपवनाकंवासवास्त सद्‌ 
लवणाम्ड्धरदिदान्त शान्तिम्‌ २२४॥ 
मक्ताः पशोर्विषाशाश्च भुक्ताः सूय्येण 
रश्मयः । मुक्तः सवेभयाद्वभ ण्द्योदे 
माचिरं स्वाहा ॥ २२५ ॥ जटं च्य 
वनमन्मेण सप्तवाशाभिमन्तितम्‌ । 
पीत्वा प्रसूयते नारी दषा चोभय- 
विंशकम्‌ ॥ २२द ॥ 

नाड़ १६, ऋः ६! १६२१२ 
वसाभिः ८; छहपक्च २; त 





दिग १०, छाद्श १८; |६ £ 
भिरेव च । अकं १२, -|- 


भुवन १९; वेद्‌ ४, स- |< <| ४ | 
हिततैरूभय विंशकमा श्चय्यम्‌ ॥ 


° इहासतश्चं सोमश्च... . स्वाहाः इस च्य- 
वनमेत्रसे जछको सखात्त्रार अभिमंत्रित करके ख्जीको 


पिडछावेः ! ओर नीचे छिखे ३० तीखके यन्त्रको दि- 


खावे तो खक युख पूथ्चक प्रसव होता ह २२३-२२६ 


य 5 न 
१ गीर ण 


उत्पन्न 


सछ्ीरोगाधिकार ति 
ध | 
४; ४ 
प 2 1 व 011 
गमये मोतो ० 





इस थत्र लिखकर गसिरण्रीच्धो दिखानस सुख - 


क्षितिज विग्त्तजां वार्युषिष्णुः 
प्रजापतिः । ते गम पातु नैरूल्यं 
वैशल्यश्च दधलहयपि ॥ २२७ ॥ भरस्‌- 
यत्वमविद्धिष्टमषिषिषठे चछभानने 


क7तक्छयदथात भुत्र काात््क्या- 
भि्सन्लतम्‌ ॥ २२८ ॥ 

'मूघ्ुतिजर.... ,.. . रक्वितमःः ॥२२५।२२८। 
प्रसवकाले गभिण्याः कणे एततसप्त- 
वारान्‌ जत्तव्यम्‌ । 

इस भत्रको प्रसवके समय गभिणीर्खीके कानर्म 

सातवार सननेसे सुखपूव र प्रसव होता इं ।। 
पुरूषकाशिफालेपः स्थिरामूलकरतो- 
ऽपिवा \ नाभिवास्तमगे रेपः सख 
नारी प्रसूयते ॥ २२९ ॥ 

फार्सेकी जड ओर शार्पर्णीकी जड इनको 

एकच पीसकर सख्लीकी नाभि, चस्ति ओर भगपर छेष 
करतेसे खी सुखपू्रक प्रसव करती है ॥ २२९॥ 


वषाम्बुपरिपिष्टेन कन्देन परिटेप्ये- 

त्‌ । लाङ्त्याश्चरण सते क्तिभमाप- 

न्रगभिणी ॥ २३० ॥ 

कलिदह्ारीके कन्दको काजीमे पीसकर गमिणीके 

पांवोपर रेप करनेसे सुखपूषक प्रसव दोता ह २३० 

सितया चवेणं त्वा कोकिलाक्ष 

स्य मूलकम्‌ । तत्कणेपूरणनाश्चु सु- 

खं नारी भसूयते ॥ २३१॥ ; , . . 


छः. छ 
वङ्गसन 
+ =: 





तालमखानेकी जडको भिश्रीके साथ चाचकर 
उसका रस कानमे डार्नेते सी सुखपूवक प्रसव 
करती दै ॥ २३१ ॥ 
श्यामासूदशेनाभ्यान्तु लताभ्यां 
परिकल्पितम्‌ । क्िपेत्डडवकं मूध्नि 
यावत्पादतठं ब्रजेते ॥ उद्भूतगाच्र- 
पीडायाः सुखप्रस बकारकम्‌ ॥ २३२॥ 
काली निसोत ओर सुदश्चनलताको एक्‌ ऊुडव 
परिमाण लेकर पीसखकरके शिरपर धारण करे | जव- 
तक कि, वह्‌ पंबोतक टपककर आवे तवतक धारण 
करे रहे ¦ इससे प्रसवकी पीडा शांत होती है ओर 
सुखपूव॑क प्रसव होता द ॥ २३२ ॥ 
अपामागंशिखां योनमध्य नि 
प्थ धाय्यते । सुख प्रसूयत नारी 
मेषजस्यास्य योगतः ॥ २३३ ॥ 
चिरचिरेकी- जडको उखाड़ कर योनिम धारण 
करनेसे सुखपूधक भरसव दोता है ।! २३६ ॥ 


चाठानूङं तु तदत्स्यादाटरूषकमू- 
लकम्‌ । रेपनाद्धारणाद्रापि सुखम- 
सवकारकम्‌ ॥ २२४ ॥ 

पाठटकीं जडको अथवा अड्सेकी जडक्छो पसिकर 








क, (न [8 क, (५, कम [ख्‌ [निक ७ क क, क क । 
योनिपर स्प करने अथवा योनिम धारण करनेसे । खक जराबर छम्ब डारसे कमरमं 


खीके सुखपूषक ्रसव होता ॥ २३४ ॥ 
मूढश्च शाकिपर्यास्व पिष्टं वा 
तंड्लाम्बुना । नाभिवस्तिभग्ेपा- 
सखु नासी भसुयत ॥ २३५॥ 
शल्पिणीकी जडको चावसखेके जलम पीसकर 


नाभि, बस्ति ओर भगके ऊपर छप करनेसे सख- 


पूर्वक सरी प्रसवती होती है ॥ २३५ ॥ 
सितपिकलोचनवणैः च्वैणप्रवैश्च क- 
णपूरणतः। अपि विषमगर्भपीडित- 


भाषाटीकासहित 


[ 


पिष्टा पाटापवं नारीक्षीरेण या पि- 


[ज 





बेद्वल्ा । खा गभमूटजनितव्यथया 
भविसुच्यंत अयिति ॥ २३७ ॥ 
पाके परत्तंको खीके दृधमे पीसकर पान करतेसे 
मूढगभंकी व्यथासे ल्ली शीघ्र ही निच्रत्त होजाती 


ह ॥ २३८ ॥ 


मातुलङ्गस्य मूलानि मधुक मधुस- 
युतम्‌ । घृतेन सह पातव्यं सुखं 
नारी भ्रस्यते ॥ २३८ ॥ 
विजौरेक्ी जड ओर सुडैठीको एकतर पीसकर 
राद ओर में भिलाकर सेवन करानेसे सुखपूषक 
प्रसव होता है ॥ २३८ ॥ 
इक्षो रत्तरदिडमूट छखीप्रमाणेन त 
न्तुना । बध्वा कस्याश्च नियतं खुखं 
नाशी प्रसूयते ॥ २३९ ॥ 
उत्तर दिशचामें उत्पन्न हदे ईेखकी जडको उखाड- 
कर ख्ीके बराबर डोरेमं बोधकर कमरमें धारण कर 
नेसे सुखपूवंक प्रसव होता है ॥ २३९॥ 
तालस्य चोत्तरं मूल श्ीप्रमाणेन 
लन्ठुना । बद्धा कटचाश्च नियतं सुखं 
नारौ भसूयते ॥ २४० ॥ 
उत्तरादेशामं उरपन्न हुए ताडके वक्षकी जडको 
बधनेसे खीके 
सुखपूवेक प्रसव होता है ॥ २४० ॥ 
पश्वाङ्ग हारस्तिशण्डं लोध्पत्राभ्यां 
विमिश्रितं कृत्वा । सपिषि विपाच्य 
पिष्ट भक्षितमात्ेण सूतिवनितायाः॥ 
गङ्गाप्वादहूवुल्य, रक्त वे स्वास्थ्यमति 
कुरूते ॥ २४१॥ 
दस्तिर्‌डीवूटीका पचांग ओर छोधके पत्ते - इनका 


| >कठक बनाकर दूस कल्कके द्वार घतको पकावे । इस 
} धृतको सेवन करनेसे गगाके प्रवाहकं समान वेगवा- 
| खा स्ियोका बह ताहू रुधिर भी रुकजाता है ओर 


वनिता सुखं सूतिमभितनुते ॥ २३ ॥ † अतीव स्वास्थ्य उतपन्न दोता दहै ॥ २१ ॥ - 


सफेद कोकिटाक्ष ( ताखमखाना ) की जडको - 
चाकर कने डाख्नेसे विषमगभकी पीड़ा दूर 
होकर सुखपूवेक प्रसव हाता है ॥ २३६ ॥ 


वेगाघाताद्रायुयौनि सेधाय्य वेदनां 
छ्करूते । तत्र विधयः कल्कः शतपु- -. 


` । -ष्पायाः सलिलेन खेषेन ॥ २४२ ॥ 


सछीरोगािकारः 


( ८४७ ) 








क क, के 


वगक आसधतस वायु यानम स्थत हकर पा- 
ॐ करता ह उसस्मय. साफ या सायन्छ कर्कछ्का 


भ (५), कन क 


जख्म पांसकर यानम छप कर | २४२ 
करङ्ीभूतगो मद्धसतिकाभवनोपरि । 
स्थापितस्ततप्षणान्रास्यांः खख भस- 
वकारकः ॥ २४३ ॥ 


गायके सस्तेककी इको धसूताक धरके उपर . 
रखनेसे ख तत्का सुख पूवक प्रसव होती है २४३ ` 


0 श श ए) 





कूट, शाद्िधानकी जड अर गोमूत्र इनक एकत्र 
भिखाकर पान करानेस जर आदि इम प्रकार रीत 
[गरजात &, जसं वग पस शधि गरलात्‌ ह्‌ | 
1 £| 
दिशपिप्पलिपारस्या भार्दीमदामदी- 
षधम्‌ । रास्ामतितविषाचः्यमेभिर्दो- 
षः भसिध्यति। योनिश्च मद्री मवति 
यनशूलश्च शाम्पति ॥ २४८ ॥ 
दीग,पीपल.दोनों प्रकारकी पाटल, भारी, मेदा, 
साट, रायसन, अतीस आर चव्य इन सत्र आपधि- 
यको एकत्र मिलाकर सवन कररनसे सम्पण योनि- 
गतदोष द्र होते र । योनिमदु होती दै ओर योनि- 


` दू छान्त होता इं ।। २५८ 


गोशिरः करकीश्रतमस्थिमा्रमेव 

स्थितम्‌ । 

कवर इड़ासात्र अव्रादाषए मतगायके हारका ' 
करक कहत दह | 

कट्टुतृम्ब्यहिनिमोंकक्रतवेधनसषपेः । 

कट, ॐ {७५ इ ७ 
कटुतेलान्वितेयानिश्चमः पातयतेऽप- 
राम्‌ ॥ २४४ ॥ 


कृडवी तोम्बी, सापकी कचली,कड्षी तोरइ आर 
नोः 


सरसों इनको कड़वे तेम मिलाकर इनकी धूनी 
योनिमं देनस अपरा अथात्‌ जेर गिरजार्तीहं।।2४४। 


भूल ग॒ग्गुद्धूपिन श्रण्याश्चास्याः म- 


धूपनम्‌ । अपरापातन शस्त सद्यः 
दाल निवारणम्‌ ॥ २४५ ॥ 


न = = नम क 9 = = = = ~ 


भोजपत्र जर गरली प्रसूता स्ीकी कमरको , 


त 


धूनी देनेसखे जर गिरजाती ह आर तत्कारू पडा नष्ट 
ह(जार्ता ह्‌ || २४६ || 
कचवेश्ितयाँगस्या वृष्टे कण्डे सुख 
पतत्यपरा । मूलेन लाङ्गलक्याः स 
लिते पाणिपादे वा ॥ २४६ ॥ 


बालको अंगरीमें बोधकर उससे कण्ठ या मुख ` 


[कष क, क, 


को धिस्नेसे जेर सहजम गिरजाती द । अथवा 
ऊटिहा रीकी जडको पीख्कर हाथ पावोमें छ्य कर- 


क क 


नेसे जेर गिरजाती है ॥ २४६ ॥ ` 


कुष सदालिमूलश्च सोम्‌ पाय- 
येत्‌ । अपरा पतिता क्षिप्र छिन्न पक्त 
बक यथा ॥ २४७ ॥ 


क नवा न ~ न ~ ल ल 


बिस्वन7केबजं मूल कल्क मद्येन पा- 
ययेत्‌ । तेन योनिगतं शषलमाश्च खा- 
म्यते योषिताम्‌ ॥ २४९ ॥ 
वर ओर मोगरी जडका कर्क वनाकर मदि- 
राके साय पान. करानेसर खिय।का योन्तिगतरु 
तत्का शान्त, ह्योजाता दं ।! २४९॥ 
शा लिनटाक्षमाचन्त पूत्रणाम्टेन बा 
युतम्‌ । उपङ्कुश्िकां पिप्पटा च मदिरां 
लाभतः पिबेत्‌ ॥ सोवचंलेन सयुक्त 
योनिशलनिवारण पू ॥ २५० ॥ 
सा्छिधानंक्छी जडको एक ताखा परिमाण छकर 
गामूत्रक साथ अधवा ऋजक सधि कसचन कर्मच 
अथवा इटखायचा जार वपल वासकर्‌ सददसयाक 
साथ काडानमक डारखुकर पान करनस सादु 
नष्ट होता है । २५० ॥ 
अथापतन्तीमपरं पतयेत्पूवबद्धि- 
षक्‌ ˆ| हस्तेनापहरेद्ापि पाश्वोभ्यां 
परिपीड्य वा ॥ २५९१ ॥ घुवयादा 
मुहनारीं पीडयेद्रा स्पिण््डकाम्‌ । 
तैटाक्तयोनेरेवं तां पात्यन्मतिमा- 
न्भिषङ््‌ ॥२५२ ॥ प्रसतिकृशला यो- 
बिदरधिमेन करोति सा । एवं निं 
तशल्यां तां सओ्ेदुष्णन वारणा 
 ॥ २५३ ॥ ततेऽभ्यक्तशसीराया या- 


न पः (क 





[` | 


नौ सेहं निधापयेत्‌ । एवं दद्र भवे 
गोनिस्तच्छलं चोपशाम्यनि ॥ २५४९ 
गो जययु ( जर ) नहीं गिर तो उसको बद 
पृते क्तवि धिये पतित करे अथवा प्रसू. खीरे द।नों 
पाश्च प्रदेशा ( पसल ) को दबाकर यानम हाथ 
डाछकर निकार खवे ।अथवा किचित्‌ समयके दये 
उको कम्पित कर ओर उसकी पिडदिओंको पीडित 
कर योनैमं तङ छगाकर निकार देवे । यह कम्भ 
प्रसूतकस्म य इश जनायत्री (दार) कना चाहिए 
दसश्रकार उसको सस्यरदहित कर त्‌ ग्रसता- 
लीके श्रीरको गरसजल्से सच ओर मादिदि करे 
फर उसका यानि तड छग उस ख्चीके विश्राम 
केराव । इस प्रकार करनेसे योनि मढ हेती होती षे 


आर यानद्यूच दाच हता इ ॥ २५१-२५४ ॥ 
अ मदछ&रखव्छा नदान । 
वायुः भद्कःपेतः कु्य।त्सरुष्य स. 
धिर सतम्‌ ! सूताया हच्छिर बस्ति 
दालमक्छसंक्ितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
प्रसवके समय प्रसूताख्ीके योनिम पवनके छग. 
तसे बायु पित होकर गिरतेटुए रुधिरको रोक देता 
है इससे उसके हृदय, रिर ओर वस्तिस्थान्मे जो 
श्रू हाता ह; उसका मक्ड दूर कहत ह ॥२५५ ॥ 
पुथिव्यां पतिते गभे योना पीडन 
मिष्यते । अप्वेशो यथा वायोस्त- 
स्य संरक्षणक्रिया ॥ हद्धस्तिश्यल- 
माध्मान भविष्टे ततर जायते ॥२५६॥ 
प्रसवके समय बाखकके भूमिमें गिरते ही तत्काछ 
यानिको दवा द्व+जिससत कि प्रसूताकी योनिमें वायुका 
तर न होजाय पेसी रक्षा करे । क्योकि, उससमय 
योनिमे वायु प्रवेश दीने हृद्य आर धस्तिमें सूर 
तथा आध्मान इत्यादि अनेक उपद्रषहोजाते है २५६।। 
मच्छद्रालखक् (चाक््त्सा । 
संचूणितयवक्षारं पिबेत्कोष्णेन वा- 
रिणा । सपिषा वा पिबेन्नारी मक- 
छस्य निच्त्तये ॥ २५७ ॥ 
जवाखारके चूणको गरम जखके साथ पान कर- 
सेस अथवा धीके साथ पान करनेसे मक्ष यान्त 
दाता ह 1 २५५ ॥ 


बङ्सेने माषाटीकास 
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{नल बातुजातकङ्कस्तम्बसरूदणसखद्ु- 
कम्‌ । खादेद्रडं पुराण नित्यं नारी 
मह रत्नि ॥ २५८ ॥ 
सट) मिर्च, पीपर, दाख्चीनी, इखायची, तेज 
पात, नागक़शचर ओर धनि इन सबको एक चू 
करके पुराने गुड्मे मिराकरं नित्य॒ सवन करनेसे 
मकल चट होता दै ।॥ २५८ ॥ 
मादु ङस्य मलन्तु मद्धिकाभूलरमव 
च । {बिस्वनुस्तानिद्‌ ठषं शियेसेग- 
विनशनम्‌ ॥ २५९ ॥ 
विजौरेनीधू्ी जड, मोतिथाकी जड, चेरुगिर 
अगर नागरमोथा इन सवक एकतरं पसक टेप क 
रनेसे शिरोरोग नष्ट होता द ।। २५९ ॥ 
यूषणं 1पेप्पल्ग्रल दार चव्यं पचि- 
त्रकम्‌ । रजन्यो हपुषाजाजीसक्षार- 
लवणचयम्‌ ॥ क््कन्नुष्णांबुना पी- 
व्वा सुतेनाश्यु विरच्यते ॥ २६० ॥ 
सट, मिर्च, पीप, पीपर मूर, देवदार, चञ्य 
चीता, इरदी, दारुहर्दी,हा बेर, जीरा,जवाशार 
रैषानसक, कांलनमक ओर कचियानमक इन सब. 
क] कल्क अनाकर गरम जलके साथ पान करतत 
सुखपू्क विरेचन दयेजाता है । २६० ॥ 
अथ सतिकारोगके लक्षण । 
प्रलापो वेषथुयेस्याः सूतिका सा 
उद्ना ॥ २६१ ॥ अङ्मदां ज्वरः 
कम्पः पिपासा खरूगात्रता । शोथः 
श्ूलातिसारौ च स॒तिकारोगलक्ष- 
णम्‌ ॥ २६२ ॥ 
जिसके प्रख्प ( वथा बकवाद्‌ ) ओर कश्प हो 
उसको सुतिकारेग कहते है । तथा अगौका टूटना, 
ज्वर, कम्प्‌, प्यास, दारीरमे भारीपन, सूजन, श 
ओर अतिसार ये सव सुतिक।रोगके रक्षण दै।॥। 
| २६१ ।। २.६२ ॥ 
सूतिकारोगका निदान । 
मिथ्योपाचारात्सङ्केशाद्धिषमाजीण- 
भोजनात्‌ । सूतिकायास्तव॒ जायन्त 
च रोगात्ते सुदारुणाः ॥ २६३ ॥ 


सछ्ीरोभाधिकारः । ( ८४९ ) 





प्रसूताख्ीके मिथ्या उपचार करनेख अथवा दोप- ` कटेरी, अंडकी जड, काकूड चगी, पीपल आर 
जनक आहार विहार करनेसे,या छेद्य करनेसे, विष ¦ सोंठ इनका सदोष्ण काथ वनाकर दाद्‌ डच 
सभाजन ओर अजीणमं भोजन करनेसे दारुण प्रसू- ! सुखकी इच्छा करनेवाछे पान करं इससे समन्त स्र? 
तिरोग उत्पन्न होते द ॥ २६ ¦ कारोग चष्ट होते द ॥ २६८ ॥; | 
ज्वरातिसार शोफाश्च शखानादेनल- । निम्बवल्कलकट्कस्तु सपिधा 
क्षयाः । तन्द्रारूत्विभसकाद्याः कफ- जकन ठ । प्रीतः मश्गन्तयेन्दूनम 
` बातामयोद्धबाः ॥ २दे2 ॥ कच्छर्‌- . चिरात्सूतिद्धागदम्‌ \ २६९ 
सघाध्याहि ते रोगाः शक्रीणमांसब- नमक छालकरा कलक वनाक्र्‌ व जर कजीके 
लाश्रिताः । ते स्वे सूतिका नाम्ना | साथ पान करनेस सूतिकःतेग दीन्र न्य हता ९ 
रोगास्ते चाप्युपद्रवाः ॥ २६५ ॥ पच्वसूलकषायन्तु, छात लरष्ण- 
इस प्रस॒तिरगमे ञ्वर, आतसारः; सजत; शूट, ¦ (त्वितम्‌ । इखात्ण पाययत्वरूल सत 
अफारा, वलका नाचः तन्द्रा, अरुचि, सुखसे पानी- । कारोगनाद्चनम्‌ ॥ २७० ॥ 
का गिरना, कफः ओर वातस उत्पन्न दोनवष्छि रोग । पचमूखक्ा काथ बनाकर उस सेधानसक अल. 
इत्यादि अनेक रोग हीते द्ये सव रोग मांस ओर | कर भ्रसृताको सुहादा सुदता पान करानेसे सुतिका- 
बर्की क्षीणता होते दहे । य सव स्तिक्रानामसे | रोग नष होताः दे 1 २५० ॥ 
व = ९० सूनिकारोगशान्त्य५ करोथेव)तहया 
२ वव न किया । स्वेदोपनाह्नाभ्यङ्ञेः साव- 
। (तकारोगकी चिकित वगाहः भररस्यत ॥ २७१ ॥ 
`अथ दा गु स॒तिकारोगको शांत करनेके खये वातनाशक 
दरामूलद्रत तोयं कोष्णश्च दविषा- | का्थोके इरा समस्त वातनाशक शिया करे ! तथा 
न्वितिम्‌ । पथ्याशिन्या दतं नास्या | वातनाशक सवेद! उपनाह; अभ्यग ओर अवगाहं 
पीतं सूतीरूजं जयेत्‌ ॥ २६६ ॥ इनका भयोग करे 1 २७१ ॥ 
द्रमूलकं क्ाथकां मन्दोष्ण करकं उस्म घी डाङ । पथ्चमलस्य वा काथं तत्तलोहेन स- 
केर पावे आर पथ्यसरहेतः राह प्रसताखां | _ङ्नतप्‌ । सूतिकारोगनाक्षाय पिबे- 
प्रस्रातं रोगस युक्त हदाजाता ह ।॥ २६६ ॥ द्रतदह्रं खरम्‌ ॥ २७२ ॥ 
कुत्वा पवासमबला घतजन्मघस, ¶्रा- अथवा स॒तिकारोगको विनाश करनेके किए परच- 
तनिपीय ऊभिशञ्चभवं दि मूलम्‌ । | मूलके काथमे सतत्र कमेदेको इु्चाकर पान करे । 
वाघाम्भसा ॑ किमथवा हविषापि अथवा वातनाशक मादर षान क्र || २७२ 
पीत्वा, सूती जयेत्वडिति रोगसमृूहः । खतत्रलाहमाङष्य वारूण्यान्तु [न- 
मुम्रम्‌ ॥ २६७ ॥ । धापयेत्‌ । सूतिकोपद्रवान्सवोन्हन्ति 
प्रसवके दिन सरी उपवास करके प्रातःकाङ वाय- | षात्वा न्‌ संचयः ॥ २७३ ॥ 
विडंगकी जडको अङ्ूसिके जटके साथ अथवा घीके } संतप्र खोहेको छेकर वारुणी नामक मदिरामे बुक्षा 
साथ पान करे तो प्रसृतके घोर छओं सोगोका समूह | देवे } उस सदिराको पान करनेसे सृतिकारोग ओर 
दुर हीजाता ह ॥ २६७ ॥। ' । उसके सबं उपद्रव नतःसन्देह न्ट होते ह 1} २७ 
ुदधेरण्डजनटा श्रङ्धी कणा शुण्डी सु- । वदो तपेन लोहेन सुद्रयूषं सुबापि- 
खास्पहम्‌ । सूतिका च प्रशान्त्य्थं । तम्‌ । पीत्वेवं सूतिका नारी सर्व 
निष्का्य मधुना पिवत्‌ ॥ २९८ ॥ व्याधीन्व्यपोदाति ॥ २७४ ॥ 
५4 | ॥ 
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मूके युष्म सन्तप्र रेदेका बुद्धाकूर पान 
करनत्त समस्ते सरातेकाराग नष्ट दते हं ।} २७४६ ॥ 
अप्तानागरषहचरभट्री त्कटपश्चमूल- 
जछदजखम्‌ । शात पीत मधुना खद्‌ 
शमयति सूतिक्छान्तकम्‌ ॥ २५५ ॥ 
गिरय) साट, पियार्बो्ागेधप्रसारणीःपचमूलः, 
नागरम्येथा ओर सुगन्धवाला इनका काथ बनाकर 
तड करक रहद्‌ साथ पन करन घ्ार्तक्ा - 
गंग चष्ट हता ह | २७५ | 
सहचर ङ्क{लित्थपुष्करवेककत दारूवे- 
तसः काथः । पातिः सर्हियुलवणः 
क्रामयति श्ूछनज्वरो सत्याः ॥ २७६॥ 
` पियाला, कुरुथी,पोहकरमूर,विकंकत(कटाद); 
देवदार अर वेत इनका काथ बनाकर हींग ओर 
सधानमक इडदङकरं पान करनस सार्व स्का इड 
अर वर नष्टहतादद। ,५७६॥ 
सहचरसस्त गुडूची भद्रोत्छट धिन्ववा- 
लकः कथितम्‌ । पेयभिदं मधघुभिश्रं 
सदयो ज्वरश्लवुत्छत्याः ॥ २७७ ॥ 
पियावांसा, नागरमोथा, गिलेय, गधभ्रसारिणी, 
सोढ आर युगन्धवाखा इत सवका काथ बनाकर श 
हृद्‌ इ ख्कर पात कर्न तत्वक्डङ प्रसताखयक्ा 
ह्वर आर शूर सष्ठ हाती हे ।। २७७ ॥ 
देवदारूबचाङ्कष्ट पिप्पलीविन्वभष- 
जम्‌ । कटफल स॒स्तभूनिम्बतिक्ता 
घान्यहशतक। ॥ २७८ ॥ गजद्धष्णां 
च दुस्परां गोक्षुर घन्वयासकम्‌ । 
ञुत्यातिविषाचिन्नाः ककंटं इष्ण 
जीरकम्‌ ॥ २७९ ॥ समभागान्विते- 
रेतेः सिन्धुरामठसंयुतम्‌ । काथमः- 
छावश्चषन्तु प्रसूतां पाययोत्छियम्‌ ॥ 
॥ २८० ॥ शूलकासन्वरश्वासमूच्छा- 
कम्पद्रीरोऽत्तचुते । युक्त भटाः 
पत्ड्दाहतन्द्रातीसारबान्तिभिः ॥ 


"षर 


१-यह्‌ देवदावाँदि क्राथ अवद्य ही इन समस्त युणोको 
करता हे । आघुको बढाता है इसमें सन्देह ` नदी, बीसियों 
बारका परीक्ना श्रिवाहुमादहै। 


वङ्सनें भावाटीकासाद्‌ त्र 





॥ 


निहन्ति सूतिकासेगं बवातपित्तकफो- 


त्थितयम्‌ं ॥ २८१ ॥ 
देवदार, बच, कूठ, पीपल, साठ; काय, 
तागरमोर्था, चिरायता, कुटकी, धनिया; हरड, गज- 
पीपर, कटेरी, गोखुरु, धमासा, बडी कटेरी, अती- 
स, गिोय, काकडाग्िगी ओर काला जीरा इन 
खव ओ्षधियोंको खमान भाग ङेकर इनका अष्टाव- 
दोष काथ बनाकर हग ओर सैधानभक डाठकर 
प्रसता खीको पान करने शू, खौसीःज्चर, श्वास, 
मृच्छे) कम्प, शिर्की पीडा, प्रखाप, तषा, दाह, 
तन्द्र, अतीसार, वमन आर बात, पित्त तथा कफसे 
उत्पन्न हुए समस्त प्रसूतके रग नष्ट होजाते दै. 
| २.७८ |! २.७९ ॥ २८० {! २८१ ॥ 
सिद्ध हि पश्वभूल्छाभ्यां पयः शकेरया 
युतम्‌ । सतिकोपद्रबान्ह न्ति पीत- 
मात्र न संशयः ॥ २८२ ॥ 
द्समूलकी ओंषधियोफे साथ दूधको पकाकर 
उसमे मिश्री डाङकर पान करने प्रसूतके समस्त 
उपद्रव निःसन्देहं सात होते है । २८२ ॥ 
छष्णातन्भूलश्चुण्ठयेलाहिगभाद्गीस- 
दीप्यकम्‌ । बचामतिषिषां रास्नां 
चव्यं संचुण्ये शययत्‌ ॥ २८३ ॥ स्न- 
हेन दोषदान्त्यथं वद्नोपशमाय 
च । क्राथश्वेषां तथा कल्कं चूण वा 
स्नेदभजितम्‌ ॥ २८२ ॥ 
दषोको चान्त करने ओर वेदनाको शमन करके 
लिये पीपर, पीपलामूर, सट, इखायची, क्षुर ॥ 
भारगी, अजमोद्‌, वेच, अतीस, रस्ता ओर नव्य 
इन सवका चृणे बनाकर घृतके साथ पान कदय वै । 
अथवा उपयुक्त ओषधियोका काथ एवं कलव ; या 
चूण बनाकर धीमें भूनकर सेवन करावे २८३।।२८४ 
शाकत्वग्विग्बतिविषापासकटकः ते- 
हिणी । तथा तेजोवती चापि पाय 
येत्पूबेवद्धिषङ््‌ ॥ २८५ ॥ 
गानको छार) ह्‌।ग)- अतास; पाड, कुटकी 
ओर तेजवर्‌ इन ओं षधेयोका भी पूववत्‌ चण, 
कटक. अथवा काथ बनाकर वेद्य प्रसूतां स्ीको 
सेवन करावे । २५५ ॥ ॥ 
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दशाह भोजने देयं क्षीरं वातहरैः 





हछीरोगाधिकारः। 





( 


त 7 8 | 


८५१ } 
‰ ङ त ॥ न श ५ ह 
द दिनक पू दपर काय्यैकग्नेमे शाल ` 


न भन 


श्रतम्‌ । रसेनान्नं दशाहश्च शिरीषो । विषिपूवक सतिकरोन्यान करावे तथा वाटकका नान- 


धाद्न हितः ॥ २८६ ॥ 


परसूता स्लीकों दछदिततक भोजनके डिए॒ वतना 
अ  (* द [णि क 1 
रक आंषधियाके द्वारा दुधक¡ पकाकर पान कर्वे । | 


तथा दरादिनतक सांसरसके साथ मात दैवे | ओर 
इसमं िरसकी छकडीके द्वारा दतौन करन छाम- 
दायक ह्‌ }} २८६ | 
भाजाप्त्येन विधिना जातकम्मांदि 
कारयत्‌ । पश्चमे ततीय वा खी 
णां स्तन्य प्रवत्त॑ते ॥ २८७ ॥ रथम 
दिवसे तस्मात्कालं मधुसर्पिषी । 
अनन्तामिभिते मन्त्रैः पाययेरसिति 
शिश्चम्‌ ॥ २८८ ॥ 
प्राजापत्यविधेखे सम्पूणं जातकम्मादिक करं । 
पांचवें अथवा तीसरे दिन स्रीके स्तनमे दृध प्रकट 
होता ह । इसकारण पहिल दिन तीनों समय राहदं 
घी ओर अनन्तमूके चूणेको एकत्र मिखाकर उससे 
खकि स्तनोंको चिन्न लिखित भंन्नोसे अभिमन्नित 
करके बालकको दूध पिरवे ॥ २८७ ।। २८९ ॥ 
चत्वारः सागराः पुण्याः स्तनयोः 
क्षीरबादिनः । भवन्तु सुभगे नित्यं 
बाटस्यायुबलभद्‌ाः ॥ २८९ ॥ पिब- 
न्वालोऽप्रतसमं पयस्तव शुभानने । 


दीघमायुरवाप्रोति देवाः भाश्याऽष्रतं 
यथा ॥ २९० ॥ 
“चत्वारः सागराः. ...--** प्राद्याऽमूतं यथाः 


यह सत्र है ॥ २८९ ॥ २९० ॥ 
यदष्टीनिशाविक्षेषण कुतरक्षो बलि- 
क्रियाः । जगङचैबोन्धवास्तस्य दध- 
न्तः परमां सुदम्‌ ॥ २९१४ 
मुडैटी ओर हकदीके दारा राक्षसोको वदान 
देवे ओर उसके बान्धवजनत गजनपूवेकं भत्र परढकर 
हषसहित भगरुकाय्यं करें ।। २९१॥ 
दशमे दिवसे पूर्णे विधिभिः ङुश्- 
लोलितैः। कार येत्सूतिकोत्थानं ना- 
म बालस्य चचितम्‌ ॥ २९२ ॥ 


#॥। 


। करण सन्कार्‌ प्रम्रणि काय्य भौ करते ॥ २९द्‌॥ 


। 
। 
| 


=-= > कन नय 


। 


वम्बीपत तथा लोध्रं सनभागानि 
कारयेत । दद्याद्छपं भगस्येदं भसत 
प्यक्षतः भत ॥ २९६ ॥ 
कवी तोम्वीके पत्त आर छथ इन दानां ओपधि- 
योको समान भाग केकर एकत्र पीसकरे स्नीकी 
योनेपर ठेप करावे तो प्रसूता खी भौ अक्षत (त्रेण- 
राहिव ) याति ह्ये जात्ती ईं 1 २९६ ॥ 
वेतसस्य ॒सखुखूलानि काथयेन्मृटुव- 
लना । भगः भक्षालितस्तेन माट- 
त्व पगच्छति ॥ २९४ ॥ 
वेतकी जका मद्‌ मद्‌ अभिक द्वारा काथय बनाकर 


शष, क ५, ४ 


। उससे य.निको धने योनि गा { दृह ) होजावी 


| 


दे! २९४ ॥ 
मूषिकाणां वसायाश्च बद्युनीर्ना त- 
थव च॥ योनिषु रक्षणं श्रेष्ठं कल्या- 
करणद्ुत्तमम्‌ ॥ ><५॥ 
चुहैकी चबीं अथवा वस्गुनीकी चर्बीकों योनिपर 
सदन करनेसे योनि कन्याश समान होजाती है २९५ 
पलाशोडम्बरफलं तिलतैलसमन्वि- 
तम्‌ । मधुना योनिमाक्िप्य गारी 
करणसुत्तमम्‌ ॥ २९६ ॥ | 
ठाक ओंर गूडरके फटंको तिरक तेखमं भिराकर 
राहदके साथ योनिके पर लेप करनेसे योतिं गादी 
दोजाती हे ॥ २९६ ॥ 
म्रसूतवनिताब्द्धिङ्कक्षिद्रासायः संपि. 
वेत्‌ । भातमैथितसंमिश्रं निससाद 
कणायुगम्‌ ॥ २९७ ॥ 
प्रसूताद्जीकी कुक्षि बदुजाती है,ईखकरण उखको 
कम करतेके टये प्रातःकार तीन सप्राह पय्येत पीपर 
ओर पीपलामूखके वचुर्णको मथित नामक तक्रके साथ 
पान करे तो कुश्षि दबजासी दे ॥ २९७ ॥ 
सृतायाः कृम्भसुदरं पीतं तक्रेण मा 
लतीमूलम्‌ । वृतमधुलीटा (भन क- 
तोति धात्रीसमं निद्या चैव ॥ २९८ ॥ 


( ९५२ ) 


वङसेने भाषाटीकाखदिते- । 





मारतीकी जडकों तक्के साथ पीकर धृत अ 
हाहदमे भिलाकर सेवत करनेसे अथवा आमटे आर 
हट्दीको समान भाग लेकर एकत्र पीसकर सेवन 
करनेसे प्रसूती खीका वडकी समान बढा हज उद्र 
छटा होजाता है ॥ २९८ ॥ 

प्रतापलकेश्धररस 1 
एकेन्दुचन्द्रानलबाणकम्भीकटेकभाग 
ऋमश्चो विभिश्रम्‌ 1 वृताथ्रमन्धे- 
षणलोदक्हवनोत्पलाभस्माविषं सु- 
पिष्टम्‌ ॥ २९९ ॥ प्रसूतचापानलद- 
न्तबन्धान्पुराऽपृताष्दविपलायुतोऽ- 
यम्‌ ॥ आद्भाम्बना वा चिल स्रि 


पातान्गदांकरान्बह्टमितो निश्न्ति 
॥ ३०० ॥ निजाद्धपानेनिजपथ्यञ्च- 


कत्तान्सवांतिसारम्रहणीगदयश्च 1 प्रता- 
पलकेश्वरनामषेयः सूतश्च भरोक्तो 
गिरिराजपुच्या ॥ ३०१ ॥ 
शुद्धाय" १ माग, अभ्रक १ माग शुद्ध गन्धक्‌ 
१ भाग) कालीमिरच ३ माग, लोह ५ भाग, शंख 
८ भाग, आरतेडपलकी रख १६ भाग ओर शुद्ध 
मीडा तीखिया १ भाग लेकर सवको एकत्र पीस देवे 
ग्रह रस दो २ रक्ती प्रणाम केकर गगर, गिखोय 
नागरमोथा ओर त्रिफठेके साथ भिंटाकर सेवन कर 


भ 9 


नेसे प्रसृतरोग, धञुबोच ओर ` 'देतेवेष्टरोगोंको नष्ट 


. “करता ह । तथां अद्रखके रसके-साथ सेवन करनेस 


सनिपातजन्य अश्ेरोगके कुरो को नाक्च करता हे । 
यह्‌ अनेकश्रकारफे अनुपानांके साथ अथवा यथोक्त 


`श्रकारसे पथ्य पदार्थाको सेक॑न-करनेवाङे मनुध्योंके 
द्वे (ॐ. र, # [क के 
॥.श्रकारके अति्ार भर सग्रहणीरोगको दुर 


करता हं । इस प्रतापरंकेश्चर नामक रसको 
पावेतीमे का है ॥ २९९-३०१॥ 
-सुण्व्याभनिमूलं निगेण्डीमेषभृङ्धी भसा- 
रिणी । स्वरसः परिमृष्ट स्याद्धिङ्क 
जीरकसस्कतः ॥ ३०२॥ कटतंलेन 
यानारो नक्तं ख्रत बा पिबेत्‌। 


ˆ निहन्ति सूतिकारोेगान्व्लमभ्रलेभेत 
"सा ॥ ३०३॥ 


^ ¢, न. 


साठ ओर्‌ चीतेवगं जडको निगृण्डी, मेदारिगी 
आरं प्रसारण इनक स्वरसम भूगकर्‌ रमण आर्‌ 
जीरेका बघार देकर कडवे तेखके साथ रात्रिम जो 
खी खाय अथवा पान कर तो उसके सुतिषारोग तष 
होते दै ओर अचिके बर्की वराद होती ३॥ ३०२ ॥ 
यादिष । 
यवकोलकुलत्थाश्च मुहमाषसमन्वि- 
तान्‌ । द्विषश्वमूरसाहितान्कछाथसेत्स- 
ललाटके ॥ ३०४ ॥ तक्छाथे तक- 
सयुक्त गरष कूत्वा सजीरकम्‌ । धृतं 
वृताक्षमत्रेण सैन्धमेन च योलितम्‌ 
॥ ३०५ ॥ एष यूषः प्रदातव्यश्च वुभा- 
गावन्ञेषितः। एतेनैव समश्चीयासपु- 
राणाज्छाटिषषटिकान्‌ ॥ ३०६ ॥ वा 
तद्यठ स विष्टम्भ इन्ति मङ्द्टस्ति- 
तम्‌ । सूतिकारोगक्षमनो यूषोऽयं 
परिकीतितः ॥ ३०७॥ 
जौ, वेर, इुख्थी, मूंग, उडद्‌, ओर दशमूरुकी 
ओंषधियां इन सबको सभान भाग टेकर एक आढक 
परारमाण जरम पक्व अर चदुभवाकचाश्ष् जदक 


क के, (५ 


रहनेपर उतार कर छान देवे पिर उस कथे तक्र 
डालकर जीरा, घी आर लघे नमरूके द्वारा बघार 


देकर यूष बनावे । जब यह पकते पकत चौथाई भाग 


शष रहजाय तव उतारकर सवन करे । इससे साथ 


-पुराने श्ादधिचावर ओर साद चावरछोका भोजन 


करे । यह्‌ यूष-ुर, वातय, विष्टम्भ; मकरछघूर 
आर सूतिकारागको शामन करता हे ३०४-३०७ ॥ 
द्ताय यवार्दयूष । 
-यवकोलङ्ालित्थानां शलिमूलं तथैव 
च । छास्तोऽयं सूतिकातंके यषः 


` सवेज्वरापहः ॥ ३०८ ॥ 

जो, बेर, कुख्यी, राड धानकीः जड इनका युष 
वनाकर सूतिकारोगमें प्रयोग करे यह यूष सवघ्रका 
रके ज्वरको दूर करता हं ॥ ३०८ ॥ 


पिप्पल्यादेयूष । 








रयत्‌ ॥ ३०९॥ तक्रेण खह्‌ सयुक्त पचे- 
दूष विचक्षणः । अयन्ठु वृतसंयुक्तः 
पीतमानो न संक्यः॥ ३१० ॥ वा- 
तिकं वैत्तिक्चैव शछैप्मिकं साते 
पातकम्‌ । सतिकोपद्रव हन्ति ब्र- 
क्षमिन्द्राशनिर्थथा ॥ ३११ ॥ 
पपि, द्वदारुनागरमोथा, अगर आर पपिर 
मूर इन सबको एकन्न बारीक पीसकर तक्रके साथ 


न स ध क = ल ~ क न्मन स्न ~~ = ~ 


(८५३ ) 





कान्पंत्िकांश्च॑व शप्मिकान्सान्नेपा- 
तिकान्‌ ॥ सूतिकोपिद्रवान्हीन्त पतिं 
त्तन्न संशयः |! ३१६ 
प्रलताके सम्पण सगोको श्रमन रने खिट 
पीपल, ए्रवदाय, मदरख, गजपीपल, वीता, दैषा- 
नमक आर पीपलामखु इन सका काथं 
बनाकर सदाता ५ पाच करावे } यह्‌ काथ पान करते 


† ही वातजनितःपित्तजनिवः केफजन्य आर सन्निपात 


ईन यूष चचाव इस यूषका घृतके साथ पान कृर- | 
नेसे वातिक, यत्तिक, ष्मक आर खान्निपातिक | ६ ।। २९५ ।। २९९ 
अरदतसग आर्‌ उसक उपद्रव इस भ्रकार नष्ट हाजा- , 


ते ह, जसे इन्द्रका वन्न वृक्षोको 
देता है ॥ ३०९ ॥ ३९० ।} ३११ ॥ 
ततीयय बादियूष । 
यवकोलक्कुलिख्थानां शालिमुलं त 
धच । सथ यदुध्रमत्तस्ठ इप्ल 
त्‌षललाटक ॥ २९१२ ॥ तत्पाद्‌ाब्‌- 
स्थित क्राथं सपियुक्तं सजीरकम्‌ । 
पक्त घताक्षमात्रेण सैन्धवेन. समायु- 
तम्‌ ॥ २१३ ॥ एतेनैव च युषेण चा- 
श्नीयाच्छालषष्टिक्म्‌ । सूतिकोषपट्र- 
वं हन्ति भक्तमाघाच्न संशयः ॥३९४॥ 
जो, बर,कुरुथी आर शिधानों की जड इन सव 
आंषधेरयाका एक आढक जरम ऋछाथ बनावे } जब 
पकते२जर चथाईं भाम बाकी रह जाय तव उतार 
कर वस्म छानख्वे। फिर इस काथ घो ओर 
जीरा डाकर सस्कार फेरे । पश्चात्‌ घत ओर सै- 
धानमक्‌ डाखकर्‌ इस यूषके साथ साख्िचावर आं 
साठीके ` चाकर्छको भोजन करे । इसको सेवन कर- 
नेसे सतिकाके समस्त उपद्रव इामन होते ह ।३१२॥। 
| २३९२ ।॥ ३१४॥ 


पिप्पस्यादिक्ाथ । 
पिष्पलीदेवकाष्ठश्च आद्रंक गजपि. 
प्पत्टी । चिचक सेन्धबथ्वेव पिप्पटीो 
मूलमेव च ॥ ३१५ ॥सुखोष्णं यों 
जयेदेतत्सुतिकारोगशान्तये। वाति 


ए 


तत्काल माश्च कर ' 


| 
| 
| 


जनित सवप्रकारके सूतिकाके उपद्रवाका नाश करा 


प्प्पल्याद्यवृत । 


पिष्पल्धी पिप्पलीभ्रूलं चिचक्छो हस्ति- 
पिप्पली । चव्य रजनी देया भद्र- 
मरतदचानयाः ॥ ३१७ ॥ धान्या 
कमजमोद्‌7 च सपश्चलवणानि च । 
भद्रदारूयवानी च भाङ्निङकटजतण्डु- 
ताः ॥ ३१८ ॥ कण्टकाय्योश्च मूं 
तै. बहती बविस्वपेक्िका । मरिचा- 
नि विडङ्ञानि कल्केरेतश्च पादिकः 
॥ ३१९ ॥ यवकोलङटलित्थानां नि- 
यहे च चतुर्थे । दधिप्रस्थं पयःअभस्थं 
दत्वा भस्थ वृत पचेत्‌ ॥ २२० ॥ 
वातिकान्पे्तिकश्चव श्टेष्मिकान्सा- 
न्निपातिक्छान्‌ । स्तिकोपद्रवान्खवोन- 
भ्यङ्गदव नादयत्‌ ॥ ३२१ ॥ 
घपडः; पापलार्ूर ; भ्वाता, गजषपपट, चन्य; 
हरदी, नागरमोथा, वच, इरड, धमिर्यो, अजमोद्‌ 
पांचोनमक देवदार, अजवायन, भारगी, इन्द्रनौ 
कटेरीकी जड, बखगिरी, कास्पसेर्व र. त्य 
{विडग इन खवर एक एके -भ्पग कर्क सय 
जो चर -गओैर -कट्थीके -चोगुने काथमं एक 
अस्थ दही, एक प्रस्थ दूध आर एक प्रस्थ धृत 
अकर उत्तमविधिसे घृतको प्रकावे । यह धृत 
माद्दा करनेसे वातजन्य, पित्तजन्य, कषठजन्य; 
ओर सन्निपातजन्य सर्व प्रकारके सूतिकाके उद्रवा- 
को श्रान्त करता हं ॥ ३१७-३२१ ॥ 





( ८५४ } 





भद्रोत्कटाद्यघृत 
समूलपवशाख ह कात बद्रोत्कटस्य 
च । वारिद्रोणेन साध्यं स्यात्स्थाप्यं 
पाद्‌वदोषितम्‌ | ३२२ ॥ पृत्रस्थ 
विपक्तव्यं गथ दत्वा च काषिकम्‌। 
व्योष पिप्पञीमूटं चित्रको जीरः 
क तथा ॥ ३२३ ॥ पश्चमूटे कनिष्ठ 
मतु रास्नैरण्डसमायुर्तम्‌ । वलारिन्धु- 
वक्तार स्वाजकाद्कष्णजीरक्म्‌२२२॥ 
सिद्धमेतद्षृत खद्यो निहभ्यात्सति- 
कागदान्‌ । अ्रहणीं पौड्रोगश्च अशौ- 
सि जठरं तथा ॥ अश्रि ङुरूते 
दीति खीणां स्तन्यस्य शोधनम्‌ ३२५ 
मूर, पत्र जर्‌ शाखाखदित भरसारणीको ० ० 
प छक्र एक द्रण जश्म पराव । जब पुच्छ २ 
जर चौथाई भाग बाकी रह जाय तब उतार कर छन 
खव पं इस कायम चिद्खटा, पीपरामूल, चीता, 
जीरा, रघुपचमूर, रायसन, अण्डकी जड, खिरंटी; 
सघानमकः जवाखार, सज्जी ओर काडा जीरा इन 
भत्येक ओंषधिका कस्कं एक एक तोला डाकर 
उसके साथ एक प्रस्थ घृतको विधिपूर्वं - पकावे । 
इस प्रकार सिद्ध किया हुंभा यह्‌ धृत स्वन 
करनेख समस्त प्रसतरोग, एवे संग्रहणी, पाड रोग, 
घवासीर ओर उद्ररोग इन सबको दुर करता है 
तथा अभनिको दीपन करता है ओर ख्ियोंके दुघको 
द्ध करता है ॥३२२-३२५॥ 
पश्चजीार कशुड । 
जीरकं हपुषा धान्यं शताह्ा बदरा- 
णि च । यवानीभेथिखाहिपनिका 
कासमदकम्‌ ॥३२६॥ पिप्पली पिष्प- 
टीमूलमजमोदाथ बाध्पिका। चि 
कश्च पलाशानि तथा धान्यश्वतु- 
ष्पलम्‌ ॥ ३२७ ॥ कशेरुकं नागरश्च 
यष्टीदीप्यकमेव च । गुडस्य च शतं 
ददयाद्‌ घृतप्रस्थं तथेव च ॥ ३२८ ॥ 


क्षीर द्विभस्थसंयुक्तं शन॑भरदरशिना प 


वङ्षने भाषाटीकासदहिते- ि 


प्रदास्यते ॥ ३२९ ॥ गभोाधिनीनां 
नारीणां ब्रंहणीये समाङूते । विश 
ति व्यापदो योनेः श्वासं कासं स्व- 
रक्षयम्‌ ॥ ३३० ॥ हलीमकं रपाड्रगं 
दभल्य मूजङ्ृच्छूताम्‌ । हानि पी- 
तो्नतङ्कचाः पद्यपत्रायतेक्षणाः ॥ 
रप्रिय नित्यमलक्ष्मीमल- 
वाजितः ॥ ३३१ ॥ 
जीरा, हाङ्बर, धनिर्या;दातावर, बेर, अजनयन) 
भथी, हिगुपत्री, करौंदी, पीपल, पीपलामूर, अज 
मोद, हग, ओर चीता ये प्रत्येक ओषधि चार ४ 
तोके मीर धनिया १६ तोर, एवै कोरु, सोढ) मुख्टी 
अौर अजाद्‌ ये प्रत्येक चार २ पठ छेकर सवका 
एकत्र चूणे करके फिर १०० पल गुड; एक प्रस्थ 
युत्त ओर दो प्रश्थ दूध इन सबको छेकर एकतर करके. 
धीरे २ मन्द्‌ २ अभ्रिसे पकाव । परे गड, धृतं 
ओर दूधको पक । जब घन होनेपर आवे तब 
दवाइयोके चृणको डले । इसको पैचजीरकरुड 
कत है । यह पैचजीरकगुड श्रसृताखियोको 
अत्यन्त हितकारी है । यह पचजीरक गुड गभकी 
टृच्छा करनेवारी खियोकों अर्स्य॑त पुष्टिकारक 
ह ओर वात शमन करतादै । तथा वीसप्रकारक्े 
योनियेग, श्वास, खासी, स्वरभग, हरीमक;, पाण्डु- 
रोग, दुबेखता ओर मूत्रह्च्छरता इन सब रागोंको 
तष्ट करता है । इसको नित्य व्यवहार करने 
अलक्ष्मी ओर मसे राहत होकर खि उन्रतस्तर्ना 
बाकी ओर कमङ्के समान नैत्रीबाद्धी दोजाती 
है ।॥ ३२६३२३१ ॥ 
अथ स्तनरोगक्छा निदान। 
सक्चीसे बाप्यड्ग्धा वा भाप्य दोषः 
स्तनौ लियाः । प्रद्ष्य मांसं रूधिरं 
स्तनरोगाय कल्पते ॥ ३३२ ॥ 
प्रसृता खीके वातादि दोष), दूधसयुक्त अथवा दृष 
हीत स्तोभं प्रप्र होकर मांस जीर रुथिरको दूषित 
करे स्तनरोगको उत्पन्न करते हं । ३३२ ॥ 
यत्सरक्तं तठुश्लावं रूधिरामिषगन्ध- 
कम्‌ । शोथत्रद्धिसमायुक्तं सरूजख 


चेत्‌ । प्र्रजीरकमित्येतत्छातिकानां " पयोधरम्‌ ॥३३३॥ = ` 


ह्लीसीगाधिक्ारः 


{ ८५५ ) 





गनती 


उन स्तनाम पएतखा आर सांसके समान गन्धवाला 


रधर खवता हे । तथा उनम सजनी बृद्धि ओर ` 


पाडा होती हे ।! ३३३ ॥ 
पश्चानामपितेषां हि रक्तजं विद्रधि 
विना । लक्षणानि समानानि ब्राद्य- 
विद्रधिलक्षणेः ॥ ३३४ ॥ 


यह स्तनराग -वात्त, पित्त; कफ, सान्नषात आर ` 


ओअगन्तुज इन मदसि पाच प्रकारकाह । इस 


छश्षण रक्तजविद्रधिको छोडकर बाह्यविद्रधिके समान 


लानने चाहिरणँ | २३४ ॥ 
स्तनरोगकी चिकित्सा 
शोथ स्तनत्थितमवेक्ष्य भिषण्विद्‌- 
घ्याद्यद्िद्रधावपि हितं बहुधा वि- 
धाम्‌ । जाम वद्धहान तथव गत 
च पाक तस्याः स्तना खततमव (व- 
निददीतः ॥ ३३९५ ॥ 
सलीके स्तनोमिं सूजन 
आधकारोक्त अनेक प्रकारकी चिच्छित्सा करे आरयदि 


स्तनका सूजन अपक्त अथवा पक्र या दाहयुक्त हो तो 


भी उनमेसे दूध निका देवे ।! ३३५ ॥ 
जलोकाभिरहट्कस्तं न स्तनाबुपनाह- 
येत्‌ 1 इःखस्तना लया नारी सा 
शीघ्र सुखिनी भवेत्‌ ॥ ३३६ ॥ 


स्तनाकं सूजनपर जाक छगाकर रुधिर निकट- । 


 वावे किंतु स्तनखोथमें स्वेद कभी नहीं देवे । इस 


प्रकार करनेसे स्तनेकि दुःखसे पीडित षी दीघ्रही 


सुखी होती दै ॥ ३३६ ॥ 

ठेषो विश्ाटमूलेन दन्ति पीडां स्त- 
नोच्थिताम्‌ । निश्ाकनककल्काभ्यां 
ठेषश्चापि स्तनात्िहा ॥ ३३७ ॥ 


इन्द्रायणकी जड्च्छा डप करनेसे स्तनजनित पीडा 
दांत दोजातत हे । हख्दी ओर घतूरेके पन्न पीसकर 


डेप करनेसे मी स्तनकी पीडा शमन होती हे ।२३५॥। 
रेपो निहन्ति मूलं वन्ध्याकरकाटकः- 
भवं शीध्म्‌ । निर्वाप्य तप्तलोह स 
{डले तद्वा एपवत्तत्र ॥ २२८ ॥ 

बोँदककोडष्धी जडक्छो पीसकर भ्ररेप करनेसे स्त- 


1 | नि 


 छादेको बुञ्चाखर उस जङ्को पान करनेसे स्त्नोकी 


पीडा शांत होती हे ॥ 
याष्टनिस्ब हरिद्रा च निर्गुण्डीधात- 
क्समम्‌ । चूर्ण स्तनव्रणे देय रंषण 
दु रुत भद्राम्‌ ॥ २२९ 
२८21, नास, इडा; सम्हुद्ध जर धायकः 1 
इन सवका एकत्र चूण क्रे उस चृणको स्तर्नोके 
तरणे रपर डरूनेखे व्रण भर जति दै !। २३९ 
अथ स्तन्यरोगका निदान। 
खरु विदम्धाहारेस्त॒ इष्टेदोषिः भदूषिः 
तम्‌ 1 क्लीरं धाच्याः मारस्य नाः 
नारोगाय कस्पते ॥ ३४० ॥ 
आनक्र पकारके भारा जार वदग्धपक्छा माजन 


क प 


। करनसे वात्ताहदे दोपक्ते दूपित दोजाच्के कारण 


` धायक्ा दृध दृपित होजाता 


उस दघकों पीवा 


` त्रालकको अनेक प्रकारके रोग उत्पन्न होजाते है २४० 


त्पन्र हसे वेय विद्रधे. 


॥ 


॥ 
{ 
। 
। 
। 


लवणं तङ्ु चाम्लख कटुक फीनिलं 
तथा । मांसधावनसंकारे पीतक्छश्च 
तथेव च ॥ ३४१ ॥ एतत्सक्तविधं क्ची- 
रमश्चुद्धं जीवक्ोऽ्रवीत्‌ । करोति 
लवणं क्षीरं बालस्य मलनिगमम्‌ । 
तवुक्छीर कफं य्यांदम्लश्च सुखपा- 
कताम्‌ ॥ ३५२ ॥ मांसधावनसकाशं 
छर्दि इस्त क्िशाः । फेनिठ शा 
सच्छाक्न्त मूचलटं कटपीतकम्‌ ॥ ३४३ 
बह दूषित दृध खारी, पतला, खदा, चरपरा, 
सागोंदारः, सांसके धाचनके समान ओर पीडा रेखे 
सात प्रकारका दुष अञ्युद्ध दता ह। इनमे खारी दूध 
बाङकोके मख्की भ्रव्त्ति ( दस्तोका होना ) कों 
करता है 1 पतखा दघ कषको करता ह । खदट्रादष 
मुखपाकको करता है तथा मांसके घोचनके समान 
दुध चसनको करता हे 1 श्चागोदार दुध श्वास ओर 
सवोसीको करता हे । चरपरा ओर पीटा दृध अधिक- 
तर मूत्र छता द ।॥ ३४१॥२४२र४्द्‌ा 
कषायं सलिलणप्लावि स्तन्ये मारुत- 
दूषितम्‌ । कटुम्ललवणं पीतराजिम 


नोी पीडा द्यांत होती हं । अथवा जङ््मे सत्प त्िपित्तसयुतम ॥ २९४ ॥ 


(८५६ ) 








वातस दूषित्त दुध कषेखः मार जखमं उाङ्नेसे इष 
जादा । हे पित्त दूषित दध कटु, अम्ड, छवण 
स्वादवाखा भौर पाले दीनो रेष्ा्जोवाखा होता द|] 
॥ ३४९ ॥ 
कफद्ष् छन तोये निमलति सपि 
च्छलम्‌ । दि लिङ दन्द विद्यात्स 
वल्िङ्ग चिदोषजम्‌ 1 ३८५ ॥ 
कफस दूषित दृध-गाहा, अल्यन्त पिच्च्छि भीर्‌ 
ल्मे डष्वेसे इव जातः ह । दो दोषोंसे दूषित 
द स-~द्‌ा दषाक् छप्षमास्यु इता इ अर चरद्‌ष्स 
दूषित दुध दीनो दोषोके ठक्चण भिर्ते ह।।६४६५॥। 
श्यद्धहग्धके लक्षण ¦ 
इछ चाम्ञानाक्षिततमेकाभवाते पँदु- 
म्‌ ¦ मधुरखख विवणश्च श्रखन्र तत्म- 
शास्यते ॥ ३४६ ॥ 
म्रद दध जलम इनस एक्छसा रदस्य रहता 
ह्‌, तथा बह मधुर, घण रहितं र सुन्दर हता 
है! ३४६ ॥ 
स्तन्यरोमकी चिकित्सा 
तच बातात्यक् स्तन्ये दशमूलं यहं 
प्वित्‌ । बातव्याधिहर सर्पिः त्वा 
भ्रुदु विरेचयत्‌ ॥ ३५७ ॥ 


वातसे दूषित दुध्र तीन दिनतक ददामूखका 


क्राथ पान करे ! तथा वातनादक ओषधियोके द्वारा 
सिद्ध च्य हुए धृतष्छो पान कराकर मदु विरेचम 
द्व ॥ २४७ | 
 बस्तिकम्म ततः कुय्यात्खेदादींश्वा- 
निलापहान्‌ ॥ ३५८ :॥ 
पश्चात्‌ वातनाशक सेदोका जर. वस्तिकरम्यरा 
प्रयोग करे | ३४८ ॥ 
पित्तदुषटेऽमृताभीरू पटोलं निम्बचन्द्‌- 
नम्‌ । धात्रीङुमारश्च पिवत्क्राथयि- 
त्वा षरकरम्‌ ॥ ३४९ ॥ 
पित्तसे दूषित दूधमें गिद्योय, शतावर,पटोखपत्र, 
नीम आर सटचन्दन इनका काथ बनाकर मिश्री 
डाटकर बालक ओर धायको पिरवे ॥ ३४९ ॥ 
अयद वद्छलारेदरानम्ब कटय 
हिणी । शारिवादिगणैः सिद्धं धृतं । 


वङसेने भाषाटीकाखाहेते-~ 
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पीत्वा ततोऽ च ॥ पित्तघ्नं रेचन 
कुय्याच्छीतं चाभ्यङ्लेषनम्‌ ।॥३५०॥ 
अथवा तरिफडा, खस, नीम, इट्की ओर शारि- 
वादिगणकी अषधियोके कल्कके द्वारा घृतको सिद्ध 
करके पान करे । पश्चात्‌ पिन्तनाशक्छ रेचन देवे अर 
रीत अभ्यंग एव ठेप करे | ३५० ॥ 
कफदुष्टे वृतं पीत्वा यष्टीसेन्धवसंयु- 
तम्‌ । रामपुष्पैः स्तनी लिम्पेच्छि- 
रश्च इरानच्छदर ॥ सुखमेवं वमेद्धा- 
लस्ती््णेधानीश्च वामयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
कफस दूषित दुधवाली धाय अुटी, सेधानमक्‌ 
सिखाक्‌र धृतका पान करकं चिसायताकों पीसकर 
स्तनोपर ठेप करे तथा वाटकके दँ तपर ओर हो्टो- 
पर टेप करे । वारको प्रद ओंषधेयोके द्वारा वमन 
कृरावे आर्‌ तीक्ष्ण ओंषधियोक्‌ दमस धायक्छो तमन 
करावे ।। ६५१ ॥ 
न्यान्यलक्षण । 
स्तन्ये विदोषसंइषटे शकृदाम जलो- 
पमम्‌ । नानावणसूज चाद्धं विबद्ध 
मुपवेश्यते ॥ ३५२ ॥ 
त्रिदोषस् दूषित दुधमं तो आमसदहित) जद्के 
ससान, अनेक वणका, अनेक प्रकारक पीडायुक्त; 
तथा ज्म डाल्नेसे आधा ऊपर जौर आधा नीचे 
तरचवाटढा मर मकटठ्ता ह ३५२ ॥ 
भमाराचकवम्यास्यपादकल्ष्णा्दसया- 
दयः । स्युयत्र तं विजानीयासक्षी- 
रालसकसंज्ितम्‌ ॥ ३५३ ॥ 
जिसमे रम, अरुचि, वमन, मुखपाक, त्ष्णा, 
ओर वर आदिक उपद्रव हो उस रोगको क्षीरासक 
रोग कहते हं ॥ ३५३ ॥ 
तस्य चिकित्सा, 
वाठ तत्र च धाचीश्च मृड्रेकैर्विरेच- 
येत्‌ ॥ ३५४ ॥ कर्मं पेयादिकञ्चैव मु- 
स्ता1द्‌* सभ्रयाजयव । पयाादेक्‌ कम 
द्त्वा सुस्ताद्‌ पाययंट्बतम्‌॥२५५॥ 
विद्ययं सद्वयूषरसार्ि- 








की. । माद्गीदुरवचीवाठाः पिवित्ता- 


तिविषाः शताः; ॥ २५६ ॥ 


चछीरोगाधिकारः । ( ८५७ ) 
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(+ 11 मतया 
रष्वा लेत! । उयदरः पवमथदततममन्दवयत भतम तनेवारयात [1 


इस रोग वाल्क ओर धायको सदु ओषधियोके : वनकापौसिकेद्णां मूठ सवोरकण 


हारा विरेचन देवे । एवं पयादिके क्रमस युन्वाद्‌ च } विदासकन्दस्वरसं प्विद्रा स्त 

करे । आर पेयादिके ऋमसदहौ सुस्तादि घृत प्रयोग , न्यवद्धनम्‌ | ३६२ 

करे । धाय दृधको शुद्ध करनेके ट्य मूगके यूपका ) उनकपासङी जड ओर खक ज इको सीवीौरना ° 
भोजर कर | वथा भारगी, देवदार) वच, षाठ ¦ मच करनीके साध पीसद्र पान करने अथवा 
आ{र॒ अतास इनका काथ वनाकर धनि करव ; कवर {वद राच्स्दके स्वरसद्ा पात्‌ करनस स्तसमं 


। ३५४ ॥ २५ ॥ २५६ | दृधकी वद्धि होते द ॥ ३६ 

पाठा मूषां च मृनिम्बदारुश्युण्टीक- । वज्रकाभ्िकः । 

लिङ्गकाः । शारिवामृततिक्तास्याः । पिप्पली पिप्पलीमूलचव्यश्चुण्ठिय- 
क्राथः स्तन्य विशोधनः ॥ ३५७ ॥  वानिकाः ! जीरके द्वे इरिद्रि च विडं 


हारिद्रयं वचाद्यं बा प्ित्स्तत्यवि- | सीवचंटे तथा ॥ ३६२ ॥ एतेरेवाष- 

शुद्धये ॥ ३५८ ॥ घैः पिटैरारनाठं विपाचयेत्‌ । आ 

पाठ, नू, चिराया, देवदार, सट, इन्द्रनो, मवातहरं वृष्य कफघ्रं वद्धिदी पनम्‌ । 
हारिवा, गिलोय ओर इटकी इनका काय दृधको वज्रकं काञसिदं नाम दछ्चीणामभ्भिप्रव- 
राद्ध कसतादहं | अथवा ह'रद्राद, च वचाच्च दृतक्रा द्धनम्‌ ॥} २६९ ॥ 


दूष दद्ध दस्तक यि पानच्छर | ६५७ ॥ २५८ | पीपर, पोपटमूट्, च्य,सोठ,अजवायन, जोरा, 
पटोल नम्बादनदासरूवाठा खता ॐ | काटाजरा, हेख्दा, दारुदलदा, विर्यासचर नमक 
इः | कटर{ह्णल्व | सनम र्‌ वा अर्‌ चछ ल(नमरक इस्‌ सवक एष्छन्च प्सकर्‌ इतके 


. | साथ कंजीको पक्व । इसको वज्रकोंजी कहते ह 
काथतश्च ताय धात्रा पवत्स्तन्यच- | यह वर्को आमवातनाश्चक, इष्य, कषटनाकः 
ट द्धिहते ‡ ॥ ३५९ ॥ 


। अभिप्रदपिक ओर ्ियोके अभिको अत्यन्त दूपन 
पटार्पात, नीम, विजयसार, देवदार, पाठ, । करती है ॥ ३६३ ॥ ३६४ ॥ 
मूवा, गिरोय, कुटकी ओर साठ इनका काथ बना- पृत्रकाञ्चिक । 
कर धाय दुधकी शुद्ध करनक व्यि पान करे ॥३५९ | स्वणेन्ञेफालिकापवं स्लहीपनं तयैव 
भूमिक्ष्माण्डमूलं पिबति क्षीरेण । च । चित्रकस्य च पत्राणि पत्र सा- 
या नारी । खशकरेैव पुष्टा हयतिश- । खोटकस्य च ॥ ३६५ ॥ वासितं का- 
यदग्धवती सा भवति ॥ २९६० ॥ सिकाम्लन वात्ष्पगद्‌पटम्‌ । 
जो खी विदाशकन्दको दुधके साथ पीसकर | पत्रकालिकमाख्यातं ख्ीणं क्षीरि- 
भिश्री मिलाकर पान करे तो वहं अत्यन्त पृष्ट होती | वद्धनम्‌ ॥ ३६६ ॥ 
ह ओर उसके स्तरनोम अत्यन्त दृध उन्न होता | पीडे पीठे हारिगारके पत्त, थुहरे प्च, चीतेके 
है ।। ३६० ॥ पत्ते ओर सिघाडेके पत्त इन सबको अम्छकोजीरमे 
कमलस्य तंदलानां कल्कं क्षीरेण | वासनादेकर सेवन करनेसे बात सौर कफके रोग नष 
द्धि पिजेद्बला । सा भवति प्रचुर- | हषे दै । इ्यको पत्रीजी कते ई । यह पत्रकोजी 
क्षीरा घनङ्कचयुगलापि बाधस्य ३६१ खियाके दुधका वढानवाटा ह्‌ ॥ २६५ ।। ३६६ ॥ 
कमलगद्रेको गिरीको पीसकर दुध आर्‌ दृहीके नी अलदुषाद्यतल सिद तलं | 
साथ पान करनेसे खोके स्त्नाम्‌ अत्यन्त दृध उत्पन्न अलम्डुकनाकल्क स तल क 
हाता ह्‌ । आर वृद्ध अवस्थं भी कुच पुष्ट होते | रात वनितायाः ॥ पिचुधारणनस्य- 
हे ॥ २६६ ॥ | दानात्कुबदय श्रीफकाकारम्‌॥२६७॥ 


न =-= जनक न ¬ 


~र 


वङसेने नाषादीकासहिते- 





कटबाडा इडज्जावन्ताशए पापडच ल्क इसा 
तरका एकाकर उस वटक पय रखनखं अयता नद्य 
द्‌नसं सकं दना च मास्य समाव हजात 
ह ॥ ३९६५७ ॥ 
श्रीपणीतेल । 
श्रीपर्णीरघकस्काम्यां तैलं सिद्धं 
तिलोद्धवम्‌ । तत्तैलं तृलकेऽन्यस्य 
स्तनयोः परिधारयेत ॥ ३६८ ॥ पति- 
तादुत्थितो श्रीणां मवेयातां पयो 
धरं । गजङुम्मसमाकाराहत्यन्ना 
परिमण्डलां ॥ २६९ ॥ 


अरणीक स्वरस ओर कठ्ककै दारा तिके तेड- 


को प्कावे । उस तके दारा रुईके फाये भिजोकर 
पतर्नोपर धारण करलेसे पतितत हुए स्तन भी फिरस 
इढ अति ह । तथा स्तनोके मण्डल हा्थीके कम्भस्थ- 
छे समान होजाते हँ | ३६८ |! २६९ ॥ 
दरङ्खवु्णस्य भागो द्वी दरितालश्च 
भागिकम्‌ । चक्रेण सह संयुक्तं लो- 
मरशातनमुत्तमम्‌ ॥ ३७० ॥ 
दखका चूण २ भ्राग ओर हरितारमाग इनको 
सिर केके साथ पीसकर टेप करनेसे रोम भिरजाते 
ह ।। २७० ॥ 
तैलं कुषम्भकस्याथ स्तुदीक्चीरं त- 
थेव च । प्रगृद्येकत्र मतिमाशिमश्ा- 
तनयुत्तमम्‌ ॥ २७१ ॥ 
कसूभका तेर ओर थूहरका दृध इन दानोंको 
एत्र भिराकर डप करनेसे रोम गिरजात ह्‌।।३७१॥ 
क्दरीदीधब्न्तानां भस्मालं लवणं 
शमी । बीजं शीताम्भकसा पिटं छौ 
मशातनसुत्तममम्‌ ॥ ३७२ ॥ 
केखा ओर दयोनाकके पत्त की भस्म हरताल नमक 
जर छोकरके बीज इनको सीतल जख्के साथ एकत्र 
पीकर छेष करनेसे तेम गिरजाते द ॥ ३५२. ॥ 
कासीसादययतेल । 
कासीषनुरमगन्धास्रावरगज्पिष्प- 
स्पीषिपद्धिन । तैलेन यान्ति इद्धि 
स्तनकणपालिलिङ्गानि ॥ ३७३ ॥ 


हीराकसीस, असगन्ध, छोध आर गजपीपष्च 
इनके द्वारा तरको परकाकर टेप करनेसे स्तन, सिग 
ओर कणेपाटी बढ़ जाती है ॥३७३॥ 
हारेतालभाग एका भागाः पञ्चैव 
शखचृणस्य । भागः पलाशभस्मत 
एतद््पात्कचा न स्युः ॥ ३७४ ॥ 
दरिताङ १ भाग. शंखका चूण ५, भाग ओर 
दाककी भस्म १ भाग इन सबको एकत्र मिद्कर 


छप करनेसे वार्‌ गिरजाति है ।॥। ३७४ | 


केरषीराद्यते । 
करवीरशिफादन्ती अणि कोशा- 
तकानि च । रम्भाक्षारोदके तैलं भ- 
शस्तं लोमश्ातनम्‌ ॥ २७५ ॥ 
कनेरकी जड, दती ओर तोरई इन तीनो 
एकतर पीसकर उसके साथ केठेके खारके ज 
पक्षे । यद्॒तेङ रोमोको पतित करनेभे उन्तम 
६ ॥ ३७५ ।॥\ 
कभरूरा्यतेल । 
कपर भह्टातक्टशङ्खवुरण क्षायो यवा- 
नां सखुमनगशेत्छा च । तैलं विषद्धै 
हरताल मिश्रं लोमानि निमूलयति 
क्षणेन ॥ ३७६ ॥ 
कपूर, भिवे, शंखका चूण, जवाखार ओर 
मेनशिख इन सबका कर्क बनाकर तरको पकवि । 


इसमे हरितार का चूण डाङकर टेप करनेसे क्षण 
भरम सम्पूण बाड गरजाते इ ।। ३७६ ॥ 


अथ योनिकन्दनिदान। 
दिवास्वध्रादतिक्ोधाद्रचायामादाति- 


 मेथ्नात । क्षताच्च नखदन्तायेवा- 


` ताद्याः कुपिता यदा ॥ ३७७ ॥ पूय- 
शोणितसकाश्च लङकुचाङ्ततिसनि- 
भम्‌ । उत्पतते यदा योनौ नाम्रा 
कन्दस्तु योनिजः ॥ ३७८ ॥ 
देनमें सोनेसे, अयन्त कोध कर्ते, अत्यन्त 


कृरनेसे ओर नख 


परिभ्रम्‌ कृरनेख! अत्यन्व भयुन करणस 
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तथा दत आदिक द्रा घाव होजानेसे अपने अपने | गरू, अजन, वायविडंग, कायफट, आमकी 


कारणेसि वातादि दोष कुषित होकर योनिम राधके | गुठरी ओर इट्दी इन सबको चूण करके शद 
समान, र्षिरकरे समान ओर बडदख्के समान जां निरे 


मिलकर यानम भर ।। ३८३ ॥ 
गद उत्पन्न करते ह; उसका याचक्न्द्रग कत्त | पृश्येछाभथारद्ठ मध्वारिषटमर्थापि 
ह |} ३७५ | २५७८ ॥) 


" वाताददिभद वा । महामायरमथवा बस्ती पाने 
, बातादिभेदसे रूप । भयोजयेत ॥ ३८२ ॥ 

हश्च विवर्ण स्फुटिते वातिकन्ु | अभयारिष्ट अथवा मध्वारिषट या महामायूरघृतको 
विनिदिशेत | बस्ति ओर पानकस्मस प्रयोग कर |} ३८४ ॥ 


जो योनिकन्द्‌ रूखा, विवण ओर फटासा होता । 

है उसको वातजनितं जानना चाहिए । ॥ न निवना शाद्‌ 
दाहरागल्वस्युतं विद्याात्पत्तात्मक म्‌ । मूषिकानःससु 

तेलमातपभावितम्‌ । अभ्यङ्गाद्धन्ति 


(0 





नि 


| 


त॒ तत्‌ ॥ ३७९ ॥ ॑ ४ 
जरो योनिकन्द दाह, खख आर ञ्वरसाद्त हो , वा स्वद्‌ त्भांससेन्थवे २८५ 
उदको पिन्तजलित जानना चष्टिए । ३५९ ॥ पलोभाखं सपाद्‌ बहुधा सष्मस 


नीढुष्पपरतीकादः केडूमस्त कफा- ~ ण्डकूतं यत्तैठे पाच्यं द्वात नय 
सकम्‌ । सर्दलिङ्कसमायुतः सन्निप त कानत घम्यङ्क । तत्तेलाक्त वं 
तात्म्कः वदेत्‌ ।॥ ३८० ॥  सनमनिशं योनिमाने दधानं दान्त 
जो योतिकन्द्‌ नीले पएख्के समान आर सुजला क्रडाकरभगफठक नति सन्देहः 

सहित हयो उसको कफजनित जानना खन [जस वद्धिः ॥ ३८६ ॥ 

योनिकन्दम वाताद्‌ ताना दोषा क्‌ खक्षण सख्त ह्य | सूअर सांस चौर सदक्के वसद्े द्ायाभी 


सको सान्तपातजानतं जानना 'चाहए ॥ ३८० || | सिर्योका योनिकन्दरोग शमन होता है | चूहेके मास 
योनिकन्दकी चिकेत्सा । | को तेरे डाङ्कर धूपे भावना देकर उसके दवारा 
स्वेदये द्रा तिक कन्द पात्तकन्ठु वव्र | अभ्यग छर नेसे अथवा चृहेके मासमे सधानमक डाङ 
थत्‌ । कफजे वमन भूयः स्वेजं | कर्‌ स्वद्‌ दनं योनिकन्द रोग शमन होता है । 
सर्व॑महति ॥ ३८१ ॥ चृहेके मांसके बहुत छोटे २ इकडे करकं तेडमं पका 
~ | ल्पे! उस तेख्मे व्ञको भिजोकर नित्य योनिम 


वातजयोनिकन्दम प्रथम स्वद्न चर । पिन्तजय्‌ 
निकन्दने विरेचन देवे। कफजनितयोनिकन्दमे प्रथम रखेनेख कञाजनक योनिकन्द्‌ नस्न्दद् रमन 


वमन ^ करावे ओर त्रिदोषजयोनिकन्दमे मिश्रित होजाता है !। ३८५॥। ३८९ ॥ 
चिकित्सा करे} २८९१ ॥ पिष्ट छंचकमां स्च चक्क तिचिरेसं 
तरिफलाया; कषायेण मधयुक्तेन स- | युतम्‌ । कपमत्रण नारीणां योनिकः- 
न्यत्‌ । घ्रमदा यानक्छन्दन व्यावना न्दहर परस्‌ ॥ २३८७ ॥ 
परिमुच्यत ॥ ३८२ ॥ घोधेके मांसको पीसकर उसमे पकी। तितिदिका 
त्रिफय्के काथमे शाद डारुकर योनिको सेचन | रस [माकर दप करतेसे खिर्योका योनिकन्द्रोग 
ऊरलेसे द्वी योनिकन्द्रोगसे युक्त होती है ॥ ३८२॥ | नष्ट दाता हे |! ३८७ "। 
गैरिकाञ्ननजन्वघ् घोषकस्वरसः बति मस्ठना चस 








= र, 


शितैः ॥ प्रयेत्सततं योनि निशा- | मन्वितः । योनिकन्दं निदन्त्य 
्षौद्रसमायुतः ॥ ३८२ ॥ | तन्रादी चैव धूपतः ॥ ३८८ ॥ 





(८६०) 


वङसेने भाषाटीकाखहिते- 





कडवा तारकं स्वरसंम द्ह्छ्का पाना नलकूर | हाना, खासा, वसनः खरकां पाडा; चत्राका दुखना 


पान कृरनेसे योनिकन्दरोग नष्ट ह्येता हं । अथवा 
उसकी नाडीकी धूप देनेसे भीं योनिकन्द नष्ट हो 
जाता है ३८८ ॥ 
सदयो ब्रीडाकरं कदं योनेबहुविका- 
रजम्‌ । शलाकया तप्तया वा ददतत 
कुशलो भिषद््‌ ॥ ३८९ ॥ 
अथवा. सखन्तप्र खोहेकी रलाकासे योनिखन्दकों 
दुहन करे तो बहुत 'वेकारोसे उत्पन्न दंजा चला 
जनकं योनिकन्द्‌ शीघ्र नष्ट होता ह । ३८९ ॥ 


एतत्कनदस्य निर्दिष्टं मासेन विके. 
त्षितम्‌ । 
योनिकन्दकी यद्‌ सक्षिपसे चि किरसा की हे। 
इति अविंगसेने भाषादीकायां स्लोरोगनिदान 
न्नि्षित्वाधिकार समाप्त ॥ ६९ ॥, 





अथ बाष्टरोगाधिकार्‌ | 


ग्यनि वणय 


बालरोगका निदान । 

पिविधः कथितो बालः क्षीरान्रोभ- ` 
यवत्तकःः 1 स्वास्थ्यं ताम्यामटुष्टा- 

भ्यां दष्टाभ्यां सेगक्षम्भवः ॥ १॥ 
पदे दृधको षैनवाटे, दुसरे अन्नको खानेवाले 
ओर तीसरे दुध ओर अन्न दोर्नोकों सेवन करनेवि 
दस प्रकार वारकः तीन प्रकारके होते है । इनमे दुध 
ओर अन्नके अदूषित हनेसे वाक) निरोग रहते है 
ओर दुघ तथा अन्तके दूषित दोजनेसे बाङ्क रोगी 
होजति है ॥ १॥ 

दन्तीद्धेदस्त॒ सर्वषां रोगाणामपि 
कारणम्‌। विशोषार्ज्वरबिडभदकास- 
च्छ दिक्षेरोरूजः । अभिष्यन्दश्च शो- 
थश्च विकपश्चापे जायत ॥२॥ 


बाटककद्‌ताका नकटना सम्पूण रगाका कारम 


ऋ) क छ 


कटा जाता है । इसमे विरेष करके अवर दुस्तोका | 


सुजन आर विक्षय सवे उपद्रव इत इ३॥२॥ 


पष्ठभङ विडालानां बहिणाश्च शि- 
खोट्रमे । दन्तोद्धेदे च बालानांन 
किश्चन्न दूयते ॥ ३॥ 


विखावष्टी पिदर्य चोट छगनके समय, मोरकी 
चो रीके उतपन्त होते समय ओर बारकांके दिकं 
निकङ्ते समय अवश्य धोर पीडा होती है ॥ ३॥ 
वातद्‌षितदुधके लश्चण । 
वातदुष्ं श्चुः स्तन्य पिबस्वातमः 
दातुरः । क्षाभस्वरः कशाङ्ः स्या- 
द्रद्रविण्मूत्रमारूतः ॥ ४॥ 
जो बाख्क वातस दूषित दुधको पोता हे वह 
बातके रोगोंसे पीडित दोता है । उसका स्वर क्षीण 
दोजाता ह दारीर कश दोजाता ह्‌! तथा मरः मूत्र 
ओर अधोवायुका अवरोध होताहे।॥४॥ 
पित्तदाषेतदूधके लक्षण । 
स्विन्नो भिनत्रमलो बालः कामलापि- 
रोगवान्‌ । तष्णाटुरूष्णसर्कागः 
पि्तद्ष्टं पयः पिवन्‌ ॥ ५॥ 
जां बालक पिनत्तदूषित दुधका पान करतादहे, 
उसको पसीना अधिक्‌ भ्राता है, मर पतला ओर 
पीला उतरता ह्‌, बह कामला ओर पित्तके योगसे 
पीडित होता हे, तषा अधिक ठगती है ओर उसका 
सम्पूण दारीर उष्ण रहता ह ॥ ५॥ 
कर्फदू षितद्धक लक्षण । 
कफटुष्टं पिबेत्क्षीरं लालाद्ः श्ेष्म- 
रोगवान्‌ । निद्रादितो जडः शूनः 
शुक्लाक्षः छदेनः शिषः ॥ &॥ ` 
जो बाछक कफदूषित दूधको पीता है उसके मुख 


से खार अधिक गिरती ह, वह्‌ कण्ठके रोगांसे पीडित 
रहता ह, निद्रा अधिक आती ई, -शर्खरमे जडता 


ष्क ॥ 


होती है, शोथ होता है, नेत्र सफेद होते है ओर 


वमन हाता ह ॥ € ॥ 
दन्दजे न्द्रं रूपं सवज्ञे सर्वैलक्ष 
णम्‌ 1 


बालरोमाधिकारः। = (<द१) 





दो दोषोसे दूषित दूधको पान करनेसे दो दोर्षोके ; ज्वरादे रोगोमें जो बडे मनुष्यांकं ये प्रथम 
क्षण तथा त्रिदोषसे दूषित दुधको पान करनेसे ¦ ओंषधि्या कदी हं वेदी सव ओपधियां बालके हिए 
तीनों दोषोके छक्षण प्रकट होते हँ । भी प्रयोग करनी चाहिये । किन्तु दाह, क्षारकम्मे, 
बालकोषी अन्तगत पीडाजाननेका ओर सिररविध आदि कमीनकैरे | बाकोके दोष 
उपाय । ओर दृध्य तथा उ्वरादि रोग मी बड मनुष्योके समान 
भिशोस्तीव्रामतीत्राख्च रोईनाह्टक्ष- होते र , इस कारण चालर्कोको भी प्रसयक् रोगभे प्रत्येक 
येद्रजम्‌ ॥ ७॥  सोगाधिकायोक्त जापधि दवे । चिन्त उसकी मात्रा 
अव जो बालक वोल नदी सकते उनके अन्तर्गत °< र न ९ ॥ १२९ ॥ 
रोगाको जाननेका उपाय कहते द । बारुकोके रोचसे सए्काञ्चकश्चमगता दकार; ङण 
अत्यन्त तीव्र या अल्प पीडा जाननी अर्थान्‌ बालक | को नाम शिशोः प्रदिष्टः, नन्विह 


सहजसे रोते तो कम ओर बहुत जोरसे चिर्छाकर | नाम मह्‌ानिहास्ति वित्ताय त चै 
कामयेयथावत्‌ ॥ १३॥ 


~ न =-= ~~ 


रोवे तो अधिक पीडा जाननी । वह्‌ बाङ्क जिस 
स्थानम हाथ खगाकर रोवे अथन्ना उस स्थानमें  बालकके एक चरम्मगत त्रिकार अधिक होता ३ 
अन्य किसीके हाथ उगनेसे रो पड तो उसके उसी । जिसको ुकरणकरोग कहते द । ओर कोई इसको 
स्थानम पीडा जाननी ।॥ ७ ॥ „ | नन्द््रह्‌ इस नामसे भी कहते ह । उसको अच्छे- 
क्द्ररया च काथत द्यजगल्ल्याटहप्त- | प्रकारसे जाचकर यथाद्‌ोषानुसार चिकिस्सा करे १३॥ 
ने । ज्वराद्या व्याधयः सवं महतां बालसेगतेकी चिकित्सा । 
ये षुरेरिताः ॥ < ॥ बालदेदेऽपि ते | बिडज्गफलमान्त॒ जातमाच्रस्य 
तद्द्विज्तयाः शलः सद्‌ा । जुबन्ध | भेषजम्‌ । माति मासि भयोक्तव्यं 
यथा व्याधिः भतिङवीत कालवित्‌ ९॥ | बिडङ्घानां भवर्धनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
ुद्ररोगोभिं जो अजगर्ठी आर अहिपूतनरोग कहें 
हँ अथवा बडे मसुष्योंके जो उ्वरपदेकरोग पहङे 
के 'ह।वे सन बाछकोके शरीरम भी जानने चाहिए 


१ वा 1 


धालक्रको जन्मसे लेकर एक महीने पस्यत वाय. 
.विडगकी बराबर आंषधकी मात्रा देवे । ओर किर 


क्रमस श्रत्यकतं मदहदचस एकं एक्‌ वायविडयर्क्रा 

0 क व मि चुर | बराबर आत्रीको बटाता हभ प्रयोग करे ॥ १४ ॥ 
य उसीके अनुसार समयको विचार कर चिकित्सा न ८ 

7 अब्दादुध्व मारस्य दद्यात्कोला- 

> = $ 4 १९ 

यथादोष यथधारोभ यथद्रेकं यथा {स्थम चच्छम्‌ । क्षारान्नाद्‌ 1 

लस्‌ । विम्य देदासाकािततन | श ने ध 

युल्येद्धिषग्वितम्‌ ॥ .१० ॥ ५ बर त्‌ बाङकक इदनेरके . 

ीकछो बराबर आषधक्य मत्रा. दूने । ज्‌बत्‌क , केवङ 

ज रकता) म ' पीय अपरः व पान करे तबतक.ये ददी मात्रा रक्खे ओर जब 

शीरं बलान इ सक बुसार तथा देशका =. अन्न नोन लेको तो ्चडवेरकी बरा- 
छको विचारकर वैय दितक्रारक यत्न करे ।। १० ॥ | ९4 अ ^ ~ 


भस मुदि यज्ज्वरादि वर मा करुदेवे । इसके पश्चात्‌ जब दुषको खोड 
भषच्यं पूवखादिष्ट महतां यज्ज्वः देवे ओर केव .अन्नको दी खानेखगे तब बेरी घरा- 


षु ॥ कार्यं तदेव भेषल्यं तेषु -दादा- | बर मात्रादेने । १५ ५ 

दिक देना ॥ ५५ ॥ त ष्व दृष्या १ यदि रेष्मा बढ जानेपर या बालको प॒रीके रोगमं 
दोषाश्च ज्वराद्या व्याधयश्च ये । अ~ | दमन तथा वित्वन नदे तो शीघ्र ही रतुपा चतम जाता 
तस्तदेव भषज्यं माता तस्य -कनी- | द, श करण कोमल षवे वमनं : विरेननकां निषेध 
यसा ॥ १२॥ नही हे । 








( ८६२ ) | 






क्षीर पस्योषधं धाञ्याः क्षीरान्नादस्य 
चोभयोः । आत्मन्यल्नाशनैर्देयम्नै- 
षध भेषजं खदा ॥ १६॥ 
जा वालक दूधको पीते हं उनकी धायको ओषध 
देवे, जो वालक दूध ओर अन्न दोना सेवन कसते 
हां, उनकी धाय ओर बालक दोनोको ओषध देवे 
ओर जो केवर अन्नको खाते हो तो केवठ उनकोही 
ओषध देवे ।। १६॥ 
यथारोगं सनो लिम्प्य स्वोषधेः पा 
ययेच्छिद्युम्‌ । मात्रया लङ्येद्धा- 
त्री शिशोनोक्तं विटङ्नम्‌ ॥ १७ ॥ 
यथारोगानुसारः धाय स्तनोपर ओषधिषा प्रप 
करके वाख्कोंको दूध पिरवे । यदि कदाचित्‌ बा- 
कको ठंघन करानेकी आवदयकता हो तो बाकी 
धायको ङंघन करते, बाखकको कदापि ठंघन नही 
करावे ॥ १७ ॥ 
सव निवाय्येते बाकत स्तन्यं न भति- 
धाय्यते । स्तन्याभावे पयश्छां 
गव्यं वा त्तद्णं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
ालकोक समस्त पदार्थौको स्यागन करा देबे,कितु 
दुधंको कदापि त्योग नहीं करते । ओर दूधके अभा- 
वमे बकरोका दघ अथवा उसफे समान गुर्णोवाख 
गायका दूध पिरवे ॥ १८ ॥ 
मरत्पिण्डेनाश्िवर्णेन क्षीरतिक्तेन सो- 
ष्मणा । स्वेदयेदस्थितां नाभिं श्ोथ- 
 स्तेनोपक्चाम्यति ॥ १९ ॥ 
मिक पिण्डको अश्न सत्न करे जव वह खूब 
तपकेर अग्निक समान छर होजाय तव निकार 
कर उसको दधमे बुक्चा देवे । उस दुधके द्वारा बाढ- 
ककी उटी हृद नाभिपर स्वेद देतेसे नाभि्चोथ दूर 
हो जाता हे ॥ १९॥ 


द्ग्धेन छागशकृता नाभिपाकेऽवचू. 


णेनम्‌ ५५५ । त्वक्वूर्णैः क्षीरिणां वापि ` 


कुय्याचन्दनरेणुना ॥ २० ॥ नामि- 


पाके निशालोधमियंश॒मधुकैः श्रत- ` 


म्‌ । तेलमभ्यज्जने शस्तमेभिबाद्लि- 
 ऽवचूणेनम्‌ ॥ २१ ॥ 


` ल= ~ ~ 
वङ्कसेने भाषादीकासरितै- 
प ए) कन म व सा पष क ५9, कका - मि ४ = 





चकरीकी भगनको आश्म जङाकर उसको चुरण 
करके वालको की पकती हई नासिके ऊपर ङ्गव । 
अथवा क्षीरवरक्षोकी छालका चण, चदन ओर रेणुका 
चूण इनको मिलाकर नाभ पाकपर छगावे ! अथवा 
हरदी, लोधः, पद्श्रिधपू जौर सुदठी इने कल्के 
दवारा तेखको पकाकर उस तेखकी माछिल करने 
अथवा उपयुक्त ओषधियोका चूण करे रकनप 
नाभिपाक्ररेग दूर दयता ३ ।। २०॥ २१॥ 
वालो यशधिराजातः स्तन्यं न 
ग्रहाति तस्य सेन्धवधाची मधुवृतप- 
थ्याकर्केनोाद्घषयेजिहाम्‌ । 
जो बारक बहुत दिनोका होजाय ओर दूधको 
पान नदीं करे तो सधानमक, आमटे,राहद, घी मौर 
हरड इनके कर्कसे इसकी जिह्ाको विसे । 
ङछाभयावचावाह्ीटकणं क्षौदरस- 
पिषा। सपाठामघुना लीढा स्तन्य 
द्‌\ बनिवहंणाः ॥ २२॥ 
रूट, हरडःबच, जाद्मी ओर सृद्ागा इनको एकतर 
पीसकर राहद्‌ ओर धीमे मिलाकर चटवि 
सथवा पिका चूण करके राहदमे भिखाकर चटा- 
नेसे बाकेके दूधके विकार छान्त हो जाते ३।।२२। 
® 9 न क 
त्रियग॒स्वाजकासेन्धुमधुना ठेह- 
येच्छद्युम्‌ । क्षीरामयं निहन्त्याश्च 
विडङ्धेन युतं कृमीन्‌ ॥ २३ ॥ 
पूटभ्रियग, सल्ञी, सेँधानमक ओर शाहद्‌ इनं 
सवको एकत्र मिखकर चटातेसे बाङकोकफे दुधका 
विकार शीघ्र शांत होजाता है । ओर इसी अतैषधमे 
वायविडंगका चृणं मिलाकर सेवन करानेसे कृभिरोगं 
नष होजाता है ॥ २३ ॥ 
पीते पीतं वमति यः स्तन्यं तं मधुस- 
पिषा । द्विवात्तौकीफलमगसं पशथ्वकोः 
लश्च लेहयेत्‌ ॥ २४॥ 
जो बालक दूध पी पीकर डाख्देवे उसको शहद 
आर घीके साथ दोनोंभरकारकरी कटेरीका रस ओर 
परचकोखका चूण मिलाकर चटावे ॥ २४ ॥ 
शकराक्षोद्रसंयुक्ता तिक्ता लीटा 
ज्वर जयत्‌ । ` रिम्पेन्सुहुखेहुर्बालं 
तत्करकैन च इद्धमान्‌ ॥ २९ ॥ 





वाठरौीगाधिकारः। 
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मिश्री ओर शहदके साथ ङुटकके चूणेको मिखा- ` 
कर चाटनेसे ज्वर दूर दोता हे । अथवा इसी ओंष- 
विके कस्कको वारंवार खीके स्तनोधर टप करनेसे ` 


दूधका विकार शांत होता हे | २५ ॥ 
भद्रस॒स्ताभयानिम्बपटोलापघुकेः 
करतः । काथः सोष्णस्तु बालानाम- 
शषल्वरनाशनः ॥ २६॥ 
नागरमोथा, हर्ड, नीम, पटोख्पत्र ओर सुरुटी 


हनका काथ बनाकर पुदह्ाता २ पिखनेसे वार्कोका 


स्प्रकारका ज्वर दुरं होता दहै २६॥ 
पलंकषादिध्रप ।. 
पकंकषावचाङ्कष्ठं गजचम्मांविचस्म 
च । निम्बस्य पं माक्षीक सपि 
कन्तु ध्रपनम्‌ ॥ ज्वरवेभं निहन्त्याशु 

बालानान्तु विद्टोषतः ॥ २७ ॥ 
गृगढ, वच, कूठ, हाथीका चस्म, भडका चस्भ 
नीमषे पत्ते, शहद ओर घी इन स्वका एकत्र सरा 
कर धूप दने ञ्वरका वेग सामन होता है । आर 
विरोषकरके बाककोका ज्वर दूर होता दं ।} २७॥। 
सपत्वगादिभरूष । 
सर्षत्वक्सषपारिष्टपछ्छवं तजनी वचा । 
रसोनदिग्वजालोम-श्ङ्गीमारेचमा 
क्षिके: ॥ ध्रपः सवेमहघ्रोऽय कमा- 
गाणां ज्वरापहः ॥ २८ ॥ 
सौपकी कचरी, सरसो, नीमके पत्त, तेजवर; 
वच, रसोन ( छहङ्ुन ), हींग, बकर्यके रोम, काक- 
डारिगी, कालीमिरच ओर शादद्‌ इन सवको एकत्र 
मिलाकर धुप देनेसे बाखुकोके सवेप्रकारदी अदोकी 
बाधा आर ज्वर दूर होता द ॥ २८ ॥ 


मध्वसिष्टदल्वेतसषषयाजितो ज्व 


रम्‌ । बालानां शमयद्धुपो मरतगोङु 
क्िरोमजः ॥ २९ ॥ 


शहद, नीमके पत्ते ओर सफेदसरसों इनकी धूप 
धलाकर देनसरे बाङकांका उ्वर आर खमस्त | 
दांत हादी हे । अथवा मरी हृ गायके पटक रामा- 
की धूनी देनेसे बाकी समस्त म्रहपीडा शात 
दती हे ॥ २९ ॥ 


(कत +~ रम 


( <दैरे ) 





मामरत्वङ्धाचजम्बूत्यकषाये पदशे- 
षिते । शलिषिद्धां यवागरश्च भक्ता 
कुश्ष्यामय अगत ॥ ३० ॥ 

आसक्त छा आर नामुना छार नका चतु 


, थारा शेष काथं वनाव फिर उख काथम शाहिचाव- 
सकी यवागू बनाकर सवन कयनेसे इुष्विरोग नष्ट 
होता हे।। ३०। 


सम ाशाल्मदीवेष्ट धातकीपश्चके- 
सरैः । पिष्ठिरेतेयवाग्‌ः स्यादतीसा 
रविनाशिनी ॥३१॥ 


मजीठ, सेमख्का गद्‌, धायक्रे फूट ओर कमल, 


केदार इनको पीसन्नर यवागू बनाकर सेजन करनेसे 


अतिसास्योन तद्र दता ह )) २१। 
विल्वश्व पुष्पाणि च धातक्मीनां गजं 
खलोघ्र गजापप्पला च ॥ कथावले- 
दौ मधुना विभिश्रो बाल्येषु योज्या- 
वतिसा्तिष ॥ ३२॥ 
बेखुणिरी, धायके फूर,नागकेशरःखोध ओर गज- 
पीप इतका काथ या अवखेह्‌ बनाकर खद्दर मिल 
कृर बारूकोके आतिसाररागर्मे सेवन करावे ॥ ३२॥ 
नागरातिषिषासुस्ताबालकेन्द्रयवेः 
भरतम्‌ । जलं दन्ति कुमाराणां 
कुक्चिसेगमसंशयम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सोढ, अतीस, नएगरमोधासुगन्धवाला आर्‌ इन्द्र- 
जौ इनका काथ बनाकर पान करानेसे वारकोका 
अतिसारयेग दुर ह्येता है ।॥ ३३ ॥ 
अंकोटमूठधातक्या विल्वपेशीम. 
ह्लैषधम्‌ । कथितं शीतलं पेयं काक्षि- 
सेगविनाशनरः ॥ २४ ॥ 
अकोलकी जड, धायके फक, बेरुगिरी ओर साठ 
इनका काथ बनाकर शीङ करके पान: करनेसे 
कुक्षिरोग नष्ट होता हैः ॥ ३४ ॥ 
समङ्गाधातकीलोघ्रं .शारिवाभि 
भृतं जलम्‌ । विवृद्धेऽपि शि्ोर्देय- 
मतीसारे खमा्षिक्म्‌ ॥ २९ ॥ 








प्म 


मजीट, धायके पूछ, खोध ओर शारिवा इनका 

काथ बनाकर शहद भिखाकर पान करनेसे अत्यन्त 
बढा भी अतिसार रोग दूर हता ह ।। ३५ ॥. 
पिष्टा पटोलमूकश्च श्रङ्खवरं वचाम- 
पि । बिडङ्गान्यजमोदाश्च पिप्पल्यी- 


तण्डुलानि च ॥ ३६ ॥ एतान्यालोख्य 
सवाणि सुखतपेन वारिणा । आमम- 


क छ क 


वरत्तऽतासार्‌ इईमार याजयाद्धष्। २७) 


परवदकी जड, अद्रख, वच, वायविडंग, अजं- 
मोद्‌ ओर पीपरूके चावल इन सबको एकत्र पीसकर 
मदोष्णजछमं अच्छेप्रकारसे आलोडन करके बाडककौ 
सेवन करानेसे अत्यन्त बदाहुञा बारूकोंका अआमा- 
तिसार नष ह्येता ह ॥ ३९ ।॥ ३५॥ 
(वि [ ९ क ® 
पाडतानास्थद्धल्व्छात्थस्वश्यख न 
नी प क, कर १९ @ _ नि 
घुना सह्‌ । कोष्ठभेदी दिशः सीणां 
कि 
न 1चरात्स्वस्थतां बजेत ॥ ३८ ॥ 
आमकी गुट के कस्कका स्वरस निकाकरउखमे 
शहद भिखाकर सेवन करनतेसे बाछकाका पुराना 


भतिसार नष्ट होता हे ओर बाङक शीघ्रं स्वस्थ होता 
हे ॥ ३८ ॥ 


शाकलिपणीं पर्षिप्णीं बोटात्वर्‌ क्- 
थितं जलम्‌ । क्षोद्रयुक्तं विदोषं स- 
वोतीसारनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इल्पणी, प्रञ्िपणीं ओर सुपारीकी छार इनका 
` काथ बनाकर शदद मिखाकर सेवन करतेसे त्रिदोषजन्य 
ओर सवप्रकारङ़े अतिसार तष्ट होते है । ३९॥ . 
हरिद्राद्रययषटयाहसिंदीशक्रयवैः शर 
तम्‌ ) शिश्ोज्वयातेसारघ्रं श्वास 
कास्तवमीहरम्‌ ॥ ४० ॥ 
हरूदी, दारुह्दी, युखेठी, कटेरी ओर इन्द्रजौ 
नका काथ बनाकर सवन करनेसे बाछकोका 
तिसरार, श्वास; खसी ओर वमन दुर होती है ॥४०।॥ 
धातकीविल्वधान्याकलोधेनद्रयवबा- 
एकः 1 लेहः क्षप्रण बालानां ञ्वरा- 
तसारवातत्रत्‌ ॥ ४९१॥ 


छह बनाकर चाटनेसे जवरातिसार ओर 


बङ्गसेने भाषादीकासरितै- 


धायके पू ङ>वख्गि री,धनिर्यौ, सेध, इन्द्रजौ ओर 
सुगन्धधाख इनको एकत्र पीसकर साहदकं साथ अव- 
वातदिकार 
तष्ट होता ह ।॥ ४१ ॥ 
लोग्रेन्द्रयवबधान्याकधायीद्वीमरमस्त- 
कमू । मधुना लेहयेद्रालं ल्वरातीः 
सारनाशनस्‌ ॥ ९२ ॥ 
खोध, इन्द्रजो, धनियां आमे, घुगन्धवाला ओर 
नागरमोथा इनका चूण बनाकर शहदमे मिखाकर 
बारक्ृष्छो चटनिसे उ्वरातिद्धार नष्ट ह्येता हे ॥४२॥ 


(र. वि 9 


मधुस्पिविडङ्वानि षस्ठं देवदार 
च । पटोलङ्कटजारिष्टस्त्तपणयवानि 
काः ॥ ञ्वरं छदिमतीसार शमथेच्चू- 
णक त्विदम्‌ ॥ ४३ ॥ 
राहद्‌, घी, वायविडग, धूपखरर, देवदार, पटो- 
ठपत्र, कुडकी छाङ, नीम, सतोना, ओर अजवायन 
इनका चुणं बनाकर सेवन करनेसे उवर, वमन ओर 
अतिसार तष्ट होता है ॥ ४२ ॥ 
कल्कः भिधरगुकोलास्थिमधुमुस्ता- 
सनः कतः । द्ददः ङुःमारस्य 
छाद्‌त्तन्णातक्षारठत्‌ ॥ ४४॥ 
परप्रियग्‌, बेर गुड, ` सेठी, नागरमोथा 
ओर रसोत इनका कर्क बनाकर शहदमे मिङाकर 
सेवन करनेसे बाठर्कोच्छी वमन, तृषा ओर अतिसार 
दुर होता है ॥ ४४ ॥ 


बृहतीं पुष्पमूलत्वैक्‌ कुष्णाप्रन्थिकषं- 
भवः । तगाक्षारायुतःः काथः पीतो 
दन्त शकदोबमिम्‌ । मूच्छ श्वासं 
ज्वर काप्तमतीसारथ्च पीनसम्‌ ॥४५॥ 
बडी कटेरोके पुर आद उसकी जडकी दाल, 
पीषर आर पोपलामू इनका काथ. बनाकर उसमें 
वशाङाचन डाङकर सेवन करानेसे बारकोके वमन, 
मृच्छ, श्वासः जवर, खसी भतिसोर.' आर पीनस- 
रोग दुर होतेह ॥ ४५ ॥ 
धान्यमतिविषाशरद्खीगजाहाश्च्ष्ण- 
चूणतम्‌ । बालानां छथतीसार 
मधुना हस्ति लेहनात्‌ ॥४६॥ 


वालरोगाधिकारः। ( ८६५ } 





धतिर्यौ, अतीस, काकडाश्िगी ओरं गजपीपल नोनिया इना काथ बनाकर मिश्री भीर शहद मिटा 
इनका बारीक चूणं करके शादे मिखाकर चटानेसे ` कर सेवन करनेसे तृषा दुर होती है ।। ५१ ॥५२ ॥ 


बारकाका वमन आर अतीसार दुर होता ह्‌ {1४६ दाडिमस्य ठ्‌ कोलानि जीरक नाम- 
द्रीबेरशकरा क्ष्रं पतिं तंडक्वारि केशरम्‌ । चुणं- सद्ाक॑राक्षौदरो ले- 
णा । रश्ाः सवातसारत्र तट्क- दस्तृष्णावनाशनः ॥.५३। 
दल्वरनादानम्‌ ॥ ४७॥  अनारदाना, जीरं जौर नागकेदःर इनके चूर्णक 
सुगन्न्वाख सश्र आर्‌ शहद इन 'तीचाको एकत्र ` मिश्रा जार राहद्म सिङाकर सेवन करनेस तृषा 
माकर चवक जख्कं साथ पान करनेसे ` दरु हता हं ॥५३॥ 


बाखकाकं सवं प्रकारके अतिसार, तृषा, वमन आर ट ह 
६11 न्ध चण 9) 
ञ्वर नष्ट हाते ह । ४७ | | हिग॒सेन्धवपालादचुणे माक्षकसं 


[र युतम्‌ । कं निवारयत्याश्च शिद्ु- 

श्वेतकमलकिञ्नत्कं संपिष्टं तंडलां- ¦ नासुद्धतां तषाम्‌ ॥ ५४॥ 

बुना । मरस्यण्डिमधुसंयुक्तं क्षिप हग, सैधानमकं ओर तेजपात इनका च्णं बना- 
ट्‌ान्त भवाहिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ कर राहदम मखकर चाटनेस बाडकाकी अत्यन्त 
सफेद कमट्कीं केशरकों पीस करके राव आर , बढा हर तपा तत्का चात हता द ।५६॥ 

रादव्‌भ खाकर चावलोकं जख्के साथ सवन ' श्रृङ्गं ससस्ताति विषां विचृण्यं लह 

करनेसे बालका प्रवाहिकारोग दर होता ६।४८ ` विदध्यान्मघना शिद्यनाम्‌ । कास- 
विल्वमूलकषायेण लाजाश्रैव सश्च- | ज्वरच्छदिभिरदितानां समाक्षिकं 
केराः। आलोडच पाययेद्धाल छयं- ¦ चातिविषां तथेकाम्‌ ॥ ५५॥ 
तीसारनाङनम्‌ ॥ ४९ ॥ | काकडारिगी, नागरमोथा जओौर अतीख इनक 
बेटकी जडका काथ बनाकर उसमे खीलोका | चूण बनाकर शहद्‌ मिलाकर चटानेसे बाठर्कोकी 

चूं ओर मिश्री मिराकर बालकको.पान करानेसे | खोसी, ज्वर ओर बमन दूर होती ह ।{भथवा केव 

बमन ओर अतिसार द्र होता ह ॥ ४९ ॥. | अतीसके ही चूणको शहदर्मे मिलाकर चटानेसे उप- 
पलिन्यञ्नसुस्तानां चरणं पीते स. | उक विकार द धर ६॥ ५५॥ ह 
माक्षिकम्‌ । तष्णां छदिमितीसारं | पस्तकातिविषायासकणाशरङगीरजो 
शिश्नामुद्धतं हरेत ॥ «० ॥ टलिहन्‌ । सुच्यते मधुना बालः काः 
ूलमियंगु, रसौत ओर नागरमोथा इनका वर्ण | <“ पश्चभिरुत्थितेः ॥ ५६ ॥ 

बनाकर शाह साथ सेवन करनेसे बालको तषा, | नागरमोथा, अतीख, जवास, पीपठ आर काकु- 

वमन ओर प्रबट.अतिखार नष्ट होता है ॥ ६५० ॥ । डाशिमी इनका चूण बनाकर सहदे मिलाकर चाट. 


आ्जम्बमवाकानि शाटकातिषि- नेसे बारकोंकी पचो भ्रकारकी खोसी दूर होती ह । 
षाणि च । क्षीरिणाश्च अवालानि य~ | क्षीरादस्य चाः ऋसं चचष्कः इ- 
षीमधुकमेव च ॥ ५९ ॥ दभेमूली- | इ 8 पिबेद्धाजी 
५९ 
गिराचुककथितानि जलेन त॒ । श- + [त ० क 
कैरामधुसयु्ंतष्णाछेदनसुत्तमम्‌ ५२॥ | दारुण शुष्क खोस हो जाय तो उघकी पराये 


आम ओर) जाञुनके कोमल पत्ते, भर्खाड,अतीख, | पीपर ओर धीसे भुना ` उडद . यूष पीना 
्ीर्सवक्षाकां कोपठ, सुकेटी, ङसाकी जड ओर | चाहिये ॥५५ ॥ 





(4६) 





द्राक्ां पिष्वलिश्चण्डीनां चूण माक्षि 
कसर्पिषा । कीटं निवारयेच्छीष्र 
कास पश्वंविधं शिका; ॥५८॥ 
( दाखपीपञ ओर सोंठ इनका चूण बनाकर शद 
ओर वीमे भिखाकर चरानेसे बाख्कोकी पांच प्रकार- 
गि स्वसी दीव्रद्रदो जतीदे। ;८॥ 
ठ्या्रीङ्कसुमसश्ातकेशरेरबलोहिकःा । 
जग्ध्वापि चिरज जातं द्धिः 
कासर व्यपोहति ॥ ५९ ॥ 
कटेरीके पूरी केररको पीसकर शहदमें 
भटाकर चट नेसे बारकोंकी बहुत दिनोंकी पुरानी 
खोसी दर हेती दै ॥ ५९॥ 
धान्यं शकरया युक्तं तड्लोदकसंयु- 
तमू । पानमेतस्मद्‌ातव्यं कासखश्वा- 
सापहं शिश्गेः ॥ ६० ॥ 
घलिर्यो ओर भिश्री इने चर्णको चाबलोके जक- 
सें भिराकर सवन करानसे बाछ्कोकी खासी, श्वास 
ओर ज्वर नष्ट होता दै ।। ६० ॥। 
गडाद कथ कथितं व्योषसैन्धवरसंयु- 
तम्‌ । सखोष्ण पाययेद्धाठं कासरे 
 गघ्रशान्तये ॥ ६१॥ 
 न्िङ्टेका चूणे आर सैधानमक इनको गुडके 
शंतम पकाकर युद्यता सुहाता सेवन करानेसे 
बारखुकांकी खासी सात होती हे । &१॥ 
कुटखीरश्चङ्गीचूगथ् मूलकस्य फलं 
तथा! युक्तोऽय मधुसरपिर्या लेहः 
श्वांसापहः रिशोः ॥ ६२॥ 
काकडारगी ओर्‌ मूडीके फल इनके चणक 
ददद आर घीमें भेखाकर सेवन करनेसे बार्कोका 
धवास्ररोग समन होता हं ॥ ६२ ॥ 
कूष्णादुरालमाद्राक्चा ककरास्या त॒ 
गाह्या । चूभिता मधुसपेम्यौ त्मी- 
टा हम्ति शिशागदान्‌ ॥ श्वास 
कासं सतमकं ज्वरं वापि निय- 
च्छिति ॥ ६३॥ 
पीपर) घमासा, दाख, काकडार्चिगी ओर वश- 
छोचन इन सबको चूण करके दाहद्‌ ओर धामि भिका 


वज्ञसैने भाषादीकासदितै-- 


नियमन किनिििषियितििनिििकि द "प ्वीरारीरीताषषगरिषपयिषपपरपिषषीगोषणीष सि) 


। ५ ५.9 फ ५ ६ 
कर चाटनेसे बाछकोके श्वास, खाँसी, तमक ओर 


ज्वरादरोग नष्ट होते ह ।॥ ६३ ॥ 
द्राक्षा दुरालभा चैव पिष्पस्योऽथ 
हथीतकी । एतन कृत्वा चूणांनिं 
यजयेन्मधुखार्पिषा ॥ ६४ ॥ अराय 
पश्चराच्चर वा वचृणेमेतन्निषेवितम्‌ । 
काखः श्वासश्च बालानां तमकश्चो- 
वशाम्यति ॥ £^ ॥ 
दाख, धमासा, पीपल आर हरड सबको 
एकत्र चूण करके राहद ओर घीमें भिलाकर तीन 
दिनतक यां पच दिनतक सेवन करावे तो 
बाखकोंकी खौसी श्चास ओर तमक रोग शत होता 
है ॥ &४ |} &५ ॥ 
दिंगकक॑ट्ड्णी च गैरिकं मधुयष्टि- 
का। उटिः क्षीद्र नागर्श्च दिक्छा- 
श्वस विनाशनम्‌ ॥ ६६॥ 
हींग, काकडािगी.गरूःमटेटी, खटी इखायची 


¦ सोट ओर शहद इन. सब ओषधियोंका अबेख्ह बना 
प = ० “~ (७ [१ = दुः . 
कर सबन करनेसे हिचकी ओर श्वास दुर होता ह 


॥ ६६ ॥ 

चातजीतकसंयुक्छो गव्यस्य शङ्कत 

रषः । ठहोऽय मधुना देयश्छीदम- 

शमनः परः ॥ ६७ ॥ 

दासौनी, इखायची, तेजपात ओर नागकेशर 

इनका चृणै, गायके गोबरका रस ओर शहद इन 
सबका एकत्र अबे बनाकर सेवन करनेखे 
बाठककी वसन दूर होक्ती दै ॥ ६७ ५ 

नागरं पिप्पली पाठा मारौ च मरि- 

चानि च । लेहोऽय मधुना कास 

छेष्मच्छर्दिनिषदनः॥ ६८ ॥ 

` सोंठ, पीपल, पाठ, भारंगी ओर काटीमिस्व 
इन सबको एकत्र चूण करके शदद्में मिलाकर चाट- 
नसे खंँसी, कफ ओर वमन दूर होती है ॥ ६८॥ 
निका कष्णान कखाजा भृङ्ीमरि- 

चमाक्षिकैः । कहः {रिशोर्विधात- 
 व्यश्छादेकासरूजापहः ¶ ६९.॥ 


_ _  लसेगाधिकारः। 





हर्द पापट, रसत, खा, केक डारागा,रदटी- सबणमेरिकस्यापि चूणोनि म्रघुना 
मिरच आर शहद इनक्छा अवेद्‌ बनाकर बाटकको 


) ठ ए 
चटानसे बालकोंकी वमन ओर खसी दुर क 
होती हे ॥ ६९ ॥ ५49 
४ ८ „ „ „  . पीट गेरूफ़ चणका शदभ मिलाकर सेत्रन करने 
पननद्रचाङ्गराकाकमाचीकापित्य जंः। , से सीन्रही वारक वमन रोगे मुक्तं होकर सुखको 
शया रुग्वम्यतसाध्नाशनं म्रूद्ध ¦ त्ता ह ॥५.॥ 
1 । विस्पमहापद्मरोगके लक्षण । 
बरक पत्ते) चागरीके पत्ते, मकोयक्ते पत्ते आर | 


चेःथकं पत्ते इनको एकत्र पीसकर शिरपर टप करनेसे विस्पस्त॒ शक्लः भाणनाशने बं 

वालको की पीडा सित बमन ओर अतिसार नष्ट होता । स्तिशीषेजः । पद्मवणा महापद्म रोगो 

हं ॥ ७० , इ षत्रयाोद्धवः ॥ ७६ ॥ शाभ्यां 
आभ्रास्थिलाजसिन्धत्यैः छेहक्चद्रेण ¦ हदयं याति दु याच गाद व्रजत्‌ ॥७७॥ 
छरदिलद्‌ 1 शिशोय॑ष्टयूषणं पीतं वारकके मस्तक ओर मूत्राशयमे रीना दोपोके 


प्रक{पषस् ब्रणाश नश्च करनबलछा छख चछयदटक 
साजपूररसन वा ॥ ५९ ॥ | 


। समान अच्यन्त छारूरगका विसपराग उत्पन्न हेता 
आमकां गुटी, खीरं ओर संधानमक इनको ' ‡ 


हे उसको महापद्मक कते द । मस्तकमं उत्पन्न 
पासकर शहदम सलार सेवन करनेसे बाङुकाकमा 


हुआ विसपं कर्पटियोके द्वार हृदयम जाता है ओर 
वमन. दूर हाती हं । अथवा सुेढी आर पीपटको | हृद्यमसे णुदामे जातत है, उसीप्रकार मूतराशयरमे 


"सकर : चिजारनावृकत रसकं साथ सेवन करनंसं | उत्पन्न हुआ विसर्पं गुदामे जाता है, ओर गुदाेसे 
वाखककी वमन दूर होती है । ७१ ॥ हृदये जाता ६ ओर हृदयर्भसे मस्तकम जाता 
जंबूकतिन्दुकानाश्च पुष्पाणि च | द॥ ७६ ॥०५॥ 
फलानि च । वृतेन मधुना लीढा , 
मुच्यते हिक्छ्या शिशुः ॥ ७२ ॥ 
जासन ओर तेदूके पुर ओर फट ईन॑को पीसकर 
धी ओर शहदमे भि खाकर चाटनेसे बाङकका हिक 
रोग शांत होता हं ॥ ५२ ॥ 
पिप्पलीमधुकानाश्च चूण समधुश- 
करम्‌ । रसेन मातुलङ्गस्य हिका- 
छर्दिनि वारणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पीपर ओर मेदी हनका चूणे बनाकर शाद आर 
मिश्रीकं साथ मिलाकर विजोरेनीवुके रसकं साथ 
सेवन करनेसे हिचकी ओंर वमन दूर होती है।।७२॥ 
चूं कटुकरोदहिण्या मधुना सह यो- 
जितम्‌ । दिक्छां भ्रशमयेत््िपरं छद्‌ 
चा तिचिरोत्यिताम्‌ ॥ ७९ ॥ 
कुटकीके चृणको इददर्मे भिखाकर. सेवन करनेसे 
हिचकी ओर बहुत दि्नाक्छी उत्पन्न हदं वमन सप्र 
शमैन होती हे ॥ ७४ ॥ 


+ 
॥ 
। 
1 
# 


=-= ~= - 


उसके चिकित्सा । 


पटोलं तिफलारिष्ठं हरिद्रा निषएलां 
पिवत्‌ । क्षत विस्फोटवीसपन्वसाणां 
शान्तये धिश्च; ॥ ७८ ॥ 

पटोरपत्र, त्रिफखा अर नीमकी छर इनका 
क्राथ बनाकर पान करनेसे अथवा हख्दी आर त्रिष 


ठेका काथ वनाकर पान करनेसे श्त, विस्र 
विस्रप ओर ज्वर शांत हता दै ॥ ५८ ॥ 


क्रारिवोत्पलकटारभद्रश्रीसुस्तचन्द- 
तैः । श्रपौण्डरीकमजिष्ठायष्टीमघुक- 
सर्वैः । कुमाराणां प्रशस्ताऽये लेपो 
वीसषनाशनः ॥ ७९ ॥ 

जारवा कमल, कमोदिनी, चंदन, 
ठार्चद्न, पुण्डयस्या, मजीठ, यु अीरः 
इनको एकत्र पीसकर ठेप करनेसे बाछकाका विस्य 
रोग नष्ट होता हे ॥ ७९ ॥ 








( ८६८ ) 





पनवथ मन्या 
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अभ्यङ्ावषय क्य बालाना पञ्चक 
वृतम्‌ । वविस्फाट्रामे प नादष् नात 
काया विचारणा ॥<०॥ 
विस्फोटकरोगमें जो महपद्यक घृत कहा है, वह्‌ 
इस विसषरोगम भी निस्सन्देहं बारकोके अभ्यंगके 
दिये प्रयोग करना चाहिये ॥ ८० 
स्यन्रावाडम्बराऽउत्यनम्लन्षवतसज 
म्बजे; 1 त्वश्भियष्टयाह्भसिहछाचन्द्‌- 
नोशीरपद्मकेः ॥ ८१॥ श्लक्ष्णपिष्ै- 
थालाभं शिशोः कार्य भरलेषनम्‌ । 
खदाहरागविस्फोटवद नात्रणशान्तये 
॥ ८२॥ 
वड, गहर, पीपर, पार, वेत ओर जामनकी 
छार, तथा सुडैढी, मजीट, चन्दन, खस आर पद्याख 
इनमे जितनी आषाधे मिङस्के उनका लेकर 
बारीक पीसकर छप करनेसे बाखकाक्री त्रणकी 
दाह, राकी, बिस्पफोटक, वेदना आर व्रण शांत 
होते है ।॥ ८१ ८२ ॥ 
क ४ टि, [कष 
गृहधूमनिशाङषठसजकेन्द्रयवः शि- 
श्चोः । चम्दनोशीरपद्ेश्च पसिध्मापा- 
माषिचचिनुत्‌ ॥ ८३ ॥ 
घरका धुओं , हर्द, कूट, 
नकृ पीकर प्रखेष करनेसे वालकोका विसपरोगण 
शमन होता है । अथवा चंदन, खस ओर पद्याख 

कौ एकत्र पीसकर छेष करनेते सिध्म, पामा 
आर विचाश्चकारोग नष्ट होताहै 1 ८३ |} 

वचा कुद्विडङड्गनां कोषठक्ाधावग- 

हनम्‌ । कच्छरूविच चिकाकंड्‌दद्राभे- 

सच्यते दिशः ॥ ८४ ॥ 

वच, कूठ ओर ब।यविडंग इनका काथ धनाकर 
उसमें कोषपय्येत षारकको स्नान करानेसे बा्क 
कच्छ, विचाचिक्रा, कण्डू आर दद्वरोगोसे सूक्त हो- 
जाता दह्‌ ॥ ८४ ॥ 

तिलतटर्योनाडीमूलाभ्यां लेपना- 

ददतम्‌ । बालाना बद्यणायष्ा रागः 

श्याम्यात साम्प्रतम्‌ ॥ << ॥ 

प्छ अरं ` चातलोकोः एकत्र पीसकर्‌ नाडगमूढ 
अधात्‌ नाभिपर ठेप करनेखै अथवा भारी ओर्‌ | 


रय भौर इन्द्रजं 





बङ्गसैने भाषाधकासदित-. । 








्, 


मुरख्ठाको पौ सकर डप करनस बारकांका नाडीमू 
रोग द्र होता हें ॥ ८५ ॥ 
कणोषणातिताक्ौद्रसक्ष्मला--सन्धवेः 
क्तेः । मू्म्रहे प्रदातव्यः शेना 
लह उत्तमः ॥ ८६ ॥ 
पीपर, मिर्च, सिश्री, राहद; छोटी इलायची 
ओर सैधानमक्‌ इन सबको एकत्र मिलाकर अवह 
बनाकर मूत्रायरोधमे सेवन करानेसे बाखकांका मूत्र 
राधरोग दर हाता दहं | ८६ ॥ 


वृतेन दिय॒विन्धेला--¶हगभाङ्गरजां 
लिहन्‌ । आनाहं वातिकं शले 


दन्यात्तयेिन वा दिखोः॥ ८७ ॥ 
पिष्पली्िफलाचूणं वृतक्षोद्रप्प्टि- 
तम्‌ । दते अस्यते वापि केह दद्या 
त्स्ुखावहम्‌ ॥ ८८ ॥ 
हग, साठ ओर इखायचीं इतका चण करके घीमें 
मि खाकर सेवन कयनेसे अथवा दीग ओर भारंगीका 
चूण करकं जङक साथ स्वनं करा्नस ` बाहकाका 
आनाह ओर वातजनित श दूर होता ह । पीपर 
आर त्रिफरेका चूण करै घी ओर इाहदमे मिटा 
कर्‌ बाइकाक चरानसं बार्काक्ा बहुत राता जार 
डरना द्र हता 2 ।। ८८७ ।। ८८ ॥ 
दुच्छुन्दरमलो माषोहरिद्राबिल्वप- 
चकम्‌ । इन्द्रं शिरीषपचरश्च धूमेने- 
तस्योजितै्‌ ॥ निहन्ति रोदनं 
रात्री बालस्याश्य न संशयः ॥ ८९ ॥ 
खश्न्द्रका विष्ठा, उडद? हरदी; बेखके पत्त, 
इन्द्रजां अ।र शरसके पत्ते इन सबको धूनी देनेस 
बाङूकाका रात्रिम रोना चद्‌ हाता ह | ८९ ॥ 
अथ कुकणकके लक्षण । 
कुकणकः क्षीरदोषाच्छिशनामेव 
वत्मानि । जायते तन तन्रें कडूरश्च ` 
खवन्सुहुः ॥ ९० ॥ दिशोः इय्या- 
छलाराक्षिक्‌टनास्ावघषेणम्‌ न 
शक्तोऽकंम्रभां द्रष्टुं न वत्मोन्मीलन- 
क्षमः ॥ ९१ ॥ 








10 धव्छारः । ( ८६९ ) 
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षक दाष्पे बाख्ष्छाक पकाय दकरण याम {त्रद्ुटा, काकाङ्गी, सनाद, हर्तारं अप्र 


(कनि 


उत्पन्न होजाता ह | जिससे चचाम अत्यन्त पाडा, करजक् वाजं इन सत्रका पक्त्र पानम पासकर 
सुजला आर्‌ साव दाताहं । इस स गस वारक जवन | वालको पलकोषपर खगे कुक्रणकराग दुर हाता 


मस्तकका, जखाक भागा अर नाकक भागक ह | यह अआ।पवर दादाक मत्ररमास अल्यन्त हत॒ 
[विसता हं । सुय्यकीं प्रभाक्‌ देखना आर आंखाक्र | करा है ।। ९६ ध 
च्चाटनेका अस्मथुदहतादह्‌ || ५० ।॥ <९ स्वरसं तरृ्रदारस्य नासत्तक््म सम 
क | |< ! अवा लः ल्भ । त “ 
ककण (चव्छच्छा | ¶ वतम्‌ | रथातमन व्र टाना त्कः 


9 ता णामयनाश्षनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
बद्धगोशक्तोप्णेन ककण स्वेदये- न क 
तततः ॥ ९२ ॥ विधार्रद्छा स्वस्स आर दह्‌ इन दानाक्छ स्त्र 


ो नित ~ ~, ¦ भिखाकर आश्येतन्‌ करने वराटक का कुकृणकसेग 
गोबरको अभ्रिक द्वारा पकराकर फिर एक वक्षसं ' ० का कः 


७. र ध छाति होता ह । ९७ ॥ 
वाघकर्‌ स्वेद दनेसे वालकोंका कुकूणंकसेग दमन । त 


{ 
। 
॥ 
। 
† 


होता हं ॥९२॥  कूमिघ्रालरिलादार्वीलाक्षागैरिकः 
मानृस्तन्यकटुननेदकाखिकैर्मावितो । काञथिकैः। चृणांजने ङण स्याच्छि- 


न ७ > क = ऋ ९. ^ ९ 
जयेत्‌ । स्वेदादीपद्िखातपतो नेत्राः ` खलां पोथकोवु च ॥ ५८ ॥ 
भयमलूक्छद्छः ।॥ ९२ ॥ ू वायः वडग, हरताल; मना, दारहा लाख 
ध ति _„ ~ , ` आर यष इन सवका चूण करकं कालाम्‌ पसक 
खाखका प्रथम माताक दव, कंडवे तड जर का ` अजनत वनते । यह्‌ जन बारुकोकं पाथकोगत 
जाम भवना दकर [फर दपकका छखयस् तप्र कर ङष्कणक रोगमें अत्यन्त हितकारी दं ॥ ९८॥ 


स्वेद देनेसे बाककोका छुकरूणकरोग दृर होता है९२॥ , 

ध मनःशिला शङ्नाभः पपिप्परयाऽथ 
दविनिशालोध्रयष्टाहरोदि णीनिम्ब- | रसा्ननम्‌ । वतिः क्षोद्रेण संयुक्ता 
पउ । कुकणक हता वत्तिः । गाटस्र्बांस्षिरोगवुत्‌ ॥ ९९ # 
पटस्तास्ररजान्वतः ॥ ९2 ॥ नरि, चंखक्छो नाभि, पीपर ओर रसात इन 

हरदी, दारुहख्दी, लोध,मुडेटी, कुटकी, नीमके | सवको एकन पीसकर इाहदम मिखाकर वन्ता चनात्‌ । 
पत्ते. ओर तांवेकी भरम इन सवको एकत्र पीसकर | यह बत्ती बाठकोे सत्र ध्रकारके नेत्ररागोको दूर 


वत्ती बनाकर छगावे यह वत्ती छुक्कुणक गमे अत्य- ¦ करनेवाी ह ॥ ९९ ॥ 
र ९ & [+ 
त हितकारी हं । ९४ ॥ | अथ पारमाभककया नदन । 


फलत्रिकं ठोघ्रुननवे च सश्ज्गवर | मातुः कुमारो गक्निष्याः स्तन्यं भा- 
बह ताद्वयच्च । आपन ष्मह्र छ- | यः पिबन्नपि । कासाग्रिसादवमथुत- 
खोष्णं कुकूणके काग्थमुदाहरन्ति॥ ९५ | -दराकाश्याऽरुचिचमैः ॥ १०० ॥ 
त्रिफला, छोध, पुननेवा, जदरख जर दोनों क्टेरी | तुदते कोष्टञरद्धया च तमाहुः पा- 

इन सवको एकत्र पीकर सुदता २ रेप करनेसे | रिगभ्रिकम्‌ । रोगं परिभवाष्यख 
णकरोग शंत होता है ओर कफ दुर होतात ~ 

डङ्णकयेग शत होता दे ओर कर दृर दाचा द ९५ | युञञ्यात्त्राभिद्िपिकम्‌.॥ १०१ ॥ 


व्याव स्ट्न समननरछाल कर्ज प्रायः गर्गभणीख्त्ताका दृध पीनेसे बाछको खसीः 
नीजथ्च सखुपिष्टमेतत्‌ । क्ड़ादेता- | सदान, वमन,न्दर,भन्नम अरुचि,शरीरये दुैरुदा 
» वत्मनान्वु अद शि्यनां नयने अर भांति होती है तथा पेट बदुजाता है इसमे सुई 
वेदरध्यात्‌ ॥ ९६॥ भाने सरीखी पीडा देपीदे।इस सेको पारिर्गाभय 


री 


नेणकनपृज्थारप्वरा ट 





ओर परिभवमी कहते । इस रोगमें अश्निकपत 
करनेवाङे पदार्थोको प्रयोग करे || १०० ॥ १०१ || 
वारिगभिककी चिकित्सा । 
पारिग्भिकरमे तु युल्यते बदहिदी- 
पनप्रु ॥ १०२॥ 
इस पारिगाभक रोगमे अभथिको दोपन करने 
व्रा्धी चिक्रिह्ा करनी चाहिये ॥ १०२॥ 
अथ तादुकण्टकरोगक्छा निदान । 
ताटमध्थ कफः इदः इर्ते ताल- 
कप्टकम्‌ । तेन ताह्प्रदेरास्य निख- 
ता सूत्र जायत ॥ १०३॥ ताङ्पातः 
स्तनद्धेषः कच्छात्पानं शक्रट्रवम्‌ । 
तडक्षिकण्डास्यरूना मीवादृध्वैरता 
वमिः ॥ १०४॥ 
तालुके मांसम पित हुआ कफ ताटुकंटक 
नामक रोगको उतपन्न करता है । इस रोगस शिरमें 
ताछ नीचेको द्युक जाता है अर्थात्‌ टक आता 
है ओर शिरमें गढहा पडजाता है इख कारण वालक 
माताके दूघको नहीं पीता अथवा बडे कष्टसे थोडा 
थोडा पीता है दस्त पतला होता है । तृषा खगती है, 
अखामे, गछेम तथा सुखम पीडा होती ह, वाक 
गरद्नको ऊपरको धुमाता है ओर वमन करता है 
॥ १०३ ॥ १०४॥ 
तादु पाकरोगकी चिकित्ा । 
ताटुपाके यवक्षारं मधुना प्रतिषा 
र्णम्‌ ॥ १०५॥ _ 
-ताङपाकरोगमे -जबाखारो इदमे मिराकर 
प्रातसरारण करे अथात्‌ धिसेि ॥ १०५ ॥ 
हरीतकीवचाङ्कष्ठं कल्क माक्षिकसं- 
युतम्‌। पीत्वा कुमारस्स्तन्येन सुच्यते 
ताट्कण्टकात्‌ ॥ १०६ ॥ 
दरडःतरच ओर द्रूठ इनका कल्क वना शर्‌ शहद 
मिलाकर माताके दृधके साथ पिरानेसे बाटक 
ताद्कण्टकरोगसे युक्त होता है ॥ . १-६॥ 
शारिवातिललधाणा कषायो मघु- 
कस्यच । विस्ाषिते दख शस्त 
पवनार्थं शिशोः सदा ॥ १०७॥ 


वङ्कसेने भाषाटीकासहितै- 






ठ जनानि प य, कद. 0" कि 





सारिबा, तिर, छोध ओर सुटो इनका काथ 
बनाकर जिन बारूकोके मुखसे कलाव होता हो उनको 


क 


मुखधावनके ख्य भ्रयाग कराना चाहिये ।॥ १०७ ॥! 
सुखपाके तु बालानामाखक्षारभयो- 


रजः । गेगिकं क्षौद्रयुक्तं भषजं खरः 
साश्चनम्‌ ॥ ९०८ ॥ 
बार्कोके मुखपाकरोगमें आमकी मीगः ोदचूण, 

गेरू ओर रसौत इन सबषठो शहदमे भिद्ाकर 
प्रयोग कर | १०८ ॥ 

अश्वत्थत्वग्दलक्षोद्ेमुखषाके भरटेप- 

नम्‌ । दावीयष्टवाभयाजाजीपनक्षा द्र 

स्तथा चरम्‌ ॥ १०९ ॥ 


पौपलकी छार आर पत्तोको शादे पीसकर 
मुखर प्ररेप करनेसर मुखपाक्रोेग दूर होता है । 
अथवा दारुहख्दी, स॒च्टी, दरड, जीरा ओर तेज- 
पात इन सबका चूण करफे शहदमें मिखाकर छप 
करनेसे युखपाक्‌ रोग दूर होता हे ॥ १०९ ॥ 
गुदपाके ठ बालानां पित्तघ्रीं कारये- 
सियाम्‌ । रसान विशेषण पानालि- 


फ क 


पनयोहितम्‌ ॥ ११० ॥ 


वार्कोके गुदपाकरोगमें पित्तनाशक चिकित्सा 
करनी चाहिये । तथा बिशेष करके रसौतको पान 
ओर ठेपनमे प्रयोग करना चाहिये ॥ ११० ॥ 
शौ खयष्टचश्ननैश्चृणं शिशूनां गुदषा- 
कत॒त्‌ ॥ १९१९॥ 
दख, मुङेढी ओर रसौत इनका वचुर्णं करके सेवन 
करानेसे बाटकोका गुदपाक येग दूर होता है।१११॥ 
गोजिहादन्तकालेपः पेयं वा सित- 
न्दनम्‌ । शंखसोबीरयषटयाहछपो 
देयोऽदि पूतने ॥ ११२॥ 
गोजया ओर दती इनको एकतर पौसकरङेप कर 
नेसे अथवा सफेद चंदनकां पीसकर पान कछरनेसे 
अथवा शंख, सफेद चंदन आर सुरैठो इनको एकत्र, 
पीसकर छेषप करनेसे अदिपूतन रोग दूर होता है११२ 
शदपाकोत्कटे इय्याद्रक्तख्लावं जली- . 


। ; कसा ॥ ११३ ॥ _ 


बालरोगाधिकारः । 





उत्कटगुद्पाकरोगमे जौकके दारा रक्तघाव | 


कराना वाहिए ॥ ११३ ॥ 
अथ ब्रणपश्चात्तकरेगके लक्षण । 
इं मलादिभिम वः स्तन्यं सापबतः 
शिशोः यदा हि कुपिते प्पित्तं गद 
समभिघावति ॥ १९१४ ॥ तदा खञा- 
यते तत्र जलोकोदरस्निभः । व्रणः 
सदाह आरक्त ज्वरक्छासकरः परः 
॥ ११५॥ करयति पीतकश्चापि व्च. 
स्लभ भवेदापे । व्रणः पश्चात्तकं नाम 
व्याधेः परमदारुणः ॥ ११६ ॥ 
म्ाताकु चातादद्‌षास दूषत दयक पात्सवाड 
कक [पत्त कूमपतदारर गय प्राप्वठ हति ह, उससं 


जक पटक समन गदाम भत्यन्त खट रगक्रं 
दह, अवर आर खासायुक्त तरण उत्पन्नं दाताह। 


खसे मरू पोटा जौर स्तम्भित होताहे । इसको | 
यहु अत्यन्त दारुण ¦ 


ब्रणपञ्चात्तकरोग कहते ई, 
है | ११४--११६॥ 


बणपश्चात्तकी चिकित्छा | 


तत्र सखम्पातयेद्यत््या जलौकस उदा- 
रधीः। क्षीरद्क्षकषायेण दि श्विडष्णेन 
धावयेत्‌ । ॥ ११७ ॥ 
न न र, {~ ध य 
इस णपश्यात्तकृरागमे श्रष्ठवेय युक्तिपूवेक जोक 
छगवाकर रुधिर निकख्वावे । पश्चात्‌ पचक्षारीवृष्षोके 


कय 


मदोष्ण क्ाथक द्वारा गदाकां धिं । ११७] 


पिष्ठा मधरक वापि ठप पश्चात्ते 
दितः । चन्दनं शारिवेद्धे च शंख- 
नाभिसमायुतम्‌ ॥ पश्चात्तके भटेषो- 
यमेषां टलदश्च शस्यते ॥ ११८ ॥ 
त्रणपश्चात्तकयेगमें मुरेटीको पीसकर टेप करना 
अथवा चन्दन, दोनों च्ारिवा ओर शंखनाभि इन 
सबको एकत पोसकर प्रखेप करना अथवा इच्छा 
अवरे बनाकर सवने कराना उपयोगी हे ॥९१८॥ 
असनस्य तु पुष्पाणि श्लक््णचू्णीनि 
फुरमेत्‌ । गुटिकां कारथेद्धैयस्तां च 


भक्तस्य वारिणा ॥ एनां पश्चात्तके 

। दद्माद्राटषु मतिमान्भिषङ ॥ १२९॥ 

| बिजयक्तारक एलका वारोक चु करके भाते 

| जक (मांड) मे गोटी वनाञ्व । इन गोष्ियोका 

सेवन करानेसे बारकोका त्रणपश्वात्तराग शांत दाता 

ह ॥ ११९॥ 

। अलम्बुजाजटाकल्कः सजचूणंसम- 
न्वितः। बहुधा कटतेटेन भिश्र- 
यत्वा च पाचतम्‌ ॥ सन्दद्यात्तन्तं 
भाव गत्‌ एवच्छया प्रलपनम्‌ ॥१२०॥ 
गोरखमुण्डाको जड्का कतक बनाकर उसमें राखका 

चूण डाटकर उसको कडवे तख मिाकर पकवि । 

जव पकरते पक्त उसर्भेूस तारसे द्ृटने ₹गे पव 
उतारकर उस्ना छेप करे । इसे विच्छसेग दूर 

हाता ह ।। १२०॥ 
अभ्यज्य तिलतेलेन सनचुणाचचू- 
णिताम्‌ । बिच्छित्रश्य्स्थिरेरण्डञी- 

जाभ्याश्च भलेपनात्‌ ॥ १२१ ॥ 

| तिलके तेटमे राख्का चूण मिलाकर मालिक कर- 

नेसे अथवा शालिपणीं अर अण्ड्के बीजोंको एकत्र 

पी सकर प्रलेप करनसे विच्छन्न रोग दूर होवा 


षे 


ह्‌ ॥ १२१॥ 
आमलक्याः पलान्यष्टौ गोमते सत्त 
भावयेत्‌ । भावापेत्वा तरपेत्पश्चाद्वि- 
च्छिटिप्रा भ्ाम्यति ॥ १२२ ॥ 
आटप आमलरोको गोमूत्रमें सात बार भावना 
देकर पश्चात्‌ धूपे भावना देवे । फिर उसका छेष 
करे तो विच्छन्नरोग ज्ञांत होता हे ॥। १२२ + 
मरिवं नवनीतादटचं शोधघ्रं भक्षये 
च्छिदः मुस्ताकष्माण्डबीजानि भ- 
द्रदारूकलिङ्कात्‌ ॥ पिष्टा तोयेन ठे 
पोऽयं रोथघ्रः परमः शिखः ॥१२३२॥ 
काीमिरचको नैनी घी मिलकर सेवन कर- 
नेसे बारकाकीं सूजन दुर होती ह । अथवा नागर्‌- 
मोथा, पेडेके बीज, देवदारु ओर इन्द्र जौ इनच्छे जख 
पीकर ङेप करनेखे बाल्कांकी सूजन दुर होती 
इ {| ६२३२॥ 


पी क `" यय व 





मो 





1 





शतपुष्पाससे- 


अम्लकाशिकसंपिष्ठ 

न्धवम्‌ । कुष्ठं सह्‌ तदल्युष्णं लोभ- 

छरोद्त्तनं शिशोः ॥ १२४ ॥ 

सोंफ, सेधानमक ओर क्ुटको कौँजीम पीसक्र 
किर तषमे मिखाकर गरम करके बालको शमो 
छपर उवटन कर । १२४॥ 


मसूरं गहपानीयि विरसं बाथ वेषि. 

तम्‌ । सनिष्रौ वाथवा तद्वयवचूण 

शिशोरेव ॥ १२५॥ 

मप्तुरकी बास काजीमं पीसकर खेप करनेसे 
भथवा हह्द्‌ा आर ज्ञाका चूण करकं ट्प कृरनसं 
षाक त्वचाक व्रिकार हति हात ह । १२५ ॥ 


घ्र शय्यामूत्रचिकित्सा। 


अङ्लीग्रदषादो थः स्थाल्याम्भक्तं नि 
वेश्य तत्‌ । कृतमू्राथभूभागे जान. 
भ्यां धरणीं गतः ॥ तण्डुलोत्थायं 
यः खादेत्स शय्यामू्रणं त्यजेत्‌ ॥१२६॥ 
जो बाङक सोते खसय राय्यापर मूत रहते ह 
अब उनकी चिकित्सा कते हं । प्रथम उस बाटकको 
मूतनेके स्थानमें घुटनोके द्वारा बेटा कर उसकी 
पोँवोकी अगुल्ियोंको हाथसे पकड्वाच । पिर एक 
धारमे भाव भरकर उसरमेसे चावोंको उटाकर 
जो बाखक खाय तो वह कशय्यापर पेशावर करना 
छांड देता ह | ९२६ ॥ 
कूतमूत्राथमूभागे मृदं ष्ठा तुषोदक । 
संचृण्यं मधुसर्पिभ्यां खीड़ा तल्प- 
विमूत्रणम्‌ ॥ न करोति नरे जाव 
भ्रष्टमेनं निरन्तरम्‌ ॥ १२७ ॥ 
जिस स्थानमें बाक मूतता दहो उस स्थानकी 
मिर्टीको ठेकर काजी भूनकर चृणं करे । 
उख चुणेको शहद आंर घृतम मिलाकर सेवन 
करानेसे बाठक कदापि राय्याप्रर नहीं मूतता इ इस 
अष्ट यागकां कभा करं मरन्तरन करे । १२७ | 
इन्द्रगोप ससिद्धवथं मधुसर्पिःसमा- 
थनम्‌ । पक्र कच्छपतटे ठु पुषटटयायु- 
वलवद्धनम्‌ ॥ १२८ ॥ 


इन्द्रगोप ( वारबहृटी ) आर सफेद सरसीको 
कट्छवेके तेखमे पकाकर शहद ओर धृतम मिलाकर 
वन करावे । यह आषधि बाल्काके पुष्ट, आयु 
आर्‌ बटकां बटानवाल ह \ १२८ ॥ 


उपराषर {गक नद्‌ान । 


कपाले योऽनिलो इष्टो गर्भे तस्यच 

जलायते । सवर्णो निव्यथः शोथस्तं 

वि्याइपशीषकम्‌ ॥ यथा दौषोद्धवं 

विद्यातिपडिकाुद विद्रधिम्‌ ॥ १२९॥ 

वाछकाके कपार्मे वायुके दुष्ट होजनेते 
उसफे भोतर उसीके रंगको पीड़ारहित जो सुजन 
होती हे उसका उपक्षीषकरोग कहते ह । इसमे 
यथादोषासुसार पिडका, अबुद्‌ ओर वेद्राधि भादि 
निश्चय करे ॥ १२९॥ 


उपशीषरोगक्यी चिकित्सा । 
उपद्ीषै नावनं शस्त वातव्याधि- 
चिित्सितम्‌ । पके विद्रधिवत्तस्मि- 
न्कमं कुय्योद्यथो दितम्‌ ॥ १३० ॥ 
उपरीषरोगमें नस्य प्रयोग करे ओर वातव्या- 
धिके समान चिकित्सा करे ओंर उसके पकनेपर 
यथादोषानुसार विद्रधिके समान चिकित्सा करे १३० 
व्योषशिवोग्रारजनीकत्क बा पीत 
मथ पयसा । उत्वं निदोषं कुरूते 
पटतां बालस्य चात्यन्तम्‌ ॥ १३१ ॥ 
चङ्खटा, हरड, वच अङ ईख्दा इनक्छा कर्क 


बनाकर दुधके साथ पान करनेसे जरायुका दोष 
शमन होता है ओर बारङकको अत्यन्त पटुता उत्पन्न 


* (^ 


हाती हं । १३१॥ 
खोतस्स कफरुद्धेष दिशोः शीताः 
दिरिचनात्‌ । न्वरेऽरूम्धी भतिश्या- 
ये कासश्वसनसम्भवे॥ १३२ ॥ भ्र 
ष्याते यदा बाष्टः स्वस्थः सिग्ध- 
मुखेक्षणः । पश्चकोलकतिक्तानां चूण 
मधुषृतं युतम्‌ ॥.. तदा तस्य भयो- 
यं -ज्वसरच्यादिक्ात्तिये॥ १३३॥ 








ब्ाह्रोगाधिकच्छारः 


( ८७३ ) 


॥। 





पमेव क्यप 


बाखकोके उवर, अरुचि, प्रतिरयाय, खक्ष ओर 
श्वास्ादि रोगोमे सीतल आदि ओषधियोके छारा 


नणयो न 


विरेचन देनेसे शरीरके सरोतोमें कपके रुक जातेपर ` 


वाठक सुखने छगता है । परन्तु वह्‌ ऊपरसे स्वस्थ 
दीखता ह ओर उसके मुख तथा नेत्र क्लिग्ध दति ह! 
देसी अवस्थामे बाङकको पीपल, पीपटामू, चव्य 
चता, सोंड ओर कुटकी इनका चूण वनाकर शृं 

ओर धृतमे मिखाकर सेवन करि इससे उवर ओर 
अकच आदं राग रात द्यत ई | १३२ {६३॥। 


न्व ठउ्याषशटुष्ापटरामारद्छ्र- 
शच्छान्‌ । सुष्यत मचुसापन्या गड्‌ 
च्यादिश्व योजयेत्‌ ॥ १३४ ॥ , 
संधानमक,च्रिक्कुटा, बद़ीकरज,पाट आर पवतीय 


करंज इनको एकतर पीसकर शहद ओर चामें भिरा | 


सम व 


ण मनसस य नम वि "त 


` दाति उत्पन्न हाजा 
` हाजाता ह !1 १२८ ॥ 


च्या साती कख प २ सतर गाये" शाधवयकाक्िसपभरधितवीय पनयाव्यनिन्रदफस्यातभकापतपािति कात्वा ॥ 





भिमक 


दतपाखीको चृनेमे शटद भिलाकर उससे धस्त । 
अथवा धायक्र द्ध, पीपल आर आमलाद्ठा रस 
नको एकत मिलाकर गवर ॥ १६५ ॥ 

लावतित्तिरबल्ल्ररजःपुप्परसष्छतम्‌। 

दते करोति बालानां इन्त केसरव- 

स्मयम्‌ ॥ ९२८ 

लवा ओर तोतरकं सांसक चृणका धायफुलोकं 
रसम भावना देकर सवन करनसे वारक के त्कार 
; आर मुख सरकः समान्‌ 


अथाच्छटदन्तीःणात्तद् लक्षण । 
दन्तोत्पातम्वे रोग न बाटमतिपीः 
डयेत्‌ । पाते दन्ते षह शाम्यन्ति 


कर सेवन करनेसे अथवा गुड्च्यादि वगकी ओष- । स्वय तन्दतक्छ गदाः ॥ ९३९ ॥ 


ियांकां सवन करनस बारकारा सुखना दुर दाता | 
अत्यन्त पडत चह र अथात्‌ वविद्वप चतन नर्हा 


है ॥ १३४५ 
यदा ठ इबेल्टो आलः छुधया पीडि- 
तावान्‌ । पवद्‌ाराकन्दगाश्मयः 
वचूणं वृतष्टतम्‌ । पाययेद चश्चार्‌ 
श्रतं समघुाकेरम्‌ ॥ १३५ ॥ 
जो बाङक दुर्बर दो ओर उसको जठराम्नि अर्य॑त 
बढ गई हो तथा जो निरंतर क्लुधासे पीडितदोतो 
उखक्ो विदारीकंद, गहूं ओर जोका चून इन सबको 
एकत्र धृतम मिलाकर सवन करावे अर उपरसं 
मौटाये हुए दघम शहद, खोड आर घौ मिखाकर 
पान करावे । १३५ ॥ 
दन्तरोगका निदान । 
दन्तमूलाधितो वायुदेन्तव्टान्वि- 
शोषयन्‌ । यदा शिशोः भकुपितो 
नात्तष्वान्त तदा द्राः ॥ १३६ ॥ 
जब बाङ्के दौतोकी जडे स्थित वायु दन्त- 
वेष्टौ ( मसूढों ) को सुखाकरः कुपित होती द तवर 
बारूकोंके दौँत न्ष जमते हं । १३६ ॥ 
दन्तसेगकी चिकित्सा । ` 
दन्तपािन्तु मधुना चूर्णेन भ्रतिसा 
रयेत । धातकपएुष्पापष्पल्य्वाता- 
फटरसेन वा ॥ १३७ ॥ 


त्‌ निकल्नेके समय होनेवाटे रोगोभें वाटकका 


कर, क्योरक्‌ दीक निकर आनेपर व सम्पूणराग 
अपन आप शांत हाजातदह ॥ १३९ ॥ 
खद्यो जातस्य दृश्येत यस्य दन्तस्य 
सम्भवः । तं वालं राक्षसं विदयात्सव- 
लोक्मयावहम्‌ ॥ जाचरणव क्मठन 
माता तस्य एविनश्यात ॥ १द०॥ 
निस वव्काटके उत्पन्नहुए बालकके दातं दाख 
अर्थात्‌ जो बारुक दोँतोसखदिंत जन्मे उस बारुकक। 
राक्षसके समान जानना चादिए 1 वह सम्पूण मनु 
घ्योके लिए भयकर होता ह । आं< उस्र वारुककणं 
माता थोडे ही समयमे मर्जाती ह ॥१४०॥ 
एकमासे दिम च चिमासे दन्त- 
दर्शनात्‌ । पिता तस्य विनश्यत 
वैवस्वतो हि सः ॥ १४९ ॥ 
जिस बाछकङे जन्मसे एक महीने पश्चात्‌ अथवा 
दो महीनेके पश्चात्‌ या तीन महीनेमे दात नकर ता 
उसका पिता मस्जावा है । उस ॒बाछ्ककों यमके 
समान जनना ॥ १४१ ॥ 


चतुथे भरातरं हन्यायदा दतस्य दशं 
नात्‌ । मासेत पश्चमे हन्यारमातर 


चातुर्‌ तधा ॥ ¶ 2. ॥ 3 


वङसेने भाषागीकासदहिले- 





क फन, 


जिसकं चाथ सहीनेमं दांत निकटे-ताडस बाखककां 
भ्राता सरजाता हं । जिसके पांचवे महीनमे दति 
निक उसका ब्राता आर राता दोनों गररजाते 
हे ॥ १४२ ॥ 


षष्ठे रासे तु दन्तस्य दर्शनं हि यदा 
भवत । मातापि्ोधनशेव नष 
भवासि निशितम्‌ ॥१५३॥ 


जिस बाखक्के छठे महीनमें दांत निकट उसके 


घात्ता पित्ताका आर धनका साक्च होता ह ॥ १४३॥। 


त्तम यदि दृश्यत दन्तानां हि सम. 

द्रबः। शिशोवां तपते चेव दासी 

दासान्गुरूस्तथा ॥ १५४४॥ 

जो बाखकके घाते महीनेसे दत निकटे तो उसके 
दासा द्रस्र आर गुरुजन आद्‌ सव आपाते मोगते 
ह ॥ १४४ ॥ 

अष्टम नवमे चेवं दशमेकादशे तथा। 

द्ादशे चयोदशे चव तथा चेव चतु- 

दशा ॥ दन्ताश्चेव हदि दश्यन्ते तदा 

दन्ताः छुभावहाः ॥ ९१४५ ॥ 

जिस बाहछूकके आटे, नवमे, दृश्वे, ग्यारह, 
घारह व; तरहवे आर चोदृहव महीनमे दांत निकर्त 
हितान्र दात दुभ हात दह ॥ १९५ ॥ 


अथ त्रायाश्रत्त। 


सदन्तो जायते बालो जतिऽप्यस्य 
द्विजोद्धवः । कु्बन्ति तस्मिन्तुत्पाते 
शान्ति च द्विजजातयः॥ १४६ ॥ 
जो वारक दांत सहित उत्पन्न हो अथवा लिसक्े 
उत्पन्न हाते ही दति सिक आवें तो उसके अनक 
उत्पात होते ह ।उन उत्पातोकी दांतिके व्यि बाह्मण 
आदिके दाय शांति करावे ॥ १४६ 
शिशु सर्द्क्िणं दद्यात्रेगमेषश्च पूज- 
येत्‌ । वत्सस्य मधुलाजानां भाङ्मुख 
दधिदीपयोः ॥ चउम्पत्छुःमारं अी- 
न्वारान्प्रायशित्तामिदं स्म्रतम्‌।॥१४५॥ 
ोक्ामासेदयद्रलं सह धाच्या 


गजात्तमम्‌ । भानयेद्राजन चात्र खः 
{पषा पथदखाऽथवा ॥ ९४८ ॥ 
द्क्षिणाके साथ बाङकको दे देवे ओर नगमेषग्रह्‌ 
की पूजा कर। पिर पूवकौ ओर ह करक दही ओर 
दीपकको रख कर बाठकको शहद आर खी 
सवन कृराव तथा तीन्‌ बार बाछकको च्रे | ` इस 
प्रकार प्रायश्चित्तविधान कहा है । वाङकको धायके 
साथ नौका (साव) म अथवा हाथीपर चटावि 
ओर धायको दूधके साथ अथवा घृतके साथ भोजन 
करावे ।। १४७ ॥ १४८ ॥ 
अथ इन्तदशकः लक्षण । 
रूक्षाश्किनो हि बालस्य चाङयत्य- 
निलः शिराः । इन्वाः शस्याप्रस्- 
प्रस्य दन्तैः शब्दं करोत्यतः ॥ १४९ ॥ 
शख भोजन करनेवाछे बाङककी ठोडीकी शिरा 
ओंमे वायु प्राप्न होकर राय्यापर सोते समय बक 
दौतिका चबाया करता ह्‌ ॥ १९९ ॥ 
द्न्तदंष्टकी चिकित्ा। 
ककटश्लाकविपक्तं क्षीरेण चरणतल- 
लपनादचिरात्‌ । दन्तर्दष्टागततशष्द्‌ 
शामयति बहुधव टष्टमिटम्‌ ॥१५०॥ 
काकडािगी ओर सागोनके दाया दुधको पकाकर 
उस दूधका पोवोके तद्ुवमें छप करनेसे सोते समय ` 
बालकोका दूतोंका चबाना बहुत शीघ्र दूर होता 
यह अनक बारका अनुभव किया हुभा ह ॥१५०॥ 
अन्यरोग । 
योषिद्धयो बत्छरादृध्व बालो नो 
याति पोषताम्‌। मन्दाभिवंहुषिण्मू 
त्रा टश्यमानादस्थपञ्चरः ॥ १५१ ॥ 
शुष्क; स्थिरमहद्रोगः पृवेन्तं मृदु 
शोध्य च । कूष्णास्थिहत्पयो मांसं 
वस्तो सेह च योजयेत्‌ ॥ १५२॥ 
यदि एकं वषेका बाटक होनेपरभी खिरक दारा 
पुष्टिका प्राप नह हो तथा मदाभ्रे, मरु ओर मूत्रकी 
अधिक प्राते हो एवं सम्पूणे शारीर सूखजाय केव 
अस्थिपशखर मात्र दीखे तो वह्‌ स्थिर सुका महा- 
मयेकर रोग होता है । उसमे बाटकको प्रथम मदु 
सोधन कराकर पश्चातु  ब्र्षिकेः द्वारा  पीरड 


बाल्रौगाधिकारः। 


( ८७५ १ 











ओर हडसंहासके चूर्ण॑तथा दुध ओर सांसकरो 
भयाग केरे ओर सहपान करावे !! १५९ ॥ १५२ ॥ 
अन्धगन्धादयघृत ) 
पारकल्क्यश्वगन्थायाः क्षीरे दश 
शुणे पचेत्‌ । धृतं पेयं कुमाराणां पष्ट 
कृद्रटवद्धनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
असगधक ८ ताक कल्क साथ ददागुने 
घुतक्ा पक्राच ¡ यह्‌ धृव बाडकाशख पटडानस पुष्ट 
आर वच्छ ब्रुद्धं हाता दह |} १५६ |] 
रास्याद्षृत 
रास्नाश्वगन्याकाकोलीपयस्यामुट- 
पाणाभेः । विडङ्कनीरकाभ्याश्च घन 
त्वुषभकेण च ॥ शिद्त्तमाङ् निग्रहं 
सिद्ध पु"टविबद्धनम्‌ ॥ १५४ ॥ 
रायलखन) असगेध, काकडी, क्षारकाकाटी, मग 


पिय तपम क भनात्नभनम 


। 
| 
। 
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लक्चाद्यवृत । 
लाक्षाङ्कष्विड डानि सरलं रजनी- 
दयम्‌ । सृष््मलाप््कं सल्धं पद्मकं 
नागकेशरम्‌ ॥ १५८ ॥ दद धित्थतुत्थ- 
तौीरीषसैरेयोदारपत्रकम्‌ । वृतभ्रस्थं 
पचदेतेयांवत्पाकश्च गच्छाति ॥ १५९॥ 
क टाखुष्तपदष्टेय स्फाटेष विविधेषु 
च । विसप्प मारणं व्टूतामूच्- 
कृतेष च ॥ गण्डमालाप्तु नारीष 
स्पिरेतद्यथामृनम्‌ ॥ ९८६० ॥ 
लाख, कूठ, वायविङग, धूपसरल, दर्द) दारुह 
खद्‌, छट इृटायचा, पद्यख, ठसखथ, करट, साम 
केशर, कथ, तृतिया, शिरस, नीटी कटसंरेया ओर 
खसां डक पत्त इन कथक द्वारा धूतका प्रक्‌ । 
जव उत्तम प्रकारसे पकर तैयार दोजाव तत्र उतार 


बन, वायविडंग, जीरः, काठाजीरा आर ऋषभक ख्व । यह्‌ घुच- चरमः जासु आर सतावचतनः अमेक्‌ 
इनके कामें घृतको पक्वे ¦ इष घृतकों वाखकोके  भ्रकारक्‌ स्फरटकः नसपरागः, बाख्काक सगत 


‡ 


शिरपर भ्रयोग करनस पुष्टि ओर्‌ बुद्धि होती ६१५४ | मूत्रतेध, गण्डमाला ओर सिर्योके रोगों मे अमृतके 


गोय्योद्यघूत । 
गौसीयष्टीवचालोधं पण्यो राजादनं 
सिता । चन्दनं पद्मकं लाक्षा सपद्मं 
कुखदोत्पलम्‌ ॥ १५५ ॥ जीवकषंभ- 
को मेदा काकोलीशापरिवाद्वयम्‌ । 
पञ्चत्वग्दशमूलाम्बक्चीरे प्रस्थ वृतं 
पचेत्‌ ॥ १५६ ॥ योजितं पित्तवीसरपं 
` भरखपाके महात्तिष । शस्त गयो 
क नाम बालानां पवरोगतुत ॥१५.॥ 
दर्द, मुरुठी, वच; टखोध्, शाटिपणा, पदिन 
पर्णी, खिरनी, भिश्री) चन्दन,पद्याख, खाख, कमल, 
कमिनी, नीर्ङयुद, जीवक; ऋषभक, मेदा, 
काकोली, दोना कारिवा, पच्वक्षारीव्रक्चसी छख 
ओर दरमूरकौ आ षधेयां इन सबको एक २ कष 
ठर द्रण जहम छाथ बनाकर उस्म अर्‌ दषस 
एक प्रस्थं घुतां पक्व । यह्‌ गास्याद्यनामक्‌ 
घृत-पित्तरोग), विस्षप रोग, मुश्रपाक अर्‌ अहक 
पडामें हितकारी तथा सवप्रकारक वाकां के रोगा 
त्र वःरनकालखा & ॥ १५५-१५७ || 
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समान दहं ।} १५८ ॥ १५९ । १६० ॥ 
चमिराक्त । 
अजाक्षीरसमं सपिन्चगिरीस्वरषा- 
टके । समङ्ाधातकीटोधं कपित्थो- 
त्पलसेन्धवेः ॥ १६१ ॥ सतव्योषकुष्- 
विल्व्दैः पिष्टैः भ्रस्थो्मतं षृतम्‌ । 
पचेदृमहण्यतीखारान्दन्ति पथ्यस्चजः 
शिशोः॥ १६२॥ 
वकरीका दुध १ प्रस्थ, धृत १ प्रस्थ, चागेरी(नो- 
निया )छा स्वरस १ आढक परिमाण तथा कल्कके 
स्यि मजीठ, धायकं पूर,खोष, कुथ, कमर, संधा- 
नमक; तरिकुटा, कूठ, बेरखगिरी ओर नागरमोथा इन 
प्रत्येकको दों २ तोटे ठेकर कर्क वनाकर सबको 
एकत्र करके घृतको पकवे यह्‌ घृत-बाछर्काकी संग्र 
हणी ओर अतिसारको दूर करता हे । छन्तु इसपर 
बालकोको पथ्ये रहना योग्य हे ॥ १६१ ॥ १६२॥ 
पठादाघत।  ..` . 
पाठाम्तावषां ङ सरल देवदारू 
च । द्वि पिप्पल्यो तेज्ञवतीः चिचक 





( ८७६ ) 
विश्वमेषजम्‌ ॥ १६३ ॥ उभेदरिद्र 
छर एलान द्जस्य च । गण्डा 
१ मजमा ङश्च 1वड्ङ्ख कछडर्हणा 
म ॥ १६६ ॥ वचां सर्प्ुगन्धाश्च 
श्रयक्तीं मरिचानि च :। मादलुङ्स्य 
नखान दाडमस्यरखनत ॥ {६५ 
क्णषषान चथान्य न्र्‌ माष 
विपाचयेत्‌ । मृद्ाश्रेथः कुमारः स्या 
त्कभिकोष्श्च यो भवत्‌ ॥ १६६ ॥ 
अरो चकमगृहीतश्च तथा यश्चातिसा- 
स्तं ! पएतत्छापः भयाकछव्य मारा 
` बलवान्‌ मवेत्‌ ॥ १६७ ॥ पाण्ड्रो- 
गख अुल्माच्च तथा श्वयथप्थ्यात्‌। 
क शभावाख दन्पाद्च सदर मदानततथव्‌ 
छ भट2ाबणमर्‌ा ख (क्षप्रमब 
विमुच्यते ॥ १६८ ॥ 
पाट)अतीसः, कूठ,धूपसरर, देवदार, पीपरु,+गज- 
पीपर, तजबर, चीता, सोठ, हरदी; दारदख्दी, 
सुगन्धतृण, विजीरा, इन्द्रजो, भुहुर, अजम्येद्‌, वाय- 
विडंग, कुटकी, वच, नागगन्धा अथवा नागलिहा, 
वा नागदौन, हरड्‌, काीमिस्व ओर बि जौरेनीबूकी 
जड इन सबको एकत्र अनारके रसमे बारीक पीसकर 
इस कस्कक हारा दूध घृतका पकावे। यहं घृत जिन 
बाखकोकछी अम्र मन्द्‌ हो, जिनके कोठेमे कृमि ह्ये 
गये हो, जो अकचि, अतीसारसे पीडित हों तथा 
पांड्रोगः गुल्म, सूजन, कृशता,दीनता ओर स्वरभेद 
से दुःखित हों एेसे वाङकोंको यह धृत सदेव प्रयोग 
कराना चाहिये । इस धृतको सेवन करनेसे वाको 
की भस्माप्नि ओर वणेभेद्‌ सीर दुर होजाता हं 
तथा बर्की वृद्धि होती है । १६३-१६८ ॥ 
सोमधृत | 
।सद्वाथक्वचात्राद्यारङ्धपुष्पापुननवाः। 
पयस्यामधुयदश्याहकदतलफलन्यम्‌ 
॥ १६९ ॥ शार्वे रजनापाठ 
ङ्गद्ारूष्वचलाः |  मजिष्ठात्रिफ - 
लाश्यामादरषपुष्पं समरिकम्‌ ॥१७०॥ 
एभिः पक्ता वृत्थं सम्यद्मस्तरा- 


=> ४४, 


क्सेने भाषाटीकाक्षहिले- 
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भिमन्ितम्‌ । द्विमासं गभिणी ना- 
री षण्मासातुपशेजयेत्‌ ॥ १७१ .। 
सवन्तं जनयेत्पु्र सवांमर्थाववजित- 
म्‌ । न प्रहैरभिभूयेत बलव्णौन्वितः 
सखी॥१७२॥ अस्य प्रयोगालछ्कक्षिस्थः 
स्फट्वाण््ठ्वाहुरत्याप। सानटुषत्र 
था नायः श्चकदष्ाश्च य नराः॥१७३॥ 
बुन्ल्या(ष छन्त पुन्न र पण्डतः 
मानिनम्‌ । खमरगद्रदमूकत्दवं पाना 
देवापकषोति ॥ १७४५ ॥ कप्त 
भरयगेण नरः श्रुतिधरो भवेत्‌ । 
नाश्रदहत तद्र्म त वञज्मपहान्त 
चमन तत्र स्यत बाला ` यन्ास्त 
पाभसक्नकः । फटलवय चात्र काश्नमः 
द्राक्षापरूषकाणि वै ॥ १७५॥ 
सर्द सरसां, वच, बह्यी, शखपुष्पी, पुननवा, 
काकोली, मुरी, कडवा तेर, दाख, फाटसे, कुम्भेर, 
दानो शारवा, हट्दी, पाड, मागर, देवदार्‌, इट. 
हकः मजीट, त्रिफला, निसोत, अद्भसेके पल ओर 





गरू इन सब आषाधियोके द्वारा अच्छे प्रकारसे एक 


म्रस्थ घृततको पकावे । फिर मन्त्रोस आभिमन्वित् 
करके गभवतोखीको दुसरे महीनेसे छठे महीनेतक 


सेवन करावे । इसस खिर्योँ सवेज्ञ, आरोग्य ओर महं 


वाधासे रहित, सुन्दर, बलवान्‌ ओर सुखी पुत्रको 
उत्पन्न करती हं । इसके प्रयागसे कु्षिमे स्थित 
वाख्क भौ सफुटवचन वोरने छगता हे । जे लियो 
दुष्टयोनिवाटी ह या जिन पुरर्षोका शुक्र दूषित है 
उलके छिये यह्‌ घृत मत्यन्त हितकारी है।इस धृतके 
प्रसादसे बन्ध्याखीमो दूर, पीडत ओर मानी पुत्रके 
उतपन्न करती है । तथा इसका केवर पान करनेसही 
खंजता गद्रदता. अ।र॒मूकता नष्टं होजाती ह । 
इसकां सात दिनतक सेवन करनेसे मनुष्य अनेक 
दा्ल्लोको धारण करन्वारखादहोता है 1 जि घरमे 
यह सोमसंज्ञक नाम घृत रहता है उस्म न कमो 
अग्रि गती है आरव कमी वज्र गिरताहै ओरत 
उसमें बालक मरते ह । फखत्रय शब्दसे यहां दाख, 
कुम्भेर आर परूषक य तीन फंड छने चाहं 
॥ {६९-१५७५ || व 


वा ठलरोगाधिकारः 





अश्टमङ्खवत । 
कव्चा ङु तथा ब्राह्मी सिद्धाथकूम- 
धापव्‌ । शाटबाकस्न्धव इ त !{प- 
प्पलीषृतमष्टमम्‌ ॥ १७६ ॥ मध्यं 
घृतमिदं सिद्धं पातव्यं मासमेव च । 
टटश्चतिः क्षिनमेधाः कमारो उद्धिः 
मान्भवेत ॥ १७७ ॥ न पिशाचा न 
रक्लांसिनदेत्यानच मानवाः । बा- 
धन्ते च कुमाराणां पिबतामषटमग- 
लम्‌ |} १७८ ॥ । 
बच, करट, चाही, सफेद्‌ सरसों, शारिवा, सथा- 
तमक; पीपल आर उत्तम गायका घी, इन ओषधि. 
यके द्वारा थथाविधिसे घृतको पकावे इस अष- 





५ 
॥ 
१ 
| 
| 


( ८७७ ) 


शखाहखी, वच, ब्राह्मी कूठ; त्रिफडा; दाख) 
खा; साठ, जीवन्ती, जीठक; च्विर्टी; कचुर 
धमासा, वखनिर, अनारदाना, तुखसी, नागरसाधा, 


, पाहकरमृ, सटां इलायचा आर्‌ गजपाप इन 
प्रत्येक ओंषधिर्योक्रा कर्क एक एक तोदा लेकर 


क ध्‌ च च. म, ७, = 
, उरस्क साध्‌ चुन करटक स्वरस्‌ अर 


दुध्रमं एक्‌ 


प्रस्थ घृतकां पक्त्र ¡ यड ुमारकरयाणन्रूनरत्न 
उको देनेवाला, बल्वणननक अं(र कोटे अञिको 


मंगर घृततको एक महीनेतक सेवन करनेसे बाख्कोके ¦ 


मेधा, स्मरणराक्ति, धारणा।शक्ति ओर अत्यन्त वुद्धि- 
की द्धि होती है। तथा पिदाच, राश्चस, 
पितुप्रह इन सवका बधा दूर होता ह ।॥ १५६॥ 
॥ १७५७ || १७८ ॥ 


| कुमारकस्याणवुत । 
शा द्धपुष्पीवचाबाद्यी कुषं भिषलया 
सह । द्राक्षा सशक्रा श्ण्टी जीवती 
जीवकं बला ॥ १७९ ॥ शटीद्राल- 
भाविल्वं दाडिमं सुरखा तथा 1 मुस्त 
पुष्कर मूलश्च सुष्ष्मेला गजपिप्पली ॥ 
॥ १८० ॥ एषां कषंसमेभोगेकतभस्थं 
विपाचयेत्‌ । कषाये कण्टकास्योश्च 
क्षीरं तस्माचतुशेणम्‌ ॥ १८९ ॥ एत- 
त्कुमारकल्याण वृतरत्नं सुखप्रदम्‌ । 
वलवणकरं धन्ये कोष्ठाभ्नेरतिकव्द्धनम्‌ 
॥ १८२ ॥ कायासवग्रहाऽलक््मीक्- 
भिदन्तगदापदहम्‌ । सवैबालामयहरं 
तोद्धदे विशेषतः ॥ १८३ ॥ व- 
साम्रजनाथवा तेलमेभिरेव विपाचि 
तम्‌ । प्रवाथक्द्यथा शगम्थरदेशका- 
ल्लोपप दितम्‌ ॥ १८४ ॥ 


देत्य ओर. 


| 
| 


ज 0०. त-न ~ न 


अत्यन्त बहनिवाला ह ! तथः छाया, सव प्रकारके 


भ४ कद (4) [न ष + 
ग्रहो बाधा, अलक्ष्मी, कमिदन्तसग, सरप्रकारछे 
` बाट्रोगण ओर विरेपं करके दांतों रोगाकों दर 


करता ह 1 यथादोप्र तथा दे ओर कारकं अनुसार 
वसा, मञ्जा आर तखका भी इन आओपधयियाकं द्वास 
पक्त्र । यह्‌ भी पव जो गण वृतके कहू ह उनक्री 
रतं ह }} १५५ ।। <८५४ ॥ 


खदिरादवृत । 
दिशाज्ञनताटखीखक्षछटस्यन्द्नजे रसं । 
यक्तार साधत. सपः श्रसबच्च 


नियच्छाते ॥ १८५ ॥ 
खेर, अजुन, ताटीद्चपच, क्रूट ओर तिनिश्कं 
वरसमें दूधके द्वारा धृचको पकावे । यह्‌ धृत-सूज 
को दूर करता ह } १८५ ॥ 
अथ अवस्थाविरेषसे बालकांको 
घतपान । 
चिद्धाथकादिषृन । 
` वरहारस्य सिद्धाथकवचापयस्या- 
व्रहयपामाभेशतावरीशारिवापिप्प- 
लीकष्ठसेन्धवेः सिद्ध सपः पातुं 
भयच्छात। 
जो बालक केवर दृधको पीते हं उनको सरस 
वच, काकोरी, जाद्यी, चिरचटाःशताचर, ररवा 
पीप, कूट ओर संधानमक इनक कस्कके द्वारा 
घृत पककर पान करावे । 
मधुक । 
क्षीरान्नादस्य ` मधकवचात्निफला- 
सिद्धम्‌ । 
अद्यं दक्षा जद हो तद्य खांड दी सनी योग्य दै सवं 
योगो जहां सिताराब्द हौ तहां मिश्री र्नी चाहिये यदु 





पता 


। निश्वय किया इभा दे । 


( ८७८ 9 


वङ्गसैनं भावारीकासदितै- 





न द्मा 


जो बाछक्‌ दुध ओर अन्न दोनोँको सेवन करत्‌ 
ह उनको सुखेढो, वच ओर चरिफटा इसके कर्कके 
दरार घुतको पकाकर वह्‌ धृत सवन करावे | 
द्विपचमूटाद्य वृत । 
अन्नदस्य द्वपच्वमूलब्लारतमर न 
ददारुमारचवेडङ्मघ्कद्राकश्चासेद्ध 
म्‌ 1 तेन बालस्यारोग्यवलमेधाय्‌ंषि 
भवन्ति । . 
जो बारक केवर अन्नको खाते ह उनको दशमूर; 
्षीरतगर, देवदारु, कारीमिरच, वायविडग, 
सुङेठी ओर दाख इनके कस्कके द्वारा घृतको 
पकाकर सेवन करावे } इस प्रकार घृतशो पान 
करानेसे.बाङकोकि आरोग्य) बर, मेधा आंर.आयुकी 
बृद्धि होती हं । 
वचाद्यवृत । 
वचादिबहतीषाटाकटुकातिविषाघ- 
नैः। मधुरेश्च पृतं सिद्धं शस्तं दशन 
जन्मनि ॥ १८६॥ 


बच, कटेरी, बैडीकटरी, पादु, कुटकी; अतीस, 


नागरमोथा ओर मधुर गुणी ओषधी इनके द्वारा 
घृतको पकावे । यह धृत-बाखकोके दांत निकर्ते 
समयकी समस्त पीडाको दूर करता है ॥ १८६ ॥ 
श्यामादयधृत।॥ 
श्यामाजयासतिक्छानां पुष्पाणां का 
थसाधितब्‌ । यष्टीग्ै घृत पीत्वा 
कासश्वासौ जयेच््छिष्युः । रक्तपित्त 
पिपासाश्च मूच्छ निरवशेषतः ॥१८७॥ 
निसोत, अरणी ओर कुटकी इनके एूोके काथके 
द्राया ओर युरटीके कस्कके द्वारा धघतको पकवि | 
इस घततको पान करनेसे बारकोकी खासी, श्चास, 
रक्तपित्त; पिपासा आर सवेभ्रकारकी भूच्छां दूर होती 
हं ॥ १८७ ॥| 
नागराद्यघ्रत । 
नागरं खवशाभाङ्ां नेचलानि कला- 
ने च । कट्करक्षप्षमरतः भस्थाधस 
पिषः पचेत्‌ ॥१८८॥ दद्वशुणन जले 
जीणांहारः पिवेत शि्युः। षृतमेतनिह- 
न्त्याश्चु कासश्वासापतन्त्रकान्‌ ॥१८९॥ 


-------------------------~-----=---~- ~~~ ~> ~~~. 





साठ, हार्यसिगार, भार्गी ओर समुद्रफछ इनके 
एक एक तखा कल्ककं द्वारा आधे प्रस्थ धृतकों दुःशुने 
जरम पकावे } इस धृततको आहारक जीण होने 
पर पान करे । यह घृत-्खोसी,श्वास ओर अपतन्त्र 
करगक्[ दूर कर्ता ह्‌ ॥ १८८ ॥ १८९ ॥ 

क्षीरद्याद्यवृत । 

क्षीरद्यं देवदारु विश्वाजाजीसदयी- 

प्यक्म्‌ । व्रान्थक (पषन्पलमात्च्छद्र 

ठयेरेतेः समेतम्‌ ॥ १९० ॥ सावीर- 

द्ाधमद्यश्च करस्करेतः परचेद्धिषङ्‌ । 

भयुक्त हन्ति तत्सार्पः शिशोः परिः 

भवास्यक्छम ॥ १९९} 

दो प्रकारक दुध, देवदार सोढ,जीरां, अजमोद, 
पीपरामूढ) पीप ओर कुटकी इनके कल्के 
द्वारा तथा सौवीरनामक काजी, दही ओर मदिरके 
दवारा कस्कद्र्व्योसि समभाग घृतको पकावे । यह 
घुत-वाटकेक परिभव या पारिगभं रोग दुर करता 
हं | १९० । १९१ ॥ 

विभीतकादययतैल । 

विभीतकं वचा कुष्ठं हरितालं मनः 

दला । एभिस्तट विपक्रन्तु बाला- 

नां प्रातिकणके ॥ १९२ ॥ 

बहेडा, वच, कूठ, हरिताङ ओर भनि इनके 
कस्कके द्वारा तको पकावे । यह ते-बारकेकि 


| पूतिकणेरोगमें अत्यन्त हितकारी है ॥ १९२ ॥ 


 लाश्लाद्यत््ह। 
ल्ाक्षारससम तलं सिद्धं मस्तचत 
गणम्‌ › रास्लाचन्दनङ्कष्ठाब्दवालजिग- 
न्धानिशायुतेः ॥ १९३ ॥ शताहा- 
दारूङुष्टाह्मवातिक्ता-दरेणुभिः । 
वालानां ज्वररक्षोघ्रमभ्यङ्काद्लवण- 
ङ्त ॥ १९४ ॥ 
खाखका रस १ाग;, तिखका ते १ भाग, 
दहाका ताड छ भाग, तथा कठ्कके दिये रायसन, 
चन्दन, कूठ, नागरमोथा, असगन्व, हरदी, शतावर, 
देवदारु, द्रुठ, शुडआमलखा, मूवौ+कुटकी ओर रेणुका 
इनके कर्ककं द्वारा उपयुक्त द्रव्ये तरको पक्वे। ` 
इस तेख्की माङ्शि करनेसे बारकोका जवर ओर 


वालरीगाधिकारः । ( ८८९ ) 





राक्षसवाधा दूर हो है । तथा बढ ओर बणकी | बालकोकी सबध्रकारके प्रदो बाधा दूर होती 
० (० १५५] 
बधि द्येती है ॥ १९३ ।॥ १९४ ॥ ह ।। १९८ ॥ १९९ ॥ 


अथ बालग्रहनिदान । | द्रीपिव्याघाऽहििहक्षेचम्मभिवृतमिः 
सामान्यग्रहम्रसितके रक्षण । । भितैः । पूतीकरज्रसिद्धाथकव्चा- 
क्षणादु द्विजते बालः क्षणाद्वस्यति | भहातदीप्यकैः ॥ सङुष्टेः सवृतेधूषः 
रोदिति । नखेदन्तेदारयति धाचामा- सवंग्रहविमोक्षण ; ॥ २०० ॥ 
त्मानमेव च ॥१९५॥ उध्वं निरीक्षते | गडा, वाघ सप, हं आर रीन इनके चम्भम 
्ता्ातूति जम्भते ॥ ववो । 
= क~ क ० 4 [9 सक्र | 9 
1 अ 8 क | ओषधिर्योको एकत्र पीसकर धृन मिराकर धूप देनेसे 
॥९ ९द॥ क्षामा-्त निशे अ | सवे प्रकारके ्रह्येकी वाधा संत होती है । २००५ | 
दनाङ्गो (भन्नविटस्वर्‌ः । मासशा-  काकजङ्घामलाधरेताकापित्थक्षीरेपा- 
णितगन्धश्च न चाश्नाति यथा पुरा ॥ ¦ दिकैः। सकरसकदबेश्च धूपं सात 
सामान्यग्रहज्ञष्टानां लक्षण सथदा- ¦ स्य वाचरेत्‌ ॥ २०१ ॥ 
हतम्‌ ॥ १९७ ॥ _ _ । काकजंया,. भुँरेमामला, सफेद्‌ कोइल, कथ.क्षीर- 
वणस वाक चकृट हकर रन द्ग जाः | बक्षोकी जड, करन आर कर्व जइ इन सत्रको 
कषणम दुःखा हकर रन्‌ छ्य) नल अपर दातास् | एकत्र पीसकर ल्लान कयि हुए बखकको धूनी देनेसे 
माताके आर अपम दारारका काट) ऊपर ६ आर दख; | सवेघ्रकारक म्रहबाघा साति होती ह ॥ २०१ ॥ 
दौ्तोको चावे, किर्डी मारे, जम्भाई्‌ खवे, मोहः 
दाति ओर दाठोंको चलता रह्‌, बारम्बार सुखसे स्कन्द्‌ महयु्टकं लक्षण । 
ह्याग डले, अत्यन्त कृश हाजावे,रात्रिमें जागता रहे एकनचस्य गात्रस्य लावः स्पन्द्न- 
शरीरे सूजन हो, मल पतला उतरे, स्वरं मन्द्‌ | कम्बन्‌म्‌ । अद्भटद््या नराक्षत व 
होजाय, शरीरम रुधिर अआ।र मां घके समान दुगेध | कस्या रक्तगान्यक्ः ॥ २०२ ॥ द्‌- 


$ भ (५ 


अवि आर पहिङेकी अपेक्षा भोज॑नं कम करे अथात्‌ | न्तान्छादातं विखष्तः स्तन्य नवा- 
भूख धटजाय । ये सब सामान्य ब्रहजुष्टबारुकोकं | भिनन्द्‌ ति । स्कन्दम्रहण्रहीतानां रे 


छषश्चण कहु हं । १५५ । १९६ ॥ १९७ | | दनं चट्पमेव च ॥ २०३ ॥ 
वालम्रहकी िकित्सा। ¦ बाच्कच्टी एक ओं खमेसे पानी बहे, एक ओर 


रसोननिम्बप्ाणि जतुवशावलेखन- | भग फडके ओर कोपे, आधी दष्टिसे देखे, सुख टेद्ा 
म्‌ । सिद्धा्थनिम्बपञाणि वंद्चत्वग. | दयोजावे, सरौरम रुधिरे समान दुगे _ आवे; 
जतुना सह ॥ १९८ ॥ सर्पनिर्मोकि- | दाताका चावे, शरीर सिथिढ होजाय, माताके दूषको, 
। क्तोशानि निमील्य गोरसाः 1 | नी ४ वे जर थोडा रोवे ये रकन्द्मरहुयश्ित बार 


प्यं ससरपिष्कमेतत्समहापह- | ®» उण र ॥ ९८२५ ९०२ ॥ 
९ फ ॐ. चिदित्सा 

पू स्कन्दम्रहजष्टकी चिकित्सा । 

म्‌ ॥ १९९॥ स्स 


दसुन, नीम पत्ते, छाख ओर वैशङोचन १ र; = भु त क 
एवे सफेद सरसी, मीमके पत्ते, वरात्वचा ओर खख ५ | १ 
२ अथवा सकी चली, जायफल, रिवनिर्माल्य | परिषेचने ॥ २०४॥ तेषां मूलेन सि 
ओर सफेद सरसों २ इन तीनों भूपोंमेते किसी एक- | द्धं च तलमभ्यज्नने दितम्‌ । स्बेग॑ध- 
को उेकर धीम मिलाकर बाठकको धूप देनेसे | सुरामण्डकेदस्यावापीमष्यते ४२०५॥ 





( ८८० ) वडवेने भाषाठीकासरिते- | 





स्कन्द्म्रहसे धरसित बाछकोको वातनाशक ब्क्षोके 


घन्तोंका काथ बनाकर उससे सेचन करे अथात्‌ साव 
करावे! तथा उन्दी बातनारक वृक्षांफी जडके कल्कषे 

क [ए ५५ = ०७ £ | 
दाया तेरुको पकाकर उख तर सवेप्रकारके सुगं- 


धितद्रव्य, सुरामड ओर नीमका चूणे डाछक्रर अभ्य॑- | 
| आर इन्द्रायणकी जड इन सवको एक डोरेमे बांध- 


गक दिये प्रयोग करे || २०४ |! ५०५ | 


देवदारूणि रास्नायां मधरेष गणेषु 


च । सद्ध सखार्पश्च सक्षार्‌ पानमस्म 
प्रदापयत्‌ ॥ २०द॥ 
देषदार, या्ञा ओर समस्त सधुरवगकी ओंष- 


धिके कस्क चर दधेक साथ धृतको प्काकर वह्‌ 
घृत -बालटकको पीनेकं छिए देवे |! २०६॥ 


सष पाः खपनिमोको वचाकाकादनी- | 


घरतम्‌ । उष्टाजाविगवां वापि सेमा- 
प्युदमन दिशोः ॥ २०७॥ 


सरसो, सौपकी चुरी, वच, सफेद वधुची,. घी, 
ऊट) बकरी, मड ओर गायके रोम इन सबकी धूप 


अ ऋ 


नेनाकर बालकक्ं द्वै || २०७ ॥ 


रक्तानि माद्यानि तथा पताका 
रक्ताश्च गन्धास्विविधांश्च भक्ष्यान्‌ । 
घण्डा च दवाय बालि निवेद्य सङ्कुक्छ- 
टं स्कन्दमहे टदिताय ॥ खानं नि 
` रज्र निद्धि चत्वरेषु कय्यात्परं शा- 
लियवे निवेदयम्‌ ॥ २०८ ॥ गायति. 
पूताभिरथाद्धिरमन प्रञ्वाखयेदाहुति- 
भिश्च धीमान्‌ ॥ २०९ ॥ 


स्कन्द्प्रहुजुष्ट बःछकके हितके लिये रटपूखकी 
मारा, खाल ञ्चडी, ङाङ चंदन, नानाप्रकारके गध, 
खोबान, गृग इत्यादि गंधद्रन्य) अतेकग्रारके भक्ष्य 
पदाथ, घंटा ओर मुरगा य सब बाछकपर उतारकर 
्वोराहेमें दवताके निमित्त र्खे । नवीन शाखी चावङ 
ओर नवीन जां इनका बलिदान देकर जलका गायत्री 
मंत्रसे अभिमत्रित करके राच्निमें बाछ्कको चौराहमें 
तीन रातिं तक स्नान करावे, नवीन साङिके चावल 
ओरं नवीन जोकी आहूति. अभिमें देवे॥२०८।२०९॥। 








सोमवह्यीमिन््वद्धीं वन्दाकः बिल्वजं 
शमीम्‌ । प्रगादत्याश्च मृूलखानिमर- 
थितान्यथ धासथेत्‌ ॥ २१० ॥ 

सायटता; इन्द्रायण, बरखक पड्का वद्‌ ऊाकर्‌ 


कर उस डोरको बाडकक गरम पहना दव।।२१०॥ 
एलवाटकदाव्वेला-ुष्ठलाक्षाहरेणु- 
भिः । रश्लाशिलासमसिषठाहीचेर- 
गरूचन्दनैः ॥ स्कन्दे भरेषोऽय 
श्लक्ष्णा पष्टः षम7हतः ॥ २१९१॥ 
एटुज, दारुहर्दी, इखायची, कूठ, खख,रेणुका, 

रास्ना, भनिर) मजीठ; सुगन्धवाद्टा; अगर ओर 

चन्दन इन सेवको एकत्र बाशेक पीसकर स्कन्द्‌ 


(4 क, (4 


ग्रहकोा खातक दये बाङककं दारारपर खेप कर२९। 


विल्वाश्चिमन्थतकोरीकासीसेरण्डप- 
ह्वः । पाट गस्फोतवासाभेः खाय 
पानं भरशस्यत ॥ २१२ ॥ 
वेरगिरी, अरणी, जती, कसीस, अंडके पत्त, 
पाठर, कोड ओर अद्ूसा इनका काथ बनाकर 
सन्ध्याके समय बाङकको पान करये ॥ २१२॥ 


जीवनी याषिपक्छन्तु पृतपानं परशस्य- 

ते । शतपुष्पादिभिः. सिद्धं तेलमभ्य- 

भरने हितम्‌ ॥ २१३॥ 

स्कन्दभ्रह्रसित बाछकको जीवनीयगणकी.ओंषधि- 
योंके दार धृतैको पकाकर्‌ सेवन करावे । ओर शत- 
पुष्पादि आओंषाधियोके दारा तेरखको पकाकर उसकी 
बाखककं शरीरपर मालिश करे । २१२ ॥ 


रक्चाविधि । 


रक्षामतः परवक्ष्यामि बालानां मरह 

नािनीम्‌ । अहन्यहनि कतेव्या 

याभिरद्धिरतन्द्रितेः ॥ २१४॥ 

अव बाखकोके प्रहोको दूर करनेवारी रक्षाका 

हेता हू । वद्य आङस्यको त्याग कर नित्य बा- 
कोके निकट निञ्रङ्खित जरसे सेचन करत ` हुजं 
रक्षापाठ पडे ॥ २१४ ॥ | 


वालरोमाधिकारः। (८८१ ) 





तय धमान 





तपसां तजखश्चव वपुषां क्षां श्र यौ गणः । वरिषिके भयोक्तव्य 
तथा । निधानं योऽव्ययो देवः खत ` स्कन्दावस्मारशान्तये ॥ २२० ॥ 
स्कन्दः भरस्षीदत ॥ २९५ \ ्रख्की जड, शिरस, सफद दूव शीर ॒सर्खादि- 
जौ तपके, तजक, यशके तथा करर! साम- गणकी आंपधियां इनके काथसे स्छन्दापस्नारमदकी 
ध्ये भंडारल्प है देसे देव कािकेय स्वामी तेरे ¦ सांत्िके धिये बाढकके शरीरो सचन करे ॥ २२० 
ऊपर बरस्न् ५ । । खरसादिगण | 
ग्रहसेनापतिदेबो देवसनायतिविखुः | ह 1 
दवेवसेनारिषुहरः पातु त्वां भगवान्‌ र्ता शतदरला वाठा फथा काण 


ह म, = क # ७५ १ 
गुहः ॥ २१६॥ (व 1 भस्तृणको रा जिका 
हके वेनापि, देवतां सेनापि आर ' (वतव { ॥ २२१ । । कट्फठः खरपु- 


ककि किः ऋ 


देवताओंकी सेनाके रचुओंको नाश करनवराङेव्याप- , "च्‌ कासमरश्च श्ककी । विड ङ्‌- 
क ओर महासामश्थयुक्तं का्िकेय देव तेरी रक्वा मथ नशेण्डी गकार उदुम्बरः ॥ 
करे ।! २१६ ॥। ; ॥ ररर ॥बला च काकमाची च 
देवदेवस्य महतः पावकस्य च यः । तथा च चिषडा्टेका । कफकृामेहरः 
सुतः । मङ्खोमाङ्त्तिक्ानाश्च सते ! स्यातः घरतादर्य गणः ॥ २२द॥ 
दराम्मं भयच्छतु ॥ २९७ ॥  । इख्सी, सपतद तुख्सी, पाठ; भार्गी, मरूमा, 
जो महादेवके, अभ्निके, मंगाके; पविती आर | 6१0 एगो डषदशस्तरणनामक सुषि तृण, 
छृत्तिकाके पुत्रै एसे काततिकेयस्वामी तेरा कल्याण | रासफेद खरसाकायफलःका ीवनदुऊसी, कर्चोदी, 
कर | २१७ ॥ सारः चायनिडग निगुण्डीः सम्हल) कनेर मूर, 
रक्तमाल्याबरः श्रीमान्रक्तचन्दनभू- | सखिर्टी, सोय अर तद इन्‌ खव आपथयो 
वितः 1 रक्तददिव्यवपरदेवः त्वा सथुदायका सुरसादिगण कते हं । यह्‌ सुरखादिगण 
3 ५" रत {ब्न्यवदक्च ङु कफ ओर कृयि्योको नष्ट करता ह ॥२२१-२२३ ॥ 
क्ाश्वनाशनः ॥ २९१८ ॥ प 
खाछपू्छोकी माहा ओर छाङ वर्खोको धारण अष्टमत्रतल । 
करनेवाङे, श्रीसम्पन्न, छाङचन्दनये विभूषित, खाल | अष्टमूजविपक्र ठु तेलमभ्यखने 
ओर दिव्यशरीरवबाले ष्व॑र च नामक दैत्यका | हितम्‌ ॥ २२४ ॥ 
नाश कस्तेवाछे कान्तिकरेय देव तेरी रक्षा कर २१८ 





न गाय, बकरी, भंड, भख, घोडा, गधा, $ढ ओर 
अथ स्कन्दापस्मारमर्हजष्टानद्‌ान । हाथी इन आठ पञ्ुओकि भूत्ररे दारा तेकको पकावे। 


नष्टसेन्ञो वमेत्फेनं संज्ञावानतिरो- | इस तेली माङिक्च करने स्छन्दापस्मारह शान्त 
दिति । पुयशोणितगधित्वं स्कन्डापः | ह्येता हे ॥ २२६ ॥ 
स्मारछक्षणय्‌ ॥ २९९ ॥ त काकास्यादिषृत । 
जो बारछक वेदो होजाय, सुखसे ्ागोको गरे, 
श्वेतन्य होनेपर बहुत जोरसे ' रोते तथा जिसके | क्षीरब्रक्षकषाये तु काकोस्यादौ गणे 
दारीरमें राघ ओर रुधिरके समान बास आवे उसको | तथा । विपक्तव्यं धृतश्चापि पानीयं 
स्कन्दापस्मारथ्रहसे असित जानना । २१९ ॥ पयसा सह ॥ २२५ ॥ 


तस्य चिकित्सा । । क्षीरोदके काथमं काकोल्यादि गणकी अओषषि- 


निसः शिषो गोलोमी दरखादि- | योके कर्कके साय धृतको पककर बाककको दुषके 
५६ . 


ष 





साध पिडवे इससे स्कन्दापस्मारम्रह शान्त होता 
हे ॥ २२५ ॥ 


सादनं वचाहिगयुक्तं स्कन्दओहे | 


हितम्‌ । 
वच आर्‌ चग. इनके कस्कके द्वारा दाङकके 
रोरोर पर उवट्न करना स्कन्द्‌ापस्मारमहजुषभ 
अ्यन्त ट्तिकारी है | 
शृरध्रोटुच्छपुरीषर््ण केद्या हस्तिनलो- 
द्रतम्‌ । वृषभस्य ठु रोमाणि योन्या 
नथुद्धपनेऽपि च ॥ २२६॥ 
गीधकी विष्ठा) उरड्की विष्ठा आर बाल, हाथीके 
त, जर वटके योम इनकी नित्य यूनी देनसे स्क- 
न्दापस्मारकी कति हती है ॥२२६॥ 
अनन्तां नदी वि्बीः मकटीश्वापि 
धारयत्‌ । 
जबाला ( सेमख्के पुष्प ); सैनिक, कन्दूरी 
अर कच्वी जड इन सबको रेमे बांधकर 
बालक्के ग्भ बध देवे । 
पक्तापक्तानि मासान भसन्नां रषिर 
तथा ॥ २२७ ॥ सुद्र।दनो न्विद्यश्च 
स्कन्द्‌ापस्मारिणे बटे । चतुष्पथे च 
कत्तैठयं स्ानमस्य यतात्मना ॥ २२८॥ 
स्कन्दापस्मारकी रंतिके लियि अनेक भ्रकास्के 
पक्छान्न अथवा अपक अन्न,माँ क्त, मदिरा, रुधिर ओर 
मूगभात इन स्वको एक सेनक भरकर शात्रिके 
समय चडके षृक्षके ते या चौराय रख देवे । पिर 
बाटक्को स्न कराकर उसषे निकट एकम 
चवित्तसे नीचे लिखा अत्र पदे | २२७ ॥ २२८ ॥ 
स्कन्दापस्मारसत्ता यः स्कन्दस्य 
दयितः सखा । विद्ाखर्षन्नश्च शि- 
शोः शिवोऽस्तु विकूताननः ॥२२९॥ 
कात्िकेयस्वामीका विकृतं ॒युखवाला स्कन्दाप- 
स्मार जो भियमिन ह, उसको विशाख भी कहते दै 
वह्‌ उख बाठकका कस्याण करे ।। २२९ ॥ 
अथ शङकनि्रहका निदान । 
शस्ताङ्घो भयचकिती विहङ्गन्धिः 
साख्लाव्रणपरिरपीडितः समन्तात । 


चङ्खेने भाषाटीकासदिते- 






स्टोटेश्च भविततङ्ुः सदाह पाकेर्विं- 


ज्ञेयो भवति दिषतः चङ्कन्या२३०॥ 
जिका शरीर शिधेख दो, जो भयसे चरित हो 
जाय, जिसके सरीरं पक्षिके समान गन्ध आवै, 
चहँ ओर स्ावरदित व्रणोसे पीडित ओर दाह तथा 
पाकयुक्त फोडासे सासा सरीर व्याप्त हो उस बाखक 
को चद्ुनिभरहुभसिद जाना | २३०! 
शराङ्कनिष्रहुकी चिकित्छा । 
छ द्ः्यन्िपरीतस्य कार्थ वैद्येन जा- 
नता । वेतसाञ्चकपित्थानां निःक्ता- 


क १५ 


थपारिषेचचने ॥ २३२९१ ॥ 
जो बाखक शकुनिभहसे पीडित हा, उसका विन्न 
वेद्य वेत, आम ओर कथके काथसे पारिसेचन करे 
॥ २३१॥ 
केषायमधुरस्तेलं काय्येमभ्यञने भि- 
शः ॥ २२२ ॥ 
कषेठी ओरं मधुर आौषधियोके काथ तथा कल्क 
केद्वारा तेरको पकाकर बाछक्के अभ्यंग करनेके 
ल्य प्रयाग करे | २२ |} 
मधुकोशीरदरीनेरद्ारशेत्पलष्द्यकैः। 
काध्र नियंगुमजिष्ठागेरिकैः भदिहै- 
च्छिद्युम्‌ ॥ २२३३ ॥ 
पुरेटी,खस्+सुगन्धवाङा, शारिवाः,कमरू, पद्याख, 
खोध, एूलप्रियंगू, सञठ ओं गेरू इनको एकच 
पीस्तकर बारङकके शचरीरपर छप करे या सूकरा वुर- 
कावे अर्थात्‌ छिडके }! २२३॥ 
व्रणेषृक्तानि चणा पथ्यानि विवि 
घानिच । स्कन्दमरहु धूपनानि 
तलानीहापि प्रयोजयत्‌ ॥ २३४ ॥ 
ब्रणयेमे जो चूण ओर पथ्य कह ह तथा स्कन्व्‌ 
मरहम जो धूप कदी हे वे लब इस शङ्कनिम्रहसे पीडित 
बालकके च्यि भी प्रयोग करे ॥ २३४ ॥ 
शतावरीमवोरुनागदन्तीनिदिग्धि- 
काः । लक्ष्मणां सहदेवी ब्रहती- 
श्वापि धारयेत्‌ ॥ २३५ ॥ 


बालरोगाधिकारः । ( ८८३ ) 





रातावरवड इनद्रायणःनागदौनःकटेरी, रमणः इश्क । भित्रवर्चा ज्वरी दादी रेव- 
सहद्‌६ आर बड़ कटरो इन सव्की जढ्को एक तीमरहलक्षणम्‌ । २५१ ॥ 

क, ०५४ 4 ॥ ९ #, ९ ® ५०, ६4 

डोरेभं बांधकर बालकङे गले बां धदेवे ।। २३५ ॥ . 


ॐ 


जिततका छसीर जण जीर प््ेडासि भरा दो) उन 


# छ 4 [क क न ५५ ५ + / कृ ष न तिपो 
तिलतंडुलकं मास्य हरताल मन मंसे कीचका समान दुगन्व जता हा अ ९ रविर्‌ 
कि छ छ. क १५, ५ ह % 
दिला । बलिरेष करेषु निवेद वदता ह्योःसल पतता दर अर इई ष्य ता उस 
नियतात्मना ॥ २३६ ॥ ` बाल्कको रेवतेत्रह्‌% पीडित जानना चाद २४१ 
ति, चष्ट, माङ, हर्तारू ओर सेनि | रेवदीयह्‌ वचिक्छत्सा । 


रे म सित चेर असवगन्ाजृी च ऋारिवाथ धु 
+ वा  ननेवा। खहे बिदारी च तथा कषायं 
निङकजे च भयोक्तव्यं स्नानमस्य यथा ' परिपेचने ॥ २४२ ॥ 
विधि ॥ शतार ।बगन्वाष्टङुय- असगन्ध, मेढा{शिगी, चारिवा, पुलनवा, दोना 
ग्शगुटसषेपः ॥ २३७ ॥ {सद्धमनभ्यस्नने प्रकारका पियावांसता आर विदारीन्द्‌ इन काथं 
तेल धारणं परवंमेव ठत शङ्कनि भरट | बाटकश्ो सचन करे | २४३ | 
शान्त्यथ॑ं भदेह्‌ कारयेद्धितम्‌ ॥२३८॥ ' तेलमभ्यजने कार्य्यं छे सर्जरसे 
पिर निङ़जस्थानमे वाल्करः विधिपृतैक ल्न . तथा । पलंकषायं नलदे तथा {गिरिः 

करावे ¦ अ।९ उखं पदखेदी सेद्‌ दुबःदि रसःअजष्ट- ¦ क दम्ब \| २४३ ॥ 

गधःट+ृराह आर सरसा ईन कल्कृदटार तलका । कूठ, रारू, खस ओर पदी कदम्ब इनके 

कल्कसे तेखको पकाकरःवालकके दारीरमं मञ२४३। 


पकाकर रखदेषे ष्िर बाडकको ज्ञान करानेके पश्चात्‌ 
धवाचचकणेकङ्कभधातकी तिन्ड्क्ेषु च। 
काकोस्याद गणे चावि पानीयं 


इस तेरुकी मादिख करावे । यह्‌, तर राङुनिप्रहकी 
४ ८, (न भ ५, चे 
ज्लातिके एङ अत्यन्त उपयामा द ॥ २२५ ॥२३८॥। 
सपिरिष्यते ॥ ३४४ ॥ 
धव, अश्वकर्ण॑छाङ, अञ्जनः घायके पड, तदु 


स्कन्दापस्मारथमनं षृतचापीह्‌ यो- 
न्याः कुखमेः द्युमः ॥ २३९ ॥ | ओर काकोस्यादिगणकी ओंधियों इनके कर्कङे 


म र ला = ~ म ~ जा ०० 


जयेत्‌ । इय्याच्च विविधां पूजां चङ्क 


स्छन्दापस्मारको रमन करनवाला जो घत कहा है | दास घूतकों पकक्छर्‌ वाछकको पि त्‌ (¡ ९५६ ॥ 
वह्‌ घृत भी इसमे प्रयोग करना चददिये। एवं अनेक | कुलित्थाः शंखचुणैच प्रदेहः पवेगंधि- 
भरकारके उत्तम पखोसे शङुनिमहकी वििधध्रकास्से । काः गृभोद्कपुरीषाणि वचायवफटं 
पूजा करे ओर नीचे छिखे मत्रको पडे ॥ २३९ ॥ | गडधयोः मेत 
अन्ते देवी सर्वलङकगमूम घतम्‌ ॥ सन्ध्ययाङ्मयःः काय्यसत 
कचरा देवी रूषः | इदधूपनं दिश्या; ॥ २४५ ॥ 
भ 0 8 शङनी ङुख्धो, शंखका चूणं ओर अखगध इनको एकत्र 
५ व्साद्द्‌ 0 ध । पीसकर छप करे । गीधकी विष्ठा, उल्टी विष्ठा; 
अन्तर्मे विचरण करनेवाकीसम्पूरणअङकारोसे | बच,जौ अथवा वांसके अङ्कुर ओर घृत इनकी धूनी 
फुशोभेतः नीचेको युखवाी आर तीक्ष्ण सुखवारी | बाढकको दोनों संध्याम देवे ॥ २४५ ॥ 
रक़ानेदेवा व श प्रसन्न हो ।। २४०) छक्लाः समनसो लाजाः पय शाल्यौ- 
अथ रेवतीप्रहका निदान । दनं तथा । बङिनिवेद्यो माोतीय 
व्रणैः स्फरोटश्चितं मातरं पकगन्धं ख्वे- । रेवत्य भयतात्मना ॥ २४६॥ 


( ८८४ 


स 
प 





वें स्थिराचित्त द्यैकर रेवतीधरहकी दान्तिके 
धिये गायक स्था्रयै सफेद फू, खी, दुध ओर 
रालिचावखका भातं इनकी बढि देवे ओर^नाना 
दाख्धराः? इस मत्रका पट ।। २४६ । 
ङ्गम च भबङ््‌ स्नान सरला 
कुमार साः ॥ २४७ ॥ 
जहौ श्तमुद्र ओर नदी भिद्टी हौ अथवा जहँ दो 
नदी मिरी हों एेस स्थानत चय वारक ओर उसकी 
माताको सान कूरवे ।! २४५ | 
नानाशश्चधय देवी चिकरमादस्या- 
लटपनेः ॥ चलत्कुण्ड्िनी श्यामा 
रेवती ते असीदत्‌ ॥ २५८ | 
अनेक शरखोको धारण करने वाटी चिच्रविचचर 
पुष्पी मालाभोंसे सुशोभित, विचित्र छेपनयुक्त) 
चरःङ्कण्डवारी आर इयामवणवाड दसी रेवती देवीं 
तेरे उपर प्रसन्न हों | २४८ ॥ 
अथ पूतनामहजश्टके लक्षण । 
अतिसासे ज्वरस्तष्णा तिय्येकभक्ष- 
णरोदनय्‌ ! न्टनिद्रस्तथोद्धिश्रो अह्‌- 
पूलनया शिचः ॥ २४९ ॥ 
जो वारक पूतनाग्रहसे भसित होता ह वह 
अतिसार, उवर ओर त॒षासे पीडित होतः है, टेदी 
रष्टिे देवता ह, रोता हे निद्रा नहीं आती ओर 
विहर इहता हं |} २४९ । 
पृतनाम्रहज्षशटकी चिकित्छा । 
अरटक्पातव्ज्ा च वङ्गः परभ 
द्रकः+ 1 अ्यस्फोटा चव योल्याः स्यु- 
बालानां परिषेचने ॥ २५०॥ 
भरद ( रयोनाक)) व्राह्ली, वरना, फरहद अथवा 
नीम आर अपेयाजता ( कोइरी ) इनके काथ 
वालक्ाक शरार प्र सचन करे ॥ २५० ॥ 
वचावय्ल्यगलनारारताल मचः 
शल । इछ सजरसखश्चव तल्ला वग 
इष्यते 1 २५१ ॥ 
वच) हड, सफेद्‌ दूब, हरिता, भनि, कूट 
आर रार इनके करठ्कके द्वारा तको पकाकर 
बाठककं शरीरम्‌ माङ्िख करे ॥ २५१ ॥ 





वङ्पेने भाषारीकासदिते- 





हितं वृत तुगाक्षीय्या सिद्ध मधुर 
केषु च ॥ २५२ ॥ 
इसमे वशलोचन भर मधुराङ्गणकी ओौषधि- 
योर द्वारा घृतको पकाकर्‌ पान करना हितकारी ।॥ 
कुष्ताली तगरं चन्दनस्यन्दने त- 
था । ब्रह्मा स्थिमूलसयुक्तं कशमूलश्च 
सत्तकम्‌ ॥ २५३ ॥ दूवोयाः प्क 
वापि तण्डुलांश्चाक्षितास्तथा । शरष- 
नात्पूलनां हन्ति स्तम्भ वाप्युपजा- 
यते ॥ २५४॥ 
कूठ, तारी शपत्र; तगर, चन्दन, तिरि टाक 
जड, ऊुराकी जड, दूबके सात पत्ते ओर अक्षत 
चाव इन सवक एकन्र धूसी देनेसे पृतनाभ्रह 
दूर होता है । अथवा पतनाका स्तम्भन होता 
ह्‌ ॥ २५५३२ ।। २५४ ॥ 
हस्त्यास्थशकल गृह्य बारिणा परिष 
ष्यत्‌ । गाचलेपात्छुमासणां पानाः 
दा प्रलनां जयत ॥ २५५ ॥ 
ह्ाथीकी हङ्ीके दुकड जङमें पीसकर बाछकोके 
रारीरपर ठेप करने अथवा पान करनेसे पूतनाम्र 
हकीं बाधा शरष्त होत ह।। २५५ ॥ 
गर्धनाङ्लिङ्म्भीका मजानं बद 
रस्य च । कुक्ङ्कुटडास्थवृततश्चापे घपन 
सह सर्षपैः ॥ २५६ ॥ 
गुघनाङ्कुडी ( नाई )› जख्ङ्म्मौ, बरकी माग, 
मुरोकी हड्ीची ओर सरसों इनकी धूप वनाकर 
देनसं बालकाके पूतनायहको बधा रात होती 
ह ।। २५६॥। 
धवः कदम्बः कुषठेले तथा भिरिकद- 
म्बकः । देवादहं रेणुका दहिंगु प्रलेपः 
पूतनागरे ॥ २५७ ॥ 
धव, कदम्ब, कूठ, इरयची, पवेतीकद्म्ब;देव- 
दारु; रेणुका आर दाग इनको एकव पीसकर 
बाङुकके ररारपर ख्प करनस पूतनाग्रहकी बाधा 
दूर होती है ॥ २५७ ॥] 
मत्स्योदनश्च कुवीत कशं पल्दलं 
तथा । शरावसपुटे कृत्वा वदि श्चून्य- 
गृहे भिषद््‌ ॥ २५८ ॥ 


बालसोमाधिकारः । ( ८८५ } 





00) 1 








मची ओर भात,खिचडी ओर सांस इन सवको ¦ पिप्पल्यः 1पप्वलामूल वमा मधुरकव्छे 
एक मरके सकोरेनं रलकर वेय सूने घरमे पूतनके , मधु । सालिपणौवहत्यौ च॑ बृताथमु 
टये बालृदाने कृरे || २५८ | पा{देश्यते ॥ २६५ 


छ ने ‰ 1.) १) 

काकादनीं चित्रफलँ बिम्बी शुजा- | पीपल, पीषटामूटः च सम्पू ओपधि- 

॥ रा + सां ६५, र्णी र -2 टर , ए [ऋ १ ५, 

श्व धारयेत्‌ ॥ २५९ ॥ रा शदः चापी कटेरो जीर वडीकृटेरी इनके 

~ 2 कल्के द्वारा चृतुक्न पककर काट्कका पन करावे 
सफेद्‌ घुवुची, इन्द्रयण, कन्दूरी आर घूघुची | | २६४ ॥} 


गृट्ग याध ध प 
इनको. एक डङरम बांधकर वालकके गर्म सर्वगन्धैः प्रदेहश्च गवेष्वक्ष्णेश्च श- 





द्वे | २५९ ॥ । ८ 

क तैः ॥ २६५ ॥ 
नाठलनावरसवाता बालना रूक्षम्‌ सम्पूण दुभक्चिनपदा्थाको पीकर दारीरपर छप 
रे आर ने्राके उपर शीतर पदार्थो छप करे 


द्वंजाः । शल्यामाराश्रया देवी शार- 


क पातु पूतना ॥ २६० |¦ ५.५ २.१ 
वाछकके निकट च्रैठकर केह कि,-पैले वखोको › पुरीष कोौक्छटं कशाश्वम्मतर्पभवत्त 


धारण करतेवारा, मदनं अजगव, स्ख वाख- . भ्‌ । जाणश्ाभोक्ष्णशीं वासो धूष- 
वारी, यर शन्यवरेम रहनेवाखी पृननदिवी इस । नायोपक्छल्पयेद्‌ ॥ २६६॥ 


बाख्ककी रक्षा करे || २६० |, ' खरगेकी विष्ठा, वारः खांपको कचली, या चपडा 
अथान्धप्ूतनाभरहनिदान । । आर वारकके नीचेकरा पुराना इख इन सवकी धूनी 
` दत | २६६ 


छदः कासा ज्वरस्तृष्णादसागन्धा-  काकादनीपर्वारवम्बीषनिफलाव- 
-तिराद्नम्‌ । स्तन्यद्वषाशतसारश्च | चाः । धारणं शिरसा सस्तमन्धपूत- 


अन्धपूतनया भवेत ॥ २६१॥ | या मह ॥ २६७ ॥ 
जिस बाङकको अधपूतन्‌ा ग्रहण करता । चारः, ईन्द्रायण, कन्दुसे, कटुतुम्बाके बीजः; 


कै क 


ननन) लास ज्वरः) तषा आ सयस्म चचक | त्रिपला ओर्‌ वच नको एक डोरे बांधकर अंघपूत- 
खमन गव हता ह तथा वह्‌ बाङक चदह्त र॑ताडईः महस मसत बाङुकक दरम बाय देवे ॥ २६५ |] 
दष नह पता ज उसका दस्त हत हं ॥ २९९ ॥ | क्रीकङकुटीं मक॑दीं विम्बीमनन्ताशप्षि 


अथान्धपूतनायहकी चिद्िस्छा । धारयेत्‌ \॥ २६८ ॥ 


तिक्तदरमाणां पत्रस्तु क्राथः कार्य्यो. | सेमर, करन, कन्दर जर जवाखा, या अलनत- 
मूर इनको भी एक डोरेमें बांधकर वारकके रदे 


ऽभषचने ॥२६२॥ । बरायदेवे ॥ २६८ ॥ 
अधपूतनाजु्टवारकके शरारको कडवे इक्षके | आममांसं तथा पक्त शोणितश्च चतु- 
पत्ते काथसे धोना चाहिए ॥ २६२ ॥ च्पथे । निवेद्यमन्तश्च शदे दिनो 


खुरासोवीरक ऊुष्ठं हरिताठं मनः- | रक्तानिभित्ततः ॥ २६९ ॥ शिद्रोश्च 
स्नपनं ऊुय्यात्सवगन्धादिकंः शुभे 


रल । तथा सजरसखपए् तत्थ कुकुमागरू चपूरकस्तरी चन्दने समः । 
पसंहरेत्‌ ॥ २६३ ॥ 
ङपरतहरत्‌ ॥ २६३ स्वेगत्थ इति ख्यातो गणो हयत्तम- 
मदिरा, काजी, कूठ, हरिता, मेना मर | गरधकः ॥ २७० | 


राख इनके द्वारा. तको पकाकर बाछकके शरीर पर | कचा ओर पक्षा मांस तथा रुधिर चौराहेभें 
मदेन करे ॥ २६३ ॥ अगि छिखि मत्रसे बङि देवे! फिर दारककी रक्षा 
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कए उसको घरके भीतर सवं सुगाधेत पदार्थोसे 
मख्कर खान करावे। केदार, अगरुकपूरः कस्तूरी ओर 
चन्दन इन सव समान भाग सिश्रेत ओंषधिर्योको 
स्वध कषते है ! यद्‌ वर्गं उत्तम नैववाटा दै ॥ 
| २६९ |} २७० | 

कराला पिङुला सुण्डीं कबार्यावर- 

वासिनी । देवी बालमिमं भील सं 

रश्वत्वन्धपूतना ॥ २७९१ ॥ 

वारुकके निकट बठकर यह्‌ कहै किं विक्रा, 
पिगङ्वणवाखो, सुंडित ओर भगे कपडंको धारण 
करनेवाले अन्धपूतना देवौ प्रसन्न-होकर इस बाछक- 
चछा रक्षा करे ॥ २७१ |, 

अथ रीतप्रतनाग्रहके छक्षण । 

वेपते कासते क्षोण नेजरोग विग- 

धता । छयतासारयुकतश्च शीतप्‌- 

तनया दिद्युः ॥ २७२ ॥ 

जिस बाखकको दाोतपतना ग्रहण करती है, वहं 
कांपतः ह खां सता ३, क्षाण हाजाता है,नत्ररोगोसे पी- 
डित हाता ह उसे शरोस्मे दुगेध आतो है तथा वह्‌ 
वमन आर अतिसारसे दुःखित हता ह ॥ २७२ ॥ 


त्रातप्ूतनाग्रहुको चिकित्सा | 
विम्ब कपित्थं सुवहा तथा विरवत्व- 


चा वले) नन्दी भद्ातकश्चव चारे- ` 


षकः प्रयोजयेत्‌ ॥ २७३ # 

कन्दरा, कथ, हारासगार, बख्को छर, खरट, 
पारिसर्पापर आर भरवे इनके काथसे बाङकके 
हार्मरको सचन ररे । २५३ ॥ 

वत्समूत्रं गवां मूतं मुस्ताश्वाभरदार्‌ 

च । कुःद्ठथ्व सवगन्धश्च तेलाथमक्चा- 

रयत्‌ ॥ २७४ ॥ 

बकरका सूत्र, गोमूत्र; नागरमोथा, देवदारु, कूट 
आर सवगन्ध इनक कल्कक द्वारा तङ्कां पकाकर 
लाडकके दारारपर मदन करे ॥ २७९ ॥ 


राहणीत्तजखदिरपलाशकङकभत्वचः 
निष्काथ्य तरस्मिनिःकाथे सक्चीरं 
विपंचद्‌ घृतम्‌ ॥ २७५ ॥ 


कुटकी, शार, खैर, ढाक्‌ ओर. अज्जुनी छाङ 
इनका काथ बनाकर उसमें दूध साथ घृतको पकावे 
फिर वह घृत वाख्कको पान्‌ करवे | २५५ | 
प्रदेदः पतन्ते यः ख शस्तोऽचर य- 
दाषधम्‌ । शीत्पूतनया अस्ते तदेव 
हितञुच्यते ॥ २७६ ॥ 
पूतनारोगमे जो ` प्रेपकी ओषधि कदी है, वही 
इष रीतपूतनःर््रिसितबाछकके स्यि भी प्रयोग करनी 
चाहिय ॥ २७६ ॥ 
गद्रद्‌क््पुषाोम बत्ठमन्यामहृत्व 
चप ! (नस्बपत्राण मधुक वपनाथ 
प्रयोजयेत्‌ ॥ २७७ ॥ 
गध ओर उर्खकी विष्ठा, बन तुरखुसीकी जटा, 
सांपकी खाक, नीम पत्ते ओर सुरेठी इनकी धूप 
बनाकर शीतपूतनामें देवे ।॥ २७७ ॥ 
धारयेदपि लमस्बाश्च शशां काका- 
दना तथा | 
कडवी तोभ्बी, चोटी ओर सष्ठेद चाटद्धी इन 


थेप 


एकत्र डोरे बांधकर बाखकके गच्छे पहरा देवे । 
नयां मुद्रादनेश्वापि तष्येच्छीतपन- 
नाप )॥ २७८ ॥ जलाशयान्ते बा 
त्स्य स्नपनश्ीपदिश्यते । देव्यै 
दयश्चरापहारा बाह्णारघर्‌ ठथा॥ 
॥ २७९ ॥ सुद्धौदनाशना देवी खरा- 
श्पेणितपथिनी । जलाशयस्ता 
देवी पात त्वां शीतपूलना ॥ २८० ॥ 
तदीपर सूगभातसे शीतपूननाको तप्त करे । जला. 
सयम बाखकको स्तान करावे । रीतपूतनाको मदिरा 
ओर रुधिर वटाव । पश्चात्‌ बाल्कके निकट यह्‌ 
पाठ पदे कि ुगभातको खानेवाटी, मदिरा ओर 
रुधिरको पीनेवा्ी तथा जलाशयोमें रहनेवाखी 
सीतपूतना देवी सवेदा तरी रक्षा करे ॥ २७८॥ 
॥ ९७९ .| २८० ॥ 
अथ अुखमण्डिक्यका निदान । 
भ्रखत्रवणेवदनः हिराभिएिव संश्रतः । 
मूजगन्धीरुष्ककासी मुखमण्डिकया 
म्रद ॥ २८१ ॥ 


बाटशेगाधिकारः { ८८७ ) 





म ७ ग्रसित हीनेपर बाख. प्रसन | पिणी । गोष्मध्यायरता पाठ त्वां 
53 ण 

० र नत स्वि दया २ ५५ =| चन्दन, सिरस, करकी माक, सजने, पाशं 

बूत्रक समन इच जति ह जर्‌ सला खासा | ओर मेनि इनको गायक रहनेके स्थानं मखम- 


भ +> श 
हता हं ॥ ९८९ ॥ व ण्डिकाको अर्पण कर खोरके पुसेडरङी वख देव । 
मुखमण्डिकाकी चिकित्सा । पश्चात्‌ निन्मङिखित मन्त्रसे जठको अभिमन्त्रित 


कापित्यबिल्वतकारीवासागन्धववंहुस्त- । करे उसो स्थानें वाङकको खान कराव । शोभ- 
| यमान, सुन्दरखूधत्राखी, सुन्दर भ्रार यथेष्ट रूपोको 


‡ ् (4 ड ‡ क: 
थ क न ५ क 4 | धारण करनेवाटटी ओर गायक सथानम रदनवाडी 
४२ ३. ॥ य ू | सुखसण्डिका देच त्री रक्षा करे 1 २८६-२८८ ॥ 
थः बे, अरणी, अद्भता, अड जार वनतुलसी | 7 वि 
इनके काथसे बाकोकि रारीरको परिपेचन कर २८२॥ | अथ नममवत्रह्का नदान 
स्वरसैमङ्गचक्षाणां इयमन्धस्य पै छरिस्पन्दनकण्ठासल्यशोषो _ च्छं 
तथा । तेल वसाञ् संयोज्य पन्ेद्‌भ्य- | विमान्वता । ऊध्व पश्ये द दोदन्तात्र- 
शने दिशोः ॥ २८३ ॥ | ४ ग्रह उनत्‌ ॥ २८९ 1] र 
2 ध प जो वाछछक्छ वमत करता हो, कापत्ता ही, जसका 
भागरेका स्वरस ओंर अक्ठगंघ उनके काथकते द्वारा कंठ ओर मुख सृख जाय, सदैव मृच्छ सती हो 
५ १ <+ शः १ 


चर्बीको अथर तेरो पकवि । इख तेन्ट्का बाछ्ककं | इसीरमेस दुगीय आती हो, वह ऊपरश्तो दखता हये 
शारार पर मदन करे । २८२} | अर दार्ताकां चावता हौ तव उसका नगम अदस 
मधूलिकायां पयि ्गाक्षीय्यौ | गृहीत कना चादिए ॥ २८९ ॥ 
गणे तथा । मधे पश्चमुले च कनी नैगमेषप्रहकी चिकित्सा । 
यास घृतं पचेत ॥ २८४ ॥ विल्वा्िमन्थपूतीकाः काय्पाः स्युः 
मुठी, दुध, वेशोचन, मधुरगणक्ी ओपधिर्यो | प्रतिदेचने 1 सुरासोवीरधान्याकं 
ओर ल्घुपंचमूरकी आंषधिर्यो इनके साथ चृतको ्‌ 
पकाकर वाछकाको सवन करावे |! २८४ ॥ 


वचासजरसः ष्ठं सापश्ीदधुपने 
हितम्‌ । धार्येद पि जह्ाश्च चाषनची- 
रद्धिसषजाः ॥ २८५ ॥ 


वच, रा, क्रूठ ओर घी इनकी धूनी देवे । तथा 
नीखक्रठ, चोड ओर सौपकी जिह्वाको एकं डोरेमे 


१५ ५4/  क क 








कि 


| परिषेक प्रशस्यते ॥ २९० ॥ 
वख्गिस, अरणी ओर दुगेधक्रज इनके काथस 
नृ(डखक्छकछां सचनं कर । अथवा मादर, कजा अर 
धासयां इनख बाङ्कक राररका साचे 1 २९० ॥ 
मियंगसरलानन्ताशतपुष्पाक्कटनटैः । 
ॐ 2, $ कत्‌ जैदधि [पे 
पचेत्तक षगोमूैर्दाधमस्त्वम्लका- 


= लि, 


सिकः ॥ २९१ ॥ 

लाँवकर बाछककं गमं बोघदेवे । २८५ ॥ टूकभियगू, भूपसरक, अन॑तमूल, सौ जौर 
वणकः चणक माल्यमञ्चनं पारदं | इयोनाक इनके कस्कके द्वारा गामून्र, दीका वाड 
तथा । मनःशिलां चोपदहरेद्राष्कमध्ये | आर खहा काज तक्रा पकाच। इं तरका नार- 
बाट तथ ॥ २८६ ॥ पायसं ठ पुर- | कक्‌ सरार जाद्म मदन कर |¦ २९६ | 
डाक बल्यथमुपनाहयेत्‌ । मन्पूता पश्वमूलद्वयकथे क्षीरे च भधुके 
भिरद्धिश्च तत्रेव सख्पनं हितम्‌ ॥२८७। | तथा । पचेद्‌ वृतश्च मतिमान्स्नै्यी 
अलक्त रूपवत्रा छनमा कमर्‌ भस्तदे6थवा ॥ २९२ ॥ 





द्वारा घृतको पकाकर बारुकको सेवन कराषे ।२९२॥ 
वचां वयःस्थां गोलोमी जटिलां 
वापि धारयेत्‌ । ॥ 

वच, हरड, सफेददून ओर्‌ वाङदछड इनको एक 
डोरे बोधकर बारकके गरे आदिमे बाधदषे | 
उत्तादनं हितं चाच स्कन्दापस्मार- 
नाशनयप्‌ ॥ २९३ ॥ 
स्कन्दापस्मास्पहम जा उत्सादन कह 2; बै 
इसम्‌ प्रयोग करने चाहिये ॥ २९३ | 
पद्धाथक कचाहिगङ्कघ्रं चेवाक्षते 
सहं । भह्वातकाजमोदश्च हितमद्ध- 
पनं शक्रः ॥ २९४ ॥ अधस्तालक्षी- 
रढ्क्षस्य सपन चोपदिश्यते ॥२९५॥ 
मकेटाट्कमृधाणां पुरीषाणि पित्रग- 
ह । धपः उपे जने कार्यों बालस्य 
हितामच्छता ॥ २९६ ॥ 


जाङकका सपफंदसरसो, वच, हींग, कूठ, अक्षत 
भलि अदर अजमाद्‌ इनको धूनी देवे । दधवा 
टृद्छकं नाच बाङकको स्नान करव । वारक 
हितकी इच्छा करनेवाडा चैद्य जव घरके सम्पूणं 
दुच्य साजाय तव बद्र ल्ट आर गीधकी विष्ठाकी 
पिताक घर्म धूप द्वे ॥ २९४ ॥ २९५ ॥ २९६॥ 


तलतडलकं माल्यं भ्यागि विवि. 


धानि च। मारपितमेषाय पक्षमूले 
नर्वद्यत्‌ ॥ २९५७ ॥ 


।तड, चाव, पूर्लोकी मा खा ओर अनेकप्रकारके 
नयान्न, पकान्न, भक्ष्य नेगमेषमहकी तापिके दिये 
भखरका जडम बल्दिन करे ॥ २९७ | 


 अजाननश्चरलाक्षिषूः कामरूपी भटा- 
यशाः । वारं पालयिता देवो नेगमे- 
षाऽभराक्षेतु ॥ २९८ ॥ 


करके समान युखवाटा, चंचल्नेत्र ओर भोह 
बाढः यथ्टरूपोंको धारण करनेवाडा महा यश्च्वी 


दशमूलके काथ ओर यरैटीके कस्कके द्वारं 
दुधमें धृतको पकावे अथवा खजूरके मस्तकके कर्कके 





आर बाकी रक्षा करनेवाहा एला नेगमेषभ्रह प 
वारुककी रक्षा करे ॥ २९८] 
अथ अन्यग्रह्॒रसितके लक्षण | 
यः कृशः शाखरग्वीक्षी तृडदाहा 
नातघातद्त्‌ । कय्याच् साहस्र द 
मम सहखा दामपाडतः ॥ ९१९९ | 
संदाब्द्‌ व्यते रारो यो नाश्नाति 
इुक्षतः । शुष्कास्या बलिकामेन 
सख ग्रहातोऽपि बाध्यति ॥ ३०० ॥ 
अव अन्य्रहभ्रसित बारकके तथा सम्पूर्णं मनुष्यो 
के लक्षण कहते हे । जो कृश, दाखरृष्टिसे देखनेषा 
ला, तुषा आर दहसे व्याङ्कुर होनेवाछा, एक साथ 
कामक पीडित होकर साहस कस्म करनेवाला, एवं 
रात्रिम जो शब्द्‌ करे, च्य ओंस्को देखे तथा अत्य 
भूखा होनेपर भी भोजन नहीं करे ओर जिसका मुख 
सूखन खगे तो इन रक्षणोंसे युक्तं वाक अथवा 
साधारण मतुष्यको बटिकी च्छा वाडे प्रहसे प्रसित 
जानना चाहए ॥ २९९ ॥ ३०० | 


ग्रहबाधाषछी चिकित्सा । 
महाखण्डीतिकोदीच्यक्ाथस्लानं भर 
दापहम्‌ । सप्तच्छदामय निशाचन्दनै- 
श्चाडुरेपनम्‌ ॥ ३०९१ ॥ 
बड १({रखमुडा आर्‌ सगधवादलछा इनके क्राथ 
वाङ्कका स्नान करानसं सवेप्रकारके रह मष्ट हतं 


दै। एवं सतवन, कूट, हख्दी जौर चंदन इनको एक 


पीसकर टेप करनेसे समस्त रहबाधा शांत होती दै 
॥ ३०१ ॥ | 
समूला सदहछा पिष मूवां तिक्ता 
समन्वता । शिशोरूदततनं इय्यौ- 
त्छवग्रहानिकारणम्‌ ॥ ३०२॥ 
जड आर पत्तंसाहित मूवो ओर ऊुटकीको एकत्र 
पासकर्‌ वख्कक्र [दिरपरं उद्तन करनेसे सवप्रका 
रके प्रहांकी बाधा रात होती है ॥ ३०२ ॥ 
सपत्वग्लश्युनं मूवां सर्षपारिष्टषट्ट- 
वाः । बिडालबिडजासेममेषभरद्गी- 
वचामधु ॥ धूपः दिशोल्वंरघ्रोऽयम- 
शेषम्रहुनाशनः ॥ ३०३ ॥ 


वरिषरोगाधिकारः 





वशाननु योर 








५ ^ च ड | क | क 
खपिका कचा; छहेयुनः मूवा, सरसा; चास्क | 
पत्ते, विलवकछछं विष्ठाःचकरीके रासः, महदादगत्वच , 


आर शहद इनका धृनी दमस वाकक्रा वर्‌ अर 
समस्त यहवाध्रा सात हाता ह || ३०२ || 


मृतगोङ्कक्षक्षद्थन गोमयथन च धूपन 
म्‌ । हन्ति सवेग्रहाश्चार्ु ज्वर्रन्तु 
न सशयः ॥ ३०४ ॥ वालशान्तीष्ट- 
कमणि काय्पणि अहशान्तये ३०५ 


@ ऋ क 





मप वदयवासदवयाप -"्पनयौ यमदरमम नय 


ग्रहौपञशबालास्त इध्िकित्स्यतमाः 
स्भ्रताःत्रेकल्यं मरणं वापि श्व स्कं 
द्रे नृणाम्‌ ॥ ३११ ॥ 


्रहोसे पीडित वादक प्रायः दुधिक्रिलय क द 


` जीर स्कन्दम्रहमं वो. वाकां निश्चय चिकटता 


भार सत्यु हाना 


मरी हृद गायके गोवरकी धूनी देनेसे सर्वै ध्रकारके 
ञ्वर आर अहुबाधा इत होती | प्रहा यातके. 


ल्य बारंति आदि काय्ये करे ।२०४।।२०५ | 


अहेष्वधिपतिः स्कन्दः सर्वरोगेष रेव- 
ता । पएरननाया ततस्तस्मात्ता गला 
नां हितेच्छया ४ ३०६॥ 
सवग्रहोका अधिपति स्कन्द ह ओर सर्वतेगोका 
अधिर्पति रेवती है । इस कारण बाखककी हितकी 


१ ०9. ^, 


दृच्छा करव इन दाीनाक्म पूजा करे \ ३५६ ॥ 


स्वास्त ते सम्खुखः स्कन्दो महाभागा 
च रेवती । दिकः सर्योऽन्तरिक्चषश 
स्वास्ति कुवेन्त॒ सवेद? ॥ २०५७५ तेज. 
सा ब्ह्यण्श्चाथ विष्णोरिन्द्रस्य ते 
जका । सिद्धानां तजसा चव रक्षितो- 
सिमन्सुखी भव ॥ ३०८] मन्वरेतोभः 
षकपश्चाद्रक्छ इर्वात. बालके । भव- 
न्ति निग्रहा बालाः सुखिने सगव. 
{जिताः ॥ ३०९ ॥ 


“स्वरित ° सुखी भवःइन ैत्रोके द्वारा बाङककी 


रक्ता केरे । इस प्रकार करनसर बालक प्रहरहित 
सुखी ओर रोगरहित हो जति ह ॥ ३०५-३०९॥ 
बालरग्घक्ारेक्तमष्टमगलक वु- 
तम्‌ । भिषजा तत्मयोक्तव्यमायुर्बेदः- 
विचारिणा ॥ ३१० ॥ 
बाढरोगाधिकारमं जो अष्टमंयटघृत कहा है उस 
अष्ठमेगरघृतको आयुरवेदको जाननेवाला वैद्य इ 
ग्रहुबाधाम भा प्रयाग करं ॥ ३१० 


त , „ति त १ का । चय => = - = ~+ स्व लय 


~~~ ~ - 
८ ~< स 
५ > न न 


१२ 
इति श्रीवगसने भापारसकायां बवाटसयमनिदान- 
चिकत्साधथिकार समाप्र |) ५० ॥ 





अथ विषरोगाधिक्ार । 


ननदो 0 कत्म 


कट, प 


वदक्छ गुण । 


कुःटिनं घाभिक्‌ जिग्ध श्तं सत- 
लोत्थितम्‌ 1 अल्ब्यमशदहं भक्त स 
तन्नं भियदशरोनम्‌ ।} ९॥ कोणपारू- 
प्थमात्सय्यंनदालस्यविव जितम्‌ । 
जितैद्धियं क्षमावन्तं शुधि शील- 
द्यान्वितम्‌ ॥ `२ ॥ मेधाविनमवि- 
श्रान्तमनुरक्तं दितेषिणम्‌ । पट्‌ प्रग- 
ल्भ निपुणं दक्ष मायाकिवनितम्‌ 
॥ ३॥ पूव क्तश्च गुणेयुक्तं नित्यं सघ्ि- 
हिताऽगदम्‌ । महानसे भयु्रीत वदं 
तद्धियप्जित्तम्‌ ॥ २ ॥ 


कुलीन, धास्मिक, स्निरथ (रूक्ष तारित ), सभेत 
( जिसकी आजीविका अच्छेप्रकारसे होती हो) 
सततोत्थित( जो निरन्तर पढने पड़ने ओर रोगि 
को आसयेग्य करनेम तसर रहता ह ), खोभरदहिव, 
निष्कपट,मक्त, तज्ञ, रूपवान्‌ तथा क्रोध, ककंडाता, 
मत्सरता, मद्‌ आर आरस्यसे रहित, निर्तेद्िय, 
क्षमायुक्त, पवित्र, सीठ ओर दयासे युक्त वुद्धिमान्‌, 
परिश्रमी, अनुरागयुक्त, हितैषी, चतुर, प्रगस्म, 
निपुण, चतुर ओर मायारदित इन पूर्वोक्त गुणो 
यक्त तथा सदैव रोगियोंको देखते रहनेवाढे 
ओर पाकतन्त्वकरो जाननेवाङे जिसकी प्रसैसा करते 
हों एेसे वेको पाकशाकामें नियुक्त करे ।! १-४ ॥ 


( ८९० 
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पाकशालाका विधान) 

भरशस्तदिग्देशकृतं शचिभाण्डं भहा- 
शुचि । सजालकं गवाक््याटच- 
मात्मवमानेषेविलम्‌ ॥ ५ ॥ विकक्ष- 
खष्टसंरष् सवितानें कुलार्वनम्‌ । च- 
रोक्षतद्लीपुरूषं भवेच्चापि महानसम्‌ 
॥ ै॥ महानासिकवोटारः सोपोद- 
निकपौपिकः । भवेयुर्वैयवक्षमः ये 
चाप्यन्ये तु केचन ॥ ७ ॥ 

पाकदाडा उन्तमदेशमे ओर रेष्ठ दिया उन्तर 


८ षो क 9 ० | + चोन 
या पूर्वको अर मुखबारो हनो र्चचाहिये } 


उसमे भोजन वनानेके पात्र राखे मोँजकर 
जसे अत्यन्त ज्ुद्ध करके रक्ख । बान्धव जनोसे 
युक्त, उसक द्वारपर परदा अथवा चख छटका 
देवे, जिससे किं उसमे मच्छर मक्स्री आदि प्रवेश 
न कर सके जीर प्रकाशक छिये तथा धूम्र निकलनेके 
लिये जार, हरोखे, रोशनदान आदि बनवा देवे । 
फिर उसमे अधिका पूजन तथा हवनादिक क्रे ओर 
परीक्षा किये हुए आत्मीय जनको या अन्य स्रापुस्‌- 
षाको उसमे कायक छिये नियुक्त करे । पाक बनाने. 
वारे तथा अन्यान्य कार्य्यं करनेबले ओर दाढ, 
भात; परी,कर्चारी आदि बननेवाटे सब कम्भचार 
वेद्ये आज्ञातुसार होने चददिये ।। ५-७ ॥ 
विषके लक्षण । 

स्थावर जङ्मखेव द्विविधं विषमुच्य- 

ते । मूलाद्यात्मकमाद्य स्यात्परं सपा 

दिसम्भवम्‌ ॥ ८ ॥ 

स्थावर ओर जंगम इन भदोसे विष दो प्रकारका 

कहा गया है । इनमे वबृक्षादिककी,जडके विषको 
स्थावर ओर सर्पोदिकसे उत्पन्न विषक्छो जंगम विष 
कहते द ।॥ ८ ॥ 

स्थावर ज्वरं दिद्धं दन्तधषं ग 

लग्रहम्‌ । फेनखयंरू चिश्वासं मृच्छ 

कुरुते विषम्‌ ॥९॥ 

स्थावर विष-ञ्वर,हिचकी, दन्तवष, गलेमे पीडा, 

सार्गोका डालना, वमन, अश्वि, श्वास ओर मूच्छा- 
क्रो रता दै ॥ ९॥ 


वङ्कघेने भाषाटीकाषदिति- 


| 


| 


५०० नक 






निदा तन्द्रां ष्टम दाहं सपाकं लोम 

हषणम्‌ । शोथं चेवातिसारश्च ऊुषते 

जङ्मं विषम्‌ ॥ १० ॥ 

जगम विष-निद्रा, तन्द्रा) ग्खानि, दाह) पाक, 
रोमांचका होना, सूजन ओर अतिस्ारको उत्पन्न 
करता है) १० ॥ 


विष दनेवालेके लश्चण | 
द डितक्ते मवष्याणां बाङवचेष्टामख- 
वैकृतैः । जानीयाद्विषदातारभभि- 
लिङ्खश्च उद्धिमान्‌ ॥ १९ ॥नददा- 
्युत्तर्‌ पृष्टो विवश्चमहमेति च । 
अपार्थं बहुखंकीण भाषते चापि मू- 
टत ॥ १२ ॥ इसत्यकस्मात्स्फोटये- 
दङ्र्लीविलिदेन्मर्हाम्‌ । वेपथुश्चास्य 
भवति वस्तश्चंकैकमीक्चत ॥ १३॥ 
विवणवक्रोध्यामश्च नखः किशि- 
च्छिनच्यपि । वतते विपरीतश्च विष- 
दाता विचेतनः ॥ १४॥ 
प्रायः राजा ओर बड़े मलुष्योंको | उनके राचुसे- 
वक अ किमे विष मिलकर देते ह इसलिये उस 
[वष द मदाद्‌ टक्चषण डखत €&.~-~- 
मव्योके अभिप्रायको जाननेवारे, 


श~ 
; 


वुद्धिमान्‌ 


| पुरूष वाणी, चेष्ठा ओर सुखकरी विक्रतिसे तथा नीचे 


दिखे अन्यान्य छक्षर्गोति विष देनेबारेको जानखेवे | 
विष देनेवाला रषठनेपर अपने दुष्टकमेकी वेहेोश्ीसे 
उत्तर नदीं देता ओर जो मनको रोककर बोखता हे 
तो बोला नहीं जाता, घबरा जाता है अथवा मूख 
समान बहुत व्यथै तथा गिड़गिड़ाकर वचन बोक्ता 
है, अकस्मात्‌ हसता है,मयते उसपन्न हुईं सन्धिर्योकी 
पीडाको दूर करनेके ल्य अगुटिर्योको चटकाता है 
पृथ्वीको छिखता या खोदता है,रकोपिता दै, भयभीत 
होकर एक एक मलुष्यकी र देखता है, रकके 
समान वारवार बालको हाथसे छता है, द्रवजको 
छोडकर दूसरे माग॑से जनेकी बारंबार चेष्ठा करता 


। दे, सुखका रंग ब्रदख्जाता है या जलेके समान रंग 
| दोजातु ह,नलोंघे तण आदिको तोडता है, विपरीत 


| कामोंकी इच्छा करता है ओर उन्मत्त होकर 








ईर उधर देखतादह । ये सवं विष देनबाटेके 
टक्षण दह ॥ ११-१४) 
विषयुक्तं अन्नरकी परीक्षाखा भकार । 
नृपभक्ते धवि न्यस्ते कोशश्च मदमि- 
च्छति । हष्यन्मयुरस्तदष्टा कोरातः 
दुकशारिके ॥ १५ ॥ खः कीडति 
चात्यंथ श्डराजस्तु कूजति । शुन- 
को विसजत्यश्चु विषं सुति मक 
ट; १६॥ 
राजाके भजनको पर्वीक्षाकेलियि प्रश्वीम डल, 


० 


जो उसमे विष भिला होता ह तो उसकोदेख कर 
कोचपक्चीौ मद्को प्राप्त होजाता है, मयुर उसको 
देखकए उन्मत्त होजाता है, तोता ओर मेना उसको 
देखकर रोते ई, हस क्रोडा करता है, धगराज'अत्य- 
न्त करुनता दै, शानक पक्षी आंसू डारूता है ओर उस 
भोजनको दखतेसे बन्दर्को दस्त होने छ्गनेर्है।॥ 
| १५ ।। १६ 
उपक्षिप्तस्य चान्नस्य बाष्पान्य्घे वि- 
सपत । हत्पीडोष्णश्व नेत्रत्वं शिरो- 
दुःखश्च जायते ॥ १७॥ 
थाङीमे परोसेहृए उस तिप्रमिभरित अन्नकी वाके 
खगन हृदयमे पीडः, नेत्रम उष्णता आर शिरोवि- 
कर उत्पन्न हता ह | १७ ॥ 
 विष्तेगकी चिक्िन्सा । 
तत्र स्यादञ्चने दृष्ठ सामल्नं नलदं 
मधु 1 ऊुय्यच्छिसेषरजनीचन्दनेश्च 
म्रेपनम्‌ । हदि चन्दनरूपश् कूत्वा 
वे सुषमाप्तुयात्‌ ॥ १८ ॥ 
उस समय कूठ, छामज्जकतुण, खस ओर शहद 
इन सबको एकत्र पीसकर नेत्रम आंजे तथा शिरस 
हरदो ओर चन्दन इनको पीसकर ठप क्रे ओर 
हृदयपर चन्दनका ङेप करे तो सुखकी प्रापि होती 
हे ॥ १८ ॥ 
प्राणिप्राप्रं पाणिदाहं नखशार्ति क 
रोति च ॥ तत्र॒ भ्रङेपे श्यामेन्द्रगो- 
पीश्यामोत्पल्छाने च ॥ १९ ॥ 
जत्र विष सनुष्यके हाथमे पहुंचता है तब हाथमे 
दाह होती ह ओर नख गिरने गते ह । उस समय 


विषरोगाधिकारः । 






। निसोत, दोनोभ्रकार्की शारिवा ओर कमल इनका 
ख्प करना चाहूय |! १९ ॥ 


प्रमादान्माहतोचेतास्तदन्न सुषसेवते । 


॥ २० ॥ ततोऽस्याघ्रीटबलजिह् 
भवत्यरसषेदिनी ! तदत दद्यते बा- 


पि छष्मा चास्ये प्रवत्तते ॥२१॥ 
तच बाप्पेरितं कम्मं यत्च स्याद्धा- 
तुकषितम्‌ ॥ २२॥ 
जो असावधानीसे या अज्गारतःसरे 0िपको भक्षण 
करछेते है उनकी लिहा पत्थर अथवा छकडीके 
समान जकड जाती ह, शस छिए उस समयवजों 
अन्न खाते दै उसके रसका ज्ञान नहीं रहता तथा 
तोडनेसरीखो पीडा ओर दाह होती है, ओर मुखके 
द्वारा कष गिरने छगता ह । इम अत्रस्थामें बास्के 
द्राय जो शिरीषिका ेप काहि बह करे ओर 
घातुको अपकषणं करनवार कस्म कर) २८।२५१।२२।। 
श्च च्छादाद्‌ चमार{हमस्वानङ्न्वः- 
पथः । इन्द्रियाणां च वैकृत्यं कस्या- 
दामारये गतम्‌ ॥ २३ ॥ 
जब विप्र आमारायमें प्राप्त होजाता हे तष मूच्छ, 
वमन, च्म, दाह, अफारा ग्छाने, कम्प अ।र इन्दि 
योम विक्रदि हौतीदह ६ २३॥ 
| तत्राशु मदनालाज्ावश्चघाषवतापै 
लेः । छदनं दध्युदश्चिद्धयामथवा तड 
त्दँना ॥ २९८ ॥ 
इस अवस्थामें शीघ्र दी सैन, तोस्बी, सीट, 
कड्वीतोर ई, ददी; उदश्ििद, ( तक्र पा भद्‌ ) अथवा 
चावलोका जछ इनके द्वारा वमन करव} २४ ॥ 
कोशातकष्याभिकः पाठा सूय्यवणा- 
भ्रताभया । शेर शिरीषकिणदही 
दरिद्र बदर्तीद्रयम्‌ ॥ २५॥ 
तोर, चीता, पाठ, हृख्टुरु, गिधोय; हरड, 
शिरस, शिरस, कटभी, दख्री,) दारुदख्दी ओर 
दोनो प्रकारकौ कटेरी इनके द्वारा वमन करव ॥२५॥ 
स्थावर विषके सामान्यकायं । 
उद्वेष्टन मूलविषेः प्रलापो मोह एव 
च । जम्भणं वेपनं श्वासो ज्ञेयं पत्र 
विषेण त॒ ॥२६॥ 


= (=-= = भ ॥ि 
काका ८ = न =-= 0 


(८९२ † 





मूषविषकां भक्चणं करनेसे श्यीरमे एेठ,प्रङाप( वथा 
बकषाद्‌ ) आर बहोर हेती ह । पचविषक्रौ भक्षण 


करनेसे जंभाहयोका आना, कंप ओर इवास होवा 


है| २६॥ 
मुष्कशोथः फटविषदाहोऽब्रदेष णवं 
च । भवेत्पुष्पविषेश्छर्दिराध्मानं श्वा- 
सवच ॥ २७ ॥ 
फरविषके भक्षण क्रनेसे अण्डकोशोमें सूजन, 
दाह ओर भाजनमें अरुचि होती है । पूखविषको 
भक्चुण कर्ने वमन,अफारा ओर श्वास होता ३२७ 
त्वङ्सारनि््यासविषेरूपयुकतैभंवन्ति 
हि! आस्यदौगत्धपारूष्यरिरश्- 
कफसक्चवाः ॥ २८ ॥ 
छाल, सार आर गोदके विषको परक्षण करनेसे 
मुखमें दुगेध, शरीरम रक्षता, कठिनता, शिरमे पीड 
ओर कफका खाद होता है ॥ ५८ ॥ 
श्वारबषक्े काय । 
फेनागमः प्षीरविषेविडभेदो गङ- 
जिहूता । 
्षीरविषक} खनसे मुखम ्चागोका आना, दस्तों 


क ॥ द्य 


क हूना जर्‌ जहाम जडता दता &। 
धातु विषके काथं । 
हत्पीडनं धाठुविषमच्छ दाहश्च ताः 
हमि; ॥ २९॥ 
धातुविषको खानेसे हृष्य 
ताषटुवेमें दाह होती ई ॥ २९1 
प्रायेण कालघातीनिं दिषाण्येतानि 
निरदिशत्‌ ॥ ३० ॥ 
उपयुक्त मूर आद नव विषाको विदोष कर 
खानसः काछान्तरमे म॒त्यु हती है ।॥। ३० ॥ 
विषलिप्तश्छ्रहतके हक्षण । 
षद्यः क्षतं षच्यते थस्य जन्तोः खभ 
द्रक्तं पच्यते चाप्यभीक्ष्णम्‌ । क्र 
ष्णी भूतं ्धित्रभत्यथप्‌ ति क्षतानमासं 
® _ द ७ [क ५ 
` शीय्यते यस्य वापि॥ ३१॥ त॒ष्णा 
+ च [ 4०९ 
मृच्छां ज्वरदाह च यस्य दिग्धाहत- 


| मूर छ अर 


बङ्गसेने भाषा्दीकास्हिते- 


व 


न्त भज ऽयवस्येत्‌ । लिङ्न्येता 
त्येव कुय्याद्मितरत्रणे विष यस्य दसत 
प्रमादात्‌ ॥ ३२ ॥ 


जिस मनुभ्यका घाव तत्कार परकजाय उस घावमसं 
रुधिर बहै,आर वारभ्वार पके। तथा जिसके वा्र्मेसे 


क < > % 
। काडख)खडा हज जार अलत्वृन्तं दुगाधत सास्ति गङकर 


गिरे । एवं जिसके तषा, मृच्छ, ज्वर ओर दाह्‌ हो 
तो उसके विषमे बुह्चाये हुए अथवा विषसे रिप्त हू 
रखका धाव जानना । जिसके व्रणमें राघ्रुने कपट 
करके विषल्गादिथिाहे, उस घावकेभीपसेदह 
क्षण जानने ॥ ३१।।३२॥ 
विषपानके लक्षण । 

खवातं मृदधमाभं पुरीषं योऽतिषा- 

ययते । फेनशुददते चापि विषपीतं 

तपादिशेतं ॥ ३३॥ 

निसके अपानवायुके साथ वरे धुयकी समान 

बण बाड दस्त हों ओर जो श्चगोंको डे तो उसके 


(4 ७५ क 


[वष पानकं इक्ष्‌ जनन || ३३२ ॥ 
जङ्भविषलक्षण । 
घवसे त्रथम सपविषके लक्षण 
कहते हं । 
वातपित्तकफात्मानो भोगीमण्डलः 
रनिलाः 1 यथाक्रम समाख्याता 
दूतस द्वद्ररूषिणः॥ ३४ ॥ 
मसख्यतास प्रायः भागा, मण्ड अर राज 
इस भ्र 7र्‌ तात जाते सपं ह । इमम मायासव 
वातप्रकरतिवाछे है, मडटीसपे पित्तकी श्रकरृतिवाे दं 
ौर राजिस कष्ठकी प्रङ्कतिवाडे है।भीर जो एक 
ज (त्क सवस दुसरा जता सापणाम उत्पन्न 


(जसे कि भोगी जाततिके सपंसे मण्डलाजातिका 


वर्वणीर्मे उत्पन्न ) हुआ हो तां वह्‌ मिधितप्रक्ातिवे 
अर्थात्‌ इन्द्रज हीते हं ॥ ३४ ॥ 





८ १ }फणिनो भोगिनो क्ञेयाः सख्यातस्तेऽतर विरतिः । 
मण्ड्लर्विविधेथित्राः प्रुथवो मन्दगामिनः ॥ षट्‌ ते मण्डकिनो 
ज्ेयाञ्वखनाकविषाःस्छताः) स्निग्धा विविधव्णाभिस्तियगुध्वे् 
रालिभिः) विचित्रा छ ये माति राजिरस्ते्टि तेऽपि षर 


विषरोगाधिकारः। 


( ८९द ) 





मनो 


द्रा भोगिङ्कतः कृष्मः सवेबातै- 
कारकुत्‌ । पीतां भण्डलिनो शोथो 


लोत्थो मवेदश्षः स्थिरशथश्च पिः 
च्छलः । पाडः लिगधोऽतिखान्दरा सुक 
सवश्ष्माकद्रवान्‌ ॥ ३द॥ 
भागास्षपका कारा हुञ। स्थार-काढा हाजात्ताह | 
आर सवेप्रकारके बायुक्‌ विक्ाराकों उत्पन्न करता | 
मण्डलासपका काटाहञा स्थान-परीखा, सूजन युक्तः | 


नरस अरर सम्पूणं पित्तकं {वष्र उत्पन्न करता | 
2 । राजलसपेका काटाहूमा स्थान -कारेन; सूजन- , 
युक्त) पिच्छिर, पांड़षणं आर चिकना होवा है । | 
उसमस अत्यन्त गादा कषर पचकड्ता ह आर बहू 


सचणखारक कप्त वकारा उत्पन्न करता 
ह ॥ ३, ॥ ३६॥ ‹ 


लध्व्यक्तरसं स्म रूकष्णोष्णाश्यव्य- 
वाधि च) विकासि विशद तीक्ष्णं 
विषं दशगुणं स्मृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
खव, अन्यक्तरस, सूक्ष्म, रूक्ष, उष्ण, आश्च व्य- 
तार्य; वका) विदद्‌ आर ताक्ष्ण च दद युम 
विषमं रहते ह । ३७1 
मधघाद्राकतकाश्चषभरणमीष प्रयलतः। 
पूवासु मम्मदष्टस्य कस्यचिजोबन 
भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मघा, आद्रा, कृतिका, अग्छेषा, भरणी; चूवा- 
घाढा, पूवाफाह्युनी आर पृवाभाद्रपदा. इन नक्षत्रों 
कटा हा अथवा सस्मस्थानाम काटा इअ कद 
चित्‌ कोई रोगी जीता हे । ३८ ॥ 
नवमी पश्चमी षष्ठी तथा कष्णचतु- 
देशी । चतुर्थी सन्धिकै दे चदष्टा 
पुन जीविताः ॥ ३९ ॥ 
नवमी, पच्चमी-षष्ठीद्रष्णाचतुदक्षी आर चतुधा 
इन ताययाम काटाहूजा एव दाता साधया जयात्‌ 
सध्याके समय ओर प्रभातके समयमे कटेहुए मनुष्य 
नहीं जीते है ॥ २३९॥ 


विषरोग सामान्यचिकित्सा | 


षिषके दशशुण \ | 
| 
| 


| 

| 

भृः पित्तविकारवान्‌ ॥ ३५॥ रानि. | 
| 

| 


न्त 








तिताः । पूवं इष्टस्य पानश्च इनदरया- 
रणं चृत्‌ ॥ ४०॥ 
सपक काटप्प्र्‌ प्रधम चदन प्रयाय [प्र अद 

कोषोको छना, दागदैना ओर धिर निकख्वाना 
चाहर | एवे हदुयकरां आवरण करनेत्राह तरुता रक 

{त कर्‌ || ४० 

देश आर्‌ कालकी विशषतासे स 

द्‌ शको अपाध्यत्य कहन हं 

अन्धत्यदेबाथतनश्मशानवहमीकष- 

न्ध्यास चतुष्पथेषु । याम्यच दण 

पारवजनाया ऋक्ष नशयमम्मप्तयेच 

दषाः ॥ दवाकराणां विषमाद्युषा 


ति खवा चोष्णे द्विणीभवन्ति 
॥ ४९१ ॥ अजाणाप्त्तश्रमपाडितष 
वालटष इृद्धष उभ क्षितष् । क्षाणश्चत 
महान ल्द र<श्ऽबट गभदताष 
चप ॥ ठर ॥ खन्लन्षत यस्स 
रच्छमास्त रस्या ल्ताच््न सभ 
वन्ति । शीताभिरद्धिश्च न रोमहर्षो 
विषाभिभतं परिवजेथत्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पीपर्के वृक्षक नीचे, देवर्मन्द्रमे, रमक्चानमे, 
| सन्ध्या समयमे, चांराहुमे, तथा भरणी, 
मधा+आद्रो, अश्वा, मूर ओर ऊत्तिकादिनक्ष्र मे 
त्था परचमी आदि तिथियों आर श्विरागत मम्मस्था- 
सोमे सपे छट तो वह्‌ मनुष्य नहं जीता हे 1 दर्वी 
कर सपक! काटा हमा मसुष्य ततकाङ प्राणोको 
त्याग देता है । प्रायः स्वप्रकरारे पिष उष्णतासे 
अथीत्‌ गरमीमे दूना जोर करते हँ । जो मनुष्य अ- 
जीणे, पित्त ओर श्रमे पीडित, तथा बाककः बुद्ध; 
भूखा, क्षीण, क्षतरोगी, परमेहरोगो, उंषठरोगी, सूखे 
दारी रवारा, निब, गभवती खी, जिसके रख रगने 
से भी रुधिर नक्ष निकट, चाघुक सारनेपर शरीरपर 
नहीं उछ ओर जिसके शरारपर शतर जल डर 
तसे सोमांच न हों उस सपके इसे हुए मनुष्यका 
चिकित्छा न करे अथात्‌ उसकां असाध्य समञ्च कर 
श्रेय व्याग देवे । ४१।४२॥ ४\॥ 


जिह्यं सुखं यस्य च केशशातो नाता 


चन्दनं बउृषणच्छेददादस्रावाः भकी- । वसाद्श्च सकण्ठभङ्गः । कृष्णः सर्त, 


व 





श्वयथश्च दच्च इन्वः र्थिरत्वश्च ख 
वज्जनीयः ॥ ४४ ॥ 


ह ₹ः क »०३ ७ 
जिस मतुष्यका मुख टेढा दहोजाय, केशा स्पश 


करनेसे टूट टूट कर गिरे, नाक टेदी पडजाय, गर्दैन 
छकजाय; अथवा स्वरभंग ह्‌।जाच; , सनेकी जगह 
लाल अथवा काट्टी सूजन युक्त दो ओर लोढी कठिन 
हो,टोदीका भाग जकड्‌ जाय अथ।त्‌ मुख न्ष खुले 
उसको वेद्य स्याग देवे ।। ४४ ॥ 

वर्सिघेना यस्य निरोति वक्ाद्रक्तं ख 

वेध्वंभधश्च यस्य । दैषटाभिघाताश्च- 

तुरश्च यस्य सख चापि वेद्यः पररवज- 

नीथः ॥ ४५ ॥ 

जिस मयुष्यके युखन्ते खारकी गादी बत्तीसी भिर, 
ऊ््वै( मुख, नासिका, कणेनित्र इत्यादि) ओर अधो 
( गदा, चग, योने इत्यादि) मारे रुधिर भिरे 
आर जिसके बराबर २चारदौतलमी हों उको 
मै वेय व्याग देवे ॥ «५ ॥ 

उर्मत्तमत्यथसुपदरतश्च ही नस्वरं वाप्य- 

थवा विवणेम्‌ । सारेष्टमत्यथमबेगि- 

नश्च जघ्यान्नरं यत्र न कम्मं करुय्यत्‌ 

॥ द्‌ ।॥ 

जो मनुष्य विषा व्याङ्ुङतासे अत्यन्त मत्त 
अथात्‌ बावलासा होजवि. तथा उवर अत्तिसारादि 
उपद्रवोसे युक्त हा, जिसका स्वर क्षीण होगयां 
हो, शरीरका रंग बदङ गया हो, सत्युके लक्षर्णोसे 
युक्तं ओर जिसके मलमूत्र बद दोगये हौ अथवा 
वेग अथात्‌ हर न उठे एसे सांपके कटे हए मनु- 
ध्यको त्याग देवे ॥ ४६ ॥ 

दूषीविषके लक्षण । 


जीण विषघ्रौषधिभिहतं बा दावा- 
त्रिबातातपशरोषितं बा । स्वभाव- 
तो वा शुणविप्रहीनं विषे हि द्षीषि- 
षतासुपेति ॥ ४७ ॥ 
जो बिष अत्येत पुराना हौगय हो, अथवा विष- 
नारक अ।षधियोंसे हीनवीय्यै कियागया हो, अथवा 
दावाभ्नि, वायु ओर धूपसे सूख ग्या हो, या सदी 
गरमीसे बिगड़ गया हो अथवा स्वाभाविक दशचयुर्णो 


वङसेने भाषाटीका षहिते- 


१ 


मसे एक, दौ या तीन चार गुणोंसे रहित द्रोगया हो 
क ० ष 
तो उसका दृषीषिष कहते दं ।। ४७। 


दूषी विषके कार्यं । 


वीय्यांस्पभावान्न निषातयेत्तत्कफा- 
न्वितं बषंशुणाुबं धि । तेनादितो 
भिन्नपुीषबणां विभधवैरस्ययुतः पि. 
पासी ॥ मूच्छ चनं गहदवान्वमि- 
त्वं विचेषटमानऽरतिमाप्लयाद्रा॥४८ 


यह्‌ दृषीविष हीनवीस्यं होनेके कारण भारता तो 
तदी है, किन्तु कण्ठत उष्णादिगुणोके मद्‌ हनि 
कारण एवं अथिकी मदता हदोनेसे यद्‌ विष नहीं 
पचनेके कारण बहत दिनोंतक दारीरम रहता हे । 
दूषीविषसे पीडित मनुष्यके दस्त पत आता है, 
मुखम दुर्ध ओर शरीरका रग बदरू जाता हैः 
नीरखता दो तीदे एवं, तृषा, मूच्छ, भ्रम, वाणीम 
गद्रदपन जर बमन ये सब रोगं होते है । वह्‌ विरुद्ध 
चेष्टा करता है ओर उसे चैन नहीं निता ॥ ४८॥। 
स्थान विोषसे उत्पन्न 
दूषी विषके लक्षण । 
आमाकयस्थ कफवातरोगी पका 
दरायस्थेऽनिटपित्तरोगी ` । भवेत्छमु- 
द्रस्तशिरोकूहांगाो विद्धूनपक्षस्त 
यथा विह्‌ङ्ः ॥ ४९ ॥ 
दुषौीनिष आमाश्यमें प्राप्न होनेपर कफ ओर 
युके रोगोको उत्पन्न करता हं । पक्राशयम प्राप्त 
होकर बात ओर पित्तसम्बन्धीरो्गोको उत्पन्न करता 
है। ओर जब यह दुषीधिष शिरके बार ओर रोमाम 
प्राप्न होता है तब पेखरहित पक्षीके समान कर देता 
ह | ४९ ॥ 
स्थितं रसादिष्वथवा यथोक्तान्क- 
रोति धाठुप्रभवान्विकारान्‌। 


जव यह्‌ दुषीविष रखादिधातुओमं प्राप्त होता है 
तो सुश्वुतके सूत्र्थानके व्याधेसमुदेशीयनामके 
चीवीखवे अध्यायमे कहे अनुसार धापुसम्बन्धी- 
विक्ारोरो करता है । 





दूषी विषके भकोपछा समय ¦ 


कोपश्च शीतानिल्डुर्दिनेष यात्या 

पूत तरणु तस्य रूपम्‌ 1} ५० ॥ 

यह्‌ दषीविषर अत्यंत चीतके समय, अत्यंत पवन 
चलनेफे समय अर मेघ चिरे दृप्‌ दिनं तमल 
प्रकोपको प्राप होता । जव प्रङ्कपित्‌ दु षोतिषके 
पवैरूपको कहता द्रु, सो सुन ॥ ५ ॥ 


पकुपितदूषी विषकरे वृवंशप ¦ 
निद्राग॒रूत्व विज॒स्भगश्च विष्चेष- 
हषावथवाङ्मर्दैम्‌ 1 | 
| निद्रा; इरीरमे भार्यपनः जंभाद्योका आना, | 
अगोर्मं रिथिलता, सेमांचोच् दोना अर अगोका 
टूटना, ये प्रङकपित दूषीविषके पूर्वरूप द । 
प्रक पितदृषषीविषके रूप । 
ततः कतेत्यन्नमद्‌ाविषाकावसोचकं 
मण्डलकोंटजत्म ॥ «१ \ मांखश्चय 
पाद्करप्रशोथ मूच्छान्तथा छर्म 
थातिक्षारम्‌ । दूषीविषं श्वासत्रषा- 
ञ्वरांश्च कुय्यालसवृाद्धं जठरस्य चा 
पि॥५२॥ | 
प्रकोपको प्राप्र हुः दूषीविष, अन्नका भोजन 
करनपर सुपारीके समान मदको करता दै, अन्नको 
पचने नहीं देता, तथा अराव, शरीरमें चकनत्ते ओर । 
गांटोंको उत्पन्त करता है । मांसक्चय) हाथ पांवोरम | 
सूजन, मूच्छ) वमन्‌, अतिसार, श्वास, हषा; वर | 
ओर उद्रको बढाता है ॥ ५१।। ५२ ॥ 


दूषी विषके भेदोंसे विक्छारभद । 

उन्मादमत्यलनयेत्तथान्यद्‌ानाहभ- 
न्यत्क्षयते च शुकम्‌ । गद्रद्यमन्यज्- 
नयेच कुष्ठं तांस्तान्विकारांश्च बहु 
प्रकारान ॥ ५३॥ | 
को$ दषीविष उन्मादको उन्न करता है ! कोई । 
दुषीबिष आनाहको उत्पन्न करता ह 1 कोड दूषीविष | 
दीय्थको क्षीणकरता है । कोई दूषीविष वार्णको 
गद्रद्‌ करता है । कोई दूषीनिष कु्ठको उत्पन्न करता 


| 
| 
| 


विषरोगाधिकारः । 


| 871 श | णि वमक 


` दुपित हज सिप वारंवार घानुशोक्रो दरं 





छ 4 
[1 ५५५ 7 8 


। [क ष ् ष कि, न (५, 0 ८ 61 । श 1 १ नै 
हं आर कड्‌ दृर्खीतरिय व्रिसप जर विम्फाटका 


रागक उत्पन्न करना ह्‌ ॥ ५३ ॥ 
दुष विषराञ्दकी निरूक्ति । 
षितं द्वेश्कालान्नदिवास्वमैरभी- 


क्णक्रः । यस्मात्छन्दुषयन्ानस्नस्मा- 
दरदूषो विव स्युतम्‌ ॥ ५४॥ 


# 
न 


देश, काल) अन्न आर्‌ दिनी निद्राक्र कारण 


४, ३. 


क §+ 


1) | 


श्‌ करत 


भ 


है, देस करण इसका दृषीतिप कहन ह्‌ |! ५४ ॥। 


दूषीविष साध्य याप्य अररे असाध्य । 
घाध्यमात्मवतः सद्या याप्ये संव- 
त्ससेषितम्‌ । दूषी विषमसाध्यं स्या- 
त्क्षीणस्याऽदितसेविनः ॥ ५५ ॥ 
दूषीविप जितेन्द्रिय अथात्‌ पथ्य सवन करनेबि 
सपुष्यको तनकार खाध्य दाता द्‌ । एक वधके पश्चान्‌ 


, याप्य होजाताहै अर क्षीण दथा जप्य सवन कर 
। ऋ 1 छ त, (न क षै, ४ 
, नवार मनुष्यकं दृषा(वष असाध्य हता हं । ५५ ॥ 


अथ गरविष । 
सौभाग्या छियः स्वेदरजोनाना- 
द्जान्भलान्‌। शच्चनयुक्ताश्च मराम्भय- 
चछन्त्यन्रभिध्रितान्‌॥५६॥ तः स्यात्प- 
डः कूक्रोऽरपाभ्निः गरश्वास्योपजा- 
यते । मम्मेभ्रधमनाध्नानं हस्तयोः 
शतेथलक्षणम्‌ ॥ ५७ ॥ जटरं महणी- 
रोगो यक््मय॒ल्मयक्न्ज्वणः । एषं- 
विधस्य चान्यस्य व्याधेलिङ्गानि 
निर्दिशेत्‌ ॥५८॥ 
सिये पत्तिको वशम करनेके छिये, पर्चाना, रज 
र अंगे अतेकमलोका भोजनमें मिखाकर परतियों 
को लिखादेवी है । तथा श्रमौ इसी प्रकारके पद्‌1- 
च्छो भोजने मिराकर मलुष्योको खिलादेते दै। 
यह्‌ पसीना आदि अधम पदाथ गर्‌ ॥ कहाते हं | 
पसीना तथा रज आदि गरस पांड़ता होती है, श्षरीर 
कक्षा हो नाता ह, अभि मभंद्‌ हो जाती 2 ॥ गरदोष 
उत्पन्न जाता दै, ज्वर आवा द मस्मस्थानाम 





पीडा हती द,ज्रा होता हैधातुश्चय ओर हाथ 
म सूजन ददाती ह तथा उद्ररोग, संग्रहणी) राजय- 
्ष्माुह्म,यकरत्‌ आर उ्वर एवं इसीप्रकार ओर भी 
अनेकरोगाक क्षण होते हु ॥ ५६ ॥ ५७ | ५८।। 
अथ दूताविषकी उत्पत्ति 
आर निरूक्ति । 
यस्मार्दटूनं तृणं भराप्ता सुनः प्रस्वेद- 
बिन्दवः । तस्मार्ट्घ्ाः भाषन्ते 
संख्ययास्ताश्च षोडश ॥ ५९ ॥ 
जव वसिष्ठजीकी गायको विदवाभिच्र बह्छात्काससे 
लेकर चले तब वसिषटजीकि कोधे मस्तके पसीना 
आया,उससमय उष परसीनेके जो विन्द्‌ घासपर गिर 
उतस जो जव उतपन्न हुये दता कदे जाति द। टता 
साह जाति हं | “लु इस धातुक अथं काटनका 
ह || ५९ | 
ताभिदे ददाकोध वृत्तिः प्षतज- 
स्यच । ज्वरो दाहोऽतिसारश् ग- 
दाः स्युश्च भिदोषजाः ॥ ६० ॥ पि- 
डिका विबिधाकाश मण्डलानि 
महान्ति च । शोथा महान्तो भदो 
रक्ताः श्यावाश्चलास्तथः ॥ सामात्यं 
सवद्दतानामतदशस्य लक्षणम्‌ ॥द१॥ 
ताक काटने पर स्थान सड्जाता है, रषिर 
बहने ख्गता ई, एवं अवर, दाह, अतिसार ओर 
त्रिदोषजनित रोग हीते ह, अनेकप्रकारकी पुन्सिये 
उत्पन्‌ हता ह) बड़ २ चकृत्तं पडजाते ह, 
आर बड़ गम्भीर; कोमर, छार, चच तथा 
कल।सयुक्त सूजन होती दै । यह श्तादशक 
सामन्य छन्षण ह ॥ 8० ॥ ६१ ॥ 
दश्मन्य ठु यत्छकष्ण शयावःकाजा 
लकावृतम्‌ । उध्वाक्कति थश पाकं 
कद्‌ क थल्वरान्वतम्‌ ॥ सपाणामेव 
विण्मूत्रशवकोथससद्धवाः । दृषी- 
विषा कमय इति षंक्षेपतो मताः॥ 
दूषाविषाभिद्धूताभिस्त  दष्टमिति 


, (नादरत्‌ ॥ ६२ ॥ शोधाः श्वेता- 
रक्राः पीताः सपिंडिका 


वङसेने भा टैकासं िते-- 
2: स < ~~ दादाय व 





ल्वराः ¦ कानान्तिख्लाभिजायन्ते 
श्वा ङ्षाशिरोभ्रहाः ॥ ६३ ॥ 


जो कटाह स्थान काला तथा छ, काटे, पीर, 
मेढे हए तीनां रगका हो, ज।खके समान ठकाहुञ 
चा, छीघ्र पकनेवाला, सदेव भीजा, सफेद राध 
वहानेवाखा तथा ज्वरयुक्त हो उसको दूषीविषबरी 
तासे कटाह जानना । सपांके मलमूत्रक संयो 
गसे अथवा मरे सपक दरीरके सडजनेसे दूषी 
विषके क्रि उत्पन्नं होतेह) वे प्राणनाशक हं । 
उनसे काटे हए स्थान सुजनयुक्त) , सफ काटे) 
राट> पीडे ओर फुन्सियोधुक्त होते ह तथा स्वर, 
श्वास, हिचकी ओर रपीडा ये सब रोगहोते है 


|| ६२ |} ६३ ॥ 
आखुदषीविषके रक्षण । 


अबादश्चाच्छाणतत पड मण्डलानि 
स्वरा ०र्चः । रामहवश्च दाहश्चाप्या- 
दूषी विषादिते ॥ ६० ॥ 
जिस चृषेफे काटनेसे रुधिर पीला पडक्नाय, शरी. 
रमे चकत्ते उठ आं, ज्वर, भदा, रमां चका होना 


(9 


आर दाद्‌ ही ता उसको दृषीविषवारे मूससे काटा 
हुज जानना ॥ ६४ ॥ 


अक्ताध्यमूसेके लक्षण । 
मूच्छङ्शोथवेवण्यङ्कदराष्दाऽश्ति- 
ज्वराः । एशरोगुर्त्वं लालस 
ऊ दश्वासाध्यमूषिकेः ॥ ६५॥ 


जिस मूसके काठटनेसे मूच्छ, सरीरमें सूजन, 
विवणता, छद) दाब्दका यथाथे न सुन सकना, ज्वर, 
िरमे भारीपन, छारका गिरना ओर रुधिरक्ी वम 
तका होना ये छक्षणहों तो उसको विरे मुसेसे 
काट हुभा जानना, वह रोगी असाध्य होता है६५।। 


छ.कलासदष्टक लक्षण । 


कार्थं र्यावत्वमथवा नानावणेत्व- 
मेव च । व्यामोहो वचसो भेदो 


| दष्ट; स्यात्कृकलासकेः ॥ ददे ॥ 


विषरागाधिच्छारः ! ( ८९७ } 








> ८ 
करकट अथात्‌ गिरीगटका काटा हुभा स्थान मण्ड्कदष्टके लक्षण । 
काला, जथा छाल ओर्‌ काटे रगक्रा, अश्वः अनेक ति ५ 
कण + । ९६.131 | भः #ै ++ 
रंगका होता है तथा वहो अर दस्त हते दै ।€& चद्टाासतः न. सर्ज्‌ः वातिक 


सनद्‌ । छदिनिद्रा,.च सकिषमण्डके- 
वृर्विकदष्रके लक्षण । 





दष्रलक्षणम्‌ ॥ ७१ 
दहत्यभ्नि वाद ठ मिनततीवाध्वमा- (वख मदक्छक काटनंस. मटका एकरद दवि 
छु च । ब्र श्चिङ्स्य विषं यातिर्ददः ख्यत । उस स्थानम वदनायुक्त पीडसूजन हती 
पश्चात्त तिष्ठति ॥ ६७ ॥ ¦ हः त्का क हैः निद्रा आवी ओर बमन होता 
ह्‌ ।॥ ५९१९॥। 


विच्छरका विप प्रथम्‌ अभ्रकाससन दाह्‌ करता हं १ स 
फर रोघ ही उपर्य चटकर अगाका दोडनक्‌ मत्स्या दष्क उक्षण ॥ 


समान पीडा करता दे । फिर काटनेके स्थानम जकर , मत्स्यास्तं सविषाः क्युदौहं शोथं 
विच्छरका विष स्थिर दोजाता है ।। ६७ ॥ रज्ञ तथा । 


अवाल्यबास्वकव्छ्<्दकः ठश्चषम | | त्रिप मद्ङीद कारनेस दह्‌, पुजन ओर 
दष्टोऽखाध्यस्वु हद्घ्राणरसनोपहतो ¦ पड देती हं) 
4 [क ष्ट = चन क । 
नरः । मांसः पलद्धरत्यथं वदना््तो जलोकाप्दिषके ठक्षण । 
जहत्यसन्‌ ॥ ६८ ॥ कण्डू शोथं ज्वरं मूच्छ सविषास्तु 
जिस मुष्येक हृदय, नासिका ओर जिह्मे जलौकसः ॥ ७२॥ 


डक मारता हतो उसके मांस गरूकर गिरने 
२ विधडी जौकके काटनेसे सुनी, सूजन, स्वर 
खगता हँ, अत्यन्त षीडासे पीडित होकर रोमी प्राण 


त्याग देता ह) &८॥ र मूच्छ व ॥} १ | 
९० ग्रहम गधिक्के ॥ च 
कणभदश्टक लक्षण ¦ „ ग्र भिक स्लण । | 
विखधः यथः शूलं ज्वरश्छदिरिथा- विदाई श्वयथुं तोदं स्वेदश्च प्रहगो- 


® 


पिवा। लक्षणं कणसैदैष्टे दद्धाश्चैव ¦ ।धका। 
विशीम्यते ॥ ६९ ॥  छिपकल्ीके काटनेसे दाह, सूजन, सुर चुभनेखरी- 
। , <^ ^ डा गव तः प ५ (द 
कणभनामक छक्के काटनेपर विस, सूजन) | < ^= द्य ट ओर पीना आता दे । 





शह, ज्वर ओर वमन होती हे तथा काटनेके स्थान- शतपदी के विषके लक्षण ॥ 
का मांख गर जाता ३ ॥ ६९ ॥ रे स्वेदं रुजं दाद कुर्या च्छतपदररि 
उलि टिगदष्टके लक्षण । षम्‌ ॥ ७३ ॥ ॥ रः 
= = ग रातपदी अथात्‌ कानखजुरेके कारनेषर का 
हश्टरोमोचिरिङ्धेन स्तन्धछ्िगो श्रा नअ 


जगह पसीना, पीडा ओर दाह होती £ ॥ ७२३ ॥ 
तिमान्‌ । दष्टः शीतोदकेनेव सिक्ता- गकविषके 
न्यङ्ानि मन्यते ॥ ७०॥ मशकविषके लक्षण । 
खच्िर्टिग अथात्‌ श्ीगरके काटनेसे रोमांच हो कण्ड्ूमान्मशकरीषच्छोथः  स्या- 
आते दै,खिग जकड जता ईै,अत्यन्त वेदना होती है | म्मन्दवेद्‌नः॥ | 


ओर सम्पूणं शरीर सीत जरसे भीजनेके समान |` मच्छरके काटनेपर सुजडी ओर थोढीं वेद्नायुक्त 
५.९ क्रे, 
प्रतीत होता ह 1 ७० ॥। सूजन केषी ह । 


+= ~ 





अक्ाध्य पशकर्दधङ ठछद्घण। 
अषाध्यकोटवदटशनखाध्य महकश 
तम्‌ ॥ ७४ ॥ 
असाध्य पिषैडा मच्छर काटे ती असाध्य मकोड 
आदिके समान घाव पीडा दकष है) ७४ ॥ 
भल्विकार्दशके लक्षण । 
सथः भल्लावणी श्यावा दाहमूच्छा- 
ल्वरान्विता । प्टिकामक्षि्ादशे 
तासान्व स्थभिकाऽपुदत्‌ ॥ ७५ ॥ 
विषली मक््खी कटि पो तत्का खावनाटी, 
काटी, दादयुक्त, मूच्छासदहिते अर उवरबाली पुंसय 
उत्पन्न होतो ६ । सुश्रताक्त छः प्रकारक मक्ठियाभ 
स्थणिद् नामबाद्ी जा मक्खी कही. है वह्‌ तत्काट 
प्राणनाञ्च कर्ती है ॥ ५५ ॥ 


चर्ठष्पदा दि कथे के विषके 
खाधार्ण लक्षणम । 
चतुष्पाद्धिदविपाद्धिवमखदन्तविषश्व 
यत्‌ । दूयते पच्यते वापि वति 
ल्वर्यत्य पि॥ ७६॥ 
चार पाँत्रवलि व्याघ्रादिक ( चौपाई, बाध, सिह, 
भेडिया.मःदड कुत्ता+बन्द्र आदि)अथवा दौ पांववल्ि 
जगदी मनुष्यदिकोर नखोमें आर दूतिभे आधात 
जनित.प्रिषक्त जो घाव होता है बह सुजजातारहै, 
पकता दै,बहता दै ओर ञ्वरको उतपन्न कर्ता है॥७६ 
विष उतरे हुए मढष्यके लक्षण । 
प्रसन्नदोषं भङ्तिस्थधातुमन्नाभिका- 
समनूच्रषिट्शम्‌ । परसन्रवरभन्दि- 
यचित्तचेष्टं वैयोऽवगच्छेद्‌ विषं मतु 
ष्यम्‌ ॥ ७७ ॥ 
जवर वातादिदोषं स्वाभाविक स्थिति स्थित 
हाजा, सम्पूण धातुभे भी यथास्थानम स्थित हो. 
जाय, अन्नमं चि हो; मट, मूत्र पदिदेके अनुसार 
अच्छे प्रकारसे उतरने छप तथा शरीरका रग,इनन्दर 
ये, मन आर रारीरकी चष्ट ये सब प्रसन्न अथात्‌ 
साफ दोजार्थँ तो चैद्य उख मनुष्यको विषसे रहित 
इमा जनि ॥ ७७ ॥ 


( ऋका 


चवकछत्त्क । 


स्थावरेणं विषणात्ते नर यत्नेन वाम 
येद्‌ । वमनेन सरं नास्ति यतस्तस्य 
चिकित्सितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
स्थावरविषस्े पीडित मनुष्यो यत्नपृव्क वमप 
करावे, कयोके वमनके ससान अन्य अधिक गुणका. 
रक ओंषाधे नद हे ।। ७८ ॥ 
विषमत्यथमुष्ण्व तीक्ष्णश्च ङथितं 
यतः । अतः सेविषषक्त वातश्ची- 
ताँइसखबनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
विष अत्यन्त उष्ण ओर दीक्ष्ण है, इस कारण 
सवै प्रकारके बिषोमें शीत वायु ओर शौतट 
जलका सेवन करना चाहिये | ७९ ॥ 
पाययेनमधुसपिभ्यां विषधरं भेषजं 
वृत्तम्‌ । यष्टीक्ताथेन शीतन घृतं बा 
मधन पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
विषनाशकं ओषध्यो घी ओर शहदके साथ 
यिदयकर तर्त पान करये । एवं युरेटीके रीत 


| कायम घी अथवा हद डालकर पान करे ।॥ ८० ॥ 


अथवा गोपुरीषध्य रसेन मधुना सह्‌ । 
हृदथावरणं सर्गव चेव प्रयोज- 
यत्‌ ॥ ८१॥ 
गोवर रसको शहदभे भिङाकर ओर हृदयको 
आवरण करेवा गायके घृतके साथ पान ऋरे।८१। 


रजनीसेन्धवक्षद्रसंधुक्तं धृतसुतमम्‌ । 

पानं मूरषिषात्तस्थ द्ग्धाबिद्धस्य 

चेक्षते ॥ ८२ ॥ | 

हरदी, सधानमक, शहद ओर उत्तम धी इन 
सबको एकव्र मिलाकर मूटविषसे पीडितं ओर दग्ध 
विद्ध (विषादे शखरङिप्तसे हत ) मुष्यकं पान 
करावे ॥ ८२ ॥ 

खादिते खाद्यमाने च खादितव्ये चं 

यों विषे । अश्वगन्धाजर्या शर्क तत्र 

नैव विषं कमेत्‌ ॥ ८३॥ 






विषतगाधेकारः | ( ८९९ ) 


५, को ऋ, ५ ५. । 

विवक्ा खान्तपर्‌ या दातुर्‌ अथवा खण्न्क ` दुखं टता, दातीका फएटना भोर मूजत य स्वि 
पश्चात्‌ असगघका जडको भक्षण करनेसे विपका ष्टण दति ह । 
आक्रमण शांत होजाता ३ । ८३ |¦ 





ण म = ५ णनर्कमना 
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 छम्धराचकहद्धासप्रसेकङ्धेश गौरवैः 
उट्याल्यमधुषानान्त टद्रक्छष्टय वृत्त ष 


रीत्यमुखमाधुयेविचाद्प्माधिकं 
पवित ¦ ततो निम्बाम्बपानं दा 


1 पिषम्‌ ॥ ८९ ॥ 
्निमन्तु [वनारोयत्‌ ॥ <} ~ भा 
र ॥ ख + । ममा भरैक्यदृदयमं वमन, असाच, उवका यख 
धी आर्‌ शाहदका समान भाग भिरूकर सन्‌ ` परसीद] गिरना, श्चरीरमे बाधा,भासीपन, स्तता आर 
करकं प्रथम वमन वपिस्वनादिकं द्वार कटकं खमे मधुरता ये स्व टक्षणजाननेचादिए।! ८५ ॥ 
दख्का करे पश्चात्‌ घृतको पान करे । प्ठिर नामके ¦ 


जर्को पान करे तो सवन्रकारक्रा कृचिमधिष न्ट चकिता ॥ 
होता दै ।। ८४॥  घृरन बहुलो स्पतैलाभ्यङ्गश्च वा- 
दोषविश्चेषस विषभेदके लक्षण! , !त्के । स्वेदनादीप्रटेपाद्यकदणश्च 


हितो विधिः ॥ ९०॥ 


वातिकर्द॑शमं चिद्चेषकर घृतका ठेप, तेरी माश्च 
नाड्स्वेद्‌, अनेकप्रकारके प्रङेप ओर बहणयिधि य 
सब हितकारी ह \ ९० ॥ 


सख शी तस्तम्भयेच्छेकेः प्देहेश्चापि पे- 
तिके । ठेपनच्छेदनस्वेदवमनैः @- 
ष्मिकं जयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
पृत्तजदशमं शीतल सेक्‌ ( परिषेचन ) ओर 
प्रर्प करना चाहिये । एवं कषजद्रको कफनाशचक 


ट्प; छेदन, स्वेद आर वसन इन प्रयागके दाय 
जीठमा चाहिए ।। ९१ ॥ 


रायो वातोस्वणा भकमूषपिगाः स- 
बृश्चिकाः । वातपित्तौल्वणाः कीटाः 
छैष्मिकाः कणमादयः ॥ <५ ॥ य- 
स्य यस्य च दोषस्य लिङ्गधिक््यं 
भवत्तेयेत्‌ । तस्य तस्योषधेः कुय्यो- 
द्विपरीतगुणेः च्छियाम्‌ ॥ ८६॥ 
प्रायः मेडक, मूष, मूषिका आर . वृश्चिक बातो- 
स्बण ह, कीटादि वातपित्तास्वण हं आर कणभ 
आद्‌ कष्रल्बणवा& ह । ईन उपद्ुक्तसपत्रान्चकाद् 
दद्म जस जस दाषक अषक््‌ छद्म दाख उस्म 
सी उसी दोषोके गुणास वपरातत गुणावाद्यं ओ. 
षियोंके द्वारा चिकित्सा करनी चाहेये ॥ ८५। ८६ | न वि 
ह्सीढा चानलस्त्म्भः 1शरायामः । भगवः ॥ 1 स्न 
स्थिपवरूद्‌ । चृणनोद्रे्नं गत्र व्या- ` रद अनव 
मता वातिके विषे ॥ ८७ ॥ क्क 
बाताथिक्य विषमे हृदयम पीडा+अभनिकी मन्दता, | . विषरोगीको भोजनके चयि साङिघान,साटीधान्‌? 
नखो, हङ्यों ओर संधियोभं षीडाका दोना,शयीरदा | 5'द। आर केशुनी ये सब अन्न तथा नमकके खये 


न 
घूमना अथवा भ्रमका होना, शरीरका एना ओर } सवात देवे ॥९२९॥ 
वा हूना यसन हक्षणद्‌ातं इह ॥ ८७॥ | तडइलयकजीवन्तीवाताकुः नियकजीवचस्लीवालतक्कः सुनि- 
सज्ञानाशस्वु निःश्वासो हदाहकटु- | षण्डकः । मडूकपर्णीकुलकं' शाकवे 
कास्यता । दन्तावदारणे शोथा रक्त- 


च शस्यत ॥ ९३॥ - 
पित्त पत्तिके ॥ ८८ ॥ दाकके छियि चोखई,बड जीवंती, केगुने,बथुआ, 


रक्तपित्ताधिक्य ओर पिन्ताधिक्य दशमे संज्ञाका | जद्यमण्डूकी, ब्राह्मी, मंड कर्णी आर परकर ये खनः 
नारा ( बेहारी )9 श्रासको बाहूल्यता, इद यम दाह. | प्रयाग करने चहिय } ९३ ॥ 


म जनन --त्न् - न न्=- ~ 





( ९५० } 


वङसेने भाषारीकासदहितै- 





हरेण पूषाथंमम्लाथं धाद 
डिमम्‌ । रसाय भ्रशस्ता वार्ठाः 
वतित्तिरवत्तकाः ॥ ९४ ॥ 

यूषके लिये मटर आकर युग लवे । खटाइके 


सिये आमटे ओर अनार द्व। आर मांसरसके लिय 
खवा, ततर आर बटर टना चाहूय |} ९४ ॥ 


विषघ्नौषधकषयुक्ता रसा यूषाश्च सं 
 स्कताः। अविदाहीनि चान्नानि वि- 
षात्तोनां च द¶पयेत्‌ ॥ ९५॥ 
विषरोगिर्यौको विषनाद्चक ओषधियोके द्वारा 
घस्कार वियेहुए रस ओर यूष तथा दाहको न कर- 
नेवारे अन्न देने चाद्ये | ९५॥ 
उष्णवल्यों विधिः काय्य विषार्ता- 
ना विजानता । मुच्छ कीटविष तच 
द्रीतेनातिप्रवद्धंते ॥ ९६ ॥ 
बिषरोगियोको सम्पूण उष्णविधे त्यागदेनी 
उचित दै, किन्तु, कीटाविषमें उष्णविधि बङ्त नही 
हे । क्योकेवह रीतसे अस्यन्त बढता है ! ९६॥ 
दिवास्वम्रं वयवायथ व्यायामं को- 
धमातपम्‌ । सरातिलङ्कलित्याश्च 
बजयेच्च विषातुरः ॥९७॥ 
व्िवस्च पडत मलुष्य-द्नम सना अथुन, व्यः 
याम (पारश्नरम; दंड, कसरत ); क्रोध, धूप, मदिरा, 
तिर आर कुटखथी इन सवका व्याम देवे 1 ९५॥ 
अथ जङ्मविषकी चिकित्सा । 
अरिष्टबन्धन । 
नक क अ ५. 
सवरेबवादितः सपः. शाखाड्ष्टस्य दे- 
दिनः 1 बध्रीयाद्धाटमुषरि दभन्व 
चतुर गलम्‌ ॥ ९८ ॥ वश्नच्माततवः 
ल्काना मृदुनास्यतमेनच । न ग 


च्छति विषं देहमरिष्टाभिसिवौरि 
तम्‌ ॥ ९९ ॥ 
जो हाथ.पांब आदिमे. सापि काटे तो उश मनुष्यक 


क, (दि, { 


छसी समय. काट्नेकीं ,जगह . चरर -अंमुरु उपर 


बाराक वख, नरमचम्म. धक नस्यक्ध्तकी शरसे 





या रस्सीसे खूब खंचकर बध देषे 
बोँधनेसे फिर विष आगेकौ 
फेडता ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 
आाचुषणच्छेददादादिक्िया। 
दहेद॑दामथोत्कत्य यत्र बन्धो न जा- 
यते । आचुषणच्छेददाहाः सर्व्व त॒ 
पूजिताः ॥ १००-॥ प्रतिपूय्यं मुखं 
वचेहितमाचृषणं भवेत्‌ । स द्व्य 
ऽथवा खपां लोष्टश्चापि हि , तस्क्षणा- 
त्‌ ॥ १०१ ॥ | 
जो दङास्थान देसी जगह हों कि जरह बौध नष 
मध सकता-हो तो वहां चीरकर दाग देबे। अथवा 
सग वा तुम्बीसे चूसे, चीरा देवे ओर जखवे, अथवा 
कपडेका मुखम भरकर उस जगहको मुखस चसे 
अथवा जो रूपि कटे उसी सांपको तत्का पकडकर 
काटखायं, आर काटनेके साथदही महूीके टेठेको 
काट खाय ता वष नदा चदता हई ।१००।१०१॥ 


मूलं तंडख्वारिणा पिबति यः भ 
त्यद्धिरासम्भवं निष्पिष्ट श्युचिमद्र- 
योगदिवसे तस्याऽदिभीतिः ङ्घ 
तः ॥ दपदेव फणी यदा ददति तं 
मोहान्वितो निष्पतन्स्थाने जत्र 
तदेव याति नियतं वक्रं यमस्या- 
चिरात्‌ ॥ १०२॥ 
सप्ेदपुननेवेकी जडको चावखके जलम पीसकर 
आषाद्के. महीम समदनः ज्युभ योग ओर डुभन 
क्षमे पान करनेसे खपेको भय नहीं रहता । जव 
सपं क्रोधे मनुभ्यको ' काटतां है तव वह मोहको 
प्राप्न होकरधथ्वीपर गिरपडता हे ओर तत्काल उसी 
स्थानम अवद्य यमराजके गृहको जाता है ॥१०२।॥ 
मसूरनिम्बपताभ्यां योऽत्ति मेषगते 
रवौ । अन्दमेकं न भीतिः स्यादि 
षात्तेस्य न संशायः ॥ १०३॥ 
मसुर ओर नीमके पन्तोकी जो एकवार ` मषक 
सूय्यर्म ' भक्षण करतां हे, उसके एंक वषपय्यतं सपक 
विषका भय नहीं रहता ॥ १०३ ॥ 


। इस प्रकार 
शरीरम नही 


1वषरोगाधिकारः 





` दछिष्मणः कणरूढस्य वामनातिकया 
कृतः । नृमूरसताबेन घोरं हेष हन्या- 
द्विष तथा ॥ १०४ ॥ 
कफजन्य कान मेखको नासिककि वाये नथनपर 


रेप॒ करने अथवा भनुष्यके मूत्रको सेवन करनस । 


सपका घोर विष दुर्‌ होता ह ।! १०४॥। 


कुलकमूलनस्येन कालदष्टोऽपि जी- 
वति ॥ १०५ ॥ 
परबछकी जड़ी नस्य देनेसे कारुषूपी सपका 
इसा हुआ भा बचजातादह्‌ | १८५ ॥ 
पिंडी तगरकं नषे पृष्येणोत्पात्य यो- 
जितम्‌ । चाटलयत्यतचर नो चिरं पुरूषं 
दष्टमृतं खड्‌ ॥ १०६ ॥ 
पिण्डी तगरको पुष्यनक्षत्रमे उखाड कर नेत्रम 
छगनेसे सोपक्रा काटाहुभा मनुष्य सुद्युको प्राप्त 
होनेपर भो आरोग्य हेरे जाता दहः यह्‌ अश्चय्य की 
बात हे ।! १०६॥ 
शिरीषपजस्वरसे सप्ताह मरिचं से 
तम्‌ । भातं सपदष्टानां नस्यपाना 
अनेहितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
शिरसऱे पत्तोंक रसभ सफेद मरिचको सात दिन 
तक्छ भावना देकर सपर काटे हुए मनुष्योंको नस्य, 
पान ओर अखन इनके द्वारा श्रयोग करानेसे अव्यत 
छाम होता ह ॥ १०७ ॥ 
वन्ध्याकक्षटमूलश्च छागमूत्रेण भा- 
वितप्‌ । नस्य काञिकसपिष्टं विषो- 
पटतचेतपतः ॥ १०८ ॥ 
बा्यकको डेकौ जड़को बकरे मूत्रे भावना देकर 
ओर कौजीमे पीसकर नाख देनेसे सरपंका विष दुर 
होता हे ॥ {०८ ॥ 
गरहधमं हरिद्रे दे समलं तण्डुलीयकम्‌ 
अपि वाक्किना दष्टः पिबेदधिवृत- 
प्तम्‌ ॥ १०९ ॥ 
चरका धुर्ओँ, दढदी, दारुदर्दी ओर चोलाहकी 
जड इन सनको एकत्र पीसकर दही अर धीम मिला 
कर परान करनेसे बासुको सपक काटाहजा भो आ- 
रोभ्य दोजात्रा है ।॥ १०९ ॥ 












। 
| 


| 


+ 
५ 


शष्मातकीकटफरमातुदटङ्नशेनागे 
रिदा किण सिना.च । सनण्डु- 
लीयोऽगद दष मुद्यो विषु दर्वीक- 
रराजलानाम्‌ ॥ ११० ॥ 
छसोडा, कायफट, पिजं सर्ति, सफ काइ, 
खपेद्‌ पुनन आर चान्छइ इन सवनो एश पोष 
बे । यह उत्तम आपय दूरवर आर राजिङ ज तिके 
संपोके चिषांम अतोव डितच्सं इ ।। ११०॥ 
निगेण्डीसदितं पानात्सयः फगिषि- 
षापहम्‌ 1 स्वरसेनैव मलश्च भाषितं 
सिन्धुवारिजम्‌ ॥ १११ ॥ 
सिम्दाद्ी जडो सिम्दाङ्‌ ष ही स्वप्समं भावना 
कर पान करनेते सकः विष शौत्र दूर होवा 
सिम्दाद्टरका दी नाम निरुण्डी दै ॥ १११। 
सैन्धवं मस्िविं तुल्ये निम्बबीजष्तमं 
कूतम्‌ । मधुपपिपरँन दन्ति पिषं स्था- 
व्रजङ्प्म्‌ ॥ १९१॥ 
सैधानमक्त, काङीमिष्व जौर नीमकरे बीज इन 
तीनों मौषधियोको सम्रान भाग ठेकर एस परीक्षकः 
हद ओर घी भिलाशृर सेवन करनस स्थावर 
आर जगम विष दुर दता ६॥ ११२॥ 
सचतर्मरिचः कषेः चाद्गेयाः सह स- 
वषा । ह्‌(न्त पानत्रछपाभ्वा न्च 
सर्मयिष भवप्‌ ॥ १९३ ॥ 
चार दाना या चार कष कालीभिरच ओर चंगि- 
सच्छा रस १ तोखा परिमाण इन दोन को एकत्र घोके 
साथ मिलाकर पान ओर प्रञेपशे द्वाय सेवन करनेसे 
भर्यङर सप्रका विष ओर भयनष्ट दोग हे ॥११३॥ 
पारावताभिषं श्यण्टी पुष्कणदं सिः 
तं हितम्‌ । गर्तृष्णारूचिश्च स कास- 
हिकापहं परम्‌ ॥ ११४ ॥ 
कवृतरका मांस, सट, पोड रम्‌ आर मिश्री इन 
सबको एकतर भिखाखर सेवन करने गर दोष ओर 
इसे उत्पन्नहुए उपद्रव तृषा, अवचि, इनास, खी 
ओर हिचकी दूर ह्येता हं '! ११४ ॥ „6 
द्राक्चाश्वगन्धानमगमूत्तिका च शत्रः 
पिष्टा सदसः स्वभामैः 1 देयो विभा- 





( ९०३ ) 


षषङ्सेने भाषाटीकासहिते-- 





गः सुरसाछदस्य कपित्थावेत्वाद्‌पि 
दाडिमा । एषोऽगदः क्ष्यते 
निदि विशेषती अण्डलटिनां 
विषाणि ॥ ११५ ॥ 


कंथ, वेरु ओर अनारके पत्ते इन सबको समान भाग 
केकर एकत्र पीसकर शहदमें भिखाकर सेवन कर| 
यड ओषध विरोष करके मण्डलीस्पेकरि दिषको दुर 
करता हे | १९५ ॥ 
ताघ््यं अगद । 
भ्रपोण्डसक परदाशूसुस्ता काटानु- 
सारी कटुरोहिणी च ॥ स्थनेयकं 
ध्यामकगृग्गुद्ट्नि पुत्रागतालीक्च- 
वचिकाश्च ॥ १९६ ॥ टवा 
सित सिन्धुबाश्सेखेयङ्कष्ठं तगरं भि- 
यगु । लोधन काश्चनगेरिकख 
गन्धं समं चन्द्नसैन्धवश्च ॥ ११७ ॥ 
सश्माणि चूणानि समानि दत्वा 
श्रद्ध निदध्यान्मधुसंयुलानि । एषो- 
ऽगदस्ता्ष्यं इति प्रसिद्धो विषं निह 
स्यदाप तक्चक्धस्य ॥ ११८ ॥ 
पुडसिया, देवदारु, नागरमोथा, भूरिछ्ीखः 
कुट की, थुनेर, सुगेषयोहिसतृणः गृगर, पुन्नाग (नग- 
कृशरका बक्षु), ताङीप्तपत्र) सन्नी, कवरीमोथा, 
इखायची, सकेदसिम्हालु, रीखजभेघद्रव्य, या रिखा- 
जीत, कूठ, तगर, पूटप्रियंगु, रोध, गसौत, पीला 
गेरू)गन्धक, चन्दन ओर सैधानमक इन सबको एकर 
बारीक चूण करफे दाहदमें भिङाकरः गायके सीगमें 
भरकर रख देवे । इस ओंषयिको तक््यगद्‌ कहते ई। 


क (५. 


यह्‌ तक्ुककर वषक्छ भ। नष करदत। ह । ११६ 
॥ ११७ ॥ ११८ ॥ 


महागद । 
बिवबरद्धिशारे मधुकं दरिद्र मलिष्ठ- 
वगा लबणाश्च सव । कटडनिक सेव 
विचूणितानि शङ्खं निदध्यान्मधुक्तयु- 
लाने ॥ ११९ ॥ अयं गदो टत्त्थुषयु 
` ज्यमानः पानासनार्यज्नननस्ययो 


| 
| 


गैः । आवाय्येङीय्योा विषवेगहन्ता 
महागदं नाम महाभभावः ॥ १२०॥ 
प्ख, इन्द्रायणमुटठा, दानां हटा +मा जषछ्ाद्‌ 


| वंशकर सम्पूण आओौषधिर्यो, पांचा नमक ओर त्रिकट 


दाख, अकस्षगध, गर, सष्टदशो द, तुरु क्‌ पन्तं ऽ | इन सवका एकत्र बारक्‌ चूण करक शहद्स ।सलाकरं 
| गायके सीगसे भरं कर रख देवे । इसको महागद 


ऊवे द ! इसको पान, अभ्यजन, अजन ओर नस्यके 
द्यां प्रयोग करनेसे अस्यत उग्र बैयवाटे सपौका 
वेष, दुर्धिवार तथा सवप्रकारका विष दूर्‌ होता है | 
यह महाप्रमाववगालो अषध दह्‌ । ११९ ॥ १२० ॥ 
शाङ्वूषः। 
विस्व पुष्यत्वची बांघ्ी फलनीनाग- 
सशरम्‌ । शिरीषं तमर कष हरिता- 
छं मनःशिला ॥ १२१ ॥ एतानि 
उमथागाय पवमव्छाल्लनदठु' षम 
भ्यङ्व तता गान सर्द्ष्ा(्तङारणः 
॥ १२२ ॥ विषान्वा भक्षयेटमान्गर- 
श्च विषिधान्द्रेत्‌ । कन्थाक्षवरणं ग- 
च्छेदयद्धे देवाञ्रोपमे ॥ १२३ ॥ राज- 
रेषु सर्वेषु ध्रयश्चवापराजितः। बु 
दृस्पर्तिरिपति भोक्त व्रह्मणा नितः 
स्वयम्‌ ॥ १२४ ॥ नाभ्रिदहति तद्वेश्म 
प्रभवन्ति न राक्षसाः। न मियन्ते त- 
थ दाला दशाङ्खो यत्र तिष्ठाति १२५) 
वस्के फक ओर छार, वाड, एर्ग्रियगू, 
नागकेशर, शिरस, तगर, कूठ, हीरताछ ओर मेन- 
शि इन सच जौषधियोको समान भाग टकर जलमें 
पीसकर सोपके डसेहुये मनुभ्य ॐ शारीर पर अभ्यंग 
करे । यह ओषध अ्य॑त उप्र विष ओर नेकम्रकार 
के गरेको दुर करपी ह । इन ओषधि्योको धूप 
खगाकर कन्याके स्वयवरमं, देवता आर असराकी 
समान युद्धम ओर सवे अकारक राजद्वारे जनेसे 
मनुष्य विजयलक््मौको प्रप्र होता है । इस धूपको 
वृस्पतिने कदा है ओर ब्रह्याजाने स्वयं निमोण 
किया है। जिसघरमें यह दशाङ्कघूप रहती दह्‌, उप्त 
घरमे कभी अभि ख्गतीदेः नकी राक्षसोंकी 
वाधा होता है ओरन उख घरे बारूक मरते ह 
॥ १२९ ~ १२५ ॥ 


विषरोमाधिकारः 


(९०३) 





वर्द्युङ्क समाखष् जादकषनका ष ` 


ता । काश्मय्यंञ्खद्क चव पाने म- 
ण१लदुष्क्‌॥ {२६॥ 
बडक अकर, मजीठ, जीवक, ऋषभक, 


मण्डरसर्षैका विष दत दाता ह! १२६ ॥ 
का(न्तीङ्ष्ठं नते व्योषं मघुकातिषै- 
षाम 1 ग्रहधरूमश्च पानेन घ्रान्ति स 
पञव्‌ विषम्‌ \ १२. ॥ 
रेणुम करू, तगः, 
काहद्‌ आर घःका धु्भ इन सत्रको एकतरे शेसकर 
पान करनेते सांपकाः रिप दुर होता दै ॥ १२७॥ 
मांसिचन्दनसिन्धृत्थकृष्णायष्टयूष- 
णोत्पलैः । अन्नन स्यात्सगोपित्तं वि- 
षषुप्तस्य वाोधनसम्‌ ॥ ९२८ ॥ 
वाटछड, चन्दन, सेधःनसक, पिपर, मुट्ठी, 
कारीमिरच, कमल ओर गःयक्ा पित्त इन सवकों 
एकन भतकर नेत्रो आं नेसे विषते मूच्छत मनु- 
ह्य चतन्य हाजाता हई ।॥ १२८ ॥ 
नक्माटषटं उयोष भिव्वमूलं नि- 
शाद्वय्म्‌ । सोरसर पत्रमाजश्च मूल 
बोधनमस्ननम्‌ ॥ १२९ ॥ 
करके बीज, च्रिङुटा, बट जड, हख्दी, 
दासुहल्दी, तुलसीके पत्ते ओर बकरीका मूत्र इन 
सबको एकच पसकर नाते आं जनेसे विषय वेदश्च 
मनुष्य चेतन्यरष्छे प्राप्त दता हे ॥ १२९ ॥ 
वीजकस्कं ससिन्धूत्यं मयररकाथे- 
रीषयोः । नस्यं यवपठं बीजं सपा- 
ठंवा प्रवोधकम्‌ ॥ १३० ॥ 
` दैधानमक, चिरचिटा ओर शिरसके बीजोका 
कर्कं इन सबको एकच पोसकर नस्य देनेसे 
थवा इन्द्रजौ ओर पटक बीजक पीसकर नस्य 
देनस विषसे मोहो प्रप्त हज मनुष्य ज्ञानको प्राप्त 
होत्ता दै ।। १६०॥ 
सम्यङ्‌ नश्ुकसारेण गोमूत्रे भावित्तेन 
तु । दद्याद्िषहरं नस्य सिध्माघ्रच 
भटेपनम्‌ ॥ १२३१५ 


व 


गोमूत्रमे अच्छय्कपस सदव स्यपरक्रौ भावना 


ध्र कि 


` दुकरर सास दनसमवका वपरध्र हनादह्‌ । जवा 


शरीरके अपर 
मिश्री हाता ह} १३ 
णो प ५५४ [प ५५, अ, 
आर कुम्भर इनको जलसं भैसकर पान कृरनेसे : 


1 


| 


५, + [न | 
त्र्टा, सुठी, अती, 


1 
। 
| 
| 
| 


नि करम लिध्यकरुषठ दुर 
? १ 
प्रयरापनन च तटृदट (यकर क्मक्रण्ड- 
गु भापवदुनल्पप्‌ । पषाण 
स्थादरजडमानि सापटब्रषण्यप्य 
चरण दान्त १३२ 
मोरके पित्तम चखाहमे रस अर त्क अण्डः 
य एकत्र मिलाकर पन कर्तम म्व प्रकारके 
स्थावर ओर जगमवेउ आर उनके उपद्रवभी शाव्रद्य 
नेषटहातं ह! १३२ 


शिसीषारिएनक्ताहत्वद्योशारकीः- 
फलैः । हन्ति गोमृचरसाप्ड्ट,वषं 
स्थावरजगमम्‌ ॥ १२३ ॥ 
जिरस, नीम, करजक्ी छाल अर तोरहं इन 
सखवको एकत्र गोमू तरते पीसकर प्रयेःग कत्नेस स्था- 
वर आर जगम वष दूर्‌ हाताद ॥ ६३३॥ 
वचोषणशिखादारूनक्ताह्‌ द्वे शा- 
अनम्‌ । शिरीषपिप्पर्ल) युक्त गरदो 
षनिप्दनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
वच, कालीभिरच, मैनक्षेछ, दे पदार,कर ज,दल- 
दी दारुदख्दी, शिरस आर पीपर इन सबको एकत्र 
पीसकर नेत्रे आं जनेते गरदोप दुर होता है १३५॥ 
तिक्तवम्बीज्वीजानि गोपित्त भर 
छपयेत्‌ 1 एष सवेविषभ्वसी ब्रह्मपु- 
जादिनाशनः ॥ १३५॥ 
कडवी तोम्बक्छे बी ज ओर गोपित्त इनको एकत्र 
पीकर प्रञेप करने ब्रद्यपत्रादि सवप्रकारका विष 
दूर्‌ द्योता ह ॥ १३५ ॥ 
मरूलत्वकपव्रपुष्पाणि बाजश्वेति धि. 
रीषतः । गवां मूत्रेण संपिष्टं भषनं 
विषवारणम्‌ ॥ १३६ ॥ 
शिरसी जड, छा, पत्ते, फू, ओर बीजोशचे 
गोसूरत्रमे पीकर व्यवहार करनस 1चषक्रड अधा 
हाती ई \ १६३६1 


( ९०४ ) 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 





मभिष्ठला निशा द्राक्षा मासी यष्ट 

हुरेणका । क्षोद्रं चति विषघ्नोऽवमग- 

द्‌: काशिक्षोऽबवीत्‌ ॥ १३७ ॥ 

मजाठटः, इखायचा,दख्दी, दाख, बाख्छटड; संख, 
रणुका आर दाहुद इन सबको एकतर पीसकर व्यवहार 
करक सवप्रकारख लष दूर हतदह्‌ । चह अपद्‌ 
काराराजन कहा ह । १३५ ॥ 


वणान लतवुटन्ता कवशाटा उपूष- 
ण निशा । मजिष्ठामधुकं शङ द्य 
गद्‌. सवकम्मङ्कृत्‌ ॥ १३८ ॥ 
पार { नमक; निसीत, दतो, इन्द्रायण, निद्ुटा, 
हरदी, मजाठ, सुरी ओर सींग इन वको एकव 
पीस र सेवन करे । यहं यष सवप्रकारके विषो- 
फ़ विकाराको दूर करती हे ॥ १३८ ॥ 


चन्द्रोदयोऽगद । 


चन्दनश्च शिलाङ्कुष्ठत्वक्पबरेलाष्दस- 
वपाः ।. मांसीपञ्कवत्साऽदक्छर- 


भाभवरोचनाः ॥ १३९ ॥ स्पृक्का 
ग्वनुलामजलशतयपुष्पामियगवः । पि- 
छठा सवंषिषोन्मन्था नाम्ना चन्द्रो 
दयोऽगद्‌ः ॥ १४० ॥ 
चन्दन, भनशिक)क्रूठ, दाङ्चीनी, तेजपात,इरा- 
यची, नागरमोथा, सरसो, बाट्छद्‌, पद्याख, इन्द्र 
जो, केशर, गोरोचन, असवरग, हग, सुगधवाल, 
छामजकतुण,सो र ओौर एूलप्रियंगू इन सबको एकत्र 
धसंकर रख देवे । इसको चन्द्रोदय अगद्‌ कहते दै! 
यह सने प्रकारे विषोको दूर करता ६१३९।।१४५ 
सुयादयोऽगद । 
श्यामेभपाटलीदकष्णा मनिष्ठाकिण- 
दीद्दिलाः। कौविदारोषणे चक्रं नि. 
शो दध्यपराजितम्‌ ॥ १४१ ॥ बह 
तीमधुकश्वेव गोमूञेण भपेषयेत्‌ । ए- 
ष सूय (दयो नाम्रा विषरक्षामयो 
ऽगद्‌ः ॥ १४२ ॥ 
कालानसातःनागकशर, पाठर; पोपट, मजीठ, 
` पुननवा, मनशिङ, कचनार, कालीमिरच, पमार 


` बजि, ‡ख्द्‌ा, दर्हरुदी; दुही, कोटी, बड़ीकटेे । 


आर्‌ अट्टा इनत सवका एकन गयून्नम पसि खव । 
इसका सूय्योदय अगद कहते हं । यह्‌ सबध्रकारके 
वषास रक्षा करता ह । १४२१ । १४२ || 
अमृतवृतत ¦ 
अपामागस्य कीजानि शियेषस्य 
तथेव च । दरे यदे कादमाची चम 
वाँ सृतेण पेषयेत्‌ ॥ १४२ ॥ सर्पि 
रेतेष संसिद्धं विषक्शमनं परप । 
अभ्ुतं नाम शिष्यातमनपि सञ्चीष- 
यन्भतम्‌ ॥ १४४ ॥ 
चिरचिटेके लील, शिस्सक बीज, मदा, महामेदा 
आर सकय इन सवको गामूत्रम पीसकर कर्कं 
वनाकर्‌ उस इर ुतक्ा पकार्च । यह्‌ घत-सव 
प्रकारके विर्षोको दूर करतादह आर गृतककोभी 
जिषा देता है, इसी लिये इसको अमृत कहते है ॥ 
| १४६३ ॥ १४४ ॥ 


नागदन्त्यादयवृत । 

नागदन्ती विवृदन्ती स्वुक्षयः पलि- 
कैः समैः । गवां मू्ाटके सिद्धं सः 
पिः सवंविषापहम्‌ । सपकीट विषा- 
तानां गरात्तानाश्च शस्यत ॥ १४५ ॥ 

नागदन्ती ( ह्थाजोडं ), निसोत. दन्ती ओर 
थूहुरका दृधं इन प्रत्येक चार्‌ चार ता ओंषधिके 
साथ एक आढक गोमूत्रमे उत्तम प्रकारसे गायके 
घृतके पका । यह्‌ घृत-सवप्रकारके विर्षोको दूर 
करता हे, इसल्यि साप आर कीटके वि्षोंको एव 
गर विषांसे पडत व्यक््तयाके छिए यहु अस्यन्त 
श्रु हं | १४५ | 


तण्डुलीयपृत । 
तण्डुलीयकमूलेन गृहधूमेन चक 
तः । क्षीरेण सवृतं सिद्धं घमस्तं 
विषरोगलत्‌ ॥ १४६ ॥ 
चौ खादी जड ओर रका धुर्भ इन दोनोको 
द्धमें मिलाकर उसके साथ . घीको पकावे ` । यहं 


क (त 2 क 


घृत-सवेप्रकारके विषांको दूर करता है ॥ १४६ ॥ 
अजयपृत । | 








पुत्रागमेलवाटुकं नागपुष्पत्पलं कलि- 
ता ॥ १४७ ॥ विडं चन्दनं पतं भि- 
यगु ध्यामकं तया । हरि द्वे बृह- 
त्या च ज्ारवांद्चुमती उला 1१४८) 
कट्करतघन सिद्धमज्यमिनि वि- 
श्रततम्‌ । विषाणि हन्ति सबांणि शप 
त्रमेवाजतं कवित्‌ ॥ १४९ । 

युटा, तगर, कठ; दवद्ार) र, पुश्चाय 
छ्जा; नागकशर, कमरु,पिश्री,वायकिडग, चन्द 


तेजपात, एूटग्रियमू, सुगंधिततृ गद्दी, दारुहख्दी, | 


कटर, बडी कटेरो, खछारिव+राह्िपर्णी ओर खिट 
दमक कृल्कक दारा घुतक्रा पक्वं । यह्‌ धुत-सछव्‌- 
नकारक वषा दर्रहा दर करता ह्‌ 1 सका अज 
युत कहत इ ॥ ९४७ |} १४८ । १४९ ॥ 
मृत्यु पाशरापहघृत । 
सरोधमभयाङ्कष्टमकपुष्पीं तथोत्प- 
लम्‌ । नलवेतक्तमूलानि गरलं सरसां 
तथा ॥ १५० ॥ सकाह्ि्दी समभि 
छामनन्तां सद्तावराम्‌ ॥ शङ्ाटकं 
समङ्गाश्च पञ्मकेसरमिस्यपि ॥ १५१ ॥ 
कल्काक्रत्वा पचेत्ार्पिः पया दत्वा 
चतुणंणम्‌ । सम्यक्पक्रेऽवत्तीणं च श्- 
तीते विनैःक्षिपेत्‌ ॥ १५२ ॥ सप 
स्तुट्यं भिषङ्‌ क्चीद्र कुतरक्षं निधा- 
पयत्‌ । विषाणे हन्ति इगोणि जङ््‌- 
मस्थावसाभे च ॥ १५३ ॥ कृत्रिमाणि 
च यावन्ति गरदोषकतानि च । 
स्पशोदेव विषं हन्ति मरेरूपहतत्व- 
चम्‌ ॥ १५४ ॥ योगोऽयं तमके कंदं 
मांसादश्च विसंज्ञताम्‌ । नाशयत्यख- 
नाभ्य ङ्धपानवस्तिषु भोजने ॥१५५॥ 
सर्षकीटाखताभिदष्टानां विषलुत्प- 
रम्‌ । बरत्युपाश्चहरं नाम धृतमतत्म- 
कीतितम्‌ ॥ १५६॥ 
ष, हरड, छठ, खुर, रार कमर वेतकी 
जड; विष, गरड, तुखसी, पुनन बा, मजीठ, अनन्त- 


विषरोगाधिकारः। 
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मननात नपतसतरतोचोरिकः (पननम 





| मू शतावर, सिषा ख्जावेती आर कमछकेशर इन 
। सवका कलक बनाकर उसके साथ चौगुने दूषमे 
` डाङ्कर उत्तम एृतक्रां पावें { जवे बद्‌ अच्छ प्रका- 
रसे पकृजाय तव नचि उतारकर अपने आप दीष 
दाजानं पर उसम घुतक बरावर दाह्द्‌ डालकर 
| उसका एक -उनत्तम्‌ [चकन वामनमं मसर रख 
` यह्‌ धरन-अत्यन्त दारुण, जंगम ओर स्थावरतिष 
, एवं सवेप्रकारके छत्रिम भौर गर्दोप इन सको दर 

करता द्‌ । तथा गरविपकर सश्चमात्रसे ही दूषित हृद 
| चाके विश्ारोके। दूर करदे्ा है [यहं प्रयोग तमक, 

कण्डू, माखाद्‌ आर वदटीरीका अंजन, जभ्यन,पान, 
वस्ति र भोजनमें प्रयोग करने नष्ट छरता है । 
तथा सप, कीट; मूषा भौर दूता आदि जोबोके 
सवप्रकारके विकि दूर कप्त ह इसको सत्युपा- 
दादर घृत कहत ह ॥ १५०-१५६ ॥ 

अथ दषीविषकी चिरित्सा ¦ 

दूषी विषात्त सुाज्लिग्धम्‌र्ध्यं चाधश्च 

शोधितम्‌ । पाय्यदगदं मुख्यमिदं 

दुष विषापहम्‌ ॥ १५७ ॥ 

दषीवेषवाङे रोगीके प्रथम अच्छप्रकारसे ्ञिग्ध 

करक पञ्चात्‌ वमन आर विरेचनसे सशोधन करे । 


ही भ 


कर इस नच डखे दूषोषिषनाद्चक मुख्य अगदो 
पडाव | १५७ ॥ 
पिप्पली ध्यामकं मांसी रोध्रमेला 
| खुबाचंका । बालकं परिपेला च तथः 
कनकगेरिकम्‌ ॥ १५८ ॥ श्चौद्रयु्छो- 
। गदो दष दूषी विषमपोहातादषीषिषा- 
| रिनामायं न कैधिदपि.बाध्यते ॥१५९ 
| पापः सुगधितत्रण, बार्छड, सेध, इखायचीः 
सञ्नी, सुगन्धवाङः केवटीमोथः आर पोटा गेरू इन 
सबको एकत्र करके शहद्मे मिाकर सेवन करे तो 


| 
। 
। 
¦ 
। 





यह ओषधि दूषीयिषको.नष्ठ करती है यह दूषोतरिष 
ताम अगद. - किसीसे भौ बाधित नक्ष होती 
हदं 1 १५८. १५९ ॥ 
गरविष । 
अन्यरूपविषेस्तीव्ररेकीक्त्वा ठ्‌ भू 
रिभेः.1.:कालँतरजिर्वाह +  क्रिषते 
च गर्छ तत ॥ १६० ॥ 





( ९०६ ) 


यान्य बहुतसे तीन्र उपविषोको एकत्रे करके 
गरविष तिद्ध होता है। बह कालान्तरमे मध्युको 
करता हे | १६० ॥ 
घृणालस्यारूचिश्वासस्ततश्चेवभिमा- 
दवम्‌ । अगिपाकावलत्वश्च य्या 
दुपचितो गरः ॥ १६१ ॥ 
ररीरम ग्खानि,+ आस्य, भोजनम अरुकि,श्वास, 
मंदाभि, मोजनका न पक्रना आर बङकोा दीनता 
यह्‌ सब संचितगरफे काथ ह । १६१ ॥ 
अङ्गोटमूल निःकाथ्य सफाणितवृतं 
लिहेत्‌ । तेलाक्तः स्वित्रसवादने मर- 
दोषविषापहम्‌ ॥ १६२ ॥ 
अंकोखकी जडका काथ वनाकरर उषसे राव ओर 
घृत डालकर, त्ते स्वेदित कयि हये गरदोपवादे 
रोगीको पिदावे । इससे गरदोपजनित विप नष 
होता दै ॥ १६२॥ 
शकरक्षौद्रसंयुक्तं चूर्ण ॒ताप्यक्घुबण- 
योः । लेहः प्रशमयत्युप्रं नानायोग- 
छतं विष्‌ ॥ (१६३ ॥ 
मिश्री, शहद, सेनामाखी ओर सुवणं की मस्म 
इन सवका एकत्र भिराकर चाटरसे अनेकप्रकारके 
रोगौंसे उत्पन्न करिया हुमा अस्यन्त कीक्ष्म [दष दुर 
हाता ह्‌ ॥ १६३ ॥ 
बुब्ाद्यघूत 
वृषनिम्बपटोलानां कथिनापि पचेद्‌ 
वृतम्‌ । अभया गर्भितं तोयतेतदा- 
रोग्यद्‌ परम्‌ ॥ १६४॥ 
अद्ूसा, नीम आर परवरु इनके कःथके साथ 
हरडका कर्क आर जक मिलाकर उससे धृतो 
पराव [इस धृतका सेवन करनेसे गरदोष दूर होच्छर 
आर्यता उत्पन्न होती ह । १६४ ॥ 
 दूतारिषकी चिकित्ा। 
रजनीद्रयमजिष्ठापतङ्कगजकेशः । 
शाताम्बुषिष्टेराटेपः सद्यो टृतां षि 
नाशवत्‌ ॥ १६५ ॥ 
६८ दार्‌हृरद्‌), मजोठ,) पतग ओर नागकेशर 
हन सनका ९कत्र शात जढम पञ्िकर कऋारनेके 


वङसेने भाषाटीकासाहिते- 


= -= नन 
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स्थानप्र टेप करनेसे तत्काल सकडीका विष दर 
हा जाताहं ॥ १६५ | 
कटभ्य्तुनशरौषशेटुक्तीराद्रमत्वचः, 
कवायकल्कचूणीः स्युः कीटलताव- 
णापहाः ॥ १६६ ॥ 
कटभी, अजुन, शिस्स, बक ओर क्षरिीवृक्ष (पा- 
खर, वड्‌, गूर, पीपल, बेडियापीपर ) इनकी 
छास्के काथ, कर्क ओर चूणको सवन करने 
मकरी कीट, पतङ्क आदिषे विषसे उत्पन्न हये अण 
दुर होते द ॥ १६६ ॥ | 
चत्दनं पद्मकं कुष्ठं नत चोशीरपा- 
टले । निगेण्डीशारिवाशेलल्ता वि- 
षटशो (गदः ॥ १६७ ॥ 
चंदन, पद्याख, कूठ, तगर, खस, पाटर, निशु- 
ण्डी, शारिवा ओर वेख इन सवको एश पीसकर 
पानया प्रप करने मकडीका विष दृर होता ॥ 
चन्दनं पद्मकोशीरं शिरीष सिन्धुवा- 
रिणा) क्षीरश्ुक्तय नतं कुषं रारिविो- 
द्ीव्यपाटछः ॥ रेष्धुवरी च पिष्ट 
ऽ ताया विषनाशनः ॥ २६८ ॥ 
चंदन, पद्याः, खप्त, शिरस, सिम्हाट्‌, क्षीरवि - 
दारी, तगर, कूठ, शारिवा, सुगन्धवाछा, पटर, 


बेर ओर दातावरदइन सवरको एकत्र पीकर प्रेष 


करनेसे मकडीका विष दुर होता है ॥ १६८॥ 
फलिनोद्निल्ञाक्षोद्रपपिभिः पश्च 
साहयः । अभेषकीटहटतानामगदः 
सध॑कामिकः॥ १६९॥ 

फूलप्रियमू, हट्दी, दासुदख्दी, शहद, धी ओर 
पद्याख इन सबको एकञ्च करके सवन करने सब- 
भरकारके कीट आर लूताका विष दूर होता है।१६९॥ 
करञ्चाकपयोषानजिमारकेः. सखवि- 
घानलेः । साक्षोटस्वरसेः सिद्धं ते- 
लं ल्तात्रणापहम्‌ ॥ १७० ॥ 
करल, आकका दूध, कनेर, अतस, चीता ओर 
अखरोट इनके स्वरसक द्वारा वेको पकाकर डप 
करनेसे मकडधीके फाटनेे जण इभा दूर होता. ६३५१ 


विषरोगाधिकारः , ९०७ ) 
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मूषकविषकी चिकित्सा ।  माजारकस्य पत्तन पीतो मांसरसो- 
छन जालिनीक्ाथैः श्काल्यां जा सोपद्बमपि क्षिप्रं जयेन्मु- 
मूषिकाविषे । विरेयने अिव्रृहन्ती पकञे विषम्‌ ॥ १७६ ॥ 
विफलाकल्द इष्यते ॥ ९७१ ॥ विल्यादके पित्तके साथ मांमरस आर स्धिरको 
मूसक 1वषम्‌ कड्वःतारह आर {शरलक्तं वाजाक पात्‌ कृरनस उपद्र व्रयुक्त मृसका वेष जत्र दुर्‌ हति 
द्वारा वमन करावे तथा निखात, दंती आर च्निफटेके  ₹ ॥ १७६ ॥! 
करक्के द्वारा विरेचन करा ॥ १७१  गवाक्लीविल्वकाकालतिलमूखाः स- 
शेरीषस्य च म्रलंबा रक्षद्धिं तंडू- ` शक्याः । मध्वाज्यक्युनाः पीता 
लाना । अङ्खोटकस्य वा स्यूलं ब-  मूषिकाविषनाशनाः॥ १७७ ॥ 
ल्तमूत्रेण कल्कितम्‌ ॥ पानालेषन- ¦ गोरक्ठककडीः वेखगियैः का दोरीकी जड, ति्ख- 
योश्क्तं सबांखुबिषनाशनम्‌ ॥ १७२॥ ' ‰ जड अर । इन सवदा एकत सिर च 
दिरसकी जडको शदे साथ अथवा चावलो्े ¦ अर घम्‌ (लाकर सेवन करनेसे चेका विष दूर 
जल्के साथ या अंकोटकी जडे कल्कको वकरीके | द नातः ९ ॥। ८ ॥ (ताः 
मूत्रके खाथ एान करनसं क्रम्बा छप ॒कर्तसं सव- ` विल्वकाकोलयोमूलं गिरेकण्या- 
प्रकारके मृसा विष दुर हीत्त दहं 1 १७८२ ॥ | (स्तलस्य च । प्तषा मधुपस्य 
वि्लालांकोरमुख्श निरमरलं स्ि- ¦ पानमाड्वेवापहम्‌ ॥ १७८ ॥ 
ता मधु} पृतेनाखुविषं हन्तिं पीत | धकागर, काकालकृ। जड, काय अ रि तिङ 
माचख दुस्तरम्‌ ॥ १७३ ॥ दनय शाद 9 धीं मिरकर सवन करनेसे 
इन्द्रायणशी जड़, ंकोककी जड़, तिल्छकी जड़, | दृह 1११ £ दता ठ + 5, _ 
मिश्री ओर शद्‌ तथा वी इन सवच्ने एकच भिखा- | तडलायकमूटन स्द्ध सप्र पव 
कर पान करनेसे चेका दुस्तर विष दूर दोता है| त्रः । मूषकाणां विषं तेन नाशः 
| १७३ ॥ ॥ मायाति सत्वरम्‌ ॥ १७९ ॥ 
 कुष्ठम्भपुष्पगोदन्तस्णक्षीरीकपीत- | चीकी जडेक करकके द्वारा धृतकरो पकाकर 
विट्‌ । दन्ती धिष्रुत्सेन्धरलाकिणिदी- सवन करनेस सूसांका विष तत्काङ दुर द्योजावा 
फाणिनं तथा ॥ क्षीरेणाखुविषं हू- |६।१५९॥ _ _  _ 
न्ति पीता तिलकमओरी ॥ ९७४ ॥ , अलकःवतक्या त्वाक्त्ा । 
कसुमके पुरु, गायका दाति, सत्यानारी, कटेरी, | द शस्त्वलकद्टस्य दग्धथुक्तेन सपिं 
कवूतरकी विष्ठा, द तीःनिसोत, सधाचमक);इायची, | षा । प्रसिञ्च्यादगदेस्तेस्तं पुराणश्च 
पुननेवा, राव ओर तिल्कल्क इन सनको एकत्र | धृतं पिवत्‌ ॥ १८० ॥ 
भिाकर दृधके साथ सेवन करनेसे चेका विष दूर | पागल कुत्तके कटे हुए स्थानम दूध ओर घृतका ` 
होता ह ॥ १५७४ ॥ मिाकर {स्िचन करे अथवा आर जो जो अगद 
तिकटुकाद्यश्च हितो गोमयस्वरसो- | कदे दै उन्दोसे सचे ओर पुराने भृतको पान करे 







ऽखने । कपित्थमोभयरसो सक्षद्रो | ॥ ८० ॥ 
ल इष्यते ॥ १७५॥ | मूढस्य शरपुद्धया, क्व वच्तरक्ा 
तरिङ्टेको गोबरके रसम पीसकर नेत्रोमें ओजे. न्वितम्‌ । सतडूलादकेः पिष्टा 
से अथवा केथको मोवरके रसे ओर राद्दमे भि- | यन्मत्तचवद्लः पक्ताखक{रषे 


लाकर चाटनेसे मूका बिष दूर होता दै ॥१७५॥ । णातत; श्वादेत्तद्विषनाश्नम्‌ ४ १८९१ ॥ 


{ ९०८ ) 


क्षि 


वङसेने भाषाटीकासहिते- 





सरफोकेकी ओर धतूरेकी एक एक कष जडकों 


चावङ्काके जलं पीसकर फिर धतूरेके पत्तो ख्पट- 
कर छायाम पकावे । इस आंषधको खान पागढ 
कुतेका विष दुर होता है ॥ १८१ ॥ 
पिविद्धत्रकशिफां क्षीरेण परिपेषि 
ताम्‌ । अङ्ोलकबेशजां वापि शविः 
षघ्रीं प्रयत्नतः ॥ १८२ ॥ 
धतूरेकी जडको दृघके साथ पौसकर पान करने 
स अथवा अंकोकी जडको चा३छेक जले साथ 
पान करनेसे कत्तका विष दुर होता है ॥ १८२ ॥ 
काकोाडम्बरमूलन्तु धूर फलटकान्वि- 
तम्‌ । प्वित्तंडुलतोयेन क्षारमेय- 
विषापहम्‌ ॥ १८३ ॥ 
कटूमरको जड आर धतूरेके फ इनको एकत्र 
प्रीसकर चावकेके जल साथ पान्‌ करनेसे कुतेका 
विष दूर होता हे | १८३ ॥ 
अङ्गोटोत्तरमूलोस्थं कषायन्त॒ पल 
दयम्‌ । सपिषश्च पठं पीतमलर्कवि- 
षनाद्रानम्‌ ॥ १८४ ॥ 
अकोटकी जडके माठ तोठे क्राथ चार तोले 
धृत डाखकर पान करसे पाग कुत्ते विष दर 
होता है ।। १८४ ॥ 
रसौनोषणर्वेद्हावचागेपिततकस्कि- 
ताः । पाननस्पाभनाटमपः शवदष्रा- 
विषाः पराः ॥ १८५ ॥ 
छृेषन, कालखाभरच, पापल; वच आर गायका 
पित्त इन सवका कर्क बनाकर पान, नस्य, अजन 
ओर केप हारा प्रयोग करनसे कुत्तका विष दूर होतो 
ह ॥ १८५ ॥ 
जलवतसद्क्षस्य मूल ङ पचज- 
2 । स क्राथः शातलः पेयः परश्च 
वषनाशचनः ॥ १८६ ॥ 
जल्वेतकी जड ओर कूठको जय्य परकाकर क्राथ 
बनाते उसके रीतर करके पान कृरतेस् कुततेकां बिष 
दूर हता ह ॥ १८६ ॥ 
बृश्चिकविषकी चिङिन्चा । 
सद्यो वरश्चिकजं दरं चुकरतैटिन सेच 
येतः। विदारिगन्धासिद्धेन कवोष्ण 


नेतरेण वा ॥ १८७ ॥ कवणेोत्तमयु- 
क्तन सर्पिषा वा पुनःपुनः सिक्चेत्को- 
ष्णारनालेन सक्षीरलबणेन वा ॥१८८॥ 
भिच्छरके काट हुए स्थानको तत्कार चूकेके तरसे 
सिचन करे । अथवा शारिपर्णीकं सूबे गरम काथसे 
सचे अथवा गरमघृतमें सधानसक डाछकर बारबार 
सिचनकरे । या ङु कुछ गरम कजीके द्वार 
सचे । अथवा दूधमें नमक डाङकर गरम करके 
साचे ।॥ १८७ ॥ १८८ ॥ 
दिखिङ्कक्ङ्कटबहांणि सैन्धवं तिल. 
सीपषा । धूपो दन्ति भयुक्तस्ठ की- 
टबुश्चिकजं विषम्‌ ॥ १८९ ॥ 
मोर गौर मुरगकी शिखा ( चोदी ), सेधानमक, 
तिरु आर घी इन सबकी धूप बनाकर देनेसे कीट 
आर वृश्चिकका विष दूर देता ई ॥ १८९ ॥ 
वृतेन सैन्धवं पीत्वा वृश्चिकस्य विषं 
जयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
घृते साथ सैधेनमकको पान करनेसे इश्चिकका 
विष दूर ह्येता ह ॥ १९० ॥ 
तालनिम्बदलं केशाजीणाश्च लवण 
वृतम्‌ । धूपो बृधिकविद्धस्य शि- 
खपत्रं पूतेन वा ॥ १९१ ॥ 
ताड ओर नीमके परते, पुशने बार, सधानमक 
आर धी इनकी धूप बनाकर देने बिच्छरुका विष 
दुर होता है । अथवा मोर्के पर्खोको घी मिलाकर 
धूप देनेसे विच्छा विष दर होता ह ॥ १९१ ॥ 
अकश्चीरेण संपिष्टं लषाद्वीज पलाश 
जम्‌ । वृश्चिका हरेत कृष्णा सशि 
रीषफटला तथा ॥ १९२ ॥ 
ढाकके बीजोको अकके दूध पीसकर कप कर- 
नेख अथवा पीपर ओर रिरसक्रे बीजोको . पीकर 
ठेप कर्नेसे विच्छरका विष दूर होता हे ॥ १९२ ॥ 
मनोहासेन्धव दिग जातीपतर सना- 
गरम्‌ । गोशक्द्रपसंपिष्टे गुटिका 
बृश्चिकात्तिलुत्‌ ॥ १९३ ॥ | 
मेनि, सेधानमक, हीग, चमेडीण्टे पत्ते ओर 
सों इन सबको एकत गायके गोकरके, स्समं पः, 


विषरोगाधिकारः 





कर गा वनवे । यहु गोङी-विच्छरूके विघको दूर | 
करता ह्‌ |} १९३] 
जीरकस्य कृतः कल्को वृतसेनधवसं- 
युतः । सुखोष्णो कृश्चिकात्तानां भले. 
पो मघुना सह ॥ १९४ ॥ ्‌ 
जीरेका कठ्क वनाकर उसको घी ओर सेयेनम- | 
कके साथ शददम मिखाकर सुदता स॒हाता टेप 
करनेसे वृश्चिकका विष दूर होताडहै; १९४ | | 
गन्धमाघ्राय मदितसय्यीवत्ेदलस्य 
च । बृश्चिकेव्याथेतो जन्तुः क्चणाद्ध 
वति निर्विषः ॥ १९५ ॥ 
हृहरके पत्तौको चूणं करके सुघनेसे क्षुणभर 
बृ्िकका विष दूर होता ह्‌ ॥ ६९५ । 
कासमद्‌ंकषचश्च मूलश्च षकाश- 
योः । चवेयित्वा च फूत्कार; कर्णे 





ज्राश्चक्ज हरत्‌ ॥ ९१९६ ॥ | 
केसेदीके पत्ते, ऊुरा ओर कौ सकी जढ्‌ इन तीनौ- । 
प 


को चाव्रकर बृश्चिकसे काटेहुये मदुष्यके कानम थुक 
देवे तो ब्ृश्चिकका विष दूर हेता दै । १९६ ॥ 
पारावतः शक्रत्पथ्या तगरं विश्वमे 
षजम्‌। बीजपूररसोपेतः परमो बृश्चि- 
कपंगद्‌ः ॥ १९७ ॥ 
कवुतरकी विष्ठा, हरड, तगर ओर सोढ इन सब- 
को घकत्र पीसकर विजैरेलीवृके रसम मिखाकर 


सेन करने विच्छा विष दूर्‌ होता द ॥ १९७ ॥ 


नखदन्तजविषकी चिकित्छा । 

सोमवल्कोऽश्चकणेश्च गोजिह्वा हसपा- 

दिका 1 रजन्यो म॑ैरिको ठेषो नख 

दन्तविषापदः ] २९८ ॥ 

कायर, अश्वकणेपडारा, गोजिया, हंसपदी, 
हर्द, दारुहर्दी ओर गेरू इन सबको एकत्र 
पीसेकरं केप करनेसे नख ओर दौोच्ा विष दूर 
हाता ह ॥ १९८ ॥ 


शमीनिम्बजटष्रवल्कलेः कथिते लप सरनरसे गिमछटीका विषं दूर हतत ह ५ 


जलैः । नखदन्तक्षतं पुरा नाशाय 
परिषेचयेत्‌ ॥ १९९ ॥ 


। आर दतिसि हमः चाव दूर दाताहं 





छार (जडा ) आर नीमकी जड,पत्त आर दहा- 
ख्का काथ वनाक्रर उससे सीचनम मतुष्याक नख 
१९९ ॥ 
मचिष्ठापद्यकारीरेधान्यकेः पारपे- 
षितः 1 सपृरतंटपन दद्या्रखद न्तवि- 
षापहम्‌ ॥ २००॥ 
सजःठ, पद्यःख, खस आर धान्या इनका एकतर 
पीसकर धार्म मिङाकर खेप करनस नख आरर्दा- 


मं २६८६० || 


छा विष दर होता 


द्विनिशार्भीरकं लपो नखदन्तविषा- 
पटः । मे{जहदामघुना लेषो नखद्‌- 
न्तादषघ्रणुठव ॥२०१॥ 
हट दी,दारुटट्दी ओर गर इनक्छो एकत्र पीसकर 
करनेस अथवा गोजियाका शहदमे भिशछाकर 
करनेसे नख ओर दूरतोका विष दूर होताह२०१ 
खजूरविषकी चिकित्सा । 
लेपः प्रदीप्ततैलेन खजूरविषनाङनः। 
हरिद्राद्रयख्ष्ये बा समेरिकमनः- 
शिकाः ॥ २०२ ॥ 
दीपकके तछा ठेप करनेसे कानखजूरेका विष 
दुर होता ६ । दख्दी ओर दारुदख्दी या गेरू ओर 
म्ननरिका टेप करनेसे कानखजुरेका विष दूर ह्येता 
ह ॥ २०२ 
कुङ्कम तगर राद पञ्चकं रजनाद्र्‌ 
मू । अगदौ जलपिष्टोऽयं रतपद्ि 
षृनाररानः ॥ २०२॥ 
केशर, तगर, स्दिजना, . प्माख, ` हढ्दी ओर 
द्‌{रुदख्दी इन खवकेा ज्म पीकर व्यवहार करने 
से क्षत्पदी ८ कानसल्यड) का विष दूर हो ताह २०३ 
कष्णवेत्रस्य निक्राथः कल्को वा 
पृतमिभितः । श्रद्धीमत्स्य विषे इन्ति 
धूमो वा बर्दिपक्षजः ॥ २०४ ॥ 
काठ वेतके काथ अथवा कल्कमे धृत॒ मिखाकर 





मरके पोका धु देसे श्ंगीमैछमिका 
होता ह ॥ २०४ 1} | 


॥ 3 


0 








जट {काक्षका (चाकला । 


टदष्टक्रियाः सवाः समानाः स्यु- 
कसाम्‌ ॥ २०५ ॥ भिरीषकः- 
टभीपाथशलक्ीरि दमत्वचः । विषं 
जलोकसां घ्रन्ति अयुक्ताः पानले 
पय (1 २०द्‌॥ 
जटोका अथात्‌ जौकके विषमे कीटदष्टफे समान 
सम्पूणे क्रिया करनी चहिये । शिरस, कटभी, अजुन, 
बेर ओर क्षीरा वृष्षकी छा इन सबको पासकर 
पान ओर छपे प्रयोग करनेसे जरोकाका विष दूर 
होताहै ॥ २०५।२०६।॥ 
कीटविषकी चिकित्सा । 
काटघ्रन्तुलंसीमूल पीतं यष्टीसुक- 
ल्कितम्‌ । मघनादरबहन्मूलं तथा ग- 
व्येन सर्पिषा ॥ २०७ ॥ क्षीरिवृक्च 
त्वचा छेषः कीटदष्टविषापह्‌ः॥२०८॥ 
तुखसाका जडं अर मुखुटीका कल्क बनाकर पान 
करनस अथवा काटवाटी चोला्की जडको पीस 
कर गायके वीके साथ स्वेन करनेसे अथवा क्षीर 
वक्षा ( पप्र; पाखर, बड, बेलियापीपङ अथवा 


पार सपाप ) का छाल्को पीसकर ङेप कृरनेसे 
कोडोंका विषं दूर होता है ॥ २०७ ॥ २०८ ॥ 


दिगङ्ष्टनतव्योषपाठाजन्तत्रस-धत। 
सक्षनातवेषस्तल्यलषः कड 
विषभ्रणुत्‌ ॥ २०९ ॥ 
९. हः कठ, तगर, त्रिहकुटा; पाठ, वायातिंग 
सथानमकःजवाखार जर अतीस इन सबको समान 
भाग ककर एकत पीसकर छेषप करनेसे कीरविष 
नष्ट होता ह ॥ २०९ ॥ 


लाङ्गलीनिर्विषालाद्रजालिनीमूलमी- 
जकः । ठपो धान्याम्बुना पिष्टि; पिं 
डिकाकीटनाशनः ॥ २१०॥ 
` काडेहारी, निर्धैषी, तोम्बी कृड्वीतोरईं ओर 
मूलक बीज इन सबको पकनर काजी परिकर रेप 
र त शिरजा श्दजानित पिडिका दूर होती है ।। २१० ॥ 





वद्धसेने भाषाटीकासहिते- 





=-= 







वचा। हंगु केडङ्कानि सेन्धवं गज्पि- 
ष्पला । पाटठाभरतावेषाल्याष क्म्य 
पेन विानभितम्‌ ॥ दशाङ्गमगदं पी 
८ सर्क्मट वष जयेत्‌ ॥२११॥ 
वचः हग, वायविईंग, सधानमक, गजपीपट 
पाट, अतास आर चरिकुया इनं सबको एकन पीस 
टेषे । इसको द शांगअगद क्ते है । इसको पान 
करभस सवप्रकारके कीडाका विष दूर होता, इस- 
के¡ काद्यय चऋःषनं नमाण कया हं |}. २११॥ 
(पषाटलक्नाद्‌ावषक्छा {चादत्सा। 
पिपीटिकाभिदेष्टानां मक्षिकामश- 
कस्तथा । गवां मू्रयुतो लेपः कष्ण 
वल्माक्मृत्छतः ॥ २१२॥ | 
चट, सक्छ आर्‌ मच्छरके काटनेपर काही 
बाबी भिदरको गोभूतरमें षैसकर केप करे॥२१२॥ 
युगगृदट्धूपष दइच्वा कामनलरववक्ाप 
ण्डका सघृता । बद्धा क्षतऽतिलो- 
हितकाचण्डादशावेङतिहरी ॥ ३१३ ॥ 
थम गृरखकां धूलीः देकर पश्चात्‌ कोमल आकके 
पत्तांका एकत्र पोस्षकर गोखासा बनाकर उसको 
धीसे चुपडकर घावपर बांधनेसे अत्यन्त खार तततैया- 
का निष तत्काल दूर होता र ॥ २१३॥ 
सजरसन सको सदंशेनापि कण्ट. 
कोद्धरणम्‌ । वरदटीदष्टाषेषस्य भश- 
मनमतह्रय दष्टम्‌ ॥ २१४ ॥ मरिचं. 
नागर पित सन्घसावचखान्वतम्‌ । ` 
1रज्ञक्छस् दग्यार्टपनादरमविष- 
म्‌ ॥२१९५॥ 9 
राका सिंचन करनेसे या संदशयन्वस गवाडा 
हज वरददष्टका शेष रहा कांटा ( इक ) शीघ्र 
नकडजाता हं । काटीमिरच, सोठ, सघानमक ओर 
कृनेमक ईन सको एकत्र पीसकर वनतुलसी3 
रसम [लाकर छप करनेसे वरटी (कतया ) का 
भिष दूर होता है! २१४ ॥ २१५ ॥ 
शतपुष्पासमायुक्तं सैन्धवं परिपिषि 
तम्‌ । सवृत लेपने दद्यान्मक्षिका- 
विषनाशनम्‌॥ २१६ ॥ 0 


विषरोगाभिकारः । ( ९११ ) 








भः ्, (९। | भ क, ह, ॥ [य प्ण 
सफ आर्‌ स्ध॑नमककां एकत्र पासव्छ्र चासं मासक त्तं या एन्तु जथता जहका पाच्चिकर्‌ 


मिलाकर ट्प. करने मक्खीषद्ा विप दुर्‌ दोवा. प्रप करन जर पेटक प्तः सक्कछा विप दूर 
। च 
द । २१६॥ हत. 


२२२ ॥ 

केशरं तगरं शुण्ठी मरिचश्च पलेपना- से्ठसजरत्तापतं सषपः पनः सह । 
त । मक्षिकादंशजा पीडा नाशं संव^"नास्करतसः इखर्मरदछनस्य 
याति धुवं नणाम्‌ ॥ २१७} चदधत दा धूपिता दन्ति विप 


केशर, तगर, सोंठ ओर काटीमरच इन सवको स्थावरजङ्गमम्‌ ॥ २२२॥ 
एकत्र पीसक्र प्रलेप फरनेसे मक्खकि उककी पीडा दख) रखकर वतुरा जर आक्क पत्त अर 
निश्चय तात होती है ।॥ २१७) | अजुन कूड इनं सततच्छ दस श्र कर नूना दनरस 
न ^~ स्थावर आर जगम भ्रिप दर शता ह्‌ ॥ २२३ 
स्ववदा टन नजन गल्लः नत्र कीडा न विषा दरा नष 
पनम्‌, । शिरीषर्य त्रजत्यस्तं विषं रीस को क 
द्र क्षणात । | रदपाः । न दुत्यकम्म त्त्र स्याः 
॥ ॥ द्पोऽयं यत्र द्यते ॥ २२४ ॥ 
1 11 
` डक ओर सोप आदि ङुढ भा नहीं करसकते ओर 
दुबारा व्यथा ्ञित्र मत्स्यद्‌ दात्त इना त्रिप मी तकार दर हौजाता ह ॥ २२४ ॥ 
तत्द्णात्‌ ॥ २१८ ॥ बिस्वाटकीयवक्तारपाटलावदिको- 
अंकोरके पत्तो धूप देनेसे अत्यन्त दुःसाध्य त्पलम्‌ । श्रीपणाशासमलीयुक्ता निः- 
मछहछाके डककी पाडा भां तत्कार खात होती ६२१८ { क्थ्य प्रोक्षण परम्‌॥ स रोगी पोक्षि- 
अङ्खोटपव्रधूपेन धूपिता सेप्रह्राम्य-  तस्तिन सद्यो भवति निविंषः ॥२२५॥ 
ति । कटुतेलसक्तकेशानां श्रपादंश- । वेखगिरी, अरहर, जवाखारःपाढर चीता, कमठ) 
स्य च व्यथा ॥२ १९ ॥ यवहिक्तत- । इ्म्भेर ओर समल इन सवक्रा क्राथ चनाकर उसके 
ललेषान्मीनजस्य विनश्यतिररना | दयार सेचन करनसं रागा तत्काटं वषा बाधासे 
त । रहित ह्येता द ॥ २२५ ॥ 
कडवा तेरु, सत्त ओर बार इनको एकत्र पीसकर = 
धूनी देनेसे अथवा इन्द्रजो ओर तेख्का देप करनेसे : व जजरवाणद्व चरद्राजा तथा 
मष्ीका विष दूर होता हं ॥ ५१९॥ २२०॥ । त्वा , । 4, 
टृकव्याघ्रतरक्क्षश्रगालहयशङ्गकषः | अणश्यन्ति हि पन्नगाः ॥ २२६॥ 
दष्टानां तत्क्षणात्तटम्रक्षणश्च चि छा ओर "व पक्षा ध ४५ 
कित्सितम्‌ ॥ २२१ ॥ | तमं विचरण करत ह, उनका छया ओर 
1 


प च्रासको प्राप्र दोर नष्ट हो जते ह । इस कारण 
वक्‌ ( भेडया ), व्याघ्र { बाघ ),तरश्च (तदु); 
ऋक्ष ( रीछ), गाङ (गदड), षडा आर सा- 


से पक्षियोंको घरमे रखना चाहि : ५ २२६॥ 
गवाटे जीवाके काटनेके स्थानम तत्का तेखको असाध्य लक्षण । 
मले ॥ २९१ ॥ सोत्कम्पं पुलकाठत प्रतिसुहुवकं स- 
घण्टाबीजस्य पत्रं वा मूलं पिष्टं भखे- | मालाकते दन्तेनाधरषछवं . दति 
पना । निहन्ति श्ुकजं घोरं विषं | चेच्छीतान्वितः जति ५ -यस्तापं 
कूष्माण्डपत्रकम्‌ ॥ २२॥  । जहतासुपेति नितरामन्तश्च सात्र 
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वङ्कसेनै हितै 
सेने भाषारीकासरितै- 
तवतहतं 





 ण्ठते यद्धस्मास्थिसितामलावर- 


वती रौद्री श्मशानस्थठ( ॥२२७॥ 


जो सौपका काटाहुजा सयुष्य कवं ओर रोमांच- 
युक्त होकर वारंवार सुखको देखे, दातिसे हो्टोको 
चावे, शीतयुक्त होकर कँज,नि\ठर सं॑तापको प्राप्त हो 
ओर अन्तःकरणकी गतिसे हीन तथा जिखको असह्य 
वेदना हो पसा साप्रका उखा हज रोगी भस्म,अस्थि 
गर तिमर तथां सेद्‌ वखके समानं च्वेतं ओर 
अत्यन्त भयकर ईमश्चानस्थट की सेवा करता है९२७ 


नबे श्ुद्कतरे च यस्य यदिवा मत्युं 
ब्रजेदशकः सन्ध्यायश्चि सुरेन्द्र 
गोपसदहश राच च नीलभमे ॥ द- 
दे रक्तजलाविकेऽतिस॒भगे भक्तं न 
दिधिद्टिषो मत्रं मा छमते तदेव 
नियत पिवालयं गच्छति ॥ २२८ ॥ 


जिसके नेत्र अधिकं संफेद्‌ हों ठेसा सपका काटा 
हज मनुष्य हीर ही मृच्युको प्राप दत्ता हे । तथा 
जिसके नेत्र सध्याके समय इन्द्रगोप (वीरबहूटी) के 
समान ओर रात्रिम नीरके समान हों तथा काटने. 
का सथान कटटुषिते छार जठके समान ओर अच्यन्त 
घुभग हो एवं भोजनसे देष न हो देसा विषरोग 
` क्णमा्रमे यमराजे घरको जाता है ॥ २२८ ॥ 
नाघाबत्मे विहाय यस्य व्तनो व- 
केण याति दुतं नेतरे याति विका- 
सिते वहति यो ओ्रीवाश्च वक्रा- 
मलम्‌ ॥ चन्द्र परयति भावुषिम्ब- 
सदा सूयं शशाङ्काक्तिं दष्टो ` या- 
तिस एव गेहमचिशसात्‌ कालाभि 
धानस्य षे ॥ २२९॥ 


जिसका इवासवाधु; नासिक दिप्रीको छोडकर 
ककं हारा शीघतासे निकटे, नेत्र फैढजाय, रीवा 
टेढी शौजयि,सुख उञञ्वछ होजायंओौर जो चन्द्रमा 
सूथ्येमण्डलके समोन देखे ओर सू्य॑मण्डरको 
के समान देखे वह स्का कीटा हभ 
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वथ्य । 
विकूद्धाध्यश्चनक्रोधक्षुद्धयायासम- 
नम्‌ । वजेयेद्वि षटष्टोऽपि दिवास्वभरं 


क्रि ॐ 


विद्रषतः ॥ २३० ॥ 


ऊजा 


विषयेगी-विर्द्ध भाजन, भोजनपर भोजन या 
अधिक भोजन, कोध, क्षुपा, भय, परिश्रम, सैथुन 
ओर दिनिमे सोना इन सबको विशेषकर स्याग- 
देवे | २३० ॥ 
इति श्री्वेगसेने भाषाटीकायां विषनिदानचिकि- 
रसाधेकार ससप् ॥ ७१॥ 


अथ जलदोषादिथोगापिकार । 
-->&<<-- 


भोजनादौ त॒ सथुकते श्चण्ठिराल्यभ- 
योत्थितम्‌ । कल्कन्तु सहते नित्यं 
नानदेशोदधवं जलम्‌ ॥ १॥ 

भोजनसे पिरे सोर ओर हरडके कल्कको धीम 


मिलाकर सेवन. करनेसे, अनेक देशोके जल्को पान 
४४ र ५ वाक्य. 
करनेसे इत्यन्न हुए विकार शांत होते हं।॥ १॥ 


महाद्रकयवक्षासे षीत्वा चवोष्णवा- 
रिणा । नानदेशोद्धवशवैव वारिदोष- 
मपोहाति ॥२॥ 

आद्रंकपक ओर जवाखार इनको गरम जक 


साथ पान करनेसे,अनेक दे शोके जरूको पान करने 


उत्पन्न हुए रोग शात होते दै ॥ २॥ 


नागरगफलव्ौचमातपे शोषितं तद- 
लुचुणतमेकम्‌ । कषंमात्रसुषयुर्ज्यःशु- 
डेन वारिकम्मं कुरूते न कदा पि॥३॥ 


प 


नागी ओर केकी फटी इन दोनोंको छायर्मे 


सुखाकर चण करछे। इस चूको एक तोडा प्ररिमाण 


खेकर गुडके साथ सेवन करनेस किसी देशका पात 


किया हुआ जठ छुखभी विकार नहीं करता है ॥३॥ 


यो लेटि शायन्मये मघुभिभ्ं बीजः 
पूर्दलवचृणेम्‌ ।-सच पीटा डा 1 खरंवातंभ- 
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जो विजोरेनीवूके पन्तोकरा चूण करक उसका 
दाहम मिलाकर सोनैसमय रात्रिम चाट तो वायु 
वेगक निरोध होनेसे उत्पन्न दुई बान पीडा शांत , 
होती है ओर षह मनुष्य सुखसे साना ह ।। ४॥ 
दस्वैव इग्धभक्तं विघ्रायेत्पाटय 18. 
तबलामूलम्‌ । पुष्य कन्यापिष्ं दत्त 
मनिच्छाहरं भक्ष्य ॥ ५॥ 
प्रथम ब्राह्मणको दघ ओर भात देकर वश्वान्‌ 
सफेदपूलकी सिटी अथवा कवीकी जडको उखाड । 
कर छे ! फिर उ्ठक्ों "यलक्त्रमे कन्याके हाथ 
पिसवाकर शष्ट चना दृर हती ह ।)५॥ 
भूयः स्वात्तवेधर--ततिभावितगारोच- 
नरविततिलक्यानि । नारीययप- 
श्यति पुरूषं त तं बशीङ्करूते ॥ ६॥ 
अपने आत्तेवर रुधिरमे गोटोचनकों भिजोकर ` 
उसका अपने मस्तकपर तिख्क लगाकर खी जिस. 
जिसको देखती हे, उसी उसी पुरुपको वह्‌ अपे ` 
बरामे करल्दी हं ।& ॥ । 
£ क क ड 1 
षुरदारूशवरीद्रयकमलोद्धवकेशरेः | 
कृतो लेपः । इजययोषिदिदहितो 
रुचिकर इति मीयते बहुभिः ॥ ७॥ 
देवदामः, हल, द्रुहख्दी आर कमलकी केशर ` 
न सवको एकन पीसकर्‌ केप करनेसे अत्यन्त । 
कृरिनतास प्राप्त होनेवारी खी भी सहज ह वरामें 
होजाती दै ॥ ७ ॥ 
जम्बूधातकिपणस्तद्धवकर्कैश्च धृपि- 
ता योनिः । त्यजति समस्तविकारं 
जन्मान्तरसधितश्चापि ॥ ८ ॥ 
जामुन ओर धाथके पर्तोका कल्क बाकर उस्र 
कीं योनिकों धूनी देनेसे जन्मान्तरे. संचित किय 
हुये भी समस्त योनिविकार दूर होते दं ॥ ८ ॥! 
नाल्तमतं कमल पिष्टा क्षीरेण व- 
चिता गुटिका । योषिद्योनौ विहिता 
तदेष कन्याकरं चित्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
कमरको नारसमेत दुधमे पीसकर बन्ती बनाले- 
वे । बन्तीको योनिमं रनेसे कन्याकी समान योनि 
होजाती है ॥९॥ ` 








जदद्रोषरोगाथिद्छारः। ( 
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नालचन्दनखदितं टजकदम्बोद्धव 
फलं पि्रति । आसवभिश्रं कान्ता 
यासा वर्ध्या भवेनियतम्‌ ॥१० ॥ 
हिना ओर चन्दन तथा कूडके एल ओर 
कदम्बक फलो आखवम मिखकर जो खी पान 
करती इ वह अवद्य वध्या होजाती ३।। १५ ॥ 
एकं पाक्षिकमिश्रं लपात्कोरातकी- 
भवं चुणेप्‌ । योन्यां वरगपाते इर्ते 
रेतः खतिस्तस्याः + १९ ॥ 
तोरद्योके चृणको शहद्म मिलाकर योनिके 
ऊपर ठेप करनेस संभोगके समय पुरुष शत्र स्ल- 


१ 1 क ग) 


छिन दोजाताहै॥। ११॥ 


पथ्य्ापभोगविधिना परितः संवेष्य 
वासा जिवृताम्‌। विहिता जलका 
यानौ पातस्तनयोः कदापि न 
स्यात्‌ ॥ १२॥ 

उपभोगी विधि एक इरडको छेकर उसके 


ऊपर चारो ओर तीनबार कपडको उपेरशर उसकी 


जटौका बनाकर योनिम रखनेसे 
कदापि नदीं होता ई ॥ १२॥ 
चूर्ण हयगन्धायाः सितया सहित 
सर्पिषा लीटम्‌ । विदधाति नष्टनिदर 
निद्रामाश्वेव सिद्धमिदम्‌ ॥ १३ ॥ 
असगन्धका चू्णं बनाकर उसमे भिश्री ओर 
रहर भिट्ाकर सेनन करनेसे नषटहदं निद्रा शीघ्रक्ष 
आजातीदै।) १३॥ 
किमत्र चिन यदि वजप्णीवचाश्व- 
गन्धाजलश्चुकचूणम्‌ । अन्तर्विकर्धं 
नवनीतमिश्र करोति मदं गजमेद- 
तुल्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
हडसंघारी,बच, असरगेध ओर पित जछके सूक्ष्म 
जीव्‌, सवार, इन सबको चूणे करके इसप्रकार पकावे, 
किःजिखसे बाहर धुओं न निकठे।पञ्चात्‌उस वर्णको 


स्तनो का पात 


नेती धीरम मिाकर ईिगपर छेप करे तो छग हाथीकं 


ङिगके समान स्थूल होजात्ते ह ॥ १४ ॥ ^ 
खष्कशिराजं मूलं टढमथर्या निषी- 
डच्च रातिकाटे। चिन्तान्तरराहतः 


नास्तंभितरेताश्च्युतिं जयति ॥९५॥ 





( ९१४ ) 





सम्भागकं सम्य अण्डकषिका नसोकी 
अगुख्यासं सूत्र पीडन करके चितारहित होकर 


भथुन कर्‌ ता वास्थपात तह हाता ॥ १५॥ 
२१,०न्द्‌ (वर कुषम तडलकपस्षाह्‌त खदा 
जरत सायम्‌ । त्ते सुगान्यवदनं 
वक्रासतनालात्पलामादम्‌ ॥ १६ ॥ 


ग छमठ्का सुखाकूर चावटरक साथ सभ्याके 


समय भक्षण करनेसे युखमे महसुगन्धि उत्पन्न 
हाता हं आर मुखमण्डल विकसित नीरकमट्ये 
समान होजाता ह ॥ १६ ॥ 
कामठवरूणजपन्न करम्रद्तं सद्‌ा 
स्तम न्तम्‌ । तद्रतपुषां वद्ध 
ह्‌।२8 तासद्धामद्‌ दष्टम्‌ ॥ १७॥ 
वरनेके काम प्तक इाथसे मदन करक स्त्म 
पर प करनसं स्तन बृद्धिको प्रप्र होते दहै॥ १५ ॥ 
कच्छपमस्तकचरणं तिलजे सिद्ध वि- 
नारयत्यचरति । धातुक्षी्ण षष्ट 
ङरूते बल रता तथोभ्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
कद्कुनकं मस्तक आर परकिको तिरुके तेद 
पकाकेर सवन कर्ता बह्‌ ते दत्र ही धातुक्षीणता 
आर नघुंसकताका दूर करके अपूव पुरुषार्थको 
उत्पन्न करता ह आर ॒रतिके समय अपूर्वबको 
करता द्‌॥ १८॥ 
रमयत गह्घुर्चूण ={गन्षारमसा 
(धत सजञ् । अक्तं क्षपयात वाण्टचं 
स (नत राक्‌ भ्रयागेण॥ १९॥ 
गसुरूजाकं चणका बकरीक दूधमं पकाकर ओर 
शद्‌ [सङकर सवन करनेसे पूवं क्रिसी ओषधि 
योगसे इस्पन्न इइ नपुंसकता शीघ्र दूर होती है१९॥ 
(नयुण्ड कनक्व साश्राण्लामलक्षा- 
 सनोत्थपत्नाणि । गन्धवेहूस्तमूलं 
दबा ऊषम तथा रजनी ॥ २० ॥ 
सखद्का५ड गजलतवागाते समभागं भ्र 
क्षप्य नवनाते । उद्रत्तनं विधेय स- 
तत बालनाशन दषम ॥२१॥ 
निगुण्ड घतूरा, अद्ूसा, वर, आमरे, विजय- 


सारङ़ परत, ण्डके जड, दूब, नागकेशर, हरदी, | 





व सेने मांषाटीकासहिषे- 


दय छ 





लफट सरसा आर पमार छार इन सबको समान 
भग ककृर्‌ ननाघीमं मेलकर उबटन्‌ करतेसे बडी 
( शर्यीरमं विना ही समय वञियोंका पड़ना ) का 
नाश हता ह्‌।२०। २१ 


इ।त भ्रवगसन जख्दाषवाय्यस्तम्भादियो- 
गाधकार समाप्र ॥ ७२ 


अथ रसाथनाधिक्र | 


शि 


माषस्याटकमादाय जलद्राणे विषपा- 
चयेत । अधावाषं तलूतं इत्वा च- 
रस ततः ॥ :१ ॥ आद्रकक्ष्य रस- 
श्वन्‌ नस्थत्रयस्मान्वतम्‌ । सयाल्य. 
मकतः कृत्वा स्थापयद्धाजने इटे॥२॥ 
तरा पञ्चरत्रि वा माषनचर्णं विनिः 
[क्ष पत । मासन तजातरस दशरन 
{स्यत तथा ॥३॥ शुक्छन्च तत्प्रयो 
ञ्य स्यात्तटे बस्तो पृतेऽपि वा। 
एतच्छक्तं प्रद्रासन्ति मन्दामनदीपनं 
परम्‌ ॥य॥ 
एक आढक उडद्‌को लेकर एक द्रोण जलम 
पका । जब पकते पकृते जर आधा भाग बाकीरह 
जाय तत्र उसको उतारकर छन डवे । फिर उसमे 
श्खक्रा रस्त आर अद्रखका रस तीनप्रस्थ भिहाकर 
उसका केसां उत्तम पात्रमं भर कर तीन 
देनतक अथवा पांच दिनतक र्खा रहने देवे । 
पश्चात्‌ उसमं उडदंका वृणै भिटादेवे इसप्रकार 
रक्ला रहनेसे एक्‌ महीनेमें उसमे रस उत्पन्न होजा 
यगा । फेर एक महीना ददादिनतशू उसी प्रकार 
रक्खा रहनक पश्चात्‌ उसको निका ङेवे । इसको 
“शुक्तः कहते हं । इस शुक्तको तेड, बस्तिकम्मे 
अथवा वृतम प्रयोग करे । यह शुक्त मन्दाभिको 
दापन करनेके लिए परम श्रष्ठ हे ॥ १-४॥ 


मधुद्युक्त । 
जम्बीरस्य फलरसं पिष्पठीमधुसं- 
युतम्‌ । मधुभाण्डे विनिक्षिप्य रसाः 





दधे ततििधापयेत्‌ ॥. मासेन तजात- 
रसं मधुदक्तमुदाहतप्‌ ॥ ५ ॥ 
जम्भीरीनीवूका रस, पीपर ओंर राहद इन सवको 
एकत्र मिखाकर दाहदके वतेनमे भर्कर ओर ढककर 
रखदेवे । एक महीनेमें इसमें रस उत्पन्न ह्योजाता ` 
है । इसको मधुदक्त कदते हँ ।। ५ ॥ 
अडतक्र । 
गुडमधुकाजिकतकं यथोत्तरं द्विश 
णभागसंतद्धम्‌ । न्यस्तन्तव॒ धान्पय- 
छो विष्देवसमिति भव्च्छुक्तम्‌ ॥६॥ 
गुड १ भाग, शद्‌ २ भाग, जी भाग जर 
तक्र (छो) आठ माग इन सवको एकत्र भिदाक्छर 
एक वसेनमें करके धानोँके ठेरमे गाड देवे ! पीन 
दिन तक रक्खारहनेपर यह शुक्त होजाता है ॥६॥ ` 
पिपपल्यादिषटवृत । 
पिप्पलीक्षीरसं सिद्धं सवेरोगहरं घू- 
तम्‌ ! कालीयकह्‌ शराभ्यां कामला 
मेह लुत्परम्‌ ॥ ७ ॥ 
पीपल्के कस्कसे दुध धृतको पकावे। यह्‌ पिप्पलीं 
घृत सर्वप्रकारे रोगोको वर करता ह । पीतचन्दन, 


दारुदर्दी ओर दरदीके कस्कके द्वारा पकाया हुआ | 


घृत कामला ओर प्रमदको दूर करता हे ॥ ७ ॥ 
बृहतीरसषक्ल्काभ्यां इष्टकासक्षयाप- 
हम्‌ । गड्चीरसकर्काभ्यां वातरक्त- 
विकारनुत्‌ ॥ < ॥ 
बही कटेरीके रख ओर कल्कके द्वारा पकाया हुञा 
धृत दुष्ट खोसी ओर शयरोगकों दूर करता ह । 
गिलोथके स्वरस ओर कर्कके द्वारा घृतको सेवन 


५ 


करनेसे बातरक्तके विकार शमन होते है | ८ ॥ 
खदिराष्टकसंसिद्धं श्विचङ्ष्ठावेसषं 
लुत । मृद्रीकारसकल्काभ्यां रक्तपित्त- 
ज्वरांतकत ॥ ९ ॥ पिष्पल्यार्दिषृतं 
षट्कं वेदेहाधिपकीतितम्‌ ॥ १० ॥ 
खदिराष्टककी ओंषधियोंके द्वया पकाया हुआ धुत 
दवेत कुष्ठ ओर विसैरोगको नष्ट करता हे । दाखके 
स्वरस ओर कर्कके द्वारा पकायाहुखा षुत र क्तपित्त 


रसायनोधिकारः ) 














¦ ओर उरको दूर करता है । यह्‌ पिप्प आदि छः 
धृत विदेह आचाधने कदे ह ।। ९।। {० ॥ 


पालिवद्धंनचतुःसखरह । 

आनूपजा रसा मजा वसा तें न्ब 
वृतम्‌ ! रषरक्षष्रं पचेत्सम्यगदाप्य 
मधुर गणम्‌ ॥ १९१ ॥ अश्वमन्धाम- 
परमाम तथा लाक्षारस समम्‌ । अथ 
सिद्धश्च पतथ चालुगक्॒निधाप्येत 
॥ १२ ॥ तनाम्यद्च सदा कणपा- 
लिश्च इभमदंयेत्‌ । अनेन पाल्यो 
वद्धन्ते नीरुज निरूपद्रवःः ॥ मृदु- 
पुष्पखमा; लिग्धा जायन्ते भूषण- 
क्षमाः ॥ १३॥ 

अनूपदेशं जी वाका मांघरस, मजा, चर्बी, तेल, 


, नवीन घी, रस ओर दुध इनको अच्छ प्रकारे 
, प्के । पकते समय इङम मधघुरगणद्धो ओषधियां, 
¦ असगन्ध,चिरव्िटा आर कखन रख ये सब स्मान 
। भाग मिङाकर डा देवे । जब पककर वह्‌ अच्छे 
| प्रकारसेश्चैय्यार हजार तव उसको उतरकर वे 
छान करके उत्तम पत्रमे मरकर ओर उसका यह्‌ 
हकर रखदेवे । इसके पश्चात्‌ इस तर्का सदेव 
कृपदालिपर अभ्यंग करके ओर कणपाछिको अच्छे 
प्रकार मईन करनेसे रोग उपद्रवरदित दाकर कण- 
पा बढदी ई पुष्पके समान कोमर चिकनी ओर 
भूषण धारण करने खम दोजावी दं ॥११-१३॥ 


श्िवयटिक्छा) 


शिलाजत षोडशपलं नित्रिवार वि- 
भावयेव्‌ । बलाया दशमूलस्य गु 
इूच्याः ककेटस्य च ॥ १४ ॥ वराया 
मघुयषटचाश्च रसमध्ये च वारिणा। 
क्षीरे शक्कत्कमेणव सष्करत्वः ततो 
टतम्‌ ॥ १५ ॥ काकोलियुग्मघन- 
पुष्करवद्दिरास्मिदायुगद्धिच षिका- 
गजपिप्पलीनाम्‌ । पाठाद्धिजीरक- ` 
निङ्कम्भविदारियुग्म-वीरावरीमधु- 
फलांश्चुमतीद्धयानाम्‌ ॥ १६ ॥ पलि- 


ए (ध 


वद्कसेने भावाीकसहिते- 





कानामिषां द्रोणे सिद्धानां पदशे- 
पिते । काथ भावितमित्थं वा भिरि. 
जं द्रेपलश्च तत ॥ १७॥ युञ्जन्या- 
त्ककेटश्रङ्गीधाजी--व्योषतालीसङ्क- 
इवेन । चूणपलेन वबिद्‌ाय्यास्त्वक्‌- 
क्षाय्या वा कषट्ग्मेन॥ १८॥ द्वि 
पटेन चत॒जातात्तेलवृतक्षोद्रश्चकेरा- 
मिश्च । तद्विपलादहिथणाभिः ऊस्या- 
न+ ॥ १९ ॥ लाः 
71 नवबङ्कम्भे शुष्के जातिषु 
ष्पाधवातसिते स्थाप्याः तातामेकं 
खादेलमतिदिनमद्धपानं पेथश्च ॥ २०॥ 
क्षीररसदाडिमाम्भः दरीतजलमधुरा- 
सवान्यतमम्‌ । जीणान्ने लघुभोल्यं 
यूषः पयांसि पिदरातनियृहेः ॥ २९१॥ 
सप्तादमात्मष सामान्यमलः कम भ- 
वेत्पारतः । सुक्तस्यान्ते प्राग्वा ग- 
टका न विरूध्यते चेषा ॥ २२॥ 
निष्पापा भूरिफला परिहारसुखोपः- 
साजता जयात्‌ । त्रबलबातशाणे- 
तसमुरु स्तम्ब ज्वर दोघम्‌॥२३॥ भग 
मूत्रश्युकदाषान्छयदाशः-पंडद्यकू- 
दाषान्‌ । वेध्मवमिग॒ल्मपीनसदहि- 
काक्ासारूचश्वासान्‌ ॥ २४ ॥ 1प- 
द्राधसुदर कृच्छ चित्र ष्ठी क्षयं मदं 
ष्यज्छाम्‌ । उन्मादमपरस्मार अखखयेग- 
क्रिरोगदस्तभान्‌ ॥ २५ ॥ आनाह 
मतासार हलामककामखाभह णिसे- 
गान्‌ । अन्थवेद्‌ाश्च पिडिक्धाभगन्दरं 
गण्डमालाश्च ॥ २६॥ अतिक्घाश्य- 
मातस्थाल्य . स्वेदमतिश्चीपदं गुदे 
कालात्‌ । दषटराविषं समूलङ्गरभ्रस्नेगान्‌ 
खघोराश्च ॥ २७ ॥ मन्त्रौषधिप्र- 
यागान्‌ विश्रञ्ुक्तानः भ्रातिकांस्तथा 


भदान \ पाप्माऽ्टक्मी शेयः खट्टिकः 





आर नसिन्नरा 


{रवा नान्ना त्रायता ॥२८॥ वष्या 
वरया धन्या कार्तियशःश्रीवरद्धनी 
मन्या । र्त खावह्कभतां जय वि 
वादे सुखस्थाश्च ॥ २९ ॥ बलीपलि 
तरागराहता न भवात गात सवद 
म।ते चेव । वषद्रयभ्रयोगाद्रषशात- 
च तृष्य जावत्‌ ॥ ३० ॥ 

[शङ जात्क्‌। ९९ पठ छकर खिरटी, दरामूह; 
गलखयः काकडारिगी; त्रिरा ओर सेठी इन 
भरत्यककं काथमं तीन तीनवार भावना देषे । फिर 
दूधम आर्‌ गाबरके रसम रमसे सात २ बार भावना 
द्कर पश्चात्‌ काकोटी; क्षीरकाकोडी, नागरमोथा, 
पाहकरमूकः) चीता" रायसनः मेदा, महामेदा ऋद्धि, 
चन्य, गजपापछरः पाड, जीरा, कारजीरा, दती, 
विद्ाराकद्‌ः क्षीरनिदारी, बड़ी शतावर, शतावर, 
दाख, शह्िपणी आर प्रनिपर्णी ये प्रत्यक ओषधि 
चार च।र ता लेकर एक द्रोण ज्म पकावि । जब 
पकते २ जर चीथाई भाग वाकी रहजाय तव उत।- 
रकर छानङ्वे । फिर इस क्ाथमें उपयुक्त शिशाजी- 
तकां भावना देवे । इस प्रकार शुद्ध की हुई रिर- 
जीतम॑से आठ तोडे ्चिटाजीत तथा काकडारेगी) 
आसे, वरिङ्कुटा ओर तादींशपत्र ये सब ओषधि 
एक २ कुडवपरिमाण, एवं विदारी कंदका चर्णं ४ 
तीरे, वराखचन ४ तोर, चातुजातककी ओौषधिर्थौ 
आठ तोकः तरु २ पङ, घी ४ परु, शाहद्‌ ८ प्रर, 
१६ पर छुकर सबको एकत्र 
मिलाकर बहेडकं समान गोलियां बनाख्वे । इस 
भकार तय॒रकी हई उन गिर्योको चमेली आदिके 
पाकं सुवासेत किये हुये शुष्क आर नवीन घ 
भरकर रखदृषे । प्रतिदित्‌ उन गोलियोमेसे एक ` 
गाला खाय अर्‌ ऊपरसे दूध, मांखरस, दाडिमक 
स्वरस, शीतरूजट, राहद ओर आसव इनमेसे किसी 
एकका अनुपान करे । भोजनके जीणे होनेपर 
दर्का भोजन, यूष, दूष ओर मांसका रस 
इनका सवन करे । इस प्रकार खात दिनतक 
इसपर खामान्य भोजन करे । फिर भोजन करनेके 
पश्चात्‌ अथवा भोजन करनेसे पिरे सेवन करनेपर 
भी यह गुटिका कुछ ब्राधा नहीं करती । यह्‌ शिव. 
नामक्र गुटिका पापुदरहिव विशेषः फरकेदेनवाङी ओर 












रसायनाधिक्ारः । 


गिता मकायम यान म 


विनापरहेजके स॒खपूवक सेवन करने योग्य ह । यह्‌ ` 


गुटिका प्रबल वातरक्ते) ऊरुस्तम्भः, पुराना स्वर, | 


भगः मूत्र ओर शुक्रके दोष, प्लीहा, अरी, पाण्डुराग 


हृदयरोग, यच्रतुरोग) वर्म, वमन, गुरम, पीनस, ` 
हिचकी, खासी, अरुचि, श्वास; विद्रधि, उदर- 


रोगः मूत्जृच्छः ध्धत्रकृछठ, नपुंसकता, क्षय; ' 
£ ५, 
मद्‌, मृच्छ) उन्माद; अपस्मार, मुखसमः, 


क्िरोरोग, शिस्का जडता, आनाह, अतिसार, 


हरछमक, कामला, संग्रहण, भ्रथि, अवुंद्‌, पिडिका, 
भगन्द्र, गण्डमाखा, अस्यत क्रुशताःअत्यत स्थूख्ता, ` 


सवेद, अतिराय पद रोगःरुदकीरू, देषटराविषः मूर- ` भावनाः दकर ` यामे सुखरेवरे . | पश्चान्‌ उसमें 
विषःगरातिष, शच्रओके द्वारा किये हए अनेकश्रकार- । 


क्‌ मंत्र ओर सोषधियोके प्रयोग, भोतिक बाधा,पाप 


ओर अरुक्ष्मी इन सवकों दुर करती ह । यह्‌ गोडी 
षि, ८\ क ©, [५१ 
वीय्धवद्धेक, बरकारक, धन्य, काति, यश्च ओर 


छक्ष्मीको बढानेवारी, तथा मेधाजनक हे । इस ` 


गोखीको मुखमें रखनेसे मनुष्य खियोंको प्रिय ओर 


विवादमें जयको प्राप्त ह्येता ह । इसको सवन करने 
बाद्छा मनुष्य बली ओर पकितादि रोनेसे रहित 


होजाता है। उसका शरीर सदेव सुगदित ओर निरोग 

रहता है । इसको दो वषे पय्यैत सवन करतेसे 
८ , 

मनुष्य चरसौ वषेतक जीता रहता दै ॥१४-३२॥ 


अथ शुग्गुटरसायन । 


त्रिफलाशानखदिरामृतवषाभूषङ्गगो- 
ष्ुरुक्ाथे । साद्धाटके व॒ गग्यड्धप- 
लानि तिश्षच्च लदबाद्विपचेत ॥ ३९ ॥ 
मधुघृतसिताविमिश्र किहत्ररः का- 
न्तिबलबद्धियुतः ॥ तथाऽगदेविघ्ु- 
क्तो जीवति सवत्सरांस्िशतान॥२२॥ 


त्रिष्ठला, विजयसारः) खैर, गिलोय,श्वेत पुननेवा, 
गरा ओर गोखुरुभोके उड आढक काथमें तीस 
परु गृगलका रेहके समान पकावे । फिर उसमें र- 
हद्‌, घी ओौर मिशी मिलाकर उसको अपनी शक्त्य- 
सार सेवन केरे । यह भवलेह-कांति, बर ओर 
ुदधिको उस्पन्न करता हे । इसको सेवन्‌ करनवाला 
मनुष्य सम्पूर्णो गोसे रहित हकर तीनसौ वषे पय्यंत 
जीता रहता दै ॥ ३१॥ ३२ ॥ 


तान क-म = 


( ९१७ ) 
अथ गरधककल्प । 
चृणाकृत्य पलानि पच्च निनगं ग- 
न्धाश्मनो यन्ननस्तच्चृ्णी त्रशण च 
माक्वरसे छायारिदष्कीक्रलम्‌ । प- 
थ्याचृणेमथो नधरा मधुवनं भन्येक्ष- 
मक पटे व्रद्धो फौतरनमेति ब्राज्- 
युगलं खद्दन्नरः भत्यदुम्‌ | ३३ ॥ 

उत्तम आमल्यसारगधकको पाच पट शकर 
उसका -वार्याक्र -चृण क्रक निरुने भौगरक रम्मे 


हर्डोका चूण { पट, शहद { पर ओौर 
धी एक्‌ पट तिदछाकर रखदेवे । इसका प्रतिष्ठिन 
दो बार सेचन करनेसे इ द्रमनुष्य भी युवा अवम्धाकों 


। ५, २५ (ण 
` प्रप्तह्‌ना ई! ~\३॥ 


अथ गन्धकरसायन । 
गन्धक्छस्याद्धकषन्त मरिच राणमा- 
त्रकम्‌ । असिताम्बरम्ष्टशं कलिला- 
यां चूणितं शुभम्‌ ॥ ३४ ॥ एतच्चण- 
त्रयं ते तिलजे दिवसतयम्‌ 1 बसि- 
त्रय सभारभ्य धृते वा स्थापितं तथा 
॥ ३५ ॥ तद्द्धत्य क्षीरपत्रे दीषं भ- 
ज्वाल्य बुद्धिमान्‌ । पातयद्रत्तिसिच्च 
च तद्वा रसरक्तिका ॥ ३६॥ पणं- 
जथ समारोप्य तद्रवाहुखकद्यम्‌ । 
समूच्छचै भक्षयेत्मरातः कषेत्रपालवछि 
ततः ।॥ ३७} दत्वा तु विधिना क- 
त्वा कामचारी भवेत्सदा । न चा 
परिहदारास्ति विहाराय नृणां सदा 
॥ ३८ ॥ वलीपलितनाश्चाय वदहेबे- 
लाविवरद्धनम्‌ । दितमेतत्पद्‌ा भोक्त र- 
सायनगुणोरणाम्‌ 1 ३९ ॥ 
गधक £ माश्च, कारीमिरच मादो ओर काला 
अभ्रक आटठ्वो भाग इन सवको एकत्र पत्थरपर षास- 
कर पश्चात्‌ तिरक तेरे ` तीन दिनतक भावना देकर 
तीन बन्ती बनावे । फिर उन बत्तियोंको घीमं सान- 
कर ईापककी ठोयसे भस्वङ्ति करे ओर उसके नीचे 


(९१८ ) धङ्सेने भाषाटीकासंहिते- 





एक दूधका भरा पात्र रखदेवे ¦ उन वात्तियासे जो 
सत्व गिरे उसको प्रहण करख्वे । पश्चात्‌ तीन पानां 
को छुवटकर उनका रस निकाटखेवे । उन पानकं 
दो रत्ती रसमे एक रत्तो इस उपयुक्त गंधक रे सत्व 
क्ता मिखाकर प्रतिदिन प्रातःकार धछयत्रपालको वलि 
देकर सवन कर । सपर यथेच्छ आहार विहार 
करे । इसपर कुष्टमी परहेज नहीं है । यह्‌ उन्तमर- 
सायन-वखा आर पङ्तनाशक, अभिक बङ्को वर- 
हानबाडा आर रसायनका इच्छा करनेवाङ मुष्यो- 
करा सदेव हितकारी है । ३४-२९॥ 


अथ गन्धकद्राति | 
पकामिह गन्धकचूणं राजिकातःकषं 
कलितमादाय । सिततरवसनानिरुद्ध 
हविषा ष्टुतशोषितं बहम ॥ ४० ॥ 
तद्रवमाल्ये मग्र चिकटुकचूणककषषं- 
युक्तम्‌ । निलितेकशाणमाते भातः 
चाद्यं नियततयणम्‌ ॥ ४१ ॥ वणव- 
लयुतमेनज नयति कुरुते देदसुखम्‌ । 
सतताभ्यास्तवशादाति जनयति श्चुः 
धाघामलावण्यम्‌ ॥ ५२ ॥ 
गन्धकका चूण ४ तारे आर राक्का चूण ताल 
छकर दनाका एकत्र करक उन्तप सफद्‌ वद्चम बाध 
कर ओर उस कपडको घाम भावना देकर सुखारेबे 
फिर बन्ती बनाकर अग्निक द्वारा उन बन्तिर्योको प्रज्व- 
ख कर आर उनसर जां स्मह अथात्‌ द्रवपदाथ 
यर उसका एकपात्रम महण करटव । फिर उस स्त. 
हका एक तष्टा त्रिङुटके चूणमं मरूष्िव । फिर 
भ्रतद्न इस आषधकौ चार मासे सवन कर । इस. 
का सदव सवन करनस शरारम वण, बरद सु आर्‌ 
छादण्यता उत्पन्न हातीं ह ।। ४० ।॥ ४१॥ ४२॥ 
अथ गन्धको । 
यो गन्धाश्म सुचूणितं पिवति ना तै- 
ठन कषान्मितमभ्यङ्गोष्णजलावसे. 
चनरतः पेयामतं प्रत्यहम्‌ । सप्ताहा- 
तियत नरहान्त सकलं पामादिस 
वां स्न नत्याभ्यासक्शाद्विनष्ठ- 
 सकलङ्करापतापः पुमान्‌ ॥ ३ ॥ 


जा मनुष्य ब्रात्ादन एक तखा गन्धकका चूण 
तरक साथ पन करताह्‌ तथा शरारपर तखादिको 
माख्या करक मत्यं गरमजर्स स्नान करता ह 
अर्‌ प्रतार्ने दूध घृतादके अथवा अस्नताद्‌ पर्या 
पकस्व्रास्वादुद्रव्याक्ा पया पान करता ह+उसक सात- 
दनम सवप्रकारकं तादक्‌ रोगत दजतेहं। 
देसका नित्य सवनं करतक अभ्याससं समस्त कटे. 


७ छ भः 


साद्‌ अर उपताप दूर हाोजाते ह | ४३॥ 
अथ गन्धक्करष 
यौ वा्युभ्रमतिः सुचूणितमिदं ग- 
धाश्म कृष्णास्तम पथ्या उल्यम 
थाप पूाजतयुरूभ्रतेशपूजारतः ॥ 
अआहारादवु यन्बणाविराहतः स्था- 
तपुष्टिशौय्यान्वितः भे तफु्ाम्डजने - 
च एषमजरश्चापीकराभाश्रयः ॥४०] 
जा ताक्ष्णवु द्वमन॒ष्य ऽ[वक, पारप आर हरड.ईनं 
तीन करो समान भाग छेर चूण करके उस वर्णको 
प्रथय रुर महादवका पूजा करक सवन करता ह्‌,वह्‌ 


` मरुष्य अहारादेकके पचनकी यत्रणासे रहित हो- 


कर्‌ पार्ट आर सूरतादका भ्राप्र हाता ह । तथा 
वचक्छसत क्मरटकस नत्वा; जराराहत आर्‌ 
सुवणकां कातिकं समान सुन्दर शरीरवाा हौ. . 
जाता है ॥ ४४ ॥। 
गन्धकरपपपट | 

ष्वङ्गराजरसनेव लोह पातरेऽभिना प 
चत्‌ । द्वावयत्वा िनिक्षिप्यमाभूर 
इव जायते ॥ ४५ ॥ जयादलरसे- 
नाप वद्धमानरसेन च । श्रङ्खवररसे- 
नाप काङक्माच्या रसेन बा ॥ ४६॥ 
रसगन्धद्रय लन्धं लोहपात्रे भियोत्त- 
म । एक करत च तावच खस्वथेद पि 
यत्रतः ॥ ४७ ॥ यावच्च नीलवण 
स्यात्‌ कोलाङ्ारेश्च पाचयेत्‌ । गो- 
मयस्यालबालेन स्थापिते कदलीदले 
॥ ८८ ॥ टालयेत्पाकवित्ान्तस्त- . 
तस्तु प्राराथन्नरः । एवं सति सखुखा- 
थाय पथ्यभभः प्रसेव्यते ॥ ४९ ॥ 


रखायनाधिकारः । (९१९ ) 





गन्धकपर्पटी चषा सिद्धा कालस्य 
सिद्धिदा । दुनामम्रहणीमामशूलश् 
ग्रहुणागदम्‌ ॥५०।कामलां पांडरोगश्च 
प्हगल्मजल्योदरम्‌ । भस्मक चाम 
वातश्च दुष्ठानि च श्वं जयेत्‌ । ५१॥ 
एवमादीनि जित्वैव वपुषा निर्मलः 
सुखी । जीवेद्धषशतं पर्णं वलीपलि- 
त्वन्तः; ॥ सकन्याधिचिकित्सायां . 
कल्कोऽयमिति इलेभः ॥ ५२ ॥ 
गधकको प्रथम भांगरेके रसे साथ ोहेके प्रर्मे 
अभ्निसे पकावे ] जव वह गर्जाय तव उसको उतार 
कर जयंतीके पन्तोके रसम, अंडके रसम, अदरखके 


~ ~ल 


रसम ओर मकोयके रसमे क्रमसे डारु डार्क ` 


घुञ्चवि । इप्रकार शुद्ध कियाहुजा गंधक ओर शुद्ध 


पारा टकर दोनोंकों एकत्र करके उत्तम रोहेकं खर- ` 


छम तवतक अच्छ परकषरसे खर करे जवतक कि 
नीरे रगकी कलदी न होजाय । फिर उसको बेराकं 
जगारोस पकावि । ओर गोवरका आट्वारू(थामल 
वनाकर उसपर केटेका पत्ता रखकर उस पन्तके ऊपर 
इसका डार्देवे । इस प्रकार उस रस पपर्टाक्‌ सिद्ध 
जनिपर सुख प्राप्निकी इच्छा करनेवाे आर 
पथ्यते रहनेवाङे मतुरष्योको इसका सेवन करना 
चाये ! यह गन्धक पप॑टी-तत्कार सिद्धि देनेवारी 
है । तथा बवासीर, संग्रहणी, आमशगूर, हणी, 
कामखा, पांडरोग, पहा, गुल्म, जलोदर, भस्मकः 
आमवात अर स्ैप्रकारके कुष्ठोको नष्ट करती हं । 
तथा डरीरको आग आर सुखां करती हं ।इसच्छ 
सेबन करनेवाला मनष्य वरी ओर पटितरागसे 
रहित हाकर पूरे सौ वष॑तक जीतां रहता हं । सव- 
प्रकारके रोगोकी चिकित्सामे यह्‌ कस्प अत्यन्त 
दुखेभ हे ॥ ४५-५२ ॥ 
ताश्ररसायन। 
तनुवच्रक्कितं ताम्रे नेपाल गन्धकं सः 
मम्‌ । द्वा चोध्वंमधो मध्ये स्था 
ल्विकामध्यक्षस्थितम्‌ ॥ ५३ ॥ कृत्वा 
स्वट्पापधानश्च स्थालमनन्य नधा 
य च । शकराभक्तलेपेन लिता; ख- 
न्धीसतदध्वतः ॥ ५४ ॥ वाल्कापु- 


ता 


जक व = = = ~ 9 


| 
| 
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| 
| 
| 


रिति स्थाली किष्टिता्यां पुनस्स 
था । सुलिप्रायाश्च यामच्मधाल्बा- 
लां भरद्रापयत ।॥ ५५ ॥ नन आक 
छ्नास्रस्य मनस्य न्विर माजना।५६॥ 
अथ कष गत्धक्स्य वद्धिस्यं लाह- 
पात्रगम । शिलवद्रुन मंमद्य दनं 
वृष्टं पुनः पुनः ॥ “७ } रमोऽम्ल- 
मथितः शुद्धस्तावन्मानः भदीयने । 
ततस्तथेव संमदं एनगाल्य भडापये- 
त्‌ ॥५८ ॥ अष्टबिन््कूमानश्च मर्दः 


थन्मूच्छितं तथा । सर्वे स्यात्तत 


आकृष्य शिलावद्रादिक दटरम्‌ ॥ 
॥ ५९ ॥ सहत्याल्रषरसभरसनेन 
विलोडितम्‌ । पुदस्तथव वहिस्थे 
लह्पाचर विमर्दयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
यावद्रसक्चयः पश्चादाकष्टं संभ्रयोज 
यत्‌ । अलम्बरषारसखनव गाल्क स 
मकल्पयेत्‌ ॥ ६१ ॥ तं पिण्डवघय नि 
ष्पीढ्य पिंड चिकुटजे पुन । वसनां 
तरित दखा पोटलीं कारयेत्खधीः॥ 
॥ दर ॥ ततस्तं पोटलीमान्ये म्रा 
कूत्वा विधारिताम्‌ । सूचरण दण्डष- 
लग्नां पाचयेल्छशल्ो भिषक्‌ । ६३ ॥ 
यदा निष्फेनता चान्ये गुटिका च 
टटा भवेत्‌ । तदा पक्त तमाङ्कष्य प- 
थ्वगेजातत्ा घतम्‌ ॥ ६० ॥ तिकटं 
निषलाचूण वल्य भ्रातः भ्रयाजयेत्‌ 1 ` 
तक्र स्यादपाने त हयम्कपितचोच्छरये 
पुनः ॥ ६५^ ॥ त्रिफलव समा देया 
कोष्णं वारि प्विदसु । खक्तमे दिवसे 
रक्ती वृदिस्ताप्रत्त माषकम्‌ । ६६ ॥ 
यावस्मयोगस्तयेव ह्यपकषः पुन भवेत्‌ 
योगोऽयं अदणीयक्ष्मपाक्तश्लाम्ल- 
पित्तहा ॥ ६७ ॥ रसायन समुष् 


गुदकीलादिनाशनम्‌ । न चाज परि 


( ९२५ )} 






हारः स्थाद्विहाराहारकम्मस्ु। ताम्र 

रसायनामद्‌ सक्वव्याधहर परम्‌ ॥ 

वुलमधुशकरया (टल लहटवत्मदना 

यप्‌ | 2८ ॥ 

लपाृदंशंका तोवा. छकर उसके बाराक चतर 

कररवे आर उसके समान भाग रद्ध गन्धक केकर 
खसका चूण कररवे । पिर ठक हाडा छकर उसमें 
आधा गन्धकका चूणं वि्ठाकर उसक ऊपर उकयुक्त 
तांषेकं पत्रांको रक्खे आरः उलक ऊपर शोष गन्धक्रकरा 
शणं डार्दव । फर उस हांडा. ऊपर स्वस्पापेधानं 
अथात्‌ छाटा दछन ठकदवे आर उसक ऊपरके 
जाडोको लांड आर भातकं द्वारा छपकस्क बन्द कर 
देवं 1 फिर एक दृसरी हांडा आर कर उसमं बाद 
भरकर उपमं पूर्राक्त हांडोका स्वकरक. दाना हांडि 
याको एकन जोडकर उनकी सधयाक्षा अचछ्तप्रकार 
कपरमिदट्र आदिसे बन्द करक उसके नाच एकं 
प्रहर्तक अन्निदवे। वश्चात्‌ तांबको भस्मका निका- 
छकर उसमें एक तोखाभर गन्धकं मिखाकर अचरे 
प्र रक्खं हए लोहके पात्नमें डाख्देव । जब वह 
71 जाय तव तत्क!र निकालकर दिलापर ` पास- 
ठेव 1 दस प्रकार बारबार श्िखापर पोस पौसकर 
अभ्निपर परकावः। फिर वराबरक अम्रसम मर्दन 
करके शद्ध कर । पश्चात्‌ आठ बिदुप्रसाण धृतते 
मूच्छित कर मदन करं । पठि इसका छकर अठ 
तङ रल्नाव तीके रसमं शिरवद्रा आदिसे अच्छेभ्रकार 
पोसकर प्ठिर टोहेकं पाचमे करक अग्रिपर स्थापन 
कृरे । जव उसका रस जरनाय तब उसको पोस- 
कृर छजावंतोके रघक्‌ दारा गोा बनावे । तःप. 
श्चात्‌ उस गोरेको वस्ममे रखक्छर दबाव आर फिर 
उसमेसे गाठेको निकाछकर समे त्रिङटेका चूण 
माकर एक कपडमे रखकर उस कपडेकी पोरली 
बनावे । फिर उस पोररीको धतम भिजोकर सूत 
डडेपर बोधकर घृतपात्रमं रुटकाकर अग्रिसे पकाव। 
जब धृत श्चागरहित होजाय तव वह्‌ पिंड टट दहो 
जाता ह । फिर उसको तिकाटकर उसमेसे पाच २ 
रन्तीभर ठेकर बराबरको वृत ओर चि्टका चूण 
तथा त्रिफटेका चूण मिलाकर प्रातःकाङ सेवन करे । 
शार अम्छपित्तरोगमं इक भोषधके ऊपर तक्रका 
अनुपान करे अथवा निफडा समानभाग केकर 
करके मंदाष्ण जक साथ सेवन करे। सातवें दिनम 


वङसेने भाषाटीका हिते 








क्रमक्रमसे एक एक रत्ती सात्र बदौता जाय भौर 
जब एक मासं पय्यत हयजाय तवे पिर उसी कमस 
घटाता जाय । यष्ट उन्तमरस्रायन-समरहणी, राज. 
यक्ष्मा, परिणाम, अभ्छपित्त ओर बवासीर आदि 
रोगोंको नष्ठ करता ह इसपर आहर. आ।र विहार्कों 
कुछ प्रदेज नहा ह्‌ यह्‌.ताखरसायन सम्पूण रोगोको 


| नष्ट करता ह । इसका घा,मिधो जार चहदमे भिरा. 


कर सकन करना उचित ह \॥ ५२-६८ ॥ 
द्वितीय ताश्चरसखायन । 
कण्टकवेधनयाग्यं ताखस्य वत्र कतं 
समादाय । कषाधिकपलमातं भस्मा 
ग्री निदेहेद्धिषक्ङकुशलः ।॥ ६२ ॥ एवं 
पुनरपि वारद्धितयं ` विमदमतिगाः- 
टम्‌ । प्रत्येक मिलितेष्वपि तथेव बा 
र्थं दद्यात्‌ ।॥ ७० ॥ -इन्द्रस्वस्खंभा- 
वितगन्धककलिष्न्त ताश्रकः दत्वा । 
खपेरस्पुट्मध्ये विनिधाय पदा त 
सपालिम्पेत्‌ ॥ ७१ ॥ हस्तप्रमाणवदन 
गतं चतुहंस्तपरि भाणे । दच्वेन्थनं क- ` 
सषन्तषमध्ये दहनमादाय ॥ ७२ ॥ 
तद्षपरि दत्वा तास्रसपुटं निहतं पु. 
नश्च करीषाभिः । संछाद्य तत्र बहि 
प्रञ्वालयेद्धिषगिवि्कः॥७३॥ तावत्‌ 
पुटं प्रदेय यावत्ताघ्श्च पत्युमायाति) 
म्तमधिगम्य च भांडे कवचिदपि तत्‌ 
स्थापयेत्‌ पुटितम्‌ ॥ ` ७ ॥ तदल 
तावबलस्ममाणपारदमाद्‌ाय. खल्वयेन्रि- 
पुणः । खल्वशिला्थां मध्ये गृहधम- 
निरेष्टकाचुर्णेः ॥ ७५ ॥ पश्चादारि- 
विधानं पुनश्च पिकटना खष्टयेति- 
पुणः । खद्धितसूतस्येवं पातयंत्रेण 
चोद्धारः ॥ ७६ ॥ खमदतगन्धकष- 
दितं पुनरपि करत्वा ख्ये त्रिदिनम्‌ । 
एवं तन्परतसूतकमतताश्चकमि भितं 
कुर्यात ॥ ७७ ॥ दुग्धपलाष्टकनाञ्यं 
तःषमश्च नारिकेलनलम्‌ । दिप 


रवायनाधिकारः 


केलितत्रिफलक्षाथश्च चतुशेण दद्यात 
॥ ७८ ॥ मुदृट ताखरकटाहे मत्त वा 
स्थापयेद्िविधविधिज्नः । द्यां च 
ताश्रमग्याऽऽयस्य चारप पुनः पच- 
दैः ॥ ७९ ) ज्ञात्वा षाक भूयाञ्- 
ति कडाहमवतारयेन्निपुणः 
लु च तस्मिन्नष्टलक्ष्णश्च विश्राम्य 
क्रियतेऽपि १८०॥ चिकदटुिफलालो- 
हितचिव्रङविडङ्कभद्रञुस्तानाम्‌ । 


जरिकयोः प्रत्येकं कषकलितचूण- 
निक्षपः ८१ ॥ पुनरेखाकङ्- 


ललवङ्नतिफलजातकोषाणाप्‌ । 
चूण गुडत्वचोंऽपि भमाषाष्टपारिमिनं 
दद्यात्‌ (५ ८२ ॥ ततः सखशशीतं तामं 
माषाष्टकमति विकीय्यं घनसारम्‌ । 
ताथ्रमथादिनि भण्ड सिग्धे मात 
ह्यवस्थाप्यम्‌ ॥ ८३ ॥ मनसि.च वि- 
धाय सूय्यपूजां द्त्वा शुम दिनि 
चक्ष । आदाय मापमेकं दधि मधना 
सह भक्षयतस्ुचिरम्‌ ॥ ८४॥ तदतु 
च कण्ठ्रायः क्षीरं कास्यमनुपान- 
मधिक्ासपम्‌ । नक्तमनत्पं पुनरपि 
ताड भक्षयेत्छसरूजः ॥ ८५॥र 
त्ती दरयमथ पितयं पश्च बुद्धमाषकक 
यावत्‌ । स्थितमतश्वापरिष्रालसति- 
लोमं हासयेत्तदचु ॥ ८६ ॥ खादित- 
मेतत्रियतं यस्य न तामरे भवत्तेते भा- 
यः । तवापि सयवक्षारद्धिषएलाक्ा- 
थोऽत्र पानीयः ॥ ८७ ॥ प्रारन्य 
ऽर्मिस्ताम्रे कतिचिदिवसान्न भक्षये- 
न्मत्स्यान्‌ । कऋोधश्च दिवा निद्र 
वेगनिरोधांस्त्यजेदैरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
शाक चाम्लं वस्य दधि वहिरम्ल 
क्षयेदेव । जद्यात्तिक्तकषायं जह्य 


। तद्‌- ` 


` अथि तपते ओर खूब मदन कर । 





(९२१ ) 


कर) 


तात्कालिकी पुम्‌ \॥ ८९ ॥ व्रष्य' 
मधुरं शीनदमथ शात्यत्न मधरवन- 

मश्नीयात । महररोदिनशषक्गलदशः 

भ्रमणादिकं मांसम्‌ ॥ ९० ॥ राद 

न्नरतद्धषजमजाण च न भवानिन जाः 

नाति जयाति च कफमतिमादे का 

सं. श्वासं च निवारयति ॥९१ ॥ 

विरव्ितमेतत्ताभ्र धम्मोध्यक्षण घ- 

म्भपालन .। बन्ध्यावश यः पिण्डि 

त इडानिवन्धचय्यादिः ॥ ९२ ॥ 








वुदधमाम्‌ वय कटका तावक पच्छा पाच 
प्ट हकर प्रथम मस्मक आच्रम दहन कर | फिर 


, निकार कर्‌ सदन कर्क इसप्रकार दुसरातरार 


ञस्नमं चूके आर खर्छ कर्‌ । र तास्सकरर 
पश्चात्‌ 


 इन्द्रजैष्छि काथमे अथवा कुडकौ छारके रसम 


| 





| 





! 


| 


| 


शधककी भावना देकर उसका ताषेके पत्तापर 
लप क्रदेवे ! पिर उन पत्राकां शराव सस्पुटम 
रखकर ङपरसे कपरमिद्रौ करके सुखाव । पश्चात्‌ 
घ्य एक ह्यथ चोडा ओर चार हाथ गहरा गड्ढा 
खोदक्छर उस गडटेमे प्रथम भुस वहाकर उसकं 
ऊपर आरे उपे रखे, पिर उनके अपर तास्रकतम्पु- 
टका रखकर ओर उसको आरने उपरूसि ठककर 

दक होकर आकरे छगादेवे । ईस प्रकार तवर 


। तक पट देवे जवतक ताकी अच्छे प्रकारसं भस्म 


न हयोजाय । पत्चात्‌ उससे भस्मका (नकठकर 
मिटरीके पात्रमे रखदेवे । ।कर उस तोबकी भस्मको 
बरावर पास केकर उखं घरका घुजासा, दृर्दी 
ओर टका चूण मिखाकरं उसका उत्तम खरलम 
डालकर परेको खरल करे । पञ्चात्‌ त्रङ्ुटके क्राथ 
ङक द्वारा उसको मदन करे । इसप्रकार खर क्यं 
हुये पारेका पातयत पतत्‌कर ।.1फर इसम बरा 
बरा गन्धकं मखकर तात दनतक खरह कर| 
इसप्रकार मारण क्ये हए पारेका उपयुक्त तंबिमं 
मिखाकर दोनोको एकन खरछ कर] तदनन्तर इसको 
आठपछ दृढ पड धृत्त, आठ कोठ नारियर्खकीं 


जर ओर भाठ तोङे त्रिपेडका काथ इन सबके 


( ९२२ † | 





साथ एकत्रितं करके उत्तम रद्‌ तँबिके पात्रमे अथवा 
भिटरीके पात्रम डालकर धीरे २ अभ्रित्त प्रकावे ओर 
तावकी अथवा छोहैकी करषछटीसे चखता जे | जब 
समये कि पाक अच्छे प्रकारसे तेयार होगया है 
ओर जछने रगा ह त्र तत्र उतार सवे । फिर 
अच्छे प्रकार्ते शीतर होजानेपर उसमे त्रिकुटा, 
त्रिपला, खाछ्चदन, चीता, वायविडंग,नागरमोया, 
जीरा ओर काटाजीरा इन प्रस्येकका चृणे एक एक 
तोडा परिमाण तथा इलायची, कंको, लग जाय. 
फछ,जावित्री जौर दाङचीनी इन प्रस्येकका चूण आठ 
आढ मासे ओर शुद्ध कपूर आठ मासे उत्तम प्रका- 
रसे मिखदेवे । पश्चात्‌ उसको तावेक्ते पत्रमं अथवा 
लोहके पाचमे किमभ्बा मिदटरीके चिकने पत्रमे भरकर 
रलदेवे । फिर मनसे सूय्येदेवकी पूजा करे शुभ 
दिन ओर शुभ नक्षत्रम एक मासा यह ओषध लेकर 
द ओर शहदफे साथ खाय ओर उपरते थोडा 
बहत दुधका अनुपानं करे रोगी यत्रि इसके ऊपर 
ताम्बू अधिक खायः प्रतिदिन दो रत्ती, तीन रत्ती, 
पाच रत्ती,इस कमसे बहाकर खाय भोर जव मास 
पर्य्यत होजाय तब विपरीत क्रमसे घटाता जाय । 
नियमित रूपसे सेषन्‌ किया ताभ्रं जिसके शरीरम 
प्रप्त हो उसको जवाखारका चृणे डाङ्कर 
काथके साथ पानकरना चाहिय । इस ताम्रकोा 
सेवन करना प्रारम्भ करनेपर . कुछ दिनोतक 
मछली नही खाय, तथा क्रोध, दिनम सोना 
महमूत्रके वेगको रोकना, देष, शाक, खटाई, दही 
ओर कांजी आदि समस्त अस्र पदार्थोको त्याग देवे 
तथा तिक्त ओर कषायपदा्थं रस्तवाङे ओर तक्रा 
पुष्टिकरनेवङे पदार्थाको भी भक्षण न करे | इसपर 
दृष्य ( वीयवद्धंक ), मधुर, सीतछ, शारि चावः 
लोका मात, राद, घृतः एवे मद्श्र, रोहित, राख 
मखी, राश्चक ओर एणादिक हिरणका मांस, इनं 
सबको सेवन करे । इस ओंषधिके सरवन करोनपर 
सअजीणे नकं होता । तथा अत्यंत बटाहुमा कणठ नष्ट 
होता है । खौी ओर्‌ श्वास दुर होता है । यह उत्तम 
ताभ्नरसायन धमाध्यक्ष धम्मपाछने तिमःण फिया हे । 
इन्होने बन्धावदी ओर इडानिबन्धचप्यीदेक भ्रंथभी 
लिमौण किये ईह ॥ ६९-९२ ॥ 


घङ्सेने भाषादीकाषदहिते- 








पश्चामरतरस। 
जातीफलं जातिपत्रं टलवङ् केसरं 
तथा । चातुजांतकशण्टी च पिप्पटी- 
ञ्यूषणानि च॥ ९३ ॥ चित्रके पि. 
प्प्टीमूखं वरीमूलन्तु वशजम्‌ । सर्व 
पिष्ट सक्षम वाससा परिशोधः 
येत॒ ॥ ९ ॥ लोहचूर्णं तथाभ्रथ 
ताच्रभस्म च वङ्कम्‌ । रखराजश्च 
नागश्च कल्कस्याद्धं पयोजयेत ॥९५॥ 
नागवह्टीरसेनेव दथवा माक्षिकेण 
च । गुटिका तत संकाय्या माषदट्‌- 
यप्रनाणिका ॥ ९६ ॥ षड़साश्चाव- 
भेदाश्च यथोक्तं भक्षयेद्हधः । गोडु- 
ग्धस्याङ्पानश्च हयष्ण चेव विशेषतः 
॥ ९७ ॥ बद्धने सप्तधातूनां वीय्यं- 
बुद्धिवलभरदम्‌ । बह्धभाकान्तिरूाचे- 
रमभ्नेः संदीपिकारकम्‌ ॥ ९८ ॥ क- 
फरोगहरश्वेवं बद्धित्तानस्थ कारण- 
म्‌ । वन्ध्या च ठभते गमे षण्डोऽपि 
पुरूषायते ॥ ९९ ॥ नपुंसको याति 
पुस्त्व रामाः कामायते शतम्‌ । 
वव्रकायः श्ुग्विधांतुर्दिष्यदृष्टस्तु 
जायते ॥ जराव्याधिषिनिसे्त ब- 
षेसेवी यद्‌ा भषेत्‌ ॥ १००॥ 
जायफठ, जाविन्री, छग, केदार, दाङचीनी, 
इखायची, तेजपात, नागकेशर, सांड,पापरचरिक्गटा, 


चीता, पीपलामू,शतावर ओर वशर चन इन सव- 
को समान भाग लेकर बारीक पीसकर वखमें छन- 


लवे । पिर ठोहेका चण, अश्रकभसम, ताश्नमस्म, 


वगभस्म, पारद भस्म, चन्द्रोदय ओर सीसेकी भसम 
इन सबका कर्क बनाकर उसको समस्तचूर्णसे आधा 
भाग देवे ओर उप्यक्त चूणेमे मिाकर नागर पेरुके 
पानके रस अथवा शहदमें खरख्करकफे दो दो मासे- 


| की गोि्यो बना ठेव । इन गोद्ियोंको षट्रसोके 








अनुपानमदस् यथारागनसार सवन कर । इसका 


श्सायनाधिकारः ( ९२३ ) 


यनतः 7 तो? जाणत रानि ययः तसो ॥. 1 














पिजत 


काचक ससान दहाजय तत्र इमम ताक्का चूण महा 


गायक उष्णटूधक साथ सवत करनस साता धातुभा- , दवे ¦ र्‌ गध्कक चणम इसका वृतं करः करे 


कोत्राद्र) तथा बोय्य, ब आर बुद्धिकाघ्राद्भ हातो 


नथान्‌ खपट कर्‌ याक साथ धार धार्‌ मन्द्‌ सः 


ह । सिया शयोरका कोति बल्तो ह, साच उत्पन्न ¦ अग्रिमे पकातरे | फिर इसका घी र गहदमे मिला- 
होतो ह । आर अन्रिदापन हाता । सवप्रकारके कर सतन कर ओर उपरम तक्रक्ा अनुपान करे । 


कृफराग नष्ट हत ह्‌ ! बुद्ध तथाज्ञान प्रकट हाता 


यह रसायन--मदा्न, अजोग, सप्रहणो, पांडराग, 


ह । वध्यास भ गमङ धारण करती है, नपसक | कामला सीर पारणामयू-कको नष्र करता ह ॥ 
पुरुष भा पुरुषताका प्राप्त हाता ह आर साखयाकां ! । १०१ । ९०२ ॥ १८३ ॥ १०६ ।॥ {०५ 


इच्छा करता हे ! इसका एक वषपयत सवन करनसे 
वजक समान शरीर, शुद्ध घातु, एव्यदष्र होतो हं 
अर जराव्याधस विमुक्त होकर आरोग्यताकों 
प्राप्त करक मनुष्य बहुतकारपयत जाता रहता 
ह ॥ ९२-१९०० |) 


ताखकछ । 


गन्धकस्य पल परोक्तं स्सस्य श्द्रेपलं 
तथा । नेपालस्य विशुद्धस्य तारस्य 
च पल भवत्‌ ॥ ९०९१ ॥ ततो मन्था 
चूणन तारं संयुज्य चृणयत्‌ | 
शेषाद्धगन्धक कुत्वा पारदं ख्ये- 
द्विष्‌ ॥ १०२ ॥ रसेन हस्तशु 
ण्डयाश्च लोहुपाते पचेच्छनैः । कूत्वा 
पङ्कप्रमं पाकं तष्िण सहं योजयेत्‌ 
॥ ९०३ ॥ तच गन्थकचूर्णेन सख- 
वेष्टच हविषा सहं । पाचयात भिष 
कपाक्तः पाकविर्परड्‌ श्ह्धिना ॥ १०४५ 
आअलाडय मधुष्ार्पिभ्या युक्ता तक्रं 
पिबेदतु । अभिर्माँद्यमजीणख म्रहणी- 
पांडकामलाम्‌ । परिमागमरुजं चा 
छ्यु नाशयेत प्रयोजितम्‌ ॥ १०५॥ 


दुद्र गंघक ४ तो, शुद्ध पाय ८ तोडे जर शुद्ध 
नैपाङ देशीय तावा ४तोढेख्व । प्रथम गधकके 
आरे चूर्णको तांबे साथ मिखाकर पीसठेवे ओर 
वार्काके आपे गंधकको परमे मिखाकर खरर करे । 
फिर इस कञ्जछीकों हाथीशंडाके रसकेशसाथ रोदेके 
पात्र धीरे धीरे पकावे । जव यद्‌ पाक पृकते पकते 


= ~ ~ 


~ सनक 


| 
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द्वितीयतास्रक्ः । 


जीर्ण ताघ्ररसं चव गन्धकश्च सुचूणि- 
तम्‌ । स्वणमाक्षिकमादाय धनत्त्रकः 
रसे पचेत ॥ १०६ ॥ यावत्पाकं तथा 
कूत्वा शाश्च विन्मन्दवादना । विष 
ला पिण्डिकावेष्टच -विधिबत्रपिंषा 
पचेत्‌ \ १०७ ॥ ज्ञात्वा पाक सखसुत्ता- 
य्य शीते निष्कास्य भक्षयेत्‌ । विमद 
मधुख ्षिभ्या नारकरं पिबेदलु॥१०८॥ 
पाण्डुरागश्च कासश्च ज्वरश्च विषमां 
स्तथा । गट्म पटामयश्वेव एवेना- 
सचति भक्षणात्‌ ॥ ९०९ ॥ 
पुराना ताबा, डुद्ध पारा, शुद्ध गंधक ओर 
सानामाखा इन सव आषाघयाक! समत मास टकर 
एकत्र चूण करके धतूरेके रसमे मन्द मन्द्‌ अभ्चिसे 
पच्छाव्‌ जत्र य पक्त पकते पण्डका समन इजाय 
त्व्‌ [नृषद्‌ चणम सङ पण्ड चनाः [वापपृत्रक 
घृतम पकारे ओर उत्तम प्रकारसे पकनेपर उतार 
टेवे । जब शीर होजाय तव॒ इसर्मेसे निकाङकर्‌ 
दाहद ओर धामे मिखाकर सेवन करे आर उपरमे 
नास्यिरका जर पान करे । इसको भक्षण करनेसे 
पांडुोग, खासी, विषमञ्वर, गुर ओर एीहारोग 
ष्ट होता है ॥ १०६ ।॥ १०९ ॥ 
ताम्रामतास्यरसायन । 


गन्धक्ष जीणताम्रथ सूतक समा- 
ककम्‌ । तण्डुल्छीयकमूलस्य रसेऽपि- 
लवणस्य च ॥ ११० ॥ छे!द्‌पातरे पचे- 
ताबद्यावत्तद्गुटिकायते। वश्च तपो 


(९२४ ) 





टली बद्वा वेष्टयेत्तां सखुपिषटया ॥१११॥ 
आमलक्या ततः पक्त्वा सर्पिषः मृदु. 
वद्धिना । शकसामधुापिभ्यामालो- 
डय विधिव द्धिहत्‌ ॥ ११२ ॥ नारि 
केपयः पेय तक्रं चातु यथाषाष । 
आचरे द्रद्यच्यन्तु हितार्थ बेयवत्स- 
लटः ॥ १९१३ ॥ इनांमप्लीहुणांडत्वन्व- 
रकासादिक्छान्गद्‌ान्‌ । अश्रिमान्यक्र- 
तान्स न्निदन्यारक्षभरमेव तु ।॥११४॥ 


द्ध गंधक पुराना ताबा आर्‌ शुद्धपाया इन तीनों 
भोषधिययोंको समान भाग ककर बारीक पीसकर 
चौक जडके रस ओर संयनमककफे जलें 
लोहेकं पारमे धोरे २ मद सेद्‌ अश्चिसे पकावे | जब 
ये पकतते पकते गोेके सान हाजार्यं तब वसखकी 
पोट्ीमे बांधकर उसको आमर्छोकी पिह्रीसे वेष्टित 
करके घुतके दवाय मद मद्‌ अभ्निस्े परकावे । जव 
पह रीतर होजाय तब भिश्री ओर शहद यथावि. 
धि मिङाकर इसको अपनी शक्तिके अनुसार चाट 
ओर ऊपरसे नारियलका जर अथवा तक्रका अनु- 
पान करे । इसको सेवन करनपर अपन हिमे लि 
मनुष्य जह्य चय्यको धारण करके रदे ओरं वे्यकी 
आज्ञानुसार चद । यह्‌ ताम्ररसायन-बवासीर, पीहा; 
पांडरोगः उपर, खां सी ओर मदाधरप्रभ्रति समस्त 
रो्गोको शत्र नष्ट करती ह ॥ ११०-११४॥ 


पपंटाष्यरसायन । 


रसगन्धकताश्राणां चूण करत्वा समा 

शकम्‌ । पुटपाकवेधा पक्त्वा मधुना 

लोडच संलिहैत । स्वैरोगहस्थेतत्प- 

पटाल्य रसायनम्‌ ॥ ११५॥ 

दद्ध पारा, शद्ध:गधक भौर ताबा इन सबको 

समरन भाग छकर .एकत्न खरल करके पुटपाककी 
विधिसे पकाकर ओर राद भिटाक्र सेवन करे 
ता यह्‌ परपद्य रसायन सवैप्रकारके रोर्गोको नष्ट 
करती है ॥ ११५।! 


वङसेने भषाटीकाखहिले- 


. ..--------------------~-“-~-~-----------------------------------------~-----------------" 





गन्धकं तिला भृङ्गी समभागन्तु 
कारयत्‌ । भक्षयेत्कषमाघन्तु वषान्मृ- 
व्यु जसापहः ॥ ११६॥ 
दद्ध रधक, त्रिरा ओर भांगरा इनको समान 
भाग छेकर चूण करवे। फिर उसमे प्रतिदिन एक 
तोला परिमाण सेवन करे । इसको एक वषंतक सेवन 


क = प 


करनेसे जय ओर मृद्यु दूर होती हे ॥ ११६ ॥ 
गन्धक्छरसायन । 


सद्गन्धपलान्यशटौमृततीक्ष्णपलद्र- 
यम्‌। सूथ्यपाके त्रिसप्ताहं दच्वा कः 
न्याद्ववं पचेत्‌ ॥ ११७ ॥ कर्कं पात- 
येत््षीरे बषमेकं निरन्तरम्‌ । दिभ्यः 
ट ष्टिभवेन्मत्यां जीषेदा चन्द्रतारकम्‌ 
॥ १९८ ॥ मन्यम भ्रवक््याभे गन्ध. 
राजस्य भक्षणे ॥ ११९॥ 
शुद्ध गम्धक ३२तङ्‌े ओर खोहेकी भसम ८ तोङे . 
दोनेंको एकत्र घीकारफे रसम तीन सपधाहपर्यतं 
सूय्येपाकङी विपि (सूय्यैकी वीक्षण धूप) सें पकवि। 
फिर इसमेसे प्रतिदिन एक तोखा पय्यंत ठेकर दूध 
डाङकर निरन्तर एकवषेतक सेवन करे। इसके प्रभा - 
वसे मनुष्य दिव्यदृष्ठि हयकर जबत्तक चन्द्रमा सूयय 
ओर तारे द तबतक जीता रहता हे । ओर इस गन्ध- 
राजके अक्षण करनेके मन्वको कहता हू ११५-११९ 
“ ॐ हः अभरूतीय अमरतशक्तीय अ- 
भरत गंधोपजीवनिष्पन्नचन्द्रामृतं आ 
ज्ापनममृतत्व ङु स्वाहाः । 

ॐ ह्‌; अभृतीय अमतशक्तीय असतगन्यापजीव- 
निष्पन्नचन्द्राम्रतम्‌ । आज्ञापनममृततवं इुंरु स्वाहा? 
इति मन्यः। | 

कुय्याद्रधकयोगानां क्षीरशालट्यन्न- 
भोजनम्‌ । केबलं वा पिचित्क्षारमन्यः- 
त्सव विवजेयेत्‌ ॥ १२० ॥ 

सवेप्रकारके गन्धकयोगोपर दुध ओर च्लि 
चावटोँका भात भोजन "करे । अथवा अन्य समस्त 
 पदार्थीको छोडकर केवृ दुधको पान करे ॥ १२० 


रसायनाधिकारः। | 





अश्रककटप। 


ई, कि, 


आतेकूष्णमातास्चरघ वज मन सननि- 
भम्‌ । सवदोषपरित्यक्तं विद्ौषोपल- 
वजितम्‌ ॥ १२१ ॥ गरदो षोन्द्च- 
त शुद्धं भयुंल्यात्वेक्छम्मंसु । विह 
त मत्तक नित्यं रस राद्ायनादिषु 
॥ १२२ ॥ एतद्रजार्यमास्यानं सवे- 
देवनमस्कृतम्‌ । सकषव्याधिहरं नून- 
मजरामरकारकम्‌ ॥ १२३ ॥ तद्र 
तेनेव पश्वत्वं कूत्वा च सुविचक्षणः । 
कत्वाथ प्रण्पये भाण्डे टृटे संस्थाप्य 
बुद्धिमान ॥ १२४ ॥ यथोक्तं मधनः 
दस्य निय्यासे याति संष्तम्‌ । स्था- 
पयेदिवसं पश्च चतुष्टयमयापि वा ॥ 
॥ १२५ ॥ स्थापयेद्रससच्छन्नं छायया 
दिव्यमोषघम्‌ । सतीक्ष्णनश्णायाश्च 
शिलायां पेषयेत्ततः ॥ १२६ ॥ पिष्ट 
तथैव संस्थाप्य संस्थानोपरिसंवतः । 
अतः पनः पश्चदिने पृथ्येत्द्टं तदा 
॥ १२७ ॥ बलरववाँस्तद्रसेनव पिष्ट 
संस्थापयेत्ततः । एवमाहदिकमेणेव पे- 
षण क्रियते सदा ॥ १२८ ॥ परबक्त- 
कऋमयोगेन धाक्ीव्योषविडङ्केः । स- 
भिश्रं पेषयेद्धीरो यावचतिश्वन्द्रक्छो भ- 
वेत्‌ ॥ २२९ ॥ निश्च न्द्रिकेऽतिसपी- 
डय अंगष्ठाभ्रभरमाणतः । गुटिकां काः 


स्थत्सर्वा छायायाश्चैक शोषयेत्‌ ॥१३०॥ 


एकेकां भक्षयेत्मान्तो वधमेव निरत- 
रम्‌ । द्वितीये च पुनवेषे भक्षये 
टिकाद्यम्‌ ॥ १३१ ॥ एव संवत्सर 
णैव एकेकां वद्धंयेदखीम्‌ । अनेनैव 
विधानेन व्योः शतपलं नरः १२२॥ 
अयाद्धतेन्र सन्देहो वज्कायो महाः 
बलतः । माखत्रयेण रक्तास्य क्षय 
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कास सुदारुणप्‌ ॥ १३३। चश्चक्ास्श्च 
ह्वल अरुण्यशाऽगद्स्तथा । जम 
वात नथा शेयं पड्गाम सुद्रारण- 
म्‌ ॥ १३४ ॥ मृत्युकस्प महाव्याधि 
व्ातपित्तकफोादवम । दन्त्यष्टादश्न- 
छषठानि यथोक्तं पथ्यसदनःत्‌ ॥२३५॥ 
अत्यन्त काला, अत्यन्त चिक्रना, अंजनके समान 
अर सम्पण दापो रदिन, विदय कर पापाय वीर 
पयते दापसं रहित, दद्ध अश्क सव प्रकारक 
कम्मे तथा रस ओर रसायनक्रम्भमें विश्षेषरूपसे 


प्रयोग करना चिर । यह वज्राय अभ्रक सस्पृणं 


` देवताओके द्वारा पृ्ित ह्‌ | 


यह निम्सन्दह्‌ सव 


प्रकारके रागोक्तो हस्नेवाद्य तथा अजर आर अमर 


ए भीमिं 


ल ८ 


| 





| 


। चार्या पांच दिनतक रक्षा रने 


करनेव्राखा ह्‌ । इसलिए एेसे अभ्रककीा उत्तखविधिमे 
भस्म बनाकर उसको उत्तम ओर दृढ सिटी पात्रे 
भरकर ओर यथावि च॑ खाईके समे प्टातित करके 
द्वे ¦! पश्चान्‌ 
वद्वमें छनकर ओर छायासे सुखाकर उसको सोना- 
माखी ओ(र खोदहेके चृणमे मिराकर चिकनी आर 
तीक्ष्ण शिलापर पसे भौर फिर वैसे ककर रख 
देव । पश्चात्‌ पांचवे दिन दृढ पुट देवे । प्रथम 
आमे, विकटा ओर वायविडग इनके रसकं द्वारा 
बलवान्‌ पुर्प खृव जोरसे पपण करे, फिर पुट देवं 

ऋम्से इसष्छा वारम्वार पीसकर जबतक्र यह्‌ निश्चन्द्र 
नहीं ह्ये तव्रतक वराबर पट देवे । फिर निश्चन्द्र द्य- 
जनिपर अगृढेके अप्रभागसर इसको खूत्॒ मङ्कर 
गोरी बनाकर छायाम सुखाछेवे । तदनन्तर एक वषे 
तक इसकी प्रतिदिन एक एक गोटी खाय आर 
एक वषेके पश्चात्‌ रित्य दो २ गोरी खाये । 
इस प्रकार द्‌ा वषे त्कदां गोरी खाय | फर 
इसी कमस अरतिवषं एक एक्‌ गो्ी बटएता जाय । 
इस प्रकार इसका १५०० पटर सवन करनेसे 
मनुष्यका शरीर अवद्य वजरके समान होजाता हं । 
इसको तीन मदीनेतक सवन करने सधरजनत 
रोग, दारुण क्षयकी खस, पांच प्रकारको खासी, 
हदयदू, संग्रहणी, बववासीर, आमवात, सोथ 
ओर दारुण पाण्डरोग दूर होता है । इसपर यथोक्त 
विीधिसे पथ्य सरक्न करनेसे मृद्युकं संमानं महाराग 


वङ्ग सेने भाषारीकासदिते- 


(र्दे) 





वात पित्त ओर कष्जनित रोग ओर अदढारह | हहनलो नीरू ॥ १४६ ॥ पूजितश- 
काग कुषठरोेग नष्ट होतेह ॥ १२९१-१२५॥ | रूदैवानकातिथिसिद्धसाधुमान्यजनः 


महाबल विधाना खकः । 


गगनं कजनलसन्निभं सिग्धमदोष 
वियोजितम्‌ । बहुशो दृबोलबुषमूलै- 
यक्तं वशे विबन्धश्च ॥ १३६ ॥ दत्वा 
खलल तावत्करेण वषश्च पंकतां नी- 
तम्‌ । निपुण ग्रहीतमुदकादजरनपु- 
घनीभूतम्‌ ॥ १३७ ॥ द्वि त्रिवारपरिपु- 
टितं रवितरूमयिताद्पद्ग्धक्छपादिर- 
से । चणितम्धेतं शिलायां कुडष- 
मेके तद्‌ाद्‌ाय ॥ १३८ ॥ भयम चतु. 
रगुण गोमूत्रे वा पचेन्परदुल्वालम्‌ । 
निपुणमनलठं दत्वा ससुद्रयाभर तथा 
दग्ध ॥ १३९ ॥ श्क्ष्णं विडङ्चुर्णं ग- 
गनां जिकटुसम्भवय्च रजः । भिकः 
टमं तिफ़लोत्थं पृथक्तदद्धंश्च व- 
न्ध्यायाः ॥ १९० ॥ नतक्धीरक्णीि- 
द्दारूकरक्ानलनीलक्ानाश्च। मु 
लस्य तालमूलीसर्कछाश्वमारहपुषाणा- 
श्च ॥ ९४९१ ॥ पचकसवाजिगधारता- 
वरीमूलसम्भवश्वापि। अमलिनपुनन- 
वाकेतकारीसवाटयारूमूकस्य १४२॥ 
चूण कण्टकपर्णीभवं सपताभृङ्गराज- 
स्य । निवरतास्यायाल्ि्चवनविजय- 
स्थ केशराजस्य ॥ १४३ ॥ सुविदि- 
तपाकं शीत गगनचणेञ भाजने स 
वेम्‌ । समधुसितैरवरूपैः संमिश्रं म. 
ध्वाज्यकषंण ॥ १४४ ॥ पिष्टं तदलु- 
शिलायां खिग्धभाण्डे निधाय सवि 
धित्ञः । सोत्साहः विनीतो शृहीः 
याद्रराश्रकं कल्पम्‌ ॥ १४५ ॥ मृदुकर- 
तं वमनविरेक वैदयपरदृष्ठन सात्म्ययो- 
गेन । याते शरीर विद्यद्धिदींपितदे- 


श्िग्धोदनपरितृप्तः दीनग्कानिर- 
हितः सत्करतः ॥ १४७ ॥ स्थिर 
संकल्पो विनीतसवबद्वियः भरान्त- 
सवात्मा च । परिङतपरोपकारःवा- 
सः षस्मन्ड्िती जितकोधः ॥ ९४८ ॥ 
श्रद्धाबानश्चीयाद्वषजराजस्य माष- 
कानष्टो । पुण्ये दिवसे इत्वा गिकं 
लथा यक्षयेत्पातः ॥ १४९ ॥ भलुपानं 
शीतजलं खत्ततमन्नातिभोजनं ना- 
च । हितादहितादं सखद शाका- 
म्तदधिपरिदीन्च ॥ १५० ॥ अति. 
तिक्तकटुकषायक्षाराभिष्यंदितीक्ष्णः 
रूक्ताणि । बातलविदाहिडजरगुरू- 
ण्यसेभ्यानि वस्तनि ॥ १५१ ॥ 
पानं दूराध्ययनं रतिमतिशीतं 
दिवा स्वव्नम्‌।॥ भत्युष्देशं द्वेषं बाता- 
तपज्ागरश्णोद्रतान्‌ ॥ १५२ ॥ 
चिन्ताश्ोीकविषादव्यायाममङकरो- 
्मादकरान्‌ । पिशितश्वानूपदेश्ं 
शीतपाने वजेथदनिशम्‌ ॥ १५३॥ 
करकरमयूरकलावकतित्तिरिदेश्णका- 
जमेषसारङ्म्‌ । जांगल्ट पिशितं 
श्याम माषे पटोलश्च वात्ताकुम्‌१५४॥ 
पथ्याङररी पिशितं रसं सेम्धव सृतः 
क॑ सधान्याकम्‌ । स्वास्तिकषषिकलो- 
दितशालीर्मातनिस्तषान्सद्वान९५५॥ 
कञुकफलानि द्राक्षापक्ताञ्रफलानि 
चेव शस्तानि । स्वादु च परिणति 
मधुर कलिकरश्वापि बवाऽऽखवन्तो- 
यम्‌ ॥ १५६ ॥ भरतिसप्तादकमेतत्क- 
माद्रा भवद्धयेद्धीमान्‌ । युक्तिविचा- 
राभिज्ञ भषजस्य पय्यंन्तं भवति ॥ 
॥ १५७ ॥ रसायनराजं वेन मल्जो- 


रसायनाधिक्छारः । 





मनोभिलाष प्राप्रोति । नागां 
नोपदिष्ट षण्मासोपधिहितविषेना 


च ॥ १५८ ॥ अपगतसकच्छलव्याधि- 
वला पलतवजितोऽति महातेजाः ¦ 
दूरः भान्ञो वाग्मी तिव्गफलमाज- 
नो दक्षः ॥ १५९ ॥ मदमत्तङ्कखर- 
बः साङुमाय।त्साहसंपन्नश्च । षो- 
डशवषकरां बहुप्रसूतः सुचिरजी 
विनोपेतः ॥ १६० ॥ जीेद्रषसहस्चं 
सतताभ्यासाञ् सवंसम्पन्नः । चन्द्र 
कमनीयकान्तिः पवनवबलो धामष- 
मधामा ॥ १६९ ॥ शोषयङ्ृदष्ति 
सारष्ठीहापस्मारसिध्मयक्ष्मणः। दा- 
सश्वासविसपेग्रहणी-यटमा श्मरीशो- 
थान्‌ ॥ १६२ ॥ त्रदरजल्यादर- 
भस्मकर्वाभिपामाश्लीपदभमदश्च । 
विबन्धभगन्दरङकछविषमज्वरपाडरोः 
गोश्च ॥ १६३ ॥ श्रुतिवदनोादरलो च- 
नमस्तकरोगान्समू्रङ्ृच्छांश्च । अ 
शयु रसायनराजः दमयति युक्त्या 
भयुक्तस्ठु ॥ १६४ ॥ सामं समीर 
पह न्ति कफं सपित्तं, साश्चख पित्तमथ 
जाठरवदिमान्यम्‌ । बातव्रकोपजनि- 
तान्कषजांश्च सवान्‌ पित्तोद्धवाश्च नि- 
विलान्सगदास्तंथव ॥ १६५ ॥ नागा 
ज्ञुनोदितरसखायनसंहितायामालोच्य 
चात्मनि समस्तरूजाविधानि। राजा- 
नमेनमुपयुज्य रसायनानां श्रीविनश्व- 
सूपमुपसंस्कृतवान्कृताथः ॥ १६६॥ 
कञ्नटके खमान काटा, चिकना ओर दोषरहित 
अभ्रक टकर सव कामोमे प्रयोग करना चाहिए) इसको 
प्रथम दूब ओर रज्।वन्तीके जडके साथ वञ्चकीं 
पोरलीमे बांधकर ओर जल्में भिजोकर वबतक हाथसे 
रगड़े जबतके कि वह्‌ की चडके समान न निकलने 


ॐ ॐ६.७ क ई. कन 


खगे पिर उस पोरीमंसे निकटे हुए अंजनके | 


समन कारे अश्क) टकर त्रच उसष्धो तऋःयारमे 


शुल्व | फिर भाक्के द्धम या रक्षं खरल 


करके दु तीन वार पुट देवरो पन्नान्‌ इमा चप्रकर 


` जच्छ प्रकारसे शिद्ापर पीस । उसर्मेस एक कुडव 


पारमाण चूणं चकर उसका बारह गुन गोमूत्रनं 


` मन्द्‌ मन्द्रं अभ्िस पत्रि आर उत्तम विघस अद् 


 उर्छक्छा 


आघा २ भाग, तथा 


द्नपर समुद्र त जख्मं तथा दृधमं वुश्चवाइसकरे पश्चन्‌ 
निकाङ कर चूण कर्वे पिर वारक 
पिसाहुजा वायविडगका चूण, त्रिकुटेका चण 
आर चरिष्ठेका चृ य प्रत्येक अघ्नरकस 
चरि स्टेके चूणसे आघ्रा 
भाग वा्चककंडकी जडक्रा चूण एवै तगर, हस्ति 
कर्णी, वरिधारा, खाङ्चीता, नीख्की जड, मूली, 
मुखी, काल कनेर, हाङकेर, तेजपात, असगन्ध 


 उतावर, आम, पुननवा, आक, अरणी, खिरटा, 
; कटर), "खय, भागरा, निसोत, भाग आर कुकर 


न कष र न न स 


भांगरा इन सवके समान भाग चृणको ओर उक्त 
अभ्चकको एक पापं उ.लकर विशिपूचक पकव। जव 
पाक पक कर अपन अप शीतछ दोजाय तव उसमें 
राहद ओर मिश्री मिलाकर तथा एक एक क्ष 
राहद ओर घी मिशाकर पत्थरकी शिङपर पीसकर 
चिकने बासनमें भरकर रख देवे ! पश्चान्‌ उत्साद- 
पूथैक ओर जितेन्द्रिय होकर विर्नातभावते इस भ्ठ 
अभ्रक कल्पको म्रहण करना चाहिए । प्रथम वेद्यके 
नुमूत सात्म्ययोगों ओर मृदु ओषधि्योके द्वार 
दारीरको कोमरु कर वमन; विस्वनादि करे । इस 
प्रकार जव हरीर शुद्ध ओर जठरा दीपन होजाय 
तब खस्थ सनुष्य गुर, देवता, अभरे,आतिथे, सिद्ध, 
साघु ओर अन्यान्य मान्यजनैकी पूजा करके तथा 
उनको स्लिग्ध भातसे तृप्र करे एवं दीनता ओर 
गखानिसे रहित दक्र सदत॒श्ठानसदित स्थिर संकत्थ 
तथा विनभ्रभावसे सम्पूणं इन्द्रियों ओर आत्माको 
वशे करनेवाखा तथा परोपकार करनेसे क्षीण 
होगया है रीर जिसका देखा गरृहत्य प तथरा क्रोध 
लोभ मोदादिको जीतनेवाङा आर अद्धा मनुष्य इस 
ओषधको शुभ दिनम प्रातःसमय आठ मायै परि- 
माग ककर. गोखीसी. बनाकर भक्षण करे ओर 
लीतरजखका अनुपान करे । इसपर अत्यन्त भाजन 
नही करे! हिताहितका विचारृर सुखकर पदाथाका 
सेवन केरे ! ओर श्चा, खटाई, दही; तथा अस्वन्त 


( ९२८ ) वङसेने भाषादीकाषरितै- 





क्पे, चरपरे, कैट, क्षार, अभिष्यन्दीपद्‌ाथ तीक्ष्ण 
ओर्‌ रूक्ष पदाथ, वातकारक, द्‌ाहकारक, विरम्बसे 
जीभ होनेवाङे मौर भारीपद्‌ ‡ ये सब व्याग देवे । 
एवं मद्यपान, दूरसे पठना, मेथुन, अत्यन्त सी तछ- 
पदार्थोका तवन, दिनम सोना, विशेष बकबाद्‌, देष; 
पवन; धूपः; रात्रम जागना; [चन्ता; ओक; (वषाद) 
द्‌ ड--कखरत, मदकारक आर उन्माद करनवाड 
पदाथ, अनूप्दसके जीवोका मां ओर्‌ चीवर जर- 
पान इन सबको सदाके लिए छोडदेवे। इसपर कृकर, 
मोर, खा, तीतर, खग्गोश, बकरा, भढा आर 
हिरनका मास एवं जां गछ प्रदेराके जीवोका मांस; 
काटेहिरतकःा मांस, उडद, परवरू, वैगुन खनेम 
हितकारी मांसरस, सधाचमक, घी, धियां) स्वस्ति- 
कधान्य, साटीषान्य, लाढश्ाडिचावल, तुषरहित 
मूग, सुपारी, दाख, पक्षे आमः, मधुर ओर स्वादु 
पदाथ, आसव ओर जङ ये सब हितकारी है। 
वुद्धिमान्‌ तथा युक्तेपूतेक विचार करनेवाला वैद्य 
आंषधके अन्त तेकमप्रातिसप्राह्‌ क्रम कमसे इस 
मात्रा बाकर सेवन करावे । इस रसायनरा- 
जको बिधिपुर छः महीने पर्य॑त सेवन करनेसे 
तुष्य मनके सम्पूणेमनोरथोको प्राप्न करता है, एेसा 
महात्मा नागान कहा हे । इससे- सम्पूणं व्याधि 
ओर वरछीपलित आदि रोगोसे निवत्त होकर मनुष्य 
जपूवतेजको धारण करनेवाछा, शूर, भ्राज्ञ, वाग्मी, 
चतुर ओर चिव, ( धम्मे, अथं, काम ) का भाजन 
होता द । तथा मद्‌न्पत्त हाथौके समान बर, सुज 
मारत। आर उततहसे सम्प दकर सोरुहवर्षैकी 
अवस्थाके समान होजाता है 1 ओर उसके दीघांुषी 
बहुतसी संताने होती ह । इसको निरंतर सेवन कर 
तेसे पुरुष सवेगुणसम्पन्न होकर एकहजारवरभपर्य्यत 
जीता रहता हे । चन्द्रमाके समान कमनीय, कांति- 
युक्त आर पवनके समान बह्वान्‌ तथा सुयेके समान 
तेजस्वी होता हं । युक्तिपूवैकं प्रयोग की हूर यहं 
रसायनरयज-दाष, यञ्ृत्‌, अतिसार, पीहा, अप- 
स्मार, सिध्म, राजयक्ष्मा, खोरी, इवास, विस, 
खप्रहणी, रुस्म, पथरी,रोथ, प्रदर, जङोदर, भस्मक, 
वमन; पामा, ₹खपद्‌) प्रमेह; विबन्व; भगन्दर, 
कट) नषमन्वरः पाडुरोग, कणरोग, मुखरोग, 
उदररोगः नेत्ररोग, रिरोरोग ओर्‌ मूत्रहच्छर इन 
सब रोगोको शीव्रही नष्ट करदेती है । एवं आमवात, 


कफ, पित्त; रक्तपिन्त,- उदररोगः, म॑द्ध्रि, बातेजनित 

सम्पूण सेग ओर पित्तजनित समस्तरोगोंको नष 

करती है । नागङ्खँत रचित र्सायनसहिताको देख- 

कर ओर सम्पूण रोगो विकित्साको विचार कर 

श्रीविवकूपने यह्‌ राजर्लायन कदी है ॥१२३६-१६६ 
अश्रकः। 


गगनञ्ुटूखलष्ुण्णंकासिकष्श्चीवज- 
लदनादरसैः। $लिश्य्षमुनिश्ा- 
भ्यां पिष्ठा भरत्थेकशः पुटितम्‌ ॥१६७॥ 
सोबीरादिस्खेन सम्पन्नं प्राप्य रषि- 
करैः शोष्यम्‌ । भिलितिफलाभि 
कटक विडङ्चुणश्च पादसमम्‌ ॥१६८॥ 
ृतमघुखिताविमिश्रं भातः त्वाष्ट- 
माषपरिमाणम्‌ । शिशिरसलिलाठ 
वानं भोजनाभेह मासम॒द्राडि ॥९६९॥ 


जभरकको ओखीमे कूटकर काजी, पुन- 


धवा, नागरमोथा, चौरखाई, काकडासिगी ओर 
अगस्तिया इन सबके काथ या रसे 


अछख्ग अङ्ग पीकर पुट देवे । फिर काजी 
आदिसे युक्त करके इस अश्रकको सूय्येकी धूमे 
सुखवे । पश्चात्‌ इसमे त्रिष्ठखा; चरिङकुटा आर वाय- 
विडंग प्रव्येकका चुणे अभ्रक चांथाई भाग तथा घी 
राहद ओर मिश्री इन सबको मिखाशर प्रतिदिन 
प्रातःकार आठ २ मासे परिमाण सेवन करे, ऊपरसे 
रीत जलका अनुपान करे आर इसपर मांस, मूग 
आदिका भोजन करे ।} १४७-१६५ ॥ 


साधितं यः सदा भक्ते पश्चभूतमिद 
नरः । अथ्रकमूचिमस्तत्र जायन्ते ये 
शुणानथ ॥ १७० ॥ घननििडगूट- 
ससर्धिः श्वघनबलोन्मतङ्कुखरभ्राणः । 
स्वद्रन्दसदिष्णुददविरषटवषोकृतं निचं 
२4 ॥ १७१ ॥ 
जो पच्चमहाभूतमय मनुष्य इसको निरन्तर पवेधि- 
पूवक सेवन करता हे उसके जो गुण उत्पन्न होते ह 
उनको कहत ह । वह्‌ मनुष्य अतीव सधन, कटर 
। गूढ, संधियुक्त, मत्त हा्थाके समान वखरान्‌, श्वास - 


रसायनाधिकारः । 





( ९२९ ) 


द 


युक्त सवेपरकारके कष्टोको सहनेवाखा ओर सोखह । दिन इसको ययाशक्ति सेवन करे । ओर इसके उपर 


वर्षके युवाक समान आक्रातचाछा दोजाद ह ॥ 
। {७० ।| {७१ 
उमाभाषिति अभ्रक । 
रजनीकराक्षय पक्षे भ्स्ततिथिनक्च- 
्रकरणयोगेन ! सितङ्कघमादचैस्तु बलि 
दद्यात्साधुभ्रयतनेन ॥१५२॥ अङ्गारया- 
रदहनन्वालातिध्मातमाभ्रेवण तत्‌ । 
आकरदाषोंत्थत्ये पया सखवाप्य 
धारयेत्तदतु ॥ १७३ ॥ अक्रत कतं 
कपच्रं मरिचजलटन च्यदं च पयुंषितम्‌ 
श्यु्ामलमक्णायां शिलायां वत्तये- 
द्रहुशः ॥ १७४॥ शुचिभाजनोदरस्थं 
सम्यक्सितविपुलवखछ्संछन्नम्‌ । परि- 
परीतस्कलसषाशिलं दिनकराकेरणसतु 
कुर्वीत ॥ १७५ ॥ घनरजखः पलमेकं 
त्डुलमेकथ्च पारेग्रह्य } चिशत्पल्ानि 
वयसो उयो षं सदट्ग्धवृतमन्नर र्‌ ॥१७६॥ 
मासेन गुणगणांश्च स प्राप्रोति नरस्त- 
माष्यातः । घनङ्कुश्ितनीलकचो इ- 
न्दुभिनादविरहितश्रवणः ॥ स नरो 
वाग्मी श्चतिवाज्डाघ्षिलिीतेद्रह्यणो 
दिवसम्‌ ॥ १७७ ॥ 
र]ङ्पक्षकी शुभ विथ, शुभनक्षत्रे, उन्तम करण 
आर उत्तमयोगमे सषद पर आदिस बा देकर 
चु द्धम | यत्नपूतक्‌ अनकन्छा ङकर क(यटलटाव्छ 
आच्रम रखकर चाकनसि परक | जव उसका आश्रका 
समानं करय हेलांय तत्र खान (पवत) क़ दाषाको 
दूर करनेके यि उसकी दूघमें डाखदेवे पिर इसके 
बहूतसे पत्र करके ` उनश्चे छार भिरचोके पीनीमें 
डालकर तीन दिनतक्र रक्षा रहने देवे पञ्चात्‌ सफेद 
स्वच्छ अर [चकना अहपर चहूुत द्रतक एस फर 
सुद्ध पाच्र्भ. एक सफद्‌ आर बडा बस्चे कदाकर 
उप्तम्‌ उसका नकर सू स्यक्ा (कस्णास उक ज 
अआदिको सुखवे । पे अञ्रकका चूण चार तोर, 
चाव ४ तां, जछ ३० पर आर त्रङ्कटका चूणं 


इन सव्रंको एकच भिराकर सिद्ध करे } फिर प्राति- । 


५९ 


| 
| 
। 
| 
ु 
| 
| 


य आ 0 ०9 
क 


जान 
दै 


घा, दुघ तथा चाषर्टोका भात खाय । इस जौषधको 
एकमहौनेतके सवन करनेसे मनुष्य अनेकगुणोके स- 
मूहका भ्रप्र दता तया श्रठमुष्यमि प्रासिद्ध होता 
। उसकं वाङ सवन, कुञ्चित ओर नीख्वरणके हो 
तहं । तथा श्रवण दुन्दुभि अदि र्द रहित 
एर निविकरार दह्योजाते दं । वह्‌ मतुष्य-प्राग्मी ओर 
सुनते ही श्दोक्तो धारण करनेवाला एवं शासखलोको 
नेवाडा होकर त्रह्याके दिनतक जीता रहता 
|| १७२९- १५७ 


ततीय अश्रक् | 

अस्रे चुष्पलं अआद्यममलं धतदते- 
पितम्‌ । पितं लोहपात्रस्थं तण्डु- 
लीयरसाष्टुतम्‌ ॥ १७८ ॥ मोजीर- 
सेन समद मदुपकसमं कृतम्‌ । वचा- 
विडङ्कन्ुणन दल्यभामेन योजितम्‌ 
॥ १७९ ॥ द्जिण्टीध्रवत्तकाकासम्रङ्- 
राजलतिलद्रवः । भरत्येव॑ मको दच्छ 
प्रस्था घट्येत्ततः ॥ १८० ॥ पिष्टा- 
ए्टमाषकान्दच्वा वटिकान्वत्तयेद्धि- 
षक्‌ । कवणाद्यच्च द्रव्यादि सत्षह्ि- - 
तयं त्यजेत्‌ ॥ १८१ ॥ ततो यथेष्ठं 
कुर्वत व्यवायाश्रमभोजनम्‌ । इन्त्ये 
तद्‌म्लापत्तशव शलामबात्पडुताः ॥ 
ष्टीहातरिसादशोथाशा विष्टम्भव्रहणी- 
गदन्‌ ॥ १८२ ॥ 

स्वच्छ, धुखाहुओआ अर युखाया हआ रेः जकः 
चार षट. टकर उस्रके ' त्र बनाकर उनो 
छक पत्रमे चौराईके रस ओर. गोजियाके 
रखकु साथ अच्छे प्रकारसे मदन द्रके ` कीचङके 


समान मदु करखेवं ¦ फिर इसमें वच भर ` वायति 
डगका चण समान भाग तथा पियास, कर्सौदीी, 


१] ५ 


# 


 भागरा जर्‌ तह इन्दरु जख भावन द्कर पुट 


देवे फिर प्रत्यकका कर्कं आधा २ प्रस्थ मिलाकर 
` यथाविधिसे मर्दन करके पीसकर आठ आढ शर॑सि- 








४804. 


वङसेने भाषारीकासदहिते- 





तीन सप्राहतक छोडदवे तथा यथेष्ट मेथुन, उत्तम 
भ्रोजनादि श्रम करे । यह्‌ स्सायन-अम्पित्त 
शु, आमवात, पांड्रोग, पीहा, मंदाभ्नि, सूजन, 
बवासीर, विष्टम्म अर संग्रहणी इन सब रोगोको 
दुर करती इ ।। १७८-१८२ ॥ 


पानीयभक्तवटी | 


कुष्णाथरकपलमेकं सङ्कटो टूखल त॒ 
मुसठेन । अम्लरसायनमेतत्क्षेप्या 
टक्मेन्मिता पथ्या ॥ १८३ ॥ आद 
करसेन भाव्यं श्रुष्कं छरन्वेतत्क्िपेच्चू- 
णम्‌ । तिकटुमरिफलासुस्तकयित्रकः 
पथाश्च पिचुमानम्‌ ॥ १८४ ॥ क्- 
भिरिपु चाक्षदितयं भक्ष्य चातन ग- 
गनमानमयः । क्रत्वा तोन वटी ष. 
ए्माषोनिमितां च्छा च ॥ १८५ ॥ अ- 
म्ठं वाय्येतुपेय दधिह्क्तं धाय्यमलु 
दिवष्म्‌ । शलं कफाम्छपित्त विने 
हान्त वातरुजः खद्यः ॥ १८६ ॥ 
काठे अभ्रकका चार तोडे टेकर आख्ीर्मे 
डाछकर मूखटसे सब दटे । फिर इसको कांजी 
डाङकर ओर एक टक दरडोंका चूण भिटाकर अ- 
द्रखके रछकी भावना दषे । फिर युखाकर इसमे 
साठ, मिर्च, पीपर, चिका) नागरमोथा) चीता, 
ओर सुगन्धवाछा यह प्रस्येक एक एक तोला ओर 
वायविडंगका चूण दो तोके तथा अथ्चकके समान 
रोका च्रृण डक; सबको एकत्र पीसकर जट्के 
योगसे छः छः मासकी गोलिरये( बनाडेवे । प्रतिदिन 
प्रातःकारु इसकी एक गोदी सेवन करे ओर ऊपरसे 
कोँजीका अनुपान करे, तथा नित्य दही ओर शुक्त 
भोजन करे । यह मोङा-शूख, कफ; अम्छापित्त 
ओंर स्रमस्त वातके रोर्गोको तत्काल दूर 
ह| १८३। १८४ ९८५ । १८६ ॥ _. 


 दितीय पानीयमक्तवदये । 
निफला त्रिकटुकमुस्तविडङ्भदछात- 
 ककेसराणाम्‌ । करिवत्तच्छददन्ती तै- 
इलिकापुननवाचिषृता ॥ १८७ ॥चि- 


चाद जार कन्दूणानम्पक्नल कवामताान 
कास्याणं । गन्धातलाः क्षाधे ग- 
गनपलशोधितं विधिवत्‌ ॥ १८८ ॥ 
अम्लश्ुक्तभक्तपयसि दर्वा दकुय्या- 
धमाषिकां वटिकाम्‌ । अम्लं वाय्ये 
लपेयं काय्य तद्धिविहितपथ्यम्‌ ॥ 
॥ १८९ ॥ कफातिदुष्टवहनीतः परमत्र 
भेषजं ट्टम्‌ । हन्या्दामवातं म्रद 
णीगद्ग॒स्मद्यूलशूजः ॥ १९० ॥ 
त्रिफडा, चिक्रुटा, नागरमोथा, वायत्िडंग, भि- 
खवे, नागकेषर, दस्तिकण, पलार पत्र, दती, 
चौलाई, पुनर्मवा, निसोत, चीता, जीरा ओर काटा 
जीरा य प्रस्येक ओषधि एक २ तोदा, शुद्ध गन्धक 
६ मासि, तिर & मास आर विधिपूवक शुद्ध भस्म 
किया हुञा अभ्रक वारे ठेवे ! इन सवको एकन 
पीसकर कांजी, शुक्त ओर भाते मांडे खर 
करके आध अध मास्तकी गोडियां बनाद्वे । फिर 
प्रति देन प्रातःकार एक गोढी खाय ओर कांजी- 
का अनुपान केरे तथा यथोक्त पथ्य सेवन करे । 
कफसे अत्यन्त दुष्ट हुदै अके एटेए इससे उत्तम 
अन्य ओषध नहीं ह्‌ । यह वटी-आममातः, संमहणी, 
गुख्त ओर शको नष्ट करती है 1 १८७-१९० ॥ ` 
तृतीय पानीयभक्तवटी । 
ग्रर्थिक बिफठाचित्र अनिव्हाहितङ्क- 
म्भकी । एषां कर्षाद्धंकं चूर्ण पत्यक 
तावहुन्मितम्‌ ॥ १९१॥ उयूषणं टखवण 
पाक्यं विडङ्क काषिकं पृथङ्क। पट कू- 
ष्णाख्रकशेवमन्तङ्गध्वा विनिःक्षिषित्‌ 
॥ १९२ ॥ तेनैव पेषणं त्वा सर्वभक 
च योजयेत्‌ । शिखस्य्रिकनिरण्डी- 
नागवट्ल्यास्थस्ह्ता ॥ रसद्िषाल- 
कर्षां बट भाव्याक्षपस्तमिता ॥१९३॥ 
पीपङामूर, त्रिफडा; चीता, निषोत ओर खाट 
कुम्भी, इन भरयेकका चूण छः छः सलि, सट, 
मिस्च; पपर, सधानमक, काङानमक. आर बाय- 
विडंग इन प्रस्येकका चूणे एकं एक तोडा शौर 


रसायनाधिकारः। 


( ९३१) 





जिसंम बाहर धुर्ओ न निकटे इसप्रकार भस्म किया | 
हुआ अथक ४ तोडे खव, खवको एकत्र भिलाकर । 


खूब पासि । फि< चिराचट।, अद्रख, निगुण्डी; पान 


ओंर हडसंघायी इन प्रत्यक ओपचिके दो दो पङ | 


रसम सवना दक्र एक एक्‌ तारका गाल वनाड्व 
।॥ १९१॥ १९२ ॥ १९३ ॥ 
चतुथं पानीयभक्तवटीं । 
वेडङ्क पिप्पलीमूलं चरिफला सनिं 
फ़लम्‌ । लोहकः गन्धकः चित्र पाद 
चूणत प्रथक्‌ ॥ १९४ ॥ च्यूषणं चु 
रितं माद्यं खाद्धै द्विपलिरक पृथक्‌ । 
अम्लद्चद्धाधकपलं कषां पारदस्य 
च ॥ १९५ ॥ अस्तिसदारनियण्डीं 
नागवस्ल्याद्रेकेः श्चुभैः ।! रसेश्चतष्प- 
ठैरेवं भावयित्वा पृथङ्‌ पृथकू्‌।१९द॥ 
यथान्नि भक्षयेदेतं बटीमदुपिबेन्ज- 
लम्‌ । वारिभक्तश्व खीत इय्योत्पू- 
वोक्तकान्यणान्‌ ॥ १९७ ॥ 
वायवेडंग, पीपटामृर, त्रिफला; अगारेतयाके 
फल, रोद, शुद्ध अधक्‌ ओर ्चाता ये प्रत्येक आषधि 
चूण की हई दो दो तोके, त्रिकुटेकी प्रत्येक ओषधि 
द्र दश्च ते, काजीमे शुद्ध क्या हुआ अभ्रक 
भस्म ४ तोले ओर शुद्ध पारा या चन्द्राद्य 
आधा कर्षं ( छः मासि ) परिमाण ख्व { इन सवका 
एकन पीसक्छर इडसहार^ नयुण्डा, न्‌(मरवर्क पान्‌ 
आर अद्रख इन्‌ प्रत्यक जषिा्धके चार ९ पड रसम 
अलग अदग भावना देकर गाद्या बचाव । प्र्‌ 
अपनी आशिका बङाबह वचार कर [नल्व घ्रादः- 
काड एक गोदी खाय आर ऊपरसख जटा असुषान 
करे इखपर भातका पानी पीवे यदह वी भी पूवाक्त 
गुणाकां करती € । १९४- ९५७ ॥ 
पथ्चम पानीयभक्तवटी। 
गन्धाद्रंकरसस्तल्यो विडङ्मरिचा- 
दकः । बविफलात्रिबरतावदहिः कणाद्‌ 
न्ती पुननेवा ॥ १९८ ॥ त्वर्ष्तार 





† यदि पारद डे तो पटे गन्धक ओर पास्दको पीस 
कजलि करेल फिर जर ओषधि मिरुवि। 


माणिङ्कलिङयवागूरागरण्डिकाः । 

प्रत्यकेक पल चृणस्प्णपानीय्वः 

ह्‌ विः।। १९९. ॥ अध्राच्तुष्पल चुण- 
| मक्ाक्रत्वाद्रकञ्िना । तिफला पय- 
षा माव्या कोलाद्धमानकी बरी ॥ 

। ॥ २०० ॥ भक्तोदकाटपानेन सेव्या 
वहिप्रदीपनी । अम्छपित्तामवाता- 
दीन्ह्‌ न्ति पयसानच्रभोजनम्‌ ॥ २०१ ॥ 
ग्रश्रम युध गधक्त्ा रखकर वरात्रर्‌ दरक मसयम 

ग्यर्‌ कर, पन्धान्‌ इसम्‌ कयचडइमक] चूण म 

रच, अद्रख.त्रिष्ठलस; निक्त, चीता,पीपर, देती, एन- 

नेवा, वटो चन, मानकद, हडसंहारी, यवागू ओर 
रागखण्डव य व्रत्यक कार्‌ चर्‌ ताछ) तथा गरम 

ज, घत जार अश्रकूकछा चूण चार्‌ पट खव । इत्‌ 

सबको एकत्र करके अद्रखके रसमे,्निफरके ज्म 


ध (न , प 


| अर दृधम्‌ मावनादैकर छः छः मास्की गोटिया 
| 


तम ५५०८५१०६ 
॥, प 


प स नकयस मण न = = तस्क ऋ = ~ म 





वना छ्वे इन गोलि्योको नित्य भातके जरके साथ 
। सेवन करे । इससे अभि अत्येत दीपन होती है तथा 
अम्खपित्त जौर आमवातादि समस्त रोग दृर देते! 
इसपर दुधके साथ भातका भोजन करला चाहिए । 
॥ १९८ ॥ १९९ ॥) २०० 1 २०१ ॥ 
अथरकष्न्धान । 
म्रेकदलावरूणार्दरदंण्डोत्पलखण्डिका- 
रूणरशिखरिमिः ! वचाभृङ्राजमा- 
त्रस्तण्डलीयकामरावतीभिः ॥ २०२॥ 
सूरणपुननवाभिगंगनं प्रथगेव भा 
वितं नूनम्‌ 1 खरतरणिकरषणशेो 
षणङद्धिविधातन्या ॥ २०२३५८१ प 
मेक छिन्नरुहा कृष्णाग॒ड्ग्चीखत्व- 
पलनेकम्‌ । अभ्रकमानं बिफलाति 
कटरजः पारदानाश्च ॥ २०३ ॥ (रप 
थमथ्च मधसर्पिभ्या मूाच्छतेन रसेन 
मर्द॑येद्रवाम्‌ । तदनु तिफलारजसा 
लुयुड्च्थाः सत्वेन ॥२०४॥ तदनु 
विकटरजोभूधिष्टमवनितमवदाय । 
सिग्धे निधाय भांडे रश्तन्छव 








छ पिहितमभुखे ॥ २०५ ॥ खादेद्रौज- 
नमाद्ये मध्ये चान्ते च वारमेवकम्‌ | 
जलमभिपिबिद्रसाम्टं  रत्ोदृद्धथा 
दविगणमेव ॥ २०द ॥ जीरं इचि चात्र 
वृत्तं सप्ूतमस्थिमांसानि । नाद्याद्‌- 
शोषशाकं मद्यं जीणेमच्रथ्व ॥ २०७ ॥ 
हरति चाम्लपित्तं  म्रहणीं इनमिका. 
मलादिरूजः । जनयत्यवविराद्‌ धिरं 
जठटरनलपुष्टिदं परम्‌ ॥ २०८ ॥ 
मण्डूकपर्णी, बरना, अद्रख, दण्डोत्पछ, खण्ड- 
कणकन्द्‌, ाटछचिरचिटा, वच, भौगरा, मानकंद, 
चांख ई, गिरयः जिमिकंद्‌ ओर पुननेवा इन प्रत्ये 


कके स्वरस अथवा काथमे सत अथकको अच्छेप्र- 


कारसे भावना देकर सूस्यको तीक्ष्ण धूपे सखव । 
पश्चात्‌. इषम्‌ गिलोय चार तोटे, पीपर ४-तोडे ओर 


गिद्य घत्व 2 ते. तथा अश्रकके समान- 
तनिफखा, चरिङ्केटा आर पाय मिहछवे.। प्रथम उसको. 
राहद-आंर षीम भूच्छितं करके गोयके दूघके साथ. 


मदन करे, फिर त्रिफलेके चूके . द्वारा, गिङोयके 


स्वके द्वारा. भर च्रिङ्कटेके चृणेके द्वार, खरल 


कृरके एक उन्तम चक्रमे. बास्नमे. भरकर रखदेषे 
ओर उस बासनकरा मुख उत्तस कपडेसे अच्छेप्रकार 
बाधदेवे । इसमतसे प्रतिदिन एक एक र्ती मात्रा दट।- 
कर भीजनके- आदि; `मोजनक्षे मध्य.-ओर भोजनक 
अंतमे नित्य एकवार लाय आर उपरते कांजी अथवा 
माइक अल्पान्‌ कुर । इसपर जीरा, दही, घी आर 
अर्थिराहित पवित्र मांस ये सब हितकारी दै। तथा 
सवैप्रकारफे शाक, मंदिर ओर पुना अन्न येः संब 
त्याग देवे । यदह्-अस्खापत्त, संग्रहणी, बवासीर ओरं 
कामलादि रगोको वृर करता दै । तथा श्ीघही शरी- 
रमं रधिस्को उसन्न करता है ओर अध्निको अत्यंत 
दीपन केरता है | २०२१२०८ 


षष्ठी पानी्यभक्तवरी । 


मानश््दोऽश्वकैणश्च तिवुता मुस्तक. 


समस्‌ `। -तिकटविफलाभ्ङ्मपामा- 
गश्च दाडिमम्‌ ॥ २०९ ॥ -लावीब्रहः 
 तिकानातीद्रयश्व शतपुगभ्पिका । ख~ ` 


| 


| 


व ङ्गसने भाषादीकासखाहते- 





य्यावत्तेस्तालमूली चुणेमेषाश्च -का- - 
पिकम्‌ ॥ २१० ॥ विडङ्गचृध द्विगुणं - 
पादहीनश्च गन्धकम्‌ । चतु्जणाचष्ं ` 
काय गुङ्चीमपि तद्युणाम्‌ ॥२१९१॥ 
सचूणमश्रक वश्लपातितं कासि 
श्िपेत्‌ । अम्ल पयसि वा पश्चाद 


 द्धरेत्पश्चमेऽहंनि ॥ २१२ ॥ मङ्रपे- 


वितापन्य वशपन्ररसनमच । ततः 


 पुटानि देयानि वक्ष्यमाणे्महोष- 


धः ॥ २१३ ॥ वशपत्ररसः पूवं पुट 


` येदातपे भिषक्‌ । मड्ूरपर्णीं ` चिच 


दन्तीरपपुननवा ॥ २१४ ॥ तिव्रत्ता- 
तालपाटोल चास्थि्तंहार एव च । 
आद्रक तालमूली च सय्यांवत्तंख 
शिम्बिका ॥ २१५ ॥ केशराजो भ- 
ङ्राजः शतमख च. सुस्तकम्‌ । 
ततः ब्राक्षेप्य चुणानि दिुनोऽय च- 


` व॒ष्टयम्‌ ॥ २१६ ॥ सप्तधा वेष्येद्राद 


तिफलाक्ाथवारणा। तनव शटिकाः . 
 कुय्यान्माषकेकव्रमाणिकाः ॥२१७॥ : - 
 वारिकाद्वितयं भक्ष्यमम्लवाय्यंनुपा- - 
नतः । बयोबस्थामभ्रिवलं व्याधिं 
 न्रकातिमेव च ॥ २१८ ॥ दष्टा मार्रं 
प्रयु्ीत यथा क्षेपः प्रदीयते । ब्रह _ 
 णींमम्लपित्तच्च . पित्तश्चेष्माणमेव च 

॥२९१९॥ अश्चासे वहिसादश्च प्टीहाः 

नभरूचेन्तथा । कटृकेयं निहुन्त्याश्चु 

नात्रं काय्यं विचारणा ॥२२०॥। नि 
वापय भडूर्‌ (चफलायाः रक्षे द्युभे 
सूय्यावत्तरते वाथ उभयत च्वाभि 
षद्‌ ॥ २२१॥ तत्त संचूाणतं वश्च 
तित स्थापयद्धषक्‌ । ततः का।सक-. 
निन्तेपं सञद्धारादसस्कतम्‌ ॥२२२॥ ` 
 -मानकन्द्‌; अद्रक्कणे, . नसावे; नररमाथाः 
त्रिङ्टा> त्रिफला, भागर, चिरचिटा, अनार, खकरा 


रसायनाधिकारः (९३३ ) 





( तोम्बी),बडी कटेरी, दोनों चमेली, सो, इख्टुख 
जर शुखटी, इन प्रत्येकका चूणै एक ३ तोला, वाय 
विडगका चणे २ तोङे, रधकक! चूण ९ मासे, अभ्र 
क भस्मका चूण तोडे ओर गिलोयका चूणभी चार 


। 


तोढे लेे । इन अभ्रक आदि समस्त ओषयियोको . 

अच्छ प्रकारसे चण करके वलम छानक्र कौजीमे , 
डाख्देवे ! फिर खटाईके जलम अधवा नीवृके रसे । 
किम्वा दध डाख्कृर रखदेवे, फिर पचवं दिन नि- 


काटे } पिर वहेडेकी . रुकडयाकं कायलम शुध 


किय मण्डूरको वंशपत्रीके ससक द्वःरा पीसकर्‌ अगि. 
कहा हूर आपाधेयाक दारा पुटद्व । प्रथम च्य. 


वंरापत्रीके रसके द्वार पुट देव, पश्चान्‌ मण्डू 
कपर्णीकि रस्के दवारा पुटदेवे । फिर इखी कमसे 


चीता, दन्ती, पुनयैवा, निसो) ताङ्‌ परव, हडसं- 
हारी, अद्र, मुसङ, ह्र, सय, कुङकर्थागराः; ` 


गरा, खतावर ओर नागरमोथा इन प्रत्येकके रस 
में प्रास पीखकर अरग २ पुट देवे । पश्चात्‌ चारीं 
भ्रकारकी क्चंगका चूण डालकर त्रिरकके काथमें सात 
बार सूच दृढतासे पेषण करे । पिर सुंखाकर एक 
एक मासेकी मोडी बनच्वि । इसकी प्रतिदिन दो 
गोदी खाय भौर उपर कांजीका अनुपान के । 
सेमीक्छौ अवस्था, अभिका बलावछ, रोगकी व्यवस्था 
खैर रोगीकी भरकृति इनसवको अच्छेभरकारसे विचार 
कृर प्रक्षेप जदिको जैषधि डाल्नेकी सात्राका यथा 

ग्य निरूपण करे । यह गोी-संग्रहणी, अस्ल- 
पित्त, पित्त, कषठ, बवासीर, मन्दा; प्टीहय आर 
अराव इन सब रोगोको निंद्वय दूर करती ह । 
इसमे मण्डूर को उत्तम त्निफरेके रसम अथवा इल- 
इरे रसमें किम्वा त्रिफला ओर सूरयावत्त दनक 
रसम .डारकर.छायाम सुखा ख्व । फिर चूण करक 
वखमे -छानकर जर. कांसी डटर सशोधन 
कर | २०९२२९२ ५ | 


अथ लोहस्सायन । 
(ऋ ॐ ^ 
` सूयैमयूखसे लोहमारण । 
सवषा लास्जातल्न दत्त नदष्ल 


काल्तिदम्‌ । तथा कान्तं विशेषेण 
भवेतदयणरं स्थतम्‌ ॥ रर ३॥ प्क 


~ ~= ~ 


= च्ल 
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न्ते च पचेद्ोहमाद शस्त दिनि त 
तः । धातापण्डारकद्धतस्वरसना- 
करारत्राभः ॥ २२२ ॥ स्वापयद् 
द्वेस्चूण प्राहयेन्न पथक्पृथक्‌) उ्चटा- 
स्वरसेनेव पूर्वोक्तेनैव भावयेत१।२२५॥ 
धाल्यश्वगन्धयोः पिण्डारकस्यापि 
रसेन च । मिलित्वैवं पुनभाव्यं भचं- 
डरविरश्मिमिः ॥ २२६॥ काकमरा- 
चीरसेनेव स्थापनीयं पुनः पुनः । 
भावनान्ते च खवे् खद्धितव्ये भय- 
लतः ॥२२७॥ पश्चाच्चृर्ण विधातव्य- 
मप्रमत्तेन धीमता । इदं षुय्यमयखे- 
न॒ मारणं परिकीतितम्‌ ॥ २२८ ॥ 
धात्रीपिंडारकरजः स्वरसेन भकल्प- 
येत । नारिकेलस्य पत्रे ठ भावनाः 
विधिरिष्यते ॥ २२९ ॥ 
सभ्प्रकारके जोम कावखोह कातिजनक ह, इस 
कारण कांतडोह विशेष गुणवाला कहा जाता हे । 
प्रथम ्युभदिनरें कान्तलोदेको केकर आमङे आर 
पिण्डारकके स्वरसके साथ एकान्त स्थानम सूर्प्रकी 
धूपके द्वार अरग अलग पकावे 1 फिर चूण करद 
उचट!के स्वरसे पूर्वोक्तविधिसे भावना देवे पश्चात्‌ 
आमटे, अप्तगन्ध ओर पिण्डारकके रस्म भिजक्र 
इसी प्रकार फिर दसस बार प्रचंड सूस्यकी धूं 
पकावे । तदुपरान्त मकोयके रसम बारम्बार भावना 
देकर बारम्बार खरक करे । प्रव्येक भावनाक्‌ अन्तमं 
बराबर खरढ करता चाहिये . र वुष्धेमलनु दय 
प्रमदरद्ित द्येक दकु कर , ^. प 1 ॐ' 
किरणो द्वया मारण का हे 1 यहां भावनां दनक 
स्यि आमञे ओर पिंडारकके चूणेका स्वरस बनाकर 
उसे द्वारा नारियल्के पात्रम भावना दनी 
चहियि (1 २२३-२२९ ॥ ् 


सयेमयूखके द्वारा अध्रकमारण ॥ 


एक पीक कष्णनश्रकं . वज्प्ताञ्च 
क्म्‌ 1 भावयेद्रि्रादवक्ष जम्बररस्ः. 
क्रक ॥ २० ॥ - एवप्ठलाय 





५५ 





( ९३४ ) 


वङ्गसेने भाषाटरीकाखाहते- 





भाव्यं ततः हिघ्युरवे पुनः 1 प्रत्येकशः 
क्रोधितव्यं सुष्ष्मं खेन बुद्धिमान्‌ ॥ 
॥२३१॥ ततो लन्नाह्करसे बानेग- 
न्धारसे तथा । भावनं खह्के काय्यं 
भिति चाश्चरकमारणम्‌ ॥ भावना ना 
रिकिलस्य पत्रे नान्यत्र क्स्यते॥२३२॥ 
वजरसंज्ञक कषण अध्रकको एक पत्री करके दो 
तान देनवच्छ जम्मीरोनीवुे रसभ, काजी, चिफङे- 
के रसम ओर स्हिजनेके रस्म अङग अङ्ग भा- 
वना देकर सस्ये प्रचंड धूपमे स्खकर्‌ खरछ्मे 
खबर वारक खर करे । पश्चात्‌ खलजातीके रसमें 
ओर असर्गधके स्वरसे, या काथमें पूर्वोक्तविधिसे 
भावना देकर सूत्र खर करे । यहं सूस्यंकी धूपे 
अभ्रकका मारण कदा हे । इसमे नारियल्के पात्रमे 


"ज ५, ५ 


भवना नहा दना चाहए + कन्तु अर स्वेत नार" 


यका पत्र ठेना चादेयं ॥ २३० ॥२३१।।२३२॥ 
सप्तम पारीयभक्तव!टेका। 
तिव्रता चिषक मुस्तं भिफलाच्पूषण 
तथा 1 एकैकशो मतो भागस्तद््र 
रसगन्धयोः ॥ २३३ ॥ लोदहाकवि- 
उङ्गानां भागश्च द्विखणों भवेत्‌ । 
एतत्सकलचुणन्त चूभेयित्वा विच 
क्षणः ॥ २३४ ॥ भिफलायाः कषयिण 
गुटिकां कारयेद्धिषक्छ । ततैकां भक्ष- 
येत्ातभत्तव र पिबेदलनु :॥ २३५ ॥ 
पंक्तिदालं जिदाषोत्थमम्लपित्त वभि 
तथा 1 हृच्छूलं पाश्वेश्चुलश्च बरसितिङ्क- 
क्षिगादारुजम्‌ ॥ २३द ॥ कासं चास 
तथा ऊुष्ठ ब्रहणीदोषमामजम्‌ । यक्घ- 
त्प्लीहोदर यर्म यक्ष्माणं प्रहमेव च 
॥२३७॥विष्रम्भमामदबिल्यमगिनिसा- 
द्‌ नियच्छति । सवानेताज्छमयति 

भास्करस्तिभिरं यथा ॥ २३८ ॥ 
निसोत, चीता, नागरमोथा, चजिषडा ओर 

रकुटा ये प्रत्यक जौषाधि एक एक भाग, शोधित 

पारा आर गेधक आपा २ भाग, लोह, अभ्रक 


आर वायव्डगय श्रत्यक दा दां भगण खतं | इन्‌ 


सबका एकन चूण कसक तणृटछके कायम्‌ खल्ड 
कर्क गृ चना खत । उनमस व्रातादन प्रातः" 
कार एक गोी खाय ओर ऊपस्से कांजीका अनु- 
पान करे । यह गोी-प्रिणामशू, चिदोषजनित्‌ 
अम्छपित्त, वमन, हदयस, पाश्वं, बस्तिसेग, 
कुक्षिरोग, गुदात, खे सी, श्चास, कोड, आमदो- 
षजानेतसंप्रहणीय न्त्‌, फीहा,उद्र गः, गुरम, राज. 
यक्ष्मा, विष्टम्भ) आम) दुव्रख्ता ओर मंदाभरै 
इन सवके इसप्रकार नष्ट करतीं हे, जिसभ्रकार सूर्य 
अन्धकारके समूदीको नष्ट करदेता है ॥२३३-२६८ 
सकब््तोभद्रलोह । 
गठ्यन नवनीतन स्वणेमाक्षिकबश्ि- 
क ! निष्पिष्य टेपयेष्ोह कान्तां 
डया दिसम्भवम्‌ ॥ २३९ ॥ धमापयत्क- 
म्मकारास्नां सिक्त्वा सिक्त्वा पुनःपुनः 
निफलाक्राथतोयेन ततो निवापये 
तघुधीः ॥ २४० ॥ पश्चात्सपिष्यते लो 
द दाहयत्पुट्वहिना । अश्रेसङ्कष्य 
विधिना जलधीत प्रयतरतः ॥ २४१ ॥ 
श्लक्ष्णचूण ततः कृत्वा बहुषृष्टन्तु का- 
रयेत्‌ । पलं चतुष्टयं तस्य मधूकस्या- 
पि तत्समम्‌ ॥ २५२ ॥ चथ्प्राधात्री- 
विभीतक्या रसश्च निकटोस्तथा । 
वचावद्धिबिडद्मनि कष्णजीरकजी- 
रके ॥ २४३ ॥ दन्तीपुननवामूढी भ- 
त्येकं पलक्षस्यया । एलायाः कषक 
दद्यात्काषकः कटरोहिणी ॥ २४४ ॥ 
एलां गन्धकं देयं पटलाद्धं गग्गट- 
त्वचम्‌ । चूणयित्वा विधानेन सवमे- 
कत्र कारयत्‌ ॥ २४५ ॥ घृतमष्टपल 
दत्वा क्षीरं चतुःशरावक्छम्‌ । चतुर्वि 
रापलक्राथे निफलाशेषवारिणा।॥२४६॥ 
वश्लपतन विधिवतपाचयेत्ताप्रभाज- 
ने। दार्वीं लोहमयीं ग्रह्य पाकं कु- 
य्योद्धिपाकषित्‌ ॥ २४७ ॥ रीतल~ 


रघ्ायनथिकारः । 










त्र क 


ञ्चततः क्ुय्यार्सिनग्धे भाण्डे निधा- 
पयेत्‌ । रक्तेकादिकमेणेव घृतेन म- 
धुना खह ॥ २५८ ॥ संमदं लोहद- 
ण्डेन लोहपात्रे च भक्षयत्‌ । क्चीरा- 
च॒पानं दातव्य पित्तदृष्टाय रोगिणे ॥ 
॥२४९॥ तथामकोष्ठिने दवयादयवक्षा- 
रस्य वारिणा । मूच्छांछदितुषारक्तपिः 
तशादिसम्भेवे । क्षीरं शरकरया भि- 
श्रं ह्यठुपानं भयोजयेत्‌ ॥ २५०॥ चतु- 
धां अ्रहणी ज्या वातपित्तकफेाद्धवा ¦ 
ज्ञात्वा ङुक्षौ मनाक्दरूलमामगन्ध स- 
लोहितम्‌ ॥ २५९१ ॥ श्वा दक्षिणतः 
शूलं नाभिमण्डलटतोपरि । वात पित्त- 
निदान हि लक्षयित्वा प्रदीयते \ 
॥ २५२ ॥ नारिकेल समधु पानश्च 
हितमिच्छता । रक्तच्छदं विगन्धत्व- 
मीषत्पानन्वु पात्तिके । क्षीरं शक्छस्या 
युकमठपानन्त॒ दापयेत्‌ ॥ २५३ ॥ 
कटिशुढे निकले क्षिद्र अ- 
चके । आमवातनिदाने च मुखस्लावे 
भकौाततैतम्‌ ॥ २५९ ॥ पाश्वश्चुले उरः 
शले न्भिमण्डलतोापरि 1 ज्वरे सशूले 
साम च वायुमाम नवत्तेयतु ॥२ + \॥ 
कचिन्नाभरधः शले वामपाश्च क्राच- 
द्रवेत । शेवा पारिणामेच च्म 
पृष्ठे कचित्कचित्‌ 1 शीतलेन यवक्ता- 
रमलुपानश्च वारिणा ॥ २५६ ॥ 
कात्‌ अथवा पाण्ड्य आद्‌ छहका ठछकर उसपर्‌ 
गायका चनी घी, सोनामाखा अर विहछाट। इनक्रा 
एकच पादककर कटकृतया यत्र बना हर खहपर्‌ 
हप करदेवे । पतिर उस खोहेको खोद्यारका धौकनी 
मं रखकर परक ओर्‌ त्रिएरके काथ॑मे वुञ्ावे इस- 
प्रकार बारम्बार त्रिषूटेके कामे बुञ्च(वे। फिर यत्न- 
पूवैक रहेका पीसकर अभिक द्वारा पुर देवे। 
पश्चात्‌ अभ्निसे निकार कर उसका विघपूेक 
जलसे धो ओर बारीक चणे करके बहत 








समयतक्र वस्ल । [कर्‌ एस खहका चम्‌ १६ नता 


मुखठा १६ त) तया हुरड्‌) आमटे, बहृड आर 
त्रिया इनका क्राथःवच, चीता, वायविड, काटा- 
अरा जारा, दता; पुनर्नवा उर यतावर य प्रत्येक 
अपघे चार चार तोरे,इरपयतची एक तोरा, कुट्छ 
प्क तखद्युदध गन्धक ६ मारो मूग २ तङ आर्‌ 
दाटचनी २ तोटेटकर इन स्वको एकत्र पीकर 

ण कर्वे एफेर्‌ इस चण आठ परुषी ओर ब्‌- 
न्तस पल दूध तथा वदम्‌ छानकर त्रिष्टय्के चौबीख 
पठ क्राथ मिराकर सवक तँनिके पात्रं करके 
पाकक जाननेव.ला वरय यथाववि टोदेकी करसे 
पकावे } जव वह्‌ पककर स्रयं शीत द्जाय तव 
¡ उसको चिकने बासनमें भरकर रखदेवं । फिर 
। उसको प्रतिदिन एक एक रत्तीके करमसे घी ओर 
| ददकं साथ लोहे” ६ 


9, 









इड ङश पाच्च मदन्‌ 
करके भश्चण करे । दु्टपित्तवाङ्‌ रोगीका इस छोह 
पर दृघक( अदुपान कराना चाहिये । आमकोषएठये- 
गीको जवाखारके जलके साथ सेवन कराना चाहि- 
य 1 तथा मूच्छ, वमन, तुष रक्तपित्त ओर पित्त- 
रखादेमें मिश्री भिखये इए दूध अदुपान कराना 
चादिय । बातज, पित्तज ओर कफ़न "वै त्रिदाषज 
इत चाये प्रकारकी संम्रहणीको जानशृर तथा धीरे ९ 
कुश्चिमे श हो, आमगंघयुक्त ओर खारूरगका मल - 
साब दहो अथवा कृष्षिम.द्दना आर आर नाभिम्‌ 
ण्डके अपर शू हो तो उसमे वातपित्तका निदानं 
समञ्चकर इस ओषधपर राहद्‌ डालकर जरका 
अनुपान करना चाहिए । गंधयुक्त रुधिरकीं बमनमें 
ओर पत्तिक गूखादिमें थोड़ीसी मिश्रा डार्कर उखका 
अनुपान करावे ! तथा कटि लल) त्रिक, शष, 
अरूचि, आमवात, मुखक्ताक, पयु, उरसः 
नामिमण्डछके उपर शू, शरू ओर आमयुक्त ज्वरा 
अ(मनात, कभी नाभिके नीचे चू शछेनेपरः कुमी 
ताभि वामपाखमें शख हदोनेपर अयका परिणाम- 
शख, या कमी कमी भ्रम जार पृष्ठ हो तो दन 
सखव रोगे शीतरजङ या जरम जवाखार डाङकर्‌ 
उत्ते साथ यह ओषध सेवन कराना चदि 
२२९२५९६ ॥। 
प्रकम्पश्डोर्ध्ववायुश्च दस्तकम्पं सुदुखे 
दुः । क्तख मृद्धं शूलमूध्वध्‌ म्वन- 
ति ॥ २५७ ॥ दरीतकीयवश्षार 


( ९३६ ) [र 


वङसेने भाषाटीकासहित 





सैन्धवं सितश्षकंरा । दहिड्षृतं नारि 
केलजलेन त्वद्रपानकम्‌ ॥ २५८ ॥ 
, यह्‌ सर्वतेमद्र सोह-प्रकम्प) ऊद्धवायु, बारंबार 
दाथोका कपना, कुशिक, मस्तकदू ओर ऊध्वै- 


् 
धूम इन सब रोरगोका द्रड़, जवाखारः सधानमक) 
मिश्राद्यंगाचृत जर नास्यङ्का जङःईइनस्नक अलु- 
पान द्वारा सेवम छरनेपे तष्ट करता ह २५५] २५८ 


. शकाश्मसश्चकखवि मूदद्धश्चलश्च प- 
- 1¶च्छ्कप्‌ । इषा नाभा भवच्छ्ल महः 
-.स्वं परिणाभकम्‌ ॥ २५९ ॥ रसं कू 
` पष्मांडमननाया यवक्षार सशकंरम्‌ । 

` एकीङ्त्याठपानन्त॒ दद्यादश्मारेरा- 
 गिणे॥२६०॥ 

 शक्रारमरी, उक्रस्ाव;, मस्तकरलूर, पक्तिरार, 
इुशिश्यढ, नाभिश्च, प्रमेह ओर परिणामदयुर इन 
सब्र रोगोँमें इस ओषध पर पेटेकी मन्ना रस 
जवाखार भर मिश्री दाङ कर अनुपान करते । 
इन्हीं सब अलुपानोको एकन करके अदभरीरोगीफे 
रए देवे । २५९ ॥ २६०॥ 


च्र्करया छागल कत्तार्‌ शङ्गाटककरा- 
रका । तरिफलाया रसं म्राहुयं प्रूलमा- 
सातकस्य च ॥ रकाद्कत्यादपानन 
शम्थिच्छुकम्रमेहकम्‌ ॥ २६१ ॥ 

~ - -मिश्ी, वकरीका दुघ, सिषाडे, बांसके अकर, 
-त्रिपलको ` रस मौर -अम्बाडेकी जडका रस इन 
खवबको एकन करके इस-अनुपानके द्वरा उक्तओंष।ध 
"कास्वन करनसं शुक्र्रमेहद नष्ट हाता हद ।।२९१॥ 


वालश्ुष्पन्रङ्कातबले रागक 
अ ल्यि रस्मयन । 


विशणमाथसं चूर्णं जिफला चाभृका- 

- खात । दिर्टमाभिनिवारिण्यष्- 
` शिषन्त कारथेत्‌ 1 २६२॥ तेन पाः. 
दाषरखेकेण-. ~. समनान्येन यत्रतः 
रसेन बहुपतराया देश क्षीरसम्मि- 
तरम्‌. २६३ ॥ लोदमय्धराऽपेयेद्धस्ये 


[1 









पनर चायासि परुण्मये । दिन्योषधर 
तं लोह भड्त्त संपुटादिभिः ॥२६५४॥ 
पचेत्पाकर्विधत्चैस्तु वद्धिना मदनः 
शनेः ! अश्रकं निहतं दष्णं सूतक 
व्व विमूच्छितम्‌ ॥ २६५ ॥ अयव 
श्या दभाग्च त्वादौ पारे भयोजयेः 
त्‌ ! रसेन भिफला दन्ती विडगं जी- 
रकद्रयम्‌ ॥ २६६ ॥ पलाराबीजं 
हपुषा चिचक ब्ृद्धदारूकम्‌ । ल- 
लापल्ाशमूलश बुहत्पत्र गडत्वच- 
घ्र ॥ २६७ ॥ व्योष समं ग्रन्थिक 
गड्चीतालपरूलकम्‌ 1 शिग्रमन्थौ त- 
थायासस्तथा च क्षीरकल्चुक२६८॥ 
कापाटेकाकालिङ्खाषल्यं मन्धानिम्ब 
यवानेकम्‌ । चृणीङत्य क्िकेयलना- 
छाहाश्रकसमं भिषक ॥ २६९ ॥ वा- 
तश्चिष्मम्रधानस्य सस्कृतं नागेरण च। 
निहन्ति बाततद्दिग्धं कफल तथैव 
च ॥ २७० ॥ सद्या बद्धक ह्येतद्ल- 
पुष्टिकरं तथा । रसायननिदं दिभ्य- 
मश्रताख्य परं श्युभम्‌ ॥ २७१॥ 
अश्नरक १ भागः पारा १ मागः खोक चूण 
भाग आर त्रिफला चूण ३ भाग छेतर । सोहेके 
चूणको अर्‌ त्रिषूटेके चणक सोहं गुने ज्म 
पवि । जब पक्त पक्त जड आठख्वा भाग ब्ररक्रा 
रहंजौय तब उतारकर छानख्वे 1 फिर इस कथ 
वरसबरका वा) दुगुना रतावरचछा रस आर गुना 
दुघ, तथा दिव्यषधि्योके द्वारा उन्तंमप्रकृस्से पुट 
द्दकेर मारा हुआ छाहा एक. भागं, उपयुक्त विधित 


। कीं हुईं कष्णाध्रकक। भरम ओर मूश्छित पाराय 


खोहसे आधा आधा भाग इन सर्व॑को पाकसे प्रहे 
हं मिलाकर खाहेके पात्रमं अथवा मि्हीके धर््ररमे 
डारूकर पाकको जाननेवाखाः वेय मन्द मन्द अभ्रिषे 
पकावे ओर छोदेकी करछीसे चातः जवि । किरं 
त्रिकरः; दूती, बायविंडग, जीर. कालामः; ठकं 
बीज; हाऊबेर) चीता, :विधारा, छताषठाक्च रीः जड, 


। रीष, दाखचीनी, -दीठ, भिरंच, वीपड, पीवलोभू 


रसायनाधिकारः। ( ९३७ ) 





गिहय, युस, सर्दिजना, अरणी, जवास, क्षीर- 
मारटःविडंग,इन्द्रजौ+जवादिकस्तूरी; नमि अर अज- 
वायन य प्रत्यक अषिध छह ओर अश्चरकक समान 
भाग ठकर एकत्र चूणे करर उप्रयुक्त आषाघय्मे 
सखा द्‌वे । पश्चात्‌ साठके द्वस इसका संस्कार 


केष, क क 


करके वातकतप्रद्रतिवःरे मनुष्यको देवे! यह्‌ रसा- 
यत्त--व।!तको पीडा आर्‌ कष्वी पीडाकरो द्र करता 
हं । तरार अभ्निको दीपन कस्तां इ व अर 
पुष्टिका उत्पन्न करता हं ! यह असरताड्य दिव्य 
रसायन परम अछ ह ।। २६२-२५१ ॥ 


कफपित्तप्रक्कति बाले रोगियोके 
लिये रसायन । 


कफपित्तविनाशाय लिष्यते चाधु- 
ना पुनः । अरूचि सकलां पुरता 
व्यपोहति वरः सदा ॥ २७२ ॥ मयुकं 
पिडखर्नरं धान्यकं जीरकद्वयम्‌ 1 
व्योषं हविष्यमाजेयं शकरा च पल- 
दयम्‌ ॥ २७३ ॥ तिक्तं वक्थ ताली- 
शं सविडङ्गं गडत्वचम्‌ । मेघाक्षच्छ- 
द्बीजश्च चविकष्वेलकं तथा ॥२७भ 
गड्चीतिवृतादन्ती वचा च चवि. 
कास्तथा । बल्ापल्ाशशिग्रश्च कुंकुमं 
बरद्धदारुकम्‌ ॥ २७५ ॥ म्रत्थिकं चि 
चरकं वापि कलिङ्गं भद्रसुरतक्ष्‌ । 
 ब्हत्प् प्रथलिकां काकजंघापुननं- 
` वाम्‌ ॥ २७६ ॥ संचुण्यं चूणेमा 
` गगन द्युण मत्तम्‌ \ रसायन्वेव 
` युक्तं सवोपद्र वनाशनम्‌ ॥ २७७ ॥ 
` मन्दाभ्िग्रहणीदोषाः कफफ्तिभवा- 
श्च ये । भस्मत्वं यान्ति वे शिघ्रं 
काष्ठमङञो यथाथिना ॥ २७८ 1 


हि ऋ 


: अव्र कएविन्तकोौ नष्ट करनेके दिय आर रसायन 


१िखते ह यह्‌ शर्ठ रसायन मनुष्योकी 


(५, 


त्ररचिको खदैवं दूर करती दै । अरटी, पिण्डखजुर, 
नियौ, जीरा; काङाजीरा, सीट, भिर्च, पीपल, 


[पा 1 






वकरीका घृत आरमिश्रीयेप्रत्यकदोदो पठ, तथा 
पित्तपापडा, अगस्तियः, त्टधीञचपत्र, वायत्रिग, 
दाङचीनी, नागरमोथा, ्रदहके पत्त ओर वीज, चव्य, 
इटायची, गिलोय, निसो तःदंती, चव्य, वच, खिर॑टी, 
ठाकके बीज; सर्हिजतेकी जड,केदार,विधास,पीप्ला- 
मूर, चीता, इन्द्रजां; मद्रमाथा, सध, द्िरुप्त्री, 
काकजेत्ा ओर पुननेवा इन प्रत्येक अौपधिर्योच्छा चूण 
करके एक ए तोला जर अशकक भस्म २ तटे 
लेकर सवका एकतर खर्ट करके एक विक्रने बासनसं 
भरकर रखदवे । इस. रसायनको विधिपूवक सवन 
करतेसे सम्पूण उपद्रव नष्ट होते ह । तथा कफपिन्तसं 
उःपन्न हुईं मन्दामि ओर अहुणी आदि विकार इस 
प्रकार रीघ्रही भस्म द्योजति ह, जिसप्रकार अधिके 


द्वारा काठके कंडे म्म होजाते हैँ ।। २५२-२७८॥। 


| 
1 
॥। 
४ 
1 
ध 


आमवातादिरसोगापर 
दिठ्यरसायन 1 


तत्सिद्धं सिद्धनाथेन निभितं सत्व- 


हेतुना । अआमवातादिनाशाय लि- 


ख्यते चाधुनेरितम्‌ ॥ २७९ ॥ धा- 
न्यनागरवडङ गुड्चीजीरकदयम्‌ 1 
पलाशबीजं कोलओ पिष्पल्ीभरुस्त- 
कन्तथ ॥ २८० ॥ चिच्च भिषा 
न्ती रलकं उृदतीद्यम्‌ । चवि- 
कामन्थिकाचित्रं सवच बृद्धदारूकम्‌ 
॥ २८१॥ पथ्चायसः पलाना पभरत्येकं 
तद्ाद्रेकार्षिकम्‌ । आमवातघ्नचूणेख 
यथाविधि निषेवितषू ॥ २८२ ॥ 


श्रीकिद्धनाथने अणियोके बलकरी, रक्चाके टिम जो 


सिद्धरसायन कदी है वह्‌ ही आमवातरोगक नष्ट 
करनेके ल्य यहं छिखते ह । धनिया, साठ; वाय- 
विडग, गिचखेय, जीरा, कारजीरा) टक्के वाज, 
| वेरः वीप, नागरमोथा, निसतेत, तरिफख, दन्तीं 

इखायची, कटेरी, बडी कटेरी, चन्य, पीपलामू) 
चीता, वच ओर विधाराये प्रत्येक अषध ददा 
तोर ओर पचरोाहक्छा चणे ५ पर देवे । इन खकका 
एकन्न चरण करके यथाविधि सवन करतेसे आमवात- 
\ सेय नष्ट होता ।॥ २७९-२८२ #* 


( ९३८ ) [म 


सेने भाषादीकासदिते- 


ध 





श्रासादे व्याधयापर रसायन । 


1शरःशलमुखश्वासकफापत्तापकलत्तय | 
लिख्यते चाधुना दिव्यं रसायन 
मतत्तमम्‌ ॥ २८३ ॥ शकरामधुकं द्रा- 
कला अुखल्छा चायमाणक्म्‌ । वासा 
शटा कालङु व्याषश्च त्रिकला 
तरिघ्रत ॥ २८४ ॥ दन्ती कृभिहरं 
चूण बृद्धदारं पलोन्मितम्‌ । अुदुपाके 
वा मगाक्षप्र क्षकत्तषाकमनदडङत ॥ 
सवितं हरते नित्यं रक्तपित्तं खदारू- 
णंमू ॥ २८५ ॥ 
अव दिरःश्ू,मुखयोग, श्वास आर कफ पित्तको 
ष्ठ करनेषाटीं यहा अनुत्तम दिन्यरसायन छिखतेह 
मिश्री, युटठी, दाख; सुसरी; तायमाण, अङसा; 
भिडोय, इन्द्रजो, िङ्कटा, तरिष्ठछा, निसोत, दन्ती, 
वायविडग ओर विधारय प्रस्येक ओषधिको चार चार 
तोरे ठेकर सबका एत्र चण करके उपयुक्त रोह- 
रसायनं डाहकर मद मन्द्‌ अभ्चिस पकाकर उतार 


(निक १.१ 


रवे । इस रसायनको भ्रतिदिन सेवन करनेसे दारुण 
रक्तपित्तरोग नष हता ह ।। २८२-२८५ ॥ 


वातरक्तादिरो्गोपर रसायन । 


वातरक्ते महाङछठ जजङ्मेवः स्तन्धतां 
गते । स्बाङ्के तथा वाते क्रियमाणं 
रसायनम्‌ ॥ २८६ ॥ अभ्रकेन सम 
गन्धं नवनीतामलच्छावि । मूच्छितश्च 
तथा सूतं तरिकटत्रिफटा वच7॥२८७॥ 
विडङ्ग जीरकेदे च पलाशं बीजमै- 
लकम्‌ । बद्ध दारुूत्वचं कन्द सिडङ् 
सचित्रकम्‌ ॥ २८८ ॥ श्यामाकं शिय् 

दन्ती च जिवृतावगद्‌षिका ॥ भत्यकं 

 काषिकं मारं पाके खरतरे क्लिप. 
त्‌ ॥ २८९ ॥ 


नातरक्त, महाङषठ, जवा आरि ऊरुओंकी स्तन्ध- 
9 नि # 
, तामं आर सवागवात एवं सव प्रकारे वातसोगोपर 


यह्‌ रसायन कहते द । अभ्रक १ भाग, नवनीत 
समान कातिवाखा शुद्ध गन्धक १ भाग आर मूच्छि- 
तपार। (रस सिन्दूर ) १ भागं, तथा साठ, पिरच, 
पीपल; हरड, बहेडा, आमा, वच, वायविडग, 
जीरा, काटाजीरा; हाकके बीज, इलायची, विधारे 
की छा, जिमीकन्द्‌, वायविडग, चीता, सखि, 
स्हिजना, दन्तीःनिसलो्त ओर वगदुषिका, ये प्रत्येक 
आषधि एक २ तोला छेकर सवका एकतर चृणं कर्के 
उपयुक्त खीहरसायनमें मिहाकर खरपाक बनाकर 
उतार छव । यह्‌ उत्तम रसायन ह ॥२८६-२८९ ¶ 


क 


प्रीहाडिरोगापर रसायन । 


क 


ष्ठ{हिरर यङ्कदल्म शदक्षरा अराय 
[दना ।वनाशाय भ्रयाज्यान चूणा 
नीमानि देहिनाम्‌ ॥ २९० ॥ कन्दं 
कापालिका चव्यं विडङ् सब्हदल्यम्‌। 
रारपुखा च पाठा च चित्रकं समह 
षधम्‌ ॥ २९१ ॥ एषान्तु पलिकं मा 
जां क्षिपेष्छाहरसायने । लवणानि च 
सवाणि सक्षारं इद्धदारकम्‌ ॥२९२॥ 
दीप्यकश्च प्रयुश्ीत पाकार्थमुभयाघ्ु- 
री । उहादरविनाश्ाय द्वे पल चं 
पथक्‌ पृथक्‌ ॥ मानेन खण्डकर्णेन 
सूरणेनाधिकः पुनः ५ २९३॥ 
राख, क्षार आर अभिके विना पीहा, उद्ररोग, 
यक्त ओर गुस्म रोगको नष्ट करनेके चये 
मनुष्योको ओौधधियां चूर्णं करके प्रयोग करनी 
चाहिय । कपारी कन्द, चव्य, वायविडग, 
मानकन्द, सरफोका, पाठ, चीता ओर सोठये 
भव्येक आषधि चार चार तोे छेकर चणे बनाकरं 
उपयुन्त रोहरसायनमें डा देवे तथा ्पौचो प्रकारके 
नमक, जवाखार, विधारा, अजमोद्‌, हरड, देवदार 
एवै पाकके ख्ये दोनों भकार की सुरा, मानकन्द्‌ ओर 
खण्डकणं ये प्रत्येक आर आट तोरे ओर जिमीकन्द 
१६ ताङे लेकर सबको उन्तम अरकारसे कूट षीसकर 
फुीदा ओर उद्ररोगको नष्ट करनेके खयि रोगीको 
सेवन करावे ।} २९० ॥ २९१ ॥ १९२ ॥ २५३ ॥ 


रघायनाधिकारः। 





( ९३९ ) 





राजयक््मापर रसायन । 
राजयक््माणे शवसे च कासे रक्तो 
ल्बणे हितम्‌ । महयेषधं सतालखीशं 
काकणं नागकेशरम्‌ ॥ २९४॥ जीवः 
न्तिमभयां मद्री सर्वाभ्यो द्धिय्णां 
तथा । शकराश्च क्िक्तत्र य॒ङ्ची- 
सतरमेव च ॥ २९५ ॥ 


राजयक्ष्मा, श्वास, खाँसी ओर रक्ती उल्वणत्ता- | 
ताटीखपत्र;, कूट; नागकेशर; ` 
जीवती, हरड ओर दाख ये प्रत्यक ओषधि -समान- 

५९ ६४५ क ऋ. | 
छेकर सवको एकत्र मदेन करके सेवन करे२९४।।२९५ | 


वारे रोगामें सोट; 


भाग जर सबसे दुगुणी मिश्री एवं गिलोयका सन्त 


वातज्ञग्रहणीरोगपर रसायन । 


भिफटायाः भ्रकुबीत मत्येकं पलस- 
तकम्‌ । वारिण्यष्ट गुणे पक्तवा पखभा- 
गेन शेषयेत्‌ ॥ २९६॥ षट्‌च्ररावास्त 
दुग्धस्य हविषः पलछपश्चकम्‌ । पुटिता- 
द्‌ायसः ष शुद्धाश्रस्य पलद्यम्‌२९७॥ 
विडद्धं निफला जीरं दयं ्रिकटुचू- 
गितम्‌ । लोहचूणं समं राद्यं ग॒णवरद्धं 
ततः पचेत्‌ । ग्रहणीगदढमत्युभ्ं हन्त्ये- 
तद्वातसम्भवम्‌ ॥ २९८ ॥ 
त्रिफली प्रत्येक ओषधि सात सात पर छेकर 
अटशुने जठ्मे परक्रावे । जब पकते पकेते जर पौचवा 
भाग वाकी रह्‌ जाय तत्र उतार कर छनलेवे । फिर 
इख छने हर काथमें दूध ४८ परःघी “4 परूरहभस्म 
पोच पठ आर उद अभ्रक दां पङ्‌ तथा वायविडग, 
चरिषरा. जीरा; काखाजीरा आर्‌ त्रिकूटा इन 


प्रस्येकका चूणं खोदहेकं चूणेके समानभाग कमस बद- 
कर छेवे । फिर सबको एकत्र करके यथाविधिसे 
पकावे । यह उत्तम रसायन-अत्यन्त उग्र बातज 


संम्रहणीको दूर करती है ।॥ २९५६ \। २९५७।२९८ ॥ 


पित्तजम्रहणीपर रसायन । 
विभीतकाभयाधात्री प्रत्येक त षला- 
छकम्‌ । वारिण्यष्टगुणे साध्य षडंगे- 


४ 
{ 


¦ सवको एकत्र करके उत्तम विधेे टोहेको पकवि ॥ 


|] 
॥ 
1 


---- ~~ ययया 





नादतास्तिं ॥ २९९ ॥ अयःपलानि 
पश्वेव पय सोऽद्मै शरावकान्‌ । स्पि- 
षा दरापलान्यत् दृद्याङ्छाहं पिपाच- 
यत्‌ ॥ ३०० ॥ निकट तिफलावचूर्णं प्र 
त्येकं ठु द्विकार्षिकम्‌ । विड भद्र 
सुस्त जारकं दयमेत्र च । २०१1 
पृथरगधपलं ग्राह्यं क्पात्षाकन्त म- 
ध्यमम्‌ । पैत्तिके महणीरोगे योजये- 
मतिमान्‌ भिषक ॥ ३०२ ॥ 
वहेडः, हरड आर आमङ ये प्रत्येक अपति आठ 
आठ पर छक्र अटगुणे जलम परूावे । जव पक्त 
पकते छठा भाग जल वाकी रहजाय तत्र उतारकर 


` छान खेवे । फिर इस छनेहुष काथमे ठेहिी भस्म 


पंच पङ, दूध एक्‌ आढक ओरधी दृश एङ इनं 


¦ पिर वरिङ्कुटा ओर च्रिफडा इन प्रस्येक आंषधिर्योका 


| 


| 
| 
| 
। 
| 


चूण दो दो तौले तथा वायविडगः, नागरमोथा, जीर 
ओर कालाजीरा ये प्रस्येकं ओपधिदौ दो तोङे लेकर 
सबको एकत्र चू५ करके उपयुक्त पाकम्‌ माकर 
मध्यम पाक करे । बुद्धिमान्‌ वेद्य उत्तमरसायनको 
पिन्तजनित प्रहणीरोगमं प्रयोग करे ॥२९९-२०२॥ 


कफजग्रहणीपर रसायन । 


प्रत्यकं षट्पलं धात्री शिवा वेभीत- 
कत्वचम्‌ 1 उदकानां शाराकेस्तव षड्‌- 
विंशत्या विपाचयेत्‌ ॥ ३०३॥ पश्च- 
भागावशिषटेन लोर पञ्चपलानि च । 
तावदच्वा दधि तस्मिन्‌ खरपाकं वि- 
पाचयेत्‌ ॥ ३०४ ॥ भिकटुचिषलाव 
द्विविडङ्गः भद्रखस्तकम्‌ । चर्ण लोह्‌- 
समं चाच भरक्षिेदबतारिते ॥ ॐ 
श्निकं ग्रदणीदोंषं हन्यादेतद्रसाय- 


नम्‌ ॥ ३०५॥ 


आमल, हरड आर वदेडेका वक्ष ये भ्त्यक्‌ 
आषापि छः छः पट कर ३ आढ क,८ कुडव जङ्म 
पकातरे ! जक पक्त ¶कते जरू पांचवा भाग बाकी 


ना न १ 


वङ्गसेने भाषाटीकासहित 





रहजाय तव उतारकर छान छव । फिर उस काथमे 
टोहैकी मस्म पांच पर, ओर ददी पांच पर डाल- 
कर यथाविधि ठोहेका खरपाक करे पठिः उसको 
उतारकर उसमें चिङ्ट, च्रिफछा, चीता, वायविडग 
ओर नागरमोथा इनका चण रोहेके चणे$े समान 
मप्र मिखा कर एक चिकने बासनमं भरकर रख 
द्वे । यष्ट दिन्यरसायन कषफजप्रहणीयेगको नष्ट 
करता है 1२०३-२ ०८५) 


` बातपैत्तिक्छद्रहणी पर श्धायन | 


लोहं पूव पुटेच्छुद्र गरदीत्वा पलपथ्चक- 
म्‌। पुननंवावयीमूलं चिफलापुटित पुनः 
 ॥ ३०६ ॥ दल्चतुश्ण लोह पचेदृष्ठ 
गणे जरे । खत्तमागावरषेण दिश 
रावं पयः क्षिपत ॥ ३०७ ॥ राताव 
. सीरखश्वापि लोहतस्य भद्‌ापषयत्‌ । 
` पठानि दश चाज्यस्य भृडुषपाकेऽवता 
- एरिति ॥ ३०८ ॥ दविजीरकं विडङ्श्च 
` पटाशबीलमेव च । उपूषणं त्रिफलाः 
. चव्य चूणमषां पयःसमम्‌ ॥ ३०९ ॥ 
. _ प्रथम शुद्ध रहेको ठेकर पुननवा, कतार ओर 
त्रिफङा इनके रसके द्वारा पुर देव ! फिर इसप्रकार 
भस्म किया हमा खोदा पांच पङ ख्व । पश्चातु 


को क 


दहस चागुना तष्टा रखकर उस कछ अठ्युन जरम 


कवे! जघ पकृते पकते अङ सातवां भाग बाकी 
रहज्जाय तव उतारकर छान र्वे । पिर इस छनेहए 
त्रिपठख्कं क्ाथमं १२८ तारे दृधे, रातावरका स्वर्स 
पचपर आर घृत दश १० पछ डाङकर मन्द्‌ मन्द्‌ 
अच्च गृदुपाक करके उतार छ्वे फिर उसमें 
क्राङाजीरा) जीरा, बायविडय, टदाकके बाज, साट, 
मिर॑वं.. पीपंट, हरड, बहेडा, आमटे अर चव्य 


इनका चण. दूधके समान मिलाकर एक चिकने | 


बान भरकर सखद । यह्‌ स्सायन वातापेत्त | . । 
र 1 । साटलटस्यामणं पक्ता पादरश्ट्व-. 


जामत प्रहणकां दूर करता ह ॥ ३०६-२०९॥ 
वातक्षजन्रह्‌ णापर रसायन । 


५ « 


अषटटादशपलन्यत्र त्रिफलाया ते- | 
वाचयेत्‌ । सलिले दचाटके चास्मि- ` । 





त्र वभागावशेषितम्‌ ॥ ३१० ॥ विप- 
चेत्पूव॑बद्ोह्‌ पुटितं वकष्यभाणकैः । 
वरायाः केशशाजस्य चाद्रंकस्य 
रसेन च ॥ २११ ॥ एतत्पश्च पलं म्राह्य 
सिदंशपलानि च । शतावरीरस- 
स्या नारिकलोदद्छस्य च ॥२३१२॥ 
पलाद्धं मरिचे कुप्णा नागरे पलष- 
भ्मितम्‌ । षटूविंल्यमाषकं चूण ति- 
फलायाः अद्ल्पयेत ॥२३१३॥ तिच 
त्वा्रेशतामाषेर विक चूणितं पलम्‌ । 
चित्रकस्य विडङ्स्य पचेत्पाक- 
खरं ततः । वातष्टिष्मोत्तरे चेव 
कु क्षिसेगे तथा हितम्‌ ॥ ३९४ ॥ 


` अठारह १८ पट त्रिपला ठेकर दो आढक ज्म 
पकाये । जब प्रकते पकते ज नवमा भाग वाकी 
रहजाय तब उतारकर छनछेवे । पश्चात्‌ इस काथं 
त्रिष्ठछा, कुङर्थंगय आर अद्रखके रसके द्र 
मारण कियाहूजा खहा पांच पकूघी दश पर,राता 
वरक रस आढपर,नारियरका जछ जाटषङ)काट 
भिरच आर पीपर ये प्रत्येक दा २ तोरेवथा सीट 
चार तोर, न्निष्ठरेका चण २६ मासे, आकका चण 
४३ मासे, चीतेका चण ओर वायमिडङ्कका चभ.एक 
२ परु इन सबको 'मेटाकर्‌ पूर्वो क्तविधिसे खरपाक 
करे । यह्‌ ओषधघ-अतरङषजयगोः आर कुष्षिरोगोमें 


अतव रहतकरारा ह ॥ ३१०-६१४॥ 
1पत्तकफजमरहणीपर रसायन । 


मूच्छितं पुटितं श्द्धमायसः पर्ष. 

कम्‌ । ए्रतावसीरसे सम्यक पुटित 
चथ्धा पुनः ॥ ३१५ ॥ अष्टौ पलानि 
गहीयात्रिफलायाः प्रथ प्रथक्‌ |. 


ताते ॥ ३१६ ॥ द्वाभिशच्च पला- 
त्यत्र सर्षिरष्टादशेव तु .1 मध्यपाक 
ततः. प्ता चेषां कषद््‌य परथ।।३१७॥ 
निकटं निफलां बह .विडङ््‌ भद्रश्च 


 . -र्सायनाधिकारः। (९४१ ) 





स्तक्छम्‌ । पलाशस्य च बीजानि शि वख छनाहुञा ओर अभिश्े सतप्न करकं शुद्ध 
ष्वा कुय्यीद्रसायनम्‌ ॥ वितिष्ठष्मा- कया हुआ गाढा धत चारपठ तथा कटेरी,अद्स्ख, 
नीम, महुआ, कुर्भेर आर आकके रस्के द्वारा 
1घकच्व नहन्याद्रमर्हणा गदम्‌ ॥२१८॥ पुट किया हुआ अभ्रक चारपछ, दूध ३२ ते ओर 
मूच्छित आर पुटित रेते उुद्ध खादको पां चपर | नारियख्कछा जर ३२ तोडे इन सबको एकत्र मिाकरर 
ठेकर शतावर रसै प्रत्येक वार खरल करके पां- | पाकको जाननेवाछा वेदय विधिपूवक मद मंद अभित 
चार पुट देवे -। फिर त्रिफकेकी प्रत्यक ओषधि जठ | पक । प्रात्‌ तरिफछतिङदा, चीताननायिडग. 
आरं पड डेष्धर णक जसेण जलय परापे । जक | जीरा, काजीरा, जायफ़लः जान, ठा.नागर- 
त मोथा ओर सीतछ्चीनी इन भ्रव्येक आषधियोका 
न भ चण चार्‌ चार मासे भिरादेवे । पाकको सिद्ध हुजा 
जानकर उसको उतार कर स्वयं शीतल हीजाे 

पठ काथर उपयुक्त रोहेका चण आर अठारह पछ 


ध पर उसम अठ पर रा्हद सङकर एक्‌ चक्रन 
धुत डाखकर मध्यमपाक कर्‌ । फर इसम साठ) | वासनम्‌ भरकर रखदव ।इघखन प्रातादून एकम्‌ सत्ता 
[मिरच, पापल, हरड,) बहंडा; आमल) चातातवाय 


| 
। र 
विडग, नागरमोथा आर ढाकके बीज इन भत्यक | 


[1 





^ „ 4, 


ट कपे मात्रा वटाक्र खक्न करताहञा जारठ्मा- 
आषाधका चण दादा तोह डारदन । यह्‌ उत्तम 


तक्‌ सेवन करे । इमके प्रसादसे सरुष्य सवेरगा- 
से रहित होकर सीवषतक जीता रहता । नागाञजुन 
रखायन-पित्तकफजनित प्रहणीको तत्काङ दूर कर्ता 

हं `|} ३१५ । ३१६ ३१७ ॥ ३१८ ॥ 


ऋषिने यह्‌ उत्तमरसायन निमाण स्या ह । यहं 
लोर्‌ाभ्रक । 


आहर वहार प्यक {विना हा सद्‌ा 
अगञ्यं चतुष्पलं छुद्ध घनं वखान्त- 


प्रदानं चरती ह । २३६९-३ १४ ॥ 
शङ्खस्य नाभिचुणैष्व सुराक्षार्च से- 
विलतम्‌ । क्षुद्राद्रारिष्टब्चक मधूक | 
| 
| 
| 


स्थवम्‌ । टङ्णश्च खदीख्युन्रा वयाढी- 
भयमाक्िक्म्‌ ॥ ३२५ ॥ दण गटष्च 
यशद पूर्वत सुमताश्कम्‌ । इर 
सीधूमारख् नवसार्‌ (नरेण खता 
॥ ३२६ ॥ सवं खम गृहृत्वा ढ़ द् 
क विंश्तिभिद्दिनैः। जलोषिततन्डं तः 
त्ठर्व स्थापयेदिधिषिद्धिषङ ४३२७॥ 
 ततःउद्धत्यः. संङकव्य चितायां . पष्य 
त्र । दि पिष पुनः पिदर नि 
ग्धा विष्टि च्रकारयेत्‌ ॥ ३२८ ॥शः 
रेषु ताश्च संलेष्य केोष्टिकायन्तरम षु 
चेत्‌ । तीत्राभिना दिनेकेन पक पक 
समाहरेत्‌ ॥ ३२९ ॥ एतद्रसायन 
दिव्यं खपैराख्यं महौततमम्‌ । सवेन 
तरामयान्‌ हन्ति किषमङ्कस्नः 

` तम्‌ ॥ ३३० ॥ | 


खपेराख्यरसायन । 


पणिकादेभिः ॥ ३१९. ॥ तमग्माद्ुक- 
खं पदै पुटेतान्र चठष्पलम्‌ । अस्था 
द्धं पयसो - ददययान्नपरक्लादकस्य च 
२३२०} पेत्पाकाकवधानज्ञां ` वह्ना 
मृदुना शनः -चफलात्रकटवाहषन- 
डङ्ख. जीरकद्वयम्‌ ॥२२१॥. -जातफल 
नातिकरोतः लन भद्रखस्तक्रम्‌ + - 
` कंकोलक्थ संचूण्यं शण स्तत्‌ 
पृथक्‌ ॥ ३२२ + पाक स्ाल्म.सख- 
दधत्य च्राभराष्टपलान्कतम्‌ 1 रक्तक 
दिषविधानेन खादेन्माषाष्टक उन. 
1३२३॥ सद्या धावे नद्धु्छा जावद्ध 
शतं खखी । नगाञ्चेनन राचत रसाः 
छ्यमिदमुत्तमम्‌ ॥ पवेनाप प्हौसः- || 
दमैलोह्े'देतफल नदम्‌ ॥ ३२४ ॥ 









(९५४२ ) वङ्कसेने भाषाटीकासहिते- 






® + [द ¢ प» 
दौखकी त्मिका चण,सोराखारुसेधानमकः, सुहा- 
गा, खडियाभिहूी, सखखडी, काड;, सोनामाखी, 


किया हुआ तावा, गोपीच॑द्न, धूमसार,नवसादर, 
हख्दी आर मिश्री इनं सब आषधियोंको समान भाग 
छेकर एकत्र पीसकर इकीस दिनतक जलम भिजो- 
कर रख दवे } पिर उसमेसे निकाङ.कर पत्थरपर 


रूट कर वारवार पोसे । पीसते २ सूब.चिकनी पिह । 
करलेवे । फिर उसको सकोरेपर ठप करके कोष्टिक | जठ अगु ऊचा ओर शिरकी बरावर एेसा गाय या 
त्रम पके । एक २ दिनतक तीत्र अस्निसे पकाकर | ध खकर उसका टाप बनाकर द्म 
एक उन्तसपात्रम करके रखेदेवे । यह्‌ उत्तम खधैरा- | ~ शरक उसका सर्वद (काङकर मस्तक्पर 1 
| सर्बाध देवे । पिर उडरदोके चूनको गरमजरमं 


स्य दिव्यरसायन सवप्रकारके नेत्ररोग ओर विषम- 
क १ 1. ५ 
ऽवरक्रा नष्ट करता रह्‌ ॥ ३२५-२३०. ! 


शिरोवस्ति भ्रकार। 


हतुमन्यास्तम्भार्दित--दिरःकम्प- 
 भ्रमशङ्कतोद्श्रवण-दशन शलावभेदः 
दायन-नयनेन्द्रटुप्तघ्राणादक्ष्वडवबा- 
धियपोनस-पूयरक्तम्रतिनादघाणा- 
क्षिम्रीवातिभिराभिष्यन्दमूद्धंहता- 
नाम्‌ दिरोवस्तिः भधान; । अना 
याश्रये पीठे स्याथयित्वा पाद्‌ाभ्यङ्ं 
कास पुरा श्चक्तवतां बास्तचम्म गव्यं 
माहषं वा कषायमष्गलोच्छितं 
द्विमुख शिर्रमाणमादाय त नि- 
वीक कूत्वा कलाटे सूत्रेण बद्धा । 
षखोष्णाम्बपरिद्धिन्रमाष पिष्टाललि- 
प्मपरिलावीक्कत्य ततोऽस्य यथा 
व्याधिदो षहद्वितभषजसिद्धमन्यतरं 
स्नेहमासि्वेत्‌ । केशभूमेरूपर््यष्टा 
गुल तावच्च धार्यो यावत्कणसुख- 
नासाभ्यः स्नेदृखावो वदनोपश्मो 
वान भवेत्‌ विशेषतस्तु वातविका- 
रेष्वष्टादश्माता सहश्लाणि पित्त 
रक्तजेष्वष्टां षट्‌ कफजेषु सहश्चमारौ- 
ग्य प्राति सवंकालप्रतिषिद्धः। 














हगुस्तम्भ, मन्यास्तम्भ,अदित, धिरःकम्प, भ्रम, 


। रंखतोद्‌,कणडूर, दैत, अवभेद्‌, निद्राभग, नेन्न 
रूपामाखी, दण, गुड, जस्त, पूर्वोक्तविधिसे भस्म | 
| पूयरक्तप्रतिनाह,नासिका, नेत्र, ग्रीवा, तिमिर,जभि- 
| ष्यन्द्‌ ओर अन्यान्य समस्त ऊध्वैजयोगसे पीडित 


रग, इन्द्रटप्र,नासारोग,कणक्ष्वेड, बधिरता, फनस, 


मनुष्यौके। शिरोबस्ति प्रदान करपी उत्तम है । प्रथम 


| रोगीको आश्रयरहित आसन (षाढा, चोरी आदि} 


$ नकी ऋ 


पर बरठक्र पहर पावाम तङ्क अदन कैर्‌ । पश्चात्‌ 


(0 9.9 $ क 


। सनकर उस्रका साधयाम खव करक जच्छ प्रकारस 


कर देरव ! फिर यथायेग ओर यथादोषाचुसार 
आंषधियोे द्वारा तको सिद्ध॒ करके उस तर्को 


चमडेके भीषर आठ अगुरुतक भरदेवे । जवतक 


कणे, सुख ओर नासासे स्नेह नहा स्रबेन रगे अथवा 
जवतक वेदना शांत नहीं हो तबतक बराबर धारण 
कर  बिराषकर बातके रोगेमि १८००० माना, पिन्त 
ओग रक्तके रोगिर्योको आटहजार मात्रा, कफके 


तु (५ @*५ ऋ (७ नु 
रागाम छः हजार सान्न ओर निरागी मनुष्यको 
। १०८० परिमाण मात्रातक तेख्को धारण करना 
| चाद्ये । 


प्रयोल्यस्तु दिरोबस्तिस्ञ्यहानि प- 
श्वादानि सप्तदिनानि वा ततः पा 
नीयन्त स्नेहं विमोच्य बर्ति शिरः- 
स्कन्धम्रीवाप्रष्ठललाटादीनवुसुख षा- 


` भणिभ्यां मद॑येत । ततः सुखोष्णा- 


म्बपरिसिक्तगाचं शालिपिष्टकादी- 
ना जाङ्ल्मालपरसन दाडिमाम्लेमो- 
नौ भोजयेत्‌ । सबह्द्रियाणां हि 
बल करानां दटमृलताम्‌ । करो- 
ति बाश्विष्युद्धिश्च मूधि तैलीबसे- 
चनात्‌ ॥ ३३१ ॥ 


शिरोबस्ति तीन दिनतक या पच दिनतक अथवा 


| सात्त दिनतक करे । प्र्‌ बस्तिकों खोडकर, 
र) क क क रः कु 
। तको अ्रहण कर ओर चमेडका खोलकर रंखदेवे । 


दसायनाधिष्छारः। 


(९४३) 





तथा दिर, स्कन्ध, रोषा, पृष्ठ ओर मस्तक अदिको 
हार्थोसे मदेन केरे । तत्परचात्‌ मन्दोष्ण जरसे 
दारीरको परिषेचन करफे शसाहिचावर) पका 
जागर ओर अनूपदेशके जी्वोंका मां सरसःअनारकीं 
खटाई इत्यादि पदार्थोको मात्रनुसार भक्षण करे । 
शिरपर तरको अथवा जरको सेचन करनेमे सम्पूणं 
न्द्रया बर आर बाखाका जड दृद हता ह तथा 
वाणी शुद्ध होती हे ।॥ ३३१ ॥] 
ममनिर्देश । 
सप्तोत्तरे यम्भशतम्‌ । तानि म 
मांणि पश्वात्मकानि । तद्यधा--मांष- 
मम्मोाणि, हिरामम्माणि, स्नायुम- 
म्मांणि, अस्थिमम्माणि, खर्षिम- 
म्माणि चेति ! तकेकादशमांसम- 
म्मांणि, एक चत्वारि त्‌ शिराम- 
म्माणि । सप्तविंशतिः स्नायुमम्मा- 
णि, अष्ाबस्थिमम्माणे, विङतिः 
खन्धिमममांणि, तदेतत्‌ सोत्तर भ- 
म्भशतम्‌ । तेषामेकादशेकर्मिन्‌ स 
कूध्नि भवन्ति । एतेनेतरसक्थिबा- 
हर च विख्याता । उदरारसाद्रौदश 
चतुर्दशपष्र मावा प्रत्युध्वं सप्ताचदहात्‌ । 
सम्पूण मम्माका सख्या पकस सात १०७ हे 
आर इनके पांव भद्‌ ईह; जस-मांप्षमम्म) शिराम- 
म्स, स्तायुमभे, अस्थिमम्मं ओर संधिमस्मे | इनमें 
मांसमम्मै ग्यारह है,श्चिरामम्मं इकताषिस द। सयु- 
मस्म २७ है,अस्थिमम्म आठ ओर संधिमस्म २० 
इस प्रकार खव मम्भ एकसौ सात ह। इनमेसे ग्यारह 
मस्र एक सक्थ होते हं । इसीप्रकार दूसरी सक्थ 
आर बाह्म जानने । इस तरहसे चाये हाथों पवोम 
चौव्वाडीस मम्भ द । उद्र ओर वक्षस्थरूम बारह, 
परत चादह भार प्रवास उपर ३७ सदीस ई । 


सक््िथिमम । 
तत्र सङ्यिमम्माभे क्िभतलहृद यदू 
चक््वं शिरो--गस्फेनद्रवस्तिजान्वा- 
प्युर्बीत्मोहिताक्षाणि विरटप्ेति । 


एतनेतरस््थिव्यास्यातम्‌ । 


ननन 


क्षिप्र) तल, हृद्य, कूच, कुचदिर, गुल्फः, इन्दर 
वृरित, जानु, अणि, उर्वी, टोाहिताक्च ओर विटप 
ये ग्यारह मस्म एक सक्षिथमें होत ह । इसीप्रकार 
दृसरी साक पावकी सातट्मे जानन ॥ 


उदर ओर उरोगतमम्मं । 
उदरोरषस्त॒ गद्बप्तिनाभिहदय- 
सनमूलस्तनरोहितापलापापस्तम्भी 
चति । 
गुदा, बस्ति, नाभि, हदय, स्तनमूश्, स्तनरोहित, 
अपाप जर्‌ अपस्तस्म वह्‌ उद्र अर्‌ वन्चिःस्यखतर 
मस्म्रस्थान हद ॥ 





पषमनम । 


पृष्ुमम्भाणि तु कटिकनरूणङ्कङ्कन्द्‌- 
रनितम्बपाश्व्ात्धि--बृहत्क॑सफलकाः 
त्यसो चेति । 
कटीक, तरुण, ुङ्कन्दर) निस्य, पाश्वसन्धि, 
वहता; असफरक्‌ अर्‌ स्कन्ध दह्‌ वाल्क मस्म 
धान दह्‌ ॥ 


(ण “नत ~ क ~ 3. क 1 क 1 


वाहुमम । 


वाटुमर््माणि ठ क्षिप्रतलद्दयक््े 
| कूशिरो-मणिबन्ेन्द्रदस्तिक्पेय- 
ण्युव्दींलोदिताक्षाणि कक्चधरथ्वेति 
एतेनतरो बाहव्या्यातः । 
क्षिप्र, तङ, हृदेय; कवे, कूच श्चिर्‌) मणिबन्ध 
इन्द्रबास्त) कूपर, आण उक सहतक 
कक्चधर चे बाहुमम्भ ह इसीप्रकार दूसरे बाहुकं भी 
जानने चाय 


जच्रष्वेमम्मं । 
जत्रध्वं मम्माणि चतस्रो धमन्यऽष्टां 
मतकाद् कुकाटिके दे पिषधुरे द्री 
फणौ द्ावपाङ्ी दावावत्ता दावतश्चेषे 
द्वौ शाङ्विका स्थपनी चख सीमन्ताश्च 
त्वाटिश्ङ्ाटकान्येकोऽधिपतिरिति । 


( ९४७} _ व ज्गसेने भाषाटींकास्दहिते- 





चार धमनी, आठ मातश्ा, दो कृकटिका) दों 
विधुरः दो फक; दां अपाङ्क, दां आवनत्ते, दा 
उरक्षुप; दा रख, एक स्थपनी;) पाच सामन्तः चार 
श्रेगाटक ओर एक अधिपति ये जतरस्थानके उपरकफे 
३५ मम्भ द ॥ 


मासमम । 


ततर तलद्दयन्द्रबासतशुद्‌स्तनर्‌ ह्‌ 
तान माकस्षमस्माम। 


तरू, हृष्य, इन्द्रबस्ति, गुदा, स्तन ओर रोहित 
श्य 
ये मंसमस्मं ह । 


शिसामस्मं। 


नीलधमनीमात्‌काश्रद्मटकापाङ्स्य- 

पनी फएणस्तनमूलापलापापस्तम्भहद्‌- 
यनाप्मिपाश्वषन्धिश्रहतीलो हिताक्षो- 

व्यं; {शिसमस्माोणि। 

तीर, धमनी, मातका, ्शङ्गाटक, अपाङ्, स्थपनी; 
फणः, स्तनमूर, अपटाप, अपस्तम्भ, हृद्यः, नाभि 
पाश्सा्, बहुता, सहिता जर उवा य एस 
मम्मडह। 


 स्नायुमम्मं । 
आणिषिटपकश्चधरकृचशष्वशिरोवस्ति- 
क्षिभांसविशरोत्केपः स्नायुम्माणि । 
आणि, बिट्प, कक्चधर, कूच, कू्च॑दिर, बसति, 
क्षिभर, अंस, विधुर ओर उर्ध्षेप ये स्नायुमम्मं हें ॥ 
अस्थिममं । 


कटिकतरूणनितम्बासफलकरैवा- 
स्त्वस्थिमम्मोणि। 
कटीक, तरण, नितम्ब; अंस, फर्क अरि दख 
यं आस्थमस्म्ह॥ हि 
सन्धिममे । 
जालुकपरसीमन्ताधिपतियत्फमागि- ` 
वन्धङ्कुङ्कन्दरावत्तकूकारिकाश्चति ख~ . 
न्धिमम्माणि। ` 


जानु, कूपर, सीमन्त, अधिपति, गुरफ, मणिब- 
न्ध, कुङकन्द्र;, आवत्त आर कृकाटिका य सन्धि 
मम्मदह्‌॥ 
ममक पांच विकट्प । 
तान्येतानि पञ्चविकल्पानि मम्मा- 
णि भवन्ति । तद्यथा; सद्ःप्राणह्‌- 
रणि, कालान्तरमाणहराण, विश्च- ` 
ल्यघ्रानि, वेकल्यकसणि, रुजाक्या- 
णीति । तच संद्यःप्राणहयण्येको- 
नविशातेः, कालान्तरपाणहराणि 
अयच्िात्‌, जीणे विशस्यघ्रानि, 
चतुश्चत्वारिदद्रेकस्यकराभे, अषौ 
रुजःकराणीति। 
इन सम्पुणं मम्माके पांच विकल्प ह इनमें एक 
सदयःप्राणहर) कालान्तर प्राणहर, वि शस्यघ्न, वक- 
स्यकर आर ङुजाकरर । इनम स्दयःत्राणनाशक् १९ 
अन्ना मम ह । छहान्तरम प्राणहास्क ३३ तताखं 
मन्म दह्‌ | . नरल्यत्र तन > ह्‌ । वकल्यकर्‌ ४४ 
चीवाछीस दै ओर आठ ८ रुजाकर ड ॥ 
सद्यःप्राणनाशकमम्भं। 
 भृङ्खारिकान्याधपतिः शलो कण्ठ, 
शिरोय॒दम्‌ । दृदयं बस्तिनाभी च 
घ्रन्ति सद्यो इलानि वै ॥ ३३२॥ 
चार शरगाटक; एक अधिपति, दो शंख, आढ 
कैठशिरा, एक गुदा, एक हृएय, एक बस्ति ओर 
एक नाभिगत्त ये उन्नीख १९ ममे आभघात दोनेते 
त्कार प्राणो नष्ट करनेवले हैँ | ३३२९॥ ` “ 
कालान्लरभाणहारकममं। 
वक्षोमम्भाणि सीमत्ततलःक्षभन््रब- 
स्तय; । कटीकतरणे सन्धी दत्य. . 
मे च पाशयोः ॥ नितम्बावितिच-.. 
तान कालान्तरहयाण च ॥ ३३३ ॥ 
आर वक्षःस्थटक मस्म; पाच सामन्त; चार 
तल्हृद्यःच र क्षुप्र) चार इन्द्रबास्त, दा कट7तहणप्ः 
द्रा पादवसयि + दा बहता -आर दा नतम्ब इसक्रारण 
सब भिर्कर ये-ततीस मम्भ काडान्तरमे प्राणोकों 
हेरनेवाटे ह ॥ ३२३ ॥ 


स्वायनाधिकारः । 


( ९४५ ) 





विद्ास्यघ्रममं। 
उत्क्षेपों स्थपनी चैव विदव्यघ्रानि 
निरदिशत्‌ ॥ ३३५ ॥ 
रो उत्प ओर एक्‌ स्थपनी ये तीन विशल्यघ्न 
म्प्र हे ।॥ २२४ ॥ 


वेकस्यकरममं । 


लोहिताक्ाणि जानृ्बोः कचा वि- 
टपक्कर्पणः । कुकृन्दरे कक्षधेर विधुरे 
सकङककाष्टेके ॥ ३३५ ॥ असांखफटका- 
पंगा नीले मन्ये फणे तथा । वेकल्य 
करणान्याहुरावत्तों द्वौ तथेव च ३३६ 


नवार छोहिताक्ष, चारआणि;, दौ जातु, चार 
उर्वीं, चार करर्चा, दो विटप, दो दरूषैर) दो कुन्दरः 
२ कक्षृधर, दो विधुरः दो छृकाटक;) दो असः दो 
ञअसफछक, दो अपांग, दो नीरे, दो मन्याःदो प्त्णी 


ओ, „०, € भ न ^ ९ ॐ. ल्य ष 
अर दा आवतते ये चोवाङीस मम्भ वेकल्यकर हं 
अथौत्‌ इनमें चोट आदिके ऊगनेसे विकता होती 


& ॥ ६३५ ॥ २३६ ॥ 
गस्पतं दौ मणिबन्धो दवौ दवि दे कू- 
रिर॑सि च 1 रुजाकयाभि जानीयाः 
दष्टावेतानि बुद्धिमान्‌ ॥ ३३५७ ॥ 


दो गुरफ,दो सणिबन्ध+अल्ग २ दोनों हाथों ओर 
दोनों पावो की कूचैदिरायें इसम्रकारये आठ सुजाकर 
मम्म॑ है, अर्थात्‌ इनमे चोट आदिक छगनेसे घोर 


पीडा होती हैं ॥ ३३७ ॥ 


सखद्यःभाणहरं दन्ति साप्ताहाभ्यन्तरे 
हितम्‌ कालान्तरदरं पक्ान्मासा- 
द्वा दन्ति वे कचित्‌ ॥३३८॥ यथा 


चातुविशस्यघ्रं वैकट्यश्च रुजाकरम्‌ । 


पूर्वमद्धतशल्यन मृच्युदं ये रुजाकरे 
॥ २३९ ॥ विद्धमन्ते तु म+तदन्यं 
यच्चान्तरावङ्कत 1 कदाचिद्धेकल्यकरं 


क्षिपं हन्याद्रदिश्व्युतम्‌ ॥ ३४० ॥ 
० 


स्यःप्राणहरमम्मे -सातादेनमें मतुष्यको मारदते 
ह, कालान्तरप्राणह्र एक पश्चमे अथवा एक महीनेमे 
मनुष्यको मारदेते दं । विश्ल्यत्रमस्मके समीप 
चोटके छगनेसे विकर्ता आर पीडा होती है । विश्च. 
स्यघ्रमम्मसे शल्य निकारनेपर तचा सत्य होक 
है, सुजाकरमम्म ` अतम विधनेसे तथा इसप्रकार 
अन्यान्य मस्म अन्तम बिधनेसे मम्मे†के अन्तर्कम्मे 
का-क्रते ह्‌ । कमी क्षिप्र मस्म बाहर्को सवनेसे 
विकर्ता करता है, अथवा मारदेता है ॥ ३३८ ॥ 
[२३९ ३४० 


इन्द्रियाथ्व संवितततिमनोडद्धिवि 
पय्थयः । रुजश्च तीव्रा विका भव- 
न््यसुहरे इते ॥ ३४१ ॥ 


सदःप्राणहारकमम्मों चोट छगतेसे इन्दरियोका 
ज्ञान नष्ट होजाता है तथा मन ओर बुद्धिम विपरीतत। 
होती है ओर विविधभ्रकारकी दत्र पीडा दती € 
| २४१ | 


इत काल्मन्तरहरे धवो धात॒क्चये तर- 
णाम्‌ । ततो धावुक्षयाजन्वुर्वदना- 
भिश्च पीडचते ॥३४२॥ हते वेकः 
ल्यजनने केवल केयनेपुणात्‌ । शरी. 
रक्षयमासाय विकछरूत्वमवाप्लु- 
यात्‌ ॥ ३४३ ॥ 


मनुष्येके काखन्तरभाणनाश्चक मरम्मोमें चोटके 
छगनेपर धातुक्षय होता हे । उस धातुक्षयकी पाडासि 
पीडित होकर मनुष्य म्युकेो प्रप्र होवा है । वैकल्य- 
कारक मस्म चोटके छगनेपर कदाचित्‌ वैधयकी 
चतुरतासे शरीर बचजाता दै अन्यथा विकरुताके 
अधिक होनेसे शरीर नष्ट दोजावा ह ॥ ३४२ ॥ 
॥ ३४३ ॥ 


विशल्यघ्रेष विज्ञेय पूर्वाक्तं यच्च का- 
रणम्‌ ॥ ३४४ ॥ 


विश्चल्यघरमर्मोमिं जबतक उसमे शस्य अथौत्‌ 
करौटा रहता ह तबतक मसुष्य जीता रहत है जर्‌ 


| शस्य निकाछनेपर मरजाता इं । ३४४ ॥ 


( ९४६ ) वङसेने भाषाटीकासहित 





रजाकराणि मभ्माणि क्षतानि बिः 
विधा रजः । कुति तानि वैकस्य 
करुर्वैयवशगो यदि ।॥ ३४५ ॥ 
रजाकसममभिं चोटके रगदेसं घावमें अनेकप्र 
कार्की घोर पीडा ओरं विकता अनेक यत्रणायं 
हती € । किन्तु ये पीडाय मूख व्यक दारा चाकं- 
त्सा करानस होताद्‌ | ३४५ ॥। 


ठछेदभेदाभिघातिभ्यो दहनादारणा- 
$ ५ शः ® 
तथा । उपघातं विज्लनीयान्मम्माणं 
तल्यलक्षणम्‌ ॥ ३४६ ॥ 
मर्मके निकट छेदन, भदन, अभिघात, दहन, 
दारण अर उपघात आदिक होनेसे मम्भविद्धके 
छक्षणोके समान लक्षण होते ह ॥ ३४६ ॥। 
ममाघातसे भस्य कारण) 
अभ्रिः सोमोऽनिलः खवं रजश्च 
तमव च । भायेण मम्मष्ु नृणां 
भूतात्मा चावतिष्ठते ॥ अस्मान्म 
म्मस्वभिहता न जीवन्ति शरीरि 
णः ॥ ३४५७ ॥ 
1व्त्त, कष्ट, वात सन्त्व) रज, तय सार भूतात्मा 


ये सव प्रायः मतुरष्यके मम्मस्थानामे रहते हेःइसका- 
रण मर्म्माम चोट टगनेसे मनुष्य नहीं जीते ह ३४७ 


चित्रेषु पाणिचरणेषु ष्डैरा नराणां 
घङ्ोचमीयुरसगल्पमतो गिरिति । 
प्राप्याऽमितव्यस्तनसभ्रमतो मलष्याः 
हंहिन्नशाखतसरूवन्निधन न थां ति३४८ 
भगुष्यके हाथ जीर पावांके कटजानेपर नसे 
सक्कुड जाती. ह, इसकारण अस्यन्त रुधिर नदीं बहता 
है । यद्यपि फीडा अत्यन्त हाती हः कतु वह्‌ कटीं 
हुईं इ्चकी दाखाके समान नष्ट नदीं होते ह ३४८ ॥ 


क्षिप्रेषु तत्र सतल्षु दतेष॒ चामरं गच्छ- ` 


छग्बहुरुजं चं कसति वायु; । एव 
 विनाशमुप्यात्वह्‌ तत्र विद्धाः कि 
न्न्कपत्रमथनादेव पड्जा।न।२३४९॥ 


क्षिप्र आर तर्मम्माक कटजानेपर अत्यन्त रधिर 
बहता ह आर वायु अतीव पौडा करती हे इसाध्यि इन 
मस्मस्थानामे चोंट खगज नेते मनुष्य मरजाते हँ, जि 
स प्रकार कमलके शरके पत्तांका मथन करनेसे कम 
तष्ट होजाता है ॥ ३४९ | 


क 


मम्मोण्यधिष्ठाय हि यथे विकारा 
मृच्छति काये बिदिधा नराणाम्‌। 
प्रायेण त कूच्छतमा भवन्ति नरस्य 
यतरेराभिसव्यमानाः ॥ २५० ॥ 
सम्भस्थानोमे जो अनेक प्रकारके विकार होते द 
उनकी पीडा मनुष्यकं सम्पूण रार्णरमें होत है। इस 
कारण यत्तपव्वेक चिकित्सा करनेपर भी मनुष्यके 


वे विकार प्रायः छृच्छरु्ाध्य होजात है ।। ३५० ॥ 


वालतजयसेगगणनः । 
जशीतिवोतजा रोगाः स्वरभेदो 
विपाा्दकाम्‌ । पादसालं पाददारं षा- 
दयोभङ्सप्तत- ॥ ३५१ ॥ गुल्फम्रहं 
पिडिक्ातिजात॒नोभदनं तथा । ॐ- 


- ङसस्तम्भारूसादा च पाशस्य ग॒र्फ- 


गृध्रसी ॥ ३५२ ॥ ग॒दर्थरो गदस्या- 
चत्िराक्षेपी मुष्कयोरपि । दिर 

स्तम्भो बडश्चषणातः श्रोणिभेदोऽथ 
खस्ता ॥ ३५३ ॥ उदावत्तः स विड- 
मेदः कुञ्जत्वं बामनं तथा । तिक 
पष्ट्रहौ क्तो वेष्टक पाश्वम्दकः 
॥ ३५८ ॥ दद्धेदो दृदम्रहश्चैव दषभेदों 
च वक्षः । म्रीवास्तम्भो बहुशो 
षो मत्यास्तम्भश्च कम्परूक ॥ ३५५ ॥ 


हनुम्रहोषठश्याब च दन्तशैथिल्यभ- 


. ने । वाक्‌सङ्ो मूकता चेव शोष- 


श्चास्य कषायता ॥ ३५६ ॥ रसान. 
मनभिज्ञत्वं गन्धनाशोऽथ कणेरूक्छ । . 
उचैः श्रवणवियमशान्द्श्रवणं त. 
था ॥ ३५७ ॥ वत्म॑नोः स्तंभसको- 
ची तिमिरं नेतक्रलिनम्‌ । अस्तिः 





चु 
॥ ३५८ ॥ शर्रोतिः केशपिस्कः 


टोऽदिताक्षेषभदण्डकाः। एकसवा इ- 
सेमी च स्तंभः पक्षवधः श्रमः ॥ 
॥ ३५९ ॥ ज्॒म्भणश्च र्मितत्वश्च 
प्रलापो स्वप्रवेपथुः । विश्वाचीरौः 
ह्यपारूष्यो शानिः रयावारूणाभ- 
ताः॥ ३६० ॥ 


गोः स्फुरत्वश्च मेदः शङ्खललाटयोः 


रतायनाधिकारः । 


वातरोग अस्सी ८० प्रकारके होते हं । उनके नाम ` 


इसप्रकार है । जसे स्वरभेद, विपादिका, पादग्रूखः 
पददाह्‌, पादभंग, पादसुप्र, गुरस्परदः, पिडिका, 
ऊरुभेद्‌, ऊरुस्तम्भ, ऊरुसाद्+पगुता, गुर, गुत्रसी; 
गुदभ्रंश, गुदाकी पीडा) आक्षेप; अण्डशोथ अथवा 
अंडवृद्धि, शिरःस्तम्भ, वंक्षणौ पीडा, कटिमे 

खलता, उदावत, विड्मेद्‌, कु्जता, बोनायन, त्रिक 
प्रहु, परष्ठम्रह कुष्षिषेष्ठ, पाश्वमर्दक; हृदयम; ह 

ग्रह, दतहष, दतभः, वक्षद्‌) प्रावास्तस्म,) बहु 
शोष, मन्यास्तम्म, कम्प, हनुग्रहः ओषठश्याव 


| 
दृतशेथिल्य, दैत्भजन, वाचारूता, मूकता, सुलशेष, 
। ओर भोजन एवं जरसे अत॒घ्चिता ये सव पि्तके 


मुख कषायता अथवा विरता; रसज्ञानका, 


ताश्च, सुगेध-दुगैधके ज्ञनका नाद, कणरोग, | 
ॐचेसे सुननाःवधिरता,कान विना ह ऋब्द्‌के शब्द्‌" | 
का सुनना, बरमस्तम्भ, वत्मेसेको च; तिमिरन्त्र् | 


नेत्रसफुरण, भरस्छुट, राखभेद; श्चिर्भेद; दिसेरोगः 


केशोमिं स्फाटकोका होना; अर्दितः आक्षेप) ईदंडक, | 
एकांगरोग, सबागयेग, अगस्तस्भ; पक्षाघातः; चरम; | 
जंभाई, स्मितता, प्राप, निद्रा्मगःस्वप्रोका दौखना, | 


कृप, विश्वाची, रूक्षता, परुषता, ग्खानं; दयावतां 
आंर अरुणता ये बातजनितरोग हं । ३५२१-६ ० ॥ 


पित्तननितरोगगणना । 
चत्वारिलित्तजाश्च ` ओष्ठशोषोऽथ 
धमकः । अम्छको वमथ॒दाही वे 
पाकः भ्रबलोष्मता ॥ ३६१९ ॥अ- 
न्त्दादोऽगरिसादश्च अतेस्वेदोऽभे- 
गन्धता । अर्थकदेशदरणं ङेदो मां 
तास॒जोरपि ॥ इदैर ॥ त्वग्दाहीं 
रक्तपित्तश्च दारणं मांसमर्मणोः । 


( ९४७ ) 





कोठमण्डलविस्फोटा रक्तास्यं हरि 
ताटता ॥ ३६३ ॥ इरिद्रागलिका 
कारं चक्चुस्तृप्णा सकामला । ति- 
क्तास्यता प्रतिमुलमामगन्धि भवे 
ततु ॥ ३६४ ॥ तमःप्रवेश्रनं चास्य- 
गदमेटाक्षिपक्तयः । हरिद्रमू्रता 
वक्रजीवादानमत्रपिता ॥ ३६५ । 
पित्त चारईपरगदहोते्ह | उनक्रेनामयहु। 
जसे-ओ छरोष, धुयेकी समान खट वसन, दृह्‌ 


` विपाक (पकन); प्रतर उष्णता, अन्तदांह्‌, अभिसाद, 


| 
| 
| 







` अत्यत स्वेद्‌, स्राव, अभिक समान शरीरम गन्धका 
आना, चारके किसी एक प्रदेश्चका फटना 


, मांस 
ओर रुधिरमे कटेद्‌का होना, व्वचामे दाह, रक्तपित्त 

सांस ओर मम्मेका एटना, - छाछ चकत्ते, मण्डं 
जर विस्फोटक, मुखपर पीापन, नेत्र गोर जौर 
हलदी फ समान पीडे, त्रपा, कामला, मुखम कड़वा- 
पन, शरसे दुका आनाश ्रस्मे आमके समान 
दुर्मन्धका ह्यौना, अन्धकार प्रवेश्च होना, सुख, 
गुदा, छग, नेत्र ओर मूत्र इन सवका पीडा होना 


राग ह ॥ ३६१-३६५॥ 
कफके बीस रम । 

विशतिः छष्मजा तन्द्री तृतिनि- 
द्राङ्गीरवम्‌ । आलस्यं सुखमाधु- 
यथँ स्िभेतत्वं सुखलवः ॥ ३६६ ॥ 
छष्मोद्रासे भमलाधिक्यो बलापो 
धमनीचयः । उरकण्टभ्रलेपो च 
गलगण्डोऽतिनिद्रता ॥ २९७ ॥ 
शेताभो मूचरवा इल्यञ्ददेः शीत- 
वद्धिता । अमी स्याताः समालोस्य 
अषौ च गणकम्मभिः ॥ ३६८॥ इत्य- 
शीतिवौतजाश्च चत्वारिदाच पित्त- 
जाः ! वि्रातिः कथितं पूर्वैः दछेष्म- 
सेगोपदशेनम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
अब कफे २० प्रकारके रोगो हते ई । 


| तन्द्रा तृप, निद्रा; शरीरम भार्सषनः आङस्वः 


( ९४८ ) 


वङ्सेनै भाषाटकासखदिते- 





तादक्‌ पय, श्लाद्र दतमक्न्क्शा 


मुखम" मधुरता, शरीर भज कपडंसे आच्छादितसा 
प्रतीत हना, मुखमेसे पानीका गिरना; कफसदहित 
डकारका आना, मर्का अधिक आना, धमनियीनें 
कफ सुय रहना,हदय ओर कैठमें कफसा द्दिसा 
हूना; गङ्गण्ड, अत्यत मद्रका आना २ारारका 
अथवा मूत्रका वण सपद हूना आर मूत्रका अर्चक 
आना+ उद्द आर मदास्न य कफ सग ईह । जडा 
गुण कस्माक् द्य जानं कर ८० वातक साय; 
४० पित्तक्के रोण, २० कफे रोग पू वे्योने कह 
दै ॥ ३६६-६९॥ 
रसायनविधे । 
चिकित्सितं बातहरं पथ्यप्ाधनम- 
षृधम्‌ । भायशित्तप्रह्मनं भक्तिः 
स्थापनं हितम्‌ ॥ ३७०॥ यज राव्या- 
धिविध्वाक्षि मेषज तद्रसायनम्‌ । 
द^वमायुध्रातिं मेधामासेग्य तूण 
वयः ॥ ३७१॥ प्रभां वणं स्वरादाय्यं 
देदे द्दरियबलश्रदम्‌ । वाक्सिद्धिं भ- 
णतां कान्तं लभत<न्पान्रसायनात 
॥ ३७२ ॥ पूर्वे वयसि मध्ये वा शुद्ध 
कायः समाचरेत्‌ । ना शद्धशथी- 
रस्य युक्तो राघायनो विधिः ॥ न 
भाति वाससि शिष्टे रङ्योग इवा- 
पतः ॥ २७२ | 


[चकिटिसक्? वातहरः, पथ्य, साधन, ओषध, प्राय 
शित्त प्रसमन, पकृतिख्धापन आर दित य सव भेष- 
जके नाम ह्‌। जो भेषज मनुष्य्का जरा ओर व्याधिकं 
नाञ्च करती ह, इसको रसायन कहते ह । रसायनको 
सेवन केरनेसे दीघ ञयु, धारणाशक्ति, मधा) आर 
ग्यता, तरुण अवस्था, प्रभा, बणे सुन्दरता, स्वरकी 
रताः शरीर ओर इन्द्रियोमे बखच्छी बृद्धि, वचनकी 
सिद, कांति ओर अत्यन्त बुद्धिकी बृद्धि होती है। 
इसको प्रथम अवसथामें अथवा मध्यम अवस्थे प्रथम 


[क 


शरीरको वमन षिरेचनादिकं द्वारा अच्छे प्रकारसे 


शुध करकं सवन करं । क्याके; अङुद्ध शरीरम 


सेवन कीं रसायन यथाथ गुण नहीं करती जेस 
किङ कंख्ञपर रंग नहीं चदृता ।। २७० -२३५३.॥ 


(दृह्य । जशः उमस्तमथवा भा 

कपीतं स्थापयद्रयः ॥ ३७४ ॥ 

शीतल जर, दुघ, शहद ओर घौ इन चारोभेसे 
एक किसीको अथवा दोनाको भिहाकर या ती्नोकोा 
मिखाकर किम्वा चारोंको एकत्र मिखाकर नित्य 
प्रातःकाल पीवे | यह उत्तम रसायन अवस्थाको 
स्थापन करती हे ॥ ३५४ ॥ 


मण्ड्कपण्याः; स्वरसः प्रभाते प्रथोल्य 
यष्ट(मघुकस्य चुणेम्‌ । रसो शड्च्या- 
स्त॒ खमूलपुष्यः कलट्कः भयोल्यः ख- 
ल्ट शंखपुष्प्याः ॥ ३७५ ॥ आयुःप्रदा- 
स्यामयनाशनानि बलाभरिवणंस्वर- 
वधेनानि । भेध्यानि चैतानि रसाय- 
ननि मेध्याविशेषेण च रोखपुष्पी ३७६ 
प्रतिदिन प्रातःकाङ ब्राद्यीके स्वरसको पान करनेस 
अथवा सुङेहाके चूणेको सेवन करनेसे या गिदछोयके 
रसको सेवन करनेसे अथवा जइ ओर पलो समेत 
राद्धुपु्पीका कर्क बनाकर सेवन करे । ये प्रयोग 


आयुका चाद्ध क्र्वा सम्पूण सयाका नष्ट करन. 
वाङ; एवं बछ+जट्यानच अजर स्वर तथा सधाक इद्ध 


^ भे १ 


करतेबाछे ह । इनमे रांखपुष्पौ विशेषकर बुद्धिको 
बठातिवारी ह । ३५५ ।॥ ७६ ॥ 


माश्लिकिण तुगाक्षीय्ो पिप्पल्या ल- 
वणन च । भिफलासितया वापि यु- 
क्िसिद्धं रसायनम्‌ \ २७७ ॥ 
राद साथ वेशरोचन, सधानमकके साथ पी- 
पठ ओर भिश्रीके साथ चिफटेके चृणेकों सेवन 
करना युक्तिसिद्ध रसायन ह |! ३७७ ॥ 


असिततिलखमेतेष्श्छिन्रपनस्य भदः 
प्रतिदिनमपि युक्तैः स्यान्नरः कामरू- 
पः। अप्रतषट सिता्यश्चुणतेस्तेद्वि- 
मासात प्रहतगणसमूहः कष्णकेश- 
धिरायुः ॥ ३७८ ॥ 


रखायनाधिकारः। (९४९ ) 





1 [तख आर भागरकं परत्तका चूण करक प्रात 


| 


देन सवन करनेस मनुष्य कामदेवके सदश रूपः । 


वारा हा जाता है | अथवा आमटोका चूण वनाकर 
मिश्री मिखकर दो महीने पय्यन्त नियमस्हित | 
सेवन करनेस -सवेरोग नष्ट यकर बाल कालहते , 
आर दीव आयु होती हे ।। ६७५८ ५ 


चूर्णीकृतं श्रङ्राजस्यपत्रे कृष्णेस्ति- 


कषयत नसयणं न व्याधयो नेव ज 


टेरामलकेश्च साद्धम्‌ । सितासमं भ- | 
। 


सान भृत्युः ॥ ३७९॥ 


भ्ीरेके पत्ताका चण १ माग, काले तिल आर्‌ , 
आमटेय प्रसेक आधा माय लेकर चृणे बनाव। 
आ<€ सव चृणके बरावर मिरी मिवे । इस जप- 
धिको प्रतिदिन नियमपूत्र# सवन करनत्त मचुष्याक 
न रोगहोति ओर नवृृद्धता हातीं ह आर न गघ्यु 


५ (५ अ 


हाता हं || ६७९ ॥ 
भरग्रजरसायन। 


सम्यग्‌ भंगरजः क्षुण्ण वघ्लप्रूत भय 
त्नतः । क्षरन्त समभागेन मासमक 
नियोजयेत ॥ ३८० ॥ वषनान्धों 
गमनरदहितो मत्तमातङ्गामी मको 
वाग्मी श्रवणराहतो दूरचन्दाङश्रा- 
वी । षण्डः पुत्री भवति पलितो ना 
लजीमूतकेशो जीणा दन्ताः पुनराप 
दृट्‌ वज्रदेदा भवन्ति ॥ ३८१ ॥ 


चज क क, 


अच्छे अ्रकारसे भोँगरके पत्ताका चूणे बनाकर 
वखमे छनकर बराबरके दृधके साथ एक महीने 
पयत सवन करे ! इस रसायनके प्रभावसे अन्धा 
मनुभ्य ओर चछनेमे असमथ ये दोनों एक वषमे 
मन्त हाथीके समानं पमन करते ह । गगा मनुष्य 
बाच!ढ होजाता है । कणेरहित अथात्‌ बहरा मनुष्य 
दुरके शाब्दोको प्रवण करता हे । नपुक्तकपुरूष पुरुषाय- 
को प्रात्र होकर पुत्रको उत्पन्न करता ह। पङितरोगी 
(सफदबारोवाडा) मेघके समान नीख्वणेके करको 
धारण करता हे । एवं पुराने दांत फिरसे दढ ओर 
शरीर बजके समान दोजाता हे ।॥। ३८० ॥ ३८१॥ 


[म क 9 क अ 


तिखस्तिश्चस्त पताह क्वा भो 
जयेन्नरः । पिप्पस्यः किद्युक्षारभा- 
विता वनभनिनाः ॥ ३८२ ॥ प्रथो- 
ज्या मधुसतीपर्या रसाग्रनयुगेषिणा। 
जतं श्वास क्षयं शोथं टदिद्छं ऋसं 
गलय्रहम्‌ ॥ ३८२ ॥ अर्श्मसि म्रहणी- 
रोग पांडतां विषमज्वरम्‌ । वैस्वय 
पीनसं शोथं गुट्मवातबवलास्षर २८४ 
रसःरनकरे गुर्णोटी इच्छा करनेवाखा यनुध्य 


। पौपलयको ढाकके खार भावना देकर अर धीं 


भूनकर उनमेघे प्रतिदिन प्रातःकाट तीन तीन पीष- 
टो दचाहद आर घृतम पिखकर भाजनस प्छ 
सेवन क्रे ! इससे श्वास, क्षय, साथ, हहेचक्; 
ल्म ती, गटप्रह) ववासीरः, सम्रहणीःपांडइता) विषम 


| स्वर स्वरभग, पीनस, सूजन; गर्म, वात्‌ अर 


[मि भष १9१ १99990५0 


कफके रोग नष्ट होते ह । ३८२-३८४ ॥ 
सिन्धूत्थह्लकराश्ण्ठीकणामधघु गडः 
क्रमात्‌ ! वषांदिष्वभया भराश्या रसा- 
यन गुणेषिणा ॥ ३८५॥ 
रसायतके गुणोंकी इच्छा करनेवाला मनुष्य हैर 
दके चूर्णको वषोऋतुमें सथनमकके साथ, सरदतुमं 
मि्कि साथ, देमन्तऋतुमं सरके चूर्णकं सायः 
रिशिर कतमे पीप चूणेके साथ) वसन्तक्रतुम 
शाहदके साथ ओर मरीऽ्मऋतुमें गुडके साथ सवन 
क्रे ! ६८५ ॥ 
म्राप्मे वस्पञ्चुड1 खसन्यवयुता मचा 
वनद्धाबरे साद्ध श्क्ए्पा स्यम 
लया शुण्डया ठुषारागमे ॥ प्पिष्प- 
ल्या शिशिरे ब्तन्तसमये क्षद्रेण स- 
योजता राजन भक्ष हरत्क्ा भ 
तिदिनं नश्यन्ति ते व्याधयः ॥३८६॥ 
हे राजन्‌, हरडको ग्रीष्मऋतुमं बराबरके गुडके 
साथ, वषाजछतुमें सघनमकके साथः शरदतुमे डयाढे 
माग भिश्रीके साथ)दहेमन्त ऋतुम सोठके साथा र- 
रऋतुमं पीपरके साथ ओर वखन्तचछतु्े, इदके - 
साथ प्रीतदिनि सवन कर । तेरे सम्पूणं राग ` नष्ट 
हाजयमे ॥ २८६ ॥ 


(९५० ) वङ्कसे 





ने भाषादसीकासदिते- 





क 


जीणोन्तेत्वभयामकां प्राग्युक्ते च वि- 
मीतकम्‌ । शक्ते मधुसपिभ्यौ च. 
त्वाय्यामलकानि च ॥ ३८७ ॥ प्रयो: 
जयेत्छमानेक्‌ चिफलापा रसायनम्‌ । 
जीवेद्वषेदातं पणेमजणव्याधिरेव 
च} ३८७ |} ३८८ ॥ 
मोजनके जीण होनेषर एक हरद्का;, भोजनसे 
पाशे बहेडेको ओर भोजन करनेके पश्चात्‌ शहद 
सर धामे मिङाकर जआमलांको भक्षण करे । इस प्रकार 
इसक्रो बरावर सेवन करनेसे; यह्‌ न्रिफलारसायन- 
जरा ओर्‌ व्याधिको दुर करके सो वकी अवस्थाको 
करती है ॥ ३८५१ ३८८॥ 


विडङ्ासनधाज्रणणां चश लोहग्जों 
घृतम्‌ । एतत्समाश्य बद्धोऽपि तारः 
ण्यमधिगच्छति ॥ ३८९ ॥ 


वायविडग, विजयसार ओर आमरे इन सबका 
चूण करके उसमं छोहेका चृणे ओर घृत भिष्टाकर 
सवन करनेसे इ्धमदुप्य भी तरुणताको प्रप्त होता 
ह ॥ ३८९ ॥ 


कृमिघ्रामलकापथ्यादरष्णालोह्जो- 
घृतम्‌ । तेलान्वितं रजो लड जर- 
या नाभभूयते ॥ ३२० ॥ 


वायविंडग, आमटे, हरड, पीपर) रोहचून धी 
[~ # +) ९ [ (र प हि 
ओर तङ इन सबको एकत्र मिराकर सेवन करतेते 
बुढापा नहीं जता ॥ ३९० ॥ 


मास वचाखाप्युपसेव्यमानां क्षीरेण 
तेलेन वृतेन वापि । भवन्ति रक्षो 
भिरषृष्टरूपा मेधाविनो निम्मट्व- 
स्थेवाचः ॥ ३९१ ॥ 


“ वच चूणेको एक मर्ह नेतक दृध साथ, तके 
साथ अथवा घृतके साथ सेवन करतेसे सम्पू 
विकारासे रदित होकर मनुष्य अत्यन्त ॒सुन्द्र 

[8 ० 8 न (+ € [ए 
शरीरः .मधायुक्तं आर निभैख्व।णीको धारण करता 
ह्‌ |} ३९१ ॥ 


४2 ४ “ # कै ऋ 


तीव्रेण कुषेन परीतमूत्तः यः सोम- 

रजी नियतेन खादेत । सवत्र 

कष्णातलदं द्वितीय स सोमराजीव 

वपुधत्ते ॥ ३९२ ॥ 

तीन्रह्कछठसे पीडित जो मनुष्य बापचीको या का 
तिके चृणेको एक चे पर्यन्त नियमे सेवन 
करे तो यह चन्द्रमाके समान कान्तिमान्‌ दारीरको 
धारण करतः हे ॥ ३९२ ॥ 


पुनमेवस्याधपठं नवस्य पिष्टा षिबि- 

द्यः पयसाद्धमासम्‌ । मासद्वयं त- 

च्शिण खम वा जीर्णोऽपि भूयः स 

द 
पुननवः स्याद ॥ ३९२ ॥ 
दो रोले नवीन पुननवेकी जडको दूधमे पीसकर 

अद्धमासपय्थन्त या एक महीवेतक अथवा दो मही- 
नेतक किंवा तीन मर्हनेतक अथवा अधिक दिनतक 
जो मनुष्य सेवन करता ह बह जण) होनपर भी 
फिरसे नव यौवन युक्त होजाता है ॥ ३९३ ॥ 


ये मासमेकं स्वरसं पिबन्ति दिन 
दिनि भृङ्करजःसभ्ुत्थम्‌ । क्षीराभि- 
नस्ते बलक्षास्ययुक्ताः समाः शतं 
जीवितमाप्ठबम्ति ॥ ३९४॥ 
निर्य प्रति दूधको सेवन करनेवाङे जो मनुष्य 
प्रतिदिन एक महीनेतक भांँगरेका स्वरस पान करते 
ह बे अव्यन्त बर बीय्थेयुक्त होकर सौ वषतक ओति 
ह ।॥३५४ ॥ 
ातावरीमुण्डतिकाशडची सहस्ति- 
कणां सह तालमूली । एतानि कृत्वा 
समभागयुक्त्या सपिमधुभ्यां सततं 
विलिद्यात्‌ ॥ ३९५ ॥ जयारूजामृत्यु- 
विभुक्तदेहौ भवेन्नरः कान्तिबलादिः 
युक्तः । विभाति देवोपम एव नित्यं 
शुद्धामयो भूरिविश्चुद्धइद्धिः ॥३९६॥ 
रातावर, गोरखमुंडी, गिखोय, दस्तिकणं, पटश्च 
ओर सुसद -दरन-स्वोको समानभाग कङेकर्के एकन 


रसथनाधिक्षारः । 


पासकर शहद अथवा घीके साथ संवन कश्तेसे जरा 
मरण ओर रोग्सहत दोदर सनुष्य अस्यत वास्य 
र बरसे युक्त होता इ । तथा दकता ससान 
दोभायमान ओर अस्य॑ शद्धवुह्धवाल एव सपर 
हित दोलाह ॥ ३५५ । ३५६ ॥1 


पौताऽश्वगस्था पयसाऽद्धमास वृतेन 
तैलेन सरखाबिना वा । कखस्य पुष्टे 
वपषो विधत्ते बालस्य सस्यस्य यथां 
व॒व्रिः ॥ ३९७ ॥ 


असगंधके चूणेक दूघके साथः अथा तक | 


साथ, या तेटके साथ) किम्वा गर्म जल्क साच 
१५ दिनतक सेवन करनेसे, छश्च छरोरका इसत्रकूर 
अत्यन्त पुष्टि द्येती है, जसप्रकार मवकं जरत 
नवीन खेती पुष्ट होती ह ॥ २३९ ॥ 


अभ सामराजश्व खथचभनागवः 
चूणिताम्‌ । नरः क्षीरेण सपात्वा 
सकृशः स्थरलत। व्रजत्‌ ॥ ३९.८ ॥ 
दहुक्छम्भ च स्ोष च यमगमतत 
प्रयोजयेत्‌ । मासभात्रोपयागन मातः 
मास्रायते नरः #॥ मेघावी स्मृतमा 
श्चेव वलटोपाटलतनशिन, ॥ ३९९ ॥ 
बवूरफे बीज ओर बापचीकं बाज इन दो्नोको 
समानभाग ठेर एकच चूणे करके दुधक्त साथ सवन 
करनेसे कश मनुष्य स्थूख्ताको प्राप्न हता ह। तथा 
हारीरकंप ओर सषरेगमे भी यद्‌ योग मया कसना 
चाहिए । इको केवर एक सदीनेपस्यत सूचन क्ट 
मनुष्य बुद्धिमान्‌ होजाता हं । तथा सायत 
स्मरणश्चक्तिसम्पन्न आंर बहा, पारत जाद्‌ रोगोसें 
रदित होता दं ॥ ३९५८ ॥ ३९९ ॥ 


अश्वगन्धातक्षी युण्ठी निरण्डा माग 
घी तथा 1 षड़एऽपराजताश्वव सम 
भागानि कारयेत्‌ ॥ ८०० ॥ कषक 
मन्षयेचित्यै पयसान्नं पिषेदल । स- 
न्धिवातं निहन्त्याशु साध्यासाध्य 
न संशयः ॥ रसायनामेद्‌ भाक्तं व- 
रीपलितना्नम्‌ ॥ ४०१ ॥ 


( ९५१ ) 


नकन नम =| प्लत सन ४८७ यनक मनज्यम 










 असगध) अछ सी, साठ; सम्हुष्टरः पपठ आर 
कोडटी ये दो ओं प्धिर्यौ समानभाग टकर सत्रको 
एकव पीसक्र प्रनिपरिन एक २ तोला परिमाण सेवन 
करे ओर उपरम दृधक्तं साय मान खाय । यु 


| उन्तमरसायन साध्य अर असाध्य प्रायः समाप्रकार 
कर यधित्ातके रोगक्ने न्द्री दहं । 


०.18 ह॑ । त्रा वटी 
पलितमाद्वि सगा नी नष कसती ह्‌।।४००।।४०९॥ 
बृद्धदारकमूलन्द॒ मोजयन्मधुसपि- 
षा । स प्राहात क्षरनक्ताश्ण च्ल 

ई; सह्‌ गीयते 1 ४०२१ 


[> 


जो विधट्रकी जडको हद्‌ अर घोणं (माकर 


(कन 


। सात दिनतक सेवन करे अर दुधकं साथ भाजन 


५ च 


तो वह्‌ मलुष्य क्सर समान गनि गता दे 
|| ४०२ 
हस्तिक्ैरजः खददिल्ातरूत्पाय स 
पषा 1 यथष्ाहास्वारोऽपि सदस्ला- 
युनरा भवत # द०३१) 
ह्स्तिकूणे ओर परटाशर्क! जडकः पासकर घृत्य 
मिराकर प्रति्ेन प्रातःकट सेवन करे अर इसपर 
यथेष्ट आदार दिहार करे तो भी मनुष्य सदस 
वषेकी आयुब्रास होता ह 1 ४०३२ ५ 
मेधावी बलवान्‌ कामी खीशतानि 
त्रजत्यसौः । मधुना त्वश्ववेगः स्याद्र 
[{६-१ सलासहस्रम ‡ } अयं मजल्न. भ्रा 
क्तव्यः भिवज्ा वाऽभिमन्तरण ॥ ४०२॥ 
डौर वह मन्व मघायुक्तः वरुवान्‌ कामनायुक्त 
तथा सैकडो चखि्योपरे गमन कस्नेवाखा दता ह । 
उर जो इसको शददकं साथ सवन करे तां अस्व- 
के समान वेगवाढा, बखवान्‌ ओर एक खदख 
योय गमन करनेनाला होता दै 1 इस नीचं खिखि 
हए मेत्रसे वै्यको प्रथम हस्तिकणं पदछाशुका चधा 
अभिमन्रित करछेना चहिये ॥ ४०४ ॥ 
ॐ नमो महाविनायक्षाय अमृत 
श्ल रक्ष मम फलटासाद्ध द्द रुद्रस्य 
वचनेन स्वाहा । 
ॐ नमो मदयाविनाकाय _ अतं रश्च रश्च सम 
फलदं दह रुद्रस्य वचनन स्वाहया? यह्‌ सन ह] 
(सच्राथ) ॐ काररूप महावेनायकके किए प्रणाम हं | 








हे महाविनायक तुम मरे प्राणकी रक्षा कयो ओर शंकर 
भगवान्‌ की अज्ञाते युश्चको फडाभेद्धि प्रदान करो । 
गङ्च्यपामागंविडङ्दरह्धिनी वचाः 
 भयाशुण्डठिशतावरीसमा । वषृतेन 
लीटा प्रकरोति मानवं तिर्भिषिनिः 
शाकसहखधारिणम्‌ ॥ ४०५ ॥ 
गिरय, चिरचिटा, वायविडंग, रंखाहुटी, बच, 
हरड, सोट ओर दातावर ये सब ओंषाधियां समान 
भाग छेकर एकत्र पस्तकर धीम मिलाकरके सेवन 
करनेसे सीन दिनम भयुभ्यका एक हजार श्छोकोको 
धारण करनेकी शक्ति उसपन्न करती ह ॥ ४०५ ॥ 
व्राह्यादवचभयावासा पष्पलामद्चु- 
संयुता । अस्य भयोगात्सप्ताहात 
फिन्नरेः सह गीयते ॥ ४०६॥ 
ब्राह्मी, बच,हरड, अडूस।, पीपर ओर शाहद्‌ इन 
सबको एकत्र मिह्ाकर सात दिनतक सेवन करनेसे 
मनुष्य किन्नरोके समा गाता ह ॥ ४०६ ॥ 
` पथ्वाङ्गमिन्द्राशनश्वकष्णचूणं पलाष्ु- 
के सप्त सिता पलानि । सिताधमानं 
मधघु तस्य चद्ध वृत ल्ञपत्छवामद्‌ 
विमिश्रम्‌ ॥ ४०७ ॥ कृत्वा नरो मा 
सचवुषटेय यत्‌ पयोऽत्र भक्षी पयसा च. 
शुक्ते । विहाय रोगान्‌ सकलार्मनी- 
षी जवेचिरं योवनसस्थितश्रीः॥४०८ 
मांगके पचांगका बाशक चूणं ८ पर ओर भिश्री 
७ दर, मिश्रञ्च माघा शहद ओर राहदसर अधा 
ग धृत दछ्वे । सबको एकच मिलाकर उसर्मेसे 


` प्रतिदिन चार २ माये दूधके साथ खाय ओर उपर्से | 


दघ भातका भोजन करे तो सव प्रकारक. रोगस 
रहित होकर मनुष्य अत्य^त बुद्धिमान्‌ ओर नवयौ- 
वनकी शोभासे युक्त होकर बहुतकारूतक जीता 
रहता है ॥ ४०७ ।( ४०८ ॥। 
द्रोणीमाद्रंपलासस्य सपिधानं निरू- 
पितम्‌ । घात्रीफलसदश्रेण नीरुजा 
वरह्मदारूणी ॥ ४०९ ॥ नीरन्धं नि- 
देहैन्मन्द्‌ं गोमयस्य च वद्धिना । 


धङ् सेने भाषादीकासहितै- 





स्वन्नमामलक क्ुण्ण पश्चाडद्धत्य चू- 
णकम्‌ ॥ कशांण्डीतण्डलचुणोनाम- 
प्थवाटकसयुतम्‌ ॥ ४१० ॥ तत्तत्ये 
न शिलाद्वश्च विडङ्स्याटरकेनं च | 
सापमाक्षिकतेलानामाटकानां पथक्‌ 
पथङ््‌ ॥ ४११ ॥ तत्संस्याप्य तरि- 
सप्ताहं सुभण्डे वृलभाविते । 
ततोऽभ्रिवरमालोकषय प्रयुञ्जीत यथा- 
विधि ॥ ४१२ ॥ पएतद्रसायनं 
श्रेष्ठ मह्‌ासुनिनिषेवितम्‌ । अनेना- 

शत पूणं वपुरितष्ाति निजंरम्‌ ॥ 
॥ ४१२३ ॥ अङ्गनाश्च न शओेधिल्यं 
न च लावण्यश्ूल्यता।: जायते नच 
वेकल्यमि द्दियाणां कदाचन ॥४९१५॥ 


ढाकक्री गीटी खकडीकी द्रोणी बनाकर उसमें एक 
हजार आमटे भरकर ओर उपरसे कृमिरहित बट 
या पीपर्की खु अच्छेप्रकारके ददन खाकर जोड 
बन्द्‌ करके उपरछोकी अश्चिके हरा मन्द्‌ मन्द्‌ पकावे 
पिर उन सीजे हये आमल्छको पीकर चूण करे । 
पर्चात्‌ पीपखके चावशा चूण एक आढक परिमाण, 
शिटाजीत १ आढक, वायविडगका चूणे १ आढक 
एवं राहद्‌, घृत ओर तेर ये प्रस्येक एक एक आढक 
परिमाण छेकर इन सबके साथ उक्त आमलोके चर्ण 
को भिखाकर चिकने बासनमें भरकर २१ दिनतक 
रखदेवे । फिर अग्रिका बलाबख विचार कर यथावि 
धिसे प्रयोग करे । यह्‌ श्रेष्ठ रसायन महामनिकी 
सेवन कीहुइ्‌ हे । इसको विधिपूवेक सेवन करने 
जरारहित होकर मनुष्य पूणे सीवषेतक जीता रहता 
है । इसको सवन करनेसे न तो कमी अगम लिधे- 
ठता होती है, न कमी छावण्यता दुर होती हे ओर 


अ क क 


न कभा इन्द्रयाम वकटता दहीती ह ॥४०९--४१४।। 
जलपान । 
कासश्वासा तिसारज्वर पिटककरटीङ्कः 


 छुमेदोषिकारान्‌ । मूत्राघातोदराशः- 
` श्यथुगलाशिरः-स्रावशूलाक्षिरोगान्‌ 


॥ ४१५ ॥ ये चान्येवातापेत्तश्रमज- 





कपफकृता व्याधयः सस्ति जन्तोः) 
तांस्तानम्पासयोगादपनयाते पयः 


पीतमन्ते निशायाः ॥ ४१६ ॥ 
जो मनुष्य प्रतिदिन प्रातःकाछ सूर्य्योदयसे पिरे 


=. 


रसायनापिक्रारः। ( ९५९३ ) 











कमलास्यगन्थो नस्येपसवी भवती- 
ह्‌ मत्यः ४२० ॥ 
मनुष्य चिधिपूवेक नित्य जलकी नस्य सेवन करे 


क, 


पो दृष्टि प्रसन्न होती, दव ओरकेश्च दढ होते षै 


अथीत्‌ रातरिके अतम नित्य नियमपूवैक जख्पान कर- | मुख चन्द्रमाकरे समान होजाता हैः पितरोगतत 


ता है उसके खांसी.दवास, अतीसार) अवर, पिटक, 
कटिप्रह, कुष्ठ, मेद्के विकार, मूत्राघातः उद्ररोग; 
अदीरोग, शोथ, गल्सेग, शिरोरोगः, साव; चुः 
नेत्ररोग, तथा अन्यान्य वातपित्त, श्रम ओर कफज- | 
नित सम्पूण रोग नष्ट होते दै । ४९५ ॥ ४१६ ॥ | 

| 





अम्भखः प्रह्वतान्यष्ट रवावलुडिते 
पिवत्‌ । वात्पपित्तकष्ान्‌ हत्वा जीवे- | 


युक्त होता हे, सम्पूण भुखपिदकरधये दूर होती द 
[५ व १ १ 1 
ओर मखम कमलके समान गन्धे आनि छगती 
1 ~ 

ह ।] ४२० | 


तच्चिफलाम्ड्र निनिस्थं बलीपटलित- 
ह्रं दषिजननश्च । प्रसुतत्रयं प्रप्य 
न, प्रिर „¢ मत 


नासिकरप्रेण नोशिकं तोयम्‌ ॥४२१॥ 
चिष्टछेको रावरिके समय ज्म भिजोकर रखदवे 


दरषंश्तं नरः ॥ ४१७॥ । फिर भरातःकाङ वखमं छान कर प्रतिदिन सीन प्रस्त 
सु्योौदय$ समय जो मनुष्य प्रतिदिन नियमके | परिमाण नासिका द्वारा पान षरे तो वरी अर 

[भ्‌ [+ ्, क, ॥) ३१ क, प 

साथ आटश्रस्चति पर्माण जटपान करता है वह्‌ | प्रङितिरोग नष्ट होते ह ओर ट्टी शक्ति बटती 


= | 


मनुष्य समस्त वातपित्त अर कफके रोगस रहित 
होकर सौवषैक जीता रहता हे ।। ४१७॥।, 
 ठयङ्गवठीपलितघ्रं पीनसवेस्वय्यक्छा- 

सशोथनघ्रम्‌। रजनीक्षयेऽम्बुनस्यं रसा- 

यनं हाशिजननश्च ॥ ४१८ ॥ 
- रात्रिके अंतमे जछकी नस्य देने व्यंग ( आई), 
वडा ( रायीरमें त्र्छाका पडना ); पडत ( बालका 
सफेद होजाना ) , पनस, स्वरभंगता, खासी आर 
सूजन नष्ट होती है । यह्‌ रसायन दष्टकी सक्तिको 
बडाता है ॥ ४१८॥ 

विगतघन निशि पातर स्थाय नित्यं 
पिवति खट नरो यो घ्राणरंन्रेण 

वार सख भवाति मतिपूणश्चक्षुषा ता 

ह्य त॒ल्यो बलिपलितविहीमः- सव- 

रोगौ ्विस्क्तः ॥ ४१९ ॥ | 

जो मनुष्य मेघरहित रात्निके अंतमे प्रतिदिन प्रातः 

कार उठकर नासिकके द्वारा जङूपान करता है,वह 
महामवियुक्त, गरुडके समान नेत्रो वारी, वदी ओर 
पटित तथा सम्पृणं रोगोसे रहित होकर बहृतादेनो- 
तक जीता रहता हे | ४१९ ॥ 

प्रसन्रदश्टिटंटद न्तद्चशः शशाङ्वक्रः 

पठितेधिदरीनः । पिडिकाविनाशः 


{ ष कि) न =, 


। 


५ 


है । ४२१ ॥ 


मधुह्रोतक्रै। 
द्नोामश्वास्तकाखज्वरबमथतृषार्पाडता 
नेवरोगान्‌ । दिक्क।कुष्टातिसा- 
रथममदसटशाऽजी गश्चपरदोषान्‌ ॥ 
तुष्णाशलाञश्चपित्तं ज्वरबिगतजररोः 
चकानाहवातान्‌ । इन्यदितानवश्य 
मधुनि परिगता पूतना चाम्लरि- 
तम्र ॥ ४२२ ॥ | 
दाददम पडहूदं हरडको सेवन करनेसे ववासीर, 
श्वास, खस; स्वर, वमन, त्रपा, पांडता; नेत्ररोग, 
हिचकी, कुष्ठ, अतिश्ार, भरम, मद्‌, अजीणे, दय, 
तषा; रक्तपित्त, ज्वर, जरा, अरुचि, अनह अस्छ- 
पित्त ॐौर वातरोग ये सब अवदय नष्ट होते है ४२२ 
लोह ग्ध । 
अधःपलं गुग्ुद्धर्र योज्यं पलघयं 
व्योषपलानि पश्च । पलानि चाष 
निफलारजस्य कष लिहन्‌ यात्यमर- 
त्वमेव ॥थ२३॥  .;¦ 
रोहे चण ४ तोट, गृगढ १२ तोरे, त्रिङ्टः 
२० तोढे ओर व्रिरुढेका चूण ३२ तोढे खे । सबको. 





वङसेने भावाटीकासारते- 









एकत्र यखाकर प्रतादन एक एक ताला षपास्माण | ह | यह्‌ गरसह्‌ चूण नरसहक समन परक्रमा 
खय ता जय दुर हाकर अमरता प्रप्र हाता | आरोग्यं आर वास्पुत्राका उत्पन्न करता ह्‌। सूअरके 


हं ।॥ ४२३ ॥ 
नर सिहचूण । 
धिकण्डविदारिनिस्तषतिलबहुपत्री- 
रजश्चतुःपरस्थम्‌ । भह्ातकमस्थयुतं 
तत्समानं गडच्याश्च ॥ ८२४ ॥ पञ्च- 
निशन्मधघुना व्योषस्याष्ट पठानि 
दश वद्धिः । द्विग॒णवाराही सततददरा 
गुणा शक्रा सघृता च ॥ ४२५ ॥ 
खदेदयथाभिहन्वं समानक क्षयं का- 
तम्‌ । अश्मय्युदरभगन्दरकुष्टवली 
पटितपीनसानान्ध्यम्‌ ॥ ४२६ ॥ नर. 
सिहसदशविकममन्यान्यप्याभिवांलि- 
तानि लमते । बलबणेस्वरकान्तिः 
पुष्टञ्त्पाहसच्चसयुक्तम्‌ ॥ ४२७ ॥ 
उपयुज्य चृणेमिदं सव॑रोगहरश्च नर- 
सिहाख्यम्‌ । पुचा्जनयति करान्‌ 
नरसिहिपराज्मानरोमान्‌ ॥ ४२८ ॥ 
बाराहमूधवत्कन्दो बारारीकदसंन्ि- 
तः । भिषजा तदलामेऽरि चमकास- 
टको मतः ॥ ४२९ ॥ 
` गोखुरू, विदारीडन्द्‌, छिहके रहित स्वच्छ धु 
हुए तिर ओर शतावर इन सवका चूणे ४ प्रस्थ, 
युद्ध भिरावे ९ प्रस्थ ओर गिषोयका चूण १ भ्रस्थ, 
रष्टुद ३५ पट, प्रिङ्कुटा आट पछ, चीता १० पड, 
संब वृणंसे दुगुना वाराहीकन्दका चूण, मिश्री ओर 
घृत १५ गुना मिलाकर सबको अच्छेभ्रकारसे एक- 
त्रितं करकं एकं चिकने बासनमे भरकर रखदेवे | 
इसका आत्रका बद्ाबड तचार क्र वच कर| 


यष नसह नासक चूण-सवप्रकारके सगाक समूह्‌ 


यथा रजयक्ष्मा, खासी, पथरी, उद्‌ (रोग, भगन्दर 
कुष्ठ, वली; पेत, पनस अर अन्धता आदे सम- 
स्त रागाको दूरकरतादह | तथा नरसिहके समान 
परक्रम अर अन्यान्य मनोबाल््छित कामनाओंको 
भा प्राप्र हाता ह ।.ए्लं ब वणे स्वर, क नन्त, 
ष्टि, उत्साह , आर . साहस इनसे युक्त - दोता 


[खर्र समान जा कन्द हाता ६ उसका वाराह. 
कन्द कहत ह्‌ | वेय इउसक अभावमे तस्मकारदु 
प्रयाग कर्तं ह ॥। ‰२४-४२९ ॥ 
अश्वगन्धाद्यचुण । 
अश्वगन्धापलं विशच्चूणयित्वा वि. 
चक्षणः । वृद्धदारकचृणेन समभागन्त 
कार्थत्‌ ॥ ४३० ॥ स्थापयित्वा घटे 
दिव्ये सार्पेषा परिभाषति कषमेकंः 
छमश्रीयाच्चूणस्य पयसा सह ॥४३१॥ 
अवाहिकस्य स्वदस्य परिहारा न 
विते । करीव नित्यं खवाति सर्बदो- 
षाषेवजितम्‌ ॥ ४३२ ॥ तेजसा भभ 
वत्थु रश्मिवानिव भास्करः । भव 
त्येव चतुमोसेवलीपटलितवाजित ४३३ 
शुद्ध असगन्धको ३० पठ लेकर चूणे करके 
उसमे ३० पठ विधारेका चूण भिखवे । दोर्नोको 
एकत्र करके घृतके चिकन सुन्दर बासनमें भरकर 
रखद्‌व । [फर प्रारताद्न्‌ उस चूणका एक ताड पार 
माण दुधके साथ सेवन करे । इसपर अवाहिक स्वे- 
दका क्रु परिहार नहीं है । इसके प्रभावसे हाथीके 


विधि १५, 


समान सवैदोषोसे रहित दयोकर मनुष्य निरन्तर खव- 
ता रहुताह्‌। इसका चार महतिं पसस्यत संवत करमस् 
सूय्येके सशान अतीव तेजको धारण करता है तथा 
दी ओर पटेतयोगरहित हाजाता द ।॥४३०-४३३ 
 उद्धद्‌ारुकल्प। 
ब्रददारजिवृदन्तीकदम्बाजनगोश्ष- 
रः । बाव्यालकाजकणो च वा- 
जिगन्धा शतावरी ॥ «३४ ॥ का 
पासी पृश्चिपणीं दे वदिष्ये बापया- 
जिता । कन्चुकी तालमूली च बु 
हत्पशी पलाशिका ॥ ४३५ ॥ भ 
न्थिद्ं चित्रकै चव विश्वेदेवावचा 
मृता । बाणपुष्पौ च पाठाच बिः 
म्बीवसुण एव- च. ॥.४३६. ॥ शिः 





 किशभृङ्गौ च मुण्डी च कोकिङा- 
 ख्यकः । अकक्षीरं ताह च वचा. 
` चव्यफलत्रिकम्‌ ॥ ४३७ ॥ यवानी 
चाजमोदा च द्विजीरं धान्यतण्डु- 
लाः । विडद्धघुस्ततालीशं निशे 
लवणपश्चकम्‌ ॥ ४२३८ ॥ शलापुष्कर- 
नागाह्त्वङ्पथं दस्तिपिष्पटी । 
फटीङ्कुषठं शर्टीरेण जलदहिगु सवाल 
कम्‌ ॥ ४३९ ॥ पाषाणभेदो बुक्षाम्ल- 
भद्रोत्कटविव्नरकः। पलिकाभागतो 
ग्राह्या गुङ्चीविश्वदारूकम्‌ ॥ ४४० ॥ 
स्नुही पलाशमत्पाश्वंिखरीविडकं 

गणा । स्वजिका यावशुकाख्या चै 
षां क्षारः पलोन्मितः॥ ४८१ ॥ अच्र- 
कस्य पलस्य चत्वारि मरपकस्य 
च । पलद्रयरस ग्राह्यं लोह चपल 
तथा ॥ ४४२ ॥ गवाश्चीयङ्खकेश्ी 
च हालिश्च केशराजकम्‌ । भाण 
न्दः कटिश्च दहनो दस्तिकर्णकः ॥ 
॥ ४४३ ॥ भहातसुसलीश्यण्टी निष 
लावज्वस्ल्यपि । एषां रसे प्रथग्टहं 
पुटयेन्मदेयेत्तथा ॥ ४४ ॥ अन्थि- 
मान्मारेषश्चेव क्षारं ब्हतिका त- 
था । उत्कटो लोहितो बहिमाणो 
बाणरसैः श्युमेः ॥ ४४५ ॥ पुटयेद- 
भरकश्चेवमयसश्च यथाविधि । काकः 
शामणिप्ण्डिन पयसा -संयुतेन 
नच ॥ ४४६ ॥ यावतिपण्डो भवेत्ताव- 
च्छाखविन्मृढुवदहिना । एकीकूत्य शु- 
भे भाण्डे स्थापयेद्रसगपिततम्‌ ॥* ४७ 
सर्पिषा मकरन्देन भक्षयेलमत्यदं व 
खः! अदपिबेत्पयः क्षीरं रषं मास्त 
रसं तथा ॥ ४५८ ॥ भोजनं चाभि- 
सापेक्षं कायेश्ेव सदं तथा । विहि. 
तश्च भितं चाद्यादोषषघे पाकमागः 


 रसायनाधिकारः। 
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ते ॥ ७४९ ॥ आहारेण स्म कार्यं 
नित्यमकाल्पबद्धिना ॥ अभ्रिबद्धिकरः 
कायरोगाणां चापहारकः ॥ ४५० ॥ 
वाते पित्ते कफे शे हृद्धोगश्वास- 
कासयोः । क्षये च विविधे घोरे 
रोधे चेवाङ्खममे ॥ ८५१ ॥ आ 
मवाते चिकर्रले प॑क्तिशूले च सवेगे। 
अम्छपित्ते से च शे सर्वदर 
तथा ॥ ४५२ ॥ पुरकार्यं परते योन्ये 
पुसो नाय्यौ भिषक्तमः । अयमेव है 
तो नित्यं श्ुकबुद्धिकरः परः॥४५२॥ 
विधारा, निसोतत,दुत, कदम्ब, अजुन, गोखुरू, 
व्रटी,विजयसार,असगंध, शतावर, कपास परञि- 
ति, सालपर्णी, चीता, कोदीक्षीरमोरटः सलः 
त्रिपर्णीकन्द, सवपलाश्ची, पीपरामूक; चीता, खार- 
पूरका देडोसखल, चच, गिरोयः वाणपुष्पी, पाड 
कन्दुरी, वरना, सीद्‌जना, दडसंवारीरमगरएयोर- 
खमुण्डी, तार्मखनत्ता, आकका दृध, साफ; वच 
चव्य, त्रिफटा; अजमोद्‌, अजवायतः जीराःकाडा- 
जीरा, धनियेे चाव, वायत्रिडंग, नागरमायाः 
तालीशपत्र,दर्दी,दारुहरदी,पां चेनमकः) इखाय ची, 
पोहकरमूलः नागकेशरः दाङचीनी; तजपाक्तगजपी- 
पट, पूरछप्रिय॑मू, कूठ, कचूर, रेणुका? सुगचबाखा, 
ही, खस, पाषाणभेद, विपाबिदः भरसारणी सुई 
आमा, भि्ोच, देव रार,थूहर, दाक, पारिखपीपलः) 
रौर चिर्िटा इन सबका खार, बिडइङचण, खल्जी 
अर जवार ये श्रव्येक ओषधि चार चार तोः 
तथा अभरक््की भस्म ८ पर, गन्धक्‌ ४ पठ, षाय 
२ पल ओर छोदेकी भस्म ८ पड छेते । सबको 
एकन पीसकर रखेदवे । इसमे जो आठ पल छदा 
कहा है उसको मारने विधि इस प्रकार द । 
प्रथम लेहो छक्र इन्द्रायण, भोगरा, बाखर्छडः 
लाछिचसाक, कुकुर गरा, मानकंद, करेखा; चीता, 
हसितक्णपलाश, भिरवि, सुसरी, सोट, तिषा 
जीर हडसखंहारी इन ओषधिर्योके रसम अख्ग अङ्ग 
र्दन कर्के वारंवार पुट देवे । फिर इरखपरिकार 
हडसंहारी, मरसा ओर बड़ी कटेरीका खार तथा 


सर्दिजना, परग, चीता, मानकंद्‌, ओर खरपता 


क, [9 दि द 
( ९५द्‌ ) वङसेने भाषटीकासाहते- 
व ¢ वा छ 





इत प्रत्येकके रसकरे द्वारा अभ्रकको पुट देदेकर मर्दन 
करे । इसग्रकार रोहे ओर अथ्रकृको मारण करके 
उनम पूवाक्तं ओंषधिर्यौ मिटा । पिर इस आंष'ध 
को चोटरीकी दुगदीमे रखकर दृधके योगकतेःमंद २ 
अभिक द्वारा जबतक्‌ पक्ते २ पिंडके समान गोड 
सा न हाजाय तवतक्‌ पकावे } पिर इसको अच्छे 
परकारसे सू एकमएक करके उत्तम चिकने वासनं 
मरकर रखदेवे । इसको प्रतिदिन घी ओर शददके 
साध भिह्टाक्र अभिका बलाबल विचारकर मक्षण 
कर आर ऊप्रसे ज, दुध, यूष ओर सांसरस्तका 
अनुपान करे | ओषाधषरे जीणे हानपर आन्न 
लानुसार आहार करे । यह्‌ आबाध अग्निक दपल 
करनवालखो आर सम्पूणं शरारगत रागाका हरनवा 

९ ह्‌ । तथा वात, पित्त,कफ; दू, हृदयरोग, श्वासः 
खासा, अनक्प्रकारका घोर क्षयरोग, सथः आम- 
वात, नकद, परिणामश्यूक, सवागद, शखसहित 
अम्छापत्तःराथ अर समस्त उद्ररोगामें यह्‌ ओषध 
जताव [हतकारो ह । जिन खियोके पुत्र नदीं होता 
जयता [जनको सत्तान हाकर मर जाती है आंर जो 
उह्ष सदव खर्यामं जस्त रहना चाहते ह्‌, उनको 
यह अष नित्य शुकवृद्धि करतेके लिये सेवन 
करमां चाहुयं |} ४३५-४५३ | 


 ज्याोतेप्मतितेलपान विषे 

` -जगातं ज्योतिष्मती पासद्धगणि 
नां तस्णास्तलनिप्कासयित्वा जीं 

` पुराणच्चाल्यत्रेन मत्स्याण्डमधुरेण 
 पाणतलाद्ध सद्धा भत्यहं भक्षः 
यच । वद्धयेत्पल यावन्रातः परतरं 
विब्रद्धिः कास्यां मासखस्थतिश्चेषा 
`पलमप्युत्तममावाहुतश्चग्वलालुसेधेन 
(भिषजानानुकल्पनीया एवं देटाट्‌- 
कमुपयुल्य महाबली महाभाणः षौ 
डशवषोक्रलतिनीरोग भर्वति । 

. भ्गतुम जव्रााठष्मता श्रासद्धू १{णावाढा. अम्षाध 

ह उसका तक नक्ालकर उसमेसे प्रतिदिन छःमासे 

खछकृर एरान राडख्चावहाक भात रबर आर सराहद्क 


साथ खाय । इसीभ्रकार प्रतिदिन क्रमसेमात्रा वडा 
कर्‌ खाय जब बढ़कर चार तेद्धेकी मत्रा होजाय 


तब पिर अगि अधिक नह बढाव फिर नित्य चार्‌ 
ताडे खाय । इसप्रकार एक महीनेतक सेवन करे । 
एकपल इसकी उन्तम मात्रा है । अभ्चिके बङानु- 
सार वैद्य अनपानकी कर्पना करे । इसप्रकार 
इस सालङकागुनाक तरका एक आदचवास्माण 
सेवन करनेसे सनष्य महाबलवान्‌, महाप्राण आर 
खाटखहवष्क समान युवा अवस्था धास्ण कस्त 
हुआ आसेग्य होता है ॥ 
लोदह्रकायन । 
विडङ्खासे सेधाख्पे रक्तवहिररू- 
ष्क्रः । हस्तिकणैः सिताकेस्त॒ चत- 
वषाखमद्भवम्‌ ॥ ४५४ ॥ वाक्ुचसिु- 
ण्डिकिश्वद्खो राजका ब्ृद्धदारकः । 
गुङ्च्यतिबल्ारास्ना तालमूलीहाता- 
वसे ॥ ५५५ ॥ पिण्डारकश्चे डगजो 
वैडालः केरायजकः । एकेकं पटमे 
तेषां भ्राद्य खमघुना वृतम्‌ ॥ ४५६ ॥ 
रपघस्येकं पटं ग्राह्यं रहस्य पलां 
सातिः । चत्वाररिंशत्तथाश्रस्य श्युस्वं 
चापि चतेष्पलम्‌ ॥ ४५७ ॥ गन्धकस्य 
पलान्यश्मी षटपत्छानि मनःरशला । 
स्वणमाश्िकचत्वारे षटपलानि रि 
लाजतोः ॥ ४५८ ॥ जिफलातरिकट्‌ना 
श्व भ्रत्येकश्च पलत्रयम्‌ । खवाण्येता- 
नि संद्ण्यं पतेन मधुना सड ॥४५५९९॥ 
स्िग्धे ण्डे समालोडय स्थापाय- 
त्वा विचक्षणः । भक्षयेत्‌ कमथोभन 


लाह सखवरसायनरम्‌ ॥ ४६० ॥ 

विडंगलार, नागरमोथा; कट्चीता, भिवे 
हस्तिक्णपलाशच, सष्तेदआक; सफेदपुनवेवा, वापची, 
गोरखमंडी, अंगरा, विधा, गिलोयः, कंधी, राय- 
सन, मुसरी, शतावर, पिंडार, चक्वड) जवादिक- 
स्तूरी ओर छङकर मोगरा ये प्रत्येक ओषधि चार चार 
ते छेकर सबको एकत्र पीसकर,. दाहद ओर धीम 
मिलाकर रखदेत्रे। फिर इसमें पारकी मस्म चार 
तोठे, छोहेकी भस्म याहरससिन्दूर २० परु;अश्रकका 
भस्म ४० पड, तोबेका भस्म .१६. तठ, द 


रपाथनाव्करिः। 


( ९५५७ ) 





गधकछ २३२. ताट, सुद्ध मनार २४ तार, सानाः 
माखी १६ तोर, दाङाजात् २४ तारं तथा चफडा 
आर त्ङ्कटका त्यक्‌ अषि बारह वार्ह ताड 
ठकक्र सबका एकच कूट पासकर शहद जार घञ 
१ 1 व ५ वा रख. 
दव] {एर भपतादन इस खहूरसायतक्छ चमस साचा 
नदाकर नियम पूर्वक सेवन करे । ४५४-४६० ॥ 
दासरसायनलह्‌ । 
पारदं विधिना श्चुद्धं पलादतयस्- 
मितम्‌ । चवुष्पलं लोहचूणं चतुव- 
कपल सिता ॥ ४६१ ॥ मनोहागन्ध- 
पाषाणं हरितालण्व शाद्धक्म्‌ । का 
सीसं हिगङ्ष्टश्च बचाशीररसाखनय्‌ 
॥ ४६२ ॥ सार खादरदृक्षस्य जतः 
फलमन्वितम्‌ । द्विपलं सक्ष्मचुणन्त॒ 
सवषां परिकीत्तितम्‌ ॥ ७६२३ ॥ गग 
नाहिपलं दृष्णा कोहबद्पुटितात क्ष- 
तात्‌ । शाश्चोक्तए़थगदिष्टेः संयाज्य 
विधिनोचितम्‌ ॥५६४ ॥भिशश्च चेष 
ठ तोये प्रस्थेन सह्‌-सापषा । श्रङ्धवे- 
ररसभ्रस्थं निष्काथ्यं वक्ष्यमाणकेः ॥ 
॥ ४६५ ॥ अतिवर्णोदितयिचरश्च चा 
स्थिसहारसूरणम्‌ । नामवषा सगा 
धूमभूभिङ्ष्नाण्डतण्डुत्छाः ॥ ५६६ ॥ 
सौभाखनं तालमूली मोरट श्ख- 
पुष्पिका । पृथगष्टपलध्वषां वारिद्रोण 
विपाचयेद्‌ ॥ ४६७ ॥ अष्टभागाव- 
शेषन कषायं कारयेत्छधीः । मधुनां 
द्रानिक्त्पलं श्िपित्तत्र सुशीतले ॥ 
॥ ९६८ ॥ त्रिकट जिफलासिन्धु ड 
सौवचलं तथा \ टङ्णो यावश्युकश्च 
सुरंदारूपर पराः ॥ ४६९ ॥ अम्ल 
वेतसभद्रीका महाद्रमघुयाष्टेका । 
श्ृद्खदरालमभासुतं विडङ्ग रक्तत्च- 
न्दनम्‌ ॥ ४७० ॥ जीरकश्च सध- 
त्याकं पलाद्धं चणकं पृथक । दासर- 


सायण प्रत्त नराणा हतकाम्यसा 
॥ २७१ ।॥ न चात्र पारह्‌{रजस्त 
विहाराहास्यत्त्रेण । अत्रपानानिे स- 
वण नल््यनान्पाान साज च्‌|४७२ 
तानि भद्तिभदज्ञो बदद्धिप्वं प्रदाप- 
येत्‌ । सवेव्याधिहुरथ्वेतत्‌ स्वस्थास्व- 
स्थ हितं सदा ॥ ५७३ ॥ 
विधिपूवक द्ध किया हुआ पाया ८ ताछ, खत 
लोका चूण १६ तां) ९६ तार सश्र सतार 
शुद्ध गन्धकः, शुद्ध हरिति) कसी, दागः चट; 
वच, खस, रखोत, खरसार जर जाय इन सव 
ओषधिरयोका चूण आठ आठ तारे ओर रे्दिके 
समान पुटित कियारा तथा च्ाखाक्तं -विवसं 
माय हआ कष्ण अभ्रक ८ ते ठेकर सवका एकन 
[सकर २० पर त्रिफलक्हे कथन तथा १ प्रस्य घृत 
प्रस्थ अद्रखके रख ओर नी चेलिरखर आषधिय.- 
कर काथ डारकर विधिपूवक पकवे।काथकी ओप- 
धे-निसोत, चीता, दडसंदारीरजैमीकन्द्‌) पुनसव) 
गहू, विदासीकन्द्‌; चवर, साहैजना, युर) &र- 
मोरट, ओर शखाहूडी इन प्रत्यक -अषाधयाका 
आठ आठ तोे ठेकर अङ्ग अरग एक एक द्रौण 
जठमे पकावे । जब पकते प्रकते जर आटठ्वां भाग 
बाकी रहजाय तन उतारकर छानख्वे 1 र इसम्‌ 
उपथक्त ओंषधिको पकवि । जव वह्‌ परकुकर रातिर 
होजाय तव उसमे दाहद्‌ ३२ पर एन्‌ प्रङ्कटाः 
धिफटा, सधानमक)विड नमक; काहानमक)सुहागाः 
जवाखार, देवदार, अमरवत्‌, दाख, मद्ाभदाः, सुद 
टी, काकडारिगी) धमासा, नागरमीयाऽबायावड ग्‌ 
सङ्चन्द्न, जीरा ओर धनि; इन भ्रवयेकका चूण 
दो दो तोरे डारुकर सबको एकजीव करख्वं । म~ 
नुष्योके हितकी आभङाषः स यह्‌ दास स्सयन कही 
गई है इसपर आहार विहारका छ परेन नदा 2 । 
सर््रकारष्ठे भक्ष्य ओर भोज्य अन्नपा्नोको प्रकृतिके 
मेदोको जानकर वेध वुद्धिपूषेक देवे । यद्‌ रसायन 
सब प्रकारके यगोको हर्नवाखी तथा सगा जर 


(५, क , 


निरोगी सबको हितकारी है ॥ ४६१९-४७३ । 
नागारजनलोह । 
नागाज्गनो सनीन्द्रः शशास यछ्छोद्‌ 
द्ाख्मतिगदनम्‌ । तस्याथस्य स्मु- 


(९५८ 


~> अ 


वङसेने भाषारीकासहिते- 





तये वयमतदिशदाक्षस्व्ष्यामः।\४७२॥ 


भने मुनिः स्वहन्ते भूयः पाकं न पल्य 
पश्चकादवोङ्‌ । सुबहु भयाद षाद्‌- 
ध्व॑श्च न पलटनत्रयोदशकात्‌॥०७५६ तचा 
यसि पचनीये पञ्चपलादौ अथोदश 
पटकति । लोहाजिगणगाज्रिषराग्रद्या 
षट्‌ भिः पटेसधका ॥ ४७६ ॥ सारण 
पुटनस्थालीपाकाखिषफलेकभागघंपा- 
द्याः । जिफलाभागद्वितयं अहणीय 
लोहपाकाथम्‌ ॥४७७॥ सर्वत्रायः पुट- 
ना यथेषां सशरावसख्यानाम्‌ । गाति. 
पलमव बिशणं पाकाथं क्ाथमादेय- 
मू ॥ ४७८ ॥ सप्रपलादौ भागे पश्च- 
दशान्तेऽम्भसां शरवश्च । उयादेका- 
दशकाम्तेरधिकं तद्वार कर्तव्यम्‌ ॥ 
॥ ४७९ ॥ तचाषटमो विभागः रोषः 
काथस्य यत्नतैः स्थाप्य; । तेन हि 
मारणपुटनस्थालटीपाका भविष्यान्ति 
॥ ४८० ॥ पाकाथ ठ धिफलाभागः- 
द्वितये शरावस्स्यातम्‌ । भ्रतिपल 
मम्बसखमं दद्ाश्धिकः दाभ्यं शरा- 
वाभ्याम्‌ ॥ ४८१ ॥ तत्र चतुथा भा 
गः दोषो निपुणे; प्रयत्नतो आद्यः 

अयखः पाकाथत्वात्‌ स च सवैस्मात्‌ 
प्रधानतमः ॥ ७८२ ॥ पाकाथमश्म- 
सारे प्चपलादो अयोदश्ापटटान्ते । 
दुग्धश्ारयावद्वितय पददिरेकाधिक्षैरधि- 
कम्‌ ।॥ ४८३ ॥ पश्च वलाद्दिमान्रा त- 
दलाभे तदल॒सारतो आह्यम्‌ । चतु- 
रादिकमेकान्तं राक्ताबधिक्छं चयोद- 
शकात्‌ ॥ ४८४ ॥ जिफलनिकट- 
कवचिच्कफान्तक्रामकविडङ्चूणानि। 
अन्यान्यपि देयानि पटाद्ा्य 
च बीजानि॥*८१जातीफलजाति- 
कोषलाकंकोटकलवबङ्गाना्च । सित- 


कष्णजीरकयोरपि चूणान्‌ पयसा स 
मानि स्थुः । िफलात्रिकटविडङ्गा 
नियता अस्ये यथाप्रकृति ॥ ४८६॥ 
काठ्माथस्दोषहते जातीषएटादेलव- 
ज्ःकातस्य । प्िपः भाक्तातरूपः सर्व 
स्योनस्य चकाद्यैः ॥ ४८७ ॥ कान्ति- 
क्मकमेकं निःरषदोषमपहरत्यय- 
सः ! हवियुणचिशणचतगेणमाञ्यं देयं 
यथा त्रक्कति ॥ ४८८ ॥ यदि भेषजम. 
यस्त्वं स्तोकत्वं बा तथापि चुणाना- 
श्रू । अयसाकास्यं संख्या भूयोऽल्प- 
त्वेन च्रयऽट्पा ॥ ४८९ ॥ 


तागाञ्जुनऋषिने जो अत्यन्त गहन रोहशाख् कहा 


हि, उसकां अथेकी स्म॒तिके ख्ये ह्म यहां विराद रूप- 
स त ध र 9  ५/ क 
से करगे । नागाञुनमुनिने अपने प्रन्थमें पांच पल्स 


पिरे अथात २० नाङेसे कम रहिका पाक करना 
नहीं का ओर प्रयोगकी बराहुस्यताफे दोषसे १३पठ 
स ऊपर अथात्‌ ५२ तांरेसे आधिक टठोहेका पाक 
कृरना नहीं माना है । इसकारण लोहेका पाक कर- 
तेके स्यि पांचपलसे करः तेरहपछ पय्य॑त खहा 
ठेना चाहिये । तथा छहसे तिगुना ओर २४ तोठे 
अधिक त्रिफडा छेवे । मारण, पुटन ओर स्थाीपाकक 
चयि चरिषठडा एक भाग टेना चाहिये ` लोहपाकके 
च्यि जिफटा दो भाग देना चाये । ओर सवेत्र 
लोहका पुटदेनेकं छियि एक शराब पारेमाण त्रिप 
लवे, पाकके डिये प्रत्येक परक हिसाबसे तराना 
काथ डरे । सातपल्स लेकर पन्द्रह पटतक तीन 
दारा जल डरना चाहियातीनपङ्से टेकर ग्यारह 


पटतक अधिक जख डरना चाहिये । जब पककर 


| जट आटवां भाग वाका रहजाय तब उतारकर छान 


लेना चाहिये । उस काथके द्वारा मारण पुटन ओर 
स्थारीपाक करता चाहिये । पाकके खयि दो भाग 
त्रिफलेमे एक इराव परिमाण ओर दो शरावसे 
अधिकम प्रत्येक पलके हिसाबसे जर समान भाग 
डाछना चाददिय । इसमें चौधाई माग शेष क्ाथको 
बुद्धिमान्‌ वेद्य यतनपुवेक प्रहरण करे । ठोहेका पाकं 


यह सनमें प्रधान है । लोहके पाकम पांच पलसे 
रेकर तरह परपय्यंत एक एक पाद्क्षे अधिक दो २ 





दाराव दृधं छेवे । पांचपर्की आदि साघ्रा है ।उसके 


अभाषमे उसके अनुसार मात्रा प्रहण करे । चारसे 
केकर एकतक ओर शक्तिके अधिक होनेमे तेरह 
पय्थेत मात्रा जाननी । त्रिफला, त्रिकट, 
चीता, केशर, टखोध ओर वायबिडग तथा 
ठाकके बीज, जायपठछ, जावित्री, ईलखायची, शीत- 
कचीनी, छग, सफेद जीरा ओर काटा जीरा इन 
सवका चूण दूधके बरावर ठेव । त्रिफला, त्रिङ्कटा 
ओंर वायविडंग ये नियमानुतार ठेनी चाहिये रौर 
अन्य ओंषधिर्यो भ्रकृतिके अनुसार ठेवे । टोदेके 
दोर्पोको दूर करनेके छियि जायफरूसे ठेकर लंग 


पयत सव ओषधियां न्यूनाधिक मात्रका विचार | 
करके डाटनी चाहिये । केशर ओर रोध रोके | 
सम्पूणं दोर्षोको दूर करते दै 1 ठोहेसे दुगुना, ¦ 
तिगुना) अथवा चोगुना घृत प्रकरतिके अनुसार , 


रसायनाधिकारः । 


(९५९ ) 


न्‌ भागाज्छर्षास्ठ कार्षिकान्विडुः ॥ 
॥ ४९४ ॥ पिष्पत्योऽथ विडङ्गानि 
सेन्धवं राकैर वचा । सर्वमतत्समा- 
लीडच छनेम्रद्ापरिा पचेत्‌ ॥ ४९५॥ 
एतत्माशितिमत्रेन वाण्विद्युद्धिश्च 
जायते । सप्तराचप्रयोगण श्रतमा 
न्ठं धारयेत्‌ ॥ ४९६ ॥ ₹न्त्यष्टा- 
द्शङ्कष्टानि ह्यलांसि षड्िधानि च । 
पश्चगुल्मान्‌ मेहा कास पश्चविधं 
जयेत्‌ ॥ ४९७ ॥ बन्ध्यानाञ्चैव ना- 
रीणां नराणामत्परेतसाम्‌ । पृतं 
सारस्वत नाम वणोयुबेलवद्धंनम्‌ ५९८॥ 
जड़ ओर पत्तसमत ब्राह्मको उखाड कर जल्पे 


{~ ° = अ [98 = भ, चूण । भ्‌ (~ ५, = नेप (न 
डारूना चार्हेय । जां अपषाध आधक हा आर चूण ¦ धोकर ओखलीमे डारकर कूटे । फिर उसको वखरमे 


© ७ क. 


कम हो तों खोहेकेबराबर करना चाहिये ४७४-४८९॥) 
स्थालीपाकबि धि । 
गजकणपतमूठैः शतावरीभ्रङ्केश- 
राजरसैः ॥ आद्यस्थालीपाकं दद्यात्‌ 

मरत्येकमेकं वा ॥ ४९० ॥ 


गजक्णैके पत्त ओर जड, रातावर, भांगरा ओर 
कु्करभांगरा इन प्रत्येकके रसके हारा प्रथम स्थाडी- 


पाक्‌ करे ॥ ४९०॥। 
भिफलाब्भूङ्केशरशतावरिकाकन्द्‌- 
माणसहजरसैः । भडछातककारिकणे- 
च्छदमूलपुननवास्वरसेः ॥ ४९१ ॥ 


ङ्त पश्चात्‌ चार प्रस्थ उसके रसम एक प्रस्थ 
धृत डारुकर पकवे । तथा कर्के छिये उसमें 
हरदी, आसङे+कूढ,निसोत ओर इड य प्रव्येकचार२ 


क ^ (4 _ ५ (५ ५ 
-तोरे, पीपल, बाययिडगः, सेघानमक, मिश्री भौर 


वच ये प्रत्यक्‌ एक २ तखा इन सव ओषधयो 
पीसकर डारुदेषे | पिर घीरे धीरे अद्‌ मेद्‌ 
अभ्निसे पकारे । इस धृतको सेवन करनेसे वाणी 
शुद्ध होती है । सात दिनतक पान करने मनुष्य 
सुनते ही अनेक शाख्रोको धारण करता है । तथा 
अठारह प्रकारके कोढ,छः प्रकारच्छी बवासीर, पांच 
प्रकारका गुस्म, प्रमेह ओर पांर्चोप्रकारकी ससी 
दुर होती हे,वंध्या खी ओर अस्पवीय्यवाङे मनुष्यो 


न्रिफडेका काथ, मागरा+केशर, शतावर, मानकंद, | के यह्‌ सारस्वत घृत-अरु, व्रणं ओर आयुको 


पियावांसा, भिलावा, हस्तिकणे, पङाराके पत्ते जड 
ओर पुनर्मवेका स्वरस इनके द्वारा पुट देवे ४९१ ॥ 


सारस्वतवषृत । 
समूलपताम॒त्पास्य बराह प्रक्लाल्य 
वारिणा । उखे क्षोद यित्वा रसं 
वच्रेण गालयेत्‌ ॥ ४९२ ॥ रसे चतु- 
गंगे तस्मिन्‌ प्रतभ्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
मेषजानि च पेष्याणि तत्रेमानिे भ 
दापयेत्‌ ॥ ९३ ॥ दण्द्रामलकं ष्ठं 
निदृतां सदसयीतकीम्‌ । एतेषां पलिका- 


बदाता हे ॥ ४९२-४९८ ॥ 
गङ्च्यादिषृत । 
गड्च्यपामागेविडङ्खशाखेनी वचा- 
कातावथभयामरीषधैः । वृतः विपङ्क 
पिबतां भशस्तं वचस्तु यषां विकल- 
श्चं जस्पताम्‌ ॥ २९९. ॥ 
गिखोय, चिरचिटः नायविडगः रौखाहटी, षच, 
र॒तावर, हरड जर सोंठ इन ओषधिर्योके कल्क्के ` 
द्वारा तको पकावे । यह धृत मनुषयोकों अत्थव हित- 


| कारी है कि, जो गद्भद्वचन बोकते ह ।। ४९९ ॥ 


( ९६० ) वङसेने भाषादीकासहिते- 





चतुष्ुवलयधरत । 

यत्कन्दनालदलकेखरवाद्वेपक्त नाला 

त्पल्छस्य तदपि प्रथित दिितीयम्‌। 

चर्पिश्वतष्कुवलयं सदहेरण्यपान्र मन- 

ध्यं गद्ामापे भवात्कञ्ु नाङ्षा- 

णाम्‌ ॥ ५०० ॥ 

नीटोत्पङ्का कंद,नीलोपख्की नार, नीरोर्पलके 
पत्र ओर नीहोत्पकी केसर इनके कस्कके द्वारा 
उत्तमं गायके घृतको पके । इस धघृतको सुवणके 
पात्र स्थापन करे । यह घुष गोओकी मौ अर्यत 
मेधाको बढाता है, फिर मनुष्योकी तो बातद्दी 
च्या है || ५०० ॥ 

द्वितीय सारस्वतवृत । 

आजं षयः श्ङ्खवरं वचादि्रहसत- 

की । पिप्पल्यो मारेचं पाटा सेन्धवं 

दशमं धृतम्‌ ॥५०१ ॥ श्रद्धेयो 

भागा लबणान्ताः पलाष्टकम्‌ । चतु- 

गणेन पयसा षृतभस्थं बिपाचयेत्‌ ॥ 

॥ ५०२ ॥ एतत्‌ प्रारितम्मात्रेण कि- 

तरर; सद्‌ ग्यते । जडगद्रदमूकतथं 

पानदेव प्रशाम्यति ॥ ५०३ ॥न- 

छप्व स्मरते अन्थं श्रतिश्चाप्युपजायते। 

एतत्छारस्वतं नाम स्मतिमेधाविव- 

दनम्‌ ॥ ५०४॥ 

वकरीका दुध, अद्रख, वच, साहिजना, हरड, 
पीपर, मिस्च,पाट) संधानमक आर धृत इन सबको 
एकत्र करके पकावे । इसमे अदरखसे छक्र संधान 
मकतक प्रस्येक ओषधि कस्कके स्यि आठ आट 
पल ठेव । बकरीका दघ चारं प्रस्थ ओर गायका 
घृत एक प्रस्थ खेवे । इन सबको यथाविध्िसे मिङा 
कर घृतो पकावे } इस धृतको पान करनेमाच्रसे 
मनुष्य किन्नरोके समान गायन करतांहै तथा जडता, 
गद्रदपना ओर मूकता दूर होती है । नष्टस्मरणशक्ति- 
वारे मनष्य भी सुनते ही रास्राका धारण करते हे । 
यह सारस्वतघृत-स्मरणशक्ति ओर मधाको बढाता 
दे ॥ ' ५०१.५०४ ]] 


अध्ाङ्मङ्गलवत । 

मण्ड्का सवचा रश्खङ्कहूमना सन 
ल्मसौबचलाम्‌ । गुखाँ चतवती शता- 
वार्युत बाह्या यडा तथा ॥०५ 
पिष्टारोः पलिक्रिमानि विधिवद 
व्याणि प्रस्लावणम्‌। सर्पिष्पस्थमथाट- 
केन पयसा युक्ते पचेत्पाचनम्‌॥५०६॥ 
नाम्नाष्टगामिदं विदेहरचितं स्यातं 
पिषेद्यो वृतम्‌ । स छोकस्य सह्स्रमे- 
कदिवसेनैवाखिं धारयेत्‌ ॥ अक्षी 
णाप्रतिहीनवारि मधुरस्पष्टाभिदायी 
सदा । लोके शकब्हस्पतीस्षमनरणां 
पू्यश्च नित्यं सदा ॥ ५०७ ॥ 
, नह्यमण्डूकी, ध रखी, इ्टल, सपद 
घुघुची, तावर, बाद्यी ओर गिलखोय ये प्रत्येक ओ. 
षधि चार चार तोर छकर सवका कर्क बनाकर 
एक प्रस्थ घृत ओर एक आढकं दूधके साथ एकतर 
मिाकर यथाविधिसे घ्रृततकों पकावे । यह्‌ अष्टांगना 
मकघत-विदेद्‌ आवचाय्यने कहा हे । इस धृतको 
पान करनेसे एक दिनम सहख श्छोकोको धारण 
करनेकी राक्ति उतपन्न होती है । तथा वह्‌ शुद्ध. 
स्पष्ट ओर. मधुर बाणीयुक्त होकर संसारम शुक्र ओर 


बृहस्पतिके समान बुद्धिमान्‌ आर पूजनीय होता दै 


॥ ५०५ || ५०६ ॥ ५५७ ॥ 
पथ्यापथ्य । 
खतताध्ययनं वादः परतन्ावलोक- 
नम्‌ । सद्विद्याचाय्यंसेबा च ब॒द्धिमे- 
धारो गणः ॥ ५०८ ॥ | 
निरंतर पटना, शखसमस्बन्धी वादविवाद्‌+अन्या- 
न्यक्चाख्लोका अवलोकन, सद्विद्याका धारण ओर 
आचाय्या ( गृहजना ) कां सेव करना य सब बुद्ध 
ओर मेधाको बढानेवाङे विषय हं ॥ ५०८ ॥ 
आयुष्य भाजन जाण वमगातननावधाः 
रणम्‌ । ब्रह्मचय्यमर्दिसा च साह्‌- 
सानाश्च वजनम्‌ ॥ ५०९॥ 
भोजनके जीणे होनेपर भाजन करना, मलमूत्र 
शके वेगोंको नहीं राकना, बरह्मचय्ये रखना, सवैथा 


वाजा करणाधिक्छारः ( ९६१ ) 





ण = 


हसा त्याग) अत्यन्त भार साहसके कामकान युद्धतान चय स प्ररस्दरातत हष स्ाक्लसनुप्या 


करना य सव आयुका बढनिवारेहं } तथा रसाय- ¦ को उक्रापनं रगा वमन्‌ विर्यलःमं वियप्रज्छि 
लकं गुणोको करते ह । ५०९ ॥ या ओर उत्तरव्र्नछ दरा दद्ध न्दरके पूटद्साथ 


क 


रसायनका विशेष फल । अ 

न केवलं दीघमथायुरश्ठते रसायनं ` धातर्बतपुष्पददिग्दाडिमाजनखाधि 

यो विधेवान्निषेवते। गलति स दिव्यां तम्‌ । छगपाख्य पिबेत्पयः शाहं 

नस्वतां स्युभां तपद्यते व्रह्म तथव , सारादसाधतम्‌ ॥२। 

चान्षयम्‌ ॥ ५१० ॥ ` दुणपाद्य अनान्‌ सधसस दूपित्त उज्ठय धायकं 

जा मनुष्य वाधपूवक अनकप्रकारके रसायताको ¦ पढ, खर, अनःर अर अनुनके च्दन्य र पधक 
सनन कर्ता ह, वह्‌ कवल दवाय ह! प्राच्त चह , द्वः सद्र [छवद्च्च दप क्रर्‌ | दतरा स्वम 
टता; कन्तु वह्‌ युनर्याकौ दिन्यगत्तिको प्राप्त | स्ाराद्धिगणका अपवियाक्र द्वा दूतक पकार 
ह्र अतम्र अक्षयं ब्रह्यपद्ख्प माक्का प्राप्त हाता | स्वन्‌ करे || ४॥ 
हे ॥ ५१० ॥। 


इति श्रीवगसने भाषाटीकायां रसायननिदान- मान्थग्डते पपनत्सपाश्वनरक णार 


चिकित्साधिकार समाप्त ॥ ७३ ॥ दिखे ; 1 स्निग्धं वान्तविरिक्तश 
त [नरूहमद्बासतम्‌ ॥ ~ ॥ 
अथ वा जीकरणाधिकार | प्रन्थभूत अर्थान्‌ निस शा "युक करुातस भ. 


न्थिकते समान दोजाय उसको चीता, खस्त ओर शग 
+ ह इतके कल्के द्वारा धृतका ।सद्ध॒ करके पान करना 
त 0 1 चा चादिए तथा स्नेह, वमन; विरेचन, निरूदवस्ति अनु- 
रत्तन्‌ णप छष्मवाताभ्यां ग्रान्थ- | वासन वसिति ओर उन्तरवस्ति ये सब प्रये ग करे। (५ 
सान्नेमम्‌ । पूयामं रक्पित्ताभ्यां क्षी- ~ ___ 5 € (~ 
क क = दूएषतञजातत्क्नय {चाद्त्छा | 
ण भाङ्तपित्ततः ॥ १ ॥ कृच्छाण्ये- ् 5 । 
` तान्यसाध्यन्तु निदोषं मर्विद्धान- | याजवच्छन्ताा सरस 
॥"* = + क र ॐ, | 
वश्चद्धये ॥६॥ चछीणं स्नदप्दगुक्त (नां 


हस्वेद्‌ादि भिजेयेतर ॥ २ ॥ 
मनुध्याका वीय्ये रक्तक द्वारा दूषित हानेसे दुगे- चतसष्वात्तदा(तड ।॥ य्यात्कटछ- 


न्धियुक्त) क ओर बाते द्वारा दूषित होनसे म्रन्थि- | । म मच्च (प्‌ पथ्यारां वमनाानं चअ 
युक्त, रक्त-पित्तसे राधके समान वातपत्तसे क्षीण लिसध्रकार मनर्ष्योका इक्र वातादि दोबार दूषि- 
ओर निदोषसे मूत्र त्तथा मरके समान होता है। इनमे | त हाता ह, उसनक्पर सिर्योका आत्तव भी उपयुक्त 
त्रिदोषजनित शुक्रदोष असाध्य ओर देव कष्टसाध्य | वाताद्‌ दषस दृषच्त होता दै । उसमे उपरोक्त 
है । इनमें पिले अथात्‌ रुधिरसे दूषित आदि छक्र | कुणप म्रन्थि आद ल क्षण यथादोपानुसार हीते 
दोर्पोको सेह ओर स्वेदाष्षके द्वारा जीते ॥ १॥ २ ॥ | ६। यकद दूर करकं छिये उन्तरबारेतका उत्तम 
वाजीकरणकी चिष्कित्ा। भरकारसे भ्रयाग कर ५ ००९ 
[क क ० द 3 त्त ह स्त {टये उन्तरबास्त 
क्रिया वेरभमातिमास्तनवाचरवास्त- चाये । स्नेहन, वमन, विर्वनादिसे युक्त लियतके 
भः । वायवत्छछ्ज सत भषङ्शा- | वात, पित्त, कफ ओर रुधिर इन चार 
णितशोषिणाम्‌ ॥३॥ प्रकारके आर्ववकी पाड बावादि दो्षोको हरन 


पै९ 


भी ए होोकणम्या 






वलि द्रव्योके कल्क, क्राथ ओर पिचुक द्वारा कमसे 
०, 0५ 


यानका प्रक्षालन कर तथा वताारदृनाक्चक काय) 


क्‌स्कसे घृतको सिद्ध करके निरूदबास्त, अदुवासन 
बरित आददेका प्रयोग करे । एवं खेह वमन; 
विरेचनादि युक्त, उत्तर देवे । ६ । ७ ॥ 
भ्रत्थिभूते पिषेत्पालं च्यूषणं वृक्ष 
काणि च) 
ग्रान्थके समान आत्तेवमे पाठ.च्निङ्कटा ओर कुड- 
की छार इनका काथ बनाकर पान क्रे | 
दुगत्थे पूयसंकाशे मजातल्ये तथा- 
तवे ॥ ८ ॥ पिबद्द्राशियः काथं च- 
न्दनक्छाथमेव च । शरुकदो षहयणाश्च 
यथास्वमद्धारणम ॥९॥ 
दुगधित, राधके समन आंर मल्नाके तस्य आन्त 
वरम चन्दन्‌ अ{र छखड्चन्दनका काथ, बनाकर पादे) 


ह, ` ~ भ, ५ 


विरष कर्कं वताद्‌ दषस दूाचत अजन्तवम पृदाक्त 
त्राताददाषद्षतक समान यल कर ॥ ८ ||९]] 


वाजीकरणन्रयोग । 


यगः समस्तः खवृतस्तटले पपालिकां 

पचेत्‌ । तां भक्षायत्वा पीत्वाऽतु- 

शकंरामघुना पयः । नरश्चटकवद्रच्छे- 

च्छतवारं निरन्तरम्‌ ॥ १०॥ 

पुष्टिकारक ओंषधियोंका चण करके अथवा पीपर, 
उडद; शाहिचावरू आदिदरव्योंकए चूण करके खूब 


बारीक वलम छान सेवे } फिर उप्र चूर्णैको पानिं 


सानकर उसकी पूरी बनाकर धृत अथवा तेलमं पकाषे 
उन परियोको खाकर ॐपरसे मिश्री ओर शद 
मिला दूध पीवे । इसस मरुष्य निरतर चिडके 
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समान सावार खयाम गमन करता दह्‌ ॥ १० 


चूण ववदास्या, इङत स्वरक्षनव 
भावतम्‌ । सापः क्षाद्रयुत लोदा 
द्‌ श गच्छन्नराऽङ्नाः॥ ११॥ 
विदार्यकंदके चूण विदार्सकद्रे स्वरसरमे 
भवना देकर घी ओर शहदमे भिटाकर सेवन कर. 
नभ मनुष्य दह सिये गमन कर्ता है ॥ {१॥ 


(९६२ ) वङसेने भाषाटीकासरिते- 





व 


रवमामलकञ्बुण स्वरसेनैव भाषित- 
म्‌ । शकेरामघसपभ्यौ यतत टङ्ञा 
पयः पवित ।! एतेनादरीतिवषाऽपि 
युवेव परिहष्यते ॥ ९२ ॥ 


इसीभ्रकार मामरोके चूणेको आमलोके रसम 


भावना देकर भिश्री,शदद ओर घीमं मिहाकर खायं 
ओर उपरसे दूध पीवे ¦ इससे अस्सीवषंका वृद्ध मतु 


ष्य मी युवाके समान खिर्योमि रमण करता है १२॥ 


विदारीकन्दकरकश्च वृतेन पयसा 
नरः । उदम्बरसमं खादेद्‌ बद्धाऽपि 
तलरूणायते ॥१३॥ 
विदारीकन्दका कर्क बनाकर उसको एक तोडा 
पाशेमाण घृत ओर दृधके साथ सवन करतेसे ब्रदध 
मुष्य भी तर्णके समान अचरण करता द।।१३॥ 


अश्वत्थफलश्युङ्खाग्रमूलं त्वग्भिः भृतं 
पयः; । पीत्वा सशक्शश्वेव ब्ृद्धोऽपि 
तरूगायते ॥ १४॥ 
पीपखवृक्षके एल, अंकुर, मू ओर छारको दूरम 
ओटाकर उसमें मिश्री डाटकर पान करनेसे इद्धमलु- 
घ्य भी तर्णके समान आचरण करता ह ॥ १४ ॥ 


स्व्॑गुपाखखसयोर्बाजचुणं सकवक 
रम्‌ ! धारोष्णन नरः पीत्वा पयसा 
न क्षय व्रजत्‌ ॥१५॥ 
कौँछके वीज ओर खक्खसके बीजोके चूको 
धारोष्णदूघके स्थ मिश्री भिाकर पान करनेसे 
कदापि वौय्यश्चय नहीं होता ॥ ९५॥ 
माषाणा पटमकन्तु सयुक्त मधस- 
(पषा । त लाद्ा्रापचत्‌ क्षार तन 
वाजा भवेन्नरः ॥ १६॥ 
उड्दौका चूण तोलाभर केकर राहद ओर घीमे 
भिडाकर सबन करे ओर ऊपरसे दुधका अनुपान 
करे तो उत्तम वाजीकरण होता हे ॥ १६ ॥ 
कषे मधुकवृ्णन्तु पृरतक्षौद्रस्षमन्वि- 
तम्‌ । पयोऽनुपानं यो लिद्यात्व गच्छे 
दश चाङ्गनाः ॥ १७॥ । 


वाजीकरणाधिकारः। [ ५०३ 


#। 
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युरेढीके वर्णको १ तोरा परिमाण लेकर दाहद , इन सवको एकच दाकर एक उततम सकद वते 
आ।र घो मिढाकर सेवन करे ओर उपरमे दृध ¦ अच्छे प्रकार मथर छान्त ` रि उसके कपू 
पबे ता द्र लियाम गमन करनकी सामथ्यं उत्पन्न | रके द्वारा सुवासिन्‌ करके आर्‌ अच्छतक्ार जारा 
रोती ६ ॥ १७॥ | उन करके कर्नूरी आर चंद्नसे दित तथा अगर 
गृष्टोनां ब्ृद्धबत्छानां माषवणश्रतां ` धूमित किचि हृष्‌ भिरे पात्रमे भरर रखदर्े ¦ ला 
गवाम्‌ । यलक्ीरं तत्मरशंखन्ति बल- । दुष्य मघुरस्वस्य धीरे र्‌ इस सुरस रसा 
कामेषु जन्त॒ष ॥ १८ ॥ पान करता हे उस ऋामादन दता ९ अर 
एकवार व्यादईहृई, जिका वच्डा वडा द भौर | उख करता हं । इस छिए ड रसाला इसका ला 
जो उड़द रैगके समान काटी ह्ये देसी गायक्रा । समान नित्वाद्रय हता द्‌ 1} २० ॥ {५ 1 
दुध पुरुषाकं वर आर कामदाक्तिके वढ नेम अत्यंत तरह दधगन्धाद्यवृत्त | 


ष्ठ है ॥ १८ ॥ छरयभःऽद्वि दे शस्तभूतं पलशतं सम्यग- 


पूपािक्ा । # 
( = सः श्वगन्धायाः । पुण्यऽदानि सश्चण्मं द्रा 
भ्‌ 
शकरायास्तुलकं स्याद्कं गव्यस्य ( णोऽम्भति पचेत्‌ छिद्रान्‌ ॥ २ 


सर्पिषा । पक्त्वा पूपाटिकां वादेद्हूचः सात्वाष्टभागशेषं गहीयात्तद्रसं सुप. 


स्युयस्य योषितः ॥ १९॥ १ अ र 
उन्तमनिश्नी १ तुरापरिमाण आर गायका घी १ पा ं र क = 1 
च्छागस्य शुद्धमांसस्य २२॥ खपिः 


तुापरिमाण चवे । इनमे उडदोका चूर्ण अथवा येकं मभ्यं ग) क 
अन्यान्य पुष्टिकारक ओषधिरयोक्ं चूणे मिराकर | शस्थनर्थक्त मन्य गाप्यश्वठषण्‌ द्‌- 
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पूरी बनावे । अथव। केवल मिश्री जर धृतकी पूरी | दयात्‌ । कल्कानक्षसमांशातध्वेमतः 
बनावे । यह पूरी वह मलुष्य खलाय जिसके घरमे | संप्रवक्ष्यामि ॥२४॥ काकोली दे 
१०० स्यं हों ।। ६९ ॥ श 


मद्री द्रे मेदे जीवकं स्वयंगुत्ताम्‌ । 
ऋषभकमेलां मधुक मद्रकं शषप- 
णीश्च ॥ २५॥ जीवन्ती सोपङ्कुस्यां 
वलां विदारीं शतावरीश्वापि । दू 
त्वा सम्यग्विपचेत्सपिरयोद्धत्य पी- 


रसाला । 
दध्रोऽधाटकमीषदम्लमधुरं खण्डस्य 
चन्द्रद्यतेः भस्थं क्षोद्रपलं पलश्च ह- 
विषः शण्डचाश्चतुमाषकम्‌ ॥ अक्षां 
मरस्चिदिडङ्धत इद द्रौ माषकावे- 


कतः कूत्वा शु्कपटाच्छनेः करतले 
नोत्मथ्य विखावयेत्‌ ॥ २० ॥ श्रद्धा 
ण्डे मगनाभिचन्दनरसस्पष्टेऽयर धू- 
पिते । कपूरण सुगान्धतां तदाखेटं 


बाच ॥२६१॥ मघुशकरयोः डवं 
दसा भाण्डे स्थितं मृदितम्‌ । 
लीढा तत्गणितलं यथष्रादारमश्री- 
थात्‌ ॥:२७॥ क्षाणक्षताशेश्युब्द्धाः 
क्लीणेद्धिया दीनमांसाश्च । राशय प्रा 


सखल्माड सस्थाप्यत्‌ ॥ यः पाता 
मधुरस्वरेण सुरसा सेयं रसाला तः 
था । ह्याता मन्मथदीपनी सुखकरी 
कान्तेव नित्यं भिया ॥२१॥ 
किचित्‌ अम्ड ओर मधुर ठेर उन्तम दही अधं 
आढकपारिमाण, चन्द्रमाकी कांतिके समान उजञ्ज्वङ 
खोड १अस्थ, राहद शतारे, धघृतताङं, साठ्का चूण 
मासे,काङीमिरच कमा ओर ायविडंगरमासे ठेवे । 


प्लुयुः सयो पुष्टिबलारोग्यतेजाश्च ॥ 
॥ २८ ॥ उपयुज्य सपरेतत्सप्ततिवषा- 
ऽपि युवेव सो भूत्वा । बहुशः . च्रियों 
ऽभिगच्छेत्‌ न चात श्युकक्षय लभ्ते 
॥ २९ ॥ पुज्ाथिनी च नारी ठमतें 
पुरान्‌ वयस्यतीतेऽपि ।. वंध्यापि 
लभते पु प्रयोगादश्वगन्धायाः)॥रगा 


थ ध < ~ 
----~~----~---~---------------~ ~ -~----------------~ -------~--- 
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उ पडत््यः पुर्षाद्धनाद धमा 
वा । नारशत ख मन्व भजय 
बिता तिम्‌ ॥ खालिव्यवल्टीपलिते- 
न चास्य देहोऽभिभूयते स्सिप्रस्‌॥२९॥ 
वातव्याधिभिरात्तीस्तथैव हद्स्तिद्य 
लात्ताः । सयुञानाः कपिरिदिं नरा 
निरगा भवन्तीह ॥ ३२ ॥ एर्व जम 
द्विताथं सपिर्दि बाजिगन्धायाः । 
श्रेष्ठं वाजीकरणं निर्दिष्टं पूर्व॑मधि- 
भ्याम्‌ ॥ ३३॥ 
उत्तम देशमें उत्पन्न हदं ओर राभ दिनमें उखाद्ी 
हई असगधको सो पलक छेकर शुभदिने करूटकर एक 
दरण जट पक्ावे । जब पकते पक्ते ज आढवां 
भाग बाकी रहे तब उतार कर छान्‌ छव । फिर इस 
काथमें वकरेका शुद्ध मांस २०० पठ, गायका उन्तम 
घृतं १ भ्रस्थ) गास्का दूध £ प्रस्थ तथा .काकोटी, 
कषीरकाकोखी, दाख, मेदा महमिदा, जीवर, कौल, 
ऋषभक, इलायची, युख्टी, काखीदाख, हस्तिकणै, 
पटारा, जीवती, पीपर.खिरेटी, बिदारीकद्‌ भौर शता- 
वर इन प्रस्येक आौषधियोका करक एक २ तोला इन 
सबको यथाविधिसे मिराकर अच्छेप्रकारसे धृतको 
पकावे | जब स्वयं रीतङ होजाय तब इसमे शद्‌ 
ओर भिश्री एक एक कुडव परिमाण मिराकर एक 
चिकनेमिद्धके बासनमे भरकर रख देवे । प्रतिदिन 
ईसमेसे एक तोला परिमाण लेकर खाय ओर इसके 
ऊपर यथेष्ट आहार करे । यह अश्वगन्धाघृत-क्षीण, 
धत; बालक) इद्ध, क्षीणेन्द्रिय आर हीनमांसवबाले 
मवुष्यक तत्का पुष्टि, बक, पराक्रम ओर अये. 
ग्यताको करता है । इस घृतको सेवन करेसि सन्तर 
वषका वृद्ध भी युबाके समान होजाता है तथा बहुतस्षी 
सियाम गमन करनेकी शाक्ते उन्न होती है ओर 
` कदापि बीय्येक्षय नहीं होता । पुचरकी इच्छा करते 
धारी ली अवस्था बीतजनेषर भी पुत्रको उतपन्न 
करता ह ¡ इस अरव्गधाघतकः प्रयोग करनेसे 
चव्याल्ञा म( पुत्रका उत्पन्न करता हं | जां मनुष्य 
इस उत्तम ओषधिको इद्‌ महीने पय्थैत अथवा 
तानमहौनेतक सेवन करता है बहु सौ खियोमे गमन 
करता ह ओर कदापि उसको लियोसे तीतर नहीं 
होती तथा खादिस्य ` बड़ी भौर पठिता 


(| 


१ 


गां 
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कभी पीडित रदं होता | तथा वातं रोगसे 
पीडित एवं हृदयशुल ओर वसतिशूलवलि रोगी 
इसको सवन करनेसे दधि निसेगी हो जाते हं। 
३९ & वाजककररणं अश्चगदधाच्तन्छ जगत (हतक 
लिये पूवेकाष्सं अश्िनीङ्कमार्सेने निमाण शिया 
है ॥ २२३३ ॥ 
अनश्वगन्धाडि धृतं । 
अनग्वगन्धात्रस्थभेकं दुग्वेवाहकं हूय 
मू । घृतप्रस्थमिदं दद्याच्छनेमद्रभर 
न पचेत्‌ ॥ ३४ ॥ चिकटकं चकतुजमतं 
विडङ् जा्तेपत्रकम्‌ । बला चाति 
बला च॑व श्वर्ईछ्ा बद्धदारूकम्‌ ॥३५॥ 
पठक्च प्रदातव्यं कहं वद्धं तथा 
कम्‌ । अ्रस्थाद्धं माक्षिकं दासस्य 
ध शकरा छया ॥ ३६॥ सर्बभेत- 
द्िनिः क्षिप्य स्िग्धे भाण्डे निधाप- 
येत्‌ ! द॑ काला भक्षयेन्नित्यं सभी- 
क्याभिबलं यथा ॥ ३७ ॥ अर्ध वातं 
दठस्तम्भ मन्यास्तम्भं कटिप्रहम्‌ु । 
शोषस्न्धिगत। बातमाश्थभगश्च भध्र- 
सीम्‌ ॥ ३८ ॥ आभ्रदोषश् त्वग्दो- 
षं पाददोष तथेव च „। गभे्रस्वजा- 
त्दोषानामगभल्लवाश्च यत ॥३९॥ पा- 
ण्डुत्व्नाभवातष्व शुकरद्‌। ष्च षण्टु- 
ताम्‌ । खरवाताचिहन्व्येतदययथा सि. 
ही गजानिव ॥ अश्वगन्ध्पदिष्विश्या- 
तं सववातरूमाषहम्‌ ॥ ४० ॥ 
असगेध १ प्रस्थ, दूध २ आक्‌ परिभाण रौर 


उत्तम गायका घौ ६ प्रस्थ इन सवकं एकत्र करके 


मन्द्‌ मन्द्‌ अश्च धीरे धीरे घृतंको पकवे । पश्चात्‌ 


इस ।चर्ुटा, चातुजातक9 बायावंडग्‌, जावेत्री) 
` खिरेटी, की, गोखरू ओर विधाया इन प्रस्येकका 


पृण चार चार ताछ तथा ङहा; वग आर्‌ अश्रक 


ये प्रस्येक चार २ तोट, राद ३२ तोके ओर उन्तम 


मि्ी ३२ ताछ उख्कर उतार्ख्ि। इसको एक 
उत्तम चिक्रने बास्नमं भरकर रखदेवे। अश्चिका 
बाब बिचारकर इसको प्रतिदिन प्रातःकाङ आर 





ग्वा ॥ १ ष 3 


सन्वाक समय सवन करे । यह्‌ अश्वगवाघ्रृत आर्दै- , हिग विधि तेजन अथ नु टटनमनर तत्र भध्न 


# 


तवात, तरत्‌) दनगुर्तेस्स्‌, <. ग्यास्तस्म्‌ कट यहु दाष); फर्‌न्कम भास्छ रनक नदृसक्र कुत्‌ ड; 


सान्धगतवातत, अस्यिसंगः, रप्र, अधिप, -वचाके 
सकार) पददाष, गभत ।गतद्‌[य, प्रद दम्यत एद ष्छनम्‌ श 
करः गभस्लावः पाडत, मासवातः डुक्रदापः, नर्टसकता त 3 १ 
णा श अ 
करता हं, {जस प्रच्यर सिह्‌ हस्ति्योँके समूहो नड ६ ४ ~. 
करदेताहं । यह्‌ अश्वगबदि इस नामस प्रसि शत 
दे आर सवप्रकारके धात्रोगको नष्ट कंरनेवाटा अलरस्लप्मलदणर{तमात्रम सतवे 
हं! ३४-४० | ` तः । साम्यधातक्षया दष्टः कटत्पं न- 
छाताव्रवत् । ¦ स्मात्मजायत ॥ ८ ॥ । 
न च (थ क खट, सरस आर र्मश्मनतप्वर अयाद्‌ यन्नाकष 
घत शतावसारम सलार द्रणम छ- अधिक सबन कन्तेते पित्त जतिदटव वदुर सोनवा- 


तम्‌ ॥ रेतःशचद्धिकर तख भस्तं चा- तुका क्षिय करदे तद तव वह्‌ मनुष्य नदुंसक ह 
प्यात्तवात्त \॥ ८१६ है उसको पिद्तजनपसर कते ई ।। ४५ ॥ 
दातावरके करककच्छे ददागुमे दृध्भे इाङक्रर्‌ घृतको । अतिन्यवायशीलो यो नच वाजी- 
पकावे । यह्‌ इादावर्खघरत-वीय्यंको शुद्ध करनेवारा | >  । घ्वलमद्रमवा्रोति 
मर आत्तेव आदिकी पीडाम्‌ हितकारी ह । ४१ । | क्रयारत्‌ः ॥ व्नेजमङ्गमवामाति स 
। शयकक्षयेपुकम्‌ ॥ ५६ ॥ 


$ 9 ५ | । जो मनुष्य अधिकतर चैन करता ओरवाजी- 
यद्रन्व व्‌ 1 ४ ` करण पदार्थो सवन नदीं रता; उनके अधिकश्ुक् 
मम्‌ । तद्वाजाकरमास्यात न्निः | क्षय होनेके कारण जो नपुंलकवा होती है, उक्तको 
भिषजां वरे; । ॥ ४२ ॥ ध्वजर्भग नपुंसक कहते ह ॥ ४६ ॥ 
जो द्रव्य पुरषको वोडेके खमान नशन करनकी | महता मेटसेगेण चतुर्थी क्कीबता म- 
-छाक्तको देव) उको वाजाकरण कहत ह ॥ ४२ | घेत । वीर्यवा दि्चदन मेह- 
„  _नलकत्वकथन। | नालन्नतिर्भवेव्‌ ॥ ४७ ॥ 
य्‌ त 4 वहत वड गक होनेके कारण जो स्छावता 
च्थ्ुच्यते । तच सप्तविधं पाक्त एन होती है, उसको चाथा नपुंसक कहते दै ओर वीय- 
दानं तस्य भ्यते ॥ ४३ ॥ वाहिनी नस्क कटजानेसे जे दिगकी चेतन्यता नष्ट 
जो पुरुष खरीक साथ मैथुन करनेमे असमथे हों | होजाती ३ अथात्‌ खडा नदीं दो उको पचम 
अर्थात्‌ मेथुनके समय जिसका छग नहीं उठे,उसक्छो | कटढीव कते ह ॥ ४८७ ॥ 
छ्वीब ( नपुंसक) कहत है । उस न क्रव्य | लिनः ्ुब्धमनसौो निसोधाद्‌ जह्य. 
कहते द बह क्टीबं सातध्ररारका दै । अब उसका तः] षं कव्यं स्म 
प्रथक्‌ २ नदन कहते है ॥ ४३ ॥ क ५ 2 
स्तम्भनिभित्तकम्‌ ॥ ४८ ॥ 


2प्यल्नासत्रद. गाञ्च त्य तन्मानस 


॥ 
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तत. बलवान्‌ पुरषके मनक क्षुध होनेसे या भेथुः 
ते । ध्वजः पतत्यतो त्रणां कव्य ससु- | करनेकै वेगको रोकनेसे अथवा शुको स्तम्भन कर 
पजायते । तके छिए बह्यचयै धारण करनेसे वीय्यैके रुकने 


कामी एरुषके चित्तको अग्रिय खगनेवारे भय) | कारम जो नपुंसकता होती हं उसको षष्ठ, क्रीः 
सकः क्रोधादिकारणोके द्वया मन्म क्षम दोनसे । कते हं ।। ४८ ॥ 


(श्देदै) 


वङ्सने भाषादसीकासाहिते- 





जन्मप्रभलति यत्‌ दटेव्य खजं ताद स- 
मम्‌ ॥४९ ॥ _ 
जो जन्मसे ही नपसक होता ह उसका सप्तम 
सहज क्टाबे कर्हैतर्हु || ४९॥ 
जषाध्थं सहजं श्लेव्यं मम्मच्छेद्‌ाचच 
यद्भवेत्‌ । सखाध्यानामर्बशिषमनां का 
यं वाजाकसो विधिः ॥ ५०॥ 
इन सव नप्खच्छाय सहज अर मरस्म्छडा यदा 
असाध्य ह, बका सव साध्यह । इस कारण 
पूबाक्त दाना त्यामच्छर रष सध्यक्ा बजाकुरण 
विधिसे चिक्रिससा करे ।। ५० ॥ 
नरो वाजाकसयान्धत्त सखम्थक्द्ुद्धो 
 निसयामयः । आसप्ात भङ्कबात ब- 
षोटृध्वन्तु षोडक्रात्‌ ॥ ५१ ॥ नत 
वे षोडशादर्वांक्‌ . सक्तत्याः परतो 
नच । अआयुष्कछामे नरः शद्भि 
सयोग कतंमररति \ ५२ ॥ 
जा नरया मचुष्य उत्तम प्रकारसं सुद्ध हाकृर 
चाजाकरण अजावय सवन करता ह उसका 
१९ वषं छकृर ७० वषक अवस्था पस्येत विधि. 
पूवक सलात्रसमय ख्रमा चाहु | भायुका {मना 
करनवारे मनुष्या सोखह्‌ वषकी अवस्थासे कम 
{र्‌ सत्तर कषक अवेस्यास ऊपर कदापि भ्रसग 
नहो करना चाहिए ।! ५१ ॥। ५२॥ 
रष्क शक्त तथा काष्टं जन्ठकीटवि- 
जजरम्‌ । धृतमाश्चु विशीयत तथा 
दुर खय व्रजन्‌ ॥ “२.५ 
` जिसप्रकार कड मकोडे अदिकोषि खानेसे जजर 
हृ, या चुना, पुराना ओर कूला सूखा काठटका 
इकडा परधवापर डटनस पत्छाद खण्ड खण्ड व| 
अत्तिदह्‌ उसा प्रकार द्ध मनुष्य साम गमन करम 
पर तत्काल राथट दाकर विश्ाण दोजाताहं।\ ५२) 
रसोथकासन्वराश्चीसि स्वरकाश्या- 
तिपांडताः । अतिभ्यवायानायन्ते 
माश्च क्षयक्छदयः ॥ ५4४ ॥ 
अरत्यत नथुत करनस साथ.खाघा, उ्वरबवासारः 
स्वरभग, राता, पाण्डुता आर क्षुयादिकसेग उत्पन्न 
दात इ ॥ ^£ ॥| 


आयुष्मन्तो मन्दजसया वपुर्वेणंवला- 
रेवता; । स्थिरोपचितमांसाश्च भव- 
न्ति शछ्लीष सयताः॥ ५५ ॥ निभि 
ल्ञाभरहाजन् वत ब्रमद्ा नरः 
सवत्त॒षु नरो ग्रीष्मे पक्ाद्योषां भजेद्‌ 
वधः ॥ “द्‌ ॥ 
आयुष्मान्‌, जरासे रदित,सुन्दर रारीर ओर सन्दर 
वणवा, बदवान्‌, तथा स्थिर ओर हृष्टपुष्ट मनुष्य 
लीप्रसगमे अरष्ठ होते ह ठस मलुष्यैकेो प्रव्यक कतुरम 
तीन २ दिनके पश्चात्‌ आर प्रीप्म्तुमें पन्द्रह 
दिनके बाद्‌ स्ीसेवन करना चाहिये ॥ ५९५ ।। ५६॥ 
ग्लानिः श्रमश्च दौवस्यं धातिविद्द्रिय- 
बलक्षयः । क्षयव्द्धघ्पदंशाद्या रोगा 
श्चातीव दुजेयाः ॥ अकालमरणश्च 
स्याद्धनतः लियमस्यथा ॥ ५७ ॥ 
जो इस ॐपररिखि क्रमको उर्हघन करके अन्य. 
प्रकारसे स्लीग्रसंग करते हे, उनके ग्छानि, श्रम, दुबै- 
खता, धातु ओर इन्द्रियोंके बका नार क्षय,अण्ड- 
वृद्धि ओर अन्यान्य उपदैशादिक दु्जयरोग, एवं 
अकारमरण प्रथृत्ति अतेक घोर उपद्रव निश्चयदी 
प्राप्र होते हं ॥ ५५ ॥ 
रजस्वलामकामाथ मलिनामप्रिया- 
मपि । वणब्रद्ध बयोच्खद्धं तथा व्या- 
[धभ्रषाडलतान्र्‌ ॥ 4८ ॥दहानागा ग 
भणी देष्यां योनिदोषकस्मन्विताम्‌ । 
स्वगोत्रां गुरूपली च तथा भ्रत्रनताम- 
पि ॥ सन्ध्ययोः पवंकाले च नोपेया- 
त्ममदां नरः ॥ ५९ ॥ 
रजस्वला, अकामा ( जिसका मथ्ुनकां इच्छ 
नहा हा ), मलिन अगवाली, अप्रिय) जां अपनेखे 
जातिमं बडी हो, अवस्थामें बडी, रोगोसे पीडित, 
हीन अगवारी; गभिणी) दान्रुकी खी अथवा शात्रुता 
करनेवाली सखी.योनिके दोषा पीडित अर्थात्‌ यानि- 
रोगवाखी, अपने गो्रमें उस्पन्न हर) गुरुकी स्री 
आर परित्राजककी सी ( बरागिन या सन्यास्नी ) 
इनके साथ हितक्छी इच्छा करनेवाला मनुष्य कदापि 


मेथुन नदीं करे । तथा दोनों संध्या ओर पव॑के समय 


भी खीव्रसग नद करना चदहिमे।॥ ५८ ॥ ५९ ॥ 


वाजीकरणाधिकारः। ( ९६७ † 
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रजस्वलां गतवतो नरस्याखयतात्म- नो अत्यन्त सखरीप्रसेग करनम प्यह्नाप्रात्र ह 


तै ¶ व ध 2 | र] अध गः) ॥ ५१ 
नः | टयायुस्तं जला दएनरधम्म : नयह्‌ जयता जां दानपर भा तवका ननन 
२ इच्छा करतदहुनयु"सपु स्वराज वृ 
. ततो भवेत्‌ ॥} ० ॥} इच्छ करत्‌ ह सधम भार जन्त दस्य 


इनका वाजीकरण ठप अस्यत हविन्छरी ह्‌ | 
रजस्क साथ प्रसंग कर्तम दष्टे) यायुः व ॥ 
तेजकी हानि होती ह ओर महापाप हता ह इस. 4 धर गुर कः शतमूला वानार्गनाः- 


कारण कदापि रजस्वलके साथ प्रसंग नरो करना मनर प्ततचदल्छ च | चृणभिः प्रमु 
चाहय ।। & ८ | ` (नाशि प्ययस्य मृह बमनटशनमनः 


& र: ९ 
लिङ्धिनीं गरूपल्नीश्च स्वगोच्रामथ ¦ 1स्त ॥ ९: ॥ 
तालमान, ग पतु नवर, क्कु व्रनयुरा 


¢ ^ ॥.१ क र ५, 

8 | दा वा सन्न्ययाश्चत्रत गच्छ | रन, कवी खीर श्वि ह्न स्वको समान भाग 

ज्नावदवतसक्षयम्‌ ॥ ६१ ॥ कर चूण करके रत्रिके समय दृधङे साध वहं 

परिव्राजककी सखी, वैरागिन या संन्यासिनी, ' मनुष्य पीवे जिसके घरमे सोनी टीः ॥ ६^। 
रुरुकी सखी,अपने गोची ओर ब्धा खी इनके साथ, क 
्रसगकरभेसे तथा पके दिन भौर द्वाज मेथुन | गाद्ताकरवाकनङुवा १ 6 
करनेस जीवन नष्ट होता है ॥ ६९ ॥! । !शलाजलुवडङ्गवत्तान दह्यात्‌ । 
एकाधििकषातिमहानि गदादिनोऽ- 


८ ~ ~. 1प चाराता काप स्मयल्रबछा 
वा ॥ भक्मम!ऽ र 
दरबाम्‌ उशभक्छमाजसक्छममास्या युवेव ।। ६द ॥ 


ग द्ममलङकताम्‌ ॥ सेवेत प्रमद्‌ व १ 
नित्य ॥ र 1 ॥ # सानामाखी, राहद, परेका भस्म, रससन्दुर या 

1कर्गक्लव्रन „ | चन्द्रोदय, छहचूण, हर, {दाखाजात, वायावङ्ग 
समन अवस्था, समान रूप; समन युण अर | आर घा इन सदकाो एकत्र भिखकर २१ दिनतक 


क 9 क + 


~ थ ४५ उः ¢ 
समान स्वमावबालः तया समान ईम उत्पन्न इ सवन करनेसे व्याधय पाडत अस्सा वषका बद्र 
स्वयं रमण करनी इच्छावारो; प्रसन्नाचत्त अरर | भी प्रबरू युवाके समान रमण कूरसकता ह्‌ ।६६ | 


मूषणादिके द्वारा अच्छ प्रकारसे अपने चरीरको | ग्वा विरू2वत्सानां रि सद्धं पयि 
अर्छक्कत कस्तेवाटी दलीको वाजीकरण ओौषधियोको तां वविङूढवत्ताना ए ५. 


सेवन करनेवाला, रमण करनेकी इच्छावाङा ओर पायम्‌ गोधूमेस्तत्सितक्षोद्रसपि- 
प्रपन्नाचित्त मनुष्य युक्तिपू्ैफ सेवन करे ॥.६२ ॥ | {मिश्रं खक्ीतलस्‌ । खुक्तो बाप्याते- 
खानं सद्यकरं क्षीरं मांसभेोक्ष्याणि व त षं 
गाडकाः । छजल् स्वनसलना च च्यः | का सत्वर डाठक्र खीर परकावे ।.फिर उसभ श्षीतङ 
वायान्ते ष्दतानं त॒ ॥ इर ॥ हो जानेपर भिश्री, सरहद, ओर धत.मिखाकर सेचनं 
खान, मिश्रीमिहा दूध, अनेक भरकारके मांसके | करनेसे अत्यन्त इद्ध मनुष्य भी द्द च्तियो ५ गसन 
भोजन, अनेकम्रकारके मिष्टान्न ओर पकान्न अथवा | करता है ॥ ६७ ॥ 
ज 
गडके बने पदाथः, रीत जख व न्द्र ये स्व | पिप्पल्ीलक्णपितसे बस्ताण्डौ क्षीरः 
मेथुनके अंतमे हितकारी हं ।। ६२ "¦ 
५ सापषा । साघता मक्षयदस्वस म 
सछमीष्वक्षय मरगयतां बद्धानां च ररेर- | च्छेतममदाशतम्‌ ॥ ६८ ॥ 
खताम्‌ । कावानामल्पद्यकराणां या- वकरेके आंडोको दुध आंर धृतम पकार पश्चात्‌ 
गा वाजीकरा देताः ॥ ६४ ॥ पीपर्का चूण ओर इछ थोडासा सखघानमक डाुकर 


"= + --- 


म य ० 


वयोरूपगुणोपेतां तल्यशीलङ्कलो- 


श 


क ५ 
> न == =+ = 


घ इरे भावाटीकाखहित-- | 
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सवन करे दोसो चखियमि गमन कृरनेको सामथ्ये 
उत्पन्न हाती हं ॥ ६८ | 
पस्ताण्डदेद्धं पयि भादितानस- 
कर त्तिलान्‌ । यः खादेत्ख वसे गच्छे- 
त्छ्लीणां शतमपूदवत्‌ ॥ &९॥ 
चक्रके आंडको दूघमे पककर पश्चात्‌ उस 
दघम अनेकबार तिखांको सावना देकर भक्षण करते 
मनुष्य सा ल्लयाम गमन करता ह्‌ | ६९ ॥ 
दुलीरकुम्मनक्राणामण्डन्थेषं हि 
भक्षयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
इसप्रकार कुखार्‌ ( केकडा 9), कम्म ( कलुवा ) 
आर नक्र (नाका) के अडोको दूघयै पकाकर 
सवन केरनसं म! उपयुक्त गण हाताह्‌ | ७०|| 


उखटा चूणेमप्यव क्षारेणोत्तमसच्यते । 
राताषय्यु टच" पेयमव सखा 
वना ॥ ७१॥ . 

दूवक् साय इञ्चराक चचूणक्छ्‌ संवत करना अथवा 


रतावा आर उच्चटाक चूण सन्दष्ण पानि साथ 
खान्‌ चाहुयं ।! ५९ 


वृति माषाषिदटं दग्धे विद्धं सि 
ताज्यसयुक्तम्‌ । अक्तं तदेवं रुते 
शा र जणस्य रत्तयोषाम्‌ ॥ ७२॥ 
उडदाकी पीठका घौमं भूतकर दुध पके । 
फिर उसमें मिश्री मार घृत डा्टकर सवनषरे तो 
सखियाके साथ रमण करनेकी रक्कि उत्पन्न होती 
द || ७२ 
नक ण्टक्ात्यमुप्ताना बजन्दूण खश 
करम्‌ । क्षीरेण यः पिबद्रच्छदश्वा- 
र (नरन्तरम्‌ ॥ ७३॥ 
गोखरू आर कछ बीजका चूण करके मिश्री 
भिखाकर दूधके साथ सेवन करनेसे निरंतर द्श्वार 
शियोमे गमन केरनेकी राक्ति उत्पन्न होती है ॥५२॥ 
शतावरीषृत । 
घृतं शतावरीगर्भ क्षीरे दश्चशणे पचेत्‌ । 
शकरापिप्पलीक्षोद्रयुक्तं तद्‌ बुष्य- 
मुच्यते ॥ ७४ ॥ 





रातावरके कल्कको द रागुने दूध डाख्कर उसके 
साथ घृतको पकवे । फिर उसभ मिश्री, पीपटका 
चृणे ओर शहद मिखाकर सेवन करे वो अत्येत रमण 
कगनेकी साप्रथ्ये उत्पन्न हेती हे ॥ ७५४ ॥ 
माषच्ूत । 


माषाणामात्ममुप्तानां बीजानामाट- 
कत्रयम्‌ । जीवकषेयक मदे कीरा 
वृद्धी छतावसे ॥ ७५ ॥ मधुकं चा. 
श्वगन्या च साधयेत्‌ डवो एिमतम्‌ । 
तमेव सिमन्वृत्तमस्थे दव्यादकगुणं 
पयः ॥ ७६॥ विदारिणो द्रस्य 
भस्थभिक्षुरक्स्य च । दत्वा भृद्‌तरिना 
साध्यं सिद्ध सखषिनिधा पयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
शकरायास्त॒ मोक्षीय्योः क्षौद्रस्यच 
फएथदर पृथद्ू । मा्गश्रतष्पलश्नाव 
पिप्पल्थाश्च द्यं पलप ॥ ७८ ॥ पल- 
पूेमतो लीढा ततोऽन्न्युपयोजयेत्‌ । 
यदीच्छेदक्षय शाक्रं शफसश्यत्तम 
बलम्‌ ।॥ ७९ ॥ 
उद्‌ ओर कौषछके घौज तीन आटक परिमाण, - 
जीवक) ऋषभक, मेदा, मह'मेदा+काकोडी, बृद्धि 
रातावर, सुङेदी ओर असर्गध ये प्रव्यक्‌ ओषधे एक 
एकं कुडव पासाण छेकर सबको भटगुने जम 
पकावे । जब पकते पकते जङ चौथाईे. भाग बाकी 
रहजाय तव उतार कर छान ख्वे । फिर उस क्ाथमें 
घृत \ प्रस्थ, द्रव्योंसे दशगुना दृध, विदारी- 
कैदका स्वरस १० प्रस्थ ओर इखका रस 
१ प्रस्थ इनः सबको एकत्र करके भद्‌ म॑द 
अध्रि पकावे । जब धरत सिद्ध होजाय तब उसमें 
भिश्री, वेश्लेचन ओर हृहद ये प्रस्येक सोलह 
सोलह तोङे ओर पीपल्का चृणं आठताडे डाख्देवे । 
प्रथम चार तोडा परिमाण छकर खाय ओर उपरमे 
भात खाय । इससे बीय्येकी अपार वद्धि होती 
आर [गम्‌ अपूव बर उत्पन्न हाताहं ॥ ५५-५७९ | 
गधूनद्द्यवत । 
गोधूमा पलच्चतं निःक्राथ्य सालि- 
ताटके । पाद्‌{विशेषे पूते च द्रव्या 


वाजाकरणाधिक्ारः ( ९६९ ) 





णीमानि दापयेत्‌ \॥ ८० ॥ गौधूमं 
युश्रातषट माषद्राश्चापरूषक्छम्‌ । 
काकोली क्षीरकारेछी विदारी च 
शतावरी ॥ <१ ॥ अश्वगर्धा खख- 
जेरा मधुकं उयूषण सिता । नष्ातः 
कं चात्मगष्ठा समभागानि काश्यत्‌ 
॥ ८२ ॥ घृतप्रस्थं पचदेवं क्षीरं दच्व 
चतुगंणम्‌ । भृद्राप्रिनाथ खिद्धेऽस्मिन्‌ 
द्रव्याण्येतानि निष्पत ॥ ८३ ॥ 
व्वगेखा पिप्पली घातय कपूर नागके- 
शरम्‌ । यथालाभं विनिह्लिष्य सिता 
क्षो द्र पलम्‌ ॥ ८४ \ टुत्वेक्ुल- 
ण्डमालोडच विधिददिप्निय) जयेत्‌ 1 
शाल्योदनेन सुरत पिविन्मौसरते 
नवा ॥ ८५ ॥ कवलं वा पिषिद्स्य 
पलमावं प्रयत्नदः \! न त॑स्य {लिड्‌ 
दौथिस्यं न च द्ुक्रक्षयो भवेद्‌ ॥ ८द॥ 
वस्यं प्रं वातहरं शुक्रसंजनन 
परम्‌ । परमोजस्करश्चवं पुष्टिविणव- 
लप्रदभ्‌ ॥ ८७ ॥ वार्तपित्तद्रं वृष्यं 
पित्तशुरमहरं परम्‌ । मूतद्च्दूधरश- 
मनं वृद्धानां चापि शस्यते ॥८८-॥ 
पलटूयं तद्ाश्ीयादथरचभरतद्रेतः । 
छीणां शत च भजते पीत्वा इलः 
पिबेत्पयः ॥ ८९ । अशिभ्यां निम 
त चेव गोधूमाद्यं रखायनम्‌ ॥९० ॥ 
जलद्रोणे त॒ गोधूमक्ताथे तच्छेषमा- 
टकम्‌ । युजातकस्य स्थाने तु तदहुण 
लालमस्तक्म्‌ ॥ ९९१५ 


गहूको १०० पठ खकर एक आढक जरम 
पकारे जब पकते प्रकते जट चोथाई्‌ माग वाको 
रह जाय त॒ब्र उतार कर छन ख्वे पटर इस छहुए 
काथमें गहूका सत्व, युजातप्तछ ( इ सकं अभावभ 
ताडका मस्तक हना चाहिये ), उडद, दाख,फारसः; 
काकोली, क्षीरकाकोटी+विदारःकन्द,शतावर, असगव, 
खजुर, मुखुटीःसोठःभिरचः पाषरु.मश्रा भर्व अर्‌ 


ह पक्व 1.1 
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काके दान इन सवका छन्दः समन भागाः उत्तम्‌ 
` गायक्रा घत प्रस्थ ऊर दृधं भाग उष्ट्र मन्दर 
मन्द्‌ अधित यकत । उव धून सिद्रुहानायं तत्र 
` इसन दुाखच चा, इहटायचः, पाह; त. प्यार्करःपुर आर 


© [म अ त 


 नागक्दार न सच यथाद्धभ् भध (नन्‌ 


इण्मस {सन द्म तध, [नर त ~न 


५ 1 ४, फ, ६6 क १ 


3. 


अठ अठ पड इन्द्र इक इडस अधात्‌ ग्ध 


, टकडेसे दव अच्छे प्रकछारस अष्टन क्रथ एक 
उत्तम चिद्ठन वासनं मरकर रदवं । ता इस्त 
' प्रतिदिन चार तादे पश्यः द्र दा द्वन 


ॐ ५ = 


मतके स्र अथक मससक्रे साध्‌ संचन कर 
या केवट इसक्छा अकरा ही सेवन करे ता उस मनु- 

(क ५, ५ (‰ = भ. न, भ ५ 
ध्यक हिम कदापि शिथिरु नही होना जरर कमा 


¦ वोय्य््य होता ह। यह्‌ ध्न अच्यन्त वहकारक्ठतरात- 


८ ० = ~ 


ताद्चक, वाम्यजनक्छ) पस्म आजक्छारकःपुएकरः चपर 
जर वटव दक, द।तपित्तनाशक्त, वीय्वव दक पित्त 
गुल्पनारक, मृत्रहच्ट्दर्क अर दद्ध मनुप्याक्ा 
अतीव हिकारी ह । इसन प्रात्तःद्न अ!ठ ताछ 
प्रिषाण टकर दश हिदितक (चरस्य दाकर सवत 
रे भौर उपरते मिश्रीभिहा दृष पवेतो सा ल्या 
से ममम करनेकी सक्ति उत्पन्न हाती हं । यदहं मधू 


माघ रसायन अश्िनीङ्घमारन नमाणक्ा ईद । यद्चाप्‌ 


| उपर पाठम सापलः गकरो एक ाठक जलम पका- 
| कर चतुर्थश्च केप काय रचन हिला दः कतु 
| यौ पर बेहक एक प्रौणजटमे पकाकरर एक आर्‌ 


॥ 


रेष जसे स्खकरेष्षी आज्ञा इ अर यु्ातपरुके 
अभाव्रसं दाडका मस्तक प्रयाग करल्यं खद्प 
ह [1 ८०-९५९। 


जीवन्तीयमक्‌ । 


ज्ञीदत्त्यतिबलामेदा-काकोलाद्रयं 
जीरकः । साभयातकृता कृष्णा 
काकनासारखायनेः ॥ ९२॥ स्व- 
गपा करटी शङ्खी जीवकश्ारवा- 
द्यैः । सदहाचरवराध्वश्वाष्पत्तल 
भूलभजनैः ॥ ९३ ॥ प्ष्टिस्तल वृत्त 
पक्त ्रिणाष्टणणेन च॒ 1 दत्ताठंवा- 
सनैञ्यं शकाश्चिबलवद्धनम्‌ ॥ ९४ ॥ 
बरहणं वातपित्त शस्मानाहहर 





( 3 \9 |, ) ~ द 
यि ५५ व 


तरे भाषाटीकासदिते- 





परम्‌ । नस्ये; पानेश्व सथुक्छमुष्वज्- 
गदापहम्‌ ॥ ९५ ॥ 
जीवन्ती, कघी, मेदः, काकोरी, क्षीरकाकोली) 
जारा, कारखजाया, हरडः; कापट, कछावाटड, लय. 
विडंग, कष्ठ, कचुर, काकडाद्धिगी, जीवक, दानोँ- 
सारवा,पियाबसा, भिकूडा, सोरठ आर पांपलागरूर 
इन सबको एकत्र धृतमें भूनकर कर्क बताकर उसक 
साथ तेरु आर घुतको अटगुते दुघमे पकावे। 
इसके दारा अनुवासन वस्ति दनसे इक, आर जार 
बख्का बद्ध दहतादह्‌ । तथां य दना अव्यत पुष्ट 
कारक, वातपित्तनादाक, गुटम ओौर आनाहको दूर 
करनवाले ह । इसको नस्य.आओर पान अषि प्रयोग 
करनेसे ङध्वेजन्रुरोग नष्ट होता ह ॥ ९२-९५ |) 
गुडक्ृष्माण्ड । 
कूष्माण्डकात्पलशतं सर्वत्रं निष्छुः 
लौकरतप्‌ । भस्थ च वृततैलस्यत- 
स्मिन्‌ तपे निधापयेत्‌ ॥ ९६॥ त्वङ्‌ 
पत्रधान्यकव्योषजीरकलाद्वसानलम्‌) 
षड्म्रन्थाचव्यमातङ्गपिप्पत्छीश्ज्वर- 
कम्‌ ॥ ९७ ॥ श्रगाटक् कथेकूश्व भ 
लम्ब तालमस्तकम्‌ । चूर्णीकृतं पला- 
न्यत्र गुडस्य तु वुल्छं पचेत्‌ \॥ ९८ ॥ 
शीतीभ्रते पलान्यष्टो मधुनः स 
 भ्रदापयेत्‌ । कफपित्तानिलहरं भन्दा 
म्रीनां च दीपनम्‌ ॥ ९९ ॥ कृशानां 
बृहणं श्रेष्ठ वाजीकरणस॒ुत्तमम्‌ । प्रम 
दासु परसक्ानांये च स्युः क्षीणे. 
तक्षः ॥ १०० ॥ क्षयेण च गृहीतानां 
परम भेषजं मतम्‌ । कासं शां 
ज्वरं दिद्छां दन्ति छर्दिंमशेचकम्‌ ॥ 
गडक्ष्माडकं सछ्यातमश्िभ्यां ससु 
दाह्तम्‌ ॥ १०१॥ 
उसीजे हए ओर छिेहए पेठेके इकडे १०० पर, 
धृत १ प्रस्थ, तेढ,१ प्रस्थ ओर गुड १०० पट इन 


सबको एकत्र करके परकावे । जव प्रकते वे गरि. 


होजा्ये तब उनमें दाख्चीती; तेजपात,घनियां, सेट, 


पिरच, पीपल, जीरा, इदायची, बड़ इलायची; 
चीता, वच, च्य, गजपीपर, अद्रख), सिघाडे; 
कशस्‌, ताडके अंकुर भर ताडका मस्तक ये प्रत्येकं 
चार चार तोके छेकर चर्ण बनाकर मिटा देवे जव 
पाक अपने आप सीतल द्ोजाय तव उसमे आट 
पर साहद्‌ भिंडा देवे । यह्‌ उत्तम ओषध-कषपित्त 
वातनाशक, मदाश्चेको दीपन करनवारी, करा मनु 
घ्योको अतीव पृष्टेकारक ओर उत्तम बाजीकरण हे। 
जो पुरुष येमे आसक्त हं, जो पुरुष क्षण बीय्य 
है ओर जो मनुष्य क्चयसेगसे पडत ह उनके लियं 
यह परम उत्तम ओषध है } इस गडकरष्मांडको 
अधिनीकुमारंनि निम्मण क्रिया दहै । यह खासी, 
दास, स्वर, हिचकी वमन जर अर्चक दूर 
करता है । ९६-१०१॥ 
यतिकिशिन्मधुर ल्िग्धं जीवनं तपेणं 
गुरू! हषण मनसश्चैव सवं तद्बष्यञुः 
च्यते ॥ १०२ ॥ अभ्यगच्छादनस्ना- 
नगन्धमारयविभूषणेः । गदराय्या- 
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सनसखवासाोभवादतः परयः १०२ 
विहङ्गानान्त तर्टेः सामा वाऽऽ- 
भरणस्वनैः ॥ संवादनेवरस्यीणामि- 
ष्रानाथ् वृषायते ॥ १०४ ॥ सुरूपा 
क कर, ट क्र [ (प 
यावनविस्था लश्षणवां वभूषता ॥ 
या बश्या शिक्षिताचेवसा शली 
बृष्धतमा स्म्रता ॥९१०.९॥ 
जो पदाय मधघुरःसिग्ध, म्राणरक्चक; तुत्रिकारक, 
भारी ओर मने आनंद उत्पन्न करेवा है,उन सव 
को वृष्य कहते हे । तलादिककी माह्िस,अनेकम्रकारके 
वस्रोका धारण, स्नान, सुगयित चंदनादि पदार्थोका 
ओर पुष्पमाङादि अआभूष्णोका धारण, सुन्दर गृह, 
सुन्दर वसो करके वष्टत शय्या आर आसन, मनो- 
हर कोकिर मयूरदि दश्चियाका कटर व)अथवा सुन्दर 
मानिनी लिर्योके आभूष्णाका ननकार आर प्रिय- 
सियोका सम्भाषण यह सव इष्य अथात्‌ कामोदी- 
पक ह । सुन्दर स्वरूपवान्‌ » यवन अवस्थाको रा 
इई इ्ुभलक्ष्णां करके विभूषित, अपने अनुकर ओर 
रतिकम्ममे शिक्षित ठेसौ खी इष्य होती ३।१०२॥ 
॥ १०३ ।। १०४॥ १०५ ॥ 


सेहपानाधिकारः । 


( ९७१ ! 





वीय्थक्षयके कारण आर लक्षज । 
जरया प्वेन्तया शुक व्याधाभेः कमं 
कषंणात्‌ 1 क्षयं गच्छत्यनदानात्छी- 
णां चाति निषेवणात्‌ ॥ १०६॥ क्षयाः 
द्यादिश्वम्भाच्छोकात्छीरोषकष- 
णात्‌ । नारीणामश्सत्तत्वादभिचाा 
दिसेवनात्‌ ॥ १०७ ॥ 


----- स न ५9 ~ ~~~ ~ 


जर, चिता ओर अतेकग्रकार्की व्याधियोसि वथा 


(८. [रि 


वरम्रत वचिर्चनाद्‌ पचक्छस्पाक 1 बगृड्‌ जाचस्त) 


उद । 


वास करनेसे, अत्यन्त खीप्रसंगकरनेसे, क्षयसे,सयसे, 
अविश्वाससे, रोकसे, शियोके दोपोंको देखने, 
शियोके अरसज्ञ (रसको नदीं जानना ) होनेसे ओर ¦ 


अभिचारसे सनष्योका बीय्ये क्ष्यको प्राप्र होता 
ह । १०६ ॥ १०७ | 

दावल्य अखशाषश्च पाण्डत्व मटठन 
चरमः । द्खभ्यं श्चा कऋवि्गश्च क्षीणश्चु 


क्स्य लक्षमम्‌ । १०८ 


¢ + + र | 
दुबख्ती; सुखख्ाषः पड़ता) सस्स्का दूटं) चरमः | 


नधुसखकता ओर शुक्कका क्षपण होना य सव क्षीण- 
हुक्रवाठे मनुष्यके रक्षण जानने ॥ १०८ ! 


इति श्रीवङ्गसते भाषार्यकायां वाजीकरणनि- 
दानविकित्साधिक्ार समाप्र ! ५४ ॥ 


अथ सहपान्‌ाधिक्ः। 
 -->>&<<- 
वमनं रेचनं नस्यं निरूद््ाकवास- 
न्‌ । ज्ञेयं पश्चविधं कम्मं विधानं त- 
स्य कथ्यते ॥ 
वेमन, विरेचन, नस्य, निरूद्बत्ति आर अनुवा- 
सत्‌ वस्तां खपच कम्मपरह । अव इनक विधानक्छा 
कहते है ॥ 
आपो यथा विकूध्यन्ते सिग्धाप्रान्ना- 
दर्यैत्नतः । तथा संशोधनद्रव्यः 1स्- 


ग्धकष्ठात्कषफः नयेत ॥ 
जव स्निग्ध पानोंको कविधिसे सेवन करनेसे शरी - 
रका रस बिगड़ जाय तव सशाधन द्रव्यांसे कोष्ठक 


सिगधक्ररके कका निकटे ॥ 


| 
। 
| 
| 
| 


वामन तछा ज्‌ ड ५-५७०७१ पापान्न पअ (५१७दग७४॥ 


मलापह्‌ सेगहरं वटव्रणभरसादनम्‌ ¦ 

पीत्वा संशोधनं सम्यमाय॒ष्मान्प- 

ज्यते चिरम्‌ ॥ 

विधिपृकक संश धनको करसे मह अर रोगोक्रा 
नाच दता ह, वह अर णदी वरह्ध हतीदट चधा 
आयु दीव होती || 


(कन 


कटचरूजङ्पादस्थे बाते सवेह विश 

षतः । पिबत्माग्भोजनाजन्तः ऋ 

ट्यारीना मलापहम्‌ \ 

क्ट, उरू, जधा आर पादस्थ बातरागमं [वदप 


करके भोजनसे पहर मवुष्य खरेहपान करं ता करि 
आ्दिकांका दाप दर हांताह॥ 


पिवित्संभोधनाद्ध्वमुष्वंजन्वानेलग- 
द । वालतनारद्माणाच्च वमल्यप चाः 
पजायते ॥ 
उध्वंजन्ररागमें आर बातके रागोमे सशंधनके 
छे छेदक पान करे ¦ इससे इन्द्रियम वल तथा 
विमङ्ता उत्पन्न होवी है ! तथा पक्षाघत ओर हद 
यरोग नष्ट होता हं॥ 


पक्षाघातं सद्र सव्यन निह 
न्ति च! पहानघ्रेनाशिनः खेदा बल. 
वणेक्छरः परः ॥ 

मोजनके साथ खेहको सेवनं करनेसं पक्षाचात्‌ 
ओर्‌ हृदयरोग नष होता है तथा हरीरमं बल उतपन्न 


कै 


होता दहै ओर बणे सुन्दर होता ॥ 
सोपानक्तलघौ कोष्ठे निरामे वीक्ष्य 
पावकम्‌ 1 पाययित्वा भिषक सखेदं 
कटष्णं वारि पाययेत्‌ ॥ 
दधुकोष्ठ ओर आमरदहितषेसे रोगीके अभ्निके 


बटखाबङको विचार कर धद्य यथाविधिसे खेदपान 
करति ओर उपरसे गरम जर पिवे ॥ 


यथादोषे यथाकालं यथाव्याधियंथा 
बलम्‌ 1 खेदं पकमपकं वा पाययित्वा 
चिकित्सकः॥ 






ऊसा दीप, जसा काठ, जसा येग ओर जसा 
बरुदहो उसीके अब्ुसार देध पक अथवा भपक् 
सेहको पान कैरवे ॥ 


घर्पिः शरदिं पातव्यं वक्वापजला च 
पाधवे । तें भाबषि नाघ्थुष्ण शाते 


सह (पवन्नर्‌ः ॥ 


मनुष्य दारदतु्र घृत, वदहन्तचछलुत्र वसा आर 
मज्ञा तथा वषाकम तेड अर रीतच्छतुभं अलय 
उष्णं सदसा पान कर | 


जल्ुप्णं घृते पथं युदस्तैलेष छस्य 
ते । वसामजलनि मण्डस्तु ख्षश्प्- 
म्थाङ्वा॥ 

घृतके ऊपर उष्णजकर पान्‌ करना चाहिए। तलक 
ऊपर यूष तथा वत्ता जरः मज्ाके ऊपर मांडका 
अनुपान क्रे । अश्वा सवधरकमरके खहोमे गर्म 
नरका अनुपान करे || ` 


$^ 


रते भद्ातकसचेहात्तत्र तोयं धुत 
तलम्‌ । चिक्षःदधेदर्धेण बुद्धिः सा- 
धप तथा ॥ ततः कषनभिङ्द्धिश्च 
भवेद्यावत्पल्छज्रयप्‌ । ततोऽपि च 
पलार्धेन ब्द्धियाव्च षटुपछद््‌ ॥ 
मातेयं सेहपानस्य जघन्धामध्यमो 
तमाः ५ 
भिर वेके तलक उपर केव्छ शीत जठ ही पीना 
चहिये । सेह प्रथम साचा तीन क्ती देवे। फिर 
कमसे माथा आधा कषे वडाकर डेढ पतक देवे । 
फिर एक एक कषेते बहकर तीन पटत्क देवे । 
पश्चात्‌ जधा आधा पर बदृषकर छः पङतक देवे । 
यह्‌ सहपानकी उल्छृष्ट मात्रा है ।अथातू तीन कर्षकी 
जघन्य) तीन पकी मध्यम ओर छः पद्ध उत्तम 
मात्रा जाननी ॥ 


एकाहसत्तमा पेया यहमेव त॒ भध्य- 
मा । खरेहमात्रा यथायोगं सक्ताहन्त 
कनीयसी ॥ 





उत्तम आच्रा एक्‌ ह दिन पीनी चाहिये, मध्यम 
५ , 
मात्रा तीर्‌ दिनतक पीनी चाष्िय आर जघन्यमात्रा 


एक क्लव्राहतकं सदन करनी चाहिये ॥ 


अदहारतरम महति जीयत्यहि चम 

ध्यमा । दिना चापयस्तिश्लः श्टेह- 

भद्रः प्राणतः ॥ 

उत्तम मात्रा एक दिनयतमें पचजाती है, मध्यम 
माना एक दिनम ए्वजादी है ओर जघन्य मावर 
आये दिने पचजाती है} इस प्रकार ये स्तेहकी 
तीन माचाये कदी ह ॥ 

केवलं पैत्तिके खपिबातिके लबणा- 

न्वितम्‌ { देयं बहुकफे तैलं व्योष- 

क्षारखनायुतम्‌ ॥ 


त $ 


वित्ते रोगे केवछ घृतक पान कूरः वातश्च 
रागाम घृतच्छ कनक साथ पाचि करं आर वहृततस 
कप््रक रोगास तेम जकबाखर अर त्रिकट चूण 
मडाष्छर पान्‌ कर ॥ „_ 
छीतकाङे दिवाश्हखष्णकाले पिबे 
{चश । बातपताथद शता दत 
श्रुष्माधिके दिवां ॥ 
दा(तच्छतुम दनम सहपान कर्र स्मक्तुमं रातत 
हपान्‌ करे, वातित्ताधेक््य सेगा्म रात्रिके समय 
सौर वातकप्तके तेगोमे दिनम सहपान करे ॥ 
पिबेत्पिचतकफे च्मैष्मं सेदभूच्छातरषा 
करम्‌ ! सीतं वालकफात्ेस्य मौरवा- 
च श्लद्त्‌ ॥ 
पिन्तकफनसेगोमे उष्ण सेहपान करनेसे मृच्छां 
आर तथा इदपच्च दहता इ । वाते आर क प्क रगा 
सीतठ स्नेह पान छश्नेते ररीरम भासपनः अशाच 
आर दू दाताह्‌॥ 
स्युः पच्यमाने तडदादश्रमा मूच्छा- 
स्चिस्तभः । परिषच्याऽप्यदुष्णा- 
द्विजीणेस्नेहो यतो नरः ॥ यवा 
गू प्राशयेदुष्णां कृतां षा्टकतडलः 
अत्पस्ने्ा विटेपीश्च जाणस्नह्‌ इला 


दनम्‌ ॥ 





नू कि 
हपानापिक्छारः। ( ९७३ ) 
जिरि व ण यातासि ाापाथयाडतकय नस्क ५ 





> ¢ 


लेदके पचने समय हषा, दाद, भम, मूच्छ  मृडकोष्टखिराक्रेण निद्यत्यच्छो पस- 
अरुचि ओर अंधकारदश्नये सव देते उस द्य 1 चति करकोधस्ल सप्त 
समय गरमजल्से शारीरो घोवे आर जव ज्च्छे ररे नानवः) ` क 
भ्रकारसे खेह पचज।वे तव सार्ठीके चावर्लोका यवागू ` # 
बनाकर गरम गरम देव 1 अथवर योडासा एत उल , _ पटुक पतुप्व तीन दिनतक सेदो पेते 
कर विकेपी देवे किव सुहाता सुहता भाल्वे)  क्ि्ध दलता खर कर्को सयुध्य स्मन 


द्वस सा ^ स उ ड ध दनम [सम्य हजाता ह्‌ | 
चद्धस्य शरसदन भूषनाल्पश्वतन 
वा । पिवेत्धशमनं सेहम क्क्ल | वाचाट हत्वाद्ना यस्य म्ह 


भकादक्षितम्‌ ॥ सिद्धय पुनराहारे | 1 नात | चापि जर्यन 
५.1 जण {पचश्ररः ] | वा(रण्‌ष्ण्‌न्‌ (ममल ॥ त्न + सह्‌ 


स 1 हेष 
वद्धसनुष्यको खक द्वारा सिद्ध किय हुमा ओर उनव्हछटक्बष्ठाय + 
अस्प पकाया हया एेसा यूष अथवा संक्चमनसखह भ- | कथ अचरम्‌ करनत्त अथवा सञहक्म वादस्य 
जनकी आकाक्षाके समय पान करावे } फिर शुद्धिके | ताय (नल सद तहा उचत ह जयता । नतद त्र 
दिये रा्िके समय आहारे जीणं हचेपर सिह | एत्थ हाकर अथान्‌ पट गुड्गुह चाव्दं दाकर सहं 
पान करे । पचता ह उसको गरम जल पिह्यकर वमन कराते । 
ए ओर रधुष्लो छवा मनुप्यको फिर श्न पान करावे ॥ 
सेहतासम्यः क्लेशसदधोष्णकालेन | ~ ~ 
श्णतछे 1 अच्छमेव पिचेत्लहमच्छ- ¦ सखेहाऽन्भणावंरकार्या पुनरूप्णोदुकः 
क श. क नप छ ०५ 
पाने हि शोभनम्‌ ॥ पिबेत्‌ । तदोौद्रासे भवेच्छुद्धो रूचि- 
कन्य प्‌ 
 कञ्पान-सात्म्य (जिसके रक्तिं अलुक हो) रत्र जरजायत ॥ 
ओर छशको खहन करनेवाला पुरुप देसे समय | जो लहान जणं अजीणकी आका दो अर्थात्‌ 
खेहको सवन करे फि, न तो जव अव्यत शीत हो | सेह पवादहैया नहदींदेसा संदेह हयो तो गरमजल 
जर न अत्यत गरमी हो । स्वच्छनिमंर ज्ञेदको पान | पान करे { इस प्रकार करनेसे कार शुद्ध हो जायगी 
ह क ५ @ = , ५, ७ + वा 
करे, क्योकि स्वच्छ खह दी अष्ठदहोताह्‌। ओर भाजनम र्वि उत्पन्न दहोमी ॥ 
>= = $ ५ 8 
द्रद्व्मज्नामनव्वा भ्ल्यन्नन् नना स्ेहपीतस्वं तरच्णाय {प्विडष्णोदकं 
णतः ॥ नतस्य ध्नक्क्छान खद्‌ नरः । एव चादुन्रशथस्यन्त सदम 
पातुामर्छता ॥ ष्णाम्बना दरत्‌ ५ 


= = भ 

1 छ ‰* | रनहपानके पश्चात्‌ त्रपा द्ये तो उष्णजक परान 

( पतला 0, उष्ण, जभष्यन्दर्देत क, न | करे | इष प्रकार करनेसे मी जो तषा सात नीह 
श कि घ्‌ र प (१३ ञ्य 

अत्यंत स्निग्ध ओर न बहवस एकतर मिले हए भोज्य | = गरल जलको विष पसे पान करके वमन करयेव। 


पदाथावाङे अन्नका भोजन करे 1 ॥ च 
८ ६ ५ {~ द्विषः (शशल्वद्धान्‌ उङ्कमासन्‌ 
४ ‰ षडह ह्‌ 
४ कृशानपि । तृष्णां चोप्णकाठे च 


वा । सप्रयाजात्परं खेदं खात्म्यनावाय 








~~~ न म = म न ~ ~ = ~ ~ ~ = ~ न-= "- -* 





कल्पते ॥ सह भक्छेन पाययत्‌ ॥ 
सहपान तीन दिनतक, चार दिनितकरपोच दिनतक | जो मनुष्य सेहे द्वेष करते द्‌ तथा वालक, छ 
अथवा छ; दिनतक करे, कथकि श्र सात दिनके | कोमल, छर जीर तषास पीडित सुष्यक उष्ण- 


पश्चात्‌ खेह्‌ स्व भावमे भिर जाता ई ॥ कार्ते मोजनके साथ सरेइपान्‌ करना चाहिय ॥ 


०, *) कौ श 
( ९७४ † व इसन भाषाटाकातदहित- 
प यत न ४ 





१) (र, 


द्‌ तवस्तिविर्क्श्च वान्तो यश्चापि 
मानवः ॥ अकाले च प्रसूता द्यी 
ह्पानं विवजयेत्‌ । स्ेहपानाद्भवे- 
देषां चरणां नानािधो मदः । गदा षा 
ऊच्छतां यान्ति न सिध्यन्तितथा 
पुन 
जजाण, तरणन्वर, दुबर, अरुचिःस्थूखताःमूच्छी 
अर मद पाडत, तथा वसनं तुषायुक्त) धक हज, 
मदच्पानस ग्टातच्छ प्राप्न इ जा; जिसका बास्तक््स्म 


विरचन कम्मे अ[र वमन कराइ गद हयो एेसे मनष्यकां 
स्रेहपान नहीं कराना चाहिये । विनासमयमे 
प्रसूताख्लाको भी स्तेहपान नदीं कराना चाहिय | 
कयकि, इनको ज्ञेदपान कशनेते अनेक प्रकारके 

र, 8 यै, => क, 
मद्‌ आर पघोर रोग उसन्न होते दह ओंर त्रेरोग 


र न, ५ 


कष्टसाध्य होकर आरोग्य नदी होते ॥ 


उष्णोदकोपचारी स्याद्‌ ब्रह्मचारी 
क्षपाशयः \ 
स्नेहको पान करनेवाङा उष्णजछका उपचार करे 
ब्रह्मचय्यको धारण करे भौर रात्रिम रयन करे ॥ 
वग्राधनव्यायामक्रधशाकाह्‌मात 
पान्‌ । वजेयल्मयता नेत्य सेवयच्छ- 
यनासनम्‌ ॥ 
तथा मदमूत्रािके वेर्गोका अवरोध, व्यायाम, 
कध; शाकःसशात्तधूप भर वायु इन सबको त्यागदेवे 
एवं सुखपूवेक शयन करे ॥ 
स्वह पात्वा पुनः सह्‌ प्रतिधुञ्चानमेव 
च । ख्चहपथ्यापचाराद्धे जायन्ते दा- 
रणा गडः ॥ 
स्तेहको पकर पिर स्नेहपान करनेसे अथवा स्नेह 
पानके ऊपर स्नेह मिटा भोजन करनेसे इत्यादि 
अपथ्य अपचारयासे अनेक प्रकाग्फे दारुण रोग 
उत्पन्न हतिदह्‌) 
अल्लिग्धमाचरके लक्षण । 
पुतीषं अन्थितं रूक्षं वाथुरभशणो बि- 
छात्ता मदपीडतः ॥ चछ्याभि्भ्रूत- | टम्‌ । पक्ता खरत्वं संकष्यश्च गारस्या- 
स्नु षितः श्रान्तः पानङ्कमान्वितः। | स्निग्धलक्षणम्‌ ॥ 


नतालवद्भादष सहषारररहइराखहर्य 
षु । योगानिभानटहदेगान्‌ खयः सले 
हान्‌ भयाजयत्‌ ॥ 
वाक ओर ब्रद्ध तथा स्नेहपाके परहेजको 
सहन करनेवाठे मतुष्याको उद्वेग रहित ओर तत्का 
स्तेहन करनेघारे इन नीचे स्खि प्रये्गोको सेवन 
करावे ॥ 
प्राश्य मांसिरसाव्‌ सेहान पेया वा 
सखेहभीजता । पिवित्छखोप्णं मनुजः 
खद्यः स्हनसुच्यते ॥ 
लेके द्वारा अनी हृदे पेया अथवा स्तेहयुक्त मांस 
रसकां मनुष्य सुहाता रपान करे तो त्कार स्तेहन 
होताहे।॥ 
धारष्णं स्नेहसंयुक्तं पीत्वा सलवणं 
पयः । दध्नो रसं सारग॒डं पत्वा सिः 
द्यति मानवः ॥ ˆ 
धारोष्ण दूघमें घृत डालकर अथवा दूधन सेधा- 
नमक ओर स्नेह्‌ इरकर अथवा ददहीकी मखाहमे 


(9 


गुड डाङूकर पीनेसे मनुष्य तत्काल स्निघ ह्येता है ॥ 
सपिष्मती बहूतिला तयेव ॒स्वर्पत- 
इला । इखोष्णा सेव्यमाना तु सद्यः 
सरेहनसुच्यते ॥ 
घीमं पकाई हृदे, बहुत तिखोबाही ओर थोडे 
चाबछोकी यवागू बनाकर सुहाता २ सेवन करनेसे 
तत्काछ स्नेहन होता है ॥ 
दाकर व्तसंखष्टे उद्या कलभशे- 
ऽथवा । पाययेदक्षमेतद्धि सदयः सह्‌ - 
नसुच्यत ॥ 
लाड आर घृतस दपि हुए कसम गायके. दूधको 
दुहकर अक्षप्रमाण पान करनसे तत्काङ स्नेहन 
होता है | 








सेदषानका निषेध । 
विवजेयेत शेहपानमजीर्णी तकण 


क 


ज्वरा । इबलोऽरोचकी स्थूलो मू- 






स्वेदाधिकारः। ( ९७५ ) 


५ [1 
ध 111 





प क 





मरमं गदि पडना, शरीरम रूखापन, मर वरायुसे  न्दजरः शनायुः स्नहोपसेत्री परूषः 
विगडाकर फटासा हो जाना,कटिणतासे पचना ओर प्र दिष्ट; ॥ # 
+ ॥१्द्‌ [क त >. | 
अन्तमं रूखा होना ये अस्निग्धगघ्रके छक्षण जानने ॥ 


। 


स्तद्‌ क[ पान्‌ क्रन्त जठरा पन हनि ह, 


[ (९ द 
+ 9।। व 
सग्धक्छः उष्म । कोठा यद्र सता धातुजाकी ब्ध दती ह्‌, चट 
क ¢ [> ट {£ । | च्‌ 9) 
वातानुलोम्यं दीपा: (ह्निग्ध- जीर वण युन्दर दोता है) इन्द्रि ड दोनी ई, नथा 
७, _ श क 


मसंहितम्‌ । मार्दवं स्निग्धता चाद्ध स्नेहसेवी पुरूपके ब्रद्धता सहमा नर्हा जार्नः जर 

लिग्धानासखपजायते ॥ अवध्था सीं वपकरी होती ह 

चायु अनुलोमन हो अर्थात्‌ अच्छे प्रकारसे काष्ठे सनहमव पर विद्याइडुबलानलदां पनम्‌ 
संचार केर, आश्रि दीपन हो, मर स्निग्ध आर अलग बल सर्देसामाद्श्र समायातः त 
अल्गणहो, शरीरे म्रदुता ओर स्निग्धताहदो ये, बलः ॥ 


| क, _ ऋ भ । क = (क, ्, स ध १८९ अ 
प , सद्क्मिको दीपन करलेक्रे लिय स्तेहपान उत्तम 
= ~ ^ (पि ~ (1 स 
अतिखिग्धके लक्षण । उपाय ह । स्तेदकी समिधासे दु मुप्य वल्को 


५ 4 १ / ` प्राप्र हता हं |] 
पांड़ता सदनं तन्द्रा पुरीषस्य विप- | ~  _ 
कता । उने जाडचमरूचिः स्या- ` स्नेहै व्यायामसश्ातवेगाघातप्रजा- 
दति ल्ञिग्धलक्षणम्‌ ॥ गरन्‌ । दिवास्वममाभेप्यन्दिरु्षा . 
रारीरमे पांड़पन, आलस्य, अवसन्नहा, तन्द्रा; ¦ नच विवज्ञयत्‌ ॥ ° 
मङका न पकना, उल्छेशच; (उबकाईसी आना),जइता, ¦ स्ेहपानके उपर व्यायाम (दण्ड कसरत)> अत्यन्त 
ओर अरुचि ये अतिस्तिग्धके छक्षण जानने ॥ | सीत, मरमूत्रादिकोफे वेर्गोका अवरोध; रात्रिम 


मिथ्याहाराष्देना लोके सेदः पीतो । जागना, दिनम साना, अभिष्यादे पदार्थोका सेवन 


[१ 
ज्वरादिष्व्‌ । परुय्याष्िवनं तच मलं जर रूक्ष अन्न इन सबको त्याग देवं ॥ 
ज्लात्वा विरेचनम्‌ ॥ 
मिथ्या आहारादिके साथ अथवा कुर्विधिसे स्तेदको 

पान करतेते ज्वरादिरोग उत्पन्न हःते ह । उन ञ्वरादि 
रोगो यथादोषातसार अआ।र रागीकं व्र्के अनुसार 
रुवन्‌ करावे र जां मख्का बह्धतादहयतो पविरचत । 
कराव ॥ 

सूक्तस्य स्रेहनं सेहेरतिस्वेदस्य रूक्ष 

णम्‌ । श्यामाककोरदूषान्नतक्रपिण्या- | देहिनाम्‌ । शोधनायश्च य कव 

कसकूभिः ॥ स्वेद्यास्त॒ ते मताः ॥१॥ 


रूश्चमनष्यको स्तहपान कयकर स्नग्ध कर्‌ । आर जिन मतुष्येके तस्य देना हो, बस्तिकम्मे करना 
अति स्निगधमतष्यको समा, कोदो, तक्र, खरु आरं | हों, अथवा पवैरचन कपना ह उन राम प्रथम 
सत्न इनक द्वारा रुक्च कर [| स्वेद देना चाहिय ॥ १ ॥ 
सेहपानका फल । पश्चात स्वेदयाह्त . शल्ये मूटमभादु 
दीत्तान्तराभिः परिद्यद्धकोष्ठः भ्रत्य- | पद्रवाः । सम्यक्‌ भसूताञकाल च 
ग्रघातुबल्बणं उक्तः ! दटेन्द्रियाो म- पश्चात्‌ स्वव यत्रतः ॥. २ ॥ 


इति श्रीवगसेते मापारीकायां स्तेदपाना- 
धिकार समघ्र \ ७\॥ 
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अथ स्वेदाधिकार । 


न्न्य 


येषां नस्यं विधातव्यं . बल्तिश्चेवापि 


= 





वौ छियोक्ते श्रीस्मेसं दास्यके 


मूढगमदि उ 
निकर्नेके पयात्‌ स्वेद देना चाद्ये, उचित समयमे 
प्रव होनेपर अथवा अससयसे श्रसव होनेपर प्रसवके 
पश्चात्‌ सेद्‌ देना चाहिये ॥ २ || 

स्वेदः पू च पश्चाच्च भगेदय्यशंस 

स्तथा । अश्मय्या चातुसो जन्ः 

श्षार्छास्चे भचक्मदे ॥ ३॥ 

भगन्दर, बबासीर आर पथरी इन रोमं राख 

कम्य कस्नेये पदिरे ओर पीठे एनो सेमय स्वद्‌ दना 


(५ 


व्वहिये आर लेषसेगाम यथप्रस्लतस कहग ॥} ३ ॥ 
सनद शिकिन्रशरीराय तलाभ्यक्छाय द 


हिने । दोषानात्तवकामलन्ञा ध्यान 


द भरयोजपेत्‌ ॥ ४ ॥ 

स्त्हपानषदिसे निण्यं कियहुए रासेरवाडे अर्‌ 
दरार तेखादिकका अभ्यंग कियेहुए मनुध्यका दृप्‌ 
ऋतु पीडा ओर काडक। जाननवाछा चय यथानि- 
पिमेस्वेद्‌ दवे ॥ ४५ 


ना नभ्य नाप च्‌ {(श्चम्वद्‌ह्‌ स्वरा 
योज्यः सहबद्धिः कथथित।दट् लोके 
द्ष्मा खग्ना गनच्छंद्ङ् स्वद््पा 
गेगरदातपू ॥ ५॥ 
अभ्यगं जर स्तदनकम्भंके विना शरीरम 
कदापि ठीक नहीं है । क्योकि देखो काठको धना 
चिकनाई ठगाये अभिक द्वारा स्वेदित करके नवाया 
जाय तो वह्‌ रीघ्र टूट जाता ह | ५॥ 


अंद्धभाषतिकादीनां कटकानाभ- 
यारि वा इष्मीपिण्डेऽद्धष्छ स्वदा- 
न्नायं चस्तरखक्यत्‌ ॥ £ । 
मास) माष अररक द्वस, वाक दाराः 
सभा, पष्डः इक; प्रस्त अर्‌ सचर स्वद्‌ कया 
जाता ह॥ & || 


वातप्रेदशमूख्वां रीतयाच्छाद्च च- 
षी 1 कषण हदय दृष्टी स्वदयन्भ 
दुवानवा ॥ मध्यमं वडक्षणे शे- 
पमङ्ावयवमिष्टतः ॥ ७ ॥ 


वृ दः खनं नाबाङदभकल्लाइत- 


प्रथम रागी ने्नोको वातनाक्चक पदार्थोसि अथवा 
द्रमूखकी आंषधियोसे किंवा सी तख्पदाथासे आच्छा- 
दित करके पश्चात्‌ बृषणोको, हदयको आर ॒नेत्रीकां 
कोम स्रेद देवे । पिर वंक्षणदेशको स्वेदितं करे 
ओर मध्यम तथा रेष अगोको यथेच्छहपते स्वदेत 
च्छर्‌ |} \ | 

स्वेदो हितस्त्वना्रेयो वाते मेद्‌ 

पावते । निबातमरहमायासा गुङ्- 

मावरणं भयम्‌ ॥ ८ ॥ उपनादाहय- 

कोधभारेषान्षुषालपाः । स्वेदयन्ति 

दुशतान नरमप्र्गादत ॥ ९ ॥ 

मेद ओर कप आच्छादित वातमें विना जाध्क 
स्वेद देना हितकर हे, वाय॒रहित स्थानम रहना; पार 
अम, मापी आच्छादन) य) उपनाहः क्राथः अधिक 
पाल, अधिकष्चुवा.ओौर धूपये दश्च अस्मिके तिना 
मनतष्यको स्वेदित कसते ह्‌ ।। ८॥९॥ 

सर्वान्‌ स्वेद्ाभ्रिषाते च जीने वा 

च करयेत्‌ ॥ १० ॥ 

सर्वभ्रश्ारके स्वेदो बातरहित स्थानम अपर 
सोजनके जीण हानेपर कुर ॥ १० ॥ 


ठथुष्धां शाति श्रर च महान्‌ सवया 
महावले । इवले दुबलः स्वद्‌ा मध्य 
मे मध्यमो मतः। १९॥ 
व््राधि, रीत अर्‌ शरार य ताना महव्रख्वान्‌ 
हाता महास्वद्‌; इन ॐ दुब ह तपर दुमडखस्वर्‌ आर 
मध्यम होनेपर मध्यसस्वेद दब ॥ ५९ ॥ 
वलास रक्षणः स्वेदो रूक्षस्निग्धः 
कफानिदलि । कफमेन्नोश्ते वाते चव- 
त्कोष्णं शह रविम्‌ ॥ १२ ॥ 
कफे रोगे रूक्ष कसतेवाडा स्वेद देवे, कफस" 
हित बाथुके रोगमें रूक्ष आर स्नग् स्वद्‌ द्व, कफ 


अर मेद सहित बायुेगमे उष्णगरह ओर सूस्यैकी 
क्िरणोको सेवेत कर ॥ ९२॥ 


तज तापष्मस्वेदो विशेषतः शष्म- 
घ्र । उपनादस्वेदो वातघ्रः अन्यत 
रास्मिन्‌ पित्तसंखष्टे द्रवस्वेद इति 






र्वद्‌षक्छार्‌ः । 


कफमेदऽन्विते बाय निवातमरहात 
प॒रूभावरणादिभिः स्वेदमुत्पादये- 
दिति) 


¢ अ कच (५ भ ए ७, १.३ भ्व 
सक स्वद्‌स वरषं करकं तापस्वद्‌ अर उष्मस्वद्‌ : 


क फनादाक है । उपनाहस्वेद बातनादक है । वात या 
कफ जब [पत्तसं पहजात हं तव द्रवस्वेद {दिया जाता 


ह । कफ जार मदयुक्तं वायुम रागां निवोतस्थानम | 


बेठाकर अथवा धूपमे बैठाकर या भारी वख उडा- 
कर पीना निकृख्ववे | 


सेहकिलन्ना षावुद्चस्शश्च दोषाः स्व- 
स्थानस्था ये च माभष लिप्ताः! 
सम्यङ स्वदे्य{शजितस्ते द्रवत्व भा- 
पाः कोष्ट यन्ति देडदरोषात ॥९१३ 
खेटे खिग्धहुए धातुओं स्थित द्‌; प, खस्थान्‌ 


स्थितदोष तथः मागमे द्िप्रदप अच्देप्रकारषे स्व. 


दिव होनेपर पिव कर सम्पूण गरीरसे कौठेभे 
परहच जाति द ! १३, 

श्ितश्कव्युपरमे स्तसम्धरोरवनि- 

ग्रहे । खञ्रात मादे देहे स्वेदना- 

{द्रतमता ॥ १२ 

ङीतके ओर पीडाके नित्त इनपर चथा स्तम्मता 

आर गौरवताकं नष्ट होनेपर ओर छपीर्के श होने 
पर स्वेदनकमस्म व्याग देना चाहिए ¦¦ {८४ ॥; 


अधीति मष्दवं त्वश्पसानं भक 


श्रद्वा सोःतस्प॑ निमैलत्वम्‌ । कस्या 
स्वेदे हन्ति निद्र सतद् सन्धी 
स्तन्धाँश्वेष्ठयेदाश्ु युक्तः ॥ १५ 


सवेदनकम्भ जठरािको दीपन करता है, शरीरम 


ॐ. | 
कोमख्ता ओर त्वचामें म्दृता, मोजनमें रुचि अर 


सरके खो तेप निर्मखता उत्पन्न करता है ! निद्रा; 
तन्द्रा आर संधियाःकी स्तव्यताको दूर करके देहमे 
अपू स्पूीतिको उत करता है ॥ १५ ॥1 
अन्छेभकारसे स्वेदितं किये 
हुएके लक्षण । 
स्वेदाखलावो व्याधिहनिलघत्वं श्चा- 
ताथित्वं चाद्गेबं चातुरस्य । सम्यङ्‌ 
ब्‌ 


[ष 1 

{स्वन लक्षणं 
५ ऋ, क 

ठयत्यमेदरेतदेव्र ॥ १६॥ 

रागक पसीना निकर्तन वद्‌ होजाय, सेय 
का नारदहाजाय, दारीरमं दटकारन हाजाव. शा. 
तङताकां इच्छः हां अर्‌ बगरमं कोमद्टना होताच 
ता जानना छि अचे प्रक्रत स्म्दनष्ूणाः ह प 
जो इपतसे व्रिपरीत लक्षण ह नैः जनना फ सिध्य; - 
स्वद्‌ हाद ¦} १६ 


प त श = ५५ 


म्ाहुरेन न्मिय्यास्विन्न 


1 
अत्यंत स्विन्रक टश्षण : 
| स्फाटोत्पत्तिः पिनरक्तभकोपेा मृच्छ 
` ब्रान्तिदाहतुष्मे माच । अति- 
स्विन्न संधिपीडा तषा च क्रियां शी- 
^ क 
तां तत्र प्या द्विधिज्ञः \॥ २०॥) 
अत्यत स्वदर करनस दाररमं पेड, पिया 
निकलना, पित्तरक्तका प्रग रमृच्छा, श्रमः दाह्ःनुएः 
चड{{न्ति अर सधवा = सव्र खद्भुपृ नतह 


¦ प्रकार खश्रण हुनपर रात्र हा वादकः जानता 
वच्‌ दा(तक्रिया कर्‌ ॥ {७ | 


अति स्विन्ननराणाथचच शीताभादाने , 
हितम्‌ । स्वानसुष्णांञ्ना चापिद्य- 
नभिष्यंदिमोजनम्‌ ॥ १८ ॥ 
अत्यन्त [स्वन्नमनुष्यका दसातद् उ [दतः ठण्‌ 
जर्टक् द्रा स्नान कराते आर अनाभाव्राड्‌ भाजन 
। कराव |! ९८ ॥ 


= ~ ~> 
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। पांडमहां रक्त पत्ता तुष नाऽत्तषमाऽ 
' जीर्णी चोदराता विषातेः सया 


त मभिणी पीतमद्यो नेते स्त्या 
यश्च मत्यपाऽतसखारा॥ १९ 

पाण्डरोगी, प्रमेहरोगी, रक्तपित्तरोगीः त्रपासे पी- 
। डित, असमथ, अजीभसेगी, उद्स्तेगी५ विपसेगी; 
तषा जर बमनसे व्याद्कर, गभेवती सखीः मपी 
द्लौर अतिसारसेगी इन सबको खेद ॒ नरी देना 
चाहिये ॥ १९ । 


स्थेदददिषां यान्ति देदा विनाशा 
साध्यत्व यान्ति चेषा विकाराः 











वङ्गसेने भाषादीकासदिते- 





स्वेदः साध्यौ इवलाजीणभक्तो यदि 
५ [क १ 
स्यातां स्वेदनोया ततस्तां ॥ २०॥ 


इन उपयुक्त रोगोमं स्वेद देनेसे शरीरका नाशं 
जाता हे । अथवा रोग असाध्य दहेजातदह । जो 
दुब ओर अजीणेरोगी स्वेदहीसे आरोग्य होन 
ग्य दहो तो उनको सृदुस्ेद्‌ देना चाहिये ॥ २० ॥ 
इति शीधगसेने भाषटीकायां स्वेदाधिकार 


ससाप्र।। ५६ ॥ 


अथ वपनाधिकार । 


-- ~~<--क=- -- 


शरत्काले वश्छन्ते च भावृट्काले च 
देहिनाम्‌ । वमन रचनं चेष कारये 
तुःशलो भिषक ॥ १ ॥ 

चतुरवैय शरदतुमे,वन्तछतुमें ओर वर्षाऋतुमे 
श्राणियोको ओर बमन विरेचन करे ॥ १ ॥। 
कपे कफोल्बणे चापि बमनं सभ्भ्रश- 
स्यत ॥ २॥ 

कफके रोगो अथवा कफकी उस्वणतावा 


न क 


सग्रास कमन कराना हुतक्छदस ह।२९॥ 


वामयेदतिसखारात्तेमधः पित्ताशये मि- 
णाम्‌ । अन्यिमेहापचीक्ुछ्ापदो- 
न्मादरोगिणः॥ ३ ॥ सबदोषपरी- 
सपश्वासकासोध्वरो गिणः । नवज्वर- 
गरहातश्च इष्ासात विङेषतः ॥ ४ ॥ 
अतिस्ारयोगा, अधोरक्तपित्तरोगी, य।धे, प्रमेह, 
अपची, इष्ठ, शीपद्‌ आर उन्मादरोगी, सम्पूर्ण 
दाषास व्याध्रःश्वास्,खांसी ओर उ्व॑रोगी एव नव- 
ज्वरवाटे ओर विष करके. हटस्लास ( उवरकाई ) २ 
पीडित इन सबका वमन करानी चाहिय | ३।४ ॥ 
न वामयेत्तमिरिक न ग॒ल्मिन न चापि 
ण्डूदररागपीडतम्‌ । स्थलक्षतक्ची- 
णकृशातबृद्धानरखादिताक्तेपकपी1द- 
ताश्च ॥५॥ रूक्षे प्रमेह तकूणे च 
गन गच्छत्यथोभध्वं सूाधरे च तीव्रे । 


8 भ 


तमिरसेगी, गुस्मसगी; पाड्रोगी, उद्ररोगी 
स्थृखरासरवा हे मनुष्य, क्षतक्षीण, अच्यन्त कश, 
अत्यंत इदु, अर, आद॑त ओर आक्षेपकसे पीडित 
मनुष्याको पवं छक्षरारीर, प्रमेह, नवीन गर्भवती 
सखी, सीन उप्वेरक्तपित्तरोगी, दुष्टकोष्ठवाठे, छृमि- 
रोगी ओर मटक्षय रोमी इनको कदापि वमन नष 
करावे ॥ ५ | ६ | 

एतेऽप्यजणेव्यधिता वाम्या य च 
विषाठुखाः । अल्युल्बणकफायेचते 
च स्युमघुकाम्बना ॥ ७ ॥ 

यदि इन उपयुक्त रोगेमें भी अजीगरेगी; विष- 
[सी ओर अव्यन्त उस्बण कष्छरोगी वमन करने 
योग्य हौं तो उनको म॒रेढीके काथसे वमन्‌ करावें 
|| ४७ ॥ < 


अवाम्था वमनाद्रौगाः कूच्छ्तां या 
न्ति देहिनाम्‌ । असाध्यतां वा गच्छ- 
न्ति नेते वाम्यास्ततः स्प्रताः॥ <८॥ 
मनुष्योंके जिन सोगोमे वमन करनी उचित 
नहीं दै, उनमे यदि वमन कराई न्यतो वे रोग 
कष्टसाध्य होजाति है अथवा असाध्य हाजापद, 
इ सिये उनको वमन न करावे ।॥ ८ ॥ 
दोषाः कर्दाचित्छकुप्यन्ति निता ल- 
घनपाचनेः । जिताः संरोध्य 
तु नतष पुनरूद्रबः॥९॥ 
लधन जर्‌ तचनस् तष कर्यहए द्‌।ष ता कऋद्‌(- 


चत्‌ युगपत हाजाते ह कन्तु सश्णोधनस जीत्ते हुए 
द्‌!ष [फर कद्‌ाष कुपित नहा हाते । ९॥ 


पर लावावधघधरवदाषावव्व्लश्य दाह 
नः । सखग्धास्वन्नाय बमन दत्त सम्य 
च भवततत ॥ १०॥ 
वमन करानेस्त पदिरे दिनि रोगीको अनेक प्रकार 
के कोमल ओर पतङे अर््नोको सेवन कराकर दोर्पोको 
उत्क्लेरित करदेवे । फिर स्नेहन ओर स्वेदन कर्म्म 


वमनाधिकारः । ( ९७९ ) 
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पष्टीमधुवचाङ्कषछ बीजानां कुटजस्य 


(॥ 
। 


कराकर वमन देवे तो वमन अच्छे प्रकारसे होने | 


छगत्ती है ॥ ९० ॥ [ क वनोदय रि ४ 
= 9 ठ्फैरालो डच निम्बस्य कषायं 
निशि खत्त पूवाह्‌ जीणाहारकतः ` पाययेद्धिष्‌ ॥ मगृ्तलालादृ्टासं 
क्षणम्‌ । बमनं पा्यत्वा ठ जाः वामयेत्‌ स्तिग्धमातुरम्‌ ॥ १६ ॥ 
मत्रासनं (स्थतम्‌ 1 मूङेटी, वच, करट भौर कुट्क बीन इन सत्रका 
ठत स्पृद्चन्त वामयेट्धिषष ॥ १९५ , एकत्र कर्क वनाकर उसका नामक कथम भने 
रातिम {जिसने अच्छे अकार निराली एेसे प्रकारसे भिटाकर वह्‌ काय पानक्गात्र । चृ तैल - 

मतुष्यकटो दिके पि प्रहरमे भोजनक जी हेने- दिक स्नग्ध कियेहूए रोर्गाके चित्तो म दित 

प्र वमनकारक आषाधे पान कराकर जासु पर्ययत ¦ कराकर उवकाई्‌ ओर रको गिराता हा वमन 

डे आसनपर विटाखकर्‌ वमन करावे ओर वध्य ` कराच ॥ १६॥ 

उसके गछेको अण्डकी नासे उसीके हाथ्रसे वार. । छष्णन्द्रयय सिन्धृस्थराटकल्कयुतं पि- 

1 


म्बार स्पस कराता जाय ! १९॥ 0 
4 # = न 
लल्टछट दप्तः पसः पल्ला स्तन 4 ५ 
। क इ वमत्यलम्‌ ॥ १७॥ 


# + य ॥ ५१ [ ४५, 
बाध्यत क, १ २१. | „ „ ` पीट, इन्द्रनो,सवानमक् अं हग इनक स्क 
वरभन करनेवाछे मनुष्यके कटको आर पसल- ¦ को जीर शछहददो मिद मुकैटीका राध पान करनेसे 
योंको हदाथौसरे मर्ता जाय ॥ १२ ॥ । अच्छेप्रकारसे बमन होजाती दे \॥ १५ ॥ 


( & ज णत, $ द्‌- | 
क सग निबक्रषायोपिते रडिनीगदमदनम- 
दिमवमेत्‌ । खुस्ाडलबणाम्लोप्णेः ुसिन्धूत्थम्‌ ॥ मधुयुतमेतत्पाने कफ- 
संछष्टे वायुना कफम्‌ ॥ !२॥ ¦ परसिपूणोशये शस्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
कफके रोगोको कटुः तीक्षण कि उष्णपदार्थूकि ऋनि. कूठ, भनफर सुकेटी ओर सैघानमक 
दासा वमन करावे । पित्तके रोगीको मधुर जर \ इनका करक ओर ` शद नीम काथमें डाक्कर 
दीतखपदार्थाके दाय चमन करत आर बायुभिभ्नित । पान करनेसे अत्यंत भरुज क वमनके द्वारा 
कफके येगीको मधुर, छ्वण, अम्छ ओर उष्ण पदा- ¦ निकठ जाता ह । १८ ॥ 
धकं द्वारा वरन करव ।। १३ ॥ | तण्डुलसाकलनि पिष्ट यः पीत्वा वृ- 
पानद्रष्यर्स्योक्तैः स्वरसः पलामेः | मति नरः पृषे । फिनीवल्कलकः- 
ष्यते । वमनं रेचनं चाक्षं स्नेदादिश- । ल्कं हरति गदश कफपि्तरुजम्‌ ॥९९॥ 
मनं परम्‌ ॥ १४ ॥ | पूलन्रियगकी छलक चालक जरम पीसकर 
वमन, विरेचनके लिये पानद्र््योका स्वरस एकः | प्रभातकाख्पे जो मनुष्य पान करके वमन करवा हे 
प अथात्‌ चार ते परिमाण ङेना चाहिये आर | उ्तके कफः अर पित्ते समस्त रोग नष्ट दोजाते 
स्नेहादि शमन द्रव्य दो ते प्रमाण छने चाहिये १४ है ।। १९ ॥ (न ॥ 
क्राथ्यद्रग्यस्य कुडवं श्रपयित्वा ज- | आटरूषवचप्नच ५८४ फलिनी 
लाच्के। अद्धभागाविष्ट्च वमनेष्व- । त्वचम्‌ ॥ कथयत्वा पिवेतोयं वाति. 
विचारयेत्‌ ॥ {५॥ करन्मदना न्वतम्‌ ॥२०॥ ,_. 
व्चनकरे यि काथ करनेके पदार्थौको सोह तोक | अद्धा) च्चः नामःपटाख्पत्न दर पूरा भयसूक 
डाङुकर एक आढक जें पकावे । जव पकत पकंते | छार इना काय बनाकर उल मेनका त चूर्ण 
जल आधा भारा बाट रहजाय तब उता कर छन | डारुकर पान करे तो अच्छे प्रकारसे वमन हाजा 


ख्व, पश्चात्‌ रोमकः घमनके छिये देवे | १५ ॥ ;। ह्‌॥ २८॥ 





| 
| 
| 
| 






(९८० ) वङ्धसेने भाषादीकाद्वहेते- 


& ५; 2५. ५६॥ 
णा मज आन ०० 


न 


जामूतकफलक्वाईक दज) ककलवे- प्तक षश्धात्‌ इखपुवक् कफका नकुर्जाना,+ 


धनतः । वामागवश्च यान्य सखवथा दद्यः ० 8 ररम इद्धा रायरम ह्रुकापून 
बभनष्वभा।॥ २१ |} उश्रुर्‌ कर्षका चना ईक नशड्जाना य सब इक्षण 


_ _ „ | अच्छे परकारते वमने हुए पुरुषके जानने ॥ २४ ॥ 
देवदाीके फल( बेदार )कडवी तोम्बीः इन्द्रना | ,_ ^ , ् 
कडवी तोर ओरं बडी तोरई ये सव वमने ठ्यि | (तत्तान्तामष्ट बमन [नरकादिद््‌ कफा 
प्रयोग करनी चषिये ॥ २१ ॥। तेश्व वरेकमहुः । द्वतनान्‌ सविट्का 
= „ _„ ~ . - | नपनीय वेमान्मेयं विरेके वमने त 
मदनफलमलसिद्ं क्षीरं दुधितां गतं | पीतम्‌ ॥ २५॥ 
तत्छम बा । धरमनाय कफव्रसद बमन हः, | 
जव पित्त निकलने गे तबतक वमन कशनीं 


कफ़षु च भयुज्ल्यात्‌ ।॥ २२ ॥ चाहिये ओर जव कफ निकरने छगे तबक विरेचन 


भेनपख्की मज्ञाको दुधमें पकाकर ददीच्छे जमावे | कराना चाहिये । विरेचनसे वेमनमै आधे द्रव्यका 
पश्चात्‌ कफके रोगों कको निकाल्नके स्यि | परिमाण ह । विरेचनमें मलसहिंत दो तीन वेगोकों 
रोगीको यह्‌ सेवन कशकर वमन करावे । २२ ॥ त्याग करके पिरेचन आर वमनं पिये हुए द्रव्यो 
४ „ _„ ^~ , | छोड कर रोष वेगोंको प्रमाण जानना ।॥२५॥ 
तत्र खुङ्कमारं छौ बालं बद्धं भीर त न 
वा वमनसाध्येष विकारेषु क्षीरदाधे- ११९ 
तक्यवागूनानन्यतमेनाकण्टं षाय | कवरचानकापशमनायानामन्यतम . 
यित्वा वामयेत्‌ । । धूममाकण्ठं सामथ्यतः पायथित्वा 
सु्धमार ( कोमख ), छर, बरक, बद्ध सौर † रए चा [स्कर चाच शत्‌ । 
भयभीत इनके यदि कोई रोग उत्पन्न होलाय ओर | 
वहू वमन करानेसे ही आतेग्य देके ते उसमें | 
दुघ) दषदी, तक्र ओर यवागू इनतरेसे किस्त एकको | 
कंठ पय्येत पान कराकर वमन करावे | | 
| 
| 


ऊद अच्छे प्रकारसे वमन दहोचुके तब सलोतीमे 
दपर हुए कूफको निक्रारकके छ्य धूमपान करते । 
वातकमे प्रष्तिम्‌ स्तेन माषधियोके द्रास, ककरी 
| प्रकरृतिमे विरेचन ओंप्रधियोकं दारा ओर समप्रक्रतिमें 
ब संशमरीय ओषधियोके द्वास कण्ठपर्य्य॑त सामथ्यै 
ककमसक_ हद्यावद्णाद्भः ऋच । पूर्वक धूमपान कराकर फिर योग्य उपचारो उप- 
दव(मतालङ्गमाङ्कः | त्तातया- देशा करे। 
४ 1 ं (न वान्त्यथमोषधे पीते वात्तिभवति नं 
ध # धि ` यदि । पिवेद्धात्रीदःणानिमस्बकमाय 
ऊुविधिसे अत्यन्त वमन होनेसे अथवा दनि वमन, प्णदाहिज्त | २६॥ 
होनेसे मुखसे कफक। गिरना, हृदयम भार्यापन ओर्‌ | 
सुजलीका होना इत्यादि क्षण होते दै । अल्येत | , यार रवकारक जापधि्यके पीपर वमन नरी 


चमन हीनेसे अत्यंत पित्तका निकर्ना, बेहोसी? | चा आम पापल जर्‌ नमक क्रायका गरम 
हृदय आर कटर पडा होती हे |} २३ 1 जरक्‌ साय पान कर्‌ | २६) 


पित्ते कफस्यानुखुखं प्रदत्ते शद्धेष ह~ | वमनस्यातियोगे ठ शीताम्रपस्सि 
त्कण्ठशिरछु चापि। लघौ च देहे | बवनः। पिबेत्कटरसैमण्डं खवृतक्षौद्रश- 
कफसश्रये च स्थिते स्वान्तं पुरुष । करम्‌ ॥ वमनेऽतिभवृद्धे च दयं कार्थ 
व्यवस्येत्‌ ॥ २४ ॥ विरेचनम्‌ ॥ २७ ॥ 


क त 


~ ~ = म र त = 








बमनाधिकछारः ( ९८१ ) 
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अत्यन्त वमनके होनेपर शीतर जलकौ सेवन | धनियेके कत्छस सच्छार की हई जर सछतेयुक्त 


# 1 





करे । अथवा तीखे रसभ मांड, घी,दाहद ओर भि- | देसी पेया वमनभ अद्ध शरसा महुप्यक् हल्की 


[अ 


श्री भिदाछर पान करे । बमनङी अत्यन्त प्रहन्ति | दीपन भर वारर हप्तेवा्टी ह्‌ || २. 
नपर हृद्यका हितकास विरचन दवे | ५७} | यथायुरनिस्वणमामयाद्ः संयुक्षमा- 
स द्ाराया टर छया मच्छर्या याः | णो भरति कमेण । महान्‌ स्थिरः 
क । समध्रकषजन चू ल- । सर्पचस्तयैव शुद्धस्य पेयण्दिभिर- 
दयेन्मधसपिंषा ॥ २८ ॥ वमतोऽन्तःः | स्तताक्निः ॥ २३ ॥ 
त्तदछाया [जह्य कवलः । (नः | ज्िपन्रकार अच्निक्ठी बहुत छदी चिनगारी तृण 
[श्रता तिलद्राश्चाकल्छलएं गरवे । ओर उपा अषि सयोगसे बडे बडे उनक्ाष्टस- 





[9 





व क 
शयत ॥ २९ ॥ ¦ म॒हा जखनेमें समथ द नतत र; उसप्रक्ार वसना, 
यदि उकार सहित अस्वन्त वमनके होचेदर यच्छा ¦ दिते चुद्रष््यि हुए मलु्यकरे सवन कीट या ज - 


(क 


(बहोशी ) दोजादी षधे तोजवासा, नागरमोथा, ` राञ्चिक्नो अत्यन्त दीपन करदेती है ।। ३६ ॥ 

ख जर ेवाजन इनके चूर रद जर | ककतेकस्वरभेदनिद्रा-तन्द्रास्यदौ- 

५।स मखाकर सवन कृर । जौ वमन ऋ प जहा | मन्ध्यविपोपसर्गाः । गरुत्वकड्मद 

भातरकां वठगई हो ता खड? नमक्ान अथवा दृध, | णीनदोषा न सन्ति जन्तोर्वमतः क- 

तक्र एसं द्रव्यक्रा कवल धारण कर} आर जो {जहा ( 

बाहरको निकर आवे तो तिर भौर दाखकङे कल्को | दा1चत्‌ ॥ २४॥ 

जिह्वके ऊपर लगाकर भौतरको प्रतिष्ट करदे ¦ वमनको करना मनुष्य करका धृकून।, स्व- 

1} २८। २९ ॥ । रमेद, निद्रा, चन्द्रा, सुखम दुगेध, विषकी पीडा) 
तत्तो पराह खुविद्युद्धदेदयष्णाभिरः- शरीरम 1.44 आर संग्रहणी ये विकार 
द्धिः परिषिक्तमाचम्‌ । कुलित्थञद्रा- क ४ 7 नहा हूति {। ३४॥ 
टकजाङ्गलानां यूष रसवाप्युपभोजये- । चिन्नि तौ पुप्पदलनवाला यथा विः 
तम्‌ ॥ ३० ॥ राद सहसा त्रनन्ति । तथाहते श 

जव वमनस्ं रोगाका शसर छद्ध होजाय तच दुप ष्मणि छनन तजा विकारा विल. 

हरक पश्चात्‌ उष्ण जर्ष स्नान करार ऊुख्था; मूः थ व्रजष्ति॥ ३५॥ 

ओरं अडहर अथवा जांगर्देरके जीवक मां घरमके स्िसप्रक्रार श्लु ऋटर्चेपर उसदः पुन्, 

साथ भाजन करावे ॥ ३५ ॥। आर अदुर्‌ लपन पङ न्ष हाजन्तं ठ) उसःन्रकार्‌ 
पेयां विलपीमदङ्तं पलं चं शूष रक्षं ; वसनक्र द्वारा कफ चट हजानपर्‌ कफर वकार 
अनमय लथेकम्‌ | ्धनेण सेत मर- अपने माय नष्ट हधजाप दह ॥ ३५ ॥ 




















रोऽत्रकालान्‌ प्रधानमध्यावर्द्युद्ध _ _ पथ्यापथ्य । 
इद्धः ॥ ३९ ॥ यनमा भयान भत 
वमनसे सत्तम टिः रण्यस्य जर "न्दु द | च्छं | म 4 द "स्ह 
वाखा मनुष्य भोजनं समय पेया) ष्टि -छन | नरा दित - ४ ३६, 
ओर कृत यूषरस इनसे दीनाक्ाया द 7 चः 1 र 
एकक यथाकर्म सचतक्र || ८९1) | कयन द . र दुत र -धाग 
धात्यकल्ःन खदु तक प | दय ॥ इइ , 
न्विता । सुध्वी दीपनी चेया वाल. ति श्रीत्मस्मे नापरः कायां वस्तत्र 


२+‰; {¦ ५५ [| 


रक्ते च शस्यते ॥ २२ ॥ 


( ९.८२ ) 





अथ विरेचनाधिकार | 


ऋतौ वसन्ते शरदि देहश्ुद्धौ विरे 
चयेत्‌ । अन्यद्‌त्यथिके काठे शो. 
धनं शीलयेदबुधः ॥ १९ ॥ 
विरेचन देना चाहिये ओर कि 
अन्यान्य आवद्यक समयोमे भी 
चाहिये ।} १॥ 
पित्त विरेचनं युञ्ज्यादेषे पित्तोल्वणे- 
ऽपि च । पित्तमस्युल्बणीद्कत्य स्मेह 
स्वेदे कृते सति ॥२॥ __ . 
पित्तम ओर पित्तकी उस्बणतामे पिन्तको अस्यन्त 
उरबण करके प्रथम रोगीको अच्छे प्रकारसे स्तिग्घ 
ओर स्वेदित कर्कं विरेचन देवे | २ ॥ 
वमने च करते पूवं ततः सम्यग्विरे- 
चयेत्‌ । अन्यथा योजितं इय्यीन्म- 
न्दा गोरवाशूची ॥३॥ 
प्रथम वमन देकर पश्चात्‌ त्रिधिपूंक विरेचन 
देना चाहिए ओर जो इसके विपरीत भिरेचन दिया 
जाय तो मदाि, रारीरमे भारीपन ओर अरुष 
उतपन्न होती है | ६ ॥ 
पित्ताधिको पृः कोष्ठः पयसापि 
विरिच्यते । वातेन छिष्मणा कूरो इ- 
विरेच्यः स उच्यते ॥ ४ ॥ 
पित्तकीं अधिकतावारे सदुकोष्ठमें केवर दधसे 
भी विरेचन होजात है आर वात तथा कफस दु्- 
` को ष्ठमें अत्यन्त तक्ष्णि ओषधियके द्वाया मी र>ि- 
नतासे विरेचन होता है ॥ ४ ॥ 
समदोषा मध्यमः साधारण इति 
तत्र भरदा मृद्रीमाचा द्र तीक्ष्णा म- 
ध्ये मध्यमा कत्तव्येति । 
जिस वातादेदाष समन दहो उसको मध्यम 
अथवा साधारण कहते ह उसमें दुकोछठसेगीके दिये 
मृदुमाजा, क्रूरकोष्ठेगीके लिये तीक्ष्णमान्ना ओर 
मध्यमकोष्ठवारेके लिये मध्यममात्रा देनी चाहिये ॥ 


धिरेचन देना 


वङ्कसैने भाषार्सीकास्हिते- 


द 4 + 4 4. 


भरदुमध्यङ्रकोषठे कषेमद्धपलम्पल- 
म्‌ । उष्णोदकाल्ुपानन्त पलं दे च 
पवठत्रयम्‌ ॥५॥ 
मृदुको ष्ठवारे मनुष्यको एक तोला, मध्यमकोषठ- 
वकिको दो तोडा ओर्‌ क्ररकोष्ठवालेको चार तोडा 
ओषधिकी मात्रा देनी चाहिये । ओर इखीभ्रकार महु 
मध्यम ओर क्रूर कोष्ठमें क्रमसे उष्णजङ्का चार 
तोर, आठ तोङे ओर बारह तोखेका अनुपान करना 
चाहिये ।॥ ५ ॥ 
तदद्धम्पाययेच्चूणेमलुपानख् तादश 
म्‌ । कराये काथविधिः काय्यंस्तदद्धः 
स्वर्सोऽपि च ॥ पिचुं दद्यात्तथा 
स्नेहं पलाद्धं परमेव वा ॥ ६ ॥ 
उससे आधी मात्रा चूर्णी देनी चाहिये ओर 
उसीके अनुसार अनुपान करना चाहिये । क्ाथके 
विषयमे काथकी विधि करनी चाहिये आर उससे 
आधी स्वरसकी मात्रा देनी चाहिये ओर स्नेह दो 
तोखे अथवा चार तौले प्रमाण देना चाहय ॥ ६ ॥ 
यथा वमने प्रसैकोषधकफपित्तानिलाः 
कमेणायान्ति तथा विरेचने पुरीष- 
पित्तौषधकफा इति । 
जिखप्रकार वमनम्‌ प्रसेक (खार) को निकाङ्ने 
वाखी ओंषधिते कफ, पित्त ओर वायु ये क्रमसे 
निकर्ते 'ह, उसीप्रकार विरेचने मल, पित्त, ओषधि 
ओर कफ ये क्रमसे निकर्ते ह । 
खेदस्वेदावकृत्वात्रे यस्तु संशोधनं 
पिबेत्‌ । दारूद्युष्कमिवानाम्य तदेहु- 
मतिपातयेत्‌ ॥ ७॥ 
जो मनुष्य विना दी केहन ओर स्वेदन कि 
विरेचनकी ओषधि पीत्ताहे, उसका रारीर सूखे 
काछठको नवानेकी समान टूट जाता दे ॥ ७॥ 
स्नेहस्वेदेः भरचलिता रसैः स्निग्धैरू- 
द्ीरिताः। दोषाः कोष्ठगता जन्तोः 
सुखा हतं विरेचनैः ॥ ८ ॥ 
स्नेह ओर स्वेदस प्रचरित तथा स्निग्धदर््येि 
उदीरित दोष युखपूवक विर्चन ओौषधिर्योसे कोटे. 
मसे धकर जते हं ।॥ ८॥ 





शारदे सीक्ष्म्यतैक्ष्याद्ा विक्ाश- ` 
त्वाद्वर्चनम्‌ । वमनं च हरेदोष स- 
म्य दुत्त तथान्यथा ।॥ ९) 
शरष्तुमें सृक्षमरुणोवारी, तीक्ष्णगु्णेवारी 
अथवा विकारिगु्णोबाटी ओषधियोके द्वारा धिरेचन 
देवे । तथा भक्ृविमें प्रप्र हये ओर सम्क्नप्रकारसे 
कहे हुए दोषांको वमन दूर करदेती है ॥ ९॥ 
यात्यधो दोषमादाय पच्यमान दिरे- ` 
गट भ ® क र 
चनम्‌ । गुणोद्रेकाजेद्रद्ध्वमपक्तै भे 
षज पुनः ॥ १० 
पच्यमाननिरेचनकी ओंषाधि दोषों को ग्रहण करके | 
नीचेको छजाती है भीर अपक विरेचनकी ओषधि 
गुणोत्कषसे दाषोंको उपर छेजाती है । १० ॥ 


म॒डकोष्ठस्य दीपराभररदेत्तं खम्यग्विरे- 
चनम्‌ । न षम्यङ्निहरेदोषानति- 
माचप्रधावितम्‌॥ ११ ॥ 
जिस मनुष्यका कोठा नरम ओर अध्ने दीपन दहो, 
दस्रको अच्छे प्रकरसे अधिक मात्राका दिया हज 
विरेचन अच्छे प्रकारे दोपोंको नदीं निकाठ्ता १६॥ ¦ 
विब्रत्सेन्धवदश्युण्टीनां चूणमम्छेः पि- 
बन्नरः। बातपदतो विरेकाय जाङ्- 
लानां रसेन बा ॥ ९२ ॥ 
निसो तःसधानमक ओर सोंठ इनका चूण बनाकर 


उसको च्ंजीके खाथ अथवा जांगङप्रदेरके जीवों 
मांसरसके साथ वातसे पीडित मनुष्य विरेचन 
डिएपानकरे॥ १२ ॥ 


पित्तोत्तरे भिब्रस्वूणं स्वाइकाथादि- 
भिः पिचेत्‌ ॥ १३॥ 
पित्तके रोगे निसेोतके चूणको मधुर ओषधि 
के काथादिके साथ पान करे ॥ १३६ 
भित्वा द्विषश्च परिकिप्य कत्कश्ि- 
मण्डिजातेः परिविष्य रज्वा । पक्त 
न्व खम्यर्‌ पुटपाकयुक्त्या खदेत्त तां 
पित्तगदी सुदताम्‌ ॥ १४॥ 
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~ ~ य~ ` उ सय ~ च्य + न न 


। 
॥ 
॥ 
) 
॥ 


1 
1 
॥ 
| 
॥ 
| 
| 
| 


के 
के 





| 
| 


षै 


॥ 


विरेचनाधिकारः । 


(९८३ ) 


एक इख( गन्ने )का दुकडा देकर उसको बाचमे 


$ ५ 


, चीर करके उपमं निसोतका कर्क भरर ऊपर 


रस्सीसे बोधकर कपरोटी करदेवे ! फिर पुटपःककी 

राति अच्छे रकार पकाकर्‌ लातरू दहानपर उं 

एपत्तरागा करा [वरचनकं एय सवन कराच । १४ । 
हरीतव्छीषिडङ्ानि सन्धं नागरं 
तिष्रत्‌ ॥ १५ ॥ मारिचाति च तत्सर्वं 
गोमूचेण विरेचनम्‌ ॥ १६ ॥ 


हरड, वःयविडंग. संधानम, सट, मिरच भौर 


। निसोत इन सवको एकत्र पीसकर गाोमूत्रके साथ 
। सवन करनेसे उत्तम विरेचन होता दै ॥ १५।१६॥ 


धिद्च्छाणचरयसमा विफला तत्समानि 
च । क्षारक्ृष्णाविडङ्गानि तच्चरण 
मधुसापषा ॥ !७ ॥ लिद्याहुडेन 
गुटिकां कूत्वा वाप्युपथाजयेत्‌ । कफ- 
वातक्तान्‌ शुरमान्‌ उीरोदरभगन्द- 
रान्‌ । हन्त्यःयानपि वचाध्तनिरू- 
पायं विरेचनम्‌ ॥ १८ ॥ 


निसोव१ तोह, त्रिफला की प्रत्येक ओषधिः एकएक 
तोखा,जवाखार तेरा, पीपरशताटा ओर वायविडग 
१तोटा इन सत्रको एकतर चूण बनाकर उसको शद्‌ 
जओौर घम मिलाकर गुडके यागे गोलि्यौ बनाख्वे 
इन गोदियोको सवन करनसे सुखपूवैक विरे- 
चन होता है । तथा कर,वात,गुस्म,परीहा+उदर ओर 
भगन्दरसेग नष्ट होते है ।\ १७ ॥ ९८ ॥ 


निफलाक्राथमूतरश्च सन्यषिं कफषी- 
डितः । कृष्णाश्चुण्टीत्रिदत्क्षारवचूणं 
क्षौद्रेण लेहयेत्‌ ॥ १९ ॥ एताद्ररेचनं 
मुख्यं सर्व्टेष्मविकारिणाम्‌ ॥ २० ॥ 
कण्ठते पीडित मनुष्यको व्रिङ्कटेके चूणको त्रिप्ठेके 
काथके साथ अथवा गोमूत्रके साथ विरेचनके ल्थि 
पान करावे । अथवा पीप, सोढ, निसोत ओर 
जवाखार इनका चूण बनाकर खददमं मिखाकर सेवन 
रवि । स्कप्रकारके कषरोगियो क लिये यह्‌ उत्तम 
विरेचन है ॥ १९।। २० ॥ 
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चकरा क्लोद्रसंथुक्तं धिवृस्चूर्णावचूार्ण- 
तम्‌ । रेचनं सुङ्कमाय्णं त्वक्यनम- 
रिास्वितम्‌ ॥ २१ 
च्ल, 1, दहचना जार कछडामरच 
इण्‌ सबक्छा चूण सनाकर (सश्च अर राहद्म तखा 
कर्‌ सवनक्र्‌ । यह कापटप्रदक्ातचाङड सनुस्वाक्‌ 
चयि उत्तम पिरेचनदहे ॥ २११] 
पथ्यासन्धवकृष्णानां कल्कमुष्णा- 
म्ब॒ना पिबित्‌ । विरेकः सवेदाषघ् 
श्रेष्ठो नाराचक्षन्ञितः ॥ २२ ॥ 
हरड, संधानमक ओर पीप इनका कस्क बना- 
कर्‌ गर्म जटखक साथ सवन करनस अच्छ प्रकारस 


चर्चन हकर सवदि न्ह जातहु । इसका 
नाराच कहत ह ।। २९ ॥ 


चिवरात्पप्पलिसिन्धूत्थेर न्वितं श्ण 
पिबेत्‌ । फल कतिककषयेण श्चनं स- 
वेदोौषलुत्‌ ॥ २६॥ 
निसोत, पीपल, सेधानमक ओर गूर इन सबको 
एकत्र करके चरिफल्के काथके साथ पान करने 
अच्छेपरकारे विरेचन होकर सम्पूणे दोष नष्ट होते 
हे।। २३ ॥ । 
पष्पलानागरक्षरश्यामाक्न्चतया 
सह । ठेहथन्भधुना खादर कफव्याधौ 
{वर॑चनयस्‌ ॥ २९८॥ 


पीपर, सोः,जवाखार,कारनिसोतच ओर 


इन सबको एकत्र पीसकर चूण करफे शहद भिला- 

करकफकं सोर देनेसे उत्तम विरेचन होताह्‌।२४। 
हरीतस्यास्त कर्षाद्ध कषाद्धं िबरत- 
स्तथा । शोताबिना समाम्पष्टा मजये- 
त्सापषा भनाङ्‌॥ २५ ॥तह्व्यं शीतलं 
रात्वा शछताकवण याजयत । सत्त्वा 
विरिच्यते जन्तुयबडष्णे न सेबते२े 

दैरड्का चूण £ मातं आर नसातका चूणे 8 


माते इन दोनोको एकत्र सीतछ-जटमें पीसक्र मन्द्‌ 
मन्द्‌ अत्ति याड धीर्मे भूनयख्ेवे । जब सीतङ 


वङ्गखेने माषाटीकासदहिते- 


होजाय तब इसमें एक तोडा सिमी मिखाकर सवन 
करे ! इसको खानेसे जब तक मनुष्य इमके ऊपर 
शीतर जठ रहीं सवन करेगा तवततक बरावर दस्त 
होते रहेगे ॥ २५॥ २६॥ 

हरीतकीभिः कथितं सदीरं दन्त्य 

भिक्ृष्णािडचूणेश्क्छम्‌ । विरेचनं 

वा ऋतुतेलमिश्रं निरत्ययं सोञ्यघ्- 

थाम यत्नम्‌ ॥ २७ ॥ 

हरडका सौवीरनामक क्छाजीसें काथ बनाकर 

उसे दती, चीता, पीपड ओर विड नसकका चुरण 
डाखकर अथवा अंडीका तर डालकर निरन्तर पातं 
करनेसे अच्छे प्रकारसे विरेचन होकर सम्पूणे रोग 
नष ह्‌।तेह्‌। २७ 


ब्रिब्तां क।टज बाज पिप्पला पविश्व- 
भषजम्‌ । सप्रद्रीकारख क्षौद्र बष- 
काले (विरेचनम्‌ ॥ २८ ॥ 
निसोत,इद्रजौ, पीपर ओर सोंट इनको पीखकर 
द्‌ाखके रस ओर शददके साथ वषा ऋतु्मे बिरेचनके 
स्यि देवे॥ २८) 
भिघ्रदहुरालभा मुस्ता हकयोदीच्यच- 
दनम्‌ । द्राक्षाम्बुना सयष्टयाह शी- 
तलश्च घनात्यये ॥ २९ ॥ 
निसोत; धमासा, नागरमोथाःसिश्री) सुर्गधवार, 
चन्दन ओर मुखेटी इन सबका चूर्णे बनाकर दाखके 
रखके साथ हारद्‌ ऋतु सवन करे । यह्‌ विरेचन 
रीतर है । २५ ॥ 


विद्ता शक्य तुल्या मष्मकाले 
विरेचनम्‌ । चिषतां हपुषां दर्न्ती स- 
पटा कटरोदिणीम्‌ ॥ ३० ॥ स्वणेक्षी- 
रीश्च कम्पं गामृते भ।वयेचयहम्‌ । 
एष॒ सवेरको योगः स्निग्धानां 
मटदोषरा ॥ ३१ ॥ 
निसोत ओर भिसी दोनौको समान भाग छृकर 
चूणे बनाकर ग्रीष्मऋतुपँ विरेचनके द्यि देवे । 
निखात हाङबेर, दवी, सातङा, कुटकी, सस्यानासी 
कटेरी ओर कवीला इन सबको एकत्र करके गोमूत्रे 


विरेचनाधिकारः। 


( ९८५ ) 





यि ककम 


भ आ ४०९ £ न [९ क & = क 
तीन दिनतक भावना देवे । यह यग-सर्वच्छतुओभें | य सब ओषधि समानभाग जौर दती तिगुना स्प 


[म 


-विरेच तक्ष च ॐ 2 , क ५ (= ऋ ह त ~ 
विरेचनके ल्थि उत्तम है ओर स्निग्धमचुष्योके मल- | निसोत आटगुनी भौर उत्तम खड छः गानी मे | 


क, 8 क ॥ ९ + १ 
दषाको अच्छेपरकारसे निकाठता हे ॥ ६१॥ 


सक्षौद्रं शकरा पक्त्वा कुय्यान्मृद्धा- 
जने नवे । दद्या च्छति बिब्रच्चृण त्व- 
क्पव्रमरिचिः खह ॥ लिद्यात्तं मात्रया 
लेहमीश्वरयणां विरेचनम्‌ ॥ ३२॥ 
साद्‌ ओर मिश्रको एकन्न करके एक उत्तम नवीन 
सिहाके पान्न पकावे । जव वह पककर अपने आप 
शीतर होनाय तब उसमें निसोतका चृणं तथा दाड- 
चीनी, तेजपात ओर कारी मिरर्चोका चरणे डालकर 
उसको यथोचेतमात्रासे सेवन केर । यह उत्तम चिरे. 
ननं एेश्चयैवान्‌ मनुष्योके योग्यदह \ ३२ \1 
अभयाद्यमोाद्‌क । 
अभयः पिप्पलीमूलं मरिच विश्वमे 
षजम्‌ । त्वक्प्रपिष्पलीमुस्तविड्ड्ग- 
मलकानि च ॥ ३३ ॥ एतानि षम 
भागानि दन्ती च िशुणा भवेत्‌ । 
निष्रदष्टयणा देया षड्गुणा चात्र श- 
कैरा ॥ -३४ ॥ मधुना मोदकान्‌ कूः 
त्वा चाक्षमात्रान्‌ भमाणतः । एकक 
भक्तयेत्मातः शीतं चालु पिचन्नलम्‌ ॥ 
॥ ३५ ॥. तावद्विरिच्यते जन्वुयाब- 
इष्णं न॒ सेवते । पानाहारविदहारेषु 
मवोत्रेय्पन्वणः सदा ॥ ३६ ॥ 
पाण्ड्त्वकासातिषमन्वरवद्धिसादान्‌ 
जघोरुूपृष्रजघनोदरपन्वश्धलान्‌ । ह- 
नीममण्डलभगन्द्रशोफुल्मान्‌ य 
मोद्रयर्मावदरहकमूवकच्छान्‌ ॥ 
॥ ३७ ॥ पी टाश्चिसोगयकृदश्मारङ- 
मेहान्‌ हन्याद्रसायनः मदं भिषजा 
प्रयुक्तम्‌ । अस्पव्ययं बहुले सततं 
भ्रयोल्यमायुष्कर पटितनादानमश्वि. 
द्म ॥ ३२८ ॥ 
हर्‌, पीपलामूख, कारीमिरच, सोंठ, द्‌ाखचीनीः 
तेजपात, पीपर, नागरमोथा, वायविडंग ओर आमे 


इन सवक एकत्र पसर शहदमं भित्र एकं एफ 
तोरेके मोदक वन्वे । इनमेपत प्रतिदिन प्रातः `~ 
एक एक्‌ सोदक खय अर परस शीत जः 
। अनुपान अर ¦ इस मादक्क सनेम सव्रनद्त रम्न 
होते रहते ह उयत्छ करि मनुष्य यव नह पप । 
। इन माद्क्ाकेः सवेन करनवालकः विनेय पान, जहर 
, ओर विहारे परहेज करनेङ्नो जाकच्यकता नदी है । 
| इनत्तम वेद्ये द्वारा प्रयोग क हई यद्‌ अौषधि पण्डु 
। रोग, खां सी, विषमः घर, सदि ) स्वं उदा) उह 
| प्रष्ठ, जघन, उद्र ओर पाश्च, वचार) सण्डड; 
| भगन्दर, सूजन, गुस्म, राजयक्ष्म, उद्ररोग, नम, 
। दाह, मूत्रशन्छर दाः नेत्ररोग, यश्चन, अशमरी, 
¦ कुष्ठ ओरं प्रमेह इन सव्र रोगोको नष्ट करती ह । 
। तथा अल्पव्ययसे सिद्ध दोनेवारी जौर महान्‌ फछको 
| देनेवाङी ह, इस लिए इसको सदैव प्रयोग करना 
। चाहिये । यह्‌ ओंषघ-अवस्थाको स्थापन करनेबाङी 
आर पलितरोग नो चष्ट॒ करने द, यः जश्विती- 
, कुमायोके द्वारा अनुभव की हई ई ॥ ३३-३८ ॥ 


01 


माभिमद्रभोदकः । 


विडङ्गखारामलकाभयानां षटं प 
स्पाश्रिब्रतघ्चयश्च 1 शडस्थ षड दाद्‌ 
शभागयुक्ता मानेन तेशद्रटिका 
विधेयाः ॥ ३९ ॥ निच।र्णे यरचरण 
सृष्टः स माणिभद्रः किल श भ 
क्षवे! अगं हि कुष्टश्वषच्रासन। ~ नों 


निक 1 यि 


भगन्दर्ीहगदोदगात्तिनजित्‌ ॥ यथे- 


रुणो भवेच ॥ ४० ॥ 


निडगसार, आमल ओर ह्ड यै प्रस्य + ; षि 
चार चार दंष्े, निसोत ९२ तटे ओर गुड भठारहं 
भाग खवे । इन सबको एकत्र पीसकर ८८; तया 
मोदक बनखेवे । यह ओषधि. > षमा, 
सी, मगन्दर, छदा, गुदसेम आर उद्र छन 
सवती दुर करती दै । इसपर यथेष्ट खाह्माग, चेष्टा 
जीर विददार करे । इससे बृ्धमनुष्क भी तमणक्तको 


= ~ ~न 


( ९८६ ) 


व ङ्गसेने भाषादीकासरिते- | 





प्राप्त होता दै यह माणिभद्र मोदक कुबेरे राख्यभिष्चु 


मुनिके कष्टोंको निवारण करनेके छिए निमांण किये 
है ।} ३९ | ४० ॥ | 
गुडायमोदक । 
गुडस्याषटपलं पथ्या विंशतिः स्युः 
पानि च । दन्तीचिचरकयोः कषाः 
पिष्पलीजिव्तोर्दद्ा ॥ ४१॥ कुत्वा 
मोद कानेकं दशम्‌ दशमेऽहनि । सं 
खादेडुष्णसेबी चाहारे निय्यन्नणा- 
स्त्वमी ॥ दोषच्रा ग्रहणी षाण्डुराोगा- 
दरः षठनाशनाः ॥ ८२॥ 
गइ ८ पछ) हरड २० परू, दती, चीता, पीप 
ओर निरोत ये प्रव्येक षधि दश्च दश कषे ठेवै। 
इन सवको एकत्र करके मोदक बनाश्ेवे } एक एक 
मोदक दशवे दरे दिन खाय ओर्‌ उष्णजङका अनु- 
पान करे } इसपर आहारादिका छ विशेष परहेज 
तीं हं । य मोदक वातादिदष, संग्रहणी, पांड्योग, 
बवासार आर कषक नष्ट करते ह ।॥ ८१1 ४२॥ 
दिरेकायोषधं पीतं न सम्यग्यदि रेच 
येत । पिविडुष्णांमसा तच सैन्धवं दोष 
शान्तये ॥ ४३॥ 
जो विरेचनकी ओौषधिकरे पीनेपर अच्छे प्रकारे 
विरेचन नहीं हो तो गरमजख्मे सेधानमक डालकर 
पान कूर ।} ४३२ िः 
हर्क्ष्यशु द्ध परिदाहकंङ्‌र्विण्मूचसं- 
गाश्च न सद्वि मच्छां गदभ्रश- 
कफातियोगाः शलोद्रमश्चातिषिरि- 
लिङम्‌ ॥ ४४॥ 
जव अच्छेभ्रकारसे विरेचन द्येजाताहे तव हदय 
भौर कोलमें अश्युद्धि, शरीरम दाह, सजी, मर 
ओर मूत्रका अवरोध ये टक्षण नदीं होते है ) मृच्छ, 
गुद श्रंरा ( कौचका निकरना ) अर्स्यतं कषक प्रइत्ति 
ओर शूका होना ये रक्षण अधिक विरेचन होनेके 
| ४ ।| 
गते दौोषेष कफार्वितेष नाभ्या ल- 
घत्वे मनसश्च तष्टा । गतेऽनिले चा- 
प्यलुलोमभावं सम्यग्विरिक्तम्मलचजं 
व्यवस्येत्‌ ॥ ४५ ॥ 


कफके साथ सम्पूणं दोषोकफे निकलजानेपर नाभि. 
के चार ओर हख्कापन, मनम प्रसन्नता ओर अधो- 
वायुका उत्तमरीतिस अनुलोमन होना ये सब रक्षण 
उत्तमसातस वरचन इनक ह || ४५ | 


मन्दा न्निमन्षीणमसद्धिरैकं न पायये- 

दिवसे यवागरम्‌ । क्षीण त्रषाते सु 

विरेचितश्च तन्वीं सुखोष्णां लघ षा- 

ययेत्ताम्‌ ॥ ४६॥ 

मदाभ्निबाङे अक्षीण ओर जिसको अच्छेप्रकारसे 

विरेचन नदीं हृञा दों पेसे मनुष्यको उसी दिन्‌ 
यवागू नहा देनी चा्हये। रतु क्षाण,तषासे पीडित 
आर {जिसको अच्छेप्रकारसे विरेचन होगया हो,एेसे 
मनुष्यको पती मदोष्ण ओर हख्की यवागू पिलानी 
चहिए । ४६ ॥ 


, छरदितात्तं क्रम स्वै धपं मुक्त्वा भ्रयो- 


जयेत्‌ । कोणितश्चावसश्चद्धस्नेद- 
योजनलंघनेः ॥ ४७॥ वाहिथस्य ततो 
न्दः स्याद्वेयस्तसुपाचरेत्‌ । मद्यपो 
वार्तापित्ताटयो योऽस्पापेत्तकष्टाश्रयः 
पेयादिरहितस्तस्य तपणादिकमं 
दिशत ॥ ४८ ॥ 
अत्यन्तं [चर्क्‌ हानपर्‌ वमन्त वृ्रपानकाा इ 


करः रेष सम्पूणं वमनोक्त क्रिया करे । रुधिरखाव, 


शोधन, स्नेहयीग आर छघन करानेसे जिसकी अग्रि 
मन्द्‌ हग ही तो वध उसके अधिदापन करनेवाडी 
चिकित्सा करे 1 मध्यको पीरेवाा, वातापित्तकी प्रकृति 
वाढा आर जिसके पित्त तथा कफ अस्प द्ये एेसे 
मुष्यको पेयाका त्याग करः केवर तपणादिं क्रिया 


करे ।॥ ४७ ।। ४८ ॥ 
आस्थाप्य स्मेदित तीक्ष्णे 
नरेचितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
जिसके हीनरेचन हआ ह्यो उसको स्तिग्ध करके 
आस्थापनवास्ति देकर तीक्णरेचन देवे।। ४९॥ 
प्यक शरीरनागाहचन्दनानि भयोः 
जयेत । अतिग विरेकस्य पानले- 
पनसेचनेः; ॥ ५० ॥ 


क य 


रेचयेद्धी- 





विरेचनाधिकारः । ( ९८७) 








„ अ्य॑ं विरेचनके दोनेपर पद्याख,खसनागकेशर | 
अर चंदन इनको पान, ठेपन ओर सेचनके द्रएरा 
प्रयाग करे । ५० ॥ 


सोवीरपिष्टः सखदकारकल्को नाभि- लीः अधागत रक्तपित्तयोगी, नवीन प्रतिदयायरोगीं, 
भलेपादतिसारदन्ता ॥ ५१ ॥ 7 ५ 
$ छाटको कौजीमे ध ० स्यस पाडत, अदतरागां अर [जनक पा 
= $ (५ क  -ल्षहन कर्म्म नहीं क्या हा दमे मतुरप्योक्रा चिरचन 
केप करसे अत्यत्‌ विरेचनके दोनेसे उसन्नहुजा | नहीं देना न 
अतिसारयेग नष्ट होता है ॥ ५१॥ | ९ ॥ त + 
शाटमलीमूलकलकथ् मस्ठना सद  अत्यथपि्ताभिपरीतदेदा विचनेय 
9, क क 9 स्दन्रर 2 | < ७ 
संपिब्ेत्‌ । गङ्धाप्रवाहतद्यं हि ना- तान) मन्द्‌ ५ 
श्य्‌ महणीगदम्‌ ॥ ५२ ॥ । न्ति नसा विनाश्चमन्भ्रयुक्तैरपिरेच- 
सेमल्की जडके करकको दहीके तोढमें पीसकर | 
| 
| 


. ण, क्षय, उरःश्वत वाटकः वृर दीन, साप- 

रगा? भय आर शोकृसे सतापत वन्त (धकादभा) 
¢ ^ 0 ८ ५ भ 

तृषासं पीडित; अजीणमं भोजन करनेवाखा, गभिणी 








नीयाः ॥ ५७ ॥ 
८५ प भक + जम्‌ ५ ९ 
पान करतेखे गेगके भवाहके समान वेगवाङा मी | ^ इत्‌ उव्युक्त रद्न्यक्रि चा त्त्‌ अधिक 
संग्रहणीरोग तत्काङ तष्ट दयोजाता हे ॥५२ ॥ ४. छ, मधुर 1 
+ - = _ (= 9 + = क (1 र त प्रर 1 ध 
क ८ देखे रोगियःको ताक््ण विरेचन दे दते है इससे वे 
छत । म्‌ ३५ ५; । मनुष्य नारको प्राप्न द्ोजाते ईह ॥ ५७ ॥ 
म | कि । ५ 
क  नचातिख्िग्धकायस्य देदयात्लेहकि- 


४२। * . ५ क 
रसत, चदन, खस ओर आमकी पल्ला इनको , ~> वी ~ 
क 3 । रेचनम्‌ । दोषाः प्रच्याविता भूयो 
पीसकर शतिक जख्के साथ पान करनेसे अथवा ' ` 4 च 


.@ ऋ कन, चं 
५७ क # [न्‌ [१ ¶ सर ल्ह ॥ ९९ 
खीलके चृणैको मके साथ सेवन करनेसे अत्थत | क {यन्त तन्‌ न ्म् ॥ ५८ ॥ ॥ 
विस्वनसे हआ विकार नष्ट होता हे ५३ ॥ | अत्यन्त स्निग्ध देहवाङे,अथवा जिसने अत्यन्त 


दध्यारनालधाच्ैचूणंयुताः शक्तवः 


खेहपान किया दो, उसको स्तहविरेचन नहीं न 
क (> गकि दोष स्थानोंसे चायमान द्येकर पिर मागं 
भ्रलेपेन । सन्तापारुचित्ष्णावमन- | क्योकि द 
विरेक्छातियोगदराः ॥ ५२ ॥ 


खेयं होजते हँ ॥ ५८ ॥, 
दही, कौँजी, आमटे ओर सन्त्‌ इन सवकं एकत्र विषाभिघातपिढिकाः रोफांडुवि- 
| | < द [क $ ~ क (तिख्िर क्क क ट ¦ 
पीसकर छेष करलते संताप, अरुचि, तृषा लौर | साचण, । नार 15 | + स्था 
अत्यंत बमन तथा अघ्यंत विरेवनकां विकारये सव | स्यु स्तया ष्टभमाहेण ‡॥.4९॥. 
दूर होते ह ॥ ५४।। | विषरोगी, अभिघात, पिडिका आर शोथसे युक्त 


श्र 1 पांडूरोभी,विसर्परोगीअत्यन्त स्निग्ध, छुषठरोगी जरं 
क्षीणक्षथोरःक्ततबालब्रद्धा दानाभ्व परमेहयेमी इनको भी विरे चन नदीं देना चादिये ५९ 


शोष्प भयशोकतपतः । श्रान्तस्तृषात्ता विस्य सेदसात्म्यन्त॒ भूयः सम 
परिजीणभक्तो गभिण्यधा गच्छति च रेचयेत्‌ । तेन दोषा हतासस्य 
यस्य चाकू ॥ ५५ ॥ नवमरतिश्याय- | भवन्ति शछथबन्धनाः ॥ ६० ॥ 
मदात्ययी च नवज्वरी या च नवः जो स्वभावे ही स्निग्ध ह, उनको पडे रूक्ष 
प्रसृता । हशह्याईिताश्चाप्यविरेच- | करके जौर फिर स्निग्ध करके विरेचन देवे । इख 
नीयाः स्नेहादिभिय स्वलुपस्छृताश्च | प्रकार करसे दोय नष्ट होजाते ई ओर उसके बन्धन 
॥ ५& ॥ रिधर होजते हं |} 8० `॥ 


(निष्‌ 


( ९८८ ) ठवृङ्घसम भ्व षाटाका ट ( | खादत १६ 
प द न < व 0 (त 





वुस्थिरत्वं ल्वलनाभिष्द्धिम्‌ । चि- | यानासने स्थान चिरश्व कमणं हि- 
राच्च पाक वयसः अङ्कुय्योद्धिस्वनं | मम्‌॥ ६७ ॥ सम्मोगतोययोः सवा 
सम्यशपाल्यमानरम्‌ ॥ ६९ ॥ भवातातपयोस्तथा । विश्द्धाध्यश- 
अच्छ प्रकारस विरेचन हीजनेसे बुद्धिम प्रसन्नता नासात्म्यभोजनानि विशेषतः ॥ ६८॥ 
इनद्वाम सामथय धातुजं पस्थरता, जननिकी | जिसके शिरानेध ( एस्त ) हमा हो जर जिसके 
दा अर बहत दनाय जायका पकना जयत्‌ | विरेचनादि सलोधन किया हो उसको एक महीने- 


वृद्धताका हेन्‌ यस्व रृष्षणहूचदह्‌।। ६९१॥ | पय्यैन्त अथात्‌ जबतक वह्‌ बद्वान्‌ न हो तवतक्‌ 
यथोदक्छानां !स्थिरजङ्मानां जले- | क्रोध, परिम,मेधुन, दिनम सोना, उच्चभाषण,पान, 
क, क, 


<पनीते धरवमब नाशः । पित्ते हृतं हाथी,वोडे आदिक सवारी पर्‌ चढनाः श्रमण करना, 


बुद्धः प्रवादम्बलमिह्द्रयाणां घा मेथनश्च दिवास्वप्रोच्भाषणे । चानं 
। 


त्वेवसुपद्रवाणां पित्तात्मकानां श्चब- | छत अथवा चीत जल, ख प्रसग, पचन, धूप 
भव नादाः ॥ ६२ |} स +, 4 भाजन) 1 
६ . ५.5 भोजन ओर असात्म्यमोजन ये सब व्यागदेने चाहिये 
{जप्ष्र!र जक हटऽधनस जङ्क्‌ आशत स्ह 
डेवाढे स्थावर ओर जंगमोका निश्चय नाक होजाता 
है, उसीप्रकार पित्तके नष्ट होनेपर पि्तजनित 
रोगोंका अवदय नाच्च ह्येता है ॥ ६२ ॥ 
सव्योषं पिषप्पलध्मृल िब्दर्ती स- 
चिचक । तच्चृणे गुडखम्मिश्रं भक्ष- 
यतप्रातङ्त्थतः॥ ६२ ॥ प्तददडा द्य 
चूण बलवबणाश्चिबद्धनम्‌ । शोथोदा- 
वत्तेगुल्मघ्र फएीहपाण्डामय्‌(पहम्‌॥ ६४॥ 
तरकु, पलामू; {नक्षत दता जार चता 
इन सबका चूण करक गुडम्‌ मछखकर ब्रतादमं 
श्रातःकङ सवन कर । यह्‌ गडाषटटक चूण-ब) ण 
आर अच्निकां बटाता हं तथा सूजन,उदावत्तःगुरम, 
सुहा आर पाड्रोगको नष्ट करता दै।। ६३ ॥६४ ॥ 
पश्चाद रिक्तिो वान्तश्च ततश्चापि नि- 
खूहणम्‌ । निरूटस्त्वलु काश्यः स्या- 
तसप्रयावारद्रिरेचितः ॥ ६५ ॥ 
विर्चन आर वर्मनके पश्चात्‌ निरूहवस्ति देवे 
ओर निरूहबस्तिके वाद्‌ ेरेचनके सात दिनके 
पश्चात्‌ अ्सवासनवास्त द्वं | ६५ ॥ 
पथ्यप्थ्य | 
करतः रशिराव्यधो सट्यष्ु्तयस्य च 
शोधनम्‌ । मासं परिहुरेलनटष्यवन्नो 
बलवान्‌ मवेत्‌ ॥ ६६ ॥ द्धोधायासौं 


। | ६६ ।। ६५ ।॥ ६८ | 


[प (8 


इति श्रीवगसने भाषारीकायां बिरेवनाधिकार 
समाप्र ।। ७८ ॥ 





अथ वस्तिकम्पापिकार । 


न्न्य © दण 


शस्यते । संसर्गे सतिषाते च बस्ति- 
रेव खदा हितः॥ १॥ 


वात्‌, पित्त; कष; रत, वातपित्त, वातकफ)कफ- 

पित्त ओर चिदोषजरोग इन सब रोगोमें बस्तिकर्म, 
पिचकारी खगाना सदेव हितकारी है अथात्‌ उपयुक्त 
सम्पूण रोगों बस्तिकम्मे करना चाहिये ॥ १॥ 

वायोर्दैगं सञ्चद्धन्तं नान्या बस्तिमृते 

किया । एवनाविद्धतोयस्य वेला बे- 

गमिवीदषेः ॥ २॥ 

सम्पूणं सेगोमें वायु प्रधान है इस कारण जव अत्यत 
वायुका वेग व्टकर रार्िको नादय करने कगता दहे, 
पबवायुके वगो नष्ट करनेवारटी वरितकं सिवा अन्य 
करिया नक्ष है । जिसप्रकार प्रवनके वेगसे जव समुद्र 
उभररता है अर्थात्‌ उसमे उवारमाटा आता है तव 








वृस्तिर्वाति च पित्ते च कफे रक्तेच 


अस्तक्छम्मावकक्र्‌ः। 





खसके बेगको रोकनेके लिय सिवाय क्रूर मय्याद्क्तं 


(५, क 


अर कड्‌ समथ नहा हाता ।। २।। 


वाले वातोल्बणे व्याधो बस्तिः शस्तः 
स च िधा। निरूहोऽन्वाखनास्यश्च 
लिङ्क चोत्तरखंत्तितः ॥ ३॥ 


अवएव वातजचितसेगोंमे जथवा वातकी उत्वण- 
तामे बस्ति अतीव हितकारी है । यह वस्ति निरूह 


ष क 


अनुवासन जर उन्तर्‌ इन भद्रस कन त्च्छास्का, 


ह| ३॥। 
कषायक्षीरतो बस्तिनिरूहः सख नि- 
गदते । यः स्नेहैदींयते स स्थादनुवा- 
छनरसज्ञकः \॥ ॐ ॥ 
काथ ओर दुधके दवाय जो बस्ति दीजःती ई 
उसको तिरूहवीस्त कहते दै । घी अथवा तैलादिककं 


द्वारा जो वस्ति दीजाती है, उसको अनुवासन कतं 


ह्‌ ॥ ४ ॥। 
वस्तिथिर्दीयते यस्मात्तस्म) दस्त 
रिति स्मतः । निरूहस्यापरं नाम 
म्रोक्तमास्थापनं घुषेः ॥ ५ ॥ 
सद शग अदिकोके मूत्राङ्यकी कारू 


4, 


साधनसे पिचकारी वीजा वीह, इदशारण इस पिच- 
कारीको वति कहते ह । बस्ति भूचाश्यन्छा नास ह 
निरूह्बस्तिकः दुसरा आस्थायनवारेत हे एेसा धि- 
दानो कद्ध हे!) ५ ॥ 
निरूहः दोषहरणाद्रह्‌णादथवा 
तन्म । आस्थापयेद्रय देह यस्मा- 
दास्थापनः स्मरतः ॥ £ ॥ 
ल्िष््हवासि दोर्षेको हरण कस्ती है ओर द 


 ग्रकरृ{र्‌ अलठार६०4 अरः 


1 


आराहणः करदी है, इस्कारणः इसको निख्ह एर ` 


कहत ह }.आस्थापरवःस्ति अवस्था अर देहके न्धः 
पन करती दह, इस कारण  इसक 
कहते ह |} £) 
निश्णजुबासनात स्नेहोऽन्वासनश्चाः 
लवनः ॥ ७ 
अनुवाखनवबस्तिमें रात्रिम स्नेहकं अदुवासत इान- 
कारण इसको अन्रुवाक्तवबासते कहते ह ।} ७ ॥ 


आस्थागनवारेन ` 


ए क 


विरक्दछन्न्गाहुताक्नस्य आस्था 

स्यं चस्या मनुद्ायते यत । तदूच्यन 

कास्यरनुव्रासनच्व तनादुश्सतश्च वभूष् 

माम ।॥ < 

अच्छ्रकारसं तिरचन हूनवर्‌ उत्तम प्रह्नरसं 
पथ्य सवन करनकवाट मटष्यक; दाय्यापर स्थापर 


करके पश्छान्‌ यह्‌ अनुवासन दीजाती दहै, इसकारण 


इकः ^" 


अनुवासनवा्ति ” कदत ईह ।॥ ८ 


उत्करष्टावयवे दानाद्रस्तिरुनरसंन्नि- 
। निरूह्मारा भयम भद्कुश्वो वत्सरे 
परम्‌ ॥ र ॥ प्रङ्कस्व्रद्धिः प्रत्य 
यावत षटप्रस्तास्तनः । प्रमृतं बद्ध 
येदड्ध्वं द्रादराण्ादशाबापधे ॥ १०॥ 
अ्छप्तरिदं मानं दशेव प्रस्तं पर 
म्‌ । यथायथं निरूहस्य पादो माच 
तुवासने \ ११॥ 
छ सदयवमं प्रदान करनसं इका उत्तर- 
दम्ति दन ह. प्रथम वपम निर्हकी मात्रः भद्ुच्च 
यश्रान्‌ चार से भ्वी है । फिर क्रम क्रमसे प्रस्येकर 
युग्म चन्‌ चर त्पदटच््ः {द तचत करम चाहि 4 
अभ्रक {1 ९ ८2 र ६ 1जत्र दः प्रभ्नूत हु जप 
तव प्रत्यक वपनं पए २ प्रून मात्रा वड ¦ दस 
परनृन्न वरह भ्रस्न' 


ए 
1 ८ 


^ न (५) ५ [ 
 चवन्छा पः 'वष्ा | गहु कम्‌ भन्तग वपत्र गकस 
¦ सार सिम सन्तर्धपेक पथ्रनुदुःः प्मू्वः सान्न: 


स ५७ १ 


~ 


१८२६२ तवः > जा तन ६ ह 
न्यसार वधाद्‌ माना अनुत्राक्षनम जनना ।| «। 


६०। {११ ॥ 
खस्लियन्बनिर्माणतिधि । 
सुब णेकूप्थत्रपुता्ररीःतकस्यिायसा- 
< &०,.९ 


स्थिद्मवेणदन्तैः ।. नलेविषाणेमंणि- 
५ कन, 
भिश्च तैस्तैः 


+ ९१ 


व 








काय्याणि नेत्राणि सुक 
1गद्छा(न ॥ १२॥ 
सवणे, चांदी; रंग; तावा, पी तकः कां; कहा; 
ड, वृष्ठ, वांस, देत; नखः सीय ओर मणि इनके 
दवारा सन्दर का्णिकावाली वसित देक नदी वनाव १२ 


( ९९० ) 





षड्‌ दादशा्गटक्षाम्मतान षड 
विंशतिद्वादश्रावषजानाम्‌ । स्यु 
कर्कघुसतीनवदि च्छिद्राणि वत्या 
पिहिनानि चापि ॥ १३॥ 


एक वर्षे टेकर छः व्षेकी अवस्थावाङे बाङ- 
क्के £ अंगुल्की नली प्रयोग करे । छसे बारह वष 
 अवस्थाबाङे मलष्यके भराठ अंगुर्की नीका 
प्रयोग करे 1 ओर बारहवषसे ठेकर बीखवषकी अव- 
स्थावाङे मनुष्यके बारह अगुख्की नीका प्रयोग 
छर्‌! छः अंगर्की नदी भरंगकी बरावर) आट 
अगाख्की नीम मटरकी बराबर आर बारह अगु 
रख्की नली वेरकी गुरखुखीकी वरावर्‌ छिद्र रखना 
चहिये ॥ १३ ॥ 
यथावयोऽध्ष्ठकनिष्टिकाभ्यां मूला- 
ग्रयोः स्थुः परिणाहबन्ति । ऋचूणि 
गोपुच्छस्माकृतीनि श्ण च 
स्युगंटिकाञ्चखानि ॥ १४॥ 
नटी यथा अवस्थानुखार मूलस अंगुठेके समार 
ओर अग्रभागमे कनिष्ठा अंगुख्के समान मोदी, 
कोमल, गायके पूजक समान जडम सोटी ओर उसके 
पठि क्रमक्रमसे सूक्ष्म चिकनी ओर गोड 
मुखवाटी होनी चाध्य ॥ १४ ॥ 
स्यात्कर्णिकैकाग्रचवुथंभागे मूलाध्रिते 
वस्तिनिबन्धने द्व । जारहवो माहं 
षहारिणो वा स्याच्छोकरो बस्तिर 
जस्य वापि ॥ १५॥ 
तीके तीनमाग छोड़कर-चोथे भागरूप जडम 
२ कर्णिका वनाव! उन कर्णिकाम्‌ वद्ध प्ररकी 
भस्तकी) दरक) सूअरकी अथवा वकरेके मूत्रा 
यक कांथल।का ए बधनासं बाधक्र मखदव।। १५॥ 


टटस्ततनं एटशिरोविगन्धः कषायरक्तः 

. सुमृदस्त॒ सिद्धः । चणा वयो वीक्ष्य 
यथानुरूप नेत्रेषु योज्यस्तु सुबद्ध- 
सूतः ॥ १९ ॥ 


यह बस्ति ( कोथष्टी ) दढ, पत्ती, दिर ओर 
गन्धराहित) काथकरे रगसे रगी हैः नरम तथा सन्दर 


वङ्सन माषाटीकासहिते- 


आर उत्तमं प्रकारसे सृतसे मतुष्यीकी अयस्थाक 


¦ विचार कर पिचकारीमें बांधनीं चाहिये । १६ ॥ 


नेत्राभावे हिता नाडी नलवशास्थि- 
सम्भवा । बर्त्यभावे हितं चम्म 
वशं वापि हितं घनम्‌ ॥ १७॥ 
जो उपयुक्त प्रकारके नेत्र ( नडी ) नमे तो 
नङ, बोस ओर ही जादिकी नङी बना छव आर 
जो पिचकारी न मिङे तो चस्मे अथवा मोटे कप 
डक कास्त बनावे ॥ १७ ॥ 


द्ादरंगलकं नेव कलाययवरन््र- 
कम्‌ ।! अगले कणिकायुक्तं मुखे धत्तं 
सम भट ॥ १८॥ 
उपयुक्त वसित बारह जगु नेत्र ( नस ) 
वनावे ओर उसमें मटर अथवा जाके समन दधिद्र 
करे ओर एक अगुरकी कर्णिका वनाव ओर्‌ उसका 
मुख गोर, सान ओर नरम बनव ॥ १८ ॥ 
विरेचनात्सष्तरातरे गते जातवलाय 
बे । कूतादहासय साये वरस्तिदयो- 
ऽङ्ुबासमनः ॥ १९ ॥ 
विरेचन देनेके सात दिन पश्चात्‌ जब दारीरमे 
अच्छे प्रकारसे बट आजाय तब अनुवासनके योग्य 
रोगीको भोजन कराकर सध्या समय अनुनासन 
वसिति देवे !! १९॥ 
उत्तमा स्यात्पठैः षड्भिमध्यमा 
स्यातछेललिभिः । तदद्धेन च हीना 
स्यात्रिघामात्राबासने ॥ २० ॥ 


अनुवासनवरस्तिमे सेह श छः पर्की उन्तम मात्रा 
है,तीन पकी मध्यम मात्रा ह ओर उढपटकी कनिष्ठ 
मात्रा है । इस श्रकार अनुवासनकी तीन मात्रा ह २० 


प्रसतस्य पलार्धेन पलस्य पिचुना 
र ९ द्ध = _ 
तथा । तदद्धस्याद्धकषण बद्धः का 
य्या यथाक्रमम्‌ ॥२१॥ षट्पलं भिपल 
साद्धपल पूण यथा भवत्‌ ।॥ २२॥ 
सनेद्की मात्रा अवस्थातुसार आधाकप,एक कषे, 
एक तो।,दो तो, चार ते भर आठ तोके रमसे 


। बटाकर डेढपलछ, तीनपर आर छः पछ पय्यैन्त करे 


बस्तिक्माधिकारः। (९९१ ) 









क-म 
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© [भे द भ पय र्यं ` र [1 
भथात्‌ कनिष्ठ सात्रा डेढ पर पयत कर, मध्यस | छीन हे, इस कारण बौये पाद्मे बस्ति देता च 
मात्रा तीन पर पय्यंत आंर उत्छृष्ट मात्रा छः पङ | दिये ॥ २८॥ 


प्त करे ॥ २९ ॥ ९९ ॥ त भरसारितकजंघेन काय्याऽन्योपरिकु- 
वेवदारुवजारास्नादाताद्न छटलन्वः । शिता । बस्ति सव्ये करे कृत्वा द्‌- 
नः । अवचूणम्नदातव्य षट्चतुद्वय- । क्िणिनावपींडयेत्‌ ।। २९ ॥ 
माषकः 1 २३॥ 


| 

1 

| 

| 

६ ६ „ । एक जंधाको फेराकर आर दुसरीको सक्रोडकर 

स्नेहमें देवदारु, वच, रायसन, साफ, क्रूट ओर | 

1 

। 

| 

॥ 

{ 





६ च्रूट अर | तथा वयि हाथमे वस्तिक्छा कर दहिने हाथसे दवा- 
संधानमक इनका चूणं बनाकर उत्तम सात्रामे छःमासेः 


ध 4 ६ द्र वस्ति खावि |! २९॥ 
मध्यमम चार मासे ओर कनिषएपे दो मास 
मखत । २३॥ | 


यद्वा सेस्थवचृन शतादह्ेन च स व 
युतम्‌ । चुरण माषं पले स्नेहे सिन्धुज- स्तमकम्पयन्‌ ॥ ३० ॥ पएष्ठवरशम्भात 
ल्मशताहयोः ॥ २४॥ । तता नातिद्रुततिकग्बितम्‌ । नाते 
अथवा सवानमक जौर सौपा चूण भिर्त्रे , वेग नतिमन्द्‌ सकृदेव प्रपीडयत्‌ । 
{कन्तु सघनमक आर साफकाएकमसावचूणरएक्प्ट . ॥३१॥ सादरेषमरङुतति बवाद्ुः शः 
रेमे मिले ॥ २४ ॥ . - । वेडि तिषटठति.। निरूददानेभ्पि वि 
क्षीर न च्द्रैतरण दाय व्ह व्यहं ` पिरयमेव खभापरेतः॥ ३२ \॥ शीः 
वाप्यठुवाक्तनीयः ॥ २५॥ उत्छृष्टाः ते वन्ते च द्विबाह्कवास्यो रात्रौ 
निला्वेण्नूतरे मरे बसि निधापयत्‌ । । सछरद्यीप्मचनामसेषु \॥ ३३ ॥ 
अन्यथा निहितः बर्तिनेवान्तः स- | तयो उचित कि,रोमीकी गुदराको प्रधम वृता 
भ्प्रपद्यतं ॥ र्दे ॥ ` दिसे चिकना भौर स्वेदित करके पश्चात्‌ नीके 


४ म प > £ | 
अनुकासनव(स्त दनं य्य सुरा ¡क सन्तपणके | मुखक चिकना कर रुद्धा रक्खं अर अपता श्रस 
ष्य दुसर;तासर दन भ्प्‌ डग्च परान कृराक्तर कच | र 


रोककर, बास्तके युखका चाधकर, दाधा [सित्कष्‌ 
रागाक्‌ मटसूत्र आर्‌ वायुका त्व कराकर पश्चात्‌ 


करके, पीठके वोसन्तो न अत्यन्त. दीघ्रतासे न अत्य 
अनुवासनवस्ति देवे । क्योकि, मटमूङ्रके भीतर । न्त बविसम्बसेऽन अत्यन्त वेसं आर्‌ न्‌ अत्यन्त धार 


रहनपर स्नेह बस्त मतर्‌ अच्छ प्रकारस अवद चह | किन्तु एकदम प।(इत करकं सम्पूण बास्तच्न भ्रावष्ट 

कर सङा ई ।} २५ ॥ २६ ॥। , करदेवे ! क्योकि वायु पमे ही कुपित हाती दं 
मसत वामपार््वण कुता मच्वस | नि रूहबस्तिको भ यदा पवष्व जाच्ता ! सत अर्‌ 
यत्‌ ॥ २७॥ | वसन्तच्छतुम दिनम अनुवासनवस्ति देनी चाहिये 

प्रथम रोगीको भोजन कराकर आर इछ कख | जौर शारद, गरीष्म, तथा वषोऋतुमे रात्रिक समय 


तथास्यनेत्र प्रणयेत्‌ सिग्धसिविन्नसख 
गदे । उच्छरास्य बस्तददने बद्धं दह्‌. 





विश्राम अथवा श्रमण कराकर पडचान्‌ ब & करवटसे ¦ असुवासनवास्त दन चहिये ।॥३०।।३१।।३२।।३३ 
लाकर अनुवासनबास्ति द्वे ॥। २७ ॥ सखेदबस्तिदिघेयस्त॒ नाविद्द्धस्य 
वामाश्रया दि ग्रहणी खदश्च तत्पाश्चः । देहिनः ! सेहो वीर्यं तथा दत्ते देहं 
संस्थस्य गुदोपलष्षिः । रायन्त एव । नादविसपाते ॥ २४ ॥ 
वलयश्च तस्मात्छव्यं च पाच [हत अरुद्ध शरीर बाङे रोगीके सनदबस्ति नहा दुन 
बास्तदानम्‌ ॥ २८ ॥ चहिये, क्यो अद्युद्ध शरीरम वदेया हुमा स्ह 
महणीगोदा बोध अंगके आश्रित ह उसके पारम ! बीयको ब्रदण॒ करता हे ओर शरीरम न्दी 
शुदाकी उपरन्ि ह ओर उसमे शुदा वरी । कर्ता ॥ ३४ ॥ 


९ ९९२ ) 


वङ्खसेने भाषाटीकाखदिते- 





अद्यु द्धप वातन कवलनतपाड- 
लम्‌ । अहौराचस्य किष सवेष्वे 
वानुबासखयत्‌ ॥ ३५५ 
रिन्त केवर वायुस अत्यन्त पीडित अशुद्ध 
दारीरकारे रोगीको भी दिनसतके सव कारम 
अनुवासनबरिति देवे ।। ३५ | 
ततः प्रणिहिते स्नेह रत्तानी वाक्छतं 
भव्घ् । ब्रत ख्वगानस्तथा 
वीर्यं प्रसपति ॥ ३६ ॥ 
रारीरमें स्नेहके अच्छप्रकारसे पर्हुच जानेके पश्चात्‌ 
सौ माज्ातक देहको चिन्त करके रायन करे | 
कयैकि सम्पूणं अंगोंको फैलानेसे स्नेह सम्पूणं शरी- 
रमे पैर जातादै 1! ३६ ॥ 
उआङ्धव्येच्छनेखीश्लीन्सक्िवाइ त 
तः परम्‌ 1 ताडयेतलयोरेनं जी 
स्वारज्छनेः दनैः ॥ २७ ॥ 
फिर धीरे धीरे तीन तीन्‌ बार खक्थि ओर बाहुको 
संकोदे ! पश्चात्‌ उसके तदट्ुओंको तीन तीन बार धीरे 
धीरे दथोसे थपोडे || ६७ | 
सिष्धजोश्वेनं ततः श्रोणी शय्थरं तरी 
स्तूर्क्चपेद्बधः । एवं पराणिदिते बस्तो 
न्दायासोऽथ मन्दबाङ्‌ ॥ ३८ ॥ 
स्वास्तीर्णे शयने काममारसाताचा- 
रिक लल; । दपर जानी चव ङु 
स्योजीणि गतागतम्‌ ॥ ३९ ॥ पाणिः 
पादतले चास्य इन्तव्ये सुना त- 
दा । विख्धक्तचालनं कामि कुर्याद 
रघरयं ततः ॥ ८० ॥ 
पात्‌ दोसो नितम्थं जर कटिक्ो धीरे धीरे 
तान तान बार थपौीड प्र उसकी रय्या उचका- 
कर अपने हाथों तीन तीन बार पहकेके अनुसार ठो 
पश्चात्‌ पावके ओर्की शय्याके उडावे । इस प्रकार 
विधान करनेपर रोगीको परिश्रम न करते दे 


तथा शी इस भ्रक{र्‌ वबस्तिक 


डा बहन द्रं | 
'वेधानके आच्रणोमे ध्यान रखता हृ 





१० क 


=-= -~---~--~-~--~-~= ~-- 


विस्त राय्यापर सुखपूवेक बैठे । पिर इसकी को- 


हनी ओर जानुप्रदेश्चको मी अच्छ प्रकारते थपोडे 
तथा हाथ ओर पावके तद्ुजको सृष्टिसे ताडित ` 
५ 


करे । पश्चात्‌ तीन वार धीरे धीरे चिक ( प्रष्ठवश) 
स्थानका सचख्नक्रं | ३२३८।३९।४०, 


भवेत्सुखोष्णश्च तथा निरेति सदसा 
सुखम्‌ । यथोचितात्पाददहीनं भोज 
थित्वालुबासयेत । नित्यमेकान्तरे 
वापि दोषकायाग्यपेक्चया ॥ ४१॥ 
णिर्‌ मंदोष्ण ज छु एक सींचे इख प्रकार 
करनेसे सदसा सुख उत्पन्न होता ह । नित्य अथवा 
एक्‌ दिनिको छोडकर तीसरे दिन यथोचित्त भोजनसे 
पाद्यत (अर्थात्‌ पौनमात्रा) मोजन कराकर रकि 
यथादोष,रारीरकी जवस्था ओर अधिको विचार कृर 
अनुव।सनवात्ि देवे ॥ ४१ | 
स्नेहन पाष्ण्यङ्गलिर्ण्डिकाद्याये 
चापि गा्रावयवा रगात्ताः । तांश्चः- 
वभृदरीव सुख ततश्च निद्राञ्ुपासीत 
कृतलापधानः ॥ ४२॥ 
पश्चाच्‌ पाप्णि)जगु्छिदिडिक्ा तथा अन्यान्य जों 
जो दारीरके अवयव पीडति हं उन सवक स्तेहसे 
मलक्र सुखपूवंक श्य्याप्र शयन करावे ओर्‌ अच्छे 


प्रकार उसके प्रहत वक्ेया खगा देव ॥ ४२ ॥ 


| 
| 





अत॒द्णसिताय दातव्यमितरेऽद्धि 
सुखोदकम्‌ । घान्यङुण्टीकषायं घा 
स्ने हव्यापत्तिन शनम्‌ ॥ ४३ ॥ 

अनवासनवरस्ति दिये हए मनष्पको दूसरे दिन 
मदात्मं जङ्‌ पत्ति क्र अ वनसा अहरद सोख्च्छा 
काथ वनाम्‌ स्वहफे नाशको नष्टं करनेके दिये 


(> 


पिरवे 1 ४३ ॥ 
पित्तीत्तरे कडष्णास्भस्तावन्भात्र पि- 
बदनु । स्नेहाजीर्णं दमयति दछेष्माणं 
तद्विनत्तिच।॥४९।॥६ ` 
पित्तोस्बणरोगोम मदोष्ण जख तवबतक पीला 
चाहिये जवतक किं स्नेहका अजीभे रमन न हो जाय 


| ओर कफ न फट जाय ]} ४४ | 


1. म ५ 
श्श् व न १ वः 






पवनस्यानुकुलत्वं स्याद्‌ स्णोद्‌कं 
तरणात्‌ । काथाद्धेनाकया भरातघोन्य- 
श्ुण्टीजल पबित ॥ ४५ ॥ 
वायुकी गत्तिकरे अनुकरूड मतुष्ये[को उष्णजङ 
पिते | प्रातःकाछ धनियै ओर सऽको जलम पका 
कर काथकी.आधीमत्राके परिमाणघ्च सवन करे.४५ 
यस्या्वाषनो दत्तः सकरदन्वक्षमां 
व्रजेत्‌ । अल्युष्णो वातिशीतो बा 
वाधना वा प्रपीडितः ॥ ८६ ॥ अ- 
मात्रोऽधिकमात्ौ वा जुरुत्वाद्रहुभेः 
षः । तस्यान्योऽल्पतसो देयो न 
रि श्िद्यति तिति ॥ ४७ ॥ | 
जिसके एकवार असुवासनबरसित देनेसे अस्यन्त | 
उष्णता, अत्यन्त रतिटता अथा वायु द्वारा प्रपी- ' 
डित होनेके कारण या अधिकमाच्र, वा मात्राहीन, 


होनेसे किम्वा ओषधियोके भारीपनसे अथवा ओँप- ` 


1 


धियोंी अधिकतासे स्नेह बाहर निकट अव तब | 
उसको पिर स्तेदकी अस्पमाघ्रा देवे । क्योकिःवस्ति- । 


के विन स्निग्धता नहीं होती ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
ण्यस्य यामानतुवत्तेते च स्नेदो 
नरः स्यात्स विष्युद्धदेहः ॥ ४८ ॥ 
जिसके बसितके द्वारा दिया हआ स्नेह तीन पडर- 
मं फिर बाहर निक आता ह, उसको जुद्धसरी- 
र्वाङा जानना ॥ ४८ ॥ 
अश्चुद्धमपि वातेन केवलन।ति पीड 
तम्‌ । स्नेदप्रगाटेभतिमानिरूदः सः 
पाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
बुद्धिमान्‌ वैद्य केवर कायते अव्यन्त पीडित हए 
अर्द्र शरीरा मनुष्यको भी गाढ स्नेहोके द्वारा 
दि रूहणवस्ति देवे ॥ ४९ ॥ 
रूक्षस्य बहुबातस्य द्वौ त्रीन्वाप्य- 
लबापनान्‌। दत्वा स्निग्धतलं ज्ञात्वा 
ततः पश्चाननिरूदयेत ॥ ५० ॥ 
रश्च शरीरवाङे ओर अत्यन्त वायुकी उस्वणता- 
वाठ मनुष्योके दो तीन बार अनुवासनबस्ति देकर 
जब देखे फ, शरीर स्निग्ध दौगया है तब निरूहण 
वस्ति देवे ॥५०॥ 


द्रे 


[ £ अ पिक्छार ् 
अास्तक्छम्मा ; 1 


~~ -=-~ न~ = नन 


& = न न= ~ ~ ज = 
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य्य , 
( ९९द्‌ 
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न चाुक्तबतः स्नेहः प्रणिधेय कय. 
खन । सृक्ष्मत्वात शुल्यशोषएठाचच कषिभर- 
मूध्वमधो नयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
विना माजन किये हए मनुप्यके कद्रापरि न्नहन- 
वस्ति नहीं दनी चाहिय, क्याक्र स्नेह पृष्ष्म हनेकं 
कारण खाट कोठमेसे शीघ्रदरी वमन अर्‌ विर चनक्र 
द्वारा बाहर निकर जाता हं ॥ ^¦ ॥ 
एकं तथा जीन्‌ कफजं बषिकारे पित्ता 
व्मके पश्च तु सत्त वापि । बान तु 
चेकादशधा पुनव वस्तीनयुग्मान्‌ 
कुररी विदध्यात्‌ ॥ ५२ ॥ 
कफके रोगमें एक अथवा तीन बर्न दवे । पित्तके 
रोगे पांच अथवा सात वस्ति देवै ओर वायुके 
रोगे ग्यारष वस्ति दवे । इसप्रकार चतुर वैद्य 
प्रस्थक रोगमें अनुक्रमसे अयुग्म वस्ति देवे ॥^२॥} 


खदाठ॒बास्येद्धक्तं साद्र॑पाणि नरं भि- 

षद्‌ । ज्वरं विदग्धशक्तस्य इय्यात्‌ 

सेदः भयोजितः ॥ ५३ ॥ 

वेय सदैव भोजन चये हुए मनुष्यके दोनों दाथांको 
भिजोकर अनुबाखनवस्ि देवे । विदग्ध भोजन कर- 
नेवाठे मनुष्यके दिया हुआ स्नेह स्वरको उत्पन्न 


। करता ह्‌ || ५२ ॥। 


न चातिस्निग्धमश्ानं भोजयित्वाल- 
वातयेत्‌ मदं ` मूच्छाश्च जनयेद्धिधा 
स्नेहः प्र्थोजितः \\ ५४ ॥ 
अत्यन्त सिग्ध भोजनको चिखाकर भी मबु- 
घ्यको मनुवासनवबस्ति नहीं देवे । क्योंकि एक भोज~ 
नका ओर दूखसा बरितका इस प्रकार २ बारका 
प्रयोग क्या हुआ स्ञेद-मद ओर मूच्छको उतपन्न 
करता है ॥ ५४ ॥ 
स्नेदबस्ति निरू वा नैकमेवाभ्य- 
सेचिरम्‌ 1 स्नेद तिपत्तकफोत्के श ने 
रूहात्पवनाद्धयम्‌ ॥ ५५ ॥ 
केवल एक स्तेहतव स्ति जथा अनुवाखनबस्तिको 
। ही बहुत दिनेःतक नी देवे । वयोंकि . स्नेहनबस्तिे 


मा 
जम 





व ङ्सेने मा षाटीकास्दिते- 


{~ स = स + न = १९ 
पित्त आर्‌ कफका उक्छस | हाता द आर | हर नहीं आवि तव्रततक दूसरो स्नेदनवरििका प्रयोग 


निरूह णव्रस्तिस् वायुका भय होता ह ॥ ५५ ॥] 


तस्माच्नरूरोऽलबास्यो निरूह्यश्चा- 
युबासितः । नैवं पित्तकफोत्स्लेश। 
स्यातान पवनाद्धयम्‌ ॥ “६ ॥ 
इसकारण अनुव्रासनवस्ति देनेके पश्चात्‌ निरूदण 


चस्ति देवे ओैःर तिरूहणवस्तिके पश्चात्‌ अनुवासन देवे | 


क्योकि इसप्रकार करनेसे न पित्त ओर न कफका 
उत्कट होता है ओन्‌ त वायुका मय होता है} +६॥। 
निरूदशोिते मार्गैः स्िहः सम्यग्वि- 
सर्पलि । अपेतसवेदोषाश्ु नाडी प्विव 
वहिजलम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जब निरूह बप्तिसे मागा अच्छेप्रकार शुद्ध होजाते 
है तवर स्नेह शरीरम अच्छ प्रकारसे फढजातीहे जिस 
प्रकार नलोमंसे क्रुड्ञ अददिके साफ होजानेपर जछ 
तिना हरे निकला चखा जाता ह |} ५५॥ 
अराराजादपि ` स्नेहः भत्यागच्छन्न 
द्ष्याति । कुय्याद्रस्तियुणांश्चापि जी 
णस्त्वससगणौ भवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
स्नेहनवस्तिसे दिया हुआ स्तेह जो एक दिनरातपे 
बाहर निक शाता ह तो बह कुद भी विकार नहीं 
करता किन्तु ओर गुणोको करता दै ओर जो वहं 
स्नेह पचजाता है तो ब्त हा अह्प गुण करता ट५८ 
यस्य नोपद्रवं कुय्यात्‌ स्नैहबस्तिर- 
निभ्छृतः 1 सर्बोऽत्पो वाद्रतों रोक्ष्या- 
द्पेक्ष्यः संविजानता ॥ ५९॥ 
जिस मनुष्यकों न्ष निकट्न पर स्तेहर्वीस्ति यादि 
कुछ उपद्रव नहीं करे तो मनुष्यके रूक्च हनसे उसके 
देहम समस्त स्तेह कामें आगया एेसा समञ्चकर 
चतुर चैद्य उसकी उपेक्षा करे अथौत्‌ उस सूेको 
ब हर निकाटनेका यर नही करे ।॥ ५९ ॥ 
अनायान्तमहोरात्ात स्नेह सोपद्रवं 
हरेत । स्नेहवस्तावनायाते नान्यः 
स्नेहः भर स्यत्त ॥ ६० ॥ 
जो दिनरातमें भी स्तं तदी निकटे तौ उसको 


दनी 
उपद्रव सहित निकार दवे। जवतकं स्नेहनबास्ते बा- । चाहिये ॥ &९ ॥ ६५॥ 


न करे ॥ ६० ॥ 


कुष कथक कस्कन्त॒ पाययत्तक्रसयु- 
तम्‌ । ओष्ण्यात्तक्ष्ण्यात्सरत्वाच्च ब- 
र्त तस्यातुल्ोमयेत्‌ ॥ गोभूतरेण नि- 
वृत्पथ्याकस्कं बातात॒लोमनम्‌ ॥६१॥ 
रूढ ओर सुपारीके कर्कको तक्के साथ सेवन 
कराते { यह्‌ उष्ण, वीक्षण ओर सारक होनेसे बस्ति* 
को असुरोमत करता है। निसोत ओर ह्रडका कटक 
बनाकर गोमूत्रके साथ सवन करने वायुका अनु- 
दखोमन होता ह ॥ &१॥ 
अद्नुद्धस्य मलोल्मिश्रः सेहो नति 
यदा पुनः तदाङ्कसादनाध्मान शल 
श्वासश्च जायते ॥ ६२ ॥ पक्राशयग- 
त्वश्व तदा दद्यान्निरूहणम्‌ । ती- 
णे तीक्ष्णौषधैरेव सिद्धं चाप्यतुवा- 
सनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
अशुद्ध दरीरवाके मनुष्यके मल्से भिीभ्रत 
होने कारण स्तेह जव वहम नक्ष प्ता है तब 
अगमि टूटन, अफारा, शरू, श्वास ओर पकाञयम 
भारीपन होताहै । उस समय निरूहणबसिति अथवा 
तीक्ष्ण बस्ति देवे। या तीक्ष्णभषधियोके द्वारा सिद्ध 
की हई अनुवासनबास्ति देवे ।॥ ६२ । ६३ । 
भयोनमादलषाशोषाऽजीणारुचिभमे- 
हिणः । मूच्छङुष्टादरस्थोौत्यकास- 
श्वासक्षया तराः ॥ ६४ ॥ शोषश्रम- 
मदच्छर्दियुता बस्त्यसहाऽबलाः । 
नास्थाप्या नालुबास्याश्च बाततरोगा- 
डते नराः ॥ ६५॥ 
भय), उन्माद, तुषा, श्लोष, अजीण, अरुचि; 
प्रमेह, मूच्छ, कुष्ठ, उदररोगः, स्थूरता, सी, श्वास, 
क्षय, राजयक्ष्मा, भ्रम, मद्‌ ओंर वमन इन रोगास 
पीडित,असम्ं जर वरृहीन तथा बातरोगको छोड- 
कर अन्यदाषोके रोगी इन सबको न अनुबासनबस्ति 
चहिएट ओर न निरहणबस्ति देनी 


वास्तकमा धिकारः । 





उदरा च भमही च ङा स्थलश्च मा 
नवः । अवश्य स्थापनीयाश्च नाल 
वास्याः कथश्चन ॥ दद ॥ 


उद्ररोगी; प्रमहरोगी, कद्रागी आर स्थूदमदुष्य 
इनको अवद्य आस्थापनबस्ति देनी चाहिय आर 


अनुवासन वास्त कदापि नही देनी चाहिय । ६६६ ` 


अनेन विधिना तथाष्टौ वान 
वेव वा । विधया बस्तयो नणामन्त- 
रान्तनिरूहणप्‌ ॥ ६७ ॥ 


इसप्रकार मनष्याकं सात,जआठ अधवा तां बस्ति 
देवं आरबाचम [चिरूहण वास्ति दृत || ६७ ॥ 


विष्टब्धा निलविण्मूचरः स्नेहही नेऽ 
वास्तनः । दाहङ्कमपिपासात्तिकर- 
श्रात्यलुवास्नः॥ ६८ ॥ 


क, क 


स्नह्‌ निना अनुवासन दमस चष्टल्वत्ता हत्त ह तथा 


अधावायु, मड अर्‌ मू्तक्ा अवर(व हता इ। अत्यन्त 


> ॥~ क 


पोडादहातादह | 8८ ॥ 

सानिलः सपुरीषश्च स्नेहः भ्रत्थाते 
यस्य वा आओषचोषी विनाश्ीघंस 
सम्यगलुबासितः ॥ ६९ ॥ 


आर अरा 
^~ ~ 


(= । 


सव्र छक्नण हाते ह इतन अति भी- 
डित वस्तिष्ठे समान जाम्थापन वम्निकी तिधि 


च 


केर |} <: {¦ ७६ 


=| 


गले निपीडय नाश कम्पमेत्त भय 
त्नतः) काय्यं नस्यं सुनीक्ष्णख नीक्षणं 
वापि पिरेचनम्‌ ॥ ऽ२॥ 


इम समय उसक गलेको वहू दात्र हाथास 


द्वाव आर उसके शरीरको खृत्र य॒त्तपूवक पावै 


निस पवनके साथ ओर मलके साथ दाह ओर : 
चोप आदि पीडाके विना स्नेह शीतर दी गुदामेसे. 


निकट जाय उसको अच्छे प्रकारसे अनुवासित हुआ 

जानना | ६९ ॥ 
श्यद्धस्य दूराचुगते स्नेदे स्नेदस्य द्‌- 
शनम्‌ । सुखे सवान्द्रयाणां वाप्युष- 
लपोऽबसादनम्‌ ॥ ७० ॥ स्नेहमान्धि 
मखभ्वापि कासखश्वासादरोचक्छः । 
ञ्ज तिपीडितवत्त विधिरास्थापन 
लथा ॥ ७९१ ॥ 


शुद्ध मनुष्ये सरीरमें जब स्नेह फंड जाता ह तव 
समस्त देष स्तिग्धता (चिकना) दीखने ख्गती दैःमुख 


४9 क (क 


ज्र समस्त इन्द्रियो चिकनादका साद्म दीना; 
ङग, मुखम स्नेहकी गन्यका आना, श्वासःखासा 


6 प क 


व मे 


तचा तालम नस्य अर्‌ ताक्ष्ण तिर्चन्‌ ठत ;; †} 


उनको ग्लानेरङ्स्य सादः पव 
वर्यथाऽरूचिः; । निरेति सेहसमिश्र 
पुरीष बहुशो मढ ॥ ७३ ॥ इ षरस्था- 
ल्यं भवेत्ुस्षिगदवक्षणर्वार्तष । 1स- 
ग्धस्पेतीन लिङ्गानि जानीयाद्‌ 
वासने ॥ ७४ ॥ 

ददम उर्क्छदा, अगमि ग्डानि, चरीरमं अतस. 


५ | ऋ क. 9 = (५ [ष्‌ ब (५५ ५५५, ५, 
[क क क्र ४, #\ न्ध ए ४ | मष्ट हु ए स 
अन॒वासनवसत7 देनेसे दाह, छए्त ओर तुपाकीं , त्रताःसान्धयाम पाडाञअराचःस्तह्‌ ।मर दए बहत 


ओर कोम मलक निकटना;कोख,गुद+वश्चण ओर 
बस्ति इनमे किन्‌ स्थूरताका दर्ता ये सब छश्चण 
अनुवासन वसिते द्वया च्िग्ध हुए मनुष्यकं जानत 


। ॥ ७२३ ॥ ७४ ॥ 


जी्णान्नमथ सायाद्रे खहासमत्यामत्तो 
पुनः । लघ्वन्नं भोजयेत्कामं द्ताभि- 
स्त॒ नरो यदि ॥७५॥ 
भोजने जीण हतं पर आर संध्याकं समय 
खे हके निकै जानेपर जब सोगीकी अभि दीपन दहो 
जाय ओर उसकी इच्छा को तवर उस्तको हंरुका 
अन्न मोजनके ल्ियि देवे ।। ७५ 
दत्तस्त प्रथमो बस्तिः सबेहयेद्ास्त 
वक्षणों । सम्यग्दत्ता द्वितीयस्तु कों 
छस्थभनिलं जयेत्‌ ॥ ७६1) बकछवणा 
च जनयेत्ततीयस्तु भयोजतः 1 रस 
चतुर्थो रक्तन्त॒॒पथ्वमः स्ेहयेद पि ॥ 
॥ ७७ 1 षष्ठस्त॒ सेहयेन्मांस मदः 
खिद्यति समः । अष्टमो नवमश्व- 


द्‌ कष, [+ । आ प 
प 1 ० छ 12 १ र ग ५५.१५. 
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स्थि तथा मजनमेव च ॥ ७८ ॥ 
एवं श॒क्रगतान्‌ दोषान्‌ द्विख्णः 
साघु साधयेन्न । अश्टादंशाष्टाद- 
दक्ान्‌ यो वसतीनां निषवते ॥ 
यथोक्तन विधानेन परिहारक्छमेण 
त॒ ॥ ७९ 1 सङकख्रबलो ऽस्य जव- 
वस्योऽमरप्रभः । वीतपाप्मा श्त 
धरः सदखायुनरो भवत्‌ ॥ ८० \ 


पछी दी हृदे बस्तिसे मूत्राय आर वक्षणप्रदर 
स्लिग्ध होता हे । अच्ीप्रकारसे दी हुईं दख बास्त- 
से कोटेकी बायु दूर हती हे। तीसरी बस्तिके रगा- 
नेसे बर ओर वणं उस्पन्न होतेह । चाथी बस्ति 
रका सिग्ध करती हं । ओर पांचर्वी बरत शुधिर 
को खिग्ध करती है । छटी बस्ति मांसको ्िग्ध 
करकी हे। सातवीं बस्ति भेदको चखिग्धकरती ह । 
आटर्य्‌ बस्ति आस्थको स्िग्ध करती ह ! नवमी 
बस्ति मज्नाको श्लिग्ध करता जर अटारह्‌ बार 
प्रयाग की हृद्‌ बस्तिं हुक्रसम्बर्धा दोषको दूर 
करती ह! जो मनुष्य अठारह षरस्तियोको विधिपूवेक 
सेवन करता हे ओर यथाविधि पथ्य सेवन क्रताह, 
वह्‌ बलम हाथीके समान, वेगं अश्वक समान; 
कातिमें देवताके समान, तथा अलक्ष्मी ओर पापसे 
रहित दोर अनेक शाखाको धारण करता हआ एक 
सहस्वषे तक जीता रहता ह ॥ ७६-८० | 


आपादतलमृद्धंस्थान्‌ दोषान्‌ पक्ता 
शयस्थितः । वीर्येण बरस्तिरादन्ते 
वुबादित्यो रसानव ॥ <१९ ॥ 
पकारायमे प्रा हई बस्ति अपने प्रभावसे पवसे 
८खंकृर्‌ 1 रास्तकृक्‌ इषाका इस बकार अह्ण करडटता 
2 {अजसव्रक्छर बरवयाादगत सूस्य नमक रसार्का 
खाच सताह्‌ ।८१ | 
पक्तारायाद्वस्तिबीय्यं स्वदेहमतसा- 
य्यति । वृक्षमूले निषिक्तानामपाम्प्‌- 
र इव द्मम्‌ ॥ ८२॥ 
वामस्तच्छा कस्य पक्रशचयमसं सम्ूण दरास्म इस 
भकार फटजाता ह, [जसप्रकार बृक्षकां जडम [द्या 
ढा जट सम्पूण बह्म व्याप्र हाता ।॥८२॥ 


| 


ख चापि बर्सः सहसा केवलः स- 
मलोऽपि वा । परत्थात दीस्यन्व्डनभि- 
ऊरपानाद्ेः पणीयते ॥ ८३ ॥ 


वह्‌ वस्ति केवर अथवा मख्के साथ सहसा वय्यं. 
ऋ, (७ व 


कां अपानाद्‌ वायक द्वारा मकार देती ह । ८३ । 


मले निषक्तो हि यथाद्रमः स्या 
त्रीलच्छदः कोमलपदछवश्च । कालि 
बुहुत्पुष्पफलालुबन्यस्तथा नरः स्या- 
दनुबासनेन ॥ ८४ ॥ 


जिसप्रकार ब्रक्षकटी जडको सीचनेसे बह कौमछ 
पड ओर दरे पत्तो परिपू होकर कालान्तरे 
महच्‌ पुष्प ओर पररोको देता ह, उसी प्रकार अनु- 
व्रासनबस्ति दनेसे मनुष्य हृष्ट पुष्ट शरीरव।ल बरिष्ठ 
हकर सन्दर संतानको उत्पन्न शछरता दै ॥ ८४ ॥ 
स्तब्धाश्च ये संङ्काचिताश्च केचिद्ये 
पङ्क येऽपि च गादभन्राः । येषा 
स्राखासु चरन्ति वाताः शस्ते वि- 
शेषेण हि देष बस्तिः ॥ ८५ ॥ 
नका रार वायुस जकड गया हु};{जनक अग 
स्च गय ह, जां पगु इःजनका दह्‌ मम्नदह्ं गया 
हे ओर जिनके दाथ पौवमरं वायु विचरण करती हैः 
उनके ल्य बस्तिकमस्मे विरोष करके हितकारीह्‌।।८५५।। 
आशग्खापिते प्राञ्यरथिते पुरषे शके 
च भक्तानाभिनन्दने च । एंब॑प्रकारा- 
श्च भर्वान्त कुक्च य आमयास्तेषु च 
वास्तिारष्टः ॥ ८६ ॥ 
अंगग्छानि ओर अफारे आदिमे,मलकें विबन्धर्मै, 
शूटमे, भोजनमे, अरुचि होनें मौर इसीप्रकारके 
जो कुक्षिगत रोग ह, उन सबोमे भी यह्‌ षस्तिकर्म्मं 
हितकारी हं ॥ ८६ ॥ 


याश्च लियो बातद्कतोपसमां गर्भन्न 
विदन्ति नाभेः समेताः । क्षीगेद्द्ि- 
णायेच नराः कृङ्ाश्च बिः ब्रहस्तः 
परभो हि तष ॥ ८७ ॥ 


(क हः केः 
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जो खियां घायुके विकारसे पुरुषके साथ सगम्न | 
होते पर मी ग्को धारण नक्ष करती ह तथा जिन 
नुष्य छश्च हं 
उनके द्यि यह्‌ वास्ति अतीव हितकार है । ८७ ।] 


नुष्यौरी इन्द्रिये क्षाणहं ओर जो 


उष्णाधिश्तेष तथ्तिशीतात्‌ शी- 
ताभिश्रूतेष तथा सुशयोष्णान्‌ । तस्र 
त्यनीत्किऽथ स ुक्तयुत्त्था सवेत ब- 
स्त्मन्‌ प्रविधन्य इवात्‌ ॥ ८८ ५ 


उषणवेसे पैन सत्तप्योको अयत दमत जीर 
दीत्य गड सशिर) सखयेष्म इस प्रकार सवत्र 
पडि विपरीत अआपधिर्योक्तं द्वारा युक्तपृवंक | 


ऋमसे विभक्त करके बस्ति द्व । ८८ ॥ 


न बुहणयल्विद्धीत बस्ता विशे- 


धनीयेष मदेषु वेद्यः । कुष्ठभमेहादि- 
ष॒ भेटभषु नरेषु ये चापि विशोधः 
नपय; ।॥ ८९ ॥ 
जो रोग विशोधनेक योग्य ह क्च उनमें ब॒हणकी 
चरित नहीं दवे तथा अन्यान्य जो शोधनके योग्य 
कुष; भ्रमह्‌ अर [स्यच ङग इ उनम तास्त मइ 
देवे ॥ ८९ ॥ 
क्लीणक्षलानाभनविशतषतानां न शो- 
बिणां नो ऊशडुबलानाम्‌ । न मू 
च्छितानः विदधीत बर्तियेषाश्च ल- 
षाः पुनरूष्वगाः स्युः ॥। ९० ॥ 
क्षीण, क्षत, अशुद्ध शरीर; सोषरगा, कृडा, 
दल, मूच्छित आर जिनके दपि उध्वंगत् हं उनको 
वस्ति देनी च्ह्य । ९० \ 
काखागता केषगताश्च रोगा म 
माध्प्रसबावयवाद्धगाश्च । ये सन्ति 
दोषा नतं कश्चिदन्यो कयोः षरं 
जन्वाने हेतुरास्त ॥९१॥ 


साखागत ओर कोष्ठगत जो राग ईह तथा मम्मे- 


गत्‌; उध्डयत्‌, सवा जर आद्धागगत जा रम ह 

उनके उतपन्न करनेके छिये बायुकरे अतिरिक्त अन्य 

कोई कारण नई इ: ९१ ॥ 

` विण्मू्पित्ताटिमलखाशयानां वाता- 
द्‌; सरेटयकरश् यस्मात्‌ । तस्मान्न 


~ ~~~ ~ = = 
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` एक्‌ रथन दान्त वार्दर (षध 
 नहीह्‌ | 


वातेकखमाअरथ्ाणां बहिन विन! भ- 
षजमत्यद्‌स्ति) 
विषठ मत्र खः पित्तादि तथा मदङ्याङी वायु 
च्छा र२क्ववा र © खच्मरक हनस्त पव वायक 
वस्य अपाध 





तस्म च्नछःधमिति दयसिनि ख 
वं (च्स्पामपि बस्तिमक्रे | ९२॥ 


इसत तने आचाय्य करट पक वस्तकः 
अधन्यः उधार दतत वैच मथना भी 
च्ह्त £ | ९.२ ।] 
[कः 
गुड्चीतेट । 


यड्‌ च्यरण्डप्नाकभाङ्गोवरषकगर 

षम्‌ । रातातरा सहचर काकनासा 
पल{7मताप्‌ } ९३ ॥ यवमाषातसी- 
कलङ्ुटत्थान्‌ भक्चुतोन्मनान्‌ । 
चतु ।95म्पसछः चकला द्रोणभश्षणत- 
न च्‌ }} ९2} पचरचछाट्द पप्यजाव- 


नायः पञन्मतः | अङबासनमताष् 
स्वैवातविकारतुत्‌ ॥ ९५ ॥ 
गिलोय,अडकी जङदुगन्धकरंज, भार्गी, भड्सा, 
रोषहिपततग, दातार, पियाबांसा अ।र कोआटोडी ये 
प्रत्येक ओषधि चार चार तोर, तथा जौ, उडद, 
अख्सी, वर अर कुख्थी ये प्रत्यरु जठ २ ताला 
परिमाण चकर सचको एष्त्र करके चार द्रोण 
लल्टमें पक्ति । जघ पक्रते पक्ते एकर द्रौण जल केष 
रह्‌ जाय तव उतारकर छान ख्व फिर उस्म एक 
आढक परिमाण तिलका ते ओर जीवनीयगणष्ी 
ओपधियाक्रा स्क चार २ तोर परिमाण डालकर 
विधिपूथरक चेखको पकाते। इस तेलक द्वारा अनुवास- 
नवति देनेसे सवप्रकारके वाताविकार नष्ट होते द । 
३-९५ {| 
जीवन्त्याद्ययमकः । | 
जीवत्व मदनं मदां श्रावनीं मधुकं 
बलाम्‌ ! जीवकषधक्ौ कृष्णां का- 
कनएसां शातावराम्‌ ॥ ९द॥ स्वमु 
रा श्वीरकाकोलीं ककैटाख्यां शटी 
वच्‌ ¦ पिष्टा तेलं वृतं क्षीरे साध 





यत्त चतुशैणे ॥ ९७ ॥ ब्रहण बातभि- 

घ्रं बलशुच्छाग्रिवद्धेनम्‌ । मूच्ररेतो 

रजादाषान्‌ ररेतदलुशसनात्‌ ॥९८ ॥ 

जीवती, मैनफर, मेदा, गोर्खथंडी, सुेटी, 
विरेटी, जीवक, ऋषभक, पीपल, कौजाटोडी, रातय 
वर, कोह, क्षीरकाकोढी, काकडारिगी, कचूर ओर 
तच इन सबको समान भाग लेकर कस्क बनाकर 
उसके साथ तेरु ओर घृतको चौगुने दधसे पकवे । 
इख तर अथवा छतक्रे द्वारा अञुवासखनवास्ति देनस- 
वृहण, वातपित्तका नाशक+बरऽवीय्ये आर जठरान्नि- 
की वद्धि होती है } तथा यह वस्ति मूत्र, इक्र ओर 
रजके विकारोको दूर करपी ह | ९६-९८ ॥। 

क कि की 
अथ (नरूट्‌मरदाच । 

[कर्‌ क्क शः [प्‌ द्य िष् 

{निरूह्‌वास्तगहवा जच्दते क्मस्मा- 

न्तरे; । तेरेव तस्य नामानि ऊता- 

नि सुनिपुङ्वेः॥९९॥ 

परथ २, ओषधि्याके मिङानेसे निरूह बध्तिके 

अनक भद होते द । ओर उन भदोके होनेसे उसी 
उसी वस्तिके अनुसार महातमा मुनियोने उनके नाम 


४ 


कूटे ह | ९९ ॥ 

वातव्याधाडदावत्ते वाताद्ग्विषम- 
ञ्यरे । मूजङ्कच्छीद्रानाहमूत्रदाोषा- 
श्रीषु च ॥१००॥ बुद्धयक्ः्दर मन्दा- 
भिभ्रभेहेष निरूहणम्‌ 1 शलेऽग्लपित्ते 


नि ॐ क 


हृद्रोग योजयेद्िधिवदूञ्धः) १०१॥ 
` वात्तव्याधे, उदावत्त) वात्तरक्त; {वषमस्वर, मूत्र 
कृच्छर, उद्रो, आनाह, मूत्रावकार; अदमरो,चा द्ध; 
अरद्रराग, भदाभि, पमह, 
हृदयरोग इन सवम बुद्धमान्‌ वद्य विधिपूवक चिरू- 
ह णबास्तकां प्रयागं करं | १२०० १०१ 
मधुसखहनकल्क्ाख्याः कषाया वा 
मताः कमात्‌ । चरीणि षड्‌ द्वादश 
तरीणि पलान्यनिलरोगिष ॥ १०२ ॥ 
पिते चत्वारि चत्वाररेद्धे दे चेव च- 
दुष्टम्‌ । षट्चीणि द्रादङ्ा्ीणि कफे 
चापि निरूहणम्‌ ॥ १०३॥ 


टू, अग्लपेत्त जर्‌ | 


न ज स-नि 


=+ ---=----=-~ ~--- --= ----~- ~ग 


~~~" भामा 


वातकरे रोगों सधु,स्वहःकरर ओर काथ ये कऋमसे 
न्तीन, छः, बारह ओर तीत पर .भिरावे अथात्‌ बात- 
रोगमें निसुहणवस्ती देनी हो तो उसभ शहद तानपर, 
स्ह छः पछ, कत्क बारह पर ओर क{थ नपर 
मिरव । पिन्तके रगा दाहद्‌ चार पर, स्नेह्‌ चार 
पल, कर्क द पठ ओर काथ दोपल मिवे। तथा 
कफ्के रोगामं शहद छः पठ, स्ह तीन पड, कस्क 
बारह पट आर काथ तान पङ मवे १०२।)१०२ 


नात्युष्च्छितं नाप्यात्तनीचपाद्‌ं सषा- 

दषाटं शयनं भरस्तम्‌ । पधानस्रद्‌ा- 

स्तरगोपपन्नं प्राङ्‌ शीषेकं शुद्कप- 

टोत्तसखेयम्‌ ॥ १०४ ॥ 

जिसके न अस्यत ऊचे ओर न अस्यत नचि पा- 

येद्ये तथा पठ ओर पाये समान एवं उन्तम हीदे- 
सै सखकारक सय्यापर वहूत कोमल ओर गाहे वस 
( रेरमीन, गदीचा, रत्न, कस्बर, तोषकप्रभति) 
बिछछाकर उसके उपर रागीको पकी आर दुह करके 
रायन कराद्व आर हल्का सष्ठ वञ्च स्परस उदा 
द्वे । १०४८ ॥ 

प्रक्षिप्य वस्तो मथितं खजमन खुबद्ध- 

पुच्छानननिव्यलीकम्‌ । अटश्मध्येन 

मुखं पिधाय गरह्णीत वेद्यो निजघछव्य- 

इस्त ॥ १०५॥ 

वस्तीके द्रवको करछीसे अच्छेप्रकार मथक्र उसको 
वार्तम ड ङख्कर आर वस्ताक युखकर ऊपर बवन 


का खोलकर तथा बीेतके मुखको अंशुटेसे बुद्धिमान 
चेद्य उसको अपने बय हाथमे ग्रहण करे । १०५} 


तैलाकछगाचं कलमत्रविटक नातिष्षु 

धात हायन मरष्यम्‌ । समे सदे 
नतशीषकय् नात्युच्छिती नास्तरण- 
पपन्रे॥ १ ०६।खब्यन पा्वेन ससं दरया- 
न क्रत्वज्ञुदेह्ष्ठ जा पपन्नम्‌निष्छुच्य 
सखव्यंतरमस्य सस्थिवामं प्रसाय्ये भ्र 
णयेस्च बस्तिम्‌ ॥१ ०अास्निग्पे गदे 

नेवचदुथभागं स्निग्धं शनै रश्चितपृषठ- 
वदाम्‌ । अक्छम्पनावेपनटाघवादीन्‌ 









पाण्यागर्गाश्चापि हि दशशयद्धिः१०८ ॥ 
त्रपाडच चकम्रहणन दत्ते नेतर शनेरेव 
तताऽपकषत्‌ । {तस्पद्‌ व्रणतिन गता 
च धारा युद्‌ प्रणश्यते च नेत्र १०९ 
पश्चात्‌ जिसने अपने छसीरपर तेष मर्दन च्यः 
हा? जा मर अर सूत्रक! वाघा निदरत्त हौीगयाहो 
अ[र ज। अत्यन्त श्चुधासे पीडित न ह्ये पस सेगीके) 
पूवाक्त समान दास्यापर शयन करा देवे | उस रय्या 
पर सा विषछठोना विछावे फ जो न अल्यन्त ईच 
हो आरन अत्यन्त मीचा हो, किन्तु सिराहनकी 
आर ऊुछ सीचा होना चाहिये। एसे धिद्छैनेपर रोगी- 
को. बाई करवटसे सुरूवे ओर उसके शरोरको सीधा 
करदेवे तथा उसकी भुजाआको कैखा देवे फिर उसकी 
दहनी टगिको सकोडकर ओर बायी टांवको फकला- 
कर बस्ति ख्गवि । उसकी गुदाको स्निग्ध करक 
उसम स्निग्ध बस्तिकी नीके चौथामागक्छो रखकर 
पीटके वांसके उपर रतैः सनै: हाथ फेरत हज 
आर्‌ हाथो न कैपाता हूजा न डिगमिगाता हा : 
ओर हके हार्थोवाटा ठेला देय अपने गु्णोको दिख. ¦ 


ताहुा एक हाथपते बसितिको पीडित करक दूसरे ; 


हाथस धीरेसे बीत देवे | वास्ति टेटे हौजानेपर 


अच्छेप्रकारसे धारा नक्ष जाती ओर तेत्रके चलाय ६ 
मान होनेपर गदाम त्रम होजाता ह | १०८६१०९) , २ २ ५ आग्‌ स्वदत करकं युध ह 
` दिया हे पसे मनुष्यो तीर दिन सरहकं दवाय नि- 


| रूहण बीस्ट दवे । 


दत्तः शनैनारन्मेति बस्तिः कण्ठं ` 
प्रधावत्यातिपीडितस्त। रीतस्त विः | 
छभ्य करोति दाह मृच्छोश्च तापन्त्व- 
तिमाच्रञ्युष्णः ॥ ९१० ॥ 
राचः रनः दा&ई बस्त आर्यम्‌ रह्‌ जाल जर 
अत्यन्त रान्रतास लकगाईहइ्‌ बस्त कठमक्छा जाजता 
हे अस्यन्त ` शांतङबास्त वष्टच्चता कर्ता ह अर 
अत्यन्त उष्ण बस्त दहः च्छा आर्‌ सन्ता 
उत्पन्न खरता ह । ९१०॥ 
स्िग्धोऽभिनाशं पवन विरूक्षस्तथा- 
ल्पमाज्ोऽलबणस्त्वयोगम्‌ । करोति 
मात्राभ्यधिकोऽतिरोगं क्षामन्द्‌ सा 
द्रः पुचिरेण चेति ॥ १११॥ 
{स्चग्धबास्त अज्रव्छ नष्ट कस्ता ह । रूक्षबास्त 
लायुका बटबती ह, अदपमात्रानाढछा अर ठखवणसदहतं 


~+ = 


बरितकम्मांधिकारः। ( 


ज ---~-- 









[प भ ४५ शै, ५५ १ ५, 
वस्त असह्य होजाती हं तथा घृणाको करती है।जधिक्र- 
 मत्राकादी हुं रस्ति अत्यन्त धेर रोमोको उत्पन्न 


करता ह्‌ आर्‌ दुद मनुध्याक् दी हई मादी चस्ति 
वदेव ससय प्रदहता || ११६१ 


दाहात्ारां लवणोऽनिक्रुयपात्त- 
स्माल्हयुक्त्या सममेव दद्यात । तवि- 
डवातवगश्च विध्याय्यं दत्त निःक्कप्य 
मुक्ते प्रणयेखख रोषम्‌ ॥ १९१२॥ 
वरितिमे ख्वण भधिक होनेने बह 
सारकः उन्न करनी ह ¦ इकार चुन्ति पुत्रक 
विचार क्के स्मान चःग दवण भित्र । जो 
वस्तिके गाते समय मर ओर वायुका वग हो 


भः ञ ५. 
(६ र जातः 


तो यन्तो चिठा कर उनो चगेच्छं व्यागक्र 
पश्चान्‌ ओप पह द्रवष्दी {शर्‌ वर्ति छम । {११२॥ 


अन्यच्च 
अददा सितमभ्यक्तै स्विन्नं स्नदनिर- 
हयेत्‌ । अङबास्य श्िग्धतन ततीः 
येऽ निसूद्यत्‌ ॥ मध्याह कि- 


{व्रतत नङूदन्तु समाचरत्‌ ॥ ११२॥ 
अनुवासनवस्ति दैनेके पश्चात्‌ जिसने अपने 


दोपहर समय इद्ध वस्त्र उदू 
कर्‌ चिखूहणवस्ति देनी चाहिए }} {११३ ॥ 
सव्यं प्रसारयेत्‌ सक्थि दक्षिणश्वा- 
पद्कश्वयेन्‌ 1 मध्याद्धे सुमना जगि 
निरन्नः वाग्यतो चरः ५ १९१४॥ ब 
स्ति सभ्ये कर कृत्वा दाक्षेणेनाऽव- 
पीडयेत्‌ । एकेनेवावपीडेन न द्रतन 
विलम्बितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
बाई साथर कैडावे ओर दहिन सिकोडे ¦ पिर 
दो पहरके समय मोजनके जीण होनेपर जव वहं 
प्रसन्नचिन्त दोजाय ओर कुछ कुछ क्षुवातुर ह्यो 
तत्र चुपचाप मनुष्य बार्तका बांये हाथमे र्कर 
दानि ह्ाथसे पीडित करे । आर इसप्रकार 
धीडिल करे कि, जिससे एकी कारके 
वीडन कसरनेसे सेह शयीस्मे प्रविष्ट होजाय । 


क्र 


स 


त्‌ 
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पीडित दरनेमं व अत्यन्त दीच्रतवा करना चाहय 
अर न अस्यत विलम्ब सरना चहिये ११४।११५ 
चसे ने्रयपस्पैय चनिशन्मात्राः 
पीडनकालाद्दक्ष्योत्तिष्ठेत्याठर § 
यात्‌ । आातुरघ्ुपवेद्रायेदुस्कछटक्‌ ब- 
स्तेरमभनायेति । निरूइश्त्य गमन 
कालो इला भवतीति पूवाच थः 
कथितम्‌ | 
फिर बस्तिको निका कर पीडन कारसे तीस 
भाद्रष्टक उपक्षा खरक सगा उठ (खय ह्‌ 
पन्धात्‌ बास्तवक्त !नकृ{तत्क्‌ ख्य स्यो रङषघ्वजानु 
भासने वैढावे । निरूहणवस्तिके द्वारा दी हई 
ओषधि एक युहूर्चमें फिर बाहर निकट ल्ादीं है, 
एेसा पूवा चार्य्यनि कहा ह्‌ | 
यावत्परत्योति हस्ताप्रं दक्षिणं जाहुमः 
ण्डलम्‌ । तिमेषोन्मेषकाल्श्च सः 
मात्रा पारिक्ी(तता ॥ ११६॥ 
जतन समयमे हायका अप्रभाग दाहिनी जंषा- 
को स्पदं करता है,उतने समयक्तो निमेष ओर उन्मेष 
एवं मात्रा कहते है ॥ ११६ ॥ 
अनेन विधिना दद्याद श्ति बत्स्तवि- 
शारदः दिती्थवा ततीयं वा चटु 
कवा यथाहूतः ॥ ११७ ॥ इ 
इसप्रकार बस्तिकस्मको जानेवाला वैध यथा 
दाषानुसार दों या तीन अथवा चार बस्तिदेवे। ११५ 
सम्यङ निरूटार्ङ्‌ त भत्ति बर्ति नि- 
वारयेत्‌) अपि हीने कम. कु्यान्निव 
कु्योदतिक्रमम्‌। विदेषात्‌ सष्कमा- 
रणां हीन एव कमी भतः ॥ ११८ ॥ 
जव अच्छ भ्रकार्ते नि रहण . छक्षण शोज 
ब बस्त तहा इगि | धाडा ६ वध्विदखगाना 
उत्तम हई, अधक्‌ बास्त छखगाना इउन्ठम्र महम हइ अर्‌ 
विदष कृरष्छ छडषार भवुष्वाक ता याड ह अर्त्‌ 
खगाना चार्िये | ११८ 
मढवेस्तिः प्रयोक्तव्यो बिशेषाद्राल- 
बरद्धयोः । तयोप्तीक्ष्णः प्रयुक्तस्त ध्वं 
हृन्थादलाजसी ॥ ११९ ॥ 


भाषाटीकासष्िते- 


विशेषकरके बाखक ओर वृद्धके मृदुब्ति प्रयोग 
करनी चाहिये । यदि वाल्क ओर बद्ध मनुष्यो 
कीक्ष्ण बस्ति दीजाय तो वह्‌ उनके चख ओर ओजको 
अवद्य नष्ट करती है ॥ ११९ ॥ 


खस्नेर्‌ एश पवने निरूह द्रौ स्वषु 
शःत पया च पित्ते । अथः ख्या 
ट क्ष्णर्क्लाः खदति निरू न पर 


(न क 


वचया; ॥ १२० ॥ 


सखेदयुक्त एक निरूइ बसित वाते, दु धयुक्त मधुर 
आर शीतर देसी दो निरूह वस्ति पित्तम, गोमूत्र 
युक्त, कटु,रूक्ष गौरं उष्ण देसी दीन निरूढं कण्ठके 
रोगो खगा । इससे अधिक भौर निरूह नहीं 
टगावे |} १२० ॥ 


एकोऽपकबत्य निल स्वघ्रागीत्पितच दि 
हेय स्तु इश वतीयः । प्रत्यागते को- 


प्नजलाबरसित्छः शाद्यश्चमद्ात्तवना 
सेमे ॥ १२१ ॥ 


ए वस्ति अयते मागे वायक अपकषण करती 
है । दुररौ वक्ति पित्तको अपने मारयसे खींचती है 
मौर तीस बस्ति कफको टीचती है । जव वस्ति 
दहर यिचूल अवे ठव उष्णजलसे दारको सच 
आर पदे स्वो साथ शछादिचावल)का भात 
खाय} १२९ ॥ 


जीणे च सय छु चाह्पमाचं श॒क्त्दा- 
वास्यः षरिषृदणाथम्‌ । निरूहणा- 
द्वगमनेन ठलेनमम्लानिटघ्नोषधसा- 
शधितेन ।१२२॥ दरवा स्फ पाणि. 
तलेन वालं खेदस्य शीघ्रागमनाय 
वेद्यः ॥१२३ ॥ 


जब जीणं हौजाय तव संध्याके समय थोडासा 
का भोजन करे ओर भोजन करनेक्े पश्चात्‌ पुष्टिके 
छिये अनुवासन करे! आधी निरूहके बाहर भानेपर 
वेय सेदके शीघ्र निकङनेके छिए अम्ढ ओौर वात- 
नारा ओषधि्योके द्याया सिद्ध स्थि हए तेरो 
थीम केकर रोगकि कुरोपर मारे॥१२२।।१६२'१ 


बस्तिकम्मीधिकारः ( १००१) 











अत्पाल्पवेगी विङडातहीनो हीननै- | विचेष्टितम्‌ ॥ अन्नोपस्तम्मितें कोपर 
रूहणः । मृच्छश्खकफप्राये मदा- । स्नेहवस्ति्विपौ यते ॥ १२९ ॥ 
वगोऽतिशष्दितः ॥ १२४ ॥ पिर तः त 
हीननिरूहणमे अरर ओर वायुका अल्प अल्प वेग | आर अचधिक्रा वात्र विचारकर तथा वानुद्छी चष्रा- 
हाता हइ अर आक्र नरूहणस सच्छा सड आर्‌ च्म सयद्धकर अन्द उपस्तास्म्ि हण 
कफादराग एव कायु अर्‌ मदम मह्‌एवेम हता | वर्ति ख्यःक |} {२९ | 


ख अत्द्यात्रफी म्वदवम्नि हः! 


~ 
+ षर चै ५ फ 
पचम <~ 


र ू | द्वचद उपे चाद्वयय पथमे च {रा 
यस्य मूत पुटप कप्‌ बाद गः | श्विरूहशदददासनश्च ॥ १३०॥ 
च्छति । कभण छता चेद सुनिरूटः दूसरे तीरे अधवा पांच एनम निखदयत नने 
स मानवः॥ १२५॥ अनुवास्तनवम्ति देवे ।। {२० ॥ 


जसक क्रससं त्रयस पन्न पष्त्र जक $$ अर | ववावृत््ता मनस्वुष्ट ({स्नग्धता व्या. 
वायु 1चकल्तः ह्‌ पश्चान्‌ राररम हख्कापन हता ईइ | 


उसको अच्छ प्रकारते निरूहित इया जानन १२५. ५ । आस्थापन संनईबस्नो 
क । नि ०५. ॐ लक्षणम्‌ ॥ १२. (ता 
खुनिरूदं ततो जन्तं ख्ातश्चक्छरसाः  अच्छप्रकारसे आस्थापन आर स्तहन बस्ति दनप। 
द्नपूु । यथोक्तेन विधानेन योजयेत्‌ ¦ ओर वस्तिक्धी ओपधिकरं निकडजानिपर अग वि. 
स्हबस्तना ॥ १२६॥ वक्ता, सनम प्रस्तरम्‌ सर॑ग्वत। जर र्पः 
जव अच्छन्रकारसे निखहण द्यो जाय तव उस | घ्य चा दाता दं ॥ ९९९॥* 


मनुष्यको स्नान कराकर सर मांखरसके लाथ मतक | अनायान्त उहूतान्त निरूह शोध- 


भाजन कराकर यथाक्त (वार्ध सह्वरस्त भरयग नेहरेत | निरूहरेव मतिमान्‌ कलार 


ह = नज ~~ 


रक 1 


त मूबाम्लसंयुतः ॥ १३२ ॥ 
लद्द्स्तर्य पवनाद्धयं बरवहदिष्य- जो एक युहूत्तय निरूहं नह निके तो शांधन 
ते ।! रसोदनोऽछशस्तश्च तदह्श्वाल- ओषधि द्वा निक । बुद्धिमान दै लवाखास) 
बशखनम्‌ 7 ९१२. ॥ गोमूत्र जर्‌ कजा इनक! एकत्र सलार नकूह- 


5 बस्तिके द्वारा प्रयाग पर्‌ \ ९२३२ ५ 
जिस [देन स्तेह स्ति दाजाता इउस इद सार्याक्रा + 


वायुच्छं शष भय रहता इः इसकारण उस दिन । {विशणारलव्ष्टव्च चर्‌ तिष्ठन 
मां धरस्के साथ मजनकू [ख्य भात्‌ दकं आर पिर हणम | सलार लिज्वसटोपारमर- 
उसी दिन असुवासनदस्वि देव ।। १२५ ॥ गश्च प्रपद्यते ॥ १३३ ॥ 
षछम्थङ्निरूढ तलात्त जटन।ष्णन जब निरूहण विगुणवायुसे विष्टव्ख होकर 
सेचितम्‌ । अल्पस्लेह जा ङ्लन रसेन!- | बहुत काकतक ठर ₹ त स" न्याङ्ुरता, 
द्ैन्ठ भोजितम्‌ ॥ १२८ ॥ उवर, वेट गुडगुडाहट ओर स्व्युतक भी हो जाती 
अच्छेभकारसे निरूदणदस्ति दिये हुए सनुष्यके | & ।। १९९॥ 
दरीरको तेख्से मलकर गरमजक्से सेचन करे फिर | न तुं तचत देपमास्थापनाभिति 
कुछ थोडासा स्तह मिलाकर जांगख्देरके जावक | स्थितेः । अम तदद्धेरद्रत्तं छदि 
मांसरस साथ आधा माजन करव } ६२८ ॥। वा जनयेद्‌ शम्‌ ॥ १३४ ॥ कोः 
स्सेज्येदल्वमष्त्रेग तत्श्वज स्नबल्ति- पयेत्सवदोषात्वा तस्माद्यादम 


न | पश्चादभिबल ज्ञात्वा पठन्य जिने । १३५ ॥ 





(१००२) 
(८, ८; ॥ ५५ वि र 





भजन करनेप्र कदापि आस्थापनबस्ति नहीं देवे 
क्येगकि भो जनके पचात बस्ति देनेपर वह्‌ अपक 
निकटजाती इह अथव! वबमनको उतपन्न कर्ती हे 


पू 0 भ, ०9 क {५ (* च्य + 
तथा सम्पूण दाषाक्छा कुप्त करता ह्‌ । इसकारण 


बिना भोजन क्षये दी 


चाहयं ॥ १३४ ॥ १३५ ॥ 
ञावस्थिकं कम चापि मत्वा काय्यं 
निरूहमम्‌ । भलठेऽपकरषटे दोषाणां ब. 
लवत्वं न विद्यते ॥ १३६ ॥ 
अवस्थाके क्रमको देखकर निरूहणवास्ति देवे, 
क्यो मख्के निकटजाचेपर फिर दोर्षोमे बर नहीं 
रहता. द | १३६ ॥ 
अतिप्रपीडितो चस्ति अक्रम्यामा- 
श्यं गतः; 1 वातेरिता नासिकाया 
सुखतो वा प्रपद्यते ॥ १३७ ॥ 


उास्थापनवस्ति देनी 


अत्यन्तं पाडत का इर्‌ बास्तं जआमार्यम चल 


भ अ (^ 


जाता ह अर प्र बदु नाप्त हकर नाससका 


आर खक द्वारा नेरट्ता हे ॥ १३५७ ॥ 
ह्ल्लाकषमूच्छादान्‌ प्रङ्कय्यादाह्‌ 
भव च । ततर वृण गलाषाड ऋक 
य्य दुत्रघूननम्‌ ॥ .२८ ॥ 
तथा वमन; हृस्टास ( उवकाई), मूच्छ आर 
दाहादि विकाराका उत्पन्न करता ह । उस समय 
दीघर गरेका द्बावे भर॒ शरारको सू हिरव 
।॥ {३८ ॥ 
ररः कायावरक्ल च ताह््णः 
श्च शतल्ान्‌ । 


(4, भ 0 


तीक्ष्ण ररावस्चन सरि तद्म कयावरचम दच 
आर दत अद्िवयाक् द्वारा पस्सचन कर्‌ || 


अथ द्ादशभ्रस्त । 
द्वाद सन्धवस्योक्चष मधुनः भ्रस- 
तद्वयम्‌ । बिनिमेथ्य तता दद्यात्‌ 
स्नेहस्य अ्रशतच्रयम्‌ ॥ १३९ ॥ एकी- 
भूते ततः स्नेहे कल्कस्य भ्रस्तं क्षे 
पेत्‌ । संमू्च्छते कषायन्तु चतुःप्रस 
तसम्मितम्‌ ॥ १४० ॥ वितरेच त- 


कन 


सक 


>. 


वङ्गसेने भाषाटकासाहद- 
५ धः ध. प 
~----~-~---~------~-------~------~----~--~-~--------------------------- ~ 


था वासपमन्ते 1द्रेभञ्तोन्मितम । 
एवं प्रकाटपत्तो बर्तिद्रादशभक्षः 
भवेत्‌ ॥ १४१॥ 


„, अनर निरूदकी माना कहते ३ । प्रथम एक तोढे 
सधनमकक सोह तोट राहदभ उाछ्कर खूब मथे; 
पिर उसमें चौबीस तोषे स्तेह इाङ्य र सबको अच्छे 
प्रकारसे मदेन करके एकमएक करदे । फिर उस 
स्नेहम्‌ आठ ताले कटक मिखादेवे उदको अच्छप्रका- 
रसे मिछजानेपर उसमे ३२ ते काथ डाख्देवे । 
परचात्‌ १६ ताडे योग्यचूणं डालकर अच्छप्रछार्से 
धोटसख्वे । इसप्रकार कल्पित कीं वस्तिको द्वादश 
प्रसत कहत ह | १२३९ ॥ १४० ॥ १४९१॥ 


धारयेदोषघं पाणं न तिह्ठव्यवबलि- 
प्थच। न कशोति च सीश्र्तं सुनि 
र्हः प्रयोजितः ॥ १४२ ॥ 

जो भौषध हाथ धारण करनेसे हाथमे नर 
ठहर, न सिपक तथा न सीमन्तक करे एसी 
आषाघक्‌ हारा सुन्दर गरूह्‌ हाता हं | १४२ ॥ 
वातघ्राषधनिष्कछाथाः सन्थतिब्रता- 
युताः । खाम्लाः उखष्णा देयाः 


[त ॐ क 


स्यु बस्तयः ञपनअन्ल ॥ १४२ ॥ 
कुपित हद बायुमे वातनाद्कओषधियांका काथ 
बनाकर उसमे सधानमक ओर निसो तथा कौजी ये 
सब यथोचितमाव्रके अनुसार डारकर सुखोष्णव- 
स्ति खगावे ॥ १४३ ॥ 
न्यन्रोधादिगणक्ताथः काकोल्यादि- 
* “ क्क क क्षण, के 
इमाश्ुतः । (दधचया वस्तयः (पत्त 
२ ¢ 
खक्तद्रवृतश्ष्ष्रयः ॥ ९४२ 
न्यग्रोधादि गणकी ओंषधियोके काथमे काकोद्या- 
दि गणकी ओंषधियाका कटक तथा शाहद, धी ओर 
मिश्ची उाखकर इन सवके द्वारा पित्तक ॒रोगोमे बि 
देवे ॥ १४४॥ | 
न्यम्मोधदिगणक्छाथाः पिप्पह्यादि- 
१ क 
समागताः । सश्चद्रमूत्रा दया स्यु 
वैस्तयः कुपिते कफः ॥ १४५ ॥ 


बस्तकम्भािकारः । ८ १००३ 





कक रागाम न्यप्राधादेगणशम अआषाधयाक । 


काथमं पिष्पस्यादि गणकी ओौषधियोका कल्क, 

दरह्‌द्‌ आगर ग्सून्न डालकर बास्त छया । १४५ ॥ 
शकेरेक्षुरसक्तोदरवतयुक्ताः सुदीतलाः। 
क्षी रिवरक्षकषायाढटय [ बस्तयः रोः 
णिते हिताः ॥ १४६ ॥ 


, सधिरके विकारोमिं मिश्री, ईखका रस, शहद 
भार घृत इतका क्षीचिवृक्षोकं काथ उाटकर 


रीत करके बेरितिके 


द्वारा ग्रयोग करना 
हितकर ह ॥ १४६ ॥ 
प्रियग्वादिगणक्राथा अम्बह्ाारिस- 
मायुताः । सक्षौद्रः सृता वापि 


वस्तयो ग्रहणो दिताः ॥ १४७ ॥ 


प्रियग्वादि गणका अओौपधियोके क्राथमें अस्वछ्ादि 
र्करर्‌ ` 


अ, (> 


गणकी आंषाधेयाका कतक, च 
वर्ति ठगव इसको माहिणी्बास्त 


@> क भ, (५, 


आर ध। 
कह्तं हं । यह्‌ 


अतिसार आर स्प्रहणीरोगमें हितकारी इ} १४अ।। 


(पाच्छटबास्त) 
विदारयेरावतीश्टशाट्नली धन्वना 
कुशः । श्वीरासद्धाः क्षोद्रयुक्ता नाम्रा 
पाच्छटल बस्तयः ॥ १४८ ॥ 

वदाराकद्‌;) वट वन्न 'ईस{डइ,समख ॐ{२र घाम 
तके अङ्कुर इनक 
मिटा कर वास्तमं प्रयाग कर्‌ | इसर्वं पच्छट- 
ब्रास्त कहत हं ।) १४८ \) 


वाराहमाहिषोरयरवेडाटेणेधकोक्ङ्कट- 
म्‌ । सदयस्कमसुगाजम्बा दयं पिच्छ 
ठवबास्तष ॥ १४९ ॥ माता पच्छ 
ठबस्ताना पलदाद्शाभमता ॥१५०)) 
सूअर, भसा, मेढा, विव; दिन, सुसणा 
आर बकरा इनका 
पिन्छिटबस्तिमे डाङना चाहिये । ।पे्च्छितवास्तक 
बारहपलकी मात्रा जाती ।} १४९ ।*{५० ॥ 
दथयादत्छिशनं पूष मध्यं दोषहरं 
पुनः । पश्चात्छश्चमनायश्च बस्त ड: 


द्याादचक्षणः ॥ १५१ ॥ 


= ~ <~ त 





तत्काटष्ठा निकाला हूञा रषषर पूतेक क्छ 


।  उुद्धमान्‌ वद प्रघरम 
¦ दापहाबास्त देवे 
द्वं ॥ १८५१ | 


छदानवाग्न दत्र) फिर 


अर ट्र सदामनःय अरन्‌ 


र्छरुशनवस्ति । 
एरण्डगुलं मधुक पिप्पलीसन्धत्रं ब 
चा । हपुषाफलकत्केश्च वग्निस्न्छ- 
शनः स्मरतः) १८२ | 
अं डकी जड, मुखेटी, पीपर, संधातमक,वच आर 
हाउवेरका कर्क डाख्क्र जो बस्ति दीजातीदै ; 
उको उस्स्छेदानवस्ति कटते ह | १५५५ }} 
द{षट्र त(स) 
शताहा मद्ुक विल्व कटज फलमत 
च । सकाशलरक समामूत्रा बास्तदा 
घटुरः स्मतः) ९५३॥ 
सफ, सेठी, वल्गिरी ओर इन्द्रज¡ इनका 
करक वनाकर उक्तको कांजी आर गोमूत्रमेः भिल्ल 
कर वसि दवे । इसको दोपहरवस्ति कहते ६१५३५ 
शमनवास्त्र । 
{अियगमधुक सुस्तं तथव च रसास्न- 
प्‌ । सक्षारः दास्यते बस्तिदाषाणां 
शमनः स्मरतः ॥ १५४ ॥ 
पूलश्रिवंम्‌, सेठी, नागरमोथा ओर रसत 
| इनका करक वनाकर दध्मे डालकर वसित ठगात्र | 


दुघम पकराक्र आर शददमं | यह बस्ति दापाक्रा रासन करता ह;द्रख॑कारण इसक्‌ए 


#। 


| सोधनबस्ति । 


शोधनद्रव्यनिष्काथास्तत्कछत्केः से. 

सैन्धवैः । युक्तया खजेन मायेता ब- 

स्तयः सोघनाः स्मृताः ॥ ६५५ ॥ 

सोधन ओंषधिर्योके काथमे शाधन आषाधयाक्ना 
कर्कः, स्नह्‌ आर सधानमक इडटकर उसका युक्तः 
से मथक्छर बस्ति प्रयोग करे । इसके 
र्पेधनव्ास्त कदम ह ॥ १५५ ५ 
ट्षनवबरसति । 

विफलाक्ाथगोमूतरैः ` क्षोद्रश्वारस्तमा- 

युताः । उषकादिभ्रतीवापा बस्तयो 

लेखना! स्म॒ताः ॥ १५६ ॥ 


॥ 
| 


1) भि 0 भः 





त्रिपठेका काथ, गोमूत्र, राहद ओर जगाखार 
इन सरको एकन भिखाकर अर उसमे उषरादि 
ओषधियोके कल्कको डारकर बस्ति ठगावे। 


इसको ठेलनवस्ति कहत ह ॥ १५६ ॥ 


बृहणबरिति । 

बृदणद्रघ्यनिष्काथः कल्कैर्मधुरके- 
यताः 1 सर्विौषरसोपिता वस्तयो 
खहणाः स्थताः ॥ १५७ ॥ 

वहण ओषधि्योके काथमे सथुरादिगण्की ओ- 
बधियोका कर्क भिखाकर्‌ तथा घौ जीर मांदरस 
डारुकर जो बस्ति दीजादी है उसको वदणबसिि 
कहते हं |} ९५७ | 


शताद्ा शिद्रसिद्धाथवक्ा कोश्चव' 
चाघनैः । राहिन्द्रयवबसिवूत्थेः पष्ठ 
स्तिः भरकाल्पतः ॥१५८॥ ददमूलीर- 
घकश्चोद्रतैखकाश्चिकयोगतः । शोधनो 
दोषनाशाय पुष्टिवणाश्रिवधनः १५९॥ 
सोफः सर्हिजना,सफेद सरसो, तगर, पीपर, वच, 
नागरमोथा, हता,इन्द्रनो ओर सैधानमक इन सबका 
एक्रतर कर्के वनाकर उसको दश्चमूके काथ, 
शहद, तेर ओर काजी्मे भिटाकर उसके द्रवाय 
' बस्ति ङगावे । यह्‌ बरित-शोधन, दोषनाशक तथा 
पुष्टि, वणं ओर अधिको बढानेवाखी है १५८।१५९ 
चत्वारो मदनाः पिष्टाः क्षोद्रतेखच- 
तुष्पलम्‌ । कुडवं मांसनिय्यां घाद. 
त्वाद्धं रूचकाद्धषेत्‌ ॥ १६० ॥ बल- 
वणेकरो वस्तिवेष्यो मांषबलप्रदः । 
वातश्वषितदेहानां हणः स्थैय्यं- 
करकः ॥ ९६१॥ 
भनफखका कर्क चाप्र, शहद चार पड, ते 
चार पट, सां रस १ कुडवपरिाण ओर सेधानमक 
आधा कुडवपरिमाण खे । इन सबको एकन्र मखा. 
कर वस्ति ङ्गव । यद बरिति- बर ओर वणैको 
बदढाती है, वीय्यको उत्पन्न करतीदै, माप्त जर 
बटप्रदायक्‌ दै । तथा वायुस्ते जिनके ररर सूख- 
7ये है उनको पुष्ट ओर स्थिर करनेवाखा 
& १९० ॥ १६१॥ 


>, क ® अ 
हू समन 
नि. ५) न ना १ नः प न ~. (१११४० 


पटोटलनिम्बभ्ानिम्बरासापषच्छदा- 
म्भघ्ः। चत्वारः श्रुता दछ्यैका प 
लात्छषपकत्कत्तः। निरूहः पर्येति 
त्ोऽय महाधिष्यन्डनाद्नः ॥ १६२॥ 
परोर्पत्र, नीम), वचिरायता, रायसन ओर 
सतवन दतख चर्‌ प्रसरद कथम एक्‌ श्रसूत चा 
अर्‌ सरसाका कठक्क उड्र बस्ति द्व्‌ । यह्‌ 
पचतिक्तवरित प्रमेह ओं आभिष््रन्दको नष कर- 
नेबादी है । १६२ ॥ 
विडङ्विषलादन्तीश्चस्ताखणणेका- 
स्तथा । कषायाः ब्रषताः पञ तला 
देको विमथ्य तान्‌ । विडङ्गादिकषा- 
येण नि रहः कफनाशनः ॥ १६३ ॥ 
वायबिडग, च्रिफछ, देती) नणगस्मोथा अर 
व्रूदाक्णा इतका कधि पाच प्रसत अर तड एक 
प्रसत छक्र उन सवका एकत्र मदन करक बस्ते 
द्व्‌ {वडगाददिक कथक द्वस बनाया हृजा यहु 
निषदं कफको नष्ट करता है 1 १६३ ॥ 
मघुतैलिकबस्ति । 
मद्ुतैलात्ङ्श्वाः षट्‌ षट चेरण्ड- 
कषायतः । युधः सन्थवकर्धण शता- 
हुद्धपठलेन च ॥१९६४॥ बस्यो ब्रष्यो 
निरूदोऽय मलह्न्मघुतेलिकः । ग- 
लमोदाषत्तवृद्धचश्चोमेदहदन्ता निर 
त्ययः ॥ १६५. ॥ 
साह्‌द्‌ अर्‌ तर @‡ ९ पर,अषण्डाका काय इः पह 
संधनमकका कर्क ९ ताला आर साफक्ा कल्क 
टा ताङ्‌ इरच्छर्‌ संका एकन मथर नरम 


बस्तिके द्वात प्रयोग करे यह्‌ सधुतेछिक 
वाशति बछकारक, कय्येजनक, अको हरण करने 


वादी, तेथा गुर, उद्ावन्त) अण्डवृद्धि, बवास 
आर प्रमेहको सैव नष्ट करती ६।१६४।।१६५ ॥ 
एरण्डक्ाथवुलस्यांद = मधुतेलपलाषटक- 
मू 1 इतपुप्पापलाद्ध च सेन्धवा- 
€ ईः क । ` 
खण्तः ॥ {ददे ॥ बलवणक्छरा 
व. ध 

वृष्या द्‌ोपनदहणः । भदगर 
क{मिद्धादग्ष्थोदावत्तनाशनः ॥१६.९ # 


वास्तकम्माधिकारः । 


( १००५ 








अण्डीका काथ २ तेल, राहद ओर ते ३२ 
म भ ५ =. ० चद [५ । ष्‌ [क 
तोर, सफ २ तोटे आर सेधानमक १ तारा खे; 
सवक अच्छेग्रकार मथक्रके निरूहणव्ति देनसे 

जौर वर्णक) च क र (कः ध क वास्तङू त्तमः ॥ १अ७५। 
आर तणकी वृद्धि होती द । तथा बरीय्थं उत्पन्न होता 

हे, असि दीपन होती है, श्र पष्ट होता है एवं मेद | राद ६९ त।ख पलं सारह्‌ ताल, अइण्कं जका 
गरम, कृमि, पीहा, मल अर उदावरत्तदिरोग नष्ट | काथ ३२ तोर, सोफ २, ता; सथानक १ तोडा 
होते है ॥ १६६ ॥ १६७॥ र सनफर १ पछ डाख्करर सवको एकत्र करे 
( 
| 
| 


| पाचन (नष्प्राहारः खदा 1नर- 
पद्रवः । पुटक्क दानेन [सद्रोऽग्र 


ए 


युक्तपूवक मदेन करे पश्चान्‌ उसमें मांसल, दूष) 
काजी, गोमूत्र आरवृतय प्रस्य चार चारतेषटे 
डाटकर करषछीसे दुर मरेन करके उसी महता 
सुहाता षिधिपूरक वस्ति खतावे ¡ इखक मधुतत्टिक 
वस्ति कदत ह । यह्‌ पाददन दी हृद्‌ भौ वसिति छ्खन 
आर वृदरणके गुणको करती हं । तथा अभिका दीपन 
करती दहै, गाद सच्क्रो हरण करती ६, कृमिर्याको 
। नष्ट करतीं हं भर पाचन ६} इमपर्‌ कुद प्रज 


मधतेले खमे स्यातां क्ाथश्चैरण्डम्‌- 
खजः । पलाद्धं शतपुष्पायास्ततोऽद्ं 
सैन्धवस्य च ॥ १६८ ॥ फलनकेन | 
संयुक्तः खजेन द विलीडितः । देयः 
सुखोष्णो भिषजा मधु्तीलकरसन्न- 
कः ॥ १६९ ॥ 


क च ॥॥ 0 ~, र र ६ म्‌ = + ५५५, ५५ 
दादद्‌ भोर तेढ तथा अंडका काथ य सव समान | नद द । वहं सुललकात्क जर उरस्‌ द्‌, 
माग, सौफका करक २. तोङे, शसधानमक २ तोदा ` एक य पुरक इनत यह उत्तमर्वत्त । ल ह्‌ जाती 
ओर भैनफल १ पछ छेवे ! इन सबको एकत्र करछीसे ` द । ९५५-९५५ ॥। 


अच्छतक्ारसे बथकर दुखोष्णवास्तक दाया प्रयाम 
करे । इदकां मघुताटकवास्त कहते द । ५६ ८।११६.॥} | 
तद्‌ मधघुतटश्च काथः सन्घसन्धवः । 
पिपरीफलसंयुक्ते बस्तियुंक्तरथः 
स्ध्रत्‌ः ॥ ९७० ॥ 
इसी सधुतदिकेवास्तमं याद्‌ ददद्‌; पेटः काथ) 


स्वरस, संधनमक, पाप आर्‌ सनफछ ड{ङकर्‌ वास्त 
देवे तो इसके! यक्तरथवर्ति कहत ह ॥ ९५०॥ 


य एपन वास्त । 
क्षाद्राच्यक्षीरतलानां अदधत न्दत 
भवेत 1 ह्‌पुषास्न्धवाक्नाध वास्तः 
स्पाद्यापनः चरः \ १७६ ॥ 


~+ -- -<-* ~ 


| 

| 

। इाहद, घौ, दुध आर तड य प्रत्यक्‌ एक एक्‌ प्रनत 

| तथा हङवर्‌ अर सधन पक इन र? एक स्क 

। ताला डल्स जा बस्त दजात्त ह उस्‌, य्त्‌ 

| वस्ति क्ते है ॥ १५६ ॥ 

| शद्धबस्ति। | 
गोभूत्रस्य पलान्यष्टं शडाऽत्यम्लक 
योः पलम्‌ । शताद्ासैन्धवे स्याता- 
मक्षमत्रे भ्रमाणतः ॥ १७७ ॥ इय 
अमिऽनिले रूक्ष तद्रततैलपलाान्व- 
तः । उदावर्ते वातक्तेषे सिद्रबस्ति- 
रिति स्प॒तः ॥ १७८) 


तष्पलं त॒ मधुनस्तेलस्य एप चतुप्प 

म्‌ । एरण्डमूलक्वाथस्य तथा दूय 
पलाष्टकम्‌ ॥ १७१ ॥ पलाद्धं शतयु- 
ष्पायास्ततशद्धं सन्धवस्यच । मद्‌ 
नस्य पलश्चैकं योज्यं युक्त्या विमद्‌- 
येत्‌ 1 १७२ ॥ रखक्तीरएम्लमूत्राणाः 
मान्यश्च पलमाचकम्‌ \ खजनालो- 
डितः कोष्णो मधुतेलिक्ं्षितः 


क क्व 


॥ १७३ ॥ पाद्मीनोऽपि देयः स्याद्र 
स्तिर्टैखनश्रंहणः । दीपना गाटाक्ट्‌- 
कघ्नः कृमीणां नाशनः पर ॥ १८४ ॥ 


गामूत्र आठ पर, गुड़ जीर चक य प्रत्यक चार्‌ 
चार वेड तथा सफ भीर संथानमक यं प्रत्यक एक 
एक्‌ तोडा हो,सत्रको अच्छेप्रकारसं मथकर जर चार 
तोडे तेरे भिखाकर उसकां . आसात, उद्वत; 


यक्त टीका ष 
( १००६ ) वङ्गसेने भाषालकाषदिते- 
द यथयि व 1 ग थ 





रूक्षता जर वातकरो इव्याद्‌ रःगोम बस्त दासय 
५ 
प्रयाग करे । इसको सिद्धबास्त कछहत ह १५५--९७८ 


क्षारबास्त । 
सेन्धवाक्षं समादाय शताद्‌ क्षसम- 
न्वितप्‌ । गोमू्रस्य पलान्यष्टाव- 
म्लिकायाः पटद्थम्‌ ॥ ९७९ ॥ 
गृडस्यत पले दे त॒ सवंमालोडच 
यत्रतः । वश्चपूतं सुखोष्णश्च वस्ति 
ददाद्िचक्षणः ॥ १८० ॥ शलं बि- 
ट्॒ंगमानाह मूत्च्छरृश्च दारुणम्‌ । 
क्रम्युदावत्तवातादीन्‌ सद्यो हन्या 
तपरयोजितः ॥ १८९ ॥ 
संघानमक १ ताल, साफ़ १ तालागामूत्र ज 
पट .इमलखा दा पट अषर्‌ १ दा पट दव्‌।इनच्‌ सबका 
एकत्र अच्छेप्रकारसे मदेन करके वक्रः उानक्र मंदो. 
११ चास्त दव्‌। यह्‌ ्वरवास्त इड, मरबन्व्‌+ मानाद्‌, 
दारण मूररकच्छर, कृनि;उद्‌ावत्ते ओर बातादिरोगोक 
तत्कार नष्ट करदतां द्‌! १७९ ॥ १८८ ॥१८१ ॥ 
मूजवरिति । 
अष्टौ पलानि मूत्रस्य रुवक्ाधाचखतु- 
ष्पटप्‌ । पलद्रय तु तैखस्य माक्ष 
कम्रसृतं तथा ॥ १८२ ॥ रसकक्षीर- 
सौ वीरतितिडीकम्पलम्पलम्‌ । गु- 
डादेकःं पलं ददयान्मद्नस्य पठ तथा॥ 
॥ १८३ ॥ द्रातपुष्पा वचा रासला कु 
छ्रदारूघनं निशा । सिद्धार्थकं षि- 
स्वपेश्ी यवानीसैन्धवं बला ॥१८४॥ 
कषान्वितं शछक्ष्णाप्ष्ठं खजेनाश्ु भ- 
मथ्य च । युर्ज्याचरेरूहवत्मान्तो नि- 
रपाय महद्‌ शणम्‌ ॥ १८५ ॥ मूत्रब- 
र्तिरेति स्यातः सवैव्याधिहरः 
परः । 
गोमूत्र ८ पर, अडका क्राथ ४ पङ; तिरूका तेर 
२ पर, शहद १ प्रसत, मांसरस, दुध, काजी भर 
इमलीं य प्रत्येक चास्चार तोर, गुड १ पछ 
सनफड १ पर, तथा साफ,वच रासन) कूठ, 





दार्,चागरमोधा,द्दी, सरसो, बेरगिरो,अजवायन, 
सैधानमक भौर सिरैटी ये प्रव्येक ओषधे एक एक 
तोा छेवे । इतन सबको वारीक पीसकर ओर कर. 
छ्ठीसे अच्छेप्रकार मथकर निरूदणके समान प्रयोग 
करे ! इसपर कुछ परहेज तहं हे । यह्‌ मदन्‌ गुर्णो 


षीः 


क्[केरतादह्‌ } इसका मूत्रबास्त कहत ह । यह्‌ सव 
प्रकारक रोगाक( हरनेवाख ह ।। १८२१ ८५ ॥ 


वतर णबस्ति । 
सिन्धृद्धवस्य कषमम्लीकायाः पलं 
गुडाद्धपलम्‌ । सुरभीपथसः कुडवः 
सर्वैरेतैः कतो बस्तिः ॥ १८६ ॥ इष- 
तलयुतेाऽयं यक्ते दत्ते निहन्ति रोगग- 
णम्‌ । कटनुरूपष्टोथं शल चामा 
निं घोरम्‌ ॥ १८७ ॥ चिरभवभूष- 
स्तम्भं गरधाकिरेगं च -जातसंकोचम्‌ । 
विषमन्वराणि घोरं केत्यश्वे विना- 
शितायाश्च ॥ १८८ ॥ बस्तिंरतरणो 
क्तो गणगणयुक्तः सुविष्यातः १८९ ॥ 
भोजयित्दा च सायाहे सवेस्याय 
प्रशस्यते । अथं चद्रलवान्‌ जन्तुश्थ 
कंत्वापिं तदा क्रचित्‌ ॥ १९० ॥ 
सैधानमक १ तोदा, इमली चार तो राड २ 
तोड़े, गोदुग्य १ कुडवपरिमाण ओर ङढ योडासा 
ते इन सबका एकत्र भिटाकर अच्छे प्रकारसे मथ- 
कूर भ।जन करनेके पश्चात्‌ बस्तिके द्वस व्यवहार 
करे । यह्‌ बस्ति कटी, ऊर ओर प्रष्ठका रोथ, श 
जर बाथुके रोगोकरो दूर करती हे तथा बहुत दिन. 


के ऊरुस्तम्भ, यधस्षीरोग, जामुसकोच, घोर विष. 


मजञ्वर ओर छीवताको भी शीघ्र नष्ट करवीहे। 
यह चैतरण्बस्त॒ = अनेकगुणोके समूहसे युक्त ह्‌। 
भोजन कराकर संध्याके समय इसको देना चाहिय। 
ओर जो बटवात्‌ मनुष्य हो तो उसको विना भोजन 
कराये मी कभी कभी वेतरणबस्तिको प्रयोग करे 
॥ १८६ ॥ १८७ ।। १८८ !! १८९ ॥ १९० ॥ 


अद्धमाधिकनिरूह । 
दशमुढकाकषायस्य पलान्यष्री पल- 


बस्ति कम्माधिव्छारः। ( १००७ 





दयम्‌ । तटस्य मरवुनश्चाथ शतदा । निरूहुवास्त सक्डा ह जो के, सुश्रत आर 
क्ल प्रयाजयत ॥९९१॥ अक्षश्च सेन्ध- । च्रक्राद्‌ कपया कहा | न्न्तुनव् दाग दसी 
वस्थं बस्तिरेभिभेहागणः । आत्रे. । चतक जवमात व्यवहार करत ह | ८.५" 
यानमतो द्यष यक्ते योज्यो विचक्षणः ` 
॥१९२॥ नित्यमेकान्तरं कापि परिदा- 
रविर्बाज्नितः । खकमरेष ब्द्धष दीषु एरण्डमूलं फला पलाश हस्वाान 
यन्बणभीरूषु ॥ दीयमानो निहः ` बलान पलानि पश्च । रास छमन्ध 
न््याश्चु दोषानीकान्‌ खदस्तयन्‌॥ ` सनलाशुड्धची पुननवारग्बधदेवदारू 
॥ १९३ ॥ वातरं क्षयं का दुष्टश्च ¦ ॥ "५८ ॥ नागाः पलाशा मदनृष्ट- 
विषमज्वरम्‌ । अश्मरी म्बङ्च्च्व | यक्ता जल द्रेकस कथिता । 
गस्महीददलीमकम्‌ ॥ १९४ ॥ वात. ‹ पेष्याङ्रताह्ाहपुषाभियसापिप्पला- 
पितमवान्तोगान्‌ कफजान्‌ सान्निपा- ` कँ मदुकं कचा च ॥ १५. ॥ स्सा 
तिकन्‌ । तान्‌ सवौन्राह्ायत्याश्च : जन वालक्नाजलमन् 
लवणो ्वद्धेनः ॥ १९५॥ भेरूदि- ; णाशणुक्तम्‌_। _ समातिकर लतः 
कष सदेव बस्तिषु भ्वरो मतः । जु ¦ समरप वस्त केखनदीपनीयः 
ऋतंजननो वृष्यश्द्धमांचिकसंकञ- | ॥ ०" " न 
कः ॥ -१९६ ॥ । कफावृत मारूतविर्व।विण्मूत्रवा- 
। तश्रहण सशुलमाध्मानक साश्नारः 
दशभूखका काथ ८ पठ, ते ओर हद दो ¦ शकरा । अआनाहमशोत्रहणीम- 


पल, सौफका कल्क एक तोदा जर सधानमक एक | दोषनिरण्डवस्तिः शमयेतमयक्तः२०१॥ 
तोला सव्रक्टो एकत्र अच्छेभकारसे सथकर इनके द्वारा | ठ स्तः शत्रयेलयुक्तः२०' 


दहर बस्ति अनेक गुणोको करती द । जात्रयाद्कः | अण्डकी जड आर्‌ त्रिफडा चे प्रत्यक चार चार 
तसे भोजन करने पश्चात. इसकां प्रयाग कर्‌ । । तोरे, रधुचमूर २० तोरा असगचःखस्ट 
नित्य अथवा एक दिनको छडकर तासर दन | गिलोय,विषखपरा,अमरतासर आर द्वद य प्रतथक््‌ 
। 
। 


परण्डादमनिरूह्‌ 


परदहेजका त्याग करके सुकुमार, वृद्ध! खा अर | ज्व चरः चार तरे ओर भन आठ ईन 
जो श्राडात्ते भयभीत हों उनके प्रयोग कह यद | सवका दा जाठक जरत पका } जव पक्त इरत 
वस्व अनेषृप्रकारके दुस्तर दोषाको दूर करता दं । | जर जठ भाग बाकी रहजाय तव उतार कर 
तथा वातरक्त, क्षय, खासी; कोद्‌, घवष्मन्वरः छाने । पिर इसमे सा, हाउस दखाश्यूः 
अद्परी, मूत्रकचछ, गरम, साभेपातजानतपग ईन पीपल, मुद, वच, रसात, अद्भसके बाज आर 
सबका धह तत्का नष्ट करता है । तथा बर, | नागरमाथा च त्र्यक आषाध एक एक ताल पार- 
वर्ण ओर आधरेको बटती ह ) यह्‌ सकत्रकरका माण मिलाकर तथा सधानमकर) एव शहद्तल + (र 
निरूहवस्तिमोभे उत्तम ह । इसको अधमातृका्वस्ति | गामूत्र॒ एक च डाङकर सबको अच्छेप्रकारसं 
कहते है ।! यह्‌ चस्ति शुक्रका उत्पन्न करन मथकर बीस्तक द्वारा प्रयोग कर । यह्‌ बास्व रस 
ओर अतीव पृष्ठिकर हं ॥ १९१-१९६ ॥ आर दीपन है । तथा जघा;. उरू पाद) लक भः 
शतक सन्ति निरूहाः सश्चतचरका- पष्ठ; करू, आवृत बायु आर वायुर विकार, मरः 
न ० मूतर ओर बायुका अनरोधःशूढ, आप्मान, अश्म 
दिञ्चानेगाद्‌ताः। भषजा पुनरमुनेव दाकरा, आनाह; असे भार सम्रहा इन सजक् यह्‌ 
व्यवहारश्ाद्धमात्रेण ॥ १९७ ॥ एरण्डवसिति नष्टं करदती ह ॥ १९८२०१९ ॥ 


> [ (क 
बङ्सेने भाषाटीकाषहिते 
(ष ४ पा ६ व 





< 


स्ह खड मांसरस पयश्च द्यम्लानि 
मृं मधुसैनधवश्च । एतान्यलुक्तान्य- 
पि दापये निरूहयगे मदनात्‌ फ- 
लश्च ।} २०२ ॥ 

सेद, गुड, मां घरस,दुध, खटाई, गोमूत्र, राहद्‌ 
अर्‌ धानम ये यङि निरूहबस्तिमे नदीं भी कहे 
हो दो भी डाटने चाहिय जौर इसीप्रकार मेनफर 
भरी अवहय डउाखना चाहिये |} २०२} 

वणं काषिक दयात्‌ फलमश्छन्तु 
मदनम्‌ । वातं गडः लता (वत वष 

[सखिद्धथकव्छाद्‌यः ॥ २०२ ॥ 

घ !नमरक्‌ १ तारः जर मनफर १ डाॐ | वाय. 
के रोगस गड निखवे । पित्तके रगामें मिश्री मिलवे। 
जौर करके रमो सरसः आदे डाङे ।॥ २०३॥। 

विड छष्मपित्तानिलमूत्रकबादाटया- 

वहः श्ुकबलभदश्च । अटकं स्थित 
दोष (निरस्य सवान्‌ विष्छारान्‌ 
दमयेन्नरूईः ॥*२०४॥ 

निरूदवस्दि-पर, कष, पित्त, वात ओर मूत्रकं 
कार्बित करस है, तथा दृढता, दुक ओर बल्को 
बद्दी है } मरू विबन्धको ओर संचित दोर्षोको 
निकारुकर सव प्रकारके यिक्ासेको दूर करती 
है ।२०४॥ 

ज्र च्छदानत खार गरूदश्टय({दत& 

च्‌ । इदोयहे कृतादर इले व्या- 

चद्छो्दत्‌ ॥ २०५ ॥ क्लण त्त 


किन 


सारे च तथा भूच्छतकषिति । तराथ- 
लाना श्णाश्च (नूह न नरश 
स्यते । २०६ ॥ 
उवर, वमन, अतिसार ओर जिसके शरीरम गूढ 
दास्य प्रविष्ट हा उप्तके हृदयरोग, तथा आहारे 
करनेपर दर्बख्ता ओर व्याधिसे छराता होनेपर एवे 
क्षीण, रक्तातिसार आर मूसे अत्यत पीडित, इन 
कहे हृए सम्पूणं मसुष्योके निरूह बस्ति नहीं देनी 
चाहिये ।। २०५ ॥ २०६ |] 
पातसहस्य वान्तस्य विारच्छस्य श्च. 
ताङ्जः । नरूहतस्य कमयाञ्चम 
दरो भवति देहिनः ॥ २०७ ॥ 


9 





रनेहपान, वमन, विरेचन, स्तमोक्षण आर 
निरूहण बाति इनको सवन करनेवांछ मनुष्य 
दारीरकी अश्चि मन्द दोजाती है ॥ २०७ ॥ 
ख॒ चाल्पेलघछनभिश्चान्रैरूपयुक्तैविवद्ध- 
त । काष्टेरणुभेरत्प््य सधुक्षित 
इवानलः ॥ २०८ ॥ 
वह्‌ मंद्‌ आभ्भि-थोडे ओर हटके अन्न भोजनः 
करनेरे रीघ्र ही वृष्क प्राप होजाती है, जिसप्र- 
कार काठके बहुत छट छट दुकडाफे योगसे 
बाढी हुई अभि अत्यंत प्रचण्ड दोजावी है।२०८५ 
युक्तऽच्ां जीवात चिरं र्णी स्याद्ध 
कति गतत । शान्ते पश्वत्वमायाति 
देही तस्माद्वशोऽनलः ॥ ॥ २०९ ॥ 
अश्चैके दीपन होनेपर, रोगी विक्त होजानेपर 
यै। जीता रहता है ओर अश्चिके शंत होनेपर 
मनुष्य सरद्युको प्राप्त हौजाता दै । इसकारण शरी. 
रमे अधरे प्रधान हे ।। २०९ ॥ 
पथ्य | 
कालस्ठ ब स्तिष्वद्याते यावत्तावद्ध 
वेद परिहारकालः ॥ अत्याशनस्था- 
नवचांसि पानं स्वपरं दिवामेथुनवेग- 
रोधान्‌ । ज्ातापवातातपक्षफरीषां- 
स्त्यज्दकालाहेतभोजनस ॥२१० ॥ 
जबतक बाते बाहर नरह आवि तवतक्‌ मतु- 
ध्यको इपर पथ्य कसना चाहिये । एव॒ अव्यत 
भोजन, अत्यंत बैठे र्ना, अस्यत बोलना, 
पान, दिनमें सोना, मथ्ुन,मलमूच्रके वगोक रोकना 
रीत; वायु; धूप, राक; क्रोध, अकाले मोजन 
ओर्‌ आशत भोजन इन सबको व्याम देवे ॥२१०॥ 


अथोत्तरवास्तावाधे। 


बस्तेरूत्तरघक्नस्य विधिं वक्ष्याम्यतः 
परम्‌ । द्विञ्यास्थापनतः शुद्धा निद्‌- 
ध्याद्रास्तम॒त्तरम्‌ ॥ २११ ॥ 


अव उन्तरबस्तिके विधानको कहता ह । प्रथमः 
दां तीन अस्थापनवास्ति देकर शद्ध केयहय मनु- 


। यकं पश्चात्‌ उत्तरत्रास्त देना चाहिये ॥ २११॥ 


प्ूमचवानाव्कारः 


(१००९) 





आठुराङ्लमानन नेघन्वु दादश 
शृलम्‌ । वृत्त गापुच्छवन्ूल मध्य 
याः तकोणक्छम्‌ ॥ २१२॥ 
रोगीके ्जगुलके बराबर वदितकी नली बारह 
अंगुखकी बनावे उसकी मूल-गोक आर गायका 
पुछठके समान हानी चाहिय आर उसके वाचम 
सुन्दर काणका बनाव ॥ २१२ ॥ 
सिद्धाथवादिष्छद्राभ्ं हेमहूप्यादि- 
नि¶भितम्‌ । चतदंशाङ्र नवं तत्र 
कट्स्थं {विजानता ॥२१३२ ॥ माल 
तापष्पवृत्ताभ कत्तव्य चिद्रमेव च । 
भेदायामदछमं केचिदिच्छन्ति ख 
तद्धिद्‌ः॥ २९४ ॥ । 
जिषे सरसो चखीजायं रेसा छिद्र करे भर 
सुवण अथवा चंद्ीकी बस्ति बनते । कोई दय 
कृहते ह कि चौदह अगुख्की नटी बनावे अर 
उसमे चमेडी पूख्के समान गोर छर कर आर 
कोड्‌ वेद्य क्वे ई कि बह गे समान्‌ हाना 
चादिये } २१३ \\ २१४ ॥ 
स्वहश्रमाण परम नङ्कच्च च चत 
तम्‌ ॥ २९१५ ॥ पञ्चविशतेवषाणाम 
मात्रा दिकाषिकी। तदूध्वम्पलमा- 
अ च स्हुस्यच्छ {भषग्वर्‌ः)२१६॥ 
समं सहका उत्छृष्ट मात्र चार्‌ तारका क र 
है । पच्ची स्वषसे कम्‌ `अवस्थावाङं मनुष्या 
क्षमी मात्रा देवे आर उपस्छा अवस्थावाछ म 
घ्यको १ पकी मात्रा करे इसप्रकार चाचा 
स्तेहष्ी मत्रा कही ह ।॥ २१५ ॥ २१६३ ॥ 
{नि{विष्च्छमक्छ मट्‌ नारणणा चडरः 
डुःलषू । मूत्रस्नोतः परीणाद्‌. सुह्रवा 
हि दशाङ्गुलम्‌ ॥ २१७ ॥ 


{णक पस्यन्त पुरुषकछं गम वास्त प्रा्ष्ठ कर्‌) 
लियोके लि उषम चार अंगुखको काणका वनान्‌ 
ओर उसकी गोराई मूत्रके मागेके समान हाना 
चहिये । त्था जिस्म मुग॒ पएतकल्जाय 
ठेसा छिद्र ओर उसकी दम्बाई दृश अगुख्का 
होनी चाहिये । २१७ ॥ 

देष 


(+ 


# 


1 
५५, 
{ 


तासामपत्यमार्गे ठु निदध्याच्ठर- 
इण्लम्‌ द्वचगुल भमूचमागेतु कन्यानां 
त्वेकमङ़लम्‌ । विषेय्वागुटखश्ाफां 
बििषद्क्ष्यते रथा ॥ २१८ ॥ 

सखयाके गमादायर्य यार्‌ यह्‌ पिचकारी गमनाद 
तो चार्अगुह प्रविष्ट करे जर मूत्रमागम छगानी 
होतोदो जगु प्रविष्ट क्रे । छन्तु कन्याओके 
| सगानी होतो एक अंगुख्छी परिचक्रारी टयत्र । 
| यह शिरयोकं अंगुच्का प्रमाण सियो दी अगु 
| मापना चाहिये! २१८ ॥ 

स्नेहस्य प्रत चाच स्वागर्दामूटस- 
स्मितम्‌ । एव भरमाणं विहिनमया- 
, दब्ाद्धावकारप्रतप्‌ ॥ २९१९ ॥ 

स्नहेका जो यह प्रस्रुत मानागयः है, चद्‌ रागीके 
अगुङियोंकी जडसे नापाजाता है) इसप्रकार प्रमाण 
कम या अ्यादृह्‌ अरनी वुद्धिकौ कस्पनास विधान 
करे ॥ २१९ ॥ 

अगरभरः शौकरी वापि बस्तिराजश्च 
पूजितः । उद्कामे नियुत गलच- 
भच पाक्षणाम्‌ ॥ २२० ॥ 

खियेकि स्यिमेढा, सूअर अर बकरा इनक 
कोम चम्भरकी वस्ति बनावेजओैरजो येन मिरखके 
| तो पक्षिर्योके गलके चमडकी नावे |! २२० ॥ 


अथातरमपसिग्धं सुस्विन्नं प्रथिता 


अ त १ म 


~ = 











| कायम्‌ \ यवागूं सवृतक्षीरं पीतवन्त 
| यथ!वलम्‌ ॥२२९ ॥ 
| रोगीचो प्रथम श्निग्ध मौर स्वेदित करक जक 
उसको आद्वाय विस्तत दो जाय त्र उसका बद्मदुखमर 
घृत ओर दूधयुक्त यवागू पिलोव ॥ २२६१ 
ने षण्णमाजालुखमे पीडि स्थानाश्रयं 
खमे । स्वभ्यक्तबल्तिमूद्धान तलना- 
ष्णेन युक्तितः ॥ २२२॥ ततः सर्म 
स्थापयित्वा नालङमस्य भहाषतः 
पूवं शाला क्सान्वष्य भाग नत्रमन 
त्तरम्‌ ॥ २२३ ॥ सानः रर्नचृतास्यः 
त {नद्ध्यादगलाान षट } तताऽव 
डय द्वास्त शनेर्नचश्च निहुरेत्‌॥र२२०॥ 


( १०१० ) वङ्कसेमे भाषादटीकाखरित- 
ङ 





ततः भयोजितक्लेदमपराह .विचक्ष- 
णः । पयसा भोजयेदेन यषमासरः- 
सनच ॥ २२५ ॥ अनेन विधिना 
दद्याद्रस्तीस्चीश्चतरोऽपि वा । ततः 
अ्रत्यागते स्ह सखेटवस्िक्रमो दि 
तः ॥ २९६ ॥ 


पश्चात्‌ समान मूमिपर खित घुटने पय्य॑त ऊचे 
आसनपर रोगीका चैठाकर उसके बस्तिस्थानपर गर- 
मतेखकों सख्देषे । पश्चात्‌ रंगीके द्िगका समानं 
करङे प्रथम सखस खोकर पश्चात्‌ नरीसे खोरे 
किर उस्पर धृत चुपडकर धीरे धीरे छः अगुखकीं 
पिचकारी उसमें प्रविष्ट करे पश्चात्‌ बर्तिको कुढएक 
पीडित करके धीरसे पिचकारयाको निकार्टेवे । जवं 
वस्तिद्रारा गाया हुआ सह्‌ बाहर आजावे तव अ 
परराहके समय उसको दूघ)यूष ओर मांसरसके साथ 
भोजन करे । इसप्रकार तीन या चार बस्ति दव । 
बस्तिगतस्तहके बाहर निक आनि पर स्तेहबस्तिका 
क्रम कर ।) २२२-२८२६।। 


सीणां कनिषठिकास्थ्रलं नेतरे य्या- 
दशांगुलम्‌ । भूत्रकृच्छरविकारेषु बाः 
ल्छानां त्वकमशग॒लम्‌ ॥ २२७ ॥ 
सखियोके दिये उत्तरवस्तिकी नी कानेष्ठिकाअगु- 
-खीके समान स्थ आर दश अगु छम्ब दोनी 
चहिये ओर बार्केकि मूत्रकृच्छरविकारमें यादि बस्ति 
देनी हो तो एक अंगुखकी नरी बनाव ॥ २९७ ॥ 


क (नि 


योनिमार्भेष नारीणां सेहमाच्रा द्वि 
पालिकी । मूजरमामेँ पलोन्माना बा- 
त्छानाश्च दक्ाादव्छा ॥२३२८॥ 
सियो गमादायमें बरिति गानी हो तो उसके 
-सेहफी मात्रा दौ परुकी करनी चाद्ये, | 
पिचकारी छगनी हदो तो चार तोके स्तेह 
डाछना चाहिय आर बाछकोके ल्य सरह २ तोर 
डाटना चाहिय ।॥ २२८ ॥ 
उत्तानायं सिये दयादृर्वजान्धे स- 
माहितः। कन्येतरस्ये कन्यायै तद्र- 
त्सम्यरनिषीडयेत्‌ ॥ २२९ ॥ भिक- 


णिकेन नत्रण दद्याद्योनिमुखं प्रति । 
गभाोशयविष्ुद्धवथं स्रेहन दिश॒णेन 
तु॥ २२० ॥ 
खीको साधा चित्त सुखाकर ओर उसके घुटने 
उपरको करके पिचकारी मारे । जा कन्यके 
पिचकारी ख्गानी हो. तो उसको अच्छेप्रकारसे 
पीडित करके तीन कणिकावाढी नटी उसकी 
योनिक सुखे छगवे । गभादायकी डद्धिके लिये 
दुगुने स्नेहकी पिचकारी खाावे ॥ २२९ ॥ २३०॥ 
अभ्रत्पागच्छति भिषगवस्ता उत्तरस- 
सके । भूयो बस्ति निदध्यात्त सयु- 
त्तं शो धनाषधेः ॥ २३१॥ 
गे उत्तरबास्तिमे दिया हआ स्तेह्‌ बाहरको 
निशे. तो फिरवेय शोधन ओषाधयोकरी 
त दुसरी पिचकारी टगवे । २२३१ ॥ 
यीं बस्ति निदध्यान्न प्रोक्तं गत्म- 
त्त । प्रवशयद्रा मतमान्‌ 
फटलवातठ्‌ यानमाम्‌ ॥२२२॥ 
अथवा बुद्धिमान वेद्य गुहम,चकिरसामे 
विधेके अनुसार गुदामें बास्ति खगणवि या 
मागमे फल्वरत्ती प्रविष्ट करे ॥ २३२॥ 
सू्रेविशिषान्तां सिग्धां शोधनद्र- 
व्यसंय॒ताम्‌ । पीडयेद्राप्यधोनामेबे- 
स्तरूपार वाषताम्‌ ॥ २२२॥ 
अथव्‌। सूतसे वधीहुई, रोधन द्रव्योसे भिरी- 
हु ओर चिक्रयमी बत्ती बनाकर उरुको योनिम 
र्खे । अथवा बस्तिस्थान ( मूत्राराय ) के 
उपर मोटा कपड़ा ख्पेद कर नाभिके नि 
युद्धीसे दबावे ॥। २३३ ॥ 
आरग्वधस्य पत्रेण निगेण्डचाः स्व- 
रसेन च । कुय्याद्रामूञजपिषटिन वत्ति 
स्वापि ससेन्धवाम्‌ ॥ २३४ ॥ मुद 
लासषपसमां प्रषिभिद्य वयांसि च ; 
वस्तरागमनाथाय तां निदध्याच्छ- 
लाक्य ॥ २३५॥ 
अमटतासके पत्तोको निशुण्डीके स्वरस, गोमूत्र 
ओर सधानमक इन सवके साथ एकत्र पसिकर मूग; 


श. 


क 
योनि- 


धूमपानाधिकारः। ( १०११ ) 





1 





इरार्य॑चीके दाने आर सरसो समान मुखवारी | घात, शरा, भदमरी,बस्तिरोरा, हिगयेग, वश्रणयेग 
अवस्थाकं अनुसार बन्ती बनाकर उसको वरितके | ओर अन्यान्य घोर वस्तिजनितर रोग प्रमेहक्र विना 


क, @ महैः 


निखाटनक टय सलाइस चदव |} २३४ ॥ २३५ || । इन सवन यह्‌ वास्त वष्ट कृरद्ता 1२५२४ 
॥ सन्ध 
-गारवमदहताकलाप्पालतन्यः। | सम्यग्दत्तस्य लिङ्गश्च व्यापदः कम 
शर । । वो कि 
रेः ॥ २३६ ॥ सेह्वस्तिना ॥ २४१ ॥ 


घरक! धुरओ, बड़ी कटेरके एर, पीपल, सधान ५ तः त . 
मक; निसात, काजी, गोमूत्र, मदिरा आर साठ इन ओ = 1 ध 
सको एकच षीसकर वन्तो बनाकर प्रयोग करे ९२६ | र्त््म य प्तव स्वहूबास्वके समान जानन) २४१ 

= द जल, [क | 
द्द्यमाने भिषग्वस्तां पाया बस्त । वृतताभ्पकते गुदे क्षिप्यां श्लक्ष्णा स्वां 
क कि क क 

भदापयेत्‌ । क्षीरेडक्षकषायेण पय- | रुष्ठसन्निभा । मलमरवत्तिनी वत्तिः फ- 

सा शीतलेन च ॥ शकरामघुमम- | ल्वात्िश्च सा स्मरता ॥२४२॥ 

१ क क, 

शण रतन मदुकाम्डना ॥ ह ॥ | मर निकरनेके द्यि गुदा भौ चुपडकर रोगीके 

बस्तिमं यदि तीक्ष्ण अ।षधियोकं प्रयोगसे दाह हो | अगृढक़ सदश्च मेदी जौर चिकनी वत्ती प्रवेश करे । 

तो वेय दूधवाङे वृक्षेकि काथके दारा अथवा _ शीर | इसको श्ैधेग मटपरव्तिता ओर फलवत्ता भी 
द्वक दर अथवा सख्टखाक् रत कथम (मन्न कहते | २४२ ॥ 


आर शहद डाख्कर `पचकारा खगाव ।॥ २२५७ ॥ व ॥ र 
इति श्रीवगसने भाषाटाकाथा दंस्त्यावच्ार 





बस्तिः श्चुकरूजः पुसा सछीणामाते- क 

वजा रुजः । हन्याइत्तरबस्तिस्वु 

नोचितो महिनां क्चित्‌ ॥ २३८ ॥ धू 

8 अथ धूमपानापिकार । 

यह्‌ उनत्तर्बास्त पुरबाक सवब्रच्छारक सुकूदावाका 
ओर खयाकछ अआ्तदक वकारका कतष्टकुरत ह | नयकर दक 
किन्त यह बस्ति प्रमेहरोरिष्योको कदापि हितकारी ^ ते चैर 

५ ॥ भ्रायोभिकः काखह्रश्च धूमो वेरच- 


नहीं हे ॥ २२३८ ॥ 
नः सेहिक्वामनीया । पञ्चप्रकारा 


अपिच । 
६ द क्रोगिलं चाङ्नानां क गदिताश्च धूमाः सिद्धान्तविद्धि- 
क न ट | निभिश्चवैदैः॥१९॥ 
दान्ति याति चाद्ग्दरथ् । मूत्रा क कारि 
घातं . मूत्रदोषान्‌ भरबृद्धान्‌ योनदो | वायका 
~ इसप्रकार प्राचीन महाप भौर वै्ोनि धूमपानके पांच 
9 | 4 
षांश्वापराऽगतसन्ञम्‌ ॥ २३९ ॥ छु | अद्‌ कदे ॥ १॥ 


कऋाघात शकरामश्मरीख शस्तं वः 
एलाद्दिना ङषठनतोज्डितेन क्लोम 


स्तौ वक्षण महने च । घोरानन्यान्‌ ५५५ 
बस्तिजाताश्च रोगश्वात्ते मेहाद्त्तसे | भाठप्याशुलकाष्टमानः । भाय) 
इन्ति वर्तिः ॥ २४० ॥ वतिरियश्च नेत्रमष्टक षडगाणत 


वििपूथैक प्रदान कीरं उत्तरवस्ति-दुषित वीय्य प्रशस्तम्‌ ॥ २॥ 
दु[षतरज, कष्टसाध्य प्रद्रसय) मूत्राचकत्ति ब्टहुप कूठ अर तगरका छडकर एठादिवर्मच्छी अ षाध 


मूत्रदोषर्योनिविकाएजराके सुकनेके विकारुदुकरा- । यको वारक पासरं कर्क बनावे | प्ठिर एक बारह 








वद्खसन भाषाटीकासहित 





भगुटका नरसख्का इुकडा ठेकर उसपर उत्तम 
बस टयेटकर उद वश्चके ऊपर कृस्कको आठ अंगु 
परिमाण प करदेवे । पश्चात्‌ नरसटका इकडा 
निकालकर इस वत्तीको अडतारीस अगुखकी नरीमें 
रखकर धूसपान करे ॥ २} 
बृहत्यौ अयूषणं शृ सग॒दीत्वड- 
मनःशिला । पषा कासहर बत्ति- 
नच षोडशक्ांगुलम्‌ ॥ ३॥ 
कटेरी, वज्ज कटेरी, त्रिकट, काकडा्ैगीःहिंगोः 
टकी छार ओर भनदिरू इनको उपथुक्तरीतिसे बत्ती 
बनाकर सोछइं अगुखकी रङीमे रखकर पान करे । 
इसका कासहरधूम कहते दं ॥ ३ ॥ 
दिसोविस्वनेबीत्िनतं दस्तमित म- 
तम्‌ ॥ ५॥ 
चिरचिटा, पीपल इत्यादि शिरोविरेवनभषधियो- 
के द्रारा बत्ती बनाकर उसको चौयीस अगु छम्बी 
नरीमे रखकर पान क्र । इसको वेरेचन धूमपान 
कहत ६ ॥ ४.॥ 
सिग्धसंतै मधच्छिष्टसेदरग्यहुस्पेः। 
स्नैहिके वात्तरेोभिस्तु नेच दधनद 
गुलम्‌ ॥ ५॥ 
स्लिग्धपदाथै, मोम, खड, गुगक ओर सरसों 
इत्यादि खिग्धपदाथा की बत्ती बनाकर उसको बत्तीस 
' अगु छम्बी नरीमें रखकर पान करे 1 इसको 
लषदिकधूमपान कहते द ।॥ ५॥ 
वामनीये तु वस्ट्रस्नाय्बस्थिखुरचमं- 
भिः । वत्तिदेशांगुलं नेते धमः पश्च- 
षिधी मतः ॥ ६॥ 
वल्टर ( सूखामास ), सरायु, अस्थि) घुर आर 
चम्मे इत्या वमनकारक पदाथाके द्वार वन्ती वला 
कृर उसका दर अगर लम्बी नदीम रखकर पान 
करे । इसको वामसीय धूखपान कहते ह । इसप्रकार 
धूमपानके ये पांच मेद्‌ जानन ।६ ॥ 
अथ सखखोपविष्ः सुमना ऋल्वघो 
टष्टिरतश्ितः । खेदाक्तं प्रदीप्तां 
वति स्रोतसि भरणिधाय धमं पिवित्‌॥ 


प्रलल्ीचित्त होकर सुखपूवक सीधा ४ठाहुः सोगी 
टष्टिको नीचा करे ओर आर्स्यको छे डकर साब. 
धानताके साथ कदस मीजीहूदे वत्ते अग्रभागम 


अपरं टगाकर उसको नीम रखकर धूमपान करे । 


मुखेन त पिविप्पूर्वं नासिकायाः पु- 
नः पिबेत्‌ । मुखपीतं मुखनेव वभे 
त्पीतश्च नास्या ॥ ७ ॥ यो वमेन्न- 
स्तता धूमं नस्तपीत सुतेन वा। 
प॒ नेजकणनाषास्यससश्रयान लभते 
गदान्‌ ॥ ८ ॥ 


प्रथम सुखके इयय धूमपा करे पश्चात्‌ नाद्च- 
काके द्रारा धूमपान करे | मुखके द्वारं पान कियेहूर्‌ 
धूमको सुखसे आर नासेकाके द्वारा पान च्य दह्ये 
धूमकौ नासेकाक द्वारा निकाङे | किन्तु जौ सुखके 
दारा पान्‌ श्ये हर धूमको ना्तिकाके द्रः निका 
र्ता हं ओर नासिक द्वारा पान स्यि हष धूमको 


मुखङ्न दवाय निकाछत ह तो उसके कणे, नासिका 


. अर शंखर्ण जनक्णक्रर% राण उत्पन्न हातंह इस 


{खए इसका विप्रत करता च्ृहूरं ॥७।८॥ 
तच भायोभिकं ऋषी द्च्छवासा- 
{ददत खलनसखव्वम्यास्चं पया 
यान्न श्चतुर बात । समुखनाखाभ्यां 
पीतं सखहिक यावदश्चप्रवृत्तिरिति । 
नाक्छ्या च पत कर्वचकमत्प 
 दोंषदशेनात्‌ । मुलेनव काक्षान्तक्से 
रसान्तरेषु च । वामनीयश्च सुखनै- 
व॒ तिलतण्डुलकृतां यवागू पीत्व 
वाभनीयो यथ्यो गम्‌ । 
प्रायोगिकधूमको सुल ओर ना्तिककि द्वारा 
तीन बार जोर जोरस वासके खींचकर षीवे | देष 
धूमोंको अपने बानुर तीन चार चार पीवे । ि- 
हिकधूमको मुख आर नासकाके दवाय तजतक पीवे 
जबतक ए आंसू न निकरने रगे । वरेचनिकधूमको 
नासिकाके द्वारा तबतक पावि जबरतक कि दोष 
निकडते रहँ । कादरधूमको मुखके द्वारा भोजने 
म्रासके बौ चमं अथवा म्रास्के अन्तमं पीदे। वामनीय ` 


ूनपानाष्व्छयर्‌ः 


१०१३ ) 





धूमको प्रथम तिक जौर चाषलोकी यवागू पान 
करके पश्चात्‌ सुखक्षे द्रारया यथाविधिसे पान करे 
ह्त्कण्टेल््रियसंशद्धिलौधवे शिरसः 
- शमः । यथेरितानां दोषाणां सम्यक 
पीतस्य ठक्चषणम्‌ ॥ ९ ॥ 
अच्छेप्रकारस धूमपान करनेसे हृद्य जर इन्द्र 
याम शुद्धःयसम हरकू[पम आर उत्छदःषच्छा दत 
य्‌ छश्षणदहात्ह॥९॥) 

वाधिय्य॑मार्ध्यं मूकत्वं रक्छपित्तं शिः 

रश्म | अकलि चातिपीतश्च धूमः 

ुःय्यादुपद्रवान्‌ ॥१०॥ 

[वनासयय अर्‌ जलक्तर्‌ धूमषातन् सरन्द चाध 
रता, अंधता, मूकता, रक्तपित्त ओर शिरोध्रम इत्या- 
दि रोभ्येको उत्पन्न करवी ह 1 १०॥ ^ 

तेष सिषः पानं विरेको रक्तमो- 

क्षणम्‌ ॥ ११॥ 

इन विरम घुतपान) विरेचनं आर रक्त दाक्षिण 
ये.उपचार करं ॥ ११॥ 
तस्य योगातियोगौ विज्ञातव्यो । 
तत्र योगे रोगोपशमनमिति । अति- 
गे तादशोषपरिदाहपिपासामद्‌ 
मूच्छांक ण््वेडद्‌बल्यामति । 
घधृमपातनक यागं अर्‌ अत्यय भा जनना 
उचत दह । इसम अच्छन्रकारस वूमपन् करसच्छ 

ग कहते ह आर कुबिधिस पान कैरनेकां आत्तियाग 
कहत ह। यागक्तं घूमपलन कर्मपर सस्पूण सय रस्त 
हष्दडइ अर अतयःगष कादर, दह्‌) [पपासा 
मद्‌, मूच्छ ९ आर्‌ दुबखताद्‌ अनक 
इपदर्व उत्पन्न दत ह ॥ 

छैदिकः ध्रमकं द\षे वायां ।पत्ताजमे 

यदि । सी तन्तु रक्तपित्त स्याच्छष्म- 

पित्ते {विसक्षणम ॥ ९२॥ 

` देहिकधमपानकर दूषित हीचक्ते याद्‌ घाथु पित्तकं 
छवुक्ूख दहा ता र्त स्तम रत जर कष 
वित्तम विरूशण क्या कर ॥ १२ ।। 

. धूमरपाननिषेध। 
न विसि्किः पिकषेद्धमन कृते ब स्तक 


मणि । नर्तनं विषे नोक्त नाः 


जम ५८०५०१११००-५५०५१०५ मकेन मिन 


क किम 


शच्छनचमा्चणा।॥ १२१ न त्रम 
न मद्‌ नामन (पत्तन भरजामर्‌ । न 
मूच्छांचमतप्णासुन क्षीण नापि च 
क्षते ॥ १४॥ 
_ निर्वन कस्नेपर, वरितिकरस्म करनपर, रुधि. 
रके विकारे, विपङे कारम; असमर्थ, गै. 


ती खी, श्रम, मद, आम, पित्त, जागरण, 
मृच्छ, रम, तुच्णा क्षीण अर श्षृत्त इन सब 
१३।। 4 


| सपा पान नरह क्रताचा 
न मद्यटुग्यं पात्याच न ्नृहुच्वं न 


| 
| माक्षिकम्‌ । धूमं न खक्त्वा दघरा चन 
| 


रूक्षः ऊद्ध एव च॥१५॥ नता 
शोषे तिमिरे शिरस्यभिदहुतेन च। 
न शखके नरोाटिण्यान रोगे चम 


दात्यये ॥ १६ ॥ एष धूममकलि च 


| 
मोहात्बाते यो नरः ॥ रामास्तस्य 


प्रवद्धंन्त दारूणा धूमश्वश्रमात्‌+ १७॥ 


एव्‌ सद्यपात अथवा दृव पान्‌ करकं स्न 
अथवा शहद सेवन करके अथवा दही सेवन करके 
किम्वा रूक्क्ञरीरवाखा ओर क्रोधी मनुष्य इन 
वको धूम्रपान त्याग देना चा्दिय । तथा वादु 
शोष, तिमिर, क्षिरको पीडा, शंसखरागः सहेणा 
अर मदात्यय इन रगयमसम ना घूप्रकान 14 
करना च़हिय। जो मनुष्यं उपयुक्त विकायां 
अथवा अकाटडख्खमयरमपम महस धूपपान सरता € 
उसके धूमविश्चमते दारुणरोग उत्पतन दते 
हैँ ॥ १५१ १६ ॥ १७ ॥ 

अन्यच्च! - 

तत्र॒ स्ोकश्चरमभयामर्षोष्ण्यरिषर- 
्तपित्तमदमूच्छादाहपिपासा-पांडु 
रोगताद्धुरोषखादमृधा निघ तद्रा 
रमेहादराध्नाने ध्ववःतातबार्द्द्- 
ठर्व॑लवििर्क्तास्थापिनजागारतमाभ- 
णी -रूश्चक्चतक्षाण पदुषतदाधटुग्धम 
त्स्यमद्ययवबागर्पतिल्पकफाश्च धूम 

न स्करान्ात। 








सोक, श्रम, भय; क्रोध, उष्णता; विषीव- 
कार, रक्तपित्त, मद्‌, मूं, दाह, पियासा, पाण्डु 
सग, ताद्ुञ्ोष, वमन, रिसेभिवात, दद्रार) 
भरमेह, उदरयोग, आध्मान ओर उध्ववात इन 
सव रोगोभें एवं गाटक; वृद्ध, दुबे, जिसने 
विरेचन आर आस्थापन वासते सेवन की हो, 
[जिसने जागरण किया हो, तथा गमवती खी, 
रूक्षदारीरवाछा, क्षत ओर क्षीण रोगी, जिसने 
दाहद, घी, दह, दृध, मी, मदिरा ओर यवागू 
पान क्रि हों तथा जिसके ररीरमें कफ बहुत 
कम होरे रोगियोको कदापि धूमपान नहीं 
सेवन करना चाहिये ॥ 


गरैरवं शिरसः शलं पीनसाद्धावभेद- 
क्तौ । कणौश्षिश्चल कासश्च टिक्ाश्वा- 
सखौ गलमहः ॥ १८ ॥ दन्तदोौवत्य- 
माश्चावः श्रोत्रघ्राणाक्षिदोषजः । 
पूतिश्लावश्च छद्भिश्च दत्तश्ललमरोचकः 
॥ १९. ॥ हवुमन्याग्रह्‌ः कण्डूः कमय 
मुखपाण्डता । श्ेष्मप्रस्की वैस्वस्य 
गलष्युण्डश्चपाजद्धिका॥ २० ॥ खालि- 
त्यं पिजरत्वश्च केशानां पतन तथा । 
क्षवथुश्चातितन्द्रा च बुद्धेमदहोऽतिन 
द्रता ॥२१॥ ध्रमपानास्मशाम्यान्त 
बलं भवाति चाधिकम्‌ । शिसेरूदक- 
पाठानमन्द्याणां रसस्य च ॥२२॥ 


शिरका भार्सीपन; हिरकए श्रू, पीनस, अद्भव- 
भेदक; कणु, नवश, खासी, हिचकी) श्वास, 
गरमदह, दति दुबेखता, देतखाक, कणसाव, 
नासिका खाच, नेत्रखाव, पूर्ति्ाव, वमन, दैतश्चूर 
अरुचि, हनुप्तम्भ;, मन्यास्तम्भ, कण्डू; कभ, 
मुखकी पांडता, फकका -स्चाव, स्वरकी भगता,गङ- 
दण्डी, उपनजिद्धिका, खाह्िव्य, बांका पकना; 
वाांका गिरना, छीकना, अत्यन्त आस्य, बुद्रेका 
माह आर अत्यन्त निद्रा ये 
कृरनसे नष्ट द्ाजाते ह । अत्यन्त बलकी बद्ध होती 
दै, तथा बार, कपा, इन्द्रिये आर रस इनके मी 


ष छन, क 


मर्क बद्ध हाता ह ॥ १८-२२॥ 


~~~ -----~--~------~-------------~-~----~--~---------~- 


धूमपानकां 


( १०१४ ) वङसेने भाषाटीकासादते- 





न च वात्तकषछल्माना बटनाष्बु- 
ध्वजघ्ुजाः । प्रमारक्तकपालस्य व्या- 
धयः स्युः दिरोीगताः ॥ २३ ॥ 
धूमपान करनेसे जिस मवुष्यका कपारू आच्छा- 
दित होगया हे ठेसे मनुष्यकी बात ओर कफकी प्रकर" 
ति होनेपर एवं, उसके बलवान होनेपर ऊध्वेजघ्र 
रोग आर हिरोरोग उत्पन्न नदीं होते है । 
धूमभ्रयोगात्पुरुषः प्रसते द्रियवाङ्‌- 
मनाः । ददटकेदाद्विजश्मश्चः प्रसन्नवि- 
वाद्‌ाननः॥ २४ ॥ । 
घुयेको वििपूर्वक सेवन करनसे सम्पूण इन्द्र, 
बाणी ओर मन प्रसन्न हेते हे । केर, दन्त, दादी 
ओर मूछय दद्‌ होजात है जैर सुखकमर प्रफुदि- 
ते होता है ॥ २४॥ 
धमपानका काठ । 
प्रयोगपाने तस्याष्टौ कालाः सम्पारे- 
कीत्तिताः । स्नात्वा यच्छा खमुस्लि- 
ख्य क्षुत्वा दल्ताननिषृष्य च ॥ २५॥ 
नावनाखननिद्धान्ते चात्मबान्धरमपी 
भवेत्‌ । वातशछिष्मससुत्छेशः काल- 
ष्येष॒ हि लक्ष्यते ॥ २६ ॥ 
प्रयोगनामक धूमपानके आठ समय कहे ह । 
स्नान करनेके पश्चात्‌, मोजन करनेके पश्चात्‌, जिह्वा 
जा्दिको विसनेके पश्चात्‌, छी व लेनेके पश्चत्‌, दती- 
को 1ेसनेके पश्चात्‌,नस्यकम्म, अजन ओर निद्राके. 
अन्तमं बुद्धिमान्‌ मनुष्य धूमपान करे । क्यो 
वत कका उत्क्टेरा इन ही समयमे होता ह 
।। २५ ॥ २६॥ ~ 
अगुष्ठपरिणाहेन मध्ये स्थ्रलोऽन्तयो- 
स्ततः । षड्भागो प्रमनेचस्य वत्या 
मानं प्रशस्यते ॥ २७ ॥ 
अगूढेके समान विस्तत मध्यमे स्थूल ओर अन्तम 
पती धूमकी नटीक्रा परिमाण, वात्तिकं मानसे छठा 
भाग होना चाददिए | २७॥ 
ऋञज्ुचिकोणक्टितकोलास्थ्यम्रप्रमा- 
णित्तम्‌ । बवरस्तिनेचसमद्रव्यं धूमनेत्रं 
श्रशस्यत॥२८॥ 


कवलाधिकारः । 


( १०१५) 





सीधा, तीन सन्धिवाढे ओद बेरकी गुठठीके अग्र 
भागके समान तथा बस्तिके नेत्रे समान द्रव्य- | 
वाला पेता धूमपान करनेका नेत्र उत्तम होता| 


है ॥ २८॥ 
शरावसंपुटयुते व्रण्पूमं नयेदू्रणे। 
धूमनेतेण मतिमान्‌ वेदनाञ्लावशा- 


भ छुद्र करकं उस्रं नखा ख्गाकर उस्र त्रण्छ 


धनां दवे इससंन्णय वेदना जर लक्लाव इहा 


© 


है २९॥ 


इति श्री वंगसेने भाषारीकायां धूतपाना- 
धिकार समाप्त ॥ ८०॥ 


अथ क्वलाधिकार । 


१ ॥ "~ 


चतुद्धा कवलः स्नेही भादी दाः 
धिसेपणो । च्िग्धोष्णः स्लेदिको वा- 
ते स्वाइशीतैः भसादनः ॥ १॥ मि 

कटवम्ललवणे खक्ष; सदाधनः 
कके । कषायतिक्तमधुरेः कटके णे- 
पणे व्रणे ॥२॥ 


अव कवटप्रहभी विधिको कहत ह । सदहग्रसा- 
ही, सोधि ओर रोपण इनभदसे कव्‌ चार भका- 
रका ह । वाते (वकार्म ।स्ञर्ध आर्‌ उष्णद्रव्याक 
दवारा ख्ेही कवर धारण करना चाहिये।पित्तकं सोगा- 
- मे मधर जीर शीतर भोषधियोक द्वारा प्रसाद्‌ कवङ 
धारण करना चाहिये । कके रागं कडु, अस्स 
लवण ओर रूक्ष ओषधियोंके द्वारा संदधदक्वट 
धारण करना चाहिये ओर्‌ त्रणके रोपण करने क- 
वी, कडवी,मधुर आर कटु ओंषधिर्याकं द्वा सप- 
णकवर धारण करना चाद्ये ॥ ९ ॥ २॥ 
वचाात्रकटनश्यव सद्धाथः रृटष्छ् 
पितिः । तलमूचद्धय युत्तमघुनान्यत- 
मेन च ॥३॥ स्तिः स्वित्रभरादेतः 
सखिग्धभोटक्ष।टकः । सुख श्यर्‌ात्वा 


कवलं मातयाऽनन्यमानसः ॥ ° ॥ 








तिष्ठेयावन्सुखं पूर्णं खावश्च घ्राणच- 

क्षुषोः । ततस्त्यक्त्वाभरो ग्राह्यो या- 

वदाऽऽदोषसंक्षयः ॥ ५ ॥ 

वच, त्रिङ्कुटा ओर सरसों इनश्टा क्फ बनाकर 


| उसको तेर, गोमूत्र, मदिरा ओर ्हद्‌ इनर्मेसे एक 
। (+ प ५ ५४ [न 
| किसीके साथ भिटाऊर कुक गरम करके मुखम 


| धारण करट । इषको तवतक धाएण करे जवत्क कि 
जा व्रणे घुर्ज देना हो तो अगारांस सुखाय 


हुए कस्कको खरावसम्पुटमे रखकर उपरकं राराव- | 


मस्तक ओर कपोछोपर पसीना न आजाय तथा बह 

दु ओर खिग्धन होजाय | अथवा तच्रतक धारण 
कर जवतक्‌ कि नासिकाके सोत जर नेत्र जरु प- 
रिरपूण न दोजाये इसप्रकार होनेपर उत ऋवछको 
निकङ्देवे ओर फिर दूसरा कवल धारण करे । जक 
तक अच्छे प्रकारसे संचित दौप न निडजर्य तव- 
तक धारण केरे ॥ ३॥४॥५॥ 


एव सेह पयःक्लोद्ररसम्‌त्राम्छतसप्ताः 
कषायोष्णोदकाभ्याश्च कवला दा- 
षतो हिताः 1६॥ 

इसभ्रकार सेहः दृध, शदद्‌, मांसरस, मूत्र ओर 
| नक द्रा कथ अर्‌ उष्यजट्क सथ 


अथवा जो दोषाम हितकारी ह उनङे हाय कवः 
कों धारण करे ॥ ६॥। 


मुखं संचास्थेतयावतःसा मात्राक- 
वले स्मृता । असचाय्यांतषामा- 
जरा गण्डूषे सा प्ररीत्तिता ॥ ७ ॥ 
जो मुखम अच्छेप्रकारसे विचरण करसकती ह 
उ मात्रारो कषर कदूतेह्‌ आप्ने मात्रा मुखर्म 
संचार तदी करसकती उसको गण्डूष कदे द ।॥*॥ 
तावद्धा रायेतन्योऽनन्धमनकाऽदुन्न- 
तदेदेन यावदोषपरिप्ूणकपालत्वं ना- 
सखाश्चाता नयनपार्वन्च भवात्तः 
दा विमोक्ूव्यः । पुनश्चान्यो मदाः 
व्य आश्चुद्धिलिद्मिति। 
अव सश्चते कवछ धारणकी वि कदत ६॥ 
र मीको उचित ३ कि एकधवैत्त होरूर ओर खयर 
को उन्नत करे तबतक कवरुको धारण करे जवनः 
छ कपोड नासिकाके छिद्र ओर नेत्र दोषो जस्च 
परिपू न होजाय, जब एसा हाजा त उसको 


( १५०१६ ) 


वङ्गसेने भाषारीकासरिते- 





अूककृरः दाघ्रदहा दूसरा कवह धारण कर्‌ । जवतक्‌ 


कि, अदुद्धताकं र्षण दलतर्ह्‌ तव्रतक्र बराबर 
इसाशकर कचड धारण कर्‌ । 


कवटद्ुद्धिक लक्षण । 
व्यारपचयस्तुष्िवैशयं बक्रल।घ- 
वम्‌ । इन्द्रियाणां प्रसादश्च कवले 
शद्धिलक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रोगका दूर होना, निर्मल्ता, मुखे हटकापन 


ओर इन्द्रियोमे प्रसन्नता ये कवबल्दरद्धिके रक्षण 
जानते । ८ ॥ 


अश्ुद्धकवल्क लक्षण । 


हीने जाडयकफोल््कश्ावरसन्नानभे- 
वच । आतयागे मुखे पाकः रो 
षस्तृष्णारूाचः इमः ॥ ९॥ 


हीनकवछर धारणमें जडता, केफका उरक्छेदा 
रसका ज्ञान नष्ट होना ये सव लक्षणं हेति है ओर 
अत्यैत कव धारणमें मुखपाक, शोष, तषा, अर्‌- 
वि अर क्छडमय सब रक्षण हेते हइ । ९॥ 


 क्लोधनीये विशेषेण भवत्येतत्न ल- 
क्षणम्‌ ॥ १०॥ 


सोधनीयकवर्मे मी प्रायः यदी सब लक्षण 
होते हं ।॥ १० ॥ 


[ क, क ५ (९१ ९. [९ 
तिला नीलोत्पलं सपि; :शकराक्षीर 
भेव च 1 सक्षोद्रो दग्धवक्रस्य गण्ड्‌- 
षो दाहनाशनः ॥ ११॥ 


तिङ, नीरकमलर, धृत, मिभी, दूध ओर शाद 
ङूलका गण्डूष बनाकर धारण करनेसे जडे हृद यख. 
की दाह नष्ट होती ह ॥ ११॥ 


कवलस्य विधिद्येष समासेन भकीः 
तितः । विभज्य भषजं बुद्धचा कुर्वात 
भ्रातिसारणम्‌ ॥ १२॥ 
` यह्‌ कृवल्की विधे संक्षेपस कही हे । अव प्रति- 
सारणकी विधि कहते द । चधको चहिये कि यथा 
ोषादुसार आंषधिर्यो वारा विवेचना करके प्र्िसा- 
रण करे ।॥ १२॥ 





कल्को रसक्रिया क्षाद्रं चण चेति च 
तु वचम्‌ । अगल्यमप्रपणातत ठ यधा 
स्व सुख्रोगिषु ॥ १३॥ 
कर्क, रसक्रिया, सादद्‌ ओर चूणे इन चार 
द्रव्यसे प्रतिसरणं होता हे । मुखरोगमें यथादोष- 
नुसार अगुखो$ अप्रभागस प्रतिसारण कर ॥१३॥ 
तस्य योगातियोगख्च कवशलोक्त वि- 
भावयेत्‌ । तानेव शमयेद्रचाधीन्‌ 
कलाय भरयोलितः ॥ १४॥ 
इसक्र भी योग ओर अतियोगक्र लक्षण कवक 
समान होते ह । जों रोग कवल्को धारण करनेसे 
ष्ठ हेति ह बही रोग प्रतिसारण करनेसर भी नष 
हवं ह्‌ | १४॥ 
दौषघ्र मनभिष्यन्दि भोजयेच तथा 
नरम्‌ ॥ ९१५॥ 
इसपर दोषनारक ओर अभिष्य दतारहित एसा 
भोजन रोमीका सेवन कैरवे ॥ १५॥ 
इति ओरवगसेत भाषादीकायां कवरराधिकार 
समप्र। <१॥ 


पक्का = 


अय नस्याधिषरार। 


[ _ रीण (थि भिक = वोन 


प्रतिमर्शऽवबपीडश्च नस्यं भधमनं 
तथा । रिसेविरेचनं पश्च नस्यभदाः 
प्रक ात्ताः॥१॥ 

प्रति मरी, अवपीडन, नस्य, प्रधमन जर रिराषरिरे- 
चन इन भ्दति नस्य पाच प्रक।रकाहै । अर्थात्‌ 
नस्यके ये पांच भद्‌ ह| १॥ 


द्ररं हि शिरसो नासा तेन तद्रया- 
प्य हन्ति तान्‌ ॥२॥ 
शिरक्ा द्वार नासिका ह इसलिये नासिकासे दि. 


याभ नस्य नासिकामे व्याघ्र होकर शरक रगा 
को नष्ट करता हे | इसकारण इसको नस्य कहते 


है।॥ २ 





< 1100 
तोशते, भन 


आओंषधमौषधपक्तो वा सहो नासिका | दम्भयाोजयेत्‌ ॥ वषा शि्िरं 
दायत इत सस्य । । म्राप्मसाय मध्यान्द्नऽधत्रा 1६ 
धिके द्वारा सिद्ध की हृद ओषध अथवा 
केवल ओषधि या भौषधियोक द्वारा पकायाहुभास्नेह | 
जो नासिकान्े द्वारा दियाजाता है अथात्‌ सुघाया जाह समय नस्य देवे । वौ, शिर रौर शणः 
जं 
(वा । ऋतुमे सध्ये समय अथतः मध्याह्- रमय नस्य 
नस्य तद्वधं 1शरोविरेचन खहनश देवे ६॥ 
तद्विधम्‌ पि पश्वधा । तद्यथा-प्राति- ` री 
[ (कषेनसे [क क [ कः ॥ 
मनश 1वर्वनादिक्छर्पऽपाड भ्रव | ः ध 
नन ेति। | श्यायी गनिणी स्नेहोद्‌कमदयद्रवपा- 
नस्य-शिरोविरेचन जर केहन इन भेदोते दोः | तोऽजाणा दत्तवास्तः कुद्धा गर्त 
भ्रकासका है ओर दोद्रकारके मी रविनर, विरेचन, ¦ स्तषा भभू बाट बरद्धःश्रान्तो वे 


वेध यथादोपानुसार यथासमयम्‌ रागीका नस्व 
देवे । स्वस्थमनुष्यका दारद्‌ आर वक्तन्त करतुम 





विकस्प जवपीडन सर प्रधमनय पांच भदह। ; गवकिसाचतः द्िरःस्नातः स्नतु 
। ५९ ५९ „क 
थे तु बातात्मका रोगाः शिरः ¦ रान्न नस्यकम्माहं इति । 
कम्पादतादयः । दिरसस्तपणं । जो भोजन कय्चुका हयो, जिसने ख्यन प्क्य हा 
| जिस नया भ्रतिद्याय हा दी, ममवत खान्तया 


तेष नस्यकम्मं परशस्यते ॥ ३॥ 
रिरःकस्प आर अरदितादि जां वातजनितराग ह 
उने हिरस्दपण ( स्नेहन ) नस्य दूतकास ह ॥३॥ 


। 
स्तम्भसुधिगरूत्वाद्याः शछष्वका य 


जिसय सेहः जल, मदिरा ओर पतङे पदं पान किये 
हा, अजीणयेगी, लिव वास्त दी गई हा कधपित्त 
ॐ अ, 


विषस पीडति, तष्षसे व्याड, बाखकः दृद्ध; धका 
हुआ जिसमे मल अर मूत्रादेका च्य रका द 
जिसने शिरसे स्वान किया हा आर जा सनन कर्न 
द्धी इच्छा करता हो पसर मनुष्यक्धो नस्य नह्य द्वं ॥ 





शिसेगदाः । शिरोविरेचनं तष 


नस्यकम्म भ्रस्यते ॥*॥ 
जडता, सुरी ओर भारीपन आदि जो कफजानेत 
शिरे रोगं है, उनम सिरोविरेवन नस्य अरीवाहित- तस्य सेहननस्यस्य अमाणनर्टा 
कारीह।॥ ४।। विन्द्वः । प्रदेशिना पठ्द्रयानश््ता 


शर्वरे्चुरसक्तीर्वृतमां सरसान्‌ पथ । ग्रथममात्रा प्द्रतषया शक्त स्तता 
क्षीणानां नस्तो द॑दाद्र्तापत्तमदडु पाणिशष्तारत्यत) स्तता मात्य 
च ॥ ५॥ धावल प्रसोज्याः। 


` शर्करा, $खका रस, दूच, घौ ओर मां्रस इन" |, नस्यके स मान १८ बिन्दु परिमाण 
मेमे एक किसी द्रव्यका क्षीणमनुष्याच्ा आर र्त तजनी अगुटीके दा पारुय॑स निकर भयम्‌ सात्ना 


क (+ क 


पित्तरोगीको नस्य देवे ॥ ५॥ ट । दृसरी मात्रा एक डुक्तक ई आर तीसरे सत्रा 


^ ट्य~ { पाणद्धाक ह} इसभ्रकारये तीन मात्राय बडाञु- 
वत्‌ तद्धेष शेगेष इता त्त ध 
ध रागषु बातापत्तहद््र हार्‌ प्रयोग करती चाय । 


द्धन सहमत | 
वाततैत्िकरोग्मे वःतपित्तनाश्क्‌ अआंघाधिक् द्वार तओाल्डितवातमूचपुर'षाय अक्तेवत 
सेहको सिद्ध फएरफे नस्य देवे । । व्यञ्च कारे * पाणिताषोपस्देदि 
यथा द्‌ाषादय कड रागणा बाकम्‌ तगटकपाटललादश्रदगणय वातात 


छो क 


निषक्त । शरद्सन्तयोः स्वस्थे पूवोहे परजोरीनवेश्मन्युत्तानशाायने रसा 


ग 7 (11211211 


बङ्गसेने भाषटीकासदिते- 





रितकरचरणाय किथित्मकम्बित 
शिरसे वश्चाच्छादितनयनाय वामः 
हस्तप्रदेदधिन्यम्रोन्नामितनासाम्राय 
विश्यद्धश्ातसि इशक्षिणदसतन स्नेह्‌- 
युष्णालुतप्तं रजतषघुवणतास-मत्पात्- 
श्ाक्तीनामन्यतमस्थ शक्त्या पिचुना 
वा खखोष्णमदुतं विच्छिन्नरघारथा 
स्स्चत्‌ । यथा ननन प्राप्नात त्था 
भयततेति । 
वायु, मूत्र ओर मलक बधासे निन्त होकर 
भोजनके पचजानेपर जिस समय आकाश्चमण्डट 
स्वच्छ हरहा दी एसे समय समीके हाथोको तपा 
तपाकर उनकी गरमास उसके गरे, कपोर ओर रछा. 
टको स्वेदित करके; पवन, धूप ओर धूटरदहित देसे 
घरमे उसको साधा चित्त शयन कराकर अ।र उसके 
हाथ पां्वोको फेखाकर शिरका कुछ ईचा करके 
नेत्नोको वससे ठककर बूये हाथक्छ तजनी अंगु्खसे 
नासिकाके अग्रभागको उपरको उटाकर उसके 
शुद्ध साताम ददने हाथसे चांदी, सोना; ताबा, 
मिद्रके प्रत्र; सीप तथा अन्यान्य किसी 
पाच्रमं रखकर गरम क्य हए स॒हाते सुहाते 
स्नेहकां सीप्ह द्वय अथवा पायक दवाय 
धीरे २, धारक तोंड तोंड करके नस्य हारा प्रयोग 
करे । किन्तु अष नेत्रम न पर्हुचे, इसका विरोष 
रूपसे यत्न करे । | 
स्नेहेन सिति धिरो न कथश्चन क 
म्पयत्‌ । न गाष्ल न इ्रष्यतननत्रया 
त्र हुस्ततथा॥७॥) 
स्तेहसि नस्य दते समय रोगी शिरको कदापि नहीं 
कैपावे, तथा बोरे नई, न कुपित हो आरन 
हसे ॥ ७ ॥ 
एवं हि षिदितः स्नहौ नैवान्तः प्रात 
पद्यत । ततः कासप्रतिश्यए्यशिरः- 
क्षिगदसम्भवः ॥ < ॥ 
_ क्योकि शिरको कैपन आदिसे विचि हुआ 
स्नेह भीतरतक्र नरह जाता दै ओ खोस, प्रतिदयाय, 
शिर ओर नेत्ररोग उत्पन्न दोजति ह ॥ ८ ॥ 


श्ृङ्धाटकमाभेष्ाव्य स्थापयेन्न गिले- 

द्रवम्‌ । पश्वसत्तदशव स्युमांजा नस्य- 

विधारणे ॥ ९॥ 

स्तेहको श्रगाटक अथात्‌ कपारकी दडतक पचा 

कर स्थिर रक्ख जिससे द्रव निकल नदीं जाय ओर 
कोई ययँ एसा अर्थं करते ह कि द्रवको निगल न्ही। 
इसभ्रकार पाच, सात अथवा द्रा गुरु अक्षयका जब 
तक उच्चारण ह्ये तबतक नस्यके धारण करे ॥ ९ ॥ 

उपविश्याथ निर्विन्नासावक्रान्तग 

द्रवम्‌ । बामदक्षणपाश्वाम्यां नष्ी- 

वेत्खमख न 1ह्‌ ॥ १०॥ 

पिर बैठकर नासिकासे मुखमें गयेहुप्‌ द्रवको बाई 
या दहिन जर थुक देषे, किन्तु सन्मुख नहीं 
थूके । १०॥ 

ललाटस्वेदनं कय्याद्यदि नो बदहिरा- 

जेत्‌ ॥ ११ ॥ 

जो दियाहुआ नस्य यरि बाहर नदीं अवितो 

मस्तकको स्वेदित कर ॥ ९१॥ 

न्‌[त नस्य मनस्ताप रजःऋावाद्क 

त्यजेत्‌ । शयत न्द्र व्यक्त्या च 

प्रोत्ताना वाङ्थतं नरः ॥ १२॥ 

नस्यके छेनेपर मनम सतप, धू ओर कोधादिकको 
स्यागदेवे ओर सौ गुरु अक्षरोके उचारण पय्येत निद्रा 
नहा खवे (फर चन्त दाकर रायन करं ।। १२ ॥ 

तथा वैरेचनस्यान्ते धूमो वा कवलो 

दितः । ठउयवभ्चक्तवबते नस्य करः 

स्विन्नाय दापयेत्‌ ॥ १३॥ 

चैरेचन नश्यके अतम धूमपान करे अथवा कवलको 


धारण करे । तथा विनाभाजन [किये ओर हार्थो 

स्वेदित करके नस्य देना चाहिये । १३ ॥ 
स्नेहस्य बिन्दवो ह्यष्ट भदेया नस्य- 
कमणि । शुक्तिश्च पाणिद्युक्तिश्च ति- 
खलो मात्राः प्रकीत्तिताः॥ १४ ॥ दा 
विशद्धिन्दवश्चापि श्युक्तिरित्यभिधी- 
यते । द शुक्ते पाणिशयुक्तिश्चत्तेयातु 
कुशलेनरैः ॥ १५॥ 


नस्याधिकारः । ( १०१९ ) 





नस्यकम्पमे स्नेहकी आठ वैद डालनी चाये । | दोना ये सम्यक्‌ प्रकारे दिये हूय नस्यके दया 
इसग्रकारफे नस्यकी अष्टविन्दु, शुक्ति ओर पाणि- | शिरकी शुष्धके ठक्षण ह ॥ २० ॥ 
एक शुक्ति दोती दै आर दो शुक्तिकी एक पाणिछत प 1 
होती दै ॥ १९ ॥ १५ ॥ | कण्डूमवह्‌॥ शरता. ल [तस्‌ । क सि 
चत्वासे बिन्दवः षद्‌ वा तथाष्टौ वा | खवः । हीने विश्युद्धे शिर लक्षण 
यथाबलम्‌ । ` शिरोविरेचने योज्या । सम्मरक ततम्‌ ॥ २१ ॥ 
ऊध्वंजन्रावकारणाम्‌ 1 १६॥  दउारारम दुजलखका हनागररर्‌ माता सहना) 
शिरोविर्चनमे ऊस्वैजनुसोगियोको जओषथिकी | भिपिन आर नावक(लतस क ++ 


चार्‌ बिन्दु, छः बिन्दु अथवा जठ बिन्दु यथावला- | हीननस्यकं ठश्षण जानेन ।। २६ 
लसार देने चाहिय ॥ १६॥ | आत्दद्धकत लक्षण 
शराऽभघातं त्वरूचा स्वरनङ्ञ ० | मस्त॒टङ्गगमा बातड्ष्टारान्द्रयाव- 
लग्रदे । कासे नासामयञ्पच्या नस्व | चरमः । शूत्यता रारसश्चाप्‌ मुलन 
देय विरचनम्‌ ॥ १७ ॥ । भाट विरचिते ॥ २२॥ हीनं चिद्युदध 
| 
| 


क ^ ® 


क्षितेऽभिघात, अरुचि, स्वरभग, गलग्रह) खा शिरसि कफवातघ्नमाचरेत्‌ । सम्य- 
सी, नासारोग आर अपची इनमे ववरेचननस्य दना ङ्नियेः (जते वापि सरस्य नियो- 
चाहूय ॥ + ॥ 


जयत्‌ ॥ २२॥ . 
र. > ण] ् म, ५ ४५ 
भ) 9 ॥ ह नासिकासे मरितिष्काभ्यन्तरक्‌ समान वकार 
द्य; । द्ग्वाद्रकरल्च क । का निकलना, वायुका दुष्ट हाना, इद्वा चम 
नस्यकस्माण॥१८॥ होना आर रिर५ खाङापन, सस्तकर्म गाढमछ च 


(रार) साहजना) सधानमक; काननम) | अत्यन्त नस्य हयकं लक्षण जातनं । दाननस्यक 
तैङकुटा, दहदीग ओर अद्रसका रस इन सवका | होनेपर कफवातनाञ्चक वं कर्‌ जर्‌ जच्छन्रकार 
विरेचननस्यम प्रयाग करं ॥ १८ ॥ तस्यकरे दोनेपर घृततका नस्य द्व} २२ ॥ २९ ॥ 


द्ध न क्ष ण 

न धक ० प्रातमशस्तु चतु शइ कटष्पाः 

छा सुखस्वप्नात च. दयां भवात । तद्यथा-तल्पात्थतन 

धनम्‌ । विकारोषशमः शद्धिपेन्दर- | भर्षालितसखेन गृहानरिर्गच्छता व्य- 

याणां मनः खम्‌ ॥ १९ ॥ बायव्यायामाध्वपरिश्रान्तन मूत्रो 

रमे इलक्टापन, सखपूैक नद्राका आनः, | ब्धारकवटाञ्जनान्ते अक्तवला छदित- 

> मे 

विकारका दामन होना आंर ईइन्द्रयां तथा मन घता दिवास्वभोधितेन सायं चेति । 

प्रसन्नता होना ये अच्छेप्रकारसे दिये हये नस्यकं कय ति ई । चे 
लक्षण जानने 1 १९ ॥ प्रात्तसशं दनक चापद 

शय्यासे उठनेपर, युखके धोनेपर, घरसे बादर 


क = त । +, जातेसमय, व्यवाय ( मैथुन), व्यायाम ( पास्परम ) 
लाघवं शरस; इद्धः खातसा व्या- | ओर मागके चटनेसं यकनपरः मूत्र जत मर्की 


ॐ द [केर 

धिसंक्षयः; । चित्तेन्द्रियभसाद्‌श्च एरा- | बाधासे निशत होभ्परः कवल्चगण करन ओर्‌ 
रसः.श्ुद्धिलक्षणम्‌ ॥ २० ॥ अंजन छगनिके पश्चात्‌, भोजन करनपर; वसन्‌ करने 
रिरदं छकापन, शरीरे स्रोतों शुद्ध होना, | परः दनम स्कर उन" धि ` न 

सोगोका ना, चित्त जर इन्द्रियोमे ¦ प्रतिम नस्य प्रयोग करना चाय 





वीभदेक क > । ०. 
वङसेने भाषाटीकासदिते- 
क: दय 11 0011211 





त 000 द 2 1 
निन 


ईषद त्सिधितः स्नेहो यदा वक्र भरः 

द्यते । नस्ये निषिक्तं त विद्यास्मति 

मशँ बमाणतः ॥ २९ ॥ 

जव कुछ उपरकों उभय हु सेह मुखम 


भने छ्गता है तब प्रतिमशेका 
जानना \ २४ ॥ 

उत्तिश्वन्न पिवेत: स्नेह निष्ठीवन्स- 
खमागतम्‌ । 


उभरद्य खहको पान नहीं करे ओर रुखमें आये 
हये सेहो धृकंद॑व । 
क्षीणे त्ष्णास्यशोषात्ते बाल वद्धे 
च युल्यते ॥ २५॥ तेन रोगाः प्रशा- 
म्यति नरणाम्‌ध्वजञ्जनाः । इन्द्रि 
याणाश्च वेमस्यं दुय्याद्‌स्य सुगि 
च ॥ २६ ॥ हनुदन्तरिरोग्रीवात्ि- 
कवाहूरसां बलम्‌ । वटीपलितखा- 
लित्यव्यङ्कानां चप्यस्रम्भवः ॥ २७॥ 
क्षीण, तषासे पीडित, मुखरोष, बाक ओर इद्ध 
इत सबको यह्‌ नस्य प्रयोग करना चाहिये । इससे 
मटुष्योके उध्वजन्रुगतयोग नष्ट होजतेहै, तथा इन्द्रि 
योरे निमट्ता भौर मुखम समध उत्पन्न होदी है। 
तथा हनु; दतः शिरुभ्रीवा;न्निक.बाहू अर हृदयम 
बङ्‌ उत्पन्न होता है । वटी, पङ्ति, खादित्य ओर 
व्यायं स्वन हाजाते ह ॥२५॥ २६ ।॥ २७ ॥ 
तठ क्फ सवात च कवल पवनं ब- 
ताम्‌ । दद्यान्नस्यः सदा (पत्तसाप 
भल्नानमद च ॥ २८॥ 
कफवायुके विकारो त प्रयोग करना चादहिये। 
कवर वायुक वकाराय वसा प्रयाग करना चा्हूय। 
कौर पित्तके विकारोमें संदव घृत भर मज्ञके द्वारा 
नस्य देना चदह्हिये ॥ २८ ॥ 
नि प क्न [क 
चतु घस्य स्नेहस्य विधेरेष भरकी - 
सितः । देष्मस्थानां विराधित्वारपषु 
तैलं भरशस्यते ॥ २९ ॥ 
चारं प्रकारके स्हकी यङ 
कफ़के स्थानःका विरोधि होनेसे इसमें 
कहा हे ।। २५ ॥ 


रि ण | ॐ (~ (^ ~ (न ग धिर 
शर्मा | द । यदि शिरोषिरेचनदेना दो तो यथोक्तिर्धिसे 


दो नोंको प्रयोग करना चाहिय ॥ ३० ॥ 








अबषीडः प्रधमन द्वौ भदावपयं स्मर 


लौ । शिसेविरेवनस्याच्तोवतदेयो 
यथायथम्‌ ॥ ३० ॥ 


स्वननस्येके अवपीडन ओर प्रधमन यदो भद 


सरक छतः वधाद; पीडितो निः 
तो रसः । अवपीडः स निदिष्टस्ती- 


क्णद्वव्यक्श्रुद्धवः॥ ३१॥ 


जिसके साथ तीक्ष्ण पदाथ भिटे हयं एेसी ओपधे- 
का कर्क बनाकर उसको निचःड कर जो रस निका. 
= णे 
सजाता ह, उसका अवपाडन कहते द ॥ ३१ ॥ 


षडंगुला द्विवक्रा या नाडी चूणत- 
या घमेत्‌। तीक्ष्णं कोलमितं वक्वा 
तेः प्रधमनं हितम्‌ ॥ ३२॥ 
छः अगुरकी दा मुखवाली नछोमें एक तेङाभर 

तीक्ष्ण चूण भरकर उसको मुखसे पककर जो नाकम 
चेटादेवे तो इसको प्रधमन कहते दै ।॥ ३२॥ 
उध्वंजश्चगते रोगे कज स्वरसंक्षये । 
असच प्रतिश्याये दिशे च 
पीनसे ॥ शणफापस्मारङ्कद्ठेषु नस्य 

वरे चनं दितम्‌ ॥ ३३॥ 


ऊर्ेजच्रुगतरोग, कफनरोय, स्वरभरग, अशत, 
प्रतिश्यायः शिरःद्रूट, पीनस, दोफ, अपस्मार ओर 


9, , १७० 


काट इन सब रांग।म वरेचननस्य [६तकारां ह२२॥ 


भीरुखीदशबालानां नस्य खेदन- 

मिष्यते ॥ ३४ ॥ गलरोग सतिपा 

निद्रायां विषमज्वरे । मनोषिकारे 

क्रमिष युल्यते चावपीडनम्‌ ॥ ३५. ॥ 

डरपोक, सखी, कृश ओर बाख्कोको स्नेहनस्य 
हितकारी हे । गर्गेग, सन्निपात, निद्रः, विषभमज्वर, 
मानसिकरोग आर करमिसेग इन सब रोगा मं अचयपीन्‌ 
डन नस्य हितकारी ह।॥ ३४॥ ३५॥ 


स्वस्थद्त्ताधिकारः । ( 
के # 32 





अत्यन्तोत्कढदोषरषु विसत्तेषु च दौः 
यत । चूण त्रषमन धारस्तद्ध ताः 
कष्णतर यतः ॥ ३६ ॥ 
अस्यत उत्कट दोषाम ओर संज्ञाके नष्ट होनेपर 
अत्येत तकष् देके कारण विद्धान्‌ वेद्य प्रधमन 
चृणंक। सस्यम्‌ प्रयाग करते ह ॥ ३६ ॥ 
नस्य स्यादडद्रण्ठोभ्यां पिप्पल्या 
वैन्धवेन वा । जरपिष्टुन तेनाक्तिक- 
णनासाशिसेगदाः 1 मन्याहज्गलये- 
दता नश्यन्ति भजपृष्ठमाः ॥ ३७ ॥ 
गुड,सोठ, पीपर ओौर संधानमक इन सवको एक- 
त्र ज्म पासकर नस्य देनसे-नेतच्र, कणे, नासिका 


(गे काकक 


आर दारक समस्तरोग नहतं । तथा. मन्या- 


नाडी, हनु, गरु, भुजा जोर पृष्ठणव समस्तरोग ` 


रीघ्र दूर होते ै।॥ ३७ ॥ 
मधूकषास्कृष्णाभ्यां बचामरिचसेध- 
वैः । सस्यं कोष्णजलेः पिष्टं दयात्‌ 
संस्ताप्रगोधनम्‌ ॥ ३८ ॥ 

॥ महूुवेा सार; पीपल, वच, कारी भिरच अर 

तैधानमक इन सबको एकत्र गरम जटं पीसकर 

नस्य देनसे चतना उत्पन्न होती ह । ३८ ॥ 
रोष्दितमस्स्य पित्तन भाति मरिचं 
वचाः) कटृषलं चति तच्चूण देयं भ- 
घभ्रन द्धः ॥ २९॥ 


आरोग्यताको इच्छा कृरनेवारे, स्वस्थ शरीरवा् 
ओर बुद्धिमान पनुप्यक त्राह्म मुहूतेमं उटकर मछ 
मूत्रादिकी वाधासे निवृत्त होकर जो काये करने 
चाहं उन स्वकर आगे वणते करतर्द । १॥ 
भात्पद रषदा न्‌वस्यका शा 
च । दत्तान क्षयम इहत्याः 
सप्तम लम्‌ ॥२॥ 
प्रतिपदा, अमावस्या, षष्ठी, नवमी अर एका दसी 
इन तिथीरयोमे दतोन नदी करना चाहिय ॥ २ 
[निष्ठा्रसमस्थलमायतत द्दशः 
लम्‌ । भातशूत्थाय मात्तमान्‌ भन्चसः 
त्तधावनम्‌ ॥ ३॥ 
ुद्धिमान्‌ मनुष्य कनिष्ठा अगुटीके अग्रभागके 
समान स्थर ओर बारह अगु रम्प्री दातीनको प्रति 
दिन प्रातःका उठकर करे ।॥ ३ ॥ 


करञकर्बारकंमारतीकङ्माशनाः। 


खाद्रा्रातको शुद्धां सहका 
र्कारित्यक्ष्‌ ॥२॥ रास्यन्ते दन्तप- 


वनां ये चाप्येवेविधा दुभा: ५॥ 
करंज, कनेर, आक, मारती+अज्जुन, विजय सारः 
दैर,अम्बाड़ा, जाम ओर कैथ इन सव वृक्षाकी दतन 
ष्ठ ह्येत है । तथा इन्धके समान जो अन्यान्य वृक्ष 

ह उनकी भी दतौन करनी चाद्ये ॥ ४ ॥ ५ । 


आथुर्य॑रो बलं वर्ण॒ भजापश्चुवसूनि 


बुद्धिमान्‌ वैद्य कारी मिर्च ओर वचकं चणका | च । ब्रह्य भज्ताश्च नधाच्च त्व ना दह 


रोहूमछलीक पित्तम मावना द्कर आर कायफट्का 
चूं भिटाकर उसको प्रधसननस्यमे व्यवहार कर 
|} ९ ॥ 
इतति मीक्षगसेने भाषाटीकायां, नस्या धिकार 
समाप्त ॥ ८२॥) | 





अथ स्वस्थवृत्ताधिकार्‌ । 


१ लु 00 
उत्यायात्मवता ब्रह्य स्वस्थनारोः 


ग्याभ्चच्छता । वामता यदनुष्ठय तः 


त्वं सम्भरवक््यते ॥ १ ५ 


दमस्पते ॥ इत्या श्चतिवाक्यन 
गृहीयाल्छुवनस्पतिम्‌ ॥६॥ 
( हे वनस्पते तुम हमर एछये आयुः यङ; वरः 
व, सन्तान, पञ्चु, धन, बह्मज्ञान अर सुबुद्धि प्रदान 
करो ) इख भत्रको पढकर दतोनके स्थि वनस्पतीको 


ग्रहण करे ॥&॥ 
द्रादशागलमादयाना क्षज्रयाणां द्‌- 
श॑गुलम्‌ । अष्टख्टन्व्‌ वेश्याना स 
द्राणां ठ षडणुलम्‌ ॥ ७ ॥ त 
ब्राह्मणारे स्यि बारह अगुख रम्बा, क्षाजय। 
व्यि दद अगु ठम्ी, वेद्योके ल्यि आठ अगुढ 





( १०२२) 


घङ्सेने भाषाटीकासहेत- 





खम्बी ओर शूद्रके ट्य छः अंगुर छम्बी दतेन ठेनी 
चाहिये ।। ५ ॥ 
दुन्तकाष्टम्त॒ नारीणां विधिवचतुर- 
गुलम्‌ । तदभ्रण शानैदन्तान्‌ घषये- 
तानपीडयन्‌ ॥ ८ ॥ 
स्ियोको दतान करनेकी खकडा चार अगुख्की 
हनी चाहिय । दतौनक अग्रभागसर धीरे घीरे दांतों 
को धिसे, किन्तु ससूडोको पीडित न करे ॥ ८ ॥ 
निहन्ति गस्थ वैरस्यं निहादन्ता- 
स्यजं मम्‌ । निरस्य शुचिमाधत्त 
खद्यो दम्तविशोधनम्‌ ॥ 
विधिपूवक नित्य प्रति दतान करनेसे-युखकां 
दुगेध, विरसता, जिह्वा, दत ओर युखकाः मेख ये 
सव दृर हो जाते द । मुखेम शुद्धता उस्पन्न होती ह 
ओर तत्का दात शुद्ध हात ह । ९ 
` मुखवेरस्यवेगन्ध्य शषजाडयापह्‌ 
मुखम्‌ ! ररीकरश्च दन्तानां सेहगं- 
दूबधारणम्‌ ॥ १०॥ 
हका गण्डूष धारण करने मुखकी विरसता, 
दुगेघ,+्ष आर जडता दूर होत ह, यह दोँतोंको 
अतीव चठ करता है ॥ १० ॥ 
विण्मूत्राखेलदा षधातुशमनाकाक्षा- 
त्रपाने रुचेभ्क्त जीस्योति पुष्टये पारे 
णतिः स्वप्रादबोधेः सुखम्‌ ग्रहणीतो 
विषयान्यथास्वमुचितान्‌ बृत्ति मनोः 
बृत्तितः स्वस्थस्याभिदितं चतुदश 
षिधं जन्तोर्‌ लक्षणम्‌ ॥ १९१॥ 
मर मूत्र, सम्पूणं दोष ओर सम्पूण घातुओंकी 
शांति, अन्नपाने इच्छा जर शरीरमें कन्तिका होना, 
किये हए भोजनका अच्छेप्रकारस्त पचजाना, शरीरम 
पुष्टि आर वंटका दादा, सुखपूवक निद्राका आना, सु- 
खपूवैक जागना ओर इन्द्रयोका अपने अपने पिष- 
योक अच्छध्रकारस प्रहुण करना, हष ओर मनोवति- 
योका निभैछ दोना स्व्थ मनुष्यके ये चौदह रक्षण 
कहे ग्य ॥ ११॥ . ` 
द न्यास्पा६रास्द्ाथवल्वगार्च- 
नाख्चजाम्‌ । दर्शनं स्पश्चनं कार्यं भवृ 
तमश्ुभापदम्‌ ॥ १२॥ 


दही, धृत, दपण, सरसो, बेर, गोरोचन आर 
कृरार इनका नित्य प्रातःकाल दशन आर स्परोन क, 
रना अज्ुभकमाका नष्ट करता दह। १२॥ 


पथ्चरात्रात्रखश्मश्चकेशत्पमानि कते- 
येत्‌ \ केशश्मश्चनखादीनां कतनं स- 
म्रसाधनम्‌ ॥ पौष्टिक धन्यमायुष्यं 

शौचकान्तिकरं परम्‌ ॥ १३॥ 

पाँच पच दिनम नख,डादी,मूख ओर केश रोमा- 
दिकको कटवि । केश, नख, रोमादिकका कटवाना 
अथात्‌ क्षौरकस्प् कराना देहम प्रसन्नता उत्पन्न कर 
ताह} तथा पुष्टि करता, धन्य, अवस्थाको स्थापन 
करता एवे पवित्रता ओर अत्यन्त कांतिको उत्पन्न 
करता द ॥ १३॥ 


उत्पाटयेन्न लोमानि नासायास्तु 

कथश्चन । रष्टिदौवट्य्तिमिरम- 

भीष्ष्णोेद्धरणाद्धबेत्‌ ॥ १४॥ 

नासिकके रोमोंको कदापि नहीं उखोड । क्यो 

कि नासिकाके बाखोको निरन्तर डखाडन्से दृष्टि दु 
बटदहीत ह आर तामरराग उत्पन्न दहाताह्‌ ।॥१४॥ 

ताङ्िलपत्रसत्कार पएगाटयख् कफाप- 

हम्‌ । चूण कफानिलदहरे खादिरः क- 

फापत्तत्रत्‌ ॥ १५ ॥ 

ताम्बूरपत्र-सत्कारको करता हे । सपारी-कफका 

तष्ट करदेती ह । चूना-कफ ओर बायुको नष्ठः करता 
है । खेर कत्था-कफ़ ओर पित्तका नष्ट करता हे 
॥ १५ ॥ 

खयोगता दोषहरं कान्तिसोषवका- 

रकम्‌ । पथ्यं सुप्तोत्थित शक्त वान्ते 

श्रान्ते च मानवे ॥ १६॥ 

तथा कत्था, चूना, सुपारो आदि मिभित पान दोष- 
नाशयक+कांति आर सुष्टुताको उत्पन्न करता है। सोकर 
उठनेपर, भोजने करनेपर, वमनके ` अतम ओर 
थकनेपर मनुष्यको पान सेवन करना {तकार है १६ 
तांबल्् विषात्तौनां मृच्छक्षयाश्- 

पित्तिनाम्‌ । रुक्षदुबलमत्तानामहित 
चास्य शोषिणाम्‌ ॥ १७ ॥ 


स्वस्थव्रत्ताधिष्छारः। 





विषसे पीडित, मृच्छो, राजयल््मा, रक्तपिन्त,रूक्ष, 


कंघी-केरोको स्वच्छ करनाली, केशोको हित. 


दुबे,उन्मन्त ओर मुख शोषरोगी इन सबको ताम्बूक | कारी, धू, कमि ओर मल्को दूर कर देरी दै । 


क्षण करना. हितकारा नदी ह | ९५७ ॥ 


दद्टद्धेशदतन्ताभिश्रो्रवणवबलक्षयः । 

शोषः पित्तानिखाच्चं स्यादतितीबल- 

भक्षणात्‌ ॥ १८॥ 

अर््यैत ताम्बूल भक्षण करतेस-रारीर, दष्िकेश, 
देत,जठराभ्नि, कण, वण ओर बर इनका नार होता 
है । तथा शोष, पित्त ओर बातरक्तरोग य उत्पन्न 
हाते है।॥ १८॥ 

पणंमूले वसेद्चाधेः पणाभरे पापस 

म्भवः; भमभ्यप्ण हरत्पा्घुः रसा 

उद्धिविनाशिनी ॥ १९ ॥ 

पानकी जडम तेग रहते हँ, पानके अग्रमागमं पा 


रहते ह, पानका मध्यभाग जायुक्रों हस्ण करता हं | 


ओर पानकी शिरं बुद्धिको नष्ट करती ह्‌ ॥ १९॥ 
आयुरमेऽयश्नो मूके मध्येऽलक्ष्मीव्यं- 
वास्थिता । तस्माद्र मध्यश्च मूल 
प्ण विवजेयेत्‌ ॥ २० ॥ 

पानक अग्रभागम आयु, ष्स्म अधरा अरर मध्य 
मं अदक्षा नवास करता ह¦इस्कारण पानक अभ. 

भाग, मध्यभाम जार प्रूख्का ट्यागदवे ॥ २०॥ 
केशभूमिगतान्रोगान्छरभ्यङद्खोऽपक- 
षति । केशानां मृडता सखह्‌ रक्षः 
क्रान्ति करोति च ॥२१॥ करोति 
शिरलस्तप्ि केशानां दउटतामपि । 
तपणं चेद्ियाणाश्च दत्तोऽभ्यङ्गस्तु 
मूधनि ॥ २२॥ 

शिरसे नित्य तेखकी मास करनेसे-सम्पूण 
शिसेगतसेग नष्ट होतेह । बामं कोमर्ता तथा 
ललिग्धता बहती है ओंर राक्षसबाधाकी शति दाती 
हे एवं शिरं त॒प्नि, कलाम दढता आर इन्द्रयास 


॥ च १ ॥ ५ 


सधि उत्उन्न हाता ह ॥ २९१ २९॥ 
केशपरक्षादनी केश्या रजोजन्व॒मलाः 
पहा । हलमन्याशिरःकणेश्चलन्रं कणे 
पूरणम्‌ ॥ २३॥ 








तथा कारनं ते डाङ्ना-हनु मन्या) शिर भर 
कणेदको नष्ट करता हं ॥ २३। 


अभ्यङ्ञो मादेवकरः कफवातविना- 

रनः । धातूनां पुष्टिजननो भृजाबः 

णवबलमद्‌ः ॥ २४॥ 

नित्य शरीर्पर तलादिककी मास करना-सदुः 
ताकारक,) कफ दातनाशक, धातु मे पुष्क -उत्पन्न 
करनेवाला तथा कोमङ्ता,वणे ओर बख्को सुद्र 


| करता हं । २९॥ 


पादप्रक्षालनं पादमलरोगश्रमापह- 
पू । दष्टिभसादनं दयं रक्षां जात 
वद्धनम्‌ ॥ २५९॥ 
नित्य प्बोक्ो धोना यह्‌ पावके भेर,पां वाके रोग 
ओंर पावके समको नष्ट करता है । देको प्रसन्न 
करता तथा हृदयको हितकारी, राक्षसबाधाको दूर 


क (५ च 


करता ओर प्रीतिको बढाता ॥ २५ ॥ 
निदाभरदो देवघ्ुखश्चक्षुष्यः पादरोगः 
हा । पादत्वङमरकत्त च पादा 
भ्पङ्कः परशस्यते ॥ २६ ॥ 
तय पौवमिं तैखादिक मदेन कर्नेते-पुखपूष 
तेद्रा आती है, चर्रारमें ख उत्पन्न द्योता द, नेवं 
की ज्योति बढतीहै, पिके रोगत्ष्ट दते दै 
पांबोंकी त्वचा नरम होती दे ॥ २६॥ 
उद्रसनं वातहरं कफमदोविखायन- 
म 1 स्थिरीकरणमङ्गानां त्वद्सा- 
उद्रसैन अथीत्‌ उबटन करना-त्रातनाश्चक, कफ 
र मेदको नष्ट करनेवाला, समस्त अंगाको स्थिर 
करनेवाला जौर त्वचाको प्रसन्न करनेवाला है।२७। 
तन्द्रापाप्मापकमनं व्टिदं पुष्टिव 
दनम्‌ । रक्तमसादनं चापि खानम- 
म्रश्च दापनम्‌ ॥ २८॥ 
स्नान-तन्द्रा जीर प्पोको शमन करनवाल, 
संतुष्टताजनक, पुष्ठिको बढानेकाख, ` रूघरक 
करनेवाला ओर जठराच्निश दीपन कर्नेवाख हं २.८ 





( १०२ ) 
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मः यतः क; 
थ 1 


ह 


त्चालिस्रारज्वरितकर्णशूलादितादि- 
षु ¦ आध्मानासरेचकाजीणं अ्क्तवत्स 
च {हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
वही स्नान-अतिपार्येगी, उवररोगी, कणयोगीः 
शूरगी, अर्दितरोगी) आध्मान) अरुचि ओर अ- 
जीणसंगी इनं सवको एवं भोजन करनेके पर्चात्‌ 
नहीं करना चदय } २९ ॥ | 
श्रीमत्पापरेषदं शस्तं निम्मछबर- 
धारणम्‌ । वृष्यं सोगन्ध्यमायुप्यं 
काम्य पुष्टिवलभद्म्‌ | ३०॥ 
निम॑लवस्लोका धारण करना-टक्ष्मीको बढाता, 
बीययवद्धैक है एव सुगन्धि, आयुकारक,कामना, पुष्टि 
आर बलये प्रदान करता ३} ६० ॥ 
सोभनस्यमटक्ष्मीघ्रं गन्थमाल्यनि- 
षेवलम्‌ ॥ ३१॥ 
पुष्पादिकी सुगधित माटाको धारण करना-अल- 
दमी ओर अनेकग्रकारकी बाधका दूर करता है । 
तथा सुन्दरताको उत्पन्न कर्ता है ॥ ६१॥ 
पक्ष्मल विदं कार्त्यमष्णोरशसित- 
मखनमू । नवमञनक्षयोगाद्धवेन्निम- 
टतारकम।॥ ३२ ॥ 
नेमे ञंजन आंजना-नेन्रोपर पर्कोको उत्पन्न 
करता ह, एवं. निम कांतिकी उत्पत्ति ओर नेत्रो 
तार्येको निर करता है ॥ ६२॥ 
चक्षुष्यं स्परोनारहैश्च पदयोन्यंखना- 
पहम्‌ । वस्य पराक्रमकुख कष्यं पाद्‌- 
त्रचारजम्‌ ॥ २२॥ 
जूता पटरना-ने्राको हितकारी, पाकेकि रोगोक्षो 
हरनेवाला; वदक्ारक, व्रष्य ओर पराक्रमके सुखको 
ब्रहाता है ।॥ ३९॥ 
घमानिलग्जोऽम्बुघ्रं छवधारणसच्य- 
ते ॥ ३४ ॥ 


द द यि म ज) न 


दण्ड ( अर्थात्‌ यष्टि-छरी) को धारण करना 
सुखपूरवंक गमन करनेवारए,चात्रुओंको दूर करनेवाङा, 


ब ओर अवस्थाको उतपन्न करनेवाला तथा भयको 


दूर करता हे | ३५ |} 
अभरिवातकफस्तम्भशीतवेपथूनाशनः। 


आमाभिष्यन्दशमनो रक्ताभ्तिप्रको- 
पनः ॥ ३६॥ 


अभ्रिका सेवन-वात, कफ, स्तम्भ, सीत, कम्प्‌, 


आम ओर अभिष्यन्दको शमन करनेवाला तथा 
रक्तपित्तको कुपित कनेवाडा ह ॥ ३६ ॥ 


आहारः भाणनः सद्यो बलङ्कदेह्‌- 
धारकः । पराक्त्यायुःश्चु्रषस्वोजस्ते- 
जक तसाहषद्धनः ॥ ३७ ॥ 


भाजन-त॒द्िकारक) तचार बकारकःदेहषार्क 


तथा शाक्ते, आदु, शक्र, सनव, ओज, तेज ओर 
उत्साहक बढाता है ॥ ३५७ | 


अपिं जाक जकस्वित्नं ठबणन्नेदभ- 
जनितम्‌ । बभुक्षि्तस्य कल्पं स्थात्‌ 
स्वा स्याद्रुदणं तथा ॥ तत्तु षड़स- 
संपन्नं मन्दाग्नेभोजनश्च यत्‌ ॥ ३८॥ 
जलम साजा; स्तेह आर नमकके द्वार 
संस्कार क्रेया हुआ केवल साक भी भूखे मनुष्ये 
द्ये स्वादिष्ठ ओर पुष्टिकारक भाजन होताह ओर 
षड्रससंयुक्त माजन हने पर भी वह भेदाभ्रिवांडे 
मनुष्यके खिये सदैव अहितकर हीता है ॥ ६८॥ 
ुत्सम्भवाति ज्णिषु मलदोषरेसष 
च । उचितोऽनुचितो वापि सौऽन्न- 
काल उद्‌ाद्तः॥ ३९ ॥ 


मर दोष ओर रसक्र जीणे होनेपर श्ुधा छती 


छत्र या छत्रीको धारण करना-धूप, पवन, धूल | द, इस कारण समय ठीक हो चाहे टीक न हो जव 


ओर्‌ वृष्टिसि रक्षा करता है ॥ ३४॥ 
खखस्थानप्रतिषठानं शन्रूणाश्च निषे- 
धनम्‌ । अवष्टम्भनमायुष्यं भयच्रं द 
ण्डधारणम्‌ ॥ ३५॥ 


भूख खगे तव ही भोजनका समय जानना 
चाहिये ॥ ३९ ॥ 

यः प्रसादः परोऽत्नतस्य परं जीणस्य 
सवशः । ख रसोऽजडयस्तस्य नवं 


॥ | 


स्वश्थवुस्ाधिकारः। 


( १०२५ ) 





देहेषु देदिनः ॥ ४० ॥ रक्तस्षाजल- 
यस्त्वष्ठो शकृतः वत्त सर्वदः । पि- 
तस्याजलथः पश्च षट्‌ इङपफस्य न्रच 
क्षते ॥ ४१ ॥ मूत्रस्य विच्ाचत्वारो 
वसायाश्राखालत्रयम्‌ । इवखट 
मद्‌सस्तु भज्ज्ञश्ववबाअ({ठकमतः॥ ४२॥ 
२१ ऋस्वाप्यञालत्षया नास्तच्चछट्याः 
जसस्तथा । चत्वाराश्चल्यः ल्लोणां 
रजसः प्रङ्ातिस्थितिः ॥ ४३॥ द्वाव 
जल { नललायाःस्लन्यस्यापाह साच 
ताम्‌ । ष्वतस्य पर मानमानदश्य 
प्रचक्षते ॥ ४४ ॥ ग्रमाणमतद्कात्‌ना 
मदुष्ानासदादतम्‌ । हीनाः स्वेन पर 
माणेन विविधाश्चापि धातवः ५यो- 
जयन्ति विकारे दोषा बुद्धाः क्षय 
मदाः ॥ ४५५॥ 
जो अन्नके सवप्रकारसे जण होनेपर भोजनका 
रख बनता है, वह्‌ मनुष्योंके शरीरम नव अंजरके 
परिमाण है । इस प्रकार दरसीरमें तव अजि 
परिमाण ह । रुधिर आठ अंजलि परिमाण हे । 
विष्ठा सात अंज पल्मिण हे । पित्त 
पाँच अंजटिभर है । कफ. छः अंजलिमर हे । 
मूत्र चार अंजङ्ि परिमाण है । वसा तीन अजाङे 
परिमाण इ । मेद दो अंजलि परिमाण है । अजा 
एक अंजलिभर है | तथा शुक्र, मस्तिष्क आर 
आओजये प्रत्येक पदाथ भी एक एक्‌ अंजलि 
परिमाण स्थित दहै । खियोके मासिकधम्मका 
रुधिर (रज ) चार अंजलि परिमाण है । ओर 
प्रसता स्ीके स्तनो दध दो अर्जषपरिमाण हं । 
इसप्रकार शयीरगत निर्दोष धतुर्ओंक्ा यह परि- 
माण कद्‌ है। छेन्तु भपने देहके प्रमाणानु- 
सार दोर्घोकी ब्रद्धि ओर क्षयके क्रमसे हीनयेां 


अधिक अकेकप्रकारके विष्ारको योजत करने 
बाली घातु जानी |} ४०-४५ ॥ 
#ै [कदर ५ 
बालव्यजनमोजस्यं मन्तिकादीन्‌ 


ठथपोहति ॥ ४६ ॥ 
चमर अथवा चमर पतम--तजकव्द्धक अष 


भक्षिका जदेको दूर करता ह ॥ ४६ ॥ 


सवेत वषयान्‌ काल भुक्ता तत्परतां 
वेशा । नातजागरण निद्रां सवभ- 
तदितेषिताम्‌ ॥ ४७ ॥ देवगोत्राह्य 
णाचाय्यं गुरूवद्धान्‌ सद्‌ाचंयेत्‌ ॥ ५८॥ 
जितन्द्रय पुरुष चिष्योको यथोचित समयम 
सवन कर) {कन्तु अपन [चत्तसं चरभरूत उनम तत्पर 
तहा एत न सर्व्यत्‌ जायरणकर्‌ अर नं अस्यत दयन 


करे । सपूणं प्राणियोके दितेषी मनुष्योको दवता,यो 
| ब्राह्मण, आवाय्यं, गुर्‌ ओर वृद्ध इनक सदैव पूना 
| केरनी चाहिये ॥ ४७ । ५८ ॥। 
| चठुष्पथनमस्कतां दाता यष्टा भिय- 
। । कुद्धानामठनेना च दानानामः 
नस्यकः ॥ ४९ ॥ 
| वह्‌ मुष्य चतुष्प्थाको नमस्कार करनेवाङा, 
द(न देनेवालायज्ञ करनेवाला आर भियव्चन बोल- 
नेवाखा, कुपित मनुष्योकी प्राथना करन्वाडा, दीन- 
जनी रक्षा करनेवाखा ओर्‌ किसीकी निन्दा 
तदी करनेवाला होना चाहिय ॥ ४९ ॥ 
अआश्वासकश्च भीतानां बन्घुवत्सवेद्‌- 
हिनाम्‌ । राग्द्रेषानिदानानां दन्ता 
धम्मंप्रायणः ॥ ५० ॥ 

भयभतिमनुष्याको धर्यं देना, संम्पूणं प्राणि- 
योको मई बन्धुके समान समद्यना, राग ओर 
दवेषक्छे कार्ण को व्यागता ओर धर्मम तस्पर रहन 
चाहिये ।। ५० ॥ 

नित्य हिताहारषविहार्सवी समी 

यकार विषयेष्वसक्तः । दाता समः 

सत्यपरः क्षमावानाक्रोपसेषी च भ-. 
वत्यरोगः ॥ ५१ ॥ 

नित्य हिवक्रर आहार ओर विहारो सेवन 
करने बाडा, विचार कर का्योँशि कणे 
वाला, विषयों आसक्त न होनेवाङा, हैन अथवा 
दुःखित जनका दन द्चवाला; सवका समान 
सभञ्चनेवाला, सत्यवान, क्षमायुक्त ओर आप्नज- 
तकी सेवा कस्नेवाङा अथवा इईश्वरकी उपाछना 
करनेवाखा पुरषं कदापि रोगको प्राप्न तह 
होता ॥ ५१ ॥ 





वङ्धखन नाबदक्वसाहत- 





षठतोऽकं निषेवेत जठरेण हंताशन- 
म्‌ स्वामिनं सवेभविन पुण्यश्लोकः 
ममायया ॥ ५२॥ 

` सूर्यकी धूष्कछ पृष्ठ (पीठ) के दास स्वन 
करे, आभ्रेको उद्रसे सेवन करे, स्वामीको स्वेभावसे 
ओर पर्मात्माको पुण्यङोककी प्रा्धिके 1ध्ये 
निष्कपटतासे सवन करे ||! ५२॥] 

धक्ष्व वास्तकशाकन तक्र क्षलबणं 
पिब । राजन्‌ हरीतकीं अंशव नश्य- 
न्तु भवतो गदाः ॥ ५३ ॥ 

हे राजन्‌ बथुयेके दाकके साथ भोजन कसे, 
ख्वण भिखाकर तक्को पान कसो ओर सदेव 
हरडको भक्षण कयो । इस भकार करनेसे स्वै- 
शरकारके रोग नष्ट हो जा्येगे ॥ ५३ ॥ 

न वेगान्धारयेद्धामान्‌ वातविण्भूच- 
रताम्‌ । जम्नाकासन्षबाद्रारश्वासः 
तष्णावमीक्षुधाम्‌ ॥ ५४ ॥ धारते- 
ष्वेषु जायन्त तन्नागस्थानजा गदः 
धाया वगस्व शस्तानां मनोवाद्छ्मः 

यकम्मणाय्‌ ॥ “५ ॥ 

बुद्धिमान्‌ मनुष्य वायु; विष्ठा, मूत्र, वीये, 
नम्भाई, खौसी) छींक, उद्रार, श्वास, तषा, कमन 
जओर श्ुधाः इतके वेगोंको कदापि धारण न करे 
अथात्‌ नहीं रोके क्योकि इनको धषए्टण कृर- 
नेसे इनके मागेस्थानोमे अनेकप्रकाररे रोग उत्पन्न 
होते है, कितु मन, वचन ओर शारीरके कम्मेकि 
वेगोको अवदय रोके 1 ५४ \ ५५ |) 

न पीडयेदिन्द्रियाणि न चेतास्यति 
लालयेत्‌ । अठजायाः प्रतिपदं सवे- 
धमषु तुल्यताम्‌ ॥ ५६ ॥ 

ज्ञतेन्द्िभोको अत्यन्त पीडेत न कर ओं 
कर्मेन्द्रियोके अत्यन्त खड छ्डल् । तथा सीसे प्रति- 
क्षण स्षपूणे धम्मं समानताका व्यवहार करे॥५६॥ 
चिये धियं घनश्ापि परस्याभिटषेन्न 
हि \न कुर्याच्ंचलं चेतो न कालमाति- 
वाहयत्‌ ॥ “७ ॥ 

परख्ली, परदे शोभा आर पराये धनकी 
कदापि जाभेङाषा न कर | चिन्तको अःयन्त चंच 
न्‌ करे जीर समयको व्यथं नहीं करे ॥ ५७ ॥ 


भ्रणयना(चन बाच्य वचन्‌ परताप 
यत्‌ । अहित्ा घततं कास्यो घास्यां 
चेतस्यनित्यता ॥ ५८ ॥ 
दूसरोको खन्ताप देनेवाल वचन किसीसे नम. 
भावसे मी कदापि न के, सदैव अर्हिसात्रतका 
धारण करे ओर चिन्मे ससारकी अनित्यताक 
धारण करे । ५८ ॥ 
हिताभिलैहुयाननित्यमन्तरा श्रि समा 
दितः। अन्नपानसमिद्धिना मात्र 
काल विचार्थन्‌॥ ५९॥ 
मनुष्य प्रतिदिन हितकारी द्रव्योके द्वारा साव- 
धान होकर अन्नपानरूपी समिधाअओंसे भात्रा ओर 
कालको षिचार कर जठरा आहूति देवे ॥५९॥ 
तच्च नित्यं प्रयुश्ीत स्वास्थ्यं यनातु- 
वत्तते। अजातानां विकाराणामनु- 
त्पत्तिकरष्व यत्‌ ॥ ६० ॥ 
जिससे स्वास्थ्य सक रहे ओर जो नहीं उतपन्न 
हुए ॒विकारोको उत्पन्न. न करे एसे हितकारी 
भाहार विहार नित्य सरवन करने चाद्ये । &° ॥ 
सवंमन्यत्परित्यज्य शशरीरमनुपाल- 
थेत। तद्भावे हि भावानां सवाभा- 
वः शरीरिणाम्‌ । ।६१॥ 
ओर समस्त प्रिषयोंको छोडकर केवर दरीरकी 
रक्षा करे । क्याकि मतुष्यांके उस शरीरके अभावसे 
सम्पूर्णं भावोका सवेथा जभाव दोजाता है ॥ ६१ ॥ 
मतिवचः कम्मंसुखातुबास्धे सच्छं 
` विधं विवादा च बुद्धिः । ज्ञानं त 
पस्तत्परता च योगे यस्यास्ति त 
नानत न्त रोगाः ॥द२॥ 
जिसके मति, वचन आर कस्म॑में अन्ध 
सत्यपरायणत।, निमख्बुद्धि तथा ज्ञान तप ओर 
योगम तत्परता ह उसके कदापि रोग उत्पच्च नहीं 
हते । ६२॥। . 
 अर्थष्वलभ्येष्वकूतप्रयत्नं क्रुतादरं 
रित्यमुपायबत्छु । जितान्द्रयं नाल 
पतन्ति रोगास्तत्कालयुक्तं यदि ना 
.{ह्ति दैवम्‌ ॥ ६३ ॥ 





जो अङभ्यविषयोमें यन नहीं करता अथात्‌ जो दुः- 
साध्य पदाथकिी प्राप्नि होनेकी इच्छा नहीं करता आर 
जो उपाय करनेसे सिद्ध होनेवाङे कार्य्यो नित्य 
आद्र करता है ओर जो निरतर जितेद््रय रहता ई 
वह यदि भाग्यहीन हो तथापि खमयानुकरूड होनेपर 


ब: क भ 


उसके कदापि रोग उन्न तक्षं होते ॥ ६३ ॥ 
कफे प्रच्छदेनं पित्ते विरेको वस्तिसी- 
रिणे । शस्यते िष्वपि हितो व्या- 
यामो दोषपाचनः॥ यक्तं विरुद्धम- 
प्यत्र-उपायामान्न प्रदुष्यति ॥ ६४ ॥ 
कफके रेगेमि वमन,पित्तके रोगो विरेचन,वात- 
के रोगे बस्तिकम्म ओर तीनो दोषोके विकारि 
व्यायाम ( परिश्रम ) हितकारी है । क्योकि व्यायाम 
दोषपाचक द्‌।ततथा खाया हुआ विरुद्ध अन्न मी व्या- 
यामके करनेसे षिरुद्धता नहीं करता ह ॥ ६४।। 


अशाकभोजीवृतमत्ति योऽन्धसा षयो- 

रसान्‌ स्वति नाति योऽम्भः । निरा 

मयुग्बातक्तां विदाहिनांन च भ्रमु 

ग्जीणसुगल्परूर्‌ सः ॥ ६५ ॥ 

जो मनुष्य कभी साकके साथ भोजन नही करत 

तथा घत, भात, एवं दूध ओर मांसरसकों नित्य 
सेवन करता है, जो अत्यंत जख नहीं पीता, जो पक्र 
ओर हङ्का भोजन करता है, जो बातकारक ओर 
दाहकारक भोजन नहीं करता ओर जो बारम्बार 
नही खाता, जगणि होनेपर भोजन करता है वह्‌ बेड 
बडे रोगोंको प्राप्न नदं होता ॥ ६५ ॥ 

नगत नगरस्थव रथस्येव रथी सद्‌ा । 

स्वशरीरस्य मेधावी कृत्येष्विबहितो 

भवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

जिसप्रकार नग ( नगरपति ) नगरी ओर 
रथी (रथपति)रथकी सदेव रक्षा करता हे, उसीप्रकार 
बुद्धिमान्‌ मनुष्यको सन कामम यत्नपूषरक अपने 
दारीरका हित करना चाहिये |¦ && ॥ 

इति श्रीवंगसेने भाषादीकायामनारतामयप्रति- 

षधाधिकार समपि ॥ ८३ ॥ 


,  चकमाकवयदासनयनरणनेमन्निः 


द्रप्ययुणाधिकारः। ( 


१०२७ ; 





अथ दरध्यगुणाधिकार । 
"म 
चक्षुष्यो मधुरो दृष्यो बल्यो धाठु- 
विवद्धनः । 
प्रथम रखोके गुणोको कहते है । मधुरर्स-ने- 
त्रोको हितकारी, वृष्य, बटकारक बीर षातु- 
वद्धेक हे । | 
अम्लो रसो भतो दशः क्लेदी दीपनः 
पाचनः ॥ १॥ 
अम्टरस-हदयको हितकाते, छद जनक, दीपन 
१५ (२ 
ओर पाचन है} १॥ 
दीपनो ज्वरतृष्णाघ्रास्तक्तः शोध- 
नरोपणः। 
तिक्तरस-कडआ,अभ्मिको द्रीपन करनेवाकाज्वर 
ओर तृषाको हरनेवाङा,तथा शोधन भौर रोपण दै] 
पीडनो केनः स्तम्भी कषायो प्रा- 
दिरोपणः॥ २॥ 
छषायरस-पीडन, ठेखन, स्तम्भक, मर्रोधक 
ओर रणको भरनेवाला ह ॥ २॥ 
लवणः शोधनो रुच्यः पाचनः कष 
पित्तहा । 
ङबणरस-स्लोधन, रुचिकारक,पाचन, कफः ओर 
पिन्तको नष्ट करता दै । 
कटुरुष्णश्च तार्ण 
तकूत्‌ ॥२॥ 
बात ओर पित्तकारक हे। ३॥ 
रसवीय्यंविषाकानामाश्रयाद्व्युत्त 
मम्‌ । उत्तरोत्तरसशिषादितरेषां प्रधा- 
नता॥४॥ स 
रख, वीय्यं ओर ॥ होनेखे दव्य 
उन्तम गुणवाठे हैँ । अथीत्‌ जेखा खा रन्यो रसु, 
वयप ओर विपाक होता है वेसाही उसमे गुण होता 
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है । भौर उन्हीं उत्तरोत्तर शुणोके भिभित्त दोनेसे 
उन्तयोत्तर द्रव्या प्रधानता होती है।॥४।॥) 


सखतिक्तकटकं ष्टं स्वस्ववातविषाप- 
पहम्‌ । 


कूट-कडता, चरपरा तथा किचित्त्‌ वायु आर 
विषो नष्ट करनेवाखा हे ॥ 


स्वाहपाकरसो ज्तेयस्तगरञ वद्‌ 
गणे; ॥ ५॥ 


तगर-पाकम्‌ मधुर ह आर हसक रेष गुण कूठ. 
के समाव जानन ॥ ५ । 


वस्याश्वगन्धा वबातघ्रीं कासश्चास 
ध्ये हिता । 
जसरगध-बटकारक, बाततादक तथा खासी 
श्वास ओर क्षयसेगमें हितकारी दै । 
देवदार भवे्तद्रत्कासखश्वासामयाप 
हम्‌ ॥ ६॥ 
देवदा₹-असगधके समान गुणोबाहा है । तथा 
खांसी ओर श्चासरोगक्ो दूर करता दै ॥ & ॥ 
खाल्ण ठलघ्च शत्थ्व इमन्व क 
ठक गुर्‌ । 


धिशेष करके उष्ण, छु, 
मीर भारी ३ ॥ 


वाताप्यं अस्या वृष्या संग्राहिणी 
बत्दा ॥ ७॥ 


खिरेदा-वातपित्तनाशक; वछकारक, 
मरूरधक ह । ७ ॥ 


श्रीफलेरण्डमूलानि शूले वातकफौ. 

स्बणे॥: `: " 

बेरु ओर अण्डकी जड वात भौर कफवी 
णता.तथा शमे अतीव्र हितकारी है ॥ ` 
पृश्चिपर्णी स्थित चैव पित्तश्धेष्माति- 
सारिणाम्‌ ॥ ८.॥. 


रीत) सुगधित, कदु 


११ 
इष्य ओर 


वङ्खसेने भाषाटीकासहित - 


(21 


प रनपणा 
हतकार ह ॥ ८॥। 


आअ{र दाद्पमा--पवत्तकष्भातसार्मं 


वातभोजनसंस्कारं शस्यत गन्धप्‌- 


तिका । 


कपूर्कचरी-वायुके वरिका ओर मोजनके 


संस्कार करतेभ हितकारी हं | 
चक्षुष्य बाताप्तघ्रं षल्य कोहितच- 
न्दनम्‌ ॥९॥ 


लार्चन्दन-नेत्रोको हितकारी, वातपित्तनाशक 
७९१ 1 
आर बलकारक्‌ ह | ९॥ 


हीषरं छदिहदछासं तष्णातीसारना- 
दानम्‌ । 


सगन्धवाछा-वमन, उवकाई, तुषा आर अतिसार 
इनको दूर करता है । 


पाचनं दापनं वृष्यं शुटघ्रं विन्भ- 
जम्‌ ॥ १० ॥ 


साठ-पाचन, जाप्चप्रद।पक; वृष्य भर शढना- 
राक ह|| १०॥ ह 


वातश्चेष्महरं हद सुस्त पित्तविशेधि 
च्‌ । 


माथा-वाततकणफनाशक, दृदयको हितकारी ओर 


+ 


पित्तको दूर करनेवाला है । 
पिप्प छहशस्माशजरेरेषु विधी- 
यते ॥ ११॥ 
पीपर-छीहा, गुस्म, ववालीर भौर उदरे 
अतीव हितका्य इ । ११॥ 
दुन पाचनी हया नात्युष्णा कटु- 
कभ मता| 
कुटकी-दीपन, पाचन, हृदयको हितकारी आर 
अत्यन्त उष्ण तीं & | 
मर्व नातिशीतोष्णं पित्तल कफः- 
वाताजत ॥ १२॥ 
भिरव-न अत्यन्त सति हे भौर न अत्यन्त उष्ण 


हे, पित्तकारक ओर कफवातनाशक है ।॥ १२ ॥ 


वरव्यरुणाध्व्छररः 





सम्राहिं रचनं सस्त दीपन दोष 
पाचनम्‌ | 
नागरमोथा-मङरधक) श्चिक्रारक्‌, अश्चिकों 
दीपन करनेवाखा जर दोषोको पचनिवाद्य है | 
सातक्तातिषिषा सोष्णा सन्रहिण्याम 
पाचनी ॥१३॥ 
अतीस-कृडवा, गरम, 
पचानेवाङाहै ॥ १३ ॥ 
खडची वातापित्तन्नी महधघ्री पाचनी 
सरा । उदिकुछन्वर्धाक्तकासायेच- 
कनाभिनी ॥ १४ ॥ 
गिखोथ~वातपित्तनाश्क, प्रमेहदारक 
सारकं तथा वमन; कोट; ज्वर, श्वास; खोसी ओर 
अरुचिको दूर करता ह ॥ १४ ॥ 
किराततिकत्तकास्तक्छो रक्पित्तन्वय 
पटः । यावहणे रसेस्तक्ता भोक्ता भू- 
निम्बवत्छश्ये ॥ १५॥ किरातातक्त 
वज्त्तेये अयमाणदुललभे । कफवा- 
तल्वरच्छद्विकुम्यरोचक्ना शने ॥१६॥ 
[चरयायता-कडवा, रत्छपत्त अप्र ज्वरक्ा द्र्क्रन 
- वाहा । जो गुण ओर रस कुटकीके के है दही 
गुण आर रस चरायतं अ इन्द्रज्छ ह्‌ [च्रायत्क 


समान त्रायमाण जार धमासेके गुण जानने | विदेष | 


कर च दोनों कुर,वायु+ उवट, वमन, छापे आर अर्‌ 

चिको लष्ठ करते ह ॥ १५ ॥ १६॥ 
कफपित्तहसे तिक्छावरिषटदिरद्रमो । 
तष्णासयचकवासपकड्ङ्कष्ावेनाशन 


॥ १७ ॥ 
नीम ओर शर-कषटपित्तनाशकः, तिक्त तथा तृषा; 
अचि, विस, कंड़्‌ ओर कुंष्ठको नष्ट करनेवाछे 
।॥} १५७ ॥ 
वासक्छः 


पह 


अडूसा-खौँसी, स्वर यग, रक्तपित्त भीर कफको 
दुर्‌ करता हे । 

सव्यः 11पत्तकफस्वद्‌दाहदागन्ल्यना 

रानः ॥ १८ ॥ | 


कासवेस्य्यरक्तपित्तकषछा- 


संग्राही ओर आमको' 


पाचक्‌, 


( १०२९ ) 
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नम्मपदमि 






¦ खत-पिन्तकफ, पसतीना,दाह्‌ ओर दुगधको नष 
, कस्तां (| १८॥ 


। कफ्वातह्री पथ्या इद्धयायुःस्वरघ- 
दिनी । विवन्यश्वासकासास्टिद्धा- 
। मस्चिनाशिनी ॥ १९॥ 








र ड-कफ़वातनारक वुद्धिःजायु,खयरछधे चेडनि- 

| वणी तथा विर्ेध, उवास, खासी, रधिरविकार, 

| दिचकीः जाम ओर असाचिको न्ट करती रै || १५॥ 

। कष्दातहरं केश्यमक्षमकषिबटभदम्‌ । 

। वयसः स्थापने वृष्यं शस्तमामलकं 
[ क्‌ 
चरिपु॥२०॥ 

। हरड-कष्छवातनारकः केशोको हितकारी आर 
तेन्नोकी ्योतिकां बढनिबाहा ह । एवं भामङा-अव- 
स्थाका स्थापन करनेवाडा, वीय्य्धेक आर त्रिप 
केकी तीनों ओपधियमिं त्र है! २० ॥ 

शै =, 

। ककुभो भग्ररूग्ाता कड्र। दन्त 
1 हिध ७ 
दु¶टुयज्कत्‌ । 

अञ्जन-मप्रतेगको दूर करनेवाडा है ओर इवेव 
चैर-दताकी पक्का कर्ता है । 


कण्डूरोंगापची पि 
दिता ॥२१॥ 
हखदी-कण्डूरोग, अपची ओर पिस्टसेगमे 1 नाष 
घकर हितकासे है ॥ २९ ॥ 
तद्दाव विदेषण कफाभिष्यन्दना- 
शिनीं । पाश्रुक्छासश्वासतादिद् 
श्र पौष्करम्मतम्‌ ॥ २२ ॥ मरं कै 
टकस्यापि श्रङ्खीङ्ककष्यनिले हिता । 
लीरकैलाद्वय पथ्वी चन्या दीपनपा- 
चनी ॥ २३ ॥ 
जो गुण हल्दीमे .वदी गुण दासहर्दकि जान. 
ते । निरेष कर यह कफ ओर अभिष्यन्द्को नष्ट 
करनेवारी हं । पोदकरमूढ-पसरसखष्णं षीडा,खासी 
र्वास ओौर हिचकीको नष्ट करवा ह 1 छकेट- 
श्गीद्धी जड ओर श्ररगी इद्र्येग जीर वादरोगमे 


विेषाद्रजनी 











॥ द २५९ ए छ 
श्यादयाथाा व धः यगो ) 


हितकारी है । जीरा, दानां इलायची, काराजीराः 
सौर चव्य दीपन जर पाचन दै।। २२।२३ | "` 
मदनं पिप्पलीमूलं दीपनं शलनाश- 
नम्‌ । कट्फलो सखरोगघ्रः कसश्वा- 
कफापहः ॥ २४॥ 
पीपलामूर-भेद क, दीपन आर शूनाशक हे । 
कायफङ-ुखरोगनाशक, खासी, इवा ओर 
कफनारक है ॥ २४॥ 
कपरः शीतलः पक चक्षुष्यः कफ- 
नाश्चनः । सुगन्धिः कटको दद्यः कं 
कोलः कफवातजित्‌ ॥ २५॥ 
कपृर-पाकमे शीतखःने्नोको हितकारी ओर कफ- 
नादाक ह । सीतखचीनी- सुगंधित,कटुः्टदयको दित- 
छारी ह ओर ककोर कफवातनाशकं है । २५॥ 
तद्रनादीष्लं भोक्त ठलवङ्ङ्कुसुमानि 
च । चक्षुष्य मधुरं सव्यं पुण्डरीक च 
शस्यते ॥ २६ ॥ 
सीध्रकार जायफल आर रागिके गुण जानने । 
पुण्डरीक ८ पुण्डेरिया )' जर ठामलकतृण-नेतरोको 
हितकारी ओर मधुर है । २६ ॥ 
कुकुमं तष्णवीय्यं स्याद्ातघ्रं विष 
नाहानम्‌ । नात्युष्णं नातिशीतश्च 
वीय्यतो मरिचं सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
केदार-उष्णवीय्य, वातनाशक आर चिषकों 
हरवा हे । सफेदमिरच-न अस्येत गरम है ओर 
न भत्यत शीतङ है ॥ २७ ॥ 
कण्ड्घ्रं रोचनं चदय बृष्यं चेषां 
स्मृतम्‌ । र्ग्धिं तीक्ष्ण कटुरसं शला 
जी णैविबन्धजित्‌ ॥ २८ ॥ 
अद्रख-कण्डुनाशाक, रुचिकारकःहदयको हित- 
कारी, इष्य, स्िग्धःतीक्ष्ण) कटुर सयुक्त तथा शूल, 
अजीण ओर विबन्धको दूर करतादै ॥ २८॥ 
तीक्ष्णोष्णं कटुकं पाके रुच्यं पित्ता- 
, भिवद्धनम्‌ । कटुश्छिष्नानिलदहरं गन्धा- 
¦ द्रं जीरक दितम्‌ ॥ २९ ॥ 


वङसेने भाषार्सकासदिते- 


जरा-तीक्ष्ण, उष्ण, पाकमें कटु, रुचिकारक, पित्त 
ओर अन्निको बढनिवाला, कटु, कफवातनाशक, 
# क [> ष, 
पुगंधित ओर हितकर ह ।। २९ ॥ 


आद्रा कुस्वम्बरी कुय्यात्स्वाद्‌ सौ 
गन्भ्यहदययताम्‌ । सा शष्का मधुरा षा- 
के तरष्णादाहरूजापहा ॥ ३० ॥ 
गीखा धनिर्यौ-स्वादिष्ठःसुगधिजनक्‌ ओर हदयको 
हितकारी हे । सुखाधनिर्यो-पाकमे मधुर, तथा तृषा 
ओर दाहकी पाडाको दूर करता है ।। ३० ॥ 


जम्बीरः पाचनस्तीक्ष्णः कृमिवात- 
कफापहः । सुरभिदीपनो यो मुख- 
वैशदाकारकः ॥ २९॥ 


(६ 


जम्भीरीनीवू-पाचक, तीक्ष्ण, कृमि, वात ओर 
कफनाराक तथा सुन्दर, गधयुक्त; अभ्निकों दीपन 
करनेवारा, हृदयकों हितकारी ओर मुखमें विरादता 
उत्पन्न करता हे | ३१॥ 


कफानिहटविषनश्वासकासदोगन्ध्यना- 
रानः। पित्तहलाश्वश्लघ्रः सुरसः 
समुदाहतः ॥ ३२ ॥ 


गंधत॒ण~-कषः, बात, विष, इवास, खोसी ओर 

€ षके ७ = €, 

दुगेधको दूर कस्नेवाा एवे पिन्तनाशक ओर पाद 
शरुखको नष्ट करनेवाङा ह ।॥ ३२ ॥ 


कफघ्रा लघवस्तीक्ष्णा वबीयोष्णाः 
पित्तवद्धंनाः । कटु तिक्तरषाश्चैव सु- 
#४ 
सुखाजंकभूस्तणाः ॥ ३३॥ 
वनतुसी, सफेदबनतुङसी ओर भूस्तरण ये तीनों 
कफनाशकः दरक, तीक्षण, उष्णवीये, पित्तवद्धैक, 
कटु ओर तिक्तरसयुक्त ह ॥ ३३ ॥ 
कटुः सक्षारमधुरः शिभ्चुस्तिक्तोऽति- 
पिच्छिलः । मधुशथ्चः परलिक्तः 
शोषधघ्रो दीपनः कटुः ॥ ३४॥ 
सर्दिजना-कटु, खारी,मधुर, तिक्त ओर अत्यन्त 
पिच्छ है । तथा टाल.सीहजना-अधिक तिक्त, 


। शोषनाराक, दापिन ओर कटुदहु॥ ६४ ॥ 





णि 


हेम स्वादुरसं भोक्त 


वणोयुबेलवद्ध- 
नम्‌ । अम्लास्तिक्तरसः प्रोक्तो रजतोऽ- 
भ्ट्टरघः सरः ॥ ३५ ॥ 
सुवण-मधुररसयुक्त तथा वणे, आयु ओर वङ्को 
बट्ानेवाला ह ¦ तथा चौदी-अम्डरस भौर तिक्तरस 
युक्त,मघुर ओर सारक है ॥ २५ ॥ 


कृष्णाय; षाडरागधध पत्तल चाप 
तद्रणमर्‌ ! खाताज रच्ापत्तन् तद्व 
त्कान्वनगारक्मु ॥ द्‌ ॥ 
कारालोह्‌-पांडयोग नाशक है । ओर पित्तक्के 
गुणभी इप्तीके समान जानने । सुफेदअजन-स्त- 
पिन्तनाशक है ! तथा पीले गेरुके भी गुण इसके 
समान जानने ॥ ३६ ॥ 
सौवीरमथ्रनं पथ्यं परं दषिप्रसाद्‌- 
नम्‌ । विल्टायनं विशेषेण चक्षुष्य चरपु- 
सीसकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
काटा अंजन-नेत्रको पथ्य ओर दष्टेको अत्यन्त 
प्रसन्न करता है । रंग ओर सीसा-ने्ररोगनाश्क 
जीर विरोषकरके नेत्रोंको हितकारी ह ॥ ३७ ॥ 
रक्तारत्ि क्षतोरस्के शस्तं खजरमस्त- 
कम्‌ । 
खजूरका मस्तक-रक्तपित्त ओर उरःक्षतरोगमं 
हितकारी है । 
विदारिकन्दो वृष्यश्च 
स्तथा ॥ २३८ ॥ 
विद्ाथीकन्द्-्ृष्य, वथा बात ओर पित्तको हरने- 
वाटा है ॥ ३८ ॥ 
माणकं स्वा शीतश्च शरु चापि 
प्रकीर्तितम्‌ 1 सकदलश्युनोऽत्युष्णः 
स्मरणी गुद्‌कलहा ॥ २९ ॥ 
मानकम्द-मधर, शीतर ओर भारी है । छषुनक- 
न्द्‌--अत्यन्त उष्ण है" जिभीकन्द-बवासीरको नष्ट 
करनेवाला है ॥ ३९॥ 
चक्षुष्यं सैन्धवं बरष्यं विदोषात्‌ दामः 


वातपित्तहरः 


नं स्मृतम्‌ । सोवचलं विबन्धच्रमुष्णं 


हच्छुटनाशनम्‌ ॥ ४० ॥ 


द्रव्यशुणाधिक्छारः। 





( १०३१) 


सधानमक-नेत्रौको हितकारी, ब्रष्य ओर विरेष 
कर द्‌ पोंको शमन करनेवाा ह 1 काङानमङ- 
विबन्धनाशक, गरम आर हृदयद्युलको नष करना 
ह ।। ० 

<प्ण शूलङहुर् ता 

मन्म) 

व्रिड नमक-गरम, द्यूनाश्चक) 
वायुकरो अनुलोमन करनेवाा है । 

रुचकं वहिकततीक्ष्णं सामुद्र ऊदनं 
गृह } १४१॥ 

रुचक नोन-भभरिको दीपन कसनेवाहा आर तीशष्ण 
हे! सपुद्रनमक-कृदकार्क आर भार हं}! ४९ 

टुत्पाड्दररोगघ्रो यवश्चारोऽतदः 

पनः । दहनो दीपनस्तीक्ष्णः स्वजि- 

क्षारोऽतिदीपनः। ४२ ॥ 

जवाखार-हृदय, पाड ओर इद्रसेगको चष्ट 
क्रताहै | तथा अच्यन्त दीश्रन है । चीता-दीपन 
ओर अस्यन्त वीक्षण है । सन्नीखार-भ्चिकों अत्यन्त 
दापन करमेवाडा ह ॥ ४२९॥ 


कि, , क, क 


आग्रदापतष्छरस्ताक्ष्णषटङ्ण, कार डः 
नप्रत्‌ ॥ ४२॥ 

सह्यगा-अभ्निको दीपन करेवा; खार आर 
अत्यन्त वीक्षण है \\ ४२ ॥ 


या गन्धं केतकीनां वहाते परिमल 
ब्णैता पिभा 1 स्वादे तिक्ता 
कटवा परिकघतुलिता मर्दिता चि. 
णाभा ॥ भस्मत्वं ति नेति दग्धा 

किभिशिमि कुरूते चम्मगन्धा हुता- 
न्ते । खा श्चुद्धा शोभनीथा वरतलभू 
गजा राजयोग्यप्ररास्ता ॥ ४४ ॥ 


जिसमें केतकीके समान सुगन्ध आती हो 


वेड वातातटो- 


तीक्ष्ण जर 


1. 
न्व 








| सुबणके समान रक्ता्पत्त भिश्चित वणवा हो; 


स्वादे विक्त अथवा कटु हयो, तोरम दर्की हो 
मन कर्ते्मे चिश्ती हो, अभिमं डाख्नेषे भस्म 
तदी हौ तथाः चिमचिम शब्द्‌ करे ओर चमद् जक- 


नेकीसी जिसमे गन्ध भवे बह कस्तूरी शुद्धःसोमन्पेय 





( १०३२ ) 






4. 


उत्तम मगके शरीरसे उतपन्न हृदं भोर राजाओके 

सेवन करने योगय जाननी चाहिय ॥ ५४ ॥ 
करतलजलमध्य स्थापयित्वा मदाद्धः 
पुनरपि तदवश्यं चिन्तनीय मदह्‌- 
द्विः! भवति यदि सरक्तं तल पी- 
तव्णं न भवाति मृगनाभिः कूजिमो- 
ऽसौ विकारः ॥ ४५ ॥ 


क न 


हाथकी हथेखीमें जटको रखकर भौर उसमं कस्तूरी 
डाछकर पिर विद्वान मनुष्योको छ सप्रय तक उस- 
की परीक्षा करनी चाद्िये।यदि वह्‌ जर रार अथवा 
पीतवणे होजाय तो उसको कस्तूरी नौ समञ्चन, 
किन्तु कृत्रम ( बनावटी ) विक्रार जानना ॥४५॥ 
सौवचलन्त॒ काचाभं सेरधवं स्फटि- 
कभमम्‌ । करमदेफटाकारा द्राक्षा 
सा मध्यमा स्मता ॥ ५६॥ 
काटानमक-र्कौचके. समान उत्तम होता है। 
सधानमक र्फाटेकमाणेक समान उत्तम हतादह्‌। 


ऋ ^ कः 


दाख करदेक समम मध्यमदह्‌ाता ह ।। ४६॥ 


उत्तम सव वन्या सया भव्द्धास्तनः 
कृतिः । र्कचन्दनमत्यन्तं लोहितं 
चोत्तमं मतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
बही दाख गायके स्तर्सोकं समानत ˆ आकरतिबाही 
त्तम होती दै । ओर ठाङचन्द्न-अस्यैत छा 
छत्तम होता है ॥ ४७ |) 
हरिद्रा ङुंङमाभात्‌ ब्रेष्ठा पतात 
मध्यमा । अतिपीता प्रद्स्तात न्ते 
या द्ारूनिरा धेः ॥ ४८ ॥ 
द्द केरारके समान उत्तम होती है। 
पीठे रगकी हदयी मध्यम होती ह | दार हछ्दी 
अत्यन्त पटी भ्रष्ठ होती हे ॥ ४८॥ 
खण्डश्च विमल शष्ठ चन्द्रकान्त 
समप्रमम्‌ । सद्रपुष्पसुसकाकतच् मनो 
ह्वा चोत्तमा मता ॥ ४९ ॥ 
खांड-उञ्ज्वख ओर चन्द्रमाके समान धव 
रेष्ठ होती हे । तथा मनशिर-हद्रपुष्पके समान 
बणेवाली उन्तम हेतौ है ॥ ४९ ॥ 


भाषाटीकासदेत- 


श्वेतचम्द्‌नमत्यन्तश्रेष्ठं गुरू सुगन्धि 
च । सुवणेच्छविकं ज्ञेयं धातुमाक्षि- 
कञुत्तप्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुफेद्चदन- मारी ओर्‌ सुगीधत उत्तम होता है । 
सोनामाखी-सोनकीा कांतिके समान भ्रष्ठ होती 
ह || ५० || 
श्रेष्ठं शिलाजतु ज्ञेय यल्िप्तिन वि 
शीय्यंति । तोयपूर्णे कांस्यपात्रे भता- 
नेन विषद्धते ॥ ५९१॥ 
जो जरसे भरे हृए कंसिक पाच्रम डाट्नेसे एक 
साथन घुजाय;) किन्तु ततुसे छड़ एसा शिख- 
जीत उत्तम होता है ॥ ५१ 
सखिग्धः काश्चनसंकाशः पक्तजम्ब्‌- 
फलोपमः । नूतनो गग्युलः भक्तः 
सुगान्घिय॑स्तु पिच्छिलः ।॥ ५२ ॥ 
चिकना, कांचनके समान पीतवण, पक्षे जम 
नके फल्फे समान कांतिवारा, सगंधित ओर 
(पिच्छ एसा गृगङ नवान्‌ भ्रष्ठ हाता ह ।। ५२ ॥ 
युष्को दुगन्धिकश्चैव बणान्यत्वसु 
पागतः । ग्यः स त॒ विन्तिः पुरा 
णो वीय्यर्बाजतः ॥ ५३ ॥ 
सृखा, दुगेथितः ज्सिका बणे बदर गया हो 
अथात्‌ जिसका र\ बुर शि ग्या हो एेसा ओर 
पुराना गूराङ गुणरहिव जानना ॥ ५३ ॥ 
शशरिकान्तनिभ श्रेष्ठं तथा स्फरि- 
कसत्निभम्‌ । कूरं सिग्मत्यथं सु- 
द्रठस्या द्रेणुका ॥ ५५ ॥ 
चन्द्रमाकी कातिके समान स्वच्छ भौर 
स्फटिकमाणिके समान श्चत त्था अत्यैत चिकना 
ठेसा कपूर उत्तम होता दै । ओर रेणुका-्गके 
समान उत्तम होती हं ॥ ५४ ॥ 
समं शुष गष चखिग्धं फलं जास्याः 
प्रशस्यते । एला सक्ष्मफल्ा श्रेष्ट 
भ्रियगः श्यामपांडरा ॥ ५५ ॥ 
समानल्ुभ्रभारी ओर चिकना देखा जायरुल उत्तम 
होता है । तथा इायची-सृक्षम दुरनोकी उत्तम होर 


द्रव्यशणाधिकारः ( १०३३ ) 


अम तिमी कनन ० क 


ह आर्‌ दूटात्रययू-द्याम जार पाण्ड्वगक्रा उत्तम । 1) शुदा आर नमल एसा जवाद्‌ कस्तुरा 





होता ह ॥ ५५ ॥ उत्तम हतो हं ¦ खस-पुगंधित ओर शीतटदहें 
मुरा पाता वरा प्रोक्छ सरस्तमानप- | इसका गवकस्यम भरयाग्‌ करना चाहिय || ६० 
सम्भवम्‌ । वराहमूधवत्कन्दो वाराहीकन्द 





मुरामांसी अर्थात्‌ कपूरकचरी-पीङेरगकी उत्तम 


क + त; । भिषजा तदलाभ तु चम्भंका- 
होती हे । अर नागरमोथा अनूपःश्म उत्पन्न हा | 


रेष्ठ होता हे । + न ॥ ६१ ॥ 
अविकार लघ लता कस्न्‌रि- |. पृञरके सिरर समान वाराीक्द्‌ उत्तम दयता 


प, ५५ ५, ऋ ॥# \ ५, 
| वद्य टखागम उस अत्रम्‌ चम्मका दका प्रयाय 
कामता ॥ ५६ ॥ ४ 


करते ह ॥ & १ ॥¦ 


५ , 


छताकस्तत-दरको सौर टम्बाठरतिवाटी नेष- व ¢ 
कार होते ॥ ५६ ॥ सुह्मापस्थिमांसला पथ्या स्वकम्भ- 
सरलत्वक्छा्तेया नलिका स्िग्धवि- | ण सम्मता । क्षिप्ताम्मसि च या 
च्छिला। सुगा गर रूक्षश्च सुरदारु | मजेद्र्छातकत्ररा च सा ॥ ६२ ॥ 
प्रकीर्तितम्‌ ॥ ५७ ॥ छोटी गुषडीबाङी आर बहुत गृदूवाटी हरड 
| सब का्येमिं उन्तम होती हं । निसक्छी गिरी जले 
डारनेसे इवबजाय ठेसा भरावा उत्तम होता है।1६२ 
एतेषामपरेषाश्च नवत्‌ नरवरा गणः ६२ 
् | ये उपयुक्त ओपधिर्यो अथत्रा अन्यान्य जौषधिर्यो 
सरल सलिग्धमत्यव्‌ छगान्य च म | नवीन ही विशेष गुणवादी होती ह ।। ६३ ॥ 
नोहरम्‌ । पृगश्रङ्गनिभं इष्टं रिरो- 
च्छेदे वचारूणा ॥ ५८ ॥ | 


धूपखरखू-अत्यन्त स्निग्ध छुगन्ित जर सनादर | ह्ीफलमेव च ॥ नवात्येतानि सर्बा- 
खा उत्तम होता है । कूट -हिरनके सागके समान 


द) अ. [ के क 
ने प्रिद्धार = 
उन्तम होता है ! वच-छेदनेम खार उत्तम दहीती वण क्रासद्धान्युक्त्नामाभः ॥ ६८ ॥ 
दे ॥ ५८ ॥ अखरोट, बादाम; मु खतकप्एःविपुकः पारावत, 


पू एल ये सत्र उक्तनामांसे प्रसिद्ध 
कनिष्ठाररटिसंकाशसत्तमं अष्थिपण- | 4 ब 
है । य सव नवीन ही श्रेष्ठ देते हे | ६४ 
कम्‌ । सुसष्ष्नकेससा (लग्धा माक्ती 
पिङ्गजटाङ्तिः ॥ काकवण्डनिभः । भतिनिधिं + ` 


[सग्धः श्रष्ठुः स्यादगुरुगुङः ॥ 4९ ॥ शक्कद्रसो मोमथे स्याचन्दने रच्छ 
कनिष्ठा अगुीके समान गठिवन उत्तम होता ई। | चन्दनम्‌ । सिद्धाथं सषषः भरोक्तः [६। 
सुक्ष्मकशरसं युक्त, ल्लर्व) पाल जटावार्ा एला | द्धं लवणे मतम्‌ ॥ ६५॥ 
वाख्छड उन्तम हो तीदै। अगर-रोवकी चाचके समान, 
विनी ओर भारी एेसी उत्तम हाती ह| ५९॥ जरह गोबर रखा ही बहा गावरका रस छ्ना 
चाहिये । जहां चंदन छेखा हो वहा खङचदन न 
वक्ता मांसला स्वच्छा श्रेष्ठा पूतिः | चाहिये । जहां सिद्धाथ छिखा दो वहां सरसीं ठेनी 


^ ® 


प्रकधेतिता । सुगन्धि छाति चोशोार्‌ | चाद्ये ओर जरह खवण !डखा हो व्हा सधानमक 
हीत्तितं गन्धकम्भणि ॥ ६० ॥ । ही ठेना चाये ! ६५ ॥ 


नी-सरख्की छाल्फे समान, ल्लिग्ध ओर 
अ _ (५ नद 4, क [+ 


पच्छ उन्तम हताइ्‌ | दृवदार-दुमःपतः मासा 
अ{र रूश्च उत्तमदहाता ह्‌ । ५७|| 





अक्षोटकश्च बातामं भु्रातो विष 
कस्तथा । पारयतं पटलं छव- 





मतः । क्षीराभवि भषेन्मोद्रो रषी 
मासर्ण्ववा॥ ६६॥ 
जहां शाद्‌ न मिटे वहां पुराना गुड छना चाहिये 
तथा दूधके अभावमे भग अथवा मसूरा भूष ठेना 
चाहिये ।। ६& ॥ 
वाराहकान्तक्छाभावे स्तम्भने विक 
सा मता । चि्रकाभावतां दन्ती 
क्षारः शिखर्जोऽथवा ॥ ६७ ॥ 
दयात्संङ्ष्ठकं वेयः खवणेक्षीय्यभा- 
वतः । अभावादम्छवेतस्य पक्त चुक्रं 
भ्रयोजयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
वाराहकाताके अभावे मजीढ ठेना चाहिये | 
चीतेके अभावसे देवी अथवा चिरच्िटेका खार छेन 
चाहिये । सत्यनादी कटेरी ( चोकं ) के अभाव 
कूठ टना चाहिये । ओर अमरवैतके अभावमें पक 
चुक प्रयोग करना चाहिये । ६७ ॥ ६८ ॥ 
अकेपणोदिपयसो हयभवे तद्रसो म- 
तः । रसाश्ननस्याभकतर ठ सम्यग्दावी 
मरयुज्यते ॥ ६९ ॥ 
आकके पत्तोके दुध आके अभावं उनके पत्ता- 
का रख केना चाहिये ओर रसते अभावमें दासह- 
दी टेनी चाहिये ॥ ६९ ॥ 
नीलोत्पलस्याभावे ठ कुमुदं देयम 
ष्यते । रेक्तचन्दनकाभवि नबोरीरं 
विदबेधाः ॥ ७० ॥ 
नी रोत्परके अभावे कुमुद छना चाहिये ओर 
खाच द्नके अभावमें नवीन खस डनी चादहिये७०॥ 
श्रीखण्डचन्द्नामषि देय कषूरमि- 
ष्यते । कपूराभावतो देयं अन्थिपणं 
विशेषतः ॥ ७१ ॥ 
श्रीखण्डचन्दनके अभाव कपूर ठेना चाहिये | 
तथा . कपूरके अभात्रमे विदोषकर गिन छना 
चाहय ।॥ ७१ 
रुचकाभावता ददयाष्टवण विडस्त्- 
मम्‌ । शाष्छक्यभावती देयं शिखि- 
पिच्छश्व तहूणम्‌ ॥ ७२॥ 


वज्ञसैने भाषारीकासं 


भ 


दिति- 


मधु यत्रन विन्देत तत्र जीणेयडो काङेनमकके अभावमे विदुनमक टेन चाहिए | 


ओर शाह्ठकीके अभावमे तद्गुणसम्बन्धी मयूरपिच्छ 
छेनी चहिये ।॥ ७२ ॥ 
अभावे दिंशपत्यास्त हिश तदूुणकारः 
कम्‌ । ऊषराभावतो देय लछवणं पांश्च- 
पूवम्‌ ॥ ७३॥ 
ह्गपत्रीके अभावमे समान गुणबाढी होनेसे हींग 


(4 क. 


टेनी चाहिये । खारीनमकके अभावे रेहगवांनमक 
दनी चिथ ।॥ ५३ ॥ 


अन्योन्याभावतोऽन्योन्यं देयं वेदेन 
जानता । सिताभावे भवेत्‌ खण्डः 
शास्यभावि च षश्चिकः ॥ ७४ ॥ 
अन्यान्य द्रव्य जो कि यौ नहीं कह ह उनके 
अभावमें उन्दी के समान गुणो्ाले अन्यान्य द्रव्य वैय- 
को विचार कर छने चाद्य । भिश्रीके अभावं खोड 
लेनी चाहिये आर चादिधानके अभावे साटीधान 
ठेने चाहिये ॥ «७४ ॥ 
सवणमथवा रूप्य योगे यत्र न लभ्य- 
ते । तत लोहेन कमोणि निषक्ङ्कय्या- 
द्विचक्चषणः ॥ ७५ ॥ 


4 (र 


जरह सुवणं अथवा चांदी नक मिङे वह वेयको 
खोदहेके द्वारा काथ करना चाहिये ॥ ५५॥ 
ताल्यीशपच्राभावे त॒ स्वणतालीं भर- 
शस्यते । अभावान्नागपुष्पस्य पद्मके 
सरसुच्यते ॥ ७६॥ 
तारीसपत्रके अभावे सुबणेताखछीस छना चहिये 
नागश्ररारके अभाषमें कमख्केशर छेनी चाहिये७६॥ 


खराष्रयभावतो ज्ञेया कठिनी खण: 
कारिणी । अभावि लक्ष्मणायास्तु 
नीलकण्ठशिखा मता ॥ ७७ ॥ 

पिटकर्सीके अभावे समान गुणवाखी हनेसे 
सेखखडी अथवा खडियामिद्री छेनी चहिये । रक्ष्म- 
णाके अभावमें मयुर्शिखाकी जड देनी चाहिये ॥ 
॥ ७७ ॥ | 








ग्राथिकाभावतो ज्ञेया जाती तद्रुण- 
कारिणी । मश्रराऽमावतो दयाच्छ- 
शदंसाखुकानपि ॥ ७८ ॥ 
जुहीके अभावे समान गुण करनेवाङी चभेडी 
ठेनी चाहिभे । मोरके अभावमे खरगोस, हंस अथवा 
मूसा ठेना चाहिये ।। ७८ ॥ 
कंकोटाऽभावतो जाती शस्ता त 
स्या अभावतः । लवङ्धङकखम्‌ देयं य- 
तो दृष्ठं तदथक्रत्‌ ॥ ७९ ॥ बन्धुका 
ऽभावतो देयं पुष्पं पृत्रागसम्भवम्‌ । 
वक्कुलाभावतो देयं कहलारोत्पलपंकः- 
जम्‌ ॥ ८०॥ 
कंकोटके अभावे जायफर टेना चाहिय। जाय- 
फरक अभावमें डोग ठेनी चादिये । दुपहरियाक 
प्रक अभावमे नागकेशर छेनी चाद्ये । मीढश्रीके 
अभावमे छर इद, उत्पक ओर कमल खना 
चाहिये ॥ ५९ ।॥ ८० ॥ 
माक्षिकस्याप्यभावे त॒ प्रददययात्स्वण- 
मैरेकम्‌। अभावे सामराज्यास्ठुभपु- 
न्राटफल मतम्‌ ॥ ८१९ ॥ 
सोनामाखीके अभावे सोनागेरू टेना चादहये । 
बावचीके अभावे पमार के फर छेते चाहिये ॥८१॥ 
दारुहरिद्राभावे त॒ दसिद्रा दीयते 
बुघेः । अदिसख्ाया अभवे तु मान 
कन्दः प्रकीत्तितः ॥ ८२ ॥ 
दारदछदकि अभावमे हरदी छेना चादिये। अर्दिस 
( दीस ) के अभावमें मानकंद ठेना चाहिये ॥ ८९ ॥ 
तम्बरूतैलाभावे त॒ हितमारूष्करं य- 
दि। यदा न पौष्करं मूलं कुष्टं योज्य 
तदा उधैः॥<८३॥ 
तुम्बुरु तके जभावमें भिवे छने चाहिये । 
जव पोकरमू न मिरे तों वैको दढ 
चाहिये ।॥ ८३ ॥ 
लाङ्ल्यभावतो वहिपीं ददयाद्धेष- 
वरः । असम्भवे तु द्राक्षायाः का 
श्म्या; फलमिष्यते ॥ ८४ ॥ 


द्रव्ययणाभिकारः। `* ` (१०३५ 


ऋषिदा्ीके आभावमें जभिपन्री ठेनी चाहिय 
दाखके अभावे कुम्भरका एड छेन। चाहिये।।८४। 
तयोरभावेपुष्पन्ठे मध्रकस्य समीरि- 
तम्‌ ।न भवेदाडमं यच ब्रक्षाम्लं तनन 
योजयेत्‌ ॥ ८५ ॥ चविकागजािप्प- 
ल्यों पिष्पलीमूलवत्स्मते । अभावे प्र- 
{रन पण्यास्तु सिंहपुच्छी विधीयत ८६॥ 
इन दे.नोके अभावमें अर्थात्‌ जरह दाख र 
इम्भरका फल ये दोनो नभि तो महूषेके पछ 
छने च्य । जरह अनार नहीं भले बर्हा तिषा 
विर (तित्तिडीक ) ठेना चाहिये । चव्य ओर 
गजपीपलके अभावे पापलरमूढ छना चाहिय । 
ओर पृरधिनिप्णीक्े अभावमे ्विहपुच्छी टेनी 
चाहिये ।॥ ८५ ॥ ८६ ॥ 
मूर्बाभवे त्वचं प्राह्य कतानिद्धिन्य- 
सम्भवे । न तं तगरषादी स्यादमभावे 
कुष्ठमिष्यते ॥ ८७ ॥ , 
मूवाके अमावमें जिर्गनीकी छार छेनी चषदिये। 
ओर तगरके अभावमें कूठ ङेना चाहिये ।॥ ८७ ॥ 
यु्रातः पश्चिमे ख्यातो म्राह्यं ताल. 
स्य मस्तकम्‌ । भह्टातकाखहत्वे वु 
र क्तचन्द्नाभिष्यते ॥ ८८ ॥ 
यु ख(त इस नामसे पश्चिमम जो प्रसिद्ध है उसके 
अभावमें ताडका मस्तक छना चाहिये । तथा भिखङ- 
चके अभावे खाङ्चन्दन खना चाहिये ॥ ८८ ॥ 


रषबीस्येपिपाकायैः समं द्रव्यं वि 
चिन्त्य च 1 युरज्यात्ताद्विषमन्यन्ठ॒ द्र- 





व्क्तानविशारदः ॥ ८९ ॥ 

इसके शिवाय अन्यान्य ओषधिर्योकी जो 
प्रतिनिधि नक्ष कही दै, उनकी उन हा ओषधि- 
योषे रघ, वीय्यं ओर विपा$ आददिके तुल्य 
अन्य जौषधियोको जाननेमे चतुर वेय विचार कर 
उसको प्रयोगे डर्‌ । ८९ 1 

पयः सीपः भयोगे च गत्यमेव भरक्- 
स्यते। मूर गोमूत्रमप्येवं विकाषो यत्न 
"नेरितः॥९० ॥ 





द 1४. 
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जह दृध अथवा धत्त पेखा ख्खा दौ वर 
गायका दूध ओर घृत ठेना चाहिये । एव 
जू केवर मूत्र शष्द्‌ स्ख हो वरहा गोमूत्र 
ठेना चार्हये |} ९० ॥ । 
सारः स्यात्वदिरादनं एनिम्बाद्‌निं 

त्वचस्तथा । फले तु दाडिमादौीनां 

पटालादश्छरस्तथा ॥९१॥ 

खदराद्‌ वृक्षका सार लेना चाहिये । नीम 
भादि इ्षोकी छल छेनी: चाद्िये । अनार अ।दिके 
फर सेने चहिये ओर पटेलादि पन्ते ठेते 
चाहिये ॥ ९१ ॥ 

मह्‌ न्ति यानि मूलानि काष्ठगभोणि 

यानि च । तेषान्तु उल्कल अ्राह्यं ह 

स्वमूल दत्य; ॥ ९२ ॥ 

जन श्षंकी जड बहुत बड़ी बडी ओर छख 
पटी हृद ह, उनकी,छार डनी चाहिये । जिनकी 


५ च. 


छदी जड ह्यो उनका सवोग छेना चाद्ये ॥ ९२ ॥ 


क्म्भप्रष्ठा नरास्थीव मध्ये नि्नास 
माचल। । इमगन्धा शब्दसयुक्ता शि- 
लाना तु पेषभे ॥ ९३॥ 
क्ुएक पीठके समान) मनुष्यके कपाङके 
समानः बीच नीचा एक समान भौर स्थिर एेता 
खरल उत्तम होता ह । दुरन्धित ओर जिसमे पेषण 
करते समय शब्द हो एेखा खरल उत्तम नही होता ९३ 
इति श्रीवंगसेने माषाशकायां द्रन्यगुणाधि- 
धिकार समाप्र ॥ ८४ ॥ 


अथ गणपागधिकारं । 


पण 0 


स्थिरापुननवेरण्डदाखक्तषषपजीवकाः । 
चघद्ष्टाभर्लिगरलीषिदासीदंसपादिः 
काः ॥ १ ॥ बृहत्यौ पृशिनिपणीं च वि- 
शरेदेवा महाबलाः । सहाश्रगालविन्ना 


वङसेने भाषासकाषरिते- 





+ श ४4) भ (अ 
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च दमश्वकालां महारदहा । साष्यु 

ल्भावनलशाक्षव्छासाप्तहरा गण) २॥ 
दा्ट्पर्णी, पुनर्वा, अंडका जड, शंख या शंख- 
पुष्पी, सरसां, जीवक, गोखरू, इतावर, करिहारी, 
विदेरीकद्‌ इसपदी, बड़ी कटर, कृटेसे, प्रदितपणी) 
गपैरन, सहदेवी, पियावांसा, पिठवनका मेद, विदारी 
ओर्‌ मापपर्णीं इन सव ओँषधियोके समुदायको 
स्थिराष्िगण कहते है | यह स्थिरादिगण-श्पेष,गृस्म, 
वात, दवार, खांसी ओौर पित्तको दूर करता है ९।२ 


आरग्बघो निशांबघ्ठा करकस्ताप्त- 

दमः । क्चद्रश्चता महाश्वेता बुध्िका 

लीत्ययै गणः ॥ बणङ्कुषछठविषश्वाखक्क 

मिमेदःकफापहः ॥ ३॥ 

अमर्तास, दस्दी, मोहय, करंज, हिंगोट; क्षुद्रः 

स्वेता, महा्वेता ओौर वृश्चिका इन सव ओषधे- 
योके समुदायको आरण्वधादिगण कते हैँ । यह्‌ 
आरग्बधादिगण-त्रण, कुष, विष, वास, छरमि, मेद 
ओर कफको नष्ट करता ह ॥ ३ ॥ 


खुरसे कासमदेश्च फणिजाजक्स्त्‌- 
णम्‌ । निगण्डी सुरसा थी छ्ुलाह्‌ 

सुगन्धको ॥ ° ॥ क्षवकः कालमा- 
लश्च क्चवपुष्टिः पभ्रचीवलः । विडङ्ः 
ककमाची च मस्व भुषकणिका ॥ 
॥ ५ ॥ सुषणीं चेति बगाऽयं कुभिष्चे 
ष्माविनाशनः। कासारूचिप्रतिश्याय 


श्वासा व्रणश्पेधनः ॥ ६ ॥ 


सवेततुखखी, काकीतुलसी, कसोदी, वरतुरुसी, 
सफेद वनतुरसी, भूस्त्णःनिगुण्डी, साधारण तुस्ती) 
भारगी,कुडाहर ( भुडकदन ); सुगन्धक ( कहद्रन्ध 
तण ), नकष्िकनी; कारमाख, कारे पत्चंकी छोरी 
वततुरसी ( गूमा ) कांञटोंडी, चायविडग) मकोय, 
मिर्च, मूसाकणीं ओर सुपणीं ( पनडी ) इन सब 
ओषधियोके सयुदायको घुरसादिगण कहते है । यहं 
वर्म-क्रमि, कष, खासी, अरुचि, प्रतिर्याय ओौर 


दवासको दूर करता हे तथा ब्रणकों शोधन करनेवाढा 
दे ४।५॥&॥ 


गणपाराधिकारः । 


( १०३७ ) 
गण कहते है । ये दोनों गण वातातिसारको नष 
करते हं तथा मेद, कफ आमवात ओर स्ननोक दूधके 
रागक द्र करतेह्‌ ! ११} १२ 

भरवां वण्टाप्रुताराहपादाभूतरिम्बम्‌- 
लकाः । करभ्नवरशेसयसुषतरीखक- 
ठ्द्ठकाऽ ॥ मेहङ्ष्ल्वरच्छदवितिषश्चे- 
त्पमरहुरो गणः ॥ १३॥ 

मूवो,कटपाहर, गिलो, हग, पाडःचि यायत, पट. 
। ठपात,कर ख,अद्रख, पिया्वांता, करेटा ओर वनक 
| . इन सव ओंपधियोके सयुदायकों मूषाेगण 
। क्ते ह । यह्‌ रण -प्रमेह, इए, उर, वमन, 
। विपवाधः ओर कफको नष्ट करता ॥ १६१ ॥ 
सालस्यन्डनशालायव्वसजादच्नास- 
नाः । शिरीषश्चिशपाभूज्ञलाद्ेरं चन्द- 
नद्वयमः ॥ १४॥ कदरो बाजिकणेश्च 
करखः केम्बकोऽगुरूः । गणोऽयं कफ- 
पांडत्वङ्कष्ठमेह विनाशतः ॥ ६५ । 

खार, तिनिश, कङम्बक;) धो, पियासल, अजुन 
विजयसार, शिरस, सीसम, भोजपत्र, खर, चन्दन, 
खाल्चन्दन, सफेद सैर, भद्वकणशा, करज,केमुक 
ओर अगर इन सब ओंषाधेयोके समूहको शादि 
गण कहते है ¡ यह गण-कफःपांडता, कष्ठ ओर 
प्रमेह इन सबको तष्ट करता ह ॥ १४ । १५॥ 


वारूणीं तगराभीरुविस्वजातीवि- 
वाणिकाः 1 भैरेयब्रहतायुग्मदभप्ूती- 
करिकपाः ॥ १६ ॥ जयाशचिमन्थ- 
विल्वाभिनक्तमााश्रिमोरटाः । बः 








कुष्ठक विफलायठ स्श्विकातिः स्त 
दीपयः । बातारिरप्यपापाग भदो 
ऽरशोऽश्मरिमिदद्ा ।॥ ७ ॥ 
रट त्रिफला, हग, विछाटी, चीता, धुहुरक। 
अडकी जड अर चिरचिटा इन सक जओषधियो 
सयुदायशक कुछादगण हुतं इ । यदह्‌-पष ववार 
पथर्‌। आर प्रमदको दुर करता हे | ७ | 
पिषप्पस्याप्रेवदावासा-.कालयन्थिक- 
सु्तकम्‌ । भाङ्गामूका महानिम्बं पा- 
ठा यष्टी च सष॑पः ॥ हियतिक्ता विड- 
ङ्स्व वातश्िष्महर गणः ॥ ८ ॥ 
पीपर, चीता, वच, अद्धा, गडिवन, नागरमो- 
था; भारगी; भूवो, बकायन, पाद, सुख्टी, सरसों, ¦ 
ग, टकम जर वायार्वडम इत सतव अ{पाघधसाक । 


समुदायको पिष्पस्याद्गिण कहते ह । यह वात 
कफको दूर करता हे ॥ ८ ॥ 


एला चलगहकन्तात्वद्ूषत्रसयनादहुरा 
नयक; । चण्डाश्वष्छल्पुत्रागन्ारूषजः 
रप्ेनतम्‌ ॥ ९ ॥ श्कच्डुक्तिद धिध्या- 
मङकन्दरूव्याघ्रहस्तजाः। एला दि पिड- 
काकण्डविषानिलकफान्तकत्‌॥ १०॥ 
इदखायची; पमार, रेणुका, दाल्चीनी, तेजपात, 
रमाह (पंडस ), खर्प्याज, भटेउर, पीपडफङ, 
पुन्नागव्श्च; देवदार) रा, तगर, गोवर, कांजी) दही, 
रोहिसतण, कुन्दर ओर एरडबृ्च, इ सव आषधि 
याको एादिगिण कहते हं। यह गण-पिडिका,खुजरी; 
विष, वायु आर कफक नष्ट करता हं \! ९॥ १० ॥ 


वचाजलजदेवाहानागसातिविषाभयाः 
ह शिदराद्वययष्टचाहकलशङटजोद्धवा 











ततत्‌ ॥ ९१४७ ॥ 
इन्द्रायण,तगर, शतावर)बेङ, जायफङ, ककड 


५१९ बचाहरिद्रादिगणी बातती- 
सारनाश्नौ । मदःकफाटचपवनस्त. 
त्यदोषनिवदेणर ॥ १२ ॥ 

बच, नागरमोथा देवदारुऽसोंठ+अतीसःहरड,हस्दी 


` दारुहस्दी, सखडी, प्रदिनपर्णी ओर इन्द्रजो इन 


आंषाघेयादे गणक्रां वचादृगण तथा हा 


गी, भरेय दोनों प्रकारकी कटेशे, डाभ, दुगन्- 
करज, सीसम,मेथी,जरणी, चीता, करंज ओर मोर 
इत सव ओषधिर्योका गण-अन्तावैद्रधि, कफः, मद 
गर्म ओर शिखी पीडको दुर करता €।। १६१५ 


वीरदक्लोऽभनिमन्थश्च काशब्क्तादनी 





कुलाः 1 मोरटेन्दीवरीस्स्य 


( १०३८ ) 


वङ्कसेने भाषार्मीकासरहिते- 





कगोक्षुराः ॥ १८ ॥ वसुको विरो 


दभेसरेयाश्मकमेदकाः । अश्मरी 


राकेशः कु^स्नमारूतर्पत्तदरो गणः१९॥ 
वीरवृक्ष, अरणी, कास, बांदा, कुशा, मोरटः, राता- 
वराहुखटु, दण्डक, गोखुरू»आक, चिरचिरटा,डाम, 
नीलेपूख्का पियावां्ा ओर पाषाणभेद इन सव 
ओषधियोका समूह अमरी; शकंरा ओर -सव प्रकार 
कं वायुकं वकाराकां दूर करतादह्‌। १८ ॥ १९॥ 


सेघ्रद्यञ्मवाशोकजम्भशेरेयबाट्न- 

काः! कदम्बो जिङ्धिनी चेव श्रीष- 

णी च बहुश्लवा ॥ २० ॥ वगो लो. 

ध्रादिको नाम्रा कफमदोविशशोष- 

णः । पानदोाषह्रो बल्यः स्तम्भी 

खवंविषापहः ॥ २१ ॥ 

रोध, सफेदरोध;केवदीमोथा, अशोक) जम्भीरी 
नीर, मूरिछरीला, रेणु, कदम, लिगिनी कुम्भे ओर 
राई इन सव ओषीधवांके समुदायको लोघ्रादिगिण 
कहते है । यह वरी-कफः अैर भदको दूर करता दै । 
मद्य तथा पानके दोषोंको हरनेवाङा, बरकारक) 
स्तम्भक आर सब प्रकारके विषोँको दूर करता 
ह ॥ २०॥>१॥ 

अकालर्केन्दपुष्पी च करश्च नागद्‌- 

न्तिका । रास्ना मथुकमागररपादा 

एष गणः शुभः ॥ मदःकफाटचः पव. 

नस्तन्यदोषविनाशनः ॥ २२ ॥ 

आक, सफेद्‌ आक, कडिहारी+करज, नागदन्ती, 
रासा; खेठा मौर मयूरपादा इन सव सीषधियोके 
समदायक्ा अक्छादचण कहत ह्‌। यहु गण-मद्‌;कफ 
आमवात र स्वनके दुधके दोषको दूर करता 
हे ॥ २२॥ 


श्यामा दन्ती द्रवन्ती च यवाश्या- 
मामताऽप्रताः। सला शंखिनी 
श्वेता राजव्रक्षः सतितल्वकः॥ २३ ॥ 

भ्पिल्लकः कमखश्च देमक्षारीत्ययं 
गणः । उदावत्तादरानाहविषशरम- 
विनाशनः ॥ २४ ॥ 


नसात, दन्ती, द्रवान्त,मूसाकर्णा, यवेची, काला 
निसात, गिरोय, दरड, सातल; शं खपुष्पी, फटकर, 
अमरतास, रोध, कवीटा,करंज ओर सव्यानासीकटेर 
इन सब ओषाधियोके समुदायको इयामादिगण कहते 
हुं । यह गण उदावत्त, उद्ररोग, आनाह, विषं ओर 
गुल्म नष्ट करतार्हु। २३।।२४॥ 
बहती घातकी पाठा यष्ीमधुकलि- 
ङ काः । दीपनीयो इहत्यादिः कृच्छ- 
दोषन्रयापहः॥ २५॥ 
बडी केटेरी, धायके परूरु,पाढःयुरेटी ओर इन्द्रौ 
इन सब आओषधियोंके समुदायको बहव्यादिगण कहते 
ह्‌ । यह्‌ गण आन्नदीपकः, मूत्रकृच्छ्र आर त्रिदोषको 
नष्ट करता है ॥ २५ ॥ 
पटोलं चन्दनं मुवा पाठा तिक्ताप्रता 
घनः पित्तक्केष्मा निलच्छदिज्वरकण्ड्‌- 
विषापहः ॥ २६ ॥ 
परव, चन्दन, मूवी, पाठ) कुटकी, गिङोय ओर 
नागरमोथा इन सब -ओषाधियोका समुदाय पित्त+कफ, 
वायु, वमन, ज्वर, खजरी ओर विषको दुर करता 
है ॥ २६॥] 
काकोली मधुकं शङ्खी म्द द्व जीवः 
कषभो । अपोंडसीक मुद्रीका ऋदधिव- 
द्धी वगासखहा ॥ २७ ॥ पयस्या पञ्य- 
कैः छिन्नेत्येष वर्गोऽतिहणः । स्तन्य- 
य्व जीवनीव्रक्षः पित्ताखानिलनाश- 
नः ॥२८॥ 
काकोटी, युटा, काकडारिगी, मदा; महामेदा) 
जीवक, ऋषभक) पुण्डेरिया) दाख) ऋद्धि; वृद्धि 
वराखोचन, खिरदी, क्षीरकाकोषी, पद्माख, गिरोय 
ओर जीवन्ती इन सव भषधियोके समूहको काको- 
स्यादिवंगं कहते हे। यह वगे-अत्यन्त पुष्टिकारक, स्त. 
नांसं दुधको उत्पन्न करनेवाखा, एवं जीवन्‌ प्रदान करने 
वाङापिन्त ओर रक्तको दूर करनेवाखा दै।२५।२८] 


उषसेन्धवकाशीसद्रयहिशशेलाजवत) 
वत्थवःं चति भदघ्ः दाकराश्मरिद्द 
णः ॥ २९॥ 


गणपाठाधिकारः । 





खार, संघानमक; कर्सास, हीराकसीस, द्ग, 
प्ररखजोत आर तूतिया इन सब ओंषधि्योका सम. 
दाय मेद्‌; शकरा भर अदमरीको नष्ट करता ३।।२९॥] 


कलरोतोऽजनपञ्चकेसरयोजनवल्ल्यो 
दुघिमुला चेति) 


सारवा पश्चकोशोर मधुकं चन्दनद्‌- 
यम्‌ । काश्मरी मधुकं चेति सारि 
वादिर्यं गणः ॥ ३० ॥ रक्तपित्तं नि- 
इन्त्याह्य तष्णां चातिप्रमाथिनीम्‌ | 
तोत्रपित्तञ्वरामद-सवदादविनाश- 
नः ॥ ३१॥ 
सारा, पद्या खस, स॒टटठा, चन्दन, डाडङ 
चन्दन, कुम्भेर आर महूवा इन सव अषयियाकं 
समुदायक्छा सारदवादगम कहूतं हई । यह्‌ गण्‌-क्त) 
पत्त भयक्‌र तृषा, तात्र प्पत्तञ्वर्‌अगाका टूटना,दाहू 
आर अन्यान्य सब प्रकारक पत्तरांगाका दुर करता 
है ।॥ ३०। ३१॥ 
अस्नन फाटलनां मासा पञ्माल्लरसा- 
खने । एला मधुकनागाहा विषान्त- 
दाह पित्तनुत्‌ \॥ ३२॥ 
अखन, पूरप्रेयग्‌ , बाख्छड, कमर, कमोदनी; 
रसात, इखायचा, मढटा आर खक््पणाकन्द्‌ इनं सब 
ओषाधियांके समुदायको अजनादिगण कहते हे ! यह 
तग -चषबाधा,) अन्तदाह्‌ आर [पत्तका नष्ट करता 
है ॥ ३२ ॥ 
परूषो दाडिमं द्राक्षा काश्मरी काकः 
जं फलम्‌ । राजादनं सधात्रीकं कत 
केन समल्वितम्‌ ॥ ३३ ॥ षरूषकादि. 
क्तो नाश्ना गणी वातामयापहः । 
द्यो रचिप्रदस्तृष्णामूत्रद्षाविना- 
शनः ॥ ३४ ॥ 
फारसा, अनार, दाख; कुस्भेर, काकजफङ 
खिरनी,आमटे जर निम षङ इन सब जाषाधेयाके 
समद्‌ायक परूषकाद्‌ वग कहत इ । यह्‌ परूषक 
दिवगे बातसो्गोको नष्ट करनेवाङ+हदयका 1हतकास) 
रुचिकारक, तथा तषा ओर मूत्रके विकारोको दुर 
करता है । ३३ ॥ ३४ ॥ 
तरियंए-खमांगा-षातकीलोध्रपुन्ना- 
गचन्दनक्ुचन्दनमोचरसालनङम्भीः 


पूलग्रियग्‌, कन्नावन्ती, धायकरे पू, लघ, 
पुञ्चाग; चन्दन; खाख्चन्दन, मोचरस, अखन, 
जल्कुम्मी, सफेद अन, कमर्केश्चर, सजीठ 
भौर शाङ्पिर्णीं इनको प्रियंग्बादिगण- कटने है । 
अम्बष्ठा घातकी लोप्रसमगापश्चकेस- 
रम्‌ । मघुकारटबित्वश्च गणा मुनिः 
भिरीरितः ॥ ३५ ॥ 
पाठ; धायके पु, खघ, सजीट, कमर 
शर, स॒खेठी, अरलु ओर वे इन सव अपाषे- 
योको अम्बश्ठादिगण कहते हे । ३५ ॥ 
भियंग्बम्बष्ठकादी च पक्ातीसारना- 
शनौ । सन्धानीयः दितो पिति व्रणा- 
नां चातिरोपणो ॥ ३६॥ 
ऊपर जो प्रियग्बादिगण क्य हे बह ओर यह 
अम्ब षछठकादिगण ये दोना पक्कहतिसास्को नष्ट करते 
ह । एवं टूट हए हाडको जोडनेवाले, पित्तम हितकर 
आर णको भरनवाङे दं ३६ ॥ 
न्यश्राधोडम्बराश्वत्थभधुकण्क्षतिन्ड- 
का; । भियालबदसीपाथेनन्दिद्क्षा- 
म्लजम्भलाः ॥ ३७॥ पलरोऽरूष्कः 
रः श्वेतः लोध्रजम्बररयं गणः। पित्ता्- 
उमेदजुद्रण्यो योनिद्ाह निंवारणः३८॥ 
वड, गर, पपि, सडूवा; पाखर, तें 
चिरौजी, बेर, अजुन, नन्दीवृष्व, जम्भीर डाक; 
भिरवि, सयेद सखोध ओर जान इन खन जीय 
धियोके शपरदायको न्यत्रोषादेगण क्वे हे ,। यहं 
न्यभोधादिगण-रक्तापित्त, प्रमद्‌ ओर योनिके दाह- 
को दूर करता है तथा तर्णक हितकारी 
ह ॥ ३७ ।} ३८ ॥ 
गड्चोनम्बधात्याकमद्ुक चन्दनाः 
न्वितम्‌ 1. तष्णादाहारू चिचच्छादिसब- 
ज्वरहरो गणः ॥ २९ ॥ 
गिलोय,नीम,वनिय(सुख्टी आर चन्द्न इन सब 
जजौषधियोके समुदायको राडूच्यादिवगे कते ६ । यदं 





द न 
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व इसने भाषारीकासदिते- 





तृषा, दाह; अहाचै; वमन आर 
ज्वरको दुर करता हं ॥ ३९ ॥ 
उत्पट इमदं पद्यं कहूलारं लाहत 
त्पलम्‌ । मधुकं चति पत्ताख्लाेष 
चछादहर गणः ॥ ८० ॥ 

लकेद कमल कभोदिनी, क्मोदिनी; कसर) 
छाछ कमोदिनी, छरुकमह आर युरुट इन सव 
ओषधियांके सयुदायको उसखादिगण कहत ह । 
यह गण-प्कपित्त) विष, आर वमनको दूर 
करता है ) ४० ॥ 


सस्ता पाठा हारे द्र तिक्ता देमधं 
ती वचा । द्रबन्त्य्तिषविषा ङ्द भ- 
हातक्छफल्रयम्‌ ॥ ४१ ॥ साम्बघ् 
चोति ब्गोऽयं कफसोगानेषदनः । शोः 
धनः पाचनः स्तन्ये यो निदषहगो 
गणः ॥ ४२ ॥ 

नागरमोथा, पाठ) दख्दी, दरह्ट्दी) बुरका 
सस्यानास। कटय, वच, द्रवन्ता) भतत; दूठः 
वि, त्रिफडा जर पाट इन स ओषधिके 
समुदायको,मुस्तकादिगण कते दै यह सुश्तकाक्षिगण- 
कफरोोको नष्ट करता द। तथा शोधन, पाचन, स्तनो 
दूधको उत्पन्न करेवा ओर योनिके विकारोको 
दुर करता हे ॥ ४१ ॥ ४२॥ 

अक्षधास्यभया हस्ति भिफराविष- 
मन्वरम्‌ ॥ चक्षुष्या दी पनी पित्तङ्कष्ठ- 
मेहकफान्तक्ुत्‌ ॥ ४३) 

बेहडा, भमला ओर इर्ड इन तीनों ओषधे. 
यकि समुदायको चिफहा कहते दँ । यह्‌ त्रिफला- 
विषमञ्वरको हरनेवाल, नेत्रौको हितकारी, अभि. 
को दीपन करनेवाला तथा पित्त, कोट, प्रमेह भौर 
कफकरो हरनेवाहा ३ ॥ ४३ ॥ 


आमलक्यभया कुष्णा विव्रकश्चेत्य- ` 


य गणः । सवेज्वरकफ्रश्च भेदी दी- 
पनपाचनः ॥ ५४४ ॥ 
आमे ; पीपछ ओर चीता दन सब ओष 


क 


(याका समूह्‌ सब प्रकारके ज्वर आर कफको 


नष्ठ करता है। दथा मेदक, दीपन ओ 
सप्रप्रकारके | ८ ०९ ५... य 


ह्‌ ॥ ४४ ॥ 


रपु ताप्रमयः शीस हेम रूप्यश्च तनम- 
¢ क $ क 
यः । वगश्च वलखट्द्रागपाड्महगद्य 
पहः ॥ ४५ ॥ 
रंग) तंवा, लोहा, सीसा, सुवण, रूपा ओर 
हमर इन सव ओपधियोका वंश, हदयमेग, 
पांड़येग अर्‌ प्रमेहको नष्ट करता है । ४५ ॥ 
लाक्षारेवतङ्कटजाऽश्वमाग्कटफटदः 
शिद्राद्रयनिम्बसत्तच्छद मालत्यश्चाय- 
माणा चेति। 
खख), अमङ्तास, ऊुडफे बीज, कनेर, कायफल्, 
ह टद्‌ दारू ख्द्‌ नाम, सतना, माल्ता अर त्राय 
माण इन सब ओंषधि्योके समुदायकां खाक्षादिकवगे 
फते ह । ॑ 
कषायतिक्तमधुरः कफपित्तार्तेनाश- 
नः 1 कुष्टकुमिहगशेव इष्टत्रणविशोः 
धनः ॥ ४६॥ 
यह्‌ ाक्षदिवगे-क्षेखा) कडवा, मधुर, कफ 
ओर पित्तकी पीडाको हरनेषःखा, इष्ठ ओर कृमभियो- 
गको दूर करनेवाडा तथा तव्रणको डुद्ध करनेवाख 
ह्‌ ॥ ४६ ॥ 
विह्वोऽभरिमन्थः श्योनाकः श्रीपणीं 
पाटला महत्‌ । प्वीपन कषवातघ्रं पथ. 
मूलमिति स्प्रतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
वेक, अरणी, श्योनाक, कुम्भेर ओर पटर इन 


साचा अव्रतियाक सददायक्रा बृहन्‌ पचमूर कुतं 
ह । यह्‌ जाग्दप्रक अर्‌ कफवातनाशक हं | ४५॥। 


पञ्चिषणां स्थिरा चव ब्रृहतीद्वयगो- 
रम्‌ । बहणं कफवातघ्नं पश्वमूटं 
कनिष्ठकम्‌ ॥ ४८ ॥ 

प्रिपणी, शाटिपर्णी, कटेरी, बईीकटेरी ओर 


-गोसुरू इन सव ओंषयिर्योको रघुपंचमूख कहते है । 


यह ठधुपचमूढ पुष्टिकारक भौर कफवातनाराक 
ह ॥ ४८॥ ` 





_संशोधनसशनरतदरव्यादोनामधिकारः । ( १०४१) 


लके 


विदारी.सारिाछागभ्वङ्ी वत्सादनी इति मीवगसेने माषाटीकायां द्रव्यगणाधिकार 
निशा । कृच्छूपित्तानिलहरं बटी- समाघ्र ॥ ८९ ॥ 
जं मूलपश्चकम्‌ ॥ ४९ ॥ 4 
विदारीकंद, सारिवा, मेढार्विगी, गिरोय ओर < + ५ 
हख्दी, इन सबं ओषधियोके सयुदायको वह्ीजपं च ५ संशोधनसशमनरसदरवयादीना 
मूल कहते हँ । यह बर्ीजपचमूढ-मूतशचच्छर्‌ भीर वगोधिकार । 
पित्तवातको नष्ट करता हे ॥ ४९ ॥ 
गृधनखी शवदंष्टा च शैरोथकरमदिः का विदं 
का । एतच्छेष्नानिलौ हन्ति कण्टकं | अव सशाधन जार संशमन आओंषधेयाका 
धः क ३५, 
मूलपश्चकम्‌ ॥ ५० ॥ वणन करत हं । 
गृ्रनखी, गोखुरू, दो प्रकारका पपिय्रासा अर 


कारार्बौसा, करदा, इनको कंटकपचमूरू केत इ । 
यह्‌ क़ ओर वायुको नष्ट करता ह । ५० ॥ 


कुच्चः काशद्रयं दमो नलश्वोति तृणो- 


द्रवम्‌ । पि्तङ्कच्छहर्‌ प्वमूल बास्त- 
विशोधनम्‌ ॥ ५९॥ 


न्न्न्णव (त | 1 


॥ 
। 


मदनङटज-नीमूते्ष्वाङधामा्गवल- 
धक्रतवधन-सखषेप-विडङ्गपिष्पली- 
करथ-प्रपुत्राट-कोविदार-पीट-क- 
चूरनत--कटम्भरारिष्टाश्वगन्धाजम- 
न्धाविदुलबन्धुजीवकश्वताङ्रतपुष्पाः 
(बबोदचवारकाचन्श्वत्यूध्वभामह 
रा इति । त्र कोषिदारपए्वासां फला- 
नि, कोविदारादीनां मूलानि । 
सैनफड,इन्द्रज, नागर मोथाःवेदाङ+कडवीकेम्बी 
| लखोध, सरसे, वायचिहग, पीपरू)करजः 
पमार, कचना, पीङ्‌, कचूर, तगर, कुटकी, नामः 
असंगन्ध,वनतुरखी) वेत, जियापोता, सफेद कटभी 
सोक, कन्दूरी, वच, कडवी ककडी ओर्‌ कचरिया ये 
सब ओौषधि्यौं वमनके द्वारा उध्वेभागकां शुद्ध कर- 
ती ह । इनमे कचनारं ( कोविदार ) स . पर जो 
ओ षधिरयौ ह उनके फट छने चोदये ओर कचनारखे 
छेनी चाहिये । 


चिवच्छयामा-दन्ती-द्रबन्ती-सत्तला- 
रोखिनो-विषाणेका-गवात्ता छगला 
री-स्नहीसुवणक्षो री-चित्रक- किणि 
हीकुशकाशतित्वक--काम्पट्टकचम्पः 
करम्धकपाटलाप्गहरीतक्यामलक¶ 
भीतकनीलिनी-चतुरगल-पताकार 
पवध-महावरक्ष-सपतच्छदाकन्योतिष्म- 

















कुशा, दोनोभ्रकारकी केस) डाभं आर नरस 
इन रपौचोंकी जडको तृणपचमू कते हे । यहं तण. 
पचमूट-पिन्तनाशचक ओर मूतरकच्छरके विकारांक 
हर्नेवाङा तथा बास्तशाधक हं ॥ ५९१ ॥। 


पततैस्तेलानि सखपाशि प्रलेप पानकान्य- 
पि । ग्मशिभल्य वाते यथाविधि 
भिषग्वरः ॥ ५२ ॥ 


वेदयोको इन उपरक्त ओषधियोके गणोके द्वारा तथा 
निधिसे त, घृत, प्ररेप, काथ प्रभति प्रथक्‌ प्रथक्ग 
प्रस्तुत करने चाद्ये ॥ ५२ ॥ 









एकदि दरध्यहीनोऽपि क्रियायोग्यो बु- 
हूद्रणः । हत्वा तुः तत्समं द्रव्यमथ 
योज्योऽसपमेषजः ॥ ५३ ॥ 
ुद्धिमान्‌ चैके ऽचित दै कि, यदि इन गणि | 
एक, दो ओषधि नही मितो भो उसका त्रयागम 
मिरूवि अथवा उनके परिवत्तनमं उनहार समान गुणः 
वाडी न्य ओषधि मिह्टावे या थोडी ह आषाधयाक 
दवारा कम्मे करे ॥ ५२ ॥ 








ध वदि) 
ए वः प 





त्यश्चेत्यधोभागहू् इ ति । वत्र {तिल्व- 
कषूवासां मूानि लतिल्वकादीनां 
पाटलान्तानां त्वचः । काभ्िह्धकपफः- 
कर्ज इति पृगादीनाभिरण्डान्तानां 
फलानि । पूतीकारवधयोः पाणि । 
शेषाणां क्षीराणीति । 
निस्त; कारनिसीत, दन्ती द्रवन्ती, (मूता कर्न) 
सातछा, रंखाहुखी, मढादिगी) गोरखककडी,नीलछ- 
बोना, थूहर) सत्यानासी कटरीऽचीताःकट भी; डः 
कास) छोच, कवीङा) चस्पा,) बवकायन, पाठर, 
सुपर, .हरडःआमका,बहेडा नीक,अ पठतास टुगेन्ध 
करज) ड; लत्वन, जक अर माङ्कामर्नष आष 
धिया वरचन्‌# दहरा अघवामागच्छ सड करता 
ह्‌। इन्र इवत पहा जा आषावया हइ उनका जड 
लेती चाहिये आर छखोधसे पादरख्तक जो आपाय ह; 
उनका छा छेनी चाहिये । कवीलृक्च फलक रज 
ठन चाहिये । सुपार्सीसे अण्डतक ज ओपरधियां हं 
उत्‌क पई छन्‌ चाहूय ॥ दु गन्धक्रञज अर्‌ अम 
तासके पत्ते ठेन चाहिये जर रष ओषाधेयोका दुध 
ङेना चाहिये । 
कोशातकीसप्तलाश्ङ्धिनीदेवदाली- 
 कारषष्िका चेव्युभयतो भागहर 
एतासां स्वरसा इति । 
तोर, सातल, दं खाहृटी, वदार्डोडा ओर करेखा 
ये सब ओषधियां वभन ओर विरेचन दोनोकाथ कर- 
नेवारीं ह, इनका स्वरस छना चाहिये । 
पेप्प्ाविडङ्ापापागाशेयशिरीष 
सिद्धाथकमरिच-करवीरकिम्बी-गिरि 
काणंका-किणिही-वचान्योतिष्मती 
करश्राकोलकेलडनातिषिषाश्रङ्ेर- 
तालासखतमालषरसाजक गदभ षशर- 
` ङम-मावटङ्ाखुशूङ्गा-षीडज!तीखा- 
ठतालमधूकलाक्षाहिगटबणमदयगो 
शङ्कद्रस्मू्राणि चाति शिसेषिरेचना- 
नि । तत्र कर्वरिपूवांसां फलानि- 
करवीर दीनामकोन्तानां मूलानि 


॥ 
५“ 1 | 
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खाद्‌ानामजक्ान्ताना प्रा ण।इञुर- 


मेषश्र्थोस्त्वक्‌ । मात॒टङ्ीश्ङ्गीः 
पीटजातीनां. पुष्पाणे । सालः 
तालभधूकानां साराः । लाक्षाहिय- 


क 


(नम्ध्ठ  ठवमानषााथधबाच्शषाः 
मदयर्मासासश्संयोगाः । गोश्चकृद्स 
मूते मलाविति। 
पपर, वायविडग, 1 चरचिट।, सदिजना,सिरस, 
सद्‌ स्रत), कालौभिरच, कनेर, कन्दुरी, कोयरू, 
कटभी) वच, माछकां गनी, करंज, आक, सफद्‌ जक, 
छदन, अदी अदरख,ताासप, तमाङ, तुला, 
वनतुलसी, [दगाट, मेदा रिगी,विजोरा, खारफल्क्रा 
सादंजना, पीट, चभेटी, साक, ताड, महा, खख 
हग, ङवणः, भदस, गोवरका रस,जर गोमूत्र ये सव 
आपयियां शिसो्निरेचन करनवाी है । इनमे कनेरसे 
जा प्रे अतवषघयां इ, उपके एङ छठेने चाहिये भौर 
कनेरसे लेकर आकतक जं! ओषधियां ह उनकी जई 
ठेनी चहिये । ताद्ीक्षपत्रते जः पहङे ओषधियां ह्‌, 
उनका कद्‌ छेता चाहिय भौर ताली सपत्रसे छेकर 
वनुङसीतक जो आंषधियां ह उनके पत्ते ठेने चाधि 
गोट आर मदा यरगाकं छार छेनी चादहिये। विजौ- 
रानू खाङ सखोजना, पीट अ(र चमेटी इनके पूर 
छने चहिये । सार, ताड ओर महुएका सार छेना 
चार्हय 1 खख आर हग यह्‌ निय्यस ह्‌ (गोद या 
रस दहे )। छख्वण य पाथव द्र्य ह्‌ । मदयर मांस- 
रस आक्षव ह्‌ । गावरका रस अर गोमूत्र ये मछ है। 


अव इसके उपरांत संशमन ओषयि- 
यांका वणेन करते ह । 
तत्र भद्रदारूङक<दरिद्रा-वरूणमेष- 
श्रृद्धी बलातिबलातगरात्तंग्लकच्छ- 
राशकी-ङबेराक्ती-वीरतशू-सहच 
राम्रिमन्थ-बत्सादनी-धदष्टाश्मभे- 
द-कालकांकं-शतावरी-पुन्नवाव- 
षुक-वसिरकवर--भाङ्ीकापासीषु- 
श्विकाली-पूर-बद्र~~यब-कोल-कु 


लित्थपश्टति विदारिगन्णादिश्च द्व 





चाद्ये पश्वमूल्या समासेन बवातसं- 
शमनो वमः। 
देवदारु, कूठ,हदी, वरणा, मेढाश्चिगी,खिरैश, 
कधी, तगरुपिया्बोता कंच, खाकर, पा ठर, वीरवृक्ष, 
, कालापियाब।सा अरणी, गिलोय,गो सुरू, पावाणभेद्‌, 
सफेद्‌आक, आक, शतावर, ` पुनचैवा, साम्बरनमक, 
खमुद्रनमक, कविय), दस्दी,भारगी, कपास, विछछछादी, 
परतनबेर, जी, बडेर ओर छुखथी इत्यादि तथा बि- 
दरीगन्धा््गणकी ओषधियां. जौर दोनों पचमूक 
यह सं्षेपसे वातको संश्चमन करनेवाडी ओंषधिर्योका 
वग कहा है । 
चन्दनङुचन्दनहपिविसेशीरमनिष्ठाप- 
यस्य्विद्‌ारीशतावयीग॒न्द्रषश्वाल- 
कहारकोकनदोत्पलकदलीद्बाभनध- 
तिकाकोल्यादिः सारिवादिन्थमरो- 
धादिरूत्लाद्दिस्तरणपथ्मूलामिति 
समासेन पित्तष्ंशमनो बमः । 
चन्दन्‌, छाटचन्दच, सुगन्धवाहछा, खस,+मजीठ; 
क्षारकाकोटी,विदार्यकन्द, सतावर,रुद्रपटेरःशिवार, 
कालकमोदिनी, खाङकमल, कम, केङा जौर दुब 
इत्यादि तथा काको स्यादि, सारिवादि, न्यभोधादि, 
उत्पादि गण जीर तृणपंचमूर यह्‌ सं्षेपसे पिन्तको 
रमन करनेवाखी आओषधियोक्ा वग कहा है।। 
काटीयकाशरूतेलप्नी-कुष-दरिद्रा- 
शीत श्िवशतपुष्पासर्लरास्नाभ्रकी- 
योदकीर्यगुदीदखमनःकाकादर्नालाङ्क- 
ल्कींह्‌स्तिकणेभ्ुखातताललामनका- 
दयो बही कण्टकपश्वमूल्यो पिपपल्या- 
दिखदत्यादिवचादिंष्ककादिः सुर 
सादिरारग्वधादिरिति समासेन 
छ्ेष्मसंशमनो वगः । 
पीलाचन्दन,अगर, तिलपर्णी क्रू, हरदी यैधानम- 
क, सफ, धूपसरख, रालः, रीठ (> करज, ्दिगोट, 
चमेली, ुघुची, कलिहारी,हस्तिकणपलासः, जात, 
ताड ओर लामञ्जकतृण इत्यादि आष्रधियां 
तथा वस्छीप॑चमूल, कंटकपंचमूक, पिप्पल्यादि; 


बुहत्यादि, वचादि, युष्ककादि;, सुरादि ओर 


संशाधनक्षंशमनरसद्रन्यादीनामाधिकारः । ( १०४३) 





भारग्वधादिं गण यह संक्षेपसे कसको संक्षमन 
करनेवाडी ओंपधियोक्ा वम कहा ३ । 
काकोल्यादिःक्षीरषृतवसामजाज्ञा- 
लिषर्टिकयवगीधूममाषश्ङ्रकक- 
शेरुकत्रपुसेवीरूकालाइ कालिन्द क्छ- 
कक(र्कतकाद्याटक-भियालपएप्क- 
रबीजकाश्मय्यमधूकद्राक्षाखनजेरता- 
ठनारिकेलक्षुविकारबला तिबलात्म- 
गुप्ताविदारीपयस्यागोक्षुरकष्तींरक- 
क्षीरमोरटमधूष्लिकाङ्ष्माण्डका दिः 
समासेन मधुरो वगेः। 
काकोस्यादि वकी आषधियं दृष, पी, वसा, 
मलना, शाष्लिधान,साठीवान, जेः गहःउडद, ्िघोड, 
कथरूखीराःकक डी, छा ङ तरवूजःखरवूजः पेडा निम 
षड, आलुक, वि्रजी,क मङ्गा) म्भे) महू 
एके फल, दाख, खज्ञ॒र, साड, नारियक, सके 
विकार ( ईखके रके द्वारा बनाये हए पदाय ) 
खिरटी, कधी, कोके बीज, विदारीकरूम्द दूधति- 
दारी, गोखरू, पचरक्ारी वृक्ष; शीरमोरट बषः 
स॒खेढी अर पेठा इत्यादे यषह॒सचेपसे मधुर 
अआौषाधेयोश्ा वगे कष्य है । 
दाडिमाभलकमात॒टङ्ञघ्ातककपि- 
त्थकरमदंबदरक्गेलमाचीनामलकति- 
न्तिदीकक्छेशास्रमव्यपारेवतवेत्रफल- 
लढुचाम्ल्यवेतस्दन्तशठदधितकषुरा- 
शुक्तसोदीरक-ठुषोदक.-घान्याम्ल- 
भ्श्तिसमासिनाम्लों वमः । 
अनार,आमदेविजोरानीम्बू, अस्ना, ७थ) करदा, 
बडा बेर, -पुरानाबेर, पानीभामखा, इमखी, काडाम्र, 
मभ्य, पाखत, वेतफड, कट, अम्ढवेत) कमरख, 
दही, तकत (छठ), मदिरा, शुक्त सौवीरः 
तुषोदक ओर धान्याम्ड इत्या यई क्षेपसे अम्छ 
क्षधियंत्का वे कहा दे । 
सैन्धरवकसषोवचलविडपाक्यरामकसा. 
सुद्रकपाक्केमयवक्षारोषरसुबचिंका- 
दीनां समासेन लक्षणो वेः । 
श्वभातमकू, काडनमक, निडनमक, पांसुनमक, 





) 
( ९ 
व 


वङसेने -भाषाटीकाखाहिते- 





साम्भरनमक) जवटानमक,) सपुद्रनमक,) जवाखार), 
(५ छ ¢ 
खारी ओर स्षज्ञी इलका धंक्षिपसे छवणवगे जानना! 


पिष्पल्यादिः षुरसादिनधुरशिथ्मूल- 
क-लश्युन-सुएंव-कीतश्िवङ्कुष्ठदेवदा- 
हह्रेणकावतणुजपफलचण्डागुग्युटु-खु- 
स्तालाङ्लकीश्चकनासादीटन्रभरति- 
शालसारादिश्च भायशः कटुके वगेः। 
पिप्स्यादि तथा शुरसादिः गण-सरसीह्‌जना, 
भूरी, खदसल; सप्पोका; संधव, कठ, देवदार, 
रणका, बावची; शिवारूगी, गगर, नागरमोथा 
कल्हार, रयोताक आर पट्‌ इत्याद तथा सार 
सारा्दिगणक्ी जौषधिर्या यह्‌ प्रायः कदु अओंषधि- 
या बग कहा है | 
आर्वधादिथडनच्यादिमण्ड्क पणीवे- 
बरकसीरहरिद्राद्थेन्द्रयववरूण-स्थाड 
कण्टकसहपणे-बहतीदय-शंखिनीद्र-- 
वन्ती-चिवृत्छ्रुतवध-कर्कोटक-कार- 
वेष्टकवातचांककरीरकरवीरसमनःशै.- 
खपुष्पापामागे-वायमाणाशथेकरोः- 
हिणी-वेजयन्ती-पुननवाडश्चिकाटीः 
ञ्योतिष्मतिभभ्रतीनां समासेन ति- 
त्तका वः । 
आरग्वधादि) तथां गुडधच्यादि गण, मण्डूकपर्णी, 
वेत, करीर, दर्वी, दारुदरदी, इन्द्रा, वर्ना, 
गोखरू सतना, कटेरी, बड़ी कटेरी, शंखाहुढी 
मूषाकर्णीःनिसोत,कडवी तुदः ककोडा+करेखा. गुन, 
वास अङ्कुर) कतर्‌), चम) खपुष्प रीव 
गी, चिराचेटा, चरायमाण,अरोक, कुटकी+अरर्णी, 
पुननैवा, विद्छाद्री जार माढकांगुनीं इत्यादि -ओौषधि- 
योषा संक्षेपसे तिक्त बगे जानना । 
म्यम्रोधादिरम्बष्ठादिःभियंग्बादिर्ल- 
घ्रादिचखिषलाशषछकी-जम्ब्वाघ्रास्थि 








{तन्डकादमान कतक्शाकफलपाषाण- 


मेदक-वनस्पातिफलानि । आमल- 
कथादिः शालसाराद्ध्च प्रायशः 
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1५४ ५ । ॥ ्ु ॥ 1 १८५ ॥ 
॥ १ । २ 1.1} ॥ (~ ~ ॥ ५ ॥ 
१८ | 1 ! +} ४ 0" । 
1 ५८, । । + ५५1 14 ५ ^ | ॥ 1 + "अ ५ 


ठ सानषल्मन्रशतान नावारच्ण- 

कादयो स॒द्ादयश्च समासेन कषायो 

वमे; । 

न्यप्रोधादि, अम्बष्ठादि, प्रियंग्बादि ओर खोधादि 
गण तथा त्रेएडा, साई, जामन ओर आमकी 
गुटी, वैदूआादि निभडीषर, सागीनके फरःपाषाण- 
भेद, वडकं फ, आमख्क्यादि, सालसारादि,खलक्- 
चरार+खाखपेयानां प्ता, जी वन्तीःचिद्टी, (खाख्वश्चुज) 
पाडक); शिर भारी इत्यादि नीवार धान, चने आर 
मूग आदिं यह्‌ खव संक्षेपसे कषाय ओषधियोका 
वग कहा है । 


पिप्लौपिप्पलछीमूलचव्याचिचकश्रङ्क- 
बयाम्लेबेतसमरिचाजमोदाभहछात- 
कास्थहिग॒निय्यांसा इति दशेमानि 
दीपनीयो वगः। 
पीपल, पीपखामूढ, चव्य, चीता,अुद्ररख, अम्छ 
वैत, मिर्च, भजमोद्‌, -भिरूवेकी मींग जौर हमि 
इन दश आंषधियाका यह्‌. दौपनीयवगे कहा ह । 


दते आवगसने , भाषार्टाकायां सरोधनसंशमन- 
। ॥१ 
रसद्रव्यादानां वगाधिकार समप्त।॥ ८६ ॥ 





अथतैचय्यौधिकार 
-- ~< -- 


प्रवाष्पान्मेवानिःस्यन्दात्पाकादम्ला- 
जलस्य च । वषास्वश्निबले क्षीणे कु- 
प्यान्त पवनादयः ॥ ९॥ 
वषोकतुमे-प्र््वामेसे: भाप उठउनेसे, मेधोंके 
वर्षनेसे ओर जलका अम्ट्पाक होनेसे अग्निका ब 
क्षीणः दयोजानेपर व्रातप्दि दोष छपित हीते है ।॥ १॥ 


तस्मात्साधारणः सर्वो बिधिवंषासु 
वक्ष्यते । उदमन्थं दिवास्वापमवश्यामं 
नदीजलख्म्‌ ) उयायाममातपं चेव 
व्यवायं चाच वजेयेत्‌ ॥ २॥ . ` 


ऋत्च्यौ्धिकारः ( १०४५ ) 
् | ् यथा य १११०८००१५८०५५ 
हस कारण वषा्तुमें रूम्पूणं साधारण विधिको | न्‌ मनुष्य च्षाश्तु्ी विपरी पनरे घण 
कषत हैँ । इस तुमे खदमेथ ( जछको संथन करना । होनेसे दूपित हुए उल व्रपाके ` जछको वर्षात 
अथवा जलकं द्वारया कीडा करनी), दिनम शयत ¦ किसी कायम मीप्रयःएनक्रे | 5॥ 
करना, बर्फ, नदीजल, परिश्रम, धूप ओर मैथुन इन । नण वा 
सबको सेवन करना व्याग देवे | २॥ | [र र 1. 
> [षप 6 $ ८ {8 
व्यं कथितङ्कपोत्यं वाप्यं सारसः । रावो तपि व्यत ८ ॥ 
मेव वा ॥ ३॥ 9 शि 
दिव्यजढ, ओौटाया हभ ज, ङुएका जलःबाव- ¦ _ उपदंश ( चट, नमकीन दृ संतर इत्याद) 
ङ़ीक! जछ ओर सरोवरका जङ सेवन करे ॥ ३॥ ¦! के सा? मध्वीक्‌ मदिः ( महुएका सद्य 9 आर्‌ 
प्रावृषि व्याङ्कले वह भोज्वमछ्केदि महए ऽष्ट या आसवकरा सेवन कर । धःदटच्टनु 
वातजित्‌ । परिशयप्कं लघ्व ल्िग्धछ- 1 
; ८ १ 
ष्णाम्ललवणश्च य॑त्‌ ॥ ४॥ ` 1 
धा र 
वषां ऋतुमं अभ्चिके ग्याङ्कुरं हः नपर द्राहत निरूरैव स्तिभिश्वात्यैरथान्येमासनाः 


घ्रीर वातनाशक तथा द्रुष्छ( जो गीके न हों ),द्के, | पैः । कपितं श्भयेद्रातं बकं वा- 
चिकने,गरम, खट ओंर अम्ड नमकीन देते भोजन | चरेद्विधिम्‌ ॥ 


न~ क~ 4 
८4 


करे ॥ ४ ॥ 
< ५ 3 = इस प्रावरट्‌ ऋष्तुम प्र्कपितं वायुका ` निष ब 
ज ` सताद्र सस्छृतच्व चन" | सिके दारा अथवा अन्यान्य वातनाशक. उशयो 


दारा समन कतरे ! अर वपोक्रनुमं कही सब क्रिधि 
मेघोत आच्छादित दिनम प्रायः समस्त अन्न ओर | प्रयोग करनी चाहिये ॥ ९॥ 


पानोको शाहद्के द्वारा संस्कार करके सेवन करे । 
पुनः संरक्षता चानि यवगोधूमश्ा- | ध्या चज संयोगौ गङ्गाया दक्लिणे 
लयः। पुराणैनाङ्गकेमसिमोज्या धू- । तटे । ततः आाडप्य्षा ल्या तषा 
वै संस्छृतैः ॥ पिवेत क्षौद्रान्वितं । मवति ॥ १० ॥ तस्या पवात्‌ 
चार्यं माध्वीकारिमेव बा ॥ ५॥ । देच बहुशो हिमस्य । धधयः दा 
पिर अभ्निकी रक्षा करता हुमा पुराने जौ, गेह | तमतस्तत् हेमन्तशिदिराइभो॥११ 
अर शाछचावछ तथा जांगलप्रदेशके जीबोके मासक गा दश्चिणतर देशम वष अधि होती दै, दस 
मोजन ओर संस्कार किये हुए यूष एवं शहद्के साथ | कारण सुनियोनि प्रद्‌ जीर चप दोन कपु जङ्ग 
माध्वीक नामक मदिरा अथवा अरिष्ट थोडा थोडा | अला कही द्र । गमाके उत्तर प्रदेशमे पृथ्व हथ 
पान केर ॥ ५॥ -( बफं ) से आच्छादितं रदती दै इस कारण वहा 
सविषप्राणिंविण्मूचलालानिष्ठीवना- सीत्‌ अधिक होता ई, इसख्यि हमत आर सश्र 
दिमिः। सदाष्डुतं तदा तोयं नाभकं | यदो ऋतुये कदी हं ॥ १० ॥ ११॥ 


विषखत्रिभम्‌ ॥ ६॥ क [र 
इस ऋतुमे एवषटे जीर्बोकी विष्ठा, मूत्र, खार ओर ततां व्यत्त वषती नलम 


थू आदि आकाश्चका जक सैव विके समान | ण्ठिते । व्योख्रि भसन्नीदड्मार्भे ल- 
रहता है । & ॥ न्धप्रषरभास्करे ॥ ९२॥ शुकस्त्वल- 
वायुना विषजतिन तस्पूर्वेणः च घषि- ममदस्ततं 

तम्‌। वर्ज्यं सरवोँपयोगेषु तस्मिन्काले | मत 
विपश्चिता ॥ ७) लान्‌) १२३॥ 














( १०९६ } [रा 





तदनन्तर वर्षाऋतुके व्यतीत होनेपर आकारामं- 
एड नीडे मेधसे आच्छादित होकर खच्छ दोजा- 
ता है) तथा दिक्षायें ओर मागं सुयकी किरणोके 
पडनेपे निर्भ् होजाती ह । तब मेघोके नहीं दीखने 
से स्क किरणं नवीन दको धारण करती हं जार 
मेघोके मलोका तिरस्कार करक सुय्यकां र्मा 
जगतमें आक्रमण करती हे ।। १२. ॥ १३ ॥ 
दरक्षि्षुक्षीरसेवी च भवेत्त नरा- 
धिपः । बषौसूपचितं पित्तं निरे 
विरेचनैः ॥ तिक्तसपिश्रयोगेषां शि 
राणां चापि मोक्षणः।! १९॥ 
शरहवुमे दाख, ख ओर दुध इको सरवन करे। 
वर्षाक्रतुमे संचित हर पित्तको विरेचन आषधियेक 
हारा निके अथवा तिक्त धूर्तके सेवन या शिरामो. 
क्षण इनके दास शमन करे ॥ १४ ॥ 
दिवा सूर्य्याश्सततते निशि चन्द्रा 
श्य शीतलष्‌ ॥ कालिन पक्त निदष- 
मगस्त्येनाविषीकरतम्‌ ॥ १५ ॥ हसो- 
दकामिति ख्यात शारदं विमल शु 
चि । स्नानपानावगाहेषु दितमम्बु 
यथाऽमूतम्‌ ॥ १६॥ 


जो हिने सूय्येकी किरणेसे संतप्त किया गया 
हो भीर रात्रमे चन्द्रमाकी किरणेसे सीतङ किया 
गया हो, तथा समयानुकूख पककर निर्दोष हो गया 
हो ओर अगस्त्यकं उदय होनेसे निधिष होग्या हो 
देखे जको हैसोदक कहते है । इस प्रकार निर्म 
भर शुद्र कयि हए जख्को शरदतुम सान, पान 
भोर अवगाहन इन सब कायोभिं प्रयोग करे 1. यष 
जङ अस्रतके समान अतीव हितकारी है ॥ १५॥ १६ 
कारदानि च मास्यानि वासांसि 
षिषिधानि च । इक्षवः शालयो सु- 
द्राः; सरोऽम्भः कथितं पयः ॥ ९७॥ 
` शररतुमे सुगन्धित पुष्पोंकी माढा,अनेकप्रकार 
के वस्ञ,इेलं, शाङ्िचावर,मुग,तारयका जर ओर 
ओटाया हुभा जजर ये सव हितकारी द ॥ १७॥ 
` शरत्काले भरशस्यन्ते प्रदोषे चेन्दुर- 





वङसेने भार्षादीकासदिते- 


रारहतुमे प्रदोष 5 समय चन्द्रमाकी किरणे सेवन 
करनी चादियं । १८ ॥ 
हेमन्ते शिशिरे चाप्यं विसर्गदानयो- 
बलम्‌ । शरद्रखन्तयोमध्यं हीनं वथ 
निदाघयोः ॥ १९॥ 
हेमन्त ओर शिशिरऋतुके पूषमे आदान ओर 
विस्गेका चलः दोता है । शारद ओ र बसेतऋतुके 
मध्यमे ओर वर्षां तथा प्रीष्मकतुके अंतमे बर दता 
हे ।॥ १९॥ 
शीते शीतानिलस्पशखंरुद्धो बालि- 
नां बली । पक्ता भवाति हेमन्ते मात्रा 
दरम्यग॒र्क्षमा ॥ २०॥ 
दीतकतुमे शीतर प्नके स्पशैसे मवुष्योके शरी. 
रकी उष्णता बाहर नरी निकरती, इस कारण इस 
ऋतुमें बख्वान्‌ मनुष्योकी पाचकाञ्नि अत्यन्त प्रव 
होकर बहृतते मोजन ओर भारी पदार्थको पचा. 
नेमे सम हो जावीरै।२०॥ 
सयदा नेन्धनं युक्त लभते देहजं 
तदा । रसं हिनस्त्यतो वायुः शीति 
शीतः भक्कुप्याति ॥ २९ ॥ तस्माचषा- 
रसम्ये सिग्धाम्ललबणाच्रसान्‌ । 
आओदकानूपभांसानाममेध्यानाश्च यौः 
जयेत्‌ ॥ २२॥ 
अव वहु पाचकापरि उचित समयमे पकानेके 
च्य आहार रूप धनर नहीं पाती है । तवर वह्‌ 
दारीरके ,रसादिधातुजंक। क्षय करता आरम्भ कर 
देती है । शीतकतुमें रसके क्षय दोनेसे शीतर वायु 
कुपित होता है, इस कारण इस हेर्मततुमे स्िग्ध 
अम्क ओरं छवण रसबाङे पदार्थोको तथा जचर 
ओर अनूपदेक्षके जी्वोकि मांसको सेवन करना 
चाहिये ॥२१॥ २२ ॥ 
बिलेशयानां मांषानि भरसहानां भर 
लानि च 1 भक्षयेन्मदिरां सीधु मध 
चालुपिनेन्नरः ॥ २३॥ 
विङेदायजत्तिके जीवोका मांस ओर प्रसह जारिके 
जीवोका मांस इन सव्रको भक्षण करे । सीधूनासक 


| मदिराकौ सेवन करे ओर सददुको पान करे ॥९३। 


ऋतु चथांधिकारः । 


( १०४७) 





गोरसानिष्षुविद्कतिवेसातैलं नवकोद- 
नम्‌ । हेमन्ते भजतस्तीयसुष्णम ¡युन 
हीयते ॥ २४ ॥ 


हेमतचऋतुम्र गरस ( दूधञाद ); इखके विकार | 


( देखके रसके दारा बनेहुए पदाथ ), वसा, तेख 
ओर.नर्वान चावखोंका भात ये सब द्रव्य सेवन करे 
आर गरमजर पीवे तो .मतुष्यकी आयु नहीं घटती 
ह । २४ ॥ 
चास्ता रसाला हेमन्ते पीतधूमो म 
दोत्कटः । चौह्कञखकंबीतस्वाश- 
ये कुथकास्तते ॥ २५ ॥. क्ङमायुरु- 
दिग्धाङ्ग निवाते भूमिगहरे । श- 
यीत यने चापि सुविस्तीणें भनो- 
रमे ॥ २६॥ 
हेभतकतुमें अनेकप्रकारके र्सङे ओर उक्छट 
मद्‌वाङे धूमपान सेवन करे । तथा ऊनी, रेशमी; 
रत्नकम्बङ,पट्‌टू ,पदमीना ओर अनेकभ्रकारके ₹ईके 
बने हुए बस्लोसे शारीर को आच्छादित करे. अ।र 
इसीप्रकारके वखोसे संयुक्त सव्रारी, आसन आर 
दाय्या सेवन करे।केशर आर अगरका रदारीरपर हप 
करे वातरहित स्थानम सुविस्तीणै ओर मनोहर 
शय्यापर शयन करं ¦ २५ । २६ ॥ 
त्नापन तदस्त ल्या नसः 
स्वलङ्डताः । रमयत यथाक्नन 
बलाद्‌ {पि मदोत्कटः ॥ २७ ॥ 
उख दाय्यापर सुन्दरःप्रिय ओर अनेक प्रकारक 
अङूकारोसे सुसञ्जित किया ह शरीर जन्होने एसा 
सखियोसे मदोन्मत्त होकर बद्पूत्ैकं इच्छानुसार 
रमण करं ॥ २७ ॥ 
भ्रबात बामतादहारसद्‌ मन्थ. हमामः 
मे । बजयेच्छातसंस्पशं शातान्युष- 
वनात्याप ॥२८॥ 
हेमतच्छ तुमे अधिक वायु, थोडा भाजन, उद्र्मथ 
( जख्क्रीडा या जलका मथन करना 9), रीत 
पदार्थोका सश्च ओर अनेक प्रकारके सीत उपरकन, 
पुष्पोद्ान आदेका सेवन इन सवषां त्याग द्व २.८ 


एष एव विधिः. काय्यः शिशिरेऽपि 


न 


षदा बुषेः । हेमन्तशिशरसं ठ्या 


श्चिदोरेऽल्पं विशेषणम्‌ ॥ २९ ॥ 
९१!६य माद्‌ नज शात भघमारुतवष 
जयम्‌ । तस्नाद्धमान्तदः सवः एश 
भिरे बि्थिरिष्यते ॥ ३०॥ 
जो विधि दे्ग्तुमें कदी है, वही सर तिपि 
बुद्धिमानको शिशिरकतमेमी सदैव सेवन करम 
चाष्िय । प्रायः हेत ओर शि्चिरकष् समान ६ । 
केवल टः: रक्छतुमं अन्तस् इतना ही दिशि 
ऋतुमे --रदानजनित रूक्षता ओर मेव, वायु 
तथा वपोसे उत्पन्न हअ रत्न अयिक्र होयड 
इसकारण हेमतक्छतुमे करहृई सम्पूण आहार विहार 
वाध हदिदिरकतुमं प्रयाण करनी कही 
गई हे । २९ ॥ ३८ ॥ 
निवातयुष्णं त्वधिकं शिशिरे ग्द 
माश्रयत्‌ । कडातक्छकषायपाण बः 
तलानि छघ्यानि च । वजंयेदन्पाना- 
नि दिदि शीतला्ने च॥३१॥ 
रििरकतुे वोयुरदहित अर च्रदयेप गस्म 
घरमं रहना चाहिये । तथा कडु, तिक्त, कप, 
व।तकारक, हुख्के आर सीतल अन्न पार्तोको 
त्याग देना चहिये ।॥ ३१ ॥ 
हेमन्ते निचितः शछेषमा , दिनङ्द्धा- 
भिरीरितिः । कायाच बाधत रोगां 
स्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥३२ ॥ 
हमतऋतुमें संचित हुआ कर सुस्थकी तीक्ष्ण 
किरणोसे चायमान होकर जठरो मद्‌ कर 
देता है इससे बह ` अनेक प्रकार रोर्गोको उत्पन्न 
करता है ॥ ३३ ॥ 
तस्माद्वसन्ते कम्मौणि वमनादिनि 
कारयेत्‌ । ग॒व॑म्लस्िग्धमधुरं दिवा- 
स्वग्रश्च बजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
इसस वसन्तऋतुमे क कसना,जुह्छाब देना इत्या 
कर्म कराना चाहिये । एवं भारः, खड; {चिकने आर 
मीरे पदार्थाका सवन तथा दैनमें सोना इन सबको 
त्याग देना चहिये ॥ ३३ ॥ 
यष्टिकान्वा यवाज्छालीन्‌ सदनी 
वारकोद्रवान्‌ । लावादिविष्किरर- 


देयाद्धष्टेश्च युक्तितः ॥ ३४ ॥ 


प व 





( १०४८) 


वङ्गसेने भाषादीकासादिते- 






ङवादि बिष्किरजातिके जीवोके मांसरसके दाय 
अच्छे. प्रकारसे' र्स्कार किये हए साठी चावरु+जेा, 
शाङ्चावङ, मग, नीवारधान, ओर कोद्र इन खव 
अन्नको सेवन करे । ३४ ॥ 
पटोलनिम्बवातांकेस्तिक््ान्येदहि- 
मात्यये ॥ २५ ॥ 
॥ वसन्तऋतुमे पटोल ( परब ), नीम, वैगुन 
ओर अन्यान्य तिक्त रसवष्धे साकोंको सेवन 
करे || ३५॥। 
श्युचिशुङ्खाबरधरश्चन्दनागरूघ्रपितः। 
पीनस्तनोरुजघना रूपयीवनशाषलि- 
नीम्‌ ॥ २६ ॥ काननेष विचत्रेषु स- 
लङ्गरभूषिताम्‌ । कामथयावहु- 
त्ाहं समनाः कुसुमागमे ॥ ३७॥ 
वछन्तकतुम चन्दन अर अगरस्‌ अपन रारीर 
को अच्छे प्रकारसे सुवाकेत करकं स्वच्छ आर 
दुं चरखोको , धारण करनेवाला मनुष्य जिसके 
स्तनः डद ओर जंघा प्पषट हां एव रूपः यावन- 
युक्त आर सम्पूण अलंकारींसे सुसाजित सखीको 
अनक प्रकारके विचित्र बनोमे प्रसन्न चित्त होकर 
यथच्छानुसार सवन करे ॥ ३६ ।! ३७ | 
व्यायाममसरन धृपं तीक्ष्णश्च कवल- 
अहम्‌ । तेक्ष्ण्ययुक्तांश्च सवान्वा सेवत 
कुसुमागमे ॥ ३८ ॥ 
चसन्वतुे ग्यायाम ( द कसरत ), अजन, 
१, ती्णकवर आर सम्पूणं तक्म पदार्थोको 
युक्तिपूवेक सेवन केरे ॥ ३८ ॥ 
मयसेजंगतःखेदो मष्मे यः रोषते 
रषिः । स्वाह शीतं द्रव स्िग्धमन्न- 
पान तदा हितम्‌ ॥ ३९॥ 
ग्रीष्मक्तुमे ससारकं सेहपदार्थोको सुस्य अपनी 
तीक्ष्ण किरणकि दवाय. सुखा देता है । । 
इस ऋतुरमे मधुर, शीतर, पतले ओर चिकन अन्न 
ओर पान हितकारी है ॥ ३९॥ 
शीतं सशक्रं मन्थं जाङ्ल्छान्भुगप- 
किणः । वृतम्पयः, सशाल्यन्नं भजन्‌ 
ग्राष्म न सादत ॥४०॥ 


७० मका दिवि ककर + । "न पक 
नानक ००७५५००..५०० ० 





म्रीष्मकतुम भिश्ची सिखाहुभा मेध { तक विशेष 
अथवो सन्त विप ); जागख्दशके पड ओर पक्षियों 

। मांस, धी, दुध ओर शाशचावलोक्ता भातये सव 
सेवन करने चाहिये | ४० ॥। 

व्यायामसुष्णमायासं मथनं परिदा 

हिच । र्साश्चात्रिशणोद्भिक्तान्वि- 

रोषण विद्जयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

व्यायाम, ( दण्ड कसरत );गरम पदाध,परिश्रम, 


मथन, दाहकारक पदाथ ओर विशेष कर्के आत्रेय 


गुणविदिष्ट पदार्थोको स्याग देवे ॥ ४१॥। 
स्थिः खण्डगुणाक्तश्च सहकारसम 
न्वितान्‌ । प्रातयशं पिवेत्तकंन च 
शतोत्तरं ततः ॥ ४२॥ 
एवं प्रातः काट घृत, खंड ओर गुदधसे युक्तं तथा 
अनेक प्रकारकी सुगंधि युक्ते भोजन करे ओर 
भाजनके साथ तक्रपान करे तथा उष्ण पदार्थोका 
कदापै स्वनन्‌ करे । ४२ 


यवगोधूमविकतीन्छा्लींश्च विकिधा 
नपि । भ्रसहान्‌प्मांसानि व्रष्यान्य- 
त्यानि यान्यपि ॥ ४२॥ 


क, ५६० च 


जौ ओर गेहूफे बनेहुए पदार्थ, अनेकप्रकारके 
श्षाट्िचावर, प्रसह ओर अनृप्देशके प्राणियक्का 
मांस तथा अन्याम्य जो इृष्यपदाथ दयं उन सबको 
सेवन करे ॥ ४३॥ 

मद्ममस्पं न वा योज्यमथवा सुवह्‌ 

दकम्‌ । लबणाम्लकर्ष्णान च्चायाः 

मं चाज वजयेत्‌ ॥ ४४॥ 

जिनको मादिरा पीनेका अभ्यास है उनके थोडीसी 
मध पीनी चाहिये अथवा बिल्कुर नदीं पानी 
चाद्ये । यदि किसी प्रकार भीनरहा-जाय तो 
बहूतसी जल मिराई मदिरा पीवे एवै छवण, 
अम्ढ, कटु ओर उष्ण पदाथ एवं व्यायाम य सव 
इस ग्रीष्मच्छतुमे त्याग देवे ॥ ४४॥ 

दिवा शीतम निद्रा निशि सोमाः 

छ्यशी तले । भजेचन्दनाईगधाङ्कः भ- 

वातं हम्येमस्तके ॥ १५ ॥ 


ऋतु चयांधिकारः। ( १०४९ } 





खारीरमें चन्दनादेका छेषप करके मनुष्य दिनक । ऋत्वोरन्त्यारिषत्ताहादतसान्धारात 


समय खसकी टट्री आर बफ आदेसे सींचे हुए 
शीत घरमे रायन करर ओर रत्रिके समय चन्द्र 
माकी किरणोसे ओर सगंधित पवनस रीतल हए 
उपरके स्थान (छत, या अटारी ) पर शयन 
करे || ४५ ॥ 

व्यजनैः पाणिसंस्पशेश्वन्दनोदकशी 

तलैः । चव्यमानो भजदस्यां सक्ता 

मणिविभूषितः ॥ ५६ ॥ 

इस ऋतुर्स दुपह्रक समय चन्दन खस आादक्‌ 
खातर जरस दछह्क्‌ हृष पक दाय हाथास शात 
पवमक्रां सपरं करता हुजा शयन छर त्था मात 
अर मणि आष्िको धारण करे ॥ ४६ ॥ 


कानना च शीतानि जलानि क- | द" ५२ ॥ 
सुमानि च । म्रीष्मकाले निषेवेत भ- | कार्तिकस्य दिनान्यष्टावष्टावग्रहण- 
धुनाद्ररता नरः ५ ४७ ॥ स्य च। यमदंष्ट्‌ा इति भोक्ता स्वल्पा- 


भीष्मकारनें भेथुनसे विरक्त होता इञा मलुष्य | ह्यत्र जीवति ॥ ५३ ॥ 
सीतख्वन, शीतर जल ओर शीतल सुगीघत पुष्पा- | 


का सवन कर । ४५ | 


स्मरतः । तत्र पूवा 1वाधस्त्यान्य* सव 
[यः परः क्रमात्‌ ॥ ५१॥ 
दो दो ऋतुओके आदि जर अन्तके सात्त सात 
दिनोंको ऋतुसन्धि कत द । उन ऋतुसन्धियोमं 
ूर्वऋतुकी विधिको त्याग^कर आगामीऋरतुकी विधि- 
को सेवन करे ॥ ५१ ॥ 
सतां इत्तोपपनेन विधिना वत्ते 
नरः । घोरानरवुकतान्दोषान्नाप्ठयात्स 
कदचन ॥ ५^२॥ 
जो सनुष्य प्रत्यककःतुरमे सप्पुरषाक् कष ड इन 
विधियोके अनुसार आहार विहार करतादई+वह मुघ्य 


च+ क॥ क 


च्ऋतुजानत्‌ वार्‌ दाष्क कदापि प्राघ्र वहा हत 


पर द्धिः 
= पनि ~ ल नन 


का पतकके अंतके आठादिन ओर अगहनके पूवेके 
४ । आठदित इस समयको यमदष्टा कदत ह। ईख समयम 
व्यायाममातपं यासं व्यवाय चात्र | जो मनुष्य थोडा भोजन करता दै षदी आरोग्य 


वर्जयेत्‌ । पानभोजनसंस्कारान्‌ रायः | रहता द ।॥ ५२ ॥ 


इनमें व्यायाम, धूप) परिश्रम ओर मेथुन | पिबेत्‌ । उष्णमेव वसन्ते च काम 
इनको त्याग देवे ! तथा पान आर भोजनके सम मेष शीतलम्‌ ॥ ५७॥ 


स्त पदार्थोको शद्‌ मिराकर सवन कर ॥ ४८ ॥ | बषौऋतुमे अस्थ मदिरा पीवे अथवा बारम्बार 


खरसि वाप्यः सारता वनन ई- | थष्ड २ जर पीवे \ बसन्तऋतुम उष्णजङ पाच डोर 
वचिराणे च । ` चन्दनाान जलद्श्च भीष्मक ययेच्छ सीव जख एवे ।{ ५४ ॥ 
खजश्च कमलोान्ज्वलाः ॥*४९॥ ता- | ईमन्त च वसन्ते च रीतमिष्ट 
वृन्तानि ीहारास्तथा शक्त | नरः! रतक्ञीतपयो भीष्मे भादेट्‌- 
ग्रहाणि च । घमकलि (निषवत बाः काले शस पिबेत्‌ ॥ ५५॥ 
सासि सलश्रने च ॥ ५० ॥ हेमन्त ओर वघन्तछतुम भी सीतल जक पीवे । 
गरीष्मक्रतुमे शुतरीत ( ओटाकर्‌ शीत किया हुमा ) 
जिनमेसे चन्दनीमिभित जल टपकता हो दरस जरू पीवे जओौर भादर ऋतुमे रस पान करे ॥५५ ॥ 
कमलादि पुष्पोंकी बनी हृदं साका अथवा पैखे रषं वषांगमस्यान्ते भषिवेच्छीतलं- 
ताद्के पश्ेकी पवन, बफ, क्त घर ओर हस्के | जल्पं । अतिलिग्धकटुभाय हहेतम 
चस इन सव॒को प्रष्पिऋरतुमें सवन करे ।४९।।५०॥। । म्भा घनश्चये ॥ ५६ ॥ 






सरोवर, बाड़ी) नदी, मनोहर वन; चन्दन 





वर्षा ऋतुक समागमने समयये यूप शन कूरे आर 
वषा ऋतु अतम सीतल जख पवे । तथा क्रदतुते 


(५ 


अस्यते स्नग्ध आर कटरसयरैष् जड परे ॥५६॥ 
स्वस्थष्े लक्चण ) 


खमाथिश्च समधावमल- 
स्वस्थ 


समदोषः 
क्रियः । प्रसन्नारनन्दियमनाः 
इत्यभिधीयते ॥ ५७ ॥ 
जिसके बातादि दोष समानद्य, जटराध्चि भी 
समान अर्थात्‌ यथावस्थामें स्थित हो, तथा धातु, मड 
जओरक्रियाये भी समानदहो, आत्मा, इन्द्रिय ओर 
मनय प्रसनह्‌। ता उसका स्वस्थ दहत ३ | ५५। 
इतिश्री वेगसेने माषाटीकायामतुचय्योधिकार 
संमप्र । ८७ ॥ 


अथ वान्य्वगापिषक्षार । 


य , ५4० , 


रक्तशालिल्लिदोषन्नस्तष्णामेदोनिब 
रणः । मदाद्रालिः परं वृष्यः क्लमः 
शेम पित्तद्‌ा ॥ १ ॥ 
रारशाड्धान-त्रिदोषनाशक) तुषा ओर मद्को 
दुर करते है । महशाडिधान (छुगेधित रारिघान) 
अत्यंत वृष्य हैँ । कलरमीधास-कपः ओर पिन्तनाञ्चक 
हे।॥ १९॥) 
शीतो गुरुखिदोषघ्रो मधुरो गरिय- 
शिकः । किशिद्धीनो सितत्तस्मा 
त्पसेऽयं रसपाकतः ॥ २॥ 
गीरयष्टिक साङिधान-रीतङू) भारी, त्रिदोषना- 
शक ओर मधुर द । सफेद चाकिधान इससे रस 
अर पाके छ हीन ह ।॥ २॥ 


द्श्धायामवना जाताः शालयो लघु 


 पाकिनः । कषाया बद्धाबिण्मूत्रा रू- 
` क्षाः छेप्मापकषेणाः ॥ ३॥ 





कङ्सेने भाषाटीच्छाप्षहिते 





(11 त, 1 1 


क्न 


8 0111 





\ १ 
जो णाना 





द्ग्वश्दूपेमे उद्पन्न हए शड्धान-छघुपाकी 
छप) मद जार पूत्रको वोधनेतव्राररूखे मोर कफ- 
छ[ अपकषण करतेह। ३ ॥ 
स्थलजाः कफपित्तघ्नाः चषायाः कट 
कान्वयाः । किथित्दतिकूमधुराः प- 


वनानलवद्भनाः ॥ ४॥ 


थमे उत्पन्न हुए साङिधान-कष्ठीपन्तनासक 
कषे) कटुरसयुक्त) किचितूतिक्तः मधुर तथा वायु 
अ{र पित्तकं बहानेवा ह । ४ ॥ 


केदट्रा मधरा व्रष्या बल्याः पित्त 

निबदंणाः । हेषत्कषायास्पमला ग- 

श्वः कफष्युकल्मः ॥ ५ ॥ 

केदार ( क्षत्र उत्पन्न होनेवारे ) चााशिधान- 
मधुर, वृष्य, वछकारक, पिन्तनाद्यक, किचित्‌ कषैडे 
कुछ एक मख्को करनवाछे, मारी, कण ओर वीय्य- 
को बटानेबे दै।५॥ 


रोप्यातिरोप्या लघवः शीघ्रपाका 
गृणोाचशाः । पिदाष्टिनो दोषहरा च- 
ल्या मूचरविवद्धनाः ॥ ६ ॥ 
रोप्यातिरोप्यधान-हर्के, शीघ्रपाकी) अत्त 
गुणयुक्त, दाह रदित, दोषनाशकः बल्कारक "ओर 
मूत्रको बहूनेवाे द ॥ £ ॥ 
शालयश्छिन्नरूढा य रूक्षास्ते बद्ध 
वच॑सः} श्यामाकः शोषणो रूक्षो 
वातलः छेष्मपरित्तहदा ॥ ७ ॥ | 
छिन्नरूढ शा न-शूखे, ओर मरको बधते- 
वाठे है । स्यामाक ( समाधान )-शोषक, सूखे, 
वातकारक; ओर कफ; पित्तको नष्ट करनेवाहे 
ह ॥ ७ || 
लदल््ययुनवाराः क्षाः भका 
तिताः । बहुमूतजराः कफहराः कषा- 
या बात्क्छापनाः॥ < ॥ 
दयामाकधानक्ते समान कगुनी,) नीवार ( तिनी ) 
अर कोदोंके गुण जनने । ये मूत्रको अधिक छने- 
बा, कफनाराक, कपल ओर वातको कुपित करने. 
बाडह्‌। ८॥ 


धार्यवगधिकारः । 


( १०५१} 





सुषानाशसमा मुह्ा कीया सोऽतस्प- 
मारूताः । हरिलास्तेष्वपि वरा आ- 


टकी कफपित्तवत्‌ ॥ ९॥ 
भग सम्पूणे दामं उन्तम॒ ह॑. । यह-ह खक 
किचित्‌ वायुको कुपित करनेवाटी हं । सवं भूगाम 
हरी मूंग श्रष्ठ होती है । अडहर-कफ़ आर पित्तका 
ष्ट करती हे । ९॥। 
रूक्षः कषायो विषदौषश्चुक्रबलासदह 
शिक्चयक्द्िदाही । कटवपाके मशु 
रस्तु शिम्बिः प्रभिन्नविण्मारूताप 
तठलश्च ॥ १०॥ 
रिस्बीधान्य-रूखे, कषैटे ¶विषदोष, वी्यःकषः 
आओौर रष्टिको नष्ठ करते ह। दाहकारक, पाकम कडु; 
मधुर तथा, मढ, चायु, ओर पित्तकारक दै ॥ १०॥ 
उष्णः कुलत्थं रसतः कषायः कट्‌ 
विपाके कफम, रुतघ्रः । कुष्ाश्मर- 
गृट्मानषूदनश्च पश्रहकः पानक्व्भ 
सखहन्ता ॥ ११॥ । 
कुखथी -गरम, कषायरसयुक्त, पाकम कटु, क 
वातनारक, कोढ, अशमरी आर गुर्मको नष्ट कर 
तेवादी, मङरोधक; पीनस आर खसा दर 
करनेदाखा ह ॥ ९१ ॥ 
आनाहमेदोशद कील दि च्छाश्वासापदः 
शोणितपित्तङ्कच । बलासहन्ता न 
यनामयघ्रो विद्धेब्तो वन्यङ्कलत्थ- 
उक्तः ॥ १२॥ 
वनक्कुरुथी-अफारा, मेद, बैवासीरः दि चको 


श्रासको हरनेवाडी, रक्तपित्तको ˆ कपत करवाल 


कष्टठनारुक ओर विशेष करफे नेत्राकं रागाका द्र 
करती हं ॥ १२१ ॥ 
दन्त्योऽन्िमघाजननाः मूत्र; स्त 
स्यो(थ कैश्योऽनिलहा शरू । 7त्‌- 
लष सवस्वासतः प्रधाना मध्यःसता 


ह्‌१नतसयास्तथान्य ॥ १२३ ॥ 
ल-र्दतिोंको हितकारी, अभ्रि आर्‌. वाक्‌ 
वदान बाले भूत्रको अरप कानवा, स्तना दृधको 


बदुलिवले,केखको हितकर वातनाशक आर भारी 


| 






है। सवप्रकारकृ तिखाम काड तख उत्तम हात हु,सफद्‌ 
त _ मध्यम अर अन्यान्य तिङ हानयुणक्राई 
जानेन || †> ॥ 
पाके रसे चापि कटुः प्रदिष्टः सिद्धा 
थकः राोणतारपतक्छषा । (सग्धा 
ष्णतीक्ष्णः कफवातहन्ता तथा गुण 
श्चासिततसषेपोऽपि ॥ १४॥ 
सफेद सरसो-रस आर पाकम कड) रक्त पित्ता 


कपितं करतेवार्ा; !स्तग्यः उष्ण, तक्म अर क 
वातनाश्चक 
जान्‌च ॥} १४ ॥ 


। इस प्र्लर काटीसरसाके भा गुण 


माषो गरूभित्रपुरीषम्‌ःसग्धाजतः 
ब्रष्यो मधुरोऽनिल्नः । सन्तप्णः 
स्तन्यक्छ्य विशषाद्लम्रद, द्युक्रक- 
फावहश्च-।॥ १५ ॥ 

उडद-भारी मह ओर मूतरक्षो अयुखेमन करन 


बाले, छ्लिग्ध, अत्यन्त दृष्यः" मधु वातनारकः 
तप्तिकारक, स्तनो दूधको उसन्त करनेवाल) (च 
करके बहृकारक) तथा शुक्र आर कषक 
ह । १५ ॥ 


करनेवाले 


ञ्वुष्यः छेष्म पित्तत्री राजमाषोऽनि 
लातिककत्‌ 1 अवर्श॒जः सडगजा नि 
ष्पावा वाततपित्तलाः ॥ ९६॥ 

राजमाष ( खोविया )-वीस्यका ह्य करनेबाखाः 


कफपित्तनाशक, ओर वायुकी पीडकः कर्तना है । 
अवसाज ( वापचाकं वाज 9, 
बीज )-ओर निष्पाव (सेमर बाज )-वात ओर 
विच्चको कषितं करनेवलि द 1 १६। 


एडगजञ ( पमार 


का(काण्डमात्मशप्ानां माषवत्‌ फल. 
मादशेत्‌ । 
काकाण्डघान्य ( रहुवा ) अर कछ बीज इनक 
गुण उडदोके समान जानं ॥। 
मसुरा मधुराः पाके प्रादिणो रूक्ष 
सीताः ॥ १७ ॥ 
मसुर-पाकम मधुर, मछसेषक, रूरी ओर शीतलः 
ह ॥ १५ ॥। 


( १०५२ ) 


वङ्कषने भाषाटीकासदिते- 





भकरुष्टकाः प्रशस्यन्ते रक्तपित्तञ्वर- 
दिषु । चणकाश्च मसूराश्च षण्डीकाः 
सहरेणवः । गुरवः शीतमधरयः 
सकषाया विरूक्षणाः ॥ १८ ॥ पित्त- 
छ्रेष्मणि शस्यन्ते सुपेष्वालेपनेष 
च ॥ १९ ॥ 
` मोठ-रक्तपित्त जर स्वरसे हितकारी हं । चने, 
मसूर+कस्सा (खेसारी ) ओर मटर य भारी, सीतठ 
मधुर, कषे, रूख, पित्त ओर कफमें हितकारी तथा 
द्‌ आर डपम उपयोग ह । १८ । १९ ॥। 
यवः कषायो मधरो हिमश्च कटाव- 
पाके कफवपित्तहारी । व्रणेऽतिपथ्य 
स्तिलवच्च नित्यं भ्वद्धमू्ो बहुवा- 
तवचा ॥ २० ॥ स्थैय्योभिमेधास्व- 
रणे सुपिच्छिकः कण्व्यविलेः 
पनश्च । मेदोमरच्रटशमनोऽथ रूक्लः 
प्रसादनः शोणित पित्तयोश्च ॥२९॥ 
एतेशेगरीनतसराश्च क्िशिद्धियायवे- 
भ्थोऽतियवानशेषेः ॥ २२ ॥ 
जो-कषैरे, मधुर, शीतल, पाकम कटु, कफपित्त 
सक, मम तदक समि पर्य्‌ मूत्रका [कत्‌ 
वे, वायु आर मको अच्यन्त करनेवारे, स्थिरता; 
आक्र, पधा, सवर अर्‌ वमका बदानवाड, पप्च्डटड 
कण्ठको हितकारी, ठेपमें हितकारी, मेद, वाथु ओंर 
तुषाका शमत्र करमवाछ,रूख जरू स्क्तापतत्तका व्रसन्न 
करनेवाङे ह । जौ ओंसे अतियव कुछ हीन गुणव 
६। २० ॥ २१॥२२॥ 
गोध्रम रक्तो मधुरो शुरूश्च बस्यः 
स्थिरः शकर चिप्रदश्च । खिग्धोऽति- 
छीतोऽनिकपित्तहारी सन्धानकृच्छर 
स्मरहरः सरश्च ।॥२३॥ 
गहू-मधुर, भारी, बककारक, स्थिर, वीर्यं आओौर 


सुचिको उसन्न करनेवाङे, सिध, अत्यस्त रीतङ, 


वातपित्तनाशचक, भमरसधानकारक, कफएताशक आगर 
सारकं ह । २६॥ 


अनात्तवं व्याधिहरमपयांगतमेव च । 
 अभूभिजं नवं चापि धान्यं न गुणव 





स्मृतम्‌ । नवं धान्पमभिप्यदि घुः 
संवत्सरोषितम्‌ ॥ षिदाहि गुरू विष 
भ्भि विरूढ वातकोपनम्‌ !॥ २९। 


विना तुम उत्पन्न हए तथा कामे,रारदी, गरमा 
आदिसे दूषित तथा वुमरी भूमिम उत्पन्न हुए भौर 
नवीन धान्य गुणवान्‌ नदीं होते  नर्वान धान्य अभि- 
ष्यष्दकारक ह । एक व्षके पुराने धान्य हख्के हेते 
है । विरूढ अथात्‌ जिनमे अक्र निक आये हं 
ठेसे धान्य-दाहकारक, चिष्टम्मजनक आर वाको 
कुपित करने जानते । २४ ॥ 


इति श्रीवंगसेमे भाषा्सकायां घान्यवगाधेकार 
समाप्र ॥ ८८ ॥ 


अ थ्‌ # (@ 
अथ मांसवगांपिकार । 
~> 
संग्राही दिनः भीतः कषायो मधु 
रो लघुः । लाषः कटु निपाकश्च सषि. 
पति च पूजितः ॥ १॥ 
लवाका मांस-मरयेघक, अभिका दिन करने- 
वाला, शीतर) कषेका, मधुर, हल्का, पाकम कटु 
जजर सन्निपातमें हितकारी है । १॥ 


डैषद्‌ ग॒रूस्व मधुरो वृष्यो मेधाभ्चिव- 
द्धेनः। तित्तेरिः सवेदोषध्रो माही 
वणघ्रसादनः ॥ २ ॥ 


तातरका मां व-किचित्‌ भारी, मधरर,र्वा्यवरधक 
मेधा ओर अभ्भिको बदनिवाख;, सवदोषनाराकः 
मररोधक अओं\र वणेको उञज्वछ करनेवाला है ॥२॥ 


रक्तपित्तहरः रीतो. टघुश्चापिः कपि 


खलः । कफोत्थष च रोगेषु मेदे बति 
च शास्यते ॥ ३॥ 





दलका तथा कफजनितसोग, मद्‌ भौर वप 


| हितकारी दै ॥३॥ 


श्ल 


~ गा पभ व 
"५. ^" 


हया वस्या मेधाप्रिवलव 
दर्मा । लघवः ककरा द्द्ास्तथा 
चेवो पचक्रकाः ॥ ४ ॥ 
ककरपद्यका मांस-वातपित्तनाद्वाक, बल्कारक) 
मेधा, अभि भौर वर्को बहानवाला, हल्का ओर 
हृदयको हित है । उपचक्रन्के सांस्केगुण मी 
इसीके समा जानते ॥ ४ ॥ 
कषायः स्श्हुलवणस्त्क्व्यः केश्यो 
रुचि भदः । मयूरः स्वरमेधाभ्रिदक्छो- 
ञओद्दरि यदयाहयेकृत्‌ ॥ ५ ॥ 
मयुरका मांस-क्षेला, स्वादिष्ट, छवणरखयुक्तः 
त्वचा ओर बालको हितकारी, रुचिकारक तथा 
स्वर, मेधा, जख्रार्ध, दृष्टि, कणे. ओर इद्रियको 
दढ करतेवाखा हे ॥ ५॥ 
सिग्धोष्णोऽनिखहा वृष्यः स्वेदस्वर- 
बलावहः । ब्हणः क्ट बन्यस्त- 
दद्माम्यो गरूमेतः ॥ ६॥ 
वनमुरगेका सांस-चिकना, गरम, वातनाशक; 
चृष्य, स्वेद, स्वर ओर बको उन्न करटेवाखा 
तथा पुष्टिकारक है । प्राम्यभरुखोका मांस भी इसीके 
समान जानना । विशेष कर यह मारी है ॥ ६ ॥ 
मृगाः सवेभकारयश्च पित्तक्चिष्मदराः 
स्मृताः । किधिद्वातकराश्रापि लघः 
वो बलबद्धंनाः ॥ ७ ॥ 
सब प्रकारके मृगोके मांस~-पित्तकफनाशक) #ि- 
चित्‌ बातकास्क, रके ओर बलको बढानेवारे 


९ 
द | ७ ॥ 


कषायो मधुरे दयः पितासक्कफवा- 
तहा । सम्राही रोचनो बल्यस्तेषा- 

मेण्यों ज्वरापहः ॥ ८ ॥ . 
इनम एणहरिण ८ कलि हिरन ) का | 

ला, मधुर, हृदयो हितकारी, रक्त, पित्त ओर 

कफ, वातनाशक, मररोधक, रौचकारक, बरुकारक 

नीर बरक दूर करता है ॥ ८ ॥ । 
मधुरो मधुरः पाके दोषघ्रोऽनलदी- 
पनः । शीतो बद्धविण्मू्रः छग- 
हिधदेरिणो रघुः ॥ ९ ॥ 


स्पृद्यवि 


६, 


+ 


्, 


1 


+ 


मासतवर्गाधिकारः । 


( १०५३ ) 
हरिणक्ा मांस-मधुरुपाकमं मौ सधुर,त्रिदाषना- 
शक, अभ्निको दीपन करनेवाला, शीतढ, मलमूत्रको 
रेकनेवाङा)सुरणन्धित ओर हट्का है ॥ ९ ॥ 
कषायः स्वाड टवणों गरू; काणक 
पोतकः । 
काणकृपोतक ( काकातुज ) का मांष-स्पेखाः 
स्वादिष्ठ, रवणरसयुक्त ओर भारी है । 
रक्तपित्तनश्चमनो विशदोऽपि कषाः 
यकः । विपाके मधुरश्चापि शरूः 
पारावतः स्तः ॥१० ॥ 
कवृतरका मांस-स्कतपित्तको शमन .करनेवाला, 
विशद,कवैला, पाकमें मधुर ओर भरी ह ।॥ १०॥ 
कुलिङ्घो मधुरः शिग्धः कफश्ुकवि- 
वद्धनः । घन्निपातहरो वेश्मङ्कलि- 
इश््बतिश्युकऋलः ॥ १९१ ॥ 
कुलिग-( चिडा ) का मांस-मधुर,-स्िग्ध, -कफ 
मौर करको बढानिवाला ओर्‌ सुकनिपातनाग्क है । 
घरमे पाडे हप. चिडेका मांस-अत्यन्त शुक्रजनक 
हे ॥ ११॥ {बहनीदोरि 
प्रसहाः शोषशट्मारोमरहणीदाषेः 
णां हिताः । सवेदोषहरास्तेषां मद- 
स्त॒ बकदूषकम्‌ ॥ १२ ॥ 
प्रसहजीवोका मंस-शोष, गुम, अशे ओर मह- 
णी सोग्खोछाको हित्छरी है । तथा सवैदोषनास्चकः 
भद्‌ ओर बको दूषित करता दै ॥ १२॥ 
वृकसिंदकार्व्याघ्रमास्माजोरमूषि- 
काः । तरक्ुङ्ररश्यनशशनाजम्डु 
कादयः॥१३॥ 
वृक, सिह, कपि, न्यात्रभासः) माजारः मूषकः 
तरक, डर्‌ द्येन, शराघ्न, जम्बुकादि इनको हा 
शाय कहते हं ॥ १३ ॥ 
गहाशया वातहया शरूष्णा मधुर- 
शते) लिग्धा बल्या हिता नित्य 
नेगह्यविकारेणम्‌ ॥ ९४ ॥ ए 
गुहाशय जीवोका सां स-चातनासक, भारी करम; 
मधुर, स्लिम; बङकारकःतथा नेत्ररोगी जौर अक्षरो- 
| गिरयोको सदैव हितकारी ह | १४॥ 


1, ॥ 


© 
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नङ्कलः शष्छकी मधा शक्चश्चापि 


श्रजङ्माः । कासानिखदय 

भूशया; कफाप्ततटा' ॥ १५. ॥ 

तकु, शल्यकी, गोधा, शक जीर सरण) इनकां 
भूराय कहते द । भूरशयप्राणियका सास सवास, 
खासी ओर बातनारक है । तथा कफ अर्‌ 
पित्तकां बडाता ह ॥ {५ ॥ 


कषायो मधुरस्तेषां शशयः पित्तकफा- 
पहः । नातिश्पतलवीय्येत्वाद्वातसा 
धारणो मलः ॥ १६ ॥ 
राश्चकका मांस-कषेहा, मधुरः पित्तकफनारक 
जोर अत्यन्त शीतकबीय्यै न दोनेसे साधारण चात्तकां 
करता हं ॥ १६ ॥ 
महिषो गवयः खद्गी वराहश्चमसं 
शूकः । आनृषा मधुरा बल्या गुरूः 
[सग्धाः क्फथद्धाः ॥ १७॥ 
महिष, गवय, खड्गी) वाराह; चमर ओर रर 
इत प्राणियोको अनूप कहते द । ञनूपभ्राणियो क 
मांस मधुरुबर्कार्कोमारी, सिग्ध आर कफकारक्‌ 
ह ॥ १७॥ 
नातिक्धिग्धाश्चमय्यस्तु मद्‌ पित्तक- 
फाः स्मृताः । छगलस्त्वन मिष्यन्दी 
तेषं पीनसनाशनः ॥ १८ ॥ 
चमरगायका मांघ्-अत्यन्त सिग्ध नहीं द तथा 
मद, पित्त ओर. कको कर्ता हं । करका मासि 
अनभिष्यन्द्‌ ओर पीनसको दूर शस्ता है ॥ १८ ॥ 
बुहृण मासमारख रपत्तश्ष्मकर्‌ 
गर । मेदःपुच्छोद्धषं बृष्यमोरथ- 
सख्टश गुणः ॥ २९ ॥ 
भडका मांस-पुष्टिकारक). पित्तकफकारी ओौर 


भारी है | दुस्परेका .मांस-अत्यन्त वीय्येवरद्धक होता ` 


है ओर शेषगण इस्के भेडके मासक समान 
जानने | १९॥ 
भ्वासकापप्रातिश्यायवि षमन्वरनारा- 
नम्‌ । गव्यं श्रमात्याग्िदितं इष्पा 


कमनि लापहम्‌ ॥ २० ॥ 


गयका मास-खास, खोसी,) प्रतिदयाय ओर 
विषमञ्वरको नष्ट करता है । तथा श्रसको दूर कर्‌ 
नेवाला, अत्यन्त बदी हुई आभ्निके लिय हितकारी, 
देर पचनेवाडा ओर वाय॒नारक्‌ है ॥ २० ॥ 
आशारः ग्रवल्छलवण मस्मकशफाद्धव 
म्‌ । दंसकारण्डवक्रश्मद्रभष्टाह 
सारसाः । नन्द्यावत्ता बलाकाश्च श्च 
ष्मला शरव. एवाः ६\२१॥ 
एकसुरवाठे जीवोका मांस-नमकीन होता ₹ै। 
इसके विशेषगुण मेडके मांसके समान जाने | 
हंस, कारण्डव; क्राच, मदर्‌, मह्मह्न, सारस, तन्या 
वतं ओर वटाकरा इतक; पुव कहते हे । प्रजी - 
का मास कफकारो जार भारादहं।।२१॥ 


मत्स्यः ककैटकः कम्मैः शिद्चुभारो 
ऽथ शुक्तयः । शाश्च गुरः स्िग्धाः 
शीता वृष्या जलेश्नयाः ॥२२॥ 


मत्स्य, ककर, कूः रद्युमार, शुक्त भर्‌ शख 
इनका जखरय क्तं ह । जलंशयाका मास मार 
[सवग्ध) शातङ आर्‌ वृष्य ह्‌ । २२ ॥ 


षाञद्रा गुरवः खिग्धा मधुरा नाति 
पित्तलाः । उष्णा वातहश वृष्या 
वचं्ेष्पविवद्धनाः ॥ २३॥ 
सयुद्रके जी्वाका मांस-भारी, च्िग्ध, मधुरः 
अत्यन्त पित्तकारक नही, गरम, वातनाशक; वृष्य, 
मरू ओर कफको बटानेगरा है । २३ ॥ 


चठावहा विष्ेषेण मत्स्यादित्वात्स- 

सुद्रजाः। समुद्रेभ्यो नदिया बुहण 

त्वाहुणोत्तराः ॥ २४॥ 

म््योको भक्षण करनेसे समुद्रके जीवोका मस~ 
विशेष करके बल्कारक ६ । समुद्रके प्राणियों 
के मांससे अतीव व्ण हौनेके कारण नदीके प्राणि 
योंका मांस, विशेष गुणवाङा है ॥ २४॥ 

इति श्रीवगसेने भाषाटीकायां मांसवगांधिकारः 

समाप्रः ॥ ८९ ॥ ` 





शाकफलवगीधिकारः। 


द 





अथ शाकफटवगाधिकार । 


"00" 


पराठा सूबा श्ली्चाकं वास्तुकं सु- 

निषण्णकम्‌ । विद्याद्राहि विदोषघ्न 

माकःवं विद्धिषाप्तुकय्‌ ॥ १॥ 

पाठ, मूक, कचूर, वथु; चौपत्तिया भौगरा 
ओर चिङबथुञ। इन सवका शाक मरङरोधक ओर 


[कभभ 


त्रिदोष नारक है ॥ १॥ 


$ (क, 


सग्राही क्षवकः परोक्तः सिग्धः पथ 
गुलः खरः । न्ट वत्सादनी फी 
वातघ्नी छषुदीपना ॥२॥ 
 क्षुवक्‌ ( चिरचिटका शाक )-मलरोधकु है। 
पच्वांगुर ( अण्डके पत्तोका राक )-सिश्ध जर 
सारक दै | भण्डी ( कटेरीका मद्‌) गिखोय ओर 
फजीं ( तुर्क भद ) ये तीनों बातताश्चक, 


हखकी ओर अधिको दीपन करती ॥ .२॥ 
काकमाचीिदोषघ्नरी स्तन्य वृष्या 


कलास्विका । चाङ्खरी कफवातघ्री 

घाषपं सवेदोषक्कत्‌ ॥ ३ ॥ 

मकोयका शाक-त्रिदोषनाश्चक & । कठमीदाक 
स्तने दूधको उत्पन्न करनेवाखा ओर इष्य है । 
चण ( नोनिया )-कष्वातनाश्चक ओर सरसोका 
शाक स्वैदोषकारक है ॥ 3 ॥ 

१ # ऋत, # ® कट 

सखाषप चं कक्मङ्धमभन र जव्ष्व्छान्त- 

पित्तला । नाडीकः कफवातघ्नः कटु- 

मधुरशीतलः ॥ ४ ॥ 

सरसो, कस्म ओर राई इनका शाक्त विहेष 
पित्तकारक हि । तथा नाईक र।क-कफवातंनाद्यकः 
कटु, मधुर ओर रीतख है ॥ ४ ॥ 

सत्ीनशाकं दछेष्मघ्र तरेपुटं वातङ्क- 

मतम्‌ । श्रीहस्तिनी सपन्त यध 

ताश्मरिभद्नी ॥ ५ ॥ 

 मटरका शाक -कषनाराक हे। खिसारीका साक- 
वाक्तकारक ३ । शरीहस्तिनी (८ नागदन्ती ) ओर 
राछ्िचशाक~मूत्रजनक ओर पथर्सको दूर 
करता ह ॥ ५॥ 


( १०५५ 





कालशादन्त कटुकं दीपनं कफशो- 
थनित्‌ । ब्रष्या सिग्धा च शीता च 
मृत्युघ्री चाप्युपोरिकाः ॥ ६॥ 
कालचाक-कट अश्चिप्रदीपक, कफ र पूज- 
लको दूर करता है । पोका शाक-इष्य, स्तिरध, 
शीत ओर श्रद्युना सक ई ॥ & ॥ 
रूक्षो विषभदर्रश्च प्रहस्तो रक्तपित्ति 
नाव्‌ । मधर मधुरः पाक्षे शीतल- 
स्तंइलीयकः॥७॥ _ 
नचोलाश्का शछाक-रूखा, विष अर मद्नाशक, 
रक्तपित्तशोगियोको हितकारी, मधुर, पाकम भी मधुर 
ओर खीतछ हे ।। ७॥ 
वषाभ्बो कफबातघ्र 
रऽशकि ॥ < ॥ 
दोनो प्रकारके पुननेवेका शाक-क फवातनादाक 
तथा सूजन) उद्र ओर अदयरोगमें अर्व्य॑त हितकारी 
है।। ८ ॥ 
कटुातेत्तरसा इद्या रष्वना वदहिदी- 
पनी । सवदोषहरी कष्वी कण्ध्या मू- 
लकपोतिका ॥ ९॥ 
डोदीमूखी-कटु ओर तिक्तरसान्वित, हदयक्रो 
हितशारी, रुचिकारक, अधिको दीपन करनेवाली 
समस्त दोषनाशक, हली ओर करको हितकारी 
है।।९॥ 
महत्तद्रू विष्ट मेम तीक्ष्णमामब्व दोः 
षम्‌ । तदैव सरेहसिद्धन्ठ बातङत्‌ 
कफपित्तजित्‌ ॥१०॥ 
वड़ीमूकी- भारी जीर विष्टम्भक री हं।-कच्वीमूटी 
तीक्ष्ण ओर दोषकारक दै । वही मूटी तेरु धृतादि- 
को सिद्ध कीहृई-बःवनाश्षक भौर कषपित्तको दूर 
करतेबाटी है । १०॥ 
शष्कन्तु शोथशमनं गरदोषहर ल- 
घु । विष्टम्भि वातलं शाकं शुष्कभ- 
स्य सलकात्‌ ॥ १९१ ॥ ति 
सू खीमूढी-शोथनाशकः विषदोषनाश्क आर 
हक दै । सूसलीमूीके सिवाय अन्यान्य समस्त 
सु खेशाक-विष्टस्भकारक आर . वायुका पत करते 
है ॥ ११९॥ 


र) क. = क 


तौ शेफोद- 
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पुष्पश्च पत्रश्च फलं तथव यथात्तरन्त 
लघवः भ्रदिष्ाः । तेषरन्वु पुष्प कफ 
वातहन्तर फलं निहन्यात्कफमारूता 
न्च ॥ १२॥ 

पुष्प, पत्र आर फएटशाक्‌ ये क्रमसे उत्तरान्तर छु 


हे । इसमे पष्पद्ाक-कफवातनाशक आर फड्खाक भी 
कफवायुकों दूर करनेवा हं ॥ १२ ।¦ 


रक्तपित्तहरी शोथङ्कष्ठघ्री दिलमोः 
चिका । कणफापदं शाकमुक्तं वरूणभ- 
पुनाट्योः ॥ ९१३॥ 

हिटमोचिका ( हृख्हुख ) का साक शक्तपित्तनाशक 


रोथ ओौर कुष्ठ नाशक है। बरना ओर पमारका साक 
कफनाशयक ह । १३ ॥ 


सखिग्धोष्णतीकष्णः कटपिच्छिलश्च अु- 
रः सरः स्वाटुरकलाञ्य बल्यः । बुध्य 
श्च मेधास्वरबणेचक्षुभेग्रास्थिसंधा- 
नकरो रसानः ॥१४) हृद्रौगज्ीणेज्वर- 
कुक्षिशूलविबन्थशगुर्मारूप्िकासश्षे- 
षान्‌ । इन्नांमङ्कष्ानलसादजन्व॒ः स- 
` मीरणन्वासकफांश्च हन्ति ॥ १५ ॥ 
छहसुन-स्तिग्ध, उष्ण, वीक्षण, कडुरसान्वित,पि 
च्छिङ, भारी, सारक, सखादुःनङकारक,वृष्य, मेधा, 
स्वरःबणे आर नेत्रोको हितकारी हे । टूटी हृदे दड़ी- 


करां जोडनेवाखा तथा हृदयराग, जीणञ्वर, काक्षिश्रुख, 


विबन्ध, गुस्म, अर्चि, खां सी, शोष, ववासीर, कोड, 
मदाभ्र; वायु; खास आंर कफ इन सबको दूर करता 
ह ॥ १४॥ १५ ॥ 


नाल्युष्णवीय्यांऽनिलदहा कटश्च ती. 

ष्णां गुरूनांतिकफावबदहश्च । बलावह्‌ 

पित्तहराऽय 1कश्चित्पलंडरगरेश्च विवृ 

द्धकार ॥९६॥ 

प्याज-अत्यत उष्णवाय्यं नहा है, वातनाशक, चर 
परा; तण, मार, न अध्यत्त कपका,+ करनवारा 


` बको बटनेवाछा,पित्तनाशक ओर किंचित्‌ अभ्निको 
दीपन करता द ॥ १६ ॥ 


वङ्सेने--भाषाटीकासाहत-- 






स्थिरधातुकर्ता 
बल्या ऽय मनव कफषुषटदाता स्वा 
डर. शणतापत्तशक्स्त.ः षापच्छलः 
क्षीरपलडरुक्तः ॥ १७॥ 
सफेद प्याज-चिकनचा, रुचिकारक, धातुओंकों 
स्थिर करनेवाङा, बलकारक, मेधा, कफ ओर 
पुष्टिको करनेवाला, स्वादु, भारी, रक्तापित्तमे हित- 


(५ (५. 


कारा आर पाच्छछ ह ।| १७ ॥ 

न्यग्रोधोदुम्बरयाश्चत्थप्रक्षपद्यादिपष्- 

वाः । कषायाः स्तम्भनाः शीता हि 

ताः पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ १८ ॥ 
वङ्,गूररःपपिरुपाखर जौर कमङ आदिके पत्तोका 
साक-कषैटा, स्तम्भक, सीतल ओर प्ित्तातिसार 
रोगिर्योको हितकारी हे । १८ ॥ 

सखन कटकं पाके कफघ्रमानेटाप- 

हम्‌ । शोथघ्नभ्रुष्णवीस्येश्च प पूति- 

करंजजम्‌ ॥ १९ ॥ 

दुगैधकरजके पतोका शाक-क्ल॑सन, पाकमें कटु 
कफः वातनाशक, सजनको दुर करनेवाला ओर 
उष्णवय्य हु ॥ १९, 

वेणोः करीराः शछष्मघ्नाः कटुका रः 

सपाकतः । विदाहिनो नातिबलाः 

सकषाया निरूक्षणाः ॥ २० ॥ 

बांसके अंङुर-कफनाश्चक, रस ओर पाकर्मे 
कटु, दाहकारक, अस्यत बरुकारक नदी,कषैरे ओर 
रुक्ष है | २० ॥ 

कफशोणितपित्तघ्नं रोचने कारबे- 

कम्‌ । कारवह्कवज्जेयं फट कको- 
टकस्यच॥२९१॥ 

करङा-कफ आर रक्तापित्तको दुर करनेवाडा 


ओर रुचिकारक दै । ककोडके गुण भी करेखेके 
समान जानन ।। २१॥ 


पटोलपत्रं पित्तघ्नं नालं तस्थ कफा- 
पहम्‌ । फल त्रिदोषशमनं मरं त- 
स्य विरेचनम्‌ ॥ २२॥ 


खअग्धाऽ थ ईनच्यः 





पटोरपत्र-पित्तनादाक्‌ । पटोककी नाट-कफना- 
रक । पटोके फल ८ परवल )-त्रिदोषनाङक ओर 
परोारक्छी जड बिसरेचन है ॥ २२॥ 

पित्तवुत्तेष कष्माण्डं बाल मध्यं कः 
फापहम्‌ 1 शुष्कं टघुष्णं सक्षारं दमीपनं 
बस्तिशोधनम्‌ । २३॥ 

कुचपठा-पित्तनाद्क । मध्यम अवस्थाका पेठ 
कफनाराक । सूलापेठा-दख्का, गरम, खार, अभ्रि- 
प्रशपरकं ओर बस्तियोधक है ।। २३ ॥ 
सवद्‌(षहर दद पथ्य चता कद्ध 

र्गम्‌ 1 

. यद्‌ पठा सम्पूण दोषनाराक) हदयको हिता 
आर मानस्षिकरोगवकञे मतु्योको अतीव हतका 
ह्‌ 
वालं सनी अपुषं तत्त पित्तहरं 
स्मृतम्‌ । तत्पांड्‌ कफकूज्जीणंमम्लं 

वतिविनारनम्‌ ॥ २४ ॥ 

कच्चा हरेरगणका खसा-पपिन्तनाश्चक द- | पीकर 
गका मध्यमञअवस्थाका खीरा- कफकारक ह | 
पुराना लीरा अम्छ आर वातनाशक है ॥ २४॥ 
 एवारूक सककारुषपक्र कफवातः 

जित्‌ । साक्षारं मधुरं रूच्यं तचोक्तं 
नातिपित्तलम्‌ ॥ २५ ॥ 

ककड ओर पठा य देनं पके हुए कषबातना 
दाक ह! तथा क्षार, मधुरः, रुचिकारक आर अत्यंत 
पित्तकारक नहा ह |} २५ ॥ 


सक्षारमधरं दि शीणेदत्तं कफाप- 
हम्‌ ॥ २६॥ 
तरबूज-क्षारयुक्तः मधुर; भदक; फटनत्राखा आर 
कृफकारक्‌ ह ।। २६ ॥ 


कटूकुदकृमिध्चषन कफपित्तदसणि 
च । फलानि बहतीनान्तु कटतिक्तं 
तथानं च ॥ २७ ॥ 
व डाकटेरान फठ- कण्डू, कुछ, कमे, कष्ठ आर 
पपत्तछ्य दूर चर्तह तथा कड) {क्त अस् छव 
६ ॥ २७ || 


६७ 


& ~ 
3 $ 
रकफलवगावक्छरः 
~ = व 


( {०५७ ) 


1 1 


कफवातहरं तकत रचन कटक ल- 

घु । वात्ता दीपनं शोक्तं जीण स- 

क्षारपित्तरम्‌ ॥ २८ ॥ 

वेगुन-कष्ठवातनाशक, तिक्त, रविद्ारक, कटु, 
हर्का ओर अग्निप्रद्धीपक्‌ है । पुराना वैगुन-्नार 
ओर पित्तकारक है | २८ 

अत्यथमघरा रुच्याः पित्तघ्नी मधधक- ` 

केर्ट( । ककन्धुकोलवदरमम्कं बात- 

विनाशनम्‌ ॥ २९ ॥ | 

सटी कक ड-अव्यतमवुरुस्वकारक अ,र पित्त 





। नाराक है | छिटावेर, बड़व्रेर ओर समप्त प्रकारके 
बेए अम्छ जर वातनाशक टै । २९ ॥ 


पक्त पित्तानिलहरं शिग्ध समधुरं स- 
रम्‌ । पुराण त॒टप्रशमनं श्रमच्र तीपनें 
प्रम्‌ ॥ ३० ॥ 
पकर हर्‌ वर-पित्तव(तनाशकः स्निग्ध, मधुर भौर 
सारकर्ह्‌ ! परान बेर-नपाको ज्ञात कप्नेवाछे 
अमनाशक ओर अभ्रिको दीपन कस्ते | ३०1 


सोकीरं बदरं क्िग्धं मधुर बातपि 
तजित्‌ । आमं कपित्थं वेस्वरय प्राह 
मधुरवातसखम्‌ ॥ २१ ॥ 
सोवीर ( पमदी ) बर-स्निरवःसधुर अट वत्त. 
वरत्तनारक दं । कचा केथ-स्वरक। वगाडननाला 
मट्येपक अर वातकारकुरह्‌! २१ ॥ 


कफानिलहरं पक्त भधुराजुरस खर्‌ । 

दोषलं पित्तद्त्पह जम्बीरमाता५- 

तत्वम्‌ ॥ ३२ ॥ 

पद्ध कैथ-कृषठवातनाश्क, मधर ओर भरद 
पांड्नीवू-दोषजनक आर पित्तकारक ह तथा जम्भी 
रीनीवू-अत्यंत पित्तकारक है ॥ ३२९ ॥ 


गट्मवात कफश्वासकासत्ं बीजपर 
कम्‌.) केसरं मावुटुङ्कस्य दू पनं कफ 
वातनजित ॥ ३२ ॥ 
बिजैरानीवू -गुस्म, वात, कष, वाख भौर 
खोँघीको दुर करता है । विजोरेनीवूकी केखर-अप्मि 
श्रदीपक ओर कफवातनशक ह ॥ २३ ॥ 


यामय द. 


( १०५८) ० ता 















स्वाद्‌ कषायाम्लं भव्यमास्यवि- 
शोवनम्‌ । 
भव्यफटट-हदयको हितकारी) स्वादु, कषा, 
अम्ड ओर मुखको शुद्ध करता हं । 
गरदोषहरं नीदं प्राचीनामलकं तथा 
| ३९ ॥ 
कदमके फल ओर पुराना आमङा-गर विषदो- 
षनाराक हे ।। ३९॥ 
दातापहं तित्तिडीकमाम पित्तवला 
खङ्कत्‌ । आहि संदीपन हदय सम्पक्त 
कफवातनुत्‌ ॥ ४० ॥ 
रिन्तिडीकका कचचःफट वातनाशक तथा पित्त 
ओर कफकरो कुपित करता है । पका हुआ तित्तेडी- 
कका प्ट-मरुरोधक अभिको दीपन करनेवाङा 
हृदयको हितकारी तथा क़ ओर वातको नष्ट 
करता है | ४०॥। 
तस्मादस्पान्तरशण कोशाश्रषलमु- 
च्यत । अम्लीकायाः फलं तद्वत्पक 
मेदि व केवलम्‌ ॥ ४१ ॥ 
को राम्रके गुण इससे कुछ कम जानने । इमली- 
फे गुण भी इसीके समान जानने ओर पकी इमी 
केवर भदक है ॥ ४१ ॥ 
अम्लः मधर ह्य बृष्य्मतत्च राच 
नम्‌। बातघ्रं इजरं प्रोक्तं नागरङ्गफलं 
गुर ॥ ४२ ॥ 
नारगी-अम्छ, मधुर, ददयको हितकारी) वृष्य 
रुचिकारक, वातनाशक, देर जणे होनेवाखा भोर 
भरी ह) ४२॥ 
कषायानुरसं चैषां दाडिमं नाति 
पित्तलम्‌ । दीपनीयं रूचिकरं दयं 
वचों विबन्धनम्‌ ॥ ४३॥ 
अनार-कषायरसान्वित, अत्यन्त पित्तकारक 
ही, अच्चिको दीपन कस्तेवाख, राचेकारक; हद्‌ 
यको हितकारी आर मख्को रोक्नेवाडा दहं ।॥ ४२॥ 
द्विविधं तच्च विज्ञेयं मधुरं चाम्लमेव 
नच । (चद्‌ाषच्रन्तु मधुरमम्ले बवातक 


फापहम्‌ ॥ ४९॥ 


वातपित्तहरं मांसं स्वसाद्चग्धोष्णाः 


{नरलापह्‌ा । ( 
| 


बेजोरेनीवूका गूदा-वातपित्तनाश्क आर जं 
रेनीवृष्ी छाल स्िग्ध, उष्ण आर वातनार्कं € । 


अत्वथमयुरा शच्या पित्रा मधुक 

कटी | ३४} 

माटानावृू-अत्यतमत्ुरः ाचच्छार्क आर [पत्तः 
नारक दहं ३४॥ 

पित्तमाषशूतकद्रालं पित्त बद्धकंस 

रम्‌ । हदा बणकर रुच्य रक्तर्मांसब- 

टब्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 

वहा कच्चानावू-1पत्तवातकार्‌क; षद सर, पत्त 
कारक, हैद्यक्रा हितकारा) बेणक्रार) राचकारकः 
तथा रपिर मात आर बकं वटातादह्‌ ॥ २३५. | 


कषायानुरसं स्वाद बातत्न ब्रहण ु- 
स । पत्तावसाश्चस्षपकमान 248 
विबद्धनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

अच्छे प्रकारसे पका हमा माम कपायरसान्वतः 


स्वादिष्ठ, वातनाशक, पुष्टिकारकः, भारी, पित्तको नदीं 
पित करनेवाला अर्‌ नायका वटढाता ह 1 ३६ ॥ 


वैहणं मधुरं बस्य शरू विष्टभ्य जा- 
यति । आशभ्रातकषफल ब्रष्य सस्र 
कफवदद्धनम्‌ ॥ ३७॥ 
अम्बाडा-पुष्टिकारक) मधुर, बर्कारकः; भारो, 
विष्टभ्भतापूवेक पचनेबाखा; स्तहयुक्त, इष्य हं आर 
छक इटताह्‌ || >५७ | 
त्रिदोषविष्टम्भकरं लङ्च श॒ुकरनाशश- 
नम्‌ । | 
घडदर-त्रिदोषकौं कुपित करनेवाखा, विष्टम्भका- 
रक ओर शुक्तके नष्ट करता । 
अम्हे त्ष्णाहरं सूच्यं - पित्तक्कत्क- 
कम्‌ ॥ ३८॥ 





काकफटवगाधिक।[रः । (१०५९ ) 



















„ अनार मधुर सौर अम्छ इन भदस दो प्रकारका | वही पकाफरुसा- पुरः वातपित्तनारक; पाक 
ह| इनमे मधुर अनार त्रिदोषनाद्चक ओर खडा अनार सीतट ओर रक्तपित्तको शमन करता दै।५१। 
वात ओर कष्ठको नष्ट करता दे ॥ ४४ ।! पीष्करं स्वा विष्टम्भि बस्य कफ- 
अश्वत्थोटम्बरष्रश्चन्यम्रोधानां कला- | हरम्परम्‌ ॥ 
नि च । कषायमधुराम्लाषै वातः कमरगटू-स्वादुःविष्टम्भकारकः बलकारक ओर 
लानि गुरूणि च ॥ ४९ ॥ ` कफो दूर करता है । 
पपठ, गूरः पाखर ओर बड़ इनके फल कट कफानिलहरं तीक्ष्ण सिग्ध संभ्राि 
मधुर, खद, चातनाश्चक ओर सारी 2 ॥ ४५ ॥ दीपनम्‌ । कटुतिक्तकषायोष्णं बालं 
बृ्तमाष्करं स्वादु पित्तघ्रं शोषव- । विल्दमुद्राहतम्‌ ॥ ५२॥ 
द्विकृत्‌ ॥ ४६॥ ॥ि ता कल वे-कप्तवातनाशक, तीण, सिगयमल्ये- 
भिटयिका इट, स्वादु, पित्तनाशक, शोच आर | धक अन्निको दीपन करनेवाला, कडुःतिक्त, कपाय- 
अश्निको उत्पन्न करता दै । ४६ ॥ ए्सान्वित, ओर गरम है ॥ ५२ ४ 
अत्यम्ल वातलं प्राह जाम्बव कफ- | तदेव विद्यात्संपकं मधुरानुरत यर । 
पित्ताजेत्‌ ।॥ ४७ ॥ विदाहि विष्टम्भकरं दोष्कदूति- 
जामुन-असयत अम्ड) वातकारक, मररोधक तथा { मारुतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कफः ओर पित्तनाशक है ॥ ४५७ ॥ वही प्काहुमा वेङ-मधुरः, जौर भारी है, तथा 
आम कषाय सम्राहि तिन्दुकं वात- | दाद्कारक, विष्टम्भकास्रदोषकारक ओर दुगेन्वि 
कोपनम्‌ । विपाके गु सम्पक्त मधुरं | त वायुको करता ३।॥५३॥ | 
कफपित्तानित्‌ ॥ ४८ ॥ पनसं सकषायन्तु लिग्ध स्वा दिभ 
तैदुका कचफङ-कषटा, मकरोधक ओर वायुको | गुरू ॥ ५४ ॥ = स्वाड््त्‌ भर्त 
छपित करता है । ठेदुका पकाल पाकमें भारी, घुर कबाय नातिशीतलम्‌ ॥ रक्तपित्तहरः 
र कफपित्तको नष्ट कर्ता हे ॥ ४८ 1 वुष्थं स्च्यं छ्िष्मकर शुर \॥ ५५ ॥ 
मधुरं च कषायश्च खिग्धं सप्राहि कटहरका फल~कषेला, सिग्धः मधुरः दी तङ 
चाटुक्प्र्‌ । स्थिसीकरेश्च दन्तानां बा- | ओर भासी है 1 छटेको फर-मधुर,कथ1, अस्यत 
कुलं फटसुच्यते ॥ ०९ ॥. शीत नक्ष, र्तपित्तनाशाकः वृष्यः सविकार 
आलु-मधुर, कपिला, रिनिग्ध मौर मकरोधक है । | कफकारी र भारी ६ ॥। ५४ + ५५ || 
मीरसिरीका फ रतको स्थिर करता ह । । ४९1 | क स्वादुरसं चेव तालजं यरु पित 
धु । ण "भ विद्याः | वातपित्तजित्‌ ॥ ५६ ॥ 
ठ 4० ति 
॥ अम्ल. किचित्‌ मधुरकवैषा, | ताडका फूछ पद › मासौ भोर क प र 
तना ओर पिन्ठको उन्न करता | ताके फट वाज १ पाक) मू 
नृ र ातपिन्तको नष्ट करते दै 11 ५६ ॥ | 
|} ५५० ॥ ह ~घ न 
तदेव मधुरं पक्र बातपित्तनिबदैणम्‌ । | इया कु 
विपि मधरं शीतं रक्तापित्तमसाद्‌- | नम्‌ । ष्य श्म # 
नम्‌ ॥ ५१ ॥ प्ैफलमुच्यते " ` 


ते ८ 1540६ 
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कुस्भेरका फट-हदयका 1हेतसारा; मूत्रफे विव. 
न्धको दूर करनेवाखाः र तपिन्तनाक्क,वातविनारकः; 
कृरौच्छो हितकारी, रसायन आर सघाजनक & । ५७] 


क्षतक्षयापहं हदयं कणं तपेणे खर्‌ । 
लिग्धं वृष्यं समधुर खजूर रक्ापत्त 
जित्‌॥ ५८ ॥ 
` शजूर-क्षृत ओर क्षेथको हरनेवालाः हृद्यका 
हितकारी, पष्टिकारकः तृध्चिकारी; मासः (चकन; 
वृष्य मधुर ओर रक्तपित्तनारक है ॥ ५८ ॥ 


बुहणीयमद्दयश्च मधूकङ्कसम ॐ₹। ता 
तपितच्चप्रथशमनं रल तस्यो पादश्य त॥५९॥ 


महूवेके पएूख-पुष्टिकार्कः दद्या आहूतकरार। 
जौर भारी है।महूवेके फल वातपिन्तनारक ६।।५९।। 


कषाय कफपित्तघ्नं किश्वात्तक्त रच 
प्रदम्‌ । दय सुगन्धि साम्लेश्च ठलव- 
ली फलमुच्यते ॥ ६०॥ 


छवलीफुड ( हरफारेवडी ) कपायरसान्वत्‌) 
कफपित्तनारक; किचित्‌ तिक्तः रचि कारकःद्टद्यकां 
हितकारी, सुग॑धित भर अम्ल ई ॥ ६० ॥ 


स्रामाफल गुरू स्वाडं रूक्ताष्म चप 
नशनम्‌ । गरू शेष्मातकफलं कफ 
कूल्मधुर हिमम्‌ ॥ ६१ ॥ 
छोकरके ( जंडके ) फल-मारी, मधुरः रूक्षः 
गरम आरं कै्रैःतादश्यक द्‌ । कसोडं भाराःकणकारा) 
मधर ओर शीतल द \ ६९१ ॥ 


" वीरसङ्िशुकारषटफलं जन्ठभभहठ- 
त्‌ । त्रियामा मधुरो ्रष्यः पि 
तानिलापदहः ॥ ६२ 1 

करज, क ओर नीमके फल -छमि ओर 
रोगनाशक दै । चिरौजी की मीग-मधुर, वृष्य, तथा 

पिन्त ओौर बातको नष्ट करती ह ॥ ६२.॥ 


बनातक्छ मदक्रर ` कफबात्तलनाः 
सानः । कषाया मधुरा मजा काटा 
†. पित्तनाशनः ॥ ६ ॥ ` 








वङ्सेने--भाषाठीकासदिंते- 





वैहडेकी मींग-मदकारक आई कष्ठवातनाद् कः है। 
[क ४.१ 


बेरोंकी मीग-क्रषदी, मधुर आंर पत्तनार्‌क ६।।६३॥ 


णाह्द्यानेलघ्रश्च तद दामलकस्यच। 


९८ 


आमलकी मीगके गुण भी इसके समान जाननं 
विशेष करके तुषा,बमन ओर वायुका शामन करती ह। 


बाजप्रशकसपाक्छे मजा काश्चान्रस 

म्भवः । स्वाइपाकः। ऽभ्रिबलद्‌ः खि 

ग्धः पित्तानिलापहः ॥ ६२ ॥ 

विजैरिनीवृक्ी सींग,अमरताखकी मग ओर को- 
राम्रो शग पाकम मधुर, अंभ्रेजनक;) बेखद्ायक्‌ 
स्निग्ध ओर पित्तवातनादाक दै ॥ ६४ ॥ 

शीत कषायमधरं टद्क मार्तकृद्शरू 

॥ &^ ॥ 

रंकफल-शीतर, कवा, मधुर, वातकारक ओर 
भारी ह ॥ ६५ ॥ 


यस्य यस्य फलस्यद -वीय्येम्भवति 
यादष्ाम्‌ । तस्य तस्येव वीण मजना- 


क्षि ~ 


नमपि (नद्‌दत्‌ ॥ ६६ ॥ 


जिस जिस एरका जसा सा वीय्यं होता & । 
उस उसकी . मल्जकोभी उसीके बीय्यके अनुसार गुण 
जानने ॥ ६8 ॥ 
धान्येष मसिष फटे चैव दाक्ष 
च ¶हुक्तमपि प्रमादात्‌ । आस्वादतो 
भतशणमबह्‌त्वा तद्‌ दुश्द्रव्पमनटपः- 
ख [द्ध || ६9 ॥ 


४५ ॐ ९ ¢ {५१ ध 9 

धान्यतृग; मासवग फदवय भर्‌ दयाकवग्मल जा 

बहूतसे धान्य, मांस, फ ओर शाक अददि बुद्धिके 

दोषसे नदीं कषद) उनके बुद्धिमान्‌ चैय स्वादके 
क $ 


हास उस्पन्न हुए गुणांक जानकर यथाविधेखं प्रयाग 
कर |} ६५७ | 


® क न 


इात.शावगसेन भाषाटाकायां श्चाकृष्टषट्वगा. 
[वकार समात्र ॥ ९० 


ल्यजनमाषछन्यजनाधद्ारः | 





अथ व्यंजन्मांसव्यंजनाधिकार | 


---- अन्ध 


वातश्िष्महरश्वेव रक्तपित्तप्रदषणम्‌ 
अभ्रिसन्दी पनं हदयमुष्णान्नं तु भशस्य- 
ते॥ १॥ 
उत्तम चवाके दारा सिद्ध किया हज गरमा- 
गरम भात-चातनादाकः; र क्तपिन्तका दूषित करने. 
वाखा अन्रिको दीपन करनेवाला; हृदयको हितकारी 
आर उत्तमदह्‌। १॥ 


धातः साषेमलः शद्धा मनोज्ञः सु 
रभिः समः । स्विन्नः सुपरस्वतस्तष्णीं 
विङदश्चोदनो लघः ॥ २॥ 
धु हृएे,स्वच्छ शुद्ध, मनोहर भोर सुगीधत रेते 
सूक्ष्म चवक पकाकर साड नचाड हृजा गरमा- 
गरम मात वकद भार हटा ह६।२॥ 


शीतलं तपण हद्यं मध श्रमहरं प- 
रम्‌।खछ दतबिपकन्तु सद्योज वारि- 
भाषितम्‌ ॥ ३॥ 


तत्का सिद्ध किया हुभा भर जरसे धोया हु 


मा(त-सीतर) ताप्तकारक, हृदयको हितकारी+मधुर, 
श्रमनाशक, हख्का आर राच पचनेवाख हं ॥ ३॥ 


 जिदोषकोपनं रूक्ष मलकरन्मूचरोध- 
नम्‌ 1 स्वाइ भदः कफो~्डकदि वाथन्नं 
निशि संस्थितम्‌ ॥ २॥ 


जछचुक्त आर रात्रिम रक्खा हुमा. बासी. मात- | 


त्रिदोषकां इषव करनेवाडा, रूखा, मङूकारक, 
मूत्रशोधक; मधुर, भेद आर कफको उत्छोदैव 
करता है ।। ४॥ 


मधर्‌ शात्ल साम्ट त्रव्णान्न इदपन 
परम्‌ । जामन्न तपण हृदय वलमनक्त 


सूाचिपरदम्‌॥ ५॥ 

घोडयुक्तं भात-मधुरः, रीत, अम्छ; त॒षाना- 
राक, अभ्निप्रदीपकः; अआमनाशकः त॒तिकारकः; हृद्‌ 
यको हितकारी मौर रुविकाऱ हे ॥ ५ ।। 


भोंजनाभे सदा पथ्यं लिहाकण्डि- 
शोधनम्‌ । अभ्रेखन्दी पनं ह्यं ८व- 
णाद्रकभक्षणम्‌ ॥ ६॥ 


` (१०६१) | 


भोजनसे परे खवणके साथ अदरखको भश्चुण 


करना सदव पथ्य ह यह जिह ओर केठको यद्ध 
करता, अध्रको दीपन करता ओर हदयशे हितकारी 
ह ॥ £ 

वातष्ेष्महरं रुच्यं दीपनं पाचनं 

परम्‌ । विशेषगडमवातघ्ं लब्रणं 

काञिक्छाद्रंकम्‌ ॥\ ऽ ॥ 

वण आर कौँजीयुक्त अद्रख -वातकप.नारक, 

रुचिकारक, अभिप्रदीपक, पाचन आर विदोपकरके 
आसवातनाकक दह ।! ७ ॥ 

दीपन तपेणं ङच्यमामघ्रमनुलोमनः 

म्‌ । मन्दाग्रीनां सदा पथ्यं बिल्वं 

का चिकसंस्थितम्‌ ॥-८ ॥ 

कोँजीमे पड़ हुजा वे अधिप्ररीपक, तुपीकर, रुचि- 
कारक, आमनादाक वातादि दोषोको अनुञोमन कृर- 


नेवाडा ओर संदाधिवाे रोगियोको सदैव पथ्य ह<। 


कषायो मधुरो रक्षः शीतः पाके 
कटुलेश्ः । द्िष्मपित्तपरमनो सुद्रय्‌- 
षोत्तमो मतः ॥ ९॥ 
मूंगका यूष उत्तम, कषे, मधुर, रखा, शीतछः 
पाकमें कटु, हट्की ओर कफ, पित्तको दामन करने 
वाडा ह ।॥९॥ 
सुस्विन्रो निस्तुषो भृष्ट इषत्तुषो ल- 
घुमंतः । माषः समरो ख्च्यो वि 
दाही चाम्लापित्तकरत्‌ ॥ १० ॥ 
छिचख्केरदहित ओर ङु एक भुनी हृदं एेसी सीजी 
हह भूँगकी दालू-दर्की हं । उड्दकी दाछ अथवा 
उड्द्-मधरुर, खचिकारक; दाहजनक ओर अम्ढपि 
त्तका कुपित करते दं! १० ॥ 





` बातघ्रो दीपनश्रेव चाम्टमाषो शरः 


सरः । सवित्र निष्पीडितं शाकं शितं 
स्यात्खेहसंस्कृतम्‌ ॥ ११ ॥ बातपि 


, त्तहरं ङृष्यं पुष्टिकुद्रलवद्धेनम्‌ । क 


ओः 


( १०६२ ) | 


धडसेने-भाषादठीकासहिते- 





फमेदोऽनिलहरं सरं. खलष्॒दीष- 


नम्‌ ॥ १२॥ 

अम्डमाष (खरादयुक्त उडद ) वातनाराक 
दीपकः भारी सार सारक ह। साजा हज आर नचा 
डा हु तथा सरह (तेखःघृताद्‌ )के द्वारा भुना ह 
शाक-हितकारकः) बातपिन्तनारकः वृष्यः पुष्टेकारक 
. आर बख्वद्धक है । तथा कफः सेद्‌ आर वातनाराकः 
सारक भौर हका एवं अधिको दापएन करनेवाला 
है॥ ११॥ १२॥] 


वात्तौकं पित्तलं किशिदङ्गारपरिपा- 
चित्तम्‌ । हितं ततो गरूतरं सतल 
लवणान्वितम्‌ ॥ १३॥ 
अंगार्योपर मुने हए वैगुन-कि चित्‌ पित्तकारक हे 
तेटके द्वारा भने हए ओर खवणयुक्त वेगुन हितका- 
रक आर अत्यंत भारी इ ।॥ १३॥ 


बद्धं कूष्माण्डकं स्विन्नं वतभृष्ट सुषा- 
चितम्‌ । पक्त चिश्छफलं तक्रं गुडयुकतं 
` सुभाषितम्‌ । त्रिकट्त्रिसुगार्धभ्यां 
मोदितं दोषनाशनम्‌ ॥ १४॥ 
जरम साजा हआ घृतम भुन हु तथा 
अच्छेप्रकारसे पकाया हुमा एवं पक्त इमी, तक्र ओर 
गुडके दवाय भावना दिया हज तथा त्रिकुटा ओर्‌ 
तरिघुगाधिसे युक्त एसा पुराना पेठा त्रिदोषनाशक 
हे ॥ १४॥ 
खस्वित्नर मप्र पृतपाचितश्च यडान्वि 
त क्षीरविरछोडितश्चं । भिजातयुक्तं 
च सकेसरं च इग्धाख्रमेतत्परिक्छी- 
तितश्च ॥ १५॥ 
अभ्निके दवाय सीजा हुआ घृतके दारा पकाया 
गुड्युक्त ओर दृधं आलोडित करिया हुभा, त्रिसुभीषि 
आर नागकेश्चरसे युक्तं इस प्रकार सिद्ध कयि द्य 
आमकों दुग्धा्न कहते ह ॥ १५ ॥ 
वृष्यश्च पुष्टि करोति कान्तिं नि- 
षेव्यमाणं बलमादधाति ॥ १६॥ 
यह्‌ दुग्धाम्र ष्यः पुष्टिकारक, तथा कान्ति भोर 
` , बङको उत्पन्न कृरता हे ॥ १६ ॥ 





लघवो बुहणा शच्याश्छर्दिघ्नरा राग 
पाण्डवः । रसाला पाचनी वुष्या 


वातह सगुडं दा ॥ १७ ॥ 
रागषांडव-हटका; पुष्टिकारक), स्चिकारक आर 
वमनको दर करता इ । रसाटा-पाचन ओर वष्य 
हे, गडयक्त दही वातनाश्चक है । १४७ ॥ 
गुरवः पटुक गल्या बुहणा बतः 
नाशनाः । वातपित्तहरो वृष्यो वृत 
पूरोऽभ्रिनाशनः॥ १८ ॥ 
पेष्िका अथात्‌ वते हए पकान्न ओर मिष्टान्न-पुषटि- 
कारक ओर वातनाक्क रहै । घृतपूर (चवर) 
वातपित्तनारक, वृष्य ओर अग्रिनाशक हं ॥ १८ ॥ 
वृहणाः समिता भक्ष्या बल्याः पित्ता 
निलापहाः ! पिशितेर्वशवारायेः सं 
पूणां गुरूतपणाः \। १९ ॥ । 
मद्ाके वने हए पदाथ-वह्ण, बल्कारक ओर 
पित्तवातनाशक हैँ । मांसके बने हुए सम्पूण वेशवा 
राद पदाथ-भारा.आर ताप्रकारक ह ॥ {९॥ 


द्विदलाः दछिष्मला ज्ञेया गुरवो भि 
न्नरवन्चेस्तः । वातपित्तहरा बवण्या टद 
{षदा बवृतषाचताः॥२०॥ 
द्विदखवाठे अननक बनाये हर पदाथ -कफकारकः, 
भारी ओर मूको करनेबा दै । धृतके बनाए हुये 
पदा्ै-चाठपित्तनारक, व्णकास्क जीर दृष्टि 
जनक ह |} २० ॥ 
भक्ष्यास्तैलक्ता रषटिवातघ्राः पित्त 
कोपनाः । तोयेनालाडिता भक्ष्याः 
स्विन्नाश्चाम्भसि इजेसाः॥ २१॥ 
तर्के बने हुये पदाथे-दट ओर वातनाशक तथा 
पन्तो कुपित करते दै । जरम आङोडित कयि हुये 
तथा जम सीने हये पदाथे-दुजर ८ अर्थात्‌ देरमे 
जण ) होते ददै ।॥ २१॥ 
गरवो बृहणा वृष्या य च क्षीरोपसा- 
धिताः। अत्युष्णा मण्डलाः; पच्याः 
रोतला गुरव मताः ॥ २२॥ 


¢ 


व्यजनर्माषव्यजञनाषेकारः। 


` (१०६३) 





दुधके द्वारा अथवा दुधके विकारोके द्वारा सिद्ध 
कयि हप पदाथे-मारी, पुष्ठिकाभ ओर वीयवद्धंक 
ह । मण्डङा-अस्यत उष्ण,पान रीत आर भारी 
है।॥ २२॥ 
लाजाश्छर्दिहयाः शीता वृष्या यवी 
च राष्री । 
खीर-वमननिवारक आर ॒रसचातर दह । राष्कुरी- 
(पूरी )वृष्य आर भारी हं ॥ 
पिष्टकः गरू षिष्टम्मि विदाहं कफ- 
पित्तलम्‌ ॥२२३॥ 
पिष्टकपदाथ-भारी, विष्टम्भकारी, दाहुजनक 
ओर कप्पत्तकारक ई ॥ २३२॥। 
कपालाङ्गारपक्छाः स्युः रिशिष्छषु- 
तलराश्च ते । कुस्माषा बात्ला रूक्षा 
गुर्वो भिन्रवचसः ॥ २४ ॥ 
खीपड या तवेपर अथवा अगासेपर पकाय हुए 
पदाथ (तेटी,बादी इत्यादि) पिष्टक ( धृतादिकं हारा 
पकाय हुए पक्रान्न) पदाथाको जप्ता (कचित्‌ जाधक 
हल्के ह । कुल्माष ( धुघुश )-वातकारकः; रूखं 
भारी ओर मह्कारक हं ॥ २४ ॥ 


शक्तवो वातला रूक्षा बातवचो- 
ऽतलोमिनः । तपयंन्ति नरं शीघ्र 
पीताः द्यो बलाश्च ते ॥ २५॥ 
सन्-वातकारक;रूख, वायु ओंर मरको अनुखा- 
समन खरमवार्टदह । तथा रात्र मचुघ्यका त॒ कस्त 
ह्‌ अर पान कृरतं दहा तर्कार ससस्म वटक इउसन्न 


करते ह॑ | २५ ॥ 


मधमा लथधवः शाता शत्त्वः रालः 

सम्भवाः । भराहणा रत्छपत्तन्नास्त्‌- 

स्णारछ दल्वरापहा ॥ २६ ॥ 

दरालिधनिकी खीखोके सन्त-मधुर, दकेःरीत 

मर्रोधक, रक्तपित्तनादाक,तृषा, वसन ओर रको 
दूर करते ई ॥ २६ ॥ 

पूषक्ष वा यवेधाटखनादक्मः पत्तन 

सानः । पवष्टम्न पायसा बल्सयामनः 


दः कफकरो गरः ॥ २७॥ 





पि 1 


_ पपक ( पूरये ) अथवा ज।के घोखके वनय हुए 
मोदक-पिन्त नादाक ह । खीर -विष्टम्भक्ारक, बल- 
कारक, मद ओर ककारौ तथा मायै है | २५ ॥| 
कफपित्तकरा वस्या कुरशचराऽनिल- 
नाशेन । पाचनो दीपनः पथ्यो 
भण्डः स्याद्धश्तण्डलेः ॥ २८ ॥ 
ख चडा-कफ,पित्तकारकःवलकारक आर वायु- 
को शमन करती है । भुने हये चावर्छका मौँड- 
पाचक, दीपन अर पथ्यहं | २८ 


लाजमण्डो विष्ुद्धानाम्पथ्यः पाच- 
नदीपनः । बातावुत्मोमनो हयः पि- 
प्पलीनागसययुतः ॥ २९ ॥ 
खीरोंका सां ड-बसनःवि.चनािसे शु शरीर- 
वारे मनु्योको-पथ्य,पाचन ओर अभ्निप्रदीपर। 
तथा उसमें पीपड ओर सौटका चूणे डालकर सेवन 
किया जाय तो वातको अनुलोमन करता है ओर 
हृदयो हितकारी दै ॥ २९ ॥ 
वातावुलोमनी लघ्वी सोष्णा तन्वी 
ज्वरापहा । आहिणी तपिणी हया 
क्न, © कः ® क 
विलेपां बलबाद्धना ॥२३०॥ 
विङेपी-बातको अनुल्येमन करनेवाटी, हटकीः 
उष्णा, गरम, सुक्ष्म, स्वरताराकः मङरोधकः तृपनि- 


क क 


कारक; हृदया हितकारा अर कटचद्धक द ।।२०।। 


शाकमांसफलेयुत्ा विङेष्योऽम्लाश्च 
इजराः । दाडिभामलकेश्रषो वदि 
कूद्रात्प्तहा ॥ ३१ ॥ 
दाक, मांस ओर रढ्यु क्त विटेपी अस्छ आगर 
दुर्जर द ! अनार ओर आमलखका यूष-मप्रजनक 
जर वाद पेत्तनादक ई! ३१। 


शासकासभातिश्यायकफत्रो मूलकेः 
क्तः । यवकोलङ्कलित्थानां यूषः क 
ण्ठयोऽनिल्गापहः ॥ ३२ ॥ 

मूका यूष-वास, खासी, भ्रतिद्याय आ? 
कफनाद्क दै । जौ, बेर ओर कुठयीका यूष-कठका 
तकाल अजर चातनाराक ६ ।॥ ३२ ॥ 





यय ॥ 


कपित्थतक्चमिरी मस्विजाजाचे- 

दैः । कफवातहरं ह्येष खण्डां दाप- 

नचान: ॥ ३२ ॥ 

के, त,. चगिरी, कालीभिप्च, जीरा मौर 
चीता इनके द्वारा सिद्ध च्छियि हय युषका खण्डयूष 
अथवा खडयूष कहते है । यह खंडयूष-दीपन पाचन 
तथा कणफबादचनारक्‌ ह्‌ ॥ ३३ ॥ 


` श्रीणनः प्राणजनकः श्वाक्तच्छासक्ष- 
या पहः । रक्तपित्तश्रमहरो द्यो माँ 
सरसः स्प्रतः ॥३४॥ 
मांसरस ( सोरुअ ) तप्तिकारक; प्राणजन्क 
वास, खास आर्‌ क्षयको दूर करनेवाला, रक्तपित्त 
भोर श्रमनाराक तथा हृदयको हितकारी हं ।। ३४॥ 
रचनां पाचना श्या `सम्ला बात 
कफापहा । जभ्मीरसाधिता चैव क 
लम्बी च निगद्यत ॥ ३५ ॥ 
जम्भीरोनीवूके द्वारा श्रद्ध कयं हय यूषका कृ 
म्री कहते ह । कटरम्बा-हचि कारकः पाचन, हृद यको 
हितकारी, अम्क ओर वातकफनारक दै ॥ ३५ ॥ 
अम्ल समुर द्य रचन वाततम 
पनम्‌ । वात्ाक् दापन ह्य तात्तडा 
गुडसाधतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इमखी ओर गुडके द्वारा सिद्ध चि हुये बेैगुन- 
अम्ट; मधुर, हृदयक्छो हितकाध, रुचिकारक, वात्र, 
कोप ओर अभ्रिकों दीपन करते ह ।। २६ ॥ 


रक्तपित्तहरं -रूच्य स्नेटेन ` परिभावि- 
तम्‌ । वातपित्तहरं बल्य रोचनं वहि 
, दापनम्‌ ॥ ३७ ॥ 


सेह (घृतादि) के द्वारा भावना. दिये 'हुए वैगुन- 


रक्तपित्तनाराक, बातपित्तनादाष) बद्कारक; रोचक 


आर आभ्रप्रदपकदह्‌ ।) ३५७) 


संम्रादि पुश्टिद्‌ ज्ञेयं कदलीमुलसाधि- 
तम्‌ । । 

 -केल्की जडके "दारा सिद्ध क्रिये हुए. चेगुन-मढ- 
रोचक आर्‌ पुष्टिकारक ह॑ । 


वड सन-भाषाटीकासाहे 


(कः 


व 





कूभिङ्कघ्ठदरं रूच्यं हरिद्रानाडिका- 
युतम्‌ ॥ ३८ ॥ 


हख्दी ओर नाडकं शकक द्वारा सद्ध्‌ णये हूए 


९ गुन-करम; कुषठनारकू तथा राचकारक ह्‌ | ३८॥ 


खगप्धिमधुरं साम्लः इजर तक्रभावि 

तम्‌ । 

तक्के द्वारा मावना दिये हए 
मधर आर उजर हं । 


र्च्यं , वातहरथैव नागरगस्यकस 

रम्‌ ॥ २९ ॥ 

नासीके रस्के दारा सिद्ध किये हुए बैगुन-रुचि- 
कारक ओर वातनाशक है ।। २९ ॥ 

देषत्तिक्तं समधुरं ह्यं रोचनदीपनम्‌ । 

वात्ताक कटुकं पाके सतीनदलसा- 

धितम्‌ ॥ ४० ॥ बातठ रोचन द्य 

कलायदल साधितम्‌ । 


गुन-सुगेघत) 


मटरके पत्तोके द्वारा सिद्ध ये हुए बगुन-किचित्‌ 
तिक्त, मधुर, ह्यको हितकारी; चिकारक, अभि. 
प्रदीपक ओर पाकमे कदु हं । तसारीके पत्तोँके 
द्वारा सिद्ध किये हए बगुन-उातकारकः; रुचिकारक, 
ओर हृद्यको हितकारी ६ ॥ ४० | 


अम्खं खमधुरं ह्यं रोचन कण्ठश्णेध- 
नम्‌ । वातघ्नं दुजर चेव नष्टक्तीरभसा- 
धितम्‌ ॥ ४१॥ 


फटे हुए दृघके द्वारा सिद किये हुए बैगुन-अम्ट, 
मघुर+ हृदयक्ो हितकारी, सु्िकारी) कण्ठदोधकः 
् | ^. 
वातनाशक आर दुजंर रट ।॥४१॥ 


जसा मधुरा सूच्या वटका माषकादि 
भिः। 
उडद आदि बड़के द्वारा सिद्ध कयि हुए बेगुन- 
रः मधुर, ओर रुचिकारक ह । . , 


चिश्वांफटेन संसिद्धा रोचनाश्च वि 
रोषतः ॥ ४२॥ 


व्यंजनमां्तव्यजनाधिक्ारः। ( १०६५) 





इमखक्‌ हारा सड कर्य हूय बगुन विरष कृर 
हचकारके हूत ह | ४२॥ 


कफवातहरं रुच्य दीपन चानुलोम 
नम्‌ । ज्वरितानां दितं मांसं पटोलः 
फलक्षाधेतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पटोर (पररब) के फटोके द्वात सिद्ध क्रिया 
हुआ मांस कफवातनारकः रश्चकारक; आधरेप्रदीप- 
क, वातानुल्मोमक ओर ज्वररोगिओंको विशेष हित- 
कारी है । ४३॥ 


र्तापित्तविसपन्रं कुष्ठमेहन्वरापहम्‌ । 
रोचनश्च विशेषेण वेत्राम्रपारेसाधि- 
तम्‌ ॥ ४४ ॥ 

वैतके अग्रभागके द्वारा सिद्ध किया हुजा सां 
रक्तापित्तनाशक, विसपंहारक, कोठ, प्रमेह ओौर 
उवरको दूर्‌ करनेवाला तथा विरेष करके राचै- 
फारक है ॥ ४४ ॥ 

वातश्ष्महरं रुच्यं दीपनं चातुरोा- 
मनम्‌ । ज्वरङ्छहर नास हस्ववात्ता- 
कुसाधितम्‌ ॥ ४५ ॥ 


५, ७ 


छोटे वैगुनेक द्वार सिद्ध किया हआ सांस बात- 
कषनाश्चक, रुचिकारक, अभि यदीपक, वातानुखो- 
मक तथा उवर ओर क्ष्ठको नष्ट करता है॥ ४५ ॥ 


कफपित्तप्रशमनं ज्वरङुष्टविनाशनः 
नम्‌ । कृमिमददहर हदयं मांस कम्ब. 
कसाधितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


केम्बुकके द्वारा सिद्ध किया हा मांस कफापत्त 


नाशक; उवर आर कुषठनाञ्चकः कृमि तथा असहा 
दूर करनेवाला ओर हइदयकां दितकारा € ॥ ४६९ ॥ 


कफवातहरं द्यं लैष्णारोचकनाङन- 
म्‌ । श्रमघ्नं तर्पण मांसं सिद्धं बदर 
दूुण्ठर्कः ॥ ४७ ॥ 

वेरो गूदेकं द्वारा सिद्ध केया हमा मसि-कषफ- 


वातनाशक, हृदयको हहतकारा तषा जार जरसच 
ताद्यक) श्रमृनिवार्क आर तुप्रिकार्क ह्‌ ॥ ४.७ || 






आद्रामामल्केः सिद्धं तिद्ोषशमनं 
लघु । ञ्वरहचखाममेदोघ्रं मांसं बदहिभ- 
दीपनम्‌ ॥ ९८ ॥ ॑ 
| अद्ग्ख ओर आमुक्ति द्वारा सिद्ध विःया-हृभा 
सांप त्रिदोषनायक, हरक, उर, आम शौर मदको 
नष्ट करता है तथा अधिको दीपन करता इ ॥४८॥ 
 वातश्वेष्महरं हृवमङलोम्यश्चिदीप- 


नम्‌ । गलरोगव्रकषमनं शष्काश्रफल- 

साधितम्‌ ॥ ४९ ॥ 

सूखे आसके फरोके द्वार सिद्ध .किय। हआ मांस 
वातकफनाशकः; हदयको हितकारी, वाता तुखोमक, 
आभ्ष्रदांपक आर गहरागक्छा रापन करता ह ।\४९॥ 


रुच्यं प्रीतिकरं द्यं माौसमाप्रेण सा- 
धितम्‌ 1 कफपित्तप्रश्चमनं व्रमशोध- 
नरोपणम्‌ ॥५०॥ 
सक्र द्वारा सिद्ध करिया हा संस-रचिकारकः 
प्री्तिजनक; हृदयको हितकारी कणष्छपित्तदासक तथा 
ब्रणको डद करनेवाला जौर भरनेवाला दै ॥ ५० ॥। 
अभरिसन्व्येपनं मांसं कारवहकसाधि- 
तम्‌ । कफवातहर हयं दीपन चालु- 
ल्लोमनम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
करङेके द्वारा सिद्ध किया हुजा मांस-अभिभरदीपक 
कप्तवातनादाक, हदयङो दितकारीः दीप आर अलु- 
रोमक हे ॥ ५९ ॥ 
सेचनं बलक्कर्मासं बालमूलकसापध 
छोदी मृङीक् द्वारा ।सद्ध्‌ किया हुंजा मि रच 
कारक ओर बख्वद्धक है 


मक्षाणबलकमासस्य वातनामहतस्य 
च्च ॥ ५२१ ङ्च्य पुष्कर द्य सुम 
मांसं हितं नृणाम्‌ । वातदद्रलगण्डाः 


` स्यसोेगशोथविनाङरानम्‌ ॥ ५२३४ 


मूराका सां घ-जिनके बर आर मासि क्षीण दो गया 
ह, ज वातसे पीडिते, उन मलुध्योके किये यह अति- 


1 


( १०६६ [ऋ 


वद्धसेने -माषाीकासदिते- 





हितकारी ह तथा रचिकारी; पुष्टिकारक, दयक 


मूक हास [सद कया हज जाग प्राणयाका 


हिवकारी बातनिवारक, एव गङ्गण्ड, मुखसेग ओर । हृद यको हितकारी, अये ओर 


शोधको दूर करता हं ॥ ५९ ॥ ५३ ॥ 
सेनं रोचनं दीप्यं मासि दाधिकसु 
स्यते । मान्त कफपित्तघ्रं तोडका 


दिरसाधिकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
दहीके साथ मांस-सखेहन, रुचिकारक ओर अभ्चिकों 


दीपन करता हं । ताइ आद्‌ मात्रत सास कफापत्त- 
नाराक ह | ५४ ॥ 


कासश्वासदरं द्यं चक्चुष्यं स्वरवणे- 
दम्‌ । दृदयं वातहरं रुच्य ष्यं पुष्टि 
बलप्रदम्‌ ॥ ५५ ॥ श्रेष्ठं पथ्यतमं 
मांसं करमदंकक्ाधितम्‌ । शलनं 
दीपनं मांसं सिद्धं चिश्वाफलेन तु॥ 
कफ पित्तहरं रुच्यं बालविश्वाक्सा- 
धतम्‌ ॥ ५६॥ 


करोद्के द्वारा सिद्ध क्रिय हुआ मांक खँसी भौर 
श्वासको हरनेबाढा, हदयको हितकारी, नेत्रोको हित. 
कारी, स्वर ओर वणेको बडढनिवाङा, वातनाराक, 
` रुचिकारक; वृष्य, पुष्टे ओर बरकारक तथा अत्यन्त 
पथ्यह। इमरीके दवारा सिद्ध किया हआ मांस- 
दान।शकः; आर अभ्निप्रदीपक हे एवं क्षी इमरीके 
` द्वारा सिद्ध किया हभ मांस--कफपिन्तनाशचक आर 
रुचिकारक दै }। ५५ ॥ ५६ ॥ 


रुच्यं कफानिलष्रं विबन्धानाहभे- 
दनम्‌ । शुलघ्ं दीपन हदय पकराचेश्चा- 
फठेन तु ॥ ५७ ॥ 


पक्षी इमरीके द्वारा चिद्ध छया हुआ सांस~-रचि 
कारक; कफवातनाराक;) विषन्ध ओर आनाहको दुर 
करनेवाखा, शुना्चक, दीपन भौर हृदथको हित 
कारी दै ॥ ५७ ॥ 


वातश्टिष्महरं स्यमश्चैःकुष्टविनाश्- 
नम्‌ । विवद्धमीषन्मधुरं मूलकः सह 
जाङ्गलम्‌ ॥ ८ ॥ 





कुष्ठको हरनेवाङाः मराचरोधकं आर किचित्त्‌ मधुर 
है ॥ ५८॥ 


वातश्ष्पानलहुर € ङ्दहावषापः- 
ह्म्‌ । धातूनां ब्हणं व्रष्यं करीरैः 
सह साधितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
बोसके अंङ्धरोके दवाय सिद्ध किया हज मांस- 
वात, कफनाशक, प्रमेह; ङु्ठ ओर विपनारकः 
धातुजं पुष्ट करनेवाहा ओर अतवि वध्य ह।५९॥ 


गरू विपाके मधुरो ङ्च्या मांसवटः 

स्मतः । उदावतांनिकहर दयो मृल- 

कसांधितः ॥ ६० ॥ 
मापवटरक-भारःपाकम मधुर आर साचक्ारक) 


है । मूरीके द्वारा बनाये हए मांसके बड़े-उदावतं 
आर वातनादक तथा हृदेयका 1देतकार हं | ६०॥ 


कफपित्ताविरोधी स्याद्रात्ताकेन भः 

साधितः । पिष्टः सिद्धः पटोलस्य 
पत्रैर्जाणन्वरापदहः ॥ ६१ ॥ 

गुनके द्वारा सिद्ध किये हुए मांसके बड़-कफ 


क 


पित्तनाशक द । भौर पटोलपच्रके द्वारा सिद्ध कयि 
हुए पिष्टकके बडे जीणज्वरनारक्‌ द्‌ ।। ६१ ॥ 


कफ रित्तहर ङच्यो म्रष्मसुन्दरसा 
धितः 


ग्रीष्मषुन्द्रश्ाकके द्वारा सिद्ध च्ध्यि हर्‌ बडइ- 
कफपित्तनाङ्वाक ओर सविकार हं । 


तरिदोषकोपनं सवं पएतमांसं प्रकी. 
हत्तम्‌ ॥ ६२ ॥ | 
सभरप्रकारके दुगित मांस-तरिदोषको पित 

करते है ॥ ६२ ॥ 

कफापेत्तहरं हयं दीपनं कुभिनारन- 


म । मासि बद्िकरं विदयादाद्रेकेन 
प्रसाधितम्‌ ॥ ६३ ॥ 






अद्रखक्े द्वारा पकाया हुमा मांस~कषपित्तना- | 





नद्रखलयुक्त मछटी-हदयकां हितकार, प्रतिज- 


क (६ + [१ (0 | (५, ५ चः 
रक, हृद्यच्छा हदकारः, दापन, फमनादाक आर गक; ₹{चकारा भार वरातनारकं है | 


अ्िकों सद्पनकरता है ६।-६३ । 
इति श्रीवंगसेने भाषारीकायां व्यखनमांसव्यज- 
नाधिकार समप्र । ९१॥ 


अथ मस्स्यव्यञ्चनगुणाधिकार | 


| <> 
गरवो ब्रहणाः सवे मत्स्याः शक्व- 
लग्रदाः । विपाके मध॒राश्चोष्णाः कः 
फापित्तविवद्धनाः ॥ १५ ॥ दीपाग्र- 
नां हिताः पुसा मेथनग्रतिसेविनाम्‌ । 
मत्स्यादं नाभिबाघन्ते रंगा वातस 
सुद्धबाः॥ २॥ | 
प्रायः सबैप्रकारके मस्स्य-मारी, पुष्टिकारी, इक्र 
ओर बटजनक, पाकम सधुर, गरम तथा कफ ओर 
पित्तको बढते दह जिन मुष्योके अश्निदीपन है ओर 
जो नित्य भथुन करते दै, उनके खयि मस्य अतीव 
हितकारी ह । जो मनुष्य मत्स्यको सदेव सेवन करते 
ह उनके वातजनित रोग कदापि उत्पन्न नदीं होते ॥ 
।॥ १॥२॥ | 
मधो ब्हणो वृष्यो वातहा बदहि- 
दीपनः । दग्धमल्स्यो रुचिकरो जम्बी- 
रपरिभावितः ॥ ३॥ 
सुनी हृद ओर जस्भीरी तीके रसमं भावना 
दीह मछडा-मधुर, पुष्टिकारकः ब्रष्य; वातनाशकः 
अन्रिक्षपन ओर रुचिकारक ह ।। ३॥ 
दग्धमत्स्यो भवेच्छष्ठो बलय्ष्टिविवद्धै- 
नः । क्षीणाः क्षताश्च ये केचिद्ये भम्ना 
जजंसीदकताः ॥ दग्धमत्स्या दितास्ते- 
घां सतैटलबणान्विताः ॥ ४ ॥ 
द्ग्धमषछटी-रष्ठ, ब ओर पुष्टिवद्धक है ज 


मनुष्य क्षीण व क्षत रोगी हे ओर जिनका शरी 


भप्नरोगसे जजैरीभूत हो गया दे+उनके ध्यि ते ओर 
छबणयुक्तं दग्धमशछी अदीव हितकारी है ॥ ४॥। 
हयः प्रीतिकरो रुच्या वातहदाद्र- 


कान्वित्‌ः। 


बाताठलोमनो हयः पषिकृदढलवदध 
नः । अत्यन्रीनां वणां शतः सस्नेहः 
रा कमत्स्यकः ॥ ५॥ 
सयुक्त मी का छाक-वातकौ अलुखोमन कर. 
नेना, हदयको हितकारी, पुष्टिकारक, वख्वद्धक 
आर जिनमलुष्याकौ अश्रि अत्यंत दीपन है, उनका 
अतीव हितकारी ह ॥ ५।॥ 
विपाके मधुरो ह्यो 
कोपनः । रोचनस्वु विशेषेण मूल- 
केन त्रसाधेतः ॥ ६ ॥ 
मूटीके दाय लिद्ध कीं मली-पाकमे मधुर) 
हदयक्गो हितकारी, विष्टम्भक्ारक; बवातप्रकोपक्छ 
आर विोषकरकरे रुचिकारक हे ॥ ६ | 
आरेबतेः सिंद्धमत्स्य आमवाते. 
नाशनः । दटिशूदैरः सम्यगिव 
इिषृन्धेऽथेसां हितः ॥ ७॥ 
आरेवत( अर्ता ) नामक वृक्षके फलके द्वार 
सिद्ध कीट मछी-आमवातनाशक कटिलूलनाक्चकः 
तथा मख्वद्रता ` ओर अ्रोग्मे अत्यंत हितकारी 
है॥७॥ 
कफवातहरो ह्यो दीपनो भक्तरो- 
चनः 1 आरनालश्रत मत्स्यो दय 
श्रैव गुणोत्तरः ।॥ ८॥ 
आरनाल नामक काजीके द्वारा सिद्धी हद 
मछर-कणवातनाक्षक, हृद्यको हितकारी, अआपि- 
प्रदीपक, भोजनम रुचिकारक अर अत्यंतगुणयुक्त 
है॥ ८॥ 
वातष्छेष्मदसरो ह्यो दीपनो भक्तरोः 
चनः । अम्लैस्थ सस्तो मत्स्यो 
विबन्धानिलनाशनः; ॥ ९॥ 
खटाङ्क द्वारा सिद्ध कीहुर्‌ मछटा-बावकफना- 


ॐ (ज 


रवषम्ना वान्‌ 


शक, हृदयको हितकारी दीपन, भोजनम रात करन- 


(न 


वाली तथा विबन्ध ओर बायुकी पीडाको शांत करती 
ह॥९॥ 









साधितः। 
वियेकं हारा सिद का हुईं मी -विष्टम्मका- 
रक, सचिक्षारक भौर हृदयके हितकारी है । 
कफश्च; (पशमन हदः पथ्याश्च 
वद्धः । शोथसन्ासनश्चद मत्स्या 
वात्तोङ्सा ॥ १० 
बगुनके दारा सिद्ध की हई भछरा-कप्ठनाराक 


पित्तशामक, हदयका हितकारी, पथ्य, आभ्रिवद्धक 
ओर सूजनको दू करकी है ॥ १० ॥ 


अम्लीकया श्रूतो मत्स्या दिवन्धाना- 
श्ल वत्‌ ॥ ११॥ 
दमर्टके द्वार सिद्ध कीहइ मखरी- विबन्ध, जना- 
ह आर शृूहका नष्ट करमवार्टा ह्‌ || ११॥ 
द्धितक्रारनालेश्च सिद्धा मत्स्या 
विभ्रदः॥ १२॥ 


द्री, तक्र भर आसना ( छाजी) के हमासय 
सिद्ध की हुई मछङी-रुचिकार्क है ^| १२ ॥ 


भिदोषशमनी ह्या च्या पुष्टिषि 
वद्धिनी ¦! मघरा कटभी भोक्ता सः 
तीनदलसाधिता॥ १३॥ 


कि ७.४ (१५ 


मटरके पत्तोमें सिद्ध कहं मछटी-त्रिदापनारकर, 
हृदयको दितकारी, रुचिकारक, पुष्टिजनक अौर 
मधुर हे ॥ १३॥ 

वातदहा रोचनो हयः पालक्येन मक्षा 

धतः । वातघ्नो ग॒रूरुच्यस्तु मत्स्य 

घण्ट बलप्रदः ॥ १४८ ॥ 

पालकके शाकके द्वारा सिद्ध की हई सली"वात- 
नारक; रुचिकारक ओर हदयको हितकारी हे । 
तथा मरस्यघटं वातनादाक, भारी, रचिकारी आौर 
बल्वद्भक ह । १४॥ 

विष्टम्भी भिन्नबच्चोस्व॒ शाकघण्डो 

बलमद्‌ः । रोचनो मधुरे हवः पि 
- न्नः शीणढन्तयुङ्‌ ॥ १५ ॥ 





(द, , च [> 
ध द्धसेने -जाषारीक्यस्ाहि 
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तः ण तानाम 


म उडी दकव. विष्टस्मक्ारक), मलकारक 
आर बल्कारक है । तरवूनकरे द्वारा सिद्ध कीट 
मछटी-रुचिकारक) मधुर, हयक हितकारी ओर 
पित्तनाराक हं | ९५॥) 


मूलो गरूपाक्च क्रधित दधिम- 
त्स्यकः । कफपित्तहरो रुच्यः कर्कौ- 
टेन भसाधितः॥ १६॥ 
द्हीके साथ सिद्ध कौं हुईं भछछरी-सूत्रजनक भौर 
गुरुपाकी ह | ककोडके द्वारा सिद्ध कीहृदईं मछढी- 
कफापेत्तनाशयक आर्‌ र्चकारक ह ।) १६॥ 
ककली मधुरा द्या रूच्या मत्स्येन 
साधेता । कफपित्तहसी रुच्या नि- 
म्बन पारपाचेता ॥ १७॥ 
ककडीके हारा सिद्ध कीहई मछङी-मधुर, दृदयको 
हितकारी आर रचिजनक्‌ हे । नीमके पन्तांके द्वारा 
सिद्ध की हदं मछङा-कफपित्तनाराक ओर रुचिकरी 





है।॥ १७ ॥ 


मधुरे रोचनो दयो मत्स्यः रृष्मांड- 
घण्टितः ॥ १८ ॥ 
पेटेकी घण्टके द्रवाय सिद्ध कीहड 


1, 


हइ मछरछ-मधुरः, 
स्चिकारक ओर हृदयकों हितकारी है ॥ १८ 
भरूत्रला भथन्नावदट्क्ा चवा स्च्या 
कफापहा । अलावूमध्वया प्रोक्ता नि. 
गेण्डीसाधिता धेः ॥ १९ ॥ 
अलावू ( ठीकी ) र निगेडीर द्वा सिद्धकी 
हुईं मछरी-मूत्रजनक) म्कारकः भारी, रुचका 
कफनाराक ओर मधुर है ।! १९॥ 
रोचनः: कफपित्तघ्रः कम्बनादीप्रसा- 
धितः । रोचनः कफटत्‌ त्तेयः रूष्मा- 
ण्डाम्रभ्रस्ाधितः॥ २० ॥ 
केमुककी नाडीके दवाय सिद्ध की हुईं मख्टी-राचै- 
कारक ओर कुष्पित्तनाशक है । पेटठेके भग्रभागके 
हाया सिद्ध की हुई मची -रुचिकारक ओर कफ-~ 
नाराकदह्‌ ॥ २० ॥। 
कषाय इषन्मश्यो रुच्यो. दद्यः कफा 
पहः । तृष्णाघ्रो गरूपाकश्च कदली- 
नाडिकाभरतः ॥ २१॥ 


मत्स्यव्यश्चन गणाधक्ार 1 
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1.1 प 
॥ त 


का न (न [3 ^ (क [भ (कष 
किंचेत्‌ मधुर, रुचिकारक हृदयक्तो हितकारी, कफ- । अभिप्रदीपक, हृदयको हितकारी, रवि जनक, त्ा- 


नाशकः तषानादाक जर गुरुपाकी हे ॥ २१॥ 
कफघ्रः कटकः पाके पिच्छित्टो दी- 


पनः परम्‌ । च्यः पित्तदरो ज्ञेयः 
पिप्पलानाडकाश्रतः॥ २२ ॥ 


तु्ोमकः कंफवातनाञ्चक ओर अम्ड हं ॥ २७ ॥ 
कफपित्तहरो रुच्यः स्वाद कद्रातको- 
| (क १, १ क = क 
4 । [वपाक इजरः ब्रात्छ जका 
( (५ 
परसाप्तः ॥ २८ ॥ 
राहृके द्वारा सिद्ध कौहहं मछद्टी--कफपित्तनाश्चक, 


#४ 
पापक दक्षका नाडक दारा [सद कदं | रवचिकारक, मधुर, वातप्रकोपक ओर पाकम दुजेर 


स्ठही-कफना रक, पाकम कटु; पिच्छ, अभ्िप्रदी- 


पक रुचिकारक ओर पित्तनारशक है |} २२॥ 
मधुरो रोचनो द्यी रश्िबदहिषिना- 
शनः । ज्ञेयः सिद्धफलेनेव साधितः 
कृमिवद्धेनः ॥ २३॥ 
सिद्धफकके द्वारा सिद्ध की हई मछठी-मधघुरःसच 


कारक,हदयको हितकारी त्था रषि आर अम्मो 
नघ करती ह एव कामव्रधेक ह्‌। २२३॥ 


बोतघ्रो मधुश वृष्यो रोचनः {शिवि 
साधितः ॥ २४ ॥ 

सेसके वारा सिद्ध कुदं मछी-वातनाश्षक 
मधुर, वृष्य ओर रुचिकारक है ॥ २४ ॥ 


कफपित्तहरस्तिक्तो रोचनस्त॒षिशे- 
घतः । श्युष्कपत्रेण मत्स्याभ्लः सर्वेषां 


$ _ ¢ ®, 


पारेक्छो त्तः ॥ २.९॥ 


सूखे पत्तौके द्रा सि कहु मटडी-क एपेत्त- 
1 २१ 
नाराक, तिक्त, विरेषकरके रुचिकारक एव अम्ल दं 


| २.५ ॥ 
अरोश्रो दीपनो माही रच्या मधुर 
पाकतः । कफवातामश्लघ्श्चाङ्धरा- 
तद्रसाधितः ५ २६॥ 
चमिरी ओर तक्रके दयाय सिद्व कोहड सखस 


नारक, दीप) मख्योधकः -सुचिकारोः _मधुरपाक 
तथा कफ.बात जर आमशखक्ते न्ट करपी ६।२९॥; 


सम्राही दीपनो. इयां ₹ चयो वाता 
तलोमनः । कफवातहरः साम्क्ति- 


न्तिडीकमरसा{धेतः ॥ २७ ॥ 


ह ॥ २८ ॥ 
अम्लः समधु दश्री सेचनश्वातरैव- 
द्ंनःवातालोमनश्वैव मःस्थश्चुकेण- 
साधितः ॥ २९ ॥ 
चूकेके साथ सिद्ध कीहृदं मल्य--अम्ड. मधुर) 
हृद्यको हितकारी, रोचक अभ्चिवधेक आर त्रायुको 
अनुटोमन करता है ! २९) 
मधुरो इजेरः, भोक्त मत्स्यः ङ्ष्माण्ड- 
शयुण्टद्धः । गुवीं विपाके-भधुरा बटि- 
कावा कता स्पृता ॥३०॥ 
पेठेके मृद ओर घोठक$े साथ मछछीको धिर करे 
पेठेकी बडियों दारा सिद्ध हह ेसी मटी-मधघुरः 
दुर्जर भारी ओर पाकम मधुर्द॥ २०॥ 
वातक्चेष्महयो इ वलङ्ा।त्पत्तका- 
रकः 1 क्षये क्षीणे मद्यपाने विषु म 
तस्यः छद हितः ॥ ३१ ॥ 
महटी-वासकप्पनाश्चकः; ईदयष्ट हितकरौ. च+ 
कारक, पित्तकःरी तथा क्रय; क्षीण ओर सथ्चषान्‌ 
करेवा मनुष्योको सदेव हितकारी है ॥ ३१ 
सं्ाही दीपनो हयः शलप्नो' रक्तन 
शनः । बातघ्रौ मधुरः प्रोक्तो मत्स्यं 
कश्वटसाधितः ॥ ३२। 
कंचटसाकके द्वारा सिद्ध कीहुई मछछी-मर्ये 
धक, अभ्निपरदीपकः हृदयको हितकारी, शूडनारकः 
रुपिरविकार नाश्चक; वातनाशक जर मधुर है।।३२। ` 


कषायो मधुरो द्यः पित्तत्रो रोचन 
ल्तथा । दीपनो बातहा आही स्यः 
कथ्चटघण््टिूः 1 ३३ ॥ 
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क चटशाकके दवाय सिद्ध की | 
कषेटौ, मधुरः दृदयको हितकारी, पित्तसाद्चक; 
रुचिकारक, अथिप्रदीक, बाहनाराक, मरपेधक 

र $ ह य॒ १, ५. ष, 
अ।र हटयक्ो हितकारी ह ।। २३३ ॥ 
शूलघ्नं षन इद्यः कफडाताभना 
शनः । संग्राही च विशेषेण पाहापितरिण 
समाधितः ॥ ३४॥ 
पाठक पत्तोके द्वय सिद्ध कौहुद्‌ मछरी-शुट- 
नाक्षक, अभ्निप्रदीपक) हृदयको हितकारी; कफ वात 
$ # 1 १ 
जौर आथनाक्षकः; ओर विशेवकरके मलक ई ३४ 
4 | 8 क [अ £ 
सं्राही दीपनी यः काखसदकसा- 
[क 
{धतः । 
कसौदीके शाकके द्वार सिद्ध कीहुह मछरी-मल- 
(न्‌ ८५ + ४ ५ © प्म 
रोधक, अधिप्रदीपक ओर हृदयको हितकारी द । 
दत्से ख्यो सृूिकाश्चरि 
कफ पित्तहशे द्यो मृ्लिकाश्णुण्टसा- 
१. 
घप्तः ॥ ३५ ॥ 
सूखी मूके द्रा सिद्ध कीहुई मछटी-कफपि- 
तनादाक आर हदयको हितकारी है ॥ ३५ ॥ 
दति शरावगसेते भापारीक्ायां मस्स्यव्यख्नगु- 
णाधिकार समाप्र ॥ ९२ ॥ 


अथ द्रवद्रम्याधिकार । 
तत्रादौ तैयवगेः । 
पानीयमव्यक्तरसं स्रपतं तषनाश 
नम्‌ 1 अच्छं लघु च द्य तपं गुण 

वटुच्यते ॥ १॥ 

॥ साधारण जङ-अप्रकढ ( शुप्र ) रसयुक्त) सीत 
जर . तषानाशंक है भीर स्वच्छ जटहट्का, 
हदयको हित्तकारी ओर अधिक गुणवान्‌ हैँ ।॥ १ ॥ 

नादेयं बात रूक्ष दीपनं लष ठेख- 
नम्‌ 1 तद.भिष्यन्दि मधुरं सान्द्र शरू 
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ध ४ पी &; बहु 1 ॥ ^, , । 
। ॥ ९५ ॥ मू | ६ र्‌ 1 ५ ५ 
1 1 पर ॥ ॥ + 1 ॥ ५ | 

४ "24 ५ 1 र । । 
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(९.५ वषम, 
वङ्कसेने-भाषाटीकाषदहिते- 





नदाका जछ-वातकारक, रूखा, अश्िप्रदीपकः 
द्छकाः ङेखनः ( अभिष्यन्दः मधुर, गाढा; भारी 
आर कफकारं हातादह्‌ । ५ 
ताडागं वातलं स्वा कषायं कटुपा 
कि च । त्रष्णाघ्रं दीपनं हथ पितघ्नं 
मधुरं गरू ॥३॥ 


ताखावका जल-वातक्ारकः स्वादुःकषखा, कटुपा- 
की, त॒ष(नारकः दीपन) ह्रयक हितकारी, पित्तना- 


दाक मधुर ओर भारी हं।३॥ 


वातश्चेष्वहुर वाप्यं सक्षारं कटु पिः 
तलम्‌ ॥ ४॥ 
वाव्जक्रा जल-वातकप्नाराक, खारी, कट ओर 
पित्तकारक द ॥ ४ ॥ 
चौण्डयभभनिकरं रुक्षं मधुरं कफपित्त- 
क्त्‌ । 
चीन्डका जङ-अश्चिजनक, रूखा, मधुर ओर्‌ 
कफपित्तकारक हे । 
क्च दीपनं दं लघ भ्रस्रवणोद् 
चम्‌ ॥५॥ 
 ज्रनेका जऊ-कष्ठनरक,ःज ठ भनिको दीपन करने. 
वाला, हृद्यको भिय ओर हक्का हं ॥ ५॥ 


सक्तारं पितरं कोपं शछष्मघ्रं वदिदीः 
पनम्‌ । 
कुएका जल-खारी, पित्तकारी, कफनाशक आर 
अच्िप्रदीपक है । । 
मश्चरं चित्तक्रमनमविदाद्योद्धिदं मः 
तम्‌ ॥ 
इद्धिद जल-(धृथ्यीक फोडकर जो बडे वेगसे 
जल बहता ह) -मधुरःपित्तनाशक ओर अविदाही ै। 
वैकिरं लघु सक्षारं कफघ्नं वद्विदीपः 
नम्‌ ॥ ६॥ 
्ैकिरजर-( नदीके निकटकी प्रथ्वीमे जो गदा 
खो दकर जल निकार ह उसको वैकिरनङ कते दँ 
दक ,खारी,कम्नाराक ओर आओीमपरदापक है॥ 8 





केदारं मधुरं भक्तं विपाके गुरू दो- 
षट्रम्‌ । तदत्पाल्वलमु दिष्टं विशेषा- 
दोषलन्तु तत ॥ ७ ॥ .. 

खतका जङ-मघुर, पाक भारी आर दोषकारक 
हे ओर इस्षीके समा न तटद्याके जलके गुण जान. 
ते । किन्तु यह्‌ विष करके त्रिदोषकारक ह ॥ ७॥ 

सासुद्रमदक धिं लवणं सवंदोष- 

क्त्‌ । 

समुद्रका जक-हिष्ट; नमकीन आर सम्पूर्णं दोषौ 

को कुपित करता हे । 


| क 


अनकदोषमानूपं वायंभिष्यनरिद गार्ह 
तम्‌ ॥ ८ ॥ 
असूपदेशाका जट -अनेकदाषयुक्त हीनेख आभ. 
ष्यन्द्कारक ओर त्यागने योग्य है ॥ ८ ॥ 
परिदोषेरसयुक्त निरवद्यं त॒ जाङ्क- 
त्म्‌ । 
जांगद्प्रदेराका जङ-सम्पूणै दोष रहित ओर 
निर्विकार होता है । 
पाके विदाहिनृष्णाघ्रं प्रस्त भीति 
© (4 
वद्धनम्‌ ॥ ९ ॥ दीपनं स्वा शीतश्च 
तोयं साधारणं लछ्च॥ १०॥ 
साधारण जर-पाकके समय दाहजनकः `त॒षाना 


शाक; प्रीतिव्क, दीपन, स्वादु, शीतर ओर हर्का 
होता ह्‌ ।॥ ९।।१०॥ 


नदः शीप्रवहा लघ्व्यः भोक्ता या 
श्रामलोदकाः । गव्यैः शवालसन्छ- 
नराः कलषा मन्दगाश्च याः ॥ ११ ॥ 
रीर बहनेवाङी नदियोका जल-हर्का आर 
निर्थछ ह । सिबार आदिसे ढकी हई आ मन्द्‌ २ 
बहने बाढी नदियोका जल-भारी आर कट्टाषित 
होता है ॥ ११॥ 
प्रायेण नद्यो मरूषु खतिक्तल्बणा- 
` न्विताः । लघ्व्यः समधुराश्चव पौरुषः 
 यावलेहिताः ॥ १२॥ 


व 
दर बद्वव्याधक्षारः। 


( १०७१ } 


प्रायः मरुदैश्टी नदियोका जह-तिक्त ओर 

छ्वण रसयुक्त होता है । पुरुषोके द्वारा अवरेहित 
तदियोका जलछ-हटका ओर मधुर होता है ।। १२॥ 

दिवाककिरणेसष्ट लष्ठ मिन्डकरनि- 

रि । अरूक्षमनभिष्यन्दि तत्तट्यङ्- 

गनांवना ॥ १३॥ 

जिसपर दिनम सूय्यैकी किरणे - पडती ष्टं ओौर 
रात्रिम चन्द्रमाष्छी किरणें पडती हों एसा जल-रुक्ष- 
ता रहित, अनमिष्यन्दी ओर आकारके जके 
समान गुणवबाखा ह ॥ १३॥ 


गगनाम्ब तिदोषघ्नं ग्रहीत यत्छुभा- 
जने । बल्ये रसायन नेच्यं पाचापेक्षि 
ततः परम्‌ ॥ १४ ॥ 
आकाराका जर जो उत्तम पातम म्रहण क्ियाही 
तो वह्‌-जरिदोष नाशक, बलकारक्‌,रसायन, नेन्रोको 
हितकारी ओर पात्रानुसार विरेष गुणवाडा है।१४॥ 


मूच्छांपित्ताख्चद हिषु विषे रक्ते मदा- 

त्यये । इमध्मपरीलेषु तमके वमा 

तथा । उध्वैगे रक्तपित्ते च श्तम- 

म्भः भरास्यते ॥ १५ ॥ 

शीतलजल-मुच्छी, र्त पच, दाहणविष, रुधिरवि- 
कार, मदत्ययःछ्खम;, भ्रम,तमक, चमन ओर ` उध्वै- 
गत रक्तपित्त इन सबमें हितकारी हे ॥ ९५॥ 


 पाश्वशुधे भरतिश्याये वातरोगे गल 
मरे । आध्माने स्तिमिते कोष्ठे सद्यः 
छयद्धौ नवस्वरे ॥ दिक्छायां सेदपी- 
ते च शीताम्ब् परिवजेयेत्‌ ॥ १६॥ 
पाश्वशुङ, प्रतिद्याय वातरोग, गदम्रहः ` अप्रा 
आर स्तिभितको ठम तथा वमनःविरेचनादिषे -तत्छा- 
छ शद्ध होेपर, नवीन ज्वर दिचकी आर लेदपान 
पर सनुष्यको शीतल जक त्याग देना चहिये ॥१६।। 


कफमेदोऽनिलघ्रश्च दीपनं, ब्िखो- 
धनम्‌ । कासम्बासन्वरहरं पच्यसुष्णो- 
ददे निशि ॥ १७ ॥ 


प 3 


० ¢ ८ व 
----~ ~~~ ---~--- 





रात्रिम पिया हभ गरम जल-कफ, सद्‌ आर 
वाय॒को दूर करता ह, अधिप्रदीपक; बस्तिरोधक, 
खासी श्वास आौर ज्वरको दूर कर्ता है था पथ्य 
है ॥ १७ ॥) 

अशोचक प्रतिश्याये प्रमेहे वयथां 

क्षे । भन्द्ऽग्राबुदर कुषे ज्वरे नेत्रा 

मये तथा ॥ व्रणे च मधुमेह च पानी 

यं मन्दमाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अरग, प्रतिद्याय, प्रमेह, सूजन; क्षयः संदाभ्चः 
उदृर्योग, करोठ,ज्यरःनेत्ररोग, व्रण जीर गधरुमेहसेग 
इन सवरं थोडा थोडा जल पान कर्‌ । १८॥ 


चन््कान्तमणिस्पृष्ठः शचेश्वन्द्रश्चः 
@  (@() ७५ (न, ९ ‡# क्ण 
भिर्निशि । यन्सुषेिमलं वारि- 


तद्विदयादम्रतोपममेः ॥ १९ ॥ 

रात्रिम चन्द्रमाकी स्वच्छ किरणोके स्परासे चन्द्र 
कान्तमणिमेसे जो अर निकरता है, वह्‌ अमृतके 
समान है ॥ १९॥ 

खिग्ध स्वाइहिमं हदयं दीपनं ब- 

स्तिशोधनम्‌ ` वृष्यं पित्तापिपासाषनं 

नारिकेलादके गुरू ॥ २० ॥ 

नार्यका जक--क्षिग्ध, मधुर, रीत, हदयके 
हितकारीःदीपन, बस्तिशोधकः वृष्यःपिन्त ओर त॒षाना- 
शक ओर भारी हे ॥ २०॥ 


अथ क्षीरबभं । 
अत्पाभिष्यन्दि गोक्षीरं गुरू स्िग्धं 
रसायनम्‌ ।` रक्तपित्तहरं. शीतं मधुरं 
रखपाक्याः॥ २९१ 
गायका दूध--किचेत्‌ अभिष्यन्दि, भारी, सिग्ध 
रसायन, रक्तपित्तनाशक, शीतर, रस ओर पाकमें 
मुर ।। २९५ 
` अट्पाम्चपानव्याथामक्छटातकच्छाशन- 
लघु । आज शोषन्वरश्वासरक्तपि 
 तातिखारतत्‌॥२२॥ ` 
\. , बकरी अस्पजङ पान करती है तथा दिनभर परि- 
` श्वम करती दे जथोत्‌ करदती फिरती ह एवं कटु ओर 





तिक्त ररुबाछे द्रव्योको भक्षण करती है, इस कारण 
बकरीका दुध-हछका) तथा शोष; अवर, श्वास, 
रक्तपत्त आर अतिसारका दुर करता है| ९५॥ 


महिषीणां गुरुतरं गव्याच्छीततरं 

पयः । खेहाद्‌नमनिद्राणामत्यम्रीना- 

श्च तद्धितम्‌ ॥ २३॥ 

भसक्रा दूध-गायङ़े दूघकी अपेक्षा अधिकतर 
भास जर रीत दै । तथा जिनके शरीरम श्िग्ध- 
ता न्ष है अर्थात्‌ जिनका सरीर रूक्ष है, जिनको 
निद्रा नक्ष आती जर जिनकी आभ्ने अच्यन्त दिन 


हे,+उनके ट्य रसका दूध अतीव हितकारी ह।२२॥ 


कक्षाष्णमीषट्वणमोष्ट सदीपन र 
घ॒ 1 शास्त बातकफानहकूामेश 


५ 


थोदराशसाम्‌ ॥ २४ ॥ 
ङटनीका दृध-रूखा, गरस; [काचत्‌ खवणरस 
युक्त) अग्रिप्रदीपक आर हर्का हे } तथा चात? कफः 
आनाह, कमि; शोध; उदरोग आर अराराग इन 
सब रोगामं दितकासी दहं ।) २४॥ 


नाखेण मधर क्षार कषायाडरसः 

1हेमम्‌ । नस्याश्न्सयतनयाः पथ्य 

जीवनं ठध्च दीपनम्‌ ॥ २५॥ 

खीका दृध-मधुर, कषैटा, शीतर, नस्य ओर 
तेत्रौ के आद्च्योतनकम्म॑से हितकारी; जीवनदाता 
हङ्का अर दीपन ह ।। २५ 


कषाय तिक्ताडरसं कासद्योयन्वया- 

पहम्‌ । ओौरथरं मधुरं सिग्धमुष्ण 

पित्तकपछपदम्‌ ॥ २६ ॥ 

भडका दुध-कषेला; तिक्तः खासा, सुजनः अरं 
ञउ्वरनाराक; तथा मधुर, स्िग्ध, गरम एवं पित्त 
आर्‌ कफफका नष्ट करता ई ॥ २६॥ 

पयोऽभिष्यान्द्‌ गवाम भायशः:पार 

कीत्तितम्‌ । -तदेबोष्ण लघतर तद्‌ 


भिष्यन्दि चाश्रतम्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रायः जपक्र -( कचा ) दुघ-अभिष्यन्दि ओर 
भारी होतो देवही यदि जओीटाया जाय तो.गरम आं 


दैवद्रञ्थाधिंकारः। 





क ॥५। ८१, [^ (५ 
हल्का होता ह ओर बही ओंटाकर सीतल धिया हुभा 


दूध अभिष्यन्दि हे ॥ २७ ॥ 
द क ®> . [9 
वजाश्त््ा {द्याः स्तन्पभाम तद्ध 
गणोत्तरम्‌ । धरोष्णं शणवतक्षीरं 
विषरोतमतोऽत्यथा ॥ २८ ॥ 
कितु खियोक्ा दुघ यर्म नक्ष करना चाहिय, 
क्योकि, वह्‌ कचा हे! गुणकारक दता है । धारेष्ण 
दूध गुणवान्‌ होता है । ओर इसके विपरीत गुणवान्‌ 
नहीं होता ॥ २८ ॥ 

अन ड&मन्धवपम्लश्च (ववण (करस 

तत्‌ । बल्यं सखलबणं क्षार सच्च चष्ु 

[षत भ्केत्‌ ॥ २९॥ 

जिसमे बुरी गन्ध आकीहो, जो खद्रा दो, वुर 
रगका,जिषक। स्वाद्‌ विग्ड गया ह्येतथा जो नम. 
कनि जोर बाती दहो बह दूध त्याग देना चह 
| २९ ॥ 
खथ दाधेवगं । 

ल्िग्धं विपाके मधुर द्वीषनं बल वद्ध- 

नम्‌ । वातापहं पवित्रश्च गव्यं दाधिं 

रुचिभरदम्‌ ॥ ३० ॥ 

गायका दर्ही-चिकना, पाकम मधुर, आशनप्रदीपक 
बर्वद्धक, वातनाशकःपवित्र ओर सचिकारक्‌ है ३० 

दध्याजं करुवातच्रं लघ्व पाके क्षया 

पहम्‌ । दुनामश्वाख कासेषु दितमश्ने- 

श्च दौवनप्‌ ॥ ३१॥ 

बकरसका ददी --कष्टवातनाश्चक, पाकम हका क्षय. 


ताक, बवासीर, धास आर खातस्ताम अताव हत 
कासं तथा अभिर दीपन करता इ। ३९ ॥ 


विपाके मधुरं वृष्यं रक्तापत्तभ्रसाद्‌- 
नम्‌ । बलाखवद्धनं चखिग्ध विशेषाद्‌- 
धि माहिषम्‌ ॥ ३२॥ 


प्रसन्न करनेवाला, कफकारक भर विशेष करके 
चिकना है । ३२॥ 


विपाके कटुप्क्षारभम्लं भयीशटिकं 
द्‌ाध। बातमशास डान ङमान्‌ 
हुन्प्युदराणि च ॥ ३३ ॥ 

ङटनीका दही-पाक्म कटु, खारी, खटा ओर 


भदक ह । तथा वतराग, ववार, कुप्र, कमि 
अर उद्ररागाका नतष्ठ रक्ता ६1 ३३ । 


चक्षुष्यमात्रेदोषघ्र दाष नाय्धा यगो- 
तरम्‌ । ठधघुपाके बलाप्घ्रं वीयोप्णं 
पिनादनम्‌ ॥ ३४॥ 
खीका द्‌ दी-चनेत्रोको हितकारी, अभ्रिदपनाशक, 
अत्यन्त गुणयुक्त, पाकमें हखका, कफनारक,उप्म- 
वीयं ओर्‌ परिणामशूलुको दूर करता हे ॥ ३४ ॥ 


रखे पाके च मधुरं कषायं वातपि- 

तत्‌ । कोपनं कफवातानां . इनाश्ना- 

श्वाषिकं दाधे ॥ ३५॥ 

डका दही-र्स ओर वाकम मधुर स्यैखा) 
वातवित्तनाश्चक, कफ आर वातको कुपित करने 
बाद तथा ववासीस्को बहता ह ॥ ३५ ॥ 


पीनसे चातिकारे च शीतके विषम- 

ठ्वरे । असरूचो मूवरह्च्छे च काश्य 

च दधि शस्यते ॥ ३६॥ 

पीनसरोग, अतिक्षार, श्चीतञ्वर, विषसञ्वर, 
अर्चि) मूत्रछ अर छृडाता इन सवे रपम 
| दही अर्वाव हितकासे ६ \ ३६ ॥ 


शरद्रीष्मवसन्तेष भायशो दधि म 
दितम्‌ । हेमन्ते शिशिरे चव वषाः 
छ दधि दास्यते ॥ ३७ ॥ 


शरद, भ्रीध्म आर वछन्तक्तुम भायः द्या 
त्याज्य है । हेमन्त) दिदिर आर वषन्छुन दद 
हितकारः हाता ह ।\ ३७ ॥ 


वात्र कफकरत्‌ सिग्ध बृहणं वात- 
{पित्तकृत्‌ । कुस्याद्धत्साभेलाषष्व द्‌ 
नि यत्छुपरिखतम्‌ ॥ ३८ ॥ 


( ९०५७४ ) 


कषङ्खेने भाषाटीकासहित - 





[0 िरिणिणिणणिरणरपियषोषीमी  । 


अच्छे प्रकारसे छाना हुआ दही-त्रातनाक्षक) 
कफकारक, स्निग्ध, पएष्टिकारक, वातापित्तजनक ओर 
भोजनम रुचिको उत्पन्न करता हे ॥ ३८ ॥ 
शृतक्षीरात्त यज्जातं शुणवहाधे तत्‌ 
स्म्रतम्‌ । वातपित्तहरं बुष्यं धात्व- 
(क श 
अिबलबद्धनम्‌ ॥ ३९ ॥ 

- दूधको ओटाकर जो दही जमाया जाता है वहं 
अधिक गुणवाद जानना । वह्‌ वातपित्तनाशकः 
वृष्य, एवं धातु, आभे ओर बको बढाता है ॥३९।। 

द्ध्रः सरो गश्कष्यो विज्ञेयोऽनिल- 
नाशनः । वहविषद्धनश्चा्पे कफङ्ु 
कविवद्धनः ॥ ४० ॥ 
दहीकी मलाई-भारी, वृष्य, बातनाद्यक, अभि 
वधक तथा कफ ओर शुक्रको बहती हे ॥ ४५ ॥ 
दधि खार च श्क्चन्तु ग्राहि विष्टम्भि 
वातलम्‌ । दीपनीय लघ्तर खकषा- 
य रसचिप्रदम्‌ \॥ ४\॥ 
दहीका सार-रूक्ष) सरराधक; 
वातजनक,) अभ्रिप्रदीपक;) दटका, 
रुचिकारक हे ।॥ ४९१ ॥ 


तष्णाङ्कमहर मस्तु लघ स्ोतोवि- 
शोधनम्‌ ॥ ४२॥ 
दहीका तोड्‌-तुषा ओर कमना, दरका;, ओर 
खोतोको शुद्ध करता है ॥ ४२ ॥ 
अथ तेक्रवभे । 


ग्रहणीदोषक्रोषाशं अहातीसार- 
गुल्मतुत । निदोषशमनं तक्ुद्ध- 
तद्हमादशत ॥ ४२॥ 
जिसमंसे घृत निकाव्छ छया गया हो देसा तक्र 
्प्रहणी, सूजन) बवास्नीर) अह; अतिखार, गुरम 
कौर त्रिदोषको शमन करता दे ! ४३ ॥ 
श्रीतकालेऽध्रमान्ये च कफोत्येष्वा- 
मयेषु च । मागोवरोपे इष्टे च वार्यो 
तक्र पर्यस्यते ॥ ४४ ॥ 


धिष्टम्भकारक, 
कपेखा ओर 





शीतक्रतु, दाचि, कफजनितसेग,खोतेके सुछनमे 
ओर वायुकी दुषठतामें तक्र अतीव हितकारी दै।।४४॥ 
वातेऽम्ल स्षन्धवोपेतं पित्ते स्वाड़्‌ खश- 
करम्‌ । पिबेत्तक्रं कफे वापि व्योषक्ता- 
रसमायुतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
वातजनितरोगामं-खट्रे तक्को संघेनमकके साथ, 
पित्तके सोमं सघुर तक्रको भिश्रफिसाथ जीर कफक्े 


सोगामं तक्र क च्रिक्कुटेके चृणे ओर जवाखारके साथ 
सेवन करे ॥ ४५ | 


मठ तक्र क्षत दृद्यान्नाप्णकालन ड्‌ 
बट । न मृच्छाच्रमदाहुप न रामे रः 
तपात्‌ ॥ ४६॥ 
कत, उप्कारः, दुबख्मनुष्य, मूच्छ, अरम) दाद्‌ 
आर रक्तापत्तराग इन सवम तक्र सवन सहां करना 
वाहय | ४६ ॥ 


ग्रहणी वातला रूक्षा इजेस तक- 
कराचका । गुरूः किलाटोऽनिलहा 
पुस्त्वनिद्राबलमभदः ॥ ४७ ॥ 
तक्रवूचिका-मरुरोधक, वातकारक, रूक्षा ओर 
दुजेर है । किङाट ( माबा,खोवा अथवा फटे हये दू 
धका पिंड )-भारो, वातनाशक, तथा पुरुषता,निद्रा 
ओर बको बटानेबाला ई ।॥ ४७ ॥ 
मधुश बहणे बष्यौ तद्रप्पीयषमोर 
टा ॥ ४८ ॥ 
पीयूष ओर मोरट-य दोनों समान गुणव, 
मधुर, ब्रहण आर व्रष्य हं || ४८ | 
अथ नवनीत आर बलव । 
नवनीतं नवं आहि द्यं रोचनदीप- 
नम्‌ । क्षयारूच्यदितद्धाहमहण्यशं 
विकारलुत्‌ ॥ ४९ ॥ 
(9. + प, (+ (न | 
नर्वान नवनीत ( ननी घी ) मट्योधक; हदयको 
हितकारी, रुचिकारकःअभ्निप्रदीपक तथा क्षय असाव 
अर्दित, पीदा, समप्रहणी ओर बवासीरको नष्ट करता 
है ॥४९॥। 


दरवद्रऽपाधिकारः । 


( १०७५ ) 





क्षाराद्भव दहिम माह रक्तपित्तान्षि- 
गतत । स्प्ातबद्धयाग्रश्चुन्छोजः क 
मदा विश्राोधनम्‌ ॥ ^०॥ 
तत्काङ दूध निकाला हुजा मक्खन-सीत, 
मरक, रक्तपित्त आर्‌ नेत्रयेगनाशक तथा स्मर- 
णाक्त) बुद्ध) जघ्न शुक्र आर आजको बढाताहं। 
कठ आर मेद्को शुद्र करता ह । ५० || 
व्वचाक् मधर्‌ सापवातापत्तादंक्यर- 
चत्‌ । गठ्य मध्यश्च चक्षुष्य तत्स्य 
र{चिद्‌ाषठत्‌ ॥^९॥ 
तपकम" मधुर ओर वातपिन्तके विक्रारोको 
नार करता हं । गायका घृत-मेपाजनक, नेत्रको 
1हेतकारी भौर संस्कार होनेसे तिदोषको नघ्र करता 
हं || ५१ ॥ 
अपस्मार मरन्माद्शूच्छान्रमनव षृ. 
तम्‌ । अजाकीनान्तु सपषीषि तिद्यात्‌ 
स्वक्लारवदरूशणः ॥ ५२॥ 
पुराना घृत--अपस्मार, विष, उन्माद ओर मूको 
दूर करता है ! बकु ओर भेष्के धृतेके गुण उनके 
दृधके अनुखार जानने ॥ ५२ ॥ 
| अथ तैलवमे । 
छिन्रभिन्रच्युतीतिषषटमधितक्षतपिचि- 
ते। भन्रस्फटित विद्धा म्रिदग्धावो्ि 
छदार्ति ॥ ५३ ॥ तथाभिहतनिश 
अञ्रगव्याघ्रादिभिः क्षते । सेकामभ्य- 
ङ बगारह (तलतल भख्स्खत 14२ 
तिका तेट-दशरीरके किसी अङ्गके कटजने 
टूट जाने या मवुष्यके गिर जान, पिसजान, ससक- 
जाने अथवा दारीरमें घाव दहो जामे या पिच जाने, 
टूट जनि, फट जनि, विध जनि, जआगसे जङ जनेः 
किसी हडी आदिक स्थानसे हटजाने आंर चरजने 
पर तथा चोट छगने अङ्कके टेढा दी जामे अथवा मग 
जीर व्याघ्रादि काटनेसे चाय हो जानेपर तथा 
सेचन, अभ्यंग भौर अवगाहन इन सव क्रियाओंम 
तिरका तेर अदाव हितकारी दै ॥ ५२ ॥ ५४ ] 
तद्रद्ास्तष पातन च नस्य कणाक्षः 
पूरणे । अद्पान विधो चापि भ्रयोन्यं 
वातशान्तये ॥ ~^“ ॥ 





तिरके तेटको वस्तिकम्मे, पान, नस्य, कान, ओर्‌ 


क, क) ४, भ ८ [द्‌ षण), क, = कण्ण भो 
चताक भरतस तथा वातकां सान्त करके {ख्य 


अनुपानविधि मे मो प्रयोग करना चाहिय । ५५ | 
क्रमिघ्र खाषेपं तें कण्डूङुष्ठापद्‌ ल- 
घ॒ । कफमेदोऽनिलहरं ठेखनं कटु 
दीपनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
सरसो तेङ-छमिनाश्चकः, खु नडी ओर कोटक! 
दूर करनेवाला, हख्का तथा कफ, मद्‌ अर वारको 
दरनेवाला, ठेखन, कट ओर अञ्निशने दीप्‌ करने- 
वाला इई ॥ ५६ | 
{ववाक ककः तठ काञ्ुम्नम स्वद्‌ 
षङत्‌ । क्षाम त्ठमचक्षुष्य {पत्तङ्क 
द्रातना शनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
कभुस का तेढ-पकमे कटु ओर सम्पूणं दो्पोको 
कुपित करता है । अरुसीक्ा तेर-नेत्रेको अदितका- 
री, पित्तकारक ओर वातनाशक है ॥ ५७ ॥ 
फलोद्धवा नि तेखानि ` सान्यदुक्तानि 
तनि च । गुणात्कम्मं च वित्ताय 
फटस्तान्यपि निर्दिशेत्‌ ॥ ५८ # 
जो ते नहीं कहे गय ह उन रूढोंके पैरो 
गुण उन फरलोके गुण ओर कम्मोके अनुसार जानने 
चाहिए ॥ ५८ 1 
यावन्तः स्थावराः खेदाः समासात्प- 
रिकीतिताः । सर्व तलय॒णा त्तेयाः 
खव चानटनाश्नाः ॥ ९ ॥ 
तते स्थावर सेद संक्षेपसे कै गये ईद, उनसे 
उन्ही के समान गुण हाते दं जिनसे ` कि बे उत्पन्न 
हाते ह्‌ आर वे समस्त बातसामकां दूर करत ६।५९॥ 
अथ मधुवे । 
विद्नेषघ्रं मधु भोक्त मेध्यं शन्ति वा- 
तलम्‌ । दिङ्काश्वासकृमिच्छर्पिमेहतः 
ष्णाविषापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
मधु (चद )-च्रिदोषना्चक,मेधाजनकःवातका. 
रक तथा हिचकी, धासः, करभे, षत्‌; प्रमेह; तृषा 


भनौर विषको दुर करता ह ॥। &० । 


(१) न "न 





मदःस्थौल्यापदं आदि पुलणमति- 
लेखनम्‌ । दोषजयहदरं पक्षमानन- 
मलश्च दोषलम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पुराना शहद-मेदं जर स्थूढतानाशक, सलरो- 
धकं ओर अप्यन्तं ठेखन 2 । पक्त राहद -त्रिदोपना- 
शक अर अपक ( नदीं पका हुमा ) चा -अम्छ 
ओर दोषजनक है ।॥ ६१ ॥ 


अथेक्ुव गं । 


द्वो र्तपिचन्ना बस्य] वृष्याः क 

फव्रदाः । स्वादुपाकरसाः {ग्धा 

गुरवो मूत्रला हिमाः॥ ६२ ॥ 

ल -र्तपित्तनः शकःबङका रः ृष्य+कफ जनक; 
पाक ओर रसम सघुरु ग्धः भारी, मूत्रजनक 
अर क्षीवरु है 1 ६२ ॥ 


अधिदादी कफकरो बातपित्तनिव- 
देणः । वक्रमहूलाष्नीं द्यी दन्तन- 
ष्पीडितो रसः ॥ ६३ ॥ 
दांतोसे चूसकर ` पिया इजा ईला | 
रहित, कप्तकारीः वातपिन्तनाराकः, मुखको प्रसच्र 
कुरमेवाढा ओर हदयको ददितकारा हे ॥ ६३ ॥ 


गरूषिदादी विष्टम्भो. यान्तिकस्तु- 
प्रच सितः ॥ ६४ ॥ 

कोट पेखा हृ दलका रस--मारी? दाहजनक 
जोर विष्टन्भकारक दे ॥ ६४॥।। 

मूलाग्रजन्वजग्धादिपीडनान्म लं 
करात्‌ 1 किश्चित्कालविध्रत्या च 

विकति याति यान्तिकः ॥ ६५ ॥ 

खी जड ओर उल्का अग्रभाग करभि आदि 
्े द्वारा मश्चण कियः हज हेनेसे ओर पेते समय 
तैर मिभित दयोजनेते कोरु म पेखा हज ईखका 
रस थोडी देर्‌ तक. रक्खा एदेनेसे दी विकारको 
रात दं जाता दे ॥ ६५ 1 

फाणितं ्वैभिष्यन्दि बलकुन्मूत्र 
शोधनम्‌ 1 नातिश्टेष्मकरः ्िग्धः 
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वङ्सेने--भाषादीक्ासदत- 
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फाणित ( राव ) भारी, अभिष्यन्दि, बर्कारकः 
मूनशोधक दै ओर गुड अत्यन्त क्ाकृारक नदी, 
स्िग्व, मूत्र ओर मका मेदी है ॥ ६६ ॥ 
पित्त्नो धुरः सखिग्धो चाना 
प्रसादनः । स पुराणोऽधिकणणो गडः 
पथ्यतमं मतः ॥ ६ ॥ 


वदी गुड-पिन्ताशक, मधुर ।्लिग्ध, वातना श ऋ 


ओर स्पिरको प्रसन्न करता है । पुराना गुड-अधिक 
च, 
राणवाा आर अत्यन्त पथ्य है ।॥ &७ ।; 


खण्ड वरप्यं सरं ल्िग्धं स्वाद्रकद्‌ पि 
तवात जित । 
लंँड-वृष्य, सारक, स्िग्ध, मधुल रक्तपिनत ओर 


8 ^~ अ 
बातको दूर कप्ती ६ । 


वातपित्तभ्रद्मनी स्तपित्तहरी सिता । 


मिश्री-वातपिन्तनारक आर रक्तपिन्तको दुर 


¢+ 
क्रतां ह । 


[नक्‌ क 


छर्दतीसारद्त्मक्ता हृल देना मधुराः 
करा ॥ &८ ॥ 
राहद्‌की खोड-वमन आर अतिसार इनको दुर 


करती है अर मतम प्रसन्न ताको उत्पन्न करती है।॥।६<। 


अथं मद्यवमे । 

सङ्कभ्पि्तकरं मद्यमम्लं रोचनदीपन- 

म्‌ 1 मेदनं कफवातघ्नं द्रं बस्तिषि- 

क्षोधनम्‌ ॥ ६९ ॥ 

परायः सव प्रकार सदिस पित्तकारक, अम्छ, 

रविकारक, दीपन, भेदकः, कण्वावनारकः हृदयको 
हितकारी ओर वस्तिको शुद्ध करत हे \॥ ६९ ॥ 
काश्या च्छ अ्रहणीसेगमूत्राघातानिः 
लापहा 1 स्तन्यरक्तक्षयदिता खस 
दीपनन्रहणीं ॥ ७० ॥ 

पण-कखता, बनासीर) संग्रहणीरोगः, मूत्राघातः 
ओर वावनाश्चक ह तथा खियोके स्तन्यजनितरग 
ओर लिन मनुभ्योका रुधिर क्षय ही गयः हे उनको 
अत्यन्त हितकारी ह । तथा दीपन अरि पुष्टिकारक 
हे | ७० \ | 


द्रवद्रव्यपथिकारः । ( १०७७ ) 








र्ापितिकरास्तीश्ष्णः शक्तसोवीर }होदरहरं श्वाप्षशोधवन्चग्ररे हि- 
जातयः । पिचदाददा ब्य स्व तम्‌ ! सक्षारातेकूकटुकषुप्म वात्न 
ता; शीतकरः श्घ्रताः ॥ ७१ । माषिकम्‌ ॥ ७६ 


शुक्त ( पिफी ) ओर सौवीर ( कांजी ) अ । मेडका मूत्र-षटीहा, उदर्यो, श्वास, सूजन 
अमर भरकर खथ र्त वृ्तक्(र्क आर ताक्ष्ण्‌ आर यटख्क्म बद्धता इन सव्र {हतका ह ( नथा 
ह्‌ । उन रारीरके ऊपर छप्‌ कृस्नसं व [पत्त जर | क्षार; तिक्तः कडु गरम आर वातनाशक इ ६ 
दाहको दूर करते ह तथा शीतङूताका उत्पन्न करतें 
४ ।॥ ७९१॥ द्‌{पनं कट्‌ तीक््णात्म वातरता वका 
अथ मूच्रवमै | । ग्स्त । आश्वं कफर रुक्ष कृामदद््‌ 
विन ?दनम्‌ ॥ 34 
घोडका भूत्र-दापन, कटुः तीक्ष्ण, उष्ण; चाति 
जीर बीर्य्यके विकारोको दुर करता हे । नथा कफ 
नारक, रश्च, कृमि ओर ददूको दूर्‌ करतः ६।५७॥ 


गोभूप्रं कट्‌ कीक्ष्णोष्णं सन्षारत्वात्न 
वातलम्‌ । ल्वग्रिदीपन मध्य पत्त 
ककातलजित्‌ ॥ ७२ ॥ 
गोमूत्र-कटु, तीक्ष्ण) गर्म अरं क्षारयुक्त दानसं 
वातकारक नहीं है । तथा हल्का, -आभैको दप सतिक्तङवर्णं भेदि वातघ्न चत्त 


करेवा, मेधाजनक) पपत्तकारकं अपर कफवातको | पनम्‌ । तीक्ष्ण क्षारे एकलाक्त च नाः 
दूर करता ह ॥ ७२९ ॥। गमूत्रं भ्रयोजयत ५४८ ५ 


शूलशस्मोदश नाह दिरेच्छास्थापन१६ 
षु । ूजरभयोगसाध्येषु गव्यं मूचरभयां 
जयेत ॥ ७२ ॥ 
शु, गुर, उदरयेगः, आनाह) विरवन्‌ ओर 
आस्थापनादि कर्मभि तथा जो रोग मूक हसि ६! 
सिद्न हतं है उन सवम गायका नूत प्रयोग करना 
न्ाहिये ॥ ७> ॥ 
हदा सोादग्णरमष्‌ कुष्ठमेहविश्चद्धिषु । 
आनाहशोथाष्ठीराछ पाड्रनषु ना 
हेषम्‌ ॥ ७४ ॥ 
हृदा ( उबकाई ) उद्ररोमः, गुस्मः कुष्ठ; प्रमह 
अर करीरे अश्ुद्ध होनेपर तथा जना६ सोथ 
अश्नाङा जौर पांडरोग इन सवम्‌ भसा > हितका 
रीदे 1 ७४॥ 
खश्वाछापह शोथकाश्रलापाड्रा 
गलत्‌ । कटु तिक्तान्वितं छागमाचन्मः 
ङूतक्यपनम्‌ ॥ ७4 ॥ 
वकरीका मूत्र-खासीः धासः? सजनः कामला ओर 
[ड्रगको दूर करता दै । तथा क? तिक्त ओर कि- 
{चित्‌ बातक्छो इप्पत करता हं ॥ ५५॥। 










हथीका मूच्र-चिक्त नसकीनः भदक, वातः" 
दक, वित्तश्रकोपक, रीण) तथी क्षार भौर किलः 
सरणमें हितकारी ई ॥ ७८ ॥ 


गररता एवकार तीक्ष्न जठररष्म 
तत्‌ । दीपन गादेमं मूत्र इष्वः 
कफापहम्‌ ॥ ७९ ॥ 

ग्ै(का मूत्र-विष जर वी्यकं । वकारो दर 


करता ‰ । तीक्ष्ण, उदरयोगनाशक्) द।प्न = । 
कुभि,वात ओर कपफकेविकारोको दुर छस्व £ ।७९॥ 





छानम्‌। अशन्न कारभं मूल म 
घन्त॒ विषापहम्‌ ॥ ८० ॥ 
ऊटका मूत्र-सुजनः इष्टः उद्ररोग, उन्मादः 


बात, छरमि ओर वचासीरको दूर कस्ता । तथा 
भुष्यका मूत्र विषनाशक दै ॥ ८० ॥ 




















( १०७८ १ द ङसेन-भ बाटीकासदितै- 





| म॒ष्यकी चिकित्सा करनेसे बद्यको सिद्ध 
प्राप्त नरी दती है, इख कारण कुशर वयय अच्छे 
प्रकारे यत्नपूवक् भरिषटके छक्षणोको जानकर चि- 
किस्सा कर| ^| 


अथारिष्राधिच्छर 


----- च्-- -- 


फलाश्रिजलवृष्टोर्नां पुष्पधूमाम्बदा 
यथा । ख्यापयन्ति भविष्यत्वं तथा 
रिष्ानि पश्चताम्‌ ॥ १॥ 


लिसप्रकार्‌ वृक्षपर पूर आनते एर अआ 

संभावना होदी है जिस प्रकार धुरक हाचसं ज 

संभावना होती ह ओर जिसप्रकार मवकर द(न 
क, ऋ, = क 


दृष्टि होनेकी सम्भावना दती उत्त प्रकार ॐ रिष्टक्‌ 
लक्चणोके होनेस म॒द्युकी संभावना हाता हं ।। १ 


वेश्योऽरिषटटा नि सिद्ध्यर्थं भविष्यं मरणं 

स्फुटम्‌ । कथयन्त्यातुरगलं श्ुभश्वा- 

सुभमव च ॥६॥ 

अरि्टकी तद्धैक ये मृद्यु अवश्य हरी है। 
इस कारण चदय सगक् जुम अर्‌ अडूुभ जर्एक 
टक्षणाका अवय कृह्‌ दवे ॥} & | 


=> 


नक्ष्रो द्रवरपाडा च यथाकालं विपच्य- 
ते। अरिष्टपाकन्तु तथा घ्चर्बते बह्वीं 
जन!(ः॥ ७ ॥ 

जिस प्रकार नक्चत्रजनितफीडा यथा समयमे प्राघ्र 


+" स ^ ह १ 


होनेपर पफल देती, उसी प्रकार अरिष्टे होनेपर 
। ~ प [१ ७ कन 
मयु होती हे देसा बहुतसे मनुष्य कहते है ॥ ७ ॥। 


अथ दृतलक्षण । 
दतस्य गच्छतो वैदयमानेतुं सेोगिणः 


करते । भ्रदीक्ष ोभनं पाक्त सौम्यन 
छाक्कनं शुभम्‌ ॥ ८ ॥ 
जो रोगीके छियि वयक वुखनेको मनुष्य जाता हैः 
उसको दृत कहते ह्‌ | उसका जत हर्‌ मागम प्रपि 
( प्रज्वलित ) अग्नि आदि दाङनहा ता दुभ जार 
स्पैम्य दकुन हों तो अभम हेते ई ॥ ८॥ 
उत्तमस्यापं नचाोऽप नाचस्याप्यु- 
तमो जनः। नयो विक्रतवेषश्च न दूतः 
श्युभस्‌चकः ॥ ९ ॥ 
उत्तम जातिके रोगीके स्यि नीच जातिका दूत 
रौर नीच जातिके रोगीके दिये उत्तम जाएतक्रा दूत 


तथा विक्त वषवाढा मनुष्य दूत अश्ुभसूचक दहता 
~ 
ह्‌ | ५॥ 


वाखण्डाश्रमवर्णानां सवणा; कम्म- 
सिद्धये । त एव विपरीताः स्युदताः 
कम्नविपत्तये ॥ १० ॥ 


तानि स्षम्यासमादाद्रा तथबाश्चु- 
टयतिक्रमात्‌ । अज्ञाना न गृ्यन्त 
मुमूषोने स्वसम्भवात्‌ ॥ २ ॥ 


ये अरिष्टके क्षण अत्यन्त सुक्ष्म हासं तथा 
प्रमादसे एवं बहुत शीघ्र एक क्षणक पन्चातत्‌ 
दूसरा रक्षण हाने उनका रोगीका ठक २ ज्ञान 
नहीं होता, परन्तु मद्युके पूव य आर्शटकं खक्ष 
हतं अवश्य ह्‌ \ >,॥ 

नत्वरिषटस्य जातस्य नाशोऽस्ति 

मरणादृते । मरणश्चापि तत्रास्ति यः 

चारि पुरःसरम्‌ ॥२३॥ 

अण्ष्टिके होनस मृत्यु अवश्य क्ती वह्‌ मूर नदीं 
निमे प्रथम आरष्टके छक्षण नहीं होत, आर वह्‌ 
अरिष्ठ नही कि जिसके हानेसे मत्युन हा ॥ ३॥ 

धवं त्वरिष्टे मरणं ब्राह्मणेस्तात्किला- 

ऽमलः । स्सायनपरैजोप्यं तत्परां 

(मिबायते ॥ 2 ॥ 

जब यह्‌ बात निश्चय हो जाय किं आरेष्टकं रक्षण 
ह ओर इनके होनेसे सस्य अवदय होगा तव रसा- 
यनको ` जाननेवालोमे श्रष्ठ॒ पवित्र तपस्वी आर 
जिर्तद्धिय ` बाह्मणकि द्वारा जप कराकर उस अरे. 
टको दूर करे ।॥ ४॥ 

असिद्धं प्राप्ल॒याद्धोक प्रतिकुवन्ग- 

लायुषः । तस्माद्यत्नैररिष्टानि लक्षये 
"त्कः कक ९१. 1 भ ५५ भद | ॥ "< ॥ 


+ 





अरिष्टापिकारः। 





पाखंडी- (भिक्षा्मोँगनेवाडे-लिनके हाथमे कपा 
अथवा खोहनिर्मित अन्यान्य पात्र प्ते), आश्रमी- 
( बरह्मचारी, गृदस्थ, वाणप्रस्थ, संन्यासी ) ओर 
वण- (ब्राह्मणः, कषत्रिय, वेदय ओर दुद्र ) इन सव- 
प्रकारके रगियाके ट्यि दन्हीं २ जातियोके दूत हनि 
चाहिये । अथात्‌ पाखडीरे ल्यि पाखंडी, ब्रह्मचा- 
राके छिये ब्रह्मचारी ओर ब्राह्मण, क्षतियारिके द्यि 
ब्रह्मण कषत्रियादि जातिका दूत ठीक होता ह। ओर 
दसके विपरीत अयात्‌ गृररस्थीकं लिय ब्रह्मचारी, 
अथवा पाखंडी ब्राह्मणे लिए क्षुचिय ओर क्षुचियके 
कयि ब्रह्मणजातिका दृत शुभ नदीं दता । अथात्‌ 
यह कायसं विपत्ति करते हं ॥ १० ॥ 
नपुंसकः सीवहवोऽनेककाय्याधि- 
सूचकाः । पाशदण्डायुधधराः पाण्डुरे- 
तरवासक्तः ॥ ११ ॥ आ्रजीर्णापस- 
ग्येकमलिनोद्धतवाससः । रूक्षनिष्टु- 
रवत्तारस्त्वमङ्स्थाभेधायिनः ॥९२॥ 
॥ नपुंसक, जिसके बहुत सिं ह, जो अनेक प्रका 
रके अन्यान्य छार्य्योन्ही चिताकरतादह्ये तथा जो 
पाश्च ( फोसी जाक इत्यादि ), दंड (छुषिया आदि) 
ओर अनेक प्रकारके असखौकों हाथमे धारण किये हो 
तथा लाक जर्‌ काठे व पुर्‌ हो एवं गरे ओर 
पुराने कपड़े पुरे हू या जा वःय कथेपर एक सदन 
व्ल धारण किये हो,रूखे ओर कटोर वचन बेरन. 
वाषा तथा अर्मगख्जनरक वचन बोख्नेवाहा हो रे 
दृत व्यक्तो बुखनेके लिये भरे्ठ नदीं होते ।1१९।१२॥ 
न्यनाधिक्राङ्ग उद्विच्रा विकला रौद्र 
रूपिणः । किन्द्न्तस्तणक्ाष्ठानि 
स्छृकान्तो नासिकास्तनम्‌ ॥ १३॥ 
वच्रान्तानामिकाकेशन्‌खरामदशा- ` 
स्पशः । वेद्यं य उपसपान्त दूतास्ते 
चापि गदिताः ॥ १४॥ काखोप- 
लभस्मास्थितुषाङ्गारकराश्च ये । विः 
लिखन्तो मदी केचिन्शुश्वन्तो लोष्ठ 
भेदिनः ॥ १५॥ तैटकदंमदिग्धाङ्ा 
रक्तस्गदलेवनाः । फलं पक्रमसारं 
वा गृहीस्वान्यच्च तदिधम्‌ ॥ ९६॥ 
नसैनखान्तर वापि करेण चरणौ त- 
था । काष्षानचखमेदस्ता विहृता 





॥ १७ ॥ वानाचा- 
स सदन्तो वा श्वासिनो दिक्रतश्च 
णाः । याम्यां दिशि गङलयो विष- 


वयाधेपफडिताः 


भकपद्स्थताः ॥ १८ ॥ ङन्याम- 
दल्यचिह्वानि दुधत्तश्यादराण्यपि । 
दक्षिणाभिसु्यं देशे मिन रक- 
म्सेणि ॥ १९ ॥ ज्वालयन्तं पठन्तं 
वा श्षुरकम्नीणि चोद्यतम्‌ । भमो 
दाय न्नं बा वेगोत्समेयु बा शु 
चिभू्‌ ॥ २० ॥ प्रकीणकेशमभ्यक्त 
छिन्नं कलान्तमथापि वा | वैच यप 
क प क, [पे (र 
सपान्त दूतास्ते चापि गाहूनरदा। 
न्यूनञअंगवाटा-(अरह्नचला, डगडा इत्यादि); 
अधिक अंगवाल, ( छग इत्यादि ), उदधि चित्तवःट, 
विकर ओर भयेकर्‌ चेष्टावाछा दथा जो तृणक्को 
ओर काको तोडता हो,नाश्चिा शीर स्तर्तोको ट- 
ता हो, एवं बलो के कोने, अनामिका अंरुरी, कक, 
तख, रोम ओौर वस्लोके मध्यभाग इनच्छो बारबार्‌ 
स्पश्च करता हो देसी चेषटायुक्त जो दूतवैचको बुखुनि 
ऊ छथि जाते ददै, वे शुभ नही ह्येते है । जो हाथमे 
कपा ( खोपडी ), परथर, भस्म, इङ ओर 
गरे इनको धारण किये हो, नाखुनषे रथ्वीकतो 
छख अथवा हाथरस इछ गिराव या नाखुलास मि. 
द्यीको तोदं तथा जिस्षके इारीरपर तेर आर कोचड 
लिपट रही दहो अथवा सखचन्दन्‌ वा अन्यान्य 
छार रके अयुखेप्नोको धारण क्यिहू याड 
पलो मारको धारण कियेह्यो अथवा सार रदित 
पके फर्टोको धारण क्य हो तथा अन्यान्य इसी 
भरकारकी जर अशुभ वस्तुको धारण क्यिहो तथा न 
खाँसे न खूर्तोको अथवा हार्थोसि पाव को स्पश कर- 
ताहो, काष्ठ, उपानह्‌ ( जूता.) ओर चम्‌ इनको हाय 
मे धारण कियेहो+विकृतं आर अनेक रोगास फींडेत 
हो अथवा जो उलट आचरण करता हो, रोता हो, 
ज्ञो बडे वंडे श्वासो को छोडता हो, जो विक्त 
तन्नं देखता हो ओर जो दश्ठिण दिशम एक पैरसे 
हाथ जोडकर विषम आसनसे बैठा हो, भथना 


दीताजनक ओर अभेगङ्कारक पसे अन्यान्य 


क 


पदार्थोको हाथमे घारण किये ह, दृक्षिणकी ओरका 


(१०८०) 


सख करके बैठा हुओआ अथवा महिन स्थानम चखा 
हुआ, कूर कम्मे तत्पर अथवा अभ्रिको जाता 
हआ, पटता हओ, नख या बारांको काटता इञ 
भूमिमें कयन करता हुजानन्न, सरसूतर इत्याएिका। 
को त्यागता हआ, सौचाचार करता हुमा आर घुले 
हए बाङबाला मालि किय हो,छदित शरीरवाखा- 
` आरं ्रान्वियक्त चित्तवाछा इन चं्टअसं युक्त 
जो दूत वद्यको बुखनके लिये. जाता € बह दुभ 
तदयं हाता । १२३-२१॥ 
पिच्य चाहुतिकाथेवा तथा चसा 
तदश्चने । मध्याहै चाद्धरात्रे च स- 
न्ध्ययोः ङूत्तिकास्ु च ॥ २२॥ आ 
द्रीश्िषामघामूलपूवांद्च भेरणीषु च । 
चतथ्योश्च नवम्याश्च षष्ठां सनिध- 
दिनेषु च ॥ वैद य उपसपन्तिदूता- 
स्ते चापि गहिताः ॥ २३ ॥ 
जिस दिन चैके घरश्वाद्र दो अथवा आहूतिक- 
म ( यज्ञादिक) हो तथा जिस दिन कोई उत्पात दे 
एवं मध्याह्के समय, अवस प्रेके समय, दोन स- 
ध्याओमे तथा छन्तिका, आद्रा, अरा) मवा, मूर) 
पूवाफारगुनी, पू्ोषाडढा) पूष्ामाद्रपदा आर भरणी 
इन नक्षर्बोमें तथा चौथ, नवमी, छठ अर सन्धिके 
देन इनमे जो दूत चद्यको बुरानेके धियि जाते ह दे 
भा डुम न्हाहतें ॥ २२॥२३॥ 
सिविन्नाभितत्ता मध्याहु ज्वलनस्य स- 
मीपतः; । गदिताः पित्तरोभड दृता 
वैदययमुपागताः ॥ २४ ॥ 
जिघ्का शारीर पसीनेसे व्याप्त अथवा धूपे सं- 
तप्त;हो, मध्याहके समय आर अभिके निरुटपे 
अथवा पित्तरोगोके होनेपर जो दुत चैयको बुरानेकर 
लि जाते हवे शुभ नदीं होते ॥ २४॥ 
त बातकफरोगेषु कम्मसिद्धिकरा 
मताः । रक्ापित्तातिसारेष भमेदेषु 
विशेषतः; ॥ अशस्तो जख्योगेषु 
ढलवद्यततमागमः ॥ २५ 
ओर इन्हीं रक्ष्णोसे युक्त जो दूत बात 
कफुके  रागोके होनेपर वेके पास जाय तों कायको 


सिद्धं ॥/ 711५ 
पि 4 1/6, करभ 


; कराली, ज्यनना । तथा रक्तपित्त, अपिस्नार 








व ङ्सम~भाषाटीकासाहेले- 


ष 0 श ॥ पन 0 1 
क * ग म मी 








ओर विशेप करके प्रमेह इन सेगेति प्रसित होनेपर 
दृतका जर वरै्का खमागम जङके स्थानो दोना 
सिद्धिदायक दै |! २५॥) 
शुभद लक्षण । 
टद्कबाखो मोरदुविः श्मामावा भि 
यदशंना३ । स्वस्यां जात्म स्वगोत्रे 
वा दुः काय्यकसयः समेताः ५२६ 
रद्‌ वच्चो को धारण किये हये) गे।रवणे, अथवा 
दयामवणेवाला, रुद्ध, भ्रियद्शेन अपनी जातिका 
जर अपने गोत्रा ठेस दूत काय्येको सिद्ध करने- 
वाख जानत्‌ |! २३ ॥ 
अव्यः पटवो दूताः सुखलेर्षाबर- 
खजः । शषवाजसमारूटाश्चारूचे- 
ष्मः सजातयः ॥ २७ ॥ भ्षिज्ञः 
समपे प्रप्रा; सजीवदिदमाश्रिताः । 
उनसंख्याः भ्रधस्ताः स्मर रंगिणः 
सुखहेतवः ॥ २८ ॥ 
सम्पूणे अगयुक्त) चतुर, सफदर प्रखेप, सकेद्‌ 
वसोः ओर सफेद माटादिरे धारण करमेवाटे तधा 
केरार माछञद्‌ पदार्थोको धारण करनेवाला, बै 
घोडे आिपर चदे हुए उत्तम चेष्टाबाे ओर 
अपनी जातक, वैय भिख्येके समय प्रप्र हर, 
सजीव ििशामें स्थित हु अर्थात्‌ जा स्वर चरता 
हो उसी ओर खडा ह ओर आयुते थोडो सख्यावाद्े 
एस दूत सोग।को सु देतेवाडे जानने ॥ २५।२८ ॥ 
यस्यां भागानिलो बाति सा नाडीं 
जीवक्षयुता । दिग्विभागोऽपि तस्या 
यः सजीवः स निगद्यते ॥ २९ ॥ 
स्वस्थं भाद्धमुखमासीनं समे देशे 
छ्युची शुचिम्‌ । उपसपन्तियेवेदयंते 
य कार्यकराः स्म्रता ॥ ३० ॥ 
जिस दिशा दूतकी प्राण वायु बहती है, वह 
नाड जावयुक्त दती दै । उसकी दिश्षकेजो विभाग 
है,उघको सजीव दिशा कहते द।उसीं दिश्षामे त्रयको 
दूत भिरे ता रगकि सुख दता ह । स्वस्थाचेत्त 
पूरव॑को मुख करके समान ओर डुद्धस्थानमे पवित्र 
होकर बैठे हुए वधको जो दूत बुखने जाते दै, वे 
दूत कायाक्षाद्ध करनेवाङ़ दवे हं ।॥ २९ ३०॥ 


अरि्ाधिकारः। ( १०८१ ) 





. अथ शङ्कनलक्षण । | पचपुष्पफलोपेताः सक्षीरा नीरुज 
व्यस्य गच्छतः कतुं व्विकित्छां शै- | दमाः) आधिता वा नमोवेश्म ५व- 
गिणो भवेत्‌ । सिद्धिदं शङ्कन सौम्यं | जतोरणवेषिष्छाः ॥ ३७ ॥ 

दीपे नैव प्रशस्यते ॥ ३१ ॥ | पत्र,फुर) पर भर दधय॒क्त, एवं रोग रहित वृर, 
रोगीरी चिकित्सा कररके टये दद्यकाो रगाके , स्द्य सम्बन्यी घर, अथता त्वजा; तरम्‌ ` गैर 


घर जातें समय मागम जा सस्य रदत दह्यत इभ 


र वेदी इनके आश्रत जो रुन हों तो.व शुभ 
ओर दीप्र शङ्न हं तो अशुभ जानन ॥ २३१॥ 


जासन | ३५ 
मांसोदङ्कस्भातपदविप्रकरणगोबु- दिश शान्ताश्च वक्तारो मधुरं पट. 
षाः । शुङ्खवर्णाश्च पूज्यन्ते स्थानि | तः खणाः। बमा वा दक्षिणा वापि 
दद्रानं गताः ॥ ३२ च्राङ्कनाः कम्मैसिद्धये ॥ ३८ ॥ 

रयो रोमक घर जति हृए यदि माय मांस, | शान्त दिशाओं अथवा पीठे पटे, बोई ओर 
जलका कुम्भ, छ; बद्धम, हस्ती; गायः तठ ज्र अथवा दारहा अर जां पक्षा मधुर इन्द कर ता 
सफेद रंगके समस्त पदाथ आवे तो शुभ शक्न | कास्य साक [डय्‌ कुन जानन ॥ ३८ ।। 
जानने ॥ ३२ ॥ दक्चिणाद्वामगमनं प्रदरास्तंश्वश्रगा- 
छरी पुत्रिणी सवत्सा भौदद्धेमानाः | ठलयोः । मासकालिकयोश्वव नाभ्य 
स्वलद्छता । कत्था यत्स्था: एल शशक्पंयोः ॥ ३९ ॥ 
याम स्वह्दिषर्टे म्यदक्छा दा ॥२२६ दुता र गीदड़ दोनों दहिनो ओरसे व 
1हैरण्याक्षतद्दष्श्व रदानि मना | जाना इभ रङ्न ह । गिद्ध मार उस्द्‌ इन 
नुप; | अप्रशास्त{ऽनला वाजा न्या षा दान पाक्षियाक्ा वाइ आर जारा याचास 9४ नद 
दंसः शिखी तथा ३४ ॥ वास्त ट। खरगांर भार सपं इन दन का बार आन्त 
दश्चैनादेव भिषजः काय्यासेद्धिदाः 
ब्रह्मन्दभिनिर्घोषःङ्वेणुरथस्वनाः 


दहिनी ओर जाना अशुभ ह । ३९। 
॥ ३५ ॥ {ख गो दष नाद्‌ ्वत्रार्त 


दर्शनं वार्तं वापि न गोधाकृक 
लादयः । अंथ्यथ्दादिषु सदा छद्‌- 

गजबृहितम्‌ 1 शक्ते हसरूतं तरेणा वाः 

चश्च द्दसाभ्रेयाः ॥ २९ ॥ 


रब्दः भरशस्यते ॥ ४० ॥ 
पुत्रवती सी, बछ्डयुक्त गायः वद्धमानपद्‌थः 


गोधा ( गोय ), छृकरास ( प्नगट ) इन्‌ दनक 
ददन ओर इनका शब्द ॒द्‌।ना ह्यं अद्युभस्ूचक 

अदटकृतं कन्या, मी) कच्चे फर) स्वास्तक; ( स्व- 
भे 
स्तिक चिह्न सिया अथवा सांगिक पदाथ ); 


ज्ञाने । रथि भौर अबुंदादि सेगरमे छेद शब्दका 
सोदक, दही, सुवण, अक्षतः दुब; सत्न पुष्प्‌, राजा; 


होना सदैवं शरेष्ठ है ॥ ४० ॥ 
विद्रध्य॒दरगत्मेषु भेद शब्दस्तथ॑व च्‌ ॥ 
प्रवहत असि, घोडा, नीर्कण्ठ, देख आर मयूर 
ये शुभ शकुन वेदयके कायको ।सद्ध करते टं । चद्‌- 


रक्छपित्तातिषारेषु रुदशब्दशधच पज 
ध्वम दन्दाभ अ{र₹ अन्यान्य गाडख्क बाजक 


त; ॥ 2१ ५ 

विद्रधि, उदररोग जीर गुस्सरोग इनसे * भद्‌ '' 
शब्द्‌, दख, वेणु ओर रथका चाब्द्,सद्‌) गाय 
जौर श्रे इनका नाद, घोडेका हसना, हथाका 


दाग्दका होना संदैव शरेष्ठ है । रक्तपित्त जार आशिर्‌ 
द्‌ आर हृदयको भय तेगतै"हध› र्दका हीना सदेव युम ह ४९ । 
चिघास्ना, इसका शठ | 
टग्नेवाञे मलुष्योंडे वचनये सव उुभ चङन ह| दम्मनस्यच वैद्यस्य याचायां रव 
॥ २३ ॥ ३९ ॥ ३५५३६ ॥ पूजितम्‌ । वैदयासनावक्तादा बा जा 


इ. 


[क 
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तसे वाप्यधो्ुखः ॥४२ ६ 





भाषणाङानि इव्यमास्तरणथ = । 
नज्याद्वधुनीयादा खस पष्ट शर 
स्तथा \॥ ४३ ॥ दृस्तं चाकष्य दद्यस्य 
न्थसेव्च्छिरसि चरसि) न सं ल 
द्यति वैद्यो बारह यस्य च ब्ज्य 
त॥ ४2 ॥ 
यात्रे रमय कये चिन्दमे दद्वि्रताका होना 
सैव अङरुभ द । वयक वरनर्‌ ।खय जो आसन 
दिया जाय उसका गिरना, रोगीका अधायुख ह्न 
ओौर वैयसे सम्भाषण करते दसय सगाद्छा अप 
अंगोको रगडना अथवा मदन करता, अथक दना 
हाथोसे पौठ ओर शिरको धुनना या रोगाका अतत 
हाथसे वैशयके हाथको खींचकर दिर आर ९१९ 
रखना भौर जिस घरमे वेका सत्कार नहा हाता 
बँ कास्पकी सिद्धि नङ्की होती ।॥४२।८२।।४४ ॥ 


चेदयं यश्चोन्खसं पृच्छेत्पास्मणि वा स्वा 
द्मातुरः । भूयः सेषल्यते यस्य गृह 
वैदः ख 1सद्धयात । 2५ ॥ 
जो सेगी कचा भख करके अथवा करवटस सचत 
करत प्रेयसे अपने सेगका हारं कहं ता चह 
शम नदीं ६ । जिल घरभ चथ अच्छेप्रकाग्से 
पूजा होती दै, वहं शत्र दय आचष्त पराप्रहं 
जाता ह |} ४५ \) 
टामं शचभेषु दूता दिष्वश्ुभ द्य सन 
च । आतुरस्य धुवं तस्मातद्यादाहछ 
ध्षयादष्द ॥ 2६ ॥ 
दूत ओर राकुन इनके शुभ दीनपर शुम (टः ओर 
अदाम दोनेपर अशुभ फल होता & । इस कारण वंद्य 
गीके दृतादिककी अच्छेप्रकारसे पराश्ता कर । ।४६&।। 
अथ स्वप्राधयक्छर्‌ । 
स्वत्राल्याय प्रव््याएम मरणाय 
भाय च । पश्यान्ति खदा यास्तु 
स्बत्रान्‌ स्वयगथापयप्‌ वा ॥४७॥ 
अब यहांसे स्वप्राध्यायको कहते हं । जिसको रो- 
के.भित्र अथवा रोगी स्वयं द्खता ट आर उससे 
यु शर अरोग्य मादस  दोत्ता ई । ४५ + 
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दङ्सेने-भाषादीकासहिते- 


(1.9 (श ६ ४ १८५ ध 
म न तः १ [1 


हहाभ्यङ्ःशसीरस्ठु करभव्याटलगद्‌- 
भः! माज ष्ाणशदलश्गाठलनर क 
म च॥ ४८ ! लरस््वीहामृगाभ्याश्च 
भर्ल्केन श्ुनापि वा ! वराहे माहिषै- 
समपि यो यायाद्‌ क्षिणासुखः॥ ४९ ॥ 


मनुष्य स्वप्रम अवन्त रारार पर्‌ तलाद्क्‌का 


नादिस करके हाथ व्या ( व्याघ्र अथवा सप); 
गधा, विटाक) चन्द्र) संह; गदड) । हसक ५ 
तरु ( व्याघ्रावक्ेप्‌ )\ ईइदाखग ( दृ कविदेष ); 
तकं ऊपर चदट्कर 
दद्धिण दिशाक्ौ जाता हे ४८ ॥ ४५ ॥ 


न्ता, सकर ०4२ भरा 


कूष्णर त्छाम्बरधरा हसन्ता रक्तेमूध 
| यं चाक्षति बध्वास््ली नृत्यन्त 
दक्िणास्ुखम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथवा स्वप्रम कट रमक अथवा ङखहूरगक चख 


धारण किष हुए, हसती इई, राटाशरवारी ओर 
ताचती हई खी जिस मनुष्यकरं ्वोधकर द्क्णक्ा 
रोर खीचे 11 ५० ॥ 


जअल्स्यावक्षाथिष्भियों वादप्यते द्‌ 
क्िणास्चखः ॥ परिष्वजयुयं वापि भे- 
ताः परत्रजितास्तथा ॥ “५१ ॥ 

अथवा जस मचष्यक्ा स्वप्रभ्‌ नाच चडालार्द्क् 


दक्चिणकी ठरफको खीचेँ या जित्तका सवप्नम तरतत 
ओर सन्यासी आगन कर ॥ ५१ ॥ 


आघ्रायते यश्च जुहुः चापदव॑कूतानः 
सैः।पिद्न्मधु चतंलं वा योवा पङ्ऽव- 
सीदति ॥ ५२ ॥ चकम्रलि्गात्री वा 
त्रत्यद्वा हसे्तथा । निरम्बरश्च या 
रक्तं श्िरषा धारयेत्‌ खजम्‌ ॥ ५२३ ॥ 
यस्य वंश्षोेऽनलो वापि तालो वोरसि 
ज्ञायते । मत्स्यादिभिम्रसेयो वा नीः 
रेऽप्र बा विलीयते ॥ ५९ ॥ उच्चादधः 
पतेयस्तु श्वापदैवो निहन्यते । दयत 
स्नोत थो बा यो वा मोहमवाप्ठ- 





यात्‌ ॥ ५५ ॥ पराजीयत बध्येत का 
कायंवाभिभूयते । पतनं तारकादी- 
नां प्रणाश दीप्चक्षुषोः॥ ५दे ॥ 
यः पश्येदेवतानां वा अरक्छम्पमवने- 
स्तथा । यस्य च्छर्दिविस्को वा दश 


गाः प्रपतान्त बा “७ ॥ 

अथवा जिसको स्वप्नम्‌ सयंकर सुखवाले कत्त 
वारंवार घुंधे तथा जो सवप्नम राहद ओर तेर्न 
पान करे । छवा जो स्वप्र कीवडमें गिरजाय 
अथवा जो अपने शरीरमें शीचडलरूपेट कर नाचे 
आर हसे तथा जो मनुष्य स्वव्रमे नन्र होकर ्ल- 
पूरलोकी माखाको शिरपर्‌ धारण करे या जिसके 
हृदयम बांस, नरसख आर ताडके बरक उत्पन्न हों 
तथा जो स्वप्र मखी आकोके द्वारा यसा जाय 
अथवा जठ आर अश्निमे विलीन दहोजाय याजो 
स्वप्रे ऊपरसे नीचेकोा गिर अथवा व्याघ्राक्षछसे 
माराजाय या नदीके जख्के प्रवाहे इब जाय 
या जो बेहोश होजाय जे स्वप्रे दृससेके हसा 
पराजित किया जाय अथवा वधा जाय या कवे 
अदि पक्षिया दारा पाडत किया जाय किंवा 
जो स्वप्रभे तरे आदिको पतित होता हज देखे 
अथवा दीपिकको बुञ्चता हुजा भौर नेको पठता 
हुआ देखे अथवा जो देवताओंकी मूर्तयो को छपा 
हज या परथ्वीको कांपत हुजा देख। 


६ 


जिसके स्वप्रमे वमन आर विरेचन हयं तथा जिसके 
वाति टूट जाय ॥ ५९५७ ॥ 
शास्मलीं किष्ुकं यूष बर्मीकंः पा- 
रिभद्रकम्‌ । पुष्पाटयं कोविदारं वा 
चितां वा योऽधिरोह ति ॥ ५८ ॥ 
जा स्वप्रव समक, दाक; यूषः सपच्छा बब 


५, 


नीम ओर फूलोसे आच्छादित कचनारका वक्ष 
देखे अथवा जो स्वप्र चिताकरे ऊपर बटे ॥ ५८ ॥ 
कावासत्लरपण्याद्लादान त्छ्दण 
तिलान्‌ । लमेताश्नाति वा पक माँ 
सं यश्च पिबित्सुराम्‌ ॥ ५९ ॥ , 
तथा जो स्वप्रमें कपास, तेर, खर) खोहु, ङवण 
सैर तिखोँको प्राप्र करे अथवा भक्षण करे कवा 
पक्त मांक मक्षणक्रे या जो स्व्रमें सादूराको 


प्रान्‌ करे ॥ ५९ 


अरिष्टाधिकारः । 


देखा हो ओर जो दिनर्मे देखा गया हौ, 


( १०८३ ) 


0 ॥ 
॥ (0090 
णयोर 11 1 9 (१२०५०४५ ॥ ५ क 1181; # 





यः स्वप्नेषु नरः पश्येद्रक्तकप्णाम्ब- 
रावरनान्‌ । दृप्णाश्च विद्धतान्ध्य- 
ङ्ान्दण्डपाङ्धरानपि ॥ ६० ॥ कुम 
त नत्सन ऋस दाक्षिण समा 
श्रतान्‌ । ख स्वस्थो मते राम 
ग्याधतो म्रत्युमूच्छाति ॥ ६१ 
जा मनुष्य स्वपर खालकाले वको धारण कयि 
हु घस काठ रमक, उक्त; व्यम्‌ इड भार पाराकं 
धारण क्रिये हर्‌ तथः गछानिद चच कहते 
हए ओर त्रास देते हर्‌ महटुप्याद्ा दक्षिण दिशम 








देखे तो दह्‌ स्वस्थमयुष्य रागक प्राप्त हेता दहै ओर 


रोगी मनुष्य मद्युो प्राप्त रोता इ ।। ६० ५ ६६॥ 
यथास्वंभद्ाति स्वग्रो विस्मृतो घि 
दितस्तथ । चिन्ताङ्रतो दिवा रष्टो 
भवन्त्यफलद्‌ास्तु त ॥ ६२ ॥ 

अपनी प्रकृतिके अनुसार देखा हआ स्वप्र जिर- 
को देखकर सनुष्य भूल्गया हो दरा स्वश्न अथवा 
जो एक स्वप्रे पश्चात्‌ दूसरा खप्न देखकर न्ट दही 
ग्रयादहो, याजो किसी भरकारके विचार करनेसे 
पि स्वप्र 

निष्फख हते है |! ६२॥ 
ज्वास्तानां छुना सस्यं शोषिणां 
कपियिस्तथा । उन्मादे राक्षसैः भरे 
तैरपस्मारे मवत्तनम्‌ ।॥ ६३ ॥ महा 
तिषारिणां तोयपानं स्मेदस्य कुष्ि- 
नाम्‌ 1 शुल्मेष स्थावरोत्पप्तेः कष्ठ 
मून शिराङ्ज ॥ 2४४ | 

जो वर रोगी स्वप्ने कुत्र साध, शोष रोगी 
बन्दर के खाथ, उन्माद रोगी राक्षस के साथ ओर 
अपस्मार योगी प्रेवाकछे साथ भिन्नता करतादहं तथा 
प्रमेह रोगी ओर अतिसार रोगी जल्पान करे, कुठ 
तेभी खेद पान करे, गुर्म॒ रोगीके उदरे जर 
शिसेरगी के सरम व्रश्च उत्पन्न हा 1 ६२ 1९४ ॥ 
पिषाताश्चासयोन्छयौा शष्छुल्या- 
श्व भक्षणम्‌ \! हरिद्राभक्षम बापि 
 यद्धबेत्पाडरोभिणः ॥ रक्तापत्ती पिब 
दयस्व श्पेणितं स विनश्याते ॥ ६५ ॥ 


(१०८४ } 





तथा जो तषा, इवास आरे दने श 
( पूरौ ) को भक्षण क्ता द्‌ एवं पडुरेगो दृद 
भक्षण करता है, जर र मिदरोगी स्वम धिर 
कापावक्रदवादहचा य स॒वं सष इडाद ६ ६५|| 
व्छव्य(ददपण रनद कर्य दनु षत्‌ 
सथोादष्षे रक्छश्लगदसनं लसिव{ह्‌- 
कलदीः क्ष्रं विश्वमे षमिः। वबन्धं 
लीहकयदलाभनदनं पकाम्भतोम- 
जनं दन्तााक्चिप्रहषादसम्मपतन स्वप्र 
गदादिभदम्‌ ॥ ६६ ॥ 
मांघका टूटना या खचनएदमरानमूमन जाना 
चसे तीचेकी पतित होना, राद्वस्च अथवा दाह 
पू माटा को धारण करन तरिवाह ओर कटहं 
देखना, क्षौर कर्मःविरचन, वमनःवधन, लोहा ओर्‌ 
कौड़ी इनकी प्राि,नस्य करना, काचड भौर जलम 
इूवना, दत, तत्र, प्रह पाव ओर चमडा इनका 
पतित होना ये सवस्वप्रमे देखे तो अतेकप्रकारफे 
रोग उत्पन्न होते है ।। ६१ ॥ 
स्वप्नानेवंविषान्‌ दृष्टा भातसुत्थाय 
नवान्‌ । दयान्मार्षस्तिल ष्टो 
विप्रेभ्यः काश्चनं तथा ॥ ६७ ॥ 
जो इस भरकारके अनिष्टकारक स्वभ्र देतो यन्‌ 
पूवक प्रातः उरकर उडद, सिट, लदा ओर सुवणं 
इनका ब्यणोको दान देवे ॥ ६७ ॥ 
जपेद्वापि रशाभा्मत्राम्‌ गायत्रीन्वि- 
पदीं तथा । द्ष्रा ठु प्रथमे यामे 
स्वप्नार्ध्यायेत्पुनः शभम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथवा गायत्रीश्रिपदै भादि शुभ मत्रको जपे। 
यदि रात्रिक प्रथम प्रहरमं दुष्टस्वप्र देख तो श्चुभवस्तु 
चा स्मरण करके सो रहे | ६८ ॥ 
जपेद्वान्यत्तम देव ब्रह्मचारी समादहि- 
तः ।-न चाऽऽचक्षीत कस्मेचिद््ष्टा 
.सबप्नमशोभनम्‌ ॥ ६९ ॥ देवतायतने 
चेव वतेद्रानित्रयं तथा । विर्ाश्चपू 
 जयान्रत्य इम्स्वप्नातारमुस्यत।७०। 
- अधवा ब्रह्यचस्यका धारण करक अन्य किसी 
 दुव्तःकीः उपासना केर ओर दुष्स्वपर देखकर 


सप्र 


वङ्कपेने-भाषार्टीकास्ि-. 


तवो 81 षी र 0 य ८... 9 च = कन, » 
भ भे । न जज म ति त तनक 
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न्नेननकनभू, 





(रसस नहा कहे अथवा तान . रातितकं फिसीदे 
पताक सादरम (नवास करे आर्‌ मव्यप्रातते नह्यणा- 
सा दन्नं कर ता दुष्स्वप्रशीवरही नाश हात्‌ 

| हे ॥ ६९ ॥ ७० || 

ॐत ऊध्व मवक्ष्यामि प्रशस्तस्वभ्रद्‌ 
र्नम्‌ । दवान्‌ द्विजान्‌ गो्षमान्‌ 
जीवतः खुद्द षान्‌ ॥ ७१९ ॥ स्नः 
द्माश्र साश्र्ं नेमेलानि जलानि 
चे । पश्येत्कट्याणलामाप व्यापेरप 
गमाय च ॥ ७२॥ 


अव इक उपरान्त दुभस्वभ्रको कहत हं । जो 
देवता, ब्रह्मण, गाय, चैर, जीवर्तामत्र, राजा, 
जटता हर्‌ अभ्र; साधु भर निम जक इनको 
स्वप्रम दख तो कस्याणका सभ आर रोगका 
नाद हताह्‌) ५१॥ ५२ 


युद्ध चात्मजयदष्टरा नरः सुखमवाप्तु 
यात्‌ उरगो बश्चिको भृ माक्षिका- 
श्च जलाक्सः। स्वपे दष्रान्तियं तस्य 
धनायग्ये विनिर्दिशेत्‌ ॥ ७३॥ 
_ जा स्रम्‌ जप्नकां युद्धम जयको प्राप्त हमा 
ख तां वह्‌ दाब्रहमं सुखका प्रप्र होता है | जिस. 
को स्वप्रे संप). विच्छ्‌, भौरा म्ली आर 
आक य काट ता उसका धत आर जार्‌ः 
ग्य प्राप्त होता ९॥ ५३ ॥ 
मांसं मदं खजः श्वेता वासांसिच फ. 
लानिच । लभेत्‌ कल्याणलाभाय 
व्याधेरपगमाय च॥ ७४॥ 
मखः मदिरा, इधिर, श्तवख्च ओर श्रेत फट 


यह्‌ खप्रमे देखे तो कल्याणका लाभ ओर्‌ रोगका 
नाच होता द्‌ ॥ ५४ ॥ 


वीणाद्यादश्ुश्वेतवसनात पवारणम्‌। 
गवेद्धनाडि भोगो यः सोऽदो गद 
नाशनः ॥ ७५ ॥ 
वीणा आदिं वादित्र दुपेण, श्वतनश्, छत्र, स्थर 
स्के साथ प्रसंग यह्‌जो खभ्रम देखे तो धनङी 
प्राप्त जर्‌ सकरा नाद हता ह| ७५॥ 


अरिष्ठाधिकारः | 


( १०८५ ) 





विषस्यापकर्मांसस्य गवादीनां विशे 

षतः । भक्षणं षिद्विलेषश्च रोदनं मरणं 

निज्‌ ॥ दषा जागरणं ह्य्यदथंला- 

भाय रोगत ॥ ७६ ॥ 

जो स्वप्रे विषको भक्षण करे अथव अपक्र 

मांसको भक्षण करे या गोभांसको भक्षण करे अपने 
ररारपर विष्ठाका डप करे अथवा अपनेको रोता 
हुजाया मरा हुमा देखे तो जागते ही धनकी प्राप्ति 
ओर रोगका नारा हता ह ।॥ ७६ ॥ 


नदीनदसमुद्रांश्च क्षुभितान्‌ क्षौः 
दक्छान्‌ । तरत्‌ दल्पणलामाय व्याधे 
रपगमाय च ॥ ७ ॥ 
ञो स्वप्रमे नदी, नद ओर क्षोभित समुद्र तथा 
कटटुषित जछ इनमे तेरे तो कल्याणका साभ अर 
रोगका नाश होता द ॥ ७८७ ॥ 
वषाश्गजक्षौधाम्रनौरोलदधिवनस्पती- 
न्‌ । आरोहैद्रव्यल्ाभाय व्याघेरपग- 
स्य च ॥ ७८ ॥ 
जो मनुष्य सप्रे तरैक,घोड़ा, हाथी ओर मंद रका 
अग्रभाग, नौका, पवेत ओर हरक्षके ऊपर चढता 
है उसको द्रव्यकी प्रापि होती है ओरं उसके रोगका 
ताश होता है ।। ५८ ॥। 
इ त्थादक्मल्द्नान्‌ स्दप्रान्‌ दद्रा क. 
खम्द्धये । स्वत्वा देवान्‌ द्विजाते 
भ्यो दद्ात्स्वणै च भोजनम्‌ ॥ ७९॥ 
इत्यादि शुभस्वप्रोक देखकर फर्की समृद्धिकं 
दिये देवता की स्तुति करे बाह्यणोो सवणे भर 
भाजन्न दवं ।। ५९॥ 
भयो खद्टश्रतथ्याताऽलभूतेष्टेकगोच- 
शः । स्वत्रा {[निरथक्छजाणाच््डधना 
वादकम्यदः॥ -5 ॥ 


बारवार देखे ओर सने हफः्यान किए हृए,अतु- 


अव किए हए, कल्पितः इच्छतः जान हुए अ्जाणं 
अवस्थाम्‌ दख हए जर उाच्छष्ाद कारणस उत्पन्न 
हुए एस स्वप्र प्रायः मष्फड हात ह ।} ८० | 


अथ कालन्तान | 
अव्धस्माच्छीलाविद्तिरकस्माद्रपुश- 


तमम्‌। अकस्मादि नश््ियोत्पत्तिः सतन्ि- 
पताग्रलक्षणम्‌ ॥ ८१ ॥ 


जिसका अकस्मात्‌ स्वभाव विदन्‌ अथात वद्र 
जाय ओर अकस्मात्‌ दारीर उत्तम हयोजाय ओर 
अकस्मात्‌ दनदरियोकी उत्पत्ति हो तेये साधेपातङ्घे 
पूव ठक्षण ह ॥ ८१ 


दारीरङ्ीलयोयेस्य प्रक्तेविक्तिभ- 

# (भ, + क ( 

वत्‌ 1 तदर् खम्छन व्याखतश्चान 

बोधमे॥ <२॥ 

जिस मतष्यका शरीर ओर रीर तथा प्रकृति यद्‌ 

विपरीतभावको प्रप्र होजार्थ उसको अष्ट कतेहं 
अर्थात्‌ शरीर पुष्टसे कश होजपय ओर कृशसे पष्ट हो 
जाय तथा इयामसे गौरवं होजाय ओर गोसवे 
ट्यामवण होजएय तथा जे धम्तास्मासे पायी ह्ये जाय 


ओर पापस पम्मास्मा दोज्छय ओर कप्त प्रक्ृतिसे 
¦ पित्त अरतिं हजाय अर पित्तप्रछतिसे कणटपरद्धति 


होजाय यह संश्चेपसे अरिष्टफे लक्षण कदे । अत्र आगे 
विस्तारपूवेक कहते ह । ८२ ॥ 


क्न प" क , 


ठयञ्नानि खतो विद्या बउुद्धिमदो धनं 
य शः 1 स्वतसपे बथासि यस्येतन्न ख जा- 
वाश्चिरन्ररः ॥ ८३ ॥ 


लिसके व्यन्‌ (परिगृर), पुत्र; वियवुष्धिमे 


धन ओर यश ये सव धोडीदी अदस्थामें प्रात्र दन 
वह मतष्य शीघ्र ही सल्युका प्रात्र दजाता ह ॥८२॥ 


भक्तिः शिल स्णृतिस्त्यागो मधाब्‌- 
लमवुत्तमम्‌ ! भजन्ति वा निच 
बड्भिम्भासनरिष्याते ॥ ८४ ॥ 
` लिसके भक्ति, री, स्मरणदयक्ति, व्याग) मेषा 
कौर बल ये अकस्सात्‌ अपूव रीतिसं एक सच ब्राप्त्‌ 
होजोँय अथवा एक साथ नष्ट होजाय तो चह सनुष्य 


¢ न, क 


छः महीने स॒त्थुको प्रप्र दोजाता & ॥ ८४ ॥ 


श्रणोति विद्धान्‌ शब्दान्‌ या दि 
व्यानखतो बहून्‌ । खशद्रपुरमघाना- 











व इसेने--षा षार्टकासाईते- 





मसस्पत्ती च निःस्वनाः ॥ ८५ तान 
स्वरा्रावग्रहीते शरहीते चात्यशशाब्द्‌ 
वत्‌ । आाम्यारण्यस्वनांश्चापि विपरीः 
तान्‌ श्रगोतेच॥ ८६॥ 

जो मनुष्य अनकम्रकारके दिव्य ₹ब्दोको या 


अहुभ शब्दको सुने तथा समुद्रःनगर ओर मेव इनके | 


अभावे इनके राब्दरका सुने अथवा इनके शव्द होने 
परभी नही सुने अथवा विपरीतमावसे श्रवण करे | 
या प्रास्यकरे शब्दों ने बनके शब्दके समान आर 
चनके रब्दौको म्राम्य शव्दोके खमा अवण करे तो 
उसको गत्तायु जानना ॥ ८५ ॥ ८६ ॥ 
 दिषर्छन्देषु रमते खद्च्छब्दषु कुप्य. 

ति । यश्चाकस्मान्र श्रणुते स गतायु 

रिति स्मरतः ॥ ८७ ॥ 

क 


जो द्रषीके शब्दाकां सुनकर प्रसन्न होता हें 

भित्रके प्रियशव्द घुनकर कुपितहोतादै ओर जो 
अकस्मात्‌ नौ सुनने गता हे उसको गतायु 
जानना ॥ ८७ ॥ °, 

यस्तृष्णस्मये शोतमुष्ण जानाति 

शीतके । सथ्रातशलपिटके यश्च 

दाहे न पीडयते ॥ दादात्तों यश्च रोः 

माश्ची पश्वत्वं तस्य निश्चितम्‌ ॥८८॥ 

जो गर्मीके समय शीतको ओर सीतके समय गमीं 
को जाने आर जिसके रारीरमं शीत्तकी पीडिका 
उत्पन्न हो ओर फिर वह दाहसे पीडित द्यो भौर 
जिसके दाह होनेपर रोमांच दौ आवे उसकी रीप्रही 
मर्यु जानना ।! ८८ ॥ 

उष्णगातोऽतिमायचश्च यश्च सतिन 
वेपते पहार नाभिजानाति स याया 

दममन्दिरम्‌॥<८९ ॥ 

जो अत्यन्त गरम शरीर होनेपर् मी अत्यन्त शीत- 
कधी बाधासे पि ओर जिसको अनेक प्रकारकी चोर 
छगनेपरभी बोध नहीं हो वह्‌ भवरय यम्म॑दिरको 
जाता ह ॥ ८९ ॥ 


पांश्युनेवावकीणानि यस्तु गाताभे 
मन्यते । नानावणाश्च राज्यो वा.य- 
स्य ग्रे भवतति दि॥९०॥ सातोऽठ- 





लिप्तं यं बापि सेवन्ते नीलमक्षिकाः। 
घुगान्धिवातिं चाकस्मात्तं ब्रषन्ति 
गतायुषम्‌ ॥ ९१ ॥ 

जो अपने शरीरको चिना ही धूकके धूसे व्याप्त 


देखे अथवा जिसके दछरीरपर अनेकप्रकारकी रोम- 


राजी उत्पन्न होजाय ओर जिसके स्नान करनेपर भी 
देहपर नीरे र्गक्ी सक्ी मानकर बैठे अथवा जिसके 
शरीरम अकस्मात्‌ सुगंध उत्पन्न होजाय उसको त्तायु 
जानना ।। ५० || ५९ ॥ 
सुगन्धं बोत्ति इगन्धं इगन्धं सुरभि 
तथः । विपसेते न श्रहाते भवान्य 
श्रोपसेविताद्‌ ॥ ९२॥ 
जो सुगन्धको दुगेन्ध समश्च आर दुगेधक। सुग 
समञ्च इस प्रकार विपरीत भव द्योतो उसको 
गतायु जानर्चा || ९९ || 
कमो पयुक्ताश्च रघा यस्य दोषाभू 
द्ये । यस्य दोषाश्रिसात्म्यथ्च कुथु- 
भिथ्यपयोनिताः॥ यो वा रसान्न 
संदेत्ति तं वदन्ति गतायुषम्‌ ॥९२३॥ 
जिसक कऋमपूवैक प्रसौग किये हए मी रस दोषोका 
वदाव ओर जिसके भिथ्यारीतिसे सेवन पये इए रस 
भी दोषोो ओर अञ्भिको सारम्यताको करर अथवा 
जो रसोको नरं जाने उसको गतायु जानता ॥९३॥ 
श्रणोत्यापफीडिते कगे न यो धकधक 
ध्वनिम्‌ । योवा गन्धं न गृहात 
शान्तदीपस्य मानवः ॥ ९२४ ॥ 
जो कानके पीडित होनेषर “धुत २१, राव्द्कों 
नीं श्रवण करे अथवा जिस मवुप्यका बुद्च हुए दाप- 
क्क्ी गध नही आवे उस्कौ गतायु जानना | ९५) 
दिवा ज्योतीषि यश्चापि ज्वाटेता- 
नीव पश्यति । चन्द्रं सूय्य मिवाचष्ट 
सूर्यं वा चन्द्रवचसम्‌ ॥ ९५॥ अमे- 
धो पप्रुषे चापि `शकचापतडद्ररणान्‌ । 
तडिद्रन्तोऽसितान्‌ बापि निम॑ले ग- 
गने घनान्‌ ॥ ९द॥ विमानयान- 


(न (केप 
| १ 
| 
नि न+ ग्यम नायालय यनया 2 (0 ध = 





भासादयश्च सङ्कलमम्बरद्‌ । यश्चानि- 
ल मूत्तमन्तमन्तारेक्षे च पश्यति ॥ 
॥ ९७ ॥ उष्णशीतादेक्ान्‌ भावान्‌ 
कगशलावस्थादशस्तथा । विपरातन 
ग्ह्ात भनावानन्याश्च यो नरः ॥९८॥ 
जा दनम तारेआदिकांको भ्रञ्वहित रूपसे देखे 
तथा सूय्यविम्वको चन्द्रविम्बक समान ओर चन्द्र 
विम्बकां सूय्यविम्प्रके समान देखे अथवा च्निदही 
मेवोके (बादलोके) इन्द्रधनुष ओर बिजली आद्दिको 
देखे ओर जो निमंरु आकारां बिजली युक्त के 
मोको देखे । शून्य आकाशो विमान, वहन ओर 
अनकप्रकारके मंदिर आदेसे व्याप्तदेखे तथाजो 
वायुम अनेकभ्रकारकी मूतिर्योको देखे अथवा आका- 
रामे अनेकप्रकारकी सूतियोक। देखे।जो मदुष्य उष्ण 
रीतादि सावाको विपरीत जने अथात्‌ श्चीतको उष्ण 
आर उष्णको रात समश्च तथा कार) अवस्था ओर 
दिशा इनको विपर्यत जनि ओर अनकेप्रकारके 
अन्यान्यभावांको उङटा जने उसको गतायु जनना 
|| ५५ |} ९६ ॥ ९७ || ९८ | 
धरभनीहारबासोऽभिराघ्रताभिव भ- 
दिनम्‌ । पदीत्तामिवं चाकाशं यीं 
वाप्टुतभिवाम्भसि ॥ भूमिमष्टप- 
शाकारां रेखाभियश्च पश्यति ॥ ९९॥ 
अरून्धतीं धुबश्वेव दिष्णारपि पद- 
त्रयम्‌ । न पश्यत्‌ स गतायुः स्याच्च 
त॒थ॑र्म्ात्तमण्डलमर्‌ ॥ १०० ॥ 
जो मनुष्य जा, तुषार (बक ) ओर वरखोसि 
आच्छादित प्रथ्वाको देख तथा जा आकारकों 


2 


प्रञ्वाछित अथवा जलम बता हजा देखे । जो 


प्रण्वाको अष्टपदाकार रेखाओसे न्याप्त देच | जो 
मनुष्य अरुन्धत, धुव, विष्णुके त्रिपद अथात्‌ 
श्रवण नक्षत्रके तीन तारे आर चतुथ सातृमण्डठ 
अथोत्‌ छत्तिकाके छः तारे इनको ना देखं उसका 
गतायु जानना ॥ ५९ ॥ १०० ५ 
रसत्नाशून्धती ज्ञेया घ्राणाभ्रं च धुवं 
विदुः । ध्रवोभेध्यं पदं॑विष्णोस्ता 


रकामातमण्डलम्‌ ॥ १०९१ ॥ 


( १०८७) 
[ को असन्धत्ती,नापिकाक्र अग्रधःगको 
कं वी चके स्थःनक्ने विष्णपड आर चैत्र 
तरे कां मातुमडल कहते हं । अथान्‌ जिसका यह्‌ 


८ [ज 


उपयुक्त जहा जर चासिच्ाद्य अम्रभाग जादि 


(नि [+ 


नहा दीखं उसका गत्तायु जानना | १०१ | 


ज्योत्स्नादशापष्णतोयेष छायां यश्च 
न्‌ पश्यातत । पयत्यकाङ्हाना चा 
विदतं वान्यसत्वजाम्‌ ॥ १०२ ॥ 
जो मनुष्य योत्स्ञा ( चांदनी ) दपण धूप ओर 
जङ्मे अपनी छायाक्रो नरह देखे जधक्ा पक अंग. 
हानि देखे किस्वा विचरन अगाद दमे खा क्रिसी 
अन्य प्रकारसे देखे तो उसको गतायु जानना ¦ 2२॥ 
घकाकककगृधाणां अ्रताना यक्षरश्त- 
साम्‌ ¦ पिशाचोरगनामानं भूतानां 
विकृतामपि ॥ १०३॥ 
अथवा कुत्ता+कौ भा+कंक), गीध, प्रतःयश्चःराक्षक्ष, 
पिश्चाच, उरग, सष. ओर भूत इत्यादिको अथवा 
अन्य किसी भर्यकर भाणिन्य "छी आति देखे तो 
उसखकोमी गताय जानना ।॥ १०३ 
द्ाश्रयां नश्यतां यस्य अद्धमधा 
स्प्रातस्तथा । अकमय भजन्त च 
खगतादुरसश्चयम्‌ ॥ १०४ ॥ 
जिसफ़े टज), कति, वुद्धि, मेय आर स्नरण- 
राक्ति ये सच अकस्मान्‌ चट हो जय उसक। गतायु 
जानना ॥ १८४ । 


यंस्याधरा द्रुः पाततः (लप्श्बध्विन्त- 
थोत्तरः । उभ वा जम्बाल 
दलेभं तस्य जप केतम्‌ ॥ १०५ ॥ 
जिका नीचेका दढ नीचो छ्टकजाय आर 
उपरा होठ उपरो चटढजायं अथवा दोनो ओष्ठ 
जानकी समान नीख्वभे होर्जोय उसको गता 


जानना । १०५ ॥ 
आरक्ता दशना यस्य श्यावा बाथ 
पतन्ति च । खञ्ननप्रतिमा वापितं 
गतायुषमादिशेत्‌ ॥ १०६ ४ 


४.१ 





४ 






( १०८८ ) वद्सेने--भाषारीकाषदिते- 













जिसे बोम ससन्त ( मंग ) पदृजाय 
धूघर्वाले. होर्जय भह सिङकड जय 
रौर पटकोके बाह टूटकर गरे उसका खाघ्रही 
गतायु जानना ॥ ११२ ॥ 
न धारयाते यः शावन्नादरत्यन्ना- 
स्यगप्‌ । नशांगलिच्रय चापि इन्ताः 
शुष्यन्ति यस्य च ॥ एकाग्रदष्ट- 
दृढात्मा स पलसरसंशयम्‌ ॥ १९३ । 
अनघ्य अपने क्चिस्का धारण करतम असमथ 
होजाय अथ)त्‌ जिरकी भरावा दिरका धारणने 
कश्सके अर जा मुखम ।दृयं इए त्रासा सहा 
निगल सके एवं जिसके न्ख आर तान्न अश्च 
तथा जिसके दतं सूखने लगे आर जा एक देष्टस्‌ 
एकर कौ देखता हो आर ज मूखं अथात्‌ जइ- 
सा होजाय इसको गतायु जानना ॥ ९९२ ॥ 
वलवान्‌ दुबंलो कपि समाह्‌ यां 
ऽधिगच्छति । उत्थाप्यमानो बहशः 
स पराक्चुल्सशयम्‌ ॥ ११४ ॥ 
जो बाप्वार उठटनेपरमी माहके वश दाकर यर 
गिर पड भार्थात्‌ बेहोक होजाय तब वह द्भ ह 
अथवा ` बख्वान्‌ दतो भी मृद्युको प्राप्त हा 
जाता ११४ ॥ 
उत्तानः सर्वदा शेते पादां षिङ्करुते 
च यः । विप्रसार्णद्रलि वासप 
रासुरसंशयम्‌ ॥ १९५ ॥ 
जो मलुष्य अपते पावको सद्व उरक ककं 
दाय करे अथवा बारम्बार टेढ तिरछे कर्‌ अथत्रा 
सिकोडे श्च सव्ये, कमी नदीं फटाव तां वहं अवश्य 
सृद्यक्तो प्राप्त दाताहं ॥ ११५॥ 
ग्ीतपादकसोच्खासाश्च्छनोच्द्रासश्च 
यो भवेत्‌ । काकोच्छरासश्च यां मत्यः 


ख चराक्ुरखशयय्‌ ॥ १९६। 

जिसके पव, हाथ ओर श्वास ये सीतल हाजाय 
तथा जिसको सुकरूककर श्वास अवि अथवा जा 
कौपिफे समान श्वास छकेवे वह मनुष्य शीघ्रम 
मृत्युको प्राप्त होता हे ॥ ११९ ॥ 
निद्रा न च्छ्यित यस्ययो वा जाग- 
ति सव॑दा । शुद्यद्रा वक्ुकामश्च भ 
व्याख्येयः ख जानता ॥ ११७॥ 


न्िसक्षे द।त-लाङ या इयामवणे ( छख कारं 


मिभित)दहोजाथ ॥कवा टूट दृट्‌ कर ।र्न खा अथ- 
वा खंजन पक्षके समान हीजायं उका गतानु 


जानना ।| १०६ ॥ 
अद्छस्पाटदन यस्य कुककःमान भजः 
यते । अङ्ककम्पो मालञ्रशा णद्‌ क्षा 
प त जीवति १०७ ॥ 


लिसका अयुख अकस्मात केशरे वणेकं समान हा 
जाय तथा शसर कपल छम आर जा गसन क्रनस 


असमथ होजाय तो वह्‌ मनुष्य नहः जता ६। १०७ 
पीडश्चते ण्डका यस्य न भर्थाहषर 
वर्धन । दृद्चते यस्य चाहर. ख च 
घण शाते व्रजत्‌ ॥ १०८ ॥ 

जिसकी नाभिमें स्थित आहारक वध्र इख 
ण्डली पीडित हे आरः भाजन करनपर्‌ दाह उस्न 
हो तो वह्‌ मनुष्य एक वषग अ्रजाता द ॥ १०८ ॥ 
अकस्पाद्ः दशः स्थला भवत र्‌ 
लोऽथवा कशः; । भरद्‌ बा त्य 
चछीघमषमाखान्‌-स जावा ॥ १०९ ॥ 
जो मभ्य अकस्मात्‌ कृशस स्थूल हाजाय 
अथवा स्यसे कृश, हदीजाय अ।र ।जसका साना 
प्रभाव बदछ जाय वह आठ सहानस अवश्य 
मृत्युको प्रप्त हता ह ॥ ‹ ०९ | 
करष्णास्तच्ावालप्ता च जिह शना 
च यस्यवै । ककशा वा मवद्यस्व 
<चिरा द्विजदहात्यसून्‌ ॥ १९१०॥ 
निसकी लिह्या कालीःडिसीसा, सूजन युक्त आर 
कर्वश्ष ( खरखरी ) दीजाय वहं शान्रह्म मुल्युका 
प्तदहो जाता ह॥ ११० ॥ 


कुटिला स्फटिता वापि श्रुत्ता यस्य 
नासिका । भञ्ना विस्फरिता वापि 
स परासुस्सशयम्‌ ॥ १११ ॥ 
जिसकी नासिका टेदी) एटा), सुतर; दटासा 
सौर स्फुरण करती हो अथात्‌ उसर्मस पवन सचार 
करती हो उसको गतायु जानना ॥ १११ ॥ 
केशाः सीमन्तिनीं यस्य साक्चषत्त' त 
नते श्रवौ । हनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 
खं परासुरसशयम्‌ ॥ ११२ ॥ 





अरिष्ठाधिकारः । ( १०८९ ) 





जो मनुष्य निरंतर सोयाही करे अथवा जो सदै. 
ब जागाही करे ओर बोखयेक्ी इच्छा होनेपर 
वेश होजाय उसको वेध त्याग दे | ११५७ ॥ 
तेभ्यः खरोमक्पेभ्यो यस्य रक्तं भ्र 
वचले । पुरूषस्याविषात्तस्य सख दरा- 
छुरखशयम्‌ ॥ ११८ ॥ 
विषके नरह सेवन करनेपरमी जिसके रोमक्पा- 
से रुधिर्‌ . निक्ठे वह्‌ मनुष्य रीघ्रही प्राणका 
त्यागदंतदह | ११८॥ 
अनन्योषद्रबङ्कतः शोथः पादषसद्र 
वः । पुरूष हस्ति नारीन्द अुखजो 
गृह्यजे द्वयम्‌ ॥ ११९ ॥ 
जो सूजन अपने कारणेति उत्पन्न हूं हो वह 
यादि प्रथम पौ चोमे उत्पन्न हदो त पुरुषको जर 
मुखमें उद्यन्न हई हो तों खी ओर जो गुह्यस्थान 
मे उत्पन्न ह्यतो खी पुरुष दोर्नोको मार 
देती है ॥ ११९ ॥ 
अतीषासे ज्वरो हिक्का छदिः शूलः 
ङ्भेदनम्‌। कालिनः श्वासिनो वापि 
यस्य त परिवजयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
जिस खंसी ओर इवास्वाढे रोगीके अतिसार, 
ज्वर, हिचकी, वमन, शु आर अगम तोडनेसरी- 
खी पीडाद्यो तो उसको वेद्य व्याग देवे । १२० ॥ 
स्वेदो दाहश्च बलवान्‌ दिक्षा श्वास 
स्तभेव च । बलवन्तभपि प्राणिविंयु- 
सीत न संशयः ॥ १२१॥ 
अत्य स्वेद्‌, दाह, हिका ओर उवास ये अत्यन्त 
बद हुए बर्वान्‌ योगीके भी प्राणोको नष्ट कर 
दते दं ॥ १२१॥ ह 
श्यावा जिह्ा भवेद्यस्य सवैष्वाक्षि 
निमनललति । सुवं च जायते पृति- 
यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ ९२२३ ॥ 
जिस सनुष्यकी जीभ काटी पड़जायः नेत्र 
भीतरको घुसजोय ओर मुखम इन्ध अने छ्ग 
देसे सेगीको वेद्य त्याग देवे ॥ १२२ ॥ 


वक्रमापूय्यंतेऽश्चम्यः सिते चरणां 


तथा । चश्ुश्चाङ्कलतां याति यमरष् 
गमिष्यति ॥ १२३ ॥ 
६२ 


प क्षीणस्य आ नि 4 
| ` यस्य इच्च 


जिसयोगीका सुख आमि परिपूणे दहोजाय, 
दोनों पौव पसीरेसे मीज जय ओौर नेत्र व्याकुड 
होजांय बह अवदय यमराज घरक जाता दै१२३॥ 
अतिमात्र छनि स्युगा्राणि शर- 
कानि च । यस्याकरमात्‌ स विज्तेये( 
गन्ता वं यमङ्ासनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
जिस मनुष्या बहुत भारीशरौ र अकस्मात्‌ ईहद्का 
होजाय वह्‌ प्रुष्यं शीघ्र ही यमम॑दिरको जाता हं 
| १२४ ॥ 
पट्मत्स्यवसातैलवृतमन्धाश्च य न- 
राः । पूतिगन्धाश्च ये चाति गन्तारः 
सते यप्ालयम्‌ ॥ १२५ ॥ 
जिन मनुष्ये शरीरमेष कीचड) मछ, चर्बी, 
तेढ! घी की गन्व ओर अनिकपरकारकी दुगेन्ध आदे 
तोवे शीघ्र ही यमपरको जत) १२५॥ 
उ्वराल्तिसारङ्णेथाः स्युयेस्यान्यो- 
न्थावस्रादिनः । मर्षीणबलमँसस्य 
सख न शक्यश्चिकित्सिठम्‌ ॥ १२६ ॥ 
{जिस मनुष्ये उवर, अतिसार ओर शोधये म. 
न्यान्य उपद्रवयुक्त हों तथा जिसका व उर मांस 
क्षीण होगथा दो उसकी चिकिरसा कदापि नदीं कनी 
चाहिये ॥ १२६ ॥ 
यूका ललाटमायान्ति बलि नाश्नन्ति 
वायसाः । येषाँ चापि रतिनांस्ति ग- 
तास्ते यममन्दिरम्‌ ॥ १२७ ॥ . 
जिने सस्व्कपर बारंबार जु चछ आर जिनकी 
दीह बसि कौवे न खय जर जिनको कर्यं मी 
चैन न पडे वे भवस्य यममैद्रको जाते & ॥१२५॥ 
74 ञे "द = 
। इयमिति 
त्तथा । अन्नपानैनं शम्यते तस्य 
प्रत्युपस्थितः ॥ १२८.॥ 
जिस क्षीणमलुप्यकी क्षुधा ओर तृषा हदयको 
हितकारी, मधुर आर हितकारक अन्नपानोंखे शंत 
त्‌ हो उघकी शीघदी मृत्यु जानुनी ॥ १२८ ॥ 
भबादिका शिरश कोष्ट खल्व दा 
रणम्‌ । पिपासा बलदानश्च तस्य 
मृत्युरुपस्थितः ॥ ९२९ ॥ 


+ 6 


( १०९० १ 


वङ्गसेने-भाषाटीकासदहित- 





जिसके एक साथ प्रवाहिका; रिरःशरूः कोढ, 
शूर, प्यास भौर बलका नाच ये सब दों उसकी 
द्‌ घही भरत्यु जननी ॥ १२९॥ 


निवसते महाव्याधेः सहसा यस्य 
देहिनः । उत्पद्यते च वा यस्य सदसा 
ष विनश्यति ॥ १३० ॥ | 
जिस महाभयंकर रोग रीन्नही एकदम नष्ट हय- 
जय अथवा एक साथ उत्पन्न हो हो जाय बह शीघरदी 
मूत्युको प्रा होता हे ॥ १३०॥ 


न चाहारबटठ यस्य दश्यते स विनः 
श्यति । नासाभङ्गो भकेयस्य सप्तरात्र 
घ जीवति ॥ ९३१ ॥ 

[जस मसतश्यक् कयं &९ जनका खमा बर 
मादूम नी होता वह शीघ्रदी श्प्युको प्रप्त हीताह। 
[जप मचष्यक नाका नदजाय वह सातद्नम 
मग्जाताद।। १३१ ॥ 

चिरित्स्यमानगखम्यङ्‌ च विकारो 
योऽभिवद्धते । प्रक्षीणबलमांसस्य 
लक्षणन्तद्रतायुषः ॥ १३२ ॥ 

जिसका वर ओर मांषक्षणद्ये गया दह एस 
मनुभ्यकी अच्छे प्रकार चिकित्सा करने परभा 


५. ७ 


रोगकी वृद्धि हो ती उसको गतायु जानना ॥ १३२॥ 


कि, 


यस्याण्डे निगते मदथु्त्तक्तपथवा 
त्यथा।असिसन्‌म्लानमम्लानं माल्यं 
मूध चिरादपि ९२२॥भामण्डलनपः 
श्यो मालजिते नयन नरः विदत वथ 
सम्पश्येत्स गतायुरिति धुवम्‌॥१३५॥ 

जिपके धडकोरा नीचेको अखा रुटकरजौय ओर 

दिग ऊपरको सिङ्कुडजाय तो वह्‌ रीघदी मत्युको 


प्राप्त होता है । जि्षके शिरपर विकसित पुष्पोंकीं 


धारण की हु मा शी्र् युरन्ना जायःजो भक्षा, 
कितं नेत्रे प्रमामंडरको नहीं देखे अथवा वित 
पतते देखे उको गतायु जानना ॥ १३३।॥१३४॥ 
श्रवा केशाः खसोामन्ताः सावत्तां अ- 
पि मत्थवे । क्पांतो वायसो ग्धः 
¦ का प कट्या यस्य मृद्धनि ॥ क्रन्यादो 





® छ 


वपि कलयत षण्मासामुः सख उच्य 
॥ १३५ ॥ 

जसकाभा आर्‌ केशोंकी चोरीसी बैधजाय 
अथवा बेष्टेत होजाय उसको मृद्युकं मुखमे प्राप्त 
हुआ जानना । जिसके कवूतर, कोवा, गिद्ध; काक 
अर उस्र शिरपर बठकर मांसको भक्षण करं 
उसका छः महनेमं सत्यु जाननी । १३५ ॥ 

उ्याप्यते पांशुवर्षेण काकपरक्षेहच ता- 

डयते । स्वप्रेऽपि यो नरस्तस्य मतिमा 

सचतुष्यात ॥ १३६ ॥ 

जा मनुध्यं स्वप्रे अपने दारीरके उपर धूडीकी 
वषा देखे जर कावेकं पखोसे ताडित देखे उसर्कै। 
चार महानम मस्य जाननी ॥ १३६ ॥ 


मरस्याभिचिक्तमात्रस्य हदि नीरं भश्च 
ष्याते । पिवतोऽपि जलं शोषः स्या 
दशाहं स जीवति ॥ १३७ ॥ 
जसक स्नान करतेही प्रथम हृदय परका जह 
सूख जाय ओर जिसके जलरूपान करनेपरभी दाह 
( खुश्की) हो तो वह्‌ दक्षदिनतक जीता ३।१३५॥ 
स्थापयित्वा करं भूमौ निरुन्ध्या 
नमध्यमाँगुलिम्‌ । प्रह्रेण भवेन्मृल्यु 
यद्य त्तषठेद नामिका ॥ १३८ ॥ 
, हाथक भूमिमें स्थापन करके उसमे मध्यमा 
अगुखीको स्थापन करे इसप्रकार करतेत्े यदि 
अनाभिका अंगुलि हाथको स्यश्च न करे अथात्‌ 
अङ्ग उठी रदे तो उखकी एक प्रहरमें मयु 
जाननी |} १३८ ॥ 
मध्याद्वे विमलेऽम्बरे दिनमर्णेिबं जके 
[नमल परश्यत्पात्रमत यदा गतयुतः 
णन्तदरा स्याच्छुभम्‌ ॥ हीनं दाक्षिण 
पशिमोत्तरपुरोभागेषु मातैः ऋमात्‌ 
षट्विद्रयेकमितंदिनेश्च दराभिशिछि- 
दर सधमं दिनः ॥ १३९ ॥ 
मध्याहके समय आकाशके निमङ हेनेपर खच्छ 
जठ भेर हए पात्रमं रोगी सुस्यमण्डल्को देवे जो 
नूथ्यमण्डङ पूण दीखे तो शुभ जानना । यदि 






_ [यकम न 


{क्षण । छः महीनेमे,पश्चिमकी 
अ ठन दख तो तान महीनेमे,उन्तरकी ओर हीन देखे 
ता द्‌। महीनेमें ओर पूर्वक जौर हीन देखे तों एक मही 

कम सृत्य जाननी । आर बह यदि छिद्र ओर धूम- 


क्त दतां दश दिने मस्यु जानतीः | १३९॥ 
ट्‌ स्तयाः पादयाश्चाप कनिष्टायाश्च 
सन्वयः । चत्वार यस्य {भल्यन्ते 
ठटय मासात्स प्रत्युभाङ्‌ ॥ १४० ॥ 
जिसके हाथ) पांव, कनिष्ठा अशगुलि ओर सन्धि 

ये चारों सिध इई रह तो एक मीने मत्य 

जाननी । १४० ॥ 
कपोलटमांस विच्छेदो भरच्युः स्यात 
श्व रात्रतः । चक्षुनाासक््यामध्ये स्य 
ल्दाभावन पञ्चम ॥ १६१ ॥ 


भ 8 | 


दक्षिणी ओर हीन दीखे ते शने 


| 
| 
| 
| 
( 
| 





[जसकर कपषाडाक मासका वच्छ्द्‌ हा उस्कछ 
पाच दनम म्रत्यु जानना । [जसक नत्र जर्‌ तास 


काके बीचके भागकाषक्षरणदहो उसकी भी पांच 
दिनमें म्रव्य जाननी ॥ १४१ ॥ 
मत्यः स्यादथ गात्राणां स्तन्धत्वादे 
कवासरे । ललाटस्य तिटेाणं ना 
श्रान्मृत्युरदश्चय ॥ १४२ ॥ 
जिसका शारीर अकस्मात्‌ स्तब्ध होजाय उसकी 
एक द्विनमें मृस्यु जाननी । जिसके मस्तककी तीन 
रेखायै नष्ट दोजाय उसकी तीन दिनम भस्य जाननी 
|| १४२ | 
सप्तादान्मृत्युरङ्स्य शीतताद्धस्य 
चोष्णता । अकस्मादृवषणं निप्रंप 
क्षार्भत्यप्रदं भवेत्‌ ॥ १४३ ॥ 
जिसका आधा अंग दीतलढ आर आधा अगण गमं 
हो उसकी सात दिनमें मृत्यु कनी । जिसके अण्ड- 
कोष अकस्मात्‌ नीचेको छटक जाय उसकी एक 
पक्षम मस्यु जाननी ॥ १४२३ ॥ 
ग्रीवायाः. स्कन्धयोनाडचयोवच्छदा 
दपि पक्षतः । अकस्मात्कृष्णरेखा 
स्याज्िह्ाया यदि मध्यतः॥द्टोवा 
। दन्तसंदंशस्तदा मरत्युल्िरात्रतः॥१४२॥ 
लिसकी मीवा ओर स्कधांका नाडयाका वेच्छद्‌ 
हयो जाय उसक्रो एक पक्षम मृद्यत ह जिसकी 


अरिष्राषिकारः। 


५. 


दनम तारक दख तथा विना सवक दश्रम्‌ तसात 


अथक पर्वतके स्लिखरपट चटतयं हषा देखे 
च) ॥ | 


) 






जिहाके वाीचमें अकस्मात्‌ काटी रेखा दिखाई दे 
अथवा दाताके काटनसे ड हजार उसकी तीन 
दनम्‌ स्यु जाननी । {४४ ॥ 


रात्राविन्दुवध पश्योह्टिवा नक्षत्रम 
ण्डत्यम्‌ । अमेघे विद्यत पश्येत्‌ स्फर- 
न्ता दक्षेणाभ्रिताम्‌ । जले चेन्द्रधतु- 


जीत्रिमासान्‌ स मानवः॥ १७५ 
जो रात्रिम चन्द्रमाको नष्ट हता हुजा देडे ओर 


क _ ऋ, भ, 


(न १ 


च मक्ता हुई बजखोका देखे अनर जलम इन्द्रवतुष 


{ दख वह्‌ मनुष्य दं महानम जथा कन सदह्यनम 


क 
मृत्युका प्राप्त होता ह ॥ १४५ ॥ 


दवा छाया न यः पश्यद्ुल्कायाः 
पतन तथा । हंसकाकमयूराणां पश्ये 
देक मेलनम्‌ ॥ १४६ ॥ चन्द्रदन्दरं 
द्विषं बा स्वादरोनल्वलटन तथा। 
गन्धवेनगरं वापि वृक्षाभे शिखरे 
भिरे ॥ १४७ ॥ पर्येत्तत्र पिशाचा- 
नां सूपमन्यच्च भीषणम्‌ । पभ्रकम्पितों 
भृशं चेव मूष्च्छतो वा मवेन्सुदुः ॥ 
॥ १४८ ॥ छडेन्मूज पराध वा खवः 
णरिजतप्रभम्‌ । भरत्यक्तं यदि वास्वमे 
दरामासान्प जांवात ॥ ९४९ ॥ 
जा दनम अपनों उायाका न दख अथनता उच्छा. 
पात देख, हस,कौवे जीर मोरोंको एकच कीडा करते 
हए देखे तथा दो चन्द्रमा जर दो सय्याको देखे 
ओर अपने शिरको जढता हुआ देखे एवं गन्धवनर- 


7 देखे ओर अपने आपको वक्चके अग्रमाग पर 
दि छ देखे ओर पि 





शाच या अन्यान्य भर्यकर रूर्पोको देखकर कंपे 
अध्रवा बारंबार मूर्च्छित होजाय तथा दवण भारं 
चांदी समान वणमा मूत्र या मलको वमन करता 
हमा देखे । इन सब विषयाँको प्त्यक्च देखे अथवा 
सवप्नम देखे तो बह दश॒ महीनेदक जीता दै 
॥ १४६--१४९ ॥ 

कंटौछठताटुरसनां दन्ता यस्य भथ 

पृथ । सुष्यत्यभीकणं षण्मासात्तस्यं 

त्यु विनिदिदेत ॥ १५० ॥ 
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अख्ग्‌ अजल्ग सुखदो उल्का छः 
कहन ।। १५० ॥ 


प वचन्द्रनश्ववचदिश्ा सावावदश्च- 
नात्‌ । दलकराहं चन्द्रं सूयर 
{एमिविवाजतम्‌ ॥ १५१ ॥ अभित 
जोवहानश्च सौोजध्वाप्यपर् रमक 
म्‌ । यत्रा स्य दिष्य चन्द्रं स्वनेत्र 
संवलन्‌ तथा ॥ ९८२ ॥ नाभ (रद्ध 
गदे राजीं बणेम्पद्मोपभ सुखे । गण्डे- 
ऽति र्ास्डक्यं गाते बभिचिडलवा- 
मू ॥१५३॥ इद्‌ये र्फुरणश्वा छु प्रकम्प 
प्रथ ताटनि ¦ चरद्रच्छद्रं ९विच्छिष्रं 
पश्येद्धमी तथास्वैरे ॥ आत्मनश हि 
यः चरपेत्पर्येन्घरत्यु विपक्षतः ॥१५४॥ 





जो स््तषि, चन्द्रम नक्षत्र ओर्‌ दिदा इनको 
राघत्रेमे नदीं देखता अथवा कटकरहित चन्द्रमा ओर 
करिरणरहित सूथ्यकौ देता है दथा तेन रहित 
अपरि ओर कांति रहित चन्द्रसाको देखता दहै तथा 
रात्रिम सूय्यको ओर दिनम चन्द्रमा तथा अपने 
त्रो जलता हआ देखतादहै । ओर जिसकी 
ताभिमे दिक्षा; गुदापर यमराजे, मुखपर कमख्के 
समान कांति, गण्डस्थल पर्‌ अतिशय पिडिका 
ओर रारीरका वणे विचित्र होजाय तथा 
जिसके हदये अत्यन्त शीघ्रतासि स्फुरण ओर 
ताछ्छमें कम्प हो, एव अपने आपह पथ्वीमे ओर 
आकारामें चन्द्रमा अर सूप्थको चिद्रयुक्त देखेतो 
उसकी तान पक्षम त्यु कनी । १५१ । १५२ 
| १५३ । १५४ ॥ 


मूषदुकपुरीषााणे वस्यकालं पतन्ति 
चेत्‌ । वषोन्प्रत्युभवेत्तस्य मेषजादि- 
क्रिया वथा ॥ १५५ ॥ कणेयोयंदि 
नो शब्दस्तजनीभ्यां निरूद्धयोः । 
जायते भराप्रकालस्य ठक्षण तत्समा 
दिशेत्‌ ॥ सबाङ्गशीतलत्वश्च दशा- 
दान्मरणं वदेत्‌ ॥ १५६ ॥ 


जिसके सूत्रः शुक आर मर वे तीनो एकसाथ 
एक कामं पातित हा उसकी एक्‌ वषमे मद्यु जान. 
नी } उससो अ{षधादि च्िया करनी व्यथेहै । यदि 
तजनी अगुलियाषे दनां कानके वन्द्‌ कृरतेपर 
जिसका दाब्दं प्रतीत नहीयते उसकी मव्यका 
सम्य आया हुआ जानना अर जिसका सम्पूण 
दारीर रीत दो उसच्छ दशदिनमे सस्य कहनी 
चाहूय |! १५५ |} १५६ 
पांडदशे वा पुरतः पृष्ठतोऽपि 
वा । खण्डवाद्‌दियं नून रप्माखमय्‌- 
ठु्यात्‌ ॥ १५७ ॥ 
जिसका अआगेसे अथवा पचेते धूमे अथवा 
केःचडमं पड्हुए पौंवका प्रतिविम्ब साफ नही दसि 
उसका चर्‌ सहानस सत्यु जानती || १५५७ | 
श्च (तमाधिय्यती ०6 [स्तरे 
भषेत्‌ । स्वस्थेन्द्रियस्य पततो भत्यु 
मासत्रयाद्धेत्‌ ॥ १५८ ॥ समध्ये 
ज्थातवादद्( दमातादययमद्‌शनम्‌। 
एवकमाक्तत्तथा शत्छुचवण गाल कक्ष- 











यात्‌ ॥ १५९ ॥ जिद्वाया अपच्त्तौ च 
दशाहान्पृत्युसंगमः । दक्षिणारं 





गतां छायामात्मनो यदि पश्यति ॥ 

अद्येव भृत्युरस्माकमिति पश्येदानि- 

त्यपतामरु ॥ १६० ॥ 

जो कानों निद्‌।प होनेपर भौ बहरा सुने उसकी 

चार महीनमं स्यु जाननी स्वस्थ ह्तिपर मी जिसकी 
इन्द्रिये पतितो उसकी तीन महीनेमें मत्यु जाननी | 
जो दोनों माके बीचमें जोतिष्ध देद्धे उसकी, दों 

हीनमें खरव्यु जाननी, जिसके दोनों नेत्रोके गोट 
कोका क्षय दोगया हो या बारम्बार घषेण हो, उसकी 
एक मदीनेमं मत्यु जाननी । जिह्वाकी पवत्ति हो 
तो दश दिनमं मृत्यु जाननी! जो मनुभ्य अपनी 
छायाको दक्षिण दिक्चमें स्थित हृईदेखे तो उघकी 
संसारको अनित्य समञ्चकर सत्यु कहनी | १५८ ॥ 
| १५९ ॥ १६० ॥ 

क. ५ & 
स्वस्थस्य स्थ्लजिदहा चेनिःस्पशां 
रसवजिता । यावत्पश्वदिनं मृत्यु 
पश्चाशदिवसेऽय वा ॥ १६९ ॥ 








अरिष्टाधिक!(एः। 


१०९३ ) 








जिस स्वस्थ मतुष्यक्छौ जिह अकस्मात्‌ स्थूड 


९... ४२ (न ० क 4 (५ __ $ 
स्परराहित भौर रसरहित हदाजाय उसकी पांच दिनम 


अथवा पचास दिनम मव्य कटसी | १६१॥ 


अबम्लाादत्वश्च रखता नलाः <तच्च 

वणतः । विकारे शुकमू्ाणां षण्मा- 

साद्यमदशनम्‌ ॥ ९६२॥ 

जो आम्डादिक रसोंको आंर नीटादिक वणोक्ो 
अन्यभरकारसे जानि तथा जिसके वीये ओंर मूर 
विकार हा उसकी छः महीने मृत्यु कनी ॥९६२॥ 

युगतिपश्वधारं वा बल्यांव्ति्गाधि 

वा । मूत्रं यस्य भवेत्तस्य मृत्युः ष 

ण्मासमन्यत्‌ः ॥. १६२ ॥ 

जिसके सूत्रकी एक साथ दां धारः तीन धारे 
अथव पाच धार ुगन्धयुक्त, ऋसे अथवा कमर 
हित निकछ्ती हां तो उसकी छः महीनेमं मल्यु 
कनी ॥ १६३ ॥ 

स्थिरत्वेऽपि स्वदेहस्य तच्छाया च-. 

श्वल्छा यदि! चतमासाद्धवन्भृव्युर 

त्यागभविदो विदुः ॥ १६४ ॥ 

सके दारीरके स्थिर होनेपर भी उसकी 

छाया च॑चछदहोतो उक्ती चार महीनेमं मृत्यु 
जानना ॥ १६४ ॥ 

ज्वरं यस्य तु परवाह द्यु ष्कक्भसन्र 

दारुणः । बलमासावह नस्य इत्य 
तस्य जीवितम ॥ १६५॥ ज्वरय 

स्यापरह 3 श्ुष्मकासश्च दर्म, 

म्रक्षीणबलमांसस्य इलभ तस्य जा 
-वितम्‌ ॥ ९१६६ ॥ 


यदि बल ओर मांसहीने मनुष्य के पूवोहके समय 


वर तथा द्रुण दुष्क खसादह्ीता उसका जावन 
दुलभ जानना तथा {जस क्षिणबर आर श्ण 
. मांसबाड मनु्यके अपराहकं समय अवर अरर द्रुण 
कफकी खसी हदो तो उसका जावन भा र्म 
जानना ॥ १६५ ॥ १६६ ॥ 
म्तः सह पिविन्मद्यं स्वप्रे यः कूःष्धते 
द्युना। स घोरं ज्वरमासाद्य सद्यः ना 
भधिसुच्यते ॥ १६७ ॥ 


जो मनुष्य सप्रे प्रतोके साथ मद्यपान करतः 
है आर जसको कुत्ते सचत दहं वह्‌ घार उबर 
ग्रत्र हकर तक ब्रणच्स्यम दता £. 
सखहषा ज्वरसन्तः पस्त्प्णामूच्छा >. 
लक्षयः । विष्छेषणं च सन्धीनां स॒- 
भूगोरूपजायते ॥ १६८ ॥ 
जिसके अकस्मात्‌ एक साथ अवर, सन्तापःल्पा, 
मूच्छ, बल्का नाश आर सन्धियाका टृदनाय 
सब रक्षण हा उसका गत्य रख पदर हा 
जानना }¦ १६८ ॥ 


गप बदनाद्स्य स्वद्‌; भरच्यवतश् 
चाप्‌ । ठलेपन्वरपङष्स्य इलन्‌ तस्व 
जीवितम्‌ ॥ १६९ ॥ देवद्िजखुद्दय- 
गृरून्यो द्वेष्टि यस्य वा । म जन्त्यप्छ 
शङ्च्छरष्मरतासकन जावाति ।\१७५०॥ 
लिख कष्ञ्चरवाछे मनुष्ये प्रातःकाङ सखस 
अत्यन्त पसीना ररे, उसका जज्पैवन दुरुभ जानना | 
तथा जो देवता, न्रद्यण इष्ट; पित्र) वय अर गुर 
जनोसे विनाश्ारण द्वेष करने छग हं चथा ।नसका 
मछ, कफ ओर बयं ज्म डाङ्नसे इव जति 
उसको गतायु जानना ।1 १६९ ।। १७० ॥ 


इत्यादि लन्नषणत्तात्वा भरण सप 
स्थितम्‌ । को कद्वयश्ुखतराप्त्य घम्म 
मेव माचरेत्‌ ॥ १७१ ५ 
इसप्रकार उपयुक्त ठक्षणख स्थर उपीरथतं 
जानकर दोनों लोकमि सुखक्छ प्राप्त छ्य चलम 
पू धमक्रा कर ॥ १७९ 





सोम्याकारेन्द्ियः श्रोता 
त्च ¶विन्दाते । सम्यक्‌ स्पशं रस ग्न्य 
रागा रागाल्वमुच्यत ॥ १७२ ॥ 

जका शर आर इन्द्रय सस्यं त्था जा 


अच्छेभरकारसे सनता है, देखता हे, कता द एवं 
म्प, रस ओर गन्धको जानता ह बह रोगी रोगस 


छट जाता द ॥ ९५७२॥ 
स्वस्पे ज्वसो भवेदस्य जहा भवति 
कोमला 1 उष्णौ पादां तथा पाण 
स रोगी सुखमाप्लुयात्‌ ॥ १७३ ॥ 






जिसको उवर अस्प हो,जिसकी जिहा कोमर दो 
पाव ओर हाथ गरम हौ वह रोगी सुखको भराप्त 
होता ह ॥ १५३ ॥ 
ज्वरः स्वेदविहीनः स्थात्‌ कण्ठः क 
फविवार्जितः । नासाभाग॑गतिः प्राणौ 
यस्य शेगी ख जीवति ॥ १५४ ॥ 
जो ज्वरसेगी स्वेदहीन हो, जिसका कंठे कफस 
रहित हो ओर जिसक्री नासिकाके हारा पवन अच्छे- 
प्रकारसे संचार करती हो बह योगी रोगसे मुक्त ही 
जाता हे) ९७४ ॥ 
भवेन्द्र खख यस्य स्पृतिश्रश्णो न 
जायते । नाकारवणहानिः स्यात स 
रोगी जीषति ध्रुवम्‌ ॥ १७५. ॥ 
जिसको संखपूवक निद्रा आवे आर जिसकी 
स्मरणशाक्ते न्यून नहीं हई दो तथा जिसकी चष्ट 
घौर वणे नहीं बिगडा हो वह रोगी अवदय आरोग्य 
होजाता दे ॥ १५५. ।॥ „. 
यस्यादरो भवेदैचे भीति्भैषज्यकम्भ- 
णि 1 पथ्ये चिः स्प्रहा धर्मे सरोगी 
जीवति ध्रवम्‌ ॥ १७६॥ इत्यादिल- 
र्णेर्वेयः साध्ये विज्ञाय रोगिणम्‌ । 
आयुर्वदोक्तमार्गेण चिकित्सां सम्य- 
गाचरेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
जिसके यहां वेका अच्छे ्रकारसे सत्कार होता 
है ओर जो ओंषधिमे प्रीति करता ह तथा पथ्यते 
रुचि घोर धम्मे इच्छा रखता है वह रोगी निश्चय 
आरोग्य होजाता है । इसकारण इत्यादि छक्षणोसे 
वेद्य रोगीको साध्य समश्चकर आयुकेदोक्तसीतिके द्वारा 
अच्छे प्रकारसे चक्षित्सा करे ॥ १७६ ॥ १७७ |] 
अथ नेचरपरयीक्षा । 
सोदर रूक्षे च धूस्राभे नयने स्तन्धन्च- 
श्वे । तथाभ्यन्तरकृष्णामे भवतो 
व्रातरोगिणः ॥ १७८ ॥ पित्तरोगे त॒ 
पीताभे नील वा रक्तवणंके । सन्ते 
भवतो दीपं सहेते नाषटोकितुम्‌ ॥१७९ 
. .  बाततरोगीके नेत्र भयकरः ` रुखेः धुएके समान 






९४. (क ॥ 
जुः 1) साहि 
५ ~ [क्ल रत ् 
प 1 न न नन पवद तै ५ + ५ 
न) 









रसे काठ र॑गकरे होते द । पित्तरोगमे नेत्र पीलेराके, 
नीलरगके अथवा ला रगकरे भौर सन्तप्त होते दै 
तथा दीपक आदे प्रदीप्रपदार्थोके देखनेको असमथ 
होते ह ॥ १९५८ ।। १५९ ॥ | 
ञ्योतिहीनि च शुदे जलपूणं खगौ 
रवे । मन्दावल्लीकने नेते भवतः कण 
कोपतः ॥ १८० ॥ 
कृफङ़ रोगसें नेच उ्योतिदीन, सफेदरगके जरसे 
भरे हए, भारी ओर मन्द्‌ अवलोकन करनेवारे दोते 
है ॥ १८० ॥ 
तन्ढ्ाभोहाङ्कले श्यामे निम्ने रुक्ष 
द्रे । रक्तवर्णे च भवतो नेत्रे दोष- 
चरयोदये ।॥ १८१ ॥ 
त्रिदोषक्ते प्रकोपे नेत्र तन्द्रा ओर मोहसे आङु- 
छित, इयामवणं, टे, रखे, भयानक ओर लाछ- 
६्गके होते दै ॥। १८१ ॥ 
दो ष्ये भवेचिद्ं नेच्रयोस्तु त्रिदोष 
जम्‌ । दोषद्रयप्रकोप त॒ भवरोषद्रयो- 
द्रवम्‌ ॥ १८२॥ . 
तरिदोषजनेत्रोम प्रायः तीनों दोषोके खक्षण होते हे! 
दो दोषोके कोपमे दो दोषके लक्षण होते द।१८२॥ 
एकटषियंदा नेबे स्वाधीनेन चर 
गिणः । उन्मीलिते च भवतः क्षणा- 
देव निमीलिते ॥ १८३॥ सततोन्मी- 
लिति नेते यद्रा नित्यं निमीलिते। 
विदुघ्रकृष्णतारे च भ्रमद्धम्रीप्रतारके 
॥ १८४॥ बहूव च भवतो बिक 
तानेक्ष्चष्टिते । नषे मृत्युं कथयतो 
रोगिणो नाच संङयः॥ १८५॥ 
जव रोगि नेत्र स्वाघीनन हों मौर बद्‌ रोगी एक 
दृष्टिसे एकटकी छगाकर देखता रहे। अथवा क्चणम- 
सँ खो ङे अर क्षणभरमे बन्द्‌ करे या सदेव 
नेको खुला रकघे अथवा सदेव बन्द रक्खे,जिसके 
काठ रंगका तारा छष्व होजाय ओर धुयेकेसे रंगका 
घडा तारा घूमने खगे तथा नेत्र अनेक प्रकारके रंग- 
वाङ विचरत ओर अनेक चेष्टाबाङे हों तो उस रोगीकी 


, जहे 4 कै 7 अः । धव अ बर ऋ, क, ; (५ र्‌ 
१५ म जना बन्धना चचद्ध भौर भीत. । निःसन्देह मृत्यु कहना ॥ १८३-१८५ ॥ 
॥ ॥ 44 ५.५ ॥ 5 १ ॥ ॥ ॥ि ^ ध \ । 4" = 4. वक र । । ४ | 





अशिश्नधिकाटः। ( १०९५ } 


किन क. 





अारोग्यदाष्के लक्षण चिह्‌ त्रिदोषे स्याद्िकृतानेकलक्षणा 
च न =| प्रसन्राभे पङ्यादस्थय > १९.२्‌ 
रम । नेत कथयतः शीघ्रं रोगशा कफके प्रकोपमं जिह स्थूखःभासाषटनः स्वाप 
न्ति च रोभिणः॥ १८६ | कौटोसे व्याप्तः खारी भीर बहुन क्यु न हनः 
जिसकी दष्टे सौम्यो, सैत्र प्रसन्न हों ओर | ~ दोपोके प्रकापम्‌ लिह्याद्द्‌ दक्षः 


५ म ह 


यथा प्रक्षे स्थित ह्ये ओर देखनेमे सन्दर हयो | बाला.जार जद तका सम्पूण सन्रपाचाल 
रो उस सेगकि रोगकी शीघ्र ही चान्ते कटनी | तथा अनेक प्रकारके विहर सष्षणोन यक्त रदा 
चाहये ॥ १८६ ॥ १९१ ॥ १९२ 
_ अथ मरखपरीक्ता । अथ मूचपराक्षा 
वातकोप सु सूश्च स्तव्धं वक्रं गत- । रव्रश्वतुधयामस्य वटक चतु 
प्रभम्‌ । पित्तकोपे भवेद्र्तं पीत बा- | टये \ उत्थाप्य रोगणे चचा भृतः 
परितस्तकम्‌ ।॥ १८७ ॥ कफकोपे गुर | त्सगन्तु कार ॥ १९३ ४ आद्य 
सखिग्ध भ्वच्छनमिवाननम्‌ । चिलि । न्तस सन्त्यज्य भध्यना कान 
ङश्च िदोषे स्याद्रटेङ्श्च दरदाः लते । ारयेव्छस्यपात्रे वा स्या 
षके ॥ १८८ ॥ । त्पाचं पटाद्रतम्‌ ॥ १९८४ ॥ तनः स 
वातके प्रकोपमें यख स्तन्य ( जसा ), रुख, | योदये जाते प्रकाशे खात भाजन 
टेढ! ओर कांतिहीन दोर है । पित्तके प्रकोपमं मुख | स्थितं मूच सखमालकस्छिय ङुःय्यत्तस्य 


न च क 
। बहु तर भवेत्‌ ॥ १९५। 


न्रिदोषमें तीनों दोषेकि लक्षण होते ह आर दा दापषाकं 
ष राके चौे प्रहरभं चार घडक तके वैद्य 


प्रकोपे दो दोषाके टक्षणहातिह ॥ १८५। १८८॥। 
॥ ४ | उटाकर मूका व्याम करत पहुल अर 


४ अन्तकौ धाराको पुथ्वीपर निगार वीच धारकः 
वातकोपे भ्रस्ता वा स््टाटेत मधुरा | चके पात्रे अथवा काकीके पात्र बद ऋ 


भवत्‌ । स्तम्धा वर्णन दारता गजहा | ओर उको अच श्रकारस टककर रख देवे } एर 
तारं प्रमुश्वाते ॥ १८९ ॥ सूये उद्य होनेष्‌ जच _ अच्छ प्रकारसे पध्रका 
वायु प्रकोपम्‌ जह्वा सुत्त ( सन्न); फटीसी) मधुर | होजाय तव अधना सस्यको धूपम्‌ पात्रम्‌ रतस हु 
स्तज्च (जड) 7हरस्गका अर्‌ खस्का गिरती हं१८९ | मूत्रकं देखङ्र उसकी पर्याक्षा छरे | वतक प्रकापम 
पित्तकोप ठं रक्ताभा तक्ष दग्धेवं | मूत्र जखकं सर्मा रक्षता ओर अधक्‌ पाप्मान 
ज्ञायते । जिह्वा दाहान्विता विद्धा | हग ९। १९३ ॥ १९५ ॥ ^ 
कण्टकैरिव सवतः ॥ १९० ॥ रक्तवणीम्भवेतिपत्ते पीतं वा स्वस्प 
विन्त प्रकोपमे जिहा लालरंगकी, कड्वी, जे | मेव च ! कफे श्वेत घन्‌ स= स्िग्धष 
हुषके समान, दाहुयुक्तं आर चसा ओरसे कंटोसे| त्रायते तथा । द्विदोषि द न्दष्विह 
व्याप्त होतीं द ॥ १९० ॥ स्यात्‌ स्षिङ्ग त्रिदोष \ १९६ 1 
कफोदये भवेजिहा स्युटा शवा त पिन्तके प्रकोपे मूत्रका र्ग खट य। पटा तरथा 
लपनी । सखुस्थूलकण्टकोपेता क्षारा | थोडा मूत्र दता) आर छ प्रकोप मूत्रका वे 
वहु कफावहा ॥ १९९ ॥ दोषद्वयं {द्ध | सफदः गाढा जर्‌ चिक होता ह । दा दष्पङ 
दोषोकूलक्षर्मा रसना भवेत्‌ । सव ` परक दो दोपोके श्क्षा बाख हत ६ आ 














दङ्‌ सेने-भाषासकासाहते- 





त्रिदोषङे प्रकोपे मूचरका चण सम्पूण दाषोके खक्षणा 
युक्तं होता है ॥ १९६ ॥ 


अव अस्यप्रकारस मूत्रक्म प्रराल्ल 


सुलाक्षित ग्रहात्‌ यन्सूतर घन् (नचाः 
य तत्‌ । तलविन्दुं क्षिपत्तच निश्चल 
वैद्यसत्तमः ॥ १९७ ॥ जायन्ते बद्‌ 
वद्‌ यन्न (वच्छार्‌* सी शस्त 1पत्तलः । 
रूश्षश्च श्यामलच्छायं वाते नूच भर- 
जायत ॥ १९८ ॥ तरङ्ुपार चन्त 
तैलबिंदुस्तथा्रवे । मूत्र शछेष्माण 
जायेत खभ पल्वलवाररिणा ॥ १९९॥ 
त्रेण साद्धभ्मिलटितस्तेलबिन्दुः भ 
जायत । सिद्धा्तेलषटशं मूत्रं वे 
पित्तमारूते ॥ २००॥ 
मूच्रको उत्तमविधिसे ग्रहण करकं धूपम रखद्षे। 
एर प्रवीण वैय. उसके निश्च होजाने पर॒ उसम 
तेखकी वैद डाडे। जब मूत्रमे तेखको वृद उारनस मूत्र 
बुद्‌ घुदाकार अर्थात्‌ बचूेके समान दहाजाय तो 
ठसक पित्ता विकार जानना । वातकं ।वकार्म 
तेखकी वृदे डाख्ने से मूत्र रूखा ओर्‌ काढसा दो 
जाता ह ।जौर इसमे तेढकी वृदे मूके उपर तेरती 
रहती ह । कफके विकारम तेखकी वृद डाखनेसे मूत्र 
कीं चरे समान अथवा ताछाबके जके समान हीं 
जाता है। इसे तेखकी वदे मूत्रके साथ मिं जाती 
ह । ओर बाति पिनत्तके विकार में तेरकीं वृदं डालते 
से मूत्रका वण सरसांके तेखके समान दीजाता द | 
॥ १९७ ॥ १९८ ॥ १९९॥ २००॥ 
श्रलधारा मराधारा पतलारा तदा 
ल्व्रः । स्क्वारान्वर दाच कृष्णा 
च मरणाय वे ॥ २०१॥ 
सफेद धारा,महाधारा ओर, पीटी धारा उ्वरयेग 
मे होती है । खढ्धाराः महाञ्बरम होती ह. आर 
कारी धारा रोगीक म्रस्युके लिय होती ह ॥२०१॥ 
छ्ेष्मवाते भवेन्मूचर काञिकेन सम- 
स्तथा । पांडर शष्मापत्ते च पातश्च 
` ब अरीक्षयेत्‌ ॥ २०२ ॥ 





कफग्रातमें कांजीके समान सूत्रका वण हता हे 
ओर कफपित्ते मूत्र पांड्राका ओर पीरा ,. 
होता है \॥ २०२ ॥ 
सन्निपाते च यन्मतं सष्णं तद्धक्षये- 
दच्च; | खमाशक्मन अत्र मूत्र माठ्ड 
ङ्समधमम्‌ पानीयेन समं सूत्र विका 
रराहितं भवेत्‌ ॥ २०३ । 
सञ्निपातमें मूत्रका बण का होता हे कांजी 
समान, विजैरे नीबू समान ओर जक्के समान 
मूत्र निर्दोष होता ह ॥ २०३ ॥ 
रच्वबातन रक्छ्स्यात कक्िम्य र 
¶पत्ततः ॥ २०५४ ॥ 
रक्तवातं स॒त्रा रग छार होता है ओर रक्त 
पित्तरोगमें मूत्रका बणे कपूमके समान छर हाता 
हे | २०४॥ 
तरैलवस्यं भवेन्मूत्च नित्य सहजपि- 
ततः । कफभङ्ातिता भूषं तुल्यं पल्ब- 
लबार्णा ॥ २०५ ॥ बातत्रङ्ातितो 
मूर नीराभ बहुलं भेत्‌ । अधो बहु 
लमारक्त मूत्रमालेक्यत यदा ॥ व- 
दन्ति तदतीक्षारलेङ्ः ताडेङबेदिनः 
॥ २०६ ॥ 
स्वाभाविक पित्तम मूच्रका वणं तरर समानहोता 
हे । कफम्रकृतिवालेका मूत्र कांचके जघ्के समान 
अथवा ताछाबके जल्फे समान होता है । वातप्रक्रति 
वाले मनुष्यका मूत्र जख्के समान आर अधिकतर 
दोताहे । जो मूत्र नीचेसे बहुतसा लङ दख 
उसो अतीसार जानना ॥ २०५ २०६ | 
जलोदरसम॒द्रत मूत्रं पृरतकणोपमम्‌। 
आमवातवशान्मूजर तत्तस्य भ्रजा- 
यत्‌ ॥ २०७॥ 
जलोद्ररोगमे मूत्र घृतकं कर्णाँके समान होता है । 
अर आमवाते तक्रके समान मूत्र हेता हे २०७ 
मलेन पीतवणश्च बहुलश्च निगद्यते । 
पीतव यद्‌ मूत्र तेलत॒स्यं सब्ुदइदम्‌। 
तद्प्यस्नाध्यमादिष्ठं सद्िर्वयकवे 
दिभिः॥ २०८॥ 


अरिष्धिकारः 






शासक जानतवाछाने अक्ाध्य कृषा ह | २०८॥ 
अजाणन भवेन्मू्ं श्वेतथ्वापि तथा 
रणम्‌ । अजामूच्रसमं भूवमजीणताच् 
जायते ॥ २०९ ॥ 

अजीणमें मूत्रका वणे फेद्‌ ओौर छाछ होता 

तथा बकरके मूके समान भी होता है।! २०९॥ 
मृचन्तु कृष्णतां खाति क्षयसेभे तथा 
फिट । क्षयसेगे यदा श्देतमस्ाध्यं 
त दिनिदिरत्‌ ॥ २१० ॥ 
क्यसेगमे मू्रकरा रग काटा होता है ओर जो क्षय 

रोगमे भ्रूत्रका रग सफेद्‌ हो तो असाध्य जानना २१० 
पीतमच्छख जायेत मूं पित्तीदये 
सति । समधातोः पुनः ङूपजल वस्यश्च 
कथ्पत ॥ २१९ ॥ 
पपत्तावकच््यमत्‌ भूनतक्म चण पडा अर्‌ स्वच्छ हता 

६ं। आर वातुभाक् समतिहाचपर पत्र र जडक्‌ 

समान हाता हं। २१९॥ 
उध्वैन्नीखमधोरत्तं रूधिरेण भरजा- 
यते ॥ २१२ ॥ 

रथिरका प्रकोप होनेसे मूत्र ऊपस्सत नीरा ओर 
तीचेसे छाछ होता है ॥ २१२ ॥ 
भरवत्तते यदा मूच स्निग्धं तेटसमभर- 
भम्‌ । जदाराडदरन्तस्य ब्रुं याति 
तदा दिल ॥ २१३ ॥ 
जो मूत्र तेखके समान चिकना हो उसके आहा- 

रसे उदरकी युद्धे जननी ॥ २१३॥ 
उष्वेम्पीतमधोरक्त मूत्र चद्रोगिण- 
स्तद¶ । पित्तप्रङ्ुतिसंभूतं सनिपातं 
वदे द्विषद्‌ ॥ २१४ ॥ 
जा पूत ऊपरस पाड अर नचस उड दहाता 

उसपरागाक पत्तास्वण सन्नपात कहना चाहुए२१६।। 
यस्येश्चरसप्तकाश मूत्र नेते च रि- 
प्ररे । रसाधिक्यं पिजानीयाद्धघनं 
तस्य निददिश्येत्‌ ॥२१५॥ 


मरको अधिकतासे मूत्रका वणे पीडा ओर मूत्र 
आधकतर होता हे। जिस मूत्र पडेरगका होः भौर 
उसम्‌ तर्के समान बवे द तो उस रोगीको शर्क 







(जता मूत्र इखके रघङ़े समान ओर तेत्र विज 
र (खट, पीतवर्ण ) हों ते उसके रलायिक्य जान- 
स्य । उस रागीकों छवन करते ॥ २१५ ॥ 
र स्वच्छश्च सन्ूत्रत ञ्वराधस्य- 
लक्षणम्‌ । धूम्रक्णं यदा मूत ञ्वरा- 
'चक्य तदादिशेत्‌ ॥ २१६ 
ज्वरक्य आवकतामं मूत्र ढाल अर निग्र हता > 
६ । धूण सूम उवरदौ अधिकता होता 
॥ २१६ ॥ 
ॐ प्णमरच्छध्वं ऊग्नायाद सान्नपात्त- 
ऽ्वराद्रवम्‌ ॥ २१७॥ 
सन्नपातञ्चरमं काटा अ।र खच्छ मूत्र होता २१५ 
उवार द्ातपातवणतधःक्रष्णं सञ्ज 
द्म । सूत्र भ्रसूतदोषेण संशयो नति 
कर्वन ॥ २१८ ॥ 
, जो मूल उपरते पीले र॑गका जर नवित काठ 
रगका तथा बुदरुदाकारका दो तो उसे प्रसृत दोप 
जानना । २१८ 
अपीतफेनरक्ताद्यमासितेक्ुरसोपम- 
म्‌ । पित्ते कफेऽनिले मूं निरामे च 
न्वरे भषेत्‌ ॥ २१९ ॥ 
पत्तः कफः वात अ।र नरामञ्वरम पीटा, 
सागोयुक्त, खार, काटा ओर इखके रसके समान 
मूत्रा वण क्मसं हता द्‌ । २१९॥ 
अच तलक इद्‌ भूत्रम इलनेसर वह्‌ 
पठकर्‌ जका जसा रूप भकट करता 
है उसको कहते हें । 
यद्‌ भ्रसारमभोति तैलं क्षमं तद।- 
दिशेत्‌ 1 बिन्डरूप यदा तेलमसा- 
ध्यत्वाय रोगिणः ॥ २२० ॥ 
जां मूत्रम तलका बृहद्‌ डाख्चसत केर जय तीं 
उसका राग स्य समञ्चना आजार जा वहु नहा 
फेठे अथीत्‌ बिन्दुके जकारही रहै तो उक्षको 
असाध्य समद्यता ॥ २२० ॥ 
भसरेत्प्वदिग्भागे पश्चमे बा तथोत्तर। 
तेलविन्दस्तदा रोगविश्वाक्ते रोगि- 
णो दिद्ोत्‌ ॥ २२१ ॥ 


( १०९८ ) 






जा भूत्रम तङ्क चूद्‌ इारख्नस पूवाद 
व, क 


ओर अथवा पश्चिम या उत्तर दिङाको जर पकता 

तेगी योगे मुक्त हो जाता है ।॥ २२१ ॥ 
दाक्षिणस्यामथश्ान आश्चयं नकत 
तथा । वायते चापे ददुग्याग चतः 
रन्प्रत्युसमचक्छः ॥ २२२ ॥ 

~ जो बद्‌ तेखकी रवद दक्षिणकी अथवा इशानको 

णकी ओर अथवा वायव्य दिश्ाकी आर ण्डता 

उसकां म्रत्युसूचक जनना ॥ २२२ ॥ 


निमलति यदा भूते च्रमन्वा नैव स 
पति ! तदारिष्टं विजानीयाद्रोगि 
णो नाज संशयः ॥ २२३ ॥ 
जो तकी वद मूत्र डाल्नेसे इबजाय अथा 
घूमती रदे ओर करे नदीं तो उस रोगीकीं निश्चय 
मृत्यु जानना ॥ २५६ ॥ 
तेलप्रसार्णान्भूमरे विकृताकारमत्- 
यः। हटकृमंखरोष्देभवन्ति मृति 
सूचकाः ॥ २२९ ॥ 
जो तेखकी वृद मूत्रे डाल्तेसे फेरकर अनक 
प्रकारकी विकरृत.मूत्रयेसै। दोय अथवः उसमे 
हर, कष्ठुभा, गधा ओर ऊंट आरैर्कासी आक्ते 
दाख ता उस रागीको असाध्य जानना । २२४ ॥ 
यदि मू्रगते तैके दंसच्छबादिकं 
भवेत्‌ । रोगी सोगाक्रमुक्तः स्यानदा- 
युश्चाप्लुया चिरम्‌ ॥ २२५ ॥ 
जो मूत्रम तेर डाख्नेसे हंस ओर छत्रादिकासा 
आकार वाङा होजाय तो रोगी रोगसे भुक्त होकर 
बहुत कारतक जीता रहता है ॥ २२५ ॥ 
इति श्रीवगसेने माषाटीकायां अरिष्ट धिकार 
समाप्र ॥ ९४ ॥ 


क १५०५०५० पिके न ककन कितो 


अथ दीपनपाचनद्रष्यरक्षणा- 
धिकार । 
~< 
पचेन्राम वहिकृदययदीपनं तद्यथा भि 
 स्िभेषचत्यामन्न यत्‌ कयोदनपलं तद्धि 





वङ्सेन-भाषाटाकासादेत- 


न ~~ 





पाचनम्‌ ॥ नागक्ेखर्वादिद्ालिती 


दीपनपाचनः) १॥ 
अब दीपन, पावन आदि राब्ेके छक्षण कहते 
ह जो ओंषाधि आमको नहीं पववि, केवर आश्चिका 
दीपन करे,उसक्ो दीपन कहत ह । नसे-““सौषःः। 
जो ओषधि आमको पचवि अभ्चिके दीपन नदीं करे, 
उलको पाचन कहत ह । नसे-“ नागकेशर ,, । 
जो ओषधि अग्मिक्ो मौ दीपन करे ओर जआमकों 
डी पचे उसको दीपनपाचन कहते दहै । जस. 
“वीताः: | १॥ 
न शोधयाते न दष्टं खमान्दषांस्त- 
थोद्धतान्‌ । समीकरोति यन्तयं 
शमनन्तदयथाश्मता॥२॥ 
जो ओषधि समान बातादे दोपषोको बिगाडे नहीं 
आर न रोधन करे, 1केन्तु तरिषपरदोर्षोके साथ मि- 
छकर समान दशानें प्रात्र करे, उसको दामन भोष- 
धि कहते द । जघ-'“गिलोयः ॥ २ ॥ 
कूत्वा पाकम्मलानां यद्धित्वा बन्ध- 
मधो नयत्‌ । तचाव॒लोमनं ज्यं तथा 
ग्रोक्ता हरीतकी ॥२॥ 
जो वातादि दोर्षोको पचाकर वेधे हए मटका 
भदन करके उसको गुदाद्वारसे बाहर निकार देवे, 
उसको अनुरोमन कहते ह । जसे-““हरडः । ३ ॥ 


पक्तव्यं यदपक्तेैवव रिटिष् कोष्ठे मला- 
दिकम्‌ । नयत्यधः सखंसनन्त्यथा 
स्यात्‌ कृतमालकः ॥ ४ ॥ 


म 


जो कोटे पाक हीनेकं योग्य मर आर संयुक्त 
त्रातादि दोषको विना पचयि ही बखात्कार गुदाके 
द्वारा बाहर निकटे, उसको संसन ओषधे कहते द। 
ज्से-““अमलरूतास” ॥ ४ | 


मलादिकमबद्धं यद्रद्ध वा पिण्डितं 
मलैः । भित्वाधः पात्यत्तदधे भदनं 
कटुकीं यथा ॥ ५॥ 
जो वातादि दोरषासे वषेष्ुए अथवा विना बधहृए 
या पिण्डाकारहुए मखमूत्रादिकोा अङ्ग अलग करके 
गुदासे बाहर निकरे, उसको भदन कहते हं । 
जंसे-““ङकुटकी' ।| ५ ॥ 


दीवनपा चनद्रव्यलक्षणाधिकारः। ( १०९९. ) 


0 क त १, 









५०० 


विषक्तं यदप वा मलादि द्रवतान्न- जो ओंषाधे अनिको दीपन करे ओर आमक 
पचावे तथा उष्णवीस्ये होने जदृखूप कष्ादिदाप 


येत्‌ । रेचयत्यापि तज्जय स्चन [तिद 
तायथा॥&€॥ अ{र धातुमरखकां रापण कर, उसक्छ ब्रह्य षहत है 
जो पक्त अथवा अपक अन्नदिको ओर. मखदि जख सट, जारा आर गजपापल'' ॥ १९ 
दाषांको पतला करके गुदाह्यारसं बाहर नकट) सैक््याच्छैत्यात्कषायखाषछछधुपाकाच 
उसको रेचन कते द । जस-““नेसांतः' । ६ ॥ ¦ ॥ स्तम्भङ्त्स्तम्भनन्तत्स्या 
अपक्पित्तछ्ष्माणं बलाद्ध्वं नयेत्त॒ । दथा टट वत्सकौ ॥ १२। 
यत्‌ । वमन ताद वज्ञेय मड्नस्य जो ओषधि रक्ष; दीतः, कषाय जार छधु- 
फट यथा ॥ ७ ॥ पाकी हेते स्तम्भता उसन्न कर उसका म्तस्भन 
जो विनाही पके कफ पिन्तको बखात्कारसे युखके | आषाध कंटेत ह । ततः * स्यानाकं अरर 
दरार बाहर निकाठे; उसको बमनसज्ञक क्ते ६ । कुडा ।। १२॥ 
जैे-“सैनफङः ॥ ५ ॥ रसायनश्च तज्जेयं यजराव्याधिना- 
स्थानाद्वाह्‌नदूव्नलतया वा मलक शनम्‌ ! यथाऽमुता सदन्त च ग्य 
वयम्‌ । देहे संशोधनन्तस्स्थादेव- | दश्च हरीतक ॥ ९२॥ 
दाछीफल यथा ॥ ८ ॥ जो ओषधि जया (ब्रद्धता) आर 
जो जौषधि शरीरके यथास्थानम संपित मला- | को दूर करे, उसका रसायन कहते 
दिको ऊपे मागमे छाकर सुखकते द्याया अथवा | ¢ गिद्य, सदन्ती गूरालन्मार €. + ^. 
अथोमागे दाकर गुदाके द्वारा बाहर निकाठे, | यस्माद्रष्याद्धवेत्‌ घ्म दषा वाजी 
करश्च तत्‌ । यथा नागबलाद्याः स्यु 


उसको संशोधन ओषधि कहते हं । ज॑से-'ष्दृबद्‌ा- 
टीका फर? ( पधरवेङ या वंदाठ डांडा) ॥ ८ ॥ 
वीजश्व कपिकच्छजम्‌ ॥ १४॥ 
शिष्टान्‌ कफादिकान्दाषाढन्मूलय (जस षिते शरीरम धातु वदेकर 1 
णक 













व्याधि ( रोग) 
श ! जसे- 


त यद्बलपति । छेदनत्तद्यथा क्षारा | आनन्द उत्पन्न हो उसा वाज कर 
मरिचाने 1शलाजतु ॥ ९ ॥ लैसे-““ग॑मेरनके बीज आर कछक बी ज;; \९४६। 

जो जओषवि परस्पर भिरे हए कणादि दोषाको | यस्माच्छुक्रस्य बाः स्याच्छुक्ल- 
अपनी शक्तिसे अलग ९ कर वने उसको ठेदन | च तदुच्यते । यथाश्वगन्था सुश्टख! 
ओषधि कहते ह । जसे“ जवखार, काल्ार्मस्व ९५ ॥ 

। शक्रा च हातावस् \॥ ९4 

ओर शिडाजीत 2 ॥ ५ ॥ द्ध हो, उसको शुक्र 

धातन्मल्ान्वा देदस्य 1वशाष्यष्छ नि जद अगन्ध मुखरी, मिभ 

= „ | वधेक्‌ कर्हप 
खये थत्‌ 1 टेखनन्तद्यथा क्ताद्रनार जीर शतावर? ॥ १५ ॥ 
कानिच रे 


भ्रवत्तकानि कथ्यन्ते जन 
तः । दुग्धं: माषाश्च नदछछातक्लन 


ाऽऽमला्न च \॥ ९६१५ 
य वीर्य्यो उसपन्न करकं भरवत्तत 
द्र, उनको धातुचेतन 


भिङविकी गिरी 


सुष्णं वचा यवाः ॥ १० ॥ 
जो ओषधि रखादि धातु जौर वातादि दोषोको 
सुखाकंर देदसे बादर निकाङ देवे, उसको छखन 
षधि कहते द । जँसे-““ शहद, गस्मजल, वच 
ओर जाः ।। १९ ॥ 
द्‌एपन चाचन यत्स्याहुत्णत्वाद्रवश्म 
षम्‌ । आही तच्च यथा शुण्ठी जीरकं 


गजपिप्पे ॥ ११.॥ 


षे 


कर्‌ अथीत्‌ कामका दीपन 
जानना । जैसे-“ ` दृध उडद) 


ज्लौर आमे  ।1 १९ ॥ 


(११००) 
भवनत्तनीं छी शुकस्य रेचनं ब्दुतौफ- 
लम्‌ । जातीफकं स्तम्भन स्यात्‌ का- 
बन्द क्षयकारि च ॥ १७॥ 
स्मो यीर्यंको प्रवत्तन करती है 1 कड़ी कटेरौका 
फल व्यक सेयन्‌ करता है । जायषड वीय्यको 
स्तम्भन करता दै ।1 ओर तरबूज चीय्यको तष्ट 
द्रता दं | १७।॥। | 
देहस्य सक्ष्मच्छ्िषु विशेत्तत्सक्ष्म्च 
यत्‌ } तद्यथा सन्थ्व क्षात्र (नम्च 
स्तल रुबद्धवम्‌ ॥१८॥ 
जा रारारक सूृष्ष्न रमद्पक दस सरास्सं 


प्रवेश करे उसको सुक्ष्म कहते द । जंसे-““सेधानमक 
दाहद्‌+ नीमा तड, आर अण्डाका तदः ॥ १८ ॥ 


पू व्याप्यदखल वाय ततः पाक््व्व 
गच्छति । व्यवाये तद्यथाभङ्ञा फेन 
चादिसभुद्धवबम्‌ ॥ १९॥ 
जो ओषधि सम्पूणे दपरीरमे पचनेसे पदषटेदी 
व्याघ्र दोछर पिर पचती है, उसको व्यवायी कहते 
है । सैते-्भांग, अफामःः॥ १९॥ 
सखन्धिबन्धास्त शिथिलान्‌ यत्कसो- 
ति विकाशि तव च्ष्छिष्योजलश्च धा 
तभ्यो यथाक्रमुककोद्रवां ॥२०॥ 
जे! शयीरकी सन्धिर्योके बधनं ओर धातुक 
भओजको सुखाकर शिल करे, उसको विकाडी 
कहते ह । जसे-“सुषारी, कदां ” ॥२० ॥ 
बद्धि दम्पति यद्रव्यं मदकारं तदु- 
स्यत्‌ ) तमागणत्रचान्च्व यथा मद्य 
सखरादक्म्‌ ॥ २१॥ 
जो द्रव्य तमोगुणकी प्रषानतासे बुद्धिको दटुप्त 
करे उसको मदकारी कहते ह: जसे-“माद्रा, 
` सुरादि ? ॥ २१॥ 
व्यवायि च विकाशि स्यात्‌ स॒ष्ष्म- 
च्छेदि मदावहम्‌ । आश्रयं जीवितहरं 
योगवाहि स्मृतं विषम्‌ ॥२२॥ 
जो पदार्थं व्यवायी,विकारीःसूक्ष्मछेदनः) मादक 
आग्नेय ओर योगवाही हो उसको प्राणनाश्चक जान 
ज निष ” ॥ २२ ॥ 





वङक्सेन-माषाटीकासहिते- 





निजवीर्येण यद्रव्यं स्रोतोभ्यो दो- 
षसश्चयम्‌ । निरस्यति भमापि स्या- 
तद्यथा मारच वचा ॥२३॥ 
जो द्रव्य अपनी दाक्तेसे मुख आर नाक्षिकाषे 
द्वारा कप्ादे दोषांको बाहर निकार उसको प्रमाथी 
हते है । जंसे-"“ {मरच आर वचः | २३॥ 
पच्छटयाद्ररबाद्रव्य सद्धा रथवहाः 
शराः । धत्ते यद्रौश्वं तत्स्यादभिः 
ष्यान्दि यथा दधि ॥ २४॥ 
जो द्रव्य अपनी पिच्छिरा भौर गारतासे रसको 
बहानेदाटी नाडियोको सेकूकर रारीरमे भारीपन 
करता है, उसको अभिष्यन्दि कहते ह । जैते- 
° दही ›: ॥ २४ | 
इति श्रीवगकेने भाषाटीकः्यां दीपनपाचनादि- 
ठक्षणःधिकार समाप्र ॥ ९५ ॥ 


वद्धसेनोत्पत्ति । 

--- =क्र ---- 
श्रीद्कष्णः परथिदीं निजांचध्रिकमला- 
ऽरोगीकृतां दा यदा व्यक्ता घाम 
निज्ञ गतस्तत इयं मद्यलपकालान्त- 
र ॥ जाता सोगवत्ती पुनभयक्छरी ट- 
छा तदा तामहं ल्प्वेवाद्युजानं 
गदाधर चक्रे च नीरोगिकाम्‌ ॥९\ 
भूमावागमनश् म सुभिषजो ज्ञास्य 
न्ति खव कथमित्येवं सुविचाय्यं वं 
क्षितितले स्वीयाभिमां संहिताम्‌ ॥ 
लोकानां हितकाम्यया स्वयशसे 


घस्थापयित्वा ततो वेदानां भ्रमु 
ताकरीश्च गमनं याम्याश्रमं मे कृत- 
म्‌ ॥ २ ॥ अगरस्तिसंहितेयं भार्‌ 
स्याता मननन्मतस्ततः । गद्‌धरण्रहे 
जन्म लन्ध्वाःमें संस्करता पुनः ॥२॥ 
वद्धसेन इति नाम्ना विस्यातस्तदं- 






नन्तरम्‌ । मन्थोऽयं सवेखिद्धान्तसाः 
रः शीघ्रफलप्रद्‌ः ॥ ४ ॥ 
इति श्रीमदैद्यगदाधरात्मजसदै्यविद्याचाय्यश्रीव- 
द्ःसेन विरचितो बवङ्गखेनाहयो भन्थः समाप्तः ॥ 
जब श्रीक्रष्ण अपने चरणकमलोके भ्रभावसे 
आरोग्य की हुई स प्रथिवीको स्यागकर वेकघण्ठ 
छोकको चङे गये तव अस्प कारके पश्चात्‌ ही यह्‌ 
पथ्वी भर्यकर रमसे युक्तं दहो गई । तव देसी 
रोगवाङी मौर भयकारक प्रथिवीको दृखकरं मेते 
गदाधरके घरमे शीघ्र जन्म छकर इस पृथ्वी कां 
आरोग्य किया । सम्पूणं वैद्य पृथिवीपर भेर आगमन 
को िसप्रकार जागे, एसा विचारकर्‌ भने आरो 
ग्यताकों करनेवाली ओर वदयोको प्रभुता प्राप्त करते- 
वाकी अपनी इस ‹“ववङ्खसेन संहिता को प्राधेवकि 
समस्त छाष्ाफ हितकी कामनासे ओर अपने यस्चकीं 
प्रापि दिये निमाण किया । पश्चात्‌ इस सहिताको 
बनाकर मेने. परलोककेो प्रयाण किया । यह मेरे 
जन्मसे पिले ““जगस्तिसदिताःः इस नामसे संसा- 
र्नं प्रसिद्ध थी ! फिरने गदाघरकफे घरमं जन्म 
छकर इसका प्रति स्कार ।केया तवसे यहं भ्रन्ध 
:: वैगेन? इस तामसे प्र्षिद्ध हज । यहं 
सेनः ग्रन्थ सम्पूर्ण मन्धोका सारमूत आर शीघ्र 
पारदेने गख है ॥ १।२।३॥ ४ ॥ 


अथ दीक्ाकारोक्त पिक्ञपतिवणेनम्‌ । 
सद्वैश्यर्वसे सवितासमान शणाकरः 
सर्वकलास्वभित्तः । दिरोमणिः 
सन्ननगतेद्िमध्ये धीरोऽथ वीरो मह- 
नीयक्ीततिः ॥ ९ ॥ 

सत्साहसी धर्मविदां वरिष्ठो विका- 
सकः काव्यस्तरोरूदाणाम्‌ । पुरत्नमे 
क्तोऽभवदन शलिम्रामाभिधानः पुरि 
( मुरादाबाद ) माथ॒राम्यः ॥ २॥ 
यरिमिस्त्थिते पुरूषसिंहवरेऽबना स- 
त्ल्यातिञ्चगाम खट माथुरजातिर- 
ग्धा म्‌ । यत्कीतिषज्ज्वलतया वि 
जारतःऽस्मिन्ताहित्यरद्धनवसंस्थलमा 
<ऽविरस्ति ॥३॥ 


टीकाकासक्ता - 


| 


0 


विश्वोपकारकरणाय स सद्रणाम्यः 
का््याण्यनेकगतिकानिचकार भूयः! 
यस्य भभूतसमयोऽवितथः परोपका- 
राथं एव समभूद्धिषवजां वरस्य ॥ ४॥ 
यश्चा्षदायजनतास सद्ययतां द्रागा- 
पामरश्च  विमतस्पृह आत्तबन्धुः । 
रोगापनोदनविधी कुतवान्भयत्नः 
सम्यक्‌ चिकाय च यद्रो वितत 
पथिव्याम्‌ ॥ ५॥ 

यश्चनिक्विधानि काव्यङ्कुतकान्या 
स्थाय सन्नाटकान्यन्यान्यप्यतिगूढ- 
भावघटितान्याचष्ट शाल्लाण्यही 
यश्चैको निबवबन्ध इुन्धनपरःसखद्धमशा- 
चछ्राणि यान्यादत्तव्यतया विदां पुर 
इतान्येतहं सखानते ॥ ६॥ 

कत्वा चेतान्याप्तकय्योऽयमन्ते जायु- 
वदयोद्धारको ऽभूद 1 भाचीनायुरद 
दशाच्नाण्यजचछ्लमालोच्यावोचीनभः 
त्थप्रतीकैः ॥ ७ ॥ 
नानाकारान्वेद्यकम्रन्थवय्यान्सज्रा- 
द्यातूविवाननिम्ममे च । यऽदयत्वे 
सद्रयह्यासते द्राक्डुवेन्तोऽप्वशम- 
त्कारभावम्‌ ॥८ ॥ . 
प्रायोऽमाधाधेयासुनाऽय सकले सद य- 
केऽनूदितं, निमौतुश्च पुरा मनो विः 
निदितं किन्त्वेष काले बली । सवाः 
छी नदि कस्यचिद्धचवसिति सवा- 
त्मना पररि, रातीत्येष तदीयदन्तप- 
{तिता यक्ष्मार्दितोऽबोभवीत्‌ ॥ < ॥ 
तत्रव सति बङ्गतेनकिखितं मन्थ्‌ पु 
रानूदिं भकम्याऽमथात्मनोऽन्ति- 
मवं ज्ञात्वा लकम्प्याह माम्‌ । न! 
हाघो भवितास्म्यतस्त्वमथ न लना 
कृति प्रयेःनिम्माठुं भृतां मनस्यव 
दिताथेत्यस्ति कामो मम ॥१०५ 





( ११०२ ) 


सोंऽहन्तस्य निदेशमाश्च शिरसा 
न्धाय्यं सबौात्मना, सखिन्त्याथ 
समस्तग्रन्थहदयं सद्धाषयान्‌चिषान्‌॥ 
आच्रासेऽन्यमपि म्रङ्कत्य निहितं 
तस्याघ्खुवक्छं स्फुटं कालिन भ्रभवाभि 
अक्षु कियता सम्पूरितं यत्नतः ॥९९॥ 
क्रां मन्दमतिः कचायमतिषङ्धिष्टोऽत 
एतस्य वे, खद्धाषावुषचात्रिधा स्ख- 
टतिका वचेत्कछापि चित्रं न तत्‌ । 
्षस्यंते ग॒णगृष्नवः सहदयाः प्रोत्साद्य 
माँ तां पुनर्येनादह्‌ भिषजां पुरः भभविः 
तास्म्यस्यानपि भाषितुम्‌ ॥ १२॥ 
यद्यप्यमुष्य कुतिनिस्तनयो न चाभूत्‌ 
च्छिन्खस्ति शीटखनिधिसत्मक्षमो वि- 
नीतः॥ पवाद पि भियतमो इदितः सुतः 
श्रीकट्याण कौशिनिल्यो दरिश- 
कशाल्य;ः॥ १२॥ * 
योऽय तदीयसिधि चिरमूषिवान्सं 
म्रापाथ शिक्षणमवुत्तममे तदीयम्‌ । 
मां ज्येष्ठभ्रातवदवुक्षणमेष धीमान्‌ 
सवेत्र सम्परिचरन्ददतेऽथ साद्यम्‌॥१४॥ 
आयुर्वेदोद्धारकाष्यं पुराय तनागारं 
निमितं स्वोषधस्य ॥ तचोपस्थायाथ 
नित्यश्च तद्द्र गार्तभ्योऽमृल्यमेगो- 
षधानि ॥ १५॥ 


वित्तिः । 


आवां दद्धो येन तस्यं न चाचास्त्यागारं 
कस्यापि खत्स्वौषधस्य। श्रीमानीदा- 
स्तस्य पुण्यप्रभावददितत्छकय्योत्स्थायि 
यावन्नगो्वं ॥ १६॥ 
यावत्से रविश्द्ालान्छनों धरायां स 
ताम्भोनिधय इदहासते च तावत्‌ 1 
रोदस्योरविर्तसेधिता तदय स 
त्कीत्तित्रतलिरविष्ठवाऽऽविरस्त्‌॥१७)) ` 
ग्रामेऽथ कन्दस्खिनाने ग्रदीतजन्मा 
सन्मानितो शणचयाधथितपादपद्यः | 
खाण्डकबालद्कलसम्भव आप्तवयधथ्री- 
भोाजदेव इते यःमथितःपृथिव्याम्‌? < 
तस्यात्मजेऽजनि खनातनजनधम्मा 
विदव्किकरश्च खट शकरलालनामा । 
मावुपिवुःपरिचरश्चरणा सुरादाबदि 
समागत इदहातेजनोपङ्कत्येः ॥ १९ ॥ 
छ स्वेष्टदेवक्रपयाथ गरः प्रसादा 
लह्माषण्नवावनि मिते शुदि वेकमे- 
ऽब्दे । चन्द्रे शुचाबहितिथी निजम 
न्दमत्था श्रीवङ्खसनकृतमेतदनूष्च- 
वन्वे ॥ २० ॥ 
इति श्रीमदायुैदोद्धारककविङृखचरडामणिभुरादावाद्‌- 
निवासी लालाश्ालिप्रामजीवेद्यकृत एव इन्द्रली 
ग्रामनिवासी श्रीमोजदेवतनय शकर्लास्वय- 
परिपूरितवैगसेन भाषाटीका समाप्त । 





समाप्रोऽय अ्रन्थः | 
पुस्तक मिटनेका विकाना- 
 चेमराज श्रीङृष्णदासः 
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क्य पस्तकं । 
~+ - 
नाम 


करावादानडहसाना-भाषा यूनानो चिकित्सा नाभी पुस्नक ह 

काकसार वद्यक साचत्र-कोकपाष्डत कत वेद्यक म्रन्थोका सार यह 
उत्तम बृहद्‌ वेदक ग्रन्थ तैयार हुआ है आज तक एसा आर 
कहा नहीहछपा था 

सूवचन्दीचिकित्सा-(वेद्यकसार ) काला खबचन्द आनरेरी मलिस्येटक 
४० वषका अतुभव की हदं तत्काल गुणभरद्‌ छीपुरूष आर बच्चा 

„_ के लिये उपयोगी एकसे एक बटकर १२२ सस्खौका पुस्तक 

चिकित्तासमूह-जथात्‌ घषर आर सफर वेद्य । इसमे मदुप्य-घोडा, 
ॐट, हाथी, गाय, बेल ओर भसिथाके रोग आर उनका अभूत 
आंषधि एटिखां इई ह यह्‌ उपयोग पुस्तक भत्येक गृरुस्थक् पास 
रहनी चाये । 

चिकित्छाचन्द्रोदय-अथात्‌ करावादीनज्ञ॒कारं 2 

तिन्बहदसानी--यनानी वैदकके मतसे लुस्वे जर विषचिकित्छाका 
बणेन है । | 

पाक विलास~-नप जयदवात्मज श्रीपश्वमसिह कृपापा श्रीसाह निमित 
नानाग्रकारके मोज्य बनानेकी विधि दे 

पारदसं हिता-भाषाटीकः समेत 1 पारदके सिद्ध होजानसे मलष्य 


अज्र अमर दोषकता हे रोगनाश दोकर निरोग देह हाना 
तो साधारण बात ह, हजारो रुपयके व्यय आर अनकव षाक 
निरन्तर अलभव करनेषे यह मन्य तेयार हुओं ई) वैद्याका 
तो सर्वस्व हे शीघ्र ममाकर लाभ उठाईइए न 


फिरङ्गादर्श-आतङ्शक रोग गमी; घुजाक इलाज 

भावप्रकाशनिघण्ड-टिप्पणीषाहत । बडा भमाणक्‌ अन्य है अङ्ेजी 
हिन्दी वैगका आदि भाषामें मी आंषधियाके नाम दिये हं 

मावभरकाश मूल-नूतनखद्वित । इसबार बड़ बडे वैद्ोसे शोधन 
कराकर छापा गयादहे 

` भमाधवनिदान-मधुकोष ओर आतकदपण दा टीका सहित 

रतेनद्रसारपंमह भाषाटीकासहित. तीन खण्डामे ९ खण्डमं रसः 
परस, धातु उपधाठुञओंके मारण शोधन जारण आदि विधिहे 
२ य तथा य खण्डामिं उन्दी रसादिसे सम्पण रोमौकी चिकित्सा 
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(२) जाहिरत ! 
4. कामत र.आ, 
वर्णितहै यह भ्रत्य बडाभाभाणिक जोर वेधींकी परीक्षामनियुक्तहै ४ 
वन्ध्याक्षस्पद्रुम अथात स्ीचिकित्ता समूह्‌ चाराभाम-- जिसकी 


लोगोको बहुत दिनसि उत्कण्ठा थी „न = ,.ू ९२० 
विषततन्य विद्ित्साध्रद्धाश भावषाद्व्छि- प्रायः सभी व्िषोक्छी चिकि 
त्वाजष्ा संम्रद क ॥ .. १४--० 


(न 


-वेद्यप्रनादमा जर्‌ वाराकटव--नालादटदक्छा खाहत । इुलकभ जडा इया 
अजाद्‌ जषाधयः दस बडा खाभत्रद्‌ चाकच्छा बाण इह आर लारा 


विश्वसे खर्छ ओर उत्तम विधे चिकित्सा है ह ५ 0 
सयतिनोदसशितामूल-( परायीन विकित्साञ्रल्य ) परमौपयोगी है... १-१२ 
ठ्यख्नपाकतदीप-पांचो भाम । याना त्रकारकी मिठाई मुरव्वा; पूरी, 

दाल, मात आदि बनानेकी उत्तम विपि ष क १--८ 
हितोपदेश वैक भाषाटीका--( जना्वाय श्रीकण्डजी रचित ) नाडी 

विषम भायः सभी मन्थासे विद्छोष वणितहै ~. ... १--१२ 


अष्टा ङ्नहदय--( वाग्भट ) मरु मोटा अक्षर वाग्ट्मवचत. ५० 
अष्टाङ्हदय--( वषड ) वाग्भटविराचेत तथा पं० रविदत्त- 
कृत भाषाटीकासहित र प° ज्वालाप्रसादजी मिश्र संहो 
थित । जिषखम--सूचस्थान, शारीरस्थान; निदानस्थान+ चिकि 
त्सास्थान, कत्पस्थान) उनत्तरस्थान, इत्यादिमे; सपूणं रोगांक्छी 
उत्पत्ति) निदान) लक्षण ओर काथ) चूण) रसः) घी, तेल 

आदिसे अच्छी प्रकार चिकेत्सा बाणित दहै $ = ० 
अभमृतसागर-हिन्दीभाषामे--भिना शरू छोटे नगरम दवाखाना 
करखक् ह 1 इषम खवे रोगोके वणेन आर यत्न लिखि गप्र हें । 
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)› तथा रफ कागज. , ०५ ६ 
अकैम्रकाश-~( सवणकरत ) भाषाटीकासमेत । इसमें--नाना- 
भरकारके यन्कोसे आषधियोका अकं सीचना आर्‌ गुण- 





वर्णन भलीप्रकार किमा गया र्‌. ग्लेज कागज. „~ „~. १.८ 
'› तथारफ कागज्ञ + ~ „^ ~~ „~ १.४ 
खेमराज श्रीक्ष्णद्ास, गगािष्ण श्रीक्कष्णदास, 
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